
 

POZVÁNKA

na ukončenie aktualizačného vzdelávania
záverečnou prezentáciou pred lektorom a účastníkmi v programe

Preventívne stratégie pri zvládaní stresu a vyhorenia v pedagogickom povolaní
Vzdelávacia skupina: BAS10_1096_2013_PKR_MPC

Pracovisko: RP MPC Bratislava, Ševčenkova 11, 85005 Bratislava
Začiatok: 4. december 2018 - 10:30
Ukončenie: 4. december 2018 - 13:30

Miesto: RP MPC Bratislava, Ševčenkova 11, 85005 Bratislava
A 111

Garanti: PhDr. Alena Kopányiová, PhD.PhDr. Iveta Martinčeková
Cieľ: Prezentácia vlastnej efektívnej preventívnej stratégie, ktorú frekventant úspešne

využíva pri znižovaní úrovne stresu v školskom prostredí resp. prevencii syndrómu
vyhorenia.

Program:
Záverečné prezentácie účastníkov:

Organizačné pokyny:
Náklady spojené so vzdelávaním hradí Metodicko-pedagogické centrum v rámci udržateľnosti národného
projektu PKR; kód ITMS: 26120130002. Cestovné, prípadne ďalšie výdavky súvisiace s pracovnou cestou hradí
vysielajúca organizácia, resp. účastník.

Vybavuje:
PhDr. Iveta Martinčeková
iveta.martincekova@mpc-edu.sk

PaedDr. Eva Frišová
riaditeľka RP MPC BA
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