m C. METODICKO |
PEDAGOGICKE

CENTRUM

POZVANKA

na ukoncenie aktualiza¢ného vzdelavania
zdverecnou prezentaciou pred lektorom a Ucastnikmi v programe

Preventivne stratégie pri zvladani stresu a vyhorenia v pedagogickom povolani
Vzdeldvacia skupina: BAS10 1096 2013 PKR_MPC
Pracovisko:  RP MPC Bratislava, Sev¢enkova 11, 85005 Bratislava

Zaciatok: 4. december 2018 - 10:30
Ukoncenie: 4. december 2018 - 13:30

Miesto: RP MPC Bratislava, Sevéenkova 11, 85005 Bratislava
Alll

Garanti: PhDr. Metw MonénidryaaPhD.

Ciel: Prezentacia vlastnej efektivnej preventivnej stratégie, ktord frekventant Uspesne
vyuziva pri znizovani Grovne stresu v Skolskom prostredi resp. prevencii syndrému
vyhorenia.

Program:

Zaverelné prezentacie Ucastnikov:

Organizac¢né pokyny:

Naklady spojené so vzdeldvanim hradi Metodicko-pedagogické centrum v rdmci udrzatelnosti narodného
projektu PKR; kéd ITMS: 26120130002. Cestovné, pripadne dalSie vydavky slvisiace s pracovnou cestou hradi
vysielajuca organizacia, resp. Ucastnik.

Vybavuje:

PhDr. Iveta Martinc¢ekova PaedDr. Eva Frisova
iveta.martincekova@mpc-edu.sk riaditelka RP MPC BA
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