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Nazov vzdelavacieho programu:
Rozvoj grafomotorickych zruénosti prostrednictvom vytvarnych aktivit vo vychove

mimo vyuéovania

Zdovodnenie vzdelavacieho programu:

Podpora grafomotorickych zru€nosti u deti pri volno€asovych aktivitich je zamerand na postupny nacvik
spravneho drzania jednotlivych grafickych nastrojov pri volnoCasovych vytvarnych aktivitdch, podporuje nacvik
spravneho drzania tela pri sedeni a stati, ktoré je v sic¢asnosti u vacsieho poctu populacie mladej generacie
problémové. Vzdelavaci program je zamerany na tvorivé vyuzitie volnoCasovych vytvarnych aktivit, ktorymi
dokazu vychovavatelia prirodzenou cestou podporit grafomotorické zruénosti ziakov. Vzdelavaci program sa
zameriava na postupné planovanie systematického rozvoja grafomotorickych  zrucnosti  Ziakov
prostrednictvom vhodne zvolenych volno¢asovych vytvarnych aktivit.

Podpora grafomotorickych zru€nosti u deti pri vofno€asovych aktivitdich je zamerana na postupny nécvik
spravneho drzania jednotlivych grafickych nastrojov pri vofno€asovych vytvarnych aktivitach, podporuje
nacvik spravneho drzania tela pri sedeni a stati, ktoré je v sucasnosti u vacsieho poctu populacie mlade;
generacie problémoveé. Vzdelavaci program je zamerany tvorivé vyuZitie volnoCasovych vytvarnych aktivit,
ktorymi dokazu vychovavatelia prirodzenou cestou podporit grafomotorické zru¢nosti u deti. Vzdelavaci
program sa zameriava na postupné planovanie systematického rozvoja grafomotorickych zruénosti u deti
prostrednictvom vhodne zvolenych volnoCasovych vytvarnych aktivit. Potreba realizacie vzdelavacieho
programu vychadza z poziadavky kontinualneho zvySovania profesijnych kompetencii pedagogickych
zamestnancov a zvySovania spolo¢enského statusu profesie v sulade so zédkonom ¢. 37/2009 Z. z. v zneni
zakona 390/2011 Z. z. Dévodom ponuky vzdelavacieho programu je rozSirenie a udrZanie kompetencii
vychovavatelov. Vychovavatelia si prostrednictvom vzdelavacieho programu doplnia svoje znalosti o vyuzivani
dostupnych vytvarnych technik, ktorymi podporia rozvoj grafomotorickych zru€nosti u deti. Vzdelavaci
program vytvara pre vychovavatelov predpoklad k spravnemu vyuZivaniu vhodnych organizacnych foriem a
metdd vzdelavania, udrziava Uroven kluCovych kompetencii potrebnych na Standardny vykon v sulade s
najnovsimi poznatkami.

Druh kontinualneho vzdelavania:
aktualizaéné vzdelavanie

Forma kontinualneho vzdelavania:
kombinované (prezenéna a distan¢na forma)

Ciele vzdelavacieho programu:

Hlavny ciel:

UdrZat profesijné kompetencie vychovavatelov v oblasti podpory grafomotorickych zru€nosti prostrednictvom
vytvarnych aktivit vo vychove mimo vyucovania.

Specifické ciele:
- rozSirit vedomosti o teoretickych vychodiskach v oblasti podpory grafomotorickych zru€nosti,
- rozvijat schopnost realizovat vytvarné techniky zamerané na podporu grafomotorickych zruénosti,
- aplikovat ziskané praktické zrucnosti a teoretické vedomosti do vychovno-vzdelavacieho procesu.



ITMS kod Projektu: 26140230002
ITMS kod Projektu: 26120130002

Obsah vzdelavacieho programu:

Tematické okruhy Forma Casovy
rozsah
e Z&kladné pojmy - teoretické vychodiska problematiky rozvoja prezencne 1
grafomotorickych zru¢nosti
o Vyvoj detskej kresby 1
e Spravny uchop grafickych nastrojov 1
o Nacvik spravneho sedenia u deti 1
e Podpora grafomotorickych zruénosti pomocou projektovych aktivit prezencne 2
¢ Podpora zakladnych grafomotorickych vzorov prostrednictvom kresby Prakticka 1
a kombinovanych vytvarnych aktivit realizacia
e Vytvarné aktivity zamerané na strihanie a trhanie papiera aktivit 2
o \/ytvarné aktivity zamerané na malbu Prakticka
e VyuZitie temperovych a vodovych farieb pri individualnych a spoloénych realizacia 1
vytvarnych aktivitach aktivit
e Praca so Sablonou, tupovanie, odtlacanie rozliénych materialov 1
¢ Vyznam striedania grafickych nastrojov pri rozvoji grafomotorickych zru¢nosti 1
o Kolorovanie kresby 1
e Podpora grafomotorickych zruénosti pomocou modelovania z hliny alebo na Prakticka
vzduchu tvrdntcich hmét a nésledne kolorovanie vyrobkov realizacia 4
aktivit
Vystup z distan¢nej formy:
Viytvoreny subor nametov na min. 6 aktivit zameranych na rozvoj N
. o o oA ) distancne 12
grafomotorickych zru¢nosti s vyuzitim réznych technik, rozsah 3 - 4
normostrany, format A4.
prezencne 18
Spoly distancne | 12
Spolu celkom 30

Profil absolventa:

Absolvent vzdelavacieho programu vie vytvorit vhodné volnoCasové aktivity so zameranim na podporu
grafomotorickych zrunosti ziakov, ovlada spravny nacvik Uchopu jednotlivych grafickych nastrojov, vie
podporit nacvik spravneho sedenia ziakov, ma rozvinuté schopnosti realizovat vytvarné techniky zamerané na
podporu grafomotorickych zruénosti vo vychove mimo vyu€ovania.

Rozsah vzdelavacieho programu:
Celkom 30 hodin, z toho 18 prezen¢nou formou a 12 distanénou formou.

Trvanie vzdelavacieho programu:
Najviac 10 mesiacov od zaciatku vzdelavania.
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BlizSie uréena kategéria, podkategéria pedagogickych zamestnancov; kariérovy stupen,
kariérova pozicia:
Kategoria pedagogickych zamestnancov:
- vychovavatel
Podkategorie: -

Kariérovy stupeii:
- samostatny pedagogicky zamestnanec,
- pedagogicky zamestnanec s prvou atestaciou,
- pedagogicky zamestnanec s druhou atestaciou.

Kariérova pozicia: -
Vyucovaci predmet: -

Podmienky pre zaradenie uchadzacov na kontinualne vzdelavanie:

Program kontinuélneho vzdelavania je uréeny pre kategoriu vychovavatel v uvedenych kariérovych stuprioch,
ktory spifia kvalifikaéné predpoklady v stlade vyhlaskou MS SR &. 437/2009 Z. z. v zneni neskorsich
predpisov a ktory ma absolvovanych aspon Sest mesiacov pedagogickej Cinnosti (§ 35 ods. 9 zakona .
317/2009 Z. z. v zneni neskorsich predpisov).

Sposob prihlasovania na vzdelavanie:
Na kontinualne vzdelavanie sa Ucastnici prihlasuju na zéklade pisomnej prihlasky.

Spoésob preukazania prislusnosti k cielovej skupine:

Riaditel Skoly alebo Skolského zariadenia na prihlaske potvrdzuje zaradenie pedagogického zamestnanca do
kategdrie, podkategorie a kariérneho stupna. Riaditelovi 8koly alebo Skolského zariadenia potvrdzuje prihlasku
zriadovatel.

Ak riaditel Skoly alebo Skolského zariadenia nepotvrdi zaradenie pedagogického zamestnanca do kariérového
stupna, kategorie alebo podkategorie, posudi poskytovatel opravnenie na zaradenie pedagogického
zamestnanca na zaklade prislusnych dokumentov, ktoré pedagogicky zamestnanec predlozi poskytovatelovi.

Spésob ukoncovania vzdelavacieho programu:
AktualizaCné vzdelavanie sa ukoncuje zavere¢nou prezentaciou pred lektorom a ucastnikmi vzdelavania.

Poziadavky na ukonéovanie vzdelavacieho programu:

1. Najmenej 80 % ucast z celkového rozsahu prezenénej formy vzdelavania.

2. Spracovanie vystupov z distan¢nej formy vzdelavania.

3. ZavereCna prezentacia, ktorej obsahom bude zrealizovana vychovna aktivita s uplatnenim vytvarnych
technik podporujucich rozvoj grafomotorickych zru€nosti. Prezentacia bude spracovana v
PowerPointe v rozsahu cca 8 snimok a bude obsahovat obrazovu prilohu Ziackych vytvarnych prac
z0 zrealizovanej vytvarnej aktivity vo formate .jpg.

Personalne zabezpecéenie vzdelavacieho programu:
Garant: PaedDr. Jana VereSova PhD., ucitelka pre kontinualne vzdelavanie s druhou atestaciou,
Metodicko-pedagogické centrum, regionalne pracovisko, Sevéenkova 11, Bratislava.
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Garant spifia poziadavky § 43 ods. 4 a 5 zakona &. 317/2009 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

Lektori: uCitelia pre kontinuélne vzdelavanie, externi lektori — vysokoSkolski uCitelia, vytvarni umelci a skuseni
pedagogicki zamestnanci spifiajici kvalifikadné poziadavky.

Lektori musia spifiat podmienky &l. 2 bodu 12 Smernice 18/2009-R.

Finanéné, materialne, technické a informaéné zabezpecenie:

Financovanie vzdelavacieho programu:

Naklady spojené so vzdelavanim budu financované z narodného projektu Profesijny a kariérovy rast
pedagogickych zamestnancov a prostriedkov rozpo¢tu MPC.

Cestovné naklady ucastnika vzdelavania hradi vysielajuca organizacia, pripadne ucastnik sam.

Materialne zabezpeéenie:

Ugastnikom vzdelavania bude poskytnuty $tudijny material — ugebny zdroj ($tudijné texty).

Technické a informaéné zabezpecenie:

Notebook alebo pocita¢ s pripojenim na internet pre lektora, dataprojektor pre lektora, u¢ebne umoznujice
vytvarné aktivity na pracu vytvarnym materialom.

Navrh poétu kreditov:
Spolu 8 kreditov, z toho 6 kreditov za rozsah vzdelavania a 2 kredity za spésob ukon€ovania vzdelavania.



