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VdZené kolegyne, vdZeni kolegovia,

podpora vo vzdeldvani deti, Ziacok a ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami je v sGcasnosti kazdodennou praxou prakticky
vo vSetkych skolach a Skolskych zariadeniach. Som nesmierne vdacna, ze
vam mozeme predstavit aj prostrednictvom Pedagogickych rozhladov
Katalog podpornych opatreni, ktory popisuje systém podpory vo vzdela-
vani vsetkym detom, Ziackam a Ziakom bez rozdielu. Zavedenie Katalégu
podpornych opatreni do vzdelavacieho systému predstavuje najvacsi po-
sun v oblasti inkluzivneho vzdeldvania na Slovensku.

Narokovatelnd pomoc sa odteraz dostane kaZzdému dietatu, ziacke, zZia-
kovi s roznymi potrebami, vratane deti a Ziakov so zdravotnym znevy-
hodnenim, s nadanim, ale aj deti a Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia. Vdaka tomu budeme médct v detoch, Ziackach a Ziakoch na-
plno rozvinut ich jedine¢ny potencidl, podporit ich osobnost a pomoct
im rozvijat sa. Systém podpornych opatreni upriamuje pozornost najma
na posilnenie prevencie a predchadzanie vzniku tazkosti vo vzdeldvani sa
uvSetkych detia Ziakov. Takouto podporou st napriklad preventivne prog-
ramy, kariérové poradenstvo a taktiez posilfhovanie dusevného zdravia.
Na priprave Katalégu podpornych opatreni s Narodnym institGtom vzde-
dvania a mladeze (NIVaM) spolupracovali mnohi odbornici a odbornicky
nielen z rezortu Skolstva, ale aj externi spolupracovnici z akademického
prostredia, z beznych aj Specidlnych skél a zastupcovia mimovlddnych or-
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ganizacii. Odbornici a odbornicky z NIVaM-u okrem Katalégu podpornych
opatreni a sprievodnych materidlov pripravili aj sériu podcastov, infose-
minarov a v rdmci profesijného rozvoja aj programy inovacného vzdelava-
nia a odborné podujatia. Podcasty s ndzvom Abeceda skolskej pohody si
mozete vypocut na Ucte NIVaM-u cez streamovacie platformy ako Spotify
¢i Google Podcasty.

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia, drzim ndm z celého srdca palce, aby
sa nam spolo¢nymi silami podarilo zaviest balicek podpornych opatreni
do praxe a stal sa podporou pri vzdeldvani vSetkych deti, Ziacok a Ziakov
bez rozdielu.

Svetlana Sithovd
riaditelka Odboru podpory formdlneho vzdeldvania
Ndrodny institat vzdeldvania a mlddeze
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. PhDr. Ivana Drangova je Specialna

e pedagogictka a pocas svojej praxe
spolupracovala s centrom $peciadlno-
pedagogického poradenstva, pdso-
bila ako terénna Specidlna pedago-
gicka v materskej Skole a ako Skolskd
Specidlna pedagogicka v zadkladnej
Skole v Leviciach. Neskoér viedla
odbor inkluzivneho vzdeldvania
na Ministerstve Skolstva, vedy, vy-
skumu a Sportu SR a spolupracova-
la pri tvorbe Stratégie inkluzivneho
vzdeldvania a Prvého akéného planu
k Stratégii inkluzivneho vzdelavania.
Zaroven ako Statny radca v kanceldrii
Statnej tajomnicky Svetlany Sitho-
vej pracovala v rdmci Komponen-
tu 6 v Pldne obnovy a odolnosti SR
na viacerych reforméach, konkrétne
na reforme poradenského systému,
reformdch sdvisiacich s Katalégom podpornych opatreni, debarierizaciou
a desegregaciou. Od oktébra 2022 vedie v NIVaMe Oddelenie pre inkld-
ziu a $pecidlnu pedagogiku, rané a predskolské vzdeldvanie.

Je autorkou pomocok pre Ziakov Bystrikova pomdcka — matematika a Bys-
trikova pomocka - slovensky jazyk a spoluautorkou eManualu dobrej pra-
xe, ktory vznikol v spolupraci s Nadaciou Volkswagen.

Ako sama hovori: ,,Mojim hlavnym cielom je poskytnut podporu vset-
kym detom bez rozdielu, umoznit kazZdému dietatu, Ziacke, Ziakovi
v o najvyssej mozZnej miere vyuZit svoj potencidl. Podstatou inklizie
je pre mna vnimat, respektovat, akceptovat inakost, rozmanitost.

Ako a c¢im je ovplyvnena diskusia o koncepte inkluzivneho vzdeldva-
nia na Slovensku?

InklGzia alebo inkluzivne vzdeldvanie je nosnou témou Skolstva a vzdela-
vania ako takého. Je ukotvend nielen v medzinarodnych zavaznych doku-
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mentoch, ale aj v legislativnych predpisoch Slovenskej republiky. Napriek
tomu, ze pojem inklizia sa v poslednom obdobi sklonuje v odbornych dis-
kusiach a v praxi omnoho castejSie ako pojem integracia, tieto pojmy sa
¢asto zamienaju. Samotna inklGzia sa pri zavadzani do praxe v slovenskom
Skolskom systéme stretdva s nedostatkami, ktorych vysledkom je zacho-
vanie Skolskej integracie, t.j. individualne zaclefovanie ziakov so SVVP
do beznych tried, ale bez poskytnutia potrebnej podpory vo vzdelavani.

Problémom je aj pochopenie filozofie inklUzie verejnostou, rodi¢mi, ale
3j niektorymi pedagdégmi a z toho vyplyvajice nedostatocné prijatie
in-klGzie. BeZne je zavaddzanie inklizie mylne spdjané s rusenim Special-
nych $kél, znizovanim kvality vzdeladvania, ale aj z pohladu pedagdgov
s ne-zvlddnutelne ndro¢nou situaciou pocas vyucovania v triedach. Pre-
to pri zavadzani inklGzie do praxe by mala byt hlavnym cielom podpora
pre vSetky deti a Ziakov, vacsia informovanost o principoch inklizie nie-
len smerom k zamestnancom $kol a Skolskych zariadeni, ale aj k rodicom,
zakonnym zadstupcom a Sirokej verejnosti. Zaroven je velmi dolezitym
pilierom v efektivite implementdcie inkluzivneho vzdeldvania do praxe
podpora v profesijnom rozvoji pedagogickych a odbornych zamestnan-
cov, veducich zamestnancov kol a Skolskych zariadeni. Diskusia a zivot
inkluzivneho vzdeldvania na Slovensku sG ovplyvnené kazdym jednym
z nas, nasim pristupom, reSpektom a akceptaciou vzdeldvania pre vsetky
deti a Ziakov bez rozdielu.

V ramci Planu obnovy a odolnosti SR, konkrétne Komponentu 6 - Dos-
tupnost, rozvoj a kvalita inkluzivneho vzdeldvania, su dve reformy,
ktoré uzko suvisia s inkliziou a podporou. O ktoré reformy ide? A ¢o
ndm méZete o tychto reformach povedat?

Témou komponentu 6 v POO (Planu obnovy a odolnosti) je inklGzia. V si-
vislosti s aktivitami realizovanymi nasim oddelenim NIVaM ide konkrétne
0 Reformu 3 sUvisiacu so zmenou systému poradenstva a prevencie a Re-
formé 2, ktord zavadza systém podpornych opatreni do $kol a Skolskych
zariadent.

Transformdacia poradni sa pripravovala uz od roku 2018 ako sGcast Uciace-
ho sa Slovenska. Pred reformou poskytovali poradenstvo a prevenciu dva
druhy Skolskych zariadeni vychovného poradenstva a prevencie - centrum
pedagogicko-psychologického poradenstvg a prevencie (CPPPaP) a centrum
specidlno-pedagogického poradenstva (CSPP). Tie mali jasne vymedzene
cielové skupiny. CSPP poskytovalo komplexni odbornd &innost detom
so zdravotnym postihnutim, vrdtane deti s takym zdravotnym postihnu-
tim, ktorym bola diagnostikovana aj vyvinové porucha. Ostatnym detom
bez zdravotného postihnutia poskytuje komplexnu starostlivost CPPPaP.
VAcsina statnych CSPP bola zriadend ako stéast (3pecialnych) $kol zarade-
nych v sieti kol a Skolskych zariadent.
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Aktudlne po transformacii v systéme poradenstva a prevencie sd nielen
zariadenia poradenstva a prevencie, ale aj pedagogicki, odborni zamest-
nanci a Skolské podporné timy v Skolach. Centrum poradenstva a preven-
cie poskytuje odborné ¢innosti bez vymedzenia a zamerania na cielové
skupiny podla zdravotného znevyhodnenia. Je v podstate ,univerzalnym”
centrom pre vsetky deti a Ziakov. Specializované centrum poradenstva
a prevencie poskytuje Specializovand odborni ¢innost, najméa stredne
tazkym a tazkym stupnom zdravotného postihnutia. Vytvorem'm systému
poradenstva a prevencie sa zabezpecuje regiondlna dostupnost a hlavne
skratenie cakacej doby poskytnutia odbornych sluzieb poradenstva a pre-
vencie. Systém je na jednotlivych Grovniach prepojeny, ¢im sa zabezpedi
rychly a integrovany pristup k dietatu. Zaroven prostrednictvom Standar-
dov odbornych ¢innosti budu klientovi poradne poskytnuté odborné ¢in-
nostiv rovnakej kvalite, bez rozdielu ¢i navstivi poradnu napr. v Malackach
alebo v Trebisove.

Obdobne je to aj pri Reforme 2. Podpora vo vzdeldvani bola naviazand
na stanovenie diagndzy a rovnako miera a rozsah podpory vyplyvali tiez
z tejto diagndzy. Vo vychove a vzdeldvani dieta ani ziak nedostali potreb-
nu podporu, kym im nebolo diagnostikované SVVP (zdravotné znevyhod-
nenie, nadanie alebo socidlne znevyhodnené prostredie), nasledne mu-
selo byt’ v Skole na zaklade spravy z diagnostického vySetrenia a Ziadosti
zdkonného zastupcu individudlne zallenené, integrované. Az potom die-
ta dostalo podporu, ktora viak ako som uz uviedla, vyplyvala z jeho diag-
ndzy a nereflektovala individudlne potreby dietata, ktoré mohli vyplyvat
aj z inych okolnosti a nesuviseli so stanovenou diagnozou V rdmci Re-
formy 2 v POO SR zavddzame systém podpornych opatreni, ktory nie je
postaveny na stanoveni SVVP dietata alebo ziaka, rovnako dieta nemusi
byt integrované (dokonca sa novelou skolského z3kona integracia rusi),
ale podpora reFlektUJe individudlne potreby kazdého jedného dietata ci
ziaka. Ci uz st kratkodobého, do¢asného alebo dlhodobého, trvalého cha-
rakteru. Mohli by sme v podstate povedat, Ze systém podpornych opatre-
ni je tisic moznosti a kombinacii podpory Sitych na mieru kazdému dietatu
¢i ziakovi, a to bez rozdielu.

Dodédm, Ze ani jedna reforma vsak v praxi nefunguje oddelene. Kazda re-
forma predstavuje dblezity cast puzzle. Ak ich vsetky vyskladdme, vznik-
ne inkluzivne Skolstvo 21. storodia.

Ako su tieto dve reformy prepojené?

Tieto dve reformy su prepojené v mnohych bodoch. Podporu vo vzdela-
vani poskytuju nielen ucitelia, pedagogicki asistenti a dalsi pedagogicki
zamestnanci Skoly, ale aj Skolské podporné timy a rovnako aj zariadenia
poradenstva a prevencie. Takmer ku vsetkych podpornym opatreniam
sa vyjadruje zariadenie poradenstva a prevencie. V pripade, Ze nie je na
Skole, ako som uz spominala, Skolsky podporny tim, jeho ¢innost zastupu-
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ju odborni zamestnanci poradne. Systém poradenstva a prevencie, pat
stupnov podpory, bol navrhnuty tak, aby bol prepojeny napriec¢ piatimi
stupnami, a to formou multidisciplindrneho pristupu, vzadjomnej informo-
vanosti a spoluprace.

Prvotnu potrebu podpory vo vzdeldvani moéze identifikovat ucitel. Zaro-
ven je prvym, ktory tl podporu dietatu, ziakovi aj poskytne. V pripade
zavaznejsich potrieb dietata alebo Ziaka spolupracuje so skolskym Spe-
cidlnym pedagégom, odbornymi zamestnancami Skoly, teda Skolskym
podpornym timom. Bud' spolo¢ne odkonzultuji moznosti podpory die-
tatu/ziakovi, alebo podporu zacne poskytovat Skolsky podporny tim
(SPT). V pripade nedosiahnutej efektivnosti sa SPT obrati na centrum
poradenstva a prevencie. Neznamena to, Ze dieta/ziak musi byt automa-
ticky poslané do poradne. Odborny zamestnanec z poradne médze prist
do prirodzeného prostredia dietata/ziaka, teda do Skoly a poskytnut mu
potrebny starostlivost priamo v Skole, alebo svoje zistenia len odkonzul-
tovat so SPT. Az nasledne, v pripade pretrvavajlcej potreby, je dieta/ziak
odoslané do zariadenia poradenstva a prevencie. Nadalej vSak prebieha
Gzka spoluprdca medzi Skolou, poradnou a zakonnym zastupcom. Prave
spoluprdca je zdkladnym stavebnym kamenom Uspechu implementécie
Katalégu podpornych opatreni.

Ktoré opatrenia povaZujete za kliicové pri podpore zavddzania zmien
s cielom etablovat koncept inklizie v systéme vychovy, vzdeldvania
a starostlivosti vo vztahu k reformam vyplyvajucim z Planu obnovy
a odolnosti - Komponent 6?

Jednym z klGcovych momentov bolo uzakonit spominané reformy v skol-
skom zadkone. Transformdcia poradenského systému bola v Skolskom za-
kone ustanovena najesen 2021 s Gcinnostou od 1. janudra 2023 a systém
podpornych opatreni sa ustanovil v Skolskom zdkone teraz, v méji 2023,
s (c¢innostou od 1. septembra 2023.

Druhym délezitym momentom je zabezpecenie financovania tychto re-
foriem. V rdmci financovania transformdcie je potrebné zabezpecit do-
statok finan¢nych prostriedkov na persondlne zabezpecenie odbornych
¢innosti, ale tiez na materidlno-technické vybavenie poradni, ¢im myslime
diagnostické nastroje, kompenzacné pomdcky, vybavenie jednotlivych
odbornych miestnostia pod. S tym sdvisi aj zmena financovania. Reforma
zarucuje jednotné financovanie Statnych aj nestatnych zariadeni pora-
denstva a prevencie, ale tiez financovanie zamerané na vykon - poskyto-
vanu odbornu ¢innost, najma opakovanu. Nie na pocet klientov, ¢o viedlo
k nadmernej diagnostike deti, bez poskytovania pravidelnej starostlivosti.

Rovnako je to s financovanim systému podpornych opatreni. Bez dosta-
tocnych finan¢nych prostriedkov na personalne, materidlno-technické i
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priestorové zabezpecenie podpory vo vzdelavani, Skoly a Skolské zariade-
nia nebudu vediet poskytnit detom a Ziakom dostatocni podporu vo vy-
chove a vzdeldvani, napriek tomu, ze md dieta na podporné opatrenia
zo zakona pravo. DIhodobo aspon sc¢asti zastreSovali personalnu podporu
v Skolach rézne projekty financované z eurépskych strukturalnych fon-
dov. Medzi posledné patria Pomahajlce profesie v edukacii ziakov POP
|, POP Il a teraz od septembra 2023 to bude aj POP Ill. Prostrednictvom
tychto projektov si Skoly mohli vytvorit pozicie pedagogickych asistentov
Ci Skolské podporné timy zlozené zo Skolskych Specidlnych pedagdgov,
Skolskych psycholégov, socidlnych pedagdgov.

Potrebnym systematickym rieSenim, ktoré vyzaduje dlhodobo aj Eurdp-
ska komisia je, aby $tat prevzal plnd zodpovednost v poskytnuti finan-
¢nych prostriedkov na persondlne (ale aj materidlno-technické a pries-
torové) zabezpecenie podpory vo vzdeldvani. K tomu sa Stat zaviazal
od 1. septembra 2026, ked bude povinny poskytnit prispevok na zabez-
pecenie podpornych opatreni. A tretim momentom je zabezpecenie pro-
fesijného rozvoja pedagogickych a odbornych zamestnancov v skoldch
alebo skolskych zariadeniach, vradtane zariadeni poradenstva a prevencie.
Poslednym a tym najklGc¢ovejsim momentom a opatrenim bude zavadza-
nie jednotlivych zmien do praxe a podpora vsetkych aktérov vo vzdeldva-
ni.

S akymi najvdcsimi vyzvami sa momentdlne prebiehajice reformy
spdjaju a v ¢om vidite najvdcsie rizika v kontexte deklarovanych zd-
merov?

Najvacsimi rizikami aktudlne v oboch pripadoch reforiem je ich zavedenie
do praxe a prijatie samotnymi pedagogickymi a odbornymi zamestnanca-
mi, ale aj verejnostou. Kazda zmena so rodi tazko a v zaciatkoch sa stre-
tdva s mnohymi prekazkami. Najma zmeny, ktoré sa znacne odklanaju
od zabehnutych stereotypov.

Transformacia poradnisi tymito zmenami zacala prechadzat uz zaciatkom
kalendarneho roka 2023. Skoly a Skolské zariadenia pri zavadzani podpor-
nych opatreni to ¢akd od septembra. Velmi citlivo to vnimajd aj zariade-
nia poradenstva a prevencie, ktoré ocakavaju zvyseny napor ohladom
odporucania jednotlivych podpornych opatreni, ¢o sa v mnohych pripa-
doch spéja prave so stereotypmi z minulosti alebo Sirenim neoverenych
informdcii. Prave preto sme uz v auguste 2023 (bezprostredne po finali-
z4cii Katalégu podpornych opatreni) spustili infokampan napriec¢ celym
Slovenskom. Zacali sme prave zariadeniami poradenstva a prevencie, pre
ktoré sme zorganizovali 8 infoseminarov k systému podpornych opatreni
v jednotlivych krajoch. Nasledne v septembri sptstame infoseminére pre
Skoly a Skolské zariadenia v 79 okresoch Slovenska. V NIVAMe budeme pri
zavadzani zmien stat bok po boku Skoldm a Skolskym zariadeniam.
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Urobime maximum pre to, aby zavadzanie jednotlivych reforiem bolo
sprevadzané minimalnou mierou stresu a maximalnou mierou komfortu,
pretoze to robime s vedomim, Ze na konci kazdej reformy je dieta a ziak.

Ako sa prebiehajice zmeny v ramci Reforiem 2 a 3 z Planu obnovy
a odolnosti - Komponent 6 dotykaji a budu dotykat specidalnych skél?

Specialne $koly maji v inkluzivnom vzdeldvani svoje opodstatnené mies-
to. Inkluzivne vzdeldvanie prebieha aj v Specidlnych Skoldch, dokonca
este vo vacsej miere ako v beznych skolach. Specidlna skola v maximalnej
miere reSpektuje vychovno-vzdeldvacie potreby a individudlne osobitosti
svojich deti/ziakov a podporuje ich v aktivnom zapojeni do vzdeldvacieho
procesu. Prdve metodickd podpora zo strany ucitelov a odbornych za-
mestnancov Speciadlnych $kél pedagogickym a odbornym zamestnancom
beznych kol v oblasti prace s detmi so zdravotnym znevyhodnenim, by
mohla byt efektivnym prikladom dobrej praxe v procese zavadzania ink-
(Uzie.

Narok na podporné opatrenia vo vychove a vzdeldvani majd deti a Ziaci
nielen v beznych skolach, ale aj v Specidlnych Skolach. Preto v rovnakej
a mozno este v intenzivnejSej miere je potrebné financne zabezpecit
vSetky podmienky na poskytnutie podpory vo vychove a vzdeldvani aj
v $pecidlnych skolach.

V rdmci transformdacie poradni bola zrusend moznost zriadovat zariadenia
poradenstva a prevencie pri Specialnych skoldch, a to z dévodu zamedzit
/ v alternative zamedzenia cieleného diagnostikovania a umiestiovania
detia ziakov do Specialnych skol. Plati pravidlo, Ze inkldzia je mozna vsade,
zac¢ina v kazdom jednom z nas.

Aké benefity prinest tieto reformy pre deti, Ziakov a rodiny?

Systém podpornych opatreni zabezpeci podporu pre vSetky deti, Ziacky
a ziakov bez rozdielu. Podporné opatrenia si ,sité” na mieru, reflektuju
individualne potreby. Deti aj Ziaci dostanu potrebnl podporu aj v pripade,
Ze prechadzajd tazkou rodinou situdciou (Umrtia v rodine, rozpad rodiny
a pod.), ale napriklad aj po dlhodobej chorobe, ¢i Uraze. A hlavnou pozi-
tivnou zmenou je, Ze dieta, ziak nemusi najprv prejst diagnostickym pro-
cesom v poradni a ¢akat na priradenie diagndzy na to, aby sme mu vedeli
poskytnut v Skolskom systéme podporu.

Aké benefity prinesu tieto reformy pre pedagogickych a odbornych
zamestnancov a skoly?

Pedagogicki aj odborni zamestnanci (PZ, OZ) skoly museli doteraz ¢akat
na spravu z diagnostického vysetrenia v zariadeni poradenstva a preven-
cie, aby mohli dietatu, Ziakovi poskytnit podporu. Casto to trvalo velmi
dlho, ¢o vyrazne prehlbovalo problémy vo vzdeldvani a potrebu podpo-
ry dietata/Ziaka. V systéme podpornych opatreni v mnohych pripadoch
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nemusia uz PZ a OZ cakat na vyjadrenie poradne, ale oni sami sa mozu
vyjadrit, Ze dieta/Ziak potrebuje podporné opatrenia, ¢im sa ¢as od iden-
tifikdcie podpory po jej poskytnutie vyrazne skrati.

Aby tdto moznost mohli vyuzivat v plnej miere, poskytneme okrem info-
semindarov, podcastov, programy inovacného vzdeldvania zamerané prave
na identifikaciu potreby ale aj na nasledné poskytovanie podpornych
opatreni vo vychove a vzdeldvani. Okrem toho budid méct konzultovat
konkrétne pripady, ktoré vzidu zo zavddzania podpornych opatreni v ich
Skole s metodikmi v jednotlivych krajskych pracoviskach v rémci metodic-
kej podpory.

To, ¢o sa mé v budlcnosti stat velkym, rodi sa z nepatrnych pociatkov.
Rovnako to plati aj v rdmci reforiem v oblasti inklUzie.

Rozhovor viedol: Robert Sabo
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Ivana Drangova, Terézia Harcarikovd, Zuzana Ivanovd,
Lenka Nadanyi, Oddelenie pre inkluziu a sSpecidlnu pedagogiku,
rané a predskolské vzdeldavanie, NIVaM

Anotacia: Slovenskd republika sa postupnymi krokmi dostdva na cestu
inkluzivneho vzdeldvania, ktorého cielom je, aby mali vsetky deti a Ziaci
moznost rozvijat svoj potencial na zdklade respektovania ich individudl-
nych moZnosti a schopnosti a na zdklade vhodne zvolenej podpory. Pris-
pevok poskytuje prehlad o historicky najdélezitejsich legislativnych doku-
mentoch, ktoré smerovali k persondlnej podpore deti a Ziakov, a to nielen
so zdravotnym znevyhodnenim vo vzdeldvani.

Summary: The Slovak Republic is gradually getting on the path of inclusi-
ve education, the goal of which is that all children and students have the
opportunity to develop their potential based on respect for their individu-
al possibilities and abilities and on the basis of appropriately chosen sup-
port. The article provides an overview of the historically most important
legislative documents aimed at personal support for children and students,
not only those with health disabilities in education.

Klacové slova: dieta, Ziak so specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potreba-
mi, zdravotné znevyhodnenie, podpora vo vzdeldvani, skolsky podporny tim,
multidisciplindrny tim

Uvod

UZ v prvej polovici 80-tych rokov sa zacali ziaci so Specidlnymi vy-
chovno-vzdelévacimi potrebami (dalej len SVVP) zaclefovat do bez-
nych $kol. Tieto zaciatky integracie ziakov so SVVP do beznych §kél
zvySovali naroky a poziadavky na ucitelov. V skoldch bolo integrova-
nych stale viac réznorodych Ziakov, konkrétne ziakov s mentalnym
znevyhodnenim, Ziakov s telesnym znevyhodnenim, Ziakov so slu-
chovym ¢i zrakovym znevyhodnenim. Narocnost vzdeldvania Ziakov
so SVVP si vyzadovala zavedenie p02|cu ktoré by pomohli dand si-
tudciu zvladnut ucitelom a zaroven by boli podporou vo vzdeldvani
ziakom so SVVP. Vyhldskou ¢. 43/1996 Z. z o podrobnostiach o vychov-
nom poradenstve a poradenskych zariadeniach boli do vzdeladvacieho
procesu ako prvé zavedené podporné pozicie Specialneho pedagoé-
ga a skolského psychologa Skolsky psycholég alebo skolsky Specidl-
ny pedagdég mohli mat pracovnl zmluvu s poradenskym zariadenim
alebo so skolou.
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K odbornym zamestnancom v Skoldch bola v roku 2002 zdkonom
C. 408/2002 zavedena pozicia asistenta. Podstatni zmenu priniesol Me-
todicky pokyn ¢. 163/2002, ktory vydalo Ministerstvo skolstva Slovenskej
republiky dna 26. augusta 2002. Na jeho zaklade mohli riaditelia zaklad-
nych $kél, Specidlnych zdkladnych skél alebo predskolskych zariadeni
v triedach ustanovit poziciu asistenta ucitela. Podmienkou, na zaklade
ktorej mohli riaditelia urobit toto rozhodnutie bolo, ze v prislusnej triede
muselo byt viac ako 5 Ziakov zo socialne znevyhodneneho prostredia (da-
lej len SZP). Ulohou asistentov uéitela posobiacich v tychto triedach bolo
predovsetkym pomahat ziakom prekondavat najma jazykové, zdravotné
a socidlne bariéry. Podporu vo vzdeldvani pre Ziakov so zdravotnym pos-
tihnutim prostrednictvom asistentov ucitela ustanovil Metodicky pokyn
¢. 184/2003 - 095 vydany Ministerstvom skolstva Slovenskej republiky
dna 6. decembra 2003. Podla tohto Metodického pokynu riaditel mater-
skej Skoly, Specidlnej materskej skoly, zdkladnej Skoly, Speciadlnej zakladnej
Skoly a zékladnej Skoly pre Ziakov s prislusnym druhom postihnutia mohol
ustanovit poziciu asistent ucitela, ktory sa podiela na utvarani podmie-
nok nevyhnutnych na prekonavanle najma zdravotnych a socidlnych ba-
riér dietata alebo ziaka so SVVP. Na rozdiel od predchadzajiceho meto-
dického pokynu, nebola pritomnost asistenta ucitela v triede viazana na
konkrétny pocet detf alebo Ziakov so SVVP, ale na zdvaznost jednotlivych
postihnuti.

Skolsky podporny tim

Novelou zdkona ¢. 414/2021 Z. z., ktorym sa meni a doplia zdkon

C. 138/2019 Z. z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch, schvéle-

nou 20. oktébra 2021 sa zavadza do skolskej praxe novy termin, a to skol-

sky podporny tim. VV § 84a sa ustanovuje, ze ,Riaditel materskej skoly,

riaditel’zakladnej skoly alebo riaditel strednej skoly méze na ucely inkluziv-

neho vzdeldvania vytvorit skolsky podporny tim, ktorého tlohou je najmad:

a. koordinovat rozvoj inkluzivneho vzdeldvania,

b. zabezpecit vo vychove a vzdeldvani uplatriovanie pouzivania pristupov
a stratégii, ktoré vyplyvaji z jednotlivych odborov vedy a techniky,

¢. spolupracovat so zariadenim poradenstva a prevencie a dalsSimi subjekt-
mi pri podpore deti, Ziakov a ich zdkonnych zdstupcov v oblasti vychovy
a vzdeldvania,

d. poskytovat poradenstvo detom, Ziakom a zdkonnym zdstupcom a meto-
dickd podporu pedagogickym zamestnancom,

e. podielat sa na tvorbe skolského vzdeldvacieho programu.”

Clenom 3kolského podporného timu je napriklad skolsky Specidlny peda-
gdg, Skolsky psycholdg a dalsi odborni zamestnanci prislusnej skoly. Clen-
mi Skolského podporného timu mozu byt aj inf pedagogicki zamestnanci.
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Novela vyssie uvedeného zdkona zaroven v § 36 zavddza poziciu koordi-
natora skolského podporného timu, ktorého hlavnou ¢innostou podla
§38je:

a. koordindcia cinnosti jednotlivych clenov skolského podporného timu,

b. koordindcia spoluprdce pedagogickych zamestnancov a odbornych za-
mestnancov so zdkonnymi zdstupcami a zamestnancami zariadeni pora-
denstva a prevencie,

¢. pldnovanie individudlnej a skupinovej aktivity deti alebo Ziakov uskutoc-
riované skolskym podpornym timom a vyhodnocovanie ich Gcinnosti,

d. zabezpecovanie stcinnosti ¢lenov skolského podporného timu s dalsimi
pedagogickymi zamestnancami a vyhodnocovanie jej ucinnosti.

Skolsky podporny tim poskytuje podporu detom, Ziakom, ale aj peda-
gogickym zamestnancom a zdkonnym zadstupcom. Svojou aktivitou Siri
principy a filozofiu inkluzivneho vzdelavania, a to nielen medzi zamest-
nancami Skoly, ale aj medzi rodi¢mi a v komunite. Pri vzdeldvani Ziakov
s rozmanitymi potrebami spolupracuji s pedagdégmi na Uprave kurikula
v zmysle prispdsobenia metdd, foriem, obsahu vzdelavania a klasifikacie
reflektovanim na individualne potreby Ziakov.

Skolsky podporny tim v systéme poradenstva a prevencie

Systém poradenstva a prevencie je rozdeleny do piatich Urovni podpory.
Podporna troven prvého a druhého stupna predstavuje poskytovanie od-
bornych ¢innosti v prostredi skoly. Podporna Groven tretieho az piateho
stupna je realizovana prostrednictvom odbornych ¢innosti v zariadeniach
poradenstva a prevencie.

Medzi cinnosti podpornej tirovne prvého stupna patria:

pedagogickd diagnostika, pedagogicka intervencia, vychovné poraden-
stvo, kariérové poradenstvo, rozvoj inkluzivneho vzdeldvania a prevencia.
Zakladnym ¢lankom podpornej Grovne prvého stupna je ucitel. Ucitel
poskytuje primarnu pomoc detom a Ziakom vo vzdeldvani. Pedagogicky
asistent je podporou pre ucitela pri praci nielen s detmi a Ziakmi so zdra-
votnym znevyhodnenim, ale so vietkymi ziakmi v triede, s celym kolek-
tivom triedy. DalSimi aktérmi v rdmci prvého stupna st vychovavatelia
a triedni ucitelia. Pri realizacii ¢innosti v rdmci tejto podpornej Grovne
pedagogicki zamestnanci Gzko spolupracujd so Skolskym podpornym ti-
mom. SPT v spolupraci s pedagogickymi zamestnancami posiliujd kom-
petencie ucitelov tykajlce sa inkluzivneho pristupu vo vzdeldvani, a tak
zabezpecia vacsiu podporu detom a ziakom pocas vyucovania.

Cinnos€ podpornej tirovne druhého stupiia zabezpecuje:

Skolsky specialny pedagég a odborni zamestnanci skoly, ktorf spolu-
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pracuju s pedagogickymi zamestnancami a rovnako s odbornymi zamest-
nancami zariadeni poradenstva a prevencie. Pedagogickym zamestnan-
com zabezpecuju metodickd podporu a poradenstvo pri praci s detmi
a ziakmi, realizuji odborné ¢innosti smerom k detom a Ziakom, zdkonnym
zastupcom, zUc¢astnuju sa na odbornych konzilidch, vytvaraju podmienky
pre spoluprdcu medzi Skolou, zariadenim poradenstva a prevencie a sub-
jektmi z inych rezortov.

Medzi ¢innosti podpornej Grovne druhého stupna patri aj intervencna
¢innost vratane krizovej intervencie, preventivna cinnost, orientacna
diagnostika, reedukdcia, metodickd podpora a poradenstvo pedagogic-
kym zamestnancom, odbornym zamestnancom a zakonnym zastupcom
alebo zastupcom zariadenia.

Spoluprdca s podpornou trovnou tretieho stupna:

V pripade, Ze podpora na podpornej Grovni prvého ani druhého stupna
nie je dostacujdca a u dietata alebo ziaka nie je dosiahnuty ocakavany
progres, navrhne sa spolupraca s podpornou Groviou tretieho stupna,
a to so zariadenim poradenstva a prevencie, konkrétne s centrom po-
radenstva a prevencie.

Prechod medzi podpornymi Groviami druhého a tretieho stupna je vel-
mi doélezity a vyzaduje si spolupracu medzi Skolou (pedagogicki a odborni
zamestnandi, Skolsky podporny tim), zdkonnym zastupcom a zariadenim
poradenstva a prevencie. Tdto multidisciplindrna spolupraca je nevyhnut-
nd v zmysle zabezpecenia komplexnej starostlivosti a podpory dietatu
a ziakovi, najma v jeho prirodzenom prostredi, teda v skole a nielen v za-
riadeniach poradenstva a prevencie.

Multidisciplindrny tim

Proces zavadzania inkluzivneho vzdeldvania kladie vysoké poziadavky
nielen na priestorové, materidlne ¢i technické zabezpecenie priestorov,
v ktorych sa vychova a vzdeldvanie realizuje, no aj na samotnych aktérov
vychovy a vzdelavania a dalSich aktérov podpory dietata a ziaka. V slvis-
losti so zabezpecenim poziadaviek kladenych na inkluzivne vzdelavanie je
nevyhnutnd spolupraca medzi pedagogickymi a odbornymi zamestnan-
cami a rovnako aj spoluprdca medzi skolami a zariadeniami poradenstva
a prevencie. Spoluprdca medzi jednotlivymi odbornikmi a zamestnanca-
mi, ich spoluzdielanie informacii o poskytovanych odbornych ¢innostiach
medzi organizaciami so spolo¢nym cielom, a to je pomoc a podpora vset-
kym detom a ziakom, ktori to potrebujd, je zékladnym principom multi-
disciplinarneho pristupu. ,Zmyslom tejto spoluprdce je komplexné, per-
sonalizované, organizované a koordinované vykondvanie odbornych sluzieb.
Ide o to, aby nikto, kto potrebuje pomoc, neprepadol cez siet odbornej pomo-
ci a podpory a aby mu v co najkratsom case bola poskytnutd podpora, ktort
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potrebuje, na miestach, kde je to mozné a odbornikmi, ktori majd primerant
expertnost.” (blizSie multidisciplinarny-pristup-2020-aktualizacia-2023.

pdf ; www.vudpap.sk).
Zdver

Ako bolo spomenuté, Uspesnost inkluzivneho vzdeldvania zavisi aj od per-
sondlnej podpory, ktord sa v priebehu rokov transformovala do podoby,
aka je v legislative ukotvend dnes. Multidisciplindrna spoluprdca odborni-
kov, ako aj podpora Skolského podporného timu mézu pre nase skolstvo
znamenat efektivny ndstroj na zlepsenie vychovno-vzdeldvacich proce-
sov, dosiahnutie lepsich vysledkov pre vsetky deti, ziacky a vsetkych Zia-
kov s prihliadnutim na ich individualne potreby. Takato komplexna forma
podpory umoznuje jednoduchsie identifikovat a riesit problémy ¢i barié-
ry, ktoré mozu branit detom, ziakom a ziackam rozvinGt ich plny potencial.
Je preto nepostradatelné, aby Skoly investovali do personalnej podpory
a kooperacie medzi odbornikmi.
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Anotacia: Pri kreovani a ndslednom zavddzani inkluzivneho vzdeldvania
do skoél je délezité legislativne ukotvenie systému inkluzivneho vzdeldva-
nia. Za posledné dva roky bolo vypracovanych niekolko délezitych strate-
gickych a tiez aj legislativhych dokumentov, ktoré su klticovymi cinitelmi
v procese realizacie inkluzivneho vzdeldvania v Slovenskej republike. D6-
lezitu rolu zohrdva tieZ systém poradenstva a prevencie a, samozrejme,
v inkluzivhom vzdeldvani dobre pripraveny pedagadg.

Summary: When creating and subsequently introducing inclusive educa-
tion in schools, the legislative anchoring of the system of inclusive educa-
tion is important. Over the past two years, several important strategic and
also legislative documents have been drawn up, which are key factors in
the process of implementing inclusive education in the Slovak Republic. An
important role is also played by the guidance and prevention system and
of course in inclusive education a well-prepared teacher.

Klacové slova: inkluzivne vzdeldvanie, skolsky zdkon, skola, systém pora-
denstva a prevencie, systém podpornych opatreni

Uvod

VI4dda Slovenskej republiky svojim uznesenim ¢. 732 zo dna 8. decembra
2021 prijala strategicky dokument s ndzvom Stratégia inkluzivneho pri-
stupu vo vychove a vzdeldvani do roku 2030. V nadvaznosti na Stratégiu
inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdeldvani bol vlddou SR prijaty Prvy
akcny pldn na obdobie rokov 2022 az 2024.

Zabezpeclenie inkluzivneho vzdeldvania je pre Slovenskd republiku prav-
ne zdvazné od 25. jina 2010, kedy sa pristapilo k ratifikdcii Dohovoru
OSN o prdvach o0séb so zdravotnym postihnutim, ktory ma medzinarodny
charakter a podla ¢ldnku 7 ods. 5 Ustavy SR ma prednost pred zadkonmi.
Prijatim tohto dokumentu sa Slovenska republika legislativne zaviazala
plnit jednotlivé body Dohovoru, vritane § 24, ktory explicitne vyzaduje
zavedenie inkluzivneho vzdeldvania (Lechta 2016). Aj z toho dévodu sa
zacalo s pripravou a realizéciou inkluzivneho vzdeldvania v podmienkach
Slovenskej republiky. Legislativny rémec inkluzivneho vzdeldvania sa az
do vzniku Ndrodného programu rozvoja vychovy a vzdeldvania (v roku
2018) opieral len o § 2 pismeno s) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
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a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmenu a doplneni mektorych zdkonov
o $kolsky integraciu. Skolska integracia bola od 22. méja 2008 v 3kol-
skom zdkone 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani definovana ako vy-
chova a vzdeldvanie deti alebo ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeld-
vacimi potrebami (dalej len SVVP) v triedach skol a Skolskych zariadeni
uréenych pre deti alebo Ziakov bez SVVP. Podla §7 ods.5 vysie spomi-
naného Skolského zdkona, ak Skola vzdeldvala zaclenené deti/Ziakov
so Specidlnymi vychovno-vzdelévacimi potrebami, vytvarala pre ne pod-
mienky prostrednictvom individudlneho vzdeldvacieho programu alebo
prostrednictvom vzdelavacich programov urc¢enych pre skoly, ktoré vzde-
[dvali ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Vymedzenie pojmov inkluzia a interakcia

Pojem inkluzivne vzdeldvanie este nebol v slovenskej legislative do roku
2008 ukotveny. V priebehu niekolkych desatroci sa na Uzemi Slovenskej
republiky dynamicky rozvijala integrdcia. Postupne vdaka medzinarod-
nym skdsenostiam a tiez aj vdaka aktualnym trendom vo vychove a vzde-
ldvani zacinajd aj na Slovensko prenikat myslienky inkluzie.

Integracia bola v tom case v systéme vzdeldvania ponimana ako proces,
ktory umozioval zaclenovat deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzde-
ldvacimi potrebami do beznych $kol. Tento proces predpokladal, Ze sa
deti dokdzu prisposobit prostrediu konkrétnej Skoly. Podpora vo vzde-
l&vani detf a ziakov so SVVP integrovanych do tried beznych zakladnych
Skol bola obmedzend poctom deti, Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia lebo zavaznostou postihnutia. Tieto kritéria vsak nezohladno-
vali individualne potreby Ziakov. Na rozdiel od integracie sa inklizia plne
zameriava na individudlne potreby a poziadavky kazdého dietata a Ziaka,
pricom sa snazi plne prispésobit jeho jedinecnej osobnosti prostrednic-
tvom individualizovanej podpory vo vychove a vzdelavani.

Inkluzivne vzdeldvanie bolo ukotvené v novele Skolského zdkona
¢.415/2021 Z. z. Gc¢innej od 1. janudra 2022 ako “spolocnd vychova a vzde-
lavanie deti, Ziakov, posluchdcov alebo ucastnikov vychovy a vzdeldvania,
uskutocnovand na zaklade rovnosti prileZitosti a respektovania ich vychov-
no-vzdeldvacich potrieb a individualnych osobitosti a podporujtca ich ak-
tivne zapOJen/e do vychovno-vzdelavacich cinnosti skoly alebo skolského
zariadenia.” Dalsou novinkou v rdmci uvedenej novely $kolského zékona
bolo, Ze vychova a vzdelavanie st podla tohto zdkona zalozené na princi-
poch inkluzivneho vzdeldvania.

V stcasnosti vsak napriek ¢astému pouzivaniu pojmu inkldzia, v praxi sle-
dujeme neustdle zamienanie pojmov integrdcia a inkldzia, ktoré vyplyva
najma z nepochopenia filozofie tychto dvoch pristupov vo vzdelavani.
Pre lepsi prehlad uvddzame porovnanie integrécie a inklizie (Kostrnova,
Ustohalové a Veresova 2020).
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Tabulka ¢. 1: Vysvetlenie obsahu pojmov integrdcia a inkldzia

2023

Integracia

Inklazia

zameranie na dieta/Ziaka so zdravot-
nym znevyhodnenim

zameranie na individualne potreby
kazdého dietata/ziaka

odborna c¢innost vykonana skolskym
Specidlnym pedagégom, odbornym
zamestnancom

odborna ¢innost vykonana ucitelom,
a dalsimi pedagogickymi a odbornymi
zamesktnancami

odborna ¢innost vykonana najma
v externom prostredi v zariadeniach
poradenstva a prevencie

odborna c¢innost vykonand uz

v prostredi skoly a multidisciplinarna
spolupraca medzi pedagogickymi

a odbornymi zamestnancami skoly,
zariadeniami poradenstva a prevencie
a zdkonnymi zastupcami

podpora najma pre integrované (za-
clenené) deti a ziakov

podpora pre vsetky deti a ziakov bez
rozdielu

Ciasto¢nd zmena prostredia triedy

celkova zmena prostredia, klimy
triedy a Skoly

vzdeldvacie programy zamerané na
deti/Ziakov so SVVP

kurikuldrne zmeny, vzdeldvaci prog-
ram zaloZeny na rozvoj potencialu
kazdého dietata/ziaka

hodnotenie podla osobitnych pravi-
diel

hodnotenie aktivizujlice sebarozvoj,
sebahodnotenie

prispoésobenie dietata/ziaka skole,
vzdeldvaciemu systému

Skola, vzdelavaci systém sa
prispdsobuje dietatu/Ziakovi, resp.
potrebdm dietata/ziaka

Zmena nastala aj vo vzdeldvani podla /ndividudlneho vzdeldvacieho prog-
ramu (d'?lej len IVP). Podla IVP sa uz nevzdeldvali vSetky zaclenené deti
a Ziaci, ale:

e dieta alebo ziak, ktorého Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby
neumoznuju, aby sa vzdelavalo podla skolského vzdelavacieho prog-
ramu Skoly, ktord navstevuje a ani podla vzdelavacich programov ur-
cenych pre Skoly, ktoré vzdeldvaju deti alebo Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

e alebo ziak, ktorému bolo povolené individudlne vzdeldvanie v za-
kladnej skole.

Podla IVP sa mbze dieta alebo Ziak vzdelavat iba s informovanym suhla-
som zdkonného zastupcu.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SlovenskeJ republiky (dalej
len MSVVS SR) schvalilo Upravy v novele zdkona ¢. 245/2008 o vychove
a vzdeldvani (Skolského zakona), ktoré od 1. janudra 2023 priniesli trans-
forméaciu poradni a celkovl zmenu v systéme poradenstva a prevencie.

17



@
Y NIVAM NARODNY INSTITUT VZDELAVANIA A MLADEZE

Podpora ziakov sa zacala realizovat v piatich Grovniach podpory:

V Skoldch poskytuju podporu na 1. a 2. podpornej drovni pedagogicki
zamestnanci, Skolsky podporny tim a odborni pracovnici.

V centrach poradenstva aprevencie (dalejlen CPP)sa reallzuye podpo-
rana 3. a4. podpornej drovni. CPP poskytuje odbornd ¢innost pre deti

odnarodeniadoukoné&eniapripravynapovolanie, predetisoSVVP, ale
aj pre pedagogickych a odbornych zamestnancov, skolsky podporny
timprostrednictvomambulantnejaleboterénnej Formy CinnostiCPP
sU dostupné pre vsetky deti bez ohladu na diagnézu.

V Specializovanych centrach poradenstva a prevencie (dalej len

SCPP) sa realizuje podpora podla 5. podpornej urovne. SCPP posky-
tuje odbornd ¢innost na celom Uzemi Slovenskej republiky. Okrem

toho zabezpecuje metodickd a superviznu podporu podla konkrét-

nej Specializdcie (zameriava sa na konkrétny druh zdravotného pos-
tihnutia).
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Tabulka €. 2: Porovnanie systému poradenstva a prevencie pred
a po transformacii

Zariadenia poradenstva a prevencie

Dva druhy skolskych zariadeni
vychovného poradenstva a pre-
vencie:

centrum pedagogicko-psycho-
logického poradenstva a pre-
vencie (CPPPaP),

centrum Specialno-pedagogic-
kého poradenstva (CSPP).

Systém poradenstva a prevencie
tvoria zariadenia poradenstva

a prevencie a v skolach skolsky
podporny tim alebo pedago-
gicki alebo odborni zamestnanci
Skoly.

Zariadeniami poradenstva a pre-
vencie sU:

centrum poradenstva a preven-
cie (CPP),

$pecializované centrum
poradenstva a prevencie
(SCPP).

P&t stupnov podpornych
arovni v systéme poradenstva
a prevencie:

Cinnosti podpornych Grovni:

1. stupna vykonéva pedagogic-
ky zamestnanec v skolach,

2. stupna vykonava Skolsky
specialny pedagdg alebo
odborny zamestnanec skoly
a podla potreby v spolupraci

s centrom poradenstva a pre-
vencie (CPP),

3. stupna vykonava odborny
zamestnanec CPP v skolach

a v centrach poradenstva

a prevencie,

4. stupna vykonava odborny
zamestnanec CPP v centrach
poradenstva a prevencie,

5. stupna vykonédva odborny
zamestnanec Specializované-
ho centra poradenstva (SCP)
v $pecializovanom centre
poradenstva.
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Cielova skupina

CSPP poskytuje komplexnt
odbornd ¢innost detom so zdra-
votnym postihnutim vrdtane
deti so zdravotnym postihnu-
tim, ktorym bola diagnostikova-
nd aj vyvinova porucha. Ostat-
nym detom bez zdravotného
postihnutia poskytuje komplex-
nu starostlivost CPPPaP.

Poskytovat odborné ¢innosti
bez vymedzenia zamerania

na cielové skupiny podla zdra-
votného znevyhodnenia tak,
aby moznost navstevovat CPP
nebola determinovana

na zaklade zdravotného znevy-
hodnenia dietata/ziaka.

CSPP

Zdrojové centra, t.j. CSPP,
ktoré su vysoko Specializované
na poradenstvo pre deti

s ur¢itym druhom zdravotného
postihnutia.

Specializované centrum po-
radenstva a prevencie (nie je
automatickou alternativou
zdrojového centra).

Porad-
ne ako
sucast
Skoly

Poradenské zariadenie je moz-
né zriadit ako sicast skoly.

Zariadenia poradenstva a pre-
vencie nemozu byt zriadené
ako sucast skoly.

Pocet zamestnancov a Gvazky

Urceny minimalny pocet troch
odbornych zamestnancov,
ktory je potrebny na zriadenie
centra pedagogicko-psycho-
logického poradenstva a pre-
vencie (CPPPaP) alebo centra
Specialno-pedagogického pora-
denstva (CSPP), pricom nie je
ustanovena povinnost splinat
vsetky podmienky uvedené

v ndvrhu pocas celého obdobia,
v ktorom ma CPPPaP alebo
CSPP opravnenie vykonavat od-
borné ¢innosti. Nie je ustano-
veny tyzdenny pracovny Cas.

Ustanovuje sa povinnost dis-
ponovat minimalnym poctom
odbornych zamestnancov (5
odbornych zamestnancov v CPP
a 3 odborni zamestnanci CSPP),
a to na ustanoveny tyzdenny
pracovny cas.

dardy

Stan

Vykonové a obsahové Stan-
dardy sltzia na zjednotenie

a zabezpecenie kvality systému
poradenstva a prevencie a na
Ucel vykondvania kontroly zo
strany Statnej Skolskej inSpekcie.
Vykonové a obsahové Standardy
$pecifikuji odborné ¢innosti su-
vztazne k jednotlivym stupnom
podpornych Grovni rozdelenych
do 5 stupnov.
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Poradenské zariadenia sG finan- | Jednotné Financovanie aj pre
cované podla réznych pravidiel | Stdtne aj pre nestétne zariadenia.
v zavislosti od typu zriadovatela
a v zavislosti od typu pora-
denského zariadenia. Statne
poradenské zariadenia sa
financované normativne zo
statneho rozpoctu MV SR
podla poctu klientov a typu
vykonov. Nestatne poraden-
ské zariadenia st financované
z podielovych dani obci, iba
podla poctu klientov.

Kym v statnych CPPPaP sa zo-
hladnuje pocet potencialnych
klientov, v nestatnych CPPP
sa zohladnuje pocet realnych
klientov.

Financovanie

Odborné cinnosti jednotlivych stupnov podpornych Grovni urcujd vykono-
vé a obsahové Standardy pripravené Vyskumnym dstavom detskej psycho-
[6gie a patopsychologie. Cielom pripravenych Standardov je skvalitnenie
a zjednotenie poskytovania odbornej ¢innosti detom/Ziakom s rozmanity-
mi vychovnymi a vzdeldvacimi potrebami. Vytvorenie Standardov zvysuje
efektivitu vykonavanej ¢innosti poskytovanej odbornymi a pedagogicky-
mi zamestnancami, Skolskym podpornym timom a zariadeniami poraden-
stva a prevencie, ¢im prispieva aj k intenzivnejsej inklizii a zjednoteniu
poskytovanej odbornej ¢innosti detom/ziakom a ich rodi¢om.

Dalsim vyznamnym legislativnym krokom pri zavddzanf inkluzivneho vzde-
ldvania do $kél a Skolskych zariadeni bolo zadefinovanie segregécie vo vy-
chove a vzdeldvani ako konanie alebo opomenutie konania, ktoré je v roz-
pore so zdsadou rovnakého zaobchéddzania podla osobitného predpisu
2a) a v dosledku ktorého dochddza alebo by mohlo déjst k priestorovému,
organizacnému, fyzickému alebo socidlnemu vylucovaniu alebo oddelo-
vaniu skupiny deti, Ziakov, posluchacov alebo Gcastnikov vychovy a vzde-
l[dvania bez dovodu, ktory vyplyva zo Skolského zdkona. Podporu deti a Zia-
kov vo vzdeladvani ustanovuje vyssie spomenuta novela Skolského zékona
€. 182/2023 Z. Z. schvélend 9. méaja 2023 s Gc¢innostou od 1. septembra
2023. Podpora prostrednictvom systému podpornych opatreni je posky-
tovana skolou alebo Skolskym zariadenim a je potrebnd na to, aby sa dieta
alebo Ziak mohli plnohodnotne zapéjat do vychovy a vzdeldvania a rozvi-
jat svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.

2]
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Zaver

Aby implementovanie principov inkluzivnej vychovy a vzdeldvania bolo
funkené a plnilo svoj ciel, je potrebné v plnom rozsahu vytvarat komplex-
nG podporu vsetkym detom a Ziakom bez rozdielu, Skoldm, skolskym za-
riadeniam a samozrejme aj rodindm tychto deti a Ziakov, pretoze st v pl-
nej miere sUcastou inkluzivheho procesu vzdeldvania.
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Anotacia: /nkluzivne vzdeldvanie kladie velky déraz na vytvorenie co naj-
vhodnejsich podmienok na vychovu a vzdeldvanie kaZzdého dietata alebo
Ziaka. Individualizovand podpora vo vychove a vzdeldvani pre kaZzdé dieta
alebo Ziaka bez rozdielu sa reflektuje do katalogu podpornych opatreni.
Prispevok sa zameriava na teoretické vychodiska a prehlad podpornych
opatreni s dérazom na ich prinos, a to nielen pre deti a Ziakov, ktori celia
réznorodym vyzvam.

Summary: /nclusive education places great emphasis on creating the
most appropriate conditions for education of each child or student. Indi-
vidualized support in education for every child or student without distinc-
tion is reflected in the catalogue of support measures. The article focuses
on theoretical background and an overview of support measures with an
emphasis on their benefits, not only for children and students who face
various challenges.

Klacové slova: katalég podpornych opatreni, deti a Ziaci, vychovno-vzde-
lavaci proces, podporné opatrenia

Aktudlne platny Skolsky zadkon pred svojou poslednou novelizaciou,
9. maja 2023 (§ 2, pism. i az q) ustanovoval, ze podporu vo vzdeldvani
mozno priznat len detom a Ziakom so SVVP, ktori maju priznany urcity typ
znevyhodnenia alebo nadania, v nasledujdcich kategériach:

e zdravotné znevyhodnenie, v rdmci ktorého moze ist o:

e zdravotné postihnutie — mentalne postihnutie, sluchové pos-
tihnutie, zrakové postihnutie, telesné postihnutie, narusena
komunikacna schopnost, autizmus alebo dalSie pervazivne vy-
vinové poruchy,

e deti a Ziaci chori alebo zdravotne oslabeni— ochorenie dlho-
dobého charakteru,

e vyvinové poruchy ucenia — porucha aktivity a pozornosti, vyvi-
nova porucha ucenia,

e poruchy sprdavania — narusenie funkcii v oblasti emocionélnej
alebo socidlnej,

o socidlne znevyhodnené prostredie — dieta alebo Ziak Zijaci v pro-
stredi, ktoré vzhladom na socidlne, rodinné, ekonomické a kultlrne
podmienky nedostatoc¢ne podnecuje rozvoj mentalnych, vélovych,
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emocionalnych vlastnosti, nepodporuje socializaciu a neposkytuje
dostatok primeranych podnetov na rozvoj osobnosti,

e nadanie — nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti, v oblas-
ti umenia alebo Sportu, resp. dosahovanie mimoriadnych vykonov
v tychto oblastiach.

Poskytovanie podpory vo vzdeldvani na zéklade definovania znevyhodne-
nia ¢iinej diagnostickej kategérie sa v aktudlnej odbornej diskusii povazu-
je za nedostatoc¢né. Je to z toho dévodu, ze sa neumoznuje poskytovat
podporu detom a Ziakom, ktori zazivaju docasné prekazky vo vzdeldva-
ni z réznorodych pric¢in (nepriaznivd rodinna situdcia, dlhodobd absen-
cia z dévodu ochorenia, neovladanie vyucovacieho jazyka Skoly a pod.)
a na dosahovanie vzdelavacich vysledkov mézu potrebovat podporu, hoci
aj krdtkodobu. Rovnako tak podpora viazuca sa na konkrétnu diagnézu
dietata alebo Ziaka nereflektuje na potrebu véasnej podpory. Je to z toho
dovodu, ze takato podpora je poskytnuta detom a Zziakom az vo chvili, ked
st prekazky v ich vzdeldvani vyrazné. Véasna a individualizovana podpora
pri menej zavaznych prekdzkach pomdaha predchddzat vzniku vaznejsich
problémov, s ktorymi sa dieta respektive ziak vo vzdeldvani stretava.

Dalsim nedostatkom diagnosticky orientovanych modelov je ich nizka fle-
xibilita. Poskytovan( podporu totiz stanovuje rdmec diagnodzy, v dosled-
ku ¢oho nemusi podpora zodpovedat individudlnym potrebdm dietata i
ziaka. V neposlednom rade sa pri diagnostike znevyhodneni ¢i nadania
prihliada viac na charakteristiky dietata alebo Ziaka a menej pozornosti
sa venuje prekdzkam vyplyvajlcim z organizacie poskytujlcej vychovu
a vzdeldvanie. Prikladom mdze byt to, Ze ako prekazku vo vzdeldvani Zia-
kov s obmedzenou mobilitou nie je nevyhnutné vnimat ako ich znevyhod-
nenie (t.j. charakteristiku daného dietata), ale bariéry prostredia skél (t.j.
charakteristiku prostredia, v ktorom sa vzdeldvajui). Navyse, diagnostika
znevyhodneni a vnimanie prekazok vo vzdelavani ako ,problému” daného
dietata prispieva k stigmatizacii detf a ziakov a k ich zhorSenému sebavni-
maniu, ktoré moze casto viest k znizovaniu vzdeldvacich vysledkov (napr.
Shifrer 2013).

V obdobf zavéddzania principov inklGzie do vychovno-vzdeldvacieho pro-
cesu bolo preto nevyhnutné nastavit podporu pri prekonavani bariér vo
vzdeldvani tak, aby reflektovala na skutoc¢nost, Zze aj v rdmci jedného typu
zdravotného znevyhodnenia mézu byt rozdiely medzi detmi ¢i ziakmi vy-
razné. V suvislosti s individualizovanym pristupom sa podpora vzdeladva-
nia detf a Ziakov zamerala na prekondvanie bariér ¢i uz komunikacnych,
architektonickych alebo bariér vyplyvajicich z odliSného materinského
jazyka. Takto nastavena podpora deti a ziakov sa stala zakladnym pilierom
pri dosahovani Uspechu vo vychove a vzdeldvani a ndslednom uplatneni
sa na trhu prace.
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Cielena podpora jednotlivca vo vzdeldvani bola nasledne premietnuta do
reformy v ramci Pldnu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky, ktory bol
schvaleny v roku 2021, a na ktory nadvazovala aj zmena legislativy. Kon-
krétne Komponent 6 - Dostupnost, rozvoj a kvalita inkluzivneho vzdeld-
vania, obsahuje Reformu 2, ktorej sicastou je Definicia konceptu Specidl-
nych vychovno-vzdelavacich potrieb deti a Ziakov a vypracovanie modelu
narokovatelnych podpornych opatreni vo vychove a vzdeldvani, vratane
systému ich financovania.

Katalog podpornych opatreni (KPO) je v slovenskom prostredi unikdtnym
modelom podporyvovychoveavzdeldvaniavznikd akosicast vyssie spomi-
nanejreformy, ale aj nazaklade Stratégie inkluzivneho pristupu vo vychove
a vzdeldavani a sQvisiaceho Prvého akcného planu na roky 2022-2024 a pat-
ri tiez medzi zadvazky Programového vyhldsenia vlady Slovenskej republiky
na obdobie rokov 2021 - 2024.

NIVaM v sG¢innosti s MSVVS SR a v spolupraci s odbornikmi z akademické-
ho prostredia, externymi spolupracovnikmi, pedagogickymi a odbornymi
zamestnancami z beznych aj Specialnych kol pripravili rozsiahlu metodic-
ki podporu pre Skoly a Skolské zariadenia vo forme sprievodnych materia-
lov (metodickych materidlov) k spominanému KPO, odbornych seminarov
a Skoleni, programov profesijného rozvoja, priameho metodického pora-
denstva a konzultdcii. Obsahom programov profesijného rozvoja budd
detailné a praktické oboznamenia so systémom podpornych opatreni.

Hlavnym cielom Katalégu podpornych opatreni je znizit podiel deti a Zia-
kov, ktori nedosahujd ani zakladnU Groven zrucnosti, znizit socioekono-
micky vplyv na ich vzdeldvacie vysledky a podporit rovnost prilezitosti vo
vzdeldvani. Tento ciel je v stlade s medzindrodnymi zavdzkami Slovenskej
republiky (najma Dohovorom OSN o prdvach oséb so zdravotnym posti-
hnutim 2010), ako aj odporuicaniami medzindrodnych organizécii a prin-
cipmi inkluzivneho vzdeldvania (European Agency for Special Needs and
Inclusive Education 2016 a 2017).

KPO md teda za ciel, aby deti alebo Ziaci Celiaci prekdzkam v pristupe k vy-
chove a vzdeldvaniu a pri uc¢eni dostavali vhodnl podporu cez jednotlivé
podporné opatrenia za Ucelom naplnenia ich vzdeldvacieho potenciélu.
Tieto docasné alebo trvalé prekazky na strane dietata alebo zZiaka (prip.
rodinného prostredia) alebo na strane skoly (napriklad existencia fyzic-
kych bariér v budove skoly) st faktormi, ktoré s zohladrnované v priebe-
hu celého vychovno-vzdeldvacieho procesu.

Narok na uplatnenie konkrétnych typov podpornych opatreni bude uplat-
neny na zaklade identifikovania individualnych potrieb dietata alebo Ziaka
pedagogickymi zamestnancami alebo odbornymi zamestnancami Skoly
alebo zariadeniami poradenstva a prevencie. Vertikdlny model podpor-
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nych opatrenf je zaloZzeny na posudeni miery podpory, ktorl dieta alebo
Ziak potrebuje na rozvinutie svojho vychovno-vzdeldvacieho potencidlu.

V systéme podpornych opatrenf je celkovo 21 podpornych opatreni roz-
delenych do 3 skupin podla toho, kto méze podporné opatrenia odporu-
Cat.

1. Podporné opatrenia, ktoré s poskytované vietkym detom a ziakom
bez rozdielu a bez nutnosti vyjadrenia pedagogického zamestnanca,
odborného zamestnanca alebo zariadenia poradenstva a prevencie.

Patria sem tieto podporné opatrenia:

a. prevencia na podporu fyzického zdravia, dusevného zdravia a pre-
vencia vyskytu rizikového sprévania,

b. krizovéa intervencia.

2. K poskytnutiu podpornych opatreni je potrebné vyjadrenie peda-
gogickych zamestnancov, odbornych zamestnancov skoly alebo Skol-
ského zariadenia alebo vyjadrenie zariadenia poradenstva a preven-
cie.

Patria sem podporné opatrenia (podla § 145b ods. 1, pism. a) Skolské-

ho zakona):

a. poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zdklade Gpravy cielov, me-
tdd, Foriem a pristupov vo vychove a vzdelavani,

b. zabezpecenie c¢innosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslové-
ho vnimania, komunika¢nej schopnosti, kognitivnej schopnosti, so-
cidlno-komunikacnych zrucnosti, emocionality a sebaobsluhy,

c. zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka skoly alebo
inej podpory pri osvojovani si vyucovacieho jazyka skoly,

d. zabezpecenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie
najvyssieho individuadlneho kognitivneho potenciélu dietata alebo
Ziaka,

. ¢innost na podporu socidlneho zaradenia,

¢innost na podporu predchadzania ukoncenia Skolskej dochddzky
vkniliéom ako poslednom roc¢niku zadkladnej Skoly alebo strednej
SKoly,

g. poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

h. zabezpecenie Upravy priestorov skoly urc¢enych na podporu vnima-

nia a nadobudanie zru¢nosti,

i. odstranovanie fyzickych bariér v priestoroch skoly alebo Skolského

zariadenia a organizac¢nych bariér pri vychove a vzdeldvani,

j. zabezpecenie diétneho stravovania.

D

3. K poskytnutiu podpornych opatreni je potrebné vyjadrenie zaria-
denia poradenstva a prevencie.
Patria sem podporné opatrenia (podla § 145b, ods. 1, pism. b) skol-
ského zdkona):
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a. poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zdklade Gpravy obsahu vy-
chovy a vzdeldvania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi
alebo Ziakmi vo vychove a vzdeladvani,

b. ¢innost na podporu dosahovania Skolskej sposobilosti,

c. skvalitnenie podmienok vychovy a vzdeldvania Ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia,

d. zabezpecenie vzdeldvania sa vo vyucovacom predmete alebo
vo vzdeldvacej oblasti vo vysSom rocniku,

e. zabezpecenie osobitnych foriem komunikacie dietata so zdravot-
nym postihnutim alebo Ziaka so zdravotnym postihnutim so Skolou
alebo so skolskym zariadenim,

f. Specializované kariérové poradenstvo,

. zabezpecenie posobenia pedagogického asistenta v triede,

. zabezpecenie sebaobsluznych Gkonov podla osobitného predpisu

80c) v Case vychovno-vzdeldvacieho procesu,

i. poskytnutie Specidlnych edukacnych publikacii a kompenzacnych
pomaocok.

Ju

V suvislosti s ndrokom dietata a ziaka na podporné opatrenia vyplyvaju-
ceho z legislativneho znenia sa novelizoval aj zdkon 597/2003 Z. z. o fi-
nancovani $kél a skolskych zariadeni. Zavddzanie systému podpornych
opatreni do vzdeldvania si vyzaduje Upravu financovania zameraného
na zabezpecenie persondlnych, materidlno-technickych a priestorovych
podmienok skoly alebo Skolského zariadenia.

Podla & 4e mdze MSVVS SR na dcel poskytovania podpornych opatreni
a na ucel poskytovania odbornych cinnosti podpornej turovne prvého stup-
na a druhého stupna v systéme poradenstva a prevencie pridelit podla me-
todiky schvdlenej na prislusny skolsky rok z kapitoly ministerstva v priebe-
hu kalenddrneho roka zriadovatelovi skoly alebo zriadovatelovi skolského
zariadenia prispevok na thradu ndkladov potrebnych na:

a. pedagogického asistenta,

b. skolského Specidlneho pedagdga alebo odborného zamestnanca ale-
bo iného pedagogického zamestnanca na zabezpecenie poskytova-
nia ¢innosti podpornej Urovne prvého stupna v systéme poradenstva
a prevencie,

c. zamestnanca Skoly alebo Skolského zariadenia, ktory nie je pedago-
gickym zamestnancom ani odbornym zamestnancom a v skole alebo
v Skolskom zariadeni zabezpecuje pre dieta alebo pre Ziaka vykonava-
nie sebaobsluznych Gkonov,

. zdravotnickeho pracovnika,

e. vzdeldvanie zamestnancov skoly zamerané na poskytovanie podpor-

nych opatreni,

f. skvalitnenie podmienok vychovy a vzdeldvania Ziakov zo socidlne zne-
vyhodneného prostredia.

a
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Z&roven zakon ustanovuje, ze MSVVaS SR méze v priebehu kalendarneho
roka na zaklade skutoc¢nej potreby zriadovatelovi Skoly alebo Skolského
zariadenia, ktory o to poziada, poskytnut prispevok na:

a. Specidlne edukacné publikacie a kompenzacné pomdcky,

b. odstranovanie fyzickych bariér v priestoroch skoly alebo Skolského za-
riadenia,

c. Upravy priestorov Skoly uréenych na podporu vnimania a nadobuda-
nie zru¢nosti,

d. zabezpecenie diétneho stravovania.

Proces zavaddzania ndrokovatelnosti podpornych opatreni je postup-
ny. Napriek prédvam deti a ziakov na podporné opatrenia s v Gc¢innosti
od 1. septembra 2023. Stdt ma povinnost poskytovat financny prostrie-
dok na vacsinu podpornych opatreni az od 1. septembra 2026.
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POMOZME DIETATU/ZIAKOVI V SKOLE RAST... O

Jednym z mnohych podpornych opatreni adreso-
vanych detom/ziakom je aj podporné opatrenie Po-
skytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade tupravy

cielov, metdd, foriem a pristupov vo vychove a vzde- ~
lavani.

Vychovno-vzdeldvaci proces je proces, v ktorom by malo dieta/Ziak citit
podporu, uvolnenie a moznost maximéalne rozvijat svoj potencial. A prave
Upravy spdsobu vychovy a vzdelavania, cielov ¢i pristupov, umoznujd indi-
vidudlnu podporu dietata/ziaka a prispdsobenie vychovno-vzdeldvacieho
procesu jeho potrebdm a prispievaju tak k tvorbe optimélneho prostre-
dia pre jeho celostny rozvoj.

Umoznenim dietatu/ziakovi preukazat svoje vedomosti, schopnosti
a zruc¢nosti podporujeme jeho pocit spolupatri¢nosti, vndtornl motiva-
ciu, sebavedomie a prispievame k jeho optimalnemu osobnostnému ras-
tu. Dieta alebo Ziak s kratkodobym alebo dlhodobym oslabenim v oblasti
pohybovych schopnosti, zmyslového vnimania, kognitivnych schopnosti
a exekutivnych funkcii, komunikacnej schopnosti, jazyka a redi, socidlno-
komunikacnych zru¢nosti, emocionality a sebaobsluhy a autondémie, si
vyzaduje prispésobenie vychovno-vzdeldvacieho procesu. Najlepsie tak,
aby pristup v tomto procese reSpektoval jeho rozmanité vychovno-vzde-
ldvacie potreby, schopnosti a moznosti, nadanie a zdravotny stav a pris-
pieval k vytvoreniu prostredia, ktoré sa prispdsobuje jeho potrebam.

Tieto Upravy vo vychove a vzdeldvani poskytuje pedagogicky zamestna-
nec v kategérii ucitel alebo pedagogicky asistent, alebo pedagogicky
zamestnanec v kategérii vychovavatel v specialnom vychovnom zaria-
deni.

Poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade Gpravy cielov, metdd, fo-
riem, pristupov vo vychove a vzdeldvani zabezpecuje Skola, Skolské vy-
chovno-vzdeldvacie zariadenie alebo Specidlne vychovné zariadenie, a to
v primarnom, nizSéom sekunddrnom a sekundarnom vzdeldvani. Jednot-
livé inkluzivne principy a pristupy je vsak mozné uplatnovat aj v predpri-
marnom vzdelavani, primerane a s ohladom na Specifikd predskolského
veku.
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S HODNOTENIM RASTIEM, S POZNATKAMI VITAZIM...

Dieta/ziak s krdtkodobym alebo dlhodobym oslabe-
nim v oblasti pohybovych schopnosti, zmyslového
vnimania, kognitivnych schopnosti a exekutivnych
funkcii, komunika¢nej schopnosti, jazyka a redi, so-
cidlno-komunikacnych zru¢nosti, emocionality a se-
baobsluhy a autondémie si vyzaduje prispésobenie vy-
chovno-vzdeldvacieho procesu. M4 sa uskutocnit tak,
aby pristup v tomto procese reflektoval pravo die-
tata/ziaka na pristup respektujlci jeho rozmanité vychovno-vzdeldvacie
potreby, schopnosti a moznosti, nadanie a zdravotny stav a nim prispie-
val k vytvoreniu takého prostredia, ktoré sa prispésobuje jeho potrebdm.

Vytvorenie prostredia, umoznujiceho maximalny rozvoj potencidlu die-
tata/Ziaka si vyzaduje podporu ucitela, pedagogického asistenta alebo
vychovévatela. Ucitel, vychovavatel alebo pedagogicky asistent ma moz-
nost prispésobit vychovno-vzdeldvaci proces s ohladom na individualne
potreby kazdého dietata/Ziaka prostrednictvom Uprav obsahu vychovy
a vzdelavania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi alebo Ziakmi vo
vychove a vzdeldvani.

Takéto Upravy umoznujd individuadlnu podporu dietata/Ziaka, prispdso-
benie vychovno-vzdeldvacieho procesu jeho potrebdm a prispievaju tak
k tvorbe optimalneho prostredia pre jeho celostny rozvoj vo vychove
avzdeladvani. Podpornym opatrenim sa mé zabezpecit, aby sa vsetky deti/
Ziaci citili prijati, podporovani a aby sa im poskytla primerana prilezitost
rozvinGt svoj maximalny potencial.

Poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade Upravy ich obsahu a hod-
notenia vysledkov dosiahnutych detmi/ziakmi vo vychove a vzdelavani
poskytuje Skola, Skolské vychovno-vzdeldvacie zariadenie alebo Specidl-
ne vychovné zariadenie, a to na primarnom stupni vzdelavania, nizSom
a vyssom sekundarnom stupni. Jednotlivé inkluzivne principy a pristupy
je vsak mozné uplatnovat aj v predprimarnom vzdeldvani, primerane
a s ohladom na Specifika predskolského veku.
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NAPREDOVANIE JE DOLEZITEJSIE AKO DOKONALOST...

Podporné opatrenie sa zameriava na rozvoj a podpo- + * +
ru jednej z nizSie uvedenych oblasti alebo na rozvoj
a podporu viacerych oblasti sicasne. e

nosti dietata/Ziaka. Aktivity a ¢innosti sa zameriavaji
na oblast psychomotoriky, motility, mobility, hrubej -
motoriky a jemnej motoriky.

Rozvoj a podpora pohybovych schopnosti si zamera-
né na rozvoj pohybovej samostatnosti a fyzickej zdat- \ /

e Rozvoj a podpora zmyslového vnimania si zamerané na stimulé-
ciu vyvinu zmyslového vnimania dietata/ziaka, ale aj eliminaciu moz-
nych bariér v percepcii a kompenzaciu désledkov bariér spojenych
so zmyslovym vnimanim. Aktivity a ¢innosti sa zameriavajl na rozvoj
a podporu konkrétnych zmyslovych funkcii.

e Rozvoj a podpora komunikacnej schopnosti si zamerané na sys-
tematicky rozvoj a podporu reci, jazyka a komunikacie dietata alebo
Ziaka s identifikovanou Specidlnou vychovno-vzdeldvacou potrebou,
a to vo vsetkych zlozkach jazykovych sposobilosti - v hovorenej reci,
v pisanej reci aj ¢itanej reci.

e Rozvoj a podpora kognitivnych schopnosti sG zamerané na syste-
maticky rozvoj a podporu kognitivnych a exekutivnych funkcii deti/
Ziakov. Obsahovo sa zameriavaji na pamat, myslenie, pozornost,
schopnost riesit problémy, usudzovanie, porozumenie a pouziva-
nie reci, pldnovanie, organizovanie, predstavivost ¢i priestorovi
orientdciu.

e Rozvoj a podpora socidlno-komunikacnych zrucnosti si zame-
rané na zapojenie sa dietata/Ziaka v ¢o najvdcSej moznej miere
do socidlneho prostredia rovesnikov a inych socidlnych skupin a na
to, aby v nich Uspesne naplnalo svoje socidlne roly.

e Rozvoj a podpora emocionality sl zamerané na rozvoj emocionali-
ty a socidlnych zruc¢nosti deti/Ziakov a maji viest k zlepseniu nielen
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v oblasti emocionalnej inteligencie, ale vplyvajd aj na vykon dietata/
Ziaka v akademickej oblasti.

e Rozvoj a podpora sebaobsluhy s zamerané na ¢o najvacsi mozny
rozvoj sebaobsluznych ¢innosti a rozvoj autondmie dietata/ziaka.
Aktivity a ¢innosti m6zu zahfnat starostlivost o vlastné telo — osob-
nU hygienu, obliekanie a starostlivost o odevy a obuv, stravovanie,
vratane pripravy jedla a udrziavania poriadku v kuchyni, nakupova-
nie, udrziavanie domacnosti a pod.

Podporné opatrenia moézu vyuzivat deti/zZiaci s oslabenim a narusenim
v oblasti motoriky, pohybovej samostatnosti a fyzickej zdatnosti, s de-
ficitmi v zrakovom, sluchovom, hmatovom, ¢uchovom, chutovom alebo
vestibuldrnom vnimani, alebo propriocepcii vrdtane deti/Ziakov s PAS
s mentdlnym a viacndsobnym postihnutim. Tiez s narusenou komunikac-
nou schopnostou, s vyvinovymi poruchami ucenia, poruchami aktivity
a pozornosti poruchami spravania a inymi, vratane napriklad intelekto-
vého nadania, ¢i socidlnych podmienok. Podporné opatrenie moze byt
poskytované detom/Ziakom s chorobou a zdravotnym oslabenim, dlho-
dobo hospitalizovanym detom/ziakom, dlhodobo pripitanym na (6zko
z dévodu zévaznej choroby, ale taktieZ aj zdravym detom/Ziakom. Mbze
ho poskytovat Skolsky Specidlny pedagdg a odborni zamestnanci skoly.
V Skoldch pre deti a ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potre-
bami vykonavaju ¢innosti aj pedagogicki zamestnanci.
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HRAVOSTOU K VEDOMOSTIAM... ﬁ
Predstavujeme podporné opatrenie, ktoré sa zame- ﬁ
riava na systematické rozvijanie sposobilosti dietata,

ktoré maju priamy vplyv na dosiahnutie jeho skol-

skej sposobilosti. Spravidla ide o rozvijanie takych C ]
sposobilosti, ktoré mu umoznia lahSie sa adaptovat

na Skolské prostredie a nasledne sa ucit citat, pisat,

pocitat. Rozvijajlce ¢innosti a programy mézu byt zamerané na ktorakol-
vek oblast vyvinu dietata, ktord je vo vztahu k dosiahnutiu Skolskej sp6-
sobilosti relevantnd (socio-emocionalna oblast, hrubd motorika, psycho-
motorika, jemnd motorika, grafomotorika, vizuomotorickd koordindcia,
sluchové vnimanie, zrakové vnimanie, pozornost, predstavivost, pamat,
myslenie, jazyk a rec¢ a iné). Dieta je podporované v rozvijani predcitatel-
skej gramotnosti, matematického myslenia, exekutivnych funkcii a pod.,
a to v rdmci beznej vychovno-vzdeldvacej cinnosti. Realizacia ¢innosti pre-
bieha individuadlnym a diferencovanym pristupom, formou hry, s neusta-
lym sledovanim motivdcie a zdujmu dietata o ¢innost v snahe vyhnut sa
drilu a formalnemu tréningu. Podpora prebieha efektivnejsie v aktivnej
spolupraci so skolskym Specidlnym pedagégom, odbornymi zamestnan-
cami a so zdkonnymi zastupcami dietata.

Podporné opatrenie je urcené pre deti, ktoré plnia povinné predpri-
marne vzdelavanie, alebo pokracuja v plneni povinného predprimar-
neho vzdelavania a su zaroven:

e deti so zdravotnym znevyhodnenim (§ 2 pismen j) az n) Skolského
zdkona),

e detizo socidlne znevyhodneného prostredia (§ 2 pism. o) Skolského
zdkona),

e deti, ktorych zdravotny stav, socidlne podmienky, jazykové schop-
nosti, nadanie, spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emoci-
onalita, tvorivost alebo zru¢nosti vyzadujd poskytnutie podporného
opatrenia ur¢eného diagnostikou v zariadeniach poradenstva a pre-
vencie (podla § 2 pism. i) Skolského zdkona).

Podporné opatrenie tu poskytuje pedagogicky zamestnanec v kategd-
rii ucitel alebo vychovévatelv liecebno-vychovnom sanatériu. Podporu pri
dosahovani Skolskej spbésobilosti poskytuje podla podmienok Skoly/Skol-
ského zariadenia aj skolsky Specialny pedagég a odborni zamestnanci
alebo aj odborni zamestnanci zariadenia poradenstva a prevencie.
K poskytnutiu podporného opatrenia je potrebné vyjadrenie zariadenia
poradenstva a prevencie.
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POROZUMENIM A S POROZUMENIM K VZDELANIU...

Predstavujeme podporné opatrenie, ktoré sa za-

() meriava na osvojovanie si vyucovacieho jazyka skoly
Q u deti/Ziakov, ktorych materinsky jazyk sa liSi od vy-
ucovacieho jazyka Skoly, ktord navstevujd a u deti/

O Ziakov, ktorych znalost vyucovacieho jazyka skoly je
P nizsia ako veku primerand znalost vyucovacieho jazy-

ka Skoly. Jazykova podpora méa detom a Ziakom zabez-
pecit rychlejSie osvojenie si vyucovacieho jazyka skoly a nasledne Uspes-
nejsie absolvovanie vychovno-vzdeldvacieho procesu.

Podporné opatrenie je mozné realizovat rozvijajicimi cinnostami a prog-
ramami. Cinnosti sa sGstreduju na zékladnd socidlnu komunikaciu dietata/
Ziaka v spojeni s urcitym konanim (v beznej socidlnej komunikacii, v hre).
SGcastou vzdeldvacich aktivit je vizualizacia vzdeldvacieho obsahu (ob-
razky, fotografie, obrazkovo-pojmové mapy, miniatdry, redlne predmety
a pod.). Podpora sa poskytuje aj pre orientaciu dietata/Ziaka v priestore,
v rezime dna, v Struktdre Ulohy prostrednictvom tematicky zameranych
komunikacnych kariet, pracovnych listov, obrazkov, piktogramov a pod.
Uplatnuje sa individudlny a diferencovany pristup k dietatu/Ziakovi.

Podporné opatrenie sa pre deti cudzincov a ziakov po ukonceni osobitne-
ho sp6sobu plnenia povinnej Skolskej dochadzky mimo Gzemia Slovenskej
republiky realizuje aj Formou kurzu vyuéovacieho jazyka $koly. Ziaci — cu-
dzinci v ndrodnostnych skolach a narodnostnych triedach, ktori neovladda-
ja slovenskyjazyk postupujd pri osvojovani si slovenského jazyka spolu
s ostatnymi ziakmi.

Podporné opatrenie je ur¢ené pre deti/ziakov s potrebou podpory pri
osvojovani si vyucovacieho jazyka. Ide o Ziakov, ktori majd odlisSny mate-
rinsky jazyk od vyucovacieho jazyka Skoly a ich Groven ovlddania vyuco-
vacieho jazyka na zaklade realizovanej jazykovej diagnostiky je na tzv.
prahovej Grovni a nizsie alebo pre deti cudzincov podla § 146 Skolského
zdkona. Diagnostickym ndstrojom je Vstupny test na urcenie trovne ovld-
dania slovenského jazyka pre Ziakov, ktorych materinsky (prvy) jazyk sa lisi
od vyucovacieho (slovenského) jazyka skoly (stcast POO K6 R2).
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Podporné opatrenie poskytuje pedagogicky zamestnanec v kategérii uci-
tel v skole a v kategérii vychovavatel v Specidlnom vychovnom zariade-
ni. Jazykové kurzy pre deti cudzincov méze organizovat aj ind pravnickd
alebo fyzickd osoba po ziskani akreditacie (§ 146 ods. 6 Skolského zakona).
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S MALOU POMOCOU UKAZEM, ZE TOHO ZVLADNEM OMNOHO
VIAC...

\ V rbéznorodom vychovno-vzdeldvacom prostredi sa

> Z mozu nachadzat aj deti alebo Ziaci, ktori maja tazkosti

s dosahovanim stanovenych vzdeldvacich Standardov

v jednej alebo viacerych vzdeldvacich oblastiach, ktoré

sa viazu na oblasti Skolskej sposobilosti. Medzi takych-

to Ziakov zaradujeme napriklad Ziakov, ktori neprospie-

vajl z predmetu, nie st hodnoteniz dévodu dlhodobej

nepritomnosti na vyucovani, ziakov, ktori uz opakovali ro¢nik, alebo zia-
kov s vyraznym poklesom Urovne dosahovania vzdeldvacich vykonov.

Jednou z moznosti podpory deti a Ziakov s uvedenymi tazkostami je aj
zabezpecenie doucovania mimo vyucovania s cielom podpory zlepsovania
ich vedomosti a zrucnosti. Tak vieme eliminovat rizika opakovania ro¢nika
¢i predcasného ukoncenia skolskej dochadzky. Cinnosti v rémci doucova-
nia s u deti zamerané na dosahovanie Skolskej sposobilosti a u Ziakov
na dosahovanie obsahu jednotlivych predmetov alebo praktické vyuco-
vanie, pricom doucovanie mdze Skola zabezpecit len s informovanym
sthlasom zdkonného zdstupcu. Doucovanie nasledne poskytuje ucitel,
pedagogicky asistent alebo v pripade potreby Skolsky Specidlny pedagdg.
nimalne bakaldrskeho stupna alebo dopliujicim pedagogickym sStidiom,
alebo to moze byt ind osoba s minimalne bakalarskym vzdelanim v odbo-
re koreSpondujicom s predmetom, alebo vzdeldvacou oblastou, ktoré
dana osoba doucuje.
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VZDELANIM K USPESNEJ BUDUCNOSTI PRE VSETKYCH...

Dalsim z podpornych opatreni je aj opatrenie zamera-

né na skvalitnenie podmienok vychovy a vzdeldvania Zia-

kov zo socidlne znevyhodneného prostredia. Dané pod-

porné opatrenie je poskytované vsetkym ziakom, ktori

pochéddzaju zo socidlne znevyhodneného prostredia na

zadklade vyjadrenia centra poradenstva a prevencie. Tiez

ziakom, ktori Ziju v domdacnosti, ktorej ¢len ma poskyto-

vanl pomoc v hmotnej nidzi a ktord zdkonny zastupca

Ziaka preukdze riaditelovi Skoly. Ndsledne prostrednictvom prispev-
ku ma moznost riaditel Skoly zabezpecit posobenie pedagogického
asistenta alebo socidlneho pedagdga v triede, kde sa vzdeldvaji Ziaci
so SZP alebo Ziaci v hmotnej nidzi.

Podpornym opatrenim MSVVS SR poskytuje skoldm prispevok na skvalit-
nenie podmienok na vychovu a vzdeldvanie Ziakov zo socidlne znevyhod-
neného prostredia, ktory mozu pouzit na Uhradu nakladov na:

osobné naklady pedagogického asistenta alebo socidlneho pedagé-
gq,

vybavenie didaktickou technikou a u¢ebnymi pomockami,

Gcast Ziakov na aktivitdch podla § 30 ods. 6 Skolského zdkona (Skola
alebo skolské zariadenie moze organizovat vylety, exkurzie, jazyko-
vé kurzy, Sportovy vycvik, pobyty zZiakov v skole v prirode a dalsie ak-
givikty)po informovanom sUhlase a dohode so zdkonnym z4stupcom
Ziaka),

vychovu a vzdelavanie Ziakov v $pecializovanych triedach,
zabrdnenie prenosu ndkazy prenosného ochorenia,

priplatok za pracu so ziakmi zo socidlne znevyhodneného prostredia,
zabezpecenie chybajlcich pomocok pre Ziakov nad rémec dotécie
na Skolské potreby poskytnutej podla osobitného predpisu.
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ROZSIRUJME HRANICE POZNAVANIA...

Podporné opatrenie Zabezpecenie vzdeldvania sa vo vy-
ucovacom predmete alebo vo vzdeldvacej oblasti vo vys-
som rocniku umoznuje ziakom, ktori splnaji podmien-

ku mimoriadneho nadania pre urcity predmet alebo

O vzdeldvaciu oblast, rozvijat svoj potencidl na najvyssej
moznej Urovni. Je nesmierne dblezité, aby Ziakom s na-

(l l\ danim bol vo vychovno-vzdeldvacom procese poskytnu-

ty individudlny pristup, ktory im umozni rozvinut a rea-
lizovat ich unikatny talent a schopnosti. Nejde len o ziskavanie novych
vedomosti, ale aj o obohacovanie ich osobnosti. Pri vychove a vzdeldvani
nadanych Ziakov sa kladie doraz na rozvoj ich dispozicii a intelektualnej
kapacity, ale zaroven je rovnako délezité zohladnovat aj ich osobnostné,
socidlne a emociondlne aspekty, ktoré st neoddelitelnou sicastou ich je-
dinecného vyvinu.

S cielom zabezpecenia individualneho pristupu k Ziakom s nadanim, pod-
porné opatrenie umoZnuje poskytovat Ziakom nielen zdkladné ucivo, ale
aj akcelerované ucivo, ktoré je obsahovo ndrocnejsie a zvycajne sa uci vo
vyssich rocnikoch. Okrem toho sa Ziaci stretavajd aj s obohacujicim, rozsi-
rujlcim a prehlbujdcim uc¢ivom, ¢o im umoznuje rozsirovat si obzory a ob-
javovat nové vedomosti. Uvedené opatrenie preto poskytuje skole moz-
nost, aby Ziaci s intelektovym nadanim mohli navstevovat predmet alebo
vzdeldvaciu oblast vo vysSom roc¢niku alebo absolvovat viacero ro¢nikov
v jednom Skolskom roku, ¢o im umoznuje skratit si ¢as potrebny na vzde-
ldvanie. Nevyhnutnou sicastou podpory takychto Ziakov je aj uplatnenie
modernych aktivacnych metdd a pristupov vo vychove a vzdeldvani, ako
napriklad projektového vyucovania, integrovanych tematickych vyucova-
cich jednotiek, kooperativneho ucenia, skupinového vyucovania a dalsich
inovativnych metdd. V rdmci tohto opatrenia tiez kladieme velky déraz
na rozvijanie schopnosti systematického rieSenia problémov a sebahod-
notenia. Ziaci sa ucia objavovat, experimentovat a spracovavat informa-
cie samostatne, ¢o im umoznuje vybudovat si silny zaklad pre dalsi osob-
nostny a vzdelavaci rast.

Podporné opatrenie realizuje pedagogicky zamestnanec na réznych ty-

poch sk, a to na zdkladnych skolach, zakladnych skoldch pre Ziakov s na-
danim, strednych Skolach a strednych skoldch pre Ziakov s nadanim.
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NIEKEDY STACi MALO, ABY SOM ROZUMEL VIAC...

Komunikdcia je zdkladom pre budovanie socidlnych
vztahov, pre ziskavanie, vymenu a odovzdavanie infor-
macii, ale aj pre realizovanie Uspesného procesu vy-
chovy a vzdeladvania v $koldch a Skolskych zariadeniach.
Prostrednictvom komunikacie sa prijimaju a odovzda-
vajl nielen informacie a vedomosti, zdielajd predstavy
a nazory, ale dieta/ziak sa uci vyjadrovat svoje pocity,
potreby a chranit svoju autonémiu, ale aj reSpektovat
priestor druhého cloveka.

Pre niektoré deti /Ziakov so zdravotnym postihnutim sa vsak v procese
vychovy a vzdelavania stévajd hovorena alebo pisomné forma jazyka, pri-
padne aj obidve formy prekazkou. Napriklad nepocujlce dieta nepocuje
hovorenu rec, nevidiaci ziak v dosledku straty zraku nemoze citat napi-
sané informacie, knihy, ucebnice, Ziak s mentalnym postihnutim nerozu-
mie zlozitym napisanym slovam, nehovoriace dieta nemoze vyjadrit svoje
myslienky, potreby a pocity v hovorenej reci. Skupina takychto detf a zZia-
kov je réznoroda.

Z tohto dévodu existuje podporné opatrenie Zabezpecenie osobitnych fo-
riem komunikdcie dietata so zdravotnym postihnutim alebo Ziaka so zdra-
votnym postihnutim so skolou alebo so skolskym zariadenim. Je uréené
pre tie deti/ziakov so zdravotnym postihnutim, ktori v procese vychovy
avzdeladvania nedokazu komunikovat a ucit sa len prostrednictvom bezne
pouzivanych komunikac¢nych foriem a prostriedkov a potrebuji zabezpe-
Cit aj pouzivanie inych komunikac¢nych foriem a prostriedkov.

V zmysle Dohovoru o pravach oséb so zdravotnym postihnutim a Skolské-
ho zdkona mé dieta/ziak so zdravotnym postihnutim prévo na vychovu
a vzdeldvanie v takych jazykoch, sposoboch, komunikacnych formach
a s pouzitim takych prostriedkov komunikacie, ktoré st pre neho najvhod-
nejsie. Ma pravo pouzivat osobitné formy komunikacie, ktoré sd odlisné
od bezne pouzivanych foriem komunikacie vo vychove a vzdeldvani. Ide
najma o posunkovy jazyk, Braillovo pismo, posunkovd komunikéciu, prs-
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tové znaky, augmentativnu a alternativnu komunikaciu. Patri sem aj od-
zeranie, simultdnny preklad, prepis hovoreného slova do pisaného textu,
titulkovanie, audiokomentare, zvukové knihy, lahko citatelny text (easy
to read), pripadne aj dalSie vhodné Specifické formy, spésoby a prostried-
ky komunikacie.

Dolezité je recové, jazykové, komunikacné a informacné bariéry a komu-
nikac¢né moznosti dietata /ziaka so zdravotnym postihnutim vcas identifi-
kovat. Ndsledne mu zabezpedit pouzivanie vhodnych foriem komunikacie
a/alebo poskytnutie tlmocenia z posunkového jazyka a/alebo posunko-
vanej slovenciny do hovoreného jazyka a naopak. A to vsetkym detom
a ziakom, ktori to potrebuji a vtedy, ked to potrebuju.

Podporné opatrenie zabezpecuje Skola alebo Skolské zariadenie. Na za-
klade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie ho poskytuje podla
potreby konkrétneho dietata/ Ziaka pedagogicky, odborny zamestnanec,
pripadne timocnik posunkového jazyka.

Viac informécii je dostupnych v sprievodnom materiali Osobitné formy
komunikdcie v inkluzivnej a specialnej pedagogike.
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ROZMANITOST JE NASA SILA, KTORA NAS SPAJA...

Podporné opatrenie Cinnost na podporu socidlneho OOO
zaradenia kladie dbraz na doélezitost vytvarania emo- - #~ & N
ciondlne bezpelného prostredia v $kolach a skolskych ! !
zariadeniach, v ktorom sa vSetky deti/Ziaci budu citit

ocenovani, reSpektovani a budd mat rovnaké prilezitos-

ti uspiet, ¢o povedie k zlepseniu akademického vykonu

a vySsej angazovanosti deti/Ziakov.

Podstatou opatrenia je, aby kazdé dieta/ziak, bez ohladu na pohlavie, et-
nicky pévod, ndbozenstvo, zdravotné znevyhodnenie, sexudlnu orienta-
ciu, socidlno-ekonomické postavenie a iné osobné charakteristiky ¢i po-
treby, bolo sticastou vietkych aspektov Zivota skoly/sSkolského zariadenia.

Socidlne zaradenie v Skole vyzaduje systematické a slstavné Gsilie zo
strany celého pedagogického a odborného timu a celej Skolskej komuni-
ty. Dosiahnutie socidlneho zaradenia si vyzaduje kolektivne usilie vrata-
ne komplexnych politik Skoly, vzdeldvania a ucenia, zapojenia komunity
a systémov dalsich podpornych opatreni.

Tu je niekolko spdsobov, ako prispiet k socidlnemu zaradeniu v Skole.

e Tvorba bezpecného inkluzivneho prostredia - pre sociilne zarade-
nie akéhokolvek dietata/ziaka je potrebné vytvorit prostredie, kde je
kazdy jednotlivec ceneny a reSpektovany. Skola a Skolské zariadenia
by mali budovat a kultivovat atmosféru tolerancie, prijatia a vzajom-
ného porozumenia prostrednictvom réznych aktivit, v ktorych méze
prichddzat k vzdjomnej interakcii medzi detmi/ziakmi.

e Podpora spoluprdce a vzdajomnej interakcie - deti/Ziaci v triede sa
od seba navzdjom liSia svojimi schopnostami, zru¢nostami, zdujma-
mi aj potrebami. Rozmanitost v kolektive je prirodzend a mala by
byt vnimana ako prilezZitost a nie prekazka. Rozdielne potreby deti/
Ziakov je dolezité vyuzivat v prospech edukacného procesu a ostat-
nych aktivit. Interakcia v kultdrne, socidlne, ndbozensky, jazykovo (i
inak réznorodej skupine je skvelou prilezitostou k uceniu sa navza-
jom. Stretdvanie sa s inakostou pomaha detom/ziakom lepsSie poro-
zumiet réznorodosti sveta, no zaroven je to prilezitost lepsie poro-
zumiet sebe samému, vlastnej jedinecnosti a hodnote. Inkluzivne
zamerana Skola podporuje spolupracu vsetkych deti/ziakov na spo-
lo¢nom zadani s vyuzitim maximalneho potencidlu kazdého dietata/
Ziaka na aktudlnej Grovni vyvinu.
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Zohladnovanie specrﬁckych potrieb vo vychove a vzdeldvani- ked-
ze zakladom inklizie je, Ze kazdé dieta v triede dokéze mat prospech
z edukacného procesu, zaclenovanie inkluzivnych programov do vy-
chovy a vzdeldvania by malo byt jednym z najdolezitejsich pristupov
vo vsetkych oblastiach Skoly. Vdaka pouzivaniu réznych ucebnych
metdd a stratégii je mozné uplatiovat rozmanité ucebné Styly Zia-
kov. Zaroven respektovanie kultdrnych odliSnosti, poznanie rodinné-
ho, socidlneho, zdravotného zazemia vsetkych deti/Ziakov v triede
napomaha pedagogickym a odbornym zamestnancom skoly pruzne
reagovat pri zohladnovani Specifik vychovno-vzdeldvacich potrieb
a pripadnom nastaveni a praktickom vyuzivani individudlneho vzde-
ldvacieho programu.

e Program rovesnickej podpory - zavddzanie programov rovesnic-
kej podpory je dolezitou stcastou cinnosti na podporu socidlneho
zaradenia v Skoldch a Skolskych zariadeniach. Buddy (z anglického
jazyka; s vyznamom kamarat/ka, kamos/ka) program je postaveny
na vzdjomnej rovesnickej podpore ziakov v Skolach. Ide o podporny
kamaratsky vztah dvoch Ziakov, pricom jeden z nich méze v Skole za-
Zivat z réznych dévodov rozlicné komplikacie alebo prekazky. Buddy
programy su rozsirené v Skoldch po celom svete a ich hlavnou Ulo-
hou je podpora pri zaclefnovani ziaka do systému a kolektivu Skoly.

e Organizovanie specifickych aktivit - Skola by mala zaistit moznost
navstevovat skolské i volnocasové aktivity vSetkym detom/Ziakom.
Obmedzenim by v tomto pripade nemalo byt ani znevyhodnenie
dietata/ziaka, ani jeho socioekonomicky povod ¢i iné Specifikd. Me-
dzi takéto aktivity sa radia napriklad Skolské vylety, besiedky, Sporto-
vé dni i zakladné krizky poskytované skolou. Takéto aktivity a krdz-
ky by mali byt zamerané na individudlne zdujmy a talent deti/Ziakov,
mali by zohladnovat ich potreby a stavat na nich. Aktivity/krizky je
vhodnejsie delit podla oblasti zaujmu, a nie podla veku ¢i ro¢nikov.
Takto organizované aktivity umoznia vytvaranie vazieb medzi detmi/
Ziakmi napriec triedami a posilnia socidlne vztahy v celej skolskej ko-
munite. SU tiez kompenzaciou pripadného nelspechu vo vzdelavani.
Pre dieta/Ziaka su prilezitostou naplnit potrebu GUspechu a prijatia.

e Zapojenie rodicov - vzdelavanie je spolocné Usilie, ktoré spaja rézne
zainteresované strany, pricom hlavnymi aktérmi si rodicia, deti/Ziaci
a skola. Podporovanim kooperativneho vztahu medzi skolami (Skol-
skymi zariadeniami) a rodi¢mi mozeme vytvorit priaznivé edukacné
prostredie, ktoré podporuje holisticky rozvoj a akademicky Uspech.
Rodicia a rodiny majd najpriamejsi a najtrvalejsi vplyv na vzdeldvanie
3 vyvm deti. U¢inné partnerstvo rodmy a Skoly musi byt vzdy zaloze-
né na vzdjomnom respekte a uznani hodnét, prinosov a skisenosti
kazdej strany. Rodicia a aj celé rodiny zo véetkych druhov socidlneho
prostredia a na vsetkych Grovniach vzdelania musia mat pocit, Ze sG
v Skole vitani a ze s povazovani za uzitocnych pre skolu. Je potreb-
néich uznat ako spolupdsobiacich pedagdégov v procese vzdeladvania
svojich deti uz od raného veku a na druhej strane im poskytnuit zod-
povedajlcu podporu.
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NAS PRIBEH SA ESTE PISE, NECH JE VZDELANIE JEHO SUCASTOU...

Podporné opatrenie Cinnost na podporu predchddza-
nia ukoncenia skolskej dochddzky v nizsom ako posled-
nom rocniku zakladnej skoly alebo strednej skoly sa za-

meriava na odhalenie moznych bariér v systéme, ktory
nie je dostatoc¢ne otvoreny individudlnym potrebdm
konkrétneho ziaka. Cielom je poskytnut ziakovi v riziku

takd podporu, aby bola naplnena jeho potreba Uspe-
chu s ohladom na jeho S$pecifikd a eliminovat tak pred-
casné ukoncenie Skolskej dochadzky.

V mnohych pripadoch je predcasné ukoncenie Skolskej dochadzky vy-
vrcholenim skolskych netspechov, ktorym Zziaci v riziku dlhodobo celia.
K predcasnému ukonceniu Skolskej dochadzky prispieva mnozstvo fakto-
rov, ktoré sa ¢asto zlozitym spésobom prelinaju. Niektoré z klGic¢ovych pri-
¢in zahfnaju: socioekonomické faktory, tazkosti v uc¢eni, osobné problémy
¢i nedostatok zaujmu.

Cielovou skupinou tohto opatrenia su vsetci ziaci v riziku Skolského neds-
pechu, predc¢asného ukoncenia Skolskej dochddzky alebo Ziak opakujdci
ro¢nik. Napriklad:

e Ziak s vyrazne zhorsenym prospechom oproti minulému stvrtroku
v konkrétnom predmete;

e Ziak so zvysenym poctom vymeskanych neospravedlnenych hodin
oproti priemeru daného rocnika;

e  Ziak so zvysenym poctom vymeskanych ospravedlnenych hodin opro-

ti priemeru daného rocnika;

Ziak, ktory je dietatom z rodiny v hmotnej nudzi;

Ziak, ktory pochddza zo SZP;

Ziak po ndvrate zo zahranicia;

Ziak s odlisngym materinskym jazykom;

Ziak so zdravotnym znevyhodnenim;

Ziak so sklonom k samotdrstvu, nezdujmu, apatii, izkosti;

Ziak s problémami v emociondlnej rovine (silné emdcie, nepriatelské

sprdvanie sa voci spoluziakom, prudkd zmena nadlad);
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Ziak, ktory méze byt socialne vylucovany, sikanovany a pod.;
Ziak, ktory neprejavuje zaujem o skolu;

Ziak s dlhodobo nepriaznivym domdcim prostredim;

Ziak, ktory sa ocitol v ndhlej kritickej situdcii v rodine.

Ak Ziak v edukac¢nom procese zlyhava, Skola prostrednictvom pravidelné-
ho monitoringu (minimalne raz za stvrtrok) odhali mozné riziko a aplikuje
podporné opatrenia pre konkrétneho zZiaka. V pripade potreby sa Ziakovi
ohrozenému rizikom predcasného ukoncenia Skolskej dochadzky poskyt-
ne podpora formou:

e rozsireného casu na ucenie sa (realizované prostrednictvom mento-
ringu a tdtoringu rovesnikov alebo starsich Ziakov ¢i dobrovolnikov),
rovesnickych programov,

e spoluprace so zdkonnymi zdstupcami ziaka,
spolupréce s relevantnymi externymi subjektami,
kombinaciou vyssie uvedenych.

Rozsah podporného opatrenia zavisi od individualnych potrieb Ziaka, vy-

jadrenia pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca alebo
Skolského podporného timu vychadzajliceho z pravidelného monitoringu.
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”NESMIETE SA NICOHO BATA NESMIETE HOVORIT ZE SA TO NEDA.
DOKAZETE VSETKO AJ KED S VELKYM USILIM ALE DOKAZETE
VSETKO.”

Frantisek Bakule

Praca ma v hierarchii hodnét kazdého cloveka dole-
Zité miesto. Je to velmi doélezity zivotny ciel, pros-
trednictvom ktorého si uspokojujeme dolezité zivot-
né potreby, nadobldame pocit spokojnosti, pocit
sebarealizacie, ako aj pocit Uspesnosti. Vztah ziaka
so SVVP k praci je determinovany mnohymi faktor-
mi. V prvom rade ide o jeho moznosti vyplyvajice zo
SVVP. Podporne opatrenie Specializované kariérové
poradenstvo md za ciel poskytnat Ziakovi so SVVP
Specifickl podporu jeho kariérového vyvinu.

Pod pojmom kariérovy vyvin rozumieme organizované a planovité Gsi-
lie jednotlivca hladat vhodné povolanie, ktoré mu bude prindsat sebarea-
lizdciu a uspokojenie. Uskutocnuje sa rovnobezne s osobnostnym, socidl-
nym a emocionalnym vyvinom. Charakter a rozsah aktivit realizovanych
v rdmci tohto podporného opatrenia by mal koreSpondovat s individual-
nymi moznostami kazdého Ziaka.

V rdmci kariérového poradenstva by sa mali so Ziakmi primarne realizovat
napriklad nasledujlce aktivity:

e poskytovanie informécii o sebe v suvislosti s pldnovanim kariérové-
ho smerovania, podpora sebapozndvania,
poskytovanie informdcii o povolaniach a svete prace,
rozvoj osobnostnych charakteristik podporujdcich kariérovy rozvoj
(sebadetermindcia, sebalcinnost ai.),

e stanovenie kariérovych cielov, podpora v rozhodovani pri vybere
dalsSieho Studijného smerovania, vybere budlcej profesie, poskyto-
vanie informdcii potrebnych pre rozhodovanie,

e rieSenie nestladu medzi schopnostami a moznostami ziaka s pozia-
davkami na vykon povolania,

e rozvoj praktickych zru¢nosti zvysujlcich zamestnanost (pisanie Zivo-
topisu, motivacného listu, vyhladavanie volnych pracovnych miest,
vedenie pohovoru a pod.) a zru¢nosti udrzat sa v zamestnani (napr.
komunikacné a socidlne zru¢nosti potrebné na udrzanie sa na pra-
covisku),

e podporav prechodovych obdobiach zZiaka, rozvoj tranzitivnych zruc¢-
nosti, potrebnych pri zmene skoly, prechode zo Skoly do pracovné-
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ho prostredia, vypracovani a realizacii tranzitivneho programu ziaka
so SVVP,

e vyhladavanie vzorov, inSpirdcie pre osobny kariérovy rast (napr. Us-
pesnych ludi so zdravotnym postihnutim, Uspesnych ludi vyrastajd-
cich v socidlne znevyhodnenom prostredia i.),

e poskytovanie kariérovych informacii o ziakovi zdkonnému zastup-
covi, zaangazovanie zakonného zastupcu do procesu kariérového
rozvoja ziaka,
rozvoj a podpora pracovnych navykov, postojov k praci,
porozumenie vyznamu prace pre zivot a dalSie.

Profesijnd cesta, vyber budiceho povolania a s nim spojené nélezitosti
pre Ziakov so SVVP sa stéle stretava s problémami, ktoré vyastujd nielen
do vysokej nezamestnanosti, ale v najhorSom pripade i do pocitu zlyhania
v profesijnej a existencnej oblasti vébec.

Podporné opatrenie Specializované kariérové poradenstvo je uréené zia-
kom so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Je tiez urcené
ziakom, u ktorych je zvysené riziko predcasného ukoncovania skolskej do-
chadzky, ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia, ziakom so zdra-
votnym znevyhodnenim a ziakom s akymikolvek bariérami vo vzdeldvani.

Ziaci by mali mat k dispozfcif karierového poradcu, ktory ich dokaze
usmernit a podat pomocnu ruku a vhodnymi diagnostickymi metédami
pomoct najst povolanie, ktoré bude redpektovat ich SVVP. Podporne
opatrenie realizuje pedagogicky zamestnanec v kariérovej pozicii kariéro-
vy poradca, alebo odborny zamestnanec v kariérovej pozicii kariérovy po-
radca, alebo odborny zamestnanec zariadenia poradenstva a prevencie.

Kariérovy poradca by mal mat na kazdej Skole kompetencie smerom
k ziakom ale aj smerom k rodicom, aby svojimi intervenciami podporilich
vztah k praci. Ziaci by mali blizSie Kinformaciam z profesijného prostredia
a pracovného uplatnenia sa, ¢o by im pomohlo zredlnit ich ocakavania
a pomohlo by im néjst vhodné a primerané povolanie.
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SPOLOCNYM USILIM PREKONAVAME PREKAZKY...

Deti/Ziaci sa mozu v Skole stretavat s bariérami a pre-
kazkami pri naplnani svojho potencidlu, zaclenovani sa
do socidlnej komunity Skoly ¢i v dosahovani primera-
nych vychovno-vzdeldvacich vykonov. Na to, aby ich na-
sledne jednoduchsie prekondvali, im mdze dopomdct

aj pedagogicky asistent. Okrem prekondvania preka-
7ok pomdha vsak aj vytvdrat na vyucovani podporujicu
a priatelskd atmosféru s respektujdcimi vztahmi, de-

mokratickymi pravidlami a timovou spoluprécou. Po-

mdha pri realizacii diferencovaného vyucovania tak, aby sa podporovalo
naplnanie potencidlu kazdého dietata/ziaka v skupine. Pomaha pri obslu-
he technickych zariadeni, ktoré dieta/ziak pouziva v kazdodennom Zivote,
pomaha detom/ziakom naucit sa pouzivat Specidlne ucebné a kompen-
zacné pomocky pod vedenim Skolského Specidlneho pedagdga a/alebo
0Z, a to vsetko s cielom viest ich k o mozZno najvacsej miere samostat-
nosti.

Jednou z jeho nemenej dolezitych Uloh je aj poskytovanie podpory de-
tom/ziakom pri zacleneni sa do rovesnickych skupin a v rovesnickom
uceni. Povzbudzuje deti/ziakov k zapojeniu sa do diskusii v triede, poma-
ha porozumiet a riesit vzniknuté socidlne situdcie (aj v situdcidch mimo
priestor triedy). Okrem spominanej podpory primarne pre deti/Ziakov je
ndpomocny aj samotnému pedagdgovi. S nim sa strieda pri realizovani
jednotlivych cinnosti (reflektovanie, pozorovanie, pomahanie, zadavanie,
koordinovanie a iné), podiela sa na vytvarani a Gprave pomocok, perso-
nalizacii zadani, Gloh alebo pisomnych prac. Pedagogicky asistent pésobi
v triede spolu s ucitelom. Pocas vychovno-vzdelavacieho procesu sa spo-
locne snazia realizovat vopred napldnované cinnosti a zdroven flexibilne
reagujl na aktudlnu situaciu, charakter a obsah vznikajlcich interakcif
v skupine. Okrem spoluprdce s ucitelom ma na pracu pedagogického
asistenta urcujuci vplyv spolupraca so Skolskym Specidlnym pedagégom,
pripadne odbornymi zamestnancami Skoly. Pedagogicky asistent je neza-
stupitelnym ¢lenom v triede, v ktorej sa nachadzaji deti alebo Ziaci, ktori
potrebujd jeho podporu.
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ZDRAVIE JE NAJCENNEJSIM BOHATSTVOM...

Cielom tohto podporného opatrenia je poskytovat
dietatu alebo ziakovi so Specifickou zdravotnou
diagndzou potrebn zdravotnu starostlivost, ktord
je nevyhnutnd v case vychovno-vzdeldvacieho pro-
cesu, to znamena pocas jeho pobytu v Skole.

Zdravotnd starostlivost je poskytovand v sulade
so Standardnymi diagnostickymi a terapeutickymi

postupmi, napriklad prostrednictvom nasledovnych ¢innosti na zaklade
pokynov odborného lekara, respektive na zdklade indicii v zdravotnickej
dokumentacii ziaka:

sledovanie a posudzovanie zdravotného stavu dietata alebo Ziaka,
meranie, posudzovanie a zaznamenavanie vitalnych funkcii,
aplikovanie liekov vsetkymi dostupnymi formami,

odoberanie biologického materialu,

orientacné vysetrovanie krvi pomocou glukomera,

poddvanie stravy sondou alebo cez gastrostémiu,

oSetrovanie vSetkych typov stémif a vymienanie stomického vrecka,
hodnotenie a oSetrovanie porich celistvosti koze,

hodnotenie stavu vyzivy a dohliadanie nad dodrziavanim dietetické-
ho stravovania dietata a Ziaka v Skole,

starostlivost o optické pomodcky (napr. okuliare), protézy a pod;
podpora pri starostlivosti o sluchové pomocky (naclvacie pristroje,
kochlearne implantaty),

poskytovanie prvej pomoci pri akdtnych zachvatoch, hypoglykémii,
alergickych reakciach a pod;

realizacia opatreni na predchadzanie prenosnym ochoreniam.

Toto podporné opatrenie mozu vyuzivat deti a Ziaci, ktorym vzhladom na
ich zdravotny stav a/alebo zdravotné znevyhodnenie prinélezi zdravot-
nicka starostlivost pocas pobytu v Skole. Podporné opatrenie poskytuje
kvalifikovany zdravotnicky pracovnik podla § 152a skolského zdkona.
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~NIKDY SA NEVZDAVAJ, o .
ZVYCAJNE OTVORI DVERE POSLEDNY KLUC 20 ZVAZKU."

Paulo Coelho

NajcastejSie ide o ciasto¢nl alebo komplexnd po-
moc pri zabezpecovani nasledovnych oblasti:

Cielom podporného opatrenia je zabezpecit seba-
obsluzné UGkony dietatu/ziakovi pocas vychovno-
vzdeldvacieho procesu podla jeho individudlnych
potrieb.

1.

Osobna hygiena - patri sem hygienicka starostlivost o jednotlivé ¢as-
ti tela: ruky, tvar, zuby, nechty. Vacsinou ide o ciastocnl podporuy,
napr. pri oslabeni hrubej alebo jemnej motoriky alebo pri oslabeni
kognitivnych schopnosti. V mnohych pripadoch je vSak potrebnd
podpora komplexnd, kedy osoba poskytujlica asistenciu v oblasti
osobnej hygieny vykondva niektoré Ukony v plnej miere namiesto
dietata/Ziaka.

Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu - do tejto oblasti pat-
ri porciovanie stravy, obsluha (prinesenie stravy a ndapoja na dosah),
kfmenie a pomoc pri piti. Asistencia v tomto smere znamena podpo-
ru pri manipulovani s tanierom, priborom a kiskami potravy.
Vyprazdnovanie - patri sem sprievod na toaletu, pomoc pri vyzlie-
kani, obliekani, Gcelnd ocista po toalete, sprievod z toalety, poda-
nie podloznej misy, mocovej flase s ndslednym ocistenim podloznej
misy (flase), ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim
(nasadenie a vymena plienky). Niektoré deti/Ziaci mézu potrebovat
neustalu starostlivost, ini budd potrebovat pomoc len pri presunoch
na toaletu alebo pri samotnom pouzivani toalety.

Obliekanie, vyzliekanie - vyber oblecenia (rozpoznanie jeho sprav-
neho vrstvenia a farieb), obliekanie, obuvanie, vyzliekanie, vyziva-
nie. Pri niektorych detoch/Ziakoch su tazkosti v tejto oblasti spojené
s hrubou alebo jemnou motorikou, respektive s oslabenim kognitiv-
nych funkcii (napr. urcit, na ¢o slizia jednotlivé casti odevu, ako odev
prisposobit vonkajsej teplote a iné). Asistenciu je vhodné poskytnut
lenbpre td cast zo sustavy krokov a tu oblast, v ktorej je naozaj po-
trebna.

Mobilita, motorika- patri sem napriklad sprievod pri chédzi (ch6dza
po rovine, po schodoch), pomoc pri vstavani z [6Zka, pomoc pri lihani
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na 6zko, polohovanie, pomoc pri manipuldcii s predmetmi (naprik-
lad pri uchopent lyzi¢ky, zapinani gombikov), obsluha a premiestno-
vanie predmetov dennej potreby. Poskytnutie efektivnej asistencie
v oblasti mobility vyzaduje v prvom kroku dbékladné obozndmenie
sa s motorickymi schopnostami a moznostami konkrétneho dietata/
Ziaka. Rovnako aj s jeho pomdckami, ktoré pouziva a so spésobom
arozsahom ich ovlddania.

6. Dodrziavanie liecebného reZimu - zahfna dodrziavanie Zivotospra-
vy dietata/Ziaka potrebnej na podporu liecby, ktord stanovi lekér.
Ide o rézne opatrenia v rdmci vychovno-vzdelavacich procesov skoly,
ale tiez vykondvanie alebo obmedzenie konkrétnych aktivit.

VSetky podporné aktivity vyuzivané v rdmci vyssie spominanych oblasti
maju za ciel podporit dieta/ziaka v ¢asto intimnych ¢innostiach a velmi cit-
livym sposobom tak prispiet k celkovej pozitivhej adaptécii dietata/ziaka
na Skolské prostredie. Uvedené aktivity predstavuji zaroven aj podporu,
ktord ma smerovat k Gspesnému zvladaniu dennych skolskych povinnosti
a taktiez aj k dobrej adaptacii na kolektiv rovesnikov.

Podporné opatrenie mézu vyuzivat deti a ziaci, ktori majd obmedzenia vo

vykondavani sebaobsluznych Ukonov. Podporné opatrenie realizuje osobny
asistent, pomocny vychovdvatel alebo zdravotnicky pracovnik.
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CHCEM TO ZVLADNUT SAM

Pre Uspesné vzdeldvanie v inkluzivnej Skole je pre
deti/ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami velmi dblezitou stcastou pouZivanie Spe-
cidlnych ucebnych a kompenzacnych pomécok. Aj os-
tatné deti/Ziaci sa vsak mézu stretnlt s docasnymi
problémami, alebo indisponovanostou pocas vzde-
[dvania. Prave tieto pomdcky im prispejd k prekona-
niu tazkosti, upevnit samostatnost a udrzat primera-
né tempo pri nadobutdani zru¢nosti a vedomosti

Deti/ ziaci mozu vyuzivat nielen cely rad specidlnych edukacnych a kom-
penzacnych pomécok, ale aj specidlne edukacné publikacie, ktoré im spri-
stupnia obsah vzdeldvania respektujic ich potreby. Specialne edukacné
publikacie mo6zu vyrazne pomdct dosahovat ciele vychovno-vzdeldvacie-
ho procesu vyuzitim osobitnej formy komunikdcie, napr. Braillovho pisma,
bodovej alebo reliéfnej grafiky; implementaciou posunkového jazyka;
prepisom hovoreného slova do pisaného textu; titulkovanim; poskytnu-
tim textu v pisomnej forme; AAK; audiokomentarmi; edukacnymi publi-
kaciami vytvaranymi na principe EASY TO READ - lahko ¢itatelného textu
apod. Podporné opatrenie Poskytnutie sSpecidlnych edukacnych publikdcif
a kompenzacnych pomdcok je zamerané na stimuldciu aktivit detf a Ziakov
a zvySovanie ich motivacie v u¢eni sa vyuzivanim Specidlnych edukacnych
publikcif a Specidlnych edukacnych a kompenzacnych pomocok. Zaroven
je potrebné prihliadat predovsetkym na zdujmy dietata alebo Ziaka, dbat
na jeho vnatornd motivaciu pri praci s danou pomockou a umoznit mu
vyber aj inej alternativy.

Nemalo by sa vSak zabddat, Ze ani najlepsie vybavena skola a trieda ne-
musi dosahovat dobré vysledky. Samotné pomdcky s iba jednym z prv-
kov vyucovacieho procesu a spravidla pomocnym prostriedkom.

o Specidlne ucebné pomécky si vyribané na zaklade pedagogickej
skisenosti ucitela priamo na mieru pre dieta/ziaka, alebo su vyra-
bané sériovo s cielom prispiet k naplneniu konkrétneho vychovno-
vzdelavacieho ciela.

e Kompenzacné pomécky kompenzuji dosledky nedostatku, posko-
denia alebo straty funkcie ¢i orgdnu, a tym zvysSujd samostatnost
a nezavislost deti/Ziakov. Patria sem aj Gpravy prostredia a prispo-
sobenie vychovno-vzdeldvacieho procesu na zlepSenie pristupnosti
nielen z pohladu mobility, ale aj pristupu dietata/Ziaka k informaci-
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am. Mb6zeme sem zaradit aj podporné technoldgie (asistencné tech-

nolégie), ¢ize také druhy alebo skupiny technickych pomaocok, ktoré

pomdahajd detom a ziakom v ich kazdodennom Zivote.
Podobne $pecialne uéebné aj kompenzaéné pomdcky mozu pombct
zabezpedit prekonanie réznych bariér (informacnych, komunikacnych,
psychickych, fyzickych a i.) pri dosahovani optiméalneho vysledku vo vy-
chovno-vzdeldvacom procese, a to hlavne efektivne a samostatne. Umoz-
nuju dietatu/ Ziakovi zazivat Uspech a eliminujl potrebu dalSej asistencie
zo strany okolia.

K tomuto vietkému mdzu vyznamnou mierou prispiet a podporné opat-
renia v praxi realizovat najma pedagogicki zamestnanci v kategérii ucitel,
pedagogicki asistenti alebo skolski sSpecidlni pedagdgovia, pripadne odbor-
ni zamestnanci alebo skolsky podporny tim.
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ZMYSLAMI ZA POZNANIM SEBA A SVETA...

Délezitou sGcastou $kol je ich priestorové zabez-
pecenie a vybavenie. Podporné opatrenie Upravy
priestorov skoly urcenych na podporu vnimania a na-
dobudanie zrucnostindm umoznuje vytvorit prostre-
die, v ktorom ma dieta/Ziak priestor a podmienky na
rozvoj roznych oblasti vyvinu, rehabilitdciu, oddych
a relaxaciu, stimuldciu zmyslového vnimania, nado-
blddanie zru¢nosti spojenych s vyuzivanim kompen-
zacnych a $pecidlno-edukacnych pomébcok.

V tychto miestnostiach sa intenzivne prihliada na potreby a moznosti vni-
mania deti/Ziakov. Dieta/Ziak mbze aktivne alebo pasivne vyuzivat miest-
nost, ¢o prispieva k znizeniu stresu a impulzivity a poméaha mu objavovat
svoje silné stranky. Miestnosti mézu sluzit aj ako alternativna cesta pri
uceni a terapii, v pripadoch, kedy bezné metddy neposkytuji moznost
dosiahnutia oc¢akdvanych vysledkov. Miestnosti su vynikajdcim prostried-
kom na vychovu a vzdeldvanie, stimuléciu, relaxaciu a uvolnenie pre deti/
Ziakov s réznymi potrebami, ako aj deti/Ziakov, ktori potrebujd podporu
pri emociondlnej a psychickej nerovnovahe alebo deti/Ziakov, ktori potre-
bujd upravené prostredie pre ndcvik urcitych zru¢nosti.

Riaditel Skoly alebo Specidlneho vychovného zariadenia ma moznost zria-
dit niekolko typov miestnosti, kazdd s inym zameranim. Napriklad mul-
tisenzorickd miestnost ponuka réznorodé zazitky pre zmysly, ¢o moze
pomdct detom/Ziakom nielen relaxovat, ale aj rozvijat sa. Bezpodnetova
miestnost je navrhnuta tak, aby poskytovala minimum zmyslovych pod-
netov, ¢o je prospesné pre deti/Ziakov s nadmernou citlivostou. Relaxac-
ny kutik alebo relaxac¢nd zéna slizi ako prijemné miesto, kde sa deti/Ziaci
mozu upokojit a oddychnut si od réznych emécil.

Miestnost na nadobudanie zru¢nosti s kompenzacnymi a Specidlnymi po-
mockami je ur¢end pre deti/Ziakov s réznym zdravotnym znevyhodnenim.
V rdmci nej maju moznost individudlne pracovat s potrebnymi poméc-
kami. V miestnostiach méze aktivne spolupracovat alebo len sprevadzat
dieta/Ziaka pedagogicky ale aj odborny zamestnanec skoly a skolského
podporného timu.
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..AK M| POMOZETE, DOSIAHNEM VSETKO!

Fyzické bariéry mozu byt pre deti/Ziakov v Skoldch/
Skolskych zariadeniach vyraznym inhibitorom pristup-
nosti Skolského prostredia a ndslednej Gspesnosti ich
—e inkluzivneho vzdelavania. Ak sa dieta/Ziak nevie dostat
do budovy, alebo ak v jej interiéri musi prekonavat fy-
zické bariéry, velakrat potrebuje pomoc dalsich oséb,
¢o Uplne vylucuje jeho autonédmnost a samostatnost.

Predmetné podporné opatrenie cielene reflektuje na tdto skutocnost
a zameriava sa na odstranovanie bariér (najma fyzickych) a na spristup-
novanie vzdeldvania a Skolského prostredia pre deti/ziakov so zdravot-
nym znevyhodnenim. Ak sa vedenie Skoly alebo $kolského zariadenia na
zaklade potrieb deti/Ziakov rozhodne realizovat primerané Gpravy, tieto
by mali byt v stlade s legislativou a dalSimi usmerneniami a metodicky-
mi materidlmi, najma Manualom debarierizacie skél a Skolskych zariadeni
(blizsie https://www.minedu.sk/data/att/24374.pdf) a mali by byt navr-
hnuté a realizované tak, aby podporovali plnohodnotné zaclenovanie
vSetkych deti a Ziakov do vsetkych aktivit pocas celého procesu vychovy
a vzdeldvania.

Ak sa detom/Ziakom pripravi vhodné skolské prostredie, toto mdze byt
vyraznym podpornym mechanizmom, ktory nielen prispeje k vytvoreniu
inkluzivneho prostredia, ale aj k efektivnemu dosiahnutiu vychovno-vzde-
ldvacich cielov.

Nie je vhodné, aby kvéli akymkolvek bariéram bolo dieta alebo Ziak vylu-
¢ené z vychovno-vzdeldvacieho procesu. V rdmci debarierizacie by mala
byt pozornost zainteresovanych sistredend najma na vytvorenie kom-
plexného inkluzivneho prostredia metédou univerzalneho navrhovania/
univerzalneho dizajnu. Skolské prostredie by tak malo reSpektovat nielen
potreby vsetkych jednotlivcov (najma vsak deti a ziakov s réznym zdra-
votnym znevyhodnenim, ¢i deti alebo Ziakov so zvySenou zmyslovou cit-
livostou), ale aj technologick( pristupnost a pristupnost informacnych
a komunikac¢nych zdrojov, nastrojov a pod.
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Primarnym cielom podporného opatrenia zameraného na debarieriza¢né
opatrenia v interiéri a tiez v exteriéri, ktoré moze v spolupraci s dalsimi
zainteresovanymi osobami realizovat riaditel skoly alebo Skolského zaria-
denia, je nielen vytvorenie optimalnych podmienok na vzdelavanie, ale aj
zaistenie bezpelného, tvorivého a akceptujiceho skolského prostredia.
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ZDRAVIE NA TANIERI...

Podporné opatrenie mda v zariadeniach Skolského
stravovania poskytn(t priestor aj pre stravovanie deti
a ziakov so zdravotnymi problémami tak, aby ich po-
byt v Skoldch a Skolskych zariadeniach pocas vychov-
no-vzdeladvacieho procesu bol rovnocenny s ostatny-
mi detmi/ziakmi. Diétna strava v zariadeni Skolského
stravovania je nevyhnutnd pre deti/ziakov s niekto-
rymi, ¢asto chronickymi chorobami, ako je napr. cuk-
rovka, potravinové alergie a pod. Poddvanie diétnej stravy umozni tymto
detom/ziakom Ucast aj na popoludnajsich vychovno-vzdeldvacich akti-
vitach, posilni ich socializaciu. Tiez mé priaznivy vplyv na zamestnanost
ich rodicov, ktori nemusia kazdy den donasat diétne jedlo do Skolského
zariadenia, ale mozu v pokoji vykonavat svoje zamestnanie respektive
iné ¢innosti. Deti/Ziaci s diétnou stravou maju v pripade nedodrziavania
diétneho rezimu znizené vnimanie, koncentraciu, zvysenu agresivitu, ak-
tudlne zhorsenie ich stavu, respektive hypo alebo hyperglykemicky stav
u diabetikov a pod.

e Prizabezpecovani diétneho stravovania v je potrebné upozornit, ze
ide o deti/ Ziakov, ktori sd rizikovou skupinou stravnikov a ich stra-
vovanie vyzaduje osobitny pristup s postidenim oSetrujuceho lekdra.

e Na poskytovanie diétneho stravovania je nevyhnutné zabezpecit
vhodné materidlne a technické podmienky ako je napriklad kon-
Strukcia priestorov, miestnosti na pripravu a konzumdciu jedal diét-
neh%stravovania, ale aj ndkup vhodnych potravinovych produktov
a pod.

Toto podporné opatrenie je urcené detom/ziakom s potravinovou into-
leranciou a diagnézou vyzadujlicou diétnu stravu. Podporné opatrenie
zabezpecuje zariadenie Skolského stravovania (podla § 145a ods. 2. pism.
s) Skolského zakona) a poskytuje kuchér.
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TELO A MYSEL TVORIA JEDNOTU.
TO, CO POSTIHUJE JEDNO, MA ZAISTE VPLYV AJ NA TO DRUHE...

Ulohou podporného opatrenia je systematicky vply-
vat na posiliovanie schopnosti deti/ziakov, ktoré majd
priamy vplyv na ich optimalny zdravy vyvin a formo-
vanie primeranych postojov v oblasti fyzického a du-
Sevného zdravia a smeruju k znizovaniu prejavov a vy-
skytu rizikového spravania. Cielom opatrenia je tiez EV
predchadzat vzniku poruchy dusevného a fyzického
zdravia u deti/Ziakov prostrednictvom realizovania

takych podpornych aktivit, ktoré st zamerané na rozvoj ich subjektivnej
pohody (psychickej, sociadlnej a fyzickej).

Programy a aktivity na podporu Fyzického zdravia sa zameriavaji na
podporu primeranej fyzickej kondicie dietata/Ziaka, jeho zdravého Zi-
votného Stylu, starostlivosti o fyzické zdravie a bezpecnost. Programy
a aktivity na podporu dusevného zdravia a psychickej odolnosti sa za-
meriavajl najma na posilnenie Gspesnej adaptacie dietata/ziaka na skolu,
posilnenie schopnosti sebapoznania a sebahodnotenia, schopnosti kritic-
kého myslenia, schopnosti Uspesne aplikovat stratégie zvladania, schop-
nosti asertivity, rozvijanie pozitivnych vztahov so spoluziakmi a ostatnymi
Gcastnikmi vychovno-vzdeldvacieho procesu a posilnenie schopnosti zvla-
dat psychicky naroc¢né situacie (napriklad rovesnicky konflikt, medzigene-
racny konflikt, vyrovnanie sa s Gspechom/nelspechom a podobne).

Programy a aktivity na prevenciu rizikového spravania sa zameriavaji
na formovanie primeraného postoja dietata alebo Ziaka k rizikovému
spravaniu, v pripade vyskytu rizikového spravania aj na eliminovanie/od-
strdnenie jeho prejavov. Vyznamny priestor sa venuje najma programom
zameranym na prevenciu Sikany (vrdtane kybersikany), verbalneho a fy-
zického nasilia, extrémistickych postojov, uzivania omamnych a ndvyko-
vych [dtok a podobne.

Podporné opatrenie s detmi/Ziakmi realizuje skolsky podporny tim, odbor-

ny zamestnanec, pedagogicky zamestnanec alebo externy subjekt. Je ur-
Cené pre vsetky deti a vsetkych Ziakov skoly a skolského zariadenia.
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..SILNE RAMENA PRE KREHKE SRDCIA:

PODPORA V CASE KRiZY PRE DETI A ZIAKOV

Cielom podporného opatrenia je poskytnit detom/
ziakom odbornd starostlivost zamerand na Specific-
ké obdobie v ich Zivote po krizovej udalosti. Krizova
udalost je akadkolvek udalost, alebo sekvencia udalos-
ti, ktord prekond bezné mechanizmy jednotlivca zvla-
dat dané udalosti.

Niektoré vybrané krizové udalosti maju charakter Specifickej krizovej
situacie. SU to napriklad tieto udalosti:

s obzvlast zdvaznym dopadom na skolskd komunitu a spoloc¢nost,

s potencidlom polarizovat spolocnost,

s vacsim poctom mftvych a zranenych,

s hkistériou rieSenia trdum a strat v skolskej komunite v poslednom
roku,

s vacsim poctom zasiahnutych (trieda, celd skola),

s obzvlast zranitelnou alebo traumatizovanou populdciou v Skolskej
komunite,

udalost vysoko sledovanad médiami.

Podporné opatrenie Krizovd intervencia ponika podpornu siet opatreni
zameranych na stabilizaciu jednotlivca/skupiny, prinavritenie pocitu bez-
pecia a posilnenie vlastnych kompetencii v praci s emoéciami, na redukciu
stresu a nastavenie dalSich opatreni po krizovej udalosti. Kazdy poskyto-
vatel krizovej intervencie by mal mat vypracovany krizovy pldn (v sula-
de so Standardom odbornej ¢innosti Krizovd intervencia, VUDPaP). Je to
pldn postupu riesenia krizovych situdcii.

Krizova intervencia je urc¢end pre vsetky deti/Ziakov zasiahnutych krizo-
vou udalostou v skole. Podporné opatrenia realizuje skolsky specidlny
pedagdg alebo odborny zamestnanec skoly, v spoluprdci s centrom po-
radenstva a prevencie, alebo odborny zamestnanec centra poradenstva
a prevencie. Podmienkou na realizdciu krizovej intervencie v skolskom pro-
stredi je absolvovanie akreditovaného vzdeldvania v krizovej intervencii
a nadobudnutie potrebnych kompetencii pre prdcu s detskou skupinou.
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Anotacia: Prispevok vysvetluje postup pri realizdcii jedného z podpornych
opatreni — zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho (slovenského)
Jjazyka skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyucovacieho jazyka sko-
ly. Priblizuje c¢innosti na podporu osvojovania si vyucovacieho jazyka skoly
a moznosti diagnostikovania jazykovej irovne dietata/Ziaka.

Summary: The article explains the procedure for the implementation
of one of the support measures — to ensure the provision of a course in
the school’s teaching (Slovak) language or other support in learning the
school’s teaching language. In addition, activities to support the acquisi-
tion of the school’s teaching language and the possibility of diagnosing
the child’s/student’s language level are described.

Klacové slova: Katalog podpornych opatreni, dieta/Ziak s odlisnym mate-
rinskym jazykom, vyucovaci jazyk skoly, slovensky jazyk, diagnostika jazy-
kovej drovne.

Uvod

Niektoré deti prichadzajlce do predskolského/skolského prostredia maji
iny materinsky jazyk, ako je vyucovaci jazyk skoly. Tieto deti maju tazkosti
dorozumiet sa s ucitelom a ostatnymi detmi/Ziakmi v triede, musia sa na-
ucit nielen novy jazyk, ale hned'sa v nom aj zacat vzdeldvat. To znameng,
Ze uz na zaciatocnickej Grovni ovlddania jazyka si musia osvojit slovni za-
sobu, ktora je naro¢na, no délezita v Skolskom prostredi (tzv. akademicky
jazyk). Jazykova bariéra tak predstavuje velké znevyhodnenie pri vzdela-
vani.

Situdcia dietata hovoriaceho inym materinskym jazykom

Situaciu dietata s inym materinskym jazykom mozno prirovnat k jedno-
duchej pyramide potrieb, kde zakladny kamen tvori psychickd pohoda
dietata. Skola by sa preto mala sustredit najma na zdkladnd komunikaciu
v rédmci triedy. Dieta by sa malo citit pohodlne a bezpecne v novom jazy-
kovom prostredi: malo by sa bez ndmahy vediet dorozumiet s kamaratmi,
ucitelmi ¢i inymi zamestnancami pocas vsetkych aktivit v Skole. Toto po-
hodlie nie je mozné na ceste k osvojovaniu si akademického jazyka pre-
skocit. Pokial nebude zaistend psychickd pohoda dietata, nebude dieta
schopné vynalozZit energiu na porozumenie novému jazyku. Zaroven, ak
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nebude takéto dieta podporené v porozumeni, nie je mozné ocakavat, ze
sa bude schopné ucit. Jazykovéd podpora je preto vstupnou a nevyhnut-
nou poziadavkou dalSieho vzdeldvania. Najma jazyk prostredia materskej
Skoly sa stava pre pripravu na povinnu Skolskd dochadzku zasadny a kli-
cowy.

Prijatie dietata s inym materinskym jazykom a jeho plnohodnotné zac-
lenenie do vychovno-vzdeldvacieho procesu prindsa so sebou Specifikd
vyplyvajlce z inej jazykovej a kultirnej skisenosti dietata a je pre skolu
velkou vyzvou a nelahkou Glohou. Tyka sa nielen riaditela Skoly a ucitela,
do ktorého triedy dieta prichddza, ale aj ostatnych pedagogickych a od-
bornych zamestnancov, dalsieho personalu Skoly a kolektivu triedy. Situ-
acia v Skoldch moze byt znacne réznoroda, v niektorych méze byt tychto
deti len par, vinych mézu tvorit vacsiu cast tried. SGcasne, v rdmci jednej
triedy mozu byt deti na réznej jazykovej Grovni.

Podpora dietata/Ziaka hovoriaceho inym jazykom v ramci systému
podpornych opatreni

Podporné opatrenie sa zameriava na osvojovanie si vyucovacieho jazyka
Skoly deti a Ziakov, ktorych materinsky jazyk sa lisi od vyucovacieho jazyka
Skoly, ktord navstevujd a u deti a Ziakov, ktorych znalost vyucovacieho ja-
zyka skoly je nizsia ako veku primerana znalost vyucovacieho jazyka skoly.
Takéto dieta ma v rdmci systému podpornych opatreni ndrok na uvede-
né podporné opatrenie, alebo na niekolko podpornych opatreni sic¢asne
v zdvislosti od jeho vychovno-vzdeldvacich potrieb.

Ucitel si utvéra ¢o najlepsi prehlad o jazykovej Grovni dietata/ziaka pros-
trednictvom pedagogického diagnostikovania, aby mohol nasledne vy-
pracovat vyjadrenie na Gcel poskytnutia podporného opatrenia. Délezité
je mysliet na to, Ze je potrebné mat realistické ocakavania, pretoze trvé
pomerne dlhy cas, kym dieta/ziak zacne pouzivat jazyk v réznych situdaci-
ach v triede, pocas hry a pod. U dietata/zZiaka sa sleduje hlavne porozume-
nie, pretoze to predchadza hovoreniu. Navyse, v triede materskej skoly sa
mozu nachddzat aj viacjazycné deti, ktoré maju viditelne veku neprimera-
né jazykové schopnostiv ich materinskom jazyku, ktoré st vyrazné (mboze
ist o skrytd vyvinovi jazykovd poruchu).

Ako skriningové néstroje na identifikovanie rizikovych viacjazyénych
deti v materskej skole je mozné vyuzit dotaznikové nastroje PABIQ
a TEKOS, ktoré st dostupné v odporicanej publikacii (Pupala a Danis-
kova 2021). V zakladnych a strednych Skoldch maju ucitelia k dispozicii
Vstupny test na urcenie Grovne ovlddania slovenského jazyka. Vystu-
pom z pedagogického diagnostikovania méze byt ndsledne vyjadrenie
na Ucel poskytnutia podporného opatrenia. V zavislosti od vystupov
z pedagogického diagnostikovania méze byt okrem tohto podporné-
ho opatrenia ndvrh aj na sibezné podporné opatrenie/a, ako je na-
priklad ¢innost na podporu dosahovania Skolskej spbésobilosti, ¢innost
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na podporu socidlneho zaradenia, zabezpecenie doucovania a i.

Za optimalne sa povazuje, ak sa podporné opatrenie poskytuje vsetkymi
ucitelmi, ktori prichddzaju s dietatom/ziakom do kontaktu (ucitelia v trie-
de materskej Skoly pracujici na zmeny, ucitelia vSetkych vyucovacich
predmetov, nielen slovenského jazyka a literatiry a pod.). Ucitel voli for-
mu poskytovania podporného opatrenia v zavislosti od potrieb dietata/
Ziaka a aktudlnych podmienok vychovno-vzdelavacieho procesu (individu-
alne alebo skupinovo). Podporné opatrenie sa realizuje diferencovanym
pristupom v rdmci vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, v podobe rozsireného
jazykového vzdeldvania v rdmci povinného vyucovacieho predmetu, voli-
telného vyucovacieho predmetu alebo kurzu so zameranim na osvojova-
nie si vyucovacieho jazyka skoly.

V pripade, Ze bude Skolou zabezpecovany jazykovy kurz, je mozné ho rea-
lizovat priamo v skole, mimo Skoly alebo distan¢nou formou prostrednic-
tvom dostupnych komunika¢nych prostriedkov zalozenych na vyuzivani
pocitacovych sieti. V pripade diStancnej formy sa odporuca pre Ziaka za-
bezpecit materidlno-technickd asistenciu zo strany skoly.

Optimalne cinnosti na podporu osvojovania si vyucovacieho jazyka
skoly

Podporné opatrenie je mozné realizovat rozvijajucimi ¢innostami, ako aj
programami zameranymi na podporu jazyka (napr. rozvijanie narativnych
schopnosti, rozvijanie fonematického uvedomovania podla D. B. Elkonina
ai).

V rdmci podporného opatrenia v materskej Skole sa ¢innosti zabezpecuji
v rdmci beznej vychovno-vzdeldvacej ¢innosti. Materska skola sa sustre-
duje na zdkladnu socidlnu komunikaciu dietata v spojeni s urcitym kona-
nim (v beznej socidlnej komunikacii, v hre). Podpora osvojovania si vyuco-
vacieho jazyka skoly sa realizuje integrovane v rdmci vzdelavacich oblasti
Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne vzdeldvanie. Sicas-
tou vzdeldvacich aktivit je vizualizacia vzdeldvacieho obsahu (obrazky, fo-
tografie, obrdzkovo-pojmové mapy, miniatdry, redlne predmety a pod.).
Podpora sa poskytuje aj pre orientdciu dietata v priestore, v rezime dna,
v Strukttre Glohy prostrednictvom tematicky zameranych komunikac-
nych kariet, pracovnych listov, obrdzkov, piktogramov a pod. Vyuzivajd
sa prilezitosti na zaradovanie tzv. jazykovych chvilok, ¢itania s dietatom,
hier so slovami a inych aktivit v réznych ¢asovych Gsekoch pocas dia, aby
stviseli s aktualnou socidlnou situdciou a s témou vzdeldvacich aktivit.
Uplatnovany je individualny pristup k dietatu. Pri planovani a realizacii ak-
tivit sa dbd na ich hrovy charakter. Prostredie materskej sSkoly je jazykovo
podnetné z hladiska dostatocnych prilezitosti na komunikéciu a na moz-
nosti vyberu knih réznych Zanrov, ktoré st pre dieta zaujimavé a tematic-
ky pritazlivé. Vyuzivaja sa rozmanité jazykové, didaktické a spolocenské
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hry, hracky, pomocky a edukacné publikdcie zamerané na podporu reci
a jazykovych schopnosti dietata urcené pre predskolsky vek.

Cinnosti su spravidla zamerané na:

zabezpeclenie intenzivneho kontaktu s jazykom,

rozvijanie porozumenia hovorenej redi,

spoloc¢né citanie knih sprevadzané otdzkami na porozumenie textu
(riadené citanie, ¢itanie v, kufriku”, prediktabilné knihy a pod.),
aktivne poclivanie pribehu, rozpravky,

zvySovanie motivacie dietata pre spolo¢né citanie v kontexte poro-
zumenia texty,

rozpravanie dietata o poclvanych pribehoch, o prezitej skisenosti,
podla obrazkovych schém,

vysvetlovanie vlastnych postrehov, predstav a ndzorov dietata,
artikulacné hry, intonacné hry, a pod.,

rozvijanie fonologickych schopnosti — rytmizacia slov, delenie slov
na slabiky, ur¢ovanie poctu slabik v slove,

uvedomovanie si rymov, hry na identifikaciu hlasky v slove, na vycle-
nenie zaciatoc¢nej hlasky slova,

tvorbu vyrobkov podla obrazkového navodu s komentovanim ¢innos-
ti dietata, stavanie jednoduchych stavieb z réznych materiadlov podla
obrézkovych a slovnych instrukcii,

rozne kreativne aktivity.

V rdmci podporného opatrenia v zékladnej a strednej Skole sa pri realizacii
vychovno-vzdeldvacieho procesu berie ohlad na individudlne vychovno-
vzdeldvacie potreby ziaka.

Podporné opatrenie mézZe byt zamerané na:

uplatnovanie personalizovaného a diferencovaného pristupu Upra-
vou cielovaobsahuvychovy avzdeldvania, metéd, foriem a pristupov
vo vychove a vzdeldvani (napr. vysvetlovanie s vyuzivanim ndzornos-
ti, opakovany vyklad, ¢innostne zamerany pristup, didaktické hry, ak-
tivizacné metddy, multisenzoricky pristup, pozorovanie, badatelské
aktivity), vratane metdd a foriem overovania vedomosti a sposobi-
losti (napr. reSpektovanie osobného tempa Ziaka, uprednostnenie
pisomnej formy skdsania pred Ustnou, upravené a skratené zadania
a texty, overovanie vedomosti formou portfélia zZiaka) a hodnotenia
(napr. individudlne hodnotenie ciastkovych pokrokov Ziaka, slovné
hodnotenie, kombindcia klasifikdcie a slovného hodnotenia, seba-
hodnotenie, formativne hodnotenie);

vyuzivanie kompenzacnych a Specidlnych edukacnych pomébcok (vi-
zualizované prehlady, tabulky, ndzorné pomocky a pod.);
identifikaciu potrieb, prekazok a bariér vo vychove a vzdeldvani for-
mou pedagogickej a orientacnej diagnostiky, monitoringu a hodno-
tenia rizik.

Uprava cielov a obsahu vychovy a vzdeldvania sa méze realizovat formou
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rozlozenia v rdmci stupna vzdelania, tzn. ze pri realizacii vychovno-vzdela-
vacieho procesu sa berie ohlad na Groven doterajsieho vzdelania, ovlada-
nie vyucovacieho jazyka a dalSie individualne osobitosti Ziakov.

SPRIEVODNE MATERIALY K REALIZACII PODPORNEHO OPATRENIA

MozZnosti podpory pri osvojovani si vyucovacieho (slovenského) jazy-
ka skoly - slovensky jazyk ako druhy jazyk

Sprievodny material je urceny vsetkym pedagogickym zamestnancom,
nielen ucitelom slovenského jazyka a literatdry. Cielom je poskytnit
Skoldm mozné pristupy a praktické odpordcania vyuzitelné pri zabezpe-
covani jazykovej podpory. Tazisko tvoria kapitoly zamerané na jazykovu
podporu formou kurzu slovenského jazyka ako druhého jazyka, moznosti
podpory v rdmci vSetkych vyucovacich predmetov a moznosti podpory
v rdmci vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatira. Okrem toho
sprievodny materidl obsahuje aj organiza¢né a metodické pokyny, navo-
dy, napriklad ako overovat porozumenie u Ziaka, ako zadavat Glohy, ako si
vytvorit pracovné listy, ako spolupracovat so zdkonnym zdstupcom Ziaka.

Dieta hovoriace inym jazykom: moZnosti kompenzacnej podpory
v predskolskom vzdeldvani

Publikécia (Pupala a Daniskova 2021) je urc¢end ucitelom materskych skol.
Ponuka prehlad o efektivnych stratégiach a postupoch na podporu tych
deti, ktorych materinsky jazyk je odliSny od jazyka Skoly a ktoré v pro-
stredi materskej Skoly mozu celit tomu, Ze nerozumejud jazyku, ktorym sa
v materskej skole hovori. Pouzivanie publikacie je mozné aj v materskych
Skolach s vyucovacim jazykom ndrodnostnej mensiny, pretoze stratégie
a postupy su uplatnitelné vSeobecne. Avsak v castiach, ktoré sa venuju
tipom na literatlru pre deti alebo v pripade systematickych pristupov
na baze gramatiky, je potrebné prispésobenie ¢innosti prislusnému jazy-
ku. SGcastou publikacie je viacero priloh na priame vyuzitie v praxi, ako su
napriklad postupy pri praci s knihou ¢i skriningové nastroje pre viacjazyc-
né deti. Publikacia je dostupna online a v tladi.

Vstupny test na urcenie urovne ovlddania slovenského jazyka

Test je urceny pre ziakov vo veku 6 — 15 rokov, ktorych materinsky (prvy)
jazyk nie je slovensky, t. j. liSi sa od vyucovacieho jazyka Skoly. Zaddvate-
lom testu by mal byt pedagogicky zamestnanec v kategérii ucitel obo-
znameny s metodikou vyucovania slovenského jazyka ako druhého (cu-
dzieho) jazyka. Cielom diagnostiky nie je presné urcenie jazykovej Grovne
ziaka vo vsetkych komunikacnych jazykovych cinnostiach (pocivanie, ho-
vorenie, ¢itanie, pisanie). Zdsadnym je zistenie orientacnej Grovne danych
spbsobilosti, na zdklade ktorého sa stanovi miera jazykovej podpory a cie-
le pre jednotlivych Ziakov.
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DALSIE INFORMACIE A PONUKA VZDELAVANIA V PROFESIJNOM
ROZVOJI PRE UCITELOV

Pre Gspesné zavadzanie podporného opatrenia do praxe su pripravené:

informacné materialy,

infoseminare pre Skoly,

podcast k podpornému opatreniu,

programy inovacného vzdeldvania pre ucitelov materskych, zéklad-

nych a strednych skél,

e osvojovanie sislovenského jazyka ako druhého/cudzieho jazyka
v materskych skolach;

e osvojovanie si slovenského jazyka ako druhého/cudzieho jazyka
v zadkladnej a strednej skole.
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Po priprave Katalégu podpornych opatreni a sprievodnych materidlov za-
¢ina najdolezitejsSia cast reformy, a to zavaddzanie podpornych opatreni
do praxe. NIVaM aj v tejto faze reformy pripravil viacero aktivit, ktoré
pomdzu Skoldm a Skolskym zariadeniam implementovat podporné opat-
renia a pomoct tak vsetkych detom a ziakom vo vychovno-vzdeldvacom
procese.

PODCASTY

Redlny stav inkluzie pribliZi séria podcastov s ndzvom Abeceda skolskej
pohody. Abecedu poznajl uz malé deti. Vdaka nej sa udia, spoznavajl
svet... Moznost spozndvat svet a ucit sa vzdy niecomu novému ddava ink-
lUzia na Skoldch vietkym detom bez vynimky. Inkluzivna skola - to su rov-
naké moznosti pre kazdé dieta, kazdého Ziaka a Ziacku, dobra atmosféra,
Jjednoducho pohoda.

Narodny institut vzdeldvania a mladeze (NIVaM) pripravil sériu tematic-
kych podcastov Abeceda skolskej pohody, v ktorej otvori rézne otazky su-
visiace s inkllziou v Skolach a Skolskych zariadeniach.

Podcasty s sucastou pripravy a nasledného zavadzania podpornych
opatreni do $kél a Skolskych zariadeni, ktoré s sicastou Pldnu obnovy
a odolnosti SR, Komponent 6 - Dostupnost, rozvoj a kvalita inkluzivneho
vzdeldvania. Tematicky si zamerané napriklad na také oblasti, ako inklu-
zivna Skola, poruchy ucenia ¢i Skolské podporné timy a iné doélezité témy,
ktoré s inkltziou v Skolstve velmi Gzko suvisia. Tie st velmi ¢asto klicovy-
mi témami nielen na Skolach v kruhoch pedagdgov, ale aj dalsich zainte-
resovanych strdn v procese tejto reformy.

V ramci podcastov su pre vds pripravené aj tieto témy:

Co je Katalég podpornych opatreni

Ako dieta a Ziak dostane podporné opatrenie

Upravy vo vychove a vzdeldvani podla potrieb dietata ¢i Ziaka
Intervencie

Podpora v predskolskom veku

Materidly k osvojovaniu si SJ ako druhého/cudzieho jazyka
Osobitné formy komunikacie

Cinnosti na podporu predchddzania ukoncenia kolskej dochddzky
v nizsom ako poslednom ro¢niku

Specializované kariérové poradenstvo

10. Asistencné cinnosti v Skole

11. Specidlne edukaéné a kompenzaéné pomdcky

O oNaUTh W=
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12. Prevencie

13. AkU Ulohu majl zariadenia poradenstva a prevencie v systéme pod-
pornych opatreni

14. Mam v triede Ziacku, Ziaka s dys-tazkostami - ako na to

15. Mam v triede ziacku alebo Ziaka s ADHD - ako na to

16. Akéd to je inkluzivna skola

17. Spolupréca ucitela a pedagogického asistenta

18. Co mame robit, ked nemdme Skolsky podporny tim?

19. Cinnosti na podporu socidlneho zaradenia

Podcasty ndjdete na www.spotify.com na ucte: @Ndrodny institat
vzdelavania a mladeZe a na webovej stranke www.podporneopatrenia.
minedu.sk

INFOSEMINARE PRE SKOLY A SKOLSKE ZARIADENIA

Narodny institdt vzdeldvania a mladdeze (NIVaM) pripravil sériu pracov-
nych stretnuti (infosemindrov) so Skolami a Skolskymi zariadeniami.
Ucastnickam a Gcastnikom stretnuti NIVaM predstavi jednotlivé opatre-
nia, spdsob, ako o podporné opatrenie poziadat a tiez odporucania pre
prax. Prostrednictvom infoseminarov NIVaM vytvéra priestor pre spoloc-
na diskusiu.

V druhej polovici augusta 2023 boli realizované infoseminare pre za-
riadenia poradenstva a prevencie v jednotlivych krajoch. Ich zastupcov
sme zozndmili so systémom podpornych opatreni, informovali sme ich
o tom, ako suvisia podporné opatrenia s odbornou ¢innostou zamestnan-
cov zariadenf poradenstva a prevencie a aka je ich Gloha pri poskytovani
podpornych opatreni. Tieto zariadenia budd stcastou inkluzivnej praxe
v Skolstve a my im chceme byt pri napliani tejto Glohy silnym odbornym
partnerom.

0Od 18. septembra 2023 navstivia odbornici z NIVaM 79 okresov Slovenska,
kde systém podpornych opatreni predstavia aj skoldm a skolskym zaria-
deniam. Blizsie informdcie o konani semindrov bude NIVaM komunikovat
manazmentu skél prostrednictvom krajskych pracovisk NIVaM-u.

PROGRAMY PROFESIJNEHO ROZVOJA

Zavadzanie podpornych opatreni do praxe si vyZzaduje profesijny rozvoj
pedagogickych a odbornych zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni.

Prostrednictvom programov inovacného vzdeldvania a realizovanych od-

bornych podujati si tak m6zu zdujemcovia z radov pedagogickych a od-
bornych zamestnancov $kél rozvijat svoje kompetencie.
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NIVaM pripravil 6 programov inovacného vzdelavania, ktoré st zamerané
na podporné opatrenia:

1.
2.

3.

Diagnostika deti predskolského veku v systéme podpornych opatreni
Diagnostika deti a ziakov mladSieho a starSieho Skolského veku v sys-
téme podpornych opatreni

Poskytovanie podpornych opatreni detom v predskolskom veku
Poskytovanie podpornych opatreni detom a Ziakom v mladSom
a starSom Skolskom veku

Osvojovanie si slovenského jazyka ako druhého/cudzieho jazyka
v materskej Skole

Osvojovanie si slovenského jazyka ako druhého/cudzieho jazyka v z3-
kladnej a strednej Skole

Od oktdébra 2023 sa budl organizovat aj odborné podujatia na rézne
témy k systému podpornych opatreni, aj k inkldzii ako takej. Pdjde o tieto
podujatia:

Odborné podujatie pre veducich zamestnancov kol a skolskych za-
riadeni

Cinnosti na podporu socidlneho zaradenia

Systém podpornych opatreni v pedagogickej praxi

Preventivna ¢innost na podporu dusevného zdravia deti a Ziakov
Ako reflektovat na réznorodé potreby detf a Ziakov v systéme pod-
pornych opatrenf

Systém podpornych opatreni v pedagogickej a poradenskej praxi
Osvojovanie si slovenského jazyka ako druhého jazyka
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partner pedagogickych a odbornych zamestnancov v oblasti profesij-
ného rozvoja

Ndrodny institut vzdeldavania a mlddezZe (dalej len NIVaM) ponika moder-
ny, kvalitny a inkluzivny systém formadlneho a neformdlneho vzdeldvania
pedagogickym a odbornym zamestnancom a pracovnikom s mlddeZou. NI-
VaM je prispevkovou organizdciou Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu
a sportu SR. Vznikol 1.7. 2022 zlucenim organizacii: Metodicko-pedagogic-
ké centrum (MPC), Slovenskad pedagogicka kniZnica (SPK), Stdtny pedago-
gicky dstav (SPU), IUVENTA — — Slovensky institat mlddeZe a Ndrodny ustav
certifikovanych merani vzdeldvania (NUCEM,).

Precitajte si viac o réznych aktudlnych aktivitach institatu vo vybere sprav.

V jali 2023 zacal mandat novému mladeznickemu delegatovi SR
pri OSN

Z0 43 prihladsenych uchddzacov sa novym mlddeznickym delegdtom SR
pri OSN stal Pavol Beblavy.

Vyberové konanie realizovala komisia zlozend z predstavitelov Minister-
stva Skolstva, vedy vyskumu a Sportu, Ministerstva zahrani¢nych veci a eu-
répskych zélezitosti, Narodného institUtu vzdeldvania a mlddeze a Micha-
la Saliniho, stc¢asného dosluhujdceho delegata.

Vyberovy proces bol trojkolovy. ,Pocas svojho pésobenia v tejto pozicii
mdm v imysle sustredit sa na zblizovanie slovenskej mlddeze a OSN. Mdm
v umysle zlepsovat na Slovensku povedomie o OSN a SDGs a na medzind-
rodnej drovni lepsie obozndmit OSN o slovenskej mladeZi a bojovat za jej
zaujmy, “uviedol Pavol Beblavy.

NIVaM bude v oktébri 2023 realizovat odbornt konferenciu pod naz-
vom Zmeny vo vyucovani v ndrodnostnych skolach — narodnostné ja-
zyky vo vzdelavani.

Konferencia Zmeny vo vyucovani v ndrodnostnych skoldch — ndrod-
nostné jazyky vo vzdelavani obozndmi pedagogickl a odborni verej-
nost s aktudlnymi legislativnymi a systémovymi zmenami v tejto oblasti.
Uskutocnisa 712. a 13. oktobra 2023 v Bratislave.

LV rdmci dvojdriovej konferencie su naplanované predndsky, workshopy,
prezentdcie vysledkov a skusenosti, prikladov dobrej praxe, ale bude otvo-
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reny priestor aj na kritické pripomienky a konstruktivne ndavrhy na mozné
riesenia problémov v oblasti vzdeldvania narodnostnych mensin na Sloven-
sku, “uvadzajl za organizatorov NIVaM.

Vedeckd a pedagogicka verejnost, riaditelia a ucitelia materskych, zdklad-
nych aj strednych $kol, Skolski manazéri, metodici, didaktici ¢i autori a vy-
davatelia edukacnych publikacif a dalsi odbornici zapojeni do vzdelavania
narodnostnych mensin tu ziskaju nielen najaktudlnejsie informacie, ale aj
moznost spolo¢nej diskusie.

Bezplatna registracia na konferenciu je aktudlne spustend. Rovnako je
mozné prihlasit svoj prispevok na podujatie. Jeho rozsah je limitovany
na desat mindt prezentacie a pri prihlasovani je potrebné uviest abstrakt
v rozsahu maximélne 1 500 znakov.

Otdzky ku konferencii mb6zu zaujemcovia smerovat na emailovd adresu
konferencia.vnm@nivam.sk.

Nalad'te si odborné podcasty z oblasti formdlneho a neformdlneho
vzdeldvania

O aktuélnych podcastoch NIVaM priebezne informuje na svojej webo-
vej stranke aj na socidlnych sietach. V stc¢asnosti ndjdu zaujemcovia na
sluzbe Spotify dva seridly: Nad hranicami skoly a Abeceda skolskej poho-
dy. V prvych epizédach podcastového seridlu Nad hranicami Skoly sme sa
rozpravali s Teréziou Mihalovic Lukdcovou a JuliGnom Gerhartom, ktorf sa
v ramci oblasti vzdeldvanie umiestnili v rebricku Forbes 30 pod 30. Serial
Abeceda skolskej pohody je venovany témam inkluzivneho vzdeldvania
a Katalégu podpornych opatreni. Podcast Abeceda Skolskej pohody, ktory
vznikol v rdmci pripravy a nasledného zavadzania podpornych opatreni
do $kol, ktoré sd sicastou Planu obnovy a odolnosti SR, Komponent 6 —
Dostupnost, rozvoj a kvalita inkluzivneho vzdeldvania. Prvé podcasty si
mobzete vypocut uz od polovice augusta. Hostom Gvodnych casti je Svet-
lana Sithova, riaditelka Odboru podpory forméalneho vzdeldvania v Na&-
rodnom instit(te vzdeldvania a mladdeze. Témami prvych podcastov su
pristup k ziakom a ziackam s poruchami ucenia, s ADHD, spolupraca pe-
dagogického asistenta a ucitela alebo ¢o v pripade, ak skola nema skolsky
podporny tim.

NIVaM realizoval seminare pre skoly zapojené v narodnom projekte
Podpora pomdhajtcich profesii 3

V priebehu augusta 2023 NIVaM organizoval sériu informacnych semi-
narov, ktoré sa venovali implementacii narodného projektu Podpora po-
mdhajucich profesii 3 (NP POP3). Podujatia sa konali online aj prezencne
v Bratislave, v Banskej Bystrici a v PreSove. Prostrednictvom NP POP3 sa
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budd v zapojenych skolach financovat pozicie pedagogickych asistentov,
Skolskych podpornych timov, pomocnych vychovavatelov a rodi¢ovskych
asistentov v materskych Skolach, ako aj skolskych digitalnych koordinéto-
rov.

LKltcovou témou nasich spolocnych stretnuti so zastupcami skél bol prip-
raveny implementacny manudl projektu. Viydali sme ho na konci jula. Pros-
trednictvom tychto podujati sme chceli zainteresovanych obozndmit so
zdkladnymi pojmami ¢i dokumentdciou, ktord bude poZadovana k vykazo-
vaniu. Zdroven sme zdstupcom skél chceli nechat priestor na otdzky, ktoré
im vychadzaju z beznej praxe”, uviedla k podujatiam Petra Saksov4, riadi-
telka Kancelarie generdlneho riaditela NIVaM.

Implementacny manual je dostupny na strdnke www.nivam.sk

Kataldg podpornych opatreni predstavil NIVaM prostrednictvom infose-
mindrov zariadeniam poradenstva a prevencie.

NIVaMv priebehu augusta v ramciinformacnej kampane k reforme 2 Kom-
ponentu 6 Planu obnovy a odolnosti SR realizoval sériu infoseminarov
pre zariadenia poradenstva a prevencie vo vsetkych krajskych mestach.

“Ich zastupcov chceme zozndmit s pripravovanym Katalégom podpornych
opatreni a dalSimi pripravovanymi aktivitami. Vytvdrame tak aj priestor
pre spolo¢nu diskusiu. Tieto zariadenia budd siGcastou inkluzivnej praxe
v 8kolstve a my im chceme byt pri napliani tejto Glohy silnym odbornym
partnerom,” uvadza lvana Drangova, vedica oddelenia pre inklGziu a Spe-
cidlnu pedagogiku, rané a predskolské vzdelavanie, Odbor podpory for-
malneho vzdelavania, NIVaM.

Od 18. septembra budu krajské pracoviskd NIVaM organizovat v 79 ok-
resoch infoseminare pre Skoly a Skolské zariadenia. Ucastnikom a Gcast-
nickam stretnuti NIVaM predstavi jednotlivé opatrenia, spdsob ako o ne
poziadat a tiez odporucania pre prax.

Co ukdZu ddta z medzindrodného vyskumu? - Aké su nase Citatel'ské,
matematické i IKT zrucnosti?

Uroven zruénosti obyvatelstva vo veku 16 a7 65 rokov v oblasti ¢itatel-
skej a matematickej gramotnosti, ale aj schopnosti riesit problémy v IKT
prostredi zistuje medzinarodny vyskum. Zapojilo sa don aj Slovensko a ak-
tudlne sa skoncila hlavna faza zberu dat.

Na Slovensku prebiehal od septembra 2022 zber dat do medzindrodné-
ho vyskumu zruc¢nosti dospelych PIAAC — Programme for International
Assessment of Adult Competencies. V priebehu jina 2023 sa zber tychto
dat ukoncil a na zaklade dalsich krokov sa dozvieme, aka je Groven nasej
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matematickej, Citatelskej aj IKT gramotnosti.

O priebehu ziskavania dat informuje oficidlna webova strdnka NIVaM.
Riesitelia projektu konkretizuja, ze: ,,Samotné vysledky v tychto chvilach
nevieme zverejnit. Aktudlne prebieha kédovanie a Cistenie ddt, ktoré sa
ndsledne poslu Konzorciu OECD ako organizatorovi projektu. To zacne
spracovadvat aktualizované ddta. Do projektu bolo zapojenych mnoho kra-
jin OECD od Chile cez krajiny EU aZ po JuZnu Kéreu. Sme velmi zvedavi,
ako sme obstdli v konkurencii tychto krajin. O vysledkoch medzindrodného
vyskumu budeme verejnost postupne informovat.”

Konferencia, EMPOWER/NO UZNAJ" - uzndvanie prinosov neformal-
neho vzdeldvania

Odbornici a institacie, ktoré realizuji Neformalne vzdelavanie ho
neberu ,len tak neformalne”. Na odbornom podujati vzajomne dis-
kutovali a vyznam svojich aktivit pripomenuli aj Sirokej verejnosti.
Konferencia NO UZNAJ/EMPOWER spojila skoro stovku uéastnikov

......

.Konferenciou sme chceli zdéraznit vyznam neformalneho druhu vzdeld-
vania a podporit jeho uzndvanie v spolocnosti. Podujatie sme pripravili
v spoluprdci s Kosickym samosprdvnym krajom a Regiondlnym centrom
mlddeze v Kosiciach, “uviedli organizatori z NIVaM, Krajského pracoviska
v Kosiciach.

Svoje aktivity pribliziliajsamotnimladi, ktorisazicastiujinaneformalnom
vzdeladvani. Za jeho vyznam hovorili ich autentické pribehy. Premiérovo si
na podujati prevzali ceny tie najlepsie Skolské parlamenty. Podporu ne-
formalnemu vzdeldvaniu vyjadrilo sldvnostnym podpisom Deklardcie
o uzndvani prinosov neformalneho vzdeldvania aj dalsich sedem novych
signatdrov.
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Pokyny na upravu prispevkov

Rukopis prispevku musi spliat tieto kriteria:

prispevok musi byt svojim zameranim v silade s obsahovym zameranim tasopisu
(pozri Vyzvy na publikovanie na stranke tasopisu),

prispevok ma byt povodnym textom, za povodnost aj spravnost zodpoveda autor,
prispevok ma tvorit uceleny, logicky usporiadany text s konkrétnymi zavermi pre peda-
gogicki prax,

rozsah prispevku nesmie prekrotif:

A. Prispevok: max. 9 normostran, t.j. 16 200 znakov (vratane medzier)

B. Recenzia: max. 1,5 normostrany, t.j. 2 700 znakov (vratane medzier)

napisanych v textovom editore MS Word 1997 a vy$Sim, vratane tabuliek a grafov.

. Prispevok — osnova: Nazov, Autor/i, Anotacia, Klicové slova, Uvod, Hlavny text,

Zaver, Zoznam hibliografickych odkazov, Summary

. Recenzia— osnova recenzie je nasledovna: Nazov, Bibliograficky odkaz na recenzovanil

publikaciu v Struktiire: Autor/i recenzie, Text recenzie

Pri pisani prispevku:

vzhlad stranky — vsetky okraje 2 cm, zahlavie a pata 1,25 cm,

pouzivajte typ pisma Calibri, velkost 11, riadkovanie — 1,

zarovnanie textu — zarovnat dolava,

nepouzivajte ziadne $tyly (len formatovanie — tutné, kurziva, index horny, dolny,

nie podtiarkovanie),

nepouzivajte medzery ani tabulatory na zatiatku odseku, vyhnite sa dvojitym medzeram
medzi slovami,

nepouzivajte volné riadky (2 x enter) medzi odsekmi, ani medzi nadpisom a textom,
Specialne symboly pouzivajte len ak sii nevyhnutné, nepouzivajte graficke ozdoby
pri nadpisoch a pod.,

obrazky vo formate jpg v kvalite aspon 150 dpi,

tabulky v texte oznatte formou Tab. 1 Nazov tabulky (nad tabul'kou),

grafy, obrazky v texte oznatte formou Obr. 1 Nazov obrazka (pod obrazkom),
pri prevzatych obrazkoch je nevyhnutné uviest zdroj,

citovanie literatiry v texte: priezvisko autora/ov, potom rok vydania, napr. (Turek 2008),
ak ide o doslovny citat v ivodzovkach, uvadza sa aj strana, napr. Turek (2008, s. 258)
alebo ,,....” (Turek 2008, s. 258), v pripade, ze pocet autorov je viac ako 3, uvedie sa
meno prvého autora a ,et al.“, napr. MeSko et al. 2005,

v prispevkoch odporiitame nepouzivat ,,poznamky pod tiarou®,

rozliSujte pismeno velké O a €islicu 0, malé pismeno | a tislicu 1,

autori mdzu skracovat Casto uvadzané vyrazy — tieto skratky sa musia vysvetlit
pri prvom objaveni v texte, napr. materska Skola (dalej MS), Skolsky vzdelavaci program
(dalej SkVP) a pod.,

zoznam bibliografickych odkazov — je abecedne usporiadany a obsahuje (idaje podla
normy IS0 690 Bibliografické odkazy z roku 2012,

elektronické zdroje dokumentov musia obsahovat tri dolezité adaje — za nazov doku-
mentu kurzivou v hranatych zatvorkach [online]; vydavatelské idaje, idaj o datume
citovania v hranatych zatvorkach v tvare [cit. 2008-01-271, posledny (idaj: Dostupné na:
http://....; Dostupné na internete: - pri citovani pouzivame vzdy jeden zvoleny spdsob
pre vSetky elektronické zdroje.
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