METODICKO-PEDAGOGICKE CENTRUM BRATISLAVA,

mpC REGIONALNE PRACOVISKO PRESOV

Mgr. Marek Gaj
Metodicko-pedagogické centrum,
T. Sevienka 11, Presov
Sucasny stav edukacie
Rusinov v Slovenskej republike

RNDr. Erika Frykova
Metodicko-pedagogické centrum,
T. Sevéenka 11, Preov

Evollcia Homo sapiens

Mgr. Zuzana Stelbaska
Premonstratske gymnazium,
Kovacska 28, Kosice
Kooperativne vyucovanie
v predmete biolégia

Mgr. Zuzana Soltisova
Spojena kola, Podjavorinskej 22, PreSov
Geograficko-historicka vychadzka regionalnymi
dejinami: Pamiatky a stratené pribehy

mikroregionu Cierna Hora - Bujanoviéovci

Mgr. Juraj Kredéatus, PhD.
Metodicko-pedagogické centrum,

T. Sevéenka 11, Preov

Pol'ska Il. Rzecpospolita na mape Eurépy
(1918 - 1932)

Mgr. Iveta Nemcova
Gymnazium, Park mladeze 5, KoSice

Kooperativne a problémové
vyucovanie

Mgr. Marek Krska
Zékladna Skola, MikuSovce 16, MikuSovce
Namety na aktivity vyuzitelné

vo vyucovani evolucie



OBSAH
BIOLOGIA

Mgr. Marek Krska
Z&kladna Skola, Mikusovce 16, MikuSovce
Namety na aktivity vyuzitefné vo vyucovani evoltcie

Mgr. Katarina Cikogova
Stkromna zakladna skola DSA, Mukacdevska 1, PreSov
Hygiena a potraviny - aktualna téma v predmete bioldgia

RNDr. Erika Frykova )
Metodicko-pedagogické centrum, T. Sevéenka 11, PreSov
Evolticia Homo sapiens

Mgr. Michaela Rofarova
Gymnéazium, L. Stara 26, Michalovce

RNDr. Vincent Sedlak, PhD., PreSovska univerzita v PreSove, FHPV, Katedra biologie

Antropometrické merania — praktické cvicenia z biolégie

Mgr. Iveta Nemcové
Gymnazium, Park mladeze 5, KoSice
Kooperativne a problémové vyuéovanie

Mgr. Zuzana Stelbaska
Premonstratske gymnazium, Kovacska 28, KoSice
Kooperativne vyuéovanie v predmete biolégia

GEOGRAFIA, DEJEPIS

Mgr. Zuzana Soltisovéa

Spojené Skola, Podjavorinskej 22, PreSov

Geograficko-historicka vychadzka regionalnymi dejinami: Pamiatky a
stratené pribehy mikroregiénu Cierna Hora — Bujanovicovci

DEJEPIS

Magr. Juraj Kredatus, PhD. )
Metodicko-pedagogické centrum, T. Sevéenka 11, PreSov
Pol'ska Il. Rzecpospolita na mape Eurépy (1918 — 1932)

RUSINSKY JAZYK

Mgr. Marek Gaj )
Metodicko-pedagogické centrum, T. Sevéenka 11, PreSov
Sucasny stav edukacie Rusinov v Slovenskej republike

10

18

22

28

39

45

58

69



NAMETY NA AKTIVITY VYUZITELNE
VO VYUCOVANI EVOLUCIE

Mgr. Marek Krska

Anotacia: Fenomén evollcie patri z hladiska biologického vzdelavania medzi velmi na-
roéné témy. Okrem toho, Ze je mu venovany iba velmi skromny priestor, je pre mnohych
ugitelov a Ziakov v ostrom kontraste s ich nabozenskym presvedéenim. Clanok preto pre-
klada namety na aktivity, ktoré je mozné vyuzit vo vyuCovani bioldgie a hravou formou
predostriet evoluéné koncepty na biologickom zaklade.

Krucové slova: evolucia, evoluéné aktivity, biolégia

Napriek tomu, ze od priebehu evolucie zavisela suasna podoba Zivého sveta, jej miesto
vo vzdelavani biologie je len okrajové. Mnohokréat je postavena v rozpore s nabozenskym
presvedéenim a potom sa ucitel dostava do neprijemnej situacie, ako tuto tému Ziakom
pribliZit citlivo, tak aby sa nedotkol ich vierovyznania. Jednym zo spdsobov ako to docielit,
je priblizit procesy evollcie hravou formou, kedy si Ziaci postupne osvoja jednotlivé evo-
luéné terminy a koncepty. Postupne si vytvoria logické sUvislosti z tejto komplikovanej
témy bez toho, aby boli nejakym spdsobom v rozpore s ich vierou.

Nasledujuce aktivity sa svojou jednoduchostou skvele hodia na zakladnu $kolu, ale pre
svoju ndzornost ich urcite vyuZiju uditelia aj pre ziakov na strednych Skoléach, ¢i uz ako
sucast motivacie beZnej hodiny, alebo vo forme praktickych cvi¢eni, kde je moZne tieto
cvicenia jednoducho transformovat do formy laboratérneho protokolu.

Evoluény telefén

Zabavny spbsob ako ziakom vysvetlit fungovanie mutécii je s pomocou klasickej detskej
hry ,telefon.” T v8ak upravime pre potreby evollcie. Kedze je velmi jednoducha na pri-
pravu, je mozné ju pouzivat aj spontanne, bez dihej pripravy. Ziakom pomdze pochopit
princip mikroevollcie.

Ziaci mozu byt usporiadani po radoch alebo cela trieda figurovat ako skupina. Prvému
Ziakovi ddme na papieri napisanu [ubovolnu spravu (nemusi sa konkrétne jednat len
0 biologickl tému) a on ju potom poSepké dalSiemu, az dokedy nepride na posledného.
Ten potom povie, ¢o sa k nemu dostalo a porovna sa to so spravou na papieri.

Ziakom nasledne ugitel vysvetli, ze k takymto chybam dochadza postupnou kumulaciou
chyb, ktoré sa podobnym spdsobom vyskytuju aj v DNA - v podobe mutécii. Postupom
Casu sa tieto malické chyby kumuluji az do velkych adaptécii. Tie dokonca mozu viest ku
vzniku novych druhov, ktoré s pdvodnym maju spoloéného iba malo.



Idealny druh

Nakolko sa na na3ej planéte vyskytuje mnozstvo rozdielnych prostredi pre Zivot, len tie
Zivogichy, ktoré sa na ne dobre adaptovali, st schopné prezit.

Pochopenie tychto adaptacii vo vyuCovani evolucie je velmi vyznamné, pretoze mnohé
z nich su jednoducho pochopitelné aj pre mladSich Ziakov, nakofko ich vedia priamo pozo-
rovat. Ak ma ZivoCich vetky idealne prispdsobenia sa na Zivot vo svojom prostredi, potom
v fiom dokaze dlhodobo prezit a Uspe$ne sa rozmnozovat.

Ziakov rozdelime do skupin, idealne po Styroch. Kazda skupina dostane obrazok extrém-
nych prostredi na zemi. Ich dlohou je spisat zoznam adaptécii na prostredie, ktoré uz
poznaju u inych druhov, a nasledne sa pokusit' nakreslit, ako by asi mohlo vyzerat' takéto
zviera, ktoré by malo vSetky tieto adaptécie. Kazda skupina potom predstavi svoje zviera,
ktorému musia vymysliet rodové aj druhové meno a popisat, k omu sluzia jeho jednotlivé
adaptéacie.

Tato aktivita sa spaja s fenoménom prirodzeného vyberu, kde jedinci vhodnejSie prispdso-
beni na dané prostredie v iom dokazu prezit dihSie, rozmnozovat sa a presunut tak gény
s tymito vyhodnymi adaptaciami aj na svojich potomkov. Gény tych, ktori sa nedokazu
v danom prostredi rozmnoZit, sa nasledne stracaju, pretoze ich nemaju komu odovzdat.

Strom Zivota

Pochopit postupnost evolucie Zivo€ichov mbdZe Ziakom ufahéit aj aktivita strom Zivota. Jej
obsah a moznosti prispdsobenia su tak Siroké, ze okrem kréatkej aktivity na hodine méze
figurovat ako dihodoby projekt po&as vyu€ovania celého obsahu biol6gie.

Ak sa chceme zamerat na dlhodoby projekt, ciefom je do neho zakomponovat vSetko
ugivo z biolégie, ktoré sa Ziaci uéia a postupne kazdy novy prvok dopiiiat. Ideaine je spojit
niekolko velkych vykresov dohromady a potom jednotlivé prvky vo forme textu alebo ob-
razkov postupne priliepat. Ziaci si tak postupne zostavuju strom Zivota az po sti¢asné
Zivogichy. Pri mladSich Ziakoch nejde ani tak o to, aby bol cely strom spraveny pedantne,
ale hlavne aby pomohol pochopeniu fylogenetickych vztahov, kde sa z primitivnych orga-
nizmov postupne vyvijali dokonalejSie formy.

Na vysSich Urovniach vzdelavania je samozrejme moznost ponat tito aktivitu velmi de-
tailne, obohatit ju aj o Easové odhady, latinské nézvy &i SirSie vetvenia.

Zaujimavé je tieZ spravit ju proporéne so vznikom vesmiru, aby Ziaci mohli vidiet, aky je
Zivot vo svojej podstate kratky, a v porovnani s inymi procesmi vo vzniku Zeme, evollcia
relativne rychla, aj ked prebieha niekolko miliénov rokov. Ziaci tiez mozu zretelne vidiet,
Ze ju nie je mozné sledovat v jednom zivotnom cykle a preto, aby sa mohol jej vplyv preja-
vit, je nevyhnutnd dlhodoba schopnost Zivogichov rozmnozovat sa vo svojom prostredi,
ako im uz bolo prezentované v predchadzajucej aktivite.

Fosilie

Skvely pohlad do minulosti prinaSaju fosilie. Existuje ich mnoho druhov a jednymi
z najznamejsich su odtlagky Zivocichov, ktoré po nich zostali v bahne, ile alebo podobnom
mékkom materiali, ktory stvrdol a zachoval sa aZz do dnednej doby. Skimanim tychto od-
tlackov je potom mozné ziskat obraz o tom, ako dany ZivoCich vyzeral, pripadne Zil vo



svojej dobe a dokonca ho aj ¢asovo datovat.

Aj ked je tato aktivita na hodine len kratka, vyzaduje si dihSiu pripravu pre uditela, ak Skola
takéto pomdcky nema. Zbieranie materialu a nasledna tvorba takychto fosilii je vSak
zarukou zvySenia pozornosti Ziakov, nakolko nemusia pozerat len obrazky, ale preskimat
ich aj vlastnymi rukami, o prispieva k zazitkovému uéeniu. Takto vytvorené pomdcky
potom uditel vyuZiva aj v budicnosti.

Za Ulohu je mozné Ziakom dat aj zhotovit' odtlacky zvierat vyskytujucich sa v ich okoli
a vysvetlit im, Ze ak sa tieZ zachovaju niekolko miliénov rokov, mdZu vystupovat ako tie,
s ktorymi vedci pracuju dnes. Tato aktivita ma velky uspech najma u deti a mladSich zia-
kov.

Fosilie tiez slizia ako dokazy pre evoluénu tedriu a vdaka nim je mozné pozorovat vyvoj
Zivota v Case. Bez nich by bolo velmi tazké vytvorit si obraz o Zivote a vyzore jednotlivych
ZivoCichov a pochopit' tak, akymi obrovskymi premenami presli organizmy od svojho vzni-
ku az po dnesnu dobu.

Polcas rozpadu

Pomocou tejto aktivity je mozné Ziakom vysvetlit princip fungovania poléasu rozpadu,
vdaka ktorému vedci dokazu odhadnut vek fosilii. Treba na fiu iba lubovolnu krabicu (&im
vacsia, tym lepSie) a Zetdny, ktoré su oznalené iba na jednej strane. Ak je moznost, daju
sa pouzit aj centové mince. Tato krabica bude reprezentovat nasu fiktivnu fosiliu, ktorej sa
budeme pokusat uréit vek, prave pomocou poléasu rozpadu. Zetény v nej vyuzijeme ako
vzor pre radioaktivny prvok.

Ziakom najskor vysvetlime, &o je to pol&as rozpadu, ako funguje, ako sa s jeho pomocou
podita vek fosilii, aby boli uZ na tuto tému pripraveni a nasledne pristipime k danej aktivi-
te.

Najskor si stanovime fubovolné Cislo, napriklad 5000, ktoré bude reprezentovat dobu
nutnu na rozpad polovice nasich fiktivnych atdmov. Na dno krabice uloZime Zetdny alebo
mince otoCené rovnakou stranou smerom nahor. Spocitame ich. To predstavuje moment
vzniku nadej fosilie, kedy eSte Ziadny atom nebol rozpadnuty. Zatvorime krabicu
a poriadne fou trepeme, aby sa vietko dokladne premieSalo. Potom sa pozrieme, kofko
minci alebo zeténov zostalo otoenych spravne a kolko naopak. Tie, ktoré sa prevratili
odstranime z krabice a zaznacime si, kolko ich zostalo v pdvodnom stave. Toto zopakuije-
me minimalne 4 krat, alebo dokedy sa vSetky neprevratili (podla toho, ¢o bolo skor). VSet-
ky Cisla si pozna¢ime, prerobime do formy grafu a prehladne tak vidime, ako klesal pocet
radioaktivnych atémov.

Nasledne, pomocou trojélenky, vyratame vek fosilie po kazdom jednom zatrepani.

Celu aktivitu mdZeme v pripade potreby, najmé pre seminarne cvienia na gymnaziach,
pretransformovat na vzor uhlikovej metody C14.

S pouzitim tohto postupu dokazu vedci datovat fosilie a zaradit ich tak do spravneho Ca-
sového obdobia. Nachadzanim novych fosilii sa tak stale dopifia a vylepduje obraz
0 evoldcii a spolo¢nych predkoch suéasnych Zivo€ichov.



Demonstracia sily prirodzeného vyberu

Skvely spdsob ako Ziakom prezentovat vyznam vhodnych adaptécii je vyskusat si ich.
K tomu bude treba iba fazulu a Styri pomécky z doméacnosti — priborovy set (lyZica, vidli¢-
ka, ndz) a Stipec na bielizen (kazdy Ziak bude mat len jednu).

Ugitel na Gvod motivuje Ziakov pribehom o fazulozritoch. To sU zivoCichy, ktoré miluju
fazulu. Kazdy z nich ma vSak rozdielne Usta, jeden zbiera fazulky Stipcom, druhy vidlickou,
treti nozom. Potom sa vSak objavil novy zahadny druh, ktory ma namiesto st lyZicu.

Ugitel Ziakov rozdeli minimélne do Styroch skupin. Rovno im vSak vysvetli, Ze kedZe lyZi-
covi fazulozrati st novy druh, je ich mélo a preto v tejto skupine ponecha iba dvoch ziakov
(alebo tak, aby ich bolo najmenej v porovnani s ostatnymi). ZvySok rozdeli rovnomerne.
Kazdy Ziak si da svoj prideleny nastroj do Ust a poCas celej aktivity nemoze pouzivat ruky.

Néasledne da uditel kazdej skupine podnos s fazulou (idealne je, ak je malo deti a podnos
dostatoéne velky, aby mala cela trieda len jeden spoloény). Pomocou svojich nastrojov
bude kazda skupina musiet vytahovat nachystané fazulky. Na prezitie potrebuje kazda
skupina 20 fazuliek.

Hra sa za€ne prvym kolom. Ucitel Ziakov odStartuje a stopne im 1 minGtu. Kontroluje, aby
si Ziaci nepomahali rukami, ale iba nastrojmi, ktoré maju v Ustach. Po minute sa zrataju
fazulky a skupina, ktora nenazbierala dohromady 20 fazuliek, je vyli¢ena. DalSie kolo trva
iba 45 sekund, tretie 30 a posledné iba 15. Vitazmi sa stant pravdepodobne ti, ktori mali
lyZice, aj ked je ich najmene;.

Nésledne zacne diskusia. V nej sa bude prezentovat vyhoda tohto Specidlneho nastroja
na preZitie a ako vdaka nemu dokdZu zohnat takéto Zivo€ichy viac fazuliek, a tym ich
zobrat ostatnym. Ti potom maju nedostatok potravy, vymieraju. Takto sa prirodzeny vyber
postaral o to, ze preZiju ti najsilnejsi, ktori st najlepSie prispdsobeni a ostatni boli elimino-
vani. Ziaci mbdzu potom navrhn(t, ak4 adaptacia by mohla pomact prekonat lyZicovych
Zrutov a nasledne si aj vyskusat, &i je naozaj efektivna.

Protistojny palec

V tejto evoluénej aktivite Ziaci najskor formou brainstormingu hodnotia vyznam [udskej
ruky. Nasledne pomocou kratkeho pokusu vyhodnotia jeho vyznam pre fudi. Jeho princi-
pom je obmedzenie pouzitia palca v kazdodennych aktivitdch, aby vdaka tomu vedeli po-
sudit, aky ma pre nich vyznam, aj ked' ho vnimaju ako ich beZnu a triviélnu stcast ludské-
ho tela.

Aktivita spaja pouzitie brainstormingu, diskusie, metddy kladenia otazok, pozorovania
i spracovania dat. Ak je vykonavana komplexne, ako sucast vyucby, je mozné fou vysvet-
lit aj terminy ako adaptécia, protistojné postavenie palca, Ci primaty — takze jej pouZitie nie
je nevyhnutne viazané iba na tému evollcia.

Ziakov ucitel rozdeli do malych skupin. Kazd4 skupina bude na svoj viastny papier realizo-
vat pisany brainstorming. Centralny termin je mozné prispdsobit podla potrieb, napriklad
palec, ludska ruka, ruka opice oproti ruke €loveka... Kazda skupina dostane dve mindty na
spracovanie, potom sa spolo¢ne vyhodnoti celd trieda a diskutuje sa o ich napadoch
a postrehoch. Ak Ziadna skupina nepriSla s oznagenim protistojné postavenie palca, napi-
e ho ucitel ako hlavny pojem na tabulu a v kréatkosti Ziakom vysvetli jeho vyznam.
Nasledne méZu prejst k samotnému pokusu, ku ktorému bude treba zhotovit aj protokol.
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Nazov Ulohy mdZe byt napriklad: Vplyv protistojne postaveného palca na rychlost vykona-
vania beznych aktivit.

Ako pomdcky stadia paska alebo obvaz, stopky a topanky so Snarkami.

Ziaci sa rozdelia do dvojic. Jeden z nich si bude zavazovat $narky, druhy mu stopne ¢as.
Toto vSetko si zapiSu do protokolu a merania urobia minimalne tri krat,

aby dostali priemerny €as. Potom sa vymenia. Potom si s paskou alebo obvézom zaviazu
palec. Bud zohnuty k dlani alebo spojeny s ukazovakom, tak aby bol palec nehybny
a nepouzitelny. Pomoze mu s tym partner. Potom si skusi $nurky zaviazat s takto zviaza-
nou rukou. Op&’ mu partner stopne ¢as a merani urobia tolko isto, ako
v predchadzajucom kroku, aby boli vysledky objektivne. Vyrata sa priemerny &as
a vystriedaju sa. Namerané ¢asy je potrebné vyhodnotit vo forme tabulky a nasledne kaz-
dy napiSe vlastny zaver.

V fiom treba zodpovedat na otazky, pre€o sa od seba jednotlivé Gisla tak odliSuju
a z akého je to dévodu. Nasledne zhrnd, €o je Specialne na fudskej ruke a ako nam tato
adaptacia pomaha v kazdodennych aktivitach.

Ak Ziaci nemaju moznost pouzit topanky na Snurovanie, je mozné vymysliet aj in aktivitu,
napriklad napisat svoje celé meno pisanym pismom, pripadne nejaké telefonne Cislo, aj
ked aktivita so Sndrkami sa zda byt Ziakom zabavnejSia.

Hotové protokoly samozrejme méze ucitel vyhodnotit a zvysit tak motivaciu, ako ich vy-
pracovat pedantne.

V8etky navrhnuté aktivity st velmi jednoduché na organizéciu i realizaciu. NevyZaduju
Specialnu pripravu a preto je ich mozné zaclenit podla uvazenia do [ubovolnej Casti vyu-
Covacej hodiny. Tiez mdze byt zaujimavé ich vyuzitie ako si¢ast inych tém a nie len pria-
mo evollcie, nakolko su Siroké a uplatnitelné aj v inych oblastiach biologie. Kreativite sa
medze nekladu a ich prispdsobenie pre konkrétne potreby skupiny prinesie uréite efektiv-
nejSie vysledky. Budem rad, ak tieto aktivity motivuju aj ostatnych pedagdgov zaclenit ich
do svojich vyucovacich hodin a urobit ich tak opat o nie€o atraktivnejSimi pre svojich Zia-
kov.

Na zaver by som sa chcel velmi pekne podakovat pani PaedDr. Eve Rieanovej-
Kelemenovej, PhD. a panovi prof. RNDr. Petrovi Holcovi, CSc. Moje vysoko$kolské po-
znamky z ich predmetov, didaktika biolégie a evollcia Zivocichov, sluzili ako podklad pre
zhotovenie tohto ¢lanku.



HYGIENA A POTRAVINY
V PREDMETE BIOLOGIA

Mgr. Katarina Ciko$ova

Anotacia: PredloZeny prispevok prezentuje moznosti edukacie predmetu bioldgia v ramci
novych tém uciva v 7. ro€niku zakladnej Skoly pri preberani témy VonkajSie vplyvy na
[udské zdravie — Hygiena a potraviny v ramci tematického celku Zdravie a zivot Cloveka
atiez moznosti uplatnenia aktivizujlcich metod — tvorba pojmovej mapy, prace

s pracovnymi listami a obrazkami, diskusie, spolo&ného brainstormingu.

Krucové slova: hygiena, potraviny, hygienické navyky, hygienické rizika, prevencia, tvor-

ba pojmovej mapy, praca s pracovnymi listami, brainstorming

Vyuéovaci predmet: Biologia
Roénik: siedmy
Tematicky celok: Zdravie a Zivot ¢loveka
Téma: Vonkajsie vplyvy na fudské zdravie — Hygiena a potraviny
Typ hodiny: vyu¢ovacia hodina zakladného typu
Ciele:
Kognitivne:
definovat pojem hygiena
vymenovat zékladné hygienické navyky
uviest, ¢o by sa mohlo stat, keby sa hygienické normy nedodrZiavali
uviest, kde je nutné hygienu dodrziavat
vymenovat tri typy rizik — mikrobiologicke, chemické a fyzikalne
uréit rozdiely medzi rizikami
zd6vodnit vyznam prevencie
Afektivne:
vyjadrit svoj postoj k dodrziavaniu hygieny
uvedomit si vyznam zdravia pre Cloveka
spolupracovat v skupine pri rieSeni problémovych uloh
Psychomotorické:

vytvorit pojmova mapu o hygiene a jej rizikach, hygienickych ndvykoch

Kricéové kompetencie:
Komunika¢na kompetencia:

identifikovat a spravne pouZzivat zakladné biologické pojmy,

vecne spravne sa vyjadrovat verbalne, pisomne k danej uebnej téme,
primerane komunikovat a uplatnit sa v osobnej konverzacii,
porozumiet textovym informaciam a vyuZzivat ich pri samostatnej
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¢innosti,
zrozumitelne prezentovat' svoje poznatky, skusenosti a zruénosti.
Digitalne kompetencie:
vyuzivat uebné pomdcky — internet, fotografia.
Socialne kompetencie:
vyjadrovat svoje nazory, postoje a skusenosti,
prezentovat a zhodnotit vysledky svojej ¢innosti.
Kompetencia riesit’ problémy:
schopnost vidiet veci problémovo, kriticky mysliet pri hfadani rieSenia,
obhajit svoje rozhodnutie.
Matematicka kompetencia a zakladné kompetencie v oblasti vedy a techniky:
vyuzivat vlastné vedomosti z problematiky tak, aby prispievali
k zdravému Zivotnému Stylu.
Vyuéovacie metédy: pojmové mapovanie, vysvetlovanie, spolo¢ny brainstorming, disku-
sia, praca s pracovnym listom, praca s obrazkom
Organiza¢né formy: frontalna, skupinova
Ucebné pomdcky a didakticka technika: ucebnica biologie, pracovné listy, pojmova
mapa

Priebeh vyucovacej hodiny:

Ziaci pogas hodiny pracuju v piatich skupinach aj samostatne.

Uvod (motivécia):

Ugitel informuje ziakov o ciefoch hodiny, o jej priebehu. Informuje Ziakov, Zze podcefiovanie
spravneho zaobchadzania s potravinami je cestou k ich znehodnoteniu. Z bezpecnej po-
traviny sa tak moZe stat potravina nebezpe¢na. Na priklade beznej Skolskej desiaty sa
pokusime odhalit, kde na nas rozne nebezpecenstva ¢ihaju a ako sa im mdzeme vyhnut.

Spristupriovanie nového uciva (expozicia):

Spolo¢ne hfadame definiciu HYGIENA. Trieda diskutuje na tému, &o si predstavuju pod
pojmom hygiena, aké st hygienické navyky. Co by sa mohlo stat, keby sa hygienické
normy nedodrziavali (mal som hnacku, bolelo ma brucho, vracal som, mal som zvySenu
teplotu, nechutilo mi jest, dostal som salmonelézu, chripku ... — skisenosti ziakov). Vytvo-
rime pojmovd mapu na tabulu (pozri schému) .




Prevencia

HYGIENA

Hygienické rizika Hygienicke navyky

v

/ mikrobiologické Dodrziavanie Nedodrziavanie
chemicke
fyzikalne

J ZDRAVIE CHOROBA

Schéma pojmovej mapy

Nasleduje Aktivita ¢. 1: Fotoserial — dejova postupnost’ od nakupu az po zjedenie
desiaty.

Ziakov rozdeli ugitel do piatich skupin. Do kazdej skupiny dostanu pat vystrihnutych ob-
razkov a pat vystrihnutych ndzvov z dejovej postupnosti zaobchadzania s potravinami
(ndkup, transport, skladovanie, priprava, konzumécia). Ich Ulohou je obrazky priradit
k piatim nazvom z dejovej postupnosti (nékup, transport, skladovanie, priprava, konzuma-
cia) a usporiadat, ako nadvazuju. UCitel ma k dispozicii obrazky, kde je zobrazeny obra-
zok aj so spravnym nazvom dejovej postupnosti. Spolu so Ziakmi si prejdu a skontroluju ,
ako sa ziakom darilo.



Nakup

Transport

Skladovanie

Priprava

Konzumacia

Aktivita 1: Obréazky sU rozstrihané a nazvy tiez.

Aktivita 2: Hygienicky test

Ziaci ostan(i pracovat’ v piatich skupinach ako v predchadzajucej aktivite. Kazda skupinka
si vylosuje jednu fazu z fotoserialu (nakup, transport, skladovanie, priprava, konzumécia).
K vylosovanej faze dostane skupinka Ziakov jeden vytlaCok hygienického testu, na ktorom
budu pracovat v skupinke spolo¢ne. K potravinam si budi do pripraveného pracovného
listu so zoznamom rizik zapisovat znacky, kde modzu riziko spdsobit oni samy (ako naku-
pujuci), kde bolo spdsobené inym vplyvom (nedodrziavanie pravidiel/ noriem od vyroby po
miesto predaja). Zaroven si ku kazdému riziku znacia, ¢i sa s nim uz niekto niekedy stre-
tol. Potom sa vyhodnoti pocet rizik, ktoré méZze spdsobit nakupuijlci (Ziak) alebo niekto iny
(obchod a vyroba). Kazda skupina potom prezentuje ostatnym svoje vysledky.



rozky Ja Niekto
iny
1| Ziaci jedia rozky rychlo, prehitaju velké
susto.
2 | Rozok je nedostatoCne zabaleny alebo
potlageny v Skolskej taske.
3 | Ziak dava svoju desiatu ochutnavat’ ka-
maratovi.
4 | Pri jedle je roZok odloZzeny mimo tanieri-
ka alebo servitky.
5| Ziak odbieha od jedla k inym aktivitam.
6 | Pri jedle Ziak vela rozprava.
7 | Ziak je rozok, napr. v autobuse.
sucet:
syr Ja Niekto
iny
1| Syr sa podava obschnuty a stvrdnuty.
2 | Po syre lezie hmyz.
3 | Syr je poloZzeny mimo tanierika alebo
servitky.
4 | Desiata z rana sa je aZ vecer, cely def
je v izbovej teplote.
Dieta si pred jedlom neumylo ruky.
6 | Syr spadol pri jedle na zem, Ziak ho zo
zeme zdvihol a zjedol.
7| V blizkosti, kde sa je, sa pohybuju do-
mace zvierata.

sucet:




Sunka Ja Niekto

iny
1| Sunka je uloZzena do 3pinavej nadobky
so stopami po zvySku starej desiaty.
2 | Sunka je pred jedlom obschnuta
a stvrdnuta.
Na Sunku sada hmyz.
Sunka je dIhSiu dobu vystavena izbovej
teplote — jej farba sa zmeni.
51 Sunka sa je v ne€istom a zapraSenom
prostredi.
6 | Sunka je znehodnotena inou Skodlivou
latkou , napr. nalepenou sevitkou.
sucet:
rajéina Ja Niekto
iny

1| Ziak rajginu pred jedlom neumyje, aj ked
vie, Ze nebola umyta.

Rajciny nie su uloZené v krabicke — ces-
tou sa potlacia.

Rajciny sa jedia nezrelé.

N

Po raj€inach lezie hmyz.

3
4 | Ziak je rajéiny neumytymi rukami.
5
6

Raj€iny su uloZzené na necisté miesto,
napr. na Skolsku lavicu.
sucet:

Aktivita 2: Jeden zpiatich hygienickych testov (Ako vyzerd nespravne stolovanie
a konzumacia potravin



Precvic¢ovanie a upevriovanie uciva (aplikacia a fixacia):

Aktivita 3: Vyhodnotenie pracovného listu vo vztahu k sebe.
Kedy sa mi dari dodrziavat zasady hygieny a kedy mam problém? KaZzdy si sam za seba
vyberie tri rizika, ktoré sa ho tykaju a navrhne napravu. Ako robit veci inak, aby riziko ne-
vzniklo. (Zapi$u si do osobného pracovného listu). Ziaci maji moznost podelit sa o svoje
vysledky s ostatnymi. TaktieZ je tu moznost povzbudit Ziakov, aby sa o tom porozpravali
doma s rodiémi.

Hygienicke rizika

Co ma moze ohrozit? Ako sa mézem chranit:

3bl 8 © Nestlé Slovenska 2016

Aktivita 3: Pracovny list Hygienické rizika - osobna reflexia

V zévere vyu€ovacej hodiny — zhodnotenie prace a zadanie domacej dlohy:

Aktivita 4: Hra na detektivov.

Ugitel uvedie niekolko prikladov zo sveta resp. Slovenska, ktoré boli v médiach a Ziaci sa
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pokusia prist na to, v ktorej ¢asti sa stala chyba. Tato hra moze byt aj formou kvizu - Zia-
kom budi ponuknuté tri moznosti odpovedi.

Priklad : Mikréby rodu Salmonella patria medzi patogénne mikroorganizmy. Zdrojom naka-
zy su predovsetkym potraviny rastlinného pévodu, napriklad maso alebo vajcia. Salmonela
sa moZe nachadzat i vo vSetkych dostatoéne tepelne upravenych potravinach. Najvéacsie
riziko predstavuje maso, mleté maso, masové vyrobky, maso a vyrobky z hydiny, suSené
alebo surové vajcia, vaje¢né vyrobky (ako st majonézy, plnené pekarenské a cukrarenské
vyrobky, rézne krémy), zmrzliny (obsahujuce mlie¢ne zlozky), plody mora - varené kérovce
a makkyse, Zivé lasturniky a ulitniky - ako napr. ustrice, syry, maslo a smotana vyrobena
zo surového mlieka alebo mlieka, ktoré bolo oSetrené vy$Sou teplotou ako je pasterizacia.
Salmonelou mdzu byt kontaminované aj potraviny nezivoisneho pdvodu urené na ne-
priamu spotrebu: naklicené semena, nakrajané ovocie, nepasterizované ovocné a zeleni-
nové Stavy.
Mikrobiologické ohrozenia v potravinach su hlavnym zdrojom alimentarnych ochoreni
(ochoreni z potravin). Potraviny kontaminované salmonelou su pre zdravie ¢loveka bez-
pecné, spdsobuju ochorenie salmoneldzu.

Pedagogicka reflexia:

S priebehom hodiny som bola spokojna, stanovené ciele sa nam podarilo spinit. Ziaci
pocas celej hodiny pracovali v piatich skupindch aj samostatne.

Ziaci boli aktivni pri pojmovom mapovani na tému Hygiena, prezentovali svoj nazor
a argumentovali jeho sprévnost. Pracovali na dvoch aktivitch, ktoré boli pre Ziakov zauji-
mavé a vdaka nim si overili, €o uz vedeli, ale sa dozvedeli aj nové informacie, €im ziskali
dalSie pre ich zivot dolezité vedomosti.

Spatna vézba bola uplatnen formou aktivity Osobna reflexia, kde riesili dve otazky: Co
ma mdze ohrozit? Ako sa mézem chranit?

Pozorovanim ziakov m6zem kons$tatovat, Ze praca v skupine ich bavi, ziaci boli velmi
snazivi a navzajom tolerantni, nechali vyjadrit nazor aj nie velmi komunikativnych Ziakov.
Na hodine mali Ziaci vytvoreny priestor na hodnotenie aj sebahodnotenie, (i
vzajomnU pomoc a spolupracu.
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EVOLUCIA HOMO SAPIENS

RNDr. Erika Frykova

Anotacia: Predlozeny prispevok prezentuje najzaujimavejSie a najaktuainejSie poznatky
z problematiky evolucie moderného €loveka. Aj ked jeho obsah jednoznacne nekoreSpon-
duje so vzdelavacim $tandardom SVP aiSVP pre predmet biolégia, informéacie v fiom
zahrnuté je mozné v adekvatnej miere vyuzit v témach tematického celku ,Ludsky organiz-
mus a fudské spoloGenstvo” v 7. roéniku v ramci ISCED 2; v tematickom celku ,Biolégia
¢loveka" ako aj v Specifickych témach uéiva genetiky v ramci ISCED 3.

Klicové slova: evollcia, evolucia ¢loveka, druhy rodu Homo, Homo sapiens

Otazky tykajuce sa povodu a vyvoja Cloveka si kladie fudska spoloénost uz dihodobo.
Neexistuje kultura, ktora by si vznik ¢loveka istym spdsobom nevysvetlovala. V si¢asnosti
na danu otazku hfadaju odpoved odbornici z réznych vedeckych kruhov.

Z biologického hladiska je Homo sapiens (Clovek rozumny) jednym z mnohych biologic-
kych druhov, ktoré obyvali a obyvaju Zem. Predpoklada sa, ze vSetky Zivé organizmy na
Zemi maju jedného spoloéného predka, ktory tvori bazu postupne sa rozkonarujiceho
stromu Zivota. Jeho vznik sa datuje do obdobia pred cca 3,4 — 3,7 miliardami rokov. Za
tuto dobu sa objavili milibny druhov, mnohé z nich zanikli, aby vytvorili priestor pre nové,
na neustale meniace sa podmienky Zivotného prostredia, adaptabilnejSie druhy.

Rychly rozvoj poznatkov molekulovej biolégie, ktoré umoziuju oraz dokladnejSie analyzy
DNA, pomaha ur€ovat stupef pribuznosti druhov, a to aj v linii veducej k Cloveku.
Posledné storoCie je bohaté na objavy roéznorodych pozostatkov, fosilii predchodcov mo-
derného ¢loveka, z ktorych viaceré nie su v priamej linii jeho vyvoja.

Vyznamné objavy fosilii predkov €loveka v 20. storo€i, ktoré boli vedecky pomenované
a opisané, umoznili vytvorit istd liniu smerujicu k dneSnému Eloveku. Vdaka moznostiam
vedy v 21. storodi, boli poznatky o mnohych z nich opravované, dopifiané; boli objavené aj
nové druhy.

V roku 2000 sa v kefiskom pohori Tugen naslo viacero fragmetov kosti pochadzajicich
z niekolkych jedincov s odhadovanym vekom okolo 6 miliénov rokov. Druh bol pomenova-
ny ako Orrorin tugenensis a stal sa dovtedy najstar§im zndmym homininom (hominini
predstavuji skupinu, do ktorej sa zaraduju vSetky vymreté i Zijlice druhy v linii od posled-
ného spolo¢ného predka ludi a Simpanzov).

V roku 2001 bola v ptisti Dzurab v Cade najdena lebka s odhadovanym vekom takmer 7
miliénov rokov. Nalez bol pomenovany a opisany ako novy druh Sahelanthropus tchaden-
sis, ktory posunul hranicu vzniku a vyvoja homininov o takmer milién rokov dozadu.

Cast vedeckej obce so zaradenim tychto druhov k homininom nesuhlasi, sahelana pova-
Zuju za druh z linie veducej k Simpanzom, resp. gorilam a orrorina zaraduju skér do rodu
Ardipithecus.

V roku 2004 bol objaveny a opisany dalSi vyznamny druh — Homo floresiensis, laickej
verejnosti zndmy ako ,hobit* pre svoje malé telesné rozmery. Jeho vek sa odhaduje na
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12 — 95 tisic rokov, donedavna bol oznaCovany ako ostrovny variant Homo erectus. Ako
rychlo sa menia poznatky dokladuje skutognost, Ze podla najnovsich vyskumov v roku
2017 sa ,hobit“ nevyvinul z Homo erectus, viac je pribuzny s Homo habilis, s ktorym ma
spolo¢ného doteraz neznameho predka. Niektori jedinci tohto nezndmeho druhu ostali
v Afrike a vyvinul sa z nich Homo habilis a niektori odisli zhruba pred dvoma miliénmi ro-
kov, dostali sa na ostrov Flores, kde sa z nich pravdepodobne vyvinul Homo floresiensis.
Rok 2010 je spojeny s objavom nového druhu Homo denisoviensis v jaskyni Denisova
v pohori Altaj na juznej Sibiri. Zlomok mali¢ka a stolicka diev€ata boli pdvodne povaZova-
né za ostatky neandertalca, molekulova analyza DNA odhalila, ze sa jedna o novy druh
s odhadovanym vekom okolo 40 tisic rokov.

Zatial s poslednym znamym vyznamnym objavom sa spaja rok 2013, kedy v jaskynnom
systéme Rising Star, 50 km od Johannesburgu, boli amatérskymi jaskyniarmi objavené
pozostatky, ktoré az o dva roky neskor, po sérii vyskumov, odbornici oznacili ako novy
druh — Homo naledi, preklada sa ako Clovek hviezdny. Celkovo bolo najdenych az 1 550
kosti patriacich 15 jedincom r6zneho veku a pohlavia. Nalez z hladiska poctu najdenych
ostatkov patri k najkomplexnejSim nalezom, aké sa kedy podarilo objavit. Doteraz sa v3ak
nepodarilo uspokojivo zodpovedat na otazky, ako a preCo sa také mnozstvo kostier dosta-
lo do tak nepristupnej jaskyne, ¢i sa jednalo o pohrebisko, ak ano, preCo udruhu
z obdobia, kedy takyto vysoky stuperl socializacie (prvé pohrebiska sa datuji do obdobia
pred 200 tisic rokmi) nebol edte znamy, resp. ako méZe jeden druh spéjat v sebe znaky
tak archaické ako aj moderné. KedZe kosti neboli najdené vo vrstvach hornin, ktoré by
pomohli urcit vek, ale boli uloZzené na zemi v jaskyni, dalSi rok trvalo uréenie priblizného
veku kosti. Pévodne sa vek odhadoval okolo 2 az 2,5 miliéna rokov, vzhfadom na spolog-
né prvky australopitekov a rodu Homo. V podstate az v roku 2016 paleoantropoldgovia na
zaklade detailnych vyskumov zameranych hlavne na vyskum lebky, porovnani nélezov
s nalezmi inych druhov homininov, odhadli vek kosti na zhruba 900 tisic rokov, s ¢im ¢ast
odbornikov nesuhlasi. Kritické hlasy vzhfadom na mald kapacitu mozgovne Homo naledi
(ba cca 500 cms3) dokonca nesuhlasia so zaradenim druhu k rodu Homo, ale skor
k australopitekom. Najnovsie vyskumy naznacuju pribuznost druhu k Homo erectus, avSak
na odhalenie evoluCnych vztahov su potrebné dalSie vyskumy (maju sa zameriavat na
analyzu kosti trupu a kon€atin), daldie informacie mozno odhalia analyzy DNA. Homo
naledi sa tak predbezne pridava k druhom rodu Homo, ktoré Zili v dobe kamenne;.

S pokradujicim vyskumom sa vynorila dalSia otdzka. Za miesto vzniku moderného Clove-
ka (vzhladom na mnozstvo objavov jeho predchodcov) bola a je povazovanad znaénou
Castou paleoantropolégov vychodna Afrika (objavy Australopithecus afarensis, Homo
habilis, Homo erectus, Homo rudolfensis), niektori odbornici sa vSak zainaju priklanat
skor k juznej Afrike (nalezy Australopithecus africanus, Australopithecus sediba, Homo
erectus, Homo naledi) ako vhodnejSieho miesta vzniku moderného &loveka.

Nové objavy na poli paleoantropolégie a pribuznych vied menia a dopifiaji poznatky aj
0 zndmych druhoch.

V roku 2013 bola v Afare v Afrike najdena spodna &elust — podla morfologickych znakov
priradend k Homo habilis. Radiometrické datovanie stanovilo jej vek na 2,8 miliona rokov,
¢o znamend, Ze rod Homo je 0 400 tisic rokov starsi, ako sa doteraz myslelo.

Podla najnovSich vyskumov aj Homo neanderthalensis dokazal vyrabat komplikovanejsie
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nastroje a ozdoby, rozlozit ohef a pochovaval mftvych.

Zaujimava je otazka krizenia ndsho druhu s Homo neanderthalensis. Najdenie pozostat-
kov takychto krizencov viedlo v minulom storo€i k oznageniu oboch druhov ako poddruhov
Homo sapiens — Homo sapiens neanderthalensis a Homo sapiens sapiens. Dalsie vy-
skumy, analyzy DNA potvrdili druhovu odliSnost, ¢o viedlo k oznaceniu druhov ako Homo
neanderthalensis a Homo sapiens.

V genéme moderného Eloveka su pritomné neandertéalske gény, predpoklada sa, Ze ku
krizeniu tychto druhov dochadzalo hlavne vo vychodnom Stredomori pogas prvého prieni-
ku dne3ného Cloveka z Afriky pred zhruba 100 - 70 tisic rokmi. V neskorSom obdobi bolo
takéto krizenie zriedkavejSie.

(oo saplers Hemo floresiensis . Homo neander fhalensia)
rod Homo

~ Homo erectus

_Hamo naledi

rod Paranthropus

Paranthropus robustus

Australepithecus garni

blopithecus africanus

rod Australopithecus
stralopithecus afarensis

Ardljpithecus ramia:
rod Ardipi thecus

Obr. 1: Zjednodusena schéma evolicie Cloveka; upravené podfa: Brazdil, A. 2015. In:
Prirodovédci.cz. Praha. Prirodovedecka fakulta Karlovej univerzity. 2015, roc. 4, ¢. 4, s. 11

Najnovsie vyskumy potvrdzujd, Ze v nadej DNA sU aj gény denisovanov.

Vetky uvedené skutoCnosti prispeli k vytvoreniu teérie rozsirenia moderného ¢loveka vo
svete. Predpoklada sa, Ze nasi rani predkovia sa zhruba pred 2 milionmi rokov zacali Sirit
z Afriky. Prenikali do réznych oblasti Eurazie, kde sa vyvinuli v Homo erectus, Homo nean-
derthalensis a Homo denisoviensis. Moderny ¢lovek sa objavil pred asi 200 tisic rokmi v
Afrike. V ddsledku zhorSenych klimatickych podmienok pred cca 160 tisic rokmi sa vnutro-
zemie Afriky stalo prakticky neobyvatelné, preto sa usadil na pobreZi (hlavne v juznejSich
oblastiach), kde nasiel dostatok potravy v podobe nalezisk makkySov a kdrovcov.
Nepribuzné jedince moderného ¢loveka zacali spolupracovat pri obrane nalezisk potravy,
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&o prispelo k prehibeniu ich socializacie a spolu s vynalezom pokrogilych vrhacich zbrani
mu umoznilo ovladnut svet. Prvy pokus o rozSirenie mimo Afriky pred zhruba 100 tisic
rokmi nebol Uspesny, druhy — pred asi 70 tisic rokmi uZ &no. Expanzia Homo sapiens
najprv do juhozapadnej Azie viedla k vymretiu archaickych druhov rodu Homo vratane
Homo erectus. Dosledkom prichodu moderného ¢loveka do juhovychodnej Azie pred asi
55 tisic rokmi pravdepodobne bolo vymretie Homo denisoviensis. Rovnako dopadol Homo
neanderthalensis v dosledku expanzie Homo sapiens do zapadnej Eurdpy pred cca 45
tisic rokmi. V rovnakom obdobi na$ druh preSiel do Australie (dovtedy neobyvanej), pricom
ddsledkom bolo vymretie miestnej megafauny. Rovnaky osud postihol megafaunu Ameriky
po prichode moderného &loveka pred zhruba 14 tisic rokmi. Eurazijska megafauna doka-
zala lepSie prezit zrejme preto, Ze dlhodobé prezivanie archaickych [udi v oblasti vytvorilo
istu rovnovahu medzi predatorom a koristou.

Celkovo je mozné moderného Eloveka oznaCit ako dokonaly invazny druh.

Aj ked vySSie uvadzané informéacie vytvaraju logicky celok, si¢asna veda stéle nedokaze
jednoznacne ukazat hranice medzi jednotlivymi druhmi, ¢ast odbornikov povazuje isté
odlidnosti za oby€ajnu premenlivost v ramci druhu, druha &ast povazuje niektoré odliSnosti
za tak vyznamné, Ze si zaslUZia zaradenie ako samostatné druhy. Je dokazané, ze evolU-
cia Cloveka neprebiehala priamociaro, ale mozaikovito, priCom rozne znaky sa menili roz-
nou rychlostou. Aktualne poznatky nie si kone&né, urdite sa budu dopifiat a revidovat.
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ANTROPOMETRICKE MERANIA

NA PRAKTICKYCH CVICENIACH Z BIOLOGIE

Mgr. Michaela Roféarova
RNDr. Vincent Sedlak, PhD.

Anotacia: Prispevok prezentuje pripravu na vyucovanie, na ktorom Ziaci praktickou ¢in-
nostou spoznavaju zakladné antropometrické body na hlave, resp. lebke a na koncati-
nach, priom samostatne pracuju s kraniometrom. Zo ziskanych hodnét pomocou dosade-
nia do vzorcov dokazu vyhodnotit antropometrické vlastnosti hlavy a kon¢atin. Toto prak-
tické cvicenie je mozné aplikovat v ramci volitelnych predmetov ako je seminar z bioldgie
alebo cvi€enia z biolégie, ale aj v ramci beznych vyu€ovacich hodin biolégie, pokial je
na to dostatoCny Casovy priestor. Prinosom takéhoto vyuéovania je zvySenie vnutornej
motivacie a zaujmu Ziakov o vyucovaci predmet biologia a zaroven aj nadobudnutie prak-
tickych zruénosti.

KFacové slova: antropometrické body, lebka, kraniometer,

Viyucovaci predmet:. Biologia
Rocnik: treti rocnik gymnazia
Tematicky celok: Biologia loveka
Téma: Oporna sustava
Ciele:
kognitivne:
pomenovat a rozoznavat jednotlivé kosti na kostre ¢loveka,
vymenovat antropometrické body na kostre ¢loveka,
opisat stavbu kosti.
afektivne:
akceptovat rozdiely v antropometrickych hodnotéach kosti a kostry &loveka medzi
jednotlivymi etnikami, popul&ciami a pohlaviami,
uvedomit si ludsku rovnost na zéklade zhody v kostrovych materialoch.
psychomotoricke:
pouzivat kraniometer a merat a ziskavat hodnoty vzdialenosti medzi jednotlivymi
antropometrickymi bodmi na kostre ¢loveka,
spracovanim nameranych hodn6t vypocitat antropometrické indexy,
ukazat a identifikovat jednotlivé kosti na kostre ¢loveka.
Klucové kompetencie:
komunikéacia v materinskom jazyku po€as opakovania uciva, pri ziskavani novych
poznatkov a vzajomnej komunikacii a pri prezentacii svojich zisteni na vyu€ovace;
hodine,
matematické kompetencie pri praci so vzorcami na vypocet antropometrickych
indexov,
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digitalna kompetencia pri préci s vypoétovou technikou a interaktivnou tabufou
uréovanie kosti,
spoloCenské a obcianske kompetencie pri prehlbovani tolerancie a poznavani
a akceptovani rozdielov medzi etnickymi a rasovymi skupinami.
Viyuéovacie metddy: problémova metdda (meranie — praca s kraniometrom), metdda roz-
hovoru a vyklad, vyskumna metdda, metoda rieSenia uloh.
Organizacné formy: laboratdrne cviCenie
Ucebné pombcky a didakticka technika:
kraniometer je meraci pristroj, ktory je ur€eny na meranie Specifickych vzdialenosti
medzi jednotlivymi antropometrickymi bodmi na tele a kostre Eloveka; namerané
hodnoty Ziaci dosadzuju do vzorcov a vypo€itaju tak indexy, ktoré vyhodnotia
a porovnaju na zaklade antropometrickych tabuliek,
model kostry ¢loveka

Organizacia vyucovacej hodiny:

Na vyu€ovacej hodine sa zopakuje stavba kosti, anatémia a fyziolégia opornej sustavy,
kostra lebky, kostra hornych a dolnych konéatin a kostra trupu ¢loveka pomocou modelu
kostry Cloveka. (5 mindt) Ako motivaciu ziakom ukazem fotky roznych fudi a maju zistit
¢im sa od seba liSia a ako sa liSia aj Ziaci medzi sebou.

Obr. 1 Ludské rasy

Ziaci na hodine ziskavaji nové poznatky o zakladnych antropometrickych bodoch
na kostre &loveka a na zaklade tychto informéacii a poznatkov realizuju antropometrické
merania a zistuju dizkovo — $irkovy index hlavy, $irkovy index tvare, vyskovo — Sirkovy
index nosa, dizku hornej a dolnej kon&atiny. Pomocou modelu spoznavaju jednotlivé

23



antropometrické body a kraniometrom realizuju viastné antropometrické merania. Vyucuju-
ci opisuje a demonstruje na lebke z&kladné antropometrické body a Ziaci ich zakreslia
do obrazku schémy lebky z boku a z predu. Ziaci pritom pracuji vo dvojiciach. Spoznavajl
body ako napriklad: Glabella, Opistokranion, Euryon, Gonion, Zygion, Alare, Nasion, Sub-
nasale. UCitel vysvetli Ziakom, ako vypocitaju indexy a demonstracne vysvetli ako si zme-
rat tieto vzdialenosti.

Obr. 2 Antropometrické body na lebke ¢loveka

Dizkovo — $irkovy index: najvagsia Sirka hlavy t,. vzdialenost euryon — euryon (o je bod
na rozhrani temennej a spankovej kosti) / najvacsia dizka hlavy &o je vzdialenost od bodu
glabella (bod kde Celova kost vystupuje najviac dopredu) k bodu opistokranion (bod na
temennej kosti v stredovej rovine) x 100.

Sirkovy index tvare: $irka uhla sanky (odmeriame vzdialenost bodov gonion — gonion,
ktoré lezia na okraji sanky) vydelime Sirkou tvare (odmeriame vzdialenost bodov zygion -
zygion, ktoré lezia na jarmovych oblukoch) x100.

Vy8kovo — Sirkovy index nosa: Sirku nosa (&o je priama vzdialenost medzi okrajmi noso-
vych kridel — vzdialenost bodov alare) vydelime vySkou nosa vzdialenost od bodu nasion
na koreni nosa po bod subnasale, &o je bod na nosovej prepazke x 100.

Index dizky hornej konéatiny k vyske tela: dizka hornej konéatiny (odmeriame priamu
vzdialenost bodu akromiale od bodu daktylion) | telesna vyska (vertikalna vzdialenost
bodu vertex od zeme) x 100.

Index dizky dolnej kongatiny k vyske tela: dizka dolnej konéatiny (odmeriame priamu
vzdialenost bodu iliospinale od zeme) | telesna vyska x 100 (15 minat) (Hornik a kol.
1995).(15 minat)

Ziaci pracuji podra pokynov. Meraju a ziskavaju potrebné tdaje na vypoget indexov a na
zaklade tabuliek uréia indexy. Na konci hodiny porovname aké su rozdiely medzi muzskym
a Zzenskym pohlavim a medzi jednotlivymi Ziakmi v triede — priom sme si v3etci rovni ako
rovnocenné [udské bytosti. (20 minut)
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Tabulka 1 Dizko-3irkovy index hlavy

x—159 dlha hlava
76,0809 stredna hlava
810-854 kratka hlava

855 -x velmi kratka hlava

Tabulka 2 Sirkovy index tvare
Tvéar Muzi Zeny
Velmi dzka x-699 x-679
Uzka 700-749 68,0729
Stredna 750-799 7130-779
Siroké 80,0-849 78,0-829
Velmi Siroké 850 -x 83.0 x

Tabulka 3 Vy$ko-§irkovy index nosa

Velmi zky nos x-549
Uzky nos 550-699
Stredny nos 700-849

Siroky nos 850-x

Tabufka 4 Dizka dolnej kongatiny (Fancovitova 2011)

Muz Zena
Kratkonohy x-535 x—-540
Strednenohy 535-540 H540-545
Dihonohy 541 —x 546 -x
Tabulka 5 Dizka homej koncatiny
Muz /ena
Kratkoruky x—440 x—435
Stredneruky 441445 436-440
Dihoruky M6-x 41-x

Domaca uloha: Zistit ¢im sa odliSuje kostra muZza a Zeny (v ktorych bodoch a hodnotéch).
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Analyza hodiny:

Nové informacie si Ziaci osvojili hlavne tym, Ze si mohli do obrézku s lebkou &loveka za-
kreslovat nové informacie — antropometrické body na lebke. Ziaci prejavili zaujem
0 antropolégiu, hlavne z dévodu, ze sa chceli dozvediet svoje vlastné antropometrické
parametre a hodnoty.

Po vysvetleni tedrie a zadanipokynov, Ziaci pracovali vo dvojiciach a merali
si poZzadované antropometrické hodnoty. Atmosféra poCas vyu€ovacej hodiny bola uvolne-
na, Ziakov praca bavila a zaujala, priom si vyhodnocovali a porovnavali navzajom svoje
namerané udaje.

Po vypodte indexov si z tabuliek antropometrickych indexov a hodn6t zistili a odCitali aku
maju Siroky hlavu, nos, tvar a ¢i st dlhonohi, resp. kratkoruki. Po praci sme si vyhodnotili
tdaje a porovnali ich navzajom. Ciele hodiny boli spinené. Ziaci nasli na svojom tele spo-
minané body, ak mali s lokalizaciou niektorych bodov problém, pomohla som im. Odmerali
potrebné vzdialenosti a vypocitali indexy pomocou vzorcov.

Na zaver hodiny sme porovnavali kostru roznych fudskych ras. Uréovali sme rozdiely
v kostre ale poukazali sme pritom aj na xenofébiu a rasizmus ako na negativa v nasej
spolognosti. Snazila som sa Ziakom vétiepit, Ze vSetci sme rovnocenni ludia. Ziaci sami
prisli k zaveru, ze to, ze sme do istej miery odli$ni je aj pozitivne, lebo to robi svet pestrej-
§im.
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KOOPERATIVNE A PROBLEMOVE VYUCOVANIE

Mgr. Iveta Nemcova

Anotacia: Prispevok ponUka prakticku ukazku vyucovacej jednotky z genetiky s aplikaciou
inovativnych postupov vo vyuCovani biologie. Uvadza pripravu a metodiku vyuCovacej
jednotky s moznostou vyuZitia kooperativneho a problémového vyucovania zameraného
na opakovanie, preverovanie a skusanie tematického celku — Bunkové zaklady dediénosti.

Vyuéovaci predmet: BIOLOGIA

Roénik: Druhy — ISCED 3A — gymnéazium
Tematicky celok: Genetika

Téma: Bunkové zaklady dedi€nosti

Kricové slova: bioldgia, bunkové zaklady dedicnosti, metodika vyucovacej jednotky,
praktické problémové Ulohy, analyza vyuCovacej jednotky

Ciele:

Kognitivne ciele

1. prostrednictvom obrazového materialu opisat morfoldgiu chromozémov

2.prostrednictvom obrazového materidlu klasifikovat chromozémy a ich pocet
v somatickej bunke a v gaméte

3. zddvodnit rozdiel medzi stavebnou a Strukturnou jednotkou chromozému

4. charakterizovat vyznam mitotického a meiotického delenia eukaryotickych buniek

5. prostrednictvom obrazového materialu struéne Specifikovat etapy bunkového cyklu a
jeho vyznam v procese delenia buniek

6. zhodnotit mitézu a meidzu a ich genetické désledky

7. prostrednictvom obrazového materialu opisat princip delenia chromozémov v mitéze a
meidze a porovnat, &o je vysledkom mitotického delenia a prvého meiotického
(heterotypického) delenia

8. zhodnotit vyznam crossing-overu v meidze a vo variabilite genetického materialu

Afektivne ciele

1. akceptovat moznosti segregécie a kombinacie v meidze ako najdoleZitejsi faktor na
variabilitu genetického materialu v gamétach

2.akceptovat meidzu ako doleZité delenie eukaryotickych buniek za ucelom vzniku
variability genetického materialu gamét, potrebnych na pohlavné rozmnozovanie

Psychomotorické ciele

1.na obrazovom materidli ludského karyotypu vysvetlit a pomenovat chromozémy
eukaryotickej bunky

2.podla obrazového materidlu mitdzy a meidzy vysvetlit delenie chromozdmov, ich
segregaciu pocas mei6zy a poukazat na rozdiel, ¢o je vysledkom mitdzy a meidzy
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Kfuéové kompetencie:

Komunikécia v materinskom jazyku

— prezentovat informécie struCne, jasne a zrozumitelne

— spravne sa vyjadrovat a pruzne reagovat na dand tému

— schopnost spracovavat a analyzovat odborné informéacie

Matematické kompetencie a zakladné kompetencie v oblasti vedy a techniky

— pouzivat obrazovy materiél, schémy pri opise a pomenovani faz bunkového cyklu,
mitdzy a meidzy

— pouzivat vedecké Udaje, ktoré umoznia robit vedecky podlozené usudky

— vediet pouzit ziskané vedomosti na uspesné rieSenie prikladov z genetiky

Digitalna kompetencia

— samostatna praca s on-line zdrojmi — vyhladavat a vyberat informacie, analyzovat a
spracovat ich

Naucit’ sa ucit’

— Citat odborny text s porozumenim

— analyzovat odborny biologicky text podla pokynov a indtrukcii

— aplikovat vedomosti ziskané na vyu€ovacej hodine pri riedeni Uloh

— spracovat ziskané informacie do prehladnych tabuliek

Spoloc¢enské a ob¢ianske kompetencie

— efektivne vyuZivat dostupné informacné zdroje

— vediet vyjadrit stanovisko a kon&truktivne komunikovat

— prezentovat ziskané vedomosti na verejnosti

Iniciativnost’ a podnikavost’

— schopnost zaznamenavat Ulohy so zamerom dosiahnut ciele

— schopnost organizovat, planovat a pracovat individualne a v timoch

— schopnost posudzovat prepojenost medzi mitdzou a meidzou a variabilitou genetického
materialu

Vyucovacie metédy podra fazy vyu€ovacej jednotky:

Motivaéné metody

— rozprévanie, riadeny rozhovor, problémovéa motivacia, vyzva, pochvala
Expoziéné metoédy

— opakovanie v skupinach — reproduktivna metéda, precvi€ovanie, dialdg, opis
Fixaéné metody

— Ustne opakovanie, problémové metddy, posudzovanie, vyvodzovanie zaverov
Diagnostické metody

— Ustne hodnotenie Ziakov v skupinach a ucitefom, klasifikacia testu

Organizaéné formy vyucovacieho procesu:
Miesto realizacie
— Skolské (vyuCovacia jednotka)

29



— Podla poctu Ziakov

— metdda skupinovej prace, dvojice, individuéina
Vyuéovacia jednotka

— opakovanie, preverovanie a sku$anie

Ucebné pomécky a didakticka technika:

Uéebné pombcky

— ucebnica Bioldgia 5, PPT prezentacia

Digitalne technologie

— pocita€ s pripojenim na internet, dataprojektor (televizor)

Materialne pomécky

— obrazovy material prostrednictvom didaktickej techniky, tabufa, pisacie potreby, zoSity

Metodika vyucovacej jednotky:

Bunkové zaklady dedi¢nosti

1. Organizacia vyuéovania

— Kooperativne a problémové vyu€ovanie je rozdelené na dve vyu€ovacie hodiny.

— Na jednej vyu€ovacej hodine pracuju Ziaci v skupinach, uéitel hodnoti ich pracu, druha
vyuéovacia hodina je riadena uditefom, na ktorej aplikuje problémové metddy tykajice
sa problematiky.

— Problémové otazky/ulohy rieSia Ziaci samostatne, prip. vo dvojiciach, odpoved
zdovodniuju postupnostou myslienkovych krokov.

— Vyu€ovacia hodina bude opakovanim uciva reproduktivnou metédou vybranych Ziakov
z jednotlivych skupin.

— UCitel oboznamuje ziakov s priebehom vyucovacej hodiny, ¢o bude naplfiou, aby ich
praca bola désledna. Na vyucovacej hodine u€itel uréi konkrétne Ulohy pre Ziakov v
skupinach.

— UCitel rozdeli Ziakov na 4 skupiny. Kazda skupina ma k dispozicii obrazovy material (v
printove] aj digitalnej forme), ktory sa pouzival na predchadzajucich hodinéch.

— Pokyny pre Ziakov — cca 3 - 4 min.
— Pripravné faza pre Ziakov v skupinach — cca 7 min.
— Prezentécia kazdej skupiny aj s pripravenymi otazkami na fixaciu uéiva — cca 7 - 9 min.

2. Motivacna metoda

o Ucitel vedie so Ziakmi motivaény rozhovor:

— akym spdsobom budu pracovat v skupinach

— ako budu prezentovat svoju pracu

— aké bude hodnotenie a diskusia Ziakov

o Kazda skupina sa pri praci s internetom rozdeli na polovicu:
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— jedna Cast skupiny spracuje svoju tému na reprodukovanie uciva

— druha Gast skupiny pripravi 3 — 5 otazok na fixaciu uiva

o Rovnocenna praca Ziakov v skupinach je zabezpe¢end ndhodnym vyberom ugitelom:
— dvaja Ziaci prezentuju svoju tému reproduktivnou metddou

— jeden Ziak vystupuje ako koordinator otazok a spravnych odpovedi

3. Expozi¢na metoda
KaZzda skupina prezentuje svoju tému reproduktivnou metédou podla znameho obrazové-
ho materialu s pouZitim uvedenych pojmov.

1. skupina: Klasifikacia a pocet chromozémov v somatickej bunke a v gaméte.

Pojmovy aparat na zvladnutie uéiva:
chromozomy, haploidné bunka, diploidné bunka, homologické a heterologické chromozo-
my, autozomy, gonozomy, karyotyp

Haploid (n) Diploid (2n)
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Obr. 2: Karyotyp Cloveka
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2. Skupina: Struktura chromozému a morfolégia chromozémov v priebehu bunkové-
ho cyklu

Pojmovy aparat na zvladnutie uciva

despiralizované a Spiralizované chromozémy, metafazovy chromozém, ramena chromozo-
mu, centroméra, organizator jadierka, satelit, jednochromatidové a dvojchromatidové
chromozémy, chromatin, nukleozém, karyotyp

Obr. 4: Strukttra chromozomu
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Obr. 5: Bunkovy cyklus

3. Skupina: Mitdza a jej genetické dosledky

Pojmovy aparat na zvladnutie uéiva
rozmnoZovanie eukaryotov, mitdza, interfaza bunkového cyklu, replikacia, klon

Obr. 6: Mitéza
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4. Skupina: Meidza a jej genetické dosledky

Pojmovy aparat na zvladnutie uéiva

meidza, gaméty, replikacia DNA, cytokinéza bunky, |. meiotické delenie (heterotypické), Il.
meiotické delenie (homeotypické), bivalent, tetrada, segregacia, kombinacia, crossing
over, zygota

Prophase Il —> Metaphase Il —> Anaphasell —>

Obr. 7: Meiéza

34



4. Fixacna metoda

o Fixacia uCiva prvej vyuéovacej hodiny spociva v tom, Ze Ziaci kaZdej skupiny si pripravili
z0 svojej témy otdzky, na ktoré po prezentovani uciva reproduktivnou metdédou
odpovedaju ziaci ostatnych skupin.

o \/ zavere prvej vyulovacej hodiny ucitel Ustne zhodnoti Cinnost a pracu ziakov
jednotlivych skupin a ich rétorické schopnosti.

o Na nasledujucej vyu€ovacej hodine ucitel preveri pripravenou problémovou metddou
vedomosti Ziakov, logické myslenie a ziskané poznatky o bunkovych zékladoch genetiky.

o Ucitel vyzve ziakov v laviciach (dvojice), aby na riedeni dloh pracovali spolo¢ne a svoju
odpoved zddvodnili, akymi mySlienkovymi krokmi dospeli k vysledku. Pre lepSiu Citatefnost
su ulohy spracované PPT-prezentaciou.

Problémové ulohy:

1. Ludska bunka, ktora ma 22 autozomov a jeden Y gonozom, je:
a. somatickd bunka muza d. spermia

b. zygota e. vajicko

c. somaticka bunka zeny

2. Diploidna bunka v Gi-faze bunkového cyklu obsahuje16 chromozémov. Poéet
chromozémov tejto bunky v metafaze I. meiotického delenia bude:
a.0,25x 16 b.0,5x 16 c. 16 d.2x16 e.4x16

3. Zadanie je rovnaké ako v ulohe €. 2. Pocet chromozdmov tejto bunky v metafaze
II. meiotického delenia bude:
a.0,25x 16 b.0,5x 16 c. 16 d.2x16 e.4x16

4. U rastlin je bezprostrednym (vyluénym) produktom meidzy:
a. vytrus b. gaméta c. zygota d. sporofyt  e. gametofyt

5. Crossing-over prispieva ku genetickej variabilite tym, Zze dochadza k vymene ¢asti
chromozémov medzi:

a. sesterskymi chromatidami chromozému

b. chromatidami nehomologickych chromozémov

c. nesesterskymi chromatidami homologickych chromozémov

d. nehomologickymi lokusmi génov

e. autozémami a gonozénmi

6. Priviastok (prip. pridavné meno) ............cc...... ma k somatickym bunkam rovnaky vztah,
ako haploidny Ku ...........c.cccveunee. .
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7. Ak diploidna bunka s 18 chromozdémami vstlpi do meidzy, kazda zo Styroch gamét
bude mat ............ chromozémov.

8. Struéne vysvetlite, akym spdsobom sa v mitéze udrziava staly pocet chromozémov,
zatial ¢o v meidze sa ich poCet redukuje na polovicu.

9.V &om sa odliSuje karyotyp muza a Zeny?

Analyza vyucovacej jednotky

1. Pripravna faza vyucovacej jednotky

o Ciel vyucovacej hodiny:

— Opakovat a precviovat terminologiu a ucivo z genetiky so zameranim na kooperativne
a problémové vyucovanie na uroveri vedomosti Ziakov.

o Ciele vyuéovacej hodiny:

— V3etky stanovené ciele — kognitivne, afektivne a psychomotorické boli spinené.

e Téma udiva:

— Bunkové zaklady dediénosti — zakladné ucivo.

2. Realizaéna faza (priebeh vyu€ovacej jednotky, t.j. motivacia, expozicia, fixacia)

¢ Motivacia:

— ucitel motivoval Ziakov samostatnou pracou v skupinach, v ktorych mohli preukazat
individualnu pracu ako aj pracu v skupinach.

— v triede vladla dobra pracovnéa atmosféra

—strach z mozného omylu a pripadnej zhorSenej zndmky bol odburany tym, Ze
hodnotenie ucitefom bolo Ustne. Ziaci pracovali v uvolnenej atmosfére a nebali sa
vyjadrit svoje mySlienky.

— pracovnd atmosféra bola dobra, pretoZe si Ziaci uvedomovali vaznost opakovace;
hodiny, ako pripravy na napisanie testu vykonu, na zaklade ktorého budu Ziaci
klasifikovani.

* Ciele:

— Ziaci boli oboznameni s cielom vyu€ovacej jednotky, ktory obrazovy material a pojmovy
aparat maju pouzivat, ktory je doleZity na zviadnutie a upevnenie vedomosti a zru€nosti.

o Metody:

— na vyucovacej hodine boli pouZité metddy kladenia otdzok, reproduktivna metdda,
problémova metdda.

o Cinnost ugitela:

— ucitel vytvara atmosféru dovery a istoty.

— podporuje pozitivny vztah medzi ucitelom a Ziakom.

— sleduje Cinnost Ziakov, je skdér napomocny, pri nedostatkoch alebo presnejSich
formulaciach.

o Praca Ziakov:
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— Cinnost ziakov v skupinach bola rovnaka, pretoze ucitel vyberal Ziakov ndhodne.

— Ziaci sa nebali vyjadrovat svoje nazory a myslienky.

o Cas realizacie:

— opakovanie a upeviiovanie u¢iva bolo navrhnuté na dve vyuCovacie hodiny

— kazdéa skupina mala svoj priestor

— bol ¢as na hodnotenie ucitefom ale aj Ziakmi navzajom

— bol dostacujuci Cas na rieSenie problémovych dloh.

o Fixacia:

— prva faza fixacie bola realizovana ziakmi navzajom

— druha faza fixacie uciva bola realizovana problémovymi ulohami, ktoré vytvoril ucitel pre
Ziakov na rozsirenie tvorivého myslenia ziakov a lepSieho spajania suvislosti tykajucich
sa problematiky.

o Ucebné pomécky:

— Ziaci vyuZzivali dopredu planované uéebné pomacky.

3. Kontrolno-hodnotiaca faza

o Otazky Ziakov:

— otdzky boli zamerané na paméatové zvladnutie uiva, na pochopenie vztahov
a suvislosti, na aplikaciu poznatkov

o Problémové ulohy pre ziakov:

—mali charakter vytvarania spatnej vézby pre ucitela aj pre ziakov s ucelenou
myslienkovou Strukturou.

— skusanie a opakovanie malo jasny ciel, pripravit Ziakov na schopnost ¢o najlepSie
napisat test.

o Hodnotenie:

— Ustne hodnotenie ziakmi navzajom ako aj hodnotenie uditefom bolo objektivne,
spravodlivé a ucitefom zdovodnené.

— ucitel vyzdvihol kvalitny a zodpovedny pristup Ziakov.

— ak utitel uzna za vhodné, mdze pracu ziakov hodnotit zndmkou, priCom vyzdvihne
kvalitnt pracu Ziakov. Aka bude vaha zndmky a za aku €innost bude hodnotit zndmkou,
je na uvazeni uditela.

o Atmosféra vyu€ovacej jednotky:

— atmosféra bola prijemna, uvolnend, s pocitom zodpovednosti nesklamat vlastni
skupinu.

4. Celkovy dojem

— Celkovy dojem z vyucovacieho procesu bol dobry a kladne hodnoteny ucitefom ale aj
Ziakmi.
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KOOPERATIVNE VYUCOVANIE V PREDMETE BIOLOGIA
Mgr. Zuzana Stelbaska

Anotacia: Prispevok popisuje navrh priebehu vyucovacej hodiny s vyuzitim inovativneho
postupu vo vyuCovani biologie — kooperativneho vyucovania s témou organové sustavy
krycia, oporna a pohybova sustava Zivo¢ichov. Uréeny je pre druhy roénik gymnazii.
Samostatna praca ziakov je podporovana pracovnym listom a kooperativnou spolupracou,
kedy sa Ziaci uCia lepSie, sUtazenie je nahradené partnerstvom, spolupraca je prinosom
pre kazdého Ziaka, Ziaci sa ucia reagovat, akceptovat a tolerovat sa, osvoja si hodnotové
vzorce socialneho spravania.

Kracové slova: kooperativne vyu€ovanie, spolupraca, tolerancia, zodpovednost, tvori-
vost, sebahodnotenie, cinquain, rotujuci prehlad, fluencia, pracovny list, pojmova mapa,
didakticka hra

Vyuéovaci predmet: BIOLOGIA

Rocnik: II.

Tematicky celok: Sustavy organov a ich funkcie - krycia, oporna a pohybova
sustava

Téma: Opakovanie sustav organov: Krycia, oporna a pohybové sustava
Ciele:

Kognitivne:

Zhodnotit vysledok spoluprace v skupinach.

Viytvorit CINQUAIN.

Vymenovat funkcie krycej, opornej, pohybovej sistavy.

Porovnat povrch tela jednobunkovcov, mnohobunkovcov.

Rozlisit derivaty pokozky a pokozkové Utvary.

Pomenovat druhy Zliaz produkované pokozkou bezstavovcov, stavovcov.
Na konkrétnych prikladoch demonstrovat rozdiel medzi vonkajSou a vnatornou kostrou.
Posudit ako suvisi krycia sustava s opornou sustavou.

Porovnat aktivny a pasivny pohyb Zivogichov.

Uviest druhy pohybov v Zivo€isnej risi.

Porovnat funkciu a stavbu svalovych skupin.

Afektivne:

Spolupracovat v skupine.

Re$pektovat ostatnych ¢lenov skupiny.

Spolo¢ne riesit zadané Ulohy.

Vyslovit a vymienat si skisenosti, nazory.

Spravat sa podla pravidiel.

Akceptovat nazory inych.
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Psychomotorické:

Nakreslit pojmovi mapu,

Prezentovat vysledky skupinovej prace pred kolektivom triedy,
Vypracovat pracovny list.

Kricové kompetencie:

Iniciativnost’ a podnikavost’

— tvorivo riedit ulohy, poukazovat na pri€iny problémov, navrhovat ich rieSenia;

— prezentovat vlastnu pracu, diskutovat, argumentovat, obhajit viastné stanovisko;

— kooperovat' v skupine, delit si ulohy, niest zodpovednost.

Komunikaéné kompetencie:

— identifikovat a spravne pouzivat zakladné pojmy;

— vecne a spravne sa vyjadrovat Ustne, pisomne a graficky k danej u¢ebnej téme;

— vyuzivat informacné a komunikacné zdroje;

— porozumiet textovym informaciam a vyuzivat ich pri svojej praci;

— vyhladavat, triedit, spracovavat a vyuzivat informéacie a data z roznych zdrojov;

— spracovat jednoduchU spravu z pozorovania;

— zrozumitelne prezentovat svoje poznatky, skusenosti a zruénosti.

Kompetencia ,,naucit’ sa ucit™:

— uvedomovat si proces uéenia sa a schopnost prekonat prekdzky s cielom Uspesného
vzdeldvania sa;

— nadvazovat na predchadzajuce vzdelanie a zivotné skisenosti.

Spolocenské a obCianske kompetencie:

— konstruktivne komunikovat, byt tolerantny, vyjadrovat odlisné stanoviskéa a porozumiet
im;

— cenit si rozmanitost hodn6t, reSpektovat ostatnych, prekonavat predsudky, dokazat
robit kompromisy.

Vyuéovacie metédy: motivaCny rozhovor, motivaéné vyzva, monologické (rozpravanie),
dialogické (rozhovor, diskusia), analyticko — syntetické m., metddy samostatnej prace
Ziakov, rotujlci prehlad, produkcia slov, riadeny rozhovor, praca s pracovnym listom,
metoda sebahodnotenia, diagnostické a klasifikacné

Organizacné formy: Hodina zvlaStneho typu: hodina opakovania a utvrdzovania vedo-
mosti Ziakov - hodina kooperativneho vyu€ovania — Ziaci pracuju v skupinach, rieSia
Ulohy zadané ugitefom.

Ucebné pomadcky a didakticka technika: flipchart, fixy, pisacie potreby, notebook, da-
taprojektor, prirodniny Supiny, zvlie€ené koze z plazov, pera vtakov, srst, Stetiny, schran-
ky (ulity), obrazy, ilustracie

Organizacia vyucovacej hodiny: zapis, obozndmenie Ziakov s cielom vyu€ovacej hodi-
ny, didakticka hra produkcia slov, rozdelenie ziakov do skupin, zadanie Uloh jednotlivym
skupindm, aktivita: rotujici prehfad - opakovanie, upevrfiovanie, preverovanie uciva,
komunikéacia so ziakmi, komunikécia Ziakov navzajom, zhrnutie prac skupin, prezentacia
spinenych dloh skupinami, tvoriva ¢innost ziakov, praca s pracovnym listom, diskusia,
zhodnotenie vysledkov, sebahodnotenie, spatna vézba, ulozenie domacej tlohy
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Motivacia: Uvod — &ast citatu:
... ,Dieta by rado rozmysfalo — muselo sa ucit spaméti,
Chcelo by hladat poznatky — podavali sa mu hotové”,
Rado hovori — donditili ho mi¢at™....
(Adolf Ferriere)
Upeviiovanie, opakovanie prebraného uciva (fixacia):
1. Po motivacnej faze — motivatnom rozhovore nasleduje didaktickd hra (3min.):
Produkcia slov - ciel: vyprodukovat o moZno najviac pojmov, ktoré slvisia s vybranym
predmetom.
Nasledne usporiadat vhodne uéebny priestor — pripevnenie flipchartovych papierov na
steny ucebne spolu so zadanymi Glohami/otazkami:
1. papier: Krycia ststava Zivocichov:
a) Vymenuite funkcie krycej sustavy.
b) Porovnajte povrch tela jednobunkovcov a mnohobunkovcov.
2. papier: Krycia ststava Zivocichov:
a) Uvedte, ktoré druhy Zliaz produkuje pokozka bezstavovcov, stavovcov.
b) Rozliste derivaty pokozky a pokozkové Utvary.
3. papier: Oporna sustava ZivoCichov:
a) Aké funkcie ma oporna sustava?
b) Na konkrétnych prikladoch demonStrujte rozdiel medzi vonkajSou a vnutornou kostrou.
4. papier: Oporna ststava Zivocichov:
a) Vymenujte funkéné celky, ktoré tvoria kostru stavovcov.
b) Ako suvisi oporna a krycia sustava? Vysvetlite.
5. papier: Pohybova sustava:
a) Demonstrovanim na konkrétnom priklade porovnajte pasivny a aktivny pohyb Zivogi-
chov a druhy pohybov v Zivo€isne;j risi.
b) Ako suvisi praca svalov s velkym po¢tom mitochondrii v svalovych bunkach? Vysvetli-
te.
6. papier: Pohybova sustava:
a) Aky je rozdiel medzi opornou a pohybovou sustavou? Vysvetlite.
b) Porovnajte stavbu a funkciu hladkych, kostrovych svalov a srdcového svalu.
7. papier: Objasnite mechanizmus kontrakcie kostrového svalu.
PouZite pojmy: kontrakcia, aktin, myozin, ATP, motorické jednotka, nervovosvalova plat-
nicka, signal, mediator, myofibrily, svalova Uinava, zdroj energie, myoglobin
2. Tvorba Ziackych skupin: Vytvorit sedem Stvor¢lennych skupin nahodnym spdsobom -
odpoditanie podla poctu ¢lenov skupiny.
3. Oboznamit Ziakov s ulohami, aktivitou: rotujlci prehlad, stanovenie ¢asu na splnenie
tlohy (20-25 min.):
- vysvetlit jasne Ulohu, dat &as na otazky, umoznit Ziakom tlohu vlastnymi slovami zrepro-
dukovat pred za¢atim ich ¢innosti,
- vysvetlit, Ze vSetci Clenovia skupiny su spoloéne zodpovedni za splnenie celej dlohy a
kaZdy za splnenie svojej Casti,
- rozdelit organizaéné role podla vlastného vyberu v skupine a vysvetlit, ¢o je ich Ulohou:
napr. veduci, zapisovatel, hovorca
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4. Sledovat’ ¢innost skupin a poskytovat potrebné rady, viest ziakov k ¢innosti bez toho,
aby sa ucitel sam zapojil do rieSenia, poCas prace ziakov dataprojektorom premietanie
obrazov, ilustrcii k danym témam.

5. Uplatnit v3etky zloZky aktivneho poCuvania.

6. Po uplynuti ¢asu — spoloéna kontrola tloh, konfrontacia vysledkov v rozhovore riade-
nom ucitefom — 15min. (Umoznit' skupinam, aby po ukonéeni Ulohy prezentovali vystupy
podla kritérii, ktoré boli vopred ucitelom uréené (alebo dohodnuté so Ziakmi)).

7. Praca s pracovnym listom (10 min.) — pozri priloha (vlastné spracovanie) — kazda
skupina vypracuje pracovny list, systematizacia vedomosti.

Vyhodnotenie vyucovacej hodiny: hodnotenie uskutoéni uCitel aj Ziak, kombinacia slov-
ného a neslovného hodnotenia, metody Ustne diagnostické a slovné klasifikacné.

Zadanie domacej ulohy: Tvorba CINQUAIN na vybrané pojmy z témy, napr.: koZa, kuti-
kula, perie, §upiny, kostra, schranka, pancier, svaly, pohyb . . . a iné.

Dokladné preopakovanie celej témy — priprava na pisomnu pracu.

Analyza vyucovacej hodiny:

Vyuéovacia hodina bola presne naplanovana, ciele boli vyty¢ené. Vyuzivala som vstupné
aj priebezné motivatné metddy. Motivaénym rozhovorom Ziaci vyjadrili svoj nazor na uée-
nie sa naspamat a na ucenie s opakovanim. Spoloéne sme dospeli, Ze opakovanie a
upeviovanie uiva patri medzi procesy, ktoré zablUdanie spomaluju a zapamatavanie
posiliuju a ucenie sa naspamat ma kratku trvacnost, je neefektivne. Nasledovala kratka
didaktickd hra ,produkcia slov* — ulohou kaZdého Ziaka bolo vymysliet za tri minttky, ¢o
najviac slov ku konkrétnemu pojmu k danej téme. Napr. pojem koza — ochrana, schranka,
mastna, sliz, Supiny, dosticky, derivaty, kozné Utvary, povrch tela, termoregulacia ... atd.
Dalej ciefom bolo dokézat sa efektivne ugit, Gitat s porozumenim, samostatne a tvorivo
pracovat, spolupracovat, spravne sa vyjadrovat, tvorit otazky, diskutovat, vytvorit pisom-
ny ¢&i Ustny prejav, komunikovat, vzajomne sa hodnotit, rieSit problémové ulohy a utvrdit' si
vedomosti a zru€nosti. ViyuZivala som ciele na riadenie uebnych &innosti Ziakov sledova-
nim &innosti skupin a poskytovanim potrebnych rad, vedenim Ziakov k &innosti bez toho,
aby som sa zapojila do rieSenia. NajCastejSie moje otazky nasmerované k ziakom boli:
Poradim? Mate problém? Porozumeli ste Ulohe? PreCo sa nepoCuvate? Viete sa sUstre-
dit? ReSpektujete sa? Zapojil sa kazdy Clen skupiny do prace? Pre€o nespolupracujete?
Moja prevladajlica &innost — koordinator, poradca, usmerfiovatel. Prevliadajica Einnost
Ziakov — samostatnd, kooperativna. Otazky som smerovala na pamatové zvladnutie uciva,
na pochopenie vztahov a suvislosti, na aplikaciu poznatkov. Hodnotenie bolo objektivne,
spravodlivé, zddvodnené. Ziaci neprejavili nespokojnost. Na zaver hodiny — poslednych 10
min. dostali Ziaci v skupinach pracovny list (kazda skupina mala iny pracovny list) — kedy si
Ziaci mohli systematizovat svoje nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti. PL sU v sulade s
obsahom aj cielmi, poskytuju podnety na ich samostatnu pracu, zabezpeduju rozvoj kii¢o-
vych kompetencii. NajvydarenejSia Cast hodiny — aktivita rotujlici prehlad, kazda skupina
7iakov mala fixu inej farby, pre lepsiu prehfadnost prace jednotlivych skupin. Ziakom sa
tato aktivita pacila, zapajali sa vSetci Ziaci. Najmenej vydarena ¢ast hodiny — ast diagnos-
ticka a klasifikacna — hodnotenie prace Ziakov v skupinach je naroéné. Niektori Ziaci mali
problém s prezentovanim sa vysledkami prace pred kolektivom triedy, s vyjadrovanim,
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oénym kontaktom, ako aj sebahodnotenim, ¢i s kritikou vlastnej osoby.

Celkovy dojem z vyuCovacej hodiny:

Myslim si, Ze ciele, ktoré som stanovila boli spinené. V triede bola prijemna uvolnena pra-
covna atmosféra, ktorl sme vytvorili spoloéne so Ziakmi, snazila som sa k Ziakom pristu-
povat priatelsky, no zarovefi ich viest. Ziaci boli aktivni, so zaujmom riesili zadané ulohy.
Dvaja ziaci boli skér pasivni, nezaujimali sa o vyuCovanie, snaZili sa zviditelnit neplnenim
tlohy. Ziakom sa hodina pagila, odporucili mi zniZit pocet realizovanych akivit.

PRACOVNY LIST: KRYCIA, OPORNA A POHYBOVA SUSTAVA 6. skupina:

1. Popiste Casti vtaCieho pera. 2. Aké druhy pier tvoria telo vtakov?
Oznadte a pomenuijte.
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4. Na obrazku znazoriujlicom prierez koze cicavcov oznacte a pomenuijte jednotlivé Casti
koze.

Pracovny list - ukazka

Zoznam internetovych zdrojov obrazkov
<https://www.cs.mcgqill.ca/~rwest/link-suggestion/wpcd 2008-09 augmented/
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GEOGRAFIA, DEJEPIS

GEOGRAFICKO - HISTORICKA VYCHADZKA
REGIONALNYMI DEJINAMI
PAMIATKY A STRATENE PRIBEHY MIKROREGIONU
CIERNA HORA - BUJANOVICOVCI

Mgr. Zuzana Soltisova

Anotacia: Mikroregion Cierna hora predstavuje nepreskimant oblast plnt geografickych
i historickych zaujimavosti.

Pozitivom pre rozvoj cestovného ruchu v tomto Uzemi, je jeho relativne dobré pristup-
nost ako aj blizkost okresného mesta PreSov a z vacSich miest mesto KoSice. Miroregion
ponuka navstevnikom krasnu prirodu, zaujimavu fléru a faunu, cykloturistiku. Vyraznym
benefitom tohto (izemia je Gisté, tiché a pokojné prostredie nenarusené tazkym priemys-
lom. Na Gzemi pod Ciernou horou lezi 15 obci, ktoré spajaju spolocné zvyky, tradicie,
pribehy odkazujlce na dianie predchadzajicich storoCi. Mikroregion je malou &astou vy-
chodného Slovenska, o ktorej nik nevie a ktoré je treba vidiet....

Kragové slova: mikroregion Cierna hora, cestovny ruch, cykloturistika, Presov, Zipov,
kastiel, BujanoviCovci.

Mikroregion Cierna hora zagina byt v poslednom obdobi popularnou destinaciou pre mi-
lovnikov cykloturistiky. Ich zujem podnecuje obce k vac3ej aktivite zveladovat prostredie
i podporu historickych pamiatok mikroregionu.

Mikroregion vznikol v roku 1989 ako ,Zdruzenie rozvoja cestovného ruchu Cierna hora®,
Tvori ho 15 obci: Bajerov, Brezany, Bzenov, Janov, Klenov, Kvagany, Lubovec, MikluSov-
ce, Ovtie, Radatice, Rokycany, Sedlice, Suché Dolina, Vitaz a Zipov. Nazov mikroregiénu
je zvoleny podra dominantného pohoria Sari§skej vrchoviny, ktory sa deli na pat podcel-
kov: Rohacka, Bujanovskeé vrchy, Pokryvy, Sopotnické vrchy a Hornadske Predhorie. Cier-
na hora leZi na vychode Slovenska v trojuholniku medzi mestami PreSov, Kosice a Spis-
ska Nova Ves.

Vzajomnou spolupracou obce spustili projekt na podporu turistiky i cykloturistiky, do ktoré-
ho boli zakomponované obnovy historickych budov. Mikroregion laka svojou Sfachtickou
minulostou, rodmi ako su Pillerovci, Bujanovi€ovci, Hedryovci, ich pozostatkami v podobe
krstelnice z 13. storoCia, hrobkami, drevenym kostolikom zo zaCiatku 18. storodia, prvym
renesanénym zvonom z roku 1496, tajuplnymi spomienkami z obdobia druhej svetove;
vojny.
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Obr. 1: Mikroregion Cierna hora

Kostolik sv. Andreja Apostola v obci Bzenov stoji na zaciatku starej zastavby obce po
[avej strane vstupu do obce smerom od PreSova. Je to barokovy kostolik z r. 1746, obno-
veny roku 1928. Polygonalne zakonéena stavba je bez veZze a v interiéri je kryta rovnym
stropom. Hladké fasady su ¢lenené ovalnymi oknami, Stitové priecelie ma velky polkruho-
vy §tit a vstupny portal. Nad vstupnym portalom s uSnicovou Sambrénou a supraporte
rimsou je okrhle okno. Po stranach a vo vrchole priecelia sa nachadza pévodna sgrafito-
va ornamentika, dnes uz sotva viditelna. Hlavny oltar je barokovy zo zadiatku 18. stor. V
strede drevenej stipovej architektury je obraz sv. Andreja apostola z 20. stor. Volné obrazy
ruzencovej Panny Marie a sv. Michala archanjela st od V. Smolku z r. 1930.

Obr. 2: Kostolik sv. Andreja ApoStola

Za kostolom stoji na cintorine zvonica
S0 vzacnymi zvonmi - zvon GEORG a
zvon sv. Ondreja.
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Obr. 3: Zvon GEORG Obr. 4: Zvon sv. Ondreja Obr. 5: Zvonica

Pribeh z kroniky hovori o tajomnom historickom znaku obce, ktory ma Slachtické korene,
ale nepozname rod ¢&i vyznam jeho vzniku. V pecatidle z r. 1786 totiz z pazite vyrasté ko-
Saty strom, o ktorého kmen sa opieraju dva levy. Obecné znaky spravidla symbolizuji
zamestnanie miestnych obyvatelov, ¢o sa v danom pripade nestalo. Bzenov€ania sa v
minulosti zaoberali pofnohospodarstvom, drevorubaéstvom a vyrobou polnohospodarske-
ho naradia. Strom s levami na tento zdroj obZivy nijako nenasved¢uje. Naopak, lev je jed-
nou z naj¢astejSich figur rodovej symboliky. Odtlacok pecatidla z r. 1786 objavil uz r. 1978
J. Petrovi€. Kruhopis pecatidla znie: POS (sessio) BERZENKE. Obecny znak vyryty v jeho
poli opisal takto: "V strede strom, zprava sa of opiera prednymi labami kor, zfava sa opie-
ra medved". Na§ odtlaok je z dokumentu, ktory obec vydala 9. oktébra 1868. Po prave;
strane kmefa je jednoznacne vidiet leva, po favej strane je zviera na odtlacku utlejSie.
MbéZe to byt v dosledku nekvalitného odtlacku. Na presné poznanie historického obecného
znaku Bzenova je zretelnejSie mladsie pecatidlo obce z r. 1868 s kruhopisom: BERZENKE
KOZSEG HIV (atalos). PECSETIE 1868. Podla pouzitia predchadzajiceho pedatidla tento
novy potvrdzovaci prostriedok z r. 1868 vznikol v poslednej jeho tretine - po 9. oktdbri
1868. V poli pecatidla uz celkom jednoznacne vidiet dva levy, ktoré sa opieraji o kmefi z
pazite vyrastajuceho koSatého stromu.

V suvislosti s opisanym znakom musime konstatovat, ze
jeho pdvod zatial nevieme ur€it. Spomedzi vlastnikov
obce pozname iba dva rody: Cigarovcov a Natafalusiov-
cov. Ani jeden z nich nema v erbe leva. Hlavnymi figirami
erbu Cigarovcov st vik a diviak, hlavnou figirou erbu Na-
tafaluSiovcov je Sablou ozbrojené rameno. Z povedaného
vyplyva, Zze Bzenov si za svoj obecny symbol priviastnil
erb zatial nezndmeho rodu, ktory si tu uplatiioval zeme-
panské prava po 16. storogi.

Obr. 6

Kostol v Brezanoch je zasvateny sv. LukaSovi Evanjelistovi narodnou kultirnou pa-
miatkou. Ide o drevenu zrubovu stavbu z roku 1727. Dispoziciu stavby tvori samostatne
predstavana veZa so stlpikovou architektirou, lod pddorysu obdlZnika a malé presbytériu.
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VeZa nie je spojena so streSnou konstrukciou lode. lhlancova strecha veze, ako aj vysoké
sedlové strechy lode a presbytéria si pokryté Sindlom. Vo vezi kostola st dva zvony. Vaé-
§i je z roku 1923, ulial ho v PreSove zvonolejar Hamborsky a je na fiom starosloviensky
napis: Zertvovala obec Bujakov. Mensi pochadza z roku 1707 a nesie napis: SONET VOX
MEA IN AURIBUS TUIS — ANNO 1707 (Nech méj hlas znie v tvojich usiach —
v roku 1707). Pozoruhodné je, Ze kostol je o 20 rokov mladsi ako tento zvon. M6zeme
teda predpokladat, ze men$i zvon sa nachadzal v starSom, nam neznamom brezanskom
kostole, resp. zvonci.
Na predchadzajlci kostol v Brezanoch poukazuju aj ikony zo 17. storoCia, ktoré sa zacho-
vali v terajSom kostole a niektoré bohosluzobné predmety — turibulum a kalich s paténou
a lyzi¢kou datované do 17. storocia.
Interiér je presvetleny malymi oknami, rovnym drevenym stropom, Uzkym drevenym choé-
rom. Na parapete chéru si vyobrazené vyjavy paSiového cyklu, ktoré st malované tempe-
rou priamo na dreve. Jednotlivé scény predstavuju: posiliiovanie Jezisa Krista anjelom,
napominanie apostolov k bedlivosti, zajatie, biovane, tfnim korunovanie, predsta-
venie pred Pilatom, stretnutie so Simonom Cyrénskym a ukrizovanie.
Najvzacnej§im umelecko — historickym dielom je ikonostas na predele medzi lodou
a svatynou. Z népisu na ikonostase sa mézeme dozvediet, Ze ho dal postavit Teodor De-
meter Soltys s manzelkou Mariannou v roku 1733.
Prepojenie medzi lodou a svatyfou je zaistené tzv. carskymi dvierkami. Na lavych —
diakonskych — je na platne vyobrazeny starozakonny velkiaz, ktory drZi v pravej ruku
turibulum a na hrudi mu visi naprsnik — choSen. Na pravych dvierkach — prothesis - je
obdobne zobrazeny starozakonny kiiaz. Stredné dvere su ozdobené medailénmi znazor-
nujucimi Zvestovanie Panne Marii a Styroch evanjelistov. Medailony su vlozené do vyre-
zavanej, pozlatenej ornamentiky so Stylizovanym motivom vinnej révy.
Prvy rad ikonostasu tvori subor Styroch najvacsich ikon: sv. Mikulas, Panna Maria, Kris-
tus Ucitel, sv. Lukas.
Druhy rad ikonostasu tvoria ikony so scénami zo Zivota Panny Marie.
Treti rad ikonostasu vypifiajli ikony apostolov. Najvyssie situovany $tvrty rad ikonostasu
vypifiaju ikony starozakonnych prorokov. lkonostas ma presne vymedzeny obsahovy
i tvaroslovny vyraz, ktory mozno pozorovat u vSetkych ikonostasov na vychodnom Sloven-
sku. V presbytériu je na kamennej murovanej menze barokovy hlavny oltar. V centrélnegj
polohe je umiestneny obraz Korunovania Panny Marie. Pochddza z roku 1782 a jeho
autorom je FrantiSek Ferdnandy. Ide o olejomalbu. Nad bohostankom najdeme ikonu Pie-
ty i Krista so Zehnajucou pravicou.
Steny kostola su z jedlovych dosak. Su oboha-
tené vzacnymi ikonami, a to sv. Michal
A0 aKristus na krizi.
@ Brezansky kostol je povodne gréckokatolicky.
Ide o najzapadnejSi sakralny objekt drevenych
kostolikov na uzemi Slovenska. Jeho vnitornd
bohatost’ dotvara prirodna scenéria okolitych
Itk a lesov.
Obr. 7: Kostol v Brezanoch
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Pribeh z kroniky o urodzenej pani, manzelky Vavrinca de Vitez

V kronike je zapisané: ,,Cast Bujakova od roku 1329 patrila zemanom z Bajerova. Zeman
Jan, novy vlastnik Casti tunajSiecho majetku sa v Bujakove usadil. Synom Jana bol Imrich.
Pravdepodobne Imrichova sestra sa vydala za Vavrinca z Vitaza, ale v Bujakove jej zostal
vlastnicky podiel (porcia possesisionaria). Imrich sa vSak tejto porcie zmocnil, proti comu
v roku 1369 protestovala ,,urodzena pani, manZelka Vavrinca de Vitez"“.

Jej protest zaniesol prokurator Martin s potrebnymi svedeckymi listinami zo SpiSskej kapi-
tuly az ku krafovi Ludovitovi. V jeho mene potom z VySehradu odpovedal pani Vitezyovej
kralov kancelér, biskup Viliam, ktory vydal verejnu listinu v prospech ziadatelky. Proti na-
rokom manzZelky Vavrinca Vitezyho protestovali u kréla Katarina, manZelka Jana
z Bujakova a jej syn Andrej, ktori sa osobne dostavili so svojimi pravnymi z&stupcami pred
jasovsky konvent a prislunymi listinami preukazali svoje prava na vlastnictvo spornych
usadlosti v Bujakove.

Pred uhorského palatina Ladislava predstapili roku 1370, v Ease sviatku sv. Jakuba.” Ne-
vieme ako spor skongil......V listinach o BreZanoch je zapisané: , Listina zatial neznama.*

Kastiel' v obci Radatice bol postaveny v neskoro klasicistickom Style roku 1863. Pévodne
to bola jednopodlazné blokova pozdizna stavba s rizalitom v strede hlavného priecelia a
kolmo postavenou poschodovou pristavbou. V roku 1901 bol objekt pozmeneny na dvoj-
kridlovl budovu. Na druhom podlazi na narozi su zdruzené pilastre s rimsovou hlavicou.
Miestnosti maju rovné stropy, €ast z nich je kryta korytkovou a zrkadlovou strechou. Kas-
tiel bol do konca 2. svetovej vojny vo vlastnictve rodiny Hedryovcov. V si&asnosti kastiel
patri do kategérie narodnej kulturnej pamiatky.

Obr. 10: Sucasna podoba kastiela a drevené sochy miestnych umelcov umiestnené okolo
kastiela
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Pribeh z kroniky o Hajnikovej luke v Radaticiach

,Dva dni pred Stedrym vegerom poslednych vojnovych Vianoc som zazil posledné noéné
bombardovanie PreSova. Front sa bliZil, aby sme sa vyhli dal§im stresujucim zazitkom,
prestahovali sme sa s mamou k strykovi do Sedlic. Mama predpokladala, Ze v dedine
panubohu za chrbtom to bude pokojnejSie a bezpeénejsie, tam sa do¢kame oslobodenia.
Vecler 28. decembra 1944 staré hodiny v strykovej kuchyni ukazovali o minutu desat, ked
nad dedinou zaburacali do noéného ticha letecké motory. Vybehli sme na dvor, v male;
vySke asi 800 metrov letelo lietadlo s horiacim motorom. Ked jeho siluetu na vecernej
oblohe zakryl kopec Pyrec, zrazu stichlo. Na druhy defi sa o niCom inom v dedine nevra-
velo, iba 0 tom, Ze hore nad Mereticami horia trosky lietadla a tela mftvych letcov,* spomi-
na Franti§ek Onofre;j.

Trosky anglického bombardéra a tela jeho mftvej posadky objavili ako prvi gazdovia z
dediny Sucha Dolina, ktori zav&as réna hnali cez kopce a zasnezené luky dobytok do
Radacova. Z trosiek sa vraj eSte dymilo, aj mali strach, &i nevybuchnl nadrze s leteckym
benzinom.

,Bombardér 301. bombardovacej perute britského kralovského letectva RAF bol rozlome-
ny na tri Gasti. Zavriem oéi a aj po tych dlhych siedmich desatroiach vidim zasnezenu
lUku, trosky obrovského bombardéra a tela pilotov. Pri trupe lezali $tyria letci, zadny strelec
bol vo svojej kabine, dalsi traja ostali uvazneni v rozbitom trupe. Siedmich nestastnikov z
letu bez navratu pochoval v plytkom hrobe priamo na mieste nestastia pAn Homola so
synom. Dnes toto miesto na okraji Hajnikovej Itiky oznaluje kriz. Samozrejme, Ze bombar-
dér neusiel ani pozornosti nemeckych vojakov. NaloZili na voz v3etky zbrane, municiu i
nepochované telo zadného palubného strelca. Odviezli ho na cintorin v Mereticiach, kde
ho pochovali bez farara, toto Nemci nedovolili.”

V bombardovacom lietadle britského kralovského letectva zahynuli velitel a navigator
Franciszek Kryszczuk, pilot Boleslaw Uram, navigator kpt. Tadeusz Wianecki, bombomet-
Cik Stanislaw Lisik, bombomet&ik vysadzova¢ kapral Wiktor Mueller, radiotelegrafista star-
§i serzant Eugeniusz Krzeczewski, palubny mechanik starsi serzant Teodor Majer a zadny
palubny strelec starsi serzant Karol Macierzynski.

Na svoj posledny operacny let vzlietol anglicky bombardér Halifax s pol'skou posadkou z
talianskej leteckej zkladne Campo di Cassale. V osudny defl sa na let predposledného
vojnového roka dobrovolne prihlasili dve posadky. Ich naklad bol oproti inym letom nezvy-
&ajny. Ziadne zbrane, Ziadne strelivo, iba listy. A novoro&né blahoZelania, ktoré posielali
rodinam pol'ski vojaci bojujici v Taliansku po boku spojeneckych armad. Podvecer o pol
piatej sa dve lietadla odlepili od Startovacej drahy.

Vtedajsi farar Stefan Téth o udalosti na Hajnikovej like napisal v latinéine: ,V Zarinci
(nadzov potoka) v noci z 28. 12. 1944 spadlo asi americké lietadlo. Asi deviati vojaci boli
obhoreni. Ich uloZenie do zeme — pohreb by bolo povazované za nepriatelsky akt. Viero-
vyznanie nezname. Bez obradov boli uloZeni do zeme 31. 12. 1944.*
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br 11 : Pamtni uiestneny pred kaStielom v Radaticiach (SL’/c"asn podoba)

Kastiel v Ruskych Peklanoch, obec, ktora je dnes pripojena k susediacej obci Lubovec,
bol majetkom rodiny Pillerovcov. Pillerovci, pévodom z Rakuska, patria k novovekym
Slachtickym rodom. V polovici 18. storoCia kupili pozemky okolo Mirkoviec a usadili sa v
Sarisi. V roku 1757 darovala Maria Terézia Jozefovi Pillerovi za verné sluzby v armade
Sfachticky titul a erb. Jeho synovi Martinovi — Jozefovi, riaditelovi solivarského komorskeé-
ho dradu udelila v roku 1764 predikat ,de Mérk* a darovala majetky v Mirkovciach, Rus-
kych Pekfanoch, Zehni a Dubrave. Majetky neskor rozsirili kipou i vyhodnou soba$nou
politikou a zaradili sa k bohatym velkostatkarom na Sarisi. Clenovia rodiny zastavali tiez
vyznamné funkcie v Zupnej samosprave a sudnictve. V roku 1924 bola velka ¢ast ich ma-
jetkov skonfiSkovana a rozparcelovana, takZe ostali len strednymi statkarmi. Po roku 1945
im majetok skonfiSkovali Uplne. Len &ast z nich, hlavne lesy, bola potomkom vratena v
restituciach. Rodinnym sidlom bol kastiel v Ruskych Peklanoch, kde boli sustredené vSet-
ky rodinné pisomnosti. Po odchode majitelov v roku 1945 ostali bez dozoru a ochrany.
PoSkodené, znedistené, vihké a zaplesniveté zlomky zozbieral Gejza Piller a neskér ich
waswoe=mmy 0dovzdal ako depozit do archivu.

i K prevzatému archivnemu mate-

A ridlu patrila i Cast z rozsiahlej
2 rodinnej kniznice, ostatné knihy z
rodinnych sidel pravdepodobne
prevzali indtittcie, ktoré po vojne
konfiSkovali zariadenie kastielov.

Obr. 12: Zricanina, stcasna podoba kastiela
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Pribeh zivota Gedeona st. Piller

Gedeon st. Piller sa narodil 26. decembra 1808 v PreSove. Po ukonceni tunajSieho gym-
nazia si vyberal tak, ako bolo pre mladikov z uhorskych Sfachtickych rodin zvykom, medzi
vojenskou kariérou a Studiom prava. Rozhodol sa pre pravo, ktoré absolvoval na univerzite
v Pesti. Po ndvrate domov sa zacal venovat hospodareniu na rodinnom majetku i praci v
sprave stolice. Velmi doleZitym momentom, ktory vyrazne prispel k tomu, Ze sa v nasledu-
jucich rokoch mohol viac venovat politickym a spoloéenskym aktivitam, bolo uzavretie
manzelstva s Ninou Jekelfalussyovou v roku 1835. Ako veno totiz priniesla do manZelstva
znagny majetok, pozostavajuci nielen z Jakloviec a viacerych podielov na okolitych ob-
ciach, ale aj finanénu hotovost. Najma od zaciatku 40. rokov 19. storoCia sa tak s menom
Gedeona starSieho Pillera stretdvame v slvislosti s prijimanim viac ¢i menej vyznamnych
rozhodnuti tykajlcich sa kazdodenného Zivota Sarigskej stolice. Jednym z nich bolo napri-
klad stoli¢né zasadnutie, ktoré sa uskutonilo 27. novembra 1843. Aj vdaka jeho aktivne-
mu vystupeniu bolo potvrdené rozhodnutie o rozdeleni stolice na celkovo Sest sluznov-
skych okresov z roku 1775, ale kazdy z nich sa zacal €lenit na tri obvody. Na Cele prvého
obvodu stal hlavny sluzny, na Cele dalSich dvoch podsluzni. Tieto zmeny sa nasledne, s
drobnymi Gpravami, premietli aj do Uzemného Clenenia stolice po roku 1850. Samotny
Gedeon st. Piller zastaval od roku 1843 Urad podslizneho, priCom mal na starosti rada-
govsky obvod v sliznovskom okrese Siroké. Tento sliznovsky okres bol s 50 obcami naj-
mensim v stolici, prigom hlavny slizny sidlil v Sirokom a druhy podslizny vo Vekom Sarisi.
Popri drobnej, kaZdodennej Uradnej praci zaznamenanej najmé prostrednictvom hlaseni a
rbznych sprav, sa aktivita Gedeona st., ale aj ostatnych Pillerovcov vyrazne zvy3uje v roku
1848. V tomto roku kandidoval za poslanca do uhorského snemu. Gedeon st. Piller vo
volbach nakoniec tesne prehral. Nepochybne k tomu prispelo aj velmi aktivne vystupova-
nie a propagovanie revolunych zmien jeho protivnikom uz na zadiatku roka 1848. Zacia-
tok 60. rokov sa niesol v znameni jeho névratu do stoliénej sprévy, kultdrneho i hospodar-
skeho Zivota Sari$a. V roku 1861 pdsobil uz vo funkcii prvého podzupana Sarigskej stolice,
hlavného slizneho Hornotoryského sliznovského okresu a stc¢asne ho zvolili aj za pos-
lanca do uhorského snemu.

Aj 8kolstvo bolo oblastou, v ktorej ¢innost Gedeona st. Pillera, ako déleZitého ¢lena Skol-
skej rady Sarisskej stolice, vytvorenej v zavere 60. rokov 19. storocia, nebola doteraz hod-
notena. Materialy, ktoré sa o postaveni jednotlivych 8kol i konfesii v priestore Sarisa vypra-
covali pre potreby 8kolskej rady i budapestianskeho ministerstva poskytuju mnoZstvo cen-
nych informécii, umoziujucich podrobne sledovat situaciu regionalneho Skolstva na drovni
jednotlivych miest a obci. Okrem iného zachytava aj Urover gramotnosti obyvatelstva,
metddy a vysledky presadzovania vyucby madarského jazyka na v3etkych Saridskych
Skolach. Pozoruhodné su aj poznamky tykajlce sa kazdodennych tazkosti 8kél rieSenych
Skolskou radou, medzi ktorymi maju osobitné miesto napr. Cigani. Ako sa konstatuje v
jednej zo zapisnic: ,... cigani, ich vzdelavanie a navsteva Skoly je spojena s neprekonatel-
nymi tazkostami a rieSenie na centralnej Urovni nie je mozné...“ Napriek tomu, ze zavery
Skolskej rady zostavali €asto kvoli nedostatku prostriedkov nerealizované, medzi uspechy
mozno zaradit ziskanie viacerych financnych dotécii, knih a kolskych pomécok. Uz v roku
1870 bolo z budapestianskeho ministerstva Skolstva a kultury pre potreby Sari$skych Skol
zaslanych nielen patsto zlatych, ale aj 75 globusov, 85 map Uhorska, 52 map Eurépy, 77
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nazornych obrazov na vyucbu jazykov, 91 obrazov s prirodovednou tematikou a 94 kusov
pocitadiel. Zaciatkom 70. rokov 19. storoCia sa Gedeon st. Piller postupne vytraca z politic-
kého a verejného Zivota stolice.

Drevena zvonica v obci Klenov sa nachadza v areali kostola, ohradeného renesanénym
murom zo 17. stor. Ide o vezovit( konStrukciu vertikalne Salovanu doskami a liStami, ukon-
¢enu ihlanovou Sindfovou strechou. Postavena bola v prvej polovici 18. stor. Jej vyznam
spociva nielen v stave zachovania takmer 300-ro¢ného dreveného stavebného materialu v
nezmenenej konstrukcii, ale najmé v ojedinelosti vyskytu podobnych barokovych dreve-
nych zvonic v regione Sariga.

i e

Obr. 13: Zvonica

Pribeh zahadnych kameriov pri obci Lubovec

Zelezny kriz na zvla$tnom zoskupeni kameriov za obcou Lubovec, smerom na Suchu
Dolinu, stoji na mieste, kde sa Udajne stalo vela nestasti.

Preto sa nemozno ¢udovat, Ze fudia sa na tomto mieste preZzehnévajd. Najstarsi rodaci
z Lubovca si ani z rozpravania svojich rodi¢ov nepamataju kto konkrétne dal kriz postavit.
Najstarsi rodak ma viac ako 87 rokov. "Hovorilo sa, Ze tu bolo pocut nejaky krik &i jajkanie,
ked tu i8li na vozoch, kone sa plasili, bolo to také poplasné miesto. Po vojne bol tento
krizik znigeny a my sme ho dali opravit' s bratrancom Stefanom,” spomina rodak z Lubov-
ca. Jednoramenny kriz ma asi jeden meter a je zasadeny do kamenného megalitu asi v
Stvormetrovej vySke. Neoby&ajné su aj dva, na seba postavené obrovské kamene, ktoré
tesne priliehaju. Rodaci nikdy nepoduli o tom, €i ich takto dali fudia, i je to dielo prirody
alebo nejakej katastrofy.

Vo svahoch bol nejaky lom, lebo takéto skaly sa nachadzaju v SirSom okoli. ZvlaStne viak
je samostatné postavenie tohto megalitu. Neda sa vylucit, Ze sa tu takto ocitol po nejake;
taZobnej Cinnosti.

Niektori dedin¢ania od svojich rodi¢ov poduli, Ze kriZ je tu od konca druhej svetovej vojny a
vraj ho sem dali na pamiatku ludi, ktorych tu vraj postrielali v ¢ase Slovenskej republiky.
Vtedy udajne bol eSte na vacsej skalnej stene a ta mozno zvetrala a zachovala sa na tom-
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to mieste len ¢ast pod krizom.

Jozef Boro$ pripomenul, Ze tu zahynuli aj dalsi [udia, pretoZe na tomto mieste boli cez

druhy svetovd vojnu umiestnené miny.
(Spomienky Jana Boro$a, rodaka z Lubovca.)

Obr. 14: Kamenny megalit

Kastiel v obci Zipov je Klasicisticky dvojtraktovy katiel postaveny koncom 18. storoCia na
starSom renesancnom zaklade. Exteriér tvori jednoposchodova blokova budova obdlzniko-

vého pddorysu.

V strede priecelia je objekt ¢leneny hibokym prevySenym rizalitom — vystupkom z priecelia

Obr. 15: Podobizeri kastiela z prvej pol. 19. stor.
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Na prelome 14. — 15. storo€ia mal kastiel podobu zemianskej kurie. Roku 1409 v nej byval
zeman Jakub so svojou rodinou.

V prvej polovici 19. storoCia postavili Rhollovci pri juhozapadnom rohu kastiela klasicistic-
kU kuriu. Postavenim kurie sa uzatvoril priestor od zépadu. Vytvorilo sa tak nadvorie s
malym parkom tvaru elipsy, uprostred ktorého je hlboka studiia a stary brest. Dvor bol
obohnany kamennym mdrom, na vychode bola brana, fudovo dodnes nazyvana
.kapura“. Nemozno nespomenut budovy majera, ktoré su zapadne a juzne od kastiela na
lokalite dodnes nazyvane;j ,,Ribnik‘. Zo starSich zachovanych budov treba este spomenut
vilu, ludovo nazyvan( MoSaren v lokalite Ribnicki.

Pribeh Bujanovi¢ovcov od 18. storogia do 2. svetovej vojny

V 19. storoéi sa Zenbou a cez pribuzenské vztahy dostali do Zipova Bujanovidovci. Priez-
visko tejto rodiny poukazuje na jej slovansky pdvod. BujanoviCovci boli pdvodne Chorvati.
Niekedy v 17. alebo 18. storodi sa usadili v Uhorsku, a to najprv v Sabol&skej zupe. Buja-
noviCovci vacsinou pracovali ako notari, advokati, ale niektori z nich boli aj v sluzbach
cisara, armady a uhorskej viady. Od roku 1783 pouzivali rodovy erb, ktory im 3. januara
toho istého roku spolu so $lachtickou a erbovou listinou potvrdil cisar Jozef Il. Tento arma-
les ziskal Jan Bujanovi€ pre seba a svoje deti.

V $ari§skej Zupe sa BujanoviCovci najviac zdrziavali v PreSove, Uzovciach, Chabzanoch
a Zipove.

Okolo roku 1770 pracoval vo Viedni v uhorskej krafovskej a dvornej kancelérii ako agent
Karol Bujanovié, ktory sa v rokoch 1775 — 1810 spomina aj ako advokat Radu sv. Stefana,
krala. K jeho &innostiam i povinnostiam od 1780 patrila pravidelna koreSpondencia so
Slachticmi Staraiovcami na Zempline, kde im poskytoval pravnické rady, rieSil dedi¢ské
zalezitosti. Ako dvorsky agent koreSpondoval z Viedne s kapitulou kanonikov
v Szombathelyi. V roku 1808 prispel na zaloZenie Narodnej vojenskej akadémie Ludovika
vo Vacove sumou 2000 forintov. Pravdepodobne po roku 1810 odiSiel do déchodku.
Najstar§im synom Karola bol Kornel, ktory bol pravnikom a uhorskym jakobinom. Narodil
sa vo Viedni, vyStudoval pravo a pdsobil ako uradnik na kralovskom stide v Budine.
S manzelkou Barbarou, rod. Ployerovou, sa dostal do kontaktu s jakobinmi, ktori chceli
sprisahanim ovplyvnit politické pomery v Uhorsku. Obidvaja manZelia boli v znaénej miere
usvedCeni z Uc¢asti na sprisahani. Po smrti Barbary sa Kornel oZenil druhykrat. Jeho dru-
hou manzelkou bola Karolina von Schott, sesternica Mozartovej Ziacky Jozefiny Auer-
nhammerove;.

K Bujanovi¢ovcom Zijucim na rozhrani 18. a 19. storocia patri aj Augustin st., ktory praco-
val ako advokat a agent v uhorskej dvornej kancelarii vo Viedni.

Karolovym synom a Kornelovym bratom bol Eduard. VyStudoval pravo a od roku 1803
pdsobil ako advokat. Od roku 1816 Eduard vlastnil majetky vo vy$nom Zipove.

Ako odborny spisovatel pisal slovencinou, madaréinou a neméinou diela o hospodareni
s pddou, 0 jej prenajme, Udrzbe sypok, uskladiiovani obilia. Ottov nduény slovnik spomina
aj jeho dielo ,,0 sustave najmu®, ktoré bolo v roku 1843 odmenené cenou v Budine.
Eduard mal s manzelkou, gréfkou Julianou, rod. Hallerovou von Hallerstein, Sestnast deti.
Rodiémi Juliany boli Jozef Haller, cisarsko — krafovsky komornik a matkou grétka Anna,
rod. Cakiova. Eduard zomrel vo veku 79 rokov.
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O najstarSom Eduardovom synovi Gustavovi vela nevieme. Iste uz ako chlapec Studoval
a finanéne ho podporoval matkin stryko, kanonik Ladislav Caki. Zomrel mlady. Dal$i syn,
Ernest Bujanovi¢ bol Zenaty s damou hviezdneho kriza Karolinou, rod. Majlatovou, psobil
najprv ako asesor Sari$skej zupy. Pred rokom 1848 zastaval funkciu sekretara miestodrzi-
tel'skej rady. Pre pribuznych spinil ddlezitd Glohu. V roku 1880 previedol Slachticku
a erbovll listinu na synovca, kapitana Viktora Cakiho, a tak vznikla vetva dvojrodu Caki-
Bujanovi¢.

Dalsia vetva rodu Bujanovigovcov Zijica v Sari$skej Zupe sa odvija od Vincenta, syna
Jana. Jeho syn Julius August Bujanovi¢ sa v roku 1836 ozenil v zipovskom kostole
s Annou Rollovou zo Zipova.

Okrem uradnickej prace sa venoval aj prilezitostnej poézii, 6dam na vyznamné osobnosti
uhorského a zupného politického Zivota. Zomrel vo Viedni 1850.

Julius mal syna Alexandra Bujanovi€a, ktory Studoval v PreSove, pravo v KoSiciach
a Budapesti. Po ukon&eni $tadii bol vymenovany za podnotara — zapisovatela Sarigske]
Zupy. 1861 sa oZenil s Herminou Péciovou z PeCovskej Novej Vsi. Zomrel 1918 a bol
pochovany v hrobke, ktor dal postavit talianskym majstrom jeho vnuk v Zipove.
Pokragovatelom rodu bol Julius, narodeny 1862 v Zipove. Mal dvoch synov Alexandra
a Alberta. Albert bol rytierom Radu zlatého draka a husarskym porucikom. Ako 23 rocny
pilot tragicky zahynul v |. svetovej vojne. Alexander ml. ako huséarsky nadporucik bol tiez
UCastny bojov I. svetovej vojny. Zomrel ako 33 — roény na nasledky utrap z vojny
v PreSove, pochovali v Zipovskej krypte. Alexander spolu s manzelkou Evou, rodenou
Fayovou, mali tri dcéry: Evu, Ester a Alinu. Tie spolu s matkou v decembri 1944, pred
prichodom frontu opustili svoj kastiel a kuriu v Zipove. Zili v Budapesti do roku 1983. Eva
bola spopolnena a pochovana v rodinnej hrobke v Zipove. Dcéry a ich potomkovia Zij
v Budapesti a v Rakusku do dnes.

/

Obr. 16: Erb Bujanoviéovcov na hrobke v dedine Zipov
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Obr. 17: Nahrobny kameri Alberta Bujanovica, ktory bol po skonceni I. svetovej vojny po-
chovany v rodinne hrobke v dedine Zipov
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DEJEPIS

POLSKA Il. RZECZPOSPOLITA NA MAPE EUROPY (1918 - 1932)

Mgr. Juraj Kredatus, PhD.

Anotécia: Po prvej svetovej vojne sa obnovilo Polsko, kde najvyznamnejSou osobnostou
bol marsal Jozef Pitsudski. Cielom jeho a teda pol'skej politiky bolo obnovenie Polska ako
vyznamnej eurdpskej mocnosti v zmysle programu intermaria“ a pokus o obnovu Pol'ska
v jeho hraniciach na vychode v obdobi stredoveku a novoveku (Litva, Ukrajina, Bielorusko)
a najma s cielom blokacie ruskych (bolSevickych) ambicii v Eurépe. V roku 1920 po
,Zazraku na Visle* pol'ské vojska zachranili Eurépu pred bol$evizmom a Il. Rzeczpospolita
ziskala Uzenia na vychode, ktoré boli hranicou az do roku 1939. Pol'sko malo zaujem aj
o pristup k Baltiku a preto bola problematika ,pol'ského koridoru“ a mesta Gdarisk trauma-
tickym miestom polsko — nemeckych vztahov po celé medzivojnové obdobie. Aj vztahy
Ceskoslovensko - polské boli ovplyvnené Uzemnymi spormi. NajlepSia spolupraca
v stredoeurdskom priestore bola a Madarskym kralovstvom, ktoré malo (podobne ako
Polsko) svoje ambicie v karpatskom regione. VSetky tieto snahy mali mat’ pozitivny vplyv
na posilnenie polského postavenia v Eurdpe a mali viest k posilneniu Polska aj vo vztahu
k Nemecku a Sovietskemu Rusku (Sovietskemu zvazu). Tato politika prakticky az do roku
1932 nemala vaznejSich problémov.

Kriacové slova: Jozef Pitsudski, jagellonska idea, koncepcia intermaria, vychodna politika,
polsky koridor, Gdarisk, madarsko — pol'ska spolupraca, ,konflikty“ s Ceskoslovenskom,
Litvou, politika rovnovahy

Prva svetova vojna bola délezitym medznikom vo vyvoji Eurdpy. Mierova konferencia vo
Versailles, ktora polozila zaklady nového usporiadania eurdpskych a svetovych vztahov,
bola zarovefi koncom epochy vytvorenej Viedenskym kongresom. Zanikli tri eurdpske
monarchie, ktoré dovtedy ovplyviiovali Eurépu - romanovovské Rusko, habsburské Raku-
sko - Uhorsko a hohenzollernovské Nemecko. Na troskach monarchii vznikli nové Staty.
Tieto hiboké zmeny v geopolitickej Strukture Eurdpy boli &initefom, s ktorym sa v planoch
Dohodovych mocnosti nepocitalo. Samotny franctzsky premiér George Clemenceau
povedal: "BohuZial, musime mat odvahu povedat, Ze nas program, s ktorym sme vstupo-
vali do vojny, nebol programom oslobodenia.*
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Obr. 1: Druha Rzecpospolita (1930)

Skutoénosti, ktoré priniesla svetova vojna, sa odzrkadlili aj pri formovani nového polského
Statu. Polsky narod obyval uzemie, ktoré az na kratke obdobie napolednskych vojen patri-
lo od tretieho delenia Polska v roku 1795 rozpadnutym monarchiam a obnovenie polskej
Statnosti bolo jednym z dosledkov, ktoré priniesla svetova vojna. V strednej a juhovychod-
nej Eurdpe vznikli samostatné $taty a s ich vznikom sa objavili zavazné problémy, ovla-
dajuce eurdpsku politiku celé medzivojnové obdobie.

Napriek tomu, Ze polsky Stat sa stal republikou so v3etkymi republikdnskymi atribdtmi,
reéinu politicki moc mal v rukach mar3al Jozef Pitsudski3, ktory politické smerovanie pol-
ského Statu v prvej polovici 20. rokov orientoval najmé na zahraniénopolitické dlohy. Jed-
nou z najdolezitejSich bola obnova hranic spred obdobia prvého delenia, teda roku 1772,
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pripadne vytvorenie bloku krajin pod vplyvom Polska, ktoré mali byt naraznikovou zénou
medzi Rzeczpospolitou a Sovietskym Ruskom (koncepcia medzimoria).*

Obr. 2 : Mars$al Jozef Pilsudski

Od prvych okamihov obnovenia pol'ského Statu sa prejavilo napétie vo vztahoch k novym
susedom - Ceskoslovensku, Litve, Nemecku a Ukrajine. Najva¢8im problémom boli vztahy
na vychodnej a zapadnej hranici, kde pol'ski predstavitelia predpokladali najvacsie izemné
zisky. Na juhu, na hraniciach s Ceskoslovenskou republikou, bolo hlavnym ciefom obnove-
nie polsko-uhorskej hranice s Upravou na Orave a Spisi v prospech Pol'ska a zisk vyz-
namnej priemyselnej zakladne TeSinskeho Sliezska.

Vychodna hranica bola najddleZitejSim bodom programu obnovy pol'skej Statnosti a Pit-
sudského jagelloiska idea bola zakladnym atributom polskej vychodnej politiky.
V novembri 1918 sa polskym vojskam podarilo obsadit Lvov a uzemia z&padnej Ukrajiny.5
Problém Hali¢e, ktora sa stala sii¢astou Polska a kde Zili Ukrajinci, bol vnutropolitickym
problémom po celé medzivojnové obdobie. UZ 4. maja 1919 Ziadali poslanci Sejmu viadu,
aby nedopustila rozdelenie Hali¢e, ,pretoZe je jednoznacna jej polskost a od XIV. storocia
bez prerusenia patrila Polsku".6 Sejm ratal s ur€itou narodnou autonémiou pre Ukrajincov
bez naruSenia unitdrneho charakteru polského Statu. Zaroveri sa v priebehu jari 1919
polské vojska dostavali do kontaktu s jednotkami sovietskej Cervenej armady, pretoze
nemeckeé oddiely, ktoré dovtedy okupovali ukrajinské a bieloruské Gzemia, sa zacali staho-
vat do vlasti. Na vychode polska vlada pevne trvala na davnej historickej hranici, na pol-
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skosti Vilfiusu a Lvova’ a v tomto obdobi dokonca uvazoval Pitsudski o vytvoreni Litov-
ského velkoknieZatstva a istej forme polsko-litovskej federacie.® Litovski predstavitelia
v8ak povazovali obsadenie Vilfiusu Poliakmi za neprijatelné a pokladali ho nadalej za
hlavné mesto svojho nového $tatu.®

V lete 1920 museli Poliaci Vilfius vyprazdnit a bol$evici ho vratili Litve, veriac vo vytvore-
nie sovietskej litovskej viady. Samozrejme, Ze Pitsudski pripravoval protiopatrenie. Na
jesen 1920, ked' sa stabilizovala situacia na pol'sko - sovietskom fronte, sa ,vzburila“ pol-
ska litovsko - bieloruska divizia generala Lucjana Zeligowského,! virhla na litovské tze-
mie a vytvorila ,samostatny" Stat -  Strednu Litvu s centrom vo Viluse. V roku 1922
Stredna Litva poZiadala o pripojenie k Polsku a takto sa Vilfus stal integralnou sucastou
Rzeczpospolity az do druhej svetovej vojny. Litovska republika prave pre spor o Vilfus
nenadviazala az do roku 1938 diplomatické styky s Polskom.!!
ESte pred tymito udalostami v auguste 1919 zahajili pol'ské vojska ofenzivu proti jednot-
kam sovietskej Cervenej armady. Postup bojov na vychode vyznieval v prospech Polska.
V tom &ase aj Spoloénost narodov rozhodla v prospech Polska, priznala autonémiu vy-
chodnej Hali¢e a udelila mandat Polsku na spravovanie tejto oblasti. Zaciatkom roka 1920,
v dfioch 15.-22. januara, sa vo Finsku v Helsinkach uskutocnila konferencia Statov hrani-
Ciacich so Sovietskym Ruskom - Finska, Litvy, Estonska a Polska o spolo¢nom postupe
voCi Sovietom. Zaroven v tomto obdobi uzavrela Var§ava napriek svojmu dovtedajSiemu
protiukrajinskému zameraniu zmluvu o antibol8evickej spolupraci s predstavitelom Ukrajin-
skej fudovej republiky hejtmanom Semenom Petlurom,'2aj ked obe strany mali v podstate
rozdielne ciele - Poliaci obnovenie velkého Polska z 18. storodia, teda aj s pravobreZnou
Ukrajinou a Ukrajinci nezavislost od Moskvy a samostatny $tat (samostyjnu derzavu).
Spojil ich vSak nebezpecny nepriatel - bolSevické Sovietske Rusko.!3 Polské vojska sa
zastavili na az na severnom Dnepri a juznom toku Bereziny a v Polsku zavladla euféria.
Koncom maja 1920 Cervena arméada zagala pri Kyjeve profittok. Napriek spojenectvu s
Petlurom, ktory reélne nasadil na front len dve divizie, polské vojska ustupovali a do polo-
vice juna sa vratili na liniu z aprila 1920.14

Do konfliktu aktivne vstupili aj Dohodové velmoci. Obavali sa totiz preniknutia bolSevic-
kych vojsk dalej na zapad a prieniku sovietskeho vplyvu a najma vojsk do centralnej Euré-
py. Ziadali polsk(i viadu, aby rokovala so sovietskou o mieri na zaklade hranic z februéra
1919, teda z obdobia na zaciatku pol'skej vychodnej ofenzivy. Navrh na takuto hranicu sa
objavil na konci roku 1919 na mierovej konferencii vo Versailles a neskér bol definitivne
upraveny v juli 1920. Linia v prevaznej miere reSpektovala etnickd hranicu medzi Poliakmi
a Bielorusmi, resp. Ukrajincami.'® Pitsudského vlada napriek nepriaznivej situacii odmietla
rokovania so Sovietmi a preto sa zagiatkom augusta 1920 sa sovietske armady objavili pri
VarSave. Poliaci pristupili na rokovania, pretozZe potrebovali ziskat ¢as.
Nové rokovania sa uskutocnili az 17. augusta. Medzitym sa vSak situdcia zmenila. V
diioch 12.-16. augusta sa stal ,zazrak na Visle."® Obrana Var$avy bola Uspesna, Cervena
armada musela ustlpit a v septembri sa boje zastavili. Rokovania o mieri prebiehali v
lotySskej Rige a mierova zmluva medzi Pol'skou republikou a Sovietskym Ruskom a Ukra-
jinou bola podpisana 18. marca 1921. V bode prvom zmluvy o mieri sa hovori: ,Obe zastu-
pené strany potvrdzuju, Ze vojnovy stav medzi nimi kon¢i."7 Definitivna polsko - sovietska
hranica prebiehala v medzivojnovom obdobi na vychod od Curzonove;j linie po Giare: rieka

61



Dvina — Dzisna - Dokszyce — Slucz - na vychod od Sarny — Ostrog — Borszczow - rieka
Zbrucz.'8 Polska Il. Rzeczpospolita ziskala obrovské Uzemia na vychode - celi zapadnu
Ukrajinu a zapadné Bielorusko. Tato hranica vydrzala az do septembra 1939, ked tieto
oblasti obsadila na zaklade paktu Molotov - Ribbentrop Cervena armada.®

Zapadna, pol'sko - nemecka hranica, sa mala vymedzit na versaillskej mierovej konferen-
cii. Mar$al Jozef Pitsudski, ako aj polsky premiér Jedrzej Moraczewski?0 o¢akavali jedno-
zna¢nu podporu Dohodovych velmoci pri poziadavkach voci Nemecku. Preto neusilovali,
na rozdiel od Vychodu o vojenské pripojenie Velkopolska, Sliezska a oblasti Pomoria.
Polské obyvatelstvo tychto oblasti sa vSak obavalo, Ze nemecka hranica na vychode osta-
ne totoZna s hranicou vzniknutou po tretom deleni Polska. Preto v nasledujucich rokoch
(1918 - 1920) aj s priamou podporou polskych predstavitelov vypukli protinemecké pov-
stania, ktorych ciefom bolo ziskat na zapade Co najvacsie Uizemia a pripojit ich k Polsku.
Dohoda sa musela v tychto udalostiach angazovat. Velkopolsko a Pomoransko sa stalo
sucastou Pol'skej republiky, Gdansk vSak ostal slobodnym mestom pod spravou Spolog-
nosti narodov a v nasledujucich rokoch sa stal neuralgickym bodom vzajomnych pol'sko —
nemeckych vztahov. Vo vychodnom Prusku (Prusy Wschodnie) a hornom Sliezsku (Gérny
Slask) prebehol pod kontrolou Spolo&nosti narodov plebiscit. Za pripojenie k Polsku véak
hlasovalo iba okolo Styridsat' percent obyvatelstva. Reakciou na tento polsky neuspech
bolo protinemecké povstanie v Hornom Sliezsku, podporované polskou viadou a vojskom.
Tato aktivita priviedla pol'sku vi&du do politickej izol&cie, ktorej vysledkom bolo, Ze hoci
podla plebiscitu mala prebiehat pol'ské hranica po tzv. Korfantyho?! linii, definitivna hrani-
ca bola dalej na vychod v prospech Nemecka a Polsku malo patrit 29% Uzemia zo 46%
obyvatelstva Sliezska, kde Poliaci tvorili 75% obyvatelstva.22 V oblasti Vychodného Pru-
ska (v Castiach Warmia a Mazursko) prebehol plebiscit v juli 1920, nedopadol vSak v
prospech polského §tatu.23 Len dve oblasti v okoli miest Napromek (v Mazursku) a Jano-
wo (vo Warmii ) s dsmymi obcami pripadli Pol'sku.

Zakladom vzajomnych polsko - Eeskoslovenskych vztahov v obdobi po roku 1918 bol
latentny konflikt o hrani¢né Uzemia TeSinska, Oravy, SpiSa a Kysuc.24 Obe strany argu-
mentovali, Ze tieto oblasti sU etnicky pol'ské, resp. eské alebo slovenské.2s V novembri a
decembri 1918 obsadili pol'ské vojska oblast Spisa az po rieku Poprad. Po prestrelke s
prichadzajucim &eskoslovenskym vojskom v oblasti ViySnych Hagov sa zaéali Poliaci na
Vianoce 1918 stahovat' a po podpisani primeria v Poprade sa vratili za stard uhorsko -
haliésku hranicu.26

Situacia bola zlozitejSia v TeSinsku. Bola to vyznamna priemyselna oblast celej habsbur-
skej monarchie, so zasobami uhlia, hutnickym priemyslom a déleZitou dopravnou tepnou —
kosicko - bohuminskou Zeleznicou, ktora mala najmé pre mladu Ceskoslovensku republiku
strategicky charakter. Spéjala Ceské krajiny so Slovenskom a Podkarpatskou Rusou. Pol-
ska republika si ndrokovala na tuto oblast, pretoZe ju pokladala za integrainu sucast pol-
ského Sliezska.

Niekolko dni po vyhlaseni ¢eskoslovenského Statu v novembri 1918 podpisali predstavi-
telia Poliakov a Cechov v tejto oblasti dohodu o dogasnom upraveni pomerov
v Tesinsku.2” Definitivne mali rozhodnat viady vo VarSave a v Prahe. Ceska strana viak
dohodu vypovedala a ¢eskoslovenské vojenské jednotky zacali toto uzemie v januari 1919
obsadzovat. Pol'ski a eskoslovenski predstavitelia vSak pod tlakom velmoci podpisali tzv.
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parizsku dohodu o mierovom rieSeni sporu a bola stanovena demarkacna linia na mieste
dotyku oboch bojujtcich strén k 5.11.1918.28 Definitivne rozhodnutie o konecnej podobe
hranice bolo ponechané na rozhodnutie parizskej mierovej konferencie. V septembri 1919
rozhodla spojenecka komisia o konani plebiscitu v TeSinsku. Plebiscit sa nakoniec neko-
nal. V neprospech pol'skej Rzeczpospolity sa prejavil polsko - sovietsky konflikt na vycho-
de a nepriazniva situacia v lete 1920 prispela k tomu, ze Pol'sko bolo nutené urychlene
uzavriet spor o juznu hranicu a urobit Ustupky. Pol'ska vlada prijala stratu TeSinska. Hrani-
ca prebiehala na rieke OI3i a Ceskoslovensko ziskalo aj oblast Frystatu (Karving) na vy-
chodnom brehu rieky.2® Rozhodnutie velmoci 1920 polsky splnomocnenec Ignacy
Paderewski3® podpisal. Zaroven podal oficidlny protest, ktory sice nemohol ovplyvnit vy-
sledok, ale bol jasnym prejavom pol'ského stanoviska k tomuto rozhodnutiu.

Povodne sa uvazovalo zo strany Dohody aj o plebiscite v oblasti Spia a Oravy. K tomuto
véak nedoslo, pretoze rozhodnutie velmoci sa tykalo aj tychto oblasti.3' Ceskoslovensky
minister zahraniénych veci Edward Bene$ sa vzdal plebiscitu, ktory mohol v tychto oblas-
tiach vyzniet v prospech CSR, bez konzultacii s Prahou a k Polsku boli pripojené ako kom-
penzacia za Uzemie TeSinska obce na Orave a Spisi. Spolu i$lo o Uzemie s rozlohou 583
km2 s 26 obcami (14 na Spisi a 12 na Orave) a s 22 523 obyvatelmi.32 Definitivnou bodkou
za procesom vymedzenia polsko - eskoslovenskej hranice bol spor o obec Javorina,
ktory ukoncila 12. marca 1924 Spolo¢nost narodov rezoltciou, ponechajic Javorinu juzné-
mu susedovi polskej Il. Rzeczpospolity.33
Takto po Siestich rokoch vojen, konfliktov, ale aj diplomatickych rokovani sa definitivne
vytvoril v Eurdpe novy $tat s rozlohou 389 684 km2a s vySe 27,4 milibna obyvatelov.3
Splnil sa sen pol'ského ndroda o obnoveni svojej Rzeczpospolity. V tomto obdobi nikto
netusil, Ze to bude len na kratkych dvadsat rokov.

Polska zahrani¢na politika bola hybnym motorom celého vyvoja Il. Rzeczpospolity. Idea
mar$ala Pitsudského bola ideou silného Polska v strednej Eurdpe. Situdciu komplikovali
vztahy so Sovietskym zvazom. Polsko - sovietsky antagonizmus mal zloZity mechaniz-
mus. Patrili tam zdedené protiruské postoje, ale po vzniku bolSevického rezimu v Rusku aj
rozdiely vo vladnych ideolégiach a najma polské obavy z infiltracie komunizmu.® Kompli-
kovana bola aj situdcia na zapade. Nemecko sa od prvej chvile snazilo revidovat rozhod-
nutie vitaznych dohodovych mocnosti, ktoré pridelili vychodné nemecké teritria Pol'sku.
Pol'sky koridor deliaci nemecké Uzemie vychodného Pruska a slobodné mesto Gdansk
s nemeckou majoritou bol zarodkom budlceho polsko - nemeckého konfliktu. Bol tym
komplikovanejSim, ¢im viac sil mu Il. Rzeczpospolita na zahrani¢nopolitickom poli venova-
la. Mnoho eurdpskych politikov totiz povazovalo Polsko za do¢asny $tat a polska diploma-
cia sa preto poku3ala zachovat ,status quo®. Napéaté ostavali po celé medzivojnové obdo-
bie polsko - litovské, resp. polsko-Ceskoslovenské vztahy.

V prvej polovici dvadsiatych rokov sa pol'ské politika pevne opierala o vysledky versaill-
skej konferencie a zakladny kamen tohoto systému — Franctzsko. Tento pristup Franclz-
ska ako obrancu zaujmov Polska, sa ukazal iba do¢asny. Uz na konferencii v Locarne
(1925) sa ukazala mékkost franclizskeho partnera pri ochrane zaujmov stredoeurdpskych
krajin vo vztahu k Nemecku, &o viedlo VarSavu k pochopeniu, Ze pri rieSeni svojich problé-
mov sa musi spolahndt len na seba.

Polska politika na vychode pokracovala v nepriatel'skom postoji k Rusku a neskér ZSSR.
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Protisovietska propaganda mala v Polsku vzdy zna¢né vyhliadky na Uspech, Castokrat
podporované aj réznymi tedriami — napriklad aj o neslovanskosti Rusov a ich finskom
pbvode.36

V druhej polovici dvadsiatych rokov sa vztahy s Nemeckom predsa len  zlepSovali. Re-
akciou VarSavy na konferenciu v Locarne, kde Berlin garantoval zapadnym velmociam
hranice na Ryne, ale vychodna hranica nemeckého Statu sa mala riesit' dvojstrannymi
dohodami s Ceskoslovenskom a Polskom, bolo uzavretie arbitraznych zmliv s Loty$skom,
Finskom a Estonskom v roku 1925. S Litvou ale pokraCoval stav ostrého nepriatelstva.
Dokonca doslo aj ku kontaktom so Sovietskym zvézom, ked bol fudovy komisar pre zahra-
niéné veci ZSSR na oficidlnej navsteve vo VarSave, ale polska vlada nepokracovala
v dalSom rozvijani vzajomnych vztahov.

Koncepcia politickej integracie krajin strednej a juhovychodnej Eurépy bola délezitym
faktorom pol'skej politiky. Pol'sko sa pokuSalo formovat uz spominand koncepciu medzi-
moria a opieralo sa 0 spolupracu pobaltskych krajin, hladajuc pre svoju politiku aj oporu aj
na Balkane. Politika VarSavy smerovala k vytvoreniu pol'ského Statu ako velmoci: ,Polsko
sa mbZe a musi stat' na hranici eurépskeho vychodu mocnostou zna¢ného vyznamu. Pri-
padaju mu hospodarske a kulturne vplyvy, ktoré si po rozdeleni Polska priviastnili Staty:
Rusko, Nemecko a Rakusko.™" Preto sa pol'ska politika po celé dvadsiate roky pokusala o
oslabenie ZSSR a proces pripadného oddelovania okrajovych oblasti od sovietskeho Statu
pokladala za prospesny. Jedna z veddcich osobnosti polského zahraniéného programu
v dvadsiatych rokoch L.Wasilewski3 charakterizoval var8avsku politiku takto: ,Zemepisné
poloha Polska uZ vopred predurcuje smer jeho zahrani¢nej politiky. Vklinené medzi dve
nepriatelské velmoci, odrezané od priameho pristupu k baltickym, Ciernomorskym a jad-
ranskym pristavom, musi sa Polsko opriet o cely systém politickych spojenectiev, ktoré by
mu vynahradili, ¢oho ho zbavila nestastna zemepisnéa poloha*.3®

Je nepochybné, Ze projekt medzimoria by Polsko medzinarodne posilnil aj v pripade
konfliktu s Nemeckom. Otvorene v8ak nemohol byt tento projekt namiereny proti Nemecku
a jeho revizionizmu, pretoze v Ziadnom z prislusnych $tatov, o ktoré malo Pol'sko zaujem,
neexistovalo v dvadsiatych rokoch povedomie bezprostredného ohrozenia Nemeckom.
Projekt medzimoria sa vS§ak konfrontoval s koncepciou iného stredoeurépskeho zvazku —
Malej dohody. Tento bol sice koncipovany proti madarskému revizionizmu, jeho Clenmi
v8ak boli balkanske $taty - Juhoslavia a Rumunsko, ktoré mali zohravat v polskej koncep-
cii dolezité miesto. Takto vznikla rivalita medzi CSR a Polskom o vedenie novych stredoe-
urépskych iniciativ. VarSava si uvedomovala ddlezité postavenie Rumunska vo svojich
planoch, pretoze Bukurest hraniCila s ZSSR, spajalo ju s fiou bol$evické nebezpedenstvo
a zaroven bola mostom pre VarSavu na Balkan. Prave preto sa podarilo Polsku uzavriet
v roku 1921 pol'sko - rumunskd zmluvu mimo rdmec Malej dohody, ktora ponechala pol-
skym ambiciam moznost presadenia sa na juhovychode Eurépy.

Pocas dvadsiatych a aj v tridsiatych rokoch existovala aj snaha o budovanie severného
baltického Useku medzimoria. Konferencie baltickych $tatov z dvadsiatych rokov, ktorych
tlohou malo byt posilnenie nezavislosti Pobaltia od Sovietskeho zvazu a zaroved prehibe-
nie spojenectva s VarSavou neboli Uspesné, pretoZze napriek obrovskej snahe polskych
predstavitefov o presadenie vzajomného zmluvného vztahu baltickych krajin, tento nevstu-
pil do platnosti.40
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Vztahy Polska k juznym slovanskym narodom boli korekiné a harmonické. Odvijali sa
hlavne na tvrdeni o porozumeni slovanskych narodov na zéklade spolo¢ného slovanského
pdvodu.4' Pomer Il. Rzeczpospolity k Juhoslavii bol harmonicky. Na konci dvadsiatych
rokov navstivil pol'sky minister zahraniénych veci Juhoslaviu a apeloval na spoloény slo-
vansky povod. Pri navsteve polského primasa v Slovinsku a Chorvatsku cirkevné kruhy
hovorili o potrebe vzajomného sa porozumenia slovanskych narodov na nabozenskom
zaklade.*2

Obdobie rokov 1918 - 1932 je v polskej zahraniCnej politike v stredoeurépskom regiéne
naplnené snahou o vytvorenie a medzinarodné uznanie polského $tatu, potrebou zabez-
pedit jeho stabilni existenciu a planmi na vytvorenie spoloCenstva Statov strednej
a juhovychodnej Eurépy s ciefom spolo¢ného postupu vo vztahu k velmociam. Zaroveri sa
Var$ava pokusala vytvorit relativne stabilné vztahy s potencialnymi agresormi — Soviet-
skym zvédzom a Nemeckom. Podarilo sa medzinarodne stabilizovat postavenie polského
Statu, ale pokusy o koordinovany postup malych krajin strednej a juhovychodnej vo vztahu
k ZSSR, kde mala Var§ava mat dominantné postavenie zlyhali. Tieto Uspechy aj nelspe-
chy sprevadzali polsku zahrani¢nu politiku poCas celého medzivojnového obdobia. Na
konci dvadsiatych a zadiatku tridsiatych rokov bolo teda postavenie Pol'ska stabilng, patri-
lo ku krajindm z aktivnym pristupom k medzinarodnym udalostiam a pokuSalo sa postavit
zaklady na splnenie prioritného ciela svojich ambicii — vytvorenie eurépskej mocnosti na
rozhrani Viychodu a Z&padu.
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23. RUMAN, L.: Pol'ska zahraniéna politika v 20- tych rokoch. In: V premenéch stéroci.
Zvolen 2001, s.138.

24. K problematike ¢eskoslovensko, resp. slovensko - polskych vztahov v obdobi rokov
1918-1939 je publikovanych mnozstvo prac napr. CHALUPECKY, I.: Krvava hranica
na Dunajci. In: Historicka revue, r.IV, 1993, ¢.4, s.15-16, BARTLOVA, A.: K slovensko-
polskym vztahom v rokoch 1918-1938. In: Historické a kultirne zdroje slovensko -
polskych vztahov. Bratislava 2000, LEWANDOWSKI, J.: Polsko, Ceskoslovensko a
integrace stfedni Evropy poCatkem dvacatych let. In: Slovansky prehled, r.52, 1966,
.5, 5.281-289, LEWANDOWSKI, K.: Stosunki polsko-czechostowackie w latach 1918-
1939. In:  Przyjaznie i antagonizmy, c.d., s.218-261, SZKLARSKA - LOHMANOWA,
A.: Zaujem Polska o Slovensko v rokoch 1918-1930. In: Historické Studie, XV, 1970,
s.215- 225, BALCERAK,W.: K ¢eskoslovensko - polskym vztahim v letech 1921-
1927. In: Slovansky prehled, r.54, 1968, €.4, s.448-454, VALENTA,J.: Ceskosloven-
sko a Polsko v letech 1918-1945. In: Cesi a Polaci v minulosti Il, Praha 1967, 710 s.,
BARTLOVA, A.: Slovensko - polské vztahy v rokoch 1919-1938. In: Historicky ¢aso-
pis, r. XX, 1972, .3, $.365 - 378, CIAGWA, J.: K dejinam Slovakov v Pol'sku a k ich
kultirnemu vyvinu. In; Sfowacy w Polsce. Krakow 1993, s.5- 11, ainé.

25.V polskej tlagi sa uz v novembri 1918 objavovali idaje o vySe 300 000 Poliakoch Ziju-
cich v severnych oblastiach Hornej zeme (Slovenska - pozn. J. K), dokonca nielen na
Orave a Spisi, ale aj na Kysuciach, v Liptove, Sari$i a Zempline.

26. CHALUPECKY,I.: Krvava Hranica na Dunajci. In: Historicka revue, r. IV, 1993, &.4,
s.15.

27. VALENTA,J.: Ceskoslovensko a Polsko v letech 1918-1945., c.d., s. 4486, por. LE-
WANDOWSKI, K.: Stosunki...., c.d., s.220- 224.

28. LEWANDOWSKI, K.: Stosunki..., ¢.d., 5.225.

29. Ceskoslovenska republika ziskala 1273 km2so 122 obcami a 297 000 obyvatelmi a
Polska republika 1013 km2 s 89 obcami a 137 000 obyvatelmi.

30. PADEREWSKI, Ignacy Jan (1860-1941) — polsky skladatel, klavirista a Statnik.
V rokoch 1872 -1878 vyStudoval varSavské konzervatorium, debutoval v roku 1887 vo
Viedni. Od roku 1896 sidlil vo vile Riond Bosson v Morges vo Svajgiarsku. Od roku
1913 Zil v Spojenych &tatoch, v rokoch 1917 - 1919 ako ¢len Polského nérodného
vyboru v ParizZi sa podielal na medzindrodnom diplomatickom poli na obnoveni pol'ske;
Statnosti. Vdaka jeho aktivite prezident USA W. Wilson podporil vo svojom memorande
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z roku 1918 obnovenie Polska. Od 16.1 - 9.12.1919 bol polskym premiérom a minis-
trom zahraniénych veci, v mene Polska podpisal versaillski mierovli zmluvu, v rokoch
1920-1921 bol stalym zastupcom v Spoloénosti narodov. Potom odiSiel z politického
Zivota, v roku 1936 zalozil Front Morges. Od roku 1940 bol predsedom Narodnej rady
v Londyne (plnila tlohu exilového parlamentu ).

Por. BARTLOVA, A.: K slovensko-polskym...,c.d.,s.165, resp. RUMAN,L.: c.d., s.131
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CIAGWA, J.: c.d.,s.5.

GAJAN, K.: Delenie sveta vo Versailles, In: Historicka revue, r.4.,1993, ¢.9,5.13.

. Za hranicami nového polského $tatu ostalo v Nemecku vy$e jeden milién Poliakov, v

Litve a Loty&sku asi 60 000 a v Ceskoslovenskej republike 75 853 ob&anov polske]
narodnosti (podfa séitania ludu CSR v roku 1921), ako aj niekorko desiatok tisic Polia-
kov v sovietskej Casti Ukrajiny a Bieloruska.

PULASKI, M.: Dylematy..., c.d., s.10.

MIKULKA, J.: Polské slovanstvi v letech mezi dvémi svétovymi valkami. In: Slovansky
prehled, r.LXXIl, 1986, ¢.2, s. 99.

LEWANDOWSKI, J.: Polsko, Ceskoslovensko a integrace stfedni Evropy pogatkem
dvacatych let. In: Slovansky prehled, r.LIl, 1966, €.5, 5.281.

WASILEWSKI, Leon (pseudonym Osarz, Leon Plochocki) (1870-1936) — politik, diplo-
mat, publicista a historik. V rokoch 1893 - 1894 ¢len Narodne;j ligy, od 1896 Clen Pol-
skej socialistickej strany ( PPS), od 1906 &len PPS - Revoluéné frakcia, redaktor ¢aso-
pisov Robotnik a Przed$wit. Od 1917 ¢&len Polskej vojenskej organizacie (POW),
v rokoch 1918-1919 prvy polsky minister zahrani¢nych veci, potom poradca
J.Pitsudského pre vychodoeuropske otazky, v roku 1921 &len pol'skej delegacie, ktora
rokovala so sovietskou delegaciou v Rige. Od roku 1924 predseda Institdtu vyskumu
najnovsich dejin Pol'ska, od roku 1928 ¢len predsednictva PPS, od roku 1934 jej pod-
predseda. Autor historickych préc : Litwa i Bialorus (1912), Zarys dziejow PPS (1925),
Jozef Pitsudski, jakim go znalem (1935).

LEWANDOWSKI, J.: Polsko, Ceskoslovensko..., c.d., 5.283.

Zmluva z VarSavy z marca 1922 nebola ratifikovana finskym parlamentom a ani dal-
Sie rokovania k istej revizii tejto zmluvy v Helsinkach v roku 1925 nepriniesli rieSenie.
Protisovietska pol'ska koncepcia medzimoria sa nepresadila najmé pre odpor Loty$ska
a Estonska, ktoré mali a ,museli mat* dobré vztahy nielen so Sovietskym zvézom, ale
aj s Nemeckom. Snaha Il. Rzeczpospolity o velmocenské postavenie v regione Baltic-
kého mora sa skoncila neuspechom.

MIKULKA, J.: Polské slovanstvi..., c.d., s.103.

MIKULKA, J.. Polské slovanstvi..., c.d., s. 97.
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RUSINSKY JAZYK

SUCASNY STAV EDUKACIE RUSINOV V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

Mgr. Marek Gaj

Anotacia: Zameranim predloZeného prispevku je priblizit Sirokej pedagogickej verejnosti
aktualny stav edukacie Rusinov na Slovensku. Na zaklade uvedeného dotaznikového
prieskumu zrealizovaného koncom septembra 2016 priamo v prostredi jednotlivych ma-
terskych a zakladnych 3kdl na severovychode Slovenska je prispevok istym podkladom
odzrkadfujucim, popisujicim a charakterizujlcim vSetky aktualne relevantné formy vyuco-
vania predmetu rusinsky jazyk a literatira v podmienkach predprimarneho, primarneho
a nizSieho stredného vzdelavania v podmienkach edukaéného systému Slovenskej repub-
liky.

Kriacové slova: rusinsky jazyka a literatdra, formy vyu€ovania rusinskeho jazyka, edukac-
ny systém Slovenskej republiky, koncepcia vzdelavania

Ku komplexnej charakteristike aktualneho stavu vyu€ovania rusinskeho jazyka prispieva
jednak samotna pedagogicka prax, ale aj prebiehajuce celospoloéenské javy. Tie so se-
bou prinasaju pozitivne ale aj negativne zmeny. Legislativna klima vo vztahu k budovaniu
regiondlneho narodnostného 3kolstva v3etkych dotknutych nérodnosti na Slovensku je
v sU¢asnosti nasmerovana velmi pozitivne. Aj z Programového vyhlasenia viady Sloven-
skej republiky z roku 2016 vyplyva v oblasti posilnenia spoloCenskej a politickej stability
jasny zamer posilnit a podporit rozvoj regionalneho Skolstva, vratane vzdelavania narod-
nostnych mensin.

Vo vztahu k rusinskej narodnostnej mensine sa v nedavnej minulosti udiali dve velmi za-
vazné udalosti:

Diia 11. jula 2016 bola pri Ministerstve Skolstva, vedy, vyskumu a 3Sportu Slovenske;
republiky zriadena pracovna skupina poverena vypracovanim v poradi uz tretej Koncepcie
rozvoja vyucby rusinskeho jazyka a kultiry v materskych Skolach, zakladnych Skolach
a strednych skolach v Slovenskej republike. Pracovnu skupinu tvorili nasledujuci ¢lenovia:
Mgr. Marek Gaj — riaditel ZS s MS Michala Sopiru Radvar nad Laborcom (ugitel
rusinskeho jazyka na tejto Skole a zaroven zvoleny predseda pracovnej skupiny), Mgr.
Peter Krajiidk - Statny tajomnik Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenske;
republiky, Mgr. Monika Sirikova - uditelka rusinskeho jazyka na ZS s MS Michala Sopiru
Radvari nad Laborcom, Mgr. Iveta Melnidakova - ugitelka rusinskeho jazyka na ZS
Komenského v Medzilaborciach, PaedDr. Marcela Rufianinova - riaditelka a uditelka
rusinskeho jazyka na ZS s MS Kalna Roztoka, Mgr. Milo$ Strongek - ugitel rusinskeho
jazyka na Cirkevnej ZS sv. Juraja vo Svidniku, PhDr. Luba Kralova, PhD. - aktivistka
v oblasti vyuCovania rusinskeho jazyka, doc. PhDr. Anna PliSkova, PhD. a PhDr.
Kvetoslava Koporova, PhD. - pracovnieky Ustavu rusinskeho jazyka a kultdry PreSovske]

69



univerzity v PreSove, PhDr. Anna Béhmerova - pracovnicka Odboru Skolstva pri Okresnom
Urade v PreSove, Mgr. Vladimira Palfiova — pracovnicka Odboru Skolstva PreSovského
samospravneho kraja, Mgr. Anna Kuzmiakova — aktivistka v oblasti vyu€ovania rusinskeho
jazyka. Tato komisia zostavena z odbornikov v oblasti Skolstva, ucitelov rusinskeho jazyka
z praxe, zo zastupcov Ustavu rusinskeho jazyka a kultiry a pod zastitou $tatneho
tajomnika rezortu pana Mgr. Petra Krajfidka sa na Styroch pracovnych stretnutiach aktivne
zaoberala otazkami zefektivnenia edukacie Rusinov. Vysledkom aktivit tejto pracovnej
skupiny bolo revidovanie a prispdsobenie komplexnej a vSeobecne zavaznej koncepcie
vyuéby Rusinov na nasledujuce roky.

Diia 14. septembra 2016 sa z iniciativy vedenia Statneho pedagogického Ustavu
v Bratislave konalo ustanovujice stretnutie novozriadenej Predmetovej komisie pre
predmet rusinsky jazyk a literattra. Predmetovd komisiu pre predmet rusinsky jazyk a
literatura tvoria nasledujici ¢lenovia: PaedDr. Marcela Rurianinova - riaditelka a ucitelka
rusinskeho jazyka na ZS s MS Kalnd Roztoka (zéroveri zvolend predsednicka
predmetovej komisie), Mgr. Marek Gaj - riaditel ZS s MS Michala Sopiru Radvari nad
Laborcom a ucitel' rusinskeho jazyka na tejto Skole, Mgr. Monika Sirikova - ucitelka
rusinskeho jazyka na ZS s MS Michala Sopiru Radvari nad Laborcom, Mgr. Iveta
Melnidakové - uditelka rusinskeho jazyka na ZS Komenského v Medzilaborciach, Mgr.
Milo§ Stronéek - uditel rusinskeho jazyka na Cirkevnej ZS sv. Juraja vo Svidniku, doc.
PhDr. Anna Pligkové, PhD. - pracovnicka Ustavu rusinskeho jazyka a kultiry PreSovskej
univerzity v PreSove a PhDr. Luba Kralova, PhD. - aktivistka v oblasti vyucovania
rusinskeho jazyka. Tato komisia ma sedem clenov a je zostavena z ucitelov rusinskeho
jazyka z praxe a aktivistov v oblasti edukacie Rusinov. VSetci ¢lenovia tejto predmetovej
komisie s aj ¢lenmi pracovnej skupiny pre vytvorenie novej koncepcie vyucby rusinskeho
jazyka. Ulohou tejto predmetovej komisie bude pripravovat potrebné pedagogické
dokumenty, u¢ebné pomdcky a ucebnice pre ucebnu prax.

V nadvéznosti na tieto dve vyznamné udalosti bol v diioch 16. — 20. septembra 2016 na
materskych a zakladnych Skolach, na ktorych aktualne prebieha vyu€ovanie rusinskeho
jazyka akoukolvek moznou formou, zrealizovany vychodiskovy dotaznikovy prieskum.
Poskytol objektivnu spatn vazbu o tom, aky status aktualne vyucovanie rusinskeho jazy-
ka a literatury na Slovensku ma. MéZeme konétatovat, Ze vyu€ovanie predmetu rusinsky
jazyk a literatura prebieha v réznych formach:

vyuéovaci jazyk v podmienkach materskych $kol,

vyucovaci jazyk v podmienkach zakladnych 8k,

predmet vyucovany formou krizku v spolupraci s prislusnym centrom volného Casu
v podmienkach zakladnych $kél,

predmet vyuovany formou krizku v ramci veGernych $kol,

predmet vyu€ovany formou povinne volitelného predmetu v ramci disponibilnych hodin
Skolského vzdelavacieho programu zakladnej Skoly.

Aktualny stav vyucovania rusinskeho jazyka v podmienkach predprimarneho, primarneho
a niz8ieho stredného vzdelavania v jednotlivych Skolskych zariadeniach priblizuje nasledu-
juca tabulka udavajlca aj konkrétne pocty ziakov:
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Zakladna skola s materskou Skolou Kalna Roztoka 169

Forma vyuéovania Predprim Primarne NiZ§ie stredné
vz?i:enlz\ra vzdelavanie vzdelavanie
hie 1. 2. | 3. |4 |5 |6. |7 |89
Vyuéovaci jazyk rusinsky 12
v podmienkach
materskych §kél
Vyu&ovaci jazyk rusinsky 51 3|6 |4
v podmienkach
zakladnych 8kol
Spolu pocet Ziakov 12 18
podla stupiov
vzdelavania
Spolu poéet Ziakov 30
veelom  Skolskom
zariadeni
Zdroj Riaditefstvo ZS s MS Kalna Roztoka 169

Tabulka 1 - Prehlad aktualneho stavu vyucovania predmetu rusinsky jazyk a literatira
podia formy vyucovania v podmienkach Zakladnej Skoly s materskou $kolou Kalna Rozto-
ka 169 s Ciselnymi ddajmi o pocte Ziakov.

i.

Materska Skola Cabiny 131
Forma vyuéovania Predprim Primarne NizSie stredné
vz?ire'::va vzdelavanie vzdelavanie

nie 1./12 |13. 1415 [6.]7.[18.1]089.
Vyucovacijazyk rusinsky 1
v podmienkach
materskych §kal
Spolu pocet Ziakov 11

podfa stupiov
vzdelavania
Spolu pocet Ziakov 11

vcelom Skolskom
zariadeni
Zdroj Riaditelstvo MS Cabiny 131

Tabulka 2 - Prehlad aktualneho stavu vyucovania predmetu rusinsky jazyk a literatura
podfa formy vyucovania v podmienkach Materskej Skoly Cabiny 131 s Ciselnymi ddajmi
0 pocte Ziakov.
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Cirkevna zakladna skola sv. Juraja vo Svidniku, Sovietskych hrdinov 819/111, 089 01
Svidnik
Forma vyuéovania Predprim Primarne NiZsie stredné
ame
vzdelava
nie | 2] 3| 4:]5: 18| 7 ]|8 |9

vzdelavanie vzdelavanie

Predmet rusinsky jazyk

a literattira vyugovany 1 3|5 1

formou krazku

v spolupracis prislusnym

centrom volného ¢asu
Spolu pocet Ziakov 9 1

podfa stupnov
vzdelavania
Spolu pocet Ziakov 10

vcelom skolskom

zariadeni
Zdroj Riaditel'stvo Cirkevnejzakladnej$koly sv. Juraja vo
Svidniku

Tabulka 3 — Prehlad aktualneho stavu vyuCovania predmetu rusinsky jazyk a literatira
podla formy vyucovania v Cirkevnej zakladnje Skole sv. Juraja vo Svidniku s Ciselnymi
tdajmi o pocte Ziakov.

ZS s MS Michala Sopiru Radvan nad Laborcom 278

Forma vyugovania Predprim Primarne NiZsie stredné
vz?ir::;va vzdelavanie vzdelavanie
nie AN ERNEAEAEME]

Predmet rusinsky jazyk 9109|710 "

a literatira vyucovany
formou povinne
volitefného predmetu
v ramcidisponibilnych
hodin Skolského
vzdelavacieho programu
zakladnej skoly

Spolu pocet Ziakov 19 37

podfa stupiiov
vzdelavania
Spolu pocet Ziakov 56

vcelom Skolskom

zariadeni
Zdroj Riaditelstvo ZS s MS Michala Sopiru Radvai nad
Laborcom 278

Tabulka 4 — Prehlad aktualneho stavu vyucovania predmetu rusinsky jazyk a literatira
podfa formy vyucovania v podmienkach Zakladnej $koly s materskou $kolou Radvari nad
Laborcom 278 s Ciselnymi tdajmi o pocte Ziakov.
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ZS s MS Klenova 111, 067 72 Klenova

Forma vyuéovania Predprim Primarne NiZgie stredné
vztai?lzva vzdelavanie vzdelavanie
nie 1.2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9
Predmet rusinsky jazyk
a literatira vyucovany 6| 6|10

formou povinne
volitefného predmetu
v ramei disponibilnych
hodin Skolského
vzdelavacieho programu
zakladnej skoly

Spolu poéet Ziakov 12 10

podfa stupiov
vzdelavania
Spolu poéet Ziakov 22

vcelom  Skolskom
zariadeni
Zdroj Riaditelstvo ZS s MS Klenova 111

Tabulka 5 — Prehlad aktualneho stavu vyuCovania predmetu rusinsky jazyk a literatura
podia formy vyucovania v podmienkach Zakladnej Skoly s materskou Skolou Klenova 111
s ciselnymi tdajmi o pocte Ziakov.

Z tabuliek je zrejmé, ze kazdé Skolské zariadenie predstavuje do istej miery urcité
Specifikum a zarovef potencial predmetu rusinsky jazyk a literatira etablovat sa v
Skolskom systéme Slovenskej republiky roznymi formami.

K uvedenym dotaznikom nebola zahrnuté forma vyu€ovania rusinskeho jazyka a literatdry
kriZkom v rédmci projektu Vecerné Skoly rusinskeho spisovného jazyka pre deti
i dospelych. Koordinatorom a organizatorom tejto formy vyu€ovania rusinskeho jazyka je
Obgianske zdruzenie Kolysocka — Koliska. Udaje k tejto forme vyucovania udavame
izolovane z dovodu jedinegnosti tejto formy vyucovania. Je pravdou, Ze doposial v
najvacsej miere reprezentuje uspesnd, koordinovanu a stabilni formu implementécie a
rozSirenia vyuCovania predmetu rusinsky jazyk a literatira v Casovom horizonte
poslednych troch rokov.

Pre ucelenost informécie a celkového prieskumu aktuélneho stavu vyu€ovania rusinskeho
jazyka touto formou uvadzame Udaje za posledné dva kalendarne roky, kedze aktivity
v ramci tejto formy vyu€ovania sa eviduji v nadvaznosti na kalendarne roky. V roku 2015
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bolo otvorenych 29 vegernych 8kol s 36 triedami a 34 ucitelkami, ktoré ucili 374 Ziakov.
Od januéra do juna 2016 pdsobilo na severovychode Slovenska 24 vecernych $kél
rusinskeho jazyka s 29 triedami a 27 ucitelkami, ktoré ucili 362 ziakov. Zaroven sa v ¢ase
od septembra do decembra 2016 v ramci veCernych Skol rusinskeho jazyka vzdelavalo
330 Ziakov.

Nasledujuca suhrnna tabulka predstavuje objektivnu Strukturu aktualneho stavu vyucova-
nia predmetu rusinsky jazyk a literatura v Skolskom roku 2016/2017 v podmienkach jed-
notlivych stupfiov vzdelavania vo vy3Sie analyzovanych a skimanych Skolskych zariade-
niach.

Vsetky Skolské zariadenia v ramci Slovenskej republiky vratane veéernych §kél
rusinskeho jazyka
Forma vyucovania Predprim Primarne NizSie stredné
arne
vzdelava
nie 1. 12 | 3. [4]5 |6 ]|7[8]89.
Vyué&ovaci jazyk rusinsky 23
v podmienkach
materskych §kol
Vyuéovaci jazyk rusinsky 51364
v podmienkach
zakladnych skal
Predmet rusinsky jazyk 1 3|5 1
a literatara vyucovany
formou krazku
v spolupraciss prislusnym
centrom vofného éasu
Predmet rusinsky jazyk |
a literatura vyu¢ovany 1516|119 7 [ 10 1"
formou povinne
volitefného predmetu
v ramcidisponibilnych
hodin Skolského
vzdelavacieho programu
zakladnej Skoly
Spolu pocet Ziakov 23 58 48
podfa stupiov
vzdelavania
Spolu pocet Ziakov vo
vsetkych 129
sledovanych skolskych
zariadeniach v Skolskom
roku 2016/2017
Pocet Ziakov uéiacich sa
rusinsky jazyk ako 330
predmet vyucovany
formou krazku v ramci

vzdelavanie vzdelavanie
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vecernych §kol

v podmienkach MSaZ$
Zdroj:

0Z Kolysocka - Koliska
Pocet ziakov uciacich sa 459
rusinsky jazyk vo
vsetkych formach
vyuéovaniav skolskom
roku 2016/2017

Tabulka ¢. 6 — Suhrnny prehlad aktudlneho stavu vyucovania predmetu rusinsky jazyk a
literatara podlfa formy vyucéovania vo vSetkych Skolskych zariadeniach v ramci Slovenskej
republiky vratane ve¢ernych $kél rusinskeho jazyka s ¢iselnymi ddajmi o pocte Ziakov.

Z vysSie uvedenej suhrnnej tabulky prieskumu pracovnej skupiny k vytvoreniu koncepcie
vyuCby rusinskeho jazyka je Citatelnych niekofko faktov. V rémci piatich Skolskych
zariadeni méZeme sledovat obraz aplikacie funkénych foriem vzdelavania a zda sa, zZe
doposial najuspesnej$ou formou, ¢o do poctu zZiakov vo vztahu k etablovaniu vyuéovania,
je forma vyuéby prostrednictvom disponibilnych hodin v ramci $kolskych vzdelavacich
programov na zékladnych Skolach s vyu€ovacim jazykom slovenskym.

Jednotlivé navrhy v rdmcei sledovanych oblasti suvisiacich s procesom vyucovania rusin-
skeho jazyka su v aktualnej koncepcii vyulby rusinskeho jazyka nacrtnuté spolu
s naslednym popisom a charakteristikou navrhovanych aktivit smerujucich k vylepSeniu
a naslednej stabiliz&cii vyuCovania predmetu rusinsky jazyk a literatira v ¢asovom hori-

Na zaklade analyz vyskumov, dotaznikov, dohovorov a stretnuti expertov pracovnych
skupin v oblasti pripravy inovovanej koncepcie vyucby predmetu rusinsky jazyk a literatura
sa v najblizSom ¢ase bude venovat znacna pozornost vecnému a komplexnému riedeniu
problematiky stabilizacie vzdelavania Rusinov v podmienkach edukacného systému Slo-
venskej republiky. Priestor v konecnom dosledku vidime predovSetkym v optimalizécii
legislativneho a celkového procesualneho stavu edukacie Rusinov.
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