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Mila C&itatelka, mily Citatel,

Publikacia, ktora sa vdm dostala do ruk, sa zaoberd otdzkami interkulturnej vychovy
v podmienkach primarnej edukacie (mézete ju poznat i pod nazvom multikultdrna vychova).
Ide o problematiku, ktora je v su¢asnosti velmi diskutovana. Tato skutonost' suvisi s klimou
nasej spolocnosti a s jednoznacnou perspektivou, ktora naznacuje, ze svet okolo nas bude
stale pestrej$i, a nielen my, ucitelia, ale i samotné deti budu stale viac a viac obklopené
inakostou. Na tuto realitu je potrebné C&loveka pripravit. Interkultirna vychova dava Sancu
jedincovi i spolo¢nosti profitovat z réznorodosti. Na drovni individualnej zvySuje adaptabilitu
jedinca a vytvara priestor pre obohatenie sa, na spoloenskej Urovni poskytuje isté zaruky
vzajomnej akceptacie a nekonflikiného spoluzitia na spoloénom Uzemi. Dosiahnutie takéhoto
ciela vSak vyzaduje systematické a cielavedomé rozvijanie poznatkov, postojov, hodndt
a socialnych zru€nosti od raného detstva.

G. W. Allport (2004) na margo genézy spolo¢enskych postojov napisal: ,Osobnost
¢loveka ma v Siestich rokoch zivota uz kus cesty za sebou®. Jednym dychom ale dodal, ze
este zdaleka nie sformovana a je preto otvorena zmenam. Pedagogicky pesimizmus teda nie
je na mieste. Ucitel primarneho stupfia ma velki moc ovplyvnit postoje i hodnotovy svet
dietata. Aby tak mohol urobit, musi predovSetkym vystupovat ako pozitivny vzor, a v druhom
rade musi vediet, akymi prostriedkami aza akych podmienok je mozné multikulturne
kompetencie rozvijat.

Zamerom publikacie Uc¢ime sa Zit' v pestrom svete je pomoct ucitelovi ziskat
predstavu o vyzname, cieloch a prostriedkoch interkultirnej vychovy a poskytnut praktické
namety ako podnet pre jeho vlastnu tvorivu €innost.

Autorka veri, ze publikacia bude prinosom pre kazdodennu Skolsku prax a stane sa
indpiraciou pre vsetkych ucitefov, ktorych interkulturna vychova chytila za srdce. Zaroven
uprimne dakuje vSetkym kolegom a priatelom, ktori ju k tejto zaujimavej problematike pritiahli
a pomohli jej urobit prvé kroky.

Banska Bystrica, november 2008



1 €O JE INTERKULTURNA VYCHOVA?

Problematika interkulturnej vychovy je v poslednych rokoch velmi diskutovanou témou.
A niet divu. Zijeme v dobe, ktora je charakteristicka vyraznym prienikom kultdr. Tento stav
spbsobuju globalizané tendencie, integracné procesy v ramci Eurépy, v désledku ktorych sa
zvysSila migracia obyvatelstva. Ludia zacali cestovat a spoznavat iné krajiny. Otvara sa
pracovny trh a spolu s nim moznost usadit sa mimo svojej materskej krajiny. Aj naSe Skolské
triedy su o nieCo pestrejSie. Stretavaju sa v nich deti z rdznych, menej ale i vyrazne odliSnych
prostredi. Casto hovoria inym jazykom, maju iné pravidla spravania, pagia sa im rozdielne
veci, ctia a vazia si iné hodnoty. Takato multikultirnost méze na individualnej drovni vyustit
do rastu predsudkov voci novému a cudziemu, ale méze tiez znamenat moznost obohatenia
sa v pripade, ze sa €lovek novému vztahu otvori. Ako sa jedinec (v naSom pripade ziak)
zachova, zalezi i od toho, do akej miery vyuziva uditel vo svojej kazdodennej praci stratégie
interkulturnej vychovy.

Interkultirna vychova je systém vychovnych cielov a postupov, ktoré maji za ciel podporovat
pokolne spolunazivanie kultar ( Mistrik, 2008, s. 18).

Uvedena definicia by v nas mohla evokovat pocit, ze interkultirna vychova ma svoje
miesto len tam, kde ide o spolunazivanie kultur, ktoré sa od seba vyraznejSie odliSuju.
ZjednoduSene povedané — interkultirna vychova by sa mala realizovat len v triedach,
v ktorych  mame prisluSnikov etnickych, narodnostnych menSin apod. Tato mylna
interpretacia méze pramenit zo zuzenia samotného pojmu kultura.

Kultdra je suhrn ludskych cinnosti, predmetov, hodnét, idei a intitdcii, ktoré su Specifické pre urcité
spolocenstvo. Obsahuje predmety, znaky a symboly, hodnoty, zvyky, indtitacie, rituly, tradicie. Neodovzdava
sa genetickym kédom, ale prostrednictvom Zivota v spoloCenstve a vo vychove, takZe umoZriuje socialne ucenie
sa (Mistrik, 2008, s. 21).

Dominantnym ur€ujucim znakom kultiry méze byt vierovyznanie (nabozenské
skupiny), etnicka identita (etnické skupiny), narodnostna identita (narodnostné skupiny), ale aj
iné, menej vnimané znaky — regionalna poloha (kultira Podpolania), spdsob Zzivota (kultdra
vidieka ¢i mesta), zaujmy (skupina umelcov, hercov), spoloéné problémy, ktoré sa snazia
¢lenovia skupiny pomenovat cez vlastné vyrazové prostriedky (alternativne skupiny, ako
napr. PUNK, HIP-HOP, GRAFFITY a pod.) a i. Kritériom uréenia mdze byt dokonca i vek,
preto mézeme hovorit' o kulture predskolakov ¢i déchodcov a pod. Kulturnych skupin je teda
mnoho, pretoZze do tejto charakteristiky patri kazda skupina fudi, ktorych spajaju spolo¢né
znaky, ako napr. odievanie, jazyk (i slang), rézne vyrazové prostriedky, hodnoty, zvyky,
ritudly. Z tohto pohladu mézeme i kazdu rodinu oznadit za Specificku kultirnu skupinu. Jej
¢lenovia predsa maju svoje zauzivané ritualy a tradicie (napr. spésob ako travia nedelu,
sviatky a pod.), maju svoj spdsob komunikacie, presne vymedzené hodnoty, ku ktorym
svojich potomkov vedd a mnoho dalSich znakov Na rozdielnosti rodl'n sa podiel’a

makrosomalnych faktorov medzi ktoré podla Sulovej (Vyrost, 1998) patria i faktory
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vyplyvajuce z tzv. ,sociélnej adresy*, t. j. prisluSnost k etniku, k narodnosti, ndbozZenstvu, rase
a pod. Pod vplyvom tychto faktorov sa stava z rodiny dynamicky systém, ktory sa neustale
vyvija v kognitivnej rovine (formuju sa nové usudky, presvedcCenia a pod.), v afektivnej rovine
(vyvijaju sa ich postoje, nazory, vztahy k okoliu a pod.) a samozrejme v rovine behavioralnej
(menia sa skutky, reakcie, celkové spravanie jednotlivych ¢lenov). Z tohto pohladu nie je
mozné najst’ dve rodiny, ktoré by sa riadili rovnakymi zédsadami, zakonmi, vyznavali rovnaké
hodnoty, boli identické vo svojom spravani. Na zaklade tychto skuto¢nosti mézeme
konstatovat, Zze ak mame v triede dvadsatpat deti z r6znych rodin, mame i dvadsatpat
prisludnikov réznych kultdr. Miera ich odliSnosti je samozrejme rézna.

Pri takomto vymedzeni pojmu kultura straca svoj vyznam vy$Sie zmienené tvrdenie, Ze
interkultirna vychova by sa mala realizovat len v triedach, v ktorych mame prislusnikov
etnickych, narodnostnych mensin atd. Platnost nadobuda tvrdenie, Ze interkultirna vychova
ma vyznam v kazdej triede. V podmienkach vyraznejSej roznorodosti, ktora méze byt zdrojom
neznasanlivosti, jej vyznam samozrejme rastie.

Interkultirna vychova v priamej edukacnej realite znamena orientaciu smerom k:

- rasovej, etnickej a nabozenskej tolerancii,

- socialnej spolupatri¢nosti a kultdrnemu pluralizmu,

- empatickému nazeraniu na svet a [udi v nom,

- spolupraci a kooperacii,

- ponimaniu inakosti ako vyzvy pre poznavanie, porozumenie a prekonavanie
predsudkov a stereotypov (Porubsky, 2002).

1.1 INTERKULTURNA VYCHOVA AKO VYCHOVA K TOLERANCII

Ak si dava interkulturna vychova za ciel podporovat pokojné spolunazivanie kultdr,
nembézeme sa vyhnut takym pojmom ako je tolerancia Ci intolerancia. Pokojné spoluzitie
predpoklada akceptaciu odliSnosti a snahu o empatické pochopenie rozdielnych nazorov ¢i
spbsobu zivota. Miera tolerancie je vSak ro6zna, atreba podcCiarknut, ze nedokazeme byt
ku v§etkym fudom rovnako tolerantni.

Tolerancia je znacne socio-kultirne determinovany jav, ktory zasahuje do viacerych
sfér spoloenského Zivota. Samotny vyznam latinského slova tolerantia (-ae, f.), ktory
mbzeme do slovenéiny prelozit ako trpezlivost, znaSanlivost, resp. trpiet, zniest, vystat,
prezradza, ze tolerancia je hodnotiaci postoj k nieComu, ¢o je pre nas tazké, obtiazne,
naro¢né ¢i dokonca neprijemné. V tomto vztahu zaujima jedinec hodnotiace stanovisko
k odliSsnym hodnotam, ktoré v hom €asto vyvolavaju obavy, strach, s mu cudzie, nezname.
Preto toleranciu niektori autori oznacuju ako zvladstny druh znéSania, resp. znaSanlivosti.
Upozorfiuju zaroven na to, ze v pojme znaSanie je skryty symbol nie€oho odpudivého,
nieGoho zlého, niecoho, €o je proti naSmu pocitu, 0zZitku alebo zasadam, &i slobodnému
chceniu (Madr, 1995, Pfihoda, 1995). VSetky definicie naznacuju, ze tolerancia je postoj,
ktory musime zasadit do prostredia protichodnych nazorov, odliSnych pohladov na svet —
jednoducho do prostredia, ktoré svojou povahou ma tendenciu vyvolavat konflikt. Z danej
skuto€nosti vyplyva, Ze viest Cloveka k tolerantnému spravaniu, bude proces dlhodoby
a narony zamerany najma na rozvoj moralnych hodnét, ale i socialnych zru€nosti.

V nasledujucom texte budeme toleranciu chapat ako pozitivny postoj roznej intenzity,
ktory sa prejavuje v konani €loveka voci jedincovi alebo skupine fudi z odliSnej kultiry. Vazba
postoja a konania je ale pomerne volna. To znamena, ze Clovek méze byt subjektivne
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netolerantny voci inému ¢loveku alebo skupine ludi, ale svoju vnutornu intoleranciu nemusi
dat' verejne najavo. Preto je dblezité z hfadiska moralky ipravnych noriem rozliSovat
subjektivnu a objektivnu stranku tolerancie (Seiler et al, 1997, s. 55). Tieto dve roviny
tolerancie vyplyvaju zo samotného faktu, ze €lovek mbéze mat vztah kistému predmetu
vnutorny (hovorime o postoji), atiez vztah vonkajsi, ktorym je konanie. Postojom pritom
rozumieme rozumovu, citovd a vélfovu orientaciu voci nieComu, ktora zostava v mysli.
Naopak, konanie je reakcia realna, ktora dany objekt nejakym spésobom zasiahne. Pocity
a postoje, ktoré v mysli objekt tolerancie vyvold, sa v8ak nemusia prejavit vo svojej pédvodnej
podobe. Do hry mbdze vstupit' racionalizacia, ktora reakciu skoriguje. Znamena to, Ze jedinec
svoje negativne pocity potlacil, zvladol svoj negativny citovy vztah, ¢im svoju intolerantnost
objektivizoval ako toleranciu. A prave miera emocionality a racionality v naSom spravani
urcuje, o aky druh tolerancie ide. Z tohto pohladu rozliSujeme:

I. droveri - toleranciu ako lahostajny pasivny postoj,

Il. droveri - toleranciu ako pasivne reSpektovanie zaloZené na hodnote uznania, ucty,
ludskej déstojnosti,

I11. aroveri - toleranciu ako aktivne uznavanie a oceriovanie.

I.  droven - Tolerancia ako l'ahostajny postoj

lahostajnostou a pasivnym postojom. Jedinec je vo vztahu k danej kultirnej skupine alebo
jej prisluSnikovi subjektivne intolerantny (vo vnuatri preziva pocity neprijatia,
neznasanlivosti...), no objektivne tolerantny. Sprava sa neSkodne, neublizi, nezauto¢i, neda
svoju intoleranciu poznat. Potla¢a svoje negativne pocity, t. j. zvldda svoju subjektivnu
intoleranciu, ¢o sa navonok hlasi ako lahostajnost &i ignorancia. Pri€inou konania Eloveka,
pre ktorého je typicky dany postoj, je zaujem nevyvolavat konflikt, zachovat’ pokoj, nevystavit
samého seba neprijemnostiam, vydrzat, pretrpiet, prestat situaciu. Vyznamnud rolu
tu nezohravaju zvnutornené hodnoty lasky, tcty ¢i dobrej vole, ale skor racionalizacia, ktora je
zaloZzena na kalkulacii ziskov a strat, najcastejSie vlastnych. Jednoducho povedané, jedinec
neublizi, lebo si uvedomuje mozné nasledky pre jeho osobu. Autori Seiler a Seilerova (1997,
s. 72) oznacuju tento druh tolerancie priviastkom disjunktivna a dodavaju, Ze disjunktivna
tolerancia nie je ni¢ iné, ako na uzde drzana intolerancia, kde uzdou je nedostatok
spolo¢enskej moci subjektov. Existuje tu predpoklad, Ze pri ziskani vyhodnejsej pozicie by sa
jedinec zachoval inak, pretoze tolerancia vo forme lahostajnosti ma tendenciu rychlo sa menit
na represivnu.

ey

*~Predstavte si, ze prezivate takito formu tolerancie, resp. na uzde drzan( intoleranciu k urCitej
kultirnej skupine. Pracujete vo fiktivnej firme, v ktorej medzi dvadsiatimi kolegami je ipat prisluSnikov inej
kultarnej skupiny. Vas vnutorny postoj k nim je odmietavy. Nemate ich radi, prezivate voci nim neznasanlivost
(subjektivna intolerancia). Navonok sa vSak spravate [ahostajne. Sice ich ignorujete, ale nijak inak svoje
negativne pocity neprejavujete. Neublizili ste im vedome (objektivna tolerancia). Odrazu dochadza k zmene
spoloCenskej moci. Boli ste povy3ena a stali ste sa riaditelkou firmy. V nasledujicom mesiaci mate za ulohu
zredukovat stav kvoli nepriaznivej finanénej situécii. Ste poverena prepustit pat pracovnikov. Ktorych by ste si
vybrali? Existuje vysoka pravdepodobnost, ze pat pracovnikov danej kultdrnej skupiny pride o pracu. Vasa
subjektivna intolerancia dostala v novych spoloéenskych podmienkach moznost prejavit sa.




Tolerancia ako [lahostajny postoj nie je sprevadzana len pasivitou, ale mdze byt
sprevadzand i postojom nadradenosti. Tym sa dany druh tolerancie blizi k hraniciam
intolerancie, kedze jednym zjej zakladnych osobnostnych zdrojov je prave [udska
nadradenost’ (Hargasova, 1997).

Lahostajnost’ ako prejav nadradenosti predstavuje aj iné rizika, ktoré sa tykaju obidvoch
subjektov vztahu. Je odmietnutim dialégu. Jedinec sa rozhodne radSej tolerovat v zmysle
trpiet, vydrzat, znaSat druhého, ako vstupit do komunikacie, kde by mal prislusnika inej
kultary prijat ako rovnocenného partnera. Kontakt s inou kultirou ma prevazne monologicky
charakter, pretoZze subjekt tolerancie voli cestu nereagovat, len sa pasivne zucastiuje
stretnutia. Styk s prisluSnikom inej kultury tak neprinasa takémuto jedincovi obohatenie.

Il. aroven - Tolerancia ako pasivne reSpektovanie zaloZené na hodnote uznania, ucty,

ludskej déstojnosti

Tolerancia tohto typu naznaduje, ze kontakt prisluSnikov dvoch kultir smeruje k ich
prepojeniu, zli¢eniu. Stale vSak ide viac o pasivny postoj, i ked' s vy$Sou davkou reSpektu.
Vyraznym posunom oproti predchadzajiucemu typu tolerancie je rovnocenny vztah a absencia
pocitov nadradenosti. V konjunktivnej rovnici tolerancie vo vztahu dvoch kultar plati
zakonitost, ze kazdé kulturne spolo€enstvo ma pravo na svoju existenciu a rozvoj (Seilerova,
1996, s. 42). Ako je zrejmé, v tomto type tolerancie opustame pdvodny vyznam latinského
slova tolerantia v zmysle trpiet, znasat, vydrzat. Kontakt s prisluSnikom inej kultury nie je pre
jedinca taky nepohodiny ¢i nepodstatny. Naopak, jedinec sa zacina tomuto vztahu otvarat,
pretoZe prijima ,protivnika“ ako rovhocenného, priznava mu pravo byt inym. Inakost’ viak nie
je dostatocne pritazliva, a jedinec mu stale nedokaze prisudit hodnoty, ktoré by mohli byt
zdrojom jeho zdokonalenia.

XER
Vratme sa spat do nasej fiktivnej firmy. Znovu ste v pozicii spolupracovnika. Tento krat je vSak vas
postoj k piatim kolegom zinej kultirnej skupiny iny. Va§ vnutorny postoj (subjektivna tolerancia) a prejavy
konania (objektivna tolerancia) st v sulade. Neexistuje Ziaden pocit nadradenosti ani negativne postoje
neprijatia. Tolerujete ich. Priznavate im vSetky prava. Nepochybujete o tom, Ze maji pravo obliekat sa, Ci
rozpravat po svojom. Av3ak tato kultura pre vas stale nie je dostatoCne pritazlivd, aby ste svojich kolegov
oslovili, blizSie sa s nimi zoznamili. PriCiny su rozne, aviak vysledok rovnaky. Va3 pasivny postoj stavia medzi
vami mdr, ktory brani tomu, aby ste sa vzajomne obohatili, inSpirovali.

Ill. aroven - Tolerancia ako aktivne uznadvanie a ocenovanie

Tento druh tolerancie mé ontologicko-hodnotovy zéklad v paradigme plurality. Vo svojej
podstate je postaveny na presvedceni, ze rozmanitost materialnej a duchovnej kultury je
bohatstvom a kultirnym dedi¢stvom ludstva, a prave rozmanitost podnecuje vyvin poznania,
posuva nas dalej. Délezité je upozornit na jej novy horizont, ktory v predchadzajucich typoch
tolerancie nenajdeme. Je nim aktivita jedinca, pre ktorého je kultira natolko pritazliva, ze sa
vztahu s nou otvara. OdliSnost sa tak stava zdrojom poznania, obohatenia.



Ka Pri prezivani takejto Urovne tolerancie sa vztahy v nasej vymyslenej firme Upine zmenia. Vasich pat
L,odlisnych* kolegov prijimate ako rovnocennych partnerov. No nielen to. Su pre vas zaujimavi. Va3 Zivotny
postoj vas vedie k neustalemu objavovaniu novych [udi. Inakost je pre vas vyzvou. Chcete sa dozvediet viac
o ich Zivote, fascinuje vas, aku hudbu poclvaju, aké jedla si nosia na obed. Tieto mali¢kosti vas uputali natofko,
Ze si postupne néjdete cestu, ako sa s nimi spriatelit. Na pracovisku uz d'alej neexistuju dva izolované svety, ale
jeden, zloZeny z rdznych prvkov.

Pasivny &i aktivny postoj, ktory sme opisali v jednotlivych typoch, resp. urovniach
tolerancie, nema len individualny rozmer. Inak povedané, neur€uje len to, do akej miery si
otvorim branu k vzajomnému kontaktu a vlastnému obohateniu sa. Je potrebné zdéraznit
i socialny rozmer tolerancie. Moja pasivita i aktivita sa celkom prirodzene odrazi i v mojej
ochote chranit ind kultiru, poskytnut pomoc, postavit sa proti nespravodlivosti Ci
diskriminacii.

TR

Riaditel spominanej firmy IRA prepustil pat pracovnikov s argumentom - finanéna kriza. Vsetkym je
ale jasné, Co stoji za jeho rozhodnutim prepustit prave tychto piatich prisluSnikov odliSnej kultiry. Ako sa
zachovajli ich kolegovia? Kazdy inak. V zavislosti od toho, aky bol ich postoj k nim. Co by vam prebehlo mysfou,
keby ste po cely Cas prezivali k tymto fudom [ahostajny druh tolerancie, ktory sme nazvali na uzde drzana
intolerancia? Co by ste urobili na ich ochranu? Co by ste v danej situécii prezivali, keby bola vasa tolerancia na
druhej Urovni? Ako by ste asi konali? Aké by boli vase pocity a ¢iny v pripade, Ze vasa tolerancia k postihnutej
skupine ludi by bola na najvysSej trovni?

Vymedzenim celej Skaly urovne tolerancie sa natiska otazka: Ktora jej forma by sa
mala stat’ cielom naSho pbsobenia v ramci intekultirnej vychovy? Na tuto otazku vsak
neexistuje jednoznacna odpoved. Zavisi totiz do velkej miery od toho, v akych rodinnych
i &ir8ich spologenskych podmienkach jednotlivi Ziaci vyrastaju. Ci ide o prostredie pozitivnych
alebo negativnych vzorov. Preto iv suvislosti s vychovou k tolerancii je potrebné hovorit
o individualnom pristupe uz na urovni cielov. Vychovavat deti k tolerancii znamena poznat
ich postoje, nazory, sledovat ich spravanie a vytyCovat realne ciele v tejto oblasti. Vychova
k tolerancii je posun po nacrtnutej osi:



Kontinuum cielov vychovy k tolerancii

minimum

maximum

Tolerovat v zmysle
Jrpiet”, ,znasat” inakost,
neublizovat, nezrarovat.

|

= Ciel’ vychovy: Cielom vychovy k tolerancii nie je vstepit'
Iudom to, aby mali nositela inakosti za kazdu cenu radi, ale
to, aby mu za Ziadnu cenu neskodili. Méme pravo mat’
predsudky voéi inym ludom (t. j. mame pravo sa od
ostatnych [udi odliSovat), nemame v$ak pravo spésobovat’
inym ludom bolest a utrpenie.”

(Malik, 1998)

Interkultirna vychova je proces, v ktorom si jednotlivci
osvojuji adekvatne metédy regulécie svojho spravania vo

|
Tolerovat v zmysle
uznavat, ocernovat,
chranit, otvarat sa

inakosti, obohacovat sa

|

= Ciel vychovy je vyjadreny v presvedCeni, Ze tolerancia je
stabilnejsia a poskytuje vécsie zaruky ak vychadza

z nad$eného podporovania rozdielnosti, a to ako estetické
podporovanie, ak sa rozdielnost chape ako cosi, o

v kulturnej forme stelesriuje velkolepost' a rozmanitost’
Bozieho diela alebo sveta prirody; alebo ako funkéné
podporovanie, ak sa rozdielnost chdpe — tak ako pri liberalnej
multikultarnej argumentécii — ako nevyhnutna podmienka
ludského rozkvetu, podmienka, ktoré poskytuje jednotlivym
muZom a Zenam volby, vdaka ktorym mé ich autonémia

vztahu k prislusnikom inych kultar (Pricha, 2000, s. 43). zmvsel. (Walzer. 2002)

Ak aj prezivam subjektivnu intoleranciu, musim svoje
konanie racionélne zvladat.

1.2 INTERKULTURNA VYCHOVA AKO PROTIPREDSUDKOVA VYCHOVA

V suvislosti s interkultdrnou vychovou sa v literatire Casto stretdvame s pojmom
protipredsudkova vychova. Jej miesto v predprimarnom a primarnom vzdelavani uréuje
poznatok, ze detstvo (a to najma prvych Sest rokov Zivota dietata) je velmi dblezité pre rozvoj
spolo¢enskych postojov. A spoloGenskym postojom modze byt i odmietanie ¢&i zavrhovanie
urcitej kulturnej skupiny.

B®E= Predsudok je priaznivy ¢i nepriaznivy postoj voci osobe alebo veci, ktory ¢lovek zaujme vopred, bez
skutocnej skusenosti alebo bez ohladu na riu. V pripade etnickych predsudkov ide skér o odmietavy postoj.
(Allport, 2004, s. 38)

Predsudky predstavuju rizika pre obidve strany. Trpi tak jedinec, ktory tento postoj
preziva, ako i okolie, ktoré je obetou tohto odmietavého vztahu. Nositel predsudku méze mat
vdaka svojmu negativnemu postoju napr. problémy s adaptaciou v cudzich kultdrach. Obet’
predsudku je celkom prirodzene vystavena riziku, ze sa nositel predsudku nepriatelsky
prejavi. Allport (2004) tvrdi, ze ¢&im je odmietavy postoj silnejSi, tym je vacsia
pravdepodobnost, ze vyusti do nepriatelského Cinu. VonkajSi prejav méze mat’ podla neho
takéto podoby:

- Osocovanie: Vacsina ludi, ktori maju predsudky o nich aj hovori. V rozhovore s rovnako
rozmyslajucimi priatelmi, ale ob¢as aj s cudzimi fudmi, hovoria o svojom antagonizme.

- Vyhybanie sa: Ak je predsudok silnejsi, vedie Cloveka k tomu, Ze sa vyhyba prisluSnikom
neoblUbenej skupiny, a to aj za cenu istych neprijemnosti. V tomto pripade nositel
predsudku priamo neubliZzuje skupine, ktord nema rad.
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- Diskriminacia: V tomto pripade ide o aktivny sposob odmietania. Clovek sa pokusa
vylucit vSetkych prislusnikov kultdry zo zamestnania, prilezitosti pre vzdelavanie a pod.

- Fyzicky utok: Pri stupfiovani emocii moze prerast predsudok do nasilnych €inov.
- Vyhladzovanie: Na najvy§Som stupni nasilného prejavu predsudku stoji lyn€ovanie,
genocida, masakry a pod.

V suvislosti s  predsudkom sa Casto stretdvame s pojmom kultirny stereotyp,
Ci stereotypizacia.

a) opakujice sa hodnotenie prislusnikov inej kultiry rovnakym spésobom na zéklade niekolkych
charakteristik a bez hlbSieho poznania,

b) $tandardné a opakujice sa kultirne spravanie a vnimanie sveta ¢lovekom, ktoré sa prejavuje v urcitej
socialnej skupine (MULTI-KULTI na $kolach, 2006, s. 63).

= Stereotypizovanie je tendencia pripisovat ostatnym urcité charakteristiky len na zéklade
priradenia danej osoby do urcitej socialnej skupiny. Pri stereotypizécii neberieme ohlad na to, aky Clovek
v skutocnosti je (Morgensternova, 2007, s. 72).

Najst presnu hranicu medzi predsudkom a stereotypom nie je jednoduché. V ich
presnom vymedzeni sa rozchadzaju i odbornici. Vo vSeobecnosti sa stereotyp nepovazuje
za taky nebezpeclny ako predsudok, pretoze v iom dominuje skor kognitivna stranka, teda
rozumové presvedcenie. | stereotypizovanie vS8ak mdze byt pre adresata bolestivé, aje
rizikové v tom, Ze mbze prerast do predsudku. So stereotypmi sa nase deti stretavaju vSade
— v rodine, medzi rovesnikmi, v televizii, na internete. Tak si velmi skoro osvojuju vyroky ako:
LBlondinky su hlupe“. ,Policajti su hlupi*. ,Slovaci kradnu“. ,Angli¢ania st chladni®... Existuju
i stereotypy, ktoré pripisuju kultdrnym skupinam pozitivne vlastnosti (Francizi st $armantni),
itie nas v8ak ucia nekriticky vynasSat sudy, bez zamyslenia sa, anajma bez osobnej
skusenosti.

Vymedzenim zakladnych pojmov sa dostdvame k otazke, ¢i méZeme pozorovat' takéto
postoje u deti, ¢i mézeme zaznamenat vich spravani nepriatelské postoje, ateda ¢&i je
potrebné zaoberat sa v predprimarnom a primarnom vzdelavani otazkou protipredsudkovej
vychovy, €i uz v rovine prevencie alebo intervencie. Aby sme mohli odpovedat’ na tuto otazku,
musime vediet ako a kedy vznikaju predsudky. Oporou pri hfadani odpovedi nam bude
dielo G. W. Allporta O povahe predsudkov (2004). Hlavnou myslienkou jeho prace je tvrdenie,
Ze existuje vztah medzi predsudkom dietata a sp6sobom, akym bolo vychovavané.

KA Pokuste sa zostavit zoznam nepriatelskych skutkov, ktoré ste za posledné obdobie zaznamenali vo
vadej triede. Ktoré znich boli podla vas prejavom odmietania, predpojatosti €i kultirnej neznaSanlivosti?
Zaznamenajte si ivyroky deti, ktoré zazneli a su podfa vas obrazom ich kontaktu so stereotypizéciou

a predsudkami v médiach, v rodine ¢i Skole.




Nazory na to, ¢i mézeme u deti v predSkolskom ¢i mladSom Skolskom veku hovorit
o predsudkoch, sa rozchadzaju. Vyskumy Hardinga, Kutnera, Prohanskeho (Jurovsky, 1963,
s.171) poukazuju na skuto€nost, Ze narodnostné, rasové a nabozenské predsudky sa
zacinaju u deti objavovat nie skér ako od 3. roku, a len od 11. roku mozno ratat s nimi ako so
stabilnejSimi psychickymi znakmi. Ak chceme prijat tvrdenie, Ze protipredsudkova vychova
ma svoje miesto v materskych Skolach a na 1. stupni zakladnych $kél, je potrebné zdéraznit,
Ze prave v tomto obdobi dieta ziskava zaklad svojich budtcich postojov voéi inym kultdram.

Allport tvrdi, Ze osobnost ¢loveka ma v Siestich rokoch Zivota v tomto smere uz kus cesty
za sebou. Nie je vSak Uplne sformovana, a tak pedagogicky pesimizmus nie je namieste. To,
¢o na tejto ceste dieta skusilo, ur€uju podmienky, v ktorych od malicka rastie. Vztahy
v rodine, komunikacia medzi jej ¢lenmi a Styl vychovy, to vSetko su vyznamné faktory, ktoré
urcuju, ¢i bude Clovek tolerantny alebo naopak.

Podfa Allporta existuju dve cesty k predsudkom:

- Preberanie hotovych predsudkov od svojich rodi€ov, najma v procese identifikacie. Dieta
prebera postoje a stereotypy od svojej rodiny a od svojho kultirneho prostredia.
Kazdodenne pocuva hanlivé slova na konkrétne kulturne skupiny, je vystrihané pred jej
prisluSnikmi. Méze byt isvedkom nepriatelského spravania. Vyznamnu rolu hraju
negativne vzory, ktoré mézu byt prezentované napr. v médiach.

- Rozvijanim vlastnych predsudkov

Rozvijanie vlastnych predsudkov

Otazke rozvijania predsudkov je potrebné venovat vacsi priestor. Ide totiz o skuto€nosti,
ktoré si uvedomujeme menej. Ak je dieta kazdodenne konfrontované s nepriatelskymi
postojmi, je ndm viac-menej jasné, Ze si z nich méze vefa odniest. Existuju aj iné rizika,
ktorym je dieta v rodine vystavené.

Allport (s. 320 — 323) tvrdi, Ze rozvijanie vlastnych predsudkov je podmienené takou
rodinnou vychovou, ktora podnecuje u dietata tendenciu osvojit si podozrievavost, strach,
nenavist, ktord si dieta skor i neskor spoji s mensinovymi skupinami. Rodinna klimu, ktora
naviguje dieta k predsudkom, opisuje takto:

- tvrda a prisna vychova, kde je slovo rodi€ov zakonom,

- rodicia, ktori tvrdo vyZaduju posluSnost a vyZaduju prisnu disciplinu,

- smerodajnou hybnou silou v Zivote dietata je moc a véla rodi¢ov,

- nedosledny spbdsob vychovy (niekedy su rodiia zhovievavi, inokedy odmietavi,
potom zasa rozmaznavaju dieta),

- zanedbavajuci $tyl rodinnej vychovy,

- odmietavi rodicia, ktori neprejavuju dietatu lasku, naklonnost, nedavaju mu zaruky
bezpedia.

Najma pri autoritativnych rodi€och sa dieta uci, ze v fudskych vztahoch nevladne dévera
a tolerancia, ale moc a autorita. Navy$e, neustale vymahanie si posludnosti nuti dieta zaujat
obranné postoje. Po kazdom dalSom treste, ako reakciu na neuposlichnutie, preziva v danej
chvili pocit nedostatku lasky. Zostava osamelé, sklucené. Zacne ostraZito sledovat signaly
rodi€ovského suhlasu €i nesuhlasu. Takéto praktiky nepriamo ucia jedinca vnimat spolo€nost
v jej hierarchickom usporiadani. Podvedome sa utvrdzuje v tom, Ze rovnost v skuto€nosti
neexistuje. Predstava, ze [udia sa delia na silnych a slabych, vladnucich a podriadenych,
mbze byt nebezpeéna. Rovnako nebezpeéné pre budice spoloéenské postoje su
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nahromadené pocity neprijatia, dlhodoba frustracia z nedostatku ocenenia, uznania, lasky ¢i
pocitu bezpecia a istoty.

& Kena Mieskeho rodina odvrhla a do patnastich rokov Zil na ulici. Potuloval sa z baru do baru, zo spéine do
spalne, z ulice do vézenia, od jednej drogy k druhej, len aby si naSiel nejaky unik pred bolestou a miesto, kam by
patril. Napokon si naSiel skupinu holohlavych mladikov v ¢iernych ¢izmach — Cosi ako rodinu. Mali viastni hudbu,
ideologiu, viastny $tyl. Velmi dobre poznali svojich vernych a mali jasny obraz o svojich nepriatefoch. A prijali ho
medzi seba.

Medzi skinhedmi si Mieske nenaSiel iba miesto pre seba, ale i ventil na vSetko svoje sklamanie, strach, hnev, ktoré
cely zivot ako outsider zazival. Jeho teréom sa stali ini outsideri. Ak aj bol nespokojny so svojim Zivotom, aspori
mohol nad nimi pocitovat prevahu. Konecne tu bol niekto, koho mohol obvinit.

Ked Mieske zlomil bejzbalovu palicu na lebke nejakého Etiopcana, ktorého nikdy predtym nevidel, a zabil ho,
policajti sa ho pytali na dévod. Pre¢o bez prestania mliatil obet, ktord sa uZz davno neviadla branit? Mieske
odpovedal: ,Bol som Sialene rozzureny"”. A bolo to tak. Mieske bol plny hnevu. Bol nastvany na Zivot a rozhodol
sa urobit'si z ostatnych obete. MozZno si to dokonca ani neuvedomoval.

(Bullardova, 2007, s. 47)

@ ..U deti, s ktorymi sa zaobchadza prili§ hrubo, ktoré su prisne trestané alebo neustale kritizované, je
vécsia pravdepodobnost, Ze z nich vyrastu [udia, pre ktorych skupinovy predsudok hré vyznamnd rolu. A naopak:
u deti z rodin, kde je atmosféra uvolnenejSia, kde je viac bezpecia, zhovievavosti alasky, je vécSia
pravdepodobnost, Ze bud tolerantni* (Allport, 2004, s. 322).

Kedy ide o nevinné spravanie a kedy uz nie?
Podfa Allporta si ¢lovek osvojuje predsudky v dvoch fazach:

1. S$tadium: Pregeneralizované poznavanie
2. Stadium: Uplné zavrhnutie

1. Stadium: Pregeneralizované pozndvanie

V tomto Stadiu nie je mozné hovorit o predsudkoch, ktoré by mali negativny naboj.
Ucitelia v materskej Skole vSak pozoruju u deti odmietavé spravanie (neochota chytit' za ruku
dieta inej pleti, etnika a pod.). Tieto pozorované javy ich vedu k podozreniu, zZe v tomto veku
existuje predpojatost. Nie je to celkom tak. Dblezité je zamysliet sa nad podstatou ich
konania.

Podla Allporta si deti uvedomuju rozdiely vo farbe pleti uz ako dva a pol ro¢né. Ide
vSak len o Cisté zmyslové zaznamenanie. Tato rozdielnost’ ich nijako nerusi. Detsky svet je
plny fascinujtcich rozdielov a farba pleti je len jednym z nich. V troch az Styroch rokoch zivota
méze dojst k réznym asociaciam, ktorymi si deti vysvetluju rozdielnost. Tmava plet sa mbze
asociovat napr. so Spinou a pod. Asociacia sa stava pri€inou, preco sa dieta odmietne chytit
za ruku s dietatom tmavej farby pleti. Opovrhnutie tu teda existuje, ale je len v Stadiu zrodu,
a nie je zalozené na predpojatosti voci kultare.




2. $tadium: Upiné zavrhnutie

Druhé stadium nastupuje vtedy, ked sa u dietata rozvind kategérie dospelych. Dieta uz
dokaze priradit’ slova ako Rém, Madar, ¢ernoch a pod. ku konkrétnej skupine fudi. V pripade,
Ze v predchadzajucom obdobi vyrastalo v prostredi negativhych vzorov, zacina si hanlivé
slova spajat s ludmi a generalizovat. U osemro¢nych deti si mézeme vSimnut reci plné
predsudkov. Zvadza nas to vSak €asto i k pred€asnému posudzovaniu ich postojov. Allport
varuje pred unahlenymi zavermi, a upozorfiuje, Ze vtomto veku ide viac o verbalne
zavrhovanie a osoCovanie, ktoré je Casto v rozpore so spravanim. To je naopak pomerne
tolerantné. Tato situacia nadobuda opacny trend v neskorSom obdobi (10 — 12 rokov). Prave
tu zavrhovanie a odmietanie zosilnieva. Dieta sa viac kontroluje vo svojom verbalnom
prejave, avSak negativne postoje sa vyplavuju v €inoch. Etnocentricky vrchol nastava
v obdobi puberty, ked ma tinedzer zvySenu tendenciu napodobriovat dospelych (a teda
i negativne vzory) anavonok sa prezentovat. Cim je &lovek star$i, tym (za normalnych
okolnosti) sklon zavrhovat’ a zovSeobecfiovat viac mizne. Nastupuje schopnost diferencovat,
¢im prestavaju byt predsudky absolutnymi kategoériami.

O ,Sest az osem rokov trva dietatu, neZ sa nauci zavrhovat, a dalich asi Sest rokov trvé, nez sa na tom
nieco zmeni* (Allport, 2004, s. 331).

Ka Vrétte sa k svojmu zoznamu, do ktorého ste zapisali vSetky Ciny deti v triede, ktoré boli podla vas
prejavom nepriatel'ského postoja, predpojatosti ¢i kultirnej neznasanlivosti. Zamyslite sa nad motivmi tychto ¢inov.
O aku vekovu kategriu deti ide? V akom Stadium osvojenia si predsudkov sa konkrétny aktér nachadza? ISlo skor
o verbalnu prezentaciu predsudkov alebo i$lo o tazsie Citatelny skutok? Bol to prejav predpojatosti alebo
papagajovanie?

Slovo ako zdroj predsudku

Kazdodenné vyjadrenia deti su vzacnym diagnostickym materidlom, na zaklade
ktorého dokazeme posudit klimu rodinného prostredia. | ked vranom detstve ide len
o napohlad nevinné opakovanie a napodobnovanie, stoji za tym urcité riziko. Musime si ho
uvedomovat.

Malé dieta vyslovuje niektoré slova, ktoré rodiia pouzivaju bez toho, aby si
uvedomovalo ich vyznam (neger, Cigan, Zid a pod.). Hoci nevie, ¢o znamenajl z hladiska
kultary, pocituje ich ako ,silné“ slova. Ich vyslovenie doma je vacsSinou sprevadzané
emocionalnymi reakciami. PoCuje pohorSenie, zlost v hlase svojich rodi¢ov, ked ich hovoria,
na istych miestach ich ma zakazané vyslovovat, je pred nimi vystrihané a pod. A tak
u dietata vznika averzia skor, nez pozna niekoho, na koho by toto slovo mohlo vztiahnut.
Emocionalne nabité slovo pdsobi skor, ako sa dieta dozvie, k omu sa v skutoCnosti
vztahuje. Allport na ukazku uvadza nasledovnu situaciu: Jeden maly chlapec prikyvol
suhlasne na mamine varovanie, aby sa nikdy nehral s negrami. Povedal jej: ,Jasné mami.
S negrami sa nikdy nehram. Hram sa len s bielymi a Ciernymi detmi.”




<(®>Svedectvo o tom, Ze deti pouzivaju emocionalne nabité slova bez pochopenia ich vyznamu, mézeme
najst i v literérnych dielach:

,Cigan! CIGAN!II"

Diev¢ata sa rozospato rozhliadali. Kto to tu vykrikuje? Taky hluk. Ruttan stala pri posteli a kricala z pIného hrdla.
,Co sa deje?" opytala sa Britta.

LKatici je Cigan! Katici je Cigan!" revala Ruttan.

Katici vykukla spod deky. ,Coze som?*

,Si Cigan!*

,Naozaj? A to je €o?" opytala sa Katici.

, Ty nie si ako my ostatni! To povedala sle¢na Larssonova, aby si vedela!*

,-..olecna Larssonova povedala, Ze ja som ina ako vy?* povedala Katici a za¢ala sa jej triast spodna pera.
,Tak veru, lebo povedala, ze oni nie st ako my. A ty si Cigan!"

V tej chvili sa objavila vo dverach slecna Kvistova.

,Tak sa uz rychlo poumyvajte, o desat minut je zvonenie na ranajky.*

Katici sa pustila do placu a Gullan sa ju snazila utisit.

,Co sa stalo, Katici? opytala sa sle¢na Kvistova.

LAle nic,” vzlykala Katici.

,Nieco to urcite bude, ved len tak pre ni¢ za nic by si neplakala?*

Gullan sa pozrela na sleénu Kvistovd. ,Ruttan je ku Katici zla. Hovori, Ze je Cigan, a Ze Katici nie je ako my
ostatni.”

,Ale Rut! Co st to za hitposti? Odkial si na to pridla, Ze Katici nie je ako my ostatni?"

,T0 vam predsa nedavno povedala sle¢na Larssonova v pracovni.”

,Aty si poclvala za dverami?*

,Nie, ale i tak som poCula, ze sle¢na Larssonova povedala, ze Katici je Cigan a Ze Cigani su ini ako my.”
,Tak to si si urcite poplietia“, odvetila sle¢na Kvistova. V duchu si vak pomyslela: kofko zbytoéného zla
dokazeme narobit my dospeli. Sleéna Larssonova by sa takto naozaj nemala vyjadrovat.

,...olecna Kvistova, tak som teda Cigan alebo nie?" vzlykala Katici.

,Ano, si.* odvetila jej sle¢na Kvistova. ,Ale hovori sa Ciganka, ak ide o dievéa.”

(uryvok z knihy Katici od autorky K. Taikonovej)

Postupom &asu dieta dozrie a slovo si spoji s konkrétnou skupinou. Za¢ne ho trestat’
emociami, ktoré sa mu s nim viazu. Takato rigidita jazykovych kategérii méze podla autora
pretrvavat i v Uvahach dospelého Cloveka.

@ Cestou cez ihrisko stretla pristahovalecka pracovnicka malého chlapca, ktory velmi plakal. Spytala sa ho
¢o sa stalo. ,Udrel ma polsky chlapec®, opakoval niekolkokrat Cloviecik. Otazkami u okoloiducich sa zistilo, ze
Utocnik nebol Poliak. Pracovnicka sa znovu obrétila na chlapca: ,Chcel si povedat, Ze ta udrel nejaky
nevychovany chlapec.” Nechcel. Trval na tom, Ze ho udrel polsky chlapec. Pracovnicke to priSlo také
nepochopitelné, Ze sa spytala na chlapcovu rodinu. Zistila, Zze byva v jednom dome s pol'skou rodinou. Matka
neustalymi hadkami s pol'skymi susedmi vyvolala detom v hlavach predstavu, Ze ,polsky“a ,zly“ s synonyma.
Az tento chlapec nakoniec zisti, kto su Poliaci, bude uZ mat’ proti nim silné predsudky.

(Allport, 2004, s. 331)




Z uvedeného vyplyva, ze praca s predsudkami nepatri len na pddu vySSieho stupna
zakladnych Skél a na stredné Skoly. Vzhladom na krehkost a relativnu formovatelnost dietata
v predskolskom a mladSom Skolskom obdobi sa zda byt jej vyznam eSte vacsi.
Protipredsudkova vychova je teda legitimnou suc¢astou interkultirnej vychovy.

1.3 INTERKULTURNA VYCHOVA AKO VYCHOVA K EMPATICKEMU NAZERANIU NA SVET

Empatia je dbélezitou zlozkou emocionalnej inteligencie, ktora sa definuje ako
schopnost’ €loveka vnimat' a interpretovat’ pocity i spravanie tak ako u seba, tak aj u inych.
Empatia ma v interkultirnej vychove svoje pevné miesto. Uzko suvisi so schopnostou
¢loveka akceptovat inakost, no zarovefi mu pomaha adaptovat sa v neznamej kulture.

= Empatia je schopnost vcitit sa do pocitov a konania druhej osoby. V SirSom slova zmysle ide
0 umenie zachadzat' s eméciami, vcitovat sa do situdcie druhej osoby, emocionélne stotoZnenie sa s ich
videnim, citenim, chapanim, schopnost Citat' i neslovné prejavy druhého, chapat, o ¢o sa snazi, comu sa chce
vyhnut, ¢o starostlivo skryva (Hartl, Hartlova, Psychologicky slovnik, 2004, s. 139).

Ak chceme vychovavat tolerantného c¢loveka, nemézeme obist cielené rozvijanie
empatie, ktora podla Rogersa znamena i schopnost prijat vztahovy ramec iného ¢loveka
a snazit sa vidiet' jeho problémy jeho oCami. Prave nedostatok tejto schopnosti nas €asto
vzdaluje od ludi, ktori sa spravaju inak ako my. Pri¢inou je ¢asto i neochota pozriet sa na
svet z ich uhla pohladu. Aj Allport (2004, s. 452) oznacil empatiu za doblezitu ,ingredienciu*
tolerancie. Jeho tvrdenie sa zaklada na tomto poznani:

~ Clovek, ktory spravne odhadne druhych, neméa najmensiu potrebu mat z nich obavu
acitit sa neisto. Realistické vnimanie mu dava schopnost vyhnuat sa treniciam
a udrziavat dobré vztahy.

~ Clovek, ktory schopnost empatie nema, nemoze déverovat svojej obratnosti v jednani
s ostatnymi. Je nuteny byt v strehu, zaradovat neznamych [udi do kategorii
areagovat na ne en masse. Pretoze mu chyba schopnost’ jemnejSieho rozliSovania,
utieka sa k stereotypizovaniu.

Empatia je nevyhnutna ipre zvladnutie adaptacie v cudzej kulture. Pomaha ¢loveku
vcitit sa do cudzej mentality, jej Specifik. Empatia napomaha i schopnosti lepSie interpretovat
cudzie vzorce spravania. Ako podotyka Morgensternova (2007), nejde len o poznatky
a vedomosti, t. j. empatické myslenie. V adaptacii na nové kultirne podmienky hra vyznamnu
rolu empatické citenie, vd'aka ktorému vie Clovek vycitit, €o je vhodné a ¢o vhodné nie je.

@ ,Ked' sa raz Linda ztcastnila konferencie v Riu de Janeiro, vSetko spiﬁalo jej ocakavania, aZz do
kokteilového vecierku, ktory usporiadali pre névstevnikov miestni obyvatelia. Linda sa dala do reci s miestnou
mladou pani. Zdalo sa, Ze tato pani pocas toho, ako rozpravala, vytvéarala na Lindu fyzicky natlak tym, Ze sa
pohybovala smerom k nej zakazdym, ked' ona od nej ustipila. Ked' Linda zistila, Ze uZz stoji pri stene,
uvedomila si, Ze sa nema kam pohnit. Citiac sa znepokojene a nepohodine, odmerane sa ospravedinila a
opustila vecierok, a uz sa na ziadnom nezucastnila“ (Klopf, D. W., 1995, s. 17).
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Tato prihoda ilustruje, ze neznalost kultrnych osobitosti, v tomto pripade Specifik neverbalnej
komunikacie, méze spodsobit kultirne nedorozumenie. Proxemika, t. j. vzdialenost medzi
komunikujdcimi, resp. velkost osobnej zény, je tiez kultrne determinovana. Pre Lindu — dievca
zo Severnej Ameriky bolo neprijemné, ked mlada Braziléanka vstupila do jej intimnej zony. Spoloéensky
udrziavany odstup medzi Latinskoameri¢anmi je totiz mensi, nez medzi Ameri€anmi. Tak ako mnoho
[udi anglosaského pdvodu zo Severnej Ameriky, aj Linda sa citi nervézna a vystradena, ked ludia stoja
pri nej prili§ blizko. Tento incident v3ak nebol len otazkou neznalosti, ale aj otazkou znizenej citlivosti
ku kultarnym Specifikdm. Miestnej pani chybala potrebna davka empatie, schopnosti véas vycitit, ze jej
sprévanie je pre Lindu neprijemné. Tento nedostatok nakoniec zapri€inil Lindin odchod. A nielen to.
Zazitok bol pre fu natofko neprijemny, Ze si vytvorila obranny mar. Na ziaden vecierok, kde by sa
mohla podobna situacia zopakovat, uz nesla.

Empatia sama o sebe zahffia rozmer tolerancie a akceptacie rozdielnosti. Podla
Bullardovej (2007) si tento socialny cit ziada pochopenie, ze vSetci fudia maju rovnakeé city —
ze som schopny citit €okolvek, €o citi$ ty, a pochopenie skuto€nosti, Ze tieto city sa u réznych
fudi prejavuju v odliSnych chvifach rézne. Empaticky vnimat teda znamena prijat pocity
druhého za skuto¢né, hoci my by sme v danej situacii konali inak.

Prvym krokom na ceste k rozvinutiu schopnosti empatického myslenia a citenia je praca
s vlastnymi emdciami. AvSak i schopnost prejavovat svoje pocity je kultirne determinovana.
Podla miery vyjadrovania emocii je mozné rozdelit’ kultdry na afektivne (tendencia prirodzene
vyjadrovat’ svoje emocie) a neutralne (tendencia skryvat svoje pocity, resp. prejavovanie
emdcii sa povazuje za nevhodné). Podla M. Morgensternovej (2007) patria Cesi skor
do druhej skupiny. Domnievame sa, ze i v nasej kulture sme vedeni skoér k tomu, aby sme sa
sebaovladali a kontrolovali svoje pocity, o mdze viest k ich skryvaniu. Maskovanie svojho
skuto€ného prezivania méze v interkultrnom stretnuti spdsobit nedorozumenia a konflikty,
jadrom ktorych je nasa necitatelnost.

Ucitelia by preto maliu deti rozvijat schopnost hovorit o svojich pocitoch, delit sa
o svoje zazitky sinymi detmi. Empatia totiz prameni zo sebauvedomovania, a ako tvrdi
Goleman (1997, s. 99) ,...6im otvorenej$i sme k vlastnym emdciam, tym lepSie dokdzeme
rozoznavat a chapat city ostatnych®. Zelina (1996, s. 55 — 57) odportc¢a na dosiahnutie tohto
ciela vyuzivat techniky empatickej vychovy, akymi su napr. rozhovory na tému prezivania,
metéda panacikov na vyjadrovanie momentalnych pocitov, vyjadrovanie emdcii
prostrednictvom umeleckého vyjadrovania ¢&i pisania dennikov podfa vzoru koncepcie
Freineta. DéleZitu rolu vtomto procese zohrava ucitel, ktory by mal byt prirodzenym
prikladom. Mal by sa snazit hovorit detom o svojich pocitoch, verbalizovat, ako sa v ur€itych
situaciach citi. Vzajomny dialég medzi detmi a ucitelom, ktorého obsahom je svet pocitov
a myslenia, vedie ziakov k citlivosti voci ostatnym, k schopnosti nazerat na okolie empaticky
a s pochopenim. Délezitym prostriedkom rozvoja empatie je neustdle povzbudzovanie
a pochvala za akykolvek zablesk nesebeckého spravania a citlivosti voci inym.

Krozvijaniu empatie patri aj posilfiovanie sebaistoty a sebavedomia dietata.
Pochybnosti o vlastnej osobe mbézu obmedzovat schopnost Cloveka sucitit s inym, chapat’
jeho pohl'ad na svet. A naopak. ,Ludia, ktori su si isti sami sebou, sa skor priblizia k ostatnym.
A pretoze nie su zaujati vlastnymi strachmi, jasne vidia pocity a potreby inych* (Bullardova,
2007, s. 75).



Paralelne s tréningom prejavovania vlastnych emacii a posilfiovania sebaistoty by malo
prebiehat i cielené rozvijanie empatického vnimania vo vztahu k druhej osobe. Délezitou
zloZkou tohto procesu je pestovanie schopnosti rozumiet neverbalnym prejavom, ako je tén
hlasu, gesta, vyraz tvare a pod., pretoze tieto prejavy su najcastejSie klu€om k intuitivnemu
vytuSeniu citov druhého ¢&loveka, ale rovnako ikldéom k pochopeniu inych Zivych tvorov,
ktoré nam o svojom prezivani nedokazu rozpravat. Podla vyskumov (Goleman, 1997) su
fudia s rozvinutou schopnostou rozliSit pocity v neverbalnych prejavoch prispdsobive;jsi
a hlavne citlivejsi.

Rozvijanie emocionalnej empatie musi bezpodmieneéne prebiehat v klime
porozumenia. Slovami Sterna (Goleman, 1997) v atmosfére tzv. naladenia. Znamena to, ze
ucitel Siri okolo seba lasku a dava detom najavo, Ze ich emdéciam rozumie, prijima ich
s empatiou a opatuje city. Takyto pristup ucitela je dolezity i preto, Ze ucitel pésobi na deti
v tomto obdobi ako vyrazny model, vzor vzivania a citovej rezonancie. | podla slov Budu
(1994) je nasledovanie modelu avelka ochota identifikacie typicka prave pre obdobie
mladSieho Skolského veku, z €oho vyplyva skuto€nost, ze sa uCitel mbze stat pre ziaka
efektivnym modelom empatického chapania, no naopak i vzorom nepriatelského spravania.

1.4 INTERKULTURNA VYCHOVA AKO VYCHOVA K SOCIALNEJ SPOLUPATRICNOSTI
A KULTURNEMU PLURALIZMU

“EREC
—BBA- Socialna spolupatriénost. Spolupatricnost sa definuje ako vazba loveka na objekt spolupatricnosti.
V pripade socialnej spolupatricnosti ide o vdzbu na socialnu skupinu, s ktorou sa jedinec identifikuje. Socialna

spolupatricnost je prejavom jeho sociélnej identity.

Socialna identita je len jednou zo sucasti identit ¢loveka. Podla Turnera (1985), ktory
so svojimi kolegami vytvoril tedriu kategorizacie JA — SCT (Self-Categorization Theory), su
identity ¢loveka kognitivne zorganizované do hierarchicky zoradenych kategorii:

Interdruhova aroven
Druhova identita — JA ako CLOVEK, LUDSKY TVOR

Interskupinova droven .
Socidlna identita — JA ako CLEN SOCIALNEJ SKUPINY (KULTURY)

Interpersonalna uroven .
Personalna identita — JA ako OSOBNOST

To, zZe aj socialna identita ma pre zdravé ego €loveka velky vyznam, potvrdzuje i fakt,
Ze v ramci tejto Struktury funguje zakonitost: ked jedna z Grovni zoslabne, oslabia sa i ostatné
urovne. Ak teda zacnem pochybovat o svojej prislusnosti k mojej kulturnej skupine alebo sa
pod vplyvom okolnosti narusi moja emocionalna vazba na skupinu (hanbim sa za fiu,
pochybujem o vyhodnosti mojej prislusnosti k skupine a pod.), utrpi i moja personalna identita
(zaénem pochybovat o svojich schopnostiach, vlastnostiach, o sebe samom, znizi sa moje
sebavedomie a pod.).
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Socialna identita je zlozita a krehka. Jej zlozZitost spoCiva v tom, Ze je tiez hierarchicky
organizovana. Clovek va&sinou nepocituje len spolupatriénost k jednej skupine. MéZe sa citit’
byt Slovakom, krestanom, skautom... Ktora z tychto identit je najsilnejSia, zavisi od stupfia
abstrakcie. Preto sa méze niekto citit’ viac krestanom ako Slovakom, a iny naopak. Krehkost
socialnej identity suvisi s jej samotnou podstatou. Ako tvrdi Tajfel (1978), socialna identita nie
je zaloZzena len na uvedomeni si svojho €lenstva v skupine, ale i na emocionalnom vyzname
tohto &lenstva. Clovek teda preZiva ku svojej kultirnej skupine isty vztah. Neprijemna
skusenost ¢&i zazitok mdze vlepSom pripade zreorganizovat hierarchické usporiadanie
socialnych identit (niekto zautoCil na moju vieru — socialna identita Ja ako krestan ustupuje do
Uzadia), v horSom pripade narusit rovnovahu jedinca, vyvolat v iom vnatorny konflikt. Takyto
konflikt vznika i vtedy, ak spolo¢nost’ vyvija natlak, aby sa Clovek zriekol niektorej z identit
a prispOsobil sa novej skupine. Ide o problém dvojitej socialnej identity, ktorej sa podrobnejSie
venujeme v kapitole 2. 1. 1.

Spokojnost ¢loveka a jeho psychicka rovnovaha teda zavisi od toho, &i je jeho socialna
identita, resp. identity akceptované okolim a &i ju jedinec preziva ako nekonfliktni. Podla
Tajfelovej tedrie socialnej identity (SIT- Social Identity Theory) je kazdy €lovek motivovany
potrebou dosiahnut’ pozitivny pocit zo seba samého (In Quintana, McKown, 2008). VSetci
podvedome robime vSetko preto, aby sme sa videli v pozitivnom svetle. Tomuto pocitu
napomaha pozitivne prezivanie spolupatri¢nosti ku skupine, s ktorou sa jedinec subjektivne
identifikuje a prirodzene ju favorizuje. Autor zmienenej teérie vSak podotyka, ze favorizovanie
vlastnej skupiny nie je univerzalny fenomén. K tomuto postoju nedbjde, ak jedinec Zije v takej
spolocenskej Strukture, kde vnima ind, pre neho vyznamnu skupinu ako lepSiu, atraktivnejsiu,
vyhodnejSiu a pod. Za tychto okolnosti zaéne uplatfiovat alternativne stratégie na dosiahnutie
pozitivneho sebaponatia:

o Stratégia mobility jedinca: Pokusi sa opustit svoju skupinu a prejst do druhej, ktoru
vnima ako hodnotnejsiu, lepSiu.

o Stratégia socialnej tvorivosti: Snazi sa redefinovat skupinu ako taku, alebo vychodisko,
na zéklade ktorého porovnaval svoju skupinu so skupinou pre neho atraktivnejSou.

o Stratégia spolo¢enskej sutaze: Snazi sa zmenit spolo¢ensku Struktiru.

Uplatnenie ktorejkofvek alternativnej stratégie v8ak nevedie automaticky k posilneniu
sebaponatia. V kazdom pripade mbéze clovek narazit na problémy, ktoré vyvolaju opacny
efekt. Napr. chce opustit svoju skupinu a identifikovat' sa s inou, no hranice st nepriechodné.
Snazi sa redefinovat’ svoju skupinu, ale jej kazdodenné hanobenie mu zabrariuje vnimat' ju
pozitivnejSie. Snazi sa zmenit’ spolo€ensku Struktiru, no nema nastroje. Nie je to v jeho moci.

Uvedené tedrie poukazuju na vyznam socialnej identity pre zdravy a harmonicky rozvoj
osobnosti, a zaroven poukazuji na to, Ze socialna spolupatricnost' je vyrazne subjektivhou
zélezitostou kazdého jedinca. To, &i ju preziva pozitivne, je podmienené itym, ako je
usporiadana spolo¢enska Struktira, aka miera akceptacie v nej vladne a v akej miere su
jednotlivé kultiry vnimané ako rovnocenné. Pre interkulturnu vychovu z toho vyplyvaju dve
doblezité ulohy:

1. Upeviiovat’ celu Struktiru socialnej identity kazdého dietata, tak aby prezivalo
vztah k svojej kulturnej skupine, &i skupinam pozitivne a nekonflikine. Takto ponata
vychova vylu€uje etnocentrizmus, t. j. preferovanie jednej kultiry na ukor inych.
Ucebné pomdcky, ucebnice, prostredie triedy, ale najma u€ebny obsah by mal mat
multikultarny rozmer. Nie je mozné podporovat socidlnu &i kulturnu identitu kazdého
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Ziaka, ak v Skolskom prostredi nepride do kontaktu so Ziadnou informaciou o svojej
kulture, ak zostane téma tradicii a hodnét jeho kultury tabuizovana.

2. Viest Ziakov ku kulturnemu pluralizmu, ktory predstavuje vnimanie vSetkych kultar
a socialnych skupin ako rovnocennych. Viest' Ziakov k pozitivnemu vnimaniu vlastnej
kultiry a uéit’ ich poznavat ju je zaroven cesta k pochopeniu inych. Mistrik (1999) je
presvedCeny, ze na zaklade poznania vlastnych kultirnych ftradicii, na zaklade
interiorizovanych hodnét, prijatych idei a kultirnych vzorcov je ¢lovek schopny nazerat
na odlisSné skupiny na baze kulturneho relativizmu. To znamend, Ze kazdu kultdru,
vratane svojej, vnima ako jedine¢ny a neopakovatelny sociokulturny systém, ktory sa
da opisat’ a pochopit’ len v kontexte ich vlastnych hodnét, noriem a idei. Pre identitu
¢loveka je podstatné poznat a pochopit vlastnu histériu a korene, prijat fakt, ze identita
moze byt aj bikulturalna, Ze méze mat prvky viacerych kultar.

= Kultdrny pluralizmus predstavuje:
- SpoluZitie viacerych kultdr, v ktorom si kultiry zachovavaju svoju autonémiu a komunikuji ako rovnocenné
prvky (Multi-kulti na $kolach, 2006, s. 63).
- ,ldedl harmonickej koexistencie odlisnych kultirnych a etnickych skupin v pluralitnej spolocnosti“ (Prlcha,
2001, s. 42).

1.5 INTERKULTURNA VYCHOVA AKO VYCHOVA KU KOOPERACII

Kooperacia je spolocna cinnost alebo spolupraca niekolkych osob zameranad na dosiahnutie
/ednotneho ciela (Struény psychologicky slovnik, 2004, s. 117).

Kooperacia je socialne spravanie, ktoré ulahcuje ¢loveku zivot v spolo¢nosti. Spolupraca
obsahuje v sebe vztah medzi fudmi, ktory v zaujme vysledku musi byt zalozeny na principe
rovnocennosti, partnerstva. Nadradenost &i intolerancia zamedzuju dosiahnut’ spolo¢ny ciel,
znemoznuju dosiahnut Uspech. Prave preto vychova ku kooperacii ma v interkulturnej
vychove svoje pevné miesto.

Vyznam kooperacie pre zivot dietata by sme mohli zhrnut’ takto:

a) Pomaha ziakovi uvedomit si, Ze je ¢lankom systému, suciastkou stroja, ktorého chod
je zavisly na jeho fungovani. Podstatou kooperacie totiz je, ze ciel i procedury veduce
k tomuto cielu su zdielané vSetkymi UCastnikmi a od jej zaciatku su aktéri spojeni
zodpovednostou za uspechy i neuspechy, vedomim, Ze kazdy svojim dielom prispieva
ku kone€nému produktu spoluprace (podla Kasikova, 1997).

b) Rozvija uziaka altruistické a prosocialne spravanie, bez ktorého by bolo tazké
oCakavat aktivitu jedinca na verejnych a spolo€ensky prospesnych ¢innostiach.

c) ,Nuti“ dieta vzdat sa egoistickych motivov, vedie ho k schopnosti zriect sa vlastnych
cielov v prospech vysSich, skupinovych ¢&i spoloCenskych zaujmov. Kooperacna
Struktura totiz existuje len vtedy, ked Ziaci chapu, ze mézu dosiahnut svoj ciel vtedy
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a iba vtedy, ked ostatni Ziaci, s ktorymi su v kooperativnej €innosti, dosiahnu svoj ciel
(Johnson, Johnson, 1989).

V ramci interkulturnej vychovy je potrebné rozvijat dva zakladné druhy kooperéacie:

1. Kooperaciu ako vzajomnost, ktora spo€iva vtom, ze ciel aj procedury veduce
k vytyCenému ciefu zdiefaju vSetci ucastnici. Aktéri kooperativnej Cinnosti su
spojeni zodpovednostou za rieSenie problému.

2. Kooperéaciu ako napomoc, pri ktorej ide o €innost, ktora je zaloZena na asistencii
jednej osoby druhej (Kasikova, 1997, s. 32 — 33).

NajefektivnejSou formou rozvoja schopnosti spolupracovat je kooperativne ucenie, ktoré
je potrebné rozlisit od ucenia skupinového. Kym v skupinovom uceni su Ziaci zoskupeni
a pracuju kazdy individualne na svojich cieloch, kooperativne u¢enie musi spliat tieto znaky:

a) Pozitivna vzajomna zavislost spojena s pocitmi, ze nemdzem uspiet, ak neuspeju
aj moji spoluziaci.

b) Interakcia tvarou v tvar, kde je moznost vidiet do tvare partnera, znamena
moznost ziskat spatnu vazbu, ktora je pre dosiahnutie ulohy ddlezita.

c) Osobna zodpovednost, osobné skladanie tctov, o znamena, ze vykon kazdého
¢lena timu znamena prinos pre vSetkych a vSetci u€astnici maju z kooperativnej
¢innosti uzitok, priom preberaju zodpovednost za vysledok.

d) Formovanie a vyuZitie interpersonalnych a skupinovych zruénosti, ktoré ziak
nadobuda priamo v procese kooperativneho ucenia, ato vsmere
od jednoduchych po zlozitejSie zruénosti.

e) Reflexia skupinovej ¢innosti, pretoze efektivita spolocnej €innosti je do znacnej
miery zavisla na tom, ako skupina reflektuje svoju ¢innost, ako ju opisuje a ako
rozhoduje o dalSich krokoch (blizSie Kasikova, 1997, s. 39 — 40).

Prostrednictvom kooperativneho ucenia ziskava Ziak také kooperativne zruénosti,
ktoré su nevyhnutné pre mierumilovné spolunazivanie s inymi fudmi. Rozvija si zru¢nosti
tykajuce sa spolo¢nej prace, ako napriklad poskytovanie a prijimanie napadov, schopnost
vytvarat otvorenu atmosféru, aktivne pocuvat, riesit konflikty, overovat konsenzus,
vyjadrovat zdvorilo nesuhlas, &i socialne zruénosti, ako je povzbudzovanie a ocefovanie
inych, zvladanie emdcii a pod.

Pri  rozvijani prosociadlnych zru€nosti maju svoj vyznam dve zakladné formy
kooperativnych ¢innosti. 1. tutoring a 2. cross-age tutoring (vzajomna pomoc deti rozdielneho
veku). Pri tutoringu ide podfa H. Kasikovej (1997) o pomoc v uceni medzi spoluziakmi
rovnakého veku. V dyadickej komunikacii su rozdelené roly na toho, kto u€i, a toho, kto sa
uci, t. j. rola pomahajuceho arola prijimatefla pomoci. Cross-age tatoring funguje na
rovnakom principe, avSak tu ide ovzajomnd pomoc udeti rébzneho veku. V obidvoch
pripadoch plati, Ze tento typ kooperacie zlepSuje vykon obidvoch zainteresovanych
a zaroven rozvija osobnostné atributy a hodnoty altruizmu u oboch ucastnikov.
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2 VYZNAM INTERKULTURNEJ VYCHOVY

2.1 VYZNAM INTERKULTURNEJ VYCHOVY PRE ZIAKA Z ODLISNEHO KULTURNEHO
PROSTREDIA

Interkultdrna vychova ma nesmierny vyznam pre deti, ktoré prichadzaju do Skoly
z vyraznejSie odliSného kulturneho prostredia. To znamena, ze ich rodinna kultdra sa odliSuje
od majoritnej kultiry napr. ich etnickou (napr. Rémovia), nabozenskou (napr. moslimovia) €i
narodnostnou prislusnostou (napr. Vietnamci, Koérejci, Rusini a pod.). V tejto kapitole sa
sustredime na psycho-socialne vychodiska intrerkultirnej vychovy. Poukazeme na to, ¢o
vSetko preZiva, resp. mdze prezivat dieta z odliSného kulturneho prostredia, ak jeho kulturnu
prislusnost ignorujeme. Tieto poznatky zddraznuju potrebu venovat’ sa interkultdrnej vychove
v zaujme zlepSenia adaptacie a adjustacie tychto deti, ako i v zaujme zlepSenia ich Skolskej
uspesnosti.

Dieta od narodenia vrasta do svojej kultury, osvojuje si jej socio-kulturne regulativy
(subory noriem, predpisov, hodnét, pravidiel a vzorcov spravania), ktoré ¢lenovia daného
spolo¢enstva zdielaju a osvojenie ktorych je pre jeho fungovanie v komunite nevyhnutné.
Deje sa tak v procese enkulturacie. Tento proces je dlhodoby a zlozity, jedinec v niom nie je
len pasivnym prijimatelom, ale i aktivnym tvorcom novych hodnét. Zlozitost enkulturaéného
procesu poukazuje na urditu trvalost osvojenej kultary. Cloveka, ktory zrastol so svojim
kultrnym prostredim, ktory prijal tento prezentovany svet, nie je mozné zmenit. Akakolvek
snaha zvonka vykorenit' kulturne zvyklosti jedinca je neprijatefna. K zmene mdézZe dojst’ len
dobrovolne a prirodzene. Nasilie a tlak nechava stopy na celkovom vyvoji osobnosti.

= Enkulturacia je proces osvojovania kultirnych tradicii, jazyka a zruénosti, ktory jedinec podstupuje od
svojho narodenia a stéva sa tak prislusnikom danej kultiry. Cast enkulturécie prebieha vedome v prislusnych
in8tituciach (napr. Skola), cast' nevedome v priebehu kazdodennych interakcii a komunikacie. Enkulturacia je
povaZovand za sucast socializacie.

(Jandourek, 2001, s. 258)

Kazdé dieta prichaddza do Skoly uz vkorenené do svojej rodinnej kultary, s osvojenymi
navykmi a spdsobmi spravania. Podla Gillernovej ,...optimalne je, ak hodnoty preferované
rodinou viac menej odpovedaju poziadavkam spolo¢nosti zastupovanych $kolou. V pripade
rozporu vznika pre dieta velmi zlozita situacia: bud sa nauci spravat dvoma spésobmi
(v stlade s dvoma odliSnymi prostrediami), alebo da prednost hodnotam jedného prostredia“
(Vyrost et al., 1998, s. 265). Skola je reprezentantom kultiry va&siny, resp. dominantne;
kultiry. Mnoho deti pochadzajucich z minoritnych kultdr ma preto v zaciatku Skolskej
dochadzky problémy. Pravidla, normy a hodnoty Skoly su pre ne menej zrozumitelné. Svet
Skoly je pre dieta problematicky, ¢o spésobuje zosilnenie vazby na rodi€ov. Naviazanost na
rodinu je priznaéna najma pre prvé mesiace Skolskej dochadzky. Vtedy dieta silnejSie ako
kedykolvek predtym pocituje prinalezitost k svojej rodine, a teda k svojej kulture, ktora v iom
evokuje pocity bezpecia a ochrany. Zvladnutie takéhoto konfliktu je naroéné pre kazdého
jedinca, o to viac, ak ide o prislusnika konzervativnejSich kultur, ktorymi su, podla Mistrika
(1999), aj kultury etnickych ¢€i nabozenskych skupin. Ich orientacia smerom dovndutra vlastnej
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tradicie, sebaobranny reflex a naviazanost na vlastné, tradicné hodnoty cell situaciu
komplikuje a vystavuje dieta nadmernej psychickej =zatazi. V pripade, ze zostava
nepochopené a neakceptované, upina sa na tradicie svojho spolo¢enstva silnejSie a formuje
si negativny postoj k hodnotam a ideam kultury, ktord Skola reprezentuje, o ohrozuje jeho
dalSie zivotné perspektivy. Cely proces konfrontacie s ré6znymi kultdrnymi vplyvmi v ramci
triedy ovplyviiuje aj fakt, ze dieta v tomto vyvojovom obdobi je citlivé a snazi sa presadit ako
samostatné individuum. ,Chce byt chvalené a nie je lahostajné k haneniu... Viac mu zalezi na
usudku nielen rodiGov a ucitelov, ale aj Skolskej verejnej mienky” (Pfihoda, 1963, s. 319 —
320). Je velmi citlivé na to, ako sa s nim zaobchadza. Rovnako vnimavé je aj na to, ako sa
zaobchadza s ostatnymi prisluSnikmi jeho kultdry a sleduje v§eobecnt mienku.

Ka Adam je romsky chlapcek z osady. V nej si osvojil pravidla i hodnoty komunity, v socidlnom uceni
prijal normy spravania. Vstupom do $koly sa jeho Zivot skomplikoval. Ocitol sa v prostredi, ktoré je iné. Snazi
sa mu porozumiet, najst' si v fiom svoje miesto. Spoluziaci si ho velmi nevSimaju, niektori sa mu dokonca
vyhybaju, odmietaju sa s nim kamarétit. Hlada spdsob, ako zaujat, chce sa presadif. Réd by sa prihlasil
a odpovedal pani ucitelke na otdzku ako iné deti, ale skor, ako najde odpoved, zdvihne sa v triede desat’ ruk.
No a ¢asto odpoved' ani nepozna.

Nakoniec sa prihlasi a chce povedat' vtip. Tento viip zaznel u nich doma pri réznych prileZitostiach niekolko
krét. VSetci sa smiali a rozprévac vzdy zozal velky tspech, vSetci sa zabéavali a pochvalovali napaditost toho,
kto ho vymyslel. Adam dufa, Ze tento vtip vyvola u spoluZiakov i pani ucitelky podobnu reakciu. Prednesie ho.
Reakcia je pre neho nepochopitelnd. Pani ucitelka sa hneva, zvySuje hlas a kéra ho za to, ze hovori neslusné
veci a slova. Niekolko deti sa aj zasmialo, no pod palbou vycitiek ucitelky sa zacni na Adama pohorsene
pozerat, Adam si namiesto uznania nesie do lavice pozndmku v zrkadielku a bolestivy pocit hanby. ,Co som
zase urobil zle?!*

Pokuste sa najst a pomenovat situacie vo vasej triede, ktoré si svedectvom toho, Ze dieta z iného
kultdrneho prostredia uplatnilo vzorce spravania svojej komunity, ktoré neboli sthlasné s o¢akévaniami
Skoly. Ako ste tieto situacie riesili? Ako inak mohla zareagovat pani ugitelka v ukazke?

Deti, ktoré dlhodobo prezivaju pocity zavrhovania, mézu zacat vytvarat neformalne
skupiny. Spoloénym znakom tychto ,odmietnutych deti méze byt neddvera voéi vacsinovej
skupine, pocit ohrozenia, v hraniénom pripade averzia a nenavist, ktora sa dalSimi
skusenostami umocriuje.

Ak uz na zaciatku Skolskej dochadzky mal jedinec adjustacné tazkosti, suvisiace s jeho
LodliSnostou®, jeho pocity neprijatia sa v 6smom roku len znasobuju. Prave v tomto obdobi sa
formuje cit solidarity a dieta pocituje intenzivnejSiu potrebu prinalezat k triede, vytvara si
tesnejsi pomer k tejto socialnej skupine. S citom solidarity sa vyvija i cit pre spravodlivost,
vdaka ktorému sa stava situacia pre neakceptované dieta este zlozitejSia. V predpubertalnom
obdobi sa Zivot dietata eSte viac skomplikuje. Prepubescent byva ku koncu obdobia urazlivy.
Chce byt reSpektovany viac ako kedykolvek predtym, a nechce byt spolo¢nostou odmietany.
Potreba zdielat triedny kolektiv rastie. Spolo€ensky zivot ziakov Stvrtého ro€nika je stadovy,
zalozeny na moralnom principe: jeden za vSetkych, vSetci za jedného (Pfihoda, 1963). Pocit
neucasti na kolektivnom diani a neprijatia ma negativny dopad na sebavedomie, formovanie
identity a celkovy duSevny zivot dietata.
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Neprijatie, ignorovanie, vyhybanie sa. Nikomu z nas nie je takyto pristup prijemny.
Naopak, odmietavé spravanie vo¢i nam prezivame bolestivo. V pripade, ak ziak citi, ze stoji
na periférii kolektivu, méze to mat dopad i na jeho celkovy prospech. Reakciou na stres, ktory
dieta preziva, mdze byt i oslabenie kognitivnych funkcii, ktoré sa prejavi ako problém
znizenej sustredenosti alebo ako problém znizenej schopnosti logického usporiadania
myslienok. Psycholdgovia upozorriuju, Ze prili§ velké napétie, ktoré dieta preZiva, méze viest
az k uchylovaniu sa k vyvojovo ranejSim spésobom spravania i myslenia (Atkinson, 2003).

Skolska neuspesnost je ovplyvnena i samotnym postavenim Ziaka v socialnej skupine a
jeho oblubenostou. Ak ziak nie je zo strany spoluziakov povzbudzovany k vykonu, ak neciti
ich podporu pri vykone, ale naopak, citi sa ohrozeny ich potencidlnou reakciou, je vysoko
pravdepodobné, Ze bude opakovane prezivat pocity zlyhania a neuspechu. Ak v fiom trieda
neevokuje bezpecie a ochranu, ale ohrozenie, kazdé menSie zlyhanie bude potvrdenim
vlastnej neschopnosti a stane sa dalSou ¢astou mozaiky jeho negativheho sebaponatia.
Opakovany neuspech a pocit zlyhania prirodzene znizuju celkovd motivaciu k u¢eniu a vedu
opatovne k niz§im vykonom.

strata motivacie k u¢eniu

pocit zlyhania, hanby neuspesny uéebny

vykon

Fakt, ze triedny kolektiv mbéze ovplyviiovat Ziakovu motivaciu k ueniu ako aj vysledky,
potvrdzuje i Vroomova expektacna tedria motivacie, ktora hovori, ze Uroven motivacie rastie
v zavislosti od expektancie, t. j. od subjektivneho ocakavania toho, Zze to zvladnem
a dosiahnem oc€akavany vysledok. KedZe subjektivna viera vo vlastné schopnosti vznika
v komunikacii s najbliz§im socialnym okolim, doélezité je, aky obraz mi nastavuje. Ak vysiela
signaly, Ze ulohu zvladnem, posilni sa i moje subjektivnhe oCakavanie dobrého vysledku
a vzrastie moja motivacia pre vykon. Do hry vstupuje i dalSi jav — tzv. Pygmalion efekt. Vykon,
ktory ziak poda, je zavisly od o€akavani jeho okolia — spoluziakov, ucitel'a.

&>

Vplyv socialnych vztahov v triede na motivaciu rémskych ziakov k uceniu

Podra viacerych sociometrickych vyskumov st romske deti pre svojich spoluziakov neatraktivne. Rémski
Ziaci stoja v prevaznej vacSine na periférii triednych kolektivoch (pozri FleSkova, 2004, Kotekova, 1998,
Kundratova, 1995). Na znizenej socialnej akceptacii sa vo velkej miere podiela ich etnickd prisluSnost, ale
najma ich sociélny pévod.

Podla Rosinského (2006) motiv citového vztahu k spoluziakom ma v Struktire motivacie k uceniu svoje
opodstatnenie. Socialna izolacia moze vSak vztah k spoluziakom negativne ovplyvnit, ¢im sa oslabi i intenzita
pdsobenia tohto motivu na ucenie. Vyskumy vy$Sie zmieneného autora poukazuju na skutoCnost, ze pdsobenie
motivu citového vztahu k spoluZiakov k uceniu je u romskych Ziakov o 140% nizSie ako u nerémskych.
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Kruh sa uzatvara. Slabé vysledky sa stavaju dalsim dovodom odmietania. Vyskumy totiz
potvrdzuju (Bustinova, 1983/84), Ze slabo prospievajuci ziaci tazko prezivaju svoje
neuspechy, ¢o spobsobuje postupné prehlbovanie socialnej izolacie. Tento negativny
motivaény Cinitel vedie k neddvere dietata vo vlastné schopnosti. Méze sa dokonca vyvinut
do komplexu menejcennosti, vytvorit uneho negativny vztah ku€eniu aku Skole ako
k prostrediu, ktoré tieto stavy vyvolalo.

Uplatiiovanie stratégii interkultirnej vychovy napomaha socialnej inkluzii, t. j. za€leneniu
dietata do kolektivu, o ma nasledne vplyv na zlepSenie jeho u€ebnych vykonov, ako aj
na eliminaciu neziaducich foriem spravania. Neohrozeny a sebaisty jedinec nema sklony
k uzatvaraniu sa pred spolocenskym stykom a neutieka sa k neziaducim formam spravania.

prezivanie vyssia lepsi
uspechu » motivacia k > ucebny
v Skole uceniu vykon

podporovanie pocity edomie

socialnej inkluzie bezpedia a vlastnej

Ziaka »| akceptacie » hodnoty

prostrednictvom

interkulturej v.
ormovanie acsia istota eliminacia
pozitivneho v socialnej neziaducich
sebaobrazu | interakcii » foriem

spravania

2.1.1 Problém dvojitej socialnej identity

2=2= Dvojita socialna identita je chapana ako Clenstvo jedinca v dvoch socidlnych skupinach, ktoré je
spolocnostou hodnotené ako kontradiktorne (nezlucitelné). Prave socidlna norma nezlucitelnosti dvoch, resp.
viacerych skupinovych Clenstiev stavia jedinca pred nutnost vyrovnavat sa so svojou dvojitou identitou.
Najcastejsie tak, Ze je nuteny vybrat si (Bacova, 1997, s. 150).

Nasa spolo€nost i Skola ako jej institucia predstavuju monokultirny model sociélnej
identity. Vzdelavacie institucie nepocitaju a neakceptuju viacnasobné socialne, resp. kulturne
Clenstvo. Klasifikuju ziakov prostrednictvom dichotémnej schémy, v ramci ktorej ich nitia volit’
si spésobom bud — alebo. Kazdodenné zvladanie stresu z volby medzi dvoma hodnotovymi
systémami nuti tieto deti hladat’ stratégie, ktoré by minimalizovali tenzie. Ako zvladne Ziak
takuto situaciu zalezi aj od toho, ako k dvojitej socialnej identite priSiel. Bacova (1997, s. 150)
uvadza tieto pripady:

- Narodenie sa do dvojkultirneho socialneho prostredia. Takto ,osudovo“ prichadza
minimalne k dvojitej socialnej identite kazdy prislusnik zidovskej €i romskej minority.

-, Ziskanim“ dvojitej socialnej identity, napr. emigraciou.

- Objavenim svojej dvojitej identity v priebehu Zivota, napr. zistenim, Ze bolo dieta
adoptované a pod. (k objaveniu dochadza ¢astejSie v obdobi adolescencie).
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Podla tohto ¢lenenia maju v nasich 3Skolskych podmienkach problém s dvojitou
socialnou identitou napr. romski ziaci, zidovské deti, ako i deti roznych narodnostnych minorit
¢i pristahovalcov. Neakceptovanie viacnasobnej identity spdsobuje konflikty v procese ich
identifikacie, pricom mbze dojst az k pocitom ohrozenia vlastnej identity.

Identita nie je vec jedincovi dana, ktora by jestvovala a priori. Jedinec ju hlada
v odpovedi na otazku ,akym som ¢lovekom* a ,€im sa liSim od inych* a sebadefinuje sa pre
seba apre inych ako osobnost (Vyrost et al., 1997). Ludska identita je konstituovana
dialogicky a komunikativne, a preto vnimanie samého seba zavisi od toho, ako ma vnimaju
druhi, a teda je podmienena v dobrom i zlom zmysle uznanim poskytovanym ¢i odopieranym
druhymi (Pavlovi€ova, 2004, s. 408). Pre celkovy proces formovania identity je vyznamné
vyvinové obdobie vekovo vymedzené druhym rokom zivota €loveka. Vtedy sa rozvija vedomie
socialneho JA. V tomto obdobi sa jedinec stava socidlnou bytostou a v procese socializacie
si zacina osvojovat symbolické hodnoty svojho spolo€enstva. Kritériom ich prijatia je stupen,
v akom tieto hodnoty spdsobuju, Zze ho fudia miluju alebo reSpektujua (Nakoneény, 1995). Svoj
sebaobraz si formuje na zaklade poznania toho, ako je jeho konanie hodnotené podfa
moralnych kritérii jeho kultdry, jeho najblizSieho socialneho prostredia. Postupne sa
zvnutorfiuje s ,predpisanymi“ normami, pretoZe ich plnenie prinaSa ocenenie, uznanie a ich
ignoracia naopak, odmietnutie ¢i vyc€lenenie. Kedze cely proces sebadefinovania je zalozeny
na porovnavani sebavnimania a objektivneho vnimania inymi fudmi, mézZeme skonstatovat,
Ze svoju identitu ur€ujeme neustale v styku s inymi ludmi a jej predpokladom je uznanie zo
strany druhych. Ak si teda dieta osvoji kritérid danej kultiry a bude podla nich konat,
mdbzeme oCakavat, Ze sa bude stretavat s ocenovanim a s pozitivnym hodnotenim zo strany
okolia. Co sa véak stane, ak uprostred procesu sebaidentifikicie vkraéa do sveta, ktory sa
riadi inymi hodnotami? Co sa stane, ak novym kritériam neporozumie a ak jeho hodnoty nie
su v tomto prostredi akceptované? Ako sa zorientuje v tomto neznamom svete? Formovanie
identity je ohrozené a ak zoberieme do Uvahy fakt, Ze sebaponatie obsahuje nielen sud
o0 sebe samom, ale icitovy vztah k sebe samému (Nakonecny, 1995, s. 43), hrozi
nebezpecenstvo, Ze ddjde k naruseniu vnutornej integrity osobnosti dietata.

Opisana situacia sa odohrava v zivote deti réznych minoritnych kultar, ktorych hodnoty
sa lidia od hodnét spoloénosti, ktoré reprezentuje $kola. Cim su tieto rozdiely vacsie, tym
dramatickej$i je boj dietata o uznanie, ktoré je pre formovanie pozitivneho sebaobrazu
nevyhnutné. Tento problém je azda najvyraznejSi u deti z odliSného etnického prostredia.

V naSich podmienkach predstavuju tuto ,rizikovd“ skupinu najma& romske deti.
Vzhladom na to, ze pre kultdru etnik je priznacna konzervativnost, su ziaci z odliSného
etnického prostredia vystaveni ohrozeniu, Ze budu v Skolskom prostredi nepochopené, a
prichadzaju do Skoly srizikom, Ze ich videnie sveta nebude prijaté a prezentacia nimi
osvojenych kritérii a hodnét prinesie negativne reakcie zo strany ucitela i spoluziakov
(pozri situaciu Adama, ktory povedal nesluSny vtip, za ktory bol potrestany). Opakované
negativne hodnotenie z vonka vstupuje do ich modelu sebahodnotenia a neguje doposial
nadobudnuté pozitivne obrazy seba samého. Negativne hodnotenia, ktoré vstupili do
procesu identifikacie, pocity neuznania a neprijatia maju svoje vyustenie v kvalite su¢asnych,
ale i buducich socialnych vztahov. Poznatky zo psycholdgie potvrdzuju, ze fudia s pozitivnym
sebaobrazom maju pozitivny vztah k ostatnym, su spokojnejSi v partnerskych vztahoch,
lepSie zvladaju zatazové situacie a nepodliehaju tak ¢asto zavislostiam (Dobe$, 1999).
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2.1.2 Problémovi a nezvladnutelni ziaci

Adaptacia dietata z odlisného kultirneho prostredia na Skolu méze byt zo zaciatku
sprevadzana drobnymi priestupkami. Tie najCastejSie vyplyvaju z potreby uspokojenia ego-
vztaznych potrieb, t. j. zo snahy ziskat obdiv &i uznanie. Ziak zadne strhavat na seba
pozornost’ a hfadat cestu, ako zaujat. Pravda je takd, Zze nie vZzdy sa mu podari najst’ tu
spravnu cestu. Tieto priestupky, ktoré ¢asto unahlene hodnotime ako znak nevychovanosti,
su zufalym vykrikom dietata, ktoré sa za kazdu cenu snazi dostat do centra zaujmu skupiny,
ktora si ho nevsima.

Dlhodobo prezivané pocity neprijatia spolu s problémom definovania vlastnej identity
mozu prerast do vaznejSieho vnutorného konfliktu a stresu, ktory postupne graduje a nabera
na svojej intenzite. V zavislosti od mnohych faktorov (temperament, rozvinutost socialnych
citov, etickych citov...) a frustracnej tolerancie, ktorou jedinec disponuje, spustaju sa
u dietata, ktoré je stresu vystavené, obranné frustratné mechanizmy. Najprv nastupuju
emocné (psychické) reakcie, ktoré mézu mat podobu Uzkosti, apatie, depresie, ale i zlosti
a agresie. Po emocnej reakcii nasleduje fyziologicka reakcia na stres. Telo zacéne spustat
zlozitu retaz vrodenych reakcii na vnimané ohrozenie. Vac8inou su tieto reakcie rozdelené
do troch faz: 1. poplach — organizmus sa mobilizuje, 2. rezistencia — organizmus sa usiluje
o vyrovnanie sa s hrozbou a 3. vyéerpanie (Atkinson, 2003). Podvedoma snaha vyrovnat sa
s nebezpecenstvom, ktoré ziak preziva, méze mat r6znu podobu. Mbéze sa prejavit vo forme
utoku, uteku alebo uniku. V poslednom pripade ide o unik do vlastného sveta, asto
vyfantazirovaného, virtualneho. Takéto dieta sa v triede javi ako pokojné a tiché. Uzatvara sa
do svojich predstav, potichu si kresli... Ide o reakciu viac introvertnych jedincov. Takyto ziak je
z pohladu discipliny bezproblémovy, ¢o nds zvadza venovat mu mensiu pozornost.

Nevychovani, neslusni, konflikini... Takéto nalepky nosia najma ti ziaci, u ktorych sa
reakcia na stres a napatie prejavi vo forme Uteku ¢i Utoku. V prvom pripade ide o vyhnutie sa
prostrediu, ktoré mu ublizuje. Ziak prestane chodit do &koly, hlada vyhovorky pre svoje
absencie a postupne sa zaradi do kategodrie Ziaka, ktory chodi poza $kolu, vyhyba sa
povinnostiam, klame a podvadza. Nie vzdy venujeme pozornost zistovaniu pri¢in a motivov
takéhoto neziaduceho spravania. NajsilnejSia reakcia organizmu na ohrozenie je utok. Ma
povahu rézneho stupfia agresie. Ziak méZe svoju zlost obratit k ugitelovi (je vulgarny,
neprijemny, sabotuje ucitela, je ironicky Ci sarkasticky voCi nemu a pod.), ale mbéze byt
nasmerovana i k spoluziakom (ublizuje slovne, fyzicky). V krajnom pripade méze prerast i
do vaznejSich socialno-patologickych javov, akym je napr. Sikanovanie.

Je potrebné zdéraznit, Ze uvedené obranné mechanizmy sa spustaju automaticky, su
prirodzené a €asto ani samotné dieta nevie vysvetlit, pre¢o konalo tak, ako konalo. | ked
pri¢in nevhodného spravania méze byt vela, nemézeme vylucit, Ze sa za nim modze skryvat
socialna exkluzia (vylu€enie). Interkulturna vychova méze vtomto smere vyznamne
napomoct.

2.1.3 Problémy ziakov z bilingvalneho alebo z jazykovo odliShého prostredia

Vyznamnym faktorom zniZzenej adaptability dietata na prostredie Skoly je pripadny
jazykovy hendikep. Ak dieta pochadza z odliSného kulturneho prostredia a jeho materinsky
jazyk je navySe iny ako jazyk Skoly, je vysoka pravdepodobnost, Ze bude preZivat stresujuce
situacie, ktoré mézu vyvolat rézne reakcie (pozri kapitolu 2.1.2) Nielenze sa nedokaze
orientovat’ v systéme noriem a hodndét nového prostredia, ale chyba mu délezity nastroj,
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vdaka ktorému by mohlo njst odpovede na svoje otazky. Jazykovy hendikep mu stazuje
nadvazovanie socialnych kontaktov, brani mu prezentovat svoj intelekt.

Uvedené problémy mézeme sledovat' u deti z bilingvalnych rodin, no CastejSie z rodin,
kde sa je materskym iny nez uradny jazyk.

Bilingvalna rodina je taka rodina, kde sa bezne (s urcitou frekvenciou) pouzivaju dva
jazyky. Okrem nespornych vyhod, ktoré dieta ztakejto rodiny ma (ovladanie viacerych
jazykov, vytvorenie predpokladov pre efektivnejsie uéenie sa dalSich jazykov), existuju i urcité
rizika, ktoré bilingvizmus obsahuje. Prejavuji sa tromi spdsobmi (Sulova, Morgensternova,
2007, s. 46):

- Semi-lingvizmus: dieta nehovori prijatefne ani jednym jazykom, obidva mieSa
nezrozumitelnym spdésobom.

- Straty kultirneho charakteru: v Sirokom slova zmysle sa prejavuju predovSetkym
tazkosti s identifikaciou dietata a dalSie problémy réznorodého charakteru: mutizmus,
dyslexia, koktanie, rézne dysfunkcie na Urovni spravania.

- Problémy na kognitivnej trovni: prejavuju sa zaostavanim v uéeni sa, hor§imi $kolskymi
vysledkami, pomalSim tempom rieSenia uloh.

Adaptacia na prostredie $koly je jednoduchSia, ak je aspofi jeden z jazykov, ktorymi sa
doma komunikuje, suhlasny s jazykom Skoly. Do Skoly vSak prichadza pomerne velké
mnozstvo deti, pre ktoré je Uradny jazyk cudzim jazykom. |ked do rodiny prenika
prostrednictvom napr. médii, sjeho komunikaCnou podobou sa dieta stretne prvykrat
v Skolskej lavici. V naSich podmienkach tvoria pomerne velki skupinu takychto pripadov
romske deti. Stale CastejSie sa v8ak mdzeme stretnut i s detmi, ktoré pochadzaju z rodiny,
ktora v désledku migracie prisla do jazykovo odliSnej spolo€nosti (vietnamskeé, kérejské rodiny
a pod.).

Ak hovorime o jazykovej odliSnosti, je potrebné poukazat aj na rozdiely, ktoré vyplyvaju
zo socio-kulturnych charakteristik rodinného prostredia. V zaostalom socio-kultirnom
prostredi deti pouZivaju jazyk takmer vyluCne na vyjadrovanie svojich emdcii are¢ sa
vztahuje predovSetkym k pritomnosti. Dieta zo socio-kulturne vyspelého prostredia pouziva
bohat$i a spravnejsi jazyk, ktory je abstraktnejs$i, menej prakticky a tiez menej bezprostredne
prakticky. Ziaci s nerozvinutym, resp. slabo rozvinutym jazykovym kédom maju situaciu
stazenu. HorSie sa zapajaju do Skolskych Cinnosti, dosahuju slabSie vykony a trpi aj ich
socialny status v ramci triedy.

Pomoc detom z odliSného kulturneho prostredia, ktoré maju i jazykovy hendikep, musi
byt systematicka a komplexna. Realizaciou interkuturnej vychovy v§ak mézeme ulahdit’ tymto
Ziakom zivot v Skole. Ak je trieda, do ktorej takyto Ziak pride, je vedena k citlivosti vo i
kultirnym osobitostiam, k tolerancii voCi inakosti, k reSpektovaniu odliSnosti a k aktivnej
ochrane kazdého cloveka, je velka pravdepodobnost, Ze tento ziak najde oporu vo svojich
spoluziakoch, ziska pocit bezpecia aistoty, z ktorym sa mu budu prekonavat prekazky
jednoduchsie.

29



&>

Podla A. Galisovej (2006) existuje pomerne velky pocet romskych deti zo sociélne a vychovne nedostatocne
podnetného prostredia, u ktorych je slovensky jazyk na takej slabej trovni, Ze k jeho vyuébe mdzeme pristlpit
rovnako ako k vyucbe akéhokolvek iného cudzieho jazyka. Takyto postup vSak v kontexte uéebnych osnov
slovenského jazyka a literat(iry pre 1. roénik ZS nezaruduje dietatu Gspech, ale naopak, zlyhanie uZ v prvych
tyzdioch Skolskej dochadzky. Vyraznym problémom je ich celkovo nedostatoCne rozvinuty jazykovy kod
a pojmové myslenie. Obmedzena komunikacia v niektorych rémskych komunitach ma za nasledok nedostatocéne
rozvinutu slovnt zasobu i rémskeho jazyka, velmi slabé vyjadrovacie schopnosti, o by hypoteticky spdsobovalo
tazkosti v uceni i za podmienky, Ze by réméina bola v $kole pouzivana. Neznalost, resp. slaba znalost jazyka
majority je Casto priCinou zlyhavania v u¢ebnych vykonoch. Tento hendikep sa vSak prejavuje aj v socidlnom
Zivote rémskych deti. Zamedzuje dietatu nadvazovat kontakty, hladat si kamaratov, zivo komunikovat, vedie ho
k tendencii vyhn(t sa socialnej interakcii. Dokazom su v rdmci triedy vyhranené skupiny rémskych deti, ktoré sa
vdaka svojim hendikepom uzatvéraju, vzdaluji od Zivota Skoly a utiekaju do viastného sveta.

Rémsky Ziak s romskym materinskym jazykom

2.2 Vyznam interkultirnej vychovy pre triedu ako socialnu skupinu

V predchadzajucej kapitole sme zdodraznili, Zze vyuzivanie stratégii interkultirnej
vychovy mdézZe ulahCit adaptéciu a adjustaciu Ziaka z odliSného kultirneho prostredia
na Skolu, ktora pre neho predstavuje neznamu kultdru. Bolo by ale chybou redukovat vyznam
interkulturnej vychovy a domnievat’ sa, Ze tato problematika ma svoje miesto len v triedach,
ktoré navstevuju deti z inej kultury a Ze sluzi len im. Cielom interkultirnej vychovy je pripravit
kazdého Cloveka na zZivot v multikultirnej spolo€nosti. Vychovavat fudi, ktori nemaju strach
z neznameho, ktori inakost nepocituju ako nebezpecenstvo, ale naopak vnimaju odliSnost
ako nieCo zaujimavé, pritazlivé, obohacujuce. Interkultdrna vychova pracuje s predsudkami
a stereotypmi deti, koriguje odmietavé nazory a postoje, uci ich prijimat fudi, takych aki su.
Na druhej strane vedie ku kritickému mysleniu, k vytvaraniu vlastnych nazorov, ugi triezvo
vnimat hranice tolerancie. Okrem postojov a hodnét formuje u Ziaka poznatky a zruénosti,
ktoré mu v budicnosti pom6zu rychlejSie sa zorientovat' v inej kulture, rychlejSie ,Citat” jej
symboly. Jednoducho povedané - pripravia ho na Zivot v multikultirnom svete, ktory nas
obklopuje.

Okrem dlhodobych cielov, ktoré su tazko zmeratelné bezprostredne po nasom
vychovnom pésobeni a ktorych vysledky mozno ucitel ani neuvidi, pretoze kontakt so ziakom
strati, ma interkultirna vychova ihmatatelnej$i dopad. Ten mbzeme pozorovat
v kazdodennom zivote triedy ako socialnej skupiny. Implementaciou stratégii interkultirnej
vychovy sa prirodzene zlepSia socialne postoje i zru¢nosti deti. ZlepSia sa ich komunikacné
sposobilosti, posilnia sa jednotlivé formy socidlneho spravania, ako je empatia, kooperacia,
prosocialnost Ci asertivita. KedZe Skolska trieda je socialny organizmus, zlepSenie socialnych
postojov a spravania kazdého ¢lanku, zlepsi jeho celkové fungovanie. Aké zmeny mbdzeme
oCakavat?

- ZvySi sa socialna expanzia, t. j. zvySi sa potreba socialnych kontaktov
u jednotlivych ziakov.

- ZvySi sa socialna vzajomnost, t. j. vztahy medzi detmi budu obojsmerné, nie
jednostranné, trieda bude viac zomknuta, posilni sa identita MY.
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- Zlepsi sa socialna integracia deti, ktoré stali na periférii kolektivu a trieda bude
z hladiska socialnej atraktivity homogénnejsia.

Vysledky svojho usilia v oblasti interkuturnej vychovy si méze kazdy ucitel overit' tak, ze
bude priebezne monitorovat vlastnosti triedy ako socialnej skupiny ato prostrednictvom
réznych diagnostickych metéd na zistovanie vztahov v socialnej skupine. Okrem znameho
pozorovania mbézeme vyuzit' tieto metddy a techniky: technika Uhadni, kto!, metdda plebiscit
naklonnosti a odporu, sociometricka metdda, dotaznik CES ainé (blizSie Valihorova,
FleSkova, 2004).

Technika Uhadni, kto? umoziiuje zistit, ako sa jednotlivi ¢lenovia skupiny navzajom
hodnotia, aké vlastnosti si pripisuju. Vysledky tak mézu poodhalit rézne formy socialneho
spravania v skupine, ato Ziaduce ineziaduce. Ziskané informacie méze ucitel efektivne
vyuzit’ pri vyty€ovani si dalSich cielov svojho vychovného pdsobenia vo vztahu k celej triede
i jednotlivcom. Aplikacia uvedenej techniky spociva v tom, ze ucitel poskytne charakteristiku,
a Ziaci hovoria, na koho sa dany opis hodi. Takéto otazky maji podobu: Uhadni, kto to je?
Ten, kto v triede najcastejSie ublizuje hanlivymi slovami inym. Uhadni, kto to je? Ten, kto je
vzdy nablizku, ked' iny potrebuje pomoc. Uhadni, kto to je? Ten, kto sa najCastejSie drzi
bokom atd. Otazky je mozné zadavat ustne, ale i pisomne. V pripade pisomného zistovania
je vySSia pravdepodobnost ziskania pravdivych informacii. Tato cesta je i citlivejSia, pretoze
sa vyhneme pranierovaniu. Pisomna forma ma obvykle podobu testu nedokon&enych viet,
ktoré ziaci vyplnia. NavySe dava badatelovi moznost zistit aj ddvody toho-ktorého hodnotenia
jednotlivych spoluziakov. Otazky maju potom takyto charakter: Je v triede niekto, koho maju

vSetci radli, 18DO0 ..........ccccvevcrveeiiee 2 BT [ alebo Je v triede niekto, kto
je najmenej oblubeny, lebo.... Vola  Sa...cccoecoeieiiiee Vhodne
sformulovanou otazkou mézeme zistit informacie aj o viacerych ziakoch: V naSej triede su
deti, ktorych sa ini boja, lebo.. et et e ettt et e et e e e Su
BO. e Technika by mala sluzit ucitelovi ako

diagnosticky nastroj, anie ako nastroj pre pomstu dotknutych deti. Preto je potrebné
s vysledkami zaobchadzat citlivo a rozvazne. Mat' vzdy na zreteli, Ze cieflom diagnostického
nastroja bolo zistit stav, aby sme mohli uskuto€nit’ potrebné kroky v ,lie€be“ socialnej skupiny.

Dal$ou efektivnou metédou je tzv. Plebiscit naklonnosti a odporu, vdaka ktorému
dokazeme zistit’ mieru sympatie ¢i antipatie medzi ziakmi. Ale nielen to. Vysledky umoznuju
vyvodit mieru prispésobenia daného zZiaka ¢&i mieru jeho konfliktogennosti. Tato metdda
mbze byt preto uzitocnd i pri sledovani adaptacie dietata z odliSného kultirneho prostredia
na nové podmienky. Ako citlivejSia sa opat javi jej pisomna forma. Ucitel rozda detom
dotaznik s menoslovom Ziakov. Ich ulohou je ohodnotit’ kazdého spoluziaka na Skéle od 4 do
0. Tato patstupfiova Skala méze mat réznu podobu. Napr. velmi sympaticky, sympaticky,
lahostajny, nesympaticky, velmi nesympaticky. Pomenovanie jednotlivych stupnov je
samozrejme nutné prispdsobit’ veku deti a ich slovniku. Vysledky ucitel vpiSe do matricovej
tabulky, kde s¢ita hodnoty vodorovne a kolmo. Dostane tak informacie o hodnoteniach, ktoré
ziak odovzdal, t. j. ako hodnoti inych (kolmé sucty) a poznatky o tom, aké hodnotenia ziskal,
teda aky je vztah deti k nemu, do akej miery je popularny, atraktivny a pod. (vodorovné
sucty). Za velmi dobre prispdsobenych sa povazuju Ziaci, ktori pozitivne hodnotia vaésinu
triedy, no a naopak, ti, ktori prejavuju negativne hodnotenie k vacSej Casti triedy, su bud
neprispdsobeni alebo konfliktni. Tu sa otvara priestor pre dalSie badanie a hladanie pri¢in
zisteného stavu.

NajcastejSie vyuZivanou metdédou na zistovanie vztahov medzi detmi v triede je
sociometricka metéda. Jej oblUbenost suvisi s jednoduchou administraciou,
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vyhodnocovanim, ale najmd sjej bohatymi moZnostami. Pomocou sociometrického
prieskumu dokazeme zistit hned niekolko vlastnosti triedy. Okrem toho, ze umoznuje ziskat
obraz otom, ktoré dieta je vtriede oblubené aktoré nie, je isondou do prezivania
konkrétneho ziaka. Polozenim jednoduchych otazok sa dozvedame, ¢i je sebaobraz dietata
o0 jeho socialnej atraktivite realny alebo nie. Takto ziskané informacie mézu byt pre uditela
velmi doélezité. Ukazu mu smer, ktorym sa ma uberat. Potrebuje ,lieCbu” cela skupina?
Odmieta a neprijima toto dieta? Pre€o? Ako budem postupovat dalej? Druha moznost je, ze
Jie€bu® potrebuje samotny Ziak, ktory sa domnieva, Ze je pre ostatnych neprijatelny
(predpoklada, ze by mu nikto nedal pozitivhu volbu), no opak je pravdou. Trieda prejavuje
naklonnost. Socialnemu kontaktu a jeho integracii v§ak brani jeho neistota. V tomto pripade
je €as venovat zvySenu pozornost posilhovaniu jeho sebaponatia a sebavedomia, odvahy
vstupit do socialnej interakcie. Pri zostavovani sociometrického dotaznika méze ugitel volit
rézne otazky podla zamerov svojho diagnostikovania:

- Volové: Predstav si, Ze si vyhral(a) vylet do Legolandu pre $tyri osoby (pozn. po¢et méze
a nemusi byt limitovany). Viyber si z triedy troch spoluziakov, ktorych zo sebou zoberies.
Ur¢i troch, s ktorymi by si urite nechcel(a) ist.

- Percepéné: Co mysli$, kto by si vybral Teba?

- Funkéné: Vasa trieda vyhrala vylet do Legolandu. Co mysli§, kto bude povereny
organizaciou? Kto nim rozhodne nebude?

- Volba ukonom: Napis zoznam spoluzZiakov, ktorym by si poslal(a) pohladnicu
z Legolandu, a ktorym nie.

Vysledky zo sociometrického dotaznika sa spracuvaju do podoby matice (podobne ako pri
metdde plebiscit naklonnosti a odporu). PrehladnejSie je spracovanie do sociogramu Cci
sociometrickych ter€ov. Pomocou ziskanych vysledkov je mozné vypocitat sociometrické
indexy, ktoré poodhalia vlastnosti celej socialnej skupiny (pozri Prilohu A).

Dotaznik CES na diagnostikovanie klimy v triede (pozri Prilohu B) je nastroj,
prostrednictvom ktorého moéze uditel zistit (okrem iného), aké su vztahy medzi Ziakmi
v triede. Odpovede ziakov zaroven poskytnu spatnud vazbu o tom, &i su zavedené pravidla
pre Ziakov zrozumitelné. Okrem mapovania aktualnej klimy, méze byt dotaznik zadany
s cielom zistit zelanu klimu, t. j. ako by si ziaci predstavovali svoju triedu (blizSie Gavora,
1999).

VSetky uvedené metddy a techniky su uzitonymi nastrojmi na skimanie socialnych
vztahov v triede. M6Zeme ich vnimat ako odrazovy mostik pre vyty€enie dalSich ciefov nasho
pdsobenia v oblasti interkultirnej vychovy a zaroven moézu byt inastrojom na overenie
ucinnosti nasho ucinkovania v tomto smere. Pomahaju mapovat adaptaciu ziakov z iného
kultirneho prostredia v triede i mieru ich akceptacie zo strany spoluziakov. Nech uz je zamer,
kvoli ktorému sme sa rozhodli pouzivat tieto metddy akykolvek, plati pravidlo citlivého
pristupu pri ich zadavani i vyhodnocovani. Zistené skuto¢nosti je vzdy potrebné overit inymi
nastrojmi a brat do Uvahy situacné faktory. Bezpecné pouzivanie vSetkych diagnostickych
metdd predpoklada znalost vekovych iosobnostnych Specifik konkrétnych deti.
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3 CIELE INTERKULTURNEJ VYCHOVY NA 1. STUPNI ZAKLADNEJ SKOLY

Vychodiskom formulacie cielov interkultirnej vychovy je reSpektovanie celostného

rozvoja osobnosti dietata, ktory predpoklada rozvoj ziaka po kognitivnej, afektivnej
a psychomotorickej stranke.

V suvislosti s interkultirnou vychovou budeme preto hovorit o:

kognitivnych (poznavacich) cieloch, ktoré vedu k osvojeniu si znalosti a intelektualnych
zrucénosti,

afektivnych (postojovych) cieloch, ktoré vedu k rozvoju socialnych zruénosti a
motiva¢no-snahovych a hodnotovo-postojovych osobnostnych charakteristik,

psychomotorickych cielfoch vychovy, ktoré zahfhaju oblast zruénosti a navykov,
potrebnych na tvorbu kultirnych hodnét materialneho i duchovného charakteru.

Suhrn ziaducich poznatkov, zruénosti, postojov a hodnét, ku ktorym vytyCené ciele

smeruju tvoria obsah interkulturnej vychovy. Vo vSeobecnej rovine mbéZeme ich podobu na
1. stupni ZS vymedzit takto:

A) Znalosti a intelektové zruc¢nosti

Ziak na 1. stupni zakladnej 8koly by mal ziskat potrebné vieobecné a $pecifické
informacie k naplneniu zakladného ciela interkultdrnej vychovy. Mal by si osvojit
intelektové spdsobilosti — schopnosti chapania zmyslu, désledku, pri€iny, podstaty,
kontextu a inych vztahov medzi vlastnostami veci a javov, ako aj nadobudnut’ schopnost’
ZlozitejSich myslienkovych operacii, napr. schopnost triedit, analyzovat, zdévodnovat.
Dané spdsobilosti si rozvija prostrednictvom tychto cielovych skupin interkultirnej vychovy:

1. Osvojenie zakladnych historickych poznatkov o svojom narode, ako aj o ostatnych

kultarnych spolocenstvach, ku ktorym patri a s ktorymi spolunaziva. To znamena, Ze by
mal vediet:

» vymenovat najvyznamnejSie historické udalosti svojho naroda a kultdry a poznat
zakladné historické fakty o kulturach, s ktorymi spolunaziva,

» vyjadrit vlastnymi slovami, aky vyznam maju tieto udalosti pre sucasnost (napr.
prichod Cyrila a Metoda = pismo),

» postrehnadt vztah historickych udalosti a su¢asného usporiadania sveta (hranice
Statov, rozmiestnenie narodov a pod.),

» poznat zname kultdrne pamiatky, spajat ich s dejinnymi udalostami,

» poznat ostatné materidlne kultirne hodnoty v blizkom i SirSom okoli (archeologické
nalezy, hrady, zdmky, mizea a pod.),

» poznat narodné tradicie, zvyky a ostatné duchovné hodnoty svojej kultary a kultar,
s ktorymi Zije (literatura, piesne, tance, ritualy), rozumiet ich pévodu a zddvodnit ich
vyznam pre sucasného Cloveka,

» objasnit pévod a vznik materinského jazyka.
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2. Osvojenie zéakladnych geografickych poznatkov o svojom narode, ako aj poznatkov
o ostatnych kulturnych spoloCenstvach, ku ktorym patri a s ktorymi spolunaziva. To
znamena, Ze by mal vediet:

>

>
>
>

vysvetlit vztah spdsobu zivota fudi a podmienok prostredia,
triedit vztahy medzi ¢lovekom a jeho prostredim,
popisat polohu Slovenska v ramci Eurépy, vymenovat susedné krajiny,

zaClenit svoje mesto prip. obec do regionu, kraja na zaklade aktualneho
uzemnospravneho ¢lenenia.

3. Osvojenie zakladnych demografickych poznatkov o svojom narode, ako aj poznatkov
o ostatnych kultarnych spolocenstvach, ku ktorym patri a s ktorymi spolunaziva. To
znamena, ze by mal vediet:

»

>
>

odli$it narody, etnika, rasy Zzijuce na Uzemi Slovenskej republiky, objavit historické
slvislosti daného faktu,

vymenovat jazyky pouzivané na naSom uzemi,

vymenovat nabozenstva, ktoré vyznavaju [udia zijuci na Uzemi SR, objasnit
v zakladnych konturach suvislost s dejinnymi udalostami.

4. Osvojenie poznatkov potrebnych pre formovanie vlastnej identity a obcianskej i narodnej
uvedomelosti. To znamena:

>

>
>

»

poznat svoju rodinu, rodokmer, objavovat svoj pdvod, poznat zakladné vztahy
v rodine a pribuzenstve,

vymenovat Statne symboly a vysvetlit ich vyznam,

vysvetlit v zakladoch organizaciu Statu a princip demokratického riadenia (Co je vlada,
kto je prezident, ¢o je volebné pravo, kto méze volit a pod.),

vymenovat a zacdlenit vyznamné osobnosti slovenského naroda do historie Ci
suc€asnosti (umelci, politici, spisovatelia a i.).

B) Socialne zruénosti

Ciele interkultdrnej vychovy budu sledovat rozvoj niekolkych kategérii socialnych

zruénosti tak, ako ich klasifikuje Svec (2002, s.138). Ide o rozvoj:

1.

2.

5.

Konverzaénych, resp. komunikaénych zruénosti — pozdravy, predstavenie sa, aktivne
pocuvanie, odpovedanie na otazky, korektné preruSovanie...

Priatelskych zruénosti — prejavovanie vdaky, spoloéné skupinové aktivity, poskytnutie
pomoci, opory, zaujem o problém...

Specialno-situacnych  zrucnosti —  kritizovanie, prijimanie kritiky, odolavanie
skupinovému natlaku a pod.
Zrucnosti rieit socialne problémy — kolektivne vyjednavanie, poskytovanie

zdévodneni, presvedCovanie, rieSenie sporu, dosahovanie konsenzu, ziskavanie
pomoci, Zziadanie spatnej vazby a pod.
Inych socialnych zrué¢nosti.

Krozvoju socidlnych zruénosti smeruju ciele zamerané na interkultrny dialég a
multikultarne spoluZitie. Ziak by mal:

>

zdokonalit' si schopnosti aktivneho pocuvania,
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naucit sa spravne a presne komunikovat,

dokazat spravne poznavat [udi a porozumiet’ im,

zvladnut riesit konflikty nenasilnou formou,

nadobudnut schopnost efektivne spolupracovat, rozdelit Glohy, stanovit ciele,

byt aktivny a podporujuci vo vzajomnej interakcii s druhymi fudmi, vediet vytvarat
progresivne medziludské vztahy,

dokazat pozitivne hodnotit seba a inych, vyjadrit pochvalu, obdiv, ocenenie,
nadobudnut spdsobilost uvedomit’ si, identifikovat a komunikovat svoje pocity,

zvladat kontrolu nad svojimi eméciami, pestovat primerand sebakontrolu,

osvojit’ si zakladné techniky asertivneho spravania (asertivnym spésobom vyjadrit’ svoj
nazor, prijat kritiku, obhajovat vlastné nazory a i.),

pestovat’ v sebe schopnost vzit sa do situacie inych, byt empaticky v kognitivnej aj
afektivnej rovine.

Y V V V Y VV V V

A\

C) Motivacéno-snahové a hodnotovo-postojové osobnostné charakteristiky

Interkulturna vychova na 1. stupni ZS sleduje rozvoj tychto kategérii osobnostnych

charakteristik:

1.

V§imavost (estetickych faktorov prostredia), vnimavost (na potreby druhych, na etické
zalezitosti), ostrazitost (voci etnickym, rasovym, medzikultirnym otazkam), uvedomelost
(socialnej spolupatri¢nosti).

Ochota (vyhoviet poziadavke, dodrzat predpis, prijat zodpovednost), uspokojenost
a zaluba (v sebarealizaénych technickych &innostiach), zaujem a potreba (vzdelavat sa,
konat hospodarsky a politicky oceriované ¢€innosti).

Postoje (k subjektom a objektom ¢innosti) a akceptovanie a preferovanie hodnét
(mravnych, umeleckych, poznavacich, uzitkovych ainych spolo¢enskych hodnét, napr.
skromnost, vernost, spravodlivost, vlastenectvo, Ucta k dedi¢stvu predkov).

Oddanost (idedlom mladej generacie), viera, presvedcenie (o pravdivom nazore),
angazovanost (za politiku mieru a medzinarodného porozumenia).

Vlastny néazor, viastné stanovisko, vlastny ciel, aspiracia, zameranost a sklon (uvazene
riesit' spory a pod.), individualny svetonazor (vlastna zivotna filozofia bytia, volného Casu a
pod.), obraz seba a okolitého sveta (Svec, 2002, s.100).

Ciele interkultdrnej vychovy na primarnom stupni §kél kladu zaklady opisanych motivaéno-

snahovych a hodnotovo-postojovych osobnostnych charakteristik. Smeruju  k vychove
¢loveka, ktory bude:

» mat uctu k sebe, vieru vo vlastni hodnotu, hodnotu svojho kultirneho spolo¢enstva,
ktory bude hrdy na vlastné kulturne tradicie,

» uvedomovat a cenit’ si prisluSnost’ k narodu, etniku, nabozenskej skupine a pod.,

» vazit si rodinu a rodi€ov, mat potrebu jej ochrany,

» cenit si najvy38ie ludské hodnoty — lasku, mier, zdravie, pomoc, porozumenie,
slobodu,

» priznavat hodnotu vSetkym fudom, vSetkym kultirnym skupinam,

» presvedCeny o rovnosti vSetkych ludi,
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> reSpektovat rézne spOsoby bytia a Zivota, rozdiely medzi fudmi a kultdrnymi
spolo¢enstvami (narodmi, etnickymi skupinami a pod.),

uvedomovat’ si a akceptovat odliSnost’ jednotlivych kultir a vnimat tuto inakost ako
prinos a obohatenie,

schopny zaujat postoj k historickym udalostiam v podobe suhlasu, ¢i nesuhlasu,
ocenovat ¢iny narodnych dejatelov a osobnosti vlastnej kultary,

v§imat si a ocefiovat hmotné i nehmotné kultirne hodnoty,

mat Uctu k $tatu, reSpektovat prava a zakony,

tolerovat akékolvek nabozenské vierovyznanie,

uvedomovat' si potrebu vzajomnej pomoci a spoluprace ludi, narodov a pod.,
odmietat egoistické formy spravania, diskriminaciu, nespravodlivost,

mat ochotu a snahu pozerat sa na svet z hladiska inej kultary,

presvedéeny o potrebe pomahat’ a aktivne sa angazovat' v ochrane iného sveta, nez
je jeho vlastny.

A\

YV VYV VY VYVYVY

D) Psychomotorické schopnosti, schopnosti zmyslovo-pohybovej koordinacie
a manualne zruénosti

Interkulturna vychova smeruje cez svoje ciele ik rozvoju zrakovych a sluchovych
vnemov, ktoré umozfuju esteticky zazitok a prezitie kultirnych hodnét duchovného
i materialneho charakteru (hudobné dielo, vytvarné dielo, literarne dielo, fudové tradicie atd.).
Rovnako rozvija u deti schopnosti a zruénosti potrebné na tvorbu kultarnych produktov, ktoré
vzhladom na chépanie dietata ako rovnocennej bytosti k dospelej osobe vnimame ako
plnohodnotné kultirne hodnoty a artefakty. NasSe ciele v tejto oblasti smeruju k ziakovi, ktory
bude:

» otvorene vnimat kulturne hodnoty materialneho a duchovného charakteru, rozliSovat
ich kulturnu identitu, prijimat’ a ocenovat produkty rozli€nych kultur a obohacovat’ sa
z nich, mat ochotu a snahu pozerat’ sa na svet z hladiska inej kultury,

» vyrabat, tvorit nové kultirne hodnoty materialneho a duchovného charakteru na drovni
detskych schopnosti a moznosti, inSpirujuc sa rozli€nymi kultdrami a vlastnym videnim
sveta.
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4 ZAKLADNE STRATEGIE A METODY INTERKULTURNEJ VYCHOVY

4.1 INTERAKTIVNE STRATEGIE A METODY AKO PROSTRIEDKY NA DOSIAHNUTIE
KOGNITIVNYCH CIELOV INTERKULTURNEJ VYCHOVY

V oblasti ziskavania poznatkov a osvojovania si intelektualnych zruénosti sa vyber
metdd orientuje na:

1) Metdédy zamerané na posilfiovanie vzajomnej komunikacie, ktoré su zalozené na priamej
interakcii medzi vyu€ujucim a ziakmi alebo ziakmi navzajom.

2) Metdédy zamerané na cinnostné a skisenostné ucenie, v ktorych si ziak na zaklade
samostatnej prace a tvorivej €innosti osvoji vedomosti ddlezité pre pochopenie réznych
suvislosti a podmienenosti mnohych kulturnych javov. Ide o badatelské, vyskumné,
problémové ulohy a stratégiu EUR.

1. Metody zamerané na posiliiovanie vzajomnej komunikacie

Jednou z najstarSich didaktickych metdd je metéda rozhovoru, ktora ,...spociva v tom,
ze formou otazok a odpovedi osvetlujeme urcity jav, problém a vedieme Zziakov k novym
poznatkom* (Skalkova, 1999, s. 174). Pri tejto technike je potrebné, aby ucitel premyslene
kladol otazky tak, aby €o v najvacSej miere aktivizoval myslenie Ziakov a aby ich provokoval
k dalsim otdazkam. Takymto spdsobom prirodzene vznika dialég. Dialdg je zaloZzeny na
vaésej spolupraci partnerov, ktori si kladd otazky, vymiefaju si nazory. Sirsi priestor pre
vymenu pohladov na osvojovany jav poskytuje diskusia a rdzne diskusné techniky. V ramci
nich sa kazdy zu€astneny oboznamuje s nazormi a postrehmi inych, a tym aktivizuje svoje
myslenie, spochybfiuje, &i sa utvrdzuje vo svojom videni. Ako ale upozoriiuje Simonik (2003,
s. 44), zmyslom diskusie nie je iba vymena nazorov alebo spolo¢né uvazovanie o nejakom
konkrétnom probléme, ale aj rozvoj vystupovania, vyjadrovania vlastnych mysSlienok
a nazorov, ich obhajoby, prijimania a odmietania kritiky. Diskusia prispieva k rozvoju
samostatnosti, sebadévery, logického argumentovania a vystupovania. Diskusné metddy teda
smeruju rovnako i k naplneniu afektivnych cielov interkultirnej vychovy.

Zvlastnu formu diskusie predstavuje brainstorming — burza napadov alebo burka
v mozgu. Jej zmyslom je vyprodukovat vo vymedzenom c&ase €o najviac spontannych
napadov, navrhov na rieSenie urcitého problému. Kazdy ma moznost prispiet svojou
originalitou a jedineCnostou k hladaniu odpovedi na stanovené otazky. Tato metdda
umoznuje prekonat bariéry tvorivosti a ddva moznost reprezentovat svoj pohlad na svet.

K dalSim diskusnym metédam, ktoré su efektivne na dosiahnutie vytyéenych
kognitivnych cielov, patri metdéda tzv. bzuciacich skupin. Prostrednictvom nej dostavaju deti
priestor na prezentaciu svojich skusenosti k danej téme. Za predpokladu, ze skusenosti su
podmienené kultirnym prostredim, ziskavaju deti SirSie spektrum informacii, ktoré prispievaju
k vybudovaniu poznatku. Metéda bzuciacich skupin sa uplatfiuje €asto na doplnenie vykladu,
rozpravania, besedy, atd. a mbéze prebiehat vo forme dialdgu medzi dvoma Zziakmi alebo
v trojiciach, Stvoriciach &i vacsich skupinach. Prinosom a obohatenim je, ak sa jednotlivé
skupiny poinformuju o svojich postrehoch a ziskanych zaveroch. Dat priestor takémuto
interkulturnemu dialégu je mozné pri praci s akoukolvek témou. Napr. pri oboznamovani sa
s ludovymi tradiciami a zvykmi vo vlastivede ¢i pracovnom vyu€ovani, pri praci so spisovnymi
a slangovymi vyrazmi v slovenskom jazyku alebo v téme ZivoCichy a rastliny v prirodovede, €i
prvouke. V kazdom pripade sa deti dozvedia nie€o viac o domacom prostredi toho druhého,
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dojde k doslednejSiemu poznaniu a hibSiemu pochopeniu odliSnej kultury, ktoru reprezentuje
kazda rodina.

2. Metody zamerané na ¢innostné a skisenostné ucenie
Metody na zlepSenie myslenia a rieSenia problémov pomocou heuristiky

Cesta k osvojeniu poznatkov potrebnych pre poznanie, chapanie a reSpektovanie inych
kultdr vedie cez tvorivé objavovanie a rieSenie problémov. ,Problém (vo vyuCovacom
procese) je ucivo upravené tak, Ze nuti Ziaka k premyslaniu (k zhromazdovaniu faktov, k ich
porovnavaniu, triedeniu, hodnoteniu, k zistovaniu vztahov a suvislosti a vyvodzovaniu
zaverov), smerujucemu k novym poznatkom® (Simonik, 2003, s. 54). Aktivne osvojenie
poznatkov s vyuzitim skisenosti a tvorivého potencialu deti predstavuju heuristické metédy.
Heuristické metddy nielenze privedu ziaka k potrebnym informaciam, ale zarovef v riom
rozvijaju intelektové schopnosti, ako je chapanie zmyslu, désledku, pri€iny, podstaty, kontextu
a inych vztahov medzi vlastnostami veci a javov, ucia ho triedit, analyzovat a zdévodrovat.
Ide o aktivnhu formu ucenia sa, ktora vedie k trvalejSiemu osvojeniu poznatkov. Heuristiku je
mozné vyuzit aj pri rieSeni sociadlnych problémov, preto ma svoje miesto i v dosahovani nami
vymedzenych afektivnych cieloch interkultirnej vychovy. Pozname niekolko heuristickych
metéd - metdoda CPS (creative problem solving), heuristicka metéda G. Polyu, G. Nadlera,
Sokrata, M. Fustiera alebo heuristickd metéda M. Zelinu DITOR. Heuristika DITOR sa
napriklad sklada z tychto krokov:

D - definuj problém a nacrtni idealne rieSenie,

| - informu;j sa, zisti €o najviac informacii o probléme,
T - tvor riedenia,

o - zhodnot rieSenia a vyber najvhodnejsie,

R - realizuj rieSenie, vyrie$ problém (Zelina, 1996).

Problémova uloha méze mat réznu udroven naroCnosti a mbéze byt vyrieSena
v priebehu vyugovacieho bloku. Castej$ie si véak vyzaduje dihie trvanie a moze prerast az
do projektu. K problémovej metéde mézeme pristupit vtedy, ak maju deti pozadované
mnozstvo vedomosti a skusenosti, preto sa uplatiiuji najma v 3. a 4. ro¢niku. Prebieha
vacsinou ako timova praca, v rdmci ktorej si deti vymienaju skusenosti, poznatky a obohacuju
sa. Heuristické metédy mbdzeme uplatnit prakticky v ramci kazdého predmetu, priCom
vyrieSenie problému si vyZzaduje vyuZit predchadzajuce poznatky z viacerych disciplin.
Problémova uloha sa opiera o medzipredmetové vztahy. Pre ilustraciu uvadzame niekolko
nametov:

&

Slovensky jazyk

Téma: Vianocné prianie — 4. roénik

Ciele: Zostavit jednoduché blahozelanie s vyuzitim citovo zafarbenych slov. Oboznamit sa s roznymi jazykmi
kultarnych skupin v okoli. Objavit bohatost jazyka starych [udi, malych deti i dospievajicej mladeze.
Problémova uloha: Janka sa rozhodla, ze v nasledujicom ¢isle Skolského ¢asopisu uverejni viano¢né prianie
vo v3etkych jazykoch, ktoré sa v meste pouZivaju. Rada by zaZelala veselé Vianoce v3etkym nérodnostiam, ale
aj starym [udom, malym detom, teenagerom a pod., ktori pouZivaju vlastné slova, slangové vyrazy, slovné
spojenia. PomoZzte jej najst spravne slova a napisat ¢o najzartovnejSie vianoéné Zelania.
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Vlastiveda

Téma: Sirsie okolie obce — 3. roénik

Ciele: Osvojit si zrutnosti potrebné k dalSiemu poznavaniu prostredia domova. Spoznat duchovné a materialne
kultarne pamiatky v okoli obce, uvedomit si ich hodnotu. Objavit prinos a obohatenie z priatelstva medzi
narodmi. Ziskat schopnost racionalne hospodarit s ¢asom.

Problémova tloha: Nasa rodina ¢aka navstevu z cudzej krajiny. Chceli by sme im ukazat najkrajSie miesta v
okoli. Ako im zorganizovat program, ak zostan( u nas len 5 dni. Viytvorte ¢o najzaujimavejsi plan ich pobytu.

Prirodoveda

Téma: Clovek a jeho Zivotné prostredie — 3. roé.

Ciele: Uvedomit si zavislost ¢loveka na podmienkach jeho Zivota. Nadobudnut kladny postoj k [udom inej rasy
a farby pleti. Ziskat schopnost racionalne uvaZovat.

Problémova uloha: Jozkova rodina ide na prazdniny do Afriky. Jozko nevie, Co si mé zabalit a zobrat
so sebou. Pomézte mu urobit zoznam najpotrebnejsich veci a zdbvodnite ich vyznam.

Badatel'ské, vyskumné aktivity

Badatelské a vyskumné aktivity umoznuju Ziakovi autentické ucenie, bezprostredny
kontakt s realitou, objavovanie novych poznatkov a suvislosti. Pri pouziti badatelskej metody
sa ziak dostava do pozicie vyskumnika, autora novych poznatkov. On je zrazu tym, kto ma ¢o
naucit’ ucitela a svojich spoluziakov. Vaznost tejto roly je vysoko motivujuca. Zdkladom prace
deti je teda produkcia alebo objav novej informacie. Pri badatel'skych €innostiach je potrebné
dodrzat isty postup (Douskova, 2001):

- navodenie zaujimavej otazky, neurcitej situacie,

- stanovenie (najskor spolo¢ne, neskor samostatne) jednoduchej hypotézy,
- prezentacia technik zistovania udajov a vyber najvhodnejSej z nich,

- spracovanie udajov a konfrontacia s predpokladom, hypotézou,

- vyjadrenie zaverov a ich prezentacia.

Badatel'ské metddy rozvijaju intelektové schopnosti, no rovnako socialne zrucnosti
a techniky. UCia deti spolupracovat, urCovat si ciele, najst kompromisné stanovisko atd.
Z hladiska interkultdrnej vychovy poskytuju priestor pre hlbSie zoznamenie sa s inou i svojou
vlastnou kultirou. Pri prezentovani zisteni prebieha v triede zaujimava interkultirna
komunikacia, ktora dokaze napovedat mnoho o réznych spdsoboch zivota v jednotlivych
rodinach ainych kultirnych skupinach. Badatelské aktivity mézu mat formu opisného
vyskumu, vdaka ktorému sa dozvedame, aky je sucasny stav veci — ako oslavuju narodeniny
v rodine, €o deti zvyknu v nedelu obedovat, aké zvyky a tradicie su stale zivé pocas Vianoc,
Velkej noci unich doma a pod. Zaujimavé poznatky prinasSa i historicky vyskum, ktory
prezradi, aké boli veci v minulosti — aké staré predmety deti doma objavili, aké mena davali
predkovia svojim detom vrodine, kolko mali deti, odkial pochadzaju predkovia atd.
Badatelské Cinnosti odkryvaju detom mnoho nepoznaného z viastnej kultiry a umozriuju im

39



preniknit do kultdrneho prostredia svojich spoluziakov. Odhaluju rézne suvislosti a vztahy,
ktoré prispievaju k pochopeniu prirodzenosti daného stavu a k ochote prijat nie€o odlisné.
Uvedené namety uvadzame ako ilustraciu.

Prvouka

Téma: Rodina a spolo¢nost — Rodina, Na poste, V obchode, 2. ro¢nik

Zamery: VSimat si uludi prejavy vhodného spravania vodi druhym fudom, dcty, pomoci, odlisit ich od
nevhodného spravania, vediet pomenovat prejavy pomoci inym — dobré skutky.

InStrukcie: Sledovat a zapisovat si spravanie [udi okolo nas, v triede, doma, na ulici, v obchode, zhromazdovat
obrazky z Easopisov, plagatov, ktoré znézorfiuju prejavy pomoci, dobrého spravania sa fudi navzajom, urobit
zoznam najddlezitejSich prejavov pomoci, vytvorit leporelo o dobrych skutkoch ludi (Douskova, 2001).

&

Vlastiveda

Téma: Vlastiveda — Nad mapou Slovenska — Nasa minulost — 4. roénik

Zamery: Dozvediet sa viac o svojom rode, povode a upevriovat si identitu. RozSirit si geografické poznatky
o Slovensku. Uvedomovat'si vztah minulosti a pritomnosti. Objavovat, ¢o nés spéja.

Instrukcie: Objavovat miesta, na ktorych Zili predkovia. Zistovat od starych rodicov, resp. prastarych rodicov
odkial prisli, kde predtym byvali. Zaznacit miesta na mape. Spolocne cela trieda vytvori mapu, ktora bude
ilustrovat, odkial rodiny prisli, kde predtym byvali..

Stratégia EUR

Ramec pre vyucovanie aucenie EUR predstavuje trojfazovy model ucenia, ktory
zaruCuje pochopenie ziskanych poznatkov. Tento ramec zaroven podporuje samostatné
myslenie deti, formuje schopnost’ kontextualizovat svoje vedomosti tym, Ze ich Ziaci pri¢lenia
k uz poznanému. Vytvara sa tu teda priestor na prezentaciu vedomosti o danej kulture.
Vyuzivanie tohto modelu znamena aktivne zapajat ziaka do ucenia arozvijat u neho
schopnost’ kriticky mysliet a uvazovat, €o je pre Zivot v multikulturnej spolo&nosti nevyhnutné.
Petrasova (2003, s. 20 — 25) opisuje jej jednotlivé fazy takto:

- Evokéacia: Ziak si podrobne vybavuje vedomosti, ktoré o téme ma. Uvedomuije si, na akej
urovni pozna predlozenu tému a zhromazduje si informacie, ku ktorym bude pridavat
dalSie. Petrasova (2003, s. 21) k tomu dodava: ,Tym, Ze umoznime Ziakovi rekonstrukciu
predchadzajucich vedomosti a nazorov, polozime Siroké zaklady, ktoré umoznia lepSie
porozumenie a trvalejSie zapamatanie novych informacii“. Zdéraznuje, ze v tejto faze je
potrebné aktivizovat' vetky kognitivne procesy. Ziak sa musi do procesu ugenia aktivne
zapajat.

- Uvedomenie si vyznamu: V tejto faze prichadza ziak do kontaktu s novymi informaciami,
ktoré spaja s vlastnou Strukturou vedomosti. UgGitel pdsobi len ako facilitator a vytvara
podmienky pre aktivnu €innost’ uciaceho sa. ,Prave v tejto faze by mal ucitel' aplikovat
také postupy a techniky, ktoré by ziakovi ukazovali, akym spésobom sa ma ugit, brat na
seba zodpovednost za vlastné u€enie a ako sa mdze ucit aj bez jeho priamej asistencie®
(Petrasova, 2003, s. 22).
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- Reflexia: V tejto faze si Ziaci skutoéne osvoja uéivo a vznikaju trvalé vedomosti. Ziaci
prezentuju svoje schémy porozumenia, rozvijaju si slovnu zasobu a uvedomuiju si, ako sa
pod vplyvom novych informacii a poznatkov zmenilo ich myslenie, postoje, nazory a pod.

Za efektivne metody, ktoré sa v EUR pouzivaju, sa povazuje pisomné vyjadrovanie
a grafické znazorriovanie — vytvaranie pojmovych map (blizSie Petrasova, 2003, 2008).

4.2 INTERAKTIVNE STRATEGIE A METODY AKO PROSTRIEDKY NA DOSIAHNUTIE
AFEKTIVNYCH CIELOV INTERKULTURNEJ VYCHOVY

V suvislosti s vymedzenymi afektivnymi cielmi interkultirnej vychovy sa jej metodika
orientuje na dve oblasti:

1. Metdédy zamerané na formovanie Ziaducich postojov a interiorizaciu hodnét.
2. Metdédy zamerané na nacvik a regulaciu ziaducich foriem spravania.

1. Metédy zamerané na formovanie ziaducich postojov a interiorizaciu hodnét

Do tejto skupiny patria najmad metddy prikladu a presvied¢ania. Ich efektivita je vSak
podmienena spravnym pristupom k nim. Obidve metddy su G¢inné len za predpokladu, Ze
ziak v nich prebera aktivitu a Ze dostane priestor na prezitie postojov a hodnét v zmysluplnom
dialogu.

Metoda prikladu sa zaklada na tendencii dietata napodobriovat, resp. identifikovat sa
s ur€itym vzorom. Okrem toho, Ze ulitel sam pdsobi ako model a jeho spravanie by malo
zodpovedat prezentovanym nazorom a postojom, méze dietatu predkladat i iné vzory, ktoré
sa vyznacuju ciefovymi vlastnostami. Prikladom sa mézu stat postavy z filmov, knih,
videoprogramov, ale rovnako prosocialne konajuci fudia z blizkeho okolia. Efektivne je
analyzovat pozitivne stranky sledovanych modelov, a to vo forme rozhovorov, ¢i diskusii, kde
priestor dostanu najmé Ziaci. Prave oni by mali postrehnut ich prinos a Ziaduce prejavy
spravania. ESte vacsi ucinok moéze zabezpedit priamy kontakt s danym vzorom, napriklad
prostrednictvom besedy. Beseda je dialogickou metddou, ktora poskytuje Ziakovi priestor
na kladenie zvedavych otazok. Mala by sa odohravat v uvolnenej atmosfére, aby sa zZiaci
dokazali zbavit ostychu a bez zabran sa opytovat. Priamy kontakt s modelom v prijemnej
atmosfére zvySuje u ziakov obdiv a uznanie, znasobuje u nich tendenciu konat tym istym
spdsobom.

O nieCo menej aktivny spdsob ,stretnutia“ sa s osobnostou je Stidium Zivotopisov.
Prostrednictvom tejto metdédy je mozné oboznamit sa s prosocialnymi ¢inmi réznych
historickych osobnosti, ale aj su€asnych dejatelov, umelcov a pod. Ak do tejto metddy
vnesieme prvok zahady, postavime ju ako problém alebo sa k Zivotopisu dostaneme
pomocou badatelskych aktivit, méze mat velmi efektivny vychovny ucinok. Pri hladani
vhodnych modelov by sme nemali zabudat na zastupenie osobnosti z réznych kultdr.

Metédu presviedéania (persuazie) je mozné pouzit len za predpokladu existencie
kladného emocného vztahu medzi vychovavatelom a vychovavanym. Pri presvied€ani
vstupuju do procesu osobnost persuadera — ten, kto presvied€a, a recipienta — ten, kto je
ovplyviiovany. Podstatou tejto metddy je aktivha myslienkova &innost recipienta, ktory pod
vplyvom argumentov hodnoti skuto¢nost a kriticky uvazuje. Persuader mu pripomina jeho
motivy, hodnotové orientacie, vedie ho ktomu, aby si uvedomil, aky spésob jednania
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odpoveda jeho délezitym cielom a potrebam (Céap, 2001). V persuazii nejde o slovné
pbsobenie zalozené na monologickom principe. Ide tu odialég, ktory prebieha
prostrednictvom kladenia otazok, ktoré popudzuju k premyslaniu. MySlienkova aktivita sa
spusta pod vplyvom argumentov, ktoré mézu byt faktické, logické iemocionalne. Byt
zruénym persuaderom znamena vediet jasne formulovat ciele presviedCania, vhodne
kombinovat a zoradovat argumenty, vyhnut sa chybam v argumentovani, byt dostatocne
empaticky. Kedze obsahom interkultirnej vychovy su aj socialne zru€nosti, a v ramci nich
schopnosti riedit’ socialne problémy, je potrebné tomuto umeniu ucit' aj Ziakov. Pri praci s nimi
je nutné starostlivo vyberat’ prezentované fakty, pouzivat svoje i cudzie svedectva, pouzivat
dedukciu a indukciu pri argumentovani, konzekvenéné myslenie — poukazanie na dosledky
argumentov, analogické dokazy. Uginné je pouzivanie prikladov (Zelina, 1996, s. 35).
Vyznamné su hlavne emocionalne argumenty, pomocou ktorych vyvolavame u Ziakov rézne
citové zazitky, prezivanie. PresviedCanie je u€inné najma vo svojej interogativnej forme, ked
persuader je v roli facilititora a usmernuje zmysluplny rozhovor, v ktorom zostavaju aktivni
najma ziaci. Pri uplatfiovani metédy persuazie pésobime na formovanie kognitivnych, ale aj
emocnych, motivacnych aspektov, na formovanie postojov. Svoj G¢inok vSak straca, ak sa
pouziva v nadmernej miere a izolovane od ostatnych vychovnych prostriedkov.

Metoda tvorivého dialégu. | ked sme dialogické metddy uviedli ako prostriedky na
dosahovanie kognitivnych cielov interkultdrnej vychovy, nie je mozné popriet ich nesporny
vyznam v oblasti formovania postojov. Pre ziakov zaujimava a zaroven ucelna je metdda
tvorivého dialégu, ktord je podrobne rozpracovana v priruCke Vychova a vzdelavanie
k socialnej spravodilivosti (2003). NajdélezitejSim cielom tvorivého dialogu je rozvijat kritické
myslenie ziakov, ktoré ich ,uschopni® robit rozhodnutia obohacujuce ich vlastny Zivot
a zlepsujuce svet okolo nich. Podmienkou su vhodne zvolené otazky, ktoré ucitel kladie vo
vztahu k precitanému literarnemu textu, ktory obsahuje isté moralne dilemy (konkrétnu
ukazku uvadzame v kapitole 5.3).

2. Metédy zamerané na nacvik a regulaciu ziaducich foriem spravania

Vyznamnu skupinu metdd interkultdrnej vychovy tvori skupina metoéd a technik
empatickej vychovy. Empatia je prvym krokom k aktivnemu pristupu kinej kulture. Je
nevyhnutna ipre vytvaranie progresivnych medziludskych vztahov, € uz hovorime
o partnerskych alebo priatelskych vztahoch. Pri jej absencii nemézme hovorit ani o rozvijani
vymedzenych socialnych zruénosti. Empatiu mézeme rozvijat napriklad prostrednictvom
techniky rozhovoru na tému preZivania. UCitel by mal vytvorit’ priestor pre komunikovanie ich
pocitov, prezivanie, vytvorit podmienky pre slobodné a otvorené vyjadrovanie. Velmi
efektivnou technikou empatickej vychovy je umelecké vyjadrenie Ziakov. Vo vytvarnych,
hudobnych aktivitach, pri modelovani €i tvorivom pisani dieta dokaze vypovedat mnoho
o svojom vnutornom svete a dozveda sa o radostiach iobavach ostatnych spoluziakov.
Efektivne je aj pisanie dennikov, v ktorych sa Casto dozvedame nepoznané z rodinného
prostredia, nevyslovené problémy a starosti. Priestor na sebavyjadrenie poskytuju roézne
metédy dramatickej vychovy. Vedu dieta k aktivnemu poznavaniu sveta, ¢loveka, spolo¢nosti
i samého seba. Dramaticka vychova si stanovuje zakladny ciel, ktorym je tvoriva a vnimava
osobnost schopna:

- vnimat skutognost okolo seba v celej jej hibke a zloZitosti, orientovat sa v nej,

- orientovat sa vsebe, jasne azretelne formulovat svoje myslienky a bez strachu
prezentovat svoje nazory,

- tvorivo rieSit praktické problémy,
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- uvedomovat si mravné dilemy, vediet sa v nich samostatne a zodpovedne rozhodovat,

- redpektovat druhych fudi, po€uvat ich a ocefiovat ich prinos, vediet sa na nich spofahnut
v pripade potreby,

- podrobovat svoje nazory inazory inych kritike, a tym ziskavat otvorenost, menit svoje
postoje a vyvijat sa,

- sUcitit' s druhymi fudmi a byt schopny im pomact, ked potrebuju,

- spolupracovat s druhymi na spolo¢nom diele, vediet doviest toto dielo az do konca a byt
schopny zan niest zodpovednost (Blahova, 1996, s. 23).

Ciele dramatickej vychovy sa priblizuju ciefom interkultirnej vychovy. Podla Mistrika
(1999) prave dramaticka vychova predstavuje spdsob prekonania priliSnej spatosti s vlastnou
kultdrou, G€innu cestu pri pokuse pozriet sa na svet o€ami niekoho iného a pokusit sa
predstavit si, aké to je, citit sa ako niekto druhy. Dramaticka vychova v interkultirnom ramci
podla neho dava ziakovi prilezitost

- zvysSit schopnost vybudovat vyznam a komunikovat o iom prostrednictvom jazyka
a ¢innosti, pretoze funguje cez systém mnohych znakov,

- prehibit si chapanie kultarnych a socialnych tradicii, lebo to podporuije reflexiu,

- zlepsit chapanie inych, seba samych a sveta okolo nich, pretozZe to ulahcuje
akceptovanie réznych nazorov (tamtiez, s.172).

Kfu€ovou metddou dramatickej vychovy je hranie roli (role playing, inscenacna
metdéda) t. j. ,...tvorba fikcie, hranie niekoho iného, v krajnej variante hranie seba samého
vo fiktivnej situacii, ktora nie je prave ,zivotne® pritomna“ (Valenta, 1999, s. 47). Cielom je
zvacSa osvojenie istej techniky spravania, konania, vystupovania, rozhodovania jednotlivca
v konkrétnom postaveni (porov. Kominarec, s. 258 — 259). Inscenan¢né metédy trénuju teda
konkrétne spravanie a prezivanie, ale cviCia aj komunikaciu, interpersonalnu interakciu,
flexibilitu Stylu a prejavu. Ddlezitou fazou je zhodnotenie formalnej, ale najma obsahovej
stranky inscenécie (Ako sa zachovala Maria? Aké désledky mala jej reakcia? Co mala urobit
v danej situacii?). Zaver hry si teda vyzaduje premyslenu diskusiu v pléne ¢&i v skupinach.

Moznost otvorit sa a prezentovat' svoje pocity, vlastné videnie sveta prindSaju aj dalSie
metédy dramatickej vychovy, napr. scénky, tvorba pribehu, dorozpravanie, dramatizacia
pribehu a i.

Dalsou délezitou skupinou metéd s metédy zamerané na rozvoj asertivneho
sprdvania. Asertivita je vyznamnou charakteristikou socialneho spravania. Predstavuje
protipdl agresivnych, ¢i pasivnych prejavov a je zarukou kvality socialnych interakcii, ako aj
uchovania si Ucty a dbstojnosti. Metédy na rozvoj asertivneho spravania smeruju k ¢loveku,
ktory dokaze zvladat techniky asertivnej komunikacie, ktory sa dokaze vyrovnat s kritikou
a manipulaciou. Ucia cloveka zvladat konflikiné zivotné situacie, obzvlast vo sfére
medziludskych vztahov. Efektivna v tejto suvislosti je metdéda Zalujem — obhajujem — sudim.
Na vymyslenom pribehu, akoby zo sudnej siene, ziaci analyzuju vhodné a nevhodné reakcie,
a hlfadaju rieSenia. NajvhodnejSou formou je zinscenovanie celého pripadu, kedy sa ziaci
rozdelia na Zalobu, obhajobu, sudcov, porotu atd. Zaver si znovu vyZaduje diskusiu
a déslednu analyzu postrehov.
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Mieru asertivity je mozné postihnut najma pri prezentovani svojich nazorov. Metéda
konstruktivnej hadky nielenze odhali neziaduce formy spravania, ale poskytne kFu¢ na
zvladnutie konfliktov. Jej uplathovanie si vyzaduje dodrziavanie niekolkych zasad: 1. urcit ¢as
amiesto pre hadku, 2. vymedzit podstatu sporu, 3. neSkriepit sa v rozc€uleni,
4. neuspokojovat partnera v Skriepke, 5. nedavat Uder pod pas, 6. neodbiehat od témy,
7. umenie dobre poc€uvat, 8. uznat svoju chybu, omyl, 9. pochvalit partnera, 10. kritizovat
taktne a opatrne, 11. zamerat sa na tému, mySlienku, problém, 12. najst spolocného
nepriatela a 13. ponukat a prijimat kompromisy (Zelina, 1996, s.181 — 183).

Kone&nym cielom interkulturnej vychovy je harmonické spoluzitie vSetkych kultdr,
zaloZzené na spolupraci a prosocialnosti. Preto poslednou vyznamnou skupinou metod su
metody rozvijania kooperativnych schopnosti a prosocidalneho spravania. K rozvoju
kooperativnych schopnosti dochadza uplatiovanim skupinovych ¢i timovych organizacnych
foriem prace vramci edukaéného procesu. Ziaci by mali citit, Ze ich trieda je jeden
organizmus, ktory sa sklada z navzajom zavislych ¢lankov. Je to retaz, ktora ako nahle sa
pretrhne alebo strati jedno ocko, straca svoju silu. Kolektivne citenie sa rozvija
prostrednictvom ¢&innosti v komunite. Komunita poskytuje detom velké prilezitosti pre citové
korekcie, ako aj pre socidlne ugenie. Cinnost vnej méze byt zamerana na hrové
a uvolhovacie aktivity, zoznamovacie a skupinové hry, psychodiagnostické c&innosti,
relaxa¢né ¢innosti a i. (Zelina, 1996, s. 142).

VSetky interaktivne metddy uvedené v tejto kapitole su zalozené na kooperacii.
Vyzaduju od deti schopnost’ rozdelovat’ si ulohy, uréit’ vodcu skupiny a prerozdelit roly,
spolo¢ne zhromazdovat informacie, spolo¢ne hladat rieSenia, dohodnut sa na kompromise,
najst konsenzus, spolocnymi silami vyrieSit problém. Diskusné a inscenacné metdédy zase
kladu poziadavku aktivne pocuvat, prijat nazory a pohfady inych ludi, a tak reSpektovat svoje
okolie. Nacrtnuté interaktivne metédy su teda zarovenh metédami rozvijania kooperativnych
schopnosti a cestou k prosocialnemu spravaniu, ktoré je zamerané na dobro druhych,
na spravanie zdvorilé, empatické, pomahajuce a ochranujuce, ato vo vztahu ku vSetkym
fludom bez ohladu na ich kultirnu prisluSnost.

4.3 STRATEGIE A METODY AKO PROSTRIEDKY NA DOSIAHNUTIE PSYCHOMOTORICKYCH
CIELOV INTERKULTURNEJ VYCHOVY

Cesta k rozvoju zru€nosti anavykov potrebnych na tvorbu kultirnych hodnét
materialneho i duchovného charakteru vedie od rozvijania vnimania a pozorovania, cez
rozvijanie potrebnych zru€nosti, az k tvorivej aktivite jedinca. Preto i metodika vyuziva:

1. Metody nazorno-demonstraéné.
2. Metody praktickych ¢innosti Ziakov.
3. Metddy rozvoja tvorivosti a tvorivej realizacie.

1. Metody nazorno-demonstracéné

Nazorno-demonstrané metddy davaju dietatu priestor pre stretnutie sa s réznymi
produktmi kultdry, umoznuju mu prezit tento kontakt a prebudzaju viom estetické city.
Najvyznamnejsi je bezprostredny kontakt s dielom, predmetom, kultirnym artefaktom. Tento
typ demonstracie je mozné uskuto€nit’ organizaénou formou vychadzky, vyletu, €i exkurzie
(do galérie, kniznice, na tanecné vystipenie, tradiCnej ludovej dielne a pod.) Efektivnu
nazornu demonstraciu umozriuje sucasnd technika, ktord sprostredkuva kontakt Ziaka
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s predmetom cez videoprojekciu, filmovu projekciu (dynamicka projekcia) alebo cez
diapozitivy, fotografie, obrazky (staticka projekcia). Jadrom tychto metéd je cielené
a planované pozorovanie, ktoré vedie k hlbSiemu pochopeniu sledovaného javu, resp.
¢innosti. V suvislosti s rieSenou problematikou je délezité pripomenut, ze ucitel by mal
na demonstraciu volit produkty réznych kultir a prebudzat tak v ziakoch zaujem o veci nové,
Casto netradi¢né.

2. Metody praktickych €innosti ziakov

Tvorbe originalneho kultirneho diela predchadza osvojenie si potrebnych manualnych
¢i pracovnych zru€nosti, zvladnutie potrebnej techniky. V praktickych &innostiach ziskavaju
ziaci poznatky o vlastnostiach réznych materidlov, o nastrojoch a poméckach, ziskavaju
schopnost pracovat sustredene a kultirne. Pri prezivani naroc¢nosti niektorych Ukonov
objavuju hodnotu prace ludi a prehlbuju si Uctu k ¢loveku. Prinosom pre deti je, ak dostanu
prilezitost’ zhotovovat' produkty rozliénych kultdr. Tak dospeju k poznaniu, ze vSetkych ludi
spaja usilie, huzevnatost a snaha vytvarat veci krasne a uzitoné. Metddy praktickych
¢innosti mézu mat rézne obsahové zameranie. V suvislosti s tvorbou kultirnych hodnét
moézeme hovorit o nacviku pohybovych a pracovnych zruc¢nosti a grafickej a vytvarnej
¢innosti.

3. Metody rozvoja tvorivosti a tvorivej realizacie

Do poslednej skupiny patria metddy, ktoré rozvijaju u Ziakov tvorivost. Smeruju
k vychove Cloveka sebavedomého, s primeranou Uctou a otvorenostou voci originalite. Ide
viac menej o pristupy a vedenie Ziakov k oceriovaniu kreativity, novosti, k potrebe vyjadrenia
vlastného videnia sveta a citenia, vdaka ¢omu vznikaju hodnotné detské kulturne diela.

Cela metodika interkultirnej vychovy je prevazne zalozena na kooperativnych formach
prace, ktoré davaju priestor pre vznik interkultirneho dialégu a komunikacie. Uprednostriuje
interaktivne stratégie a metddy, v ktorych je dominantny ziak ako aktivny subjekt ucenia sa
a ucitel ako facilitator a usmerfiovatel. Su to postupy, ktoré je mozné uplatfiovat na kazdej
vyucovacej hodine i mimo Skoly. Prostrednictvom nich dieta spoznava seba, svoju kulturu,
svoje moznosti, objavuje svoj potencial, buduje si vieru vo vlastné schopnosti a upevnuje si
vedomie svojej kulturnej identity. Interaktivne metddy davaju Ziakovi priestor spoznavat a
objavovat originalitu a jedine€nost svojich spoluziakov, ucia ich obohacovat sa z odliSnych
nazorov a pohladov na svet. SU zaroven psychosocialnym tréningom, vdaka ktorému sa ziaci
ucia spoloc¢ne zit, akceptovat sa, tolerovat, vzajomne si pomahat a ochranovat sa.
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5 NIEKOLKO NAMETOV A INSPIRACIi PRE REALIZACIU
INTERKULTURNEJ VYCHOVY

5.1 ROzVIJAME INTERKULTURNY DIALOG

Zakladom interkultdrnej vychovy je vytvaranie priestoru pre interkultirny dialég. Cielom
aktivit takéhoto charakteru je podporovanie procesu akulturdcie.

“ERE"

=B -Akulturacia je socidlny proces, v ktorom dochadza ku kultirnym zmenam trvalym stykom dvoch alebo
viacerych kultur. Akulturacia zahffia ako preberanie prvkov z inej kultiry, tak vylucovanie inych prvkov alebo
ich pretvaranie (Broucek, 1991, s. 239 - 240).

V akulturacii dochadza k prirodzenej vymene kultirnych obsahov. Ak osoba
A zobrazena na obrazku bude v dihSsom kontakte s osobou B, vzajomne sa ovplyvnia,
obohatia. Podmienkou je ich priatelsky pristup. V pripade, Ze jeden z nich bude mat voci
druhému obranny postoj, vytvori sa medzi nimi mur, ktory zabrani tomu, aby im vzajomny
kontakt nie€o priniesol. Nikto z nas nie je v procese akulturacie pasivny. To, ¢o nas ovplyvni,
ktory kultirny obsah si privlastnime, je len na nas. Kritériom vyberu je atraktivita, uzito€nost

prezentovaného.
@ @,
A B

X
e

*~"Ked' Eva dostala konecne miesto na internéte, radost vystriedala obava. Ubytovali ju s dvoma
dievcatami, ktoré boli iplne iné ako ona. Eva bola ticha a travila vela casu pri knihach. Mala rada vaznu hudbu.
Obliekala sa konzervativne, a pravdu povediac, 0 médu sa vébec nezaujimala. Spolubyvajica Dana pocuvala
¢udnd muziku a chodila do kina na filmy, ktoré sa zdali byt pre Evu nepochopitelné. Obliekala sa ,fristajlovo,
tvér jej zdobil pirsing, viasy mala s¢esané do dredov. Renata bola dplne iny typ. Mala rada zébavu, rada
tancovala a nevynechala ani jeden Zur. Sledovala vSetky médne trendy a obliekala sa vystredne, no
s evidentnym vkusom.

Po prvom roku spoluZitia sa Eva spolu s Danou a Renatou rozhodli, Ze si daju ziadost na pridelenie
spolocnej izby. Ked' sa po $tyroch rokoch IU¢ili, kaZdé bola ina. Eva zacala chodit s Danou do kina, zamilovala si
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klubové filmy a pod vplyvom Renéty zmenila svoj Satnik. Dana s oblubou Citala knihy, ktoré jej Eva odporucila
azacala sa stretdvat' s Renatingmi znamymi. Postupnt zmenu svojho imidZu si ani neuvedomovala. No
a Renata akosi prirodzene upustila od svojej vystrednosti a v jej zbierke sa nahromadila poriadna kopa CD
s vaznou hudbou. Kazdé z nich sa pod vplyvom tej druhej zmenila, obohatila svoj Zivot o novy rozmer. Dodnes
su dobré priatelky.

- Pribeh dokumentuje proces akulturdcie, v ktorom sa ich aktérky vzajomne obohatili. Inpirovali sa
novymi pristupmi k Zivotu, pozorujuc znaky inej kultiry preberali tie, ktoré boli pre ne atraktivne a uzitocné.
Za akych okolnosti by k tejto vymene kultirnych obsahov nedoslo?

- Uvedte podobné priklady a situacie z vlastného Zivota.

Podporovat proces akulturdcie a vzniku interkuturneho dialégu znamena vytvarat
podmienky pre prezentovanie kultiry kazdého Ziaka. Rozpravanie o tom, aké tradicie a ritualy
rodina zachovava, aké hodnoty uznava, sa mdze stat’ pre inych inSpiraciou. UCitel pomaha
ziakom vnimat nové pohlady na svet ako zaujimavé, atraktivne, anie ako cudné Ci
,nenormalne®. V nasledujucej Casti uvadzame niekolko moznosti, ako rozvijat interkultdrny
dialég v téme Vianoce.

&

STOLICKY
Organizacia: stolicky v kruhu, pocet o jednu mensi, ako je poCet deti

Aktivita sa da integrovat do réznych predmetov. Po oboznameni sa s témou aktivity a vysvetleni principu vyberu
pokynov a charakteru otazok da ucitel prvii indtrukciu:

,Nech sa vymenia na stolickach v3etci ti, ktori maju na Stedroveéernom stole kapra.“

Po premiestneni zostane jeden ziak stat. Ten vedie diskusiu.

,Co méte na $tedrovecernom stole Vy ostatni? Co jedavate namiesto kapra? Ako to chuti?*

,Nech sa vymenia na stolickach vetci ti, ktori chodia po Stedrovecernej veceri vinSovat.

,Ako prebieha také vinSovanie? Akti ma podobu? Co zvyknete robit po veceri Vy ostatni?

Ucitel sleduje komunikaciu a koriguje ju tak, aby nedoSlo k posmievaniu sa, znevazovaniu a pod.

Castym opakovanim tejto aktivity v réznych variaciach ziskaju Ziaci zrugnost klast vhodné pokyny a otazky.
Pri zavadzani aktivity ako novej je potrebné, aby ucitel vyslovil viac pokynov a dlhSie viedol diskusiu.

&

MOJE VIANOCE - BADATEL'SKA AKTIVITA
Téma: Sviatky, pamatné dni a vyznamné udalosti - 2. roénik

Zamery: Oboznamit sa s ludovymi zvykmi a tradiciami (pocas Vianoc, pocas Velkej noci a pod.), ktoré dodnes
pretrvali. Vytvorit si kladny vztah k nadSmu duchovnému dedi¢stvu. Preniknit do sveta svojich spoluziakov,
reSpektovat ich individualitu.

Instrukcie:
Kazdé dieta md pocas Vianoc zaznamenat, aké ftradicie azvyky udrzujd doma. Na vopred pripraveny
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zaznamovy harok zapiSe ludové tradicie, ktoré sa v rodine zachovali, opiSe priebeh Stedrého dnia a jedlo, ktoré
nesmie chybat na Stedrovecernom stole. Nakresli, ako vyzeral ich vianocny stroméek (pozri Prilohu C).

Po navrate do Skoly Ziaci prezentuju svoje zistenia. UCitel zaznamena vSetky informacie na velky baliaci papier
a spolo¢ne sa v8etci rozpravaju o tom, v éom boli Vianoce v jednotlivych rodinadch podobné a v ¢om rozdielne.
Pri odliSnych pristupoch vyzve Ziakov, aby pribliZili dany zvyk, rituél a poukaze na ich vynimo¢nost. Tradicie,
ktoré ziaci uviedli, mdézu byt inSpiraciou pre dalsiu vychovno-vzdelavaciu €innost, vramci ktorej sa Ziaci
dozvedia viac o ich pdvode a vyzname.

Pozn. Podobnym spdsobom moZeme realizovat i historicky vyskum, ked' sa Ziaci pytaju na sposob prezivania
Vianoc u starych rodicov. V zavere zistime, k akym zmenam doslo.

Mozné rozsirenie aktivity:

Ziaci maju sledovat v rozpravkach a filmoch, ktoré cez Vianoce uvidia, aké st rozdiely v priprave a oslavach
Vianoc v inych krajinach. Vzdy je potrebné zistit, o aky film ide, teda tradicie akého naroda zobrazuje. Zistené
informacie sluzia na rozsirenie poznatkov oinych kultirach. Ugitel sa sUstreduje na rozvijanie poznatkov
o krajinach, v ktorych sa Vianoce neoslavuju. Vedie Ziakov k pochopeniu suvislosti medzi naboZenstvom
a sviatkami, ktoré sa tradi¢ne oslavuju.

&

PUTOVNY MASKOT

Putovny maskot je akfivita, ktord sa stretava so zaujmom najma u ziakov nizSich roénikov. Trieda si zvoli
maskota (nakreslena maketa, hracka a pod.), ktorej da meno. Maskot putuje z rodiny do rodiny a preZiva s ich
prislusnikmi kazdodenné ritualy. To, o videl, zaznamena. Existuje viacero spdsobov: ziak mé napisat pribeh
o tom, o uvidel maskot; nakreslit obrazok, o ktorom bude rozpravat a pod.

V pripade témy Vianoce putuje maskot do rodiny Ziaka, ktory je na rade (va&Sinou sa strieda v rodinach kazdy
vikend, prazdniny). Po navrate opisuje, o vSetko videl (precita pribeh, komentuje obrazok). Po odprezentovani
nastupuje interkultirny dialég:
,Co pekné zazil Zvedko (maskot) u Eriky?*
,Co z jeho rozpravania Vas najviac zaujalo? Preco?*
,V ¢om sa zhoduje rozpravanie Zvedka s Va$imi Vianocami?“
Je nieco u Vas pocas Vianoc doma tplne iné?*
,Keby iSiel Zvedko na Vianoce do Vasej rodiny, ¢o vynimocné by zaZil?“

Interkultirny dialég moZze v tomto pripade prebiehat vo forme riadeného rozhovoru. Je mozné rozvinat' ho
i prostrednictvom slohovej vychovy v ramci ktorej Ziaci piSu rozpravanie na tému ,Co vSetko Zvedko zazil u nds
po€as Vianoc.” K vymene informéacii a konfrontécii by doslo pri €itani Ziackych prac.

5.2 UCIME SA TOLEROVAT ODLISNE

V kapitole 1.1 sme priblizili délezity rozmer interkulturnej vychovy, ktorym je vychova
k tolerancii. Zakladnym vychodiskom tolerancie je schopnost prijat skuto¢nost, Ze niekto iny
moZe mat na vec iny pohlad. Ze kazdy z nds méZe mat iny nazor, ini predstavu, ktora je
zaloZzend na naSich subjektivnych skusenostiach, tuzbach, potrebach, zaujmoch. Preto
zmyslom vSetkych aktivit, ktoré maju ciel viest Ziaka k tolerancii odliSného, je akési privykanie
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si na réznorodost vyberu, volby. Castym opakovanim aktivit tohto druhu si dieta osvoji model
uvazovania, ktory neodcudzuje predstavy, ktoré su iné ako jemu vlastné, ale prijima ich
a vnima ich ako prirodzené.

&

HOLALIA A BUNGUS

Ucitel' oznami Ziakom, ze ideme na vymysleny vylet. Vyhrali sme ho v tajnej sitazi a cestovna agentira nam
ponukla dva krasne ostrovy, z ktorych si moze kazdy ziak vybrat. Po Uvodnej motivacii rozdeli triedu na dve
Casti — dve letiska. Na jedno letisko umiestni ndzov destinacie Holalia, na druhé Bungus. Vyzve Ziakov, aby si
pozorne vypoduli ponuku, ktord kancelaria poslala, a rozhodli sa, kde vycestuju. Upozorni ich, ze kazdy si moze
vybrat' len jeden ostrov.

Ucitel' precita ponuku cestovnej kancelarie (pozri Prilohu D) a vyzve Ziakov, aby sa premiestnili do prislunej
letiskovej haly.

Uskutocnenie slobodnej volby:

Po slobodnom rozdeleni sa Ziakov na dve &asti, zavedie ucitel pravidlo, podla ktorého dostanu slovo najprv ti,
ktori odlietaju do Holalie, a potom ti, ktori sa rozhodli pre Bungus. Ked hovoria &lenovia prvej vypravy, ¢lenovia
druhej pozorne pocuvaju a naopak.

Kazdy ziak by mal dostat prilezitost odpovedat na otazky:

L,Preco si sa rozhodol pre tento ostrov?*

,Co Ta na fiom najviac zaujalo?*

,Na ¢o si sa najviac te$il?“

,Co Ta odradilo na tom druhom?“ atd.

Hradanie motivov slobodnej volby:

Po vymene nézorov ucitel vyzve Ziakov k Uvahe o réznych motivoch, ktoré stéli za osobnou volbou kaZzdého
jednotlivca. Pomaha im otazkami:

,Co bolo najéastej§im dévodom volby?*

,Co Vas najcastejsie ovplyvnilo pri vybere?

Pomaha Ziakom zovSeobecnit motivy, ktoré dominovali pri vybere ostrova. Bola to tiZzba po niec¢om novom?
(ESte nikdy som na takom ostrove nebol.). Bola to tizba po zmene? (Na také dovolenky chodime stéle, tak som
chcel ist na nejaku ind). Boli to zaujmy ? (Vybrala som si ten ostrov, lebo rada plavam) atd.

HFadanie principu rozdielnej volby:

Ucitel vyzve Ziakov, aby posudili, ¢i mdzeme jednoznacne povedat, ze jeden z ostrovov je lepSi alebo horsi.
Rozhovor vedie k zaveru, ze kazdy je vo svojej volbe slobodny (ak nejde o vyber medzi dobrym a zlym), kazdy
mal pre svoju volbu svoje dévody, a preto nie je mozné hovorit, Ze iba mdj vyber, méj ndpad, moje rieenie,
moje vnimanie skutocnosti je to spravne.

Ina alternativa:

Aktivitu je mozné integrovat do slohovej vychovy &i vytvarnej vychovy. Vo faze, ked sa Ziaci rozdelia
a rozhodnu pre dany ostrov, mdze ucitel zadat' ulohu, aby napisali pribeh alebo namalovali obrazok o tom, ¢o
zazili na ostrove. Po precitani pribehu, resp. prezentacii vytvarnych prac nasleduje vy3Sie uvedena diskusia.

Pri vSetkych aktivitach, ktoré ucia deti chapat, Zze ¢o sa paci, ¢i vyhovuje jednému,
nemusi sa pacit inému, je potrebné dodrzat zakonitost rovnocennosti ponuknutych alternativ.
V prvom rade je potrebné vyvarovat sa tomu, Ze ich nechame volit si medzi situaciami,
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z ktorych jedna je z pohfadu vychovy vhodnd, a druhd nie. Napr. nechat’ si deti vybrat medzi
travenim nedele na ihrisku alebo pred televiziou, méze spdsobit koliziu v naSom vychovnom
pésobeni. V uvedenom pripade by nebolo vhodné podéiarkovat, Ze kazdy ma pravo
na slobodnu volbu, a nie je dévod to neakceptovat. Aktivita by uila sice deti prijat odliSnu
volbu, nazor, no ziakom, ktori sa rozhodli pre pozeranie televizie, by nepriamo schvalila
pasivne travenie volného €asu. Druhym uskalim je riziko, Ze si v8etci hraci vyberu tu istu
volbu. Preto je potrebné v pripravnej faze zvazit, & obdive alternativy su dostatocne
pritazlivé, zaujimavé, maju svoje plusy i minusy. Délezité je tiez poznat zaujmy, potreby
a tuzby konkrétnej skupiny deti.

5.3 UCIME SA EMPATICKY VNIMAT

V kapitole 4.2 sme uviedli niekolko metdd, ktorymi je mozné rozvijat u Ziakov
schopnost empaticky citit a mysliet. V tejto €asti by sme radi poukazali na moznosti prace
s literarnym textom.

Rozpravok, pribehov &i bajok, ktoré maju potencial vyvolat u ziaka sucit a porozumenie
najdeme v detskej literatire mnoho (pozri kapitolu 7). Aby bol tento potencial vyuzity, nestaci
pribeh len precitat. Aktivovanie prezivania a kritického myslenia je potrebné podporit
premyslenym tvorivym dialégom. Tvorivy dialég sa sklada zo Styroch faz, v ktorych ugitel
kladie za konkrétnym ucelom sformulované otazky (Vychova a vzdelavanie k socialnej
spravodlivosti, 2003):

1. FAza oPisu

o Skumanie postavy, motivacie, témy a zamerov prezentovaného pribehu:
—otazky, ktoré vedu Ziaka k tomu, aby o texte uvazoval (ide o iné otazky, ako su otazky na
vybavenie si z pamati),
— otazky, ktoré vyzyvaju Ziakov premyslat o danom pribehu,
— otazky tykajuce sa hlavnej myslienky pribehu,
— otazky tykajuce sa opisu hlavnej postavy,
—otazky, ktoré Ziakov vyzyvaju k uvazovaniu otom, preCo urcita postava citi, kona urcitym
sposobom (Co spdsobilo premenu spravania hrdinu?),
0 Pri tychto otazkach nie je vopred zndma odpoved. Su otvorené. Vo vSetkych pripadoch
pozadujeme, aby Ziaci svoj nazor potvrdili informaciami z textu.
2. INDIVIDUALNO - INTERPRETACNA FAZA (FAZA INDIVIDUALNEHO SKUMANIA)

0 Rozhovory o pribehu umoziuju ziakom spdjat informacie zpribehu sich vlastnymi
skusenostami, myslienkami a pocitmi, a tak urobit’ pre ne Citanie osobne zmysluplné.

o Vytvorenie priestoru na uznanie skusenosti a zazitkov Ziakov sa spaja s uznanim rodin a
komunit, z ktorych pochadzaju.

o Ked ich ucitel vyzve, aby prepojili ¢itané s vlastnymi pocitmi a skisenostami, ¢asto pre ne
vytvori priestor na vyjadrenie toho, ¢o ich tazi a ma moznost dozvediet sa viac o svojich
Ziakoch.

3. KRITICKO - MULTIKULTURNA FAZA (FAZA KRITICKEHO POCHOPENIA)

o Na tejto urovni sustredujeme pozornost na to, ¢o sa v pribehu udialo, ale teraz hfadame
a analyzujeme hlbSie, skimame alternativy arobime Usudky na zaklade naSich vlastnych
hodnét.
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o Obsah konverzacie musi zodpovedat skisenostiam Ziakov daného veku.

4. TVORIVO-TRANSFORMACNA FAZA (UVAZOVANIE/TRANSFORMACIA)
0 Cielom dialégu je pomdct Ziakom popremyslat otom, €¢o mdzu vo svojom Zivote zlepSit
a povzbudit ich, aby mali pri rozhodovani tento ciel na pamati.

V ukazke uvadzame priklad tvorivého dialégu k rozpravke Domcek, domcek, kto v tebe
byva? (text rozpravky, pozri Prilohu E). Ukazka je prevzata z priru¢ky Vychova a vzdelavanie
k socialnej spravodlivosti (2003, s. 34) a nasledne je upravena.

&

DOMCEK, DOMCEK, KTO V TEBE BYVA?

Po precitani rozpravky kladie ucitel Ziakom otazky avedie ich k prezentovaniu vlastnych postrehov

a interpretacii;

Faza opisu:

- Aky velky bol podfa Teba domcek?

- Ako zvieratka zviadii spolo¢né byvanie?

- Preco myslis, Ze zvieratka vedeli néjst pre kazdého miesto, iba pre medveda nie?
- Co iné mohli zvieratka medvedovi povedat, aby urobil?

- O ¢om myslis, Ze je tento pribeh a preco?

Faza individualneho skiimania:

- Stalo sa Ti uz niekedy, 7e Ta vylucili z aktivity, na ktorej si sa chcel podielat? Ako si sa citil? Co si urobil?
- Bolsiaj Ty v skupine, ktora niekoho vylidila? Preco ste hoju vylicili? Co sa stalo?
Faza kritického pochopenia:
- Preco st ludia niekedy vyliceni z aktivit? Ako reaguju, ked' su vyliceni?
- Existuje vbec opodstatneny dévod na vylicenie niekoho?
- Aky dévod to méZe byt?

Aktivita na podporu kritického pochopenia:

1. Rozdelte Ziakov do SestClennych skupin. Rozdajte karticky s napisanymi rolami: myska, Zabka, zajko, liska, vik
a medved. Ulohou Ziakov je dohodndt sa na rozdeleni roli. Kazdy sa vzije do postavy konkrétneho zvieratka.

2. Kazdej skupine poskytnite plan podiahy, na ktorom je vyznacenych 12 metrov Stvorcovych (Stvorcekovy papier).
Ulohou Ziakov je dohodnit sa v skupine na prerozdeleni doméeka pre v3etky zvieratka. Bude mat kazdy samostatni
izbu? Aka bude velka? Preco? Kolko priestoru je spravodlivé vyclenit pre kazdé zvieratko? Budi mat spolocné
miestnosti? (v tejto Casti je mozné integrovat matematiku — praca v Stvorcovej sieti, nasobenie).

3. Ziaci v skupinach vymyslia nazov doméeka, dohodnu sa na farbach svojho emblému a podla dohody vymaluju
maketu (pozri Prilohu F).

4. Ziaci zavedu $est pravidiel spoluzitia v domdeku. Na véetkych sa musia spoloéne dohodnut. Vpisu ich do emblému.
Vsetky skupiny prezentuju svoje névrhy (rozdelenie domceka a emblém s pravidlami) a zdvodiiuju ich. Posluchaci si
robia poznamky, ¢o sa im pacilo, a ¢o nie.

Faza uvazovanialtransformacie:

- Ked'je niekto opusteny, ¢o méZu pre neho ostatni urobit?

- Co je potrebné urobit, ked vidi$, Ze niekoho bezdévodne vyludili z hry?

- Ako sa musime spravat, aby sme neboli z hry vyliceni?
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Ka Pokuste sa pripravit otazky na tvorivy dialdg k rozpravke Kvet - jezko (pozri Prilohu G). Vymyslite
tvorivu €innost, ktora by podporila kritické pochopenie hodn6t, ktoré su prezentované v pribehu. Do akého
vyucovacieho predmetu by bolo vhodné takto pripravenu aktivitu integrovat?

Praca s literarnymi textami nie je samozrejme jedinou cestou, ako rozvijat empatické
citenie deti. V kapitole 1.3 sme zdéraznili, ze ddlezitym momentom v posilfiovani empatie je
praca s vlastnymi emaéciami. Preto je potrebné zaradovat do vychovnych &innosti aktivity,
ktoré v ziakovi vyvolaju isté pocity, ktoré ma nasledne pomenovat. Transparentné
pomenovanie emdocii, ktoré situacia vyvolala, vedie ostatné deti k pochopeniu spravnosti Ci
nespravnosti ich konania.

&

ZACHRANNY CLN

Aktivitu je vhodné realizovat na koberci, na ktory ucitel umiestni plachtu, ktora symbolizuje zachranny ¢in.
Velkost plachty zodpoveda poCtu hraCov. Musi byt tak velkd, aby si na fiu v3etci sadli. Nie v3ak pohodine.
Naopak. Nesmu byt medzi nimi ziadne medzery.

Ucitel uvedie ziakov do situacie: ,Plavili ste sa na vyletnej lodi po Sirom mori, no zrazu sa zacala lod potapat.
Kapitan Vas vyzval, aby ste v zaujme zachrany vlastného Zivota sko€ili do vody. Nastastie prichadza zachranny
¢In (plachta). Je vSak dost maly. Skisme sa dori zmestit.”

Na pokyn nastlpia hraci do €lna.

Hra sa zopakuje, avSak plachta sa zmensi tak, aby na nej nebolo miesto pre vSetkych hracov. UCitel upozorni
Ziakov, ze ¢In, ktory poslali, je ovela mensi, a vyzve deti, aby dor nastlpili. Ked nastupia prvi stroskotanci
a zaplni sa miesto v zachrannom ¢lne, pobada deti, aby urobili miesto aj pre tych, ktori zostali v mori, inak sa
utopia. V pripade potreby, pomaha detom néjst rieSenie. ,Zober ho na kolena!“ Skiste sa premiestnit!* Zvladli
by ste zobrat na kolena dalSieho?* Hra konéi vtedy, ked su vSetci zachraneni.

Po hre nasleduje diskusia:

- Aké pocity ste preZivali, ked prisiel pre Vs velky zachranny ¢In?

- Aké pocity ste prezivali, ked ste vedeli, Ze ¢In bude maly? Co vam prvé napadlo? Na koho ste najviac

mysleli?

- Ako ste sa citili Vly, ktori ste sa na ¢In dostali?

- Ako ste sa citili Vy, ¢o ste zostali v mori?

- Bolo pre Vs tazké néjst miesto pre ostatnych? Citili ste sa pohodlne?

- Co ste museli obetovat pre zéchranu ostatnych?

- Pustil by si do ¢Ina svojho kamarata aj za cenu, zZe by si sa utopil?
Transformacia:

- Co znamené obetovat sa?

- Pre koho by si sa dokazal obetovat?

- Existuju hranice obetovania sa?

Poznamka: Hra mdze mat viacero faz. Plachta sa zmenSuje viac krat.
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5.4 UCIME SA HLADAT TO, €O NAS SPAJA

Délezitym momentom na ceste k pochopeniu areSpektovaniu inej kultary je
uvedomenie si spolo¢ného zakladu. Kazdy z nas je prisluSnikom urcitého naroda, etnickej Ci
nabozenskej skupiny, rodinnej komunity, no v prvom rade kazdy z nas je clovek. ,Napriek
kultirnej odliSnosti maju ludia podobné emdcie a potreby a ich spolo¢nou tradiciou je dlha
fudska histéria® (Mistrik et al.,1999, s. 132). Toto poznanie je potrebné sprostredkovat
i detom. Viest ich k tomu, aby vnimali, Ze hoci sa od seba odliSuju, maju vela spolo¢nych
vlastnosti. Deti v triede i na celom svete maju radi hracky, sladkosti, radi behaju, smeju sa...
Preto by v interkultdrnej vychove nemali chybat aktivity, ktoré ich uc€ia hladat to, €o ich spaja.
Cim &astejdie bude ugitel takéto ¢&innosti zaradovat do vychovného procesu, tym
intenzivnejSie sa bude u Ziakov rozvijat vedomie MY.

V nasledovnej ukazke sa znovu oprieme o rozpravku Domcéek, domcek, kto v tebe
byva? Tento krat vS8ak nebudeme analyzovat spravanie jej hrdinov. Posluzi nam len ako
motiv.

&

DOMCEK, DOMCEK, KTO V TEBE BYVA?
Ucitel precita Ziakom rozpravku. Spoloéne ju zreprodukuji a vymenuju zvieratkd, ktoré prichadzali do
domcéeka. Obrazky zvierat pripne ucitel na magneticku tabulu (ideélne je, ked pdjde o reélne fotografie, nie
o ilustracie). UCitel kladie otazky, pomocou ktorych ziskame €o najlepSiu charakteristiku kazdého zvieratka.
Délezité je, aby sme opisali ich vonkajSie i vnitorné vlastnosti, poukazali na ich slabé i silné stranky:

Ako vyzera myska? Aké mé viastnosti? Co najradsej robi? Co nerada robi? Co sa jej paci? Co sa jej
nepéci? Kde ju méZeme najcastejSie vidiet? Koho sa najviac boji?
Po opise vSetkych zvierat vyzve ucitel zZiakov, aby sa zamysleli nad tym, s ktorym z nich maju najviac
spolocného. Medzitym rozmiestni po triede obrazky a vyzve deti, aby si sadli k tomu zvieratku, s ktorym sa
zhoduju.
Kazdy Ziak zo skupiny mysiek, Zabiek, vickov, zajkov a medvedov mé Glohu povedat ostatnym &lenom
skupiny, €o ho s danym zvieratom spéja. Aké vlastnosti, zaujmy a pod. Potom Ziaci zhrnd, €o maju v skupine
spolocné. Kazdéa skupina prezentuje svoje zistenia.
Ugitel' zdorazni pointu aktivity a poukaze na to, Ze hoci sa od seba lis§ime farbou vlasov, pleti atd., mame
vela spologného. V zavere aktivity utvoria ziaci kruh a pokusia sa pomenovat, ¢o maju spolo¢né ako Ziaci
I A

5.5 SPOzZNAVAME NOVE KULTURY

V kapitole 1.2 sme priblizili Citatelovi, ako sa v mysleni dietata méze pomaly zrodit
predsudok. Okrem nepriaznivych vychovnych vplyvov, ktoré sme podrobnejSie opisali, moze
za odmietavym postojom stat ioby€ajny strach. Viaceri odbornici tvrdia, Ze obava
z neznameho a cudzieho v nas vyvolava napatie, ktoré aktivuje obranné postoje. Kladieme si
preto otazku: ,Musi strach jednoznacéne vyustit do odmietania ¢i odcudzovania?*

Ako piSe Allport (2004), strach z neznameho je Uplne prirodzeny a nemusi mat vzdy
vplyv na usporiadanie trvalych postojov. Strach z nepoznaného modzeme pozorovat uz
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na Sestmesacnom dietati, ktoré hned, ako je schopné rozliSovat medzi znamymi
a neznamymi, dava najavo uzkost, ked sa blizi cudzia osoba. Reaguje plaéom. Tento strach
pretrvava pocas celého predSkolského obdobia. Predstavme si, ako sa sprava trojrocné
dieta, ked uteka k dveram, aby zistilo, kto zvoni. Ked mama otvori avo dverach stoji
neznamy chlap, za¢ne ustupovat, skryva sa za mamu alebo utecie. PociatoCny strach sa
mbze vytratit. Za akych podmienok? Dieta musi ziskat aspon zakladné informacie o cudzej
osobe. ,Neboj sa, ved je to ujo sused. Co ho nespoznava$?* A obava pominie. Neprijemny
kontakt sa modZe premenit na priatelské stretnutie. Z cudzieho uja sa vdaka niekolkym
informaciam stava kamarat, ktorému o niekolko minut ukazuje svoje najoblibenejSie hracky.

Tieto poznatky nam ukladaju dlohu venovat vo vychovno-vzdelavacom procese
priestor na odburavanie strachu a bariér vo¢i neznamym kultdram prostrednictvom ich
spoznavania. Ak Ziaci ziskaju vstupné informacie o kultdre, ktora im nie je znama, nebudu
k jej prisluSnikovi pristupovat s obavou. Dlhodobé a systematické vzdelavanie ziakov
o znakoch a Zivotnych stratégiach inych kultdr ich zaroven pripravuje na zivot v multikultirnej
spolognosti. Clovek, ktory disponuje takymito poznatkami, je adaptabilnej§i na nové
podmienky, lahSie sa vyhne kultirnym nedorozumeniam, aco je najddlezitejSie, je
pravdepodobnejSie, Ze si k danej kulture vytvori pozitivny vztah.

V kapitole 4.1 sme uviedli niekolko stratégii a metdd, prostrednictvom ktorych ziak
ziskava poznatky nielen o svojej vlastnej kulture, ale aj o inych. Ich efektivita do velkej miery
zavisi od Urovne aktivizacie tvorivého myslenia ziakov. Délezita je Cinnost Zziaka ajeho
egoangazovanost, t. j. robi nieco, ¢o ho bavi, zaujima, ¢o zasiahlo jeho referencny ramec.

&

STRATENA KRAJINA

Ucenie sa prostrednictvom rieSenia problémovych tloh — DITOR a projektova metoda

Ciele: Spoznat jednotlivé ludské rasy zijuce na naSej planéte. Chapat zavislost fungovania organizmu
od prostredia a zivotnych podmienok. Rozsirit si poznatky o geografickom usporiadani sveta. Ziskat pozitivny
vztah k fudom inej farby pleti a vieru v rovnost vetkych ludi.

Problémova uloha: Dostala som pohladnicu od priatelky, ktord cestuje po svete. Nie je na nej nazov miesta,
odkial ju poslala a ja neviem, kde sa prave nachadza. O aku krajinu méze ist?

Opis pohladnice: Na pohladnici st dvaja [udia tmavej pleti sediaci na tavach. Maju zahalené tvare, vidiet im len
oci.
Aktivita sa za&ina rieSenim problémovej tlohy podra schémy DITOR. Ziaci pracujii v skupinach a podla pokynov
hladaji odpovede na otézky. RieSenia prezentuju.
D - definuj problém:
Hradanie odpovedi na otazku: Co musim zistit, aby som problém vyrieSil?
| - informuj sa:
Hfadanie odpovedi na otazku: Kde vSade méZzem ziskat informacie? Aké informacie su délezité pre vyrieSenie
problému?
T - tvor rieSenia:
Hradanie odpovedi na otazku: Co mézem urobit, aby som vyriesil problém?
- Pokusime sa precitat ndzov z postovej peciatky.
- Pokusime sa jej zavolat.
- Pokusime sa spajit s jej rodicmi.

54




- Pokusime sa zistit, o aku krajinu ide podla vzhladu a oblecenia ludi.
- Pokusime sa zistit, o aku krajinu ide podfa toho, Ze vieme, Ze tam ludia jazdia na tavach.
0 - overyj rieSenia:
Hladanie odpovedi na otazku: DokaZem zrealizovat' vSetky navrhnuté rieSenia? Aké prekazky stoja v ceste pri

- Pokusime sa precitat ndzov z postovej peciatky — peciatka je necitatelnéd &

- Pokusime sa jej zavolat. — neméa zo sebou teleféon &

- Pokusime sa spajit z jej rodi¢mi. — nemame ich telefénne éislo &

- Pokusime sa zistit, 0 aku krajinu ide podla vzhladu a oblecenia ludi - nie st prekazky ©.

- Pokusime sa zistit, o aku krajinu ide podla toho, Ze vieme, ze tam [udia jazdia na tavach — nie su prekazky

@,

R - realizuj rieSenia
Realizécia rieSenia bude dalej prebiehat prostrednictvom mesaéného projektu, ktory si spolu s detmi navrhneme.
Kazdi podtému rozpracuje ucitel do ucebnych uloh, ktoré budl ziaci plnit vramci roznych vyucovacich
predmetov. UCenie ma byt stéale riadené v rovinne €innostného objavovania poznatkov.
Mesacny projekt: Hl'ada sa stratena krajina

1. Pre¢o maju ludia tmavd
plet?

2. Krajiny s tropickym
pocasim

6. Kde lezi nasa
stratena krajina?

Hl'ad4 sa stratena
krajina

3. Tava ako
dopravny
prostriedok

5. Preco si ludia zahaluju
tvére?

4. Piesocné krajiny

5.6 PRACUJEME S PREDSUDKAMI

Realizovat protipredsudkovu vychovu na primarnom stupni predpoklada:
- mat zakladné poznatky o tedrii vzniku predsudkov (pozri kapitola 1, 2),
- mat poznatky o vyvinovych S$pecifikdch danej vekovej skupiny (najméd z hladiska
moralneho a socialneho vyvinu),
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- mat poznatky o rodinnom prostredi Ziakov, ktoré poskytnu informacie o potencialnej
klime podporujucej predsudky a predpojaté spravanie,

- v8imat si prejavy Ziakov (verbalne ineverbalne), analyzovat motivy konfliktov medzi
detmi.

Realizovat protipredsudkovu vychovu na primarnom stupni znamena:
- reagovat na akykolvek prejav ponizovania, diskriminacie, odmietania, vylu€ovania,

- venovat pozornost emocionalne ladenym slovam, ktoré deti pouzivaju ako hanlivé,
vysvetlovat ich a zbavovat ich tak negativnych vyznamov,

- venovat pozornost stereotypizovaniu, Skatulkovaniu, zdéraznovat jedinecnost kazdej
osobnosti.

Pri vychove je potrebné mat na pamati, ze zZiaci mladSieho Skolského veku maju stale
tendenciu napodobnovat spravanie dospelych, identifikovat sa so svojimi vzormi (i tymi
negativnymi), a preto ich prejavy odmietania nemusia byt jednozna¢nym svedectvom zlého
charakteru. V posudzovani jednotlivych skutkov musime byt opatrni. Akémukolvek sudu
musi predchadzat désledng analyza motivov spravania. V tomto obdobi sa buduju zaklady
pre budice spoloCenské postoje. Preto je potrebné venovat problematike predsudkov
patriénu pozornost.

Nasledovna ukazka je upravenou verziou Hry na etnolégov (Program vychovy
k tolerancii, 2003, s. 79), ktord sme prispdsobili vekovym osobitostiam Zziakov mladSieho
Skolského veku.

HRA NA VYSKUMNIKOV

Uitel rozdeli ziakov na tri skupiny. Dba na to, aby boli skupiny od seba dostatoéne vzdialené. Pocas prace
nesmu deti odhalit, Ze pracuju s jednou fotografiou (pozri Prilohu H).

Motivécia:
Ucitel motivuje ziakov vyskumnou Ulohou, v ramci ktorej maju zistit poznatky o detoch réznych narodnosti.
KaZzda skupina dostane iny obrazok. Ten je jedinym zdrojom informécii, a preto vyhra ta skupina, ktorej sa podari
vydedukovat (vycCitat) ¢o najviac.
Zavedenie pravidiel:
- Pocas vyskumného badania sa nesmie ziaden vyskumnik vzdialit zo svojho vyskumného centra.
- S kazdym poznatkom, ktory bude verejne prezentovany, musi sthlasit kazdy ¢len vyskumného timu.
- Na vyrieSenie kazdej dlohy budi mat vyskumnici ¢asovy limit. Po zazneni signalu sa nesmd k ukoncenej
Ulohe vrétit.
Badanie:
- Zistite a zapiSte, s ¢im sa deti na obrazku najCastejSie hraju, aké hracky sa im najviac pacia.
- Zistite a zapiSte, ako deti na obrazku travia volny cas.
- Zistite a zapiSte, ako sa zobrazené deti ucia.
- Zistite a zapiSte, ako asi vyzeraju rodicia tychto deti a kde pracuju.
Pocet otdzok mdze byt lubovolny. Zavisi od ¢asového priestoru.
Prezentacia vysledkov badania:
UCitel si rozdeli tabulu na tri Casti a na kazdu napiSe jednu nérodnost deti, s ktorou vyskumnici pracovali: deti
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zindickej, mexickej arémskej rodiny. Heslovite zaznamendva zistenia jednotlivych vyskumnych timov
do prisluSnej kolonky. Ked vSetky skupiny odprezentujl odpovede na otazky, ucitel ich vyzve, aby
charakterizovali narodnosti a posudili, o mali deti na fotografiach spoloéné, a naopak, v om sa odliSovali.
Rozdielom venujeme zvySenu pozornost.

Odhalenie:

Uitel rozda Ziakom snimky, s ktorymi pracovali ostatné skupiny. Ziaci odhalia, Ze véetci pracovali s tou istou
fotografiou.
Kritické pochopenie:

- Preco ste pripisali tejto skupine deti iné viastnosti?

- Co Vés ovplyvnilo?

- Méte osobné skusenosti, na zéklade ktorych ste sformulovali vase nazory?

- MéZeme na zéklade jednej skusenosti hadzat vSetkych do jedného vreca?

POZOR: Ciefom hry nie je trestat skupinu, ktord pracovala s fotografiou deti, ktora vyplavila najviac
stereotypnych predstav & predsudkov. Preto je potrebné udrzat atmosféru dévery a hovorit o pripadnych
predsudkoch ako o postojoch, ktoré ovplyviiuju a tykaju sa nas vSetkych.

&

BITKA
Uciter alebo Ziaci precitaju kapitolu z knihy K. Taikonovej Katica (pozri Prilohu I). Po pre€itani nasleduje tvorivy
dialog:
Faza opisu:
- 0 &om bol preéitany pribeh? Co ném chcela spisovatelka prostrednictvom neho odkazat?
- Kto je to cigan?
- Aké viastnosti by ste pripisali Ruttan?
- Aku dlohu zohrali v pribehu dospeli?
- Preco Ruttan kricala na Katici ,Cigén!“ a preco sa Katici rozplakala?
- Vedela Ruttan, ¢o slovo cigan znamena?
- Spréavanie ktorého hrdinu Vas najviac zarmutilo?
- Ktoré postavy sa zachovali spravne a pre¢o?
- Ako prisla Ruttan na to, Ze zrkadlo ukradla Katici?
- Reagovala Katici spravne?
Faza individualneho skimania?
- Stalo sa Ti niekedy, Ze sa Ti niekto vysmieval? Ako si sa pri tom citil(a)?

- Bol(a) si niekedy svedkom toho, Ze sa niekto niekomu vysmieval a pouzival pri tom slovo, ktorému si
nerozumel(a)?

- Viysmieval(a) si sa Ty niekedy niekomu? Co Ta k tomu viedlo?

- Obvinil Ta niekto z nieGoho bezdévodne? Aky to bol pocit?

- Videl(a) si niekedy, Ze niekoho obvinili z niecoho ¢o neurobil, len preto, lebo patril k istej kultdre?
Faza kritického pochopenia:

- Preco st ludia niekedy nespravodlivo obvineni?
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- Ako sa zachovala slec¢na Larssonova? Ako ovplyvnilo jej konanie zivot dievcat?

- Ako inak mohla Ruttan riesit problém so stratenym zrkadlom?

- Bolo sprévne, Ze dievcaté zacali zrkadlo hfadat?

- Co mala Ruttan urobit, ked sa zrkadlo naslo?

Tvoriva ¢innost’ na podporu kritického pochopenia:
Slohova vychova:

- Napiste, ako by sa skoncil pribeh, keby diev¢ata nena$li Ruttine zrkadlo.
Skupinova préca:

- Katica sa v pribehu dozvedela, Ze je Ciganka. Zatial prezila len tazké chvile v suvislosti s touto novou
informéciou. Ruttan sa jej vysmievala, obvinila ju z kradeZe, pani Larssonové povedala, Ze je ina ako ostatni.
Niet divu, Ze je smutna. PombZte jej a napiste jej list, ktory jej poméze zmierit sa s tym, Ze je Ciganka a vdaka
ktorému bude na to hrda.

Faza uvazovanial/transformacie:
- Co by si urobil(a), keby si sa ocitol(a) v podobnej situécii ako dievcaté v pribehu?

- Co je rozumné urobit, ked’ Ta niekto zacne ponizovat a vysmievat sa Ti?

- Co by si v budiicnosti urobil(a), keby niekoho v Tvojej pritomnosti nespravodiivo obvinili?

- Co mézeme urobit preto, aby sme nehadzali vsetkych do jedného vreca?

Poznémka: Pribeh je mozné rozdelit na dve Casti a pripravit' kriticky dialog zviadt na kazdy problém: vysmievanie
a ponizovanie druhych, nekritické obvifiovanie a pripisovanie negativnych vlastnosti fudom len na zaklade ich
prislusnosti k skupine.
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6 KDE HLADAT PRIESTOR PRE INTERKULTURNU VYCHOVU V UCIVE
NA 1. STUPNI ZS

& LAk mé byt multikultirna vychova efektivna, mala by prenikat celou Skolou. Je déleZité vyhnut sa
zjednoduseniu, ktoré by vyplyvalo z vyélenenia tejto témy len do spolocenskovednych alebo vychovnych
predmetov. UCitelia vSetkych predmetov, aj napriklad fyziky ¢i telesnej vychovy, siméZu polozit otazku: Ako ja
mézem prispiet k rozvijaniu interkultirnych kompetencii mojich Ziakov? Kazdodenné spbsoby komunikécie
ucitelov so Ziakmi mézu tiez prejavovat'interkultirnu toleranciu a repek.” (Mistrik, 2008, s. 55).

LInterkultdrnu vychovu nie je moZné chépat ako techniku alebo stibor metdd, ale ako perspektivu alebo filozofiu
obsiahnutu vo vsetkom a ovplyvriujicu vietky aspekty Zivota v Skole” (Résénenova, 1999, s.218).

Interkutirna vychova méze mat svoj efekt len, ak bude mat podobu dihodobého a
systematického pdsobenia v atmosfére tolerancie, akceptacie, otvorenosti a spravodlivosti.
Mala by byt pritomna v celej Skole, no najmd v mysleni ucitefov, ktori budu citit potrebu
venovat sa tejto problematike. Priklafiame sa knazoru vySSie citovanych autorov a
domnievame sa, zZe interkultirnu vychovu je potrebné zallenit do Skolského kurikula ako
prierezovy tému, ktora bude ovplyviiovat postoje a spravanie ziakov prostrednictvom
formalneho, neformalneho i skrytého kurikula.

Skér, ako poukazeme na moznosti realizacie interkultirnej vychovy v ramci formalneho
kurikula, radi by sme poukazali na vyznam neformalneho a skrytého kurikula pre tuto
problematiku. Okrem cielenej vychovno-vzdelavacej €innosti sa v prostredi Skoly (ale i mimo
nej) realizuje mnozstvo aktivit, ktoré svojim charakterom poskytuji mnozstvo podnetov pre
rozvijanie multikultrneho citenia a myslenia. Interkultirnou vychovou by mala Zit cela Skola,
¢i uz pri zostavovani kultarnych programov alebo oslavach réznych sviatkov. Dobrou vizitkou
Skoly je i jej samotna vyzdoba (nastenky, vystavky deti a pod.), kde by nemal chybat’ aspekt
réznorodosti kultdr. Rovnako vyznamné je i to, €o nie je mozno také transparentné — obsah
skrytého kurikula. Tolerancia, akceptacia, otvorenost’ voci inakosti — to vSetko su prejavy,
ktoré by mali byt citelné v ovzdusi celej Skoly. Znamena to reSpektovat kultdru odievania deti,
ich stravovania a tolerovat’ ich zauzivané formy spravania (pokial nejde o obmedzovanie prav
inych fudi), ale najma konat v zhode s tymito principmi, €i uz pri rieSeni konfliktov medzi
ziakmi alebo v prezentacii vlastnych nazorov.

Formalne kurikulum, ktoré je v sigasnosti vyjadrené v Statnom vzdelavacom programe
1. stupna zakladnej Skoly v Slovenskej republike poskytuje Siroké moznosti integracie
multikultirnych tém a otvara cestu pre reagovanie na aktudlne spoloCenské otazky Ci
regionalne Specifika. Priestor pre tieto témy, ktory dokaze ucitel najst v jednotlivych
vyucovacich predmetoch, je Umerny jeho zaujmu, tvorivosti a ucitelskému majstrovstvu.
Doélezité je, aby nezostal len v rovine poskytovania informacii o inych kulturach, ale aby
rozvijal interkultirne kompetencie Ziakov v celej Sirke — teda i v rovine postojov, hodnét a
zru€nosti. V nasledovnej Casti ponukame niekolko Uvah o tom, ktoré predmety su svojim
charakterom akoby viac preduréené na implementaciu multikultrnych tém. Tym vsSak
nechceme zredukovat' priestor pre interkultirnu vychovu. V platnosti stéle zostava tvrdenie,
ze tato problematika sa da realizovat’ v ramci kazdého predmetu.
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Vyucovacie predmety spolo¢enského a prirodovedného charakteru
Prvouka

Vstupom k pochopeniu zloZitejSich javov a suvislosti, ktoré su obsiahnuté v prirodovede
a vlastivede v 3. a 4. ro¢niku, je v prvych dvoch rokoch Skolskej dochadzky ucivo prvouky.
Ucivo tohto predmetu prispieva k formovaniu identity dietata v témach Domov a jeho okolie,
neskér Obec a jej okolie. Laska k rodine ako svojej vlastnej kulturnej skupine sa rozvija
v tematickom okruhu Rodina a spoloénost, kde su ziaci vedeni k poznaniu, Ze na svete Ziju aj
iné narody adeti réznej farby pleti, ktoré hovoria inou recou, ale tuzia po rovnakych
hodnotach, akymi st rodigovska laska, priatelstvo, mier atd. Ziaci sa uZ od prvého roénika
oboznamuju s réznymi sviatkami, pamatnymi diiami a vyznamnymi udalostami, ktoré oslavuju
a ktorych zmysel postupne odhaluju. Tieto témy poskytuju velky priestor pre interkulturny
dialég. Poznavanim Statnych sviatkov a symbolov sa kladu zaklady ob¢ianskej vychovy, ktora
sa cielavedomejSie rozvija vo vyS$Sich ro€nikoch.

Viastiveda

Ucivo vlastivedy, tak ako bolo sformulované v ucebnych osnovach, je vyrazne
etnocentrické achyba v rfiom aspekt multikulturnosti. Vlastiveda vytvara priestor najma
pre umocnovanie narodnej identity, ato pestovanim vztahu k svojej krajine a vedomim
obcianskej dobleZitosti, ateda pochopenim vyznamu osobnej slobody a slobodného
rozhodovania. |v sustave ciefov interkultirnej vychovy je priestor pre poznavanie
a vytvaranie si vztahu k rodnej krajine, narodu, jazyku a pod., ktoré vedu k vnimaniu kultarnej
tradicie vlastnej krajiny, k pozitivnym postojom k nej, k pochopeniu réznych historickych
sUvislosti a poznaniu zakonitosti fungovania slobody a demokracie. Pri tychto témach vSak
nemézeme zabudat na deti, pre ktoré je vyznamnd ina socialna identita, resp. svoju
spolupatri¢nost pocituju k inej mensinovej kultdre. Ak zredukujeme ucivo vlastivedy len na
vStepovanie lasky aobdivu k domovine, ku kulturno-historickému dedi€stvu a nadhernej
prirode Slovenska (v zhode s vymedzenim ciela tohto predmetu v U€ebnych osnovach z roku
1998, s. 3), budeme ignorovat tych Ziakov, u ktorych identita Slovaka je zna¢ne abstraktna
na ukor svojej spolupatriCnosti k inej kulturnej skupine. Z uCiva vlastivedy samozrejme
nemézeme vylucit témy, ktoré pestuju vludoch udctu ku krajine, v ktorej ziju. AvSak
pri poznavani geografie a histérie Slovenska je potrebné poukazat na rozmanitost narodov,
kultar, ktoré kreuju nasu spolo¢nost, a viest deti k tomu, aby objavovali r6zne suvislosti medzi
ziskanymi poznatkami. Ziaci by sa mali oboznamovat s vyvojom a migraciou narodov,
odkryvat’ pri€iny dnesného geografického usporiadania sveta. Na zaklade pochopenia tychto
vztahov sa méze formovat u ziakov kladny postoj k inym kultdram. Deti zacinaju vnimat
zavislost jednej kultdry na druhej, chapat potrebu pomoci, spoluprace, vzajomného reSpektu
a akceptacie. Na zaklade tychto postojov sa u deti zvnutornuju hodnoty, ktoré sa prejavia
v tolerantnom spravani voci inym kulturam a v ochote poznavat ich spdsob Zivota, a tym sa
obohacovat.

Prirodoveda

Jednym z cielov prirodovedy je ,...viest ziakov k chapaniu prirody ako celku, ktory sa
ustavine meni a ktorého prvky si rozmanité a vzajomne zavislé“ (Uéebné osnovy, 1995,
s. 53). Prirodoveda svojim charakterom poskytuje Zziakovi prilezitost porozumiet istej
zavislosti vyvoja organizmov na prostredi. Ziaci si uvedomuji a udia sa triedit vztahy medzi
zivoCichmi a ich prostredim, a neskér tento vztah vnimaju aj v spoijitosti s ludmi. Chapu, ze
spOsob, akym organizmy ziju, Uzko suvisi s podmienkami ich Zivota aze rozmanitost
prostredi na naSej planéte prinasa ajrozmanité kolority zivota. VSetky telesné znaky fudi,
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farba ich pleti, jazyk, ktorym rozpravaju, spdsob Zivota, ktory vedu, tradicie a hodnoty, aké
vyznavaju, to vSetko sa vyformovalo pod vplyvom zivotnych podmienok. Tato réznorodost je
krasna. Uvedené poznatky vedu Ziaka k odmietavému postoju voéi rasovym predsudkom,
voCi diskriminaCnému spravaniu k odliSnym kultdram a formuju u neho presvedcenie
orovnosti vSetkych [udi, vSetkych kultdr. Pre rozvoj opisanych vedomosti a postojov
poskytuju priestor tematické okruhy Veci okolo nas, Zo Zivej prirody v 3. ro€niku. HibSie
sUvislosti si Ziak osvoji vo 4. roéniku pri praci s témami Podmienky Zivota na Zemi, Clovek
a jeho Zivotné prostredie.

Niektoré témy, ktoré ponuka vlastiveda, prirodoveda a v nizSich ro€nikoch prvouka, su
ladené prilis etnocentricky, iné poskytuju vacsi priestor pre pestovanie interkulturnych
navykov a interkultirneho pristupu. V danej situacii je znovu v popredi poziadavka
kompetentnosti ucitela, ktora sa prejavi v jeho voli a schopnosti vyuzit a pretransformovat
jednotlivé okruhy tém, a viest vyuCovanie tak, aby sa prehlbovalo multikultirne chapanie
u Ziakov, aby sa rozvijala empatia voci ostatnym ludom. Vhodné spracovanie etnocentricky
zameranych tém, ktoré poukaze na moznosti kompromisov, silné i slabé stranky kultur, méze
viest k odburavaniu predsudkov a pochopeniu rovnocennosti vSetkych kultirnych
spologenstiev.

Vyucovacie predmety estetického charakteru

Priblizit detom svet inych kultur, poukazat na ich originalnost a prebudit tak zaujem
Ziakov o odlisné kulturne hodnoty, je mozné aj prostrednictvom umenia a estetickej vychovy.
Ta sa vsucCasnosti ,...Coraz viac zameriava na pestovanie schopnosti vnimat kultarne
produkty ré6zneho pdvodu, ale aj na pestovanie schopnosti vzivat sa do kultirnych produktov
vzdialenych doéb a priestorov® (Mistrik, 1999, s.146). Takto zamerana esteticka vychova sa
podla autora zameriava na:

a) rozvoj flexibilnosti estetického vkusu a
b) rozvoj kritického myslenia a citenia v oblasti estetickych hodnét.

,Len flexibilny esteticky vkus je schopny ocenit alebo prezit novi hodnotu, je schopny
neodmietnut subkultdru, alternativnu kultiru alebo kulturny produkt z ¢asovo alebo
priestorovo odliSnej kultary* (Mistrik, 1999, s. 146). Kriticky pristup k estetickym produktom
zasa nepripusta automatické prijatie prezentovanej hodnoty, ale vedie Cloveka k uvahe
nad zmyslom, krasou a pozadim danej kultirnej hodnoty. Prave tento kriticky pristup rozbija
predsudky voci inému, podporuje vkusovu toleranciu, prehlbuje senzibilitu, pontka reflexiu
vlastnej kultury z hladiska inych kultur.

Ak sa esteticky zamerané predmety na 1. stupni ZS budi sustredovat na rozvoj
uvedenych schopnosti, poskytnu velky priestor pre realizaciu zamerov interkultirnej vychovy,
stanu sa samotnou interkultirnou vychovou. Ide o predmety vytvarna vychova, hudobna
vychova, telesna vychova, ale iliterarna a slohova vychova. VSetky vychovné predmety
pracuju s estetickymi, €asto umeleckymi dielami, atym umozniuju priamy styk Zziaka
s odliSnym svetom vyznamov a hodnét. Nejde len o stretnutie sa s nie¢im novym, ale
o prezitie tohto kontaktu. V styku s umeleckym dielom (¢ uz ide o vytvarné, hudobné,
literarne alebo tanecné dielo) dochadza k estetickému vnimaniu, ktoré je presytené
emocionalitou. Prave priama ucast citov vedie Cloveka k aktivnejSiemu pristupu k inej kulture-
k empatii. Mistrik piSe (1999, s. 152): ,V situacii, ked je percipient emocionalne naladeny,
stava sa otvorenym a pristupnym aj voci veciam dovtedy cudzim ¢i dokonca odmietanym.
Nové a cudzie veci prijima priatelsky.” Na inom mieste uvadza: ,S pomocou vnimania
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presyteného emocionalitou som ochotny viac ako inokedy chapat druhych [udi, som
schopnejsi viac ako inokedy prezivat skisenost a kultdru druhych ludi* (tamtiez, s. 154).

Esteticky zamerané predmety poskytuju moznost odputat sa na chvilu od vlastného
sveta a prezit' svety nové. Prostrednictvom umenia davaju prilezitost hfadat fudské pocity,
predstavy, skisenosti, ale ipochopit zavislost hodnotovych hierarchii na potrebach a
zaujmoch spolo¢nosti.

Okrem prenikania do nového sveta, oboznamovania sa s novymi pohladmi a prezivania
hodnét inych kultdr, poskytuju vychovné predmety aj priestor pre vyjadrenie vlastného Ja,
ktorého obsahom je i kultura, do ktorej patri. Vo vytvarnej, hudobnej, literarnej ¢i pohybovej
Cinnosti dieta reprezentuje vlastné vnimanie skuto€nosti, vlastny pohfad na svet, ktory je
ovplyvneny jeho kultirnym prostredim. V triede, kde kazdy Ziak dostane moznost prezentovat
svoj vytvor a kde su deti vedené k aktivnemu vnimaniu zaloZzenom na otvorenosti voci
odliSnému, prebieha cenny interkultirny dialég. Jeho hodnota spociva v tom, Ze okrem slova
pbsobia v tomto dialdgu aj skryté zlozky komunikacie. Takato medzikultirna komunikacia je
zalozena na emocionalnej ucasti vSetkych percipientov avedie preto k empatickému
nazeraniu na svet inych kultar.

Uspesna realizacia interkultdrnej vychovy v esteticky zameranych predmetoch zavisi
od uvedomelosti ucitela ajeho interkultirnej kompetencie. UCitel by mal pracovat
s umeleckymi dielami rozlicnych kultir a zabezpeCovat tak kontakt ziaka s odliSnymi
pohladmi na svet. V zaujme ciela pestovat hrdost aidentitu u kazdého dietata, mal by
pracovat s estetickymi produktmi tych kultur, ktoré su v rdmci triedy zastupené a poukazovat
tak na krasu, originalitu a jedine¢nost, ktoru prindSa so sebou kazdé dieta.

Interkultirna vychovu je mozné realizovat v kazdom predmete. Nevyzaduje si
Specialny Casovy priestor. Pri vhodnom vybere uciva a edukacnych prostriedkov je mozné
suCasne dosahovat edukacné ciele vyucCovacieho predmetu iinterkultdrnej vychovy.
FlexibilnejSiu pracu s multikultdrnymi témami poskytuje integrované vyuc€ovanie. V Prilohe J
uvadzame ukazku integracie interkultirnej vychovy, Citania, prvouky, jazykovej, slohovej
a vytvarnej vychovy.
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ZOZNAM DE’TSKYCH LITERARNYCH DIEL VHODNYCH PRE ROZVIJANIE
MULTIKULTURNYCH HODNOT

Klara Jarunkova: O psovi, ktory mal chlapca.

Rudo Moric: Ako Klukata o chvost priSla — pribeh z knihy Paroztekovci.

Rudo Moric: Ako sa €ierne maciatko stalo bielym — pribeh z knihy Paroztekovci.
Kvet - jezko — rozpravka z knihy Nasim detom.

Jozef Ciger Hronsky: Smely zajko v Afrike.

NataSa Tanska: S dievC€iskom sa nehrame.

Hans Christian Andersen: Mrzké kacatko.

© N O A ODd=

Jan Beno: Zatulany kvietok.

9. Ako sa vtaci spriatelili (indo€inska rozpravka).

10.Mysiak z vidieka a mySiak z mesta — pribeh z knihy Medovnikovy domcek.
11.Maria Durikova: Prvak — pribeh z knihy Nie je $kola ako $kola.

12. Astrid Lindgrenova: Pipi dlha pancucha.

13.Elena Cepd&ekova: Motylie $aty — pribeh z knihy Sinie¢ko na motuze.
14.Domcek, domcek, kto v tebe byva?

15.Katarina Taikonova: Katici.

16.Max Velthuijs: Zabiak a cudzinec.

17.Jaroslava Blazkova: Ohfostroj pre deduska.

18.Jaroslava Blazkova: Prepad — pribeh z knihy Ostrov kapitana Hasasara.
19.Tona Revajova: Je v Afrike Velka noc? — pribeh z knihy Denis a jeho sestry.
20. Stefan Kohari: Tupik — poviedka z knihy Anjelik vo vysokej trave. Poviedky pre deti.

21.Vladimir Hanuliak: Anjelik vo vysokej trave — poviedka z knihy Anjelik vo vysokej trave.
Poviedky pre deti.

22.Jana Bodnarova: Arabska princezna — poviedka z knihy Anjelik vo vysokej trave.
Poviedky pre deti.

23.Jana Bodnarova: Psy (M6j dennik) — poviedka z knihy Anjelik vo vysokej trave. Poviedky
pre deti.

24 Stefan Kohéri: Ciganotka — poviedka z knihy Trapo$ka. Poviedky pre deti.
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PRILOHA A Sociometricka metéda

Vyhral si zajazd do Legolandu. Koho z triedy zoberies zo sebou?

Sociometricka matica:

. *m

B EHHEHEHEEHE
Sla|R|=|38|¢|a|S|F|2 E

Janka X | x X X 4
Peter X X | x [ x| x| x X 8
Zuzka X X X 3
Mario, X X X 3
Lenka X X 2
Katka X X X 4
Palko X X X 3
Vladko X X 3
Tibor X X 2
Ivanka X X | x 4

obfibenost | 8 | 1 | 3 |3 |5 (4|12 |1]|6

* - pocet adresovanych pozitivnych volieb, tendencia, vola nadvazovat socialny kontakt

Sociogram: Situacia Ziaka Petra

Peter je otvoreny kontaktu so spoluziakmi, no
trieda je pred nim uzavretd. Dostal len jednu
pozitivnu volbu. Pre¢o?

Sociometricke indexy:

L, ) pocet volieb . . . )
Sociélna expanzia= —— (Cim vy33i podiel, tym vy33ia expanzia.)
N-1
. . podet vzaiomnych volieb (Cim vy38i podiel, tym vacsia vzajomnost, resp. €len skupiny voli iba tych, maju
Socialna vzjjomnost = —M——— k nemu kladny vztah.)
N-1

pocet volieb + pocet odmietnuti )
(Cim vy33i podiel, tym vacsie napatie vyvolava ¢len v skupine, pretoze
ho ani nevolia, ani neodmietaju.)

Socialna intenzita =

N-1

! (Cim vy33i je podiel, tym menej integrujicim ¢lenom je v skupine,
lebo tym viac ¢lenov nechéva bez vyberu.)

Socialna integracia =
pocet 0sdb bez vyberu

Zdroj: VALIHOROVA, M. — FLESKOVA, M. Vybrané kapitoly z pedagogickej a socilnej psycholégie. Zilina : IPV, 2004.
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PRILOHA B Dotaznik CES na diagnostikovanie klimy v triede

E. J. Trickett, R. H. Moos (1973), B. J. Frase (1982)
Prevod: J. Mare$ — J. LaSek (1990/91)
Zdroj: P. Gavora: Aki st moji Ziaci ? Pedagogicka diagnostika ziaka. Bratislava : Praca, 1999.

Meno Ziaka: Trieda: Skola: Datum:

1. Ziaci nasej triedy vynakladaju pomemne vela Usilia a energie na ucenie. Ano Nie
2. Ziaci v nasej triede sa dobre poznajli navzajom, vedia o sebe vela veci. Ano Nie
3. Tento ucitel sa snami malokedy zhovara o veciach, v ktorych by sme sa potrebovali pomoc. Ano Nie
4. Ziaci nasej triedy venujli viac &asu rozhovorom o mimoskolskych veciach nez o ugive a ugeni. Ano Nie
5. Na$a trieda je velmi dobre organizovana. Ano Nie
6. Povedali nam jasné pravidia, ktoré mame dodrziavat vo vyugovani (pri sksani, pri pisomkach apod.) ~ Ano Nie
7. Ziaci v nasej triede pogas vyugovania obyéajne rozmyslajii o tplne inych veciach. Ano Nie
8. Moji spoluziaci sa nezaujimaju hibSie o druhych ziakov. Ano Nie
9. Tento ugitel sa nas usiluje poznat hibSie nez ostatni uitelia. Ano Nie
10. Ziaci naej triedy sa usilujti, aby za nami po hodine bolo vidiet kus prace. Ano Nie
1. Ziaci nasej triedy st cez hodinu takmer stale ticho. Ao Nie
12. V nasej triede sa ¢asto menia pravidla hry, a potom nevieme, ¢o smieme a €o nie. Ano Nie
13. Ziaci nasej triedy sa oby¢ajne nemdzu dockat konca hodiny - to, o sa ugia, ich velmi nezaujima. Ano Nie
14. V nasej triede sa Ziaci medzi sebou dost priatelia. Ano Nie
15. Tento ucitel sa sprava skor priatel'sky neZ autoritativne. Ano Nie
16. Ziaci nasej triedy sa pri vyuovani prili§ nenamahaji. Ano Nie
17. Ziaci nasej triedy sa pri vyucovani mozu dokonca flakat. Ano Nie
18. Ucitel nam vysvetlil, ¢o sa stane, ked porusime pravidla hry, ked nedodrzime, €o sa od nas Ziada. Ano Nie
19. Vacsina zZiakov nasej triedy dava na vyucovani pozor. Ano Nie
20. Nie je tazké nadchnut nadu triedu pre nejaku spoloént ¢innost, spoloénu akciu. Ano Nie
21. Tento ucitel dokaze Ziakom, ktori nemaju problémy, skutone poméct. Ano Nie
22. Na$a trieda je skor zabavnym prostredim nez miestom, kde sa nie€omu nauci. Ano Nie
23. Ziaci naej triedy st pri vyugovani velmi &asto hlugni. Ano Nie
24. Tento ugitel ndm povedal jasne, za akych podmienok budeme spolu dobre vychadzat. Ano Nie

Administracia dotaznika trva asi 20 minut. Dotaznik CES diagnostikuje 6 premennych:
1. Zaujatie ziaka u€enim (otazky 1, 7, 13, 19)

Vztahy medzi ziakmi v triede (otazky 2, 8, 14, 20)

Ucitelova pomoc ziakom ( otazky 3, 9, 15, 21)

Orientacia ziakov na ulohy (otazky 4, 10, 16, 22)

Poriadok a organizovanost (otazky 5, 11, 17, 23)

Jasnost pravidiel (otazky 6, 12, 18, 24)

ook o
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Ziaci odpovedajl bud ano alebo nie. Odpoved ano skéruje tromi bodmi, odpoved nie jednym
bodom. Ak Ziak na otazku neodpovedal alebo preciarkol obidve moznosti, jeho odpoved sa
skoéruje dvoma bodmi. Pri otazkach oznac¢enych pismenom R (€. 3, 4, 7, 8, 12, 13, 16, 17, 22,
23) je skérovanie opacné. Odpoved ano sa hodnoti jednym bodom, odpoved nie tromi bodmi.

Udaje za triedu sa bud prevedl na aritmeticky priemer pre kazd( z premennych, alebo sa
vypocita median.

InStrukcia:

Nejde o inteligencny test ani o skuSanie VaSich vedomosti. Ide o dotaznik, ktory zistuje, aka je VaSa
trieda a ako vnimate svojich spoluziakov. Neexistuju tu nijaké dobré alebo zIé odpovede. Kazdé tvrdenie
v dotazniku si poriadne precitajte a odpovedzte podla svojho néazoru. V&$§ nézor sa mézZe lisit od nézoru
spoluziakov. Odpovedajte bud” &no alebo nie. Ak suhlasite s tvrdenim v dotazniku, zakrizkujte éno. Ak
nesuhlasite, zakrizkujte nie. Ak sa pomylite alebo si odpoved' rozmyslite a budete ju chciet' zmenit, preciarknite
kriZikom to, Co uZ neplati, a zakruZkujte to, Co plati. Odpovedajte na kaZdu otazku. Ni¢ sa neda vynechat alebo
preskocit. V dotazniku sa hovori o ucitefovi. V naSom pripade péjde o ucitela (uCitelku)...............ccoovvrrrnnne. , ktory
(8) UCT.oovoerrrercisiicinn (nazov predmetu).
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PRILOHA C Zaznamovy harok k badatel'skej aktivite Moje Vianoce

TAKETO LUDOVE TRADICIE SA V NASEJ RODINE ZACHOVALI (OPiS):

TAKTO U NAS DOMA PREBIEHA STEDRY DEN (OPi$):

TAKTO U NAS VYZERA SVIATOCNY STEDRY STOL (OPIS):

TAKTO VYZERAL NAS VIANOCNY STROMCEK (NAKRESLI):
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PRILOHA D Pracovny list k aktivite Holalia a Bungus

Holalia

Holalia je zeleny ostrov piny kvetov a farebnych motylov. Poéas celého roka na
riom svieti slnko a obCas spadne teply prijemny dazd. O Holalii malokto vie, a tak
je tam pokoj. Nenajdete tam obchodné centra, ani preplnené reStauracie.
Najdete tam ale krasne plaze s mékkym hortcim pieskom, v ktorom sa povaluju
musle. V mori je bezpecne. Pokojné viny vas odnesu k blizkym plytcinam, tak si
nezabudnite doniest nafukovacku. Pri brehu stoja malé, skromné pribytky
rybarov, ktori vas urcite radi pohostia chutnou rybou Specialitou.

Bungus

Bungus je ostrov, kde mézete stretnut’ vela ludi. VSetci ti, ktori maju radi rusné
ulice plné obchodnikov a reStauracie od vymyslu sveta, su tu vitani. Ostrov
Bungus je znamy svojim premenlivym pocasim. Plavat v mori sa tu velmi neda.
Viny su prili§ vysoké. Ale za to sa nemusite bat, Ze dostanete upal alebo si
spalite pokozku. NajzaujimavejSou atrakciou je vystup na Dunivi horu. Je uréena
pre tych smelSich, pretoZze na ceste knej musi kazdy odvéaZlivec prekonat
prekazky. Na vrchole Caka kazdého prekvapenie. VeCer méZete stravit' pri
dobrom filme a vyuZit pestru ponuku kin.
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PRILOHA E Rozpravka Doméek, doméek, kto v tebe byva?

Domcek, domcéek, kto v tebe byva?

Kde bolo, tam bolo, bol raz jeden domcek. Stal celkom s&m v hustom lese. Nikto v fiom
nebyval. Jedného diia uvidela doméek myska a opytala sa: ,Doméek, doméek, kto v tebe byva?"
Nikto neodpovedal. MySka vo$la do doméeka a ostala v fiom byvat.

Po Case zbadala domcek Zabka. Prisla k doméeku a pyta sa: ,Domcek, domcek, kto v tebe
byva?* Ja*, odvetila mySka. Zabka vosla do doméeka a byvali v fiom spolo¢ne.

Zanedlho prihopkal k doméeku zajacik: ,Doméek, doméek, kto v tebe byva?* opytal sa
zajko. My, povedali mySka so zabkou. ,A ty si kto?* ,Ja som zajaCik. M6Zem tu s vami byvat?“
,MbZzes." Zajko vosiel do domceka a uz v fiom byvali traja.

Prisla k dom¢eku liska. Opytala sa: ,Domcek, domcek, kto v tebe byva?“ ,My*, odvetili
myska, zabka a zajacik. ,A ty si kto?* ,Ja som listicka. M6Zem tu s vami byvat?* ,Moze$". Listicka
vo$la do doméeka a uz v fiom byvali Styria.

ISiel okolo vlk a pyta sa: ,Domcek, doméek, kto v tebe byva?* ,My“, odpovedali myska,

Zabka, zajacik a listicka. ,A kto si ty?* ,Ja som vlk. Mézem byvat s vami?* ,Mdze$", odpovedali
zvieratka. Vlk voSiel do doméeka a uz tam byvali piati.

ISiel okolo doméeka velky medved a pyta sa: ,Domcek, doméek, kto v tebe byva?* ,My",
odpovedali myska, Zabka, zajacik, listicka a vik. ,M6Zem tu byvat' s vami?* opytal sa medved. ,Si
prili§ velky, do domeka sa nezmesti§, ale ked chce§, mdze§ byvat na streche®, povedali
zvieratka. Medved sa vySkriabal na strechu a BUM! Prepadol sa do domceka. Ale naStastie
myska, zabka, zajacik, listicka a vlk stacili utiect. Rozhodli sa, ze si vSetci spoloéne postavia novy
domcek, ktory bude lepsi ako ten prvy. Koniec.
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PRILOHA F Pracovny list k aktivite Doméek, doméek, kto v tebe byva?

] 2
3 4
5 6
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PRILOHA G Rozpravka Kvet - jezko

Kvet - jezko
Zahradnik mal vela - prevela kvetov. Jeden bol krajsi ako druhy, ba aj voiiou sa vyrovnali jeden druhému.
Zahradnik mal kvietky velmi rad, usilovne sa o ne staral a kvietky mu kvitli cely - celucky rok.
Jedného dnia priniesol zahradnik do sklenika tmavozelent nepeknu gulu. Bola zjazvend a cela posypana
pichliaémi.
- To ma byt ¢o? - ¢udovala sa zIt4 ajova ruza. Dotklo sa jej, ze do sklenika priniesli taky nepekny kvet. — Azda
len nechce byvat' s nami pod jednou strechou?

- Ani ja nechcem. Preco to nas dobry zahradnik urobil? — roz€ulovala sa hortenzia. Jej krésna hlavka sa az chvela
od zlosti. — To je predsa urazka nas vetkych!

- Pravdaze, pravdaze - vzdychla konvalinka a listom si zaclonila o¢ké kvietkov. — Zd& sa mi, ze som z neho
ochorela. Mozno aj vyschnem a umriem, pretoze nemdzem pozerat na nepekné veci.

- Neznepokojuj sa, moja mila," chlacholil ju klinéek. — Pozeraj sa na mia a zabudni na nepekny kvet posiaty
pichliaémi.

- Podla miia, - ozval sa orgovan, - kvet s pichliami nie je hoden, aby sme si ho vSimali. Budeme sa tvarit, akoby
tu nebol.

Vtom sa ozvalo napadnuté klbko pichliacov.

- Kvietky, pre€o ste na mna také zIé? PreCo sa hnevate? Som predsa vas brat. Aj ja rozkvitnem, aby som potesil
zahradnika.

Ked to ostatné kvety poculi, nezdrZali sa smiechu:

- Ty? — Cha-cha! Ty Ze bude$ kvitnit? Ukaz ako!

- Ukdzem, az nadide mgj Cas.

- Klame! Jasné, Ze klame! - skrikol klinéek a cely sa triasol od hnevu.

- A ¢o ak neklame? - ozval sa hyacint a pokyvkaval ruzovymi strapcami kvetov. — Mozno, ze na svete jestvuju aj
nepekné kvety.

- Ak si kvet, - vyprskla ruza a obratila sa k novému obyvatelovi sklenika, - potom viem, ako sa volas.

- Ako? Ako? — zaujimali sa ostatné kvety.

- Ty si kvet - jezko, - smiala sa ruza. — Okrem hrbu a ostrych pichliacov nemas$ ni¢. Ani listy, ani kvety.
- Aké skvelé, - nezdrzala sa azalka. — Vraj kvet - jezko!

- Tak je. NaSej ruzi nikdy nechybala fantazia, - zaliecala sa ruzi fialka. Rada lichotila kvetom, €o boli krajSie ako
ona.

- LenZe aj ruza mé pichliace, — nedal sa kvet - jezko. — Azda ich nevidite?

- Nespratnik jeden! — hnevala sa ruza. — Ze ti nie je hanba porovnavat sa so mnou — kralovnou kvetov.
Samozrejme, Ze mam pichliace, ale ony chrania méj nadherny kvet. Okrem toho ich zakryvam hladkymi peknymi
listami. Ale ty sa za svoj vzhlad vobec nehanbis!

- PreCo sa mam hanbit? — odsekol kvet -jezko. — Aky som, taky som. AZ rozkvitnem, hned zabudnete, ze som
mrzky.

- Ja si myslim, Ze je nezdvorilé takto sa spravat k hostovi, - zapojila sa do rozhovoru nezabudka a pomkla sa
blizSie k nemu. — Nebud smutny, - uteSovala hosta. — Velmi si ta vaZim aj napriek tvojmu vzhladu.

Kvet - jeZko sa jej vdacne pozrel do priamych, Cestnych o€i, pripominajicich dve malé siniecka. Okolo o¢i sa jej
leskli belasé lupienky.
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Predli dva tyzdne. Novému kvetu vyrastli na mnohych miestach tmavozelené hrbolCeky.
- Pozri, ako ti rastu rohy, - posmievala sa mu ruza.

Opét preSlo zopar tyzdiov. Orgovan uz odkvitol, zvadla aj konvalinka, ba aj hortenzia stratila svoj povab.
Len ruza si udrzala svoju krasu a pysila sa fou.

Jedného réana, ked sa kvety prebudili, ¢akalo ich velké prekvapenie. Kvet - jezko cez noc rozkvitol a mal
trinast velkych kvetov. Kazdy kvet bol ozdobeny fialovym venéekom. Na okraji kvetu bol vencek najtmavsi, ale
¢im bliz8ie k stredu, tym bol svetlejSi a svetlejSi, a v samom strede boli lupienky také svetlucké a bielucké ako
Cerstvo napadnuty sneh.

- Aka nadhera! - zaSepkala zavistlivo ruza. Nezabudka bola od radosti cela bez seba.

- Bude$ sa mnou aj nadalej priatelit? — spytala sa nového krasavca.

- Samozrejme, mild nezabudka. Bola si ku mne dobra. Nikdy ti to nezabudnem, - upokajil ju kvet - jezko.
Do sklenika voSiel zahradnik. Sklonil sa nad Cerstvo rozkvitnuty kvet a radostne zvolal:

- Nesklamal si ma! Teraz si najkraj$i kvietok v mojom skleniku.

Ked to pocula ruza, zachvela sa a ZIté lupienky z nej zacali jeden po druhom opadavat...

Zahradnika navstivili deti. VSetky svorne obdivovali nadherne rozkvitnuty kvet, ktorého pravé meno je
kaktus.

Prelozila Jana Teséarova
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PRILOHA H Pracovny list k aktivite Hra na vyskumnikov

Fotografia je prevzata z publikacie Petrasova, A. Intercultural Education in Different Countries.
Training manual, 2007.
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PRILOHA | Pribeh Bitka

Bitka

,Cigan! CIGAN!II™
Diev&ata sa rozospato rozhliadali. Kto to tu vykrikuje? Taky hluk. Ruttan stala pri posteli a kri€ala z plného hrdla.

,Co sa deje?" opytala sa Gullan.

,Co si sa zblaznila?" povedala Britta.

,Katici je Cigan! Katici je Cigan!" revala Ruttan.

Katici vykukla spod deky. ,Coze som?*

,Si Cigan!"

,Naozaj? A to je Co?* opytala sa Katici.

,TYy nie si ako my ostatni! To povedala sle¢na Larssonova, aby si vedelal”

,--Slecna Larssonova povedala, Ze ja som ind ako vy?* povedala Katici a za¢ala sa jej triast spodna pera.

,Tak veru, lebo povedala, ze oni nie st ako my. A ty si Cigan!*

V tej chvili sa objavila vo dverach sle¢na Kvistova.

,Tak sa uz rychlo poumyvajte, o desat' minit je zvonenie na ranajky.”
Katici sa pustila do plau a Gullan sa ju snazila utisit.

,Co sa stalo, Katici?* opytala sa sle¢na Kvistova.

LAle nig,” vzlykala Katici.

,Nieco to urcite bude, ved len tak pre ni¢ by si neplakala?*

Gullan sa pozrela na sle¢nu Kvistovl. ,Ruttan je ku Katici zIa. Hovori, Ze je Cigan, a Ze Katici nie je ako my
ostatni.”

,Ale Rit! Co st to za hliposti? Odkial si na to prisla, Ze Katici nie je ako my ostatni?*

,To vam predsa nedavno povedala sle¢na Larssonova v pracovni.”

/Aty po€uvas za dverami?*

,Nie, ale i tak som poCula, ze sle¢na Larssonova povedala, ze Katici je Cigan a Ze Cigani su ini ako my.”

,Tak to si si urite poplietla,” odvetila slecna Kvistova. V duchu si vSak pomyslela: kofko zbytoéného zla
dokaZeme narobit my dospeli. Sle¢na Larssonova by sa takto naozaj nemala vyjadrovat.

»---lecna Kvistova, tak som teda Cigan alebo nie?” vzlykala Katici.

,Ano, si.“ odvetila jej sle¢na Kvistova. ,Ale hovori sa Ciganka, ak ide o dievéa.*

,Tak vidite! Co som vam hovorila?* Ruttan sa vitazoslavne rozhliadla okolo seba. ,Mala som pravdu. Katici je
Cigan.”

,Tak uz dost!“ povedala sle¢na Kvistova. ,Rut, ihned sa prestan Katici posmievat. Uz mam dost' vaSich hluposti.
Katici je presne taka ako vy. Nie je o ni¢ lepSia ani horSia. A uz sa bezte poumyvat, nech nepridete neskoro na
ranajky!”

Diev&até eSte nevideli sle¢nu Kvistovl taki nahnevand, a preto rad3ej rychlo bezali do umyvérne. V3etky, okrem
Katici, ktora zostala sediet a premyslala nad tym, kto to vlastne st Cigani.

,Ponahlaj sa, Katici! Chce$ prist neskoro*? volala na fiu Gullan.

,UZ idem, necakaj na miia. Chcem si este nieco premysliet.”

Po chvitke sa Katici zdvihla aiSla sa umyt. Pomaly sa vSetci zhromazdili okolo stola na ranajky. Sle¢na
Larssonova predniesla modlitbu. Zdalo sa, ze ma neobyc¢ajne dobru naladu.

,Deti, dnes popoludni budeme mat vzacnu navstevu. Pride sem pan farar Pettersson a bude pre nas slizit
omsu. To bude pekné, vsak?*
Pelle poSuskal Gullan:

,Mne sa to nezda byt az také zabavné, Ze pride Pettersson, a tebe?*

,Ani mne. Ale aspori si zaspievame."

,Podla mia je Pettersson riadny naflkanec. Vzdy sa pred sleénou Larssonovou robi,” povedal Pelle.

,A ¢o sleéna Larssonova? Ta sa zase predvadza pred nim.” odvetila Gullan.
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Zda sa, Ze slecna Larssonova tu poslednt poznamku zacula a hned sa ozvala ostrym hlasom:
,Co si to tam vy dvaja SuSkate?
,Ni¢," odvetili si¢asne.

SleCna  Kvistova premysfala nad nie¢im Uplne inym. Uvazovala, ¢i by nemohla poprosit farara
Petterssona o radu. Mozno on vie o Ciganoch viac. Stale musela mysliet na to, ako sa Rut Katici posmievala
a uvedomovala si, ze nikto z nich toho vela o fudoch, ktorych nazyvali Ciganmi, nevedel. Pokdsim sa pozhovarat
s Petterssonom. On s nimi uz urcite prisiel do styku a bude ndm mdct o nich porozpravat, rozhodla sa.

Diev&ata pomahali luskat hrach, ked k nim pribehla Ruttan cela bez dychu.

,Kde je Katici? Kde je to ciganc¢a?*

,Co sa stalo? Katici mus byt niekde nablizku. Na&o ju potrebuje$? A preco tak...“ opytala sa Gullan.

,Vzala mi zrkadielko! Je to zlodejka! Ukradla mi ho!*

,Co si sa zblaznila? Katici i urdite nié nevzala.‘

,Ako to ty mdze$ vediet? Mozno si mi ho vzala ty! Uz aj idem za sleénou Larssonovou a poviem jej, Ze ste mi
vzali zrkadielko, ty alebo Katici. Myslim, Ze to bola Katici, lebo ona je Ciganka.”

,Ty si nemas ¢o mysliet, lebo nikto z nas tvoje zrkadlo nepotiahol. MéZeme sa Katici hned opytat, prave ide!"

,Katici! Vzala si Ruttan jej zrkadielko?* volala na fiu Britta.

,Ruttan! Ako moze$ nie¢o takého tvrdit! Videla si, ze som ti ho zobrala?*

,Nevidela, ale len ty si zostala v izbe, ked sme sa my isli umyvat. A ked som sa vratila, tak tam nebolo.” tvrdila
Ruttan.

,A pre¢o som prave ja mala vziat tvoje zrkadlo?*

,No, pretoze si Cigankal! VSetci Cigani kradnd, to sa predsa vie."
Katici sa rozplakala.

. Ty si zo vSetkych najhorsia! NajradSej by som bola mrtva,” vzlykala.

»Tak zobrala si to zrkadlo?* naliehala Ruttan. ,Nepoviem to slecne Larssonovej, ak mi ho vratis."

,Ale ja som naozaj to tvoje hlipe zrkadlo nevzala! Ja by som ho ani nechcela! Pocula si? Ja som ho nevzala!*

LA veru si ho ukradla! Si zlodejka! Prekliate cigan¢a!” revala Ruttan.
Teraz sa i Katici natvala.

,Nie som Ziadna zlodejka! Ani Ciganka. Gullan! Britta! Povedzte jej, Ze nie som zlodejkal”
Katici sa rozbehla k Ruttan a poriadne ju potiahla za vlasy. Diev¢ata sa snazili bitku zastavit. Zbadali, Ze sa k nim
blizi slena Larssonova. To nevestilo ni¢ dobrého.

,Tak uz sa upokojte! Prestante, o nevidite, ze sem ide sle¢na Larssonova?*
Niekto povedal: ,Viete ¢o? Podme hore na izbu a pohladajme to zrkadlo. A beda ti Ruttan, ak ho najdeme.”
Diev&ata odloZili zastery a prave sa poberali k domu, ked sa pri nich objavila sle¢na Larssonova.

,Kamze dievéence? Mate predsa lUskat hrach!

,Ideme sa vycikat," vysvetlila Gullan.

,V8etky naraz?“ Sle¢na Larssonova tomu samozrejme neverila, no mala neobycajne dobrl naladu, pretoze
onedlho mal prist pan farar, takze im len prikazala:

,Tak teda dobre, ale o desat minut nech ste spat!”
Hore v dievéenskej izbe bolo Zivo. VSetky sa pustili do hladania. V3ade. Vlastne nie vetky. Uprostred izby stéla
Rt a tvérila sa povySene.

,Neverim, Ze to zrkadlo najdete!”
V tom okamZiku vykrikla Britta:

LAull Porezala som sa. Tecie mi krv! Tu je tvoje zrkadlo! Pod tvojou postelou. A dobre ti tak, Ze je rozbité. To iste
preto, Ze si kriCala, ze Katici je zlodejka!"

,Ale ako mohlo spadnut pod postel?*

,0diSlo tam samo a lahlo si tam, to je hadam pochopitelné.” Gullan to povedala posmesne, no bola naozaj
nahnevana. Potom zvéaznela. , Ty si ale hllpa. Spadlo za postel, ¢o to nechapes?*
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,Ruttan, dufam, Ze ti je jasné, ¢o musi$ teraz urobit,” povedala Britta.

,Nie," zatvarila sa Ruttan trochu zméatene.

,Musi$ sa Katici ospravedinit. Ale na to by si mala prist sama, nie, Ze ti to my musime vysvetfovat.”

,Vobec sa mi nemusi ospravedifiovat. Naco. Ja jej rad3ej jednu vrazim.*
Zrazu bolo pocut z dvora prenikavy hlas slecny Larssonovej.

,Dievéence! Dievéence! Mali ste sa vratit o desat minit a uz preslo dvanast! Ponahlajte sa, lebo vam nedovolim
popoludni po€uvat pana Petterssonal*

,RadSej sa ponahlajme, nech sa nehneva," navrhla Gullan.

,Ty, Katici,...t4 slavnost...t4 ma byt kedy?" opytala sa Britta.

,Predsa v ten def, ked p6jdem domov.*

,Nie je ti [to, Ze odtialto musi$ odist?"

,Nie je. Uz sa teSim na mojich sirodencov a oni sa teSia na miia. A mam tiez starsiu sestru, ktora sa vola Rosa,”
pochvalila sa Katici.

(Uryvok z knihy Katici od autorky K. Taikonovej)
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PRILOHA J Ukazka integracie interkulturnej vychovy do ugiva jednotlivych
predmetov

Ako sa vtaci spriatelili (indo¢inska rozpravka)

1. ast’

Za starych Cias nemali vtaci ani potuchy o priatelstve, lebo vSetci medzi sebou zo vietkych sil stperili. Ked jeden
vtak zbadal druhého, hned povedal:

- Ja som lepsi ako ty!

Druhy odvetil:

- Nie! Ja som lepsi! A pobili sa.

2. cast’

Raz bazant stretol vranu. Nemal chut’ Skriepit sa, preto povedal:

- Vrana, ty si lep$ia odo mAa!

Tieto slova vranu nielen velmi prekvapili, ale jej aj zalichotili. Preto Uctivo odpovedala:
- Nie bazant! Ty si lepSi odo mna.

Tu si obidvaja vtaci sadli a dali sa priatelsky do reci.

- Ty sa mi pacis, vrana, - povedal bazant. — Byvajme blizko seba.

- Dobre, bazant, pristala vrana.

A ubytovali sa na jednom strome.

Cim dihsie byvali vedla seba, tym lepie si rozumeli a spravali sa k sebe velmi Uctivo.
3. cast’

Ostatni vtaci bazanta a vranu zvedavo pozorovali. Velmi sa ¢udovali, ako ti dvaja vtaci méZu Zit blizko seba taky
dlhy ¢as bez toho, aby sa Skriepili a bili. Nakoniec sa rozhodli, ze vyskusaju ich priatelstvo. Pridli za bazantom,
ked vrana nebola doma, a povedali:

- Bazant, preco byvas na strome s tou nani¢hodnou vranou?

- Ako mozete tak hovorit! Pohorsil sa bazant. — Vrana je lepSia ako ja. Preukazuje mi velku Cest, ked byva so
mnou na tomto strome.

4, Cast’
Na druhy def, ked baZant nebol doma, prisli vtaci k vrane a povedali:
- Vrana, pre¢o byva$ na jednom strome s tym nani¢hodnym bazantom?

- Ako mdzete tak hovorit! — odpovedala vrana. — Bazant je lepSi ako ja. Preukazuje mi velku cest, ked byva so
mnou na jednom strome!

5. Cast

Také uctivé priatelstvo medzi bazantom a vranou velmi zapdsobilo na vtakov. A polozili si otazku:
Preco by sme aj my nemohli Zit ako baZant a vrana — neskriepit sa, nebit sa?

Odvtedy sa vtaci zacali priatelit vazit si jeden druhého.
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PRACA S TEXTOM ROZPRAVKY:

Odpor¢ame zacat vytvaranim pojmovych map k slovam priatelstvo a nepriatelstvo.

Pri praci s textom sU Ziaci rozdeleni do Styroch skupin. Kazda skupina dostane jednu z prvych Styroch Casti
rozpravky.

Ulohy pri prvom &itani - integrovanie do éitania:

- Prelitajte Casti textu, ako podla Vs nasleduju za sebou.

- Zaznamenévajte slova a slovné spojenia, ktoré povaZujete za potrebné vysvetlit.

- Pokuste sa vysvetlit viastnymi slovami vyznam zaznamenanych slov a slovnych spojeni.

Ziaci pozoruj obrazky vrany tilavej a bazanta polovného.
Ulohy k obrazkom - integrovanie do uéiva prvouky (prirodovedy):

- Na ktorom obrézku je vrana tulava a baZant polovny?

- Precitajte si v atlase vtdkov a na internete hesla vrana tulava a bazant polovny.

- Opiste ich znaky a vlastnosti. Ako ulahcuju tieto znaky vtakom Zzivot? Aky maju vyznam? Povedzte, v com sa
vrana a baZant podobaji av ¢om odlisuju? Je v niecom baZant lepsi ako vrana a naopak? Da sa vo
vSeobecnosti povedat, Ze niektory je preto lepsi vtak?

Pri dalSom ¢itani textu po Castiach Ziaci 1. a 2. skupiny a 3. a 4. skupiny spolupracuju. Vzajomne svoje rieSenia
doplfiaju, ucia sa po€uvat nazory inych, argumentovat, spravat sa Uctivo a zdvorilo.

Ulohy k 1. a 2. &asti textu - integrovanie do jazykovej vychovy:

Tvorivy dialég — faza opisu:

- Vysvetlite, o znamena sprévat'sa dctivo.

-V ktorej Casti textu sa spravali vtaci tctivo, a v ktorej netictivo?

Tvorivy dialdg — faza individualneho skumania:

- Zalil si uz niekedy, Ze sa spréval niekto v Tvojej blizkosti netctivo?

- Spréval sa k Tebe niekto neuctivo? Ako si sa citil a ¢o si urobil?

- Spraval si sa niekedy Ty nelctivo? Pre¢o? Ako sa to skoncilo?

Ulohy k 3. a 4. &asti textu - integrovanie do jazykovej a slohovej vychovy:
Tvorivy dialég — faza opisu:
- Preco vtaci navstevovali bazanta a vranu, ked ten druhy nebol doma?
- Co ocakavali vtaci, e baZant a vrana odpovie?
- S akym umyslom prisli na navstevu?
Tvorivy dialdg - faza individualneho skumania:
- Stalo sa Vam niekedy, Ze Vas niekto ohovaral? Ako ste sa citili?

- Stalo sa Vam niekedy, Ze niekto pred Vami ohovéral Vasho kamaréta? Vedel, Ze sa priatelite? Co ste
urobili?

Tvorivy dialdg - faza kritického pochopenia:
- Dotvorte pribeh.
Prezentacia prac. Otazky:

- Preco sa pribeh takto skoncil? Sprévanie ktorého hrdinu pribehu ovplyvnilo Vasu verziu ukoncenia
pribehu?
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Ulohy k 5. &asti textu — integrovanie do vytvarnej vychovy:
Tvorivy dialég — faza uvazovania/transformacie:

Precitajte si koniec pribehu. Zhoduje sa s tym Vasim?

Ako sa zachovas Ty, ked bude$ v podobne;j situécii ako vrana a bazant, ked ich navstivili vtaci?
Co je potrebné robit, aby sa priatelstvo udrzalo?

Comu sa treba vyvarovat?

Namaluj obrézok o tom, ako si vtaci dalej spolunazivali.

Zaverecna uloha - integrovanie do uciva prvouky (prirodovedy) :
Problémova Uloha:

Precitajte si pripravené texty o spbsobe Zivota bazanta polovného avrany tulavej a odhalte, ¢o je
v rozpravke v rozpore so zistenymi poznatkami. Kde urobil rozpravkar chybu?

Poznamka: Ukazka je prepracovanou verziou nametu autorky B. Lehotanovej (s. 267 — 273).
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