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Téma: Vtáky 
 
PsV:  Postupne sa orientova  na obsah hovoreného.  
 
JV:  Vníma  re ový vzor kultivovanej, spisovnej, sloven iny. 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Hodnot. 
RP Pozna  a pomenova  niektoré 
vtáky, vníma  starostlivos  o nich. 
PVP 118 

Oboznámenie s vtákmi: 
vrana, vrabec, holub, 
sýkorka 
 
Návšteva múzea 
 
PL – Dokresli vrabcom 
chýbajúce asti  
 
Hra – Letí, letí 
 
Vrana letí, nemá detí – hra 
so spevom 
 
PH – Na vtá ikov 
 
 

Obrazový 
materiál 

 

LV Citlivo vníma  krátke básne, 
ktoré vyjadrujú pozitívny vz ah 
k prírode 
PVP 193 

Nácvik básne: Sedí vrabec 
 
Prezeranie kníh 
o zvieratách, encyklopédie 

Dejový 
obrázok 
 
Knihy, 
asopisy 

 

VV Graficky zaznamena  pohyb 
dlane a prstov – oblú iky obrátené 
hore a dolu.  
PVP 177 

PL – Vrana 
 
PL – Vrabec 
Modelova  vajcia rôznych 
ve kostí 
Ma ovanie pierkom 

 
 
 
Modurit 

 

PV Vytrháva  drobné kúsky 
papiera. Bezpe ne a správne striha . 
PVP 69 

Vylepovanie makiet vtákov 
 
Vystrihovanie vtákov 
z asopisov 
/pojmová mapa/ 

Makety 
vtákov, far. 
papier, lep, 
baliaci papier 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Vtáci 
 
 
PL – Dokresli vrabcom chýbajúce asti 
 
 

- slovne opíšeme prvého, dokresleného vrab eka, 
- motivácia - ...“Ujo maliar zabudol dokresli  vrab ekov...“ 
                        ...“ o chýba alšiemu vrab ekovi?...“ 
- dokres ujeme  ceruzou a komentujeme, o kreslíme, 
- vyfarbujeme, spo ítavame vrabcov. 

 
 
 
PL – Vrana 
 
 

- najprv si precvi íme grafický znak – dolný oblú ik – na ve kom formáte 
papiera s výtvarným materiálom zanechávajúcim hrubú grafickú stopu, 

- kreslíme  vrane pierka. 
 
 
PL – Vrabec 
 
 

- dokreslíme si plot, zvislé iary, 
- precvi ujeme horné oblúky – vo vzduchu, na stole s mokrým prstom –

potom na PL s ceruzou so slovným sprievodom, so spevom..., 
- vyfarbujeme vrab ekov. 
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Téma: Geometrické tvary 
 
PsV:  Spontánne sa zapája  do hier a inností a realizova  sa v nich na základe  
  potrieb záujmov a motivácií. 
           PVP 81 
 
JV:  Spontánne a samostatne sa zapája  do rozhovoru o predmetoch. 
                 PVP 138 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené 
MP Vedie  rozlišova  a správne  
pomenova  tvar – trojuholník. 
Vyh adáva  dané tvary na  
najrôznejších  predmetoch 
v okolí. 
PVP 144 

Zostavova  na mag. tabuli 
z trojuholníkov stromy 
a z kruhov paná ikov. 
 
Hádaj, o držíš v ruke? 
predmety vo vrecúšku 
 
/pokyn: „vyber trojuh. 
vyber malý kruh“, po et, 
poloha/ 
 
Na ve ký formát papiera 
dokres ova  do vnútra 
- kruh, trojuholník 
 
PL – Geometr. tvary 
- vyh ada  a vyfarbi  

 

GT 
 
 
 
Plátené 
vrecúško 

 

RP Ozna ova  pri manipulácii 
s predmetmi rôzne stupne 
rozmerov a tvarov 
/vä šie, ve ké, gu até, hranaté, 
špicaté .../. 
PVP 108 

Špagátikom a špilkami 
zostavova  obrazce 
- porovnáva  
- aký je ? 
- po et 
Obkres ovanie GT, 
tvarova  z drôtu 
 
PL – Dom eky a strechy 
Posklada  dom z papiera 

Tech. materiál 
 
 
 
 
Kart. makety, 
drôty 

 

LV  Intuitívne vycíti  
v rozprávke vtip, hlúpos  
a postupne ich odlišova . 
PVP 196 

Rozprávka: 
O troch prasiatkach 

ma ušky  

HV Pohotovo reagova  na 
striedanie sólistov, skupín a na 
predohru a dohru.  
PVP 161 
 

Program: 
„Mikuláš“ 
- nácvik  piesní 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Geometrické tvary 
 
 
 

PL – GT  vyh adaj a vyfarbi 
 
 
- vyh adáme si pod a pokynu  GT a ur enou farbou zafarbíme, spo ítame, 

spojíme iarou a ceruzou dokreslíme bodky do tvaru /pod a vzoru/, napr. 
kruhy vyfarbíme ervenou, spojíme si ich ervenou farbi kou a do vnútra 
urobíme 2 bodky, nakoniec spo ítame všetky kruhy, postupujeme 
podobne s ostatnými geometrickými tvarmi. 

 
 
 
      PL – Dom eky a strechy 
 
 

- názorne de om predvedieme dokres ovanie striech po iare, 
- dokres ujeme  strechy, okenné  rámy, komíny, dym z komínov, 

slnie ko, 
- spo ítame  dom eky, 
- ur ujeme ve kos  dom ekov. 
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Téma: udské telo 
 
PsV:  Postupne prijíma  odlišnosti druhých detí. 
                 PVP 85 
 
JV:  Na základe kultivovaného jazykového a re ového vzoru dospelých 
                 prakticky uplat ova  jazykový cit v hovorenom prejave. 
                 PVP 134 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
RP Postupne rozlišova  pravú a  
avú stranu vzh adom na vlastnú  

osobu. 
PVP 116 

DH – Oble ieme chlap eka
/na mag. tabuli/ 
 
PL – Ktorá ruka chýba 
chlap ekovi? 
/dokres ovanie chlapca/ 
 
Triedenie obrázkov - 
chlapci a diev atá  
– . pr. str. 
 
Piese  s pohybom: 
Hlava, ramená... 

avá nôžka... 
„Vychádzka dôvery“- 
v dvojiciach 
 
PL – o si oble ieme, 
ke  je zima, ke  je teplo? 

asti 
odevu 
z papiera 
 
 
 
 
Piškótové 
postavi ky 

 

LV Rozoznáva  postavu z príbehu, 
všíma  si charakteristické vlastnosti. 
Intuitívne rozoznáva  kladné  
a záporné vlastností postáv. 
PVP 199 

Rozprávka: 
„Fuj ponožky“ 
 
PL – k rozprávke 
- h ada  cesti ku 

  

VV Tematicky kresli  na základe 
citových impulzov a citových  
vz ahov k blízkym osobám. 
PVP 173 

Kreslenie uhlíkom – 
hlavná postava príbehu 
 
- stavba veže z rúk 
- obkres ovanie rúk 

Výtvarný 
materiál 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

udské telo 
 
 

PL – Ktorá ruka chýba chlap ekovi ? 
 
 
 

- slovne popíšeme, o chýba chlap ekovi, ktorá as  tela, rozlišujeme pravú 
a avú stranu  vzh adom na vlastnú osobu, 

- dokres ujeme ceruzkou, vyfarbujeme  pomenujeme  astí odevov. 
 
 
 

PL – o si oble ieme, ke  je zima, ke  je teplo ? 
 
 
- opíšeme obrázky v avej asti – chlap ek  v zime, diev atko v lete 

motivujeme vetou: Aké je po asie v lete, v zime? 
- z pravej asti vyberáme oble enie -  najprv pre chlap eka 

ceruzkou, iarou prira ujeme /obliekame/ asti odevov s komentárom, 
kde to patrí, 

     -    vyfarbíme , 
- podobne postupujeme aj s diev atkom, 
- môžeme asti odevov aj vystrihova  a prilepova  na postavy. 
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Téma: Farby 
 
PsV:  Schopnos  v rôznych prirodzených situáciách pomôc  iným de om. 
                 PVP 90 
 
JV:  Postupne sa v hovorenom prejave priblíži  spisovnému re ovému 
          vzoru dospelých. 
                 PVP 134 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Spln. 
RP Pozna  a pomenova  
žltú, zelenú, ervenú, modrú 
farbu. 
PVP 107 

DH – Farbi ky a obrázky 
/k farbi kám priradi  obrázky/ 
„Varíme zelenú polievku“ 
- uklada  do hrnca zelené veci 
PL – Dom eky  
a obrázky 
 
DH – Farebné domino, hra 
s hríbikovou mozaikou 
 
PL – Obrázky a farby 
 „ o je zelené“ 
Zelená kniha – vystrihovanie 
a nalepovanie zelených obrázkov 

DP 
 
 
Hrniec 
 
 
 
 
 
 
 
 

asopisy, lep 

 

HV V pies ach spája  spev 
s jednoduchými pohybmi 
ruky. 
PVP 161 

Kreslenie na ve ký 
formát – farebné kruhy 
- spev: „Meliem, meliem má ik“

 
Piese  s pohybom: 
Trávi ka zelená 

  

LV Citlivo vníma  
rozprávku o zvieratkách. 
PVP 189 

Rozprávka: 
Kohút a farby 
 
Farbi ky moje ako kvet - báse  

Papierový kohút  

VV Ma ova  témy vyvolané 
citovými zážitkami 
z rozprávky. 
PVP 179 

Vyma ova  kohúta z rozprávky 
 
ma ovanie – pod a básní 

Vodové farby  

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Farby 
 
 
PL – Dom eky a obrázky 
 

- vyfarbíme si dom eky pod a pokynov – prvý ervený, druhý dom ek 
zelený, tretí dom ek  žltý, 

- vyfarbujeme s ervenou farbi kou, iarou prira ujeme obrázky do 
príslušného dom eka, 

- pomenujeme  ich a spo ítame, o je ervené, 
- podobne postupujeme so zelenými obrázkami a žltými. 

 
 
 
 
PL – Obrázky a farby „ o je zelené?“ 
 
 

- pomenujeme /„ ítame „/ obrázky po riadkoch, 
- vyberieme, o zafarbíme zelenou farbi kou  , 
- pýtame sa : „ o je zelené?“ 
- vymenujeme len zelené  obrázky a spo ítame si ich. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 33

Téma: Zvieratá v lese 
 
PsV:  Prenáša  zrakový kontakt v skupinovom rozhovore, primerane gestikulova    
  v komunikácii. 
               PVP 83 
 
JV:  Pomáha  de om jazykovo a obsahovo správne vyjadri  myšlienku. 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Hodnot. 
RP Pozna , pomenova   
vo ne žijúce zvieratá  
/zajac, veveri ka, jež, 
 medve , vlk, líška / 
PVP 118 

Sledovanie diafilmu 
Prezeranie encyklopédie, kníh 
o zvieratách 
„Zvieratá v lese“ 
 
 
Vyber zvieratko – pomenova  
znaky 
 
Pohybová improvizácia: 
Zahráme sa na zvieratká – 
Predve  sa zvieratko 
 
PL – Vyh adaj lesné zvieratká – 
dokres ovanie 
 
Hra s figúrkami zvierat 
Ohrada s lesnými zvieratami 
 
PL – Ská e zajko, veveri ka 

 
 
 
Obrazový 
materiál 
Knihy 
 
 

iapky zvierat   

 

LV Postupne rozumie  vtipu 
v udových i autorských 
rozprávkach a prenáša  tento 
humor do bežného života. 
PVP 196 

Rozprávka: 
O troch medve och 
 
Hra s bás ou: Stojí, stojí 
ohrádka, v tej ohrádke zvieratká 

Dejové obrázky 
 
 
Makety zvierat, 
ohrada 

 

HV Samostatne zaspieva  
melódie a piesne výrazne, 
primerane v rozsahu 2 – 7 
tónov. 
PVP 161 

Piese : 
Medve ku, daj labku  
– s pohybom 

Klavír  

VV Modelovanie 
Zdobi  predmety vrypom 
alebo prilepením detailov. 
PVP 182 

Vymodelova  medve a 
 
 
Vyfarbovanie makiet zvierat 

Podložky 
a model. hmota 
 
Vodové farby, 
makety 
 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Zvieratá v lese 
 

 
 
PL – Vyh adaj lesné zvieratká 
 
 

- ur íme si strom – lesné zvieratá, dom ek – domáce zvieratá, 
- vyfarbíme si strom a zelenou farbi kou prira ujeme lesné zvieratká do 

lesa, 
- pomenujeme lesné zvieratká, vyfarbíme a spo ítame, 
- vyfarbíme si dom ek a ervenou farbi kou prira ujeme domáce zvieratká 

ku dom eku, 
- pomenujeme si domáce zvieratká, vyfarbíme a spo ítame. 
 
 
 
 

PL – Ská e zajko, veveri ka 
 

 
- slovne pomenujeme, o vidíme na PL, 
- pomenujeme si zvieratká na avej strane, charakterizujeme ich, 

potom pomenujeme pravú stranu, 
- vyfarbíme zajka,  pýtame sa otázkou: „K omu zajko ská e?“, 
- ceruzkou precvi ujeme grafický znak – horný oblúk, 
- potom vyfarbíme mrkvi ku, 
- podobne postupujeme so žabkou aj veveri kou. 
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Téma:     Stromy 
 
PsV:  Primerane sa presadi  v rozhovore a pri vyjadrovaní názorov. 
                 PVP 88 
 
JV:  Postupne slovne ozna ova  významové kategórie a utvára  základné pojmy. 
                PVP 129 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Hodnot.
RP Vníma  les ako dôležitú sú as  
prírody, rozlišova  ihli natý listnatý 
alebo zmiešaný les, odlišova  a  
pomenova  druhy stromov. 
PVP 112-113 
  

Priame pozorovanie  
stromov v okolí 
Rozprávanie príbehu: 
Na o je veveri ke hu atý 
chvostík 
 
PL – Ihli natý a listnatý 
strom 

DP - 
Stromy 
 
 
V ielka .3 
2003 

 

MP Triedi  jednotlivé predmety pod a 
ve kosti, tvaru, druhu a farby. 
PVP145  

Triedenie donesených 
vetvi iek, listov, šišiek, 
gaštanov./spo ítaj/ 
 

prírodniny  

VV Graficky zaznamena  pohyb,  
vychádzajúci zo zápästia, vertikálne 
línie. 
PVP 177  

PL - Strom eky   

HV Postupne pri speve reagova  na  
dirigentské gestá – kedy za a ,  
skon i , zrýchli , spomali . 
PVP 160 

Nácvik piesne: 
„Moja mamka nie o 
  má„ 
PH – Zaja ik v jamô ke, 
Zaja ik do lesa. 
Muchotrávka                        

Dej. 
obrázky 
klavír 

 

PV Pri práci s prírodninami  
samostatne, dôkladne a správne využíva  
rôzne techniky. 
PVP 71 
 
 
 

Otlá anie listov, vetvi iek, 
natrených farbou na istý 
výkres 
 
Práca s papierom- strihanie
a lepenie - Muchotrávka 

Temp. 
farby 
Farebný 
papier 
Krep. 
papier 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Stromy 
 
 
 
PL – Ihli natý a listnatý strom 
 
 

- pomenujeme – listnatý strom, ihli natý strom, charakteristické znaky 
/listy, ihli ie/, 

- precvi ujeme pojmy hore, dole, pýtame sa otázkou: „Aký strom máme 
hore, aký strom máme dole?“, 

- vyfarbíme si listnatý strom a prira ujeme iarou listy k stromu, 
- vyfarbíme si listy, pri vyfarbovaní menujeme asti stromu – /kme  je 

hrubý a hnedý, hore sú konáre..../, 
- vyfarbíme si ihli natý strom a iarou prira ujeme ihli ie k stromu, 

vyfarbíme si ihli ie, 
- spo ítame listy. 

 
 
PL – Strom eky 
 
 

- ceruzou si najprv kreslíme vo vzduchu konáriky na strom eku, 
- dokres ujeme konáriky, 
- môžeme aj  dofarbova , 
- spo ítame  strom eky, precvi ujeme pojmy( hore, v prostriedku, dole, 

spolu). 
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Téma: Predmety a ich vlastnosti 
 
PsV:  Postupne znáša  dôsledky svojho správania vo vz ahu k sebe a k  
  druhým a uvedomova  si zodpovednos  za vlastné konanie. 
                 PVP 88 
 
JV:  V re ovom prejave prirodzene používa  zovšeobecnenia na základe  
                  zmyslového vnímania a praktických zru nosti s konkrétnymi predmetmi. 
             PVP 130 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Hodnot.
RP  Spoznáva  vlastnosti  
materiálov, z ktorých sú predmety 
vyrobené. Vedie  prakticky, 
správne zaobchádza  s predmetmi  
/sklo – krehké, papier – ahko sa 
potrhá a pod./ 
PVP 107 
 
Rozlišova  nebezpe né predmety 
a materiály 
/ostré, pich avé, horúce .../ 
PVP 107 

DH – Rozli ný tovar 
- oboznámi  deti 
s rozli ným materiálom - 
sklo, papier, drevo, PVC 
textil, guma 
- uprata  obchod,  
- zoradi  tovar pod a 

materiálu 
 

Rozhovor o úrazoch doma 
a vonku, prvá pomoc 
 
DH – Chodím, h adám 
/... o je z dreva nájdi.../ 
 
PL – Spája  predmety 
z rovnakého materiálu 
 
DH – o  sa zmenilo? 
/pomenova , aj ú el/ 
 
PL – Pomenova , 
rozstriha  predmety 
- zoradi  

Predmety 
z rôznych 
materiálov 
 
 
 
 
 
 
lekárni ka 

 

HV  Správne rozlišova  hudobné 
a nehudobné zvuky. 
PVP 159 
 
Spieva  spolu s u ite kou udové 
riekanky. 

Rozlišova  pod a sluchu 
rôzne druhy materiálov 
/Škola hudbou/ 
 
Jeden ková  ko a kuje 
Rež, rež drevo rež 

Orf. hud. nástroje 
Škatu kové hud. 
nástroje so 
šošovicou 

 

PV  Bezpe ne a pomerne správne 
tvarova  a namotáva  na drievko 
tenký drôt. 
PVP 71 
 
 
 
 
 

Výroba šperku z drôtu 
- natá anie na 

ceruzku 
Vytváranie obrazcov 
z odpadového materiálu 
pod a vlastnej fantázie 

Drôty, vrchnáky, 
škatu ky, tégliky 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Predmety a ich vlastnosti 
 
 
 
PL – Spája  predmety z rovnakého materiálu 
 
 

- h adáme na PL, o je zo skla, farbi kou spojíme predmety zo skla, 
pomenujeme ich a zafarbíme, spo ítame, 

- potom h adáme predmety z dreva a kovu a pokra ujeme ako pri 
predmetoch zo skla, 

- skúsime  menova  alšie predmety, ktoré poznáme zo skla, dreva alebo 
kovu. 

 
 
 
 
PL – Pomenova , rozstriha  predmety 
 
 

- pomenujeme predmety po riadkoch, 
- ur íme, z oho sú vyrobené, 
- vyfarbíme si predmety - pod a pokynov, /napr. vyfarbíme predmety zo 

skla/, 
- vystrihujeme  karti ky  – tvoríme  skupiny  predmetov z rovnakého 

materiálu, po et. 
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Téma: „Po me sa rozpráva “ 
 
PsV:  Samostatne rieši  zložitejšiu úlohu alebo problém na základe inštrukcie. 
             PVP 81 
 
  Úloha   Aktivity Pomôcky Splnené
JV  Postupne rozumie  obsahovému 
významu slovných dvojíc  
/antonymá/ a aktívne ich používa . 
PVP 128 

V praktických príkladoch a 
hrou tvori  antonymá 
 
Pomocou obrázkov  
tvori  protiklady, 
priradi  ich k obrázku 
/dvojice obrázkov/ 
 
Nácvik riekanky: 
Zaja ik má dlhé uši  
- s hrou na telo 
 
PL - Antonymá 

DP   

HV  Na základe sluchového vnímania 
adekvátne reagova  pohybom na 
charakteristické zvuky. 
PVP 162 

„Zahráme sa na zvieratká“ 
/chôdza, beh, poskoky, 
cval, skoky/ 
- rytmizácia na hud. 

nástrojoch 
 
Spev piesní – slov., rom., 
ma ar., es. 
- reprodukovaná hudba, 
- pohybom vyjadri  rytmy 

týchto piesní 

  

LV  Intuitívne chápa  medzi udské 
vz ahy a mravné motívy konania 
postáv v rozprávke. 
PVP 196 

Rozprávka: 
O rukavi ke 
- pokus o dramatizáciu 
 
PL – Rukavi ka 

Dejové 
obrázky 

 

PV  Vytvára  obrysy rôznych  
obrazcov a ich plochu vyplni   
zoskupovaním alebo usporiadaním 
materiálov do ur itých vzorov 
/prírodné a syntetické materiály/. 
PVP 185 

„Rukavi ka“ Kartón, 
výkresy, 
výtvarný 
materiál 

 

 
 
 
 
 
 
 









 57

Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 
 

„ Po me sa rozpráva  „ 
 
 
 
PL – Antonymá 
 
 
 

- tvoríme antonymá pod a obrázkov, vyfarbíme si karti ky a rozstriháme, 
- ukladáme  do dvojíc. 

 
 
 
 
 
 
PL – Rukavi ka 
 
 
 

- vyfarbujeme  zvieratka  pod a postupnosti deja rozprávky. 
- necháme deti rozhodnú  kto bol prvý, posledný... 
- spo ítame zvieratká. 
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Téma: „Po me si zacvi i “ 
 
PsV:  Postupne primerane reagova  na prehru, ktorá vyplýva z prirodzených 
                 situácií, napr. v rôznych pohybových a športových aktivitách. 
                 PVP 88 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Spln. 
TV  Zvládnu  skoky znožmo  
s prípravou na odraz, z miesta. 
PVP 48 

PH – lovek, kô , vrabec 
/PH str. 105/ 
 
Výskoky za zaveseným  
zvon ekom 
 
Žabky a voda – na signál 
skok do vody 
 
Poskoky okolo méty 
„Zaja ik a mrkva“ 
 
PH – Na stonožku 
/PH str.106/ 

Rôzne 
prekážky, stuhy, 
zvon ek, 
Švihadlo 
 
 
Žabka 
 
 
makety 

 

LV  Rozozna  tému konkrétnej 
básne. 
PVP 193 

„O žabiatku“ kniha  

PV  Samostatne a tvorivo používa  
zložitejšie operácie 
s konštruktívnymi stavebnicami. 
PVP 72 

Konštruktívne hry: 
„Najvyšší dom ek“ 
 
 
Namotávanie na papierové 
Kruhy - brmbol eky na 
cvi enie 

Stavebnice 
 
 
 
 
 
Vlna, kartónové 
kruhy, nožnice 

 

Poznámky: 
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Téma: Zima 
 
PsV:  Vyjadrova  priate ské city a prejavova  rados  zo spolo nej innosti  
               kamarátom. 
               PVP 86 
 
JV:  Správne u i  deti dýcha  pri re i, speve a pohybových innostiach. 
               PVP 132 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Hodnot. 
RP Charakterizova  ro né obdobie 
opisom niektorých typických znakov. 
PVP 11 
 
 
Na základe praktických skúseností 
pozna  vlastnosti adu, snehu. 
PVP 119 

Rozhovor o ro ných obd. 
Zima: 
- zimné športy 
- snehuliak 
 
PL – snehové vlo ky 
Pokusy so snehom 
a adom – adové ozdoby 
 
PL – nedokreslení 
snehuliaci 
 
Obrázkové ítanie: 
Zima 
Kniha o zime - tvorba 

Súbor 
obrazov 
 
 
 
 
 
 
 

asopisy, 
nožnice, 
lep 

 

HV Postupne zosúladi  pohyby 
a celkový pohybový prejav s pies ou. 
PVP 165 

Nácvik piesne: 
H a te deti, husto sneží... 
 
Hudobno–pohybová hra: 
„Na zajkov a snehuliaka“ 

Dejové 
obrázky 
Klavír 

 

VV Technikou ma by zobrazova  
celistvé situácie a deje. Farebnú skladbu 
voli  tak, aby charakterizovala ur itú 
náladu, atmosféru. 
PVP 179 

Spolo ná práca: 
Snehová krajina /no ná 
obloha/ 
Vystrihova  vlo ky, 
nalepova , ma ova  
vlo ky, nalepova  z vaty 
/otla ky, špongie / 

Gáza, vata, 
špongie, 
temp. 
farby, 
krieda, lep, 
výkresy 

 

Poznámky: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   







 67

Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Zima 
 
 
 
PL – Snehové vlo ky 
 
 
 

- dokres ujeme  do krúžkov ( vlo iek) – ceruzkou krížiky, 
- najprv jednoduché zvislou a vodorovnou iarou, potom aj šikmými. 

 
 
 
 
 
PL – Nedokreslení snehuliaci 
 
 

- opíšeme hotového snehuliaka, všetky jeho asti, 
- pýtame sa: „ o chýba snehuliakom?“ 
- dokres ujeme ceruzou snehuliakom chýbajúce asti, 
- vyfarbíme mrkvy, hrniec a metlu, 
- spo ítame  snehuliakov. 
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Téma : íselný rad 
 
PsV:  Rozlišova  obsah neverbálnej komunikácie, vycíti  aktuálne citové 
                 rozpoloženie iných osôb. 
                 PVP 83 
 
JV:  Schopnos  hovori  spisovne slová a vetné konštrukcie , používa          
  v gramaticky správnych tvaroch. 
                 PVP 135 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
MP Utvára  skupiny s daným po tom 
prvkov od 1 – 6. 
PVP 149 
 
Vies  k osvojeniu íselného radu. 

DH – Pomiešané  
ozdoby 
/tvorenie skupín,1 - 6/ 
 
Ozdobíme strom ek 
 
DH – o chýba na stole? 
 
PL – Komu patrí dar ek? 
 
Uklada  guli ky do 
pohárikov 
 
PL – Ko ko svie ok 
zapálime? 

Rôzne 
viano né 
ozdoby 
 
Strom ek 
na bal. 
papieri 
 
 
 
 
 
Poháriky, 
guli ky 

 

PV Postupne správne uplat ova  
jemnú motoriku a vizumotorickú 
koordináciu pri práci s drobným 
materiálom./sklada  puzzle/ 
PVP 71 

Sklada  obr. puzzle 
z poh adníc, obrázkov 
 
PL – Puzzle 
/rozstriha , posklada / 

poh adnice  

HV V rozli ných hudobných innostiach 
spája  technicky správnu inštrumentálnu 
hru s ryt. spevom, hud.-pohyb. a iným 
prejavom. 
PVP 162 

Spev s inštrumentálnym 
doprovodom: 
Viano né koledy, 
piesne, vinšova ky 

Orf. 
nástroje, 
klavír 
Magnet. 
nahrávky 

 

PV Používa  techniku strihania 
v práci s technickým materiálom. 
PVP 69 

Vystrihovanie prúžkov 
z farebného papiera: 
Re az 

Farebný 
papier,lep 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

íselný rad 
 
 
 
PL – Komu patrí dar ek ? 
 

- prira ujeme  dar eky  zvieratkám a de om tak, že vyberieme dar ek 
a ceruzkou – iarou priradíme ku  zvieratku alebo de om, 

- tvoríme  jednoduché vety, 
- vo ne vyfarbujeme. 

 
 
 
 
 
PL – Ko ko svie ok zapálime ? 
 
 

- pod a po tu zápaliek ur ujeme a kreslíme  horiace svie ky (po et 
horiacich svie ok), 

- vysvetlíme pod a prvého riadku-  4 zápalky = 4 svie ky. 
 

 
PL – Puzzle 
 
 

- vyfarbujeme obidva obrázky  rovnako, 
- rozstrihneme  napoly, rozstrihneme  na diely, 
- samostatne ukladáme  pod a celého obrázku. 
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Téma: Ovocie 
 
PsV:  Uvedomova  si potrebu citovej podpory blízkych osôb. 
                 PVP 85 
 
JV:  Sprostredkova  tú as  gramatickej stránky re ového prejavu, ktorá 
                 sa javí ako problematická. 
                 PVP 135 
 
Úloha Aktivity Spln. Hodnot. 
RP Spozna  južné ovocie, ktoré sa k nám 
dováža. Utvára  si predstavy o tom, že 
juž. ovocie potrebuje teplejšie klimatické 
podmienky, aké sú na Slovensku. 
PVP 115 

Spozna  chu , vô u, 
tvary exot. ovocia – 
pomaran , mandarínka, 
banán, citrón, kiwi, ananás 
 
PL – Vyfarbi banán... 
-exot. ovocie 
 
Pexeso – Ovocie 
 
Manipulácia na mag. 
tabuli: 
makety ovocia /triedi / 
 
DH – „Výstava ovocia“ 

  

HV Po úva  hudbu na základe vhodného 
citlivého výberu. 
PVP 168 

Po úvanie mag. nahrávky: 
Piese  Mandarínka 
Darinka 

  

PV Postupne vykonáva  jednoduché 
pracovné innosti pri sviato nej úprave. 
PVP 75 

Výroba svietnika  
z pomaran a a klin ekov 

  

VV Experimentova  s vlastnos ami farieb 
a ich možnos ami. Sledova  
tvorenie nových odtie ov – vznik novej 
farby. 
PVP 177 

Ma ovanie na tému: 
Južné ovocie 

  

Poznámky : 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Ovocie 
 
 
PL – Vyfarbi banán... 
 
 

- vyfarbujeme ovocie pod a pokynov, 
- ur ujeme  farbu ovocia, 
- pomenujeme a spo ítame  dané ovocie, 
- spájame rovnaký druh ovocia  iarou. 
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Téma: Vianoce 
 
PsV:  Vedie  po akova  iným za nie o, napr. za dar ek vyslovenej prosby. 
               PVP 84 
 
JV:  Schopnos  vystihnú  prostredníctvom hlasovej modulácie svoje pocity,  
  napr. rados , nadšenie. 
               PVP 133 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Hodnot. 
RP Aktívne sa zú astni  na prípravách 
a oslave Sviatkov, vedie  ich 
charakterizova  a pozna  ich význam. 
PVP 105 

Rozhovor o Vianociach 
a viano ných tradíciách 
doma. 
 
PL – Pe ieme kolá iky 
 
Vyzdobi  viano ný 
strom ek ozdôbkami na 
magnetickej tabuli  
/aj živý/ 
 
PL – Viano ný strom ek 

Obrázky, 
koledy 
 
 
 
 
Ozdoby 

 

LV Sústredene si vypo u  báse  
a príbeh a citlivo reagova  na obsah. 
PVP 193 

Po úvanie viano ného 
príbehu, básní  
/Narodenie Ježiška, 
Vianoce tu máme zas/ 

Kniha  

PV Aktívne zapája  do prípravy 
stolovania a upratovania. 
PVP 68 
 

Pe ieme kolá iky na 
viano nú besiedku. 

Piškóty, 
lekvár, 
okoláda 

misky, 
tácky, 
príbor 

 

HV Popri plynulom speve legáto 
postupne uplat ova  aj ahké staccato. 
PVP 68 

Viano né koledy a piesne   

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Vianoce 
 
 
 
PL – Pe ieme kolá iky 
 
 
1. 

- h adáme  rovnaký kolá ik pod a tvaru, dokreslíme  dovnútra hrozienka 
pod a vzorového kolá ika na avej strane, 

- rovnaké kolá iky spájame iarou, 
- vyfarbujeme, 
- ur ujeme  tvary, po et. 

 
2.   

- pod a vzorového kolá ika dokres ujeme  alšie tri kolá iky, 
- vyfarbujeme s komentárom – makový kolá , tvarohový kolá , 

lekvárový... 
-  ur ujeme po et. 

 
 
 
 
PL – Viano ný strom ek 
 
 

- dokres ujeme pravú as  strom eka po vybodkovanej iare  ceruzou, 
- spo ítame svie ky, gule a dokreslíme, 
- vyfarbujeme, 
- dokres ujeme dar eky. 
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Téma: „Po me sa rozpráva “ 
 
PsV:  Postupne prejavova  schopnos  trpezlivo po úva , odpúta  sa od  seba  
  a sústredi  sa. 
                PVP 83 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
JV Prirodzene a postupne správne 
používa  v re ovom prejave všetky slovné 
druhy – podstatné mená, prídavné mená, 
slovesá. 
PVP 128 

Rozhovor o Mikulášovi 
 
PL – Mikulášska noša 
 
DH – arovné vrecúško 
- o nosí Mikuláš de om? 
 
PL – Dar eky a ižmy 
 
Pod a trojice obrázkov 
tvori  jednoduché vety 

  

HV V hudobno–pohybových  
a detských tane ných hrách uplat ova  

alšie tane né prvky. 
PVP 165 

Spev s pohybom  
o Mikulášovi 

  

PV Starostlivo, bezpe ne, pomerne 
správne striha . Postupne si osvoji  
správny pracovný postup, rozvíja  
estetické cítenie detí. 
PVP 69,68 

Vystrihnú  a ozdobi  
Mikulášsku ižmu 

  

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 
 

„Po me sa rozpráva “ 
 
 
 
PL – Mikulášska noša 
 
 

- pomenujeme dar eky v noši, 
- vyfarbujeme rovnaké dar eky rovnakou farbi kou, 
- spo ítame ich, 
- vyfarbíme  Mikuláša. 

 
 
 
 
PL – Dar eky a ižmy 
 
 

- prira ujeme do ižiem dar eky – iarou, 
- pomenujeme dar ek, 
- ur ujeme po et ižiem, dar ekov, 
- vyfarbujeme ižmy aj dar eky. 
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Téma: „Po me si zacvi i “ 
 
PsV:  Postupne v prirodzených situáciách vycíti , kedy je vhodný okamih 
                 na pomoc druhým. 
                PVP 89 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
TV Vedie  liez  v podpore drepmo po 
rovine a po zvýšenej ploche. 
PVP 50 
 
 
 
 
 
Hádzanie: Správne a rýchlo kotú a  loptu 
daným smerom. Kotú a   
aj hlavou a nohami. 
PVP 51 

PH – Ma iatka a myš 
/str.70/ 
 
PH – Na tunel  
/str.72/ 
 
PH – Na ježka 
/str.71/ 
Kotú anie lopty 
-kolky a lopty 
 
 
Chytanie kotú ajúcich 
pinpongových lopti iek do 
plastových pohárikoch od 
jogurtu 

Lopty, 
kolky, 
pinpong. 
lopti ky 
jog. 
poháriky 
Myška na 
papieri 
na 
povrázku 
 
 
 
 
 
 

 

LV Sústredene a citlivo vníma  pravidelné 
ítanie detskej literatúry napr. udových 

rozprávok. 
PVP 194 

Reprodukcia rozprávky 
 
O dvanástich mesia ikoch 

Kniha, 
dej. 
obrázky 

 

VV Vzh adom na citové prežívanie 
tematicky kresli  /napr. z po úvania 
rozprávok/. 
PVP 173 

Pokúsi  sa o ilustráciu 
rozprávky: 
O dvanástich mesia ikoch 
/Maruška/ 

Tuš, 
drievka 

 

Poznámky: 
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Téma: Geometrické tvary 
 
PsV:  Prejavova  spoluprácu i pri náro nejších innostiach. 
                 PVP 89 
 
JV:  Rozšifrova , pochopi  a premyslie  význam slov. 
                 PVP 132 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
MP Vedie  rozlišova  a správne 
pomenova  tvar obd žníkový, 
vyh ada  daný tvar vo svojom 
okolí. 
PVP 144 

Oboznámenie 
s obd žníkom: 
„Murujeme dom“ 
/na magnet. tabuli/ 
 
- komín – viac, menej, 
rovnako- uklada  pod a 
pokynu 
 
DH – Pomenuj geom. 
tvary 
- kruh s GT, rozkrúti  
ceruzy v strede 
 
Utvára  GT na stole 
zo špiliek, motúza 
 
PL – Dokres ova  
obd žniky dovnútra 
 
PL – Vyh adaj obd ž. 
a vyfarbí 

Makety GT 
 
 
 
 
 
 
Drevené sklada ky 
 
 
 
 
 
 
Špilky, motúz, 
drôty 

 

RP Pozna  a pomenova  všetky 
základné farby 
PVP 107 
 
PV Postupne sklada  jednoduchý 
konkrétny tvar na základe  
zapamätávania jednotlivých 
úkonov. 
PVP 89 

Vystrihnuté geom. tvary
vylepova  do dekorat. 
obrazu: 
 „ Koberec „ 

- pod a pokynu 
 
Otla ky zápalkových 
škatuliek- staviame dom
 

GT z fareb. papiera 
 
 
 
 
 
Zápalkové 
škatu ky, temp. 
farby 

 

HV Prirodzene spája  spevácky 
prejav s hudobno-pohybovým pre 
javom. 
PVP 159 

Nácvik hry so spevom: 
„Na bránu“ 

  

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Geometrické tvary 
 
 
 
 
PL – Dokres ovanie dovnútra – obd žnik 
 
 

- dokres ujeme obd žniky dovnútra po obvode fixou, 
- ur ujeme – najvä ší, najmenší, 
- ur ujeme d žku iar pri dokres ovaní. 

 
 
 
 
 
PL – Vyh adaj obd žnik a vyfarbi 
 
 

- vyfarbujeme a vyh adávame obd žniky zvolenou farbou, 
- ur ujeme po et, 
- vyfarbujeme  ostatné geometrické tvary pod a pokynu, 
- ur ujeme po et. 
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Téma: Semafor 
 
PsV:  Správa  sa pod a uznávaných spolo enských noriem a spolo ne 
         prijatých pravidiel. 
          PVP 84 
 
JV:  Postupne formulova  svoje myšlienky prostredníctvom jednoduchých 
                 aj zložitých súvetí. 
                 PVP 140 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
RP  Zdôvodni  význam signalizácie 
na semafore v cestnej premávke. 
Pohotovo reagova  na svetelné signály. 
PVP 102 

Oboznámenie  
so semaforom 
- „ o robíme,  
ke  svieti ...?“ 
 
Príbeh pod a obrázkov 
Štvorice obrázkov 
Báse : Semafor 
 
PL – Semafor  
- pre autá, chodcov 
NH – Na dopravu, 
polícia 

DP - doprava 
 
 
 
 
Štvorice 
obrázkov 

 

HV  Na základe napodob ovania 
spevu u . uplat ova  hlasové funkcie 
ako je dýchanie, frázovanie a nenásilné 
prirodzené tvorenie tónu. 
PVP 160 

Nácvik piesne: 
„Dávaj pozor milá 
Katka“ 

  

MP  Ur ova  po et predmetov 
z h adiska umiestnenia. 
PVP 144 

Triedenie dopr. prostr. 
pod a miesta pohybu 
na magnet. tabuli 
 
PL – Autá, lietadlá, 
lode, vlaky 
DH - triedenie dopr. 
prostriedkov 
 
PH – Na semafor 

makety  

VV  Na základe využite nosti papiera 
nalepova  plošné formy do koláže, 
výstrižky papiera. 
PVP 186 
 
Citlivo kombinova  rôznorodý 
materiál, vytvára  zlož. celky.  
PVP185 
 

Kolektívna práca: 
- vystrihovanie obrázkov 
s dokres ovaním, 
- zostroji  makety áut 

/krabi ky/, 
 - semafor, svetlá - gule 

Farebný 
papier, 
nožnice, 
lep 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Semafor 
 
 
 
 
PL – Autá, lietadlo, lo , vlak... 
 
 
 

- h adáme a vyfarbujeme pod a pokynov, 
- motivujeme otázkou: „ o lieta vo vzduchu, o jazdí po ceste?“ 
- vystrihujeme  karti ky, 
- tvoríme  skupiny  dopravných prostriedkov na stole,  alebo prira ujeme 

k miestu pohybu na magnetickej tabuli /, 
- ur ujeme  po et dopravných prostriedkov. 
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Téma: De  a noc 
 
PsV:  Vypo u  si aj nesúhlasný názor, nerieši  situáciu konfliktom, usilova  
                 sa neskáka  do re i v rozhovore. 
                 PVP 87 
 
JV:  Prirodzene a samostatne klás  otázky, súvislé a pohotovo na položené 
                 otázky odpoveda . 
                 PVP 138 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
RP  Na základe inností, ktoré 
deti pravidelne vykonávajú, 
správne ur i  a pomenova  
asové vz ahy - ráno, 

dopoludnie, obed, popoludnie, 
ve er- de  a noc.  
PVP 110 

Rozhovor – 
„ o robíme cez de , 
ve er?“ 
 
Pomenova  innosti 
na obrázku: 
Obrázkové hodiny 
/slnko – mesiac, hviezdy/ 
 
Obrázkové ítanie 
 
Prira   ku d u, ku noci 
PL – Slnko a mesiac 
PL – Nakresli slnko, 
mesiac 

Obrázkové hodiny 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Slnko, mesiac, 
obrázky  

 

LV Pri po úvaní uspávaniek si 
upev ova  vlastný pocit istoty 
a bezpe ia. 
PVP 193 

Riekanka: 
Vsta  bábika, 
Spi bábika, 
Hádanky 

Dej. obrázky  

HV  Postup melódie po úvanej 
piesne vyjadri  pohybom ruky 
v priestore.  
PVP 166 

ierne o i cho te spa  
- spev s pohybom, 
- pohyb. improvizácia  
 Od rána do ve era 

Klavír 
 
 
 
 
 

 

PV  Pri zhotovovaní technicky 
náro nejších  predmetov 
priestorových foriem, ktoré sú 
vytvorením skupiny vhodne, 
tvorivo kombinova  pracovné 
techniky. 
PVP 72 

Skupinová práca: 
Zhotovi  slnko, mesiac 
zo šú aného novinového 
papiera zväzovaním 
a lepením. 

Novinový papier, 
temp. farby 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

De  a noc

 
 
 
PL – Slnko a mesiac 
 
 
 
 

- vyfarbujeme  pod a pokynov, motivujeme otázkou: „ o svieti cez de ?“ 
- ur ujeme farbu, spájame a spo ítavame, 
- podobne postupujeme  s mesia ikmi a hviezdi kami. 

 
 
 
 
 
PL – Nakresli slnko, mesiac... 

 
 

- pomenujeme si obrázky na avej strane   
- ur íme farby, pýtame sa otázkou: „Kedy sú na oblohe hviezdy? a pod., 
- vyfarbujeme, 

     -    ceruzou dokres ujeme pod a pokynov /napr. nakresli 3 hviezdi ky.../. 
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Téma:     Radové íslovky 
 
PsV:  V kontakte s inými postupne prejavova  schopnos  odhadnú  vhodný 
                 okamih na úsmev. 
                 PVP 82 
 
JV:  Schopnos  komunikova  zrete ne, plynulo, prirodzene a samostatne. 
                 PVP 140 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené 
MP  Usporiada  danú skupinu 
prvkov pod a ve kosti, deja, asu, 
rozmerov a používa  termíny: 
prvý, posledný, pred, za. 
PVP 147 

Práca s obrázkovými 
maketami na mag. tab. 
/O troch medve och/ 
 
Praktické zoradenie 
detí pod a vopred 
ur ených pravidiel 
 
PL – Zástup 
rozprávkových postáv 
Zvieracia postava - 
kreslenie medve a 
 
PL – dopl  najmenší 

Makety 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
fixky 

 

HV  V práci s pies ami uplat ova  
hudobno-tvorivý estetický prejav. 
PVP 160 

Piese : 
„Ve ký palec ...“ 
 
Tanec, na signál utvori  
dvojice, trojice 

 
 
 
Hudobný 
doprovod 

 

LV  o najsamostatnejšie 
dramatizova  ob úbenú udovú 
rozprávku. 
PVP 196 

Pokus o divadielko: 
O troch medve och 
 
Príprava ma ušiek – 
medvede  

Ma ušky, 
rekvizity 
 
Sá ky, farebný 
papier, lep, 
nožnice 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Radové íslovky 
 

 
 
PL – Zástup  rozprávkových postáv 
 
 
 

- pomenujeme hrdinov z rozprávok, ur íme, z akej sú rozprávky,  
- ur ujeme  radové  íslovky, precvi ujeme pojmy: prvý , druhý... 
- vyfarbujeme, 
- ur ujeme po et, ve kos . 

 
 
 
 
 
PL – Dopl  najmenší / najvä ší / 
 
 
 

- spolo ne pomenúvame, 
- potom ur ujeme   - ve ký, menší ...pýtame sa: „Aký chýba“? 
- vyfarbujeme  pod a pokynov, 
- rozstrihujeme  na karti ky, usporiadame  pod a ve kosti, 
- ur ujeme – „Ktorý je najvä ší?“   

„Aký je tretí?“ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 123

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 124

Téma: Farby a rozprávka 
 
PsV:  Vyjadrova  prostredníctvom citovej reflexie pocity z pomoci druhým. 
               PVP 90 
 
JV:  V prirodzených re ových situáciách správne klás  slovný a vetný prízvuk,   
               používa  správnu výslovnos , intonáciu, hlasitos  a tempo re i. 
              PVP 133 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené 

LV Rozlišova  poéziu a prózu na 
konkrétnych textoch. Rozlišova  
veršovanú ervenú iapo ku od 
prozaickej. 
PVP 194 

Próza: 
O ervenej iapo ke 
 
Rozhovor a prerozprávanie 
rozprávky pod a dejových 
obrázkov 
 
PL – Koší ek pre babi ku 
 
Veršovaná ervená 
iapo ka 

Dejové 
obrázky 

 

HV Pohotovo reagova  na zmenu tempa, 
rytmu, výšky hudobného sprievodu. 
PVP 165 

Jednoduchý tan ek na 
piese : 
Stonožka, ervený kache , 

ervený šáte ku, Bolo raz 
jab ko, ervené jab ko 

Klavír  

MP Na základe prira ovania utvori  
dvojice predmetov a rozhodnú , i je 
v súboroch rozdielne alebo rovnaké 
množstvo predmetov. 
PVP 148 
 

PL – Lienky 
- rovnako zazna i  
- po et bodiek 
 
„Varíme ervenú 
polievku“ 

 
 
 
 
Hra ky, 
veci, 
hrniec 
 

 

VV Ma ovanie – Ma bou vyjadri  
charakteristické rty postavy. 
PVP 179 
 
 

 

Ma ovanie postavy: 
ervená iapo ka 

 
ervená kniha 

Temperové 
farby 
 
Nožnice, 
farebný 
papier, 
asopisy 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Farby a rozprávka 
 
 
 
PL – Koší ek pre babi ku 
 
 
 

- pomenujeme, o niesla ervená iapo ka pre babi ku v košíku,  
- vyfarbujeme, ur ujeme farby,  
- zvislými a vodorovnými iarami vyzdobíme  košík, 
- pomenujeme o je na košíku, precvi ujeme pojmy hore, dole... 

 
 
 
 
 
PL - Lienky 
 

- ceruzou dokres ujeme bodky  pod a avého krídelka,   
- vyfarbujeme – upev ujeme  farebné predstavy,  
- ur ujeme po et, ve kos , 
- precvi ujeme pojmy hore - dole. 
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Téma: Orientácia v ase 
 
PsV:  Nadväzova  a postupne udržiava  priate ský vz ah  iným die a om. 
                PVP 85 
 
JV:  Postupne vníma  a chápa  zhody a odlišnosti náre ových a spisovných  
  slov v slovnej zásobe. 
               PVP 130 
 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené 
RP Správne sa orientova  v ase – dnes, 
zajtra, v era. 
PVP 110 

Rozprávanie príbehu 
s detským hrdinom 
 
PL – Chronologicky 
kresli  pod a deja príbehu 
– uplatni  pojmy, dnes, 
v era, zajtra 

Kalendár, 
obrázky 

 

HV Pohotovo reagova  na dirigentské 
gestá. 
PVP 161 

Nácvik piesne spojený 
s dramatizáciou: 
„Hore brehom, dole 
brehom...“ 
- skupinový spev /aj so 

sólistom/ 

  

RP Vedie  vymenova  názvy dní 
v týždni. 
PVP 110 

PL – Dni v týždni k piesni:
„Ke  jej prišiel pondelok“ 

Dejové 
obrázky k 
piesni 

 

VV Spracova  hrubší val ek 
rovnomerným tlakom ruky, kontrolova  
a opravova  svoj výtvor. 
PVP 181 

Modelovanie: 
„Snehuliak“ 
- vyvá a  kuže  

Plastelína, 
prírodniny, 
odpadový 
materiál 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Orientácia v ase 
 
 
 
 

PL – Chronologicky kresli  pod a deja príbehu 
 
 

- vyfarbujeme dni  ozna ené  v kruhu – v era bol pondelok, o sme robili, 
išli sme do materskej školy? iarou spájame de  s materskou školou 
/v avo dole/ 

- podobne postupujeme  po piatok, 
- sobota, nede a  sa vyfarbí inou farbou – sme doma /domy vpravo/ iarou 

spojíme sobotu, nede u s dom ekmi, 
-  vymýš ame  príbeh na dni.  

 
 
 
 
PL – Dni v týždni  k piesni : „Ke  jej prišiel pondelok“ 
 
 

- pri speve piesni h adáme  príslušnú postavi ku a prira ujeme  ju ku d u, 
postupujeme  spolo ne, 

- de  si vyzna íme farebne, spo ítame  bodky – je to prvý de  v týždni... 
- vyfarbujeme  diev atko  pod a vlastného výberu, 
- spo ítame  dni v týždni, pomenujeme ich. 
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Téma: Zvieratká 
 
PsV:  Postupne rozlišova  svoje stálejšie citové vz ahy. 
                 PVP 85 
 
JV:  Napodob ova  a postupne si na základe motivácie nacvi ova  hlasové  
  polohy, identifikova  tieto polohy hlasu prostredníctvom rôznych  asociácií. 
            PVP 132 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
RP Pozna , pomenova  a opísa  
nieko ko dom. a hospod. zvierat, 
opísa  a zdôvodni  základné vlastnosti 
a úžitok týchto zvierat. 
PVP 118 

„Na tom našom dvore“ 
krava, kô , koza, kohút, 
prasa 
- obrazový materiál 
 
PL – Zvieratá 
 
Po úva  zvuky zvierat 
z mag. nahrávok 
 
DH- Stojí, stojí záhradka 
 
Básne o zvieratkách: 
Maškrtná krava 
-hádanky 
 
PL – Vyh adaj dvojice 
zvierat 

DP- zvieratá 
 
 
 
 
 
 
Magnet. 
 
Molitan. 
zostava 
Makety zvierat 

 

HV Pohotovo reagova  ladným 
pohybom na zmenu tempa. 
PVP165 

Hra so spevom: 
„Na kohútika“ 
„Na kozu a záhradníka“ 
 
Piese : 

ie sú to kone 
Hijo, hijo na koní ku 
Pod horou 

iapky zvierat 
 
 
 
 
 
klavír 

 

LV Pokúsi  sa mravne hodnoti  
situácie v texte rozprávky. 
PVP 197 
 

Rozprávka: 
O troch prasiatkach 
 
 

Dej. obrázky   

VV Ma ova  figúry zvierat. -nama ova  prasiatko 
 
Pojmová mapa - 
zvieratko, výrobky 

Temp. farby, 
baliaci papier, 
nožnice, 
asopisy 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 
 

Zvieratká 
 
 
 
PL – Zvieratká 
 
 

- pomenujeme zvieratá,  
- charakterizujeme zvieratko, ur íme jeho úžitok, 
- vyfarbujeme, 
- ur ujeme po et. 

 
 
 
 
PL – Vyh adaj dvojice zvierat 
 
 

- pomenujeme si zvieratká, 
- h adáme rovnaké zvieratko a prira ujeme dvojice iarou, 
- vyfarbíme zvieratká. 
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Téma: „Po me sa rozpráva “ 
 
PsV:  Schopnos  klás  otázky druhým a odpoveda  na otázky. 
                 PVP 84 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené 
JV Na základe fonematického 
sluchu o najsamostatnejšie 
uplat ova  schopnos  
analyticko-syntetických inností 
so slovami. 
PVP 133 

Rozlišovanie zvukov 
„ o po uješ?“ 
 
PL – Pomenova   
a spája  predmety, 
ktoré spolu súvisia 
 
Hádaj, ktoré slovo si 
myslím? 
/ napr. slnie  .... 
dom...., pod a opisu, 
riekanky, básne/ 
 
Rozlišovanie slabík 
na za iatku 
/pod a obrázkov/- 
dop a  hlásku na 
za iatku slova – 
.om ek, .trom ek 
 
Spája  slabiky do slov 
a naopak 
 
Vymyslie  príbeh 
pod a obrazu 
zasneženej prírody 

Predmety, orf. hud. 
nástroje 
 
 
 
 
 
 
 
Obrázky – stimula ný 
program 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obraz 

 

VV Graficky zaznamenáva  
pohyb dlane a prstov - oblú iky 
obrátené hore a dolu. 
PVP 177 

„Hra na písanie“ 
 
Dekoratívne vyzdobi  
iapku 

Zošity, šlabikár 
 
Makety papier. iapok 

 

LV Porovnáva  kladné 
a záporné rozprávkové bytosti, 
postavy. 
PVP 195 

Rozprávka: 
Rozmarná ma ka 
 
Prezeranie 
rozprávkových kníh 
a rozpráva  pod a 
ilustrácií 

Kniha - Rozprávky 
o zvieratkách 
 
 
 
 

 

Poznámky: 
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Inštruktáž práce s pracovnými listami 

„Po me sa rozpráva “ 
 
 

PL – Pomenova  a spája  predmety, ktoré spolu súvisia 
 
 
 
1. 
     -    na jednom príklade vysvetlíme de om úlohu, 

- iarou prira ujeme  dvojice , ktoré spolu súvisia,  ur ujeme  pre o, 
- vyfarbujeme dvojice  s upev ovaním farebných predstáv.  

 
 
2.  
 

- prira ujeme  dvojice pod a za iato nej hlásky, 
- po spojení vyfarbujeme dvojicu, 
- pokúsime  sa vymyslie  alšie slová na danú hlásku. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 147

Téma: „Po me si zacvi i “  
 
PsV:  Prejavova  schopnos  jemného a galantného správania chlapcov 
                vo i diev atám. 
                 PVP 86 
 
Úloha Aktivity Pomôcky Splnené
TV Správne a rýchlo kotú a  loptu  
daným smerom. Kotú a  hlavou 
aj nohami. Vyhadzova  loptu do  
výšky pravou, avou aj oboma rukami. 
PVP 51 

Kotú anie lopty: 
- v kruhu, 
- vo dvojiciach, 
- kto má loptu, povie 

zvieratko, ovocie 
 
Gu ujeme snehuliaka: 
papierovými gu ami 
-trafi  zaveseného 
snehuliaka 
 
Kotú a  loptu do cie a 
- k vyzna enej méte 
„Veveri ka a oriešky“ 
 
Hádza  miešky do výšky, 
do košíka, kamarátovi 
/plnené šošovicou/ 
 
Riekanka s pohybom: 
„Dupi - dup, api - ap 
Nebojím sa, nemám 
strach...“ 
 
Preskakovanie z jednej 
„kryhy“ na druhú, 
nespadnú  do vody! 

Lopty 
 
 
 
 
 
 
Papierové 
gule 
 
 
 
 
 
 
Miešky 
 
 
 
 
 
 
 
 
Papier. kryhy 

 

VV Používa  správne držanie hrubého 
grafického materiálu v správnom 
sklone. Používa  aj niektoré 

alšie grafické techniky. 
PVP 176 

Ma ovanie lepidlom 
a múkou. 
„Snehuliak“ 
 
1.skupina 

Múka, lep, 
farby 

 

PV Vhodne a tvorivo kombinova  
techniky a druhy tech. a odpadového 
materiálu. 
PVP 71 

„Zima v knihe„ 
-vystrihovanie obrázkov 
so zimnou tematikou, 
lepi  zapisova  komentár 
detí / asopisy/ 
2.skupina 

asopisy, 
fixky, 
nožnice, lep 

 

Poznámky: 
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