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Prva Cast’ predmetu Mlady zachranar je venovana doprave a nehody
spdsobované cyklistami, chodcami. V préci sa nachddzaja pracovné listy, ktoré
pomoZzu ziakom ako sa spravat’ na ceste a predchadzat nehoddm

Bezpecna cesta zo skoly
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Dopravné prostriedky: Ako sa spravame v dopravnych prostriedkoch
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1. Bezpecna cesta zo Skoly

1. Dopli chybajlce slova:

Pri ceste po chodniku a vozovke musime dodrzZiavat’

cestnej premadvky.

Cez cestu prechddzame po pre chodcov.
Prechddzame po strane. Ak je na kriZzovatke semafor,
prechdadzame vzdy na . Po ceste chodime po

strane. Na bicykli jazdime po strane.

2. Ako spravne prejdes cez cestu?

1.

1.Vymal'uj semafory spravne a napiS, pre koho su urcené:

Semafor pre Semafor pre







2.Dolezité telefonne Cisla

1. Vyfarbi auta: prvej pomoci, policie a hasicov.
Na auta napis prisluchajuce telefonne cislo.




Prirad spravne telefénne Cisla k:

POLICII ﬂ ﬂz
HASICOM

150

ZACHRANNEJ SLUZBE

Odpovedaj pisomne celymi vetami:

Kto zasahuje pri poziari?

Pri akej udalosti zasahuje policia?

Kedy volame zachrannu sluzbu?

Mame v nasej obci hasi¢sku stanicu?

Mame v nasej obci policajnu stanicu?

Co deti nesmu robit doma alebo v prirode samy, aby nespdsobili poZiar?




3.CyKklisti

Som cyklista v premavke

Bicykel je zaarovana vec. Ked sa na fom vozi$ po dvore, je to hracka. Ak s nim
vyjde$ na ulicu, je to uz ozajstné cestné vozidlo. Ked' jazdi$ na bicykli, si vodi€.

Dopis aké pravidla musis dodrziavat. Tie si zapamataj.
1. Na bicykli sa jazdi pri okraji vozovky.

2. Jazda po dialnici je pre cyklistov

3. Cyklisti mozu ist len jednotlivo za

4. Pri jazde musi cyklista drzat a mat nohy stale na
5. Do rokov mozes jazdit len vtedy, ak ta sprevadza osoba starsia ako
rokov.

6. Deti pri jazde na bicykli musia mat na hlave vidy

@ Vymaluj si svoj bicykel.




TEST SPRAVNEHO CYKLISTU

. Od kol’kych rokov mozes jazdit’ sém po ceste?
a) od 8 rokov
b) od 10 rokov

c) od 12 rokov

. Ak nemdzes jazdit’ po ceste, jazdis:
a) po chodniku
b) po trave

¢) po cesticke pre cyklistov

. Ako je vyznaeny cyklisticky chodnik?

A\
Vo

b)




4. Pri jazde po ceste t'a musi sprevadzat’ osoba starsia ako:
a) 10 rokov
b) 12 rokov

¢) 15 rokov

5. Po ceste alebo cyklistickom chodniku jazdi cyklista:
a) vpravo
b) vlavo

c) ako chce

6. Riadidla bicykla drzim:
a) jednou rukou
b) dvoma rukami

¢) mozem si vybrat’

7. Pri odboceni:

a) zazvonim

b) zablikdm

¢) ddm znamenie rukou
8. Spravny bicykel:

a) musi mat’ odrazky

b) ma odrazky na ozdobu

¢) staci, ked’ mé odrazky v noci

9. Cyklista mé kvoli bezpe€nosti na hlave:
a) prilbu
b) siltovku

c) kuklu



10. Pre cykKlistu platia:
a) pravidla slusného spravania
b) pravidla cestnej premavky

¢) pravidla slovenského pravopisu



4.Dopravné prostriedky: Ako sa spravame v dopravnvch prostriedkoch

Pomd&z Eme urcit dopravné znacky Vyfarbi ich a porozpravaj o nich. Nakresli dopravny

prostriedok na ktorom sa vozi$ najradsej.
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1.Pozorne si pozri obrazok.
2. Co vSetko mohli podl'a obrazka kupit Ema a Adam v obchodnom dome. St medzi

hrackami aj dopravné prostriedky? Ak ano, tak ich pomenuj. Povedz kadial’ chodia. Po zemi,

po vode alebo vo vzduchu.
3. Porozpréavaj ako sa chystas na Vianoce ty. Aky darcek by si chcel dostat’ pod stromcéek?







1. Vystrihni dopravné prostriedky a pomenuj ich.
2. Nalep dopravné prostriedky tam, kam patria.




Ktorymi dverami sa vstupuje do autobusu a Ktorymi dverami sa vystupuje?
3. Ako sa spravame v autobuse?
4. Zloz list papiera vo vybodkovanom mieste, dokresli druht stranu autobusu, vystrihni autobus.




DO AUTOBUSU NASTUPUJ SLUSNE, NETLAC SA A DAJ
PREDNOST STARSIM OSOBAM!
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POCAS JAZDY SED A NEPRECHADZAJ SA PO AUTOBUSE!
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S KAMARATMI SA ROZPRAVAJ POTICHU A NEKRIC CEZ CELY

AUTOBUS!




NIKDY NEROZHADZUJ VECI PO AUTOBUSE!
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10 KROKOV BEZPECNOSTI PRI CESTOVANI
DOPRAVNYMI PROSTRIEDKAMI

1,VZDY SA PRIPUTAJ BEZPECNOSTNYM
PAsOM!

2,PRI JAZDE NA BIYCKLI, MAJ NA
HLAVE VZDY PRILBU!

3, PRI PRECHODE CEZ CESTU SA
POZRI DOLAVA, DOPRAVA A ESTE
RAZ DOLAVA A DOPRAVA, AZ
POTOM, AK JE CESTA VOLNA,
MOZES isT!
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4, STOJ 5 VELKYCH KROKOV OD
CESTY, KED CAKAS NA AUROBUS!

5, AK SI NA LODI,VZDY MAJ
BEZPECNOSTNU VESTU!
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6, BUD VIDITELNY V TME! NOS
SVETLE OBLECENIE A REFLEXNE
PASY!

v




7, ZASTAV, POOBZERAJ SA A POCUVAIJ PRED TYM, NEZ PREJDES
CEZ ZELEZNICNE PRIECESTIE!

NIKDY SA NEHRAJ V BLIZKOSTI KOLAJNIC!
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8, BUD V POZORE POCAS CAKANIA NA VLAK!

NESTOJ BLiZKO OKRAJA NA NASTUPISTI!




9, KED STOJIS NA
POHYBLIVYCH
SCHODOCH, VZDY SA
DRZ A POZERAJ PRIAMO!

/m'ﬁm\ 10,KED SA VEZIES V NAKLADNOM
AUTE, NIKDY SA NEVOZ VO VLECKE!




1, POSTAV SA NA START

2, HOD KOCKOU, AK HODIS 6, MOZES isT

3, POMENUJ DOPRAVNY PROSTRIEDOK, NA KTORY SI SA POSTAVIL

4, AK SPRAVNE ODPOVIES, MAS JEDEN BOD

5, AK SPRAVNE POVIES DO AKEJ DOPRAVY PROSTRIEDOK PATRI, MAS 2 BODY

6, AK SA DOSTANES NA POLICKO S MOTORKOU (AUTOM),PRI KTOROM JE SiPKA,

VRAT SA NA POLICKO S LODOU(VLAKOM)

7, AK SA DOSTANES NA POLICKO S NAKLADNYM AUTOM(VLAKOM), POSTUP NA

POLICKO S LODOU(AUTOBUSOM)

8, VYHRAVA TEN, KTO JE PRVY V CIELI, DOSTANE PEXESO



9, SPOCITAJ BODY, KTO MA NAJVIAC, DOSTANE OMALOVANKU

Dopravny Kkviz

1. Spoj znacku so spravnym obrazkom Aka farba na semafore
znamena

STOJ?
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Co ma nosit’ cyklista na hlave?
Zakruzkuj!

4. Ktora znacka
oznacuje PARKOVISKO
pre auta?




