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Uvod

Vazeni Gcastnici vzdelavacieho programu,

predkladdme vam ucebny zdroj k akreditovanému vzdelavaciemu programu
kontinudlneho vzdeldvania Tvorba a aplikdcia didaktickych hier a ucebnych
pomocok na prvom stupni zdkladnej skoly s vyucovacim jazykom madarskym,
ktorého hlavnym cielom je rozsirit kompetencie ucitelov primarneho vzdela-
vania, tvorit didaktické hry a u¢ebné pomocky na prvom stupni zakladnej
$koly a planovat vyucovacie hodiny s ich aplikaciou.

Predkladany ucebny zdroj pozostava zo 4 kapitol. Prva je venovana didaktic-
kej hre vo vychovno-vyuc¢ovacom procese, druhd aplikacii didaktickych hier
vo vychovno-vzdelavacom procese tvorbe. Tretia cast sa zaobera tvorbou
ucebnych pomocok a $tvrta planovanim vyucovacej hodiny s didaktickymi
hrami a u¢ebnymi pomockami.

Ucebny zdroj je dolezity pre teoreticky prehlad v problematike didaktickych
hier a u¢ebnych pomocok a jeho cielom je inspirovat ucitelov k vyuzivaniu
a tvorbe didaktickych hier a u¢ebnych pomdcok na prvom stupni zakladnej
skoly. Skola by mala Ziakom pontknut okrem uéiva aj mnoZstvo zézitkov.
Tymto uc¢ebnym zdrojom chceme pomoct ucitelom prvého stupna vytvarat
na vyucovacich hodinach prijemnua atmosféru, aby Ziaci mali hodiny radi
a tesili sa na kazdu z nich.

Zelame vam vela tspechov vo vzdeldvani a mnozstvo tvorivych myslienok
V praci.

Autorka



Bevezetés

Olyan tanulmanyi segédanyag keriil az 6nok kezébe, amely azzal a szandék-
kal késziilt, hogy segitsen a ,, Didaktikai jatékok és tansegédeszkozok alkotdsa
és alkalmazdsa a magyar tanitdsi nyelvii alapiskoldk alsé tagozatdn® elnevezé-
st oktatasi program résztvevdinek elmélyiteni ismereteit a didaktikai jatékok
és tansegédeszkozok alkalmazasaval és alkotdsaval kapcsolatosan.

A szoveg felépitése koveti a képzés megfogalmazott gondolati keretét. Az elsé
fejezet a didaktikai jatékok szerepével foglalkozik a nevelési-oktatasi folya-
matban, a masodik fejezet a didaktikai jatékok alkalmazasat mutatja be, gya-
korlati példakkal szemléltetve, a harmadik fejezetet az oktatasi segédeszko-

/////

tikai jatékok és tansegédeszkozok bevonasaval a negyedik fejezet tartalmazza.

»Az operdcio sikeriilt, a beteg meghalt.

A tanitds jo volt, a gyermeket megolték.

Abbol a 12 évi magolds és drukkolds kivert, kigyilkolt minden eredetiséget, min-
den érdeklddést: azt mdr semmi mds nem érdekli, minthogy hdnyadik lap alja-
tol hanyadig lap tetejéig kell a leckét megtanulni, hogy a vizsgdn dtcsuszhasson...
...Az iskoldban a gyermeki lélek minden erénye, a pajkossdg, a vidimsdg, az
elevenség biin. ..

...csak az lehet igazdn ember, aki igazdn gyermek is tudott lenni, az régi igazsdg.
Hogy csak az egészséges ember lehet igazdn hasznos tagja a tdarsadalomnak, ah-
hoz kétség sem fér. Es mi kikergetjiik hideg, sotét téli reggeleken fél hét érakor kis
gyermekeinket meleg dgyukbél, hogy elzavarjuk bket az iskoldba, ahol mozdu-
latlanul, rettegésben toltik el zsenge éveik nagy részét, ahol egészségtelen, félénk
10 éves felndtteket faragnak beléliik. Ugy értesiiltem, hogy még mindig vannak
iskoldk, ahol napi 0t 6ra tanitds folyik, ahol hetenként két tornadra van, ahol te-
hdt hdarom napra elére kell a gyermekeknek magukat kimozogniuk.

Ez, ami itt folyik, az ellenkezik nemcsak a fiziologia és az orvostudomdny, de



ellenkezik az emberi jézanész legelemibb kiovetelményeivel. Ami pedig az 5 6rai
oktatdst illeti, én magam ugyancsak szellemi munkdhoz szokott tudés ember
vagyok, de én képtelen vagyok tovdabb, mint két ora hosszat eléaddsra figyel-
ni, ha az eléadds érdekes (ami pedig eléaddsban ritka). Es akkor mi 10-12 éves
gyermekek fejének beszéliink ot 6ra hosszat? En nem értek a pedagdgidhoz, de
ha ez nem ellenkezik a pedagdgia alapelveivel, uigy ezt a tudomdnyt sem embe-
ri lényeknek talaltdk ki... Mi nem embereket neveliink, hanem a tudalékossag
mdzdval megkent féltuddsokat, akik a kozéletre alkalmatlanok s a tudomdny-
hoz nem értenek.”

(Szent-Gyorgyi, A., 1930)

Bar 1930 ota eltelt néhany esztendd, Szent-Gyorgyi Albert biokémikus orvos-
professzor, Nobel - dijas magyar kutatd szavai még mindig aktualisak. S6t, a
helyzet azéta csak romlott. Mar az als6 tagozat osztalyaiban is napi tobb mint
5 orat tanulnak a gyerekek, st sok esetben ez még az iskolai klubokban foly-
tatodik. A tantargyak szama és ezeken beliil a tananyag-mennyiség az évek
soran béviilt. Hol marad a jatékos gyermekkor? A tanitokra éppen ezért ha-
talmas felel¢sség harul. Hiszen els6sorban rajtuk mulik, hogy egészséges, bol-
dog, életrevald felndtteket neveljenek beldlikk. Ennek egyetlen jarhato utja,
hogy engedjiik diakjainknak megélni, hogy igazan gyermekek lehessenek.

»Mindenkit csak arra lehet megtanitani, amit mdr 1gyis tud, de arra viszont
meg kell tanitani“ — mondja Aquindi Tamas. (Vekerdy, 2006, o. 193)
Hasonldan vélekedik Richard Bach (2005, o. 28) is:

»Tanulni annyi,

mint felismerni,

amit régota tudsz.

Cselekedni:

bizonysdgot tenni arrdl,

hogy tudod.

Tanitani:

emlékeztetni mdsokat,

hogy 6k is ugyanolyan jél tudjik.

Valamennyien tanulok,

cselekvdk, tanitok vagytok.“



Bojte Csaba (2006, o. 15), aki sokat tett a legkisebbek szolgalataban, igy nyi-
latkozott: ,,Ugy gondolom, minden gyerek olyan, mint egy csodaszép csomag:
ki kell azt bontani, bontakoztatni; a gyerek nem egy vdza, hogy azt rakok bele,
amit akarok, hanem benne van Isten szép ajandéka, ezt kell jésdggal, szeretettel
felszinre hozni. Bdtoritani kell a gyereket, hogy merjen gondolkozni, tépel6dni,
vdzlatokat késziteni, batran kimondani azokat az értékeket, igazsdagokat, szép-
ségeket, amelyeket az élet dltala akar a vildgnak ajdndékozni. ... Azt gondolom,
az a mi feladatunk, hogy ezeket a gyerekeket kibontakoztassuk, szeressiik. Per-
sze ez eléggé sok tiirelmet igényel.

Ahhoz, hogy a gyerekekben leledz6 tudast a felszinre hozzuk, megfeleld, fel-
vevoképes allapotban kell lenniiik. Arrdl van tehat sz6, hogy minden gyerek
hoz magaval valamit, amit az iskolaban ki kell bontakoztatnunk. A makknak
jo foldre, megfelel§ talajra, es6re és napfényre — kiilsé hatasokra - van sziik-
sége, hogy kibujjon beldle a tolgyfa. De a tolgyfa ott van. Ha nincs ott, benne,
semmiféle kiilsé hatds nem birja eldcsalogatni. Mindezek a felfogasmddok az
embert olyan lénynek tekintik, aki bensejébdl hozza el6 tudasat, 6n - és vilag-
ismeretét, de ehhez, a megtfeleld koriilményekkel, hozza kell segiteni.

Nem kiviilrél kell a dolgokat a fejébe tolcsérezni, mert ez haszontalan; olyas-
mire kell rdvezetni, amit tgyis tud... Elmény nélkiil nincs on- és vilagismeret.
Bizonyos életkorig az elemzés eltdvolit, nem pedig odavezet. Oromékon at
vezet a megismeréshez az ut, természetes, beépitett, sziikséges kudarcokkal.
Iskoldink azonban a mesterségesen felidézett kudarcok szorongast kelté aka-
dalyversenyét jaratjak gyerekeinkkel. A kedvteli fejlédés késébbi nyugalom-
hoz és magabiztossaghoz vezet, ez pedig lehet6vé teszi, hogy az ember tudja
magat elengedni, ami viszont a fantdzia miikodésének egyik alapfeltétele. El-
het6 j6vo csakis a fantaziabol sarjad szervesen — az intellektualis elemzés csak
a holt maltat képes szalaira szedni. (Vekerdy, 2006, 0. 193-194)

Lesz-e egyszer az unalmas, gyotro, a fenyegeto iskolabol masfajta iskola?

Eljon-e az id6, hogy nem a felejtésnek tanitunk, hanem képességeket proba-
lunk kibontakoztatni, a gyereket probaljuk dnmagahoz és a vilaghoz elve-
zetni? Rajonnek-e az iskolakban, hogy az érzelmi, szocialis tanulas nemcsak
ugyanolyan fontos, de ma fontosabb, mint a csak szdbeli, csak intellektualis?



S ha rajottiink, képesek lesziink-e nem elrontani ezt is, hanem egyensulyt
keresni, és megtalalni?

Bizom benne, hogy legalabb erdfeszitést tesziink ebbe az iranyba, annak el-
lenére, hogy valddi eredményeinket nem tudjuk lemérni, mivel ezek csak
évekkel esetleg évtizedekkel késébb mutatkoznak meg. Ugyanakkor: jozan
»erzékletiinkre” hallgatva igenis tudjuk, hogy jo uton tapogatédzunk-e (ter-
meészetesen: kudarcok kozott), mint ahogy egy iskolaba, egy osztalyba, 6rara
belépve ma is érezziik annak atmoszférajat, milyenségét, anélkiil, hogy bar-
mit f6l- vagy lemértiink volna. (Vekerdy, 2006, o. 201)



1| Didaktikai jatékok a nevelési- oktatasi folyamatban

1.1] A jaték fogalma, didaktikai jaték, a jatékok jelentdsége a tanulod
személyiségének fejlodésében

Az alapiskola als6 tagozatan, ahol ugyanaz a tanité oktatja a tantargyak jelen-
tds részét, sét végigkiséri didkjait mind a négy évfolyamban, lehetdség nyi-
lik a tanit6 szamara, hogy fokozatosan kozelebb keriiljon a tanulok lelkéhez,
felébreszti és mintegy vardzspalcaval életre kelti érzéseiket, megnyeri a szivii-
ket is. Egy jel vagy sz6 elegend6 ezutan, hogy odafigyeljenek ra, mert min-
denki érzi jelenlétét. Gyermeki telhetetlenséggel és kivancsisaggal tekintenek
ra, mert azt remélik, hogy mindig tobbet és tobbet kaphatnak téle.

LA jaték a gyermeknek az a szabad tevékenysége, amellyel, dsztonének enged-
ve, belsejét kialakitja, s amellyel épp 1igy testi, mint szellemi erejét fejleszti. A ja-
ték dszton, mely az életfenntarto osztonok egyike, ad impulzust a gyermeknek,
hogy fejlédése céljabol mozgassa testének onkénytes mozgdsu izmait épp 1gy,
mint lelkének képzeleti és képzetkozeit, és e mozgdsban orome, gyonyoriisége te-
lik a gyermeknek. Amilyen a gyermek jatéka, olyan lesz késébb, ha felnd, mun-
kdja, élete.“ (A Pallas nagy lexikona, 1900)

Comenius (1592-1670) a tétlenség elkeriilésének modjat a jatékos elfoglaltsa-
gokban latta. Nemcsak kisgyermekkorban tartotta jelentésnek a jatékot, ha-
nem ifjikorban is, mert szerinte a jaték éppugy hasznal a test egészségének,
mint a lélek gyarapodasanak. Ugy kell jatszani, hogy jatékaink a komoly tevé-
kenységeknek eldjatékai legyenek.

Don Bosco (1815-1888), szerint figyelembe kell venni a gyermek 6nall6 kez-

deményezéseit és az onfeledt viddmsagot biztositani kell szamara, s erre a leg-
jobb alkalom a jaték.
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A jatéknak nagyon fontos szerep jut a pedagdgiaban, a gyermekkdzpontu
oktatasnak pedig elengedhetetlen része. Biztositja, hogy a gyermek élvez-
ze a tanulds folyamatat és fejlédjon kozben. Ami a jatékot leginkabb elkiilo-
niti a gyerek sok mas tevékenységétdl, az a jatéktevékenység oromszinezete.
A gyerekeknek van egy sajatos jatékviselkedésiik, amely megfigyelheto.

A jatszo gyerek altaldban derts, ellazult (még a jaték fesziiltségében is), men-
tes gondtdl (nem az eréfeszitéstdl), tevékenysége a jelenben érvényes és a pil-
lanatrol pillanatra valtakozé élmény 6rome jellemzi. A jaték 6nmagaért valo,
maga a ténykedés, maga a manipuldcid, maga az elképzelés szerzi a gyerek-
nek az 6romet, nem pedig az, hogy egy sziikséglete vagy egy vagya kielégiilt.
A jaték folyaman csokken a gyermekben a fesziiltség, megkonnyebbiilés-él-
ményt szerez. (Vekerdy, 1981, 0. 118)

Az emberi jaték lényege az embernek az a képessége, hogy tiikrozze a valdsa-
got, és at is alakitsa azt. A jaték dltal a gyermek hatni tud kornyezetére, az 6t
koriilvevo vilagra, és kozben jatékaval valtozast idéz el6 a vilagban.

A gyermek életkoranak megfelel$ jatékot jatszik. Ugy jatszik, ahogy életkora
és fejlettsége meghatarozza, ugy fejlodik, ahogy a jatéka segiti ebben.

Egyre jobban megérti 6nmagat, az embereket, és ezen keresztiil jatékanak
modja, tartalma, szintje véltozik.

A reformpedagogia el6futarai

Rousseau (1712-1778) Emilje: az tjkori nevelés ,kopernikuszi fordulata“ A
gyermek nem ,,kicsinyitett felnétt“ allitja Rousseau. Mivel pedig eredend6en
jo, nincs sziikség természete erdszakos megjavitasara, hagyni kell a gyerme-
ket, hogy természetes mdédon fejlédjon. (Németh, 1999, o. 29)

Pestalozzi (1746-1827) pedagdgidja: a nevelés, mint segitségnyujtas a teljes
élethez. Pestalozzi a gyakorlati nevelés fontossagat hangsulyozta. Didakti-
kai koncepcidjanak kozéppontjaban a szemléltetés Gjszerti megkozelitése all,
mely szerint a fogalmak kialakitasa csupan érzékszervi tapasztalatszerzésre,
szemléltetésre alapozva lehetséges. (Németh, 1999, o. 33)

Jean Paul (1763-1825) a kisgyermekkort tekinti a nevelés szempontjabdl
a legfontosabbnak: ,,A csirat veté magot, nem a viragzo fat kell a leggondo-
sabban apolni.“ ,,Minden els6 benyomas 6rokké megmarad a gyermekben;
az el6 szin, az elsd zene, az elsd virdg szinezik ki élte el6terét.“ A gyermeki lét
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kibontakoztatasahoz, egészséges fejlodéséhez emellett a vidamsag természe-
tes melege is sziikséges. (Németh, 1999, o. 34)

Frobel (1782-1852) felfogasa szerint a gyermek 9sztonos tevékenysége a be-
széd és a jaték soran fejlédik. Ehhez a tevékenységhez biztositott eszkozoket,
melyeket adomanynak nevezett. Ugy vélte, hogy mikézben az 4ltala konstru-
alt adomanyokkal foglalkozik a gyermek és kozben versikéket mond, lénye-
gében a fejlodés természetes utjat jarja. Az els6 ,adomany” a labda, a méso-
dik a golyo és a kocka, melyet egy kis talkdba kellett helyezni és a talka moz-
gatasa kozben éneket kellett énekelni. Frobel az elsé specidlis foglalkoztatd
eszkozoket alkalmazo ,,gyermekkert “1étrehozoja. (Németh, 1999, o. 35)

A reformpedagogia

Az alternativ iskolatipusok megjelenése valtozast hozott a jaték megitélésé-
ben is.

A Montessori-oktatas szerint a jaték sajatos gyermeki tanulds, melynek 1é-
nyege az érzékelve cselekvés, melyet szeretetteljes megfigyeléssel és gyermek-
barat eszkozokkel segitenek. Meggy6z6dése, hogy az emberiség csak akkor
lesz képes problémait megoldani, ha a figyelmet a gyermekek felfedezésére és
a benniik rejld képességek kibontakoztatasara dsszpontositjak.

A Freinet-rendszer ennél sokkal nagyobb szabadsagot biztosit mar az dvodas
gyermeknek is: életteret nyujt, melyben minden tevékenység 6romteli jaték is
egyben, onkifejezd, aktiv kommunikdcidban a felnéttel.

A steineri Waldorf-pedagogiaban is domindns a jaték, mint a szabad gya-
korlas egy formaja, amelyhez itt is gyerekeknek késziilt targyakat hasznalnak.
A reformpedagégidban fontos szerepet tulajdonitottak a jatéknak, ebben leg-
f6képp pszicholdgiai megfontolasok mikodtek kozre.

Reformpedagogusok a jatékrol: eltérdé koncepciok - eltéré pedagogiai gya-
korlat

Montessori

A jatékot munkanak nevezte, az dvodat iskolanak;

A manipulaciot helyezte el6térbe a specialis az eszkzok felkinalasaval;
Nincs utanzas, mindenki a sajat feladataval foglalkozik;

A felépitett feladatmegoldasok, az egyéni foglalkozas, az elmélyiilést, kon-
centralast segitették eld;
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A teljesitmény 6romét a sajat cselekvéssel és nem a pedagogus elismerésével
koti ossze;

Onallé problémamegoldéssal erdsiti a gyermek onbizalmét, lehet6vé teszik
az egészséges onértékelést és pozitiv kapcsolat kialakitdsat onmagaval és a vi-
laggal;

Gyakorlati tennivalokra, az ontevékenységre, az onellatasra helyezi a hang-
sulyt;

A fantaziajatékot, a mesét nem épiti be a mindennapokba.

Freinet

Jaték, munka, tanulds egységben van, nem valik kiilon;

A szabad onkifejezést tamogatja: (szabad fogalmazds, mozgasos kifejezés,
szinhaz, szabad rajzolas);

Valodi eszkozokkel valodi munkét végeznek.

Waldorf

Az ember és a természet harmoniajat keresi a természetes alapanyagu eszko-
zokben;

A jaték és az egész dvodai élet az tinnepek koré csoportosulnak (a gyermek is
atéli az 6si formdkat);

A tanulas folyamataban a szabad jaték az els6dleges;

Az 6voné anyai szerepet tolt be (dajka nincsen, az 6voné f6zi meg a reggelit,
mosogat, takarit);

A mese, az ének hangstlyos;

A mozgas természetes része a mindennapoknak;

Nincs hagyomanyos értelemben vett tanulds. (Sebestyén, 2009/2010, o. 44-45)

A jaték mellett sz016 érvek az iskolai foglalkozasokon

A gyermek jatékaban mindenekel6tt a feln6tt emberek életét, munkajat, vi-
szonyait tiikrozi, utanozza a maga pszichikus fejlédésének sajatossagaival.
A jaték a gyermek gyakorlati tevékenységének f6 formaja és igy a megis-
merés korai ttja, az elsajatitott ismeretek kiprobdlasa, rogzitése, pontositasa.
A jatékban a gyerek kozvetlenebb viszonyba keriil az élettel.

A jaték nem csak elszigetelten egy képesség alakuldsara hat, hanem tobbére is,
komplex jellegébdl kifolyolag egy idGben, sok sikon is kifejti fejlesztd hatasat
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a személyiség Osszetevobire. A jaték kovetkezménye tehat a személyiség har-
monikus fejlesztése, ami egyben a pedagdgiai munkank f6 célkit(izése is.
Ezért jo, ha a tanité minél tobbet hasznalja a jatékot, mint fejleszté6 mddszert
és nem tekinti melldzhetd, f6losleges id6toltésnek.

A gyermeki személyiségnek vannak olyan 9sszetevéi, amelyeket sem elméle-
tekkel, sem meggy6zéssel, sem iskolai tanuldssal nem lehet formalni. Ennek
egyetlen moddja a jaték. Veszélyesnek tlinik és fogalomzavarra ad okot, ha ja-
tékos tanulasrol beszéliink, sokkal valdsaghtibb kifejezés a didaktikai jaték.
Ugyanis jaték kozben a gyerek ontudatlanul olyan ismereteket sajatit el, tanul
meg és épit be személyiségébe, amelyeket iskolai tanulds alatt nem tett vol-
na meg.

A jaték a gyerek kedvenc tevékenysége, szivesen tolti idejét vele, mert nem ki-
van részérdl kiilonlegesebb erdfeszitést, st oromet szerez neki. A jaték egy jo
motivacids eszkoz, érdekesebbé, szinesebbé, vonzobba teszi a tanulas folya-
matat s egyben, noveli az iskolai teljesitményt.

Ugyanakkor a jaték végteleniil hasznos, mert olyan képességeket fejleszt,
amelyeket a gyerek barmikor felhasznalhat késobbi élete soran, felkésziti az
életre.

A jaték, mint tevékenységforma

Valdsaghti tevékenység

A gyerek jatékaban mindenekeldtt a felnéttek életét, munkajat, viszonyait
utdnozza le. Jatékdban a valosag titkrozddik, a latottak itt vetitddnek ki. Igy
a jaték a valdsag megismerésének legfébb forrasava valik.

Oromszerzé tevékenység

A gyermek nem azért jatszik, mert ismeretekre akar szert tenni, hanem ma-
gaért az 6romért, mert jatszani jo. S addig jatszik, amig a jatékot érdekesnek
talalja, amig kielégtilést nyujt szamara, és 6romet szerez neki.

Komoly tevékenység

A gyerek a jatékot éppolyan komolyan veszi, mint a felnétt a munkajat. Telje-
sen beleéli magat a helyzetbe, azonosul a tevékenységgel, a szereppel, készsége-
sen alaveti magat a jaték szabalyainak, felvallalja a nehézségeket s az akadalyok
lekiizdését. A legnagyobb komolysaggal és odaadassal végzi jatékbeli feladatat,
erre osszpontositva képességeit.
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Korlatlan lehetdségek tevékenysége

A jatékban minden elérhetd, mivel a gyermek képes barmit eljatszani. A me-
séhez hasonldan, a jatékban sincsenek korlatok, nincs lehetetlen, mindkettd
a fantazia és a kreativitas hatartalan vilaga.

Jatéktudattal rendelkez6 tevékenység

Ez a gyerek sajatos jatékviselkedésében nyilvanul meg. Akdrmilyen 6nfeled-
ten jatszik, akarmilyen mélységt a beleélése, a helyzettel val6 azonosuldsa, a
gyerek mégis tudataban van annak, mi a valdsag, és mi az irredlis. Bar a szim-
bdélumtudat altal a képzelet segitségével a gyerek a felndttek legvaltozatosabb
tevékenységeit képes eljatszani, sohasem szakad el a valdsagtdl oly mérték-
ben, hogy ne tudna példaul, hogy a homoktorta nem ehetd.

Energiatermel6 tevékenység

A jaték tevékeny pihenés. A tanulasban, munkaban elfaradt gyerek hogyan
pihen? Jatékkal. Ez alatt felfrissiil, elhasznalt energiai Gjratelitédnek, ajbol ké-
pessé valik a munkara.

Fesziiltségoldo tevékenység

A gyerek élettani fejlédésének egyes szakaszait, tarsas viselkedésének kibon-
takozasat valtoztatasra serkenté fesziiltség kiséri. Az onfeledt jaték a gyerek
belsé fesziiltségét csokkenti, segiti 6t ezeknek a kritikus szakaszoknak az at-
vészelésében.

Személyiségfejleszto tevékenység

Mivel mind a spontan, mind a szervezett jaték a gyerek egyik legfontosabb
tevékenysége, mindkettd egyben személyisége formalodasanak fontos ténye-
zbje is.

A jaték oromforrasai

Azok a gyermeki tevékenységek, amelyeket jatéknak neveziink, nagyon sok-
féle oromforrasbol taplalkoznak:

a funkciogyakorlas 6rome (Karl Biihler)

a hatékonysag 6rome (Jean Piaget)

a ritmusossag 6rome

az utanzas 6rome — Az utanzas mindig a képzelet mozgodsitasa.

a masnak lenni 6réme (Mérei Ferenc)

avéletlen mozzanatok 6rome (példaul, hogy ki htizza ki a Fekete Pétert, hogy
ki lesz a hunyo) olyan fesziiltséget visz a jatékokba, amelyek a kaland egyik iz-
galmas elemét képviselik.
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a titok fesziiltsége (titkos kozos rejtekhelyek, egymas kozott hasznalt csak al-
taluk érthetd titkos jelek).

a kaland 6rome

az atvaltozas 6rome

az illazi6 6rome

a humoros elemek

a konfliktushordozo kinos élmények levezetése (,,a sziil6k veszekedése“ be-
keriil a jatékba, a gyerek Ujra lejatssza, ezzel csokkenti az élmény kinos fe-
sziiltségét, megszeliditi a hozza tapado indulatokat).

a kicsinyités vagy felnagyitas eleme, stb.

Mindezek az 6romforrasok az érésnek, a fejlédésnek, a gyermek érdeklodé-
sének és tevékenységének a fesziiltségeit vezetik le. A jatékot jellemz6 6rom a
fesziiltségcsokkentd érzés élménye. (Sebestyén,2009-2010, o. 5-7)

1.2| A jaték mint nevelési és oktatasi eszkoz

Az iskolai tanitasnak két oldala van: a nevelés és az oktatas. A nevelés célja a
jellem, az oktatasé a képességek fejlesztése. Nevelni csak ugy tudunk, ha lat-
juk a gyerekben a felndttet, akivé lesz.

Mig az 6vodas gyerek f6 tevékenysége a jaték, addig az iskoldsé a tanulds. Igy
a jaték szerepkore megvaltozik a kisiskoldskorban, a tanulds keretei kozé szo-
rul. A jatékra val6 igény nem hal ki, éppen ezért ki kell aknaznunk a jaték al-
tal nyujtott lehetdségeket.

Az iskolai jaték a kovetkez6 funkcidkat tolti be:

1. A jatéknak tudatos szerepe van az értelmi nevelésben, kiillonosebben, a
magasabb rendi kognitiv folyamatok fejlesztésében, mint a figyelem, gon-
dolkodas, problémamegoldé - képesség, képzelet stb. A kiilonbozo jaték-
helyzetekben a gyermek ismereteket szerez, dolgoz fel, osszetett gondol-
kodasi miiveleteket végez anélkiil, hogy észrevenné.

2. A jatéknak jelentds szerep jut az erkolcsi nevelésben is, 4j viselkedésfor-
mak kialakulasat és a jellem megerdsitését szorgalmazza. A szabalyjatékok
az 6nuralmat, a versenyek az igazsagossagot és kitartast, a szerepjatékok az
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empatiat formaljak. Ezen kiviil a kozos jaték sordn, a gyerekek szinte ész-
revétleniil gyakoroljék a tarsas egytittlét szabalyait. Megtanuljék az alkal-
mazkodast tarsaikhoz, az osztilyhoz. A taniténak a jaték alatt tanusitott
magatartdsa modellértékd, ezért jellemfejleszté hatdsii.

3. A jatéknak szerep jut a testi nevelésben is. A kiilonboz6 jatékok a tanu-
lok mozgaskulturajat fejlesztik, azon kiviil a szervezet teherbiro-képessé-
gét, edzettségét novelik. A szabadban jatszott és a kirandulasok alatti jaté-
kok hosszu tavt hatasa, hogy a gyerekek ellenallobbakka valnak a beteg-
ségekkel szemben.

4. A jaték soran esztétikai nevelés is megvalosul. A belsé rend, a szabalyo-
zottsag, a fegyelmezett jaték esztétikai hatasi. Azon kiviil a dalos-tancos
jatékok fejlesztik a ritmusérzéket, a hallast és a jo zenei izlés kialakulasa-
ban is segitenek. Ha a szabadban jatszunk, a természet, a kiranduléhelyek
szépsége, mind eldsegitik az esztétikum fejlesztését.

5. A jaték jelen van a technikai nevelésben is. A jo jatékban egyesiil a szel-
lemi és fizikai tevékenység, teljes 6sszhangban miikodik a fej és a kéz. Igy
fejleszti a kéziigyességet és a targyakkal valé manipulalas képességét. Ko-
vetkezésképpen a jaték értékes nevelési eszkoz, a nevelés barmelyik terii-
letét magaba foglalja, hatdsa tobbszorosen Osszetett.

A jaték nevel6 értéke igen jelentés. Minden jatékfajtat kisérd kedvezo érzel-
mi dllapot, mind a testi, mind a lelki fejlédés nagyszer feltétele. A jaték de-
rlijén, vidamsagan atsziirve, minden hatas felfokozddik, és pozitiv érzelmek
kozott épiil be a gyerek személyiségébe.

A gyerekek jatéka kétszeresen is tarsadalmi jelenség: egyrészt, mert kialaku-
lasat, tartalmat, formdjat, a gyereket koriilvevé emberi kapcsolatok dontéen
befolyasoljak, masrészt, mert a jaték folyaman tarsas kapcsolatai formalod-
nak. A gyerekek a pszichikus fejlédésnek ebben a periédusaban szivesen jat-
szanak egyiitt.

Az oldott légkor olyan pozitiv vondsok eldtérbe keriilését eredményezi, mint:
a segitékészség, a baratsag, az 6nzetlenség. A jaték soran olyan tarsaival ke-
ril kapcsolatba, akik empatiat ébresztenek benne, s eztton folyamatosan
megismerheti ¢ket. A negativ érzelmek-antipatia, harag, irigység-mérsék-
16dnek, akar el is tlinhetnek.
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A kozos jaték megkonnyiti a szocializacid utjat, a kozosségi magatartas kiala-
kitasat, a jaték soran a kozosségi érzések megerdsddnek.

A jaték olyan jellembeli vondsokat fejleszt, mint: az 6nuralom, az 6nbizalom,
a cselekvokészség, az akaraterd, a kitartas, a batorsag, a kezdeményezéképes-
ség, az 6nallosag stb. A jatékos cselekedetek végrehajtdsaban megnyilvanulo
o6nallosag, a szabalyokhoz val6 alkalmazkodas, az egyéni érdek alarendelése a
kozérdeknek, a szerénység és a jogos onérzet jellembeli erényekké valhatnak.
A jatéknak oktatd értéke is van, vagyis bizonyos képességek fejlesztésére al-
kalmas.

A kiilonboz6 jatékhelyzetekben a jatékprobléma megoldasa miatt a gyerekek
minden képességiiket felhaszndljék, s ez sikert eredményez. Eszre sem veszik,
hogy kozben tligyesednek, formalédnak.

A jaték soran olyan képességek alakulnak ki és teljesednek ki, amelyeket fel-
néttként majd alkalmazhatnak, de akkor mar nem jatékproblémak megolda-
sa kozben, hanem a valdsagban.

Az iskolai jaték altal megvalosithato célok

Az iskolai jaték célkittizéseit két kategoriaba csoportosithatjuk:
Nevel6i célok:

 kapcsolatteremtd - képesség fejlesztése,

o kreativ egyiittmiikodés fejlesztése,

o alkalmazkodasi képesség fejlesztése,

o tolerancia fejlesztése,

o Onmegtartdztatas fejlesztése,

« Onbizalom és bizalom fejlesztése,

o empatia, megértés fejlesztése,

o Kkitartas, edzettség fejlesztése,

o akarater6 fejlesztése,

o cselekvokészség fejlesztése,

o igazsagossag, becsiiletesség fejlesztése,

o alkotd batorsag fejlesztése,

« rugalmassag fejlesztése stb.

Oktatoi célok:

o agyerek személyiségének formalasa,

o értelmi képességek, gondolkodas fejlesztése,
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o problémamegoldo - képesség fejlesztése,

« megfigyel6képesség fejlesztése,

« koncentraloképesség fejlesztése,

o képzelet fejlesztése,

o kreativitas fejlesztése,

o emlékezeti képesség fejlesztése,

o beszédkészség fejlesztése,

o ritmusérzék fejlesztése,

o testi képességek fejlesztése stb. (Sebestyén, 2009/2010, o. 21-22)

1.3] A jatékok felosztasa

A jatékokat tobbféleképpen lehet csoportositani.

V. Karova (1998) és E. Krejcova (2001) a didaktikai jatékokat tobb szempont

szerint osztjak fel:

A jaték célja szerint:

» megismerd jatékok - f6 céljuk, hogy a tanulok a jaték sordn uj ismerete-
ket, készségeket szerezzenek,

o ellendrzo jatékok - a tanit6 az atvett tananyag szinvonalat szeretné alta-
la megallapitani.

A jatékosok szama szerint:

« individualis jatékok - egy tanuld részére,

 kollektiv jatékok — egész osztaly részére,

o csoportos jatékok — tanulok csoportjai részére.

A reakcio fajtaja szerint:

« mozgasos jatékok (vagy olyan jellegii jatékok, amelyek mozgasos eleme-
ket tartalmaznak) — a gyerekek fizikailag aktivak,

« nyugodt ,,csendes® jatékok — a gyerekek fizikailag altalaban passzivak.

A felhasznalasuk szama szerint:

« univerzalis jatékok - leggyakrabban akkor alkalmazzuk, amikor széles-
korti tananyagrészt szeretnénk atvenni, kiilonféle célokkal (az 4j tananyag
elsajatitasa, rogzitése, ismeretek ellenérzése...) és foleg a alkotokészséget
és az intellektudlis képességeket fejleszti,

« specifikus jatékok — meghatarozott tananyaghoz vannak kidolgozva.
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A jaték tempoja szerint:

o gyorsasagi jatékok - szamit a feladatok teljesitésének gyorsasaga (a fel-
adat megoldasa mindségének csokkenése nélkiil),

« mindségi jatékok — nem szamit a gyorsasag, csak a megoldas helyessége.

A. NeleSovska és H. Spacilova (2003) szerint legcélszer(ibb a szervezési fel-

osztas szerintcsoportositani a jatékokat a kovetkezéképpen:

alkotojatékok (spontan) - a jaték csak a gyerektdl fiigg, aki sajat maga va-

lasztja meg a jaték tartalmat és folyamatat (pl. a szabalyokat) és azutdn meg-

valdsitja azt:

o targyi - a gyerek targyakat haszndl, amelyek koriilveszik, fejleszti érzék-
szerveit és megismeri a targyak tulajdonsagait,

o torténeti - segit a gyereknek beleélni magat kiilonféle szituaciokba, a gye-
rek egy ismert felnétt személy szerepét 6lti magdra, eljatszik valakit,

o dramatizacios - egy el6re megirt vazlat, forgatokonyv lapjan torténik a ja-
ték kommunikacio, fantazia, emlékezékészség kihasznalasaval,

o konstruktiv - a gyerek céltudatosan dolgozik a targyakkal, eszkozokkel.

Szabalyjatékok - alapja egy adott cél, tartalom és szabalyok, amelyeket a gye-

rekeknek a jaték folyaman be kell tartani:

o mozgasos — a gyerekek mozgaskészségét fejleszti (labdajatékok, fogdcs-
kak, népi mozgasos jatékok...),

o didaktikai - elsésorban a tananyag begyakorlasanal és rogzitésénél alkal-
mazzuk pedagégiai célzattal.

A gyakorlatban tobb féle médon csoportositjak még a didaktikai jatékokat.
Az alapjan, hogy mit fejlesztiink a didaktikai jaték segitségével, megkiilon-
boztetiink didaktikai jatékokat:

o azérzékszervek fejlesztésére,

o az emlékezOkészség fejlesztésére,

« agondolkodas fejlesztésére és a kritikai gondolkodas fejlesztésére,

o akommunikaci6 fejlesztésére,

o az alkotokészség fejlesztésére,

o afantazia fejlesztésére stb.
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Az alapjan, hogy az ora mely szakaszaban hasznaljuk a didaktikai jatékot,
megkiilonboztetiink:

« motivacios jatékokat,

o jatékok az uj ismeretek elsajatitasara,

o jatékok az ismeretek rogzitésére.

Az egyik jelentds kritérium a jatékoknal a véletlenszertiség. Ez alapjan a ja-

tékokat felosztjuk:

« jatékok, amelyek a véletlenszertiségre épiilnek - pl. kockajatékok,

o jatékok, amelyek a véletlenszeriiségre és a jatékos képességeire épiilnek —
pl. Pexeso,

o jatékok, amelyek csupan a jatékos képességeire épiilnek — pl. a sakk.

A szervezés alapjan is lehet csoportositani a jatékokat:

« szabad, spontanul kialakult jatékok,

o szervezett jatékok, amelyeket valamilyen cél elérése érdekében terveznek
meg. Az utobbiak csoportjaba tartozik a didaktikus jaték, ami egy okta-
tast el6segité modszer. Voltaképpen nem mas, mint a jatékfeladatba kap-
csolodo el6készitd miiveletek sorozata. Nem alapvetd jatéktevékenység,
jelentdsége abban van, hogy a gyerek intellektualis muveleteinek fejlédé-
sét biztositja. Ez a jatszva tanulas mddszere.

Charlotte Biihler (1893-1974), a gyermeklélektannak a bécsi iskolahoz tar-
tozo képviselje, a gyerekkorban a jaték tobb egymast kovetd tipusat kiilon-
bozteti meg:

o A funkcidjaték nagyrészt a csecsemdkor jatéka, amelyben a tevékenységi
sziikséglet az inditék. Elete elsé évében a gyermek a kiilonb6zé mozdula-
tok Osszehangolasat tanulja meg. A jaték targya uj, kialakuloban 1évé, de
még nem allandoésult eredmény ismételgetése. Jaték maga a tevékenység,
a maszas, a tipegés, a végtagmozgatas, az iitogetés, a targyak huzasa. Valo-
jaban a gyereknél minden lehet jaték, de nem minden az, s6t egy formaja-
ban és gesztusrendszerében azonos viselkedés is lehet egyszer jaték, masz-
szor tevékenység, cselekvés.

Mi kiilonbozteti meg a jatékot a gyerek sok mas tevékenységétol? A jaték-
tevékenység oromszinezete, a nyilvanvald funkcioorom.
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A szerepjaték az a jatéktipus, ahol a gyerek képzeletének tamogatasaval
valamilyen szerepbe éli bele magat. Ez a tipus a masodik életév kezdetén
jelentkezik, vodaskorban teljesedik ki, és koriilbeliil 6t éves korig az ural-
kodo¢ jatékforma. Ennek a jatékformanak a keretén beliil a gyerek egy-egy
szerep jellegzetességeit a valdsagnak megfelelden éli meg. Itt nagy szerepe
van a megfigyelésnek és az utanzasnak. Ilyen tipusu jaték a ,,doktorosdi,
a babazas, az anyas-apas. A témamegvalasztast a kicsiknél a cselekvés, na-
gyobbaknal a tdrgy, a legnagyobbaknal a szerep hordozza a témat. A sze-
repjaték 6nmagaért valo aktiv tevékenység, amely nagymértékben csok-
kenti a fesziiltséget, ebbdl szarmazik a jaték orome. Tulajdonképpen a
gyerek tapasztalatait, ismereteit, megfigyeléseit, elképzeléseit és az ezek-
hez tiz6d6 érzelmeit titkkrozi. A szerepjaték egyik fajtdja a babjaték és a
dramajaték, ami az alkoto képzeletre és a kreativ képességre épiil és szin-
tén nagy fesziiltség — és gatlascsokkentd hatasu.

Az alkotd (konstrukcids) jaték alatt a gyerek valamit alkot, ez magasabb
pszichikus funkcidkat feltételez. A céltudatos cselekvés valik a jatéktevé-
kenység alapjava. Ennek sordn a gyerek megismerkedik a targgyal, mint
anyaggal és megtanulja a vele valéo manipulalast. Ilyen jaték az épités, a raj-
zolds, a gyurmazas, a barkacsolds. A jatékoromét az alkotds orome, a te-
vékenység sikeressége adja. Az iskolaskor kezdetén a konstrukcids jatékok
fokozatosan atalakulnak a kézimunkasba, amelyben még inkabb érvénye-
siil a céltudatossag és az igyekezet, hogy a megalkotott darab minél jobban
hasonlitson a mintadarabra.

A szabalyjaték mar az iskolaskor jatékformajat képviseli, ugyanis a kisis-
kolaskort gyerek szamara fontossa valik a szabélyok betartésa. A szabaly-
jaték egy képzeletbeli szituacidju szerepjatékbol fejlddott ki, de 1ényegesen
kiilonbozik mar téle. Ehhez a jatéktipushoz mar magasabb szintii szemé-
lyiség - fejlettség sziikséges. A gyereknek fokozottabb mértékben kell 6n-
korlatozast tanusitania. Sziikségessé valik a jaték sordn az 6nértékelés, sa-
jat képességeinek, lehetdségeinek felmérése, rendszerezése. A jatékoromot
a teljesités 6rome, a sajat képességeinek a végletekig valé felhasznalasa és
a versenyszellem dtélése adja. A szabalyjatékok lehetnek versenyek, tarsas
jatékok. A tarsas jaték egy magasabb fejlettségi szintet igényel, hatékonyan
csak a kisiskolaskortol lehet alkalmazni.
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»A szabdlyjaték nemcsak a figyelmet, az emlékezetet és a gondolkozdst erdsiti,
fejleszti — hanem az onfegyelmezé akarat elsé jelentds iskoldja. Onként vdllalt
szabaly betartdsa egyivdsii tarsak kozott - ez az iskola, s6t mondhatjuk, a tdr-
sadalom elGiskoldja.“ (Vekerdy, 1996, o. 88-89)

Piaget jatékelmélete

Jean Piaget (1896-1980) svajci-francia gyermekpszicholdgus, rendszeralkoto.
Feltarja a gyermeki gondolkodas szervezédését, a felnétt gondolkodastol el-
téré mindségi kiillonbozdségeit.

Megkozelitése: bioldgiai-pszicholdgiai-filozofiai (ismeretelméleti).

Modszerei

A megfigyelés: természetes feltételek kozott kisérte figyelemmel harom la-
nya fejlédését, jegyz6konyvben rogzitette tapasztalatait. Ezeket foglalta 6ssze
Szimbdlumképzés gyermekkorban cimii tanulmanyaban.

A Kklinikai modszer: beszélgetés soran a felnétt koveti a gyermek képzet-
aramldsat és tereli a kritikus kérdés (de nem a megoldas) felé.

JATEKELMELETE

A jaték - alkalmazkodasi forma

A gyermek elméleteket (sémakat: belsé reprezentaciokat) alkot arrdl, hogyan
mikodik a fizikai és a tarsas vilag. A gyermek megprobélja megérteni az 4j
targyakat és eseményeket, szembesiti a benyomasait az aktualis sémaival (a
kiils6 valdsag — belsé séma). Alkalmazkodas soran az egyik, vagy a masik kap
hangsulyt (attol fiigg, melyikbdl visz be tobbet a cselekvésbe).

Az alkalmazkodds kétféle formdja az akkomoddcio és az asszimildcio.

Akkomodacio

Olyan mikodés, amellyel a szervezet a kiils6 koriilményhez igazitja 6nmagat;
Hozzailleszti a sajat bels6 sémdjat az Gj benyomashoz;

A kiils6 minta fokozottan érvényesiil;

A régi bels6 séma nem megfelel6 - elhalvanyodik, médosul, atdolgozddik;
Akkomodacios tevékenység: az utdnzdson alapulo jaték.
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Asszimilacio sordn

A bels6 séma az uralkodo;

A gyermek sajat sémdinak megfelelden elrendezi a vildgrol szerzett benyo-
masait;

Az 4j tapasztalati anyag beépiil és elhalvanyul a korabban kialakult bels6 sé-
makban;

Az atdolgozast az emlékezés, a képzelet és a gondolkodas segiti;

A gyermek jatékdban az asszimilacids folyamatok vannak talsulyban;

Az asszimilacio tiszta formaja: a szimbolikus jaték/fantdziajdaték.

Valosag, jaték és fantazia

A jatékban 6tvozodik a két vilag: a fantazia és a valosag:

o belsé vilag: vagy, alom, képzelet vilaga, minden lehetséges, nincsenek el-
lentmondasok, 6romelyv,

o kiilsé vilag: realitas, racionalitds, rideg és korlatozd, ellentmondasos, re-
alitaselv vezérli.

A gyermek a két vildgot jol megkiilonbozteti: kettds tudat;

Nem hagyja magat becsapni azoktdl a képzeleti sémaktdl, amelyeket hasznal;

Egyszerre élvezi a képzelet szabad csapongasat (Ugy tesz, mintha elhinné);

Az egyre élethiibb utanzast (keresi a valdsag és a megjelenités kozotti hason-

lésagot);

Hatterében egyidej(i kettds igény:

1) a valésagtol valo elrugaszkodas;

2) a valdsag megfigyelése és utanzasa all.

Kovetkezménye: belsd és a kiilsé vilag integralddik;

A képzel6erdt modositja (korlatozza) a valdsag — igazodast kivan;

A valdsag gazdagodik a személyes, az emberi (tudattalan) elemeivel; Nem 1igy

van, de eljdtszhato;

A gyermek kompromisszumot kot vagyai és a kiils6 vilag kozott.
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Jean Piaget a jatékfajtakat az értelmi fejlodés szakaszainak megfelel6en cso-
portositja:
1. EXPLORACIOS JATEK (0 - 2 év);
2. SZIMBOLIKUS JATEK és szerepjaték (2 - 7 év);
(szinleld jaték, szerepjaték, fantdziajaték, fikcids jaték, alkotojaték, szocio-
dramatikus jaték)
A jdték témdja maga a szerep - el6térbe keriilnek a szocidlis funkciok:
A gyermek igazodik a szerepviselkedést meghatarozé szabalyokhoz,
A szerepek vilagosan koérvonalazdédnak és megnevezik egymas szerepeit,
A gyermek a logika szintjén is igyekszik 6sszhangba hozni a szerepcselekvé-
seket a valosaggal, a kiilsé mintaval,
A beszéd-megnyilvanulasok szerepszertiekké valnak.
3. SZABALYJATEK (7 - 8 éves kortol)
Hatterében: a szimbdlumképzés hanyatlasa és az akkomodacids folyamatok
allnak.
Jellemzd életkor: kisiskolaskortdl.
A szabalyok eredete:
1. Atorokitett szabdlyok:
o tarsadalmilag intézményesitett, mindennapi élethez, munkéhoz ftiz6dé,
vagy akar magikus, vallasi eredetii feln6tt szokasokat jelenitenek meg,
o nemzedékrdl nemzedékre hagyomanyozodnak (regionalis valtozatok-
kal),
« felnott kozvetiti a gyermekeknek, vagy a nagyobbak tanitjak a kiseb-
beknek.
2. Spontdn szabdlyok:
« pillanatnyilag alakulnak ki, k6z6s megegyezésen alapszanak (pl. gya-
korl6 jatékbol szarmazé mozgasszabaly).
A szabalyok olyan eldirt cselekvésmodok, korlatok, amelyek:
« magabdl a jaték tartalmabdl szarmaznak (nem kiilsédlegesek),
o kotelez jellegtiek,
o legalabb két személyre vonatkoznak,
 aszereplok kivalasztasanak gyakran ritualéja van: pl. a kiszamolok.
Szabalyok a szerepjatékokban:
« minden szerepjaték rejtetten tartalmaz szabélyokat, de itt a szabalyok ma-
sodlagosak,
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« aszabalyok a szerep dltal elSirt cselekvésben jelennek meg,

« aszabalyok a tarsadalmi viselkedésre vonatkozd el6irdsokat tartalmaznak,
« aszereptartalmak differencidloddsaval a szabalyok bonyol6dnak.

A szabalyjaték feltétele:

o aszabaly megértése (intellektualis fejlettség),

« adecentralas képessége — igazodas az altalanositott szabalyokhoz,

o frusztraciotiirés.

Jellemz6 6rome: a gydzelem. A gyermek gydztes akar lenni.

A siker fiigg:

1. a képességektdl (a funkcid rome: testi vagy/és szellemi);

2. a véletlentdl (a varakozas, a kaland orome tarsul hozza).

A jutalom valésdgos vagy jelképes.

Ha tul nehéz a jatékfeladat:

A szabaly nem 0sztonoz cselekvésre;

Megné a kudarctdl valo félelem;

Kényszeres igazodas 1éphet a jatékorom helyébe.

Kovetkezmény: a gyermek kilép a jatékhelyzetbol:

Valésagos kilépés — abbahagyja a jatékot, elhagyja a jaték terét;

Csalassal kivonja magat a jatékszabalyok aldl - tagadja a jaték értelmét. (Se-
bestyén, 2009/2010, o. 13-20).

A szabalyjatékok alakulasa 7 — 8 éves kortdl

Piaget szerint (Azt kutatta, mennyire tudatosak a jatékszabalyok a gyerekben
jaték kozben. Hogyan érti ezeket a szabalyokat, hogyan magyarazza eredetii-
ket? Hogyan fogja 6l az atvett erkolcsi szabalyoknak azt a szinezetét, amelyet
a jo-rossz mércén fejeziink ki? Hogyan érti meg a gyerek a jatékszabalyokat,
és hogyan tudatositja szabalyjellegiiket?

A fidkat a golydzasrdl, a lanyokat az ipiapacs svajci valtozatardl kérdezte ki.)
7 - 8 éves kortdl kezdve figyelheté meg a jatékban az egylittmtikodés, a szaba-
lyok betartasanak a kolcsonos ellendrzése. Kezdetét a jatékban valo nyerés le-
hetdségének a megértése jelzi. A szabaly hézagos ismerete és 1ényegének meg
nem értése a szabalyok leegyszerusitésére készteti a gyerekeket.

10 éves kor kortiil éri el a gyerek a szabalyrol valé tudasban a fogalmi szin-
tet. EttSl kezdve tisztaban van vele, hogy a szabaly: kolcsonos megegyezésbol
szarmazik, kotelezd jellegli, de megegyezéssel meg is valtoztathato.
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De megint érdekes fordulat kovetkezik be. Amint a gyerek eljut a szabaly-
nak mint rendszernek az elvi stabilitdsahoz, a szabdly 6ncéluva valik. A jaték
egyik legfontosabb mozzanata a szabalyok rogzitése, részletekbe kidolgozasa.
Véget nem ér6 vitak kezdédnek. A gyerekek minden elképzelhetd jatékkons-
tellacidt szabélyozni akarnak. Ez mdr nem annyira eszkoze a jatéknak, mint
inkabb 6nall6 oromforrasa. (Merei, Binet, 1970, 0. 208-210)

Mit tanulnak a gyerekek jaték soran?

A mozgasos jatékok soran (jaras, kaszas, maszas, csuszas, ugras, dobas):

o hozzajarulnak a testséma és a testtudat kialakulasdahoz, meger6sodéséhez,

o el6segitik az elemi mozgasok Osszerendezését,

« atérbeli tajékozddast szolgaljak (irdnyfelismerés és iranykovetés),

o fejlesztik az egyensulyérzéket,

« segitenek az érzékszervi tapasztalatok szervezésében.

A manipuldacids, épit6, alkoto jatékok, kézimunka, barkacsolas soran (tar-

gyi jatékok) a gyermek:

« folyamatosan gyakorolja a finommozgasokat (a szem és kézmozgasok 6sz-
szehangolasat),

« tanulja a dolgok elemekre bontasat és dsszerakasat,

« tanulmdnyozza az elemek tulajdonsdgait, az egész és a részek viszonyit,

« rendez (csoportosit, sorakoztat), médosit, alkot és ujraalkot,

o atéli a létrehozas 6romét, sikerrel nyugtazhatja a létrehozott terméket.

A szerepjaték, babozas, dramatizalas soran:

 elinditja a képzelet miikodését,

o segit a szocidlis vilag bonyolult rendszerének kitapogatasaban,

o agyermeknek megtanitja élményei atforditasat,

« gyakoroltatja a tarsas igazodast, a szocialis szerepeket,

o fejleszti a nyelvi és a kommunikacids képességeket.

A szabalyjaték soran (a sajatos jatékfeladaton kiviil elsésorban):

« az Onkontroll, a szabalytudat erdsitésében meghatarozé.

Melyik jatékban tanul meg legtobbet a gyermek?

o Amelyet 6rommel és lelkesen csinal (izgalom, varakozas, beteljesiilés, stb.),

« amelynek jo az érzelmi alaphangulata — atélheti az elfogadast, elismerés-
ben részesiil,
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« amely személyes, neki/réla szol, 6t foglalkoztatja, beleviheti egyéni él-
ményeit,

« amely mozgasos vagy szellemi eréfeszitést kivan; (le kell kiizdenie az 6n-
ként vallalt kihivasokat, a jatékfeladat megprobaltatasait).

1.4] A tanitd szerepe a jatékok folyaman, a jatékok megvaldsitasa,
a jatékok értékelése

A tanito a jaték soran kiilonféle szerepeket tolt be, feladatokat old meg:

 mintakép, segitd,

« bevonhatd, egylittmiikodo tars,

o ismeri a gyermekeket,

o ismeri a jaték természetét,

« megteremti a jaték feltételeit (id6, hely, eszk6zok),

o biztositja a nyugalmas légkort,

« tamogatja a gyermekek alakuld kapcsolatait: egytittmikodés a versengés-
sel szemben,

o A szervezett jatékok iranyitasa,

o értékeld, buzdito.

A helyzettdl tiigg, hogy a tanité kozremiikodése, esetleg beavatkozasa:
o feltétleniil sziikséges,

o lehetséges,

« semmiképpen nem ajanlatos.

A beavatkozas célja a gyermek jatékanak tamogatasa:

o technikai segitség (balesetveszély, targyak kezelése),

« aszocialisan elfogadhat¢ viselkedés megerésitése (a gyermek viselkedésé-
nek modositasa).

1) Ha a tanitd a jatékon beliil van
A gyermek jatszopartnere, (belehelyezkedik egy szerepbe);
A jaték folyamataban gazdagitja a jaték tartalmat;

Ve

Elakadasnal mozgasba hozza a gyerekek fantazidjat, tovabblenditi a jatékot;
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Segit 6sszekotni a kiilonallo ,,szigeteket

Befolyasolja a gyermekek kozotti kapcsolat jellegét;

Példat mutat, motivalja azokat a gyerekeket, akik nem szivesen vesznek részt
a jatékban.

A jaték nyelvén kommunikal.

2) Ha a tanit a jatékon kiviil marad

Fizikai vagy szocialis segitséget nyujt;

Felnéttként tanacsol, javasol, ajanlast tesz, megerésit.
Megfigyeloként vesz részt.

A beavatkozassal kapcsolatos ellentmondasok

Elhangozhatnak (elsésorban a szerepjatékokban) olyan, rejtett utasitasokat

tartalmazd tanacsok, amelyek:

« sértik a spontaneitast, a gyermek kezdeményezdkedvét,

o fokozzak a gyermek fliggdségét,

» megzavarjak a jaték intimitasat,

« megzavarjak a jaték folytonossagat,

o csokkentik a jaték 6romét.

A jaték soran a tanulok akkor fordulnak leggyakrabban tanitéjukhoz, ha:

« nem tudjak a konfliktust megoldani,

o megerdsitést varnak (produktum értékelését),

« jovahagyast, engedélyt varnak (tevékenységre, eszkozre).

A jaték kozben el6fordulé konfliktusok:

o leggyakrabban a jatéktargyak megszerzéséért és birtoklasaért,

« alegvonzobb szerepek betoltéséért alakulnak ki,

« rendszerint a feln6tt kozbeavatkozasa nélkiil megoldodnak.

A tanit6 feladata a konfliktus megel6zése.

Kialakult konfliktusnal helyes, ha a tanito:

o nem avatkozik be minden é4ron,

o lehetGséget teremt, hogy a gyermekek elmondhassdak: mi tortént és mit
szeretnének,

« celfogadja a gyermekeknek a torténtekkel kapcsolatos érzéseit (a haragot,
az indulatokat, az elkeseredést),

« tisztaban van azzal, hogy a gyerekek érzései atmenetiek,
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o bizik abban, hogy a gyermekek képesek megtalalni a szamukra jé megol-
dast,

« nem kényszeriti a sajat megoldasat a gyermekekre,

o nem tesz igazsagot a gyermekek kozott. (Sebestyén, 2009/2010, o. 51-52)

Miért sziikséges a jatékot iranyitani?
1. A jatékiranyitas biztositja a gyerek 6nmegvalositasat. A pedagogus ira-
nyito tevékenységétdl is fiigg az, hogy:

« szabad teret ad a kezdeményezésre, a gyakori ismétlésre, a probalgatas-
ra, a kisérletezésre,

« agyermekek mikor, mivel és hogyan jatszanak,

+ akornyezetiikbdl szerzett benyomasokbdl mikor, mit emelnek ki,

o mi valik élményiikké,

« az elézetes tapasztalataik, az 6sszefiiggések, emberi viszonylatok meg-
ragadasahoz sziikséges képességeik fejlettsége mellett.

2. A jaték iranyitasakor figyelembe vessziik a jaték sajatossagait:

« Onkéntes jellegét,

o az Oromszerzd szerepét,

« aszubjektiv vilagot titkrozo jellegét,

« amotivumainak valtozasat,

o ajaték kettds tudatat,

o azutanzas és a képzelet szerepét,

o azismételgetések lehetdségét.

3. Az iranyitas a jatékot allandéan valtozo, fejlodé tevékenységként fog-
ja fel:

o Ez egyrészt azt jelenti, hogy a gyermek jatékaban, a fejlédés eredmé-
nyeként, egyidejtileg tobb jatékfajta is jelen lehet;

« Ugyanakkor mésrészt fokozatosan, az egyik jatékfajtat felvaltja egy fej-
lettebb jatékfajta, amely dominanssa valik.

4. Az iranyitas a jaték motivacidinak az elésegitése:

o A jaték alakulasat éppen a motivacids rendszerben bekovetkezett val-
tozasok okozzdk. A jatéktevékenység motivumai a személyiségnek a
kornyezethez valé viszonyat titkrozik.

o A jatéktevékenységnél a szubjektum cselekvésének motivuma és a koz-
vetlen célja egybeesik.
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5. Aziranyitas hatasara a gyermekek magasabb fejlettségi szintre jutnak el

o A pedagogus a kiils6é hatasok megvalasztasaval, a belsé feltételekre
hatva segiti el6, a mind tartalmasabb jaték kialakulasat.

o A jaték iranyitasat ugy kell megvaldsitania a pedagoégusnak, hogy a
gyermekek a bonyolultabb jaték eljatszasanak szandékat meg is valo-
sithassak.

o A jaték iranyitasakor a pedagégusnak figyelembe kell vennie a jaték
fejlettségi szintjét. Ahhoz, hogy ennek a kovetelménynek eleget tud-
jon tenni, a pedagégusnak ismernie kell a jaték fejlodésének egyes
szakaszait.

« A gyermeket legjobban azok a jatékok aktivizaljak, melyekben ismert
és uj elemek keverednek.

o A jatékot kozvetetten és kozvetleniil, de sohasem direkt mddon ira-
nyitjuk.

A jaték iranyitasanak feladatai

A jaték gyermek fejldésének és fejlesztésnek a szintere.

Mit kell fejleszteni: a gyermeket vagy a jatéktevékenységét?

Egyesek az iranyitassal legfoképp a gyermek sajatossagainak tiszteletbetarta-

sat, valamint a jaték 6nallo jellegét allitjak szembe. A kérdés inkabb az, ho-

gyan lehet a jatékkal elsegiteni a gyermek személyiségének a fejlodését.

Masok elismerik a jatékiranyitas sziikségességét, szerintiik az iranyitds bizto-

sitja azt, hogy a jatékfolyamat megfelel$ iranyba haladjon. Az iranyitas és a

beavatkozas két ellentétesen hato cselekvés.

o A beavatkozas fékez, vagy megvaltoztat, az iranyitas kibontakozas feltét-
eleit teremti meg.

o Mig abeavatkozas elsésorban a gyermekek nemkivanatos magatartasanak
megvaltoztatasara irdanyul, addig az irdnyitas a jatéktevékenység kibonta-
kozasara 6sszpontosit.

Van olyan felfogas is, amely szerint a jatékiranyitas legfébb feladata: a jaték

feltételeinek biztositasa.

A fentiekkel ellentétben vannak olyan felfogasok, amelyekben a jatéktevé-

kenység iranyitasanak nem kell a jaték minden részletére kiterjednie, mert a

jaték igy elveszitené szabad tevékenység jellegét, a gyerek pedig minden 6nal-

l6sagat.
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Mindezek alapjan elmondhatjuk, hogy a jatékiranyitas el¢segiti a tartalmas
elmélytilt jaték kialakulasat, amelynek eredményeként maga a jatéktevékeny-
ség és a gyermek személyisége egymast feltételezve és erdsitve fejlodik. (Se-
bestyén, 2009/2010, o. 49-50)

A gyermek megismerése a jatékban

A jaték alkalmas a gyermekek megismerésére, mert a gyermek a jatékaban

vall arrdl, hogy:

« milyennek latja, és milyennek szeretné latni a vilagot,

o hogyan magyarazza (hogyan éli at helyzetét, kapcsolatait a felnéttek és a
gyermekek vilagaban),

« milyen problémdi vannak (kitél vagy mit6l fél, milyen sérelmei vannak,
mit hianyol),

« milyen megoldasi stratégidi vannak (milyen eréfeszitéseket tesz igényei
kielégitésére).

A jaték informaciot nyujt a tanitonak a gyermek:

mozgasfejlédésérol:

« hogyan jar, fut, maszik, ugral (nagymozgasok koordinaciéja),

o miképpen tajékozodik a térben,

« biztonsaggal mozog-e kiilonb6z6 targyakon (hinta, maszoka, bicikli, rol-
ler).

finommozgasardl:

« milyen mdédon banik a jatéktargyakkal (manipulacids ligyesség),

o melyik kezét (labat) részesiti el6nyben,

« milyen jatékokat konstrual (épitéjaték, szerel6jatékok, anyagok formalasa),

« milyen a viszonya kiilonb6z6 anyagokhoz: viz, homok, agyag.

beszédfejlodésérol:

« mit mond jaték kozben, milyen kifejezéseket haszndl (székincs, nyelvhe-
lyesség),

« milyen a beszédértése (hallasa).

szocialis érettségérol:

« milyen mdédon képes tarsaival egyiittmiikodni,

o képes-e ellendrizni viselkedését,

o részt vesz-e a csoportos jatékokban,

« felhaszndlja-e a jatéktargyakat helyettesitésre (jatszik-e szerepjatékot).
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Az értékelés szempontjai

1. A gyermek jatéka megfelel-e az életkoranak?

A tanit6 szamara jelzés, ha az osztalyaba jar6 gyermek:

o altalaban a fiatalabb gyermekekre jellemz6 mddon jatszik (bizonyos hatd-
rok elfogadhatéak),

« nem tud elmélyedni a jatékban,

« inadekvat vagy sztereotip, esetleg bizarr médon haszndlja a targyakat,
vagy tevékenykedik.

Ha ez a jatékmad tartdsan és rendszeresen megfigyelhetd, szakember tana-

csat kell kérni.

A gyermek rendszerint csak bizonyos, koriilhatarolt teriileteken mutat el-

maradast, de lehetséges lassubb értelmi fejlddés, elmaradottsag (retardacio),

esetleg fogyatékossag is.

2. El6fordulnak-e érzelmi konfliktusra utal6 elemek a jatékban?

Erzelmi kiegyensulyozatlanségra utald jelzés, ha a gyermek:

 agressziven banik a targyakkal, rombol, tarsaival szemben tdmado visel-
kedést mutat,

« mozdulatai bizonytalanok, félénk, szorongd,

o nem tud elmélyiilten jatszani, kapkod és feliiletes,

o kényszeresen tapad egy-egy jatékhoz, jatéktémai szegényesek, hianyzik a
kezdeményezés.

A tanito feladata:

« agyermek folyamatos megfigyelése (regisztralja, hol tart a gyermek a fej-
16désben, milyen elmaradasok, esetleg érzelmi problémak tapasztalha-
tok),

« agyermek tdmogatasa a jatékban,

o azegyéni fejlesztés modjanak, lehetdségeinek megkeresése,

o lehet6ség megteremtése, hogy a gyermek olyan médon vezesse le fesziilt-
ségét, jatssza ki indulatait, amellyel a tobbi gyermeket nem veszélyezteti,

o konzulticio a szuldkkel,

« szakember bevonasa (pszichologus, ideggydgyasz, logopédus, gyodgytor-
nasz), ha az 6voné ugy véli, felkésziiltsége nem elegendé a segitséghez.
(Sebestyén, 2009/2010, o. 54-55)
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2| A didaktikai jatékok alkalmazasa a nevelésben és
oktatasban

A jaték tipusa, a tervezés lényege attol fiigghet, hogy aznap mennyi szabad-
idénk van, milyen az id6jaras (egy szép napos idében nem fogunk teremben
jatszani, és egy es0s, szeles napon nem fogjuk megtartani a sportjatékokat csak
azért, mert ezt terveztiik), milyen a gyerekek és a tanit6 hangulata (farasz-
t6 napjuk volt-e?), mit szeretnénk gyakorolni, mely ismereteket sziikséges el-
mélyiteni. A tanit6 kincsestaraban jobb esetben szerepel par perces és orakig
jatszhato jaték is, amelybdl lehet valasztani, hogy mikor melyiket kezdemé-
nyezziik arra az idépontra, beleillesztve a tananyagba.

A jaték jellemz6i alapjan tervezziink jatékot. Mit érdemes figyelembe venni:
« Mit fejleszt a jaték?

o Mia célja ajatéknak?

« Kinek/kiknek val6 a jaték? (kor, nem, képesség)

« Hol jatszhat6?

o Mikor jatszhat6?

« Mennyi id6t vesz igénybe?

« Hanyan jatszhatjak?

» Kapcsolddik-e a tananyaghoz, ha igen, miben, mikor és hogyan?

« Milyen segédeszkozok sziikségesek hozza?

A foglalkozasi tervben érdemes havonta, ezekhez a szempontokhoz igazod-
va tervezni a jatékokat.

Jatékot kezdeményezhetiink a betervezett id6pontra, de akdr spontan mo-
don is. Amennyiben a tanulok a jaték menetét, az instrukciokat, a szabalyokat
még nem ismerik, bevezetjiik dket, probajatékot jatszunk, majd Gjrakezdjiik
a jatékot és iranyitjuk azt. Fontos, hogy a jatékot sose unjak, ezért a jaték me-
netét, szabélyait modositva felfrissithetjiik (akar a gyerekek javaslata alapjan).
Mindig a jaték legegyszer(ibb varidciojat tanuljuk meg, majd lépésrdl 1épésre
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nehezithetjiik a jatékot (pl. nyelvi jatékok esetén). Ha néhany gyerek megis-
merte a jatékszabalyt, akkor mar 6k is lehetnek jatékvezetok.

A jaték torténjen 6nkéntes alapon. Azokra a gyerekekre, akik nem kapcsolod-
tak be a jatékba, a tanitonak érdemes kiilon figyelmet szentelni és a kovetke-
z6 alkalommal bevonni 6ket is, mondjuk, hogy: -szeretném, ha velem jatsza-
ndl, segitenél nekem, lennél a parom a jatékban, stb.

Eléfordulhat, hogy a gyerekek valamely jatékot jobban megkedvelik, a masi-
kat viszont nem. A nemtetszés biztos jele, ha 6nalléan nem kezdeményezik a
tanult jatékot. Ebben az esetben igyekezziink a jatékon valtoztatni, vagy pe-
dig keressiink mast, amelyik ugyanazt a célt szolgalja.

Sok esetben a tanuldk sajat maguk a jatékokat varidljak, atdolgozzak, tovabb-
fejlesztik, tovabbi szabélyokat adnak hozza. Semmi esetre se erdltessiik azt,
amihez nincs kedviik! Az a jaték épiilt be igazan az osztaly jatékkincsébe,
amelyiket 6nalloan kezdeményez az osztdly, és akar a tanitd részvétele nélkiil
is huzamosabb ideig jatszanak.

A jatékhoz megfelelé kortilményeket kell teremteni, amelyek biztositjak,
hogy egy idében akar t6bb kisebb, nagyobb csoportban is tudjanak tevékeny-
kedni. Erre legalkalmasabb forma, ha az asztalokat sszetoljuk vagy egymas
felé forditjuk. Vetélked6knél, csoportjatéknadl, szituacids jatékoknal, eléada-
soknal korben, vagy félkorben helyezhetjiik el a székeket. Megéri az atrende-
zésre forditott faradsagot, mert sokkal hangulatosabb, kevésbé iskolai jellegti
lesz a jatéktér. Alapvetd jatékszabaly, hogy ugy jatsszunk, hogy tarsainkat ne
zavarjuk! A legfébb szempont azonban az, hogy a gyermek kudarcmentesen,
jo kedvtien jatsszon.

Kiilonosen fontos, hogy a tanité mintat nyujtva vegyen részt a jatékban.

A didaktikai jaték: mdédszer az ismeretek, tapasztalatok bévitésére. A spon-
tan jatéktol abban kiilonbozik, hogy minden tanulé szamara kotelezé érvé-
ny( (ezért fontos tényezdje a differencidlas egy jaték keretén belil is), és kitii-
z0Ott oktatasi cél elérését szolgdlja, amelyet a tanité hataroz meg. Tanuldsnak
tekinthet6, alapjaban véve munkanak is, jaték jellegét annak kdszonheti, hogy
benne a tanulé kiéli sziikségleteit, érzéseit, fantaziajat és képes benne 6nma-
gat megvaldsitani. Fontos tényezdje, hogy a tanuld ne csupan teljesitse a ta-
nité kovetelményeit, hanem 0j ismeretekre, jartassagokra tegyen szert altala.
A tanul6 a feladatok megoldasa, a nehézségek lekiizdése altal megismeri a si-
kerélményt, és az ebbdl fakad6 6romot.
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Mit kell figyelembe venni a didaktikai jatékok alkalmazasanal:

o nem el6zheti meg a tanulast (jatsszunk és utana tanulni fogunk),

« nem valtakozhat a tanuldssal (valamit megtanultunk és most jatszani fo-
gunk).

A didaktikai jaték a jatszva tanulds modszere.

A didaktikai jaték megvalésulhat tanteremben, tornateremben, jatszotéren,

természetben. Szabalyokkal rendelkezik, vezetést igényel és kiértékelést.

»S még valamit hadd mondjunk el a jatékrdl szélva: a szabadban jdtsszon a gye-

rek! Hiszen télen-nydron négy-ot-hat orat kellene mindennap a szabad levegén

tolteniiik gyerekeinknek az orvosi nagykonyvek adatai szerint! Némi tilzdssal:

amennyivel kevesebbet toltenek, annyival ,rosszabbak’; ,idegesebbek”. Es kint

aztdn: mozogjon, vaduljon, szaladjon!“ (Vekerdy,1996, o. 90-91)

2.1| Jatékok a tanulék kommunikacios készségeinek fejlesztésére

A beszédkészség, a kommunikativ képességek hidnyossagai egyre érzékelhe-
tébbé valnak az iskolasok korében (a nevel6-oktaté munka ellenére is). Néz-
ziink néhdny példat, hogy lehetséges fejleszteni a nyelvi-kommunikacids
készséget jatékos kommunikacids helyzetek teremtésével, didaktikai jatékok
segitségével.

Szokincsbovités jatékosan (Mddszertani tletgyljtemény alapjan)

Ez a jaték az tjonnan megtanult szokincs elmélyitését, gyakorlasat és az aktiv
szokincs kialakitasat célzo rendkiviil egyszerti gyakorlat. A tanulék harmas
csoportokban iilnek, kizardlag a székeken, pad nem vélasztja el 6ket egymas-
tol. A harmas csoportok egyik tagja hattal il a tablanak. A tanitd az 4j sz6-
kincs egy-egy elemét felirja a tablara. A tablaval szemben 1il6 tanuldk feladata
az, hogy magyarazzak el a felirt sz6 jelentését a tablanak hattal @l tarsuknak.
Az a csoport kapja a pontot, amelyik elébb talalja/talaltatja ki, hogy milyen
sz0 szerepel a tablan. A kovetkez6 szd kitalalasa soran a harmas csoportok
fordulnak, azaz mindig mas tanulénak kell magyaraznia, ill. kitaldlni a szava-
kat. A jaték barmely korcsoportban, barmely témanal, barmekkora létszam-
nal alkalmazhatd, akar az idegen nyelv oktatasanal is. Nemcsak szotanulasra,
hanem az 4j fogalmak gyakorldsara is alkalmas lehet barmelyik tantargyban.
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Jatékos ismerkedés (Modszertani 6tletgytijtemény alapjan)

Kellékek: mindenkinek egy felfujt 1éggomb, vastag filctollak.

Minden tanuld kap egy felfujt 1éggémbot, amire rairja a sajat nevét. Paro-
kat alakitunk, akik rovid ideig beszélgetnek magukrdl, kérdezik egymast, ami
alapjan egy jellemz6 tulajdonsagot irnak a masik lufijara.

Mindenki beszélget mindenkivel. Az ismerkedés végén mindenki felolvassa a
nevét és a mellé irt jellemzoiket.

Nagyon jol hasznalhat6 ismerkedésre, 4j tanulé megismerésére, tulajdonsa-
gok gytujtésére vagy a melléknevek tanitasara. Akar idegen nyelv tanitasanal
is alkalmazhato.

Torténet zorejekbdl (Modszertani 6tletgylijtemény alapjan)

A foglalkozas csoportmunkaban torténik, sziikséges eszkoz egy CD lejatszo,
valamint a tanulok szamdra papir és toll. A lejatszorol killonbozé zajok és
zorejek hallhatok (pl. es6kopogas, ajtonyikorgas, autdinditas, szélzugas, fék-
csikorgas, nyavogas stb.), melyeket a tanulok sorban lejegyeznek, majd ezek
alapjan kézosen egy rovid torténetet alkotnak. Az elkésziilt szovegeket azutan
felolvassak, esetleg rajzzal illusztraljak, vagy el6 is adhatjak.

Szomszédok (Mddszertani 6tletgytijtemény alapjan)

Egy kartonlapra rajzoljunk egy emeletes hazat, és talaljuk ki, hogy hany lakoé-
jalegyen, a lakasok mekkorak és hol helyezkednek el, melyikben hany ember
lakjon. Fontos, hogy a foldszinten legyen egy bolt, de hogy milyen bolt, az tet-
szOleges. Az elokésziileteket akar a tanito, akar a gyerekek csoportmunkaba is
végezhetik, de tanacsos orientdlni dket.

Ha megvan a hdz rajza, a gyerekek tobb foté koziil valaszthatnak lakokat,
majd a tanar kérdéseket tesz fel, pl. keresiink egy hazaspart, egy egyediilallot,
egy haromgyerekes csaladot stb. A gyerekek a fotokat egymadssal parositjak,
majd felragasztjak a kartonra, abba a lakasba, amelyik a lakok szamara idea-
lis. Megegyeznek, hogy milyen bolt legyen a f6ldszinten, és kezdédhet a jaték,
hiszen a lakéhazban mindig torténik valami.

El6szor is ki kell taldlni, hogy hol legyen a hdz, lehet Parizsban vagy London-
ban, térképen kereshetnek még utcanevet is.

Nevet kell adni a lakoknak és jellemezni Gket, valamint megallapitani, hogy
ki milyen viszonyban van egymassal. Lehet beszélgetni, a hobbijukrdl, hogy
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van-e haziallatuk, milyen a napirendjiik, milyen volt a multjuk, miel6tt a haz-
ba koltoztek stb. Milyenek a lakasok, milyen a berendezésiik, a dekoraciojuk,
mi van a pincéjiikben. Tulajdonképpen olyan, mintha egy regényt irnank, és
elGszor a szereploket és a koriilményeket bemutatjuk.

Ezt kovetden kiilonbozd torténeteket talalhatunk ki hozzajuk, pl. nyaralas,
titkos személyek a multbdl, valaki nem az, akinek mutatja magat, mindenna-
pi élethelyzetek: két szomszéd talalkozik és beszélnek az id6jarasrol stb.
Lehet, hogy valamelyik lako valakitdl levelet, képeslapot kap, de irhatunk ha-
zirendet is a hazhoz.

Ezzel a jatékkal minden készséget lehet fejleszteni, szinte kimerithetetlen tar-
talmi elemekkel bir, és valamennyi diak részt tud venni benne.

2.2| Jatékok a tanuldk kreativitasanak és kritikai gondolkodas
fejlesztésére

A kreativitast az 50-es években Guilford (1897-1987) kezdte el vizsgalni.

Kit nevezhetiink kreativnak? Aki talalékony, illetve leleményes, teremtd és
ujat alkotd, oOtletes vagy éppen csavaros eszii, hamar feltaldlja magat, illet-
ve gyors attekint6 képességgel rendelkezik, de lehet élelmes és ravasz, erede-
ti megkozelitésti vagy praktikus megoldasokat alkalmazd. Gondoljunk csak
Kolumbusz tojasara, vagy a mesék vilagabdl néhany szereplére: Az okos lany,
a Siin és a nyul, mesék Matyas kiralyrol stb. A kreativ ember jellemz6i:

o viéltozasra torekvés,

o merészség,

o impulzivitas,

« afegyelmezetlenségre vald hajlam, az altaluk elért cél érdekében,

« nyitottsag az Gj elképzelések irant,

« nonkonformizmus,

« atekintély megkérddjelezése,

 gyors, rugalmas reagalds az 4j helyzetekre.

Nyilvanvald, hogy minél hamarabb ismeri fel valaki a megoldandé felada-

tot és ehhez kapcsolodoan minél tobbféle vagy Uj megoldasi lehetdséget ta-
14, annal gyorsabban boldogul a feladattal, kevesebb faradsaggal és a vartnal
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sikeresebben oldja mega a problémat. Ami természetesen visszahat az illet6-
re, mert nagyobb lesz a sikerélménye. Ezekre mondjak azt, hogy ujito, 6tle-
tes vagy eredeti megoldast taldlt, olyat, amilyen masoknak eszébe sem jutott.
Hogyan lehet raszoktatni a tanuldkat a tobbféle megoldas keresésére a sza-
mukra legvonzobb tevékenység a jaték segitségével?

Nézziink erre egy példat, és vegyiik szdamba, mi mindenre lehet hasznalni a
ceruzat azon tul, hogy irni-rajzolni lehet vele? A legeltérébb dolgokat mii-
velhetjiik a segitségével, és ezeket egymas utan elemezve, valéjaban jatszunk:
pénzérme képének papirra masolasahoz a ceruza kihegyezetlen végét alkal-
mazva, jatékos porgettyli szaraként hasznalva, fejb6r vakarasara, karmesteri
palcaként, varazspalcaként, vonalzoként hasznalhatjuk, ritmushangszerként
stb. Ez az un. szokatlan hasznalat. Ha valaki ebben a szellemben kezd el gon-
dolkodni, mindjart vj tavlatok nyilnak meg szamara. (Szentivanyi, 2000)

Fontos, hogy a gyerek részese is legyen a feladatnak. Amire a kinai k6zmon-
das is utal: Hallom és elfelejtem; latom, akkor megjegyzem; csindlom és meg-
értem. Nézziink néhdany jatékot a kreativitas fejlesztésére.

Verbalis jatékok

Gyerekdalok, mondokak vagy szolasok egy-két mondatos koriilirasa, elrejté-
se oly modon, hogy az 4j meghatdrozas jol adja vissza annak lényegét, ugyan-
akkor fejtorést jelentsen az eredeti mondasra ratalalni.

Pl. Figyelmeztetiink minden fids anyukat, hogy vigyazzon a fiaira, mert egy
csalafinta lany part keres! Aldozatait ugy csalja kelepcébe, hogy szdndékosan
elhagyja személyes dolgait, amiért egy par csokot igér. (Elvesztettem zsebken-
démet c. gyermekdal)

Tovabbi verbalis feladatok: Torténet befejezése, Cimadas, Torténet atfogal-
mazésa, Otletborze, Uj jétékszabalyok kitalaldsa stb.

Fejtor6 feladatok

Pl. Egy el6ttiink tornyosuld, igen kiterjedt mérett fal masik oldalara kell révid
id6n beliil valahogyan atjutnunk, és ehhez nem all rendelkezéstinkre semmi-
lyen segédeszkdz. Kérdezni szabad. Altaldban ezek a kérdések hangzanak el:
Mibél van a fal? Milyen vastag? Van-e a kozelben fa? A legegyszertibb kérdés
mertll fel a legritkdbban: van-e ajt6 a falon? Van, és ez a megoldas!
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Eszkozos feladatok

Erdekes eredményre vezet az is, ha ezeket a folyamatokat kozvetleniil tdblas

jatékok segitségével gyakoroljuk. Pl. a labirintusjatékok - kivaldan illusztral-

jak a kozlekedési alternativék kicsiben torténé modellezését.

A targyakkal megvalosul6 jatékos improvizacio is kivaléan alkalmas a gyors

probléma felismerés gyakorlasara. Valamely kézbe adott targy segitségével

létrejovo szituacids jaték sok tanulsaggal szolgal, mert alkalmat ad a gyors

helyzetfelismerésre és a kreativ rogtonzésre. Célszer ugyanazt a targyat egy-

mas utan tobb résztvevonek is atadni, ami még jobban inspiralja a csoport

tagjait a kiilonféle helyzetek kitalalasara.

A feladatmegoldas és ezen beliil a kreativ megkozelités érdekes mddon jelent-

kezik a gondolkodasfejlesztd mechanikai jatékok (logikai jatékok) esetében.

Megoldasi folyamatok tipusai:

« matematikaval aldtamasztott elméleti t,

o véletlenszerti megoldaskeresés (vaktaban probalkozas),

« rajzban folvazolva a lehetséges célt (anélkiil, hogy a konkrét jatékot kéz-
be vették volna),

« szemlélédve, spekulativ mdédon keresve a megoldast,

o egyediil bajlodo,

« csoportban, masokkal egyiittmtikodve dolgozdk,

o szisztematikus kérdezgetéssel kozelebb jutni a végeredményhez,

o szivdsan kitarto és lelkiismeretes megoldaskeresdk,

 hamar feladok (vagy kevésbé kudarctiirdk).

A manipulativ jatékok (targyak széjjelszedése, 6sszerakasa) Pl. épitdjatékok,

kirakok stb. is igen hatasosan képesek a kreativ készség gyakoroltatasara. Ide

tartozik a targyak djszerd, szokatlan felhasznalasa, szokatlan targyak készité-

se (pl. targyak ajrahasznositasanak lehetdsége).

Jatékok a tanuldk kritikai gondolkodasanak fejlesztésére

»Aki nem hiszi, jarjon utana!“ - olvassak sok esetben a gyerekek a mesék-
ben. De vajon értik, mit jelent ez a mondat és alkalmazzak a valds életben is?
Ha egy tanuld sikeres akar lenni az életben, tobbek kozott arra lesz sziiksége,
hogy ki tudja valasztani azokat az informacidkat, amelyek szamara fontosak.
Egy sor gyakorlati gondolkodasi készséggel kell rendelkeznie ahhoz, hogy az
informdcidkat megfeleléen rendszerezze, és ismereteit alkalmazni tudja. A
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tanulok kritikai gondolkodokka valasa azonban nem torténik meg magatdl,

automatikusan. A kritikai gondolkodas legf6bb jellemzdje a tudatos kérdezé-

si technika. A készen kapott tudast megkérddjelezi, kételkedik.

Lényege a lehetséges valaszok modszeres kutatasa, alternativ allaspontok

megfogalmazasa, az ezeket alatamaszto érvek osszegytijtése, masok érvelé-

sének mérlegelése, s végiil a legmeggy6zébb érvek és bizonyitékok alapjan

sajat allaspont kialakitasa. A jatékoknak 6sztonozni kell a tanulokat, hogy a

kérdéssel kapcsolatosan minél tébbet megtudjanak, és akar az iskolan kiviil

is keressék az informaciokat. Az ilyen tipusu jatékokra és a széleskort beszél-
getésre a tanitonak nagyon alaposan fel kell késziilni. Fényeremény az, ami-
kor az ilyen jellegti tevékenységek utan a tanulok megkérdezik, hol tudnanak

a témdrol még tobbet megtudni.

Pl. Ki maradjon a hélégballonban? (mddszertani 6tletgytijtemény alapjan)

A jaték bemutatasa:

1. A tanité kioszt mindenkinek egy kartyat, amelyeken mesefigurak vagy
konyvek f6-esetleg mellékszerepléinek a neve szerepel. A didkoknak fel
kell ismerniiik a neveket, és informdciokat is kell tudniuk roluk.

2. A tanitd elmondja a didkoknak, hogy 6k most ezeket az embereket szemé-
lyesitik meg, és épp egy hélégballonban utaznak. Hirtelen a hélégballon
megsérill, elkezd siillyedni, és ezért 2 embernek ki kell ,,szallnia“ A fel-
adat az, hogy meg kell gy6zni mindenkinek egyesével a csoportot, hogy
miért nem neki kell kiszallnia a ballonbol.

3. A didkoknak 2 perc all rendelkezésiikre, hogy atgondoljak, milyen érveket
tudnak felhozni maguk mellett és a tobbiek ellenében. Meg kell gy6zniitk
a tobbieket, hogy miért kell épp 6t megmenteni.

4. Miutan mindenki elmondta a tamogatd, érvelé beszédét, a csoportnak
dontést kell hoznia, hogy ki az a két ember, aki nem utazhat tovabb a lég-
hajon. A vita soran az érv-ellenérv vita székincsét és technikajat alkalmaz-
zak és gyakoroljak.
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2.3| Személyiségfejlesztés didaktikai jatékok segitségével

A jatékban az egész személyiség részt vesz, fejlédik, alakul. A jaték révén
megismeri a vilagot, kibontakoznak értelmi erdi, testileg meger6sodik, fej-
16dik, a jatékban probadlja ki erejét, ligyességét és tudasat. A jatékban kapott
visszajelzések nyoman fejlédik onismerete, dntudata, megtanul masokat ér-
tékelni. Erzelmi élete, képzelete gazdagabbad vélik, és szdmos értékes erkolcsi
tulajdonsag alakul ki benne. Ezek a tulajdonsdgok meghatarozzak embertar-
saihoz, a tarsadalomhoz, 6nmagahoz valé viszonyat - felndttkoraban is.

Dzsungel (Mddszertani 6tletgytjtemény alapjan)

Eszkozok: néhany nagyméretti csomagolopapir vagy tjsagpapir, esetleg mag-
no, de persze még jobb, ha a tanar maga énekel.

Létszam: Nagyobb létszamu csoportban izgalmasabb (de minimum 10 £6)
Az elején nagy korben all mindenki, a kor kozepén, egymastol azért tavolabb
a foldon leteritve a nagy papirok. A tanar elmagyarazza a kovetkezd szitudci-
ot: Képzeljiik el, hogy a dzsungelben vagyunk, és rengeteg veszély leselkedik
rank. Milyen veszélyes dolgok vannak a dzsungelben? (remek lehetdség az al-
latnevek atismétlésére)

Ezek a nagy papirok fdk, amik védelmet nyujtanak a veszedelmekkel szem-
ben. Mindannyian a dzsungelben jartok (6ssze-vissza) a fak kozott, és amikor
a dal abbamarad, fel kell masznotok egy fara (ra kell Iépni egy papirra), hogy
fel ne faljanak benneteket a fenevadak.

Ez elsére nem nehéz feladat, mert még nagyjabdl béven van hely mindenki-
nek. Igen 4m, de minden alkalommal elttinik egy fa vagy félbetépddik egy, igy
egyre kevesebb lesz a hely, és egyre nehezebben férnek fel a fakra.

A cél persze az, hogy egymast segitve mindenki talaljon helyet, de ez csak ak-
kor sikertiil, ha jol mikodik az egymas iranti szolidaritas. Ha elsére nem is si-
keriil, szépen lassan ra lehet 6ket vezetni, hogy mennyivel jobb tébben lenni
a dzsungelben, igy a kovetkez6 alkalommal mar jobban fognak segiteni egy-
masnak.

Jo latni, hogy egészen icipici helyen is elférnek a tanuldk, egymast tartjak,
hogy le ne zuhanjon valaki. (el6fordulhat, hogy valaki felaldozza magat a ma-
sikért) Nagyon megerésodhet a jaték folyaman az egymas iranti bizalom.
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En Te vagyok (Médszertani tletgytijtemény alapjan)

Eszkozok: feladatlap, toll.

A tanar parokra osztja fel a csoportjat. Minden csoporttag kap egy feladat-
lapot, melyen megkezdett mondatok vannak. A csoport tagjainak ugy kell a
mondatokat befejezniiik, mintha a parjuk bérében lennének.

A mondatok befejezése alatt tilos a parjukkal kommunikalniuk, a mondatok
befejezéséhez empatikus képességeiket, megérzéseiket és képzeletiiket kell
hasznalniuk a tanuléknak.

Feladatlap: En Te vagyok. Képzeld magad a partnered helyébe, és ez alapjin
egészitsd ki a mondatokat.

En szeretem a... szint, mert...

Az iskolaban legszivesebben...

Azokat az embereket szeretem akik. ..

Kedvenc tantargyam a..., mert...

Osztalytarsaim kedvelnek engem, mert... stb.

Amikor befejezték a mondatokat ,0ssze kell hasonlitaniuk a kitalalt mondato-
kat a valésaggal, kommentalni kell az elképzeléseket.

Megbeszélik, hogy miért gondoltak ezt vagy azt parjukkal kapcsolatban. Fon-
tos gyakorlat a megszerzett csoportkohézié fenntartdsara. A tanarnak fel kell
késziilnie esetleges konfliktusok felmeriilésére és ezek kezelésére.

Elet-kor (Médszertani 6tletgytijtemény alapjan)

A tanito felrajzol egy nagy kort a téblara, benne az életére, csaladjara jellemzd
néhany adatot, nevet, szot tiintet fel. A gyerekek eldontendé kérdésekkel kell,
hogy kitaldljanak rola minél tobb informaciot, a korben 1évé szavakra kér-
dezve. (PL Kassa — Kassa a kedvenc varosa? Péter — Péter a fia neve? 20 - a fia
20 éves? vagy 20 éve tanit?)

Ezutan a tanuldk is készitenek egy sajat ,Elet-kort majd parban kérdezik
egymast. Végiil elmesélik, mit tudtak meg egymasrol.

Ugyanez hasznalhaté mas témadkban is, pl. haz és lakas témaban, nyari sziin-
id6, nyaralas, kedvenc id6toltés stb.

Idegen nyelvii jatékként is alkalmazhatd, fejleszti a szokincset és tobb nyel-
vi problémat is gyakoroltat. Az éra barmely részében felhasznalhaté: lehet 4j
tananyag el6tt talalgatasra is alkalmazni vagy ismétlés céljabol: a kulcsszava-
kon keresztiil a tanuléknak az ismereteket, tartalmakat kell felidézniiik.

43



3| Taneszk6zok alkotasa

3.1| A taneszkoz fogalma

Taneszkoznek tekintiink minden olyan targyat, mely az oktatas folyamataban
felhasznalhato az oktatas céljainak elérése, elésegitése érdekében. Rovidebben:
taneszkoz az oktatas folyamataban az oktatds céljainak elérését segitd targy.
(Nagy, 1993, 143. 0.)

Az oktatasi eszkozok, példaul az interaktiv tabla, szamitogép egyre tobb he-
lyen ma mar éppugy a tanterem berendezéséhez tartozik, mint régen a tdbla
vagy a térkép. A tananyagot at lehet tenni a modern eszkozokre, de alkalma-
zasuk alapos megfontolast igényel a tanit6 részérdl kiilonosen az alapiskola
also tagozatan. A ma gyermeke mar fejlett technikai vildgba sziiletik és n6 fel.
A koriilottitk 16vo vilag tele van szines, vibralé ingerekkel. Az informacidkat
nem csak az iskoldban, kényvekbdl szerzik, hanem a tévébdl és nem utolsd
sorban az internetr6l.

A tudomany és technika altal 1étrehozott eszkdzok mind hatékonyabban ja-
rulnak hozza a tanitas-tanulds eredményeinek novekedéséhez, de csak akkor
toltik be funkcidjukat, ha kivalasztasuk koriiltekint6en, tudatosan torténik.
A tanitds - tanulas folyamatdban az egyes taneszkozok sokféle funkcidt tolt-
hetnek be.

A tanitasi 6rakon az egyes didaktikai feladatokat segithetik, helyettesithetik,
kiegészithetik, szimuldlhatjak. A tanulok munkajanak ellenérzésében, iranyi-
tasaban, adhatnak segitséget. Az egyes tananyag rész szemléltetésében, rend-
szerezésében, gyakorlasaban, rogzitésében nemcsak a pedagégus munkajat
segiti, hanem a tanuldkat is segiti a tanulasban. A jol megvalasztott tanesz-
koz motivalhatja, aktivizalhatja, fokozhatja, kiegészitheti a tanulok munkdjat.
De inspiralhatja az 0j ismeretek megszerzésére, 6nallé munkavégzésre vagy
ellendrizheti, értékelheti az elvégzett munkajat. Hozzasegithet a tanuldk fan-
taziajanak és alkotoképességének fejlesztéséhez is.

44



Az eszkoz hasznalata akkor a leghatékonyabb, ha a pedagdgus valtozatosan
alkalmazza azokat. A tananyaghoz a legidedlisabb eszkozt valasztja meg.

Az iskolai tanitds-tanulds a tanteremben, az el6ad6teremben, a tornaterem-
ben stb. folyik, s az akusztika, a megvilagitas, a butorok, a technikai felszerelt-
ség, a taneszkozokkel valo ellatottsag befolyasoljak a munkat.

Azokban az iskolakban, ahol a targyi feltételek idealisak, a tantermek tagasak,
esztétikusak, jol felszereltek a szaktantermek, konyvtar, tornaterem, esetleg
uszoda, kertes udvar és sportudvar is megtalalhatd, konnyebb a pedagégusok
munkaja, kedvezdbb a tanuldk targyi kornyezete, helyzete. Az oktatas folya-
mataban a kiillonbo6z6 szervezeti keretekben alkalmazott tanitasi stratégiak,
szervezési modok, modszerek soran kiilonbozé taneszkozoket hasznalunk,
amelyek a kiillonb6z6 tanitasi-tanulasi folyamatok megvaldsitasaban jelentds
szerepet toltenek be. (Falus, 1998, o. 324)

Lathatd, hogy a taneszkoz (didaktikai eszkoz) fogalmaba kiilonb6z6 funkcid-
ju, megjelenést, felhasznalhatdsagu eszkozok tartoznak bele.

A taneszkozok felosztasa. A taneszkozok csoportositasa tobbféle szempont
alapjan torténhet. Vizsgalhatok az eszkozok torténeti aspektusbdl, mint aho-
gyan ezt Wilbur Schramm teszi. Taneszkoz-nemzedékeit — a mai korszer(i
eszkozokkel kibdvitve az alabbi tablazat mutatja be.

Nemzedékek Jellemz6 eszkozok és anyagok
Valdsagos targy vagy verbalis, Természeti targyak (asvany, kézet, stb.)
L. | vizudlis megjelenése (vizudlis vagy Képek, térképek, makettek, modellek, stb.
taktilis eszk6zok) Kisérleti eszkozok, tablak, stb.

Tankonyvek, munkafiizetek, kézikonyvek,

II. | Nyomtatott taneszkozok szotarak, lexikonok, stb.

Auditiv: lemezjatszé - hanglemez;

magnoé —hangszalag; radié - radiémasor;
CD-lejatszo — audio CD

Vizudlis: diakép — diavetitd;

Audiovizudlis eszkozok és transzparens — {rasvetit6;
informdaciéhordozoik episzkop, néma mozgdofilm - vetitd
Audiovizudlis:

hangos dia- és mozgofilm-vetitd — hangositott
diasor, hangosfilm; televizi6 - tv-mfisor;
videomagno - videofelvétel; projektorok

III.

Oktatoprogramok, oktato- és vizsgaztatd
gépek, nyelvi laboratorium, szamitogépek és
programok (CD-I, multimédia, stb.)

Programozott oktatds és

V. .
eszkozrendszere
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A taneszkozoket értelmezhetjiik hardver- és szoftveroldalrdl egyarant.

A hardveroldalhoz tartoznak azok a targyak, eszkozok, szerkezetek, gépek
- Osszességében oktatastechnikai eszkozok-, amelyek segitségével rogziteni,
kozvetiteni, ellendrizni tudjuk a informacidkat. A szoftveroldalhoz tartoznak
az informacidhordozdk, amelyeket az oktatastechnikai gépek segitségével je-
lenitiink meg, kozvetitiink a tanuléknak.

Dohmen a hardver és a szoftver jellegli eszkozoket sszefoglaldé modon ér-
telmezi, igy egyiittesen tartoznak bele a taneszkoz fogalmaba. Szerinte a ta-
nitas és a tanulas soran informaciokat, jeleket, motivalasokat, visszajelzése-
ket kozvetitiink. A kozvetitk: személyek (pedagogusok) és ,,mas kozvetitok .
Ez utobbiak a taneszkozok (médiumok). A pedagdgus oktatomunkajahoz se-
gitséget kaphat a taneszk6zoktdl, munkaja hatékonyabba, konnyebbé valhat.
(Nagy, 1993, o. 143)

Az informacio - kozvetités érzékszervi csatornaja szerint beszéliink audi-
tiv (példaul hangfelvétel), vizualis (példaul kép), audiovizualis (példaul film),
taktilis (tapintasos, példaul manipulacios eszk6zok) és komplex taneszkozok-
rél (példaul szimulator). A taneszk6zok felhasznaléja szerint megkiilonboz-
tetlink tanarok, tanuldk, illetve mindkettdjitk szamara késziilt taneszkozoket.
(Celler, 1985, 0.211-231)

Egy masféle felosztast talalhatunk a Pedagégiai Kézikonyv cimt munkaban,
amely a taneszkozok kilenc fajtajat sorolja fel, ezek a kovetkezok:

1. nyomtatott taneszkozok (tanuldi segédletek, mint példaul tankényvek,
munkafiizetek, és tandri segédletek, mddszertani segédkonyvek, szak-
konyvek stb.,

nyomtatott grafikai eszkozok (fényképek, faliképek stb.),

auditiv informaciéhordozdok (CD, iskolaradid stb.),

vizualis informaciohordozdk (diaképek stb.),

audiovizualis informacidhordozdok (DVD, iskolatelevizid stb.),
tanulokisérleti eszkozok (manipulacios eszkozok, kisérleti felszerelések,
logikai készletek, modellek, jatékok stb.),

. tandri demonstracids eszkozok (természeti targy, gytijtemény stb.),
oktatocsomagok (egyéni és csoportos tanulashoz szerkesztett multimé-
dia-rendszerek),

9. oktatastechnikai eszkozok (szamitégép, nyelvi laboratérium stb.).

A

© N
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3.2| Kovetelmények a taneszkozokkel szemben

Az iskolaban foly6 oktaté munkaval osszefiiggésben Comenius szamos di-
daktikai alapelvet és mddszertani javaslatot fogalmazott meg, amelyek meg-
felelnek a természet torvényeinek és az emberi természet sajatossagainak.
Ezek koziil megemlitenék néhanyat:

o A szemléletesség elve (a tudomanyos ismeretek elsajatitasa sordn):
Amennyire lehetséges, az embereknek nem konyvekbdl kell okosodniuk,
hanem az égbdl, £61dbdl, tolgyekbdl és bitkkosokbol. Azt jelenti ez, hogy a
dolgokat magukat kell megismerni és megvizsgalni, nemcsak idegen véle-
ményeket, itéleteket és bizonyitékokat a dolgok fel6l. Ebbél adddik a tani-
tok aranyszabalya, hogy amennyire csak lehetséges, tarjanak mindent az
érzékek elé. A lathato dolgokat ugyanis a latas, a hallhatokat a hallas, a sza-
golhatokat a szaglds, az izlelhetSket az izlés, a foghatokat a tapintds elé, és
ha egyszerre tobb érzékszerv is felfoghatja 6ket, akkor egyszerre tobb elé.

o Az élet kozeliség elve (a tudomanyok tanitasa soran): Barmit tanitunk, ta-
nitsunk ugy, mint el6ttiink 1évé dolgot, amelynek biztos haszna van. Tud-
niillik kell, hogy lassa a didk, hogy mindaz, amit tanul, nem Utopia, ha-
nem ezek minket koriilvevé dolgok, melyeknek helyes ismerete az életnek
valddi hasznara van.

A gyermekkor sajatos értékekkel rendelkez6 iddszak. A gyermek nem ,,kicsi-
nyitett feln6tt” — allitja Rousseau. (Rousseau, 1957, 0. 177)

A gyermekkori fejlddést négy életkori szakaszra osztja. A masodik szakasz,
kétéves kortol tizenkét éves korig — az érzékszervek nevelése. A beszéd meg-
jelenésével kezd6d6 korszak elsésorban az érzékszervek fejlesztésére iranyul,
mivel ebben a korban az értelem alszik. Kiemelt szerepet szan egyes érzék-
szervek fejlesztésének, nagyon fontosnak tartja a tapintas, a latas, a hallas, az
izlelés és a szaglds érzékszervének a nevelését. Rousseau felfogdsa szerint a
gyermek eredményes fejlédésének alapja, ha sajat igényeinek, érdekl6désé-
nek, bels6 késztetéseinek megfeleléen tevékenykedik, ha kelld 6néllésaggal
tud kérdéseket feltenni, problémakat megoldani, ha dntevékeny.

Az ehhez sziikséges feltételeket a neveldnek kozvetett modon kell megterem-
tenie. Miként Rousseau megfogalmazza: ,,Adjatok keze tigyébe a kérdéseket,
és hagyjatok, hadd oldja meg 6 maga. Ne azért tegyen szert a tudasra, mert ti
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megmondtatok neki, hanem azért, mert magatél megértette: ne tanulja a tu-
domanyt, hanem fedezze fel.

Nagy szerint (Nagy, 1993, 0. 153-154) a taneszkozok kivalasztasanal kiilonfé-
le tényezdket kell figyelembe venniink.

A mérlegelésnek elsd szamu tényezdje a didaktikai feladat és tartalom. A két
tényez0 szoros egymasra hatasa evidens, a didaktikai feladatot a tartalom fel-
dolgozasanak menete hatdrozza meg. A két tényez0 egyiitt befolyasolja a tan-
eszkoz- kivalasztast, hiszen megszabja, milyen tartalomhoz, melyik tanita-
si-tanulasi feladat megvaldsitasahoz milyen taneszkoz a legmegtelel6bb, mi-
kor van sziikség a valosag kozvetlen bemutatasara, vagy mikor elegendé vagy
éppen praktikusabb annak szimuldldsa, egy modell, makett kézbevétele, mi-
kor, melyik érzékszervi csatorna vagy csatorndk utjan sziikséges vagy lehetsé-
ges a fogalom bemutatasa stb. A taneszkozzel kapcsolatos dontéshozatalban
természetszertien alapvets szerepet jatszanak a tanitasban alkalmazni kivant
szervezeti formak és modszerek.

A kivalasztast tovabba meghatarozzak a tanulok kiilonb6z6 csoportjainak
jellemz6i.

A tanulashoz sziikséges elGzetes ismeretek, jartassagok, készségek, a tanulok
fejlédés-lélektani sajatossagai nélkiilozhetetlen kiinduldpontot jelentenek a
pedagdgus szamara a taneszkoz kivalasztasahoz. Sziikséges mindig az adott
osztaly tanuldinak — mind a tanuldécsoport egészének, mind pedig a benne
1év6 tanulok egyéni sajatossagainak, jellemzéinek — a megismerése, igy az
adekvat eszkozkivalasztas is alkalmas a differencidlas megvaldsitasara.
Mindezekhez a megfontolasokhoz természetes moédon hozzajarulnak a peda-
gogus személyi lehetdségeivel kapcsolatos tényezok is.

Nyilvanvaldan célszert azt az eszkozt valasztani, amellyel hozzaértébben tud
a pedagogus dolgozni, s ennek kovetkeztében szakszer(ibb megoldasokat, ha-
tékonyabb eljarasokat képes biztositani.
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3.3| A taneszko6zok kivalasztasa és alkalmazasa

Két tényezének kell a gyermekkel szemben megvaltoznia: a felnétt viselke-
désének és a kornyezet berendezésének. Az atalakulds oka és iranyitdja itt is
csak a gyermek sziikséglete lehet. Hagynunk kell, hogy dolgozhassék, szaba-
don és harmonikusan fejezze ki magat, és nyugodtan kovethesse lelki fejld-
désének utjat. Eredetileg a latin educare, azaz nevelni sz6 azt jelentette, hogy
kivezetni, amit gy kell érteni, hogy a gyermek lelkében szunnyadé eréket az
aktiv megnyilatkozas mezejére kell vezetni, mert hiszen minden er6 csak any-
nyiban értékes, amennyiben tényleg hatast fejt ki. Mar Aquinéi Szent Tamas
is mondotta, hogy a taniténak nem kell egyebet tennie, mint megadni azokat
az eszkozoket, amelyek segitségével a gyermek képességei kibontakozhatnak
(Montessori, 1978, 0. 11-12).

A taneszkozok megfelel6 kivalasztasa és szinvonalas adaptacidja sok idét,
kreativitast és nagyfoku empatiat igényel.

Valamennyi feladatot, problémat az egyes gyermekek ,,szemiivegén keresz-
tiil” is meg kell vizsgalni. A feladatnak élvezetesnek és a gyermek szempontja-
bdl is értelmesnek, megoldhatdnak, jelentés-telinek kell lennie. Fontos, hogy
a feladatok strukturaja és tartalma folyamatosan kovesse a gyermeki fejlodést,
kiilonben tartalmatlan, mechanikus rutinna, unalmassa valhat a feladatmeg-
oldas.

A tanultak szinten tartasa és folyamatos gyakorlasa nélkiil a megszerzett tu-
das elveszhet, ezért nagy mennyiségii valtozatos gyakorlé feladatra van sziik-
ség. Bar az egyedi taneszkozok megtervezése és eldallitasa meglehetésen mun-
ka- és idGigényes feladat, alkalmazasuk soran a tanulok és a pedagdégusok ori-
asi sikerélményhez juthatnak, igy a befektetett energia tobbszorosen megtériil.

A taneszkoz kivalasztasanak szempontjai

o Motivacids funkcid: a tanulok szamara vonzd legyen, szivesen hasznaljak
az eszkozoket.

o Egyértelmu alkalmazhatdsag: a gyerek szamadra egyértelmi vagy konnyen
megtanithato legyen az eszkoz hasznalata.

o Ellendrzé funkcio: Lehet6ség szerint az eszkozok rejtsék magukban az 6n-
ellenérzés lehetdségét.
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Gyakorl6 funkcié: Osztondzzenek a tevékenység megismétlésére.
Tovabb-bévithetdség: Legyenek bovithetSek, a tanitas-tanuldsi folyamat
tovabbi részeiben is felhasznalhatok, kombinalhatok, kapcsolhatok egyéb
eszkozokhoz.

Nevelési funkci6: Az eszkozhasznalat megtanuladsaval a tanul6 a céltuda-
tossagot, fegyelmezett munkavégzést sajatithatja el.

Diagnosztikus funkcio: Az eszkoz hasznalata kozben a tanar szamara in-
formaciot nyujt a gyerek egyéni sajatossagairdl feladatvégzés, munka-
modszer és tempo tekintetében.

Otletek tanulast segitd eszkdzok létrehozasahoz:

Uj ismeretet begyakoroltaté memoriakartyak,

fogalomkartyak,

villamkartydk,

térképek,

szamolotablik,

sajat készitésii konyvek,

csoportbontasi technikdkhoz eszkozok,

tarsasjatékok/kvizjatékok,

ABC - kartyak, szamkartyak, szammennyiség-kartyak, romai szamok,
szinsorok,

mértani alakzatok, tangram (kirakdéjaték),

szamok/bettik dorzspapirbdl,

hosszmérték-rudak, egyéb mérdeszkozok,

fonaljaték,

homoktabla,

szokvanyostol eltéré dobokockak (szinek, formak, jelek, betiik stb.),
tanulast segit6 tacepadk (plakatok) mértékegységekhez, szabalyokhoz stb.,
puzzle-k kiilonboz6 tantargyakhoz,

babok (ujj, kesztyt, fakanal, sik),

bettihaz, szamhaz vagy kerék vagy pok,

feladatkartyak kiilonb6z6 tantargyakhoz,

képes szotar,

ritmushangszerek,

id6jaras-jelentd tabla,
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o helyiérték-dobozok vagy edények,
o szam- és betlizsakok (a-val kezd6d6 targyak vagy képek; mindenbdl egy
van benne).

A fentebb felsorolt szempontokhoz még tovabbiak csatlakoznak, amelyek
nem specialisan a szenzorikus targyakra vonatkoznak, hanem lehetdség sze-
rint a gyermek egész kornyezetére jellemzdének kellene lenniiik.

Ezek:

1. A hibak ellendrzése. A gyermek kezébe adott eszkoznek lehetleg maga-
ban kell foglalnia a hibak ellendrzésének lehetségét.

A legjobban példazzak ezt a hengersorok. Ezek olyan kis mélyedésekkel
ellatott fahasabok, amelyekbe kiilonb6z6 méretti hengerek illenek: vé-
konytol a vastagig, alacsonytdl a magasig, kicsitdl a nagyig.

Mivel minden nyilds az oda behelyezendé kis henger méretének felel meg,
lehetetlen ket masképp behelyezni, mert akkor a végén marad egy feles-
leges, s ez elarulja a hibat.

Eppen gy, mint egy gombsorndl, a hibas sorrend vagy a kifelejtett gomb
a végén az iires gomblyukrol észrevehetd. Mas eszkozoknél, mint példaul a
faeszkozok harom sorozatanal a hiba a targyak nagysaganak vagy szinének
segitségével ismerhetd fel, vagy azdltal, hogy a gyerek mar gyakorlatra tett
szert a hibak felismerésében.

A targyilagos hibaellendrzés hozzasegit ahhoz, hogy a gyakorlatot 4tgon-
doltan, kritikusan, a pontossagot egyre jobban szem el6tt tart6 figyelem-
mel végezzék a gyerekek, azzal a kifinomult képességgel, amely a kis kii-
lonbségeket is érzékeli.

Igy készitjiik el a gyermek tudatét a hibak ellendrzésére akkor is, ha ezek
mar nem anyagi természetiiek vagy nem érzékelhetok.

2. Az esztétika. A targyak tovabbi ismertetdjele a vonzerd. Gondoskodunk

ezek szinérdl, fényérdl, a formak harmoniajardl a kisgyereket kortilvevo
targyaknal.
Az egész kornyezetet ugy kell el6késziteni, hogy csalogassa a gyerekeket,
mint ahogy a természetben a szines virdgszirom vonzza a rovarokat, hogy
ki tudjak szippantani az elrejtett nektart. A gyerek annak a targynak en-
gedelmeskedik, amely cselekvési igényének az adott pillanatban legjob-
ban megfelel.
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3. Az aktivitas. A fejlesztéeszkozok tovabbi ismérve, hogy a gyereket akti-
vitasra kell serkenteniiik. Az érdekl6dé figyelem felkeltése nem annyira a
targyak mindségétdl, hanem sokkal inkabb attol fiigg, milyen késztetése-
ket kindl a cselekvésre.

Ahhoz, hogy egy targyat érdekessé tegyiink, nem elegendé tehat, hogy
o6nmagaban érdekes legyen, hanem a gyerek cselekvési vagyahoz is iga-
zodnia kell. Elhelyezhetiink példaul kis targyakat, amelyek elmozdithatok.
Ebben az esetben inkabb a kéz mozgasa, mint maga a targy foglalkoztat-
ja a gyereket. Hosszabb ideig tart6 cselekvést tesz lehet6vé a targyak tobb-
szOri Ossze- és szétrakasa, Osszekeverése és Ujra elrendezése.

Egy gyonyoru jatékszer, egy csalogato pillantds, egy meglepd elbeszélés
kétségtelentil felkeltheti a gyerek érdeklddését. Ha a targyat csak néznie,
hallania és megfognia szabad, érdeklddése feliiletes, s egyik dologrdl a
masikra ugrik.

A kornyezetet aszerint kell elrendezni, hogy alkalmas legyen a gyerek te-
vékenységéhez. Ha pusztan csak szép, akkor a gyereket csupan egyetlen
napig érdekli. Ha viszont a targyakat rendezgetni, haszndlni és visszarak-
ni lehet, ez a kdrnyezetnek kimerithetetlen vonzerét ad.

4. A hatarok. Egy atlagos gyereknek nincs sziiksége élénkitdszerekre, ame-
lyek segitenek kornyezetével kapcsolatot teremteni. Eber és megszamlél-
hatatlanul sok kapcsolata van kornyezetével. Rendeznie kell tudataban azt
a kdoszt, amelyet a kornyezetétdl kapott, az érzékelések sokasaga miatt.
Felfedezéként sziiksége van egy utra (tehat valami behatarolt és kozvetlen
dologra), amely elvezeti céljahoz, s megszabaditja a faradsagos keriil6ut-
tol, amely fejlddésében akadalyozna.

A gyerek tehat szenvedélyesen kapaszkodik ezekbe a behatdrolt és célira-
nyos eszkozokbe, amelyek elrendezik belsé ziirzavarat.

A rend segitségével vilagossagot hoznak a kutaté szellemnek és iranyit-
jak kutatasaiban. A magara hagyott felfedez6 felvilagosult ember lesz, aki
minden 1épésnél talal valami djat. Belsd erejének segitségével elérehalad,
és ez megelégedéssel tolti el.

Meg kell valtoztatnunk azt az elképzelést — amit még sokan vallanak -
hogy minél tobb fejlesztési eszkoz all rendelkezésére, annal jobban segi-
tiink a gyereknek.
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Téves elképzelés, hogy a jatékszerekben, eszkozokben leggazdagabb gye-
rek fejlédik a legjobban. Ehelyett a targyak rendezetlen sokasaga csak
Ujabb zlirzavarral terheli meg, kedvetlenné teszi.

A mennyiség korlatozasaval a gyereket hozzasegitjiik, hogy rendet teremt-
sen értelmében, s megkonnyitjiik az 6t koriilvevé végtelen sok targy meg-
értését — hogy kimélje erejét, és tovabb haladjon fejlddésének nehéz utjan.
(Montessori, 2002, 0. 101-103)

Hogyan kell a pedagogusnak kiadnia a feladatot? (Montessori, 1995)
Elsédleges feladat a figyelem felkeltése. Ha a targy vagy eszkoz megfelel
a gyerek legbelsébb vagyainak, és alkalmas arra, hogy kielégitse, és hosszabb
ideig lekdsse a figyelmét, akkor ragaszkodni fog hozza, és tovabbra is foglal-
kozik vele.

A gyakorlat médsodik jellemzdje az egyszeriiség. A pedagégus nem veszhet
el lires szocséplésben. Valasszuk a legegyszertibb szavakat, amelyek a pon-
tos valdsagot tartalmazzak. Harmadik jellemz6 az objektivitas. A pedago-
gus mint személyiség visszahuzodik, egyediil csak az a targy keril el6térbe,
amelyre a gyerek figyelmét iranyitani akarja.

A pedagogus észreveszi, hogy a gyereket érdekli-e a targy vagy sem, ho-
gyan és mennyi ideig koti le a figyelmét stb. Ovakodnia kell a kényszerités-
t6l, amennyiben a felajanlott targy nem kelt érdekl6dést. Ha a gyerek nem
érti meg a roviden, egyszertien és életszertien elokészitett feladatot, a pedago-
gus két viselkedési szabalyhoz tartsa magat. El¢szor: nem szabad a feladatot
megismételtetnie. Masodszor: ne mondja a gyereknek, hogy hibat kovetett el,
vagy nem értette meg a feladatot, mert ezaltal hosszt idére elvesztheti cselek-
véshez val6 kedvét, amely minden tovabbi fejl6dés alapja.

A pedagogus elsdleges kotelessége, hogy a gyerek érdeklodését felkeltse,
ugyanakkor szabad teret biztositson kibontakozasanak. Ilyen kényes kiilde-
tés esetén szinte muivészet a beavatkozasra alkalmas pillanat felismerése. Ez
akadalyozza meg, hogy a pedagdgus segitségnyujtas helyett megzavarja, vagy
rossz irdnyba terelje a nyiladozd, sajat erejébdl erét merité értelmet.
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4| A tanitasi ora tervezése didaktikai jatékok és
tansegédeszkozok alkalmazasaval

4.1| A tervezés fogalma. A tanité tervezési tevékenysége

Tanitas-tanulas tervezése: az oktatdsi folyamat legelsd, szinte lathatatlan 1épé-
sei a tanar elképzelései, célkittizései munkajarol, majd ezeknek a gondolatok-
nak szakszerd, logikus, rendbe rendezése, vagy a tanitas-tanulds tervezése.
A tervezésben segitséget nyujté kiindulasi pont a tanterv, amely olyan pe-
dagogiai dokumentum, melyben a tanuldsszervezés legfontosabb kategoriai
szerepelnek. Ezt figyelembe véve késziti el a pedagdgus el6szor az egész tan-
év tervét, a tanmenetet. A tanmenetnél részletesebb és tartalmasabb is, ami-
kor mar meghatarozott témakra bontjuk a tananyagot, tematikus tervet ké-
szitiink.

A tervezés (és a teljes tanitas-tanuldsi folyamat) soran megvalaszoland6 ha-

rom 6 kérdés:

KINEK? MIT? HOGYAN? tanitsunk.

A tanitas-tanulasi folyamat tervezésének céljai:

o A nevelési-oktatasi célok megvalodsitasanak elokészitése, a modszere, a
szervezeti keretek, a tanulasszervezési modok, a sziikséges eszkozok stb.
kidolgozasa révén.

o A nevelés-oktatds hatékonysaganak novelése, vagyis a diakok tudas - és
neveltségi szintjének fejlesztése.

Differencialas

Az egyes osztalyokba besorolt gyerekek életkoruk tekintetében ugyan tobb-
nyire viszonylagosan (de csakis viszonylagosan) homogén halmazt alkotnak-
egyéni tanulasi tempojuk, képességeik, a csoportban eltoltott szerepiik, dina-
mikajuk, altalanos személyiség-vondsaik stb. alapjan viszont rendkiviil nagy
eltéréseket mutatnak.
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Ehhez a heterogenitashoz kell a tanitdsnak alkalmazkodnia, vagyis az oszta-
lyon beliili differencidlast alkalmazza. (Nagy, 1993, o. 70-71)

A fenti sorokat érdemes figyelembe venni az érak megtervezésénél is, hiszen
az osztaly nem homogén, egyének alkotjak, akik nagyon is kiilonb6z6 maod-
szereket és eszkozoket igényelnek ahhoz, hogy ugyanazt a tananyagot opti-
malis szinten elsajatitsak.

4.2| Tanorak tervezése didaktikai jatékok és tansegédeszkozok
kihasznalasaval

Az iskolaban zajlé oktatas hatékonysaganak legfébb feltétele a tanité maga,
a tanité személyisége. O mindennek a mozgatérugéja. Elengedhetetlen fel-
tétel a tanité szakmai felkésziiltsége, dltalanos miiveltsége, intelligencidja is.
A taniténak jartasnak kell lennie a gyerekneveléshez kapcsol6dé valamennyi
szaktudomanyban, ismernie kell a jaték pszicholdgiajat, a kiillonboz6 jatékti-
pusokat, azok sajatossagait és pedagdgiai funkcidjukat.

A pedagbégus munkajénak tervszertinek kell lennie. Ugy kell beépitenie a jété-
kokat és alkalmaznia a tansegédeszkozoket a tanulds folyamataba, hogy azok
segitsék, ne pedig akadalyozzak az iskolai sikert, noveljék az iskolai teljesit-
ményt. Noha a jaték komplex mddon jarul hozza a gyermeki személyiség fej-
lesztéséhez, a tanitonak figyelembe kell vennie, hogy melyik jaték, milyen ké-
pességet fejleszt legf6képp, és azokat kell csoportositania, rendszereznie, a
nehézségi fokuk és a tartalmuk szerint.

Ez céltudatos, rendszerezd és el6re megtervezett munkat igényel. Ha nem igy
fogjuk fel, akkor, noha az id6 kellemesen telik, a jaték nem éri el a céljat, nem
tudjuk hasznositani, eredménnyé valtani a jaték nyujtotta lehetdségeket.
Ahhoz, hogy a jaték valoban eredményes legyen, a tanitonak meg kell terem-
tenie a megfelel6 jatékhangulatot. A jaték csak akkor okoz igazi 6romet, ha a
hangulat meghitt, oldott, egészséges, mindenki jol érzi magat, és kedve van
jatszani, szabadon szarnyalni. Ezt a j6 hangulatot nagymértékben meghatd-
rozza a tanitd jatékstilusa.

Fontos, hogy a tanitd szeressen jatszani. A gyerekek ezt hamar megérzik,
konnyen feloldédnak és, mivel a tanité szamukra mintakép, azonnal kovetik,
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még a batortalanabbak is. Arrdl nem is szdlva, milyen nagy élmény nekik, ha

a tanitojukkal egyiitt jatszhatnak, kapcsolatba, testkozelbe keriilhetnek vele,

jatszotarsuknak tekinthetik.

A pedagodgusnak bele kell élnie magat a jatékba, a megadott szerepbe, éppen

ugy, mint a gyereknek, és ez mar empatiat feltételez. Csak igy tudja megérte-

ni a gyerekek jatékat, megoldani a felmeriil6 nehézségeket, és csak igy tudhat

megfeleld jatékviselkedést kinyilvanitani.

A j6 hangulat megteremtésének egy masik elengedhetetlen feltétele az, hogy a

tanitonak minden gyermeket szeretnie kell. A problémas gyereket talan még

jobban, mert 6 fokozottabb torédést, odafigyelést igényel. A j6 pedagogus egy

kicsit sajat gyerekeinek érzi tanitvanyait.

Ahhoz, hogy mindenki élvezhesse a jatékot, a jatéknak gordiilékenyen kell le-

zajlania, ezért a tanitdnak jo szervezének kell lennie. Els6sorban a jo el6ado

— képesség, a szemléletes magyarazoképesség sziikséges, masodsorban a jaték

soran felmeriil6 problémakat a tanito tapasztalata, fantaziaja és talalékonysa-

ga tudja megoldani, ezdton is kreativitasra serkentve a gyereket.

Mielétt a jatékot oktatasi céllal alkalmaznank, sziikséges:

1. Diagnosztizalni a tanulok érdeklédését a jatékok irant és a jaték jatszasa-
nak fejlettségi szintjét.

2. Diagnosztizalni a tanulok aktualis kognitiv szintjét. (Kolbaska, 2006, o. 10)

Az igazsagossag és kovetkezetesség
Az eddig felsoroltak a tanitd képességeire vonatkoztak, a tovabbiak a jelle-
mére. Mindezek mellett, a tanitonak igazsagosnak és kovetkezetesnek kell
lennie. Ezek a jellemvondsok féleg olyan jatéktipusoknal elengedhetetlenek,
amelyeknél nélkiilozhetetlen az értékelés. Ha a részrehajlasnak csak egy csira-
ja is megjelenik, a gyerekek azonnal érzékelik, és elmegy a kedviik a jatéktol.
Ahhoz, hogy a gyerek jatéka teljes gazdagsagaban kibontakozhasson, bizo-
nyos alapfeltételeket kell biztositanunk.
A jaték kialakulasanak szubjektiv feltételei (Vargané, 2010, o. 23):
1. A neveld személyisége

o ismeretei,

o készségei, képességei,

o feladatai,

 aneveld, mint mintakozvetité modell.
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2. A nevel6i légkor

A tanitd személyisége alapvet&en befolyasolja a jaték légkorét. A kisgyerek

nem tud vitatkozni. A gyereknek gyakorolnia kell, hogy felvéltva élje bele

magat hol a sajat helyzetébe, hol a masikéba, hogy ne csak a sajat gondo-
latardl vegyen tudomast, hanem egyidejlileg a masik gondolatara is felel-
jen, tehat érveljen.

A fejlédés konfliktusa azonban itt is gyakran jelentkezik. Kialakult egy j

funkcio, gyakorlasa azonban akadalyba titkozik: a kdrnyezet a gyerek sza-

mara jelent6s kérdésekben nem tiir vitat, hanem engedelmességet kivan.

Milyen neveldi légkor kedvezdbb a gyerek fejlddésének: a belatast mozgo-

sitd, vagy az engedelmességet kivand? A nevel6i magatartas, a vezetd sti-

lusa meghatdrozhatja a jaték alatt kialakult légkort.

o A vakfegyelem légkore — autokratikus vezetdi stilus jellemzi, engedel-

mességet kovetel. A vezetd 1épésrol 1épésre diktalja a miiveletet. Az
engedelmességet kivand vezeté megjegyzései mindig személyeskedo-
ek. Akar elmarasztal, akar dicsér, nem a munkdardl beszél, hanem a sze-
mélyrél. Megfogalmazasai mindig folényesek, lekicsinyld szinezettiek.
PL, ha egy gyerek elmarad a munkaiitemben: ,,No végre, raszantad ma-
gad!“Megjegyzései, ha burkoltan is, mindig magukban foglaltak, hogy
a gyerekek tigyetlenek, és a feladatokat csak az 6 segitségével tudjak el-
végezni. Sok az utasitds, személyeskedés és a kritika.
Gyakran ellenségeskedés fordul elé a csoporton beliil. Gyakori jelen-
ség a binbakképzés, amely indulat levezetés: a dresszura légkorében a
gyerekek akadalyozva vannak, az igy keletkezett frusztracios fesziiltség
tevddik at a vezetd helyett a biinbakra. Eléfordulhat az is, hogy indu-
latukat atviszik a targyakra, amelyeket megrongalnak a jaték kozben,
vagy a jaték befejeztével.

o Az Onkéntes fegyelem légkore — a belatasra épiil, demokratikus veze-
t6i stilus jellemzi és az onkéntes egytittmikodés. A tagok vitaban don-
tik el, hogy mit fognak csindlni.

Maguk osztjak be a munkat, amely kozosen kidolgozott terv szerint
haladt. A vezetd technikai tandcsokat ad, megtanitja a gyerekek kii-
16nb6z6 eljarasokra, de nem irja el6, hogy mikor mit csindljanak. A
vezetd megnyilatkozasai targyilagosak, ha biralta a teljesitményt, el-
s6sorban arrol beszélt, hogy az egyes részfeladatokban hol lehetett a
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hiba. Sok tandcs hangzik el a vezetd részérdl. A tevékenység a csopor-
ton beliil egyenletesebb, jobban megbecsiilik egymast, nyugodtabb a
csoportélet.

Az anarchisztikus 1égkor — a szabadossag jellemzi, vezet6i stilusa a
laissez-faire. A gyerekek szabadjara vannak engedve. Sem el6irt, sem
megbeszélt kozos feladat nincs, és munkaterv sem. Ki-ki azt csindl,
amit akar. A gyerekeket senki sem iranyitja. A vezet6 nem értékeli a
munkat, nem birédlja sem a gyerekeket, sem a teljesitményiiket, kozom-
bos. (Vekerdy, 1981, o. 221-223)

3. Az élmény
Az élmény - erds érzelmektdl kisért lelki jelenség, mely kiilonféle esemé-
nyek hatdsara keletkezik. Az élmény maradando, ha beilleszkedik a gyer-
mek lelkivilagaba.
A gyerekek jatékaik témadjat, tartalmat kozvetlen kornyezetiikben szerzett
tapasztalataikbol meritik.
Elmények szervezése:

el6zetes tapasztalatok, meglévo élmények figyelembevétele,

aktivitast biztositd tevékenység,

megfelel6 egyensuly kialakitasa (tal sokféle élmény nem lesz maradan-
do),

id6 biztositasa az élmény megéréséhez (feldolgozas, megbeszélés, uj-
raélés),

egyének kozti kiilonbségek figyelembevétele (nem biztos, hogy a be-
nyomasok egyforma élményt idéznek el6 mindenkinél),

negativ élmények jatékban valé megjelenésénél fontos a hattér ismere-
te és a lehetdség biztositasa a fesziiltség feloldasara.

A jaték objektiv feltételei (Vargané, 2010 o. 24-25): a személyi tényezoktol
tiiggetlen befolyasolo tényezok.
1. A jatékhely

A helynek, ahol a jaték zajlik megfelelének kell lennie, a gyerekek moz-
gasigényét teljes mértékben ki kell elégitenie.

Ha kicsi a tantermiink, akkor olyan jatékokat alkalmazhatunk, amely-
ben kevés a mozgas.

De nem sztikithetjiik igy le a lehet6ségeket, mas helyet is keresniink
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kell a sok mozgast igényld jatékokhoz. Ez az intézményben lehet a
tornaterem, az udvar vagy egy kirandulas alkalmaval lehet az erd6, a
mezd, folyopart.

A jatékterek fajtai

o Természetes (szabad) terek: erddk, ligetek, utcak, terek, padlas, pince,
stb.

o Mesterséges (kotott) terek: a felndttek altal kijelolt jatszohelyek, isko-
lai, 6vodai jatszoterek, vidamparkok, jatékbirodalmak (Disneyland,
Legoland).

A jatékterek tipusai

Tagolt jatékterek (a funkcidk elkiiloniilése a tevékenységtol, a jaték jelle-

gétol fiiggden):

o kozos terek <> egyéni jatékra alkalmas terek,

 nagy tér (mozgashoz) <> intim kuckok (csaladi jatékokhoz, fantaziaja-
tékokhoz, barkéacsolashoz),

o zajos helyek (pl. kockdzashoz) <> csendes zugok (pihenéshez, elvonu-
lashoz).

Valtoztathato, rugalmasan dtalakithato jatékterek:

« agyerekekkel val6 megbeszélés eredményeképp kozosen atrendezhetd,

« arendezés a jaték része, (kevésbé rombolnak a gyerekek, ha maguk ala-
kithatjak ki a jaték szinhelyét.

Atjdrhatd jdtékterek:

csaladi jatékok tere szobai és konyhai kellékekkel és imitdcics
kiegészitokkel

mesekucko, olvasdhely nyugalmas hely puha parndkkal, szényeggel,
konyvekkel

épitdjatékok tere fakockdkkal, kirako és 0sszeraké jdtékokkal

rajzolas, festés helye kézmosdval,mosogatéval

gyurmazas, barkdcsolds helye megfeleld eszkoztdarral

kisérletez6 hely természetes anyagokkal és felszereléssel
(mdgnes, nagyito...);

mozgasos jatékok helye tornaterem, udvar (rogzitett jatékokkal és
kéziszerekkel);

az énekes jatékok tere hangado jatékokkal, kellékekkel, babokkal.
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Nem mindegy, hogy a gyerek milyen koriilmények kozott jatszik és mi-
vel. Ezért lehetGségeink szerint olyan feltételeket kell teremteniink, ame-
lyek kedvezGen hatnak a jaték kialakulasara, a gyerek jatékkedvére, ame-
lyek segitségével a jaték tartalmasabba és sokoldalubba valik, és amely se-
git a tanitonak a nevelési és oktatdsi célok elérésében.

2. Ajatékido
Az 6vodas akar minden idejét szivesen tolti jatszassal, akar reggeltdl es-
tig is eljatszik, de az iskolaskort gyereknek egy masik tevékenység valik
fontossa: a tanulas. Ezért a tanitoknak, a jatékot a tanulds keretei kozé kell
szoritaniuk, egyszdval nem jatszhatunk mindig, de erre nem is lenne igény
a gyerek részér6l sem. Azonban a jatékidét nem szabad megsérteniink.
Mennyi a jatékid6? A jaték magyardzatdtol a jaték lefolydsdn dt az értéke-
léséig eltelt id6. S6t arra is id6t kell szakitanunk, hogy egy jatékot kétszer,
haromszor is eljatsszunk egymds utdn, ez noveli a jatékkedvet, mert a gye-
rekek egyre jobban teljesitenek s annak a veszélye sem all fenn, hogy meg-
unjak. Adott jaték idGigénye:
Felkésziilés:
o hely, eszkoz, partner keresése,
 jaték menetének, szabalyainak tisztazasa,
« rahangolédas.

Tényleges jaték:
o aktiv jaték.

Befejezés:

« esetleges produktumok bemutatasa,
o ¢élmények megbeszélése,
o eszkozok rendberakasa.

4.3| A tervezést befolyasol6 tényezdk

A tervezést jelentésen befolyasolja:

a képzés, az iskola, a tantargy, a munkaerdpiac cél- és kovetelményrend-
szere,

a tandr személyisége, feladatairdl, didkjairdl alkotott elképzelése, koncep-
cidja, mddszertani ismeretei.

60



A tanuldi tevékenység tervezése

Annak meghatdrozasa, hogy a tanuldk milyen aktivitdson keresztiil sajatit-

hatjak el a tananyagot (ismeretek + képességek).

A tanuldi tevékenység megtervezése soran a tanar felidézve a csoport/osztaly

tagjait, tipikus kérdéseiket, a tanuldk jellegzetes, egyéni gondolkodasmadjat,

dont az alkalmazandé mddszerekrdl, feladatokrol, a differencidlds modjairol.

A tanuldokhoz igazitott tevékenységtervezés elGsegiti az orara valo érzelmi ra-

hangolddast, pozitiv érzelmi toltést.

A tanuldi tevékenység tervezését befolyasolo tényezok:

1. A tudas atadasanak és megszerzésének modjarol alkotott tanari elkép-
zelés (PL. ha azt gondolja a tanar, hogy az 6 magyarazatai nélkiil6zhetet-
len a tananyag megértéséhez, akkor legtobbszor 6 beszél az 6rakon. Ha azt
gondolja, hogy az ismeretek megszerzéséhez minél tobb tapasztalatra kell
szert tennie a didkoknak, akkor sokat kisérleteznek, stb.)

2. A tudasrol alkotott tanari elképzelés
A didaktika szerint: a ,,tudds = ismeretek + képességek + készségek + jar-
tassagok “. Raadasul mindezek alkalmazasra kész véltozata. Lényege, hogy
tanitoként milyen jelent6séget tulajdonitunk a kiilonboz6 elemeknek, hi-
szen ettdl fiiggden valhatnak draink, médszereink, szamonkérésink elmé-
let-, gyakorlatorientaltta-, képességfejlesztés-, vagy ismeretkdzpontava.
(Fuzi, o. 3-4)
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Befejezés

Ebben a moédszertani segédanyagban megkiséreltem osszefoglalni azokat az
alapismereteket, amelyekre azoknak a szakképzett pedagoégusoknak lehet
sziiksége, akik ugy dontottek, munkajuk soran a neveld-oktato folyamatban a
gyermekkozpontu pedagogia keretén belill jatékokat, didaktikai jatékokat és
tansegédeszkozoket hasznalnak, vagy fognak hasznalni.
Igyekeztem segitséget nyujtani a jatékok, tansegédeszkozok kivalasztasat és
alkotasat illetGen is. Tovabba izelitét adtam a didaktikai jatékok tarsolyabol.
Az évek soran szamtalan tansegédeszkozt dolgoztak ki, didaktikai jatékot al-
kottak meg, amelyek még a mai napig betoltik azt a funkciot, amiért 1étrehoz-
tak Oket, novelik a teljesitményt, megkonnyitik a tanitok és tanulok dolgat,
raadasul élvezetesebbé teszik a nevelési — oktatasi folyamatot.
Ezek a jatékok, didaktikai jatékok és tansegédeszkozok, nemcsak ugy az
oliinkbe pottyantak, mind mogott egy kreativ, alkoté pedagogus all, aki nem
félt tapasztalatat, alkotomunkéja gyiimolcsét megosztani masokkal. Ok tél-
tik meg a tanitok ,Kincsesladdjat®, amib6l barki merithet. Munkammal és
személyes példamutatdssal szeretném Onoket ilyen alkotomunkdra biztatni.
A modszertani segédanyag végén talalhaté Felhasznalt irodalom c. rész a fel-
hasznalt szakirodalmat (konyvek, tankonyvek, jegyzetek, tanulmanyok, el6-
addsok, mddszertani 6tletgylijtemény) tartalmazza, amelyeket alkotémun-
kam soran hasznaltam. Ezuton szeretnék koszonetet mondani mindazon
szakirénak, kolléganak, akik e részben keriiltek felsoroldsra, és értékes gon-
dolataik, 6tleteik altalam keriiltek az olvasdkhoz.
Azon Tanitéknak, akik szeretnének elmélytiilni a témaban, az Ajanlott iro-
dalom c. részben tovabbi olvasnivalét kinalok. Hasznéljak mindezt sikerrel
munkdjuk soran. Fedezzék fel a tudast onmagukban és leljék 6romiiket az al-
kotasban a tanitasban és nem utolsdsorban a jatékban.
Tisztelettel
Skabela Rozsa

62



Felhasznalt irodalom jegyzéke

A Pallas Nagy Lexikona. 1900. Budapest : Pallas Irodalmi és Nyomdai
Részvénytarsasdg, 1900. Hozzaférheté az interneten: http://mek.oszk.hu/-
00000/00060/html1/052/pc005297.html ISBN 963-8318-81-3.

BACH, R. 2005. A Messids Kézikonyve. Budapest : Edesviz Kiado, 2005. ISBN
963-5288-56-5.

BOJTE, Cs. 2006. Istennel a semmibdl a végtelen felé. Budapest : Kairosz Ki-
add, 2006. ISBN 963-5288-56-5.

CELLER, Z. 1985. A tanuldsi forrdaskozpontok. Budapest : Akadémia Kiado,
1985. ISBN 963-7315-50-0.

COMENILUS, J. A. 1992. Didactica Magna (Nagy oktatdstan). Pécs : Seneca
Kiadd, 1998. ISBN 963-7666-04-4.

FALUS, 1. 1998. Didaktika. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 1998. ISBN:
963-1952-96-7.

FUZI, B. Felkésziilés a tanitdsra 1, A tanitds-tanuldsi folyamat tervezé-
se. Eléadds jegyzet. Mérnokpedagogiai Intézet. Hozzaférhet$ az interneten:
<http://www.bgk.uni-obuda.hu/~tkt/segedanyagok/altalanos-pedagogia/
felkeszules_ea.pdf>.

JUHASZ, O., MURVAINE, Addm A. 2008. Tevékenység-kizpontii pedagégidk.
Budapest : Educatio Tarsadalmi K6zhaszna Tarsasag, 2008. Hozzaférhet az
interneten: <http://old.wekerle.gov.hu>.

KAROVA, V. 1998. Didaktické hry ve vyucovdni matematice v 1. - 4. rocniku.
Plzen : Zapadoceska univerzita, 1998. ISBN 80-7082-467-0.

KOLBASKA, V. 2006. Hra ako integracny prostriedok vo vyucovani matematiky
zdkladnych $kol. Bratislava: MPC, 2006. ISBN 80-8052-276-6.

MEREL E, V. BINET, A. 1970. Gyermeklélektan. Budapest : Gondolat Konyv-
kiado, 1970. ISBN 963-280-973-4.

MONTESSORI, M. 2002. A gyermek felfedezése. Budapest : Cartaphilus Ki-
add, 2002. ISBN 963-7484-078.

63



MONTESSORI, M. 1978. Az ember nevelése. Budapest : Tankonyvkiado,
1978. ISBN 963-172-911-7.

NAGY, S.1993. Az oktatds folyamata és modszerei. Budapest : Volos Bt., 1993.
ISBN 963-0431-289.

NELESOVSKA, A., SPACILOVA, H. 2003. Didaktika III. Olomouc : Univer-
zita Palackého, 2003. ISBN 80-244-0598-9.

NEMETH, A., EHRENHARD, S. 1999. Reformpedagdgia és az iskola reform-
ja. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 1999. ISBN 9631901688.
SEBESTYEN, P. 2009/2010. A jdték pszicholdgidja és mddszertana. Eléadds.
Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem, Pszicholégia és Neveléstudomdnyi Tanszék,
Kézdivasdrhelyi Kirendeltség. Hozzaférhet6 az interneten: <http://www.bod-
petertk.ru/konyvtar>.

SZENT-GYORGY], A. 1930. Az iskolai ifjiisdg testnevelése. Eldadds. (Orszd-
gos Testnevelési Kongresszus, Szeged). Hozzaférhet6 az interneten: <http://
nyerkilajos.hupont.hu/22/az-iskolai-testnevelesrol>.

SZENTIVANY], T. 2000/07. A kreativits fejlesztése jatszéassal és jdtékok se-
gitségével. In Uj Pedagdgiai Szemle. Hozzéférhetd az interneten: <http://epa.
0szk.hu/00000/00035/00040/2000-07-ta-Szentivanyi-Kreativitas.html>.
VARGANE FELLNER, M. 2010. Tanuldk feliigyelete, gondozdsa, kézmiives te-
vékenységek, jaték. Budapest : C-Vision Kft., 2010. Hozzaférhet6 az interneten:
<http://www.humantiszk.hu/modularis_jegyzetek/2_1_fellner.pdf>.
VEKERDY, T. 2006. Felnéttek és gyerekek. Mit akarunk egymdstol? Pszicholo-
giai irdsok. Budapest : Saxum Bt, 2006. ISBN 978-963-248-088-6.
VEKERDY, T. 1996. Kicsikrél nagyoknak. Budapest : Park Konyvkiado, 1996.
ISBN 9789635308040. Mddszertani otletgylijtemény: <http://www.tpf.hu/
pages/idea/index.php?page_id=375&id=687>.

64



	Stránka 3

