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UvoD

Ugebny zdroj predstavuje stibor pracovnych listov pre Ziakov 1. ro¢nika ZS, ktoré
sltizia na precvi¢ovanie, upeviiovanie vedomosti vo vyucovani predmetu Poznaj a chrdin. Pri
tvorbe pracovnych listov som vychadzala z ucebnych osnov pre dany predmet a na vybrané
tematické celky tu mozeme najst’ jeden ¢i viac pracovnych listov. Pracovné listy som
vytvorila tak, aby viedli Zziakov k pochopeniu prirodnych suvislosti a zdkonitosti, aby
boli schopni triedit’ poznatky a nasledne ich vyuzivat v praktickom zivote. Mojou snahou
bolo pomocou pracovnych listov rozvijat' u ziakov aktivny a pozitivny vztah k prirode,
¢loveku a ochrane jeho zdravia. Poznat’ pozitivne a negativne vplyvy cloveka na jednotlivé
zlozky prirody. Verim, Ze pracovné listy st vhodnou motivaciou na vyucovacie hodiny a

ziakov zaujmu ulohy, ktoré zvysia ich vedomostnu troven.



1 STAROSTLIVOST O ZDRAVIE

1.1 PRACOVNY LIST C. 1
Nos, o¢i, jazyk, usi a ruky su pre kazdého cloveka dolezité. Vies ako nam pomahaji. Do
prazdnych okienok nakresli, o jednotlivymi zmyslami vnimame (voiiu, zvuk, chut, dotyk a
¢o ti je prijemné na pohlad.

N
.




1.2 PRACOVNY LIST C.2

Prirad’ k l'udskému telu Casti tela. Ak poznas este aj iné Casti tela, dokresli ich.




1.3 PRACOVNYLISTC.3

Dokresli I'udské telo. Nakresli ¢asti I'udského tela a I'udské organy, ktoré poznas. Povedz na
¢o nam sluzia.




2 MY AVECI

21 PRACOVNY LIST C.1
Vie§ preco st smetné koSe farebne odliSené? Obrazky pod smetnymi koSmi treba spravne

roztriedit’. Prirad’ ich do spravneho kosa.

e ') O
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2.2 PRACOVNY LIST C. 2
Vies, ktory kos je spravny? Spravnu cestu farebne vyznaé, zvol taka farbu (zelena, modra,

zIta) do ktorého smetného kosa obrazok patri.




3 JAR

3.1 PRACOVNY LIST C.1
1. Poznas kvety na obrazkoch? Napi$ ich meno pod obrazok. Vie§ v ktorom ro¢nom

obdobi kvitnu tieto kvety?
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