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1. Ako byt’ videny
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Co podrla teba znamena ,, zniZzena viditePnost™ ?

Co musi§ mat’ na oblegeni, ak chces aby si bol lepsie videny? Dopli do tabulky pismena
podTa cisel.
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Co rozumie§ pod pojmami REFLEXNE prvky?

Oznag Zltou farbou, kde by mali byt reflexné prvky aby ta vodi¢ lepsie videl.




2. Kviz

1. Aké oblecenie si musiS$ obliect’ aby si bol lepSie videny?
a). tmavé obleCenie

b). oblecenie s reflexnymi prvkami

c). biele oblecenie

2. Reflexné prvky si umiestnime....
a). pod tricko
b). pod topanky

¢). na tricko

3. Pocas jazdy na bicykKli....
a). mame na hlave prilbu
b). nemame na hlave prilbu

C). davame prilbu na hlavu

4. Pred jazdou na bicykli
a). neskontrolujeme ni¢, sadneme na bicykel a vyrazime
b). skontrolujeme brzdy, svetla, kolesa a iné

c). skontrolujeme volant

5. Po ktorej strane jazdime na bicykli?
a). po pravej, tak ako autd
b). po l'avej oproti autam

c). ako sa nam chce




Ak si na vSetky otdzky odpovedal spravne, to znamena Ze si zasluzil kartu cyklistu. Vytla¢ si
Ju @ mozes si ju zaramovat'.

Vela Stastia na cestdach.

‘ Meno cyklistu: \




3. Policajti na ulici

Pozorne si prezri obrazky a precitaj si, o dané prikazy policajta znamenaju.

Zazil siuz niekedy takuto situaciu?

Kedy najc¢astejsie riadi premavku policajt?




Pozri sa na obrazok.

Co na nom vidis$?

Kto riadi preméavku?

Ktoré autd mézu bezpecne prejst’ cez krizovatku?

Ktori chodci mézu bezpecne prejst’ cez priechod pre chodcov?

Preco nem6Zu prejst’ cez priechod pre chodcov chlapcéek s diev€atkom, ktori sa drzia za ruky?

Preco by si to nikdy neurobil?




4. Semafor

Precitaj si tito basnicku a skus si ju zapamétat. MoZe ti vel'mi pomdct’ na cestach.
Ked’ ¢cervena zablika,
nepohnem sa z chodnika.
svieti, pripravte sa deti

Iba farba zelena vol'nu cestu znamena.

Vyfarbi semafor spravnou farbou.
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5. Dopravné znacky

Poznés dopravné znacky? Skus pomenovat’ tie, ktoré mas pred sebou. Prirad’ k nim spravny

nazov.
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6. Dopravné ihrisko

Dopravné znacky si vyfarbi a napi§ meno. Znac¢ky si vystrihni, nalep na $pajl'u a urob si

dopravné ihrisko. Ako podklad mozes pouzit’ polystyrén. Vela stastia.
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PARKOVISKO

D

Tito dopravni znacku ui
vel'mi dobre poznd:
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SVETELNE SIGNALY
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Tito dopravnd znacku uz
vel'mi dobre poznd:
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vietkych vozdiel (v jednom smere)
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PEXESO _
DOPRAVNE
ZNACKY
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7. Lekarnicka

Co musi obsahovat’ lekarni¢ka? Pozorne si to precitaj!

Sterilna gaza

Obvinadlo

Trojcipe Satky

¥

NoZnicky

DO b

Zapinacie spendliky

Vies zastavit’ krvacanie? Skus povedat’ ako.
RANY

Najdolezitejsie je zastavit’ krvacanie. Obvykle staci prilozit’ sterilni gdzu, obvinadlom mierne
stiahnut’ a zaviazat. Na menSiu ranku prilozte ndplast. Nikdy sa rany nedotykajte prstami.

Dobre si to zapamiitaj!

Pokial’ krv vystrekuje z rany pradom, stlacte otvorenu tepnu priamo v rane (napiklad aj
prstami, pripadne obvinadlom) a urychlene privolajte lekarsku pomoc. Cas priskrtenia tepny
oznacte na pevne priviazanom listku.

Zaiil si uz niekedy takuto situiciu?
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ZLOMENINA

Mal si uZ niekedy nejaki zlomeninu?

Ako sa ti to stalo?

Co by si urobil, ak by si tvoj kamarat zlomil nohu v lese?

Nikdy sa ich nesnazte napravit. Raneného nechajte lezat’ v kl'ude a vyhl'adajte lekarsku
pomoc. V pripade nutnosti ak je potreba raneného preniest’, upevnite koncatinu do dlahy, ruku
do trojcipej Satky.

PODVRTNUTIE

Vyzaduje chladny obklad z octanu hlinitého. Koncatinu treba nechat’ v kl'ude vo vodorovne;j
polohe. Ak ste d’aleko od cesty a treba raneného preniest’, riad’te sa obrazkami.

Ak si si vSetko poriadne prestudoval néjdi si troch kamaratov a vietky situdcie si vyskusajte.

Vela §t’astia!
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8. Ako chranit’ vodu

Napi$, ¢o najviac slov, ktoré ti napadnu pri slove VODA.

/
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Skius napisat’ preco potrebujeme vodu

Kto okrem c¢loveka potrebuje vodu?

Napi$ ako sa plytva vodou

Navrhni aspon 3 rieSenia ako Setrit’ s vodou

1.

2.
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Nakresli obrazok na tému Pijem vodu, ndpoj z vodovodu
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Vymal'uj si obrazok podl’a predlohy.
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Kolobeh vody

D SRERE SSRGS 5~ S - BRI e T P S SRl ke e

Skis vysvetlit’ kolobeh vody

Ako by si nakreslil kolobeh vody ty?

4 N




8. Triedime odpad

Co vidi$ na obrazku?

Co robime s odpadom?

Odpad patri do odpadovych nadob. Co s nim d’alej?
A). Dame ho na skladku?

B). Dame ho do spalovne?

C). Budeme ho recyklovat’?

A: Skladky : Znecist'uju spodné vody a podu. Odpad sa pomaly rozklada. Vznikaju
nebezpecné skladkové plyny.

B: Spalovne: Znecistujii ovzdusie. Je to neti¢inné vyuzitie energie a ekonomicky naro¢né.

C: Recyklacia. Triedenie odpadu. Opétovné pouZitie akéhokol'vek materidlu.
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Vies ¢o znamena toto oznacenie?

Kde si ho uz videl?

Vedel by si napisat’ k smetnym koSom aky odpad sa do nich dava?
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Skontroluj si to pomocou tejto karticky a naucis sa spravne triedit’ odpad.

Sklo

(bez vnochnacikov)

- plastové flade ndpojové (&
zelené, Eervené hnedé, 2ié.

ojodmudu mm\v
- p olejo

Vymysli logo na tému Recykluj a chrdii prirodu!
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