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1. Dopravné prostriedky

Zakruzkuj auta: prvej pomoci, policie a hasicov
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V bublinkiach mas ¢&isla, nie vSetky st spravne. Cervenou farbickou

vyfarbi ¢isla, na ktoré ¢islo zavolas v nebezpecenstve?
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Na obrazkoch mas zachranné auta. Vyfarbi auta prvej pomoci, policie

a hasicov a prirad’ im spravne ¢isla 150, 158, 155.
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V jednej dedinke ned’aleko mesta sa stalo vel'’ké nesStastie. Zacal horiet
domcek. Cesta k nim bola veI'mi kI'ukata. Pomo6zes hasicom najst cestu
k horiacemu domceku?




2. Prva pomoc

Pozorne si prestuduj kartu prvej pomoci.

KARTA PRVE) POMOCI

Co robit v pripade ZASTAV
nehody. KRVACANIE

© zisti, éo sa stalo.
o Zavolaj pomoc.

€) pbaj na viastna
bezpeénost.

UVOLNI ZACHRANNE DYCHY
DVCH ACIE stlageni hrude dychy

302 zalmin,

POSTIHNUTEHO
ONKAJSIU §| DA) DO
MASAZ fl STABILIZOVANE])
POLOHY
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Ako zistiS co sa stalo?

NapiS na aké ¢islo by si zavolal?

Ako zastavis krvacanie (predved na babike prip. na spoluziakovi)?

Predved’ stabilizovania polohu.

L)

Kol'ko krat stlac¢iS hrudnik a kol'ko vdychov das ranenému za minatu?
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3. Ako jazdit na bicykli

Co vsetko si musis skontrolovat pred jazdou na bicykli - oznaé?

Sedlo ohy

P /Erzduvé paka
Ao

Sedlovka

Bovden

Zadna brzda > Predna brzda
Kazeta
Vidlica
» Plast
o WAL Kl'uka
K2
* Prevodnik
s8¢ Presmykoval Rafik
Nabo F-‘rehadquaEka Retaz Pedal Spic Ve\ntil Naboj

Co ti nesmie chybat aby si sa mohol bicyklovat bezpeéne?

Co chyba dievéatku na bicykli?
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ivany) bicykel.

-

Nakresli svoj vlastny (vysn
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Ako sa postaras o svoj bicykel?

4. Semafor

Vyfarbi semafor a napis k svetlam: chod’. stoj, priprav sa

. |
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Pozoruj krizovatku! Co na nej vidis?
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Odpovedz na otazky:

Ktoré auto moze prejst cez cestu ako prvé?

Ktoré auto moze prejst cez krizovatku ako druhé?
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Preco nemoze prejst auto prejst cez krizovatku?

Nakresli auto, ktoré ta bezpecne povozi.

Slavko chce prejst cez cestu, ale svieti cervena. Skis mu poradit, preco

nemoze prejst cez cestu.

Co by sa stalo ak by presiel?
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Poznas tu znacku? NapisS ako sa vola a dobre si ju zapamaitayj.

Po ktorej strane musime chodit na priechode pre chodcov?

5. Ochrana prirody

Pred tebou je pekny obrazok. Pozorne ho pozoruj.

Co vidi§ na obrazku?

Kde sa tieto zvieratka nachadzaja?
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Bol si uz niekedy v lese?

Co okrem zvierat tam vidis?

Aky druh lesov je u nas?

Teraz si pozorne precitaj zaujimavosti o stromoch.

STROMY

‘ ” S . ST ENSEEEES o 2|
| L -~ Stromy su plucami Zeme.

Kde rastia stromy?

V parkoch, na sidliskach, na verejnych miestach v mestach a dedinach,

v zahradach a sadoch, lesoch a pralesoch, v stepi, v dzungli, na lakach, poliach,

ale aj na pusti.
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Aké typy stromov poznas?

Vidi$ tento obrazok? Co je na fiom zvlastne?

MysliS, Ze je to spravne?

Ak nie preco?

Ako sa mame spravat v lese?

Nakresli LOGO pre ochranu lesov:
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Stromom moézZeme pomoct rast aj my. Vies ako?

Ak mas takito moznost urcite to vyskiasSaj. Stromy predsa vyrabajia kyslik,
ktory dychame my l'udia.
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Pomoct mozes aj

6. Chranené zvierata
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Poznas chranené zvierata na Slovensku? Prirad’ mena k zvieratam.

Poznas aj iné chranené zvierata?

Nachadzaja sa aj v tvojom okoli?

Pozorne si precitaj informacie o medvedovi hnedom. Je to vel'mi
zaujimave.
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Medved hnedy

Medved’ hnedy je velké, silne stavané zviera. Jeho poznavacim znakom je
svalnaty hrb v oblasti lopatiek. Aj ked’ medzi pohlaviami je minimalny rozdiel v
diZke tela, samce byvajii dvakrat tazsie ako samice, ktoré maji mensie a I'ahsie
kosti. Kongatiny maju zakonéené silnymi pazarmi. Dizka medved'a je az 2 m.
Hmotnost’ od 80 az do 400 kg. Medved’ ma hustu srst’ najcastejsie hnedej farby,
ktora vsak mdze mat’ odtiene Cervenej, ¢iernej Ci striebristej farby.

Populacia medved’a hnedého kvoli svojej ochrane prezila aj na Slovensku.
Najpocetnejsie stavy medved’ov st v lesoch pohori Mala Fatra, Vel'ka Fatra,
Nizke Tatry, Zapadné a Vysoké Tatry, Polana...

Odpovedaj na otazky:

ed’a hnedého?

Ak vylustis nasledujicu osemsmerovku, zistisS, ako sa vola d’'alSie chranené
zvieratko.
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vydra, slon, vyr, plch, srna, kuna, pes, orol

tajnicka:

Ktoré zviera z osemsmerovky nezije na Slovensku?

Kde ho mézeme vidiet?

Aké iné zvierata tam najdeme?

Bol si uz niekedy v ZOO?
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Nakresli salamandru skvrnita.
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7. Jarné kvety

K prirode patria aj kvety, ktoré treba tiez ochranovat. Vyber kvety, ktoré
nie su jarné, nekvitna na jar?

Papava lekarska

25



Vypis vSetky jarné kvety, ktoré poznas

Preco sa volaju jarné kvety?

Ako sa o ne starame?

Kde mo6zu rast jarné kvety?

Poznas aj iné jarné kvety?

Ktory jarny kvet rastie ako prvy? Vidno ho eSte spod snehu.

Akej farby ma kvety?

Akej farby ma listy?

Prvy jarny kvet — posol jari. Je to volne sa vyskytujuca europska

rastlina. Rastie v lesoch a hajoch. V stcasnosti je uz chranena a patri do
kategorie ,ohrozeny druh®, kam sa dostala kvoli nadmernému zberu pre
obchodné ucely. Nema koren, ale cibulku. Nachadzame ju v luznych lesoch,
priekopach, humoznych listnatych i zmieSanych lesoch i na vlhkych lukach.
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Co znamena, Ze patri medzi chranené rastliny?

Co mysliS preco je chranena?

Aky je rozdiel medzi korefiom a cibulkou?

Skis ju nakreslit.
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Jarnych kvetov je vel'mi vela. Aby sme si I'ahSie zapamaitali, tak sa s nimi
zahrame. Vystrihni si pexeso a zahraj sa so spoluziakom, kamaratom,......
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hluchavka biela

vetemik
3Huskovity
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horec famy

vetermnik
2ituskovity
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