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Uvod

Cielom ucebného zdroja k akreditovanému vzdelavaciemu programu kon-
tinualneho vzdelavania Rozvijanie Citatelskej gramotnosti Ziakov v skoldach
s vyulovacim jazykom madarskym je udrzat a rozvijat kompetencie ucitelov
primarneho vzdelavania potrebné na rozvoj Citatelskej gramotnosti ziakov
v $kolach s vyuc¢ovacim jazykom madarskym. Zameriava sa na aktualizaciu
kompetencii ucitelov v oblasti rozvijania citatelskych zruc¢nosti ziakov a ich
motivacie k ¢itaniu.

Podla stitneho vzdelavacieho programu (SVP) je sicastou klucovych kom-
petencii ziaka na prvom stupni zakladnej skoly schopnost porozumiet roz-
nym typom textov, vyberat a hodnotit z textu ziskané informacie a vyuzivat
ich vo svojom uéeni. Ziaci majt ziskat zdkladné kompetencie rozlidovat fik-
tivny pribeh od skuto¢ného a nadobudat poznatky, ktoré pozitivne ovplyv-
nuju ich postoje, zivotni hodnotovu orientaciu, empatiu, prosocialne spra-
vanie a obohacujua ich duchovne.

Podla vysledkoch medzinarodnej Stadie Citatelskej gramotnosti Ziakov 4.
ro¢nika zakladnych $kol PIRLS 2006 ,,AZ 43 % nasich Ziakov necita pribehy
a romdny v mimoskolskom case nikdy, ¢i takmer nikdy (32 % dievcat a az 53 %
chlapcov). Z hladiska frekvencie Citania pribehov a romdnov sa nasi Ziaci
umiestnili na poslednom mieste zo vsetkych ziicastnenych krajin®. Nepotesili
nas vysledky PIRLS ani z roku 2011. ,,Zo slovenskych Ziakov dosiahlo najvys-
Siu uroven Citatelskych zrucnosti 8 %, ¢im sme sa umiestnili pod priemerom
krajin OECD (10 %) aj EU (9 %).“ (NUCEM, 2013)

Vela skolopovinnych deti zaostavajucich v ¢itani ma problémy aj s prospe-
chom. ZIé ¢itanie moze viest k emo¢nym tazkostiam a problémom v spravani
aj v neskorSom veku. Preto treba ziakov spravne motivovat a viest k ¢itaniu
od utleho detstva.



Predkladany ucebny zdroj pozostava z teoretickych vychodisk o ¢itani a ¢i-
tatelskej gramotnosti. Praktickd cast (¢iastocne sa prelina s teoretickou) je
venovana ukdzkam vhodnych moznosti na rozvoj ¢itatelskej gramotnosti.
Hoci st uvedené ulohy urcené na hodiny madarského jazyka a literatury,
mozu poslazit ako priklady na tvorbu uloh v ostatnych predmetoch na pr-
vom stupni zdkladnych §kol.

Zelam vam vela tspechov vo vzdeldvani a mnozstvo tvorivych myslienok
vo vadej praci.

Autorka



1/ Altalaban az olvasasi folyamatokrél

Barmerre megyiink, barhova néziink, mindenhol feliratok vesznek koriil
benniinket, a reklamokban, iizletfeliratokban, roplapokban, tjsagokban, té-
vében, konyvekben és hosszasan folytathatnam a sort, betiik sokasaga tekint
rank vissza. Az ember szinte elveszettnek tlinik az olvasds, az ért6 olvasas nél-
kiil. Elengedhetetlen tudasnak szamit a mindennapi életben és nagyon fontos
a tanulds soran.

Régen az olvasas kivaltsag volt az emberek szamara. Kozvetlen kapcsolatban
allt a természetfolotti és magikus dolgokkal. Hatalmas értéknek tekintették
az olvasas tudomanyat és nagy tisztelet dvezte az olvasni tudékat. Ma, amikor
az olvasas szinte kivétel nélkil mindenki szamara hozzaférhetd, mégis sokan
6dzkodnak az olvasas elsajatitasatol, vagy ha megtanultak olvasni, tudasukat
nem fejlesztik tovabb, nem alkalmazzak. Vajon mi lehet ennek az oka?
Kezdetben az olvasds a gyermeknek valamiféle varazslatnak tlinik. Varazslat,
amely segit megfejteni egy titkot, amely elropiti egy csodédlatos mesevilagba.
Sok gyermek kéri a sziil6tdl: ,,Olvass nekem.” Az a gyermek, aki szereti ha
mesélnek neki, és ezek a mesék mozgositjak és kielégitik a képzeletét, azt is
szeretné megtanulni, hogyan olvashatna el ezeket az izgalmas torténeteket 6
maga is, amikor nincs senki a kozelben, aki felolvashatna neki. A legtobb gye-
reknek altalaban eldszor olyan konyveket olvasunk fel, amelyek bévelkednek
a varazslatos eseményekben. Ezek a torténetek arrol gyézik meg, ha megtanul
olvasni, 6 is tobbet tud majd a természetfeletti jelenségekrdl. Azok a torténe-
tek, amelyek b6velkednek a fantaziat mozgosité eseményekben, olyan képze-
letbeli kielégiilést szereznek a gyermekeknek, amely az olvasas értelmérdl és
értékérdl gyézi meg Oket.

A legtobb gyerek szamdra azonban még ez sem elegendd indittatds ahhoz,
hogy szabad akaratukbdl és moho érdeklédéssel vessék bele magukat ebbe a



nehéz feladatba, ehhez még az is szitkséges — vagy legalabbis sokat segit —, ha
latjak, hogy sziileik, testvéreik is szeretnek olvasni.

Nagy gondot okoz, ha a gyerek nem élte at annak 6romét, hogy felolvassanak
neki, ilyenkor nagyon kicsi az esély, hogy feltdimadjon érdeklddése az olvasas
irant. E tapasztalat hijan kételkedni fog benne, hogy az csakugyan olyasmi-e,
amit 6 meg akar tanulni, és ugy fogja érezni, hogy az ehhez sziikséges kemény
munka nem éri meg a faradsagot. Ha mégis megtanuljak, a tevékenység ér-
zelmileg iires marad szdmukra és minden vonzerét nélkiiloz. Ezért is sok az
olyan gyerek, aki sose valik olvaséva sajat joszantabol. De akkor mi a meg-
oldas? Mégis, mit tegyiink? Miben tud segiteni az iskola, a tanit6? Minden
gyermeknek jot tenne, ha az iskoldk és a sziil6k vilagosan értésiikre adnak,
hogy az iskola és a tarsadalom kovetelte felnéttesebb élet nem jelenti egyuttal
azt is, hogy ezentul teljesen fel kell hagyniuk a gyerekes viselkedéssel. Ezért
aztan nem tual szerecsés otlet, ha azzal igyeksziink hatni rdjuk, hogy 6k mar
»tulsagosan nagyok® a jatékhoz. Bar minden gyerek szereti hallani, hogy mi-
lyen nagy mar, de nem kivan ezért til nagy drat fieztni. Az iskolaskoru gyer-
mekeket sem szabad megfosztanunk a boldog gyermekkortol. Legyen a gyer-
mek az iskolaban is derts, jokedvi. Az a gyerek érzi j6l magat a borében, akit
elfogadnak olyannak, amilyen 6 valdjaban.

»Nogradi Gabor, gyermek - és ifjusagi ird szerint: ,Minden ember zseninek
sziletik, csak kés6bb lesz az a kozépszint( hiilye, akinek mi felnéttként meg-
ismerjiik.“ Bevallasa szerint, a konyvek gydgyitanak: az olvasé fantazigjat
mozgatva aktivizaljak a személyiség rejtett energiait, vagy egy masik, élvez-
hetdbb vilagba repitik az olvasdkat.“ (Nogradi, 2009 old.: 72)

Az olvasast nem szabad tul hamar és tul radikalisan megfosztani magikus
jeneltéségétol! Biztositanunk kell, hogy a gyermek jatékosan tanulja az
olvasast és ne csupan technikai feladat legyen szamara! Elengedhetetlen,
hogy a tanulékban pozitiv élmények kapcsoldédjanak az olvasashoz.

Mar a betiik ,tanitasaval“ kapcsolatban alapszabaly, hogy jatékosan, lassan,
és semmiképp sem erdltetve haladjunk. Egyaltalan nem azzal kellene kez-
deni, hogy ,ez itt az ,,a“ betd", ez a ,,b". A tanitd néninek izgalmas - érdekes
dolgokat kellene felolvasnia — amit, ha a gyerek kéri, és van elég példany, ha-
zavihet és otthon is izgatottan nézheti.



Az alabbiakban szeretnék néhany otletet megemliteni a betiikkel valé jaték-
hoz, melyeket akar magyar nyelv 6ran, akar mas 6rak keretén beliil is meg
lehet valdsitani, élményszer(ibbé téve ezzel a bettielsajatitas folyamatat:

1. Gyurmazas kozben készitsiink el egy-egy bettit.

2. Kiégethet6 gyurmabol tobb sorozatot is készithetiink az ABC bettibél.

3. Készitsiink betiiket dorzspapirbol, és tapogassak le dket. (ezek alkalma-
zasarol a Montessori pedagdgiaban részletesebben lehet olvasni - lehetd-
ség van szinbeli megkiilonboztetésre is, mellyel mar a kezdeti idészakban
megkiilonboztetik a maganhangzokat a massalhangzoktol)

4. Palcikakbdl, gyufaszalakbdl is rakhatunk ki bettiket.

5. Készitsiink betiikartydkat (egy bettt egy kis kartyara).

6. A betlikhoz tarsithatunk hivoképeket is (a képen abrazolt szé elsé hangja
lehet a betthoz tartozé hang).

7. Lehet kiilon kartyan a betti és a hivokép, ezt lehet parositani, vagy memo-
rizalni. Erdekes PEXESO jaték készithetd ily médon.

8. Homokba irhatunk jé nagy betiiket a homokozoban, vagy kihasznalhat-
juk a tavolugrépalya ezen lehetGségét.

9. Szintén a Montessori pedagogiabdl ismert lehetdség, hogy a tanulok liszt-
be irjak a bettiket.

10.Betli formaju siiteményt is lehet siitni (pl. mézeskalacs), lehet kapni betii
formaju siiteménykiszurot.

11.Léteznek konyvek is bettikkel, hivoképekkel. (pl. a Napraforgd Kiado Pi-
curi ABC-s konyve)

12.Készithetiink egy-egy betiivel kapcsolatban kis konyvet vagy lapbookot.

13. Az internetr6l lehet nyomtatni bettikkel kapcsolatos szinezdket.

14.A mai kor gyermekének lebilincseléek lehetnek a betiikkel kapcsolatos
szamitogépes jatékok is (pl. Man6 Abécé).

15.Irhatunk a Word segitségével értelmes szavakat.

16.Hasznalhatunk betiipecséteket, vagy akar készithetiink sajat bettikészletet
burgonyabdl kivéjva. (Ebben segithetnek a felsébb évfolyamok tanuléi.)

A betlik elsajatitasa és az egész olvasastanitas folyaman két fontos alapelvet

kell szem elétt tartanunk.



Az elsé alapelv: Az emberi természet 6rom kozponti.

Tapasztalatbdl tudjuk, hogy azokat a tevékenységeket ismételjiik, amelyek
oromet szereznek nekiink. Ez az oka annak, hogy djra és ujra visszamegyiink
abba az étterembe, ahol jol éreztitk magunkat, djra és ujra meglatogatjuk azo-
kat az ismerdseinket, akikkel jol érezziik magunkat.

De mi torténik a kellemetlen élménynél? Keriiljiik azokat az éttermeket, ahol
elégedetlenek voltunk az ételekkel, a kiszolgalassal, keriiljitk azokat az isme-
résoket, akikkel kellemetlen egyiitt lenni, atallitjuk a radiot, ha olyan zenét
jatszanak, amit nem szivesen hallgatunk stb.

Erzékszerveink elektromos és kémiai iizeneteket kiildenek az agyunknak. Ha
valami kapcsan ,kellemes élmény*“ tizenet érkezik agyunkba, akkor a késéb-
biekben pozitiv reakciét valt ki beléliink egy hasonl6 helyzet. Ha azonban
»kellemetlen élmény“ iizenet érkezik agyunkba valami kapcsan, akkor leg-
kozelebb ennek megfeleléen, azaz negativan reagdlunk majd a hasonl6 hely-
zetekre. A viselkedési reakciokat két nagy kategériaba sorolhatjuk: ,,csinal,
~visszautasit®. Azt ,csindljuk®, ami kellemes szdmunkra és ,visszautasitjuk®,
ami kellemetlen szamunkra. Mégis nap mint nap elfejeltjiik, hogy igy miiko-
diink!

Minden alkalommal, amikor gyermekiinknek felolvasunk és egy ,kellemes
élmény” tizenet érkezik gyermekiink agyahoz, tesziink azért, hogy szeressen
olvasni. Minden alkalommal, amikor az iskolaban vagy otthon tdl nehéz szo-
veget kell olvasnia, nem érti az olvasmanyban el6fordul szavakat, allandéan
kijavitjuk, leszidjuk a hibaiért, stb. a ,kellemetlen élmény* izenet megy gyer-
mekiink agydhoz. Ekkor g6zer6vel megyiink abba az iranyba, hogy ne szeres-
sen olvasni (mikozben talan azt gondoljuk, hogy ezt igy kell, mert veliink is
igy csinaltak). A tanuldsi élmény ily modon lehet: unalmas, farasztd, fenyege-
t6, értelmetlen. Féleg amikor a tanuldénak a faraszto iskolai nap utan még ott-
hon is drakat kell eltoltenie hazifeladat irdssal, tanuldssal.

A masodik alapelv: az olvasas egy szerzett képesség.

Az olvasas olyan, mint a biciklizés, autdvezetés vagy varras. Annak érdeké-
ben, hogy jol csinaljuk, sok-sok gyakorlas kell.

A fenti 2 alapelvet elengedhetetlen figyelembe venni, ha egy életre széléan
szeretnénk gyermekeinket olvaséva nevelni.
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2/ Ki tud olvasni?

Olvasni az tud, aki megérti, amit olvas. Akkor érti meg a gyerek az olvasotta-
kat, ha-felismeri az irott szovegben a hallott beszédet, — van kell6 hattértuda-
sa a vilagrol, és ennek megfeleld szokincse, — érdekli az, ami le van irva, - tud
figyelni. Amikor az olvasé megérti az olvasottakat, gondolatai talalkoznak az
iré gondolataival. Az olvasas - életiink, mindennapi tevékenységiink termé-
szetes része.

»Az az ember, aki nem olvas konyvet, semmiben sem kiilonbozik attdl az
embert6l, aki nem tud olvasni.“ (Mark Twain)

Napjainkban egyre tobbet hallunk arrdl, hogy nincs minden rendben az ol-
vasas hdza tajan. Az analfabétizmus megsziintetéséért évszazadok ota torvé-
nyek, rendeletek és lelkiismeretes emberek ezrei kiizdenek, de mind tobbet
hallani egy viszonylag fiatal kifejezésrdl, mégpedig a funkcionalis analfabé-
tizmusrdl. Funkcionalis analfabéta az, aki meg tanult ugyan irni és olvasni,
de alaptuddsa nem fejlodott készséggé. Az a fiatal, aki megérti, és pontosan
vissza tudja adni egy elolvasott tjsagcikk szovegét, alapvetden mas esélyekkel
indul az életben, mint az, aki nem tud kit6lteni egy csekket, mert nem érti azt
a szot, hogy feladd, vagy cimzett.
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3/ Az olvasas fogalmanak atértékelodése

Hagyomdnyos megfogalmazas szerint az olvasas a leirtak altal vezetett gon-
dolkodas, az olvasasi készség pedig az irott szovegek megértésének képessé-
ge. Az olvasds tehat egyfajta dekodolasi mechanizmus, a leirt szavak transz-
formacidja beszélt (kiejtett) szavakkd, mikozben megtorténik a tartalom
felismerése.

Az olvasasrol alkotott képiink részben a tarsadalmi valtozasoknak jelentGsen
atalakult az elmult évtizedekben. A legrégibb szemlélet szerint, aki ismeri a
betiiket, az tud olvasni. Ezt kovetéen a hangos, kifejez6 olvasast tartottak a
legfontosabb szempontnak. A késébbiekben az olvasas folyamatdnak a kom-
munikacios aspektusa keriilt el6térbe, Kingston sokat hasznalt definicidja
szerint az olvasas a kommunikaci6 egy folyamata, amely soran az iizenet
grafikus formdban kozvetitve jelenik meg az egyének kozott (Kingston, 2009)
Az olvasas leegyszertsitett meghatarozasa Pressleyés munkatarsai szerint a
»jelentésmegszerzése az irott szovegbol“ (Block, és mtsai., 2009) A szoveg-
értés értelmezésében meghatarozé valtozast hozott a PISA vizsgélatok olva-
sas definicidja. A PISA - és ezzel 6sszhangban a hazai kompetenciamérések
— az olvasasi képességet eszkdztudasnak tekintik. Olyan eszkoznek, amely
elengedhetetlen az iskolai tanulds sikerességéhez, a hétkoznapi élet problé-
mainak megoldasahoz.
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4/ Az olvasas folyamata

Egy interjuban Vekerdy Tamas pszichologus ugy nyilatkozott, hogy az isko-
la megbetegiti a gyereket. Tobbek kozott ezt emlitette: ,,A gyereknek azért
»nagy a feje®, mert kifejlett felnétt agyveleje van. Tiid6lebenyeinek felszine
viszont 6tode a felnéttének. Tehat a gyerek szervezetnek egy6todnyi tiidGvel
kell ellatnia a felnéttével egyezd méretii agyat. Ez csak akkor lehetséges, ha az
a kisdiak négy-6t orat rohangal és ivoltozik a szabad levegdén. Az iskolaban
viszont rendesen kell {ilni, netaldn még a sziinetben sem lehet kimenni az
udvarra, mert ott sar van. Csak csendben, parosaval lehet sétalni a példat-
lanul sz(ik folyosén. A gyerek folyamatos oxigénhidnyos allapotban van az
iskolaban.“ (Vekerdy, 2007)

Amennyiben eredményt varunk a tanuloktdl, akkor az ehhez megfelel6 ko-
rilményeket feltétleniil sziikséges megteremteni szamukra. Tobbek kozott
a mozgast és a friss levegén tartézkodast. Ha kisiskolasokat vizsgalunk ter-
mészetes kornyezetben, akkor megfigyelhetjiik, hogy mennyire nehezére esik
egy-két gyereknek jol, folyamatosan és megfelel6 tempdban olvasni. Nem-
csak fel kell olvasniuk az eldttiik levd szoveget, de megfelelé gyorsasaggal
agyuknak rekonstrualni kell az adott informdciot. Azt is mondhatnank, hogy
tulajdonképpen ez a két folyamat, az olvasas és a rekonstrukcié egy idében
kell, hogy végbemenjen! Ugyanis, ha nem tudja az olvasd, hogy mi a lénye-
ges elem a szovegben, akkor nem tudja megfelel6 mdédon tagolni a szoveget,
de honnan tudnd, hogy mi a lényegtelen és 1ényeges informacio, ha az agya
el6tte nem dekodolta, nem fejtette volna meg a szoveget. Az alabbiakban két
(Crystal, 1998 old.: 264) altal leirt olvasasi modellt szeretnék bemutatni:
Szemmel olvasas: az olvasé elkezdi a széveget olvasni, az ismert grafolégiai
elemeket felismeri, jelentést kapcsol hozzajuk, és ez utan kapcsolja a tulaj-
donképpeni jelentést a fonetikai elemekhez, azaz hangosan felolvassa.
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( irott nyelv )

( Vizualis elemzés )

( Vizualis szofelismerés )
( Jelentés )
( Beszédképzés )

( Beszélt nyelv )

Fiillel olvasas: az olvaso elkezd olvasni, és a grafikai elemeket rogton foneti-

kai elemekhez kapcsolja, azaz kiejti. A kiejtés soran az akusztikus kod auditiv
elemekhez kapcsolddik, az egyedi hangok szavakka dllnak ossze, és végiil a
szavak jelentése tudatosul az olvaséban.

Beszélt nyelv frott nyelv
Akusztikai elemzés Vizualis elemzés

. 4 . 4

Akusztikus kéd (@@=l Betiirdl hangra valtas (—( Grafikus kéd

2

Auditiv szofelismerés

2

Jelentés
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Az utobbi modell tulajdonképpen az alulrdl felfelé épitkez6 (bottomup) mo-
dell, mely esetében értelemszerti az a folyamatrészlet, mikor a grafikus kod
automatikusan kapcsolddik a fonetikai, fonologiai kodokhoz, ez egy termé-
szetes folyamat. Azaz az alsobb szintekrdl elindulva épitjiik fel a magasabb
szinteket, a jelentést. A szOveg pdsztazasa soran nagyon gyors a kiilonbozd
grafikai elemek felismerése, és ezt a sebességet talan a kiejtés lassithatja, azaz
az akusztikai elemek alkalmazdsa, vagyis az artikuldcio. Igy a bels6 olvasés
mindig gyorsabb, mint a hangos olvasas.

Azonban barmelyik modellt is kiilon-kiilon megfigyeljiik, észrevehetjiik, ho-
gy izoldlva a két modell nem létezhet. A megoldas tehat egy kompromisszum
lehetne, azaz a két folyamatabra 0sszekapcsolasa, ugyanis mindkét magyara-
zat elényokkel és hatranyokkal jar, de kiilon-kiilon egyik sem tarja fel az olva-
sasi folyamatok igazi aspektusait. (Crystal, 1998 old.: 265) a kovetkezéképpen
oldotta meg a problémat:

Egy egyesitett modell
Beszélt nyelv frott nyelv
Akusztikai elemzés Vizualis elemzés

Ennek a modellnek a 1ényege tulajdonképpen az, hogy észreveszi azt, hogy az
olvasasi folyamatok az agyban parhuzamosan folynak a grafikai és fonetikai
elemek kombinacidjaval. Az olvasd az ismert szavakat vizualisan felismeri,
elemzi, és jelentést tarsit hozzajuk. Ezen kiviil, az adott szét az olvasé artiku-
lalja is, és az akusztikus kdd beinditja az agyban a felismerési tevékenységet,
igy az akusztikus kodhoz is jelentés tarsul.
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5/ Az olvasas alaptipusai

Az olvasasnak négy alaptipusat szokas megkiilonboztetni: az extenziv ol-
vasast, az intenziv olvasast, az informacid lokalizalasat az olvasas folyaman
(scanning) és a lényegi pontok kivalasztasat (skimming).

Tipus Logikaja Jele

Halmaz egyetlen (csakis egy) A={a}
1

1. Informécié lokalizalasa
eleme

Halmaz minden egyes eleme A={asasas..a}

2.Intenziv olvasas Kitlén-kiilén

Halmaz néhany legfontosabb

3. Lényegi pontok kivalasztasa eleme

A={a; asa; a}

Halmaz 0sszes eleme, mint A=B

4. Extenziv olvasdas .
egész

(Bardos, 2000 old.: 139)

Az extenziv olvasds mindenféle szandék nélkiili olvasast jelent, legfébb célja
a kikapcsolddas, az ellazitas. Ide sorolhatjuk a regényolvasast, a kikapcsolo-
das képpen olvasott versolvasast, stb.

Az intenziv olvasds tulajdonképpen minden szempontbdl szemben all az
el6zdleg bemutatott extenziv olvasas tipusaval. Altaldban nem szérakozds a
legf6bb célja, hanem a mély és strukturalis elemzés. Ez a tipust olvasas a tor-
ténelem sordn a nyelvtani-fordité modszer legfébb alapkove volt, és manap-
sag a forditas és tolmacsolas soran taldlkozhatunk leginkabb ezzel a tipusu
olvasassal.

Az olvasastipusok kovetkezd csoportja az informdcio lokalizdldsdra szol-
gal (scanning). Ennek az olvasastipusnak az angol neve sokkal kifejezGbb.
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A scanning képek elektronikus letapogatasat, vagy teriiletek radarsugarral
vald dtkutatdsat jelenti. Azaz azért van sziikség az ilyen technikai eszkozokre,
hogy az egyetlen, szamunkra fontos informaciét kiszirjilk. Hogyan valdsit-
haté meg ez az olvasas soran? Mik a rendelkezésre all6 technikai eszkozok?
A vilagon egyik legfejlettebb természetes szamitdgép, az emberi agy, és a sze-
mek allnak rendelkezésre. A szem hihetetlen sebességgel tudja megtalalni a
szamunkra fontos informaciot, melyet aztan az agyunk értelmez.

Milyen esetekben van szitkségiink az informacié lokalizalasara olvasasaink
soran? Az egyik leggyakoribb alkalmazasa a mindennapi életben figyelhetd
meg, mikor telefonkényvbdl kikeresiink egy telefonszamot, vasiti menet-
rendbdl a vonatok indulasi és érkezési idejét. Végiil az utolsé olvasasi tipus, a
lényegi pontok kivdlasztdsa (skimming) maradt.

A skimming folyamat a szamunkra fontos elemek szétvalasztasa a lényegte-
len elemektdl, azaz az adott szoveg olvasasa soran az informacid javanak a
lefolozése a cél. A lényegi pontok kivalasztasa tipusu olvasasi technika tu-
lajdonképpen a leghasznosabb az oktatasi intézményekben. Ha megfigyeljik
az orakra valo késziilést, vagy a vizsgakra valo felkésziilést, akkor ez a tipusu
olvasasi technika lenne a legoptimalisabb.

Természetesen a mindennapi életben mind a négy technikat alkalmazzuk ki-
sebb-nagyobb gyakorisaggal és eredményességgel, és a legfontosabb az, hogy
soha nem izoldlva és tudatosan alkalmazzuk ezeket a technikdkat, hanem az
esetleges helyzeteknek megfeleldn, probléma megoldasi képességiink fejlett-
ségétdl fuggden.
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6/ Az olvasas/megértés fokozatai

Az olvasas az emberi tanulds legfontosabb eszkoze, lényege a szoveg megér-

tése, tulajdonképpen parbeszéd a szerzd és az olvasd kozott. A szoveg meg-

értésének hierarchidja van, azaz az egész megértéséhez mindig sziikséges a

kisebb egységek, uigy, mint a szavak, mondatok, mondattombok, bekezdések,

fejezetek megértése.

Azolvasas/megértésfokozatai:

1. Sz6 szerinti megértés: ismeretlen szavak megértése, szoveg elismétlése
sajat szavainkkal mi a f6 gondolat?

2. Ertelmezé olvasas: ,,sorok kozti olvasas®, ok-okozati viszonyok feltarasa,
elemzés.

3. Kritikai olvasas (biralé olvasas): szoveg értékelése, sajat vélemény, gon-
dolatok hozzafiizése, Osszevetés sajat tapasztalatokkal, mas forrasokkal,
hianyok, ellentmondasok, hibak felfedezése, tény és vélemény elkiilonité-
se a szerz és a téma viszonyanak feltarasa, itélet, véleményalkotas, értéke-
1és (viszonyitas erkolcsi normahoz, mas széveghez stb.)

4. Alkoto (kreativ) olvasas: joslas, kérdések el6zetes megfogalmazasa, a hia-
nyok, ellentmondasok megsziintetése, a hibak javitasa — belsé képek meg-
alkotdsa, az olvasottak megjelenitése, dramatizalds, a torténet folytatasa,
megvaltoztatasa.

A fenti olvasasfajtak fejlesztésének alapjat, a komplex szovegértést a szilard

olvasastechnika, a gyors és pontos dekddolds teremti meg.

Amennyiben a technikai alapok hidnyosak, illetve elégtelenek, tul nagy fi-

gyelmet, erdfeszitést kivan a gyerektdl a kiolvasas, igy kevéssé tud a szoveg

jelentésére figyelni. Szamos kutaté ugy talalta, hogy a szokincs és a megértés
szoros korrelacidban van. A székincs bévitése, az el6zetes szomagyarazat no-
veli a megértést. Természetesen sok mulik a tanitandé szavak azonositasan.
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Naélunk az olvasokonyvek, illetve az olvasokonyvi szovegek kivalasztasat, 6sz-
szeallitasat is koriiltekintdbben kellene elvégezni. Ha egy-egy olvasmanyban
tal sok ismeretlen sz6 van, hosszadalmassa valhat az el6zetes szomagyara-
zat. A leggyakoribb 5000 sz¢6 teszi ki a kdznyelvi szovegek szavainak 96 %-it,
igy az olvaso, ha legfeljebb 5-10 ismeretlen széval talalkozik oldalanként, és
ez még nem okoz a megértésben problémat. Néhany sz6 jelentését ki lehet
kovetkeztetni a kontextusbol, am a kontextust csak akkor tudjuk 1étrehozni,
ha a kulcsfontossagu szavak jelentését ismerjiik. Végezetiil sokat tehetnek a
pedagdgusok azzal, ha arra 6sztonzik, batoritjak tanitvanyaikat, hogy minél
tobbet olvassanak. Komoly szerepet jatszik a szovegértés fejlédésében az ol-
vasas gyakorlasa kiillonb6z6 célokkal, s ennek megfeleléen sokféle olvasnivald
biztositasa. A nemzetkozi olvasasvizsgalatok hattér-informacidinak elemzése
azt mutatja, hogy a szovegértés szinvonala magasabb azokban az osztalyok-
ban, ahol van osztalykonyvtar, s azt rendszeresen hasznaljak is. (Téth 2002 in
Antal, 2010 old.: 27).
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7/ Az olvasas zavarai

Napjainkban az olvasasi nehézség vagy olvasasi zavar, illetve a diszlexia
nagyon gyakori jelenségek, az iskolas gyermekek nagy részét érintik. A kuta-
tasok tobbféle tényezében is megjeldlik az okokat, leggyakrabban a beszéd-
feldolgozasi zavart és a nem megfelel olvasastanitasi modszereket teszik fe-
leléssé, nem hagyhaté azonban figyelmen kiviil a gyakorlottsag (az olvasdi
rutin) hianya sem. Az olvasasértési nehézségek egyik forrasa a didkok szegé-
nyes szokincse.

Kimondhato, hogy az alsé tagozat végéig kialakult alacsony szdolvasé szint a
tovabbi évfolyamokon alig javul. Ebbdl is kovetkezik, hogy az olvasaskészség
fejlesztése nem csupan az als6 évfolyamok feladata. Vannak gyorsabban és
lassabban olvasok. Az olvasas sebessége fontos, de onmagaban nem jellem-
zi az olvasasértést. Az olvasastanitisnak nem a sebességnovelés a feladata,
hanem az, hogy a kell6képpen megtanitott olvasastechnikai és olvasasértési
alapokkal lehetdséget adjon az olvasas tempdjanak novelésére.

Felmeriil a kérdés, hogy mi okozhat olvasastanulasi kudarcot. Mitél vagyunk
jo vagy kevésbé jo olvasok? Kik a gyorsan és kik a lassan olvasok? A tapasz-
talat szerint az olvasastanulasi kudarcoknak két alapvetd forrasuk van. Az
egyik a ,,belsé” tényezd, vagyis maga a kisgyermek, akire a tanitds iranyul. Ha
a gyermek nem megfelel6en érett — az irott nyelv elsajatitasahoz sziikséges
folyamatait tekintve —, akkor az olvasas elsajatitasa sikertelen lesz. A masik
a ,kiils6* tényezd elsGsorban a tanitasi modszer. Ha az adott olvasastanitasi
modszer az alapvetd kritériumoknak nem felel meg, akkor altalaban kudarc-
ra van itélve.

Az olvasas zavarai, egy gytjtéfogalom, mely ugyanigy vonatkozhat az olva-
sas kisebb nagyobb zavaraira, azaz az egyes olvasasi nehézségektdl kezdve,
egészen a sulyos diszlexidig.
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De tulajdonképpen mi a kiilonbség a diszlexia és az egyes olvasasi nehézségek
kozott, amikor a diszlexia is egy bizonyos olvasasi nehézség? Az olvasasi ne-
hézségeknek nem kellene annyira ijesztéeknek lennitik szamunkra, ugyanis
minden olvasni tanulé gyerekkel megesik, hogy problémaja adédik az olva-
sas elsajatitasa soran. Azonban, ha nem figyeliink oda a gyerekre, elsiklik fi-
gyelmiink a kisebb nagyobb olvasasi nehézségek folott, akkor akar diszlexia
is kialakulhat ebbdl az olvasasi nehézségbdl. A diszlexia is gyujtéfogalom-
nak szamit: ,,olyan rendellenességeket takar, amelyek egyébként ép értelmii,
egészséges gyermekeket megakadalyoznak abban, hogy a nyomtatott bettiso-
rokat képesek legyenek értelmezni.“ (Gosy, 1999 old.: 257).

A diszlexia targyalasanal két alapvetd tipust kell megkiilonboztetniink: a fej-
16dési, illetve a szerzett diszlexiat. A fejlodési diszlexia tulajdonképpen az a
rendellenesség, mikor amugy ép intelligencidju gyerekek megrekednek egy
adott szinten tobb éves iskolaldtogatds utan is, és problémajuk addédik az ol-
vasasi, iras és helyesirasi feladatok teljesitése soran. Pszichologusok ekkor
megvizsgaljak a gyerekeket, és a legtobb esetben ra kell jonniiik, hogy intelli-
gencidjuk ép, képzési hatteriik elfogadhato, illetve megfeleld, és nem tudnak
orvosi magyarazatot adni az ép intelligencia és a nyelvi tevékenységek kozti
kiilonbségekre. S6t, nemcsak, hogy orvosi magyarazattal nem tudnak szol-
galni, de a gyerek kulturalis vagy csaladi hattere sem tud magyarazattal szol-
galni olvasasi nehézségeire. A legnagyobb probléma ezeknek a gyerekeknek
az esetében az, hogy ha nem ismerik fel a pedagogusok a gyerek problémait,
a gyerek annyira elmaradhat tarsaitdl, tanulasi teljesitményiik romlasa, illet-
ve a motivacio gyengiilése kovetkeztében, hogy az iskolai csoportbdl teljesen
kieshet, és noha nem annyira stlyos betegség a diszlexia, de elhanyagolasa,
illetve nem kezelése soran sulyos kovetkezmények léphetnek fel. Sajnos na-
gyon sok értelmezése lehet az ilyen tipusu diszlexianak, miszerint a gyerek
alacsony intelligencia szinttel rendelkezik, vagy ha el6z6leg ismert volt a gye-
rek eszessége, akkor azt a magyarazatot adjak a gyerek rossz teljesitményére,
hogy a tanul6 egyszerten lusta, nem akar tanulni, azaz motivacios képessége
nullat kozelit. Sajnos az utébbi esetekben élnek a tanarok az ellenérzé fiize-
tekbe vald beirasokkal, melyet jobbik esetben a sziil6 figyelmeztetésnek vesz,
és elviszi a gyereket pszicholégushoz, vagy orvoshoz, de rosszabbik esetben
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szidalmazza a ,lusta“ gyereket, és sajnos nem segit neki csak azért, mert 6 (a

sziil6) tudatlan és tapasztalatlan ezzel a betegséggel, rendellenességgel szem-

ben. Kovetkezménye végiil is az lesz, hogy a gyerek begubdzik, lassabban re-

agal majd a kiilvilag ingereire, vagy ellenkezd esetben agresszivvé vilik, és

ennek kovetkeztében nehezen tud majd alkalmazkodni a tarsadalmi kornye-

zethez, az ugyanis kivetheti a gyereket.

Teljesen mas problémaval allunk azonban szemben, ha a szerzett diszlexi-

arol beszéliink, azaz egy addig 6nmagat egészségesnek tarté ember, valami-

lyen esemény, agyi sériilés kovetkeztében diszlexiassa valik.

A szerzett diszlexia tipusait kiillonboz6 csoportokba rendezhetjiik. Az elsé ti-

pus a fonoldgiai diszlexia. (Crystal, 1998 old.: 345)

Ez a tipus arra a problémara vonatkozik, mikor az olvasé mar elézéleg is-

mert szavakat jol ki tud olvasni, illetve értelmezni, azonban ismeretlen szavak

felolvasasara képtelen, és esetenként ezeket atalakitja ismert szoalakokka. A

masodik tipus a mély diszlexia. (Crystal, 1998 old.: 345)

A mély diszlexids betegek hasonlé médon a fonologiai diszlexias betegeké-

hez, kévetnek el hangképzési, hangdsszerakasi hibakat, azaz 6k sem tudjak

az ismeretlen szavakat kiolvasni, de itt mar komplikaltabb a probléma is.

Ugyanis 6k mar jelentéstani hibakat is kovetnek el, azaz felcserélnek bizonyos

betiisorokat, és ezaltal mas jelentésti szavakat hoznak létre, illetve olvasnak

fel. Példaul a virdgcsokor kifejezést felcserélhetik rézsacsokor kifejezésre. A

fenti példak a diszlexia tipusok tiszta formait igyekezett bemutatni, azonban

avalo életben nem ennyire egyszer( és tiszta a helyzetiink. Sajnos a diszlexias

betegek esetében altalaban tobbféle diszlexia keveredik egymassal, és a stlyo-

sabb esetekben még az 9sszes tipus is egyiitt megtalalhato.

Végiil is szeretném felsorolni azon tényezdéket, melyek diszlexidra utalnak/

utalhatnak:

o az életkornak nem megfelel6 olvasasi esetleg irasi mod,

o Dbetlizési hibak, szotagok, betiik felcserélésébdl adéddan szdtévesztések,

o 4bécé betliinek nehézkes felsoroldsa, sorba rendezése,

« hasonl6 sorba rendezési problémék egymashoz kapcsolédé fogalmak ese-
tében: honapok nevei, hét napjai, rokonsagi fogalmak,
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memoria gyengesége, leginkabb a rovid tava memoriaval vannak problé-
mak,

olvasasi problémak kovetkeztében beszédkészségi problémak, akadozd
kiejtés,

problémak kovetkeztében pszichikai lemaradas a csoporthoz képest,
visszahizddd személyiség,

esetleges agresszivitas.
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8/ A csalad szerepe az olvasdva valas folyamataban

Az olvasdva nevelés folyamataban a csaladnak és az iskolanak hasonldan fon-

tos szerepe van. Csupan e ketté hathatds egytittmiikodésével tudunk elérni

igazan j6 eredményt.

Kutatasi, megfigyelési adatok tomegével bizonyithatd, hogy a szocializacids

folyamatlegerGsebb lancszeme a csalad. Tehat az alapveté motivumokat, min-

takat, normakat, értékeketdontGen a csaladban épitik be a gyerekek (Nagy,

2001). Egyszerti dolgokrdl van itt tehat szd, az olvasas szeretetének alappillére

az, hogy adnak-e a gyermek kezébe konyvet, olvasnak-e neki, lat-e ilyen pél-

dat. Ha egy gyermek olyan kornyezetben né fel, ahol természetes a konyvek,

folydiratok, olvasnivalok forgatasa, a koriilotte él6 felnétteket gyakran latja

olvasni, akkor azé szamara is természetes lesz majd a konyvek hasznalata.

Ezért is fontos, hogy a sziil6:

« Olvasson fel gyermekének. (ez a folyamat ne szakadjon meg akkor sem,
amikor a gyerek mar tud olvasni)

« Lapozgassanak, nézegessenek konyveket egyiitt.

« Beszélgessenek az olvasottakrol, latottakrol.

o Menjenek el egyiitt konyvtarba, konyvesboltba, valogassanak a konyvek
koziil.

« Legyen a konyv megbecsiilt kincs a csalddban.

» Az ajandékozasi listan a konyv szerepeljen az elsé helyen.

o A gyereknek nem feltétleniil ugyanaz a konyv fog tetszeni, ami a sziilé
kedvence volt, ezért ne erdltesse ezeket a konyveket.

« Haa gyerek elmélyiilten olvas, ne szakitsuk félbe.

« Biztositsunk megfelelé koriilményeket az olvasashoz. (csendes, nyugodt
légkor, megfelel§ vilagitas, boséges konyvkinalat stb.).
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A csalad szerepe az olvasdva nevelés terén elhanyagolhatatlan tényezd. Ezért
is fontos megragadni minden lehetdséget a sziil6k bevonasara ebbe a folya-
matba. Elengedhetetlen témaja kell, hogy legyen a sziil6i-tanitdi megbeszé-
léseknek. Erdemes olyan rendezvényeket beiktatni, amelyen lehetdség van
az olvasasi élmény kozos megélésére (olvasasi délutanok, olvasasi maraton,
mesedélutanok, konyvkiéllitasok stb.)

Mivel az olvasas megszerettetése mar kisgyermekkorban kezdédik, ajanla-
tos mar az ovodaskoru gyermekek sziileivel felvenni a kapcsolatot (akar az
6vonon keresztiil) és felhivni figyelmiiket a meseolvasas fontossagara. Esetleg
konyveket tudunk nékik ajanlani. Ragadjunk meg minden lehetdséget a csa-
lad bevonasara, munkank sokszorosan fog megtériilni.
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9/ Az olvasas megszerettetése

»A piac zsivajaban taldlhatsz pénzt, de a cseresznyefa arnyékaban, jo konyv-
vel a kezedben: békét!“ (japan kozmondas)

Az olvasas nyujtotta élmény hatalmas kincs az ember szamara. Megnyugvast,
békét hozhat, vagy akar ravezethet bizonyos problémak megold4séra. Alta-
la ismeretlen vildgba utazhatunk, tajakat, kultdrakat ismerhetiink meg. Az
olvasast megszerettetni csak jo, érdekes olvasnivaldkkal lehet. Ahhoz, hogy
valakivel megszerettessiik az olvasast, tudnunk kell, hogy az illetének milyen
az izlése, mi érdekli, és milyen konyvek vannak a piacon. Ne essiink abba a
hibaba, hogy mindenaron sajat kedvenceinket akarjuk raeréltetni a masikra,
és ne féljiink attol se, ha tanuldink eleinte valamilyen ,,ponyvat® olvasnak. Ha
példaul szeretnénk felkelteni az érdeklddését a tudomanyos ismeretterjesztd
kényvek irdnt, hidba vannak nagyon jé konyveink, ha azok még szamukra
nehezen érthetdek, vagy talsagosan beleassak magukat egy olyan témaba,
ami jelenleg még nem érdekli 6ket. Helyette adhatunk akar egy vicces isme-
retterjeszté képregényt is a keziikbe, és ha az tetszik nekik, fokozatosan me-
hetiink az egyre komolyabb és nehezebb miivek felé. Ha irodalmat akarunk a
keziikbe adni, nyugodtan ajanljuk az aktualis slagerkonyveket — Harry Potter
stb. Ha tetszik nekik, késébb valdszintileg mast is fognak olvasni. Négradi
Gabor, gyermek-¢és ifjusagi ir6 tobb éve tart ir6-olvaso talalkozokat, amelyen
beszélget a gyerekekkel. Ezzel kapcsolatosan a kovetkez6 tapasztalatot meséli
el: ,,A gyerekek gyakran azért nem mernek kérdezni, mert félnek attol, hogy
butasagot kérdeznek, és a tobbiek kinevetik 6ket. Persze errél mindig hosszan
beszélek nekik, és megprobalom velitk megértetni, hogy az életben kérdezni
kell. Mert aki kérdez, az valaszt kap, és aki valaszt kap, az tobbet tud, mint
aki nem kérdez... S amikor a gyerekekhez beszélek, a tanaraikhoz is szolok,
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idénként ,kikacsintok® rajuk. Mert a pedagogus egész életében azt tanulta,
hogy az a fontos, hogy Pet6fi mikor sziiletett, meg mikor irta a Kutyak dalat,
meg hogy milyen rimelésii a vers. Es azt remélem, hogy az el6addsaim alatt
rajonnek, hogy nem ez a fontos. S6t, hogy valéjaban mindez egyaltalan nem
lényeges. A fontos kizarolag a gyerek lelke, és az, hogy mit tesz a gyerekkel az
irodalom. Hogyan képes a Kincses sziget vagy a Robin Hood meggyogyitani
a traumait, begyodgyitani a lelki sebeket, tdmaszt nyujtani.“ (Nogradi, 2009
old.: 105-106)

Egyaltalan nem azzal kellene kezdeni az olvasastanitast, hogy ,ez itt az ,,a“
betd, ez a ,,b“ betli. A tanité néninek izgalmas-érdekes dolgokat kellene fel-
olvasnia - amit, ha a gyerek kéri, és van elég példany, hazavihet és otthon is
izgatottan nézheti. Elvarjuk, hogy a gyerek szeressen olvasni, mikozben az
olvasastanulasi folyamat nem vonzé szamara, sok esetben csupan technikai
jelleggel bir. Egyenesen a gyerek elleni merényletnek tartom els6 osztalyban
(de akar alsé tagozaton is) a rimek keresését, rimképletek megallapitasat. Saj-
nos elmondhatjuk, hogy szinte az egész altalanos iskola soran nagyobb hang-
stlyt fektetiink a kiilonféle definicidk, informaciok bemagolasara, mint azok
alkalmazasara. Lehet, hogy képes lesz megallapitani egy vers rimképletét, de
képtelen lesz akar egy rovidke verset alkotni rimeld sorokkal. Ideje volna ko-
molyan elgondolkodnunk azon, fogyasztokat, vagy teremtéket akarunk ne-
velni? Olyan embereket, akik mindent kész tényként elfogadnak és hasznal-
nak, vagy olyanokat, akik gondolkodnak, utana jarnak, onélléan alkotnak,
4j dolgokat hoznak létre? Olyan embereket, akik kiszolgaltatottak, vagy akik
megallnak sajat labukon és feltalaljak magukat minden helyzetben?
Egyetértek Szent-Gyorgyi Albert szavaival, miszerint ,,A konyvek azért van-
nak, hogy megtartsak magukban a tudast, mialatt mi a fejiinket valami jobbra
hasznaljuk®. Tanitsuk meg tanuldinkat tajékozdédni a konyvekben, mutassuk
meg az utat, hogyan juthatnak szamukra fontos informaciokhoz, amely sziik-
séges a tovabblépéshez, és tanitsuk meg ket 6nélléan gondolkodni, kérdést
feltenni, véleményt alkotni, és érvelni véleményiik mellett. Fontos, hogy ké-
pesek legyenek valogatni az informaciok halmazaban, kritikus szemmel ol-
vasni. Hiszen mar kezdeti szakaszban a mesék vildgaban is ezzel az tizenettel
taldlkoznak: Aki nem hiszi, jarjon utana.
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9.1 Olvasnivalo kivalasztasa

Amikor az egész vilag panaszkodik, hogy a gyerekek mar nem olvasnak, a
Harry Pottert tizmillié szam kapkodtak el a gyerekek, nagyon sok nyelven.
Igenis vannak konyvek, amik elvarazsoljak 6ket, ezek persze nem a kotelezd
olvasmanyok koziil keriilnek ki. A jo viszony a konyvekhez mar kisgyermek
korban kialakulhat. Mit lehet tenni azért, hogy felkeltsiik a kisgyermeked ér-
dekl6dését a konyvek irant és a késébbiekben jo olvaso véljék beldle?
Milyen szempontokat kell figyelembe venniink a konyvek kivalasztasanal?
1. szempont - Legyen benne sok, szines KEP!
A szines képek, a kedves szerepl6k lekotik a gyermek figyelmét.
Miért fontos ez? A szines képekkel teli mese fejleszti a fantaziat, a képze-
16er6 pedig szarnyra kél: a gyermek alakithatja a torténetet, mindezzel egy
idében pedig felismeri az események kozti dsszefliggéseket, meg tanulja
értelmezni a torténteket.
2. szempont - Legyen JELENTES TARTALMA a konyvnek a gyermek
szamara!
A kisgyerekek nagyon szeretik a sajat életiikbdl vett egyszert torténeteket,
mert azok igazi jelentést hordoznak szamukra (PL.: strandra mennek, fod-
raszhoz mennek apuval, 6sszeveszik a testvérével stb.).
Miért fontos ez?
Ezen torténetek olvasasa kozben a gyerekek a f6szereplok helyébe képze-
lik magukat és fantazia vildgukba meriilve részt vesznek a sajét életiikbdl
mar ismerds szituaciok megoldasaban. Ily mdédon élik at a fészereplokkel
torténd veszélyeket és kalandokat, 6romét és szomorusagot. A bonyodal-
makkal teli cselekmény soran maguk is a torténet részévé valnak, egyiitt
nevetnek a fGszereplékkel, és egyiitt gondolkodnak azon, hogy mit lehet
tenni egy-egy nehéz helyzetben, mikdzben tudjik, hogy a torténet végén
minden jora fordul, és nem torténik semmi baj.
3. szempont - Szolgaljon MINTAKENT a gyermek szdmara!
A gyermekek szamara jelentéssel biré konyvek megoldasi mintaul szolgal-
nak a gyermekek életében adodo helyzetekre. A direkt neveld célzatu kony-
vek unalmasak szamukra és a tapasztalat szerint sosem érik el a céljukat.
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Miért fontos ez?
A gyerekek a minta alapjan tanulnak meg késébb cselekedni egy-egy szi-
tuacioban, pl.: kidllni gyengébb tarsaikért és igy harcolhatjak ki sajat joga-
ikat is egy-egy konfliktus sordn.

4. szempont - Legyen EGYSZERU SZOVEGEZETU!
Az olvasni tanuld kisgyerek az egyszert szovegti, szamara érthetd torténe-
tek olvasasan keresztiil atlatja az emberi kapcsolatokat és beleéli magat a
f6szereplok helyébe. VIGYAZAT! A leir6 jellegli szovegeket a kisgyerekek
még nehezen értik meg. A parbeszéd formaja szoveget, viszonyt konnyen
megértik!
Miért fontos ez?
Azonnali sikerélményt és j6 élményt szerez a gyermek az olvasasrol, ha
a konyv nyelvezete érthet6 (pl.: parbeszédekbdl all) és egyszer(i szavakat
tartalmaznak.

5. szempont — A torténet legyen KONNYEN KOVETHETO!
Az els6 olvasasgyakorld konyvek kivalasztasanak nagyon fontos szem-
pontja, hogy az események egymasutanja egyértelm, a torténete pedig
egyszerl, konnyen befogadhaté legyen. Azok a konyvek, melyekben a
hésok mas-mas helyszinen szerepelnek és a cselekmény tobb szalon fut,
késdbb kovetkeznek csak.
Miért fontos ez?
Az olvasni tanul6 gyerekek nem taldlnak 6romét az olvasasban és elmegy
a kedviik, ha a konyvek szévege nem egyszert és nem konnyen érthetéek
a szamukra.

6. szempont - Legyen benne HUMOR!
A 6-7 éves gyerek a mesét a maga teljességében értelmezi. Erre a korra a
gyerek érti a mesék cselekményeit és humorat, de csak a helyzetkomiku-
mot! Amennyiben sikeriilt a gyermeknél mar kisgyermekkorban felkelte-
ni a konyvek iranti érdeklddést, megfelelé belsé motivacidval rendelkez-
nek az olvasas irant. Ezt az érdeklédést azonban a késébbiekben is fenn
kell tartani. Olyan olvasnivaldkat kell valasztanunk, amelyek garantaljak
az olvasasi sikerélményt és a problémamentes olvasas lehetdségét.
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10/ Kotelezo olvasmanyok

Dr. Vekerdy Tamas pszichologus, a kovetkezéképpen nyilatkozott: ,,Mond-
jak, hogy Arany Janos, mikor még életében kotelezd iskolai olvasmannya tet-
ték a Toldit, elkeseredve kialtott fel: ,Magyar ember nem fogja tobbé élvezet-
tel olvasni!“ Igen, a kotelezé olvasmanyoknak megvan az a lehangol6 hatasa,
ami éppen kotelez voltukbol fakad. Hiszen a valddi szépirodalmi olvasmany
- mint minden val6di mutélvezet — élmény, érzelmeket kavar fel, vilagismere-
tiinket, és 6nismeretiinket tapasztalati médon tagitja. Kotelezé élmény, kote-
lez6 érzelmek - kotelezd ,tagulas™ — ez persze, fabdl vaskarika. Ha egy tanar-
nak egy kényv, egy ml nem tetszik, semmiképpen nem szabad ugy tennie,
azt mutatnia, mintha tetszene, csak azért, mert ez a kotelez6 irodalom. Ezzel
és ilyenkor a tanar hitelét veszti. Lehet6sége kellene, hogy legyen arra, hogy
mast ajanljon a gyereknek, olyasmit, amit 6 is szeret.

A Harry Potter-konyvek vildgsikere jo példat mutat arra, hogy a gyerekek, ha
akarnak, tudnak olvasni, és szenvedéllyel falnak fel vaskos koteteket. A hazai
szerzOk koziil Rejtd Jend (P. Howard) az, aki Gjra meg Gjra szazezreket ho-
dit meg a legfiatalabb, tizenéves korosztalytol kezdve a legoregebbekig. Ezek
mindenképpen jé iskolak, melyeken meg lehet tanulni, hogy mi okozhat él-
vezetet az olvasasban.

Mert aki ,,a miiveltség megszerzése“ céljabdl olvas, az soha nem lesz igazi ol-
vasd. Olvasova csak az élvezet nevel, amit az idegen sorsok kovetése — fanta-
ziaval kovetése — el6hiv, okoz.

Ha sziil6k azt akarjak, hogy gyermekeik kozelebb keriiljenek a konyvek-
hez, akkor pedig ne a kotelezé olvasmanyokkal gyotorjék 6ket - tanacsol-
ja Vekerdy. Esténként inkabb meséljenek nekik, ha nagyobbak a gyerekek,
akkor a nyar folyaman tartsanak folytatolagos felolvasast olyan regényekbdl,
— legyen az Dickens, P. Howard, Tolkien, Mikszath vagy barmi mds —, amik
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élvezetet okoznak szamukra. Ha erdltetjiik az olvasast valakivel, aki nem sze-
ret olvasni, csak még jobban megundorodik a kényvektdl. Viszont az izgal-
mas, érdekes, folytatdlagos torténetek — lasd Harry Potter — elcsabithatjak az
olvasashoz.

A pszicholdgus azt ajanlja tehat, hogy hagyjuk békén a vakacio alatt a gyere-
keket, és laza, de jol tagolt nyarat szervezziink nekik nagysziilokkel, rokon-
csaldadokkal, ismerdsokkel, taborozassal és egyéb lehetGségekkel.“ (Vekerdy,
2012)
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11/ A mese szerepe az olvasdva valas folyamataban

A Kklasszikus eurdpai meseirodalom legszebb darabjai: a Jancsi és Juliska, a Pi-
roska és a farka, a Hofehérke és a hét torpe és még szamos ismert mese évsza-
zadok ota a fejl6dé és bontakozo gyermeki lélek szellemi taplaléka. Az elmult
évtizedekben a ,racionalista“ bedllitottsagu pedagdégusok és pszicholégusok
ugy vélték, hogy a mesék ijesztd és kegyetlen motivumai artalmasak a gyer-
meki lélek fejlédésére, ezért tamadtak és akadalyoztdk a mesék eredeti, népi,
»hagyomanyos® fogalmazasban valé megjelenését.

Bruno Bettelheim (2011) gyermekpszichologus A mese biivolete és a bonta-
koz6 gyermeki lélek cimli konyvében a mesék részletes elemzése soran be-
mutatja, hogy a feln6tt ésszel ijesztének és kegyetlennek tliné mesemotivu-
mok milyen médon vesznek részt a gyermek lelki ,,anyagcseréjében’, és ho-
gyan segitenek megoldani a valéban ijeszté konfliktusokat, melyek lélektani
megértése és feldolgozasa nélkiil a gyermek nehezen valhat kiegyensulyozott,
ép lelki felnodtté. A mese nemcsak szorakozast nyujt a gyemeknek, hanem fej-
leszti 6nismeretét, és elésegiti személyiségének fejlédését. A mese nem azért
gyonyorkodteti és nem azért varazsolja el az embert, mert pszicholdgiai igaz-
sagokat fogalmaz meg, hanem azért, mert irodalmi értékei vannak, mualko-
tas. A mese nemcsak mint irodalmi forma kiilénleges, hanem azért is, mert
a gyermek minden mds miialkotasnal jobban megérti. Mint minden nagy
muvészetnek, kiilon-kiilon mondanival6ja van minden ember szamara, de
a kiillonboz6 életkorokban mast és mast jelenthet ugyanannak az embernek
is. Pillanatnyi érdekl6désének és sziikségletének megfelel6en a gyermek egy-
azon mesében sokféle értelmet taldlhat. Ha lehetdsge van rd, vissza-vissza-
tér egy-egy meséhez, és tjabb jelentésekkel egészitheti ki vagy helyettesithe-
ti a régieket. Sziikségtelen megmagyarazni a gyermeknek, hogy a mese miért
olyan magaval ragado, hiszen ezzel szétrombolnank a mese varazsat. A me-
semotivumok nem neurotikus tiinetek, melyeket jobb ha megértiink, hogy
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aztan meg is szabadulhassunk téliik. A mesék épp azért gazdagitjak, épp azért
vonjak bivkorbe a gyermek életét, mert az maga sem tudja pontosan, hogyan
hatott rd a varazs.

A mesék, épp ugy mint régen, a tehetséges és az atlagos képességtli gyerme-
keket egyarant megtanithatjak arra, hogy felismerjék az élet magasabb rendt
értékeit, aminek alapjan késdbb mar konnyen eljuthatnak odaig, hogy élvezni
tudjak a legnagyobb irodalmi és miivészi alkotasokat. A mese az egyetlen iro-
dalmi mifaj, amely utat mutat a gyermeknek, hogyan fedezze fel identitasat,
és hogyan talalja meg helyét az életben, raadasul még azt is elmondja, milyen
tapasztalatokra van sziiksége jelleme tovabbfejlesztéséhez. A mese azt sugall-
ja, hogy a boldog, tartalmas életet barki elérheti — de csak akkor, ha nem fu-
tamodik meg a veszélyek el6l, mert az igazi identitdshoz csakis rajtuk keresz-
till vzet az ut. A mese tovabba az igéri, hogy ha valaki elindul ezen a félelme-
tes és kockazatos uton, a joakaratu hatalmak megsegitik, és végiil eléri céljat.
De arra is figyelmeztet, hogy a gyavakra és kishittiekre, akik visszariadnak én-
jik felfedezésének kockazatatdl, sivar élet var — ha ugyan nem torténik vala-
mi nagyobb bajuk. A mese nem kovetel semmit, ellenkezdéleg: biztonsagot és
reményt nyujt, s azt igéri, hogy végiil minden jora fordul.

A mese ott kezdddik, ahol a gyermek éppen tart a fejlédésben, és ahonnan, ha
elhanyagoljak, elutasitjak vagy lebecsiilik, a mese segitsége nélkiil nem tud-
na tovabblépni. Ilyenkor, ha a sajat gondolkodasdra tamaszkodik — ami nem
azonos a felndtt racionalitassal —, a mese pompas tavlatokat nyit meg el6t-
te és lehetGvé teszi szamadra, hogy legydzze a teljes reménytelenség pillanat-
nyi érzését. A gyermeknek a mesét sokszor meg kell hallgatnia ahhoz, hogy
el is higgye, és optimista szemlélelét beépitse sajat vilaglatasaba. Ha raadasul
még el is jatssza, ezzel a mesét csak még ,,igazabba“ és ,valdsagosabba“ teszi
(Bettelheim 2011).

33



12/ A szovegérto olvasas fejlesztése

12.1 A szovegérto olvasas fejlesztése mesék segitségével

A gyerekekhez legkozelebb allé olvasmanyok a mesék. Az el6z6 fejezetben
a mesék gyermeki lélekre gyakorolt hatasardl volt sz6. Most nézziink néhany
példat, hogyan lehet mesék segitségével a tanuldk szovegértési készségét fej-
leszteni.

o Némajaték.

Kivalasztunk két tanuldt, akik feladata, hogy némajatékként kozosen eljatsz-
szak a mesét. Az osztély feladata kitaldlni a mese cimét.

o Mesedramatizacio.

A tanulok figyelmesen elolvassak a szoveget, majd parukkal kozosen megbe-
szélve, kitalalnak parbeszédet, ami lejatszodhatna a szerepl6k kozott. A tobbi
tanul6 feladata kitaldlni a mese cimét.

 Kikiildte az iizenetet?

A tanuldk elolvassak a meserészletet, ami alapjan irnak egy révid sms szove-
get. Vigyazat! Nem mondhatjak ki a mesében szerepl6k nevét, mert a tobbi-
eknek az lesz a feladata, hogy kitaldljak a mese cimét és az sms kiild6jét!

PL: Kedves hazitiindérkénk! Vigyazz a hazalokkal, vesztedet okozzak! Apré
emerkéid! (Hofehérke és a hét torpe) Hé, te ott a fan! Ledobhatnad azt a ka-
jat a cs6rodbol! (A varjii és a roka) Végre jol elnaspangoltam az oreg urat, ha-
romszor is... sét, a libak arat is visszaszereztem... (Ludas Matyi iizenete)

o Készits naplobejegyzést.

A tanulok feladata figyelmesen elolvasni a meserészletet, majd irni egy nap-
l6bejegyzést. Vigyazat! Nem mondhatjatok ki a meseszereplé nevét, mert a
tobbiek feladata az lesz, hogy kitalaljak a mese cimét a naplobejegyzés segit-
ségével!
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Pl.: Kedves napléom! Egy borzaszt6é nap utan vagyok. Annyi minden tortént
velem, hogy el sem tudom mondani. Anyuval reggelit készitettiink nagyma-
madnak. Kosarkaba raktuk és utnak indultam. Az erdd csodalatos volt, a ma-
darak csicseregtek, a viragok illata beboritotta az erdét. Elhataroztam, hogy
szedek a nagymamémnak. Utkézben taldlkoztam egy fura lénnyel, aki meg-
kérdezte, hogy hovd megyek, majd hirtelen eltiint.A nagymamat meglatva
igencsak elcsodalkoztam, mert annyira elvaltozott. Hirtelen minden elsoté-
tiilt el6ttem, ugy éreztem meghalok. Néhany perc, vagy talan éra mulva Gjja-
sziilettem. (Piroska és a farkas)

o Készits illusztraciot a meséhez.

A tanuldk a mese elolvasasa utan rajzot készitenek a torténethez! A tobbiek-
nek az lesz a feladata, hogy kitalaljak a rajz alapjan, melyik mese ihlette a ta-
nulét! Amennyiben a mesét tobb részre bontjuk és ezeket a meserészleteket
illusztraljak a tanuldk, leporellot készithetiink, mely alapjan elmesélhetik az
egész torténetet.

« Kulcsszavak kiemelése.

A tanuldk figyelmesen elolvassdk a mesét, majd kiirjak a mese kulcsszavait!
Vigyazat! A cim nem hangozhat el, mert a tobbiek feladata az lesz, hogy kita-
laljak a mese cimét a kulcsszavak segitségével!

« Alkoss monologot.

A tanulok figyelmesen elolvassak a mesét, majd kivalasztanak egy szereplét,
akirdl igyekeznek kitalalni, hogy mire gondolt. Vigyazat! Nem mondhatjatok
ki a szerepl6 nevét, mert a tobbiek feladata az, hogy kitalaljak a mese cimét és
megnevezzék a szereplot.

12.2 A szovegérto olvasas fejlesztése olvasasi stratégiak segitségével

A gyermekek iskolaba keriilésiikkor mar tobbnyire rendelkeznek az olvasas
alapkészségeivel.

Az olvasastechnika (masképpen olvasasi készség) elsajatitasa a tanulok tobb-
sége szamara viszonylag gyorsan elérhetd. Ez azonban nem egyenlé a tudas
fejlesztéséhez sziikséges szintl olvasdssal, a tarsadalmi életben valo részvétel-
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hez sziikséges szovegértéssel. Tanuldink nem egyszerre jutnak el az ért6 (szé
szerinti) olvasastol az értelmez6 (interpretald), a kritikai olvasdson (biralo ol-
vasas) keresztiil az alkoto (kreativ) olvasasig, amely minden esetben egy folya-
mat, és hossztisaga egyénileg valtozo. Ebben a folyamatban segithetnek a ta-
nuléknak a kiilonboz6 olvasasi és tanuldsi stratégiak.

12.2.1 Metakognicio és olvasdsi stratégidk

A sajat tanuldsi stilus beazonositdsahoz és a sajat gondolkodasi folyamat meg-
ismeréséhez fontos ismerni tobb a tanuld tanuldsat segit6 olvasasi stratégiat.
A tanuldknak lehet6vé kell tenni minél tobb olvasasi stratégia megismerését
és a szamukra legmegfelel6bb kivalasztasat.

A metakognicié fogalma John Flavell (Paris Wasik & Turner, és mtsai., 2009)
nevéhez kotédik. 1979-ben megjelent munkdjaban ir el¢szor errél a fogalom-
rdl, szerinte a metakognicid a kognitiv jelenségekrdl alkotott tudas és azok
megismerése.

(Keene & Zimmermann, és mtsai., 2009) szerint a metakognicid egyrészt a
kognici6 ismeretébdl, masrészt akognici6 szabalyzasabol all. Ezt a megallapi-
tast kifejtve a szerz6k arra a megfigyelésre jutnak, hogy az olvasé kognitiv tu-
dasa a sajat kognitiv forrasaira, az olvasasi feladatra vonatkozo6 ismeretekbdl,
valamint a kett6 kozti kompatibilitds ismeretébdl all.

A metakognitiv olvasasi képességek ismertetése kapcsan kifejtik a szerzok,
hogy az olvasas szabdlyz6 mechanizmusa az életkor elérehaladtaval fejlodik.
Magasabb évfolyamon egyre jobban terveznek és foglalnak ssze a tanulok.
A metakognitiv ismeretek, képességek, olvasasi stratégiak tanitdsa a gyakor-
latban harmadik osztalyos kortol téinik eredményesnek.

Mas megfogalmazasban a metakognici6 az ember készsége megfigyelni, ira-
nyitani és ellendrizni sajat magat és sajat gondolatmenetét. Megfogalmazhat-
nank akar igy is: sajat magunk megismerésének megismerése (Heldova, és
mtsai., 2011).

Huitt a metakognicio fejlesztésére a kovetkezd tanuldsi stratégiakat javasol-
ja (Turek 2003):
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Lehetdséget adni a tanuloknak, hogy monitorozzak és kommentaljak sajat
tanulasukat és gondolkodasukat.

Megtanitani a tanuldknak a kiilonféle tanulasi stratégiakat és ezek hasz-
nalatat.

Kérni a tanuldkat, hogy jésoljak meg az 4j tananyag lehetséges tartalmat,
joslatukat a tananyag attanulmanyozasa utan konfrontaljak.

Lehetdséget adni a tanuloknak, hogy meghatarozzak, mely aktualis tudas
és készség fligg Ossze az Gj tananyaggal.

Kérni a tanuloktdl, hogy kérdéseket tegyenek fel a tananyaggal kapcsola-
tosan a tanulds modjat és 1épéseit tekintve.

Segiteni a tanuloknak beazonositani a tanulasi szituaciokat, mikor kell se-
gitséget kérniiik a tanuldsban (ez 6nmonitorozast igényel és megkisérelni
a feladatokat onalléan megoldani).

Segiteni a tanuldknak a tananyag aplikacidjaban - atvitelében.

(Keene & Zimmermann, és mtsai., 2009) a kovetkezd stratégiakat tartja a leg-

hatékonyabbnak a szovegértés szempontjabol:

el6zetes tudas aktivalasa,

az informaciok rangsorolasa,

a szoveg és a szerzékérdezése, vagyis kérdések feltétele olvasas kozben a
szerz6hoz, a sz6veg gondolataival kapcsolatban

kiilonbo6z6 érzékszervi képek el6hivasa,

kovetkeztetés levonasa,

ujra elmondas vagy szintetizalas,

javitd stratégiak hasznalata, vagyis sajat olvasasi hibaink kijavitasa, ezek
lehetGségeink ismerete.

Ha a hatékony szovegértd olvasas feldl kozelitjiik meg az olvasas folyamatat,

akkor beszélniink kell olvasas el6tti, alatti és utani stratégiakrdél. Magat a fo-

lyamatot (Paris Wasik & Turner, és mtsai., 2009) igy részletezi:

Felkésziilés az olvasasra:

az olvasas céljanak a tisztazasa,

a szoveg atfutasa, hogy informaciot szerezziink a szoveg hosszusagarol,
szerkezetérol,

az el6zetes tudds aktivélasa.
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Jelentésalkotas olvasas kozben:

o szelektiv olvasas: irrelevans informdciok gyors olvasasa, fontos informaci-
0k, nehéz, érdekes szoveg ismételt atolvasasa,

« legfontosabb gondolatok meghatarozasa,

o joslasok,

o kovetkeztetések,

o értelmezés és értékelés,

« agondolatok integraldsa a szoveg Osszefiiggéseibe,

o amegértés monitorozasa.

Az olvasottak attekintése, reflektalas a szovegre:

o kérdések megfogalmazasa a megértés céljabol,

« ahasznalt stratégiak felidézése,

o Osszefoglalds.

(Block, és mtsai., 2009) a szovegértd olvasas tanitasanak fejlesztésérdl irott

munkdjaban 0sszefoglalja mindazokat a megfigyeléseket, amelyek szerintitk a

legfontosabbak ezen a teriileten. A szerzék szerint mindezek a kovetkezok:

- A szovegértés hatékony fejlesztése valtozatos szovegekre épit. Felhasznal
tudomanyos ismeretterjesztd és élményt kinald szovegeket. Ez utdbbi tar-
talmaz egyarant realis és fiktiv elemeket.

- A szovegértés hatékony tanitdsanak tartalmaznia kell a szovegértés mo-
dellezését. Lehetdséget kell adni a gyermekeknek ezek 6nallé gyakorlasra.
A tanaroknak explicit médon meg kell mutatniuk, hogy a didkoknak mit
kell tenniiik a jobb szovegértés érdekében.

- A kellGen felkésziilt tanarok legalabb 30 olyan kognitiv, metakognitiv ele-
met tanitanak meg didkjaiknak, amely elGsegiti a szovegértést.

- A tanuldk gyorsabban sajatitjak el a szovegértés képességét, ha a tanita-
si folyamat tartalmaz tanar és diak egytittmikodésén alapul6 beszélgetést;
tandr-olvaso csoportot, ahol a tanarok és a tanuldk is tanitjak egymasnak
a szovegértési folyamataikat; valamint a tanuldk altal vezetett hangosan
gondolkodasra épit6 szovegfeldolgozasokat.

- A tanuldk nem tudjék 4j olvasmanyokra konnyen transzformalni a sz6-
vegértési stratégiaikat. A stratégiak hasznalatat direkt instrukciokkal kell
segiteni.
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- Az értékelési standardoknak, és az ezekre épiilé méréseknek ki kell tér-
niiik arra, hogyan szabalyozzak a tanulok sajat szovegért folyamataikat.

Mindennek el8segitésére az Egyesiilt Allamokban legaldbb 40 szdvegértést ta-

nité program &ll rendelkezésre. Az Egyesiilt Allamokban folytatott széleskd-

rii kutatatas 0sszegzésében a National Reading Panel (2000 In: Jozsa, Steklacs,

2009, 379.0) hét olyan moédszert, tényezdt nevezett meg, ami bizonyitottan

hatékonyan fejleszti a szovegértést.

Ezek a kovetkezok:

- aszovegértés monitorizalasanak stratégiaja,

- kooperativ tanulas,

- grafikus szervez6k alkalmazasa,

- aszoveg, a torténet szerkezetének felfedezése és leirasa,

- az olvasott szévegre vonatkozé kérdések megfogalmazasa,

- aszovegre vonatkozd kérdések megvalaszolasa,

- aszoveg Osszefoglalasa.

12.2.2 Effektiv olvasdsi stratégidk
A metakognitiv stratégidk alkalmazasaval a tanuldk jo olvasdkka valnak, akik
képesek barmilyen szoveggel dolgozni az Osszes tantargy keretén beliil. Az

alabbiakban ismerkedjiink meg néhany olvasasi stratégiaval.

ETR stratégia (Turek szerinti elnevezés EUR)

A stratégia alapja, melynek szerz6i (Steele, és mtsai., 1997), segiteni a tanu-
léknak a tananyag megértésében a szovegmagyarazattal kapcsolatosan a ta-
nitasi 6ra 3 fazisdban. A stratégia elnevezése egy akronym, mely az elnevezé-
siikbol keletkezett: evokacié - tudatositas - reflexio.

Az evokacié célja kialakitani olyan koriilményeket, melyek lehetéséget ad-
nak az Uj ismeretek Osszekapcsolasara a mar meglévé ismeretekkel, hiszen
az, amit az egyén tud, a {6 kritériuma annak, amit képes megtanulni. Ebben
a fazisban torténik a tanulds irdnti érdeklddés felkeltése, az aktivizalas és az
Uj tananyag megértésének és hosszatavi megjegyzésitknek megkonnyitése.
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A tudatositas fazisaban a szoveg olvasasa, a tanitdé magyarazata, filmnézés,
kisérlet végzése kozben talalkoznak a tanuldk az 4j informaciokkal. Fontos
a tanuldk érdeklédésének ébren tartasa olyan tanulasi eljarasokkal, amely se-
git figyelemmel kisérni az 0j informaciok megértését. Hasznos a jegyzetké-
szités, amely a szovegrol valé gondolkodas eredményeit tiikrozi, a kovetkezd
gondolatban feltett kérdésekre:

Mit gondoljak errél?

Hogyan illeszkedik ez az informacié a mar meglévok kozé?

Hogyan befolyésolja ez az éllitas eddigi véleményemet?

A reflexié célja elgondolkodni a tanuldsi folyamatrol, amelyen a tanulé kew-
resztiil ment. Tudatositja mit tanult meg, mit értett meg, de megfogalmazza
a felvetiilt problémékat, értékeli az uj ismereteket és véleményt alkot. Ossze-
hasonljtjak és kicserélik gondolataikat (Turek 2003).

3-2-1lépés

Az el6z6 eljaras bévitett formaja, amely azon alapul, hogy a tanul6 kiértékeli
a szerzett informaciokat a kovetkezé lépésekben:

3 fontos dolog, ami a sz6vegben volt — 3 informaciot megkeres a szovegben,
amit fontosnak tart.

2 dolog, ami érdekelt - kiir két informaciot, amely azért érdekelte a tanuldt,
mert 4j informacio, vagy pedig azért, mert nem volt 6sszhangban a tanul6
eddigi ismereteivel, vagy hasonlo.

1 dolog, amire a szovegben nem kaptam valaszt — kevésbé érthetd szoveg-
rél lehetett sz6, vagy nem elégséges tapasztalat esetleg ismeret a tanul6 részé-
r6l. (Gavora, és mtsai., 2008)

5-4-3-2-1 lépés

Hasonl6 menetrdl van szd, amely tovabbi 1épésekkel van kiegészitve:

5 4j informacio,

4 informaci6 a f6 gondolattal kapcsolatosan,

3 4j sz6, amelyet a sz6vegben talaltél,

2 informdcid, amit mar ismertél,

1 dolog, amire nem talaltad meg a szovegben a valaszt. (Gavora, és mtsai., 2008)
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Nézd at - kérdezz - olvasd el - valaszolj - ismételd at
A magot a tanul¢ altal alkotott kérdések képezik. Keresi rdjuk a valaszokat,

amelyeket kés6bb még atismétel, hogy konnyebben megjegyezze az 4j isme-
reteket.

Nézd at - a tanul6 elolvassa a cimet, alcimeket esetleg a bevezetést és befeje-
zést.

Kérdezz - a tanul6 a cimek atformalasaval kérdéseket alkot.

Olvasd el - a tanuld elolvassa a szoveget a kérdésekre 6sszpontositva, amelye-
ket az el6z6 lépésben fogalmazott meg.

Valaszolj - a tanul6 a szoveg tartalma alapjan vélaszol a feltett kérdésekre.
Ismételd at - a tanuld valaszol minden kérdésre, mikozben a tankonyve be
van csukva. (Gavora, és mtsai., 2008)

Irdnyitott (strukturalt) olvasas

A tanito tobb részre osztja a szoveget, melyekhez megfelel6 kérdéseket készit,
amelyek alapjan az olvasas sziineteiben beszélgetést vezet. Minden kovetke-
z0 rész el6tt a tanulok megjosoljak tartalmat, melyet a mar el6zéleg elolvasott
részek alapjan igyekeznek aldtdmasztani. Josldsra 6sztonzi 6ket a kivancsisag,
az aktiv olvasds és a figyelem. (Steele, és mtsai., 1997)

A tanul6 bejegyzésének a kovetkezo struktirdja lehet:

« Mit gondoltok, mi fog torténni?

« Milyen bizonyitékotok van ra?

« Mi tortént valojaban?

Kulcsfontossagu az a rész, amelyben a tanulé kiértékeli tanulasat és tudasat,
osszehasonlitva azzal, amit az dra elején, esetleg a szoveg elolvasasa el6tt tudott.

RJR-modell

A kooperativ tanulas szervezésekor jol alkalmazhatok a szakirodalombdl is-
mert kiilonbo6z6 tanulasszervezési modellek. Ezek koziil az anyanyelvi 6rakon
mukodtetett kooperativ tanulécsoportok esetében kivalo az RWCT-program
(Reading and Writing for Critical Thinking — Olvasas és irds a kritikai gon-
dolkodasért) elméleti keretéiil szolgal az ugynevezett RJR-modell, (Bardossy,
és mtsai., 2002) melynek harom fézisa a kovetkezd:
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1. Rahangolédas (R)
Ebben a szakaszban torténik az adott témaval kapcsolatos el6ismeretek
felidézése, a motivacio, a problémafelvetés.

2. Jelentésteremtés (J)
Ebben a fazisban keriil sor az 4j ismeret feldolgozasara, megértésére, az j
és régi ismeretek dsszekapcsolasara.

3. Reflektalas (R)
Ebben a szakaszban torténik az Gj ismeretek megszilarditasa. A didkok
megosztjak egymadssal a gondolataikat, sajat nyelviikon megfogalmazva az
Uj informadcidkat, gondolatokat, melyek a korabbi ismeretek atstruktura-
l6dasahoz vezetnek.

SQ3R

Az SQ3R - amely a nevét az angol elnevezés roviditésébdl kapta. Survey - at-

tekintés, Question — kérdés, 3R - read, repeat, rewiew — olvasas, ismétlés, fel-

mondas.

Az olvasasi technika legfébb haszna, hogy kezelhetd egységekre bontja a sz6-

veg monoton olvasasat és ezzel elejét veszi annak, hogy ez automatikussa, fi-

gyelmetlenné véljon. A gyakorlott olvasé ugyanis figyelmének néhany szaza-
lékaval képes olvasni, a tobbit pedig észrevétleniil egészen mas dolgok kotik
le. Ha id6r6l-idére valtoztatni kell az olvasds tempojan, kérdésekre kell vala-
szolni, rekonstrualni kell a megjegyzett szovegrészeket, szinte teljesen ki lehet

zarni az elkalandozas lehet6ségét. (Heldova, és mtsai., 2011)

Hogyan hasznaljuk az SQ3R stratégiat?

« Survey - attekintés Fusd at az egész szoveget. Olvasd el a cimeket és az al-
cimeket, az eltérd tipografiaval szedett szavakat, mondatokat. Fusd at az
illusztraciokat, tiblazatokat, grafikonokat. Allapitsd meg a szdveg f6 mon-
danivaléjat. Olvasd el az 6sszefoglald részt, és az ehhez kapcsolddo ellen-
6rzd kérdéseket.

o Question - kérdezz! - a f6, illetve alcimek alapjan fogalmazz kérdése-
ket - ki, mikor, hol, mit, miért. Keresd meg ezekre a kérdésekre a valaszt
a szovegben.
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1R - olvass! Most az el6bbiekben megfogalmazott, vagy a lecke végén ta-
lalhato kérdések tudataban olvasd végig a szoveget. Keresd meg a magya-
razo részleteket és a példakat. Valaszd ki, hizd ald vagy ird ki az adott rész
fontos tényeit, azaz készits jegyzeteket. Probald elképzelni sajat magadat,
amint olvasol.

2R - ismételj! Mindegyik rész végén valaszold meg magadban vagy han-
gosan az eredetileg feltett kérdéseket. A hosszu tavau megjegyzés érdeké-
ben tedd meg ezt hangosan is. Fogalmazd meg a sajat szavaiddal ugyan-
ezt a szoveget.

3R - ellenérizz! Ha nem tudod felidézni a f6 gondolatokat, akkor olvasd
el azt a részt ujra. Kapcsold Ossze a részeket egymassal és igy épitsd fel az
elsajatitott anyag szerkezetét. Irj egy dsszefoglalét, amiben benne vannak
a legfébb gondolatok. Ismételd at azt, amit megtanultal 24 6ra mulva, azu-
tan 3 nap mulva. Ha pedig ebbdl az anyagrészbdl késdbb vizsgaznod is
kell, még kétszer az elkovetkezd tiz napban.

4R

(Survey, Question, Read, Recite, Relate and Review) (Heldova, és mtsai., 2011)

Hogyan hasznaljuk az SQ4R stratégiat?

1.

Survey (tanulmanyozd at): tekintsd at a fejezetet — téma, célok, cimek, al-
cimek, képek, grafikonok, dsszefoglalas.

2. Question (alkoss kérdést): fogalmazzatok at az alcimeket kérdésekké.

3. Read (olvass): olvassatok el a fejezetet részenként — keressétek a kulcssza-

vakat, jegyzeteljetek, emeljétek ki a szoveg kevesebb, mint 20 %-at.

Recite (vélaszolj): fogalmazzatok meg a szoveget sajat szavaitokkal, vala-
szoljatok a feltett kérdésekre.

Relate (keresd az osszefliggést): foglalj allast, hozd osszefiiggésbe az 4j dol-
gokat.

Review (igazolj, készits attekintést): ellendrizd a megtanultakat (autoeval-
vacio, teszt, széljegyzetek alkalmazasa, sajat tapasztalattérkép készitése,
gondolattérkép, valaszok a tanité kérdéseire).
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PLAN (Predict, Locate, Add, and Note) (Heldov4, és mtsai., 2011)

A PLAN egy olyan tanuldsi-olvasasi tevékenység, amely alkalmas az informa-

tiv jellegti szovegekkel valo munkahoz, és segit heurisztikus modon olvasni.

A PLAN elnevezés egy acronym, amely a 4 1épés kezd6bettijébdl allt ossze,

amelyek a szoveg elolvasdsa el6tt, kozben és utan valdsulnak meg.

1.

Lépés - joslas, feltételezés (predict). Ebben a lépésben megjdsoljuk a szo-
veg tartalmat és szerkezetét és dolgozd fel gondolattérkép formdjaban
a szoveg cime, alcime, képek, diagramok stb. alapjan.

Lépés - lokalizald (locate) az ismert és ismeretlen informaciokat a gondo-
lattérképen jelek segitségével. Az ismert fogalom jele legyen (v) és az is-
meretlent jeloljétek eképp (?).

Lépés azt jelenti, hogy add hozza (add), alkalmazd olvasas kozben, irj ro-
vid jellemzést, vagy magyarazatot a kijelolt fogalomhoz.

Lépés — megjegyzés (note) az utolsé fazis. A sz6vegbdl nyert ismereteket,
tudast a gondolattérkép alapjan beszéld el, vagy a tudast alkalmazd az el-
készitett eszmecserében, vagy irj rovid dsszefoglalot.

PROR (Preread-Read-Organize-Review) (Tomengova 2010)

Ez a technika kevésbé id6igényes és nagyobb figyelmet fordit a kritikus gon-

dolkodasra, mint az ismeretek egyszerii megjegyzésére. Segit az ismeretek hos-

szutava megjegyzésében. Ennek az olvasasi stratégianak a 1épései a kovetkezok:

1.

Olvasas el6tti tevékenységek (Preread): A fejezet elolvasasa utan gondol-
kodj el, mit tudsz a témardl. Ezutan olvasd el a cimet és alcimeket és tjbdl
gondold végig, mit tudsz a témarol. Fogalmazd meg a kérdéseket, ame-
lyekre a téma elolvasdsa utén valaszolni kell. Osszpontosits fleg arra, ami
szamodra Uj vagy ismeretlen. Bizonyosodj meg arrdl, hogy tudod, mir6l
sz0l a szoveg.

Olvasas (Read): Olvasas el6tt oszd harom részre a szoveget. Minden rész-
ben olvasas kozben huzd ala a kulcsszavakat és irj tomor jegyzetet a szél-
jegyzetbe. Ezek a jegyzetek nem annyira részletesek, mint az aldhuzott
szavak. Az alahtzott szavak a jegyzetek altal csak kiegészitddnek és segite-
nek a megértésben az ujboli olvasasnal (pl. ismétlésnél). Ne hasznaljatok
szovegkiemel6t, mert tulzottan sok informacié kijelolésére csabit!
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3. Az j informacidk elrendezése (Organize): Amikor mar elolvastad a szo-
veget, kiirtad a kulcsszavakat és a széljegyzetbe kiirtad a fontos jegyzete-
ket, kovetkezhet az informaciok elrendezése. Valaszd ki a fontos infor-
macidkat és gondolattérkép formajaban rendezd el (ez f6leg a vizualis ta-
nulasi stilusnal elényds) vagy pedig az informaciokat dolgozd fel segéd-
kartyak segitségével. A szoveghez csak az esetleges hidnyossagoknal térj
vissza, hogy kiegészité informacidkat szerezz. Sok tanuld készit a fejeze-
tek végén egy kulcszsavagbdl allo 6sszegzést, amennyiben terjedelmesebb
anyagrol van sz0. Ez az 6sszefoglald ne legyen hosszabb 2 oldalnal és csu-
pan a kulcsszavakat tartalmazza és a segité jegyzetet. Ajanlatos, mint jegy-
zetet feltiintetni a konyv oldalszamat is, ahonnan a fontos informacio sze-
reztitk. Az elkészitett gondolattérkép és kartyak dtnézése utdn tandacsos
valdszintileges kérdéseket feltenni a szoveggel kapcsolatosan és igyekez-
ni valaszolni rajuk.

4. Ismétlés, gyakorlas (Review): Mondd a tananyagot hangosan, tedd fel
a kérdést hangosan és valaszolj ra. Gy6z6dj meg rola, hogy a tananyagot
folyamatosan be tudod mutatni. Alkalmazz konkrét példakat ott, ahol erre
sziikség van. A tananyagot ajanlatos heti 2-3 alkalommal atismételni, ami
magabiztossagot, onbizalmat ad felelés alkalmaval, amikor a kényv nem
all rendelkezésedre.

KWL (Heldova, és mtsai., 2011)

Ez egy aktiv tanuldsi stratégia. Aktiv tanulasrdl akkor beszélhetiink, amikor
a tanulo lelkesen és kivancsian dolgozik a téman, ami érdekli 6t, kérdéseket
tesz fel, rendszerezi az informaciokat, kozvetiti a megallapitasokat, uj megér-
tést és megismerést talal kozvetleniil a folyamatban.

(What you Know — Mit tudok mar a témardl, Want to know — Mit szeretnék
megtudni a témarol, What you Learned — Mit tanultam meg a témarol.)

A tananyag készitésénél a tanit6 gyakran 4all a dilemma el6tt, hogyan dolgoz-
za fel az anyagot, mely aktiv tanulast fog igényelni a tanuldk részérél. A KWL
modszer segiti a kritikus gondolkodast és a tanuld-tanit6 kolcsonhatast.

A tanul6 egy harom oszlopbdl all6 tablazatot készit, amelyet az olvasas el6tt
és utan tolt ki. Olvasas el6tt feleleveniti eddigi ismereteit a témarol, Gn. sajat
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kincsestarat készit. Ezutan kérdéseket alkot, mit szeretne még a témaval kap-
csolatosan megtudni. Olvasas kdzben és utan dsszegzi az ij ismereteket, ame-

lyeket megtanult.
Mit tudok a témardl? Mit szeretnék megtudni Mit tanultam meg a témérol?
A tanuld olvasas el6tt tolti ki | a témardl? A tanuld olvasds utan tolti ki

A tanuld olvasas el6tt tolti ki

Produktiv tanulas (generative learning)

A produktiv tanulassal kapcsolatos informacidkat Merlin C. Wittrock publi-
kacidjaban taldlunk. A produktiv tanulas egy folyamat, mely magéba foglalja
az Uj gondolatok aktiv integralasat az olvasé mar meglévé gondalati sémdja-
ba. Wittrock azt mondja, hogy a produktiv tanulas egy model mely a kapcso-
latok megértéséhez és alkotasahoz vezet, amelyet a tanulonak a mar meglévé
ismeretei, tapasztalatai és az Uj informaciok kozott kell szerkesztenie.

A tanuldsi eredményeken javitani annyit jelent, mint valtoztatni a feladato-
kon a tanulasi folyamatban.

Wittrock gyakorlati tandcsai a produktiv tanulas segitésére:

- Cimek, alcimek alkotdsa,

- kérdések feltevése,

- célok kittizése,

- Osszefoglalds megirasa,

- grafikonok rajzolasa,

- tablazatok készitése,

- af6 gondolat megnevezése,

- metafdrak, analogiak szerkesztése,

- példak alkotasa, problémak megoldasa,

- sajat szavakkal megmagyarazas,

- feltételezések, becslések, joslasok alkotasa,

- amegértés prezentaldsa.

46



A tanuléknak nem csupan azt kell megmondani, mit olvassanak, hanem meg
kell 6ket tanitani ugy olvasni, hogy a szoveg kinalta lehet6ségeket, informa-
ciokat hasznositani tudjak. Ebben segithetnek a jol elsajatitott olvasasi stra-
tégiak. Bizom benne, hogy az ebben a fejezetben feltiintetett stratégidk segit-
ségére lesznek tanitonak és tanuldonak egyarant, motivalé hatassal lesz, hogy
a szoveggel valo munka a tandrdk érdekes tevékenységévé valjon.

12.3 Technikak, feladattipusok a szovegértés fejlesztésére

Az alabbiakban néhdny olyan kooperativ technika és egyéb, a kooperativ ta-
nulasszervezés folyaman alkalmazhaté feladattipus kovetkezik, mely kivalo-
an alkalmas a szovegértés-szovegalkotas, anyanyelvi tapasztalatszerzés gya-
korlasanal.

o Ablak: 4 + 1 részre osztunk a csoportoknak ugy egy-egy lapot, hogy a ko-
zéps6, 5. kis ablak tiresen maradjon. A négy szélsé ablakot és a csoport-
tagokat 1-4-ig beszamozzuk. A beszamozott részekbe irjak az egyes cso-
porttagok elképzeléseiket az adott témarol, majd utana a kozépso részbe a
kozosen kialakitott csoportvélemény keriil.

o Anagramma: Név, fogalom, stb. osszekevert bettiibdl kell értelmeset 6sz-
szerakni.

o Csoportinterjii: A csoport minden tagja kérdéseket tesz fel a csoport min-
den tagjanak.

o Didkkvartett: Minden csoport tagjai és a csoportok is 1-4-ig szamot vagy

A, B, C, D jelet kapnak. A tanito feltesz egy kérdést. A csoporttagok meg-
beszélik, ellenérzik egymads kozt, hogy valéban mindenki tudja a valaszt.
A tanit6 kijeloli, vagy valaki kihuzza, melyik jeli tanulé melyik asztalnal
valaszol. A valaszt a tobbi, vagy a kijel6lt csoport értékeli. Ezutan jon a ko-
vetkez0 kérdés, és igy tovabb.
Viltozata: Csak a csoporttagok kapnak szamot vagy jelet. A valaszadaskor
a tanité kijeloli a valaszaddkat. PL.: Alljanak fel a 3-as szdmuak. Mindegyi-
kiik elmondja a csoport altal megbeszélt megoldast. Fontos: a tanitdi re-
akcié minden formajat visszatartjuk, amig minden kijelolt tagot meg nem
hallgattunk, csak utdna értékeliink.
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Egyetértés-jaték: Alkalmazhaté parokban és csoportokban. Lényege, hogy
a tanulok olyan allitast kell, hogy megfogalmazzanak a témaval, sz6veggel
kapcsolatban, mellyel mindannyian egyet tudnak érteni. A mondat min-
dig igy kezdédik: Egyetértiink abban, hogy

Ellenérzés parban: A diakok parban dolgoznak. A par egyik tagja megold-
ja a feladatot, masik figyeli a munkajat, segit és ellendriz. Ha nem tudnak
megegyezni, segitséget kérnek a csoport masik parjatol (ha igy sem tud-
nak egyezségre jutni, segitséget kérnek a tandrtol). A kovetkezé feladat-
nal szerepcsere.

Fiillentds: Minden csoport vagy diadk megfogalmaz a témaval kapcsolat-
ban 2 igaz és 1 hamis allitast. Az egyik csoport vagy diak felolvassa az al-
litasait, a tobbi csoport vagy csoporttag megallapodik, melyik a hamis al-
litas.

Fiirtabra (szohdlé, pokhdld, gondolattérkép): Olyan grafikus szervezd, mely
egy adott témaval kapcsolatos informdciok, fogalmak és a koztiik 1év6
kapcsolatok dbrazolasara is alkalmas. Lehet asszociativ vagy hierarchikus
elrendezésti. Késziilhet frontalisan, egyénileg, parban vagy csoportban. A
téma kulcsszavat pirossal a tablara, csomagoldpapirra vagy lapra irjuk, de
korbekeritéssel is kiemelhetjiik. Ezt kovet6en irjak oda a tanulok azokat
a szavakat, amelyek a kulcsszordl esziikbe jutnak. A gondolatok kozotti
kapcsolatokat osszekotéssel jeloljiik. Hierarchikus fiirtabra esetén a kap-
csolatok ald-, f6lé- és mellérendeltségi viszonyokat jelolnek. Ha parban
vagy csoportban késziil, akkor a parok illetve csoportok tagjai sajat kiilon
szinnel dolgozzanak, hogy mindenki valéban részt vegyen a munkéban.
Folyamatdbra: 1d6beli folyamat, példaul cselekvéssor egymas utdni moz-
zanatainak, tevékenységelemeinek grafikus abrazolasa. Lényege, hogy az
adott muveletsor egyes lépéseit 6ndllé egységeknek tekinti. Ezeket a 1é-
péseket egy-egy zart geometriai alakzatban és az alakzatokat 0sszekotd
vonalakkal vagy a képregényhez hasonlé rajzokban ébrazolja. Igy a cél-
hoz vezetd 1épések egymasutanja lathatova, érthetévé valik. Segitségével
egyszertien és szemléletesen leirhatunk folyamatokat, programokat, tevé-
kenységeket, dsszeallithatunk utmutatokat.
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Gondolkodj, beszéld meg! (Kupaktandcs): A felvetett probléman minden-
ki egyénileg elgondolkodik. Ezutdn paronként is megbeszélik. A két par
(csoport kozosen is megvitatja a problémat. K6zos allaspontot alakitanak
ki).

gel kapcsolatban. A csoportok eldontik, hogy azok igazak vagy hamisak.
Indidn beszélgetés: A diakoknak sajat szavaikkal ujra meg kell fogalmazni
azt, amit az el6ttitk sz616 mondott, utana tehetik hozza sajat mondanddju-
kat. A kovetkez sajat mondandodja el6tt a lehetd legpontosabban elismét-
li az el6tte szO16ét, és igy tovabb.

Jut eszembe...: Szabad asszocidcids gyakorlat. A tanitd kezdi a jatékot egy
Jut eszembe... kezdeti mondattal, amelyet az adott téma, széveg, vagy a
szovegtartalommal kapcsolatos szdval fejez be. Példaul: Jut eszembe a sze-
retet. Labdat, pliissjatékot dob annak, akit6l a folytatast varja (vagy meg-
allapodunk abban, hogy sorban haladunk). Az els6 tanul6 folytatja: Jut
eszembe a szeretetrdl... az anyukam. Most mar 6 adja tovabb a labdat a
kovetkezonek, aki folytatja: Jut eszembe anyukamrol... az apukam, és igy
tovabb.

Kerekasztal: A széforgo irott valtozata, amikor a csoporttagok egy lapot
korbeadva jegyzik le gondolataikat. A lapon mar szerepld gondolat (sz6,
fogalom, stb.) nem szerepelhet Gjra, mindenkinek mast kell irnia! (Ha ko-
zosen ellendrizziik a megoldast, akkor id6t takaritunk meg, ha mikozben
az els6 csoport felolvassa, mit irtak naluk a csoporttagok, a tobbi csoport
szovivoje kipipalja, ami naluk is szerepel, és mikor rajuk keriil a sor, mar
csak azt olvassak fel, ami ujdonsag a tobbiekéhez képest.)

Mozaik: Négy részre osztunk egy arra alkalmas témat, a csoporttagok
egyet-egyet kapnak 6nallé feldolgozasra. Ha elkésziiltek, mindenki meg-
tanitja csoportjabol a tobbieket a sajat résztémajara.

Viltozata: A részfeladatokat egy-egy csoport kapja, és a kozos kidolgozas
utan tanitjak egymast a csoportok.

Szakértéi mozaik: A csoporttagok és az asztalok A, B, C, D jelet kapnak.
Az 1j ismereteket négy részre osztjuk. Az azonos jeltiek ugyanazt a részt
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adjuk oda, és a jelitknek megfelelé asztalhoz kell koltozniiik. Egyénileg
elolvassak, majd kozosen megbeszélik, megtanuljak az olvasottakat. Meg-
gy6z6dnek arrol, hogy mindenki megértette és el tudja mondani a tanul-
takat. Igy 6k a téma szakértdivé valnak. Visszatérnek az eredeti csoport-
jukhoz és megtanitjak a tobbiekkel a sajat feldolgozott anyagrésziiket.
Véleményvonal: A tanité olyan modon készteti allasfoglalasra a tanulokat,
hogy felvetett probléma megoldasanak két ellentétes allaspontjat hataroz-
za meg. Ezt a tdblara felrajzolt vizszintes szakasszal szemlélteti. Elmondja
a tanuloknak, hogy milyen éllasfoglalast jelent a szakasz két végpontja. A
tanulok ezutan gondolkodnak a felvetett probléman, majd mindannyian a
tablara helyeznek egy korongot, képet, stb., igy képviselve allaspontjukat.
Igy szemléletes képet kaphatunk az osztaly véleményérol.

INSERT: A hatékony olvasast és gondolkodast el6segit interaktiv jegyze-
telési eljaras (Interactive Noting System for Effective Reading and Thinking).
Lehet6vé teszi, hogy a tanulok olvasas kozben az 4j informdcidkat a meg-
levd ismereteik kontextusaban értelmezzék. Egyben lehetéséget nyujt arra
is, hogy jelezzék, ha az ismert, illetve az Gj informaciéval kapcsolatosan
kérdésiik van. Olvasas kozben jelekkel latjak el sajat belatasuk szerint a
szovegrészeket. Jelek és jelentésiik:

v :tudtam, gondoltam

+  : nem tudtam (4j informacio)
- :mdsképp tudtam
2 :kérdésem van

Kisebbeknél az életkori sajatossagra vald tekintettel eldszor érdemes a
nem tudtam, kérdésem van, jelekkel kezdeni, majd fokozatosan bevezet-
ni a tobbit.

Gondoltam... Nem gondoltam...: A sz6veg megismerése utan vagy a ref-
lektalas részben jol hasznalhato arra, hogy a tanulok el6feltevéseiket szem-
besitsék a szoveg tartalmaval.

Igen, Nem, Nem ad rd vdlaszt a szoveg: A szovegértési kompetenciarol kap-
hatunk visszajelzést a Jelentésteremtés vagy a Reflektdlas szakaszban. Az
alabbi tablazatban X-szel jeloljék a gyerekek a véleményiiket:
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Megallapitasok Igen Nem

Nem ad ra valaszt
a szoveg

(A tablazat sorainak szamat sziikség szerint valtoztatjuk.)

Joslds:

a) Cim alapjan. (Rahangolas, jelentésteremtés.)

b) Kulcsszavak, kulcskifejezések alapjan: a szoveg megismerése eldtt né-

c)

hany, a szovegben fellelhet6 kulcsszot, kulcskifejezést (szerepldk, ese-
ménymozzanat, helyszin, stb.) adunk meg, amelyek alapjan meg kell
josolni, mirdl fog szélni a torténet. A szoveggel valé megismerkedés
utan Osszehasonlitjuk az olvasottakat a joslatokkal. (Rahangolas.)
Joslas szakaszos szovegfeldolgozassal: A szoveggel nem egészében is-
merkediink meg, hanem mindig csak egy-egy szakaszt olvasunk fel be-
l6le. A szakaszok végén megjosoltatjuk a gyermekekkel, szerintiik ho-
gyan fog folytatodni. A joslas utan felolvassuk a kovetkezd részt, osz-
szevetjiik a joslatokkal. Utana ismét joslas, felolvasas, dsszehasonlitas
egészen a végéig. Olyan helyeken érdemes az felolvasast megszakitani,
ahol valamilyen fordulépont varhato és akar tobbféle folytatas is elkép-
zelhetd. (Jelentésteremtés.)

o Képzeld el!: Az élményt kinald szdvegek szinte mindegyikénél alkalmaz-

hatd, képzelet- és kreativitast fejleszt feladat. A torténet végével a szerep-

16k élete legtobbszor nem zarul le. Ezért kérhetjiik a gyerekeket, képzeljék

el és fogalmazzak meg az addigi események ismeretében, hogyan folyta-

todhat a torténet. (Jelentésteremtés, reflektalds.)

Képzelt riport: Készitsenek riportot a csoport tagjai a torténet f8szerepl6-

jével! Tegyenek fel kérdéseket a tetteivel kapcsolatban. Vélasszak ki, aki az

adott szerepldt személyesiti meg, a csoport tobbi tagja riporterként kér-

dezzen ugy, hogy mindenki tegyen fel 1 kérdést! Bemutatasndl a szerep-

16 kiiil egy székre az osztaly elé, tarsai mellé allnak és felteszik kérdéseiket.

A riportalany minden kérdésre probal ésszerti valaszt adni. (Reflektalas.)
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Kockdzds: Egy kockara, befejezetlen mondatokat ragasztunk fel. A gyere-
keknek azt a mondatot kell befejezniiik, amely az eléjiik ledobott kocka
legfels6 oldalan van.

PL: Azért tetszett a mai d6ra, mert ...

A mai 6ran megtanultam, hogy...

A mai éran a tanit6é néni/bdcsi. ..

A mai 6ran a csoport tagjai...

Szerintem a mai dra...

Jobban oriiltem volna, ha...

A t6h6s helyesen cselekedett, mert...

Szerintem ez a torténet...

Azért tetszett ez a mese/torténet, mert...

J6 lett volna, ha.... stb.

Ezek a mondatok szolgalhatjak az éranak, a szovegnek, vagy a csoport
munkdjanak az értékelését. Mar els6 osztalytdl alkalmazhato. (Reflektalas.)
Némajaték: A mese, torténet egy-egy jelenetét kell csak mozdulatokkal,
szavak nélkiil eljatszani a csoportoknak. A tobbiek, vagy a kovetkezd cso-
port probalja kitalalni, melyik részt jatszottak el. (Reflektalds.)
Ordig-angyal: Dramatikus jaték, melynek soran egy gyerek képviseli a tor-
ténet szerepljét, akinek valamilyen problémaval kapcsolatosan dontést kel-
lene hoznia. Tarsai, mint 6rdogok és angyalok segitik, hogy donteni tudjon.
Felvaltva kap tanacsokat az 6rdogtol, és az angyaltdl. Azok a gyerekek, aki
az ,0rdogi“ tanacsokat adjak, negativ (nem becsiiletes, de konnyebben kivi-
telezhetd) tanacsaikkal probaljak a dontéshozatalra ravenni a szerepl6t. Az
angyalok képviselik a jot, az egyenes utat. A fészereplének maganak kell el-
dontenie, hogy kinek a tandcsat fogadja meg. (Jelentésteremtés, reflektalas.)
Otujjas mese: Ot mondatban kell 8sszefoglalni a tdrténet, mese tartalmat.
(Reflektalas.)

Szerep a falon: A (f6)szerepld(k) sziluettjét felrajzoljuk csomagoldpapirra.
Kijeloljiikk, melyik csoport milyen szint hasznaljon. A csoportok minden
tagja beir a sajat szinével legaldbb egy-egy olyan tulajdonsagot a sziluett(ek)
be, ami szerinte jellemz6 a szerepld(k)re. Utdna kozosen értékeljiik a cso-
portok munkgjét. (Jelentésteremtés, reflektalas.)
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Szerepléskala: Csoportban, parban vagy egyéni véleménynyilvanitas for-
majaban is alkalmazhatjuk. A torténet szerepldit a tanulok véleményiik-
nek megfelelden helyezik el a legellenszenvesebbtdl a legrokonszenveseb-
big meghuzott vizszintes vonalon, skédldn. (Jelentésteremtés, reflektalas.)
Szerintem/Szerintiink igen, mert... Szerintem/Szerintiink nem, mert...: Le-
irunk a feladatkdrtyara/ feladatlapra egy megallapitast a szoveggel kap-
csolatban. Ala keriil a két nyitott végli mondat. A gyerekeknek azt a mon-
datot kell megfelelé indoklassal befejezni, amely a véleményiiket tiikrozi.
Elsésorban a Reflektalas szakaszaban lehet alkalmazni, hogy informaciot
nyerjiink széveg mélyebb értelmének befogadasardl. Egyéni, paros és cso-
portmunkaban is végeztethetd a feladat.

Torténettérkép: Ossze kell gyljteniiik a tanuloknak az olvasottakkal kap-
csolatban az aldbbiakat: helyszin(ek), id6, f6szereplé(k), a probléma, leg-
fontosabb események, befejezés/megoldas. (Jelentésteremtés, reflektalas.)
Torténetpiramis: A legegyszertlibb as legaltalanosabb torténetsémat meg-
jelenité grafikai szervezd. Segithet a torténetek szerkezetének feltarasa-
ban, lényegi elemeik 0sszefoglalasaban, kérdés felvetéseik megfogalmaza-
saban. Végso soron az olvaso elemi torténetsémajanak (ki)alakitasaban.

1. (a fészerepld)

2. (2 sz6 a jellemzése)

3. (3 526 a helyszinre)

4, (4 sz6 a problémardl)

5. (5 sz6 az egyik eseményrol)

6. (6 sz6 a megoldasrol)

Olvasast kovetden a fenti grafikai szervezd segitségével készitenek a ta-
nuldk torténetpiramist poszterre egyénileg, parban vagy csoportban. A
torténetpiramisok dsszevethetdk, megvitathatjdk a hasonlésagokat és kii-
lonbségeket, illetve az eltérések és egyezések okait. K6zos tapasztalataik
kiindulépontjat képezhetik az olvasott mii részletesebb értelmezésének.
Egy torténethez példaul tobb szereplé szempontjabdl is készithetnek tor-
ténetpiramist, igy a szerepléi nezépontok, az egy torténetben rejlé parhu-
zamos torténetek nyilvanvalova valhatnak.

53



Vallatészék: Onként véllalkoz6 gyermeket leiiltetiink az osztéllyal szem-
ben. A tobbieknek kérdéseket kell feltenniiik neki a torténetben tanusitott
viselkedésével kapcsolatban. A kérdésekre ugy kell a vallatészékben il6-
nek felelnie, hogy csak igazat valaszolhat. Kivaléan alkalmas arra, hogy
mélyebben feltarjuk a torténet, mese adott szerepléjének motivacioit, ma-
gatartasanak valddi okait. (Jelentésteremtés, reflektalds.)

Vak kéz: A torténetet négy részre osztjuk. A négyfds csoportok tagjai egy-
egy részletet kapnak a torténetbdl. A tanuldk el6szor elolvassak a sajat ré-
sziiket, majd minden csoporttag a sajat szavaival meséli el tarsainak. Az
elmondas alapjan megbeszélik a szoveg lehetséges sorrendjét. Ezutan a
tankonyv szovege alapjan ellenérzik, jol dolgoztak-e? Utana elolvassuk/
telolvassuk a szoveget. (Jelentésteremtés)

Véleménykdrtya: A reflektalas szakaszaban érdemes alkalmazni. Kartydkat
készitiink, melyre egy-egy megkezdett mondat keriil, amit a mese vagy el-
beszélés tartalma, a szereplk viselkedése ismeretében a tanuldknak kell
befejezni. A kartyak a taniténal vannak, a gyerekek a tartalmukat nem is-
merik. Jelentkezés alapjan huznak a kartyakbdl, és a megkezdett monda-
tot elolvasva befejezik azt.

Jellemtérkép vagy karaktertérkép: Grafikai szervezé. Fiktiv (irodalmi) vagy
valds (torténelmi személyiségek, hétkoznapi emberek) alakok, karakterek
arnyalt, tobbszempontu, érvekkel alatamasztott jellemzését, illetve tobb
karakter 0sszehasonlitasat tsegiti. Egy-egy szerepld szoveges (szdbeli vagy
irasbeli) jellemzésének vazlataul is szolgalhat.
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o Fejtsd meg és alkoss hasonlot. Gyermekdalok, monddkak szovegét atirjuk.
A tanulok feladata megfejteni és hasonlot alkotni.
Pl.: Stirg6sen megkériink minden hazzal rendelkez6 puhatestiit, hogy in-
gatlanat zdros hatdrid6n belill hagyja el, annak kiils6 felszinén keletke-
zett, és azota is folyamatban 1év6 tiizeset miatt. A karosultakat folyékony
és félig megszilardult tejipari termékekkel kartalanitjuk, amelyek egyiittes
mennyisége egyel6re kétnapi fejadagot tesz ki. (Csiga-biga gyere ki)
Kozlemény: Hagyomanyos meghajtdssal rendelkez6 nosztalgiavonat indul
Kanizsa varosaba. Megerdsitjiik, hogy a vonat a kanizsai allomasra megy. A
szerelvény elején az irdnyitasi funkciokért felelds gépész-menedzser tartoz-
kodik, az utolsé kocsiban tartézkodé vonatkisérd viszont egy toltott tész-
taféleség, amely feje taplalkozasunk legfontosabb gumos gyokérnovényévé
alakult. (Megy a g6z6s, megy a g6z0s Kanizsara) Figyelmeztetiink minden
fitis anyukét, hogy vigydzzon fiaira, mert egy csalafinta liny part keres! Al-
dozatait gy csalja kelepcébe, hogy szandékosan elhagyja személyes dolga-
it, amiért egy par csokot igér. (Elvesztettem zsebkendémet)

Ebben a fejezetben felsorolt olvasasi stratégiak és feladatok lehetdséget nyuj-
tanak a tanulok szovegértési készségének fejlesztésére. Nem elég csupan meg-
mondani a gyerekeknek mit olvassanak, meg kell 6ket tanitani gy olvasni,
hogy hasznositani tudjak az olvasas soran szerzett informacidkat és ismere-
teket. Remélem, hogy a felsorolt példak alkalmazasa a széveggel val6 munkat
érdekessé és valtozatossd teszi, és egyben motivélja a pedagdgusokat tovabbi
szovegértési feladatok megalkotasara.
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Befejezés

Az el6z6 fejezetekben szo volt az olvasds menetérdl, az olvasas, megértés fo-
kozatairol, valamint a sziil6kkel valo egytittmikodés fontassagarol és a mesék
felilmulhatatlan szerepérdl az olvasova valds folyamataban. Feltiintettem né-
hany olvasasi stratégiat, feladatokat, gyakorlatokat emlitettem, amelyek segit-
ségével sikeresen fejleszthetd a tanulok szovegértési készsége. A szovegértés-
nek hatalmas szerepe van a tanulasnal. Gyakran el6fordul, hogy egy meg nem
értett sz0, fogalom megakadalyozza a szoveg megértését, ezzel akadalyozva
a tovabbhaladast. A sz6veg megértésének hianya gondot okozhat pl. matema-
tikabol, amikor ugyan a szamitasi feladatot el tudndnk végezni, de a szoveg
meg nem értése miatt mégis kudarcra vagyunk itélve.

Sokszor el6fordul a tanuldknal, hogy kevésbé jol teljesitettek, mert az isme-
retlen szavak meggatoltdk a honismeret, természetismeret megértését, a csak
részben megértett szoveget hidba magoltak be, masnapra egyszertien elfelej-
tették. Ebbdl is kovetkezik, hogy nem elég az als6 tagozaton sem csupan az
olvasasi technika tokéletes elsajatitasa, az olvasottakat meg kell érteni, ez pe-
dig a szoveg alapos feldolgozasa ttjan megy végbe. Hidba olvassa el hibatla-
nul akdr tobbszor is a tanul6 a szoveget, csak akkor mondhatjuk, hogy megér-
tette azt, ha sajat szavaival is el tudja mondani az olvasottakat, mik6zben nem
valtozik meg a szoveg értelme. Vezessiik ra tanuldinkat, ha nem értették meg
a szoveget, akkor azt szedjék darabokra. Ellendrizzék, hogy minden sz6 jelen-
tésével tisztaban vannak-e, és az ismert szavakbol 6sszerakott mondatok je-
lentése egyértelmii és vilagos szamukra. Semmiképpen se haladjanak tovabb,
amig a homalyos jelentésti sz6t, mondatot pontosan meg nem fejtették. Ne
sajnaljak az id6t, nézzenek utana lexikonban, kézikonyven, vagy a tankonyv-
ben, esetleg az interneten. Ha nem boldogulnak, kérjenek segitséget osztaly-
tarsaiktol vagy sziileiktdl, eseteg a legkozelebbi dran a tanitotol.
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Nagyon hatékony modszer a szoveg letakarasa is. Amikor egy bekezdéssel
végzett a tanulo, takarja le a szoveget, és probalja meg emlékezetb6l elmonda-
ni annak lényegét. Ez a legegyszer(ibb szovegértési gyakorlat, és akar mar ez-
zel is nagy elérehaladdst érhetnek el a tanulok tanulmanyaik soran.

Az emlitett technikak elsajatitdsa és alkalmazasa nagy segitség lesz a tanulok
szamara a fels6 tagozat soran, amikor nagyobb tananyagmennyiséggel kell
megbirkozniuk.

»Az iskola arra vald, hogy az ember megtanuljon tanulni, hogy felébredjen
tudasvagya, megismerje a jol végzett munka 6romét, megizlelje az alkotas iz-
galmat, és megtalalja a munkat, amit szeretni fog. (Szent-Gyorgyi Albert)
Mindaz, amit Szent-Gyorgyi Albert megfogalmazott, a legfontosabb feladata
annak az oktatdsi folyamatnak, amely mar az alapiskola als6 tagozatan meg-
kezdédik. Ebben kell segiteni tanuldinkat. Ennek egyik alappillére az olvasas
és az érto olvasas elsajatitasa.

A szoban megtanult anyag nagy részét még a legjobb tanuld is 6t év alatt
garantaltan elfelejti. A tanuldknak viszont nem kell fejiikben hordozniuk az
adatokat, majd utananéznek. De csak akkor tudjdk ezt megtenni, ha az érté
olvasassal nincs gondjuk. Tehat az értd olvasast gyakoroljuk, és soha nem
hagyjuk abba. Azt kell elérnie az iskoldnak, hogy a gyermek szamara élmény
legyen az olvasds és eljussanak a mesés gyermekkorbdl az olvasni szeretd
felndttkorig.

Bizom benne, hogy ehhez a munkahoz hasznos 6tleteket és motivaciot nyujt
ez a segédanyag.
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