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Pracovny list ¢. 1 — plodova zelenina

1. Dopln k obrazku nazov plodovej zeleniny.

2. Doplii do viet spravne slovo zo zatvorky.

Z plodovej zeleniny $sa Jedia J&] .....ccvcvveiveieiieieeie e (listy, plody). Plody
plodovej zeleniny su bobule. Uhorka siata — ma uponky, ktorymi sa prichytava o oporu.
Semena sa sadia rovno do pody. St zname dva druhy uhoriek. Pestujeme Salatové uhorky

a uhorky na nakladanie. Uhorka dlha a $tihla s hladkou Supkou je

..................................... (8alatova, nakladacka). Uhorky s bradavi¢natou Supkou, ktoré
nenechdvame dorast’ ST .......ccccovvvevieeeriiieciieeeeeee e (Salatové, na nakladanie). Uhorka

pravdepodobne pochddza z ...........cccevvevieiecnieieenenne, (Indie, Ameriky).

3. Dopli k obrazku nazov plodovej zeleniny.



https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=uhorky&revid=386716830
https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=uhorky&revid=386716830
http://www.google.sk/imgres?imgurl=http://www.kankan.sk/content/articles/615/article-paradajky-pre-pruznu-plet.jpg&imgrefurl=http://www.kankan.sk/clanok/krasa/bylinkove-lieky-z-vasej-kuchyne/15757/bylinky-ako-kozmetika/15758&h=397&w=400&tbnid=7_127SjhEZehZM:&zoom=1&docid=me-XcXhPgBP3wM&hl=sk&ei=Orh9U-WgMYiV7Qae0oGYBw&tbm=isch&ved=0CI4BEDMoGzAb&iact=rc&uact=3&dur=1354&page=2&start=10&ndsp=24

4. Doplnl do viet spravne slovo zo zatvorky.
Rajciak jedly pozname aj pod ndzvom paradajka . Pestuje sa z priesad. Privdzuje sa ku koliku.
Pochédza z Juznej Ameriky. ......cccccccoveiieiieniieiieecieeieeeeens (Varené, Cerstvé) rajéiaky

obsahuju najviac vitaminov. Z raj¢iaka sa vyraba paradajkovy pretlak, kecup.

5. Dopli k obrazku nazov plodovej zeleniny.

6. Dopli do viet spravne slovo zo zatvorky.

Paprika ro€na e .....ccooveeeevienieeiiecieeieeeeeee e (plodova, koreniova) zelenina. Sadi sa
z priesad. Vyzaduje teplejsie podmienky. Je asi 40 cm vysoka a rozvetvena rastlina. Plody st
spociatku zelené, neskor sa zafarbujui do ¢ervena, oranzova alebo zIta. Povod papriky je v

................................................. (Amerike, Afrike).

7. Dopli k obrazku nazov plodovej zeleniny.



https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=paprika+zelena&revid=195215340
http://www.google.sk/imgres?imgurl=http://www.zdravejedlo.sk/wp-content/uploads/2011/12/baklazan-300x199.jpg&imgrefurl=http://www.zdravejedlo.sk/baklazan&h=199&w=300&tbnid=zwdRCBNopEooLM:&zoom=1&docid=yuxWVCARiVM0-M&hl=sk&ei=d799U-zBKamV7Qa8z4CIBg&tbm=isch&ved=0CHQQMygMMAw&iact=rc&uact=3&dur=347&page=2&start=10&ndsp=20

8. Dopli do viet spravne slovo zo zatvorky.

Lulok baklazanovy — baklazdn ma plody .........ccoeceeiiiniiiiiiniiiieicee (gul’atého,
hruskovitého) tvaru. Stonka byva zelenej, zelenofialovej az fialovej farby. Kvitne na fialovo a
je samoopelivou rastlinou, z ktorej konzumujeme len.........cccooevveveiieiiieieece e (listy,
plody). Je sa biela duzina. Farba, velkost’ a tvar zavisia nielen od pestovanej odrody, ale aj

klimatickych pomerov. Baklazan pochadza z.............ccccoovevviennnannnnnne. (Azie, Afriky).

9. Dopln k obrazku nazov plodovej zeleniny.

10. Doplii do viet spravne slovo zo zatvorky.

Tekvica velkoplodd ma mohutné plody, ktoré moézu vazit’ 30 aj viac
....................................... (kilogramov, centimetrov). Tekvice maju r6zne zafarbenie Supky aj
duziny. NajcCastejSie sfarbenie SUPKY je.....cceevvieniiiniiniiiiniierieceeeee, (oranzovej, zelenej)

farby. Pestuju sa aj okrasné tekvice.

Tekvica pochddza z ..........ccooovveviiiiiiniieiene, (Ameriky, Azie).


https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=tekvica&revid=430702601

11. Dopln k obrazku nazov plodovej zeleniny.

12. Dopli do viet spravne slovo zo zatvorky.

Patizon je druh........ccooiiiiiiii, (tekvice, rajéiaka) diskovitého tvaru. Na okrajoch je
charakteristicky.........ccoevveeniiiiiiiiiniieee (zvlneny, Spicaty). Od ostatnych druhov tekvic sa
odlisuje krickovitym vzrastom a tvarom plodov. ...........cccccceveviiiiiiniiiiene, (Patizon,

Meldn) bol pravdepodobne vyslachteny v Severnej Amerike.

13. Dopln k obrazku nazov plodovej zeleniny.



http://www.google.sk/imgres?imgurl=http://img.ella.centrum.cz/photos/2010/02/10/6-201253-patizon.jpg&imgrefurl=http://recepty.centrum.cz/recepty/bezmasa-jidla/staticky/recepty/patizon-na-zpusob-pecenace/&h=313&w=350&tbnid=MKl20WhCXxlwIM:&zoom=1&docid=vvibLb2bqMYxiM&hl=sk&ei=rb99U5L0IOeO7AbL8YHwBA&tbm=isch&ved=0CIwBEDMoIjAi&iact=rc&uact=3&dur=516&page=3&start=32&ndsp=24
https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=cuketa&revid=1576601231

14. Doplii do viet spravne slovo zo zatvorky.

Cuketa ma Stihle ........c.ooceevieiiiiiiiececeee e, (tmavozelené, tmavomodré) plody.
Dorastaju aj do dvoch kilogramov a tvarom pripominaji $alatovil..........cccceevverirenennne. (

uhorku, papriku). M4 jemnu Supku.

15. Dopln k obrazku nazov plodovej zeleniny.

16. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky.
.................................................... (Melon, Patizon) ma vysoké naroky na teplo. Dozrieva pri

teplote 25 C. Pozndme meldn cukrovy a meldn ZIty.


https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=%C5%BElt%C3%BD+mel%C3%B3n&revid=1981933261
https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=%C5%BElt%C3%BD+mel%C3%B3n&revid=1981933261

Pracovny list €. 2 — listova zelenina

1. Dopln k obrazku nazov listovej zeleniny.

2. Doplii do viet spravne slovo zo zatvorky.

Pozname niekol’ko druhov...........coccoviiiiinniiciinnns ( Salatu, kapusty) - salat siaty, Salat
hlavkovy. Salat hlavkovy sa vyznaGuje pevnou uzatvorenou hlavkou s mikkou jemnou

Strukturou listou. Konzumuje sa prevazne............ccceeeeeueennee. (vareny, surovy). Rychlo rastie.

3. Dopli k obrazku nazov listovej zeleniny.




4. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky.

Spenat siaty sa zbera sa skoro na jar alebo na jesefi. Obsahuje vel’ké mnoZstvo
(nenaro¢ny, naro¢ny) na pestovanie. Mala rastlinka sa rozvetvuje spravidla do $tyroch stran.

Vytvori dlhé §'ahtine, na ktorych mézeme celé leto zbierat’ Cerstvé

alahodné..........cooeviiiiiininns (plody, listky). Pripravime z neho chutnu polievku a privarok.

5. Dopli k obrazku nazov listovej zeleniny.

6. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky.

Cinska Kapusta NetVOIi............oooveveeveieeeeeeeeerereeenn. ( hlavky, listy) ako kapusta hlavkova.
Ma tmavozelené listy, niektoré odrody svetlozelené az biele. Konzumuje sa prevazne surova.

Povod Cinskej Kapusty J& V c.eeeeveeriieeiiieieeieeeeeeee (Cine, Indii).
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http://www.google.sk/imgres?imgurl=http://static.zlacnene.sk/foto/vyrobky/230500/230407.jpg&imgrefurl=http://www.zlacnene.sk/detail/kapusta-cinska-230407/&h=235&w=200&tbnid=1AUe1GesZy3LUM:&zoom=1&docid=EPb5amHlD5KG6M&itg=1&hl=sk&ei=XzOOU-HjJo6O4gTihIDIDA&tbm=isch&ved=0CGAQMygrMCs&iact=rc&uact=3&dur=445&page=3&start=41&ndsp=22

Pracovny list ¢. 3 — strukoviny

1. Dopln k obrazku nazov strukoviny.

2. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky.

Strukoviny maju suché plody, ktoré sa nazyvajll .........cccceveeeeiieniieieenieen, (struky, bobule).

Jedia sa z nich semena. Semena vypadavaji z dozretych strukov.

Fazul'a zahradnd je ..........ccocoviiiiiiiiiicceeee e, (jednoroc¢nd, dvojro¢nd) bylina.

Pozname r6zne druhy odrdd - krickovua a popinavu.

Popinava potrebuje...........ccoovvveiiienininenn. (oponu, oporu), dosahuje vysku aj niekol'ko
metrov. Fazul’a krickova ma vysku priblizne do 50 cm. Fazul’a ma dlhSie struky. Semena
tychto rastlin st suché, tvrd¢, podlhovasté, biele, hnedé¢, strakaté . Jedia sa
[N (surové, uvarené). Suché semena sa mozu uskladnit’ na

zimu. Z fazule sa jedia aj zelené struky.

11


https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=fazu%C4%BEa+z%C3%A1hradn%C3%A1&revid=344350034
https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=fazu%C4%BEa&revid=2108988247

3. Dopln k obrazku nazov strukoviny.

4. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky

Hrach siaty ma stonku popinavu. Struky st

( kratsie, dlhSie) ako

fazulové. Semena st GUIAtE .........cceeiiviiiiiieiiciee e (zelenej, hnedeyj)

farby.

5. Doplii k obrazku nazov strukoviny.

14


https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=hrach+siaty&revid=344350034
https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=b%C3%B4b+oby%C4%8Dajn%C3%BD&revid=1248667298
https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=b%C3%B4b+oby%C4%8Dajn%C3%BD&revid=1248667298

6. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky.

S080vica Jedld J& ..vuverrerrerieieeeeeeeeree s (jednoro¢na, dvojro¢na) rastlina so vzpriamenou,
rozvetvenou stonkou. V struku sa nachadzaju..............cccoeeveevieveeneennnnne. (bobule, semena)

jednofarebné, alebo strakaté.

7. Dopln k obrazku nazov strukoviny.

8. Dopln do viet spravne slovo zo zatvorky.

BOb 0byCajny je ..oocvveiiieiieeiieeeeee (dvojro¢nou, jednoro¢nou) rastlinou. Ma
vzpriamenu asi 60 cm stonku. Struky pri dozrievani ............ccocceeevviieerrenennene, (hnednu,
cerneju). Potrebuje slnecné a teplé podnebie. Tvar a farba semien je rozna. Od bielej cez

zelenu, zIta, hnedu, purpurovt az Ciernu.

9. Dopln k obrazku nazov strukoviny.

13


http://www.google.sk/imgres?imgurl=http://uroda.cz/wp-content/uploads/sites/4/2009/09/soja1_1000x667.jpg&imgrefurl=http://uroda.cz/soja-by-letos-mohla-byt-slibna/&h=667&w=1000&tbnid=RdVY1qiWQt72SM:&zoom=1&docid=aftUo4o4OFKOMM&hl=sk&ei=DsV9U8yUKKrG7Aa7z4DoCw&tbm=isch&ved=0CHcQMygPMA8&iact=rc&uact=3&dur=35169&page=2&start=11&ndsp=24
http://www.google.sk/imgres?imgurl=http://www.navrchol.sk/obrazky/zdravie/soja.jpg&imgrefurl=http://www.navrchol.sk/soja.html&h=230&w=570&tbnid=wdv-Yd6bwKsgiM:&zoom=1&docid=h8FSBDeupGdHDM&hl=sk&ei=mTSOU4HZL6ei4gTD_4GYAg&tbm=isch&ved=0CE0QMygOMA4&iact=rc&uact=3&dur=511&page=2&start=11&ndsp=23

10. Doplii do viet spravne slovo zo zatvorky.

Soja patri Mmedzi .....ccvveeeveeeieeeieeeeeeee e (jednoroc¢né, dvojrocné) rastliny. Ma chlpaté
listy @ drobné..........ccoeveevveeiieiieniennnne. (fialové, biele) kvety. Semena maja okrahly alebo
ovalny tvar. Ich farba je zvic¢sa svetlohneda. Niektoré odrody mozu byt zelenej, Ciernej alebo
mozaikovej farby. S6ja ma........ccoeevveviiiiieniieee. (kratke, dlhé) vegetacné obdobie. Je

170 TS ( najstarSia, najmladsia) kulturna rastlina. Pochadza z

............................... Ameriky, Ciny).

11. Dopln k obrazkom nazvy zeleniny a vymaluj ich. Oznac, ktora zelenina nepatri do tejto

SKUPINY @ UVEM PIECO. evievviviitieeeiete ettt ettt ettt ettt et et eaeeeae et e eaeeteeaaeeaeeseeaseeseeeseenseenee e
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https://www.google.sk/search?hl=sk&biw=1366&bih=622&site=imghp&tbm=isch&q=zelenina+kreslena&revid=418070399
https://www.google.sk/imgres?imgurl&imgrefurl=http://dobre-napady.sk/uhorka-f277.htm&h=0&w=0&tbnid=vFN0EfRJr12SVM&zoom=1&tbnh=252&tbnw=200&docid=YZ7C8hfTMLaFCM&hl=sk&tbm=isch&ei=8759U6CkOdKg7Aa2woHABw&ved=0CAIQsCUoAA
https://www.google.sk/imgres?imgurl&imgrefurl=http://www.predskolaci.cz/?attachment_id=12224&h=0&w=0&tbnid=DRM30Il47sRcfM&zoom=1&tbnh=225&tbnw=225&docid=Y-FExnm863a07M&hl=sk&tbm=isch&ei=x7Z9U4fXDYGN7QawtIHoAg&ved=0CAIQsCUoAA
https://www.google.sk/imgres?imgurl&imgrefurl=http://www.predskolaci.cz/?p=12206&h=0&w=0&tbnid=9eyv8ryEo35E5M&zoom=1&tbnh=225&tbnw=225&docid=AhdI8f9B-UZN4M&hl=sk&tbm=isch&ei=8759U6CkOdKg7Aa2woHABw&ved=0CBQQsCUoBg

Pracovny list ¢. 4

1. Ktora zelenina ma struky:
a) baklazan
b) fazula

c) melon

2. Cinska kapusta patri medzi:
a) hlubovu zeleninu
b) listova zeleninu
c) strukoviny

3. Medzi strukoviny nepatri:
a) bob
b) soja

C) patizon

4. Z plodovej zeleniny konzumujeme:
a) plody
b) listy
c) koren
5. Ktora zelenina sa najviac podobé na cuketu:
a) paprika
b) rajciak

¢) uhorka

15



6. Najviac vitaminov obsahuje zelenina:
a) varena
b) konzervovana

C) surova

7. Uhorka, rajCiak, paprika patri medzi:
a) strukoviny
b) listova zeleninu

c) plodovu zeleninu

8. Ktoru zeleninu konzumujeme len varenu:
a) fazula
b) rajéiak

c) salat

9. Mladé¢ sadenice zeleniny predpestované zo semien sa nazyvaju:
a) priesady
b) palisady
c) planky
10. Medzi listovu zeleninu nepatri:
a) Salat
b) Spenat

c) kel

16



10. Spoj ¢iarou a spravne prirad’.

Cibula PLODOVA ZELENINA Kapusta
Bob Zeler
Rajéiak STRUKOVINY Tekvica
Cvikla Brokolica
Uhorka LISTOVA ZELENINA Fazula
Karfiol Cesnak
Mrkva KORENOVA ZELENINA Kel

Por Karelab
Spenat HLUBOVA ZELENINA Redkev
Petrzlen Baklazan
Pazitka CIBUCOVA ZELENINA Cuketa
Sosovica Salat

11. Ktord zelenina Tinajviac ChUT 2.......c.eeeoiiiiiiiiiiie e

12. Daj vyklic¢it’ niekol’ko semien fazule. Pozoruj priebeh klicenia. Svoje pozorovania zapis.

17



13. Zakrtzkuj spravnu odpoved..

Zeleninu rozdel'uje do skupin podl'a spolo¢nych znakov na: korefiovu, plodovi, hlubovi,

listovu, cibul'ovu, strukoviny. ANO NIE

Zeleninu m6zeme konzumovat’ surovl, varent, mrazenu, susent, konzervovanu.

ANO  NIE
Zelenina nema velky obsah vitaminov. ANO NIE
Aby l'udia mali po cely rok ¢erstva zeleninu, pestuje sa v sklenikoch. ANO NIE
V skleniku nevieme udrzat’ potrebnu teplotu v chladnom pocasi. ANO NIE

14. Vymal'uj obrazok. Vymenuj zeleninu, ktora sa nachadza na obrazku .

18


http://www.google.sk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VBAIXn3zorCCDM&tbnid=N77_KCkF-Z8ZDM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.i-creative.cz/2008/04/28/omalovanky-zelenina/&ei=JjeOU7ruBMPbOtKlgXA&bvm=bv.68235269,d.ZGU&psig=AFQjCNGJT_2EBEHtO5AIhi2hDKDbwSo_aA&ust=1401915422440415
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