2021

Kolektiv autorov

Profesijné kompetencie

ucitela materskej skoly
v oblasti DIETA

m C. METODICKO |
PEDAGOGICKE

CENTRUM




m C. METODICKO |
PEDAGOGICKE

CENTRUM

Profesijné kompetencie ucitel’a materskej Skoly
v oblasti DIETA

Kolektiv autorov

2021



Nazov:

Koordinator:

Kolektiv autorov:

Recenzenti:

Jazykova korektura:

Vydavatel:
Vydanie:
Rok vydania:
Pocet stran:
ISBN

EAN

Profesijné kompetencie ucitel’a materskej Skoly v oblasti
DIETA

PaedDr. Eva Pupikova, PhD.

PaedDr. Eva Bruteni¢ova, PaedDr. Silvia Minarikova, PhD.,
PaedDr. Jana Paleschova, Mgr. Emilia Petrovska,
PaedDr. Eva Pupikova, PhD., PhDr. Renata Varholakova
doc. PaedDr. Dusan Kostrub, PhD.

PaedDr. Jana VereSova, PhD.

PaedDr. Ol'ga Nestorova

PaedDr. Maria Onuskova

Metodicko-pedagogické centrum, BRATISLAVA

1.

2021

98

978-80-565-1455-9

97880565145



Zoznam obrazkov

Obrazok 1 Struktira profesijnej Kompetencie............o.oueveeeueeeueeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 11
Obrazok 2 Obsah KOMPEtenCie 1.1 .....c.oieviiiiiiiiieeiieeciie ettt e e eee e eesaee e 15
Obrazok 3 Obsah KOMPELENCIE 1.2 ...cc..eiiiiiiiiiiieiiieeiee ettt 15
Obrazok 4 Obsah KOMPEtenCie 1.3 ......c.oooiiiiiiiiiiiiieeiie ettt 16
Obrazok 5 Spolo¢ny prienik vsetkych troch kompetencii z oblasti Dieta — metddy a ndstroje
pedagogického diagnOStKOVANIA ......ccc.eeiuiiiiiiiiiiiiieieeee et 17
Obrazok 6 Sociogram malej skupiny (pismena oznacuji jednotlivé deti).........cecevvereriennnee 22
Obrazok 7 Charakteristiky dietat’a predSkolského veku..........ccccoeiiiniiiiiiniiiiiiieeee, 27
Obrazok 8 Komunikacia diet’atia..........cooeiiiieiiiiiiiiiieeitee ettt 34
Obrazok 9 Evalvacny materidl €. 1 .....cocoeviiiiiiiiiiiiieienccetceee et 45
Obrazok 10 Evalva¢ny material ¢. 2 - Dopravné prostriedKy ..........ccocceeevierieeniieniieenieenieennen. 46
ODbrazok 11 ZIOZKY UCENIA SA .....vieuiieiiieriieeiieiieeieesiieeteesteeereessaesbeesseeesseesssesnseesseesnseesssesnsens 51

Zoznam tabuliek

Tabulka 1 Gradacia preukdzania kompetencie 1.1 podla kariérnych stupniov ucitela

s vysokoskolskym vzdelanim 2.StUPMIA ......c.eevveeiiieriiieiieieeitee ettt e 9
Tabul'ka 2 Etapy pedagogického diagnostiKOvania ..........ccceeecueeeriieeiiieniieenieesiie e esiee e 13
Tabul’ka 3 Priklad: Diet’a reaguje na zmenu hry.........ccooeeviniiiiniiniininncecceeceeecne 19
Tabulka 4 Ukdzka z pozorovacieho ZAZnamu............coceeeeriiniinieniinienienieneeieeeeeeesie e 19
Tabulka 5 MozZnosti vyuzitia metdd a néstrojov ako sucast’ jednotlivych kompetencii.......... 26

Tabulka 6 Komparacia diagnostiky dietata predskolského veku s vyvinovou psycholégiou 35

Tabulka 7 Kompardcia vyvinovych charakteristik s individudlnymi charakteristikami dietat’a

.................................................................................................................................................. 35
Tabulka 8 Ukazka Struktiry zaznamoveho harku............ccoooviiiiiiiiniiiee 36
Tabulka 9 Ukazka pozorovacieho hArku ...........cccceiiiiiiiiiiiiiiieieeeceeee e 42
Tabulka 10 Jednotlivé zistenia je mozné zaznamenavat’ znakmi +/ - .......cocoeveeviinienennicnnne 63
Tabulka 11 Ukazky pisomného zdznamu z pozorovania diet'ata...........coceeceevervienienenniennne 67
Tabul'ka 12 Priklad: Zachytenie rodinnej anamnézy v diagnostickom hérku dietata............. 81

Tabul'ka 13 POZOTOVACT NATOK ..eveeeeeeeeeeeeeee et e et aeeee s e e eeeeaeaeeaeseaaaans 96



Obsah

Zoznam obrazkov 3
Z2.0ZNaIM LtADULIEK ...uuccneeiniiiiiiiiiiiiiiinitictncnnentestnsstissstessissssssssisssnssssssssssssssssssesssssssssssssnss 3
UVOU ccoueuurenrsesecsssssssnssssssssssssssssssssessssssssssessssssssssessassssssssssasssasssssssssessssssasssessssssasssessssssasssssses 6
1 Profesijny Standard u€itel’a materskej SKOLY ..c..cccvveieccreccssnecssnccssnnccsssnessssnessnnesssanssssaneses 8
2 UCitel ako dia@nOoStiK .....ccccvueicsrerisssancsssnncsssnnsssnsssssnsssssnssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssassses 12
2.1 Spdsobilost’ ucitel’a vyuzivat’ diagnostické metddy a nastroje ........ccoceeeveevieeeeeneennnen. 16
3 Kompetencia 1.1 Identifikovat’ vyvinové a individualne charakteristiky diet’at’a ....... 27
3.1 Perceptudlno-motorické charakteristiky dietata predskolského veku..............ccoceeeee. 27
3.2 Hrubd MOLOTIKA ...eoueiiiiiiiiiiiiieieeeceee ettt 28
3.3 JemNA MOTOTTKA ...eouviiiiiiiiiiiiieitee ettt et ettt esaeesanees 28
3.4 Kognitivne charakteristiky diet’at’a ..........ccceerieriieiieeiierie et 29
3.5 Sociédlno-emocionalne charakteristiky dietat’a............ccceevieriiieniieiienieciieie e, 32

3.6 Preukézanie dosiahnutia kompetencie 1.1 (kariérovy stupen samostatny pedagogicky

ZAINESITIATIEC) ...uuvvvvvieeeeeeeeeieuitreeeeeeeeeeeeettaseeeeaeeaeaaasssasasesaeeesaaasssssaseasaessesaasssssessaaeessensssrnsens 36
4 Kompetencia 1.2 Identifikovat’ psychologické a socidlne faktory ucenia sa diet’at’a ... 48
4.1 Psychologické faktory ucenia sa dietat’a ..........coceevuerviiniinieniinienieieeecnece e 50
4.2 Socialne faktory ucenia sa dietat’a.........coceeveeiierieniiiiinieeecrceeeee e 59

4.3 Preukazanie dosiahnutia kompetencie 1.2 (kariérovy stupefl samostatny pedagogicky

ZAIMESIIIATIEC) ..uvvvvvveeeeeeeeeeieitereeeeeeeeeeessotaareeeeeeeeeiasissarseesseeeesasssrsnseseeeseensssssreeeeeeeeesnnsssrnrenes 62
5 Kompetencia 1.3 Identifikovat’ sociokultirny kontext vyvinu diet’at’a 70
5.1 Sociokultirny kontext vyvinu diet’at’a ..........cceeecueieriiiieriiiieiieeiee e 71

5.2 Preukdzanie dosiahnutia kompetencie 1.3 (kariérovy stupenl samostatny pedagogicky

ZAIMNESTIIATIEC) ..eeeevivreeeeeeeeeeeiitreeeeeeeeeeeeiestarraeeeeeeeaaaisraseeseeeseesaastsasessaeeeeaaasssrsseeeeeeeensassrnrenes 79
6 Prepojenie jednotlivych kompetencii do efektivneho diagnostikovania ..........cceceeveeeneee 83
Zaver 87

Zoznam bibliografickych odkazov 88




Priloha A

Priloha B

94

96



Uvod

Za vychovu a vzdeldvanie deti predSkolského veku je v materskej Skole zodpovedny uditel
materskej Skoly. Jeho profesionalita nespociva iba v pozitivhom vztahu k detom. Ddlezitou
sposobilostou ucitel'a materskej Skoly je poznanie individudlnych charakteristik kazdého
diet’at’a.

Publikécia, ktord sa Citatelovi dostdva do rik je zamerand na opis troch profesijnych
kompetencii vyplyvajicich z profesijného Standardu ucitela materskej Skoly v oblasti Dieta.
Tieto kompetencie si smerované k identifikovaniu individudlnych S$pecifik dietata
predSkolského veku. Z toho dovodu je vyuZzitelnd aj ako ucebny zdroj pre ucastnikov
vzdeldvacich programov obsahovo zameranych na pedagogické diagnostikovanie dietat’a.
Cielom publikicie je analyzovat' dolezité teoretické informdcie, ktoré tvoria poznatkovi
platformu prislugnych profesijnych kompetencii. Citatel’ by mal po prestudovani textu ziskat
prehl'ad o zakladnych informécidch, ktoré potrebuje k dosiahnutiu pozadovanych kompetencii.
Material ma tiez ambiciu pomoct’ ucitel'ovi materskej Skoly nielen pri dosahovani uvedenych
troch profesijnych kompetencii, ale aj pri preukazovani ich dosiahnutia, napriklad pri tvorbe
profesijného portfélia, ktoré moze nasledne tvorit' zadklad jeho atestacného portfolia.
Preukazovanie dosiahnutia profesijnych kompetencii je smerované k ucitelom s tplnym
strednym odbornym vzdelanim, na kariérovom stupni samostatny pedagogicky zamestnanec.

Obsah publikicie je rozdeleny na pét’ kapitol. Prva kapitola je venovand analyze met6d
a nastrojov pedagogickej diagnostiky. Prave prostrednictvom diagnostickych metéd a néstrojov
ugitel’ preukazuje dosiahnutie profesijnych kompetencii z oblasti Dieta. Dalie kapitoly sa
venuji podrobnej analyze troch profesijnych kompetencif u¢itel’a predprimarneho vzdelavania'
v teoretickej rovine s prepojenim na praktické namety vyuzitené v praxi. U¢itel’ si mdéZe na
zéklade precitané¢ho textu vytvorit' dokazy o dosiahnutych kompetenciach, ktoré moézu byt
sucastou jeho profesijného portfélia.

Autorky si uvedomuju, Ze prezentované kompetencie na seba nadvizuji, vzdjomne sa
podporuji a dopiiaju. Publikicia je pokusom o deduktivny pohl'ad na jednotlivé kompetencie
samostatne s dorazom na poznatkovy systém ucitela, sposobilosti ucitel’a, ktoré potrebuje k

tomu, aby mohol preukazat’ dosiahnutie uvedenych kompetencii. Zdoraziuju, Ze az ich zlucenie

! Aktualny profesijny $tandard pouziva pojem ugitel’ pre predprimarne vzdelavanie, napriek tomu, Ze novy zakon
138/2019 o PZ a OZ hovori o ucitel'ovi materskej Skoly.



vyustuje do celostného pohladu na dieta, ktory umozni uclitelovi planovat efektivny

vychovno-vzdeldvaci proces.



1 Profesijny Standard ucitel’a materskej Skoly

Poziadavky spolo¢nosti na ucitel'a a na jeho pracu si zachytené v dokumente Pokyn ministra
¢ 39/2017°. Jeho obsahom je tzv. profesijny $tandard pedagogického zamestnanca.
M. Cernotova (2007, s. 7) definuje profesijny $tandard ako , normativ, ktory vymedzuje
nevyhnutné profesijné kompetencie, pre Standardny vykon profesie pedagogického
zamestnanca . 1. Pavlov (2013) predpoklada, ze je mozné konstruovat’ profesijné Standardy
tak, aby postihovali celé rozpétie ¢innosti ucitel’a v jej zlozitej dynamike rozvoja.

VyuZzivanie profesijnych Standardov v praxi bolo posilnené platnostou Zakona ¢.
138/2019 o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch® a Vyhlasky
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 361/2019 Z. z.
o vzdelavani v profesijnom rozvoji*. Profesijné Standardy maja prioritne podporit’
sebareflexiu ucitel'a a rozvijat’ jeho schopnost’ planovat’ profesijny rozvoj. Profesijné Standardy
si vytvorené takmer pre vsetky kategérie a podkategdrie pedagogickych a odbornych
zamestnancov.

V podkategorii ucitel’ materskej Skoly su profesijné Standardy spracované s akceptovanim
roéznych stupiiov pozadovaného dosiahnutého vzdelania (Uplné stredoskolské odborné
vzdelanie, vysokoskolské vzdelanie prvého stupna, vysokoskolské vzdelanie druhého stupna).
Ich formulécia zabezpecuje gradacné poZiadavky na vykon ucitel’a v ramci kariérového stupiia
zacinajuci ucitel, samostatny ucitel, ucitel' s prvou alebo druhou atestdciou. Pri tvorbe
vlastného kompeten¢ného profilu ucitel’ reflektuje na Standardy prislusné svojmu vzdelaniu
a dosiahnutému kariérovému stupiiu. Uvedenu gradaciu je mozné identifikovat’ vo zvySujicej
sa narofnosti na vedomosti a C¢innosti realizované ulitelom. Ak by sme chceli vel'mi
zjednodusit' priklad na graddciu kompetencii, mdZzeme konStatovat, Ze od zacinajuceho
pedagogického zamestnanca sa ocCakavaji potrebné vedomosti, samostatny pedagogicky
zamestnanec vykonava edukacné Cinnosti v Standardnych edukaénych situdciach, dokdze
pouzivat’ overené postupy a dokdze vyvodzovat' zdvery pre optimalizdciu svojho vykonu.
Pedagogicky zamestnanec s prvou atesticiou navrhuje, aplikuje, overuje nové postupy
a dokéze vyvodzovat zdvery v rdmci vlastnej praxe (v rdmci triedy). Pedagogicky zamestnanec

s 2. atestdciou dokéze zistovat aanalyzovat priiny konkrétnych javov, navrhuje,

2 https://www.minedu.sk/pokyn-ministra-c-392017-ktorym-sa-vydavaju-profesijne-standardy-pre-jednotlive-
kategorie-a-podkategorie-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov-skol-a-skolskych-zariadeni/
3 https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2019/138/20191015

4 https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2019/361/20191115



https://www.minedu.sk/pokyn-ministra-c-392017-ktorym-sa-vydavaju-profesijne-standardy-pre-jednotlive-kategorie-a-podkategorie-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov-skol-a-skolskych-zariadeni/
https://www.minedu.sk/pokyn-ministra-c-392017-ktorym-sa-vydavaju-profesijne-standardy-pre-jednotlive-kategorie-a-podkategorie-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov-skol-a-skolskych-zariadeni/
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2019/138/20191015
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2019/361/20191115

overuje, skiima systémové rieSenia a poskytuje pomoc a poradenstvo na urovni metodického
zdruzenia aj inym pedagogickym zamestnancom, a to aj nad ramec vlastnej Skoly. Poziadavky
vysSieho kariérového stupna predpokladaji zvladanie kompetencii predchadzajuceho
kariérového stupna. K ndzornosti uvddzame gradiciu preukdzania kompetencie 1.1 v tabulke
1, ktora je spracovana podl'a Pokynu ministra Skolstva €. 39/2017.

Tabulka 1 Gradacia preukazania kompetencie 1.1 podla kariérnych stupiiov ucitela
s vysokoskolskym vzdelanim 2.stupna’

Kompetencia 1.1 Identifikovat’ vyvinové a individualne charakteristiky dietat’a

Samostatny - posudzuje perceptudlno-motorické, socidlno-emociondlne a kognitivne
PZ charakteristiky dietata s vyuZzitim zdkladnych metdd (pozorovanie,
rozhovor a pod.) pedagogickej diagnostiky,

- interpretuje vysledky pedagogickej diagnostiky a vyvodi zavery pre
vychovno-vzdelavaciu ¢innost.

PZs 1. AS - identifikuje problémy a prekdzky v perceptualno-motorickom,
socidlno-emocionalnom a kognitivnom vyvine dietata s vyuzitim
vhodnych metdd a néstrojov pedagogickej diagnostiky (rozhovor a
dotaznik pre zakonného zastupcu diet’at’a, pozorovanie a pod.),

- interpretuje vysledky pedagogickej diagnostiky a vyvodi zdvery pre
optimalizdciu vychovnych a vzdeldvacich stratégii.

PZ s 2. AS | naurovni Skoly:

- analyzuje zistenia a navrhuje systémové rieSenia v oblasti pedagogicke;j
diagnostiky,

- tvori nastroje pedagogickej diagnostiky (napr. pozorovaci harok, Skaly
a pod.) a overuje ich u¢innost’,

- poskytuje pomoc a poradenstvo pedagogickym zamestnancom Vv
pedagogickej diagnostike vyvinovych a individudlnych charakteristik
dietat’a.

Zdroj: Pokyn ministra Skolstva ¢. 39/2017

Ucitel' vramci sebareflexie a ndsledného pldnovania vlastného profesijného rozvoja
vychddza z profesijnych Standardov pre prislusni kategériu a podkategériu pedagogickych
zamestnancov v sulade s dosiahnutym vzdelanim a kariérovym stupfiom. V rdmci pripravy tejto
publikdcie bolo naro¢né rozpracovat’ profesijné Standardy vo vztahu ku vSetkym kombinacidm
dosiahnutého vzdelania a kariérového stupiia. Text je spracovany na zaklade poziadaviek

samostatného pedagogického zamestnanca s iplnym strednym odbornym vzdelanim.

5 Ugitel’ s tiplnym strednym odbornym vzdelanim a ugitel' s VS. vzdelanim 1. stupiia neméze postipit’ na kariérny
stupen PZ s 2. AS.



Obsahom profesijného Standardu su profesijné kompetencie rozdelené do troch oblasti:
Dieta, Vychovno-vzdeldavact proces a Sebarozvoj ucitela. Oblast’ Dieta obsahuje kompetencie
zamerané na poznanie dietata vstupujiceho do vychovno-vzdeldvacieho procesu. Ucitel sa
zameriava na vyvinové a individualne charakteristiky dietata, identifikuje psychologické,
socialne faktory ucenia sa a identifikuje sociokultirny kontext dietat’a. Sticast’ou druhej oblasti
Vychovno-vzdeldvaci proces st kompetencie zamerané na pldnovanie, realizovanie a
hodnotenie vychovno-vzdelavacej cCinnosti v materskej Skole. Oblast’ Profesijny rozvoj
obsahuje  kompetencie  sdvisiace s udlohou pedagogického zamestnanca, jeho
sebazdokonal’'ovanim a pdsobenim v Skole. U¢itel’ planuje svoj profesijny rozvoj a koordinuje
ho s ciel'mi skoly.

Ako uviedol I. Pavlov (2013), profesijny Standard by mal byt’ schopny obsiahnut’ podstatnti
Cast’ Cinnosti, ktoré ucitel' vykondva. VSetky dodlezité Cinnosti ucitela sa maju odzrkadlit’
v profesijnom Standarde a stanovit’ urCitli normu, ktora je akceptovatel'nd pre povolanie ucitel’.
Norma je definovand pomocou profesijnych kompetencii. V silade s I. Turekom (2015)
zdoraznujeme, ze kompetenciu vnimame ako spravanie sa Cloveka, ktoré charakterizuje
vynikajuci vykon v niektorej oblasti ¢innosti. V pripade ucitel'ského povolania je to vykon
ucitel’a suvisiaci s vychovno-vzdeldvacim procesom.

M. Snidlova a V. Lag§ak (2020) uvadzaji, ze kazda profesijnd kompetencia je opisand
poZadovanymi vedomost'ami (subory poznatkov) a pozadovanymi spdsobilostami (zru¢nosti
nadobudnuté v praktickej ¢innosti, ktoré st predpokladom pre kvalitny vykon ¢innosti).
Kompetenciu povazujeme za sthrn vnutornej osobnostnej vybavy ucitela, jeho schopnosti,
vedomosti, sposobilosti a skiisenosti. Aby sa mohla kompetencia naplno rozvinut,, jej sicastou
je dosledny postoj ucitel’a k vykondvaniu urcitej ¢innosti. M. Kubes et al. (2004) uvadza, Ze
ucitel’ zaroven vidi vo svojom konani hodnotu a je ochotny tymto smerom vynaloZit’ potrebntl

energiu.
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Profesijna

kompetencia

Ziskané dispozicie: vedomosti,
sposobilosti, zru¢nosti, postoje,
hodnoty, ndzory

Vrodené dispozicie: nadanie, talent, temperament,
kognitivne predispozicie, kognitivny $tyl,
0sobnostné rysy

Obrizok 1 Struktiira profesijnej kompetencie

Zdroj: E. Pupikovd,,upravené podla V. Prusdkovd et al. 2010

Na obrazku 1 mézeme vidiet’, Ze profesijnd kompetencia vznikd za predpokladu, ze ucitel’
ma urCité dispozicie, ziska potrebné vedomosti a spdsobilosti. Sucastou profesijnych
kompetencii s aj postoje a motivy vykonéavat’ pedagogické ¢innosti. Verime, Ze tato publikicia
prispeje k rozvoju kompetencii ucitel'a materskej Skoly nielen z pohladu aktualizicie
vedomosti, ale prispeje aj k ziskaniu novych postojov k diagnostickej ¢innosti ucitel’a, ktora je

hlavnou témou materialu.
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2 Ucitel’ ako diagnostik

Jednou z klicovych cCinnosti ucitel’a, je proces pozndvania dietata, s ktorym pracuje.
Pedagogické diagnostikovanie je vychodiskovym momentom pri pldnovani vychovno-
vzdelavacej ¢innosti. Vednou disciplinou zaoberajicou sa diagnostikovanim je pedagogicka
diagnostika. P. Gavora (In: Podhdjeckd, Gmitrovd 2009a) definuje pedagogické
diagnostikovanie ako diagnosticku ¢innost, ktord je zameranda na zistovanie, identifikovanie,
charakterizovanie, hodnotenie irovne rozvoja dietata ako vysledku vychovno-vzdeldvacieho
posobenia. Pedagogicka diagnostika sa podl'a D. Valachovej (2009) zameriava na obsahovii
zloZku (dosiahnutd Uroven vedomosti, zrucnosti a navykov, vyznamny je predovSetkym
vysledny produkt) a procesudlnu zlozku (t. j. akym sposobom sa proces vychovy a vzdeldvania
uskutocnuje, aky vplyv ma proces vychovy a vzdelavania na samotné diet’a). D. Kostrub (2003)
uvadza, ze proces pedagogického diagnostikovania zac¢ina uvedomenim si vychodiskového
momentu diagnostikovania, pokracuje sledovanim dietata v priebehu ucenia sa a rozvoja
a cyklus sa uzatvara bilanciou hodnotenia u€ebnej a rozvojovej efektivity. Ucitel' v materskej
Skole vyuziva pedagogické diagnostikovanie hlavne na zistovanie napredovania dietata pri
dosahovani vzdeldvacich Standardov, na prehodnocovanie efektivity vychovno-vzdeldvacieho
posobenia, na hodnotenie, planovanie a skvalithovanie vychovno-vzdelavacich postupov a
individualnej ¢innosti s dietatom (Podhédjeckd, Gmitrova 2009b).

Uvedomme si:
Pedagogické diagnostikovanie je proces sledovania individudlnych
charakteristik diet’at’a.
Pedagogicka diagnostika je vedna disciplina a zaroven tymto pojmom

mozeme oznacit’ vysledok procesu pedagogického diagnostikovania.

Samotny diagnosticky proces by sme mohli rozdelit do niekolkych etdp. P. Gavora (In:
Kollarikova, Pupala 2001) ich rozdelil na 8 etdp, a to planovanie aorganizovanie
diagnostikovania, stanovenie hypotézy, zber a spracovanie diagnostickych udajov,
vyhodnotenie a interpretdcia diagnostickych udajov, stanovenie diagnézy, pedagogické
opatrenie, vyslovenie prognézy, komunikdcia diagnézy. ZjednoduSené delenie faz
pedagogického diagnostikovania nachadzame u B. KasaCovej a M. Cabanovej (2014), ktoré

uvadzaju tri zdkladné etapy procesu:
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1. etapa planovacia,

2. etapa realizacna,

3. etapa hodnotiaca.

Konkretizovanie jednotlivych etdp uvddzame (spolu s konkrétnymi prikladmi) v tabul’ke 2.

Tabulka 2 Etapy pedagogického diagnostikovania

Etapa Cinnost’ utitel’a Priklad
Planovacia etapa Spozorovanie problému a Pozorujem, Ze dieta ma problém

vyslovenie predpokladu. v komunikdacii. Predpokladam, Ze
dovod je logopedicky.

Stanovenie ciel’a Potrebujem zistit, aka je uroven

pedagogického komunikacnych kompetencii

diagnostikovania. dietata,  vyslovnost  hlasok,
syntax, slovnd zdsoba.

Stanovenie metddy, Pozorujem verbdlny prejav

vyhl'adanie alebo dietata v hrdch

koncipovanie vyskumného a ¢innostiach, pozorované

ndstroja. situdcie si budem zaznamendavat’

do pozorovacieho hdrku na
zdklade stanovenych indikdtorov.
Realizujem rozhovor a sledujem
uroven komunikacnych zrucnosti

dietata.
Realiza¢na etapa Samotné pozorovanie | Pozorujem dieta pri roznych
a rozhovory s dietat’om. komunikacnych cinnostiach,

pozorované javy si zapisujem,
cielene sa s dietatom rozpravam
za ucelom zistit, aka je uroven

Jjednotlivych komunikacnych
ZFucnosti.
Hodnotiaca etapa Vysledok procesu - stanovenie | OpiSem aktudlny stav itirovne
diagnodzy. komunikacnych zrucnosti dietata.
Interpretovanie vysledkov | Navrhujem dalsie pedagogické
anavrhnutie  (napldnovanie) | kroky, ako by som mohol zlepsit
vychovno-vzdeldvacich komunikacné kompetencie
postupov. dietata. Zameriam sa na ndcvik
basniciek, riekaniek

s preferovanou hldskou a pod.
Zdroj: E. Pupikova, upravené podla P. Gavora (In Kollarikova, Pupala 2001), B. Kasdcova,

M. Cabanovd (2014)

Sthlasime s D. Kostrubom (2003), ktory tvrdi, Ze pedagogické diagnostikovanie nie je
zaskrtavanie poloziek ,,vie — nevie* na zéklade kladenia otazok ucitelom a poskytovania

spravnych odpovedi dietatom. Operacionalizovana podoba pedagogického diagnostikovania
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predstavuje vytvaranie prirodzenych pedagogicko-didaktickych situdcii v rdmci vzdeldvacich
aktivit, ktoré umoznia ucitelovi ziskat’ odpovede na otazky:

- Co diet’a pozna, ¢o vie, Comu rozumie,

- ¢o by malo diet’a poznat’, byt sposobilé¢ dokdzat, (u)robit/uskutocnit’ vzhl'adom na

(vybrany) obsah edukacie v materskej skole,
- ¢o by mohlo diet’a poznat’, byt' spdsobilé¢ dokazat’ (u)robit/uskuto¢nit’ vzhl'adom na
(vybrany) obsah edukacie v materskej skole.

Realizovanie pedagogického diagnostikovania si od ucitela vyzaduje urcité Specifické
sposobilosti. V. Mertin a I. Gillernova eds. (2010, s. 28) hovoria o tzv. diagnostickych
profesijnych schopnostiach. Vztahuji sa na reSpektovanie vyvinovych a individudlnych
charakteristik dietata, na rozliSovanie aktualnej urovne dietata. Diagnostické Cinnosti su
sucast'ou viacerych deleni zdkladnych profesijnych €innosti ucitela. Autori, ako napr. Ch.
Kyriacou (1996), Z. Helus (2009), B. Kasacova, B. Kosova, et al. (2006), V. Spilkova, H.
Hejlova (2010) a d’alsi, zaradili diagnostické kompetencie ucitel'a medzi kl'a¢ové kompetencie
ucitelov. Je preto pochopitelné, ze sa stali sucastou profesijného Standardu ucitela
v Slovenskej republike podl'a Pokynu ministra ¢. 39/2017. Ako sme vysSie uviedli, profesijny
Standard ucitel'a obsahuje oblast’ Dieta. Tato oblast’ je zamerand prdve na Cinnosti ucitel’a
stvisiacimi s identifikovanim individuality kazdého jedného dietata. Obsahuje tri profesijné
kompetencie:

1.1 Identifikovat vyvinové a individualne charakteristiky dietata,

1.2 Identifikovat psychologickeé a socidlne faktory ucenia sa dietata,

1.3 Identifikovat sociokulturny kontext vyvinu dietata.

V kapitole 1 uvddzame, ze kazda profesijnd kompetencia obsahuje potrebné vedomosti,

spOsobilosti a postoje. Konkretizujeme ich v obrazkoch 2, 3 a 4.
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Vedomosti: poznat’ zékonitosti psychického a fyzického
vyvinu a rozvoja osobnosti dietata, poznat’ zakladné metody
a nastroje pedagogickej diagnostiky na identifikaciu
vyvinovych a individualnych charakteristik dietat’a.

Sposobilosti: diagnostikovat’ individualne Specifika dietat’a
predskolského veku, akceptovat’ individualitu kazdého
dietat’a bez predsudkov a stereotypov.

Postoje: respektovat’ osobitost’ kazdého dietat’a.

Obrazok 2 Obsah kompetencie 1.1

S
‘Q
=<

]
©

=1

=
o
=
=

o

>

7]

=7
=

<
>

Q
=2
=

=

%)
=
p
S
-

<
R
o]
R
%)
o
=

Cenia sa

Ine faktory u¢

o7

SocCla

Vedomosti: poznat’ typologiu, rozdelenie a druhy ucebnych
Stylov, poznat’ zakonitosti rozvoja kognitivnych procesov deti,
poznat’ metddy a nastroje pedagogickej diagnostiky na
identifikaciu uc¢ebného stylu dietata.

Sposobilosti: identifikovat’ u¢ebny $tyl a individualne
vychovno-vzdelavacie potreby deti s oh'adom na schopnosti,
moznosti, socidlne a kultirne zazemie, identifikovat’
individudlne vychovno-vzdeldvacie potreby deti (intaktné deti,
deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami),
reSpektovat’ rozne sposoby ucenia sa deti.

Postoje: reSpektovat’ Specifické vychovno-vzdelavacie
potreby.

Obrazok 3 Obsah kompetencie 1.2
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diet’at’a.

Sposobilosti: identifikovat’ individualne charakteristiky
dietat’a vychadzajuce z jeho sociokultarneho prostredia,
akceptovat’ iné kultury a sociokultiirne rozdiely medzi det'mi.

/4

Postoje: citlivo vnimat’ kultirno-vychovné pozadie rodinného
prostredia kazdého dietat’a, hodnotovu orientaciu a vzdelanie
zakonnych zastupcov, zivotny $tyl rodiny tak, aby
komunikécia medzi rodinou a skolou viedla k vytvaraniu
pozitivnych postojov dietat’a k sebe samému, vzdelaniu, k
zivotu.
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Obrazok 4 Obsah kompetencie 1.3

Zdroj: Spracované podla profesijného standardu a Etického kodexu ucitela®

K tomu, aby ucitel’ identifikoval u dietat’a individualne charakteristiky, potrebuje ziskat’ urcité
vedomosti, spoOsobilosti pri vyuzivani metéd a ndstrojov a zaroven potrebuje mat’ kladné
postoje k diagnostickej ¢innosti ucitela. Spoloénym prienikom pre vSetky tri profesijné
kompetencie je poznanie a vyuzivanie diagnostickych metdd a ndstrojov, ktoré bliZSie

analyzujeme v nasledujicom texte.

2.1 Sposobilost’ u¢itela vyuzivat’ diagnostické metody a nastroje

Ucitel'ovi materskej skoly je urCite zrejmé, Ze v suvislosti s vykonom tohto povolania nemozno
hovorit’ o diagnostikovani exaktnymi medicinskymi pristrojmi s cielom poznania presnej
zdravotnej, psychickej a inej diagndzy. V suvislosti s u¢itel'mi mézeme hovorit' o poznavani
individudlnych Specifik dietat’a, ktoré ovplyvituji proces ucenia sa. Spolo¢nym prienikom
vSetkych troch profesijnych kompetencii v oblasti Diet’a je ndslednd poziadavka na poznanie
zékladnych vyskumnych diagnostickych néstrojov a metod, ktoré umoznuji ucitelom

identifikovat’ §pecifiké dietat’a (Obrazok 5).

¢ Eticky kodex ucitela najde Citatel na strénke: htips://www.minedu.sk/eticky-kodex-pedagogickych-
zamestnancov-a-odbornych-zamestnancov/
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Metddy a nastroje
1.1 pedagogického

Vyvinové a diagnostikovania
individudlne
charakteristiky

dietat’a

1.2 1.3
Psychologické Sociokultirny
a socmlvne . kontext vyvinu
faktory ucenia dietat’a

sa diet'at’a

Obrazok 5 Spolocny prienik vsetkych troch kompetencii z oblasti Dieta — metody a ndstroje
pedagogického diagnostikovania

Zdroj: E. Pupikovd, vlastné spracovanie

K spravnemu diagnostikovaniu aktudlnej vyvinovej urovne diet'at’a je dolezité pre ucitel’a
poznat’ moznosti diagnostikovania pomocou zdkladnych metéd a nastrojov. Metédu povazuje
S. Svec et al. (1998) za sposob zberu tidajov (je to abstraktny pojem). Nastrojom oznacujeme
konkrétny in§trument pouzivany v ramci vyskumnej metody (Svec et al. 1998).

Priklady:

Pri metdde dotaznika je ndstrojom konkrétny dotaznik, napr. pre rodicov.

Pri metode rozhovoru je ndstrojom — siibor otdzok kladenych v rozhovore,

analyza zdznamu z rozhovoru.

Strucny prehlad najpouzivanejSich metdd a nédstrojov v pedagogickom diagnostikovani
uviadzame v d’alSom texte. Podotykame, Ze zdznamy z pedagogického diagnostikovania su
nepovinnou sucastou pedagogickej dokumentécie triedy. Zarovenl upozoriiujeme na potrebu
identifikovat’ individudlne Specifika kazdého dietat’a a zistenia si zaznamenavat’, pretoze sliZia
ako vychodiskd edukacnej ¢innosti. Stcasne st ddlezitou zlozkou profesijného portfélia ucitel’a
materskej Skoly.

Ako uvadza V. Hajdikova (2009) za zédkladni metédu pedagogického diagnostikovania v
materskej $kole povazujeme pozorovanie dietata. P. Gavora (In: Svec 1998, s. 101) hovori o

pozorovani ako o metode, ktorej zdkladom je vnimanie (zrak, sluch, niekedy hmat i ¢uch).
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Metdda pozorovania si vyzaduje zostavenie néstroja, v ktorom si ucitel’ vymedzuje predmet
konkrétneho pozorovania u dietat’a. Mézu to byt rozne kategdrie a ich osobitosti (BeleSova
2014). Pozorovanie moze ucitel’ vyuzit pri vSetkych troch profesijnych kompetencidch v oblasti
Dieta. Zalezi na ucitelovi, aké kritérid si na konkrétne pozorovanie zvoli. M6Zu to byt r6zne
schopnosti (vnimanie Casovych a priestorovych vzt'ahov, orientdcia v priestore), pozornost,
pamét, myslenie, osobnostné vlastnosti (impulzivnost, zvedavost, samostatnost’,
komunikativnost,, aktivnost, vzdorovitost’), psychické stavy dietata (placlivost’, citlivost,
naladovost’, nepozornost’), sociadlne vztahy (schopnost’ spolupracovat, schopnost’ podelit’ sa).
Priebeh pozorovania moze byt zachyteny v zaznamovom hérku, v pojmovej mape, ¢i v inom
formate, ktory si zvoli ucitel’. Spravidla su to vSak pozorovacie harky.
Priklad:
Ucitel sa rozhodne zistit, ako dieta spolupracuje v skupine deti. Vyberd si
metodu pozorovania. Do vyskumného ndstroja, ktorym je pozorovaci hdrok,
si stanovuje indikatory, ktorymi zistuje, napr. uroven spoluprdace dietata
s inymi detmi (sposobilosti nadviazat kontakt s inym dietatom, akceptovat
hru inych, dopliiat hru viastnymi ndpadmi) alebo viroveri jednotlivych stranok rozvoja osobnosti
dietata (kognitivha stranka - ozmnacenmie farieb, tvarov; socidlno-emociondlna strdnka -
kontakty dietata s rovesnikmi, dospelym; perceptudlno-motorickd strdnka - hrubd motorika
(beh, skok...), jemna motorika (pritlak na podlozku, pinzetovy uchop...). Hovorime, Ze ucitel’

realizuje zdmerné pozorovanie. Mda presne stanoveny ciel pozorovania a kritérid s indikdtormi.

Zaznamy v pozorovacich harkoch mé6Zu vyzerat’ nasledovne:

a) Ucitel odpoveda na otvorené otdzky:
Ako diet’a reaguje na zmenu hry?
Dieta XX je castym inicidatorom zmeny v hre. Napriek tomu, Ze ostatné deti stdle rozvijaji svoju
hru, jeho zdujem o akukolvek hru klesa uz po niekolkych minutach. Zaroven tvori nové hry
a aktivity. V pripade pohybovych hier jeho zdujem o hru konci v momente, ked’ dostane priestor
na sebaprezentdciu (napr. bolo v kruhu).

b) Pri kazdom kritériu ma ucitel’ dopredu dant §kélu alebo moznosti odpovede. Aktudlne

odpovede si zaznamendva v pripravenej tabul’ke:
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Tabulka 3 Priklad: Diet’a reaguje na zmenu hry.

vzdy sa podriadi inym pri | obCas sa podla povahy hry | neakceptuje = zmenu hry,
prispdsobi

zmene hry ktord samo neiniciuje

¢) Ucitel nema dopredu zadané otazky, robi si zdznamy o aktudlnych javoch, ktoré sa

vyskytnu.

Tabulka 4 Ukazka z pozorovacieho zdznamu

Ako dieta reaguje na organizaciu Variant a)
ucenia sa -  uprednostiiuje
individualne, skupinové, éi

frontalne ¢innosti a preco?
Priestor na voI'né zaznamendavanie poznamok
Ako dieta reaguje na organizaciu Variant b) — dopredu stanovené moznosti:

ucenia sa - Uprednostnuje individualnu formu ¢innosti.

- Uprednostiiuje skupinovli formu ¢innosti.

- Uprednostiuje frontalnu formu ¢innosti.

Rozne spdsoby zaznamendvania si pozorovanych javov maju svoje vyhody a nevyhody.
Prvy spdsob (otvorené odpovede) umoziuje ucitelovi dopliat’ d’alsie Gidaje o pozorovanom
jave (napr. za akych podmienok a kedy dieta preferovalo urciti formu, pri akej ¢innosti, s kym
chcelo vykonavat’ ¢innosti v skupine...). Je potrebné zddraznit, ze vol'né zapisovanie do
pozorovacieho héarku si vyZaduje od uitel’a zvySenu pozornost’ a ndsledny zapis. Zaroven tato
forma zaznamendvania poznamok si vyZaduje sposobilosti ucitel’a presne dany jav opisat’.

Ucitel’ si do zdznamového harku zaznamendva aktudlne javy a situacie zo spravania sa diet’at’a.

Priklad zaznamu o diet’ati v oblasti socialnych vzt’ahov v triede

Dieta XX ma vzdy snahu byt veducim skupiny. Pri hre je dominantnym partnerom casto az za
cenu fyzického ublizovania detom, ktoré sa nechcu prisposobit. Ak natrafi na
podobne dominantné dieta, hra sa deli. XX ma snahu stiahnut na svoju stranu

deti menej dominantné a tvorit inu hru.

K zdkladnym metédam pedagogického diagnostikovania patri metéda rozhovoru. Podl'a
Z. Syslovej et al. (2019) nam rozhovor umozni ziskat’ informdacie na zéklade bezprostredného

verbalneho kontaktu s dietatom, srodiCom, ¢i sinym ucitelom o konkrétnom dietati.
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Rozhovorom ucitel zist'uje u deti zaujmy, hodnoty, priania, mozné obavy, nazory, myslienkové
pochody, prekoncepty, vedomosti, vzt'ahy k svojim rovesnikom, vzt'ahy k ostatnym detom,
dospelym, ale aj troven komunika¢nych kompetencii dietat’a. Ak ide o rozhovor s rodicom,
ucitel’ zist'uje doplitujice informécie k pozorovanym javom u diet’at’a, k jeho osobnej a rodinnej
anamnéze. Podobne ako pri pozorovani, aj pri vyuzivani tejto metddy je dolezity ndstroj.
Myslime nim otdzky, na ktoré hl'adame odpovede. Zaznam z rozhovoru slizi k vyvodeniu
zdverov pre optimalizovanie vychovno-vzdelavacej &innosti (dalej VVC). Ak si vopred
stanovime otazky, hovorime, Ze vyuZzivame Struktirovany rozhovor (Gavora 1997). Takyto
rozhovor je vlastne ,,ustnym dotaznikom*. Z ¢asového hl'adiska i z hl'adiska naro¢nosti jeho
vedenia je menej naro¢ny ako neStruktirovany rozhovor. V niom dominuje Gplna vol'nost
otazok a odpovedi. Je stanovena len téma, obsahovy ramec a otazky sa postupne ,,vynaraju‘,
ako sa odvija nit’ rozhovoru. Takyto rozhovor prinasa nové, ¢asto nepredpokladané informacie.
Jeho vedenie je ndro¢nejSie a vyzaduje si viac sktsenosti skimatela. V materskej Skole je
mozné pouzit’ polostrukturovany rozhovor, kedy su stanovené prvé otdzky a rozhovor sa od
nich méze odvijat’ réznymi smermi. Mo6ze ist o rozhovor uitela s detmi, so zdkonnymi
zastupcami deti, alebo d’alSimi ucite'mi. Ucitelia v triede spolo¢ne komunikuji o zhode alebo
rozdielnosti zisteného stavu.

Samotna realizacia rozhovoru si vyzaduje urcité spdsobilosti ucitela, ktoré suvisia
s jednotlivymi fazami rozhovoru. B. Kasacovd a M. Cabanovd (2011, In: Kusy 2019, s. 73)
rozliSuji Styri fazy vedenia rozhovoru - pripravnd faza, utvdranie atmosféry, realizicia
rozhovoru a zaver rozhovoru. Pripravnd fdza pozostiva zo stanovenia témy rozhovoru,
pripravy zakladnych otazok (ddlezita je ich spravna formuldcia, primerané veku respondenta —
dietat’a). K priprave na rozhovor patri aj priprava ndstroja, napr. harku na zaznamendvanie, ¢i
pozndmky, resp. diktafénu, ak druhd strana (v pripade, Ze rozhovor vedieme so zdkonnym
zastupcom dietat’a) vyslovi sihlas s nahravanim. U¢itel’ by si mal premysliet’, kde (prostredie),
v akom case bude realizovat’ rozhovor tak, aby eliminoval ruSivé podnety. Pri nadviazani
rozhovoru sa ucitel’ snazi vytvorit' atmosféru pohody, dovery. Je vhodné zacat kladnou
informdciou (napr. o vykone dietata). Na zaciatku rozhovoru je dolezité taktne vysvetlit
dovody, zdmer rozhovoru a struény postup. Nasledne ucitel’ realizuje rozhovor s déslednym
reSpektovanim  pravidiel verbdlnej aneverbalnej komunikacie. Snazi sa poclvat
s porozumenim, prerozpravat’ vyjadrenia respondenta v tomto pripade zdkonného zdstupcu,
aby sa utvrdil, Ze sa obe strany pochopili a porozumeli si. Nechava dostato¢ny priestor pre jeho
vyjadrenia, ale v pripade, Ze rozhovor odbocuje od témy a stdva sa neefektivnym, pripomenie

mu tému, alebo polozent otazku (sprdvne som porozumel, Ze.....). V zdvere rozhovoru ucitel’
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strucne zhrnie dovod rozhovoru a formuluje zdvery z rozhovoru a navrh rieSenia zistenych
skutoc¢nosti. Po uskuto¢neni rozhovoru, napr. s rodicom dietat’a, si zdvery zaznameni do
diagnostického harku diet’at’a.

Metoda testu sa v procese pedagogického diagnostikovania v materskej Skole vyuziva
skor obmedzene. P. Gavora (1997) hovori o teste ako o objektivnom a ekonomickom
prostriedku na diagnostikovanie deti. Test musi mat isté vlastnosti - objektivnost,
ekonomickost’, spdsob kladenia testovych otazok, jednotny postup pri zadavani testu detom a
jeho vyhodnocovanie, validita (platnost’) areliabilita (presnost’ a spolahlivost’). Hlavne
posledné z uvedenych vlastnosti si zistované najma pri Standardizovanych testoch, ktoré boli
vysktisané na dostatodne $irokej vzorke deti a ich pouzitie je overené. Standardizované testy st
vSak naro¢né na konstrukciu a overovanie, preto ich zostavuju profesiondlne institucie. Ich
pouZzivanie je taktiez v rukdch odbornikov. Vysledky testov, ktoré vykond, napr. Centrum
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, su vSak vel'mi délezitou sucast'ou
pedagogického diagnostikovania v materskej skole.

Za nestandardizované testy vyuzivané v podmienkach materskych §kol by sme mohli
povazovat didakticky, diagnosticky alebo evalva¢ny materidl (oznaované v starej terminoldgii
ako pracovné listy). Ich zostavenie je v rukdch ucitel'a. Tymto evalvatnym materidlom ucitel’
materskej Skoly ziskava prehl'ad najméd o vedomostiach deti, ale aj o inych kognitivnych
a psychomotorickych schopnostiach, overuje si svoje postupy a kroky. Tento material nespiia
vysokeé kritéria Standardizovanych testov, ale pomaha ucitel'ovi dotvarat’ si obraz o jednotlivych
detoch a ich pokrokoch, preto je cennym ndstrojom pedagogického diagnostikovania.

Metoda analyzy detskych produktov ucitel'ovi napoméha porozumiet’ vnitornému svetu
diet’at’a. Ide o hodnotenie priebehu Cinnosti dietata a vysledku réznych vytvarnych produktov,
pracovnych listov, konstruktivnych vytvorov z kociek, zo skladaciek ¢i z papiera. Hodnotenie
produktov podla B. Supsdkovej et al. (2001, In: Belesova 2014, s. 19) moze byt formativne
(podpora dietata pri ¢innosti), normativne (hodnotenie deti vo vzt'ahu k ostatnym det'om),
kriteridlne (predstavuje vykony deti na zdklade vopred stanovenych kritérii na hodnotenie) a
findlne (stanovenie trovne dosiahnutych vedomosti, schopnosti a spdsobilosti jedného diet'at’a
za ur€ité obdobie). Ak pouzivame uvedent metddu opédtovne, potrebujeme mat’ dané kritéria,
ktoré budeme v produkte hl'adat’.

Priklad:
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Ucitel' pomocou analyzy detskej kresby zisti, Ze dieta (6-rocné) kresli
hlavonozca. Z vyvinovej psychologie ucitel poznd teoretické zdklady
psychického vyvinu dietata, napr. ze dieta v Siestich rokoch by malo kreslit
postavu, ktord md cca 10 znakov ludskej postavy. Rozdiely signalizuju urcity
problém, ktory ucitel dalej cielene sleduje. Ako dokaz aktualnych zisteni vyuziva portfolio

dietata zostavené z jeho vytvarnych produktov.

Vhodnou diagnostickou metdédou v materskej skole je metéda sociometrie. T. Kollarik
(In: Svec et al. 1998) ju oznaduje za metddu analyzujucu $truktiru socialnej skupiny. Této
metéda umoziuje ucitelovi poznat' vnutroskupinové vzt'ahy, miesto jednotlivych ¢lenov
v skupine, ich vzdjomné vizby. Podl'a Z. Syslovej et al. (2019) tato metéda skima preferencie
dietata, sympatie, atraktivitu. Ide o jednoducht metddu, v ktorej ucitel’ vyuziva jednoduché
otazky v zdvislosti od ciel’a, ktory touto metddou sleduje. T. Kollarik (In: Svec et al. 1998)
upozornuje, Ze je potrebné zvazit negativne polozené otazky, napr. S kym sa nechces drzat za
ruku? Odporacanim je skor pozitivna vol'ba otazky, napr. S kym by si chcel sediet' v autobuse?
S kym sa chces drzat za ruku na vychadzke? a pod. Ucitel na zdklade tejto metddy mozZe zistit,
aké socidlne vztahy medzi detmi v triede existujd, akd je obl'ibenost’ deti vzajomne medzi
sebou. Vysledky sa najéastejSie zaznacuju prostrednictvom tzv. sociogramu, ktory nazorne

ukazuje Struktiru skupiny a postavenie jednotlivcov v skupine (Obrazok 6).

E

A// B

D C

Obrazok 6 Sociogram malej skupiny (pismenda oznacuju jednotlivé deti)

Zdroj: T. Kolldrik (In: Svec et al. 1998)

Uvedomme si:
V podmienkach materskej skoly nie je mozné pouzit klasicky typ sociometrie, v ktorej
sledované dieta zapisuje svoje odpovede. Ucitel’ méze (namiesto pisania odpovedi) vyuzit'
fotografie vSetkych deti v triede. Zadava dietatu pokyny: Vyber si, s kym sa chces dnes

hrat. Vytvor dvojice deti, ktoré sa spolu casto hraju a pod. Moze tak vzniknut zaujimavy

introverti, ktori nie su vyhladavanymi partnermi do hry.

pohlad na triedu deti, medzi ktorymi sa crtaju silné, dominantné osobnosti, alebo naopak
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Priklad na zdznam sociogramu (Obrdzok 6) doplneny o zamerné pozorovanie ucitel’a

Oblubenym dietatom v skupine je E. Pocas hry ho preferuje viacero deti.

Svoje dominantné postavenie vsak casto zneuziva a roznymi sposobmi si

vynucuje svoju dominanciu. Velmi casto vyuziva, napr. cielené ignorovanie
deti. Dieta, ktoré sa nechce podriadit, sa z hry vylucuje a ignoruje. Dieta F je naopak najmenej
vyhladavanym partnerom v hre. Toto dieta vSak ani nejavi snahu zapojit' sa do hry alebo
wtvorit s niekym dvojicu. Vzdy caka na pokyn ucitela, s kym a co ma robit. Prioritnym
partnerom v hre pre dieta F je ucitel..
Vyvodenie zdverov: Pocas hier budem castejsie dieta F podporovat v nadvizovani kontaktov.
Zacnem tym, Ze pri precvicovani tejto zrucnosti, budem pre neho vzorom. Pri dietati E budem

zaradovat citanie poviedok o detskych hrdinoch a pozitivnych vlastnostiach.

K ziskaniu informacii od zdkonnych zdstupcov deti moze uditel’ vyuzit' dotaznikovil
metodu. J. Pelikan (2011) ju oznacuje ako batériu pisomnych otdzok, na ktoré skiimand osoba
(respondent) pisomne odpovedd. Je pochopitel'né, Ze respondentom pri dotaznikovej metdde
nebude dietata predskolského veku. Tato metoda je vhodnd na zistovanie udajov, napr. od
zdkonnych zastupcov deti. B. Kasacova (2005, In: Kasacova, Cabanova et al 2014) uvadza, ze
dotaznikom mdze ucitel’ ziskavat’ informacie:

- 0 autobiografickych tdajoch o det'och,

-0 domdcich podmienkach a podpore rozvoja diet’at’a v rodine,
-0 anamnestickych tdajoch o diet’ati,

-0 postojoch a ndzoroch rodic¢ov k rézny témam,

-0 hodnotovom systéme rodiny,

- 0 ochote rodiny spolupracovat’ so Skolou a pod.

Stdastou dotaznika st podla S. Sveca et al. (1998) ivod, strucné instrukcie k dotazniku,
vecné polozky, demografické polozky (identifikacné polozky) a zaverecné informdacie. Vsetky
uvedené Casti dotaznika maju svoj presny vyznam. V tivode zdovodiuje autor dotaznika svoje
zamery a ciele, ktoré dosahuje prostrednictvom dotaznika. Identifikacné polozky sluzia na
identifikovanie respondentov, napr. pohlavie, orientacny vek, bydlisko, bud’ dedina alebo mesto
a pod. (Upozornenie: Pri neanonymnom dotazniku je potrebné brat’ do uvahy ochranu osobnych
udajov). V zaverecnych informéciach obsahuje prioritne instrukciu, kde a za akych podmienok
budu vysledky zverejnené a pod’akovanie respondentovi. Konstrukcia vecnych poloziek moze

byt rdzna. Modze ist o otvorené, zatvorené polozky, alebo ich kombinovanie formou
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polootvorenych poloziek. Pri zostavovani dotaznika by mal mat’ ucitel’ na zreteli niektoré
zasady, medzi ktoré patria jasnost’ formulovania poloziek, jednoznacnost’ polozenych otazok,
rozsah dotaznika atd’.

Za isti formu dotaznika mdzeme povazovat podla J. Pelikdna (2011) anketu. Byva
spravidla rozsahom a obsahom uz$ia. Obsahuje menej otdzok ako dotaznik. V pedagogickom
diagnostikovani ju moze uclitel vyuzit' k orientdcii v problematike, napr. v sdvislosti
s identifikovanim spoluprice rodiny a Skoly.

Vhodnou stratégiou k diagnostikovaniu dietata v materskej Skole je portfélio dietat’a.
Poskytuje obraz o celkovom rozvoji dietata. P. B. Bagley (1995) uvadza, Ze je to zbierka
vzoriek ¢innosti dietata, ktord odraza jeho schopnosti a rast. Podstatnou charakteristikou
portfélia je nielen prezenticia, ,,Co“ sa dieta naucilo, ale v prvom rade, ,,ako* sa to naucilo.
Ucitel m6ze pomocou portfolia zaznamenavat’:

- Priebeh ¢innosti, vykon a spravanie dietat’a v prirodzenych podmienkach.

- Emocionalne prejavy dietat’a vo vztahu k ¢innostiam, vykonom, tispechom a nezdarom

v roznych situaciach.
- Socidlnu komunikéciu a interakciu dietat’a s inymi det'mi a ucitel'om, ich socidlne ulohy
a vzt'ahy (Cap, Mares 2007, s. 368).

Portfélio diet'ata predstavuje diagnostikovanie na zéklade dokazov. Pln{ viaceré vyznamné
funkcie (Bagley 1995). Informacna funkcia znamend, ze pomocou portfélia mézu byt’ rodicia
informovani o rozvoji dietat’a. Motivacna funkcia motivuje diet’a k lepSiemu vysledku ¢innosti.
Komunikacna funkcia je ur€ita podpora rozvijania komunikacie pri konzultaciach s rodi¢mi, pri
rozhovoroch medzi detmi, ale aj medzi ucite'mi a sluzi ako nastroj na posudzovanie Skolske;j
sposobilosti. Rozvojovd (autoregulacnd) funkcia ovplyvituje osobnostny rozvoj dietata.
Funkcia diagnostickd je pre ucitel’a vychodiskom na stanovenie ciel'ov podporujtcich rozvoj
dietat’a a vyuzitie vhodnych stratégii. Sti€astou tvorby portfélia je sebahodnotenie diet’ata,
slovné hodnotenie dietata ulitelom (pochvala, motivacia, povzbudenie, mozna odmena)
a prezentovanie produktov portfolia pred zdkonnymi zastupcami diet’at’a.

Portfélio oznadujeme ako stratégiu, v ktorej je skibenych niekolko uZ spomenutych
diagnostickych metéd. Metdda rozhovoru, pozorovania, analyzy produktov.

Pomocou produktov z portfélia mdze ucitel’ diagnostikovat’ u dietata konkrétne dielie
zruénosti, napr. manipulacné prostrednictvom redlnych produktov, dékazov. Podl'a obsahu a
ciela moze wucitel' identifikovat aktudlnu uroven grafomotoriky, strihania, lepenia,
zostrojovania, skladania, a pod. U¢itel’ pozoruje samotny priebeh tvorby produktu. Pri tvorbe

portfdlia by nemal zostat’ iba v rovine dokumentovania, ¢i dieta spliia, alebo nesplia urcité
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vzdelavacie Standardy, konStatuju O. Kas¢ak a B. Pupala (2016). Ddélezitym momentom je
odpovedat’ na otazku: Ako dieta vykonava urcité ¢innosti? Sucast’ou portfolia dietat’a moze byt’
zachytena aj troven komunikaénych kompetencii dietata. Ucitel mdze zaznamenat’ urovei
vyslovnosti, tvorbu viet, syntax, schopnosti prezentovat’ svoj produkt, pouZivanie verbalnej aj
neverbalnej komunikacie, atd’.

Podstatnymi prvkami portfolia st ¢asto opominané pisomné komentdre produktov zo
strany ucitel’a, t. j. zdznamy z tvorby produktu (Priloha A). V komentaroch ucitel’a je prioritne
zachytené formativne hodnotenie. UCitel’ v nich zachytdva samotny priebeh tvorby produktu,
slovné komentovanie tvorby produktu dietatom a aj zhodnotenie vysledku samotnym
dietat’om.

B. KasaCova a M. Cabanovd (2014) zaraduji medzi diagnostické metoédy aj tzv.
retrospektivne metddy (poddvajiice obraz o nie¢om minulom, ¢o ovplyviiuje pritomnost’). Za
zakladnt retrospektivnu metddu povazuji autorky anamnézu. Pomocou anamnézy ziskava
ucitel’ informacie o diet’ati z jeho doterajSicho zivota. Podl'a autoriek mozno anamnézu este
blizsie Specifikovat’ na:

- osobni anamnézu, ktora je zamerana na ziskavanie informéacii o doterajSom vyvine
dietata (vratane prenatdlneho, perinatalneho a postnatalneho obdobia vyvinu dietata), na
ziskavanie informdcii o ranom vyvine dietata (blizSie kapitola 3), o zdravotnom stave diet’at’a,

- Skolski/socidlnu anamnézu diet'at’a, ktord je zamerana na ziskavanie informadcii
o pobyte dietata v predchddzajicich kolektivoch, napr. jasle, prva materskd Skola a pod.
(blizsie kapitola 4),

- rodinnd anamnézu, ktora je sustredend na ziskavanie informdcii o rodine (blizsie
kapitola 5).

Zber takychto informécii je dolezity, napr. pri adaptacii novoprijatého dietat’a. MoZzno pre
niekoho tieto nepodstatné informécie pomé6zu ucitel'ovi a najmé dietat'u zvladnut’ adaptacny
proces pri nastupe do materskej Skoly.

Polozky, ktoré moZu byt sucastou anamnézy (prostrednictvom dotaznika, rozhovoru
s rodi¢om):
Chodi dieta spavat pravidelne?
S ¢im sa dieta rado hra?
Md Vase dieta strach z niecoho? Napr. z tmy.
o Ako najradsej dieta zaspdva?

Ako dieta reaguje na bolest”?
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Ucitel' by mal poznat svoje moznosti alimity pri vyuzivani metdd a néstrojov
pedagogického diagnostikovania. Ich vyuzitie je vSestranné. Moze si nimi pomoct’ pri
identifikovani individualnych charakteristik dietata, pri identifikovani psychologickych
a socidlnych faktorov uCenia sa dietat’a, ako aj pri identifikovani sociokultiarnych faktorov
ucenia sa dietat’a. Vzdjomné kombinovanie metdd a néstrojov pedagogického diagnostikovania
podl'a aktualnej potreby je zdkladnou sposobilostou ucitel’a, ktora je potrebna pri dosahovani
profesijnych kompetencii v oblasti Dieta. V tabul’ke 3 uvddzame mozné vyuzitie jednotlivych
metdd a ndstrojov v rdmci troch profesijnych kompetencii.

Tabulka 5 Moznosti vyuzitia metod a ndstrojov ako sucast jednotlivych kompetencii

1.1 Identifikovat’ vyvinové a 1.2 Identifikovat’ 1.3 Identifikovat’

individudlne charakteristiky | psychologické a socidlne sociokultirny kontext
dietat’a faktory ucenia sa diet’at’a vyvinu diet’at’a

pozorovanie pozorovanie pozorovanie

rozhovor rozhovor rozhovor

evalvaény nastroj (pracovny | evalvacny néstroj (pracovny | dotaznik
list) list)

analyza produktov portfélio sociometria
portfélio analyza produktov
anketa
portfélio

Vysledky jednotlivych metdd su spravidla zaznamendvané v diagnostickom zdznamovom
hérku. Diagnosticky héarok dietat’a obsahuje zhrnutie diagnostikovania vSetkych troch oblasti.
Obsahuje informdcie o vyvinovych Specifikdch dietat’a, o jeho zdujmoch, potrebdch, ale aj
o rodinnom prostredi a d’alSich faktoroch ucenia sa dietata. Za akceptovate'né povazujeme
rozne formy diagnostického zdznamového harku. Mo6Zu to byt samostatné harky pre kazdé
dieta, m6Zu to byt zoSity, denniky, v ktorych si ucitel zaznamendva zistené informécie aj
ocelej triede. Dolezitymi Udajmi su pri kazdom zdzname ditumy, kedy bolo zistenie

zaznamenané.
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3 Kompetencia 1.1 Identifikovat’ vyvinové a individualne charakteristiky

diet’at’a

Pre uceleny pohl'ad tykajuci sa identifikacie vyvinovych a individudlnych charakteristik
dietata v predskolskom veku (kompetencia 1.1), uvddzame sthrn zakladnych informaécii
o vyvine dietata. Pri jej spracovani sme siahli v prvom rade po odbornej literatdre suvisiacej
s vyvinovou psychologiou.

Predskolské obdobie je obdobim, v ktorom dochddza k dolezitym zmenam v
oblasti telesného, psychického a emo¢ného vyvinu. Deti predSkolského veku su plné energie,
iniciativy, st mimoriadne v§imavé a zvedavé (VereSova 2004). UZ v tomto veku je mozné
pozorovat’ niektoré zakladné vrodené crty osobnosti ¢loveka. Okrem ich identifikacie je
potrebné, aby ucitel’ poznal zakonitosti psychického, fyzického a socidlneho vyvinu diet’at’a.
Pre prehl'adnost’ uvadzame obrdzok 7, kde su zobrazené jednotlivé stranky rozvoja osobnosti
dietata aich sucasti. Poznanie zakladnych principov vyvinu dietata vo veku 3 - 6 rokov,

umoziuje ucitelovi zachytit’ naznaky individualit kazdého diet’at’a.

e A
* hruba motorika * rec
* jemna motorika * vnimanie * city
* senzomotorika * predstavivost’ «y * VOla
 oromotorika | pamit’ * postoje a hodnoty
* grafomotorika * pozornost’

* myslenie

% kognitivne . 2 7 A
S \ . 1. \ 3 S ’h’i N
A3 e Wl charakteristiky = v

dietat’a 3 &
S gy

Obrazok 7 Charakteristiky dietata predskolského veku

Zdroj: J. Paleschovd, vlastné spracovanie

3.1 Perceptualno-motorické charakteristiky diet’at’a predskolského veku

Urovei perceptualno-motorickej stranky dietat’a je vo vyraznej miere ovplyvitovana jeho
somatickym vyvinom. Veku primerany somaticky vyvin zavisi od sprdvnej Zivotospravy,
dobrého psychosocidlneho zdzemia diet’at’a i od jeho celkového zdravotného stavu (Kost'alova,
Kovacs et al. 2005).

Okrem rastu, Cize telesného vyvinu, zdkladnou charakteristikou detského veku je

pohybovy vyvin, motoricky vyvin, ktory u deti v predskolskom veku neprebieha rovnomerne.
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Prostrednictvom rozvoja motoriky, dieta spoznava okolity svet. Jej tiroven suvisi s celkovou
aktivitou dietata, s moznostou a podmienkami, ktoré mu vytvirame pre rozvoj motorickych
zrucnosti (Mertin — Gillernova 2010, Minova 2015). Motoricky vyvin je spity s funkciou
centralneho nervového systému, preto sa Casto v odbornej literatire stretivame s uvedenim
pojmu psychomotoricky. Podl'a L. Kostalovej a L. Kovacsa et al. (2005) k zakladnym zlozkam
psychomotorického vyvinu patri:

- rozvoj hrubej a jemnej motoriky,

- redi,

- socidlneho spravania a poznania.

3.2 Hruba motorika

Na zaciatku predskolského obdobia si pohyby trojroéného dietata malo koordinované,
dieta vykondva mnozstvo zbyto¢nych pohybov. Priebezne rastie kvalita pohybovej
koordinacie, takZe na konci tohto obdobia (Stvorro¢né dieta) st pohyby presnejsie,
ucelnejsie a plynulejsie, zdokonal'uje sa hlavne stihra pohybov jednotlivych Casti tela. Diet’a je
schopné sa naucit’ aj zlozitejSie pohyby (lyZovanie, plavanie, korculovanie, bicyklovanie).
S rozvojom motoriky suvisi motorické ucenie, ktoré je prevazne reproduktivne, zaloZzené na
napodobniovani. V tomto obdobi sa objavuji niektoré nové pohyby posturdlne (polohové) a
lokomocné (Koncekova 2007). Napriklad trojrocné diet'a skace znozmo, na jednej nohe, kope
do lopty. Stvorroéné diet'a hadze loptu hornym oblukom, strieda nohy pri chodeni po schodoch,
péatrocné udrzi rovnovahu na jednej nohe (Allen, Marotz 2002; Bacus 2004). Hruba motorika
a s tym stvisiace pohybové zru€nosti sa u 5 az 6-roéného dietat’a rozvijaji cvi¢eniami, ktoré
tvoria pohyby r6znymi smermi v priestore, medzi prekazkami, v rdznom prostredi (voda, sneh,
'ad), rytmické pohyby, pohyby s partnerom, so skupinou, skoky, preskoky, polohy a postoje
tela, manipuldcia s na¢inim, pohybové hry (Mitiova 2015; SVP 2016).

3.3 Jemna motorika

V predskolskom veku dietata dochadza aj k rozvoju jemnej motoriky, ktord je podmienena
osifikaciou zapéstnych kosticiek ruky. Diet’a v tomto obdobi dokaze zvladnut’ ¢innosti, ktoré si
vyZzaduju stlad a harmoéniu drobného svalstva rik, predovsetkym pohyblivost’ prstov (Guziova,
Durikova 2014). Dieta sa ¢asto arado hrd sréznymi materialmi, ¢im sa zlepSuje jemna

motorika a automatizuji sa rdzne pohyby. Okolo $tvrtého roku sa vyhrafiuje lateralita, takze
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diet’a je bud’ pravak, alebo l'avak. Identifikovanie tohto momentu ucitel'om je dolezitym prvkom
pri dosahovani kompetencie 1.1.

V tomto obdobi zivota dieta ovlada jednoduché tikony v sebaobsluhe (dokéaze sa obliect’,
obut, zapnut gombiky, zaviazat si Snurky, najest sa priborom), hygienické
navyky, elementarne pracovné (poliat’ kvety, utriet’ prach, niest podnos) a hrové cinnosti
(vystrihovanie, konstruovanie, nardbanie s ceruzou), o ma vyznam pre jeho osobnostny vyvin
(Koncekova 2007). Srozvojom jemnej motoriky stvisi rozvoj kresby. Od spontidnneho
¢marania po schopnost’ napodobnit’ zakladné tvary a namalovat postavu ¢loveka (Mertin —
Gillernovd 2010). Najprv dieta kresli hlavonoZca ako panédka, neskor samostatne mal'uje vel'ké
postavy, pandk ma uz priblizne 10 znakov l'udskej postavy. Na konci predskolského obdobia
moze kreslit’ a pisat’ v riadkoch (Pondelikova 2011). Jemna motorika sa rozvija manipuldciou
s drobnymi predmetmi, pracovnymi, vytvarnymi a sebaobsluznymi ¢innostami, cvi¢enim dlani
a prstov (Minova 2015).

Ako M. Minova (2015) d’alej uvadza, celkovy psychomotoricky vyvin dietata prebicha
nielen v oblasti jemnej ahrubej motoriky, ale aj v oblasti senzomotoriky, oromotoriky
a grafomotoriky, teda v stibore psychickych ¢innosti,
ktoré vykondva pri pisani. Grafomotorika tvori cast’
jemnej motoriky a psychickych funkcii, rozvija sa,
napriklad manipuldciou srozne velkou loptou,
sledovanim  ¢iar  kreslenych  prstom, kreslenim,

obkreslovanim aj vyfarbovanim. VSetky uvedené

¢innosti  prispievaji  k rozvijaniu  vizuomotoricke;j
koordinécie. Vytvarnymi ¢innostami sa dieta uci regulovat’ tlak ruky na podloZzku, sediet’

vzpriamene, drzat’ kresliarsky néstroj spradvnym sposobom.

3.4 Kognitivne charakteristiky dietat'a

S perceptudlno-motorickym (psycho-motorickym) vyvinom je izko prepojena re¢ a psychicky
vyvin dietat’a.
Rec

V obdobi predskolského veku je re¢ dietata egocentrickd, diet'a Casto hovori o sebe a pre
seba, monologizuje. Re¢ je sucastou psychického vyvinu dietata. Spolu srozvojom
poznavacich procesov, ktorymi st vnimanie, pozornost’, pamit’, predstavivost’ a myslenie, tvori

kognitivnu stranku rozvoja osobnosti dietata. V predSkolskom veku sa u deti primarne rozvija
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verbdlna komunikécia. Jej predpokladom je rozvoj vyslovnosti, zrozumitelnosti reci a
intuitivne pouzivanie pravidiel jazyka, Cize aj pravidiel slovotvorby. Re¢ diet’a pouziva len na
zaklade podvedomého vyuzivania jazyka. UCi sa pocitovo prostrednictvom pocuvania,
napodobniovanim dospelého. Aj ked’ sa v minulosti kladol vel'ky doraz na recCovy vzor ucitel’a,
v suCasnom programe sa vzorom stava ucitel'om sprostredkovana podoba materinského jazyka
prezentovana jeho kniznou podobou, pretoze pri ¢itani textu je re¢ ucitela jasna a prehl’adna,
s viditelnym tsilim o spisovnost’ prejavu (Zapoto¢na — Petrovd 2015). Pri komunikacii
s dietatom sa odporuca v materskej Skole, ale aj v domacom prostredi, napr. pouZzivanie
kratkych viet ¢i pomalého tempa reci.

Podla L. Koncekovej (2007) v tomto obdobi prebiecha délezity rozvoj slovnej zasoby
a suvislého vyjadrovania. Vzrasta aktivna aj pasivna slovna zasoba. Kym na zaciatku obdobia
okolo troch rokov, dieta ovlada 800 az 1000 slov v gramaticky nedokonalych vetich
(nespravny rod, pad, ¢as), na konci tohto obdobia (6-ro¢né diet’a) je to uz 3000 az 4000 slov
(kazdy dent sa nauc¢i 5 az 10 slov), ktoré tvori gramaticky spravne a pouziva v ¢oraz dlhsich
vetach. Postupne sa slovnik dietata obohacuje o nové slovné druhy, s obl'ubou si tvori aj
vlastné slovd, vyuZziva hru so slovami. Rozvoj slovnej zasoby suvisi s ¢asto kladenymi otdzkami
dietata. Hovorime o takzvanom druhom opytovacom obdobi, v ktorom otazky typu ,, Kto je to?
Co je to? “ nahradzaji otdzky ,, Preco? Kedy? Odkial”? Ako? “

Predskolsky vek je obdobim neustalych otdzok, ktoré su vel'mi dolezité pre rozvoj myslenia
dietat’a, uvadza L. Kon¢ekova (2007). V priebehu obdobia sa meni pomer re¢i a myslenia. Na
zacCiatku predskolského obdobia vyvin myslenia predbieha vyvinu reci. Dieta vykond nejak
¢innost’, ktori nevie slovne vyjadrit. V piatom az Siestom roku sa to meni. Re¢ predbieha
myslenie. Hovorime o kognitivnej funkcii re¢i. Dalsou funkciou reéi v predikolskom veku je
komunikativna funkcia. Jej podstata spo¢iva v mozZnosti vyjadrovat svoje tuzby, Zelania a
prosby prostrednictvom re€i. Rozvoj vyslovnosti vSetkych hlasok by mal byt ukonceny na
konci predskolského obdobia.

Poznavacie procesy

Pre uceleny pohl'ad na vyvinové charakteristiky dietat’a predSkolského veku nesmieme
zabudnut’ ani na psychicky vyvin dietat’a, ktorého troven ovplyviuje akukol'vek ¢innost’ ¢i
spravanie sa diet’ata.

Vnimanie dietata predskolského veku je globélne, prevazne tzv. synkretické, celostné
a uzko spojené s ¢innost'ou. Znamena to, ze diet'a nedokdze analyzovat’ vnimany objekt ako
celok, aj ked’ pozoruje na predmetoch casti, ktoré ho zaujmu. Vzrastd ostrost’ zraku, okolo

tretiecho roku dokéaze rozliSovat’ 3 - 4 farby, postupne aj odtiene. 5 az 6-rocné dieta dokaze
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rozli§it a oznadit’ zdkladné a doplnkové farby. Spresiiuje sa sluchové vnimanie intenzity, dizky
a vysky ténov, vnima jednotlivé hlasky v slove a ich dizku. Vnimanie priestoru je zatial
nepresné, predmety, ktoré su blizSie k nemu, su vel'ké, preceniuje ich a naopak. Je schopné
rozliSit’ polohy hore a dole, na konci obdobia aj vlavo, vpravo. Vacsie zemepisné celky eSte
nechdpe, nevytvdra si spravnu priestorovd predstavu (napr. Eurépa — Slovensko). Vnimanie
Casu je taktiez nepresné, precenuje casové useky, ¢as posudzuje len vo vzt'ahu ku konkrétnej
¢innosti. Trojro¢né dieta sa orientuje v Case jedného dna. Na konci predskolského obdobia,
pred nastupom do zdkladnej Skoly ma diet’a uz predstavu o tyzdni, pletie si dni v tyzdni a pojmy
vcera a zajtra (Koncekova 2007; Mertin — Gillernova 2010; Pettkova 2005).

Predstavy predskoldka st bohaté a farebné. Medzery medzi vnimanymi javmi aich
detailmi si dopiia detskou fantaziou, nevie rozlisit realitu od fantazijnej predstavy.
V predskolskom veku dochédza k vyznamnému procesu decentralizécie, v ktorom sa diet’a uci,
7e existencia Casového, priestorového a pri¢inného sveta javov nezavisi od neho (Mertin —
Gillernova 2010; Minova 2015).

Fantdzia vtomto obdobi, ako uvadza L. Koncekova (2007), je charakteristicka
konkrétnost'ou (dieta vyuziva nazorné predstavy ziskané vlastnou skusenost'ou), citlivost'ou (k
vytvdraniu je podnecované citmi) a svojraznostou (uplatiuje ju pri nedostatocnej paméti
a rozumovych moznostiach).

Pamdt ma prevazne ndzorny charakter. Okrem ndzornosti je pre pamit charakteristicka
citlivost’ a zivelnost,, neimyselnost’, ktord sa az ku koncu obdobia postupne meni na zdmerné,
imyselné zapamitdvanie, no skor mechanické. Narastd mnoZstvo zapamdtaného, vzrasta
trvanlivost’ paméti a zlepSuje sa mnozstvo, rychlost’ a presnost’ vybavenia (Koncekova 2007).

Pozornost’ je mimovol'na, kratkodob4, prelietavd a selektivna (vyberova), podl'a intenzity
podnetu. V priebehu obdobia sa predlzuje, rozvija sa umyselnd pozornost’ (Miflova 2015).
I. Turek (2008) upozornuje podl'a najnovsich vedeckych poznatkov o 'udskom mozgu, Ze diet’a
dokéze udrzat’ svoju pozornost’ tol'’ko minut, kol'’ko ma rokov. Po tomto ¢ase nutne potrebuje
mozog zmenu.

L. Konc¢ekova (2007) zdoraznuje, ze myslenie
dietat’a predSkolského veku prechadza fazami, ktoré ako
prvy zadefinoval J. Piaget. Podl’a J. Piageta dieta okolo
Stvrtého roku veku Zivota prechddza zo symbolickej fazy
do fazy néazorného, intuitivneho myslenia. Zakladom
myslenia je utvdranie rozumovych operécii (analyza,

syntéza, porovnavanie...), zdokonal'uji sa formy
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myslenia, ktorymi su pojem, sid a tsudok (Koncekova 2007). Podl'a M. Véagnerovej (2000)
k typickym znakom myslenia dietata predSkolského veku patri egocentrizmus (skresl'ovanie
tsudkov na zdklade subjektivnych preferencii), fenomenizmus (fixdcia na nejaky obraz
skuto¢nosti), magickost’ (pomaha si fantaziou) a absolutizmus (diet’a je presvedcené, ze jeho
poznanie je definitivne).

City su bezprostredné a intenzivne, rychlo vznikajui, l'ahko sa menia a prenéasaju sa. Dieta
ich nevie tlmit’ ani zastierat’, ¢i maskovat’ to, ¢o preziva, prejavuje navonok. Z niz§ich citov
vznikaji nové emocie, ako je hanba, plachost’, nesmelost, sucit, nenavist, z vyssich citov sa
rozvijaju city intelektudlne, estetické a etické (Koncekova 2007).

Vola je podla V. Mertina a 1. Gillernovej (2010) vel'mi kolisava, spojend s uspokojovanim
jeho potrieb alebo s ¢innostou.

Postoje a hodnoty si dieta utvara na zaklade skasenosti v interakcii s 'ud'mi v socidlnom

prostredi.

3.5 Socidlno-emocionalne charakteristiky diet’at’a

City, vol'u, postoje a hodnoty sme stru¢ne charakterizovali vys$ie, preto ich uz v ramci
emociondlnych charakteristik nebudeme uvéadzat’. Pozornost’ zameriame na socialne spravanie,
ktoré stvisi s procesom socializécie. V tomto obdobi je potrebné venovat’ zvySenli pozornost’
socialnym vztahom s dospelymi a s rovesnikmi. Diet’a si k dospelym vytvara silnejSie vizby
ako k rovesnikom, pretoze dospely mu poskytuje pomoc, ochranu, bezpec¢nost’, ktort citi
predovSetkym od svojich rodi¢ov. Vo vztahu k cudzim je dieta skor plaché. Postupne sa
uvolfiuje viazanost’ na dospelého a diet’a je tak schopné nadvéizovat’ vztahy s rovesnikmi. Vo
veku 3 rokov sa dieta hra prevazne samostatne, postupne si vSak vytvara prvé kamaratske
vzt'ahy medzi detmi, ¢o umoZznuje zapojenie dietata do spolo¢nosti vrstovnikov a podporuje
rozvoj sposobilosti hrat’ sa s inymi det'mi. Okolo Styroch rokov vyhl'addva rovesnikov k hre,
no vztahy su kratkodobé. Pdtrocné dieta sa zoskupuje s ostatnymi detmi do skupin,
diferencuju si dlohy, rozvija sa medzi nimi superenie, ale aj spoluprdca. Vznikaji prvé, no este
labilné a povrchné kamarétstva. Pri ich vybere zohrdva dolezitu dlohu rod, zovnajSok ¢i
spravanie (Koncekova 2007). V skupine dieta skusa to, ¢o v nej odpozorovalo rozne tlohy,
formy sprdvania a zaroven reakcie na ne.

Ako sme uz uviedli, vo vyvine deti su isté rozdiely, ktoré vznikajui v dosledku rozmanitosti
pozitivnych/negativnych vnitornych a vonkajSich podmienok. K vnitornym podmienkam

patria dedi¢né (st to vlohy a gény) a biologické Cinitele, medzi ktoré patri nervova sustava,
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biologické potreby a pudy, Cinnost’ vnutornych organov a zrenie, ktoré predchadza uceniu.
Vonkajsie Cinitele tvoria prirodné, kultirne, socidlne, materidlne a technické podmienky,
v ktorych ¢lovek zije a rozvija sa. Vo vyraznej miere vyvin dietat’a ovplyviiuji 'udia, s ktorymi
zije (rodina a vychova v nej, Skola, okolie), médid a vlastna aktivita jedinca hlavne pri uceni
(Mlynérova — Grmanova 2014). Vonkajsie Cinitele a ich vplyv na vyvin dietata budeme viac
analyzovat’ v stvislosti s kompetenciou 1.3.

Vsetky vysSie uvedené fakty o vyvine dietata v predSkolskom veku je potrebné
konfrontovat’ s redlnou uroviiou dietata. Interpretdcia sa uskutoCniuje na zaklade znalosti
genézy stavu rozvoja diet’at’a, pedagogickej erudicie ucitel'a a poznania tedrie diagnostikovania
(Gavora In: Kolldrikovd — Pupala 2001). Ulohou u¢itel’a je porovnat® zistené fakty o dietati,
urovne jeho charakteristik s optimalnym stavom podla teoretickych vychodisk o vyvine
dietata. Odchylky od ocakdvanej Urovne jeho vyvinu, ktoré ucitel’ identifikuje, tvoria
individudlne charakteristiky diet’at’a. Tie su vysledkom dosiahnutia prvej diagnostickej
kompetencie ucitela.

Ucitel si pri vSetkych oblastiach kladie otdzky:

Je uroven dietata v jednotlivych strdnkach rozvoja osobnosti alebo
vyvinovych charakteristikach porovnatelna so Standardom z vyvinovej
psychologie?

V ktorej oblasti dieta nedosahuje pozadovanu uiroven vykonového Standardu
¢ danii SVP?

Urovei hrubej motoriky mézZe ugitel’ pozorovat’ nielen pocas zdravotnych cvigeni, ale aj
pocas hier a ¢innosti podl'a vyberu deti, ¢i pri pobyte vonku. Orientovat’ by sa mohol na Groven
lokomo¢nych pohybov (zvlada/nezvlada, s uvedenim konkrétnych nedostatkov):

- chddza (vpred, vzad, po ¢iare, prekazkova draha, po schodoch),

- beh (po vyznacenej trase, k uréenému ciel'u, pomaly, rychly),

- skoky (znozmo, poskoky na jednej, druhej nohe),

- lezenie,

- pripadne na ovladdanie Specifickych pohybovych zru¢nosti (napriklad lyZovanie,
bicyklovanie).

Pri posudzovani urovne hrubej motoriky je vhodné zamerat’ sa aj na to, aky je celkovy
pohyb diet’at’a a vztah k pohybu (cvici ne/rado, je pomalé, ne/zapdja sa do pohybovych hier a
aktivit). Jeho pohyb je koordinovany, alebo potrebuje pri pohybe oporu dospelého, resp. pohyb

je u dietata nekoordinovany.
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Vrdmci jemnej motoriky je vhodné pozorovat dieta pri vykondvani zdkladnych
sebaobsluznych ¢innosti (hygienické navyky, obliekanie/vyzliekanie, zapinanie a rozopinanie
gombikov, viazanie $nurok), manipuldcii s predmetmi, s noznicami, s priborom (spdsob jeho
drzania, pouZivania - samostatne, s pomocou, nepouziva), s kresliacim materidlom a pod.

S jemnou motorikou suvisi grafomotorika, kde je potrebné sustredit’ pozornost’ na tichop
grafického materidlu, spravny pritlak ruky na podlozku, Groven (presnost’) grafickych vzorov
vyzadujucich pohyb zdpidstia, pohyby dlane a prstov, vzpriamené sedenie, primerand
vzdialenost o¢i od podlozky a lateralitu (vyhraneny pravak, lavdk, obojru¢né alebo
nevyhranené).

Aj ked’ sa v predskolskom veku dominantne rozvija verbalna komunikacia (re¢), je vhodné

v ramci diagnostikovania diet'ata posudzovat’ aj neverbalnu komunikéciu (Obrazok 8).
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Obrazok 8 Komunikacia dietata

Zdroj: J. Paleschovd, vlastné spracovanie

Socidlne spravanie a poznanie prezentované ako tretia zlozka psychomotorického vyvinu
podla L. Kostalovej a L. Kovacsa et al. (2005), je mozné posudzovat’ na zaklade komparacie

aktualnej urovne dietata s oCakavanou troviiou podl'a vyvinovej psycholdgie.
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Tabulka 6 Komparacia diagnostiky diet’at’a predskolského veku s vyvinovou psycholégiou

Diagnostikované diet’a - 5-roéné

| Vyvinova psychologia (Kondekova 2007)

Socidlne spravanie

Kamaratske vztahy - dieta sa hrd samo,
obCas sa na vyzvanie zapoji do skupinove;j
hry skor v tlohe pozorovatel'a. Kamaratsky
vzt'ah nema vytvoreny.

Deti sa zoskupuju do skupin, diferencuji si
ulohy rozvija sa sdiperenie, ale aj spolupréca.
Vznikaji prvé, no eSte labilné a povrchné
kamardtstva.

Vzt'ah s dospelymi - citovo naviazané na
rodi¢ov, vzdy hl'ada oporu u dospelého. Ak
nemad v blizkosti rodi¢ov, ¢asto je v blizkosti
ucitela, ¢asto ho drzi za ruku, hl’'ada u uéitel’a
akusi ochranu pred rovesnikmi.

Dieta si k dospelym vytvara silnejSie vizby
ako krovesnikom, pretoze dospely mu
poskytuje pomoc, ochranu, bezpecie, ktoré
citi predovSetkym od svojich rodi¢ov. Vo
vztahu kcudzim je dieta skor plaché.

Postupne sa
dospelého.

uvolnuje

viazanost na

vodcu ¢i hovorcu.

Odporucanie do ucitel'skej praxe: Zapdjat dieta do hier vo dvojiciach, do stolovych hier,
zadavat mu rozne jednoduché ulohy vo dvojici, v skupinovej cinnosti ho poverit ulohou

Zdroj: J. Paleschovd, vlastné spracovanie

Ako priklad uvddzame eSte jednu z moznosti komparacie individudlnej charakteristiky dietat’a

s vyvinovou psycholégiou v tabulke 7.

Tabulka 7 Komparacia vyvinovych charakteristik s individualnymi charakteristikami dietat’a

Oblast’ Metoda Individualne charakteristiky Ocakavany stav
ziskavania 6-ro¢ného diet’at’a podla vyvinovej
udajov psychologie
Rec dietata Rozhovor Diet’a nevyslovuje spravne Spravne vyslovuje
spoluhlasku ,,r*. vSetky hlasky.
Pozornost’ Pozorovanie | Diet'a dokdze podl'a pokynov Pozornost’ je
ucitel’a svoju pozornost’ mimovolna,
zamerat’ na ciel’ edukacie. Pri kratkodobad, prelietava
¢innostiach vydrzi bez potreby | a selektivna
zmeny ¢innosti. V pripade (vyberova).
vytvarnych aktivit zameranych
na tvorivost’ je to cca 30 min.
V pripade grafomotorickych
aktivit v pracovnych listoch je
pozornost’ kratSia (5 - 7 minut).
Lateralita Pozorovanie | Dieta nemé vyhranenu Okolo stvrtého roku
lateralitu. sa vyhranuje lateralita,
takZe u dietat’a
modzeme pozorovat’
dominanciu pravej
alebo l'avej ruky.

Zdroj: E. Pupikovd, vlastné spracovanie
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Zaznamovy harok méze mat’ Struktaru, ktora uvadzame v tabul’ke 8.

Tabulka 8 Ukézka Struktiry zdznamového harku

Identifikované vyvinové | Ktoré, kedy avcom ich | Reakcie deti (pozornost,
a individudlne osobitosti deti | zohl'adnil aktivita, zdujem deti a pod.)

Zdroj: J. Paleschovd, podla Z. Gadusova et al. 2019

Aj napriek tomu, Ze problematika poznania a diagnostikovania vyvinovych charakteristik
dietata v predskolskom veku je pomerne rozsiahla, verime, ze jej suthrnny prehlad pomoze
ucitel'om materskych $kol pri prezentovani pozadovanych vedomosti a spdsobilosti a zadroven
im ul'ah¢i moznost’ preukazania kompetencie v ramci oblasti Dieta — 1.1 Identifikovat vyvinove

a individualne charakteristiky dietata.

3.6 Preukazanie dosiahnutia kompetencie 1.1 (kariérovy stupen samostatny pedagogicky

zamestnanec)

K identifikovaniu individudlnych charakteristik dietat’a povazujeme ako najvhodnejsiu
metédu pozorovania a metédu rozhovoru. Vysledky znich st sucastou diagnostického
zdznamového hdrku. Je vhodné zvolit, resp. modifikovat’ si taky diagnosticky zdznam, ktory
znasho pohladu podava najvystiznejSie informacie o rozvojovej urovni dietata. Navrhy
niektorych diagnostickych zdznamov z praxe su sucastou priloh. Ich autormi su prevazne
ucitelia materskych Skol.

Ako dokaz preukdzania pozadovanej kompetencie 1.1 moZe ucitel’ doloZit’:

Spracovany a vyplneny diagnosticky zdznam 7z posiidenia perceptudlno-motorickej,
socidlno-emocionalnej a kognitivnej charakteristiky dietata s vyuzitim vhodne zvolenej

metody pedagogickej diagnostiky (napr. pozorovanie, rozhovor).

Vytvoreny modifikovany diagnosticky hdrok so zdznamom posiidenia perceptudlno-
motorickej, socidlno-emociondlnej a kognitivnej charakteristiky dietata.

Na zdklade analyzy teoretickych vychodisk vytvoreny vlastny diagnosticky hdrok na

posidenie  perceptudlno-motorickych,  socidlno-emociondlnych a  kognitivnych
charakteristik dietata.

Spracovand kompardcia aktudlnej vyvinovej urovne a rozvojovych charakteristik

diet’at’a s vyvinovou psychologiou v diagnostickom hdrku.
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- Pripravy, ktorych sucastou moZu byt aj didaktické, diagnostické alebo evalvacné
materidly, pred diagnostikovanim perceptudlno-motorickej, socidlno-emociondlnej a
kognitivnej tirovne diet’at’a.

- Pripravy po diagnostikovani perceptudlno-motorickej, socidlno-emociondlnej a
kognitivnej urovne diet’at’a (vratane zaznamov Zdiagnostikovania po realizdcii
vzdeldvacej aktivity), ktorych obsah bude explicitne zamerany, napriklad na zisteny
nedostatok u diet'at’a.

- Hodnotiaci harok hodnotitel’a, sebahodnotiaci hdarok hodnoteného a zdaroveri zaznam
Z pohospitacného rozhovoru.

Priklad diagnostikovania v ramci kompetencie 1.1:

Diagnostikovanie a tvorba programu na rozvoj auditivnej pamditi pre 5 az,

6-rocné diet’at’a

Sluchové schopnosti, spracovanie pocutych informadcii a zapamaétanie si toho,
¢o bolo povedané, st jednym z dolezitych schopnosti pre zéklad gramotnosti. Jednym z
aspektov sluchového spracovania informdacie je uchovanie sluchovej informacie, ktora
umoznuje v ramci istého ¢asového useku rozpoznat’ slovo a porozumiet’ mu. Toto uchovanie
sluchovej informécie sa oznauje ako ,kratkodoba sluchova pamit*. Primeranad sluchova
pamit’ dietat’a taktiez stivisi s porozumenim ¢itan¢ho textu ¢i hovoreného prejavu, ako aj s

pisanim diktovanych slov’.

Zistenie problému

Pocas vzdelavacej aktivity, ktord je zamerana na ¢innost’ s textom na zdklade pozorovania ucitel’
zistil, Ze pozorované dieta ma problém vymenovat’ hlavné postavy preitaného pribehu aj
napriek opakovanej ¢innosti s textom z knihy od Moniky Novakovej O trpaslikovi HudroSkovi.
VSsetky deti sa usadili na zauzivané miesto pri ¢itani a poctvani pribehov. VZdy pred zacatim
Citania im ucitel’ ukaze obal knihy a kladie otazky: ,, Koho tu rady medzi sebou vidime? Chceme
vediet aj dnes, co sa mu prihodilo? “ Aby ucitel’ prediSiel rusivym vplyvom pri ¢itani, spolo¢ne
s detmi si knihu prelistuju a pozra si obrazky. Pri jednom obrazku, ktory si deti vybert na

zéklade spolo¢nej dohody, sa zastavia. V pripade, ak sa nevedia dohodnut’, obrazok vybera

7 (https://www.promama.sk/vychova/predskolska-priprava-trenujte-sluchovu-pamat-spoznavajte-abecedu).
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ucitel. Po ich dokladnom prezreti, zacne ucitel’ ¢itat’ s vyuzitim metody riadeného Citania.
Pribeh neprecita naraz, ale po Castiach. Zastavi sa hlavne vtedy, ak je potrebné vysvetlit' detom
vyznam slova alebo je v odseku vel'a deja. Po precitani celého textu kladie detom otazky: ,, Deti,
ktoré postavy vystupovali v pribehu? Pamdtame si ich celé meno?“ Tu vznika prilezitost
vSimnut’ si, ako ddvalo pozorované dieta pozor (poCuvanie s porozumenim), ¢i si dokaze
zapamadtat’ postavy vystupujuce v pribehu, respektive iné¢ detaily. Aj napriek tomu, Ze sa postavy
v texte a aj v jednotlivych, po sebe nasledujucich pribehoch, opakuju a nové postavy sa
pridavaju, pozorované dieta ma problém s ich vymenovanim.

Aj na zdklade tohto zistenia ucitel’ usudil, Ze dieta ma problém s auditivnou pamditou.

Ked’ ucitel pri aktivite s knihou pozoroval, ze diet’a si nepamitd, ¢o poculo, zameria sa
na aktivity (nizSie uvedené), ktorymi by si potvrdil zisteny stav a nasledne mohol s diet'atom
precvicovat’ auditivnu pamét’. Je dolezité uvedomit’ si, Ze auditivna pamit’ moze byt oslabena
izolovane alebo v dosledku toho, 7ze ma dieta oslabenti auditivnu diferenciaciu. Nasledne
prezentované aktivity a zdznamy z pozorovania st spracované do hodnotiaceho listu (tzv.
checklist), resp. diagnostického harku po prezentovanych aktivitich. Sucast'ou diagnostického
harku je legenda spdsobu zaznamendvania zisteni.
Pri rozvijani auditivnej pamiiti je nutné dodrZiavat’ tieto zdsady:
- nezatazovat diet'a dlhSie ako desat’ minut,
- zapajat’ dieta do aktivit v pravidelnych intervaloch,
- realizovat’ s dietatom individualnu ¢innost’,
- dodrziavat’ postupnost’ naro¢nosti aktivit,
- pozorovat’ pokrok dietat’a, zaznamenavat’ ho (detailne), podporovat’ ho, povzbudzovat’ ho
v skupinovej ¢innosti (aktivite), vyzdvihnut’ pokrok a napredovanie diet’at’a.
Auditivna diferenciacia figury a pozadia (sluchova pozornost) - ide o schopnost’ selektovat
sluchovy vnem z celku vSetkych sluchovych vnemov. Ak mé dieta problém s auditivnou
pamitou, ¢asto mu chybaji dblezité¢ informdacie. Diet’a sa javi, akoby bolo hluché a ignoruje
ostatnych T'udi. Castokrat rozprava, ked” iny hovori, pdsobi nepokojne, rozprava nahlas a robi
okolo seba vel'a hluku. Introverti sa zasa utiahnu viac do seba (¢im sa chrania pred okolim)
(Arslan Sinkova, kurz Sindelar).
Auditivna pamdt — dieta si nepamita, ¢o poculo, nepamita si mena deti, Castokrat nedosahuje
veku primerant uroven slovnej zasoby, kratko udrzi v pamiti slovo alebo vetu (Arslan Sinkova,

kurz Sindelar).
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Priklad na diagnostikovanie sluchovej pamditi
Aktivita 1 zamerana na auditivnu diferenciaciu
Dietatu ucitel’ povie, Ze ak bude pocut svoje meno, vzdy tleskne. Dietatu
hovori slova, ktoré ma pripravené a medzi ktorymi je jeho meno. Obmenou
k 1. aktivite je tlesknutie na slovo DOM. Takisto je potrebné menit’ aj zvolené
slovo, na ktoré ma diet’a dany ukon urobit’. Mozu to byt’, napr. zvuky zvierat,
obl'ibend hracka, r6zne slova (strom, lopta,...) a podobne (Sindelar kurz).
Pozorovanie
V prvej aktivite ucitel’ zvolil tlesknutie na svoje meno, ¢o sa javilo ako nenarocné pre diet’a.
Reakciu dietata, ¢i uz spravnu alebo nespravnu priebezne ucitel zaznamenaval do
pozorovacicho harku. Snazil sa vSetky slova vratane jeho mena vyslovovat’ rovnakym ténom.
Medzi slovami sa jeho meno vyskytlo Sestkrat. Obmenou aktivity bolo tlesknutie na slovo dom.
Zaznamenavanie bolo ako pri reakcii na meno. Okrem spravnosti tlesknutia sledujeme aj
reakCény Cas a Ci si dieta pamitd, na aké slovo ma tlesknut. V pripade, ze sa bude opakovane
pytat, aké to bolo slovo, pripadne bude tlieskat’ oneskorene, je to signal, Ze je potrebné tito
aktivitu s obmenami precvicovat’. V pozorovacom harku mé ucitel’ vytvorenych 6 buniek - ku
kazdému ,.tlesknutiu® jednu. Do kazdej bunky si zaznaci, ¢i dieta tlesklo na pocuté vlastné
meno (+/-; alternativa ano/nie) a tiez reakciu - napriklad, ¢i tlesklo zaroven s vyslovenim mena
(0), bezprostredne po vysloveni mena (1), podstatne neskor, ako bolo meno vyslovené (2).
Aktivita 2 zamerana na auditivnu diferencidciu
,,Moja teta ma macku* - Glohou dietat’a je reagovat’ na slovo ,,macka‘“ postavenim sa. Uc¢itel’
hovori napriklad: ,, Moja teta ma kravu. Moja teta ma psa. Moja teta ma macku. “ Pri slove
macka sa musi dieta postavit. Obmena: U¢itel’ to moZe realizovat’ aj s viacerymi det'mi, ale da
kazdému iné slovo, pri ktorom musi vykonat’ nejaki dohodnutu ¢innost’ alebo pohyb (Sindelar
2016).
Pozorovanie
Aktivita ,, Moja teta ma macku‘ bola realizovana najprv individualne. Je dodlezit¢ povedat
dietatu pokyn jasne, aby ho pochopilo, pripadne si pochopenie overit’ otazkou. Opat’ ulitel’
zvolil opakovanie slova macka 6x. Tuto aktivitu si nasledne vyskusal aj s ostatnymi detmi.
Kazdé¢ diet'a sa vSak malo postavit’ pri inom druhu zvierata. Tu, ale cielene pozoroval diet’a,
ktoré diagnostikoval. VSetko si priebezne znacil do pozorovacieho harku.
Aktivita 3 zamerand na auditivnu diferenciaciu
Této aktivita sa realizuje individualne. Dietat'u ucitel’ hovori dvojice slov a diet'a ma urcit, ¢i

su slovd rovnaké alebo nie. Najprv ucitel’ zacina so slovami, ktoré su vyznamové (slova
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v zaznamovom pozorovacom harku su ilustracné), potom dava dietatu bezvyznamové slova,
napriklad: ak-ak, az-uz, bez-bez, pes-les,....5.

Pozorovanie

V tejto aktivite malo diet’a rozlisit’, ¢i st dané slova rovnaké alebo nie. Ucitel’ si zapiSe tie, ktoré
dieta neidentifikovalo spravne. MoZe napriklad zistit, ze dieta ma problém pri rozliSovani
hlasok, napr. sykaviek. Pri pozorovani sleduje aj to, ¢i si dieta slova nahlas alebo potichu
(otvara pri tom usta) opakuje. Diet’a by si slova nemalo opakovat’. Ak tak robi, zaznamenava si
to ucitel’ pod alebo vedla tabul’ky pozorovacieho harka. Diet'a ma rozliSovat’ slova len sluchom.
Ucitel sleduje aj reakény Cas, pripadne ¢i stale diet'a neocakéava opakovanie slov.

Aktivita 4 zamerana na auditivnu paméat’

S dietatom mdze ucitel’ sluchovii pamét’ trénovat’ aj na jednoduchych hrach, ako napriklad
znamu hru ,,Co si vezmeme na vylet“. Prvy za¢inajici hra¢ povie jednu vec, ktort by si vzal.
Ked je na rade d’alsi hrac¢, tak musi zopakovat’ vec, ktort si vezme predchadzajuci hrac a
pridava svoju d’al$iu novu vec. Postupne sa opakuju vsetky doteraz vyslovené veci v spravnom
poradi a vzdy v novom kole sa pridava d’alSia vec. Pri diagnostikovani auditivnej pamite, ¢o je
tento pripad, sa striedaji v pridavani predmetov do Sest’ ucitel’ s dietatom.

Pozorovanie

Aktivitu ,, Co si vezmem na vylet”, poznéa asi kazdy ugitel. Aktivitu urobi uéitel’ s dietatom
individualne a to maximalne do Siestich slov na zapamaitanie. PoCas dila mo6ze tato aktivitu
realizovat’ s dietatom aj v skupine deti (jeho kamaratov).

Aktivita 5 modifikovana podl'a Sindelar, tréningovy material Auditivna pamat’

Utitel povie dietatu slova, ktoré si ma dobre zapamitat: MESIAC, POHAR, JABLKO. Potom
mu bude hovorit’ rdzne trojice slov. Ulohou dietata je po vysloveni trojice slov uéitelom,
zopakovat’ len to slovo, na ktoré bolo diet’a upozornené na zaciatku aktivity. VSetky slova, ktoré
bude ucitel’ hovorit’ musia byt’ podstatné mend. Slova na zapamitanie, ktoré nasledne hovori
uditel, su slovesa — BEZAT, PISAT, KRICAT. Ak dieta nebude mat problém s 3 slovami,
moze ucitel tento pocet slov navysit na 4 az 5 slov.

Pozorovanie

Prezentovana aktivita je opdt’ individualna. Opét’ si vSetko ucitel’ zna¢i do diagnostického
harku.

Aktivita 6 (modifikované podl'a Sindelar, tréningovy material - auditivna pamat’)

% Slova najdete napriklad aj v Rozvijajiicom programe vychovy a vzdelavania deti s odloZenou povinnou skolskou

dochadzkou (2005).
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Dietat'u ucitel' porozprava pribeh. Na zaklade vypocutého pribehu ma dieta odpovedat’ na
otazku, napr. Pani Kovacova ide so svojim synom Jurajom nakupovat. Juraj potrebuje nové
oblecenie. Idu do obchodu s detskym oblecenim. Pani Kovacova kupi Jurajovi modré tepldky,
tricko, sveter. Otazka: ,, Co kupila pani Kovacova Jurajovi? “

Podobne si takto moze ucitel’ vymysliet’, napriklad 2 pribehy. Druhy pribeh mdze byt, napr.
Zuzka ma narodeniny a kamarati jej priniesli k narodeninam cokoladu, kvety, hracku. Po
odzneni druhého pribehu sa moze spitne pytat na prvy pribeh, ¢i si jeho obsah, teda zakupené
predmety diet’a pamata.

Pozorovanie

Tato aktivita je naro¢nejSia. Prvy pribeh a zopakovanie troch veci, ktoré¢ kupila pani Kovacova
nemusi byt’ problém. Problém sa nemusi vyskytnut’, ani ked’ povie ucitel’ druhy pribeh. Problém
modze nastat, ked’ sa po druhom pribehu opytate diet'ata, ¢i si pamita, o p. Kovacova kupila
Jurkovi a nasledne sa pyta na d’al$i pribeh s narodeninami.

AKtivita 7 zamerana na rozvoj sluchovej pamite (Arslan Sinkova)

Ucitel’ ¢ita dietat'u pribeh, v ktorom sa opakuje urcité slovo. Mo6ze to byt napr. aj pribeh o
auticku. Vzdy, ked’ poc€uje slovo auticko, diet’a urobi ¢iarku na papier (alebo si zoberie z kosika
jeden diel stavebnice). Pri tejto aktivite mézeme precvi€it’ aj auditivnu diferencidciu , €ize pri
¢itani pribehu budu z radia pustené rusivé zvuky (napr. 5 min Sustania, hudby, zvuku z ulice
s menSou premavkou, hovorenej reci, atd’.) (Sindelar 2013).

Pozorovanie

Pred citanim pribehu si ucitel' overi, ¢i dieta v prvom rade rozumie obsahu informaécie.
Zaznamenavanie dietat’om (Ciarky, stavebnice, a pod...) méze ucitel’ zmenit’, ak by bol pisomny
zaznam pre dieta naro¢ny. Je na ucitelovi, €i si bude diet’a pri ¢itani robit’ Ciarky, ked’ bude
pocut’ slovo auticko, alebo mu d4 ucitel’ int ¢innost’. Zapis do pozorovacieho harku robi ucitel
priebezne, vzdy po vysloveni ur¢eného slova a splneni/nesplneni Glohy diet'atom.

Aktivita 8 (Sindelar, Macka Mnau) zamerana na auditivnu pamét’

Auditivnu pamat’ si dieta precvici aj pri aktivite, kde musi opakovat’ repliku, napr. navodime
situdciu, ze sme v posteli. Deti leZia na zemi a spia. Jedno diet’a nespi a musi zobudit’ ostatné.
Vyberieme diet’a, ktoré diagnostikujeme. Niekol’kokrat zvola, napriklad vetu: ,, Anicka (meno
dietata), zobud’ sa, noc je prec!* Pripadne pride k dietatu a zobudi ho stanovenou replikou.
Zobudené dieta potom vstane a pOjde k d’alSiemu dietatu, aby ho zobudilo replikou. Je
dolezité, aby diet'a povedalo vetu samostatne a spravne.

Pozorovanie
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Ide o skupinovt aktivitu. Ucitel’ pozoruje, ¢i diet'a dokéaze zopakovat’ vetu presne podl'a ucitel’a.

Ak dieta vo vete prida slovo, alebo prehodi poradie slov, je potrebné si to zapisat’.

Tabulka 9 Ukéazka pozorovacieho harku

Meno diet’at’a:
Veka diet’at’a:
Détumy pozorovania:

1.Aktivita (individualna) - Tlesknutie na meno
diet’at’a - meno diet'at’a sa medzi ostatnymi
slovami vyskytne 6x. Zaznamename 6x reakciu
dietat’a na svoje meno.

Obmena 1.aktivity (individualna) - Tlesknutie na
slovo ,,dom*“ - ten isty princip ako pri mene, ale
pouzijeme slovo ,,dom*. Zaznamename 6x reakciu
dietata.

2.Aktivita (individualna) - Moja teta ma macku
(individuélne) - Opit sa slovo ,,ma

macku® zopakujeme 6x. Zaznamenavame reakciu
na slovné spojenie, napr. postavilo sa.

Obmena 2. aktivity (skupinova) - Moja teta ma
macku (skupinové) - Zaznamenavame reakciu
dietata.

3. Aktivita - Dvojice slov - vyznamové —
Zaznamename spravnu alebo nespravnu odpoved.

odporucané vymysliet’ viac slov.

Diet’a odpoveda ,,rovnaké* alebo ,,iné“. Je mozné a

Ak-ak

Az-uz

Bez-bez

Pes-

les

Blok-
plot

Prezit’-

presit

3. Dvaojice slov - bezvyznamové - Zaznamename

,rovnaké® alebo ,,iné“. Je mozné a odporucané

spravnu alebo nespravnu odpoved’. Dieta odpoveda

Vap-vap

Kif-gif

Lom-lom

Nuf-

muf

Hep-
hep

Tal-zal

vymysliet’ viac slov.
4.Co si vezmem na vylet - zaznamename pocet
slov, ktoré si dieta zapamaétalo.

5.Zapamitané slova - podstatné mena -

malo zapamétat’. Mézeme si pripadne zapisat, ak
pridalo nejaké slovo, napr. identifikovalo vsetky 3,
ale este pridalo nejaké navyse.

zaznamenavame, ¢i dieta identifikuje slova, ktoré si

5.Zapamitané slova - slovesa - zaznamendvame,
Moézeme si pripadne zapisat, ak pridalo nejaké

nejaké navyse.

¢i dieta identifikuje slova, ktoré si malo zapamatat’.

slovo, napr. identifikovalo vSetky 3, ale eSte pridalo

zaznamenavame, ¢i dieta zopakuje slova, na ktoré
sa pytame.

6.Pribeh o p. Kovacovej - teplaky, tricko, sveter -

6. Pribeh o narodeninach - ¢okoladu, kvety,

na ktor¢ sa pytame.

¢ku - zaznamenavame, ¢i diet'a zopakuje slova
hrack , ¢i diet’ k lova,

6. Vratenie sa k pribehu o narodeninach -
¢okoladu, kvety, hracku - zaznamenavame, ¢i
diet'a zopakuje slova, na ktoré sa pytame.

7. Pribeh o auti¢ku (9x) - zaznamename kol’ko
slov ,,auticko* pri ¢itani textu dieta zachytilo.
V texte sa toto slovo nachadza 9x
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8. Replika - zaznamename ¢i dieta pouzilo vo vete | Ani¢ka | zobud’ | sa noc je prec
vsetky slova a zaznamename aj slovo, ktoré prida,
alebo nahradi inym.

Legenda zaznamenavania do pozorovacieho harku

Do héarku v prvej aktivite, ako aj v jej obmene, kazdd bunka prislicha jednému
tlesknutiu (6 tlesknuti = 6 buniek). Ak diet’a zareaguje (tleskne) spravne, ucitel’ zaznaci
spravnost’ v bunke vybranym symbolom (napr. +). Ked’ nezareaguje (netleskne), urobi
v prislusnej bunke iny symbol (napr. — ). V pripade, ak diet’a tleskne na iné slovo, dané
slovo zapiSe ucitel’ do prislusnej bunky.

Aj pri druhej aktivite kazda bunka prislicha opit’ jednému vykonanému pohybu (napr.
postavit’ sa). Ked’ diet’a zareaguje spravne (postavi sa), zaznaci ucitel’ do bunky +. Ked’
nezareaguje (nepostavi sa), urobi do bunky —. V pripade, ak sa dieta postavi na iné
slovo, zapiSe ucitel’ dané slovo, ako v predoslej aktivite. To isté plati pre obmenu pri
skupinovej aktivite.

Spdsob zapisu pri tretej aktivite je podobny predosSlym. Ak dieta po vypocuti dvojice
slov odpovie spravne, uitel’ to zapisuje +. Pri nespravnej odpovedi dava, napr. 1. slovo:
AK — AK. Ak dieta odpovie, ze slova su ,,rovnaké®, da ucitel’ do prislusnej bunky +.
V pripade, Ze povie: ,,rozdielne®, ¢ize nespravne, da do bunky -.

Vo Stvrtej aktivite ucitel’ zaznamenava do bunky pozorovacieho harku, ¢i si diet’a slovo
zapamitalo +. Ak ucitel’ potrebuje, moéZe do prislusnych buniek dané slovo aj zapisat’.
Pre nespravnu odpoved’ je oznaenie v bunke — .

V pripade piatej aktivity si ucitel do harku zapisuje dietatom vyslovené konkrétne
slovo. Sucast'ou zapisu mdze byt aj oznalenie spravnosti odpovede +. Pri nespravne;j
odpovedi, si k slovu ucitel’ dopise —.

Do buniek pri Siestej aktivite si ucitel’ ¢islicou zapiSe pocet zapamétanych slov.

Sposob zaznamenavania v siedmej aktivite, je totozny so zaznamenivanim
pri predoSlych ¢innostiach. Ak dieta zareaguje dohodnutym sposobom na vyslovené
slovo ,auticko®, zapiSe to ucitel’ do harku +, ak dieta nezareaguje, ucitel’ zapiSe do
prislusnej bunky —, ak zareaguje nespravne, ucitel’ si zapiSe nespravne slovo.

V harku poslednej aktivity je v kazdej bunke jedno slovo z vety, ktorou maju zobudit’
kamaréata. Ucitel si zaznaci ¢islicami od 1 do 6 poradie k slovam tak, ako to povie diet’a.
Zaznamena si aj iné slovo, ktorym diet’a nahradi to povodné (do bunky k slovu, ktoré

nahradilo).
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Odporucanie: Je vhodné nerobit’ vSetky aktivity v jeden den. Kazdy deit odporucame prejst’
s dietatom alebo skupinou deti jednu aktivitu. Nami prezentované aktivity boli realizované

v priebehu 6smich dni.

Zaver zo vstupného diagnostikovania

Na zéklade vysledkov uditel’ zistil, s ¢im ma dieta problém. Ci ide o problém v diferenciacii
alebo v pamiiti, resp. v obidvoch. Ak zistime, prostrednictvom aktivit, ze diet'a nema problém
v auditivnej diferencidcii figiry a pozadia, nie je potrebné cielene precvicovat’ na to zamerané
aktivity. Vtedy sa zameriavame len na aktivity podporujice auditivnu pamaét’.

Ked’ze v naSom priklade bol problém v diferencidcii aj v paméti, ucitel najprv
precvi¢oval diferencidciu na to zameranymi aktivitami s réznymi obmenami. Ked’ to dieta
zvladalo bez problémov a chybovosti, presiel ucitel’ na aktivity zamerané na auditivnu pamat’,
kde opit’ volil r6zne obmeny aktivit.

Upozornenie: Netrénujte s dietatom viac ako 10 mintt denne.
Odporucanie: Pri tréningu odpori¢ame nerobit’ vSetky aktivity v jeden denl. Kazdy den staci
prejst’ s dietatom alebo skupinou deti jednu alebo viac aktivit rovnakého zamerania (aktivity

zamerané len na pozornost, alebo aktivity zamerané len na pamit’).’

Vystupna diagnostika

Po tréningu, ktory je, samozrejme, individualne dlhy, dal ucitel’ dietatu 1 tyzden pauzu. Vratil
sa potom k prvej aktivite s knihou (v tivode). Vybral vSak nezndmu knihu a pozoroval, ¢i je
dieta schopné po tomto tréningu zapamatat’ si postavy z pribehu. ZlepSenie nastalo pri pamétani
si postav. Ak by problémy pretrvavali, je potrebné vratit' sa k aktivitdim a k diagnostickému
harku a cely proces zopakovat.

Zdroj: Brutenicova, E., Paleschovd, J., upravené podla Chynoradska, B., MS, Hrubd Borsa

° Vhodnou publikaciou na precvi¢ovanie roznych oblasti u diet’at’a je publikacia Petry Arslan Sinkovej HRAVE

AKTIVITY PRE DETI (2020).
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Na zist'ovanie urovne kognitivnych charakteristik dietata, moze ucitel’ volit’ zo vzdelavacich
oblasti SVP rdzne témy, napr. Dni v tyzdni, Rodina alebo Materska §kola, Cesta do/z materskej

Skoly...

Obrdzok 9 Evalvacny materidl ¢. 1

Zdroj: Brutenicova, E., upravené podla Buzan, T.

Uvedeny evalvacny materidl je zamerany na zistovanie charakteristiky dietata v kognitivne;j
oblasti (re¢, pozornost, pamit..). Vyber témy je ponechany na ucitel'ovi, pricom modze
vychadzat’ z tyZdennych tém, obsahovych celkov uvedenych v ucebnych osnovach skolského
vzdeldvacieho programu. Uloha pre uéitela je modifikovat’ komunikaciu s dietatom tak, aby
zistil jeho individudlne charakteristiky v kognitivne] oblasti didaktickym sposobom. Moze
k tomu vyuZit’, napr.:

1) opis vztahov, ktoré diet’a identifikuje na obrdzku,

2) koncipovanie pribehu dietatom podla ilustracie,

3) rozpravanie dietat’a svojho pribehu, napr. o ceste do/z materskej Skoly,

4) dokresl'ovanie, vlepovanie obrdzkov za u¢elom vytvorit’ zndme vztahy

z rodinného/Skolského/zivotného prostredia diet’at’a.

45



Evalvacny material ¢. 2 - Dopravné prostriedky.

r/ /TA\\)
E Aal0a id %

Obrdzok 10 Evalvacny materidl ¢. 2 - Dopravné prostriedky

Zdroj: Paleschova, J., upravené podla Vincejova, H., MS, UL Skultétyho, Trebisov

Uvedeny evalvany material je zamerany na zistovanie charakteristiky dietat’a v kognitivnej
oblasti (vnimanie, pozornost, re¢ pri uréovani farieb a pravidla postupnosti...). Uloha pre
ucitela je modifikovat’ komunikaciu s dietatom tak, aby zistil kognitivne charakteristiky
didaktickym sp6sobom:
1) dieta oznacuje farby dut (druhy dopravnych prostriedkov) na obrazku,
2) urcuje jednoduché pravidlo postupnosti farebnych aut (dopravnych prostriedkov) na
obrazku,

3) pokracuje vo vytvorenej postupnosti obrazkov.
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Ucitel’ zamerne vyvola po aktivitdch diskusiu s dietatom tak, aby mohol ziskat’ od diet’at’a

hodnotnu spitni vizbu previazanu s individudlnou skisenostou dietat’a v tejto téme.
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4 Kompetencia 1.2 Identifikovat’ psychologické a socialne faktory ucenia sa

diet’at’a

Profesijny Standard wucitela materskej Skoly obsahuje kompetenciu identifikovat’
psychologické a socialne faktory ucenia sa diet’at’a (dalej 1.2). Z. Gadusova et al. (2019)
uvadzaju, ze zohladnenim psychologickych a socialnych faktorov ucenia sa tvori zaklad
ucitel’'skej profesie, ak ju chdpeme ako intersocialnu komunikéciu medzi dietatom a ucitel'om
a reflektuje sa vlastne v kazdej didaktickej aktivite. Nevyhnutnostou k dosiahnutiu tejto
kompetencie u ucitela st znalosti o psychologickych a socidlnych procesoch stvisiacich
s uCenim sa. Sti€astou kompetencie je tieZ vol'ba efektivnych metdd a postupov na identifikaciu
pricin a prekdzok v uceni sa deti, analyza a interpretovanie vysledkov diagnostiky s dérazom
na resSpektovanie roznych sposobov ucenia sa dietata v zdvislosti od psychickych, fyzickych a
socidlnych podmienok. Uvedend kompetencia uzko nadvdzuje na znalost vekovych
a individualnych charakteristik dietat’a (1.1).

Skor ako pristipime k analyze psychologickych a socidlnych faktorov ucenia sa dietat’a,
svoju pozornost’ zameriame na kratke vysvetlenie pojmu ucenie sa. L. Kiczko et al. (1997,
s. 268) charakterizuji ucenie sa ako ,,nadobiidanie, obohacovanie individudlnej skiisenosti
v priebehu vyvinu jedinca, ktoré ovplyviiuje jeho sprdavanie. Prebieha v styku s prostredim,
vyvolava relativne permanentné zmeny, jeho fyziologickym podkladom je podmienovanie. V
uzsom slova zmysle je ucenie cielavedomé a systematické nadobiidanie vedomosti, ndavykov,
sposobilosti a foriem sprdvania sa ¢i osobnostnych viastnosti“.

L. Strmeit aJ. CH. Raiskup (1998, s. 294) hovoria, Ze ucenie sa je proces,
prostrednictvom ktorého sa informdcie kédujui a upeviiuja vo forme novych programov ¢innosti
alebo novych kognitivnych Struktar. Je to komplexny proces, ktorym sa ziskavaji nové
poznatky, rozvijaji sa vrodené vlohy, alebo sa ziskavaji skdsenosti bez ohl'adu na to, ¢i sa to
deje vedome a zdmerne alebo mimovol'ne. U¢enie mozno vnimat’ ako zdmerné navodzovanie
¢innosti veducich k ziskavaniu a rozSirovaniu vedomosti a spdsobilosti. Proces ziskavania
diel¢ich vedomosti a zrucnosti prostrednictvom skisenosti mozno oznacit’ pojmom ucenie sa.
V stvislosti s predSkolskym vekom hovorime prioritne o mimovolnom uceni sa
prostrednictvom hier, &innosti a réznych aktivit. Ulohou uéitel’a je pripravit’ také podmienky,
situdcie a prostredie, ktoré prispievaji k nezdmernému uceniu sa dietata. Postupne u dietat’a
zacina vznikat’ zdujem o aktivne ziskavanie poznatkov, ¢o je ale podmienené vol'ou, ktord je

v tomto obdobi vel'mi kolisava.
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Ziskavat’ ndstroje na pochopenie sveta a rozvijat’ zru¢nosti potrebné na ucenie sa, ¢ize ucit’
sa poznavat, je jednym z pilierov harmonicky orientované¢ho vzdelavania dietata, ktoré
definovala Medzindrodnd organizdcia UNESCO v programe Vzdelavanie pre 21. storocie
(DeLorse, In: Turek 2008, s. 203). Pojem pozndvanie je v psycholdgii zastlipeny pojmom
kognitivne ucenie. V Skolskom prostredi v oblasti vzdelavania dominuje predovsetkym
kognitivne ucenie sa. Ide o ucenie sa, ktorého vysledkom si zmeny v intelekte osobnosti.
Intelekt je definovany ako ,,vSeobecnda schopnost ziskavat, chdpat a uzZivat informacie
o vonkajsom svete a sebe samom *“ (Hartl — Hartlova 2000). Kognitivne ucenie zahfiia viaceré
mensSie druhy ucenia sa, a to osvojovanie si slov, pojmov, idei, utvdranie algoritmov a inych
postupov, konstrukciu slov, pojmov a schém, utvaranie a pretvaranie myslienkovych operacii
a ich §truktur, rieSenie problémov, subjektivne objavovanie a vynaliezanie (Svec 2002).

L. Strmen a J. CH. Raiskup (1998, s. 294) rozliSuju niekol’ko zdkladnych typov ucenia
sa, ktorymi si motorické ucenie sa, ucenie sa podmieniovanim, senzomotorické ucenie, socidlne
ucenie. Uvedené typy ucenia sa deti mézeme podporovat’ v materskej Skole.

Motorické ucenie sa deti je spojené so ziskavanim zékladnych pohybovych zrucnosti.
Dieta v obdobi predSkolského veku aktivne objavuje svet pomocou pohybov a manipulacie
s predmetmi. U¢i sa napodobiiovanim, skiSanim a opakovanim pohybov. S tymto ucenim
vel'mi Uzko suvisi semnzomotorické ucenie sa. V predprimarnom vzdeldvani sa dotyka
predovsetkym (ale nielen) pohybovych aktivit, pri ktorych dieta ziskava arozvija svoje
psychomotorické zru€nosti. Dieta v predskolskom veku sa u¢i okrem zakladnych lokomo¢nych
pohybov suvisiacich s hrubou motorikou (chddza, beh, skoky a pod.) aj ¢innosti suvisiace s
jemnou motorikou, a to drZanie ceruzky, strihanie, viazanie $nurky, obkresl'ovanie, sledovanie
nakreslenej linie prstom atd’.

Ucenie sa podmieriovanim pozostava z troch na seba nadvizujucich situécii (Fontana
2010). Prvou z nich je urcity podnet (situdcia), ktorému je diet’a vystavené. Druhou situaciou
je spravanie, ktoré vyvolal prvy podnet. Tretou je tzv. spevnenie vzorca spravania.

Priklad:
1. Dieta si v obchode placom vynucuje u rodica kupenie hracky.
2. Rodic¢ hracku kupi.
3. Spravanie (plac¢ dietata) bolo iispesné, spravanie sa spevnilo. Cize dieta
ziskava vzorce spravania sa, ktoré su istym spésobom odmenované.

Pozor: Dieta, ktoré si iba negativnymi prejavmi spravania vynuti pozornost dospelého, si

tiez tieto vzorce spravania upeviuje ako tie, ktoré mu prindsaju ,,0soh‘ v podobe pozornosti

rodica a pod.
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Ako posledné z vyssie uvedenych typov ucenia sa je socidalne ucenie sa, ktoré sa realizuje
v predprimarnom vzdeldvani priamo tym, ze dieta je sti¢ast'ou socidlnej skupiny.

Iné typy ucenia sa uvadzaju R. L. Atkinson et al. (2003). RozliSuju habitudciu, klasické
podmienovanie, operativne podmienovanie a komplexné ucenie. NajjednoduchSim druhom
ucenia sa dietata je habitudcia (privykanie si na prostredie). Rozumieme nim ucenie sa, ktoré
vedie k tomu, Ze sa jedinec prisposobi prostrediu. Diet’a sa postupne uc¢i ignorovat’ podnety,
ktoré priamo nesuvisia s obsahom ucenia sa (nova hracka na polici, rusivé zvuky na chodbe,
rozhovor inych deti).

Klasické podmienovanie, ako autori d’alej uvadzaju, zahfna tvorbu asociacii. Diet’a sa na
zaklade vlastnej skusenosti uci, ze jedna udalost nasleduje za druhou. Operativne
podmienovanie obsahuje tvorbu asocidcii. Pri tomto druhu sa organizmus uci, ze reakcia ktora
urobi, bude mat’ ur€ité nésledky.

Priklad:
Dieta sa nauci bdsnicku, bude moct vystupovat' pred rodicmi

a kamardtmi. Pomoze upratat hracky, ucitel’ ho pochvali.

Posledny druh ucenia sa podl'a R. L. Atkinsona et al. (2003) je komplexné ucenie, ktoré
okrem tvorby asocidcii obsahuje aj stratégie, napr. tvorivé rieSenie problému. V edukécii
materskych $kol ma dve fazy. V prvej faze diet’a spolocne s ucitel'om najde rieSenie problému
a v druhej faze hl'ad4 rieSenie diet'a samostatne. V praxi to znamena, Ze pri rieSeni problémovej
ulohy ucitel' zo zaciatku kladie dietatu otazky, navrhuje postupy, upozornuje na dolezité
momenty a pod. Usmeriiuje diet’a tak, aby si aj overilo svoje nazory, ¢i tvrdenia, pripadne
navrhlo korekcie. Pri zadani podobnej tilohy v budiicnosti necha diet’a postupovat’ samostatne,
reaguje len na otazky, ¢i ziadosti dietat’a o pomoc. Neupozoriiuje na pripadné chyby, necha
dieta, aby samo priSlo na sprdvne rieSenie. Postupne diet’a rieSi zadania Uplne samostatne,

ucitelovi len tlmoci a zdovodni svoje zistenia.

4.1 Psychologické faktory ucenia sa diet’at’a

Ucenie sa dietata nie je jednorazovy proces. Naopak je to proces, ktory ma ¢asové trvanie
a obsahuje kvalitativne a kvantitativne zmeny (Duri¢ — Grac — Stefanovi¢ 1991). Podl’a tychto

autorov je ucenie sa tvorené niekol’kymi zlozkami, ktoré spolu uzko suvisia. Ked’ sa ¢lovek uci
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a zapaja svoje kognitivne funkcie hovorime, ze ide o kognitivnu zloZku ucenia sa. Ak sa to
chce naucit’, ide o motiva¢nu zloZzku ucenia sa. Ak to chce vediet, ide o vol’ova zloZzku ucenia
sa. UCenie sa zvidcSa prebicha v spolocnosti inych I'udi, ¢o tvori socidlnu zloZku ucenia sa
(Obréazok 11). V zaujme identifikovania psychologickych faktorov ucenia sa je dolezité spravne
oznacit’, ktora zlozka ucCenia sa je nedostatocna alebo slaba. Jednotlivé zlozky sa vzajomne
podporuju. Predpoklada sa, ze ak je silnd motivécia, potom je kognitivna zlozka ucenia sa

aktivovana viac, ako pri nedostato¢nej motivacii.

motivacna zlozka

socialna zlozka
kognitivna zlozka

volova zlozka

Obrdzok 11 Zlozky ucenia sa

Zdroj: E. Pupikova, spracované podla Duric — Grdc — Stefanovic (1991)

Jednotlivé spominané zlozky ucenia sa su vzdjomne ovplyviiované a prepojené. D. Kostrub
(2018) upozoriiuje na kritéria vypovedajuce o stave pripravenosti diet'at’a na ucenie sa, a to
zdaujem dietata o ucCenie sa, dostatocnd intenzita zaujmu dietata o ucenie sa vyjadrené v case,
vysledky, ktoré dieta dosahuje. Na zéklade pozorovania dietata sa ucitel’ uistuje, ¢i diet’a
preukazuje zaujem o ucenie sa, napr. ¢i manipuluje s predmetmi, objavuje, ¢o s nimi moZe
vykonat’, rozvija nimi zdmerna ¢innost. Zaujem dietata o ucenie sa, vyplyva z vnitornej
motivicie samotného dietata a zaroven je podporované aj ucitelom. Dostatocna Casova
intenzita Cinnosti dietata je kritériom na urcenie detského zaujmu, ale aj na Cinnost a
udrziavanie podpory zo strany ucitel’a.

Samotny proces ucenia sa prechddza niekol'kymi fazami. Aj ich akceptovanie samotnym
ucitelom je sucast’ou identifikovania psychologickych faktorov ucenia sa. V odbornej literattire

sa uvadzaju styri zakladné fazy uéenia sa (Duri¢ — Grac — Stefanovi¢ 1991).
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Motivacna faza ucenia sa je charakteristicka tym, ze vznika u diet'at’a pohnutka k rieSeniu
ulohy, problému. Mézu vzniknut vnuitorné alebo vonkajsie pohnutky, ktoré ho aktivizuja
k vyrieseniu problému. J. LokSa a I. LokSova (1996, s. 68) charakterizuju motivdciu ,,ako siithrn
cinitelov, ktoré podnecuju, energizuju a riadia priebeh spravania cloveka a jeho prezivanie vo
vztahoch k okolitéemu svetu a k sebe samému ‘. Motivacia je otazka preco? (nieco robim) v
P'udskom spravani. Motivacné dispozicie zastavaju relativne stabilné tendencie I'udskej aktivity
(Zelina 1997). Pri rozvijani motivécie deti uz od predskolského veku je dolezité, aby sme
rozliSovali medzi vnitornou a vonkajSou motivaciou. Vnutornd motivacia je stav, ktory ,,nuti*
jednotlivca nieco robit’, alebo sa nieComu naucit’ pre vlastné uspokojenie. O vnutornej motivacii
mdzeme hovorit’ vtedy, ked’ ¢lovek vykonava urcita ¢innost’ len pre fiu samotnu bez toho, aby
o¢akaval akykolI'vek vonkajsi podnet, ocenenie, pochvalu alebo inti odmenu (Rian 2005).
Vnutorne motivované diet'a robi ¢innost’ ochotne, pretoze ho to tesi, vysledok ho uspokojuje.
Pozitivna spétnd vizba, ako je ocenenie, pochvala, zvySuje vnutorni motivaciu dietata. Ako
autor d’alej uvadza, vonkajSia motivacia predstavuje situaciu, ked’ pod vplyvom vonkajsich
motivacnych Cinitel'ov jednotlivec vykonava urcita tlohu, ¢innost’. Diet’a sa neuci z vlastného
zaujmu, ale pod vplyvom vonkajSich motivacnych ¢initel'ov, akymi su, napriklad odmeny alebo
vyhnutie sa trestu. Diet’a, u ktorého prevlada vonkajsia motivacia k uceniu, sa a k ¢innostiam,
prejavuje ovela vysSiu uzkostlivost, moze sa tazsie prisposobovat’ v skolskom prostredi. U
niektorych deti méZeme pozorovat’ nizSie sebavedomie, pripadne niz$iu schopnost’ vyrovnat
sa s netspechom v $kole ako u deti, u ktorych prevladaju prvky vniitornej motivacie (Ri¢an
2005).

Ak diefa nie je motivované, snazi sa uéeniu vyhnut. Cim je motiva¢na zlozka ucenia sa
intenzivnejSia, tym je silnejSia aj aktivita k vyrieSeniu problému. Ak bude motivacna faza
nezaujimavd, alebo mimo kognitivneho a senzitivneho zadujmu deti, nebudu chciet’ ¢innost’
d’alej vykonavat. Motivacia nemusi byt dlha. Je vhodné vyuZivat moment prekvapenia,
nastolenia problému: ,,Viete, co sa stalo? Videli ste
to? Uz ste poculi?““ apod. V materskej Skole je
momentom motivacie novd pomocka ¢i zmena
prostredia. Vzhl'adom na individudlne Specifika
kazdého diet'ata je pochopitelné, ze motivacia je
u kazdého znich inid. Dosiahnutie profesijnej

kompetencie 1.2 predpoklada, Ze ucitel’ dokaze

zistit’ a presne opisat’, ¢o dieta motivuje
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k uceniu sa. Ucitel’ dokaze identifikovat’ sposob motivacie, ktora dokaze aktivizovat’
volovu zloZzku ucenia sa u konkrétneho diet’at’a na dlhsi cas.
Priklad na rozne sposoby motivovania
Cielom aktivity je najst rozdiely medzi listami zo stromov.
Moznost motivacie ¢. 1 Ucitel motivuje basnou o jesennych listoch.
Moznost motivacie ¢. 2 Ucitel motivuje deti tym, Ze vysype v triede jesenné
listy prinesené v taske.
Moznost motivacie ¢. 3 Deti si motivované cinnostou hrabania listov.
Ucitel’ pouzije jednu moznost’ z motivacie (motivaénii metodu). Zaroven pozoruje, ako na fiu

reaguju jednotlivé deti.

Utitel si kladie otdzky:
- Na aky podnet deti reagovali vhodnejsie, t. j. kedy bola motivdcia
ucinnejsia?
- Po akej motivdcii sa dokazu deti dlhsie sustredit”?

- Ktory podnet dieta motivuje k uceniu sa?

Druhou fazou udenia sa je poznavacia faza, ¢o uvadzaji L. Duri¢, J. Gric a J. Stefanovi¢
(1991). Faza je charakteristicka tym, Ze uciaci sa subjekt zafina prenikat’ do ucebného
materidlu, problému, vytvdra a preveruje si rdzne hypotézy. Pre tito fazu je typické tdpanie
a hl'adanie (napr. v edukdcii v materskej Skole v tejto faze vyuzivame otazky: Ako by si to
urobil?, Co si o tom myslis?, Kde to asi bude? a pod.). Ugitel’ pozoruje, &i dieta dokaze logicky
uvazovat o probléme, zist'uje jeho prekoncepty, ako dokaze formulovat’ predpovede.

Ucitel si kladie otdzky:
- Ako dieta reaguje na vzniknuty problém?
- Dokaze dieta formulovat svoje predstavy o rieSeni problému?

- Prejavuje dieta zdujem o riesenie problému?

Na poznavaciu fazu nadvizuje vykonova faza ucenia sa. Je to Stddium, v ktorom diet’a
pochopilo a vyrieSilo problém. Niekedy sa touto etapou konc¢i ucenie sa dietata (napr.
v materskej Skole je to faza, kedy diet'a pochopi, nauci sa, ziska nova skusenost). Ucitel
sleduje, aky dlhy cas potrebuje konkrétne dieta na dosiahnutie ciel'a vzhl'adom na ¢innost'.

Ucitel’ pozoruje, kol’ko ¢asu je diet'a ochotné venovat’ urcitej ¢innosti. Sleduje vSetky Cinitele
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a vplyvy, ktoré mézu pozitivne aj negativne ovplyviovat’ priebeh a vysledky ucenia sa diet’at’a.
Sleduje, ¢i dieta samostatne riesi problémy, alebo ¢i ocakéva pomoc inej osoby.

Ucitel si kladie otdzky:

- V akych situaciach je dieta aktivne?

- V akych situdcidch dochddza k odmietaniu?

- Pri akych témach dieta dlhsie vydrzi byt pozorné a sustredit sa na

¢innost’?

- Ako casto dieta nedokonci ¢innost?

- Preco dieta nereaguje na danu cinnost?

Kontrolna faza ucenia sa je poslednd etapa, v ktorej si diet'a s pomocou ucitel'a preveruje
spravnost’ rieSenia problému. Pomocou otdzok ucitel’ vedie dieta k poznaniu, ako prebiehal
proces ucenia sa a aky je vysledok ucenia sa. Ucitel podnecuje dieta k rozpamadtaniu si na
zadanie ulohy a néslednému zhodnoteniu vlastnej Cinnosti. Sebahodnotenie, ku ktorému
ucitelia vedu deti uz v materskych Skolach, je prilezitostou k diagnostikovaniu
psychologickych faktorov ucenia sa dietata. Egocentrické myslenie dietat’a predSkolského
veku naznacuje, Ze dieta v tomto veku hodnoti za najlepSie produkty tie svoje. Ndsledne
pridava pozitivne hodnotenie svojich kamaratov. Kritické hodnotenie produktov podla
stanovenych kritérii nastupuje az v neskorSom veku, kedy mdézeme hovorit’ o zaciatku tzv.
kritického myslenia.

Utitel si kladie otdzky:

Ako sa dieta hodnoti? Berie do uvahy zadané kritérium?

Ako hodnoti inych? Objavuju sa ndznaky hodnotenia?

Ako formuluje dovody a kritérid hodnotenia?

Rozumie dieta zadaniu hodnotenia?

Je dieta sposobilé a ochotné vratit' sa k zadaniu tilohy a overit si

svoje postupy rieSenia?

Sucastou dosiahnutej kompetencie 1.2 u ucitela je tiez poznanie pojmu ucebny styl a jeho
vyznam. L. Kaliskd (2013) vymedzuje ucebny §tyl ako spravanie typické pre jednotlivca v
procese osvojovania si uciva pocas vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Mézeme ho vnimat’ ako
suhrn postupov, ktoré jednotlivec v urCitom obdobi preferuje pri uceni sa. Vyvija sa z
vrodené¢ho zdkladu, ale v priebehu zivota sa meni a zdokonal'uje. Je diskutabilné, ¢i je

v predSkolskom veku korektné pouZzivat’ pojem ucebny $tyl. Vzhl'adom na vekové Specifika
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deti ho nie je mozné presnejSie urCit. Zastavame vSak nazor, ze ucitel’ by aj napriek uvedenému
mal poznat’ ucebné Styly, pretoze mu mozu sluzit ako pomoécka pri pozorovani dietata
v suvislosti so zvolenou témou, formulaciou ciel’a, zvolenymi metédami a formami prace, s
vybranymi hmotnymi i nehmotnymi didaktickymi prostriedkami. Ulohou ugitel’a je pocas diia
zarad’ovat’ viaceré Cinnosti, aby kazdé diet'a malo moznost’ podat’ o¢akavany vykon, v silade
s preferencnymi uc¢ebnymi Stylmi. V texte uvadzame dve typologie delenia u¢ebnych stylov.

Za najcastejSie analyzované ucebné Styly v ramci ich identifikacie u dietat’a
povazujeme delenie ucebnych Stylov podl’a zmyslovych preferencii. Oznacujeme ich
akronymom VARK, €o znamend vizudlno-verbalny ucebny Styl, auditivny ucebny styl,
vizudlno-neverbdlny ucebny 3styl a kinesteticky ucebny Styl. Autorom tohto delenia je
N. Fleming (2001). Vzhl'adom na rozsiahlost’ charakteristik vSetkych Styroch typov u¢ebnych
Stylov, vyberame len tie podstatné znaky, ktoré st charakteristické pre dieta v materskej skole
(Hajdukova et al. 2008).

Vizualno-neverbalny (zrakovo-obrazovy) u¢ebny $tyl mdézeme identifikovat’ u deti,
ktoré maji zmysel pre farby, rady kreslia, maluju, vyjadruji sa symbolmi. Rychlo sa ucia
prostrednictvom obsahu, ktory je prezentovany v obrazovej podobe. Aj neverbdlne prejavy
ucitel'a detom vela napovedia.

Deti s auditivnym (sluchovym) ucebnym S$tylom si v procese ucenia sa najlepSie
zapamdtajui poznatky na zéklade pocutého, ¢i uz priameho alebo reprodukovaného. Verbdlny
prejav ucitel’a je pre takéto deti vzorom ucenia sa.

Vizualno-verbalny (zrakovo-slovny) ucebny S$tyl sa u deti prejavuje ich dobrou
predstavivostou. Vedia si vizualizovat’ situacie, ktoré prendsaju do kreslenej podoby. Ich
vytvarné produkty vypovedajui o ich myslienkovych pochodoch.

Charakteristickd pre deti s Kinestetickym (pohybovym) u¢ebnym S$tylom je potreba
pohybovat’ sa pri uceni, pri hrovych ¢innostiach, pri vzdelavacich aktivitach. V ¢innosti, pri
ktorej vyuzivaji motoricku koordinaciu a psychomotorické zru€nosti, si informdcie najlepsie
zapamadtaju. Sedenie, ¢i statie je pre nich vel'mi naro¢né. Rady experimentuju - najCastejSie sa
ucia Stylom pokus a omyl.

Druhym, v praxi najcastejSie prezentovanym delenim ucebnych stylov, je delenie podla
prevazujucich druhov inteligencie. Autorom tohto delenia je H. Gardner (1983). Inteligenciu
autor vnima ako schopnost cloveka nazorne alebo abstraktne mysliet, v reCovych,
numerickych, ¢asopriestorovych a inych vzt'ahoch a najst’ rieSenie problému. Umoznuje mu
ucelne konat’, uspesne zvladnut' komplexné i Specidlne situacie. Inteligencia nie je priamo

pozorovatel'na, avSak je mozné ju merat’ prostrednictvom inteligen¢nych testov. Neexistuje
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jednotny nazor na to, do akej miery je inteligencia vrodena (dedicnd) a vyvijajica sa vplyvom
ucenia. H. Gardner (1983) rozpoznéva viac druhov inteligencii, ktoré sa vyskytuju vo vsetkych
kultarach. Kazdy druh inteligencie sa da rozvijat’ a zdokonal'ovat’. Inteligenciu moZzeme merat’
roznymi testami, ktoré st vSak u nas prevazne orientované iba na verbdlnu a logicko-
matematickll oblast’. V tradicnych Skolach su informacie prevazne orientované na rozvijanie
lingvistickej a logicko-matematickej inteligencie. Podl’a toho, ktory druh inteligencie u ¢loveka
prevlada pri uceni sa, mdézeme hovorit o ucebnom Style podla prevladajiceho druhu
inteligencie. Podl'a H. Gardnera (1983) je ich osem:

Jazykova inteligencia patri podla S. Kovalikovej aK. Olsenovej (1995) k
najrozsirenej$im. V tradi¢nom vzdelavani predstavuje jazykové nadanie 80% nadeje na uspech.
Deti s dominujicim lingvistickym ucebnym Stylom (jazykovy, recovy, verbalny) vel'mi rady
prezeraju ,,Citaju*“ Casopisy, knihy, rieSia hadanky. NajrychlejSie sa ucia prostrednictvom
pojmovych map, vedia sa zapojit do rozhovoru, stavaji sa vodcami v skupine, vedia
rozhodovat’.

Logicko-matematicka inteligencia sa prejavuje skoro. Opis vyvoja tohto typu opisal
vel'mi presne Piaget, uvadzaju S. Kovalikova a K. Olsenova (1995). Je mu vSak vytykané, Ze
neopisuje vyvoj ostatnych Siestich typov inteligencie. Logicko-matematicky nadané deti sa
prejavuji tym, ze davaji otazky typu: ,,Kde konéi vesmir?, ,,Co sa stane, aZ zomrieme?*,
odovodnuju veci logicky ajasne, vymyslaji experimenty, aby vyskuSali veci, ktorym
nerozumeji. U deti, ktoré sa najrychlejSie ucia rieSenim tvorivych uloh, heuristikou,
planovanim, rieSenim logickych hadaniek a hlavolamov, po¢itanim spaméti dominuje logicko-
matematicky ucebny Styl.

Podstatou priestorovej inteligencie je schopnost’ nieco si predstavit’, schopnost’ presne
vnimat’ vizudlnu stranku sveta. Tento typ inteligencie je rovnako dolezity ako jazykova
inteligencia, pretoZe oba typy su doleZité pre rieSenie problémov (Kovalikovd — Olsenova
1995). Mnoho svetovo zndmych vedcov bolo nadanych prave priestorovym typom inteligencie.
K podstate problému totiz prenikli nie matematickym nadanim, ale prave na zaklade
priestorovej predstavivosti, napr. Einstein. Preferencia priestorového ucebného Stylu deti sa
prejavuje schopnostou dobre sa vyjadrovat prostrednictvom kresieb. Dokazu sa dobre
orientovat’ v priestore, majui dobre vyvinutl fantaziu, vel'mi rady kreslia, sleduju televiziu, film,
rady konS$truuju trojrozmerné stavby.

Charakteristické pre telesno-kinesteticki inteligenciu je schopnost vysoko
diferencovane a obratne pouzivat’ svoje telo tak na sebavyjadrenie, ako aj na ¢innosti zamerané

na dosiahnutie ciela. U deti s telesno-kinestetickym ucebnym Stylom pozorujeme zvySenu
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pohybovl aktivitu, ktori si mozeme vel'mi l'ahko zamenit’ s hyperaktivitou az s predzvestou
poruchy sprdavania. Tieto deti st Sportovo nadané a zru¢né. NajlepSie sa ucia interakciou
s vecami, manipulaciou, pohybom. Recou tela sa vedia vyjadrit’ aj v dramatickych situdciach.

Muzikalna inteligencia sa prejavuje zo vsetkych typov najskor a je od ostatnych najviac
oddelena. Na tieto deti vel'mi nepriaznivo pdsobia monotonne hovoriaci 'udia (Kovalikova
- Olsenova 1995). Pokial’ maju problémy s jazykovou inteligenciou, snazia sa ,,prelozit™ re¢ do
rytmickych vzorcov - vytukavaju si a pod. Deti s dominujicim muzikdlnym u¢ebnym $tylom
rady spievaju, pocuvaji hudbu, hraji na hudobnom nastroji. NajlepSie sa ucia vytlieskanim
rytmu, popevkami, hudobno-pohybovymi hrami, improviziciou na hudobnom néstroji a pod.

Zikladom interpersonalnej inteligencie je schopnost’ chdpat’ spravanie, motivaciu a
emocie druhych l'udi. Interpersonalne nadané deti maju vel’a priatel’'ov, rady sa hraju skupinové
hry s inymi det'mi, prejavuju vel'a empatie pre pocity druhych (Kovalikovad — Olsenovd 1995).
Preferencia interpersondlneho uc¢ebného Stylu deti sa prejavuje ich obl'ibenost'ou v kolektive.
Najlepsie sa ucia v spoluprdci a hrach s inymi det'mi.

Intrapersonalna inteligencia sa prejavuje schopnostou skumat’ a poznat’ svoje vlastné
pocity. Deti takto nadané sa prejavuji zmyslom pre nezéavislost’ a silnou volou. V diskusidch
o spornych témach maj vyhranené nazory, poésobia dojmom, Ze Ziji vo svojom vlastnom svete,
st rady samy, aby sa mohli venovat’ svojim osobnym zdujmom, koni¢kom a pdsobia dojmom,
7e maju vysokl sebadoveru. V neskorSom veku su vysoko motivované pre pracu na nezavislych
projektoch, 1dd svojou cestou v spdsobe obliekania a spravania sa, zaujimaju vlastné postoje
(Kovalikovd — Olsenova 1995). Deti s intrapersondlnym ucebnym Stylom sa najradSej hraju
samy. Pri ¢innostiach pracuju individualnym tempom, spajaju informécie so svojimi zazitkami,
z ktorych si vytvaraju stvislosti. Casto byvaji vel'mi originalne.

Deti, u ktorych prevldda prirodny ucebny Styl si nepochybne tzko spité s prirodou.
Oblubujii prechadzky do prirody, kde trdvia svoj volny cas. Medzi aktivity na rozvoj
prirodného ucebného Stylu méZeme zaradit’ pestovanie kvetov, chov domdcich zvierat, vylety
do prirody v kazdom ro¢nom obdobi, ¢i zbieranie lieCivych rastlin.

Uvedena typoldgia delenia u¢ebnych stylov je pre ucitela materskej Skoly skor orientacna.
Podla Z. Syslovej (2007) je cielom ucitel’a vytvorit’ v triede také prostredie, ktoré umozni
rozvoj vsetkych typov inteligencie. Vzhl'adom na to, Ze dieta predskolského veku nema
vyhraneny ucebny §tyl, llohou ucitel’a je uplatiovat’ v pedagogickom procese rdzne metédy a
formy prezentacie uciva, a tym reSpektovat’ vSetky druhy ucebnych stylov (Hajdukova et al.
2008). Zdoéraziuja to aj S. Mikovd aJ. Stang (2010). Hovoria, Ze cielom ugitel'a nie je

vychédzat’ v ustrety potrebam vSetkych deti naraz. Poznanie a reSpektovanie odliSnosti deti je
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dolezitou stastou vychovy. Ulohou wugitela je poznat, ktory udebny §tyl je
preferenénym, kedy a za akych podmienok moze dieta dosahovat najlepSie vysledky.
Odzrkadli sa to na planovani a naslednej realizcii vychovno-vzdelavacieho procesu. Do kazde;j
aktivity je potrebné zaradit’ viacero ¢innosti tak, aby poskytli detom moznost prejavit’ sa ich
vlastnym spdsobom. Rovnako je ddlezité uvedomit’ si skutocnost’, Ze nie kazdé diet'a dosiahne
optimalny vykon pri vSetkych Cinnostiach. Suvisi to prave s vysSie uvedenym preferenénym
ucebnym Stylom.

Ucitel’ by mohol v suvislosti s poznanim psychologickych faktorov ucenia sa sledovat’, ako
diet’a prijima niektoré informacie a ako ich spracovava do svojich kognitivnych Struktir. Pise
o tom, napr. D. A. Kolb (2015) v suvislosti s cyklom ucenia. Jeho teoria sa stala zdkladom aj
pre tzv. zazitkové ucenie sa. Podl'a D. A. Kolba ak ma byt uciaci sa (v naSom pripade diet'a
predSkolského veku) efektivny, potrebuje Styri rézne druhy schopnosti -konkrétne skiisenosti,
reflexné pozorovacie schopnosti, abstraktné konceptualizicie skusenosti a schopnosti
aktivneho experimentovania. Kolbova tedria teda hovori, ze 'udia pouzivaji rozne stratégie pri
svojom uceni sa (ibid.). Uz uitel’ v materskej skole si tak moze vS§imat’ diet’a, ktoré vel'mi rado
pozoruje okolie, alebo identifikuje diet’a, ktoré rado vSetko komentuje, reflektuje vzniknutd
situéciu.

Situdcia z praxe
Deti maju za ulohu vyrobit' lodku, ktora bude plavat na vode. Ucitel’
pripravi detsky bazén s vodou. Prinasa rozne materidly aj s ukazkami
hotovych lodiek (lodka papierova, lodka z korku, lodka z nddobky od
jogurtu). Vyber nechava na detoch. Dieta XX si vyrobi lodku z papiera
a polozi na vodu. Lodka po chvilke neudrzi tvar a rozpadne sa. Dieta vybera rozpadnutu lodku
zvody (konkrétna skusenost). Ucitel sleduje smutok, ktory bol u dietata vyvolany rozpadom
lod’ky. Spolu pozoruju, ako sa lodky inych deti udrzali na vode dlhsie (reflexné pozorovacie
schopnosti). Ucitel navddza dieta otazkami, aby dieta vyvodilo zaver samo a naslo material,
ktory by mohol byt trvacnejsi a vo vode sa nerozpadol (abstraktné konceptualizdcie). Dieta
skusa (aktivne experimentovanie) iny materidl.
Diagnostikovanie psychologickych faktorov ucenia sa
Motivdcia dietata polozit' svoju lod'ku na vodu bola taka silna, Ze dieta bez uvazZovania siahlo
po nenarocnej moznosti poskladat’ si lodku z papiera. Pred aktivitou dlho neuvazovalo o
alternativach. Pri neuspechu zostalo bezradné. Potrebovalo oporu ucitela. Neakceptovalo ani
utesovanie a radu iného dietata, aby si poskladalo lodku z korku. Dieta neuvazovalo o svojej

chybe. Velmi rychlo sa vzdalo. Az po intervencii ucitela zacalo premyslat o inych moznostiach.
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Na podnet ucitela sledovalo iné deti a ich produkty, ktoré sa na vode udrzali dlhsie. Po podpore
ucitela siahlo po inom materialy a vyrobilo si lodku z korku. Motivdcia dietata bola stdle velmi
silna, ¢o malo vplyv na volovu stranku.

Vyvodenie zdverov: Dieta sa rychlo nadchne pre cinnost. Do cinnosti vchadza bez zamyslenia
sa nad dosledkami. Uci sa skor samotnym experimentovanim, ako napr. pozorovanim. Pri
neuspechu potrebuje dieta podporu ucitela. Neakceptuje podporu inych deti.

Dalsou doleZitou sposobilostou u¢itela je vediet identifikovat’ individualne vychovno-
vzdeldvacie potreby dietata. V praxi to znamend, Ze ucitel’ si v§ima zadujmy dietat’a, jeho
oblibené témy a cCinnosti. Mdze k tomu vyuzit pozorovanie dietata pocas nametovych
a tvorivych hier, ale aj pozorovanie pocas riadenych ¢innosti.

Situdcia z praxe
Dieta sa najcastejsie hrd s autickami. Jeho dominantnou hrou je hra na
Soférov. Svoju hru rozvija a dopliia, napr. pomocou baliaceho papiera
a pasteliek nakresli cely plan krizovatky, z domu prinesie casopisy o autdch.
Diagnostikovanie psychologickych faktorov ucenia sa
Ucitel’ na zdaklade pozorovania oblubenej cinnosti dietata moze identifikovat’ ako motivacnu
zlozku dietata k uceniu sa tému dopravy. Pri volbe témy v dalsich riadenych cinnostiach
spojenych s ucenim sa dietata bude ucitel prioritne volit tému o autdch a doprave. U dietata
zacina previadat vizudalno-verbalny Styl ucenia sa.
Vyvodenie zdverov: Ciel zo vzdelavacej oblasti Matematika a prdca s informdaciami sa ucitel’
rozhodol dosiahnut’ u tohto dietata pomocou ndmetovej hry na Soférov. V priebehu hry bol
partnerom dietata. Pocas hry kladol dietatu otazky: Kolko je na ceste aut, ked jedno voslo do
garaze? Kolko pribudlo na ceste aut? Kolko zostalo v garazi? a pod. Ucitel pri tom pouzil

obrazovy materidl, makety dut.

4.2 Socialne faktory ucenia sa dietata

Sucastou profesijnej kompetencie 1.2 je poznanie socidlnych faktorov ucenia sa dietat’a.
NajvyraznejSimi socialnymi faktormi, ktoré ovplyviiuju proces ucenia sa diet’at’a predSkolského
veku, su osobnost ucitela, kolektiv deti a v neposednom rade je to samotné prostredie triedy
materskej Skoly, ktoré ucitel’ pripravuje.

Délezitym socialnym faktorom, ktory ovplyviluje ucenie sa dietat’a, je u€itel’ a jeho pristup
k detom. Ucitel, ktory dokaze podnietit’ detski zvedavost, motivovat dieta k novému

poznaniu, vytvara u dietata pozitivny vztah k uceniu sa a k ziskavaniu novych poznatkov.
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Zavisi to od jeho sposobu a riadenia edukacnej ¢innosti, od osobnosti (zdujmy, temperament),
od uplatiiovania jeho vychovného $tylu, §tylu vyucovania, vyberu metdd, vyberu organiza¢nych
foriem prace a pomocok v procese edukacie. Sucasne moze ucitel’ prostrednictvom reakcii
diet’at’a identifikovat’ tie faktory, ktoré maji najvacsi vplyv na jeho ucenie sa.

Priklady na otdazky (podla SVP, 2016)

- Ako dieta reaguje na organizaciu ucenia sa - uprednostiuje individualne,
skupinové ¢i frontalne cinnosti a preco?

- Aky typ pomoci dieta ocakava od ucitela?

(Uvedené priklady otdzok nadvizujl, alebo dopiiiaju otazky z kompetencie 1.2., ale
upriamuju pozornost’ ucitel’a aj na d’alSie suvislosti.)
Situdcia 7 praxe
Ucitel si pripravil evalvacny material (pracovny list) s iilohami pre deti.
Ich ilohou je pomocou bodiek zaznacit postupnost deja na obrdzku.
Ucitel’ este nedorozpraval pokyny. Dieta bez vyzvania kladie otdazky, aku
farbu moze pouzit. Dostane odpoved, Ze to nie je dolezité. Dieta nevenuje
pozornost dalsim pokynom, ale vybera vhodnu farbicku. Vyberie si modri. Ostatné deti pracujiu
na plneni ulohy. Dieta XX az teraz kladie otazku susedovi, co ma robit. Ucitel opakuje zadanie
dietatu XX. Dieta napriek tomu sedi nad ulohou bez cinnosti. Po kratkej chvili sa opdt pyta
spolusediaceho na postup. Odpoved’ pre neho nebola dostatocna. Pozerd sa druhému dietatu
do papiera a vysledok odpisuje. Prichadza ucitel’ a tretikrat vysvetluje pokyny, pricom krokuje
postupnost. Dieta zacina uvazovat o tilohe a zaznacuje prvy krok.
Diagnostikovanie socidalnych faktorov ucenia sa
Pozornost dietata nie je koncentrovand na dolezité pokyny, ktoré su venované celej triede.
Zameriava sa na nepodstatné veci, ktoré mu zamestnavaju mysel a odputavaju pozornost
nesuvisiacim smerom. Pokyny, ktoré dostdva individudlne, musia byt postupné. Ucitel ho vedie
k prvému kroku, druhému kroku atd. Pomoc u ucitela nehlada cielene. Skor ma tendenciu
pozorovat a vyrusovat' iné deti.
Vyvodenie zdverov: Ucitel’ bude eliminovat’ nejasné informdcie (napr. uvedie poZiadavku na
farbu pastelky). U dietata XX bude ulohu krokovat’ do postupnych krokov. Oslovi dieta pred
zaciatkom samostatnej cinnosti k tvorbe a polozeniu otdzok. V pripade mozZnosti zaradi

individudlny pristup k dietatu.
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Ucitel’ vnima Specifikd a odchylky v preferovanom sposobe ucenia sa konkrétnych deti
arozdiely v sposobe prijimania informécii (napr. motivdcia, koncentracia, spolupréca, reakcia
na podnet a pod). Hodnoti efektivitu stratégii pri dosahovani ciel'ov vychovno-vzdeldvacej
¢innosti v sulade s vekovymi a individudlnymi charakteristikami dietata predskolského veku.
Nasledne moze identifikovat’ tie premenné, ktoré ovplyviiuja vykon dietata a ktoré tvoria
ohrozenie plnenia stanovenych ciel'ov. Ucitel moze identifikovat’ individudlne vychovno-
vzdelavacie potreby deti vo vézbe na individualne Specifika ucenia sa.

Je potrebné zdoraznit’, Ze pri diagnostikovani dietat’a by si mal ucitel’ v§imat’ aj seba
samého ako faktor, ktory mdze diet'a motivovat’ k ¢innosti, alebo naopak demotivovat’.

Dieta si vytvara vizby nielen s dospelymi (ucitel’), ale aj s detmi. Kolektiv deti je vel'mi
silnym socidlnym faktorom ucenia sa dietata. Zacinaju sa vytvarat' kamaratske vztahy medzi
detmi. U¢itel’ podporuje samostatnost’ deti pri vybere aktivit a umoziiuje im riesit’ zadané ulohy
v interakcii s inymi detmi. Pri spontannych hrach a ¢innostiach pozoruje sposobilost’ deti
vymysliet’ tému, rozvijat’ namet, reagovat’ v roznych situdciach, vyuzivat’ predmety a hracky
vo vztahu k obsahu. Zaroven pri hrach vo dvojiciach alebo skupinach pozoruje spdsobilost’
nadviazat' kontakt, komunikovat’, spolupracovat,, rozdelovat’ si ulohy, rieSit konflikty ¢i
dohodnut’ sa na kompromise. V zavislosti od veku diet'ata ucitel’ pozoruje, ako sa diet’a zapaja
do kolektivnych &innosti. UGast’ na ¢innosti moze byt iniciovana samotnym dietatom,
ucitelom, alebo inym diet’atom.

Ucitel si kladie otdzky:
- Spolupracujii jednotlivé deti v skupinovej hre a cinnosti?
- Akii vlohu v skupinovej cinnosti dieta uprednostiuje?
- Ako sa dieta prejavuje vo svojej iilohe v skupinovej aktivite?
-V ktorych situdciach dieta reSpektuje prava inych deti?
-V ktorych situdciach dieta aktivne pocuva druhych?
- Aky socialny kontakt pri uceni sa dieta vyhladava? - Dospelého?
Deti? Aké deti?

Dalsim z faktorov, ktoré ovplyviiuju proces uéenia sa dietata je prostredie, v ktorom sa
ucenie odohrava. Ucitel’ pripravuje prostredie v triede zriadovanim hrovych kutikov a centier
aktivit s primeranym mnozstvom materidlu, hraciek, ktoré savisia s objavovanim a
experimentovanim. Pri zostavovani a priprave prostredia ¢i pomdcok, je dolezité poznat

potreby samotnych deti. Prostredie moze byt silnym faktorom ovplyvilujucim ucenie sa deti.
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Jeho vecné predimenzovanie alebo poddimenzovanie modze spdsobovat’ nesustredenost
diet’ata.

Priklady na otazky (podl'a SVP, 2016)

- Akeé prostredie je pre dieta k uceniu motivujuce? Interiér?
Exteriér?

- Aké ma oblubené hracky?

- Aké preferuje zameranie hracich kiitikov?

- Ako casto dieta strieda hracky, hry a cinnosti?

4.3 Preukazanie dosiahnutia kompetencie 1.2 (kariérovy stupen samostatny pedagogicky

zamestnanec)

Ucitel moZze preukdzat’ dosiahnutie kompetencie 1.2 pomocou pouzitych nastrojov, ktorymi
zistuje psychologické a socidlne faktory ucenia sa dietata. Efektivne vyuZivanie
diagnostickych nastrojov je podmienené teoretickymi vedomostami ucitela, identifikovat
vysSie opisané Cinitele primeranou diagnostickou metdédou. Za vhodné metddy na
identifikovanie psychologickych a socialnych faktorov u€enia sa diet'ata povaZujeme prioritne
pozorovanie, rozhovor, analyzu produktov, ale aj test v podobe evalva¢ného materialu. Dokazy,
ktoré mozno zaradit’ do preukazatelnosti kompetencie 1.2, méZzu mat’ rozdielnu formu. Je
potrebné si operativne vytvarat vlastné zdznamy, pedagogické denniky tak, aby mali
vypovedni hodnotu pre ucitela a boli prepojené s planovanim, realizdciou a hodnotenim
vychovno-vzdelavacieho procesu. M6zu mat’, napr. podobu pisania dennikov, diagnostickych
zaznamov Ci tabuliek. Ich obsahom mo6Zu byt
e Rozpracované stratégie a postupy, respektujuce preferencny ucebny Styl
(rozpracované ciele a sposoby ich dosahovania) v silade so Skolskym vzdelavacim
programom.
Priklad
V planoch pri jednotlivych témach, metodach, organizacnych formach,
pouzitych pomockach si naznacit, ktoré ucebné Styly sa ich pouzitim
prioritne respektuju. Ucitel tym ziska prehlad, ¢i su rovnomerne

zastupené vSetky ucebné styly v ramci WAKR. Dolezité je uvedomit’ si,
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ktoré typy inteligencie si u deti dominantné a na zaklade toho volit
didaktické prostriedky. Dalej si méze k jednotlivym zdznamom poznacit,
ako konkrétne deti reaguju na urcitu motivdaciu na zaciatku, ale
i v priebehu cinnosti, aku formu spoluprdce konkrétne deti preferuji,
ako sa prejavuje pozornost, ochota deti zapojit sa do cinnosti, ako

konkrétne dieta respektuje pravidla pocas hier a pod.

o Vybrany diagnosticky ndstroj na identifikdciu problémov a prekaZok v uceni
a zdroveii selekciu vhodnych metod reSpektujucich preferovany ucebny Styl
Priklad
V ramci pozorovania dietata pri cinnosti si ucitel’ vsSima, aké individualne
cinnosti dieta uprednostinuje, ¢i rado pracuje s encyklopédiami, ¢i kladie vela
otazok, ¢i sa zaujima, napr. o témy suvisiace s prirodou. Pozorované

indikdtory su v silade s ucebnymi stylmi (WARK).

Zdznam z pozorovania: Najsilnejsou motivaciou pre dieta je zadanie problémovej otazky.
Dieta sa dokaze sustredit pri praci s obrdzkovym materidlom a len v minimdlnej miere
spolupracuje v skupine. Vysledky svojej ¢innosti najradsej prezentuje spolu s ucitelom.
Priklad
Ndvrh pozorovacieho hdrku na identifikaciu prvkov preferencie ucebného
Stylu podla WARK pre deti predskolského veku. Zistené polozky je treba
vnimat ako orientacné, nie ako explicitné urcenie dominantného ucebného
Stylu dietata. Pre ucitela sluzia ako kritérium pre volbu metod
a organizacnych foriem prdce tak, aby vytvoril pre kazdé dieta moznost
aktivneho ucenia sa.

Tabulka 10 Jednotlivé zistenia je moZné zaznamenavat’' znakmi + / -

Meno diet’at’a:

Vek diet’at’a:

Pozorovany jav: vzdy casto | niekedy | nikdy poznamka

Vizualno-neverbalny ucebny §tyl

Vyhl'ad4dva vol'né kreslenie

Vo vytvarnych  ¢innostiach

pouziva vacsiu paletu farieb
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Vyhl'ad4va €innosti

s obrdzkovym materidlom

Orientuje sa pomocou symbolov

Pri Cinnostiach vyhladava tiché

prostredie

Auditivny ucebny Styl

Vyhladava rozhovory

s ucitel'om

Kladie vel'a otazok

Rychlo sa nauci baseii/piesen

Vyhladava moznost’

spoluprace/diskusie

Vizualno-verbalny ucebny $tyl

Obl'ubuje ¢innosti s pracovnymi

listami

Vytvarné produkty st obsahovo

bohaté

Kinesteticky ucebny styl

Vyhl'adava pohybové aktivity

Rychlo si osvoji nové lokomocné

pohyby

Rychlo si osvoji nové tanecné

prvky

Pri uceni sa pouziva pokus-omyl

Pri u€eni sa pouZiva experiment

Zdroj: S. Mindrikovd, vlastné spracovanie
e Databadza pisomnych priprav na vzdeldvacie aktivity s dorazom na zachytenie
sposobov respektujucich rozne ucebné Styly
Priklad
Deti maju dosiahnut’ vykonovy Standard: Poznat, opisat, rozlisit prirodné javy
ovplyvnené pocasim.
Nakolko dieta v materskej Skole eSte nema vyhraneny ucebny Styl, ucitel

vytvara ponuku aktivit so zretelom na vekové a individualne osobitosti dietata
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tak, ze voli rozne metody a cinnosti s prihliadnutim na rozne ucebné styly a druhy inteligencie

tak, aby si deti co najlahsie a najprirodzenejsie osvojili nové ucivo.

Auditivny (sluchovy) ucebny styl - vhodné sii slovné metody — rozprdvanie, opis cinnosti
pocuvanie pribehu o dievcatku nevhodne oblecenom podla druhu pocasia.

Vizudlno-verbdlny (zrakovo-sluchovy) ucebny Styl - vhodné su metody slovné -
rozpravanie, opis, vysvetlovanie, rozhovor, dedukcia, opis ¢innosti - rozprdvanie o pocasi, opis
obrazka, rozhovor o prejavoch pocasia, dedukcia - typické prejavy pocasia v suvislosti s
rocnym obdobim.

Vizudlno-neverbdlny (zrakovo-obrazovy) ucebny $tyl - vhodnd je metoda - cinnosti s
knihou, problémové iilohy, vytvarné spracovanie, opis c¢innosti - vyhladavanie obrdzkov v
encyklopédiach s typickymi prejavmi pocasia, triedenie - c¢innosti s tabulkou Logiko Primo,
orientdcia na Stvorcovej sieti s robotickou véelou, vytvarné stvdrnenie pocasia.

Kinesteticky (pohybovy) ucebny styl - vhodnd je metoda - tvorivd dramatika, opis ¢innosti

- pohybom stvarnit druhy, alebo prejavy pocasia, reagovat na zmenu symbolu.

e Zdznamy 7 pohospitacného rozhovoru upriamené na koncepcie ucenia sa -
odlisnosti vo vychovno-vzdelavacom procese (aké ucitel’ poznd, aké uplatnil).

Priklad

V ramci motivacnej casti vzdelavacej aktivity Jazyk a komunikdcia moze ucitel

vyuzit' metodu prediktabilného textu, kde deti vnimaju text prostrednictvom

obrdzkov (pozorované v suvislosti s vizudlno-verbalnym ucebnym Stylom),

slovne navrhuju dalsie polozky do textu (pozorované v suvislosti auditivnym

ucebnym stylom) a v zdvere si metodou tvorivej dramatiky zndzornia obsah textu (kinesteticky

ucebny styl).

e Pisomny zdznam o urovni psychickych (pozndvacie procesy) a socidlnych
Jaktorov (prostredie) ucenia sa
Priklad
Dieta XX je pri aktivitach suvisiacich s matematikou a konstruovanim (napr.
prostredie Parkety podla Hejného metody) velmi silne motivované, aktivne,
dlho udrzi pozornost, samostatne navrhuje nove rieSenia, prekrikuje iné deti.
(Ucitel' pozoruje suvis s kinestetickym ucebnym Stylom a matematicko-
logickym, priestorovym, intrapersonalnym ucebnym stylom). Naopak, pri témach o prirode je
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roztrzité, odbieha od cinnosti, nedokaze sa sustredit. Odmieta sa zapajat’ pri hudobnych

aktivitdch, prejavuje sa len v ramci kolektivnych rytmickych cinnosti.

e Databdza pisomnych priprav na vzdeldvacie aktivity s dorazom na fazy
vzdeldvacej aktivity
Priklad
V aktivite ,, V cirkuse * ucitel’ v motivacnej faze aktivity deti motivuje babkou
Sasa, ktory pride medzi nich a predstavi sa ako Saso Jaso z krajiny Slabikovo
(podpora vizudlneho a auditivneho ucebného stylu). V expozicnej faze vysvetli
detom, zZe v krajine Slabikovo vsetci, ktori tam byvaju alebo pridu na navstevu,
musia vyslovené slovd slabikovat. Méze zvolit aj alternativu, ked babka Sasa—Jasa pride medzi
deti, prinesie nafiikany balon a pozve ich na vylet. Vo fixacnej faze sa hraju na cestovanie. Na
vylet nebudu cestovat viakom, ale balonom. ,, Leti balon, vola deti, podte so mnou, uz aj leti.
Nad oblaky, nad lesy, vetrik silno fitkaj si.... *“ Deti znazornuju cestovanie vlakom, balonom, let
oblakov, fiikanie vetrika.... (podpora kinestetického ucebného stylu). Deti spolu s ucitelom
slabikuju riekanku, pripadne rytmizuju hrou na telo, ¢i na iny rytmicky nastroj. Pocas celej hry
na navstevu Slabikova aj pri rozhovore so Sasom deti slabikujii (mézu aj rytmizovat, zdlezi na
situdcii a od schopnosti deti pouzivat' slabikovanie). V pripade, Ze dieta zacne rozpravat
plynule, moze ucitel reagovat, napr. dotykom prsta na usta, aby dieta upozornil, ale neprerusil
(podpora vizualneho auditivneho, vizudlneho aj kinestetického ucebného stylu). V hodnotiacej
faze sa vietci ,,vratia“ z vyletu do triedy, aj k rozprdvaniu s pouzitim plynulej reci. Deti opdt’
pohybom zndzornuju cestovanie. Deti sa vyjadria ku skusenosti pouzivat, pocuvat' a porozumiet
slabikovanej reci. Svoje pocity mozu zaznamendvat formou piktogramov (podpora auditivneho,
vizudlneho aj kinestetického ucebného stylu).

Pri analyze profesijnej kompetencie [.2. Identifikovat’ psychologické a socidlne faktory
ucenia sa dietata sme postupovali v sulade so Struktiirou kompetencie, ktoru tvoria vedomosti
a sposobilosti. Pozornost’ sme zamerali prioritne na uc¢ebné Styly a tieZ na socialne faktory,
ktoré maju vplyv na ucenie sa deti.

V nasledujucich ukazkach pisomnych zdznamov zpozorovania dietata uvadzame
Ciastkové zistenia v sulade so Struktirou predchadzajticej kapitoly. Podotykame, ze v praxi nie
je mozné jednotlivé zlozky (kognitivna, volova, socidlna, motiva¢nd) oddelit, nakolko sa
vzdjomne podmienuji. V ukdzke sme chceli akcentovat” vyznam definovania konkrétneho
kritéria, pozorovaného javu a nasledné stanovenie zaverov pre ucitel'a. Uvedomujeme si, Ze nie

je mozné viest takto podrobné pisomné zaznamy o vSetkych det'och v ramci vSetkych zloziek,
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¢i navrhnutych otdzok. Bolo by to ¢asovo narocné a samotné pisomné zdznamy nie st zarukou
kvality vykonu ucitel'a. Zdorazitujeme vSak nutnost’ pokusit’ sa o to, najmé v suvislosti s detmi,
u ktorych nastavaju problémy pri uceni sa, a to z roznych dovodov. U¢itel’ by mal poznat’ Siroké
spektrum socidlnych a psychologickych faktorov, ktoré ovplyviuju proces u€enia sa diet’ata,
uvedomit’ si prejavy jednotlivych deti a dokdzat’ svoje zistenia transformovat’ do ndsledného

vychovno-vzdeldvacieho procesu. Frekvenciu, formédlnu dpravu, obsah a rozsah pisomnych

zaznamov si kazdy ucitel’ zvoli podl'a osobnych preferencii a potrieb.

Tabulka 11 Ukézky pisomného zdznamu z pozorovania diet’at’a

Meno diet’at’a

XX

Pozorované kritérium

(kognitivna zlozka)

Z pozorovania

(inSpirované Postup, ktory diet’a preferuje pri ziskavani informacii.

evalvaénymi

otazkami)

Zaznam Zaujima sa otémy suvisiace s prirodou, dokaze vyhladavat

informécie v knihdch/encyklopédidch, kladie vel'a otdzok, dokaze sa
sustredit’ na odpovede, hl'ada suvislosti medzi informéciami.
Nerado sa z(castiiuje pohybovych, hudobnych a vytvarnych
¢innosti.

Zavery

Poskytovat’ priestor na prezentdciu poznatkov o prirode v rdmci
triedy, posilnit’ prezenta¢né zru¢nosti. Pri témach o prirode vytvorit’
priestor na samostatné rozpravanie v malych skupindch deti
s vyuzitim encyklopédie, obrazkov a pod. Klast XX dopliujuce
otazky, na ktoré bude odpovedat’ samostatne.

Posilnit’ sebavedomie pri pohybovych, hudobnych a vytvarnych
¢innostiach. Pri cviceni, hudobno-pohybovych hrich, vytvarnych
nametoch volit’ motivacie suvisiace s prirodou, cielene vyuzivat
pochvalu a povzbudenie aj pri Ciastoénych vykonoch dietata.
Poverit XX veddcimi dlohami pri spoloénych pohybovych c¢i
vytvarnych ¢innostiach.

Meno diet’at’a

XX

Pozorované kritérium

(vol'ova zlozka)

Z pozorovania

(in§pirované Uroveti schopnosti dietat’a dodrziavat’ pravidla.

evalvacnymi

otazkami)

Zéaznam Snazi sa dodrziavat’ pravidla stanovené pri hrach, alebo edukacnych

¢innostiach. Nesnazi sa pravidla zdmerne obchadzat’. Pri hodnoteni
svojho vykonu opiSe dovody konania, ale neprijima kritiku. Na
kritiku reaguje odvratenim a neochotou komunikovat’ s ucitel'om, ¢i
pokracovat’ v €innosti.

Zavery

Vyuzivat pochvalu za dodrZanie pravidiel, a tak posilnit’ snahu o ich
reSpektovanie. Pred kolektivom deti zdovodnit’ pochvalu pri
pravidlach, ktoré iné deti Casto nedodrziavaju. Déavat pozor na
frekvenciu pochvaly, aby neposobila kontraproduktivne a neviedla
k nadradenosti, skor sa pochvalu snaZit’ vyuzit’ ako priklad pre iné
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deti a vzdjomnu spoluprdcu. Napriklad XX dnes rdno pozbieral z
koberca vsetky skladacky a uloZil ich na miesto, hoci niektoré
nerozhddzal on. Zajtra rdno by sme mu mali vSetci pomoct
a budeme mat viac ¢asu na hry.

Kritiku vzdy zdovodnit, aby bola prijatd s minimdlnym
protestovanim a aby XX podnietila k uvazovaniu, napr. Dnes sa XX
nedarilo presne vystrihnut' obrdzok, odlozil noznice a nedokoncil
svoj obrazok. Takze zatial nam nemozZe porozpravat, c¢o vytvoril.
Zajtra rdno by mohol vystrihnut iné tvary, vymysliet si svoj vlastny
obrdzok a porozpravat nam o nom.

Meno diet’at’a

XX

Pozorované kritérium

(socialna zlozka)

(inSpirované Schopnost’ diet'at’a spolupracovat’.

evalvaénymi

otazkami)

Zaznam Preferuje samostatné cinnosti v spoluprdci s ucitelom, svoje

Z pozorovania

poznatky a nazory dokdze interpretovat’ len ucitel'ovi, alebo malej
skupine deti.

Pocas skupinovych ¢i frontalnych ¢innosti sa zapdja len na vyzvanie
ucitela. Nerdd sa zucastiiuje pohybovych, hudobnych cinnosti,
nakol’ko si vyzaduju spoluprécu.

Zavery

Vytvérat' situdcie, kedy XX pred celou triedou rozpriva na
konkrétnu jemu blizku tému (napr. o chrobdkoch pozorovanych na
dvore MS). Deti mozu klast’ otazky, ¢i doplnit’ vlastné poznatky.
Snazit' sa vyvolat’ diskusiu medzi detmi. Cielene zapajat’ XX
do frontalnych cinnosti a poverit’ ho ulohami, kde je potrebny
kontakt s celou triedou deti, napr. porozdavat pomocky, poznacit
predpoklady, ¢i javy pozorované skupinkou deti o produkt diet'at’a,
prezentovat’ nadzor skupiny.

Posilnit’ u XX schopnost’ spolupracovat’ s detmi striedanim uloh
v pohybovych hréach, spolo¢nou hrou na rytmické néstroje Ci
spevom v skupindch, poziadat XX o pomoc kamaratov pri cviceni.

Meno diet’at’a

XX

Pozorované kritérium

(motivacna zlozka)

(inSpirované Zdroje, ktoré diet'a motivuju.

evalvaénymi

otazkami)

Zaznam Pri prirodovednych aktivitich preferuje knihy a pokusy. Motivuju

Z pozorovania

ho dlhodobejsie ¢innosti, ktoré maju stanoveny ciel’. Sebaobsluzné,
vytvarné a grafomotorické ¢innosti dokon¢i len s ndmahou, snazi sa
im vyhybat.

Zavery

Casovo upresnit pozadovany sebaobsluzny vykon, napr. trvanim
spevu jednej piesne, alebo vopred XX povzbudit’, napr.: dnes sa XX
urcite Sikovne prezlecie do uboru na cvicenie; Ci rychlo sa obuje,
aby sme sa stihli na dvore pozriet, ako sa sfarbili listy na stromoch.
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Aj pri vytvarnych ¢innostiach, ktoré nie st pre XX motivacné, mu
zdoraznit’ spolo¢ny ciel’, napr. konkrétnu pomoc pri vyrobe 0zdob
na stroméek z prirodnych materialov, tvorbe spolo¢ného obrazku, ¢i
spolo¢nej knihy. Pri grafomotorickych c¢innostiach vyuzivat
pomdcky, ktoré umoziuju opakované ,,kreslenie®, napr. do piesku,
na ,,zmazacik®, mokrym Stetcom.

Zdroj: S. Mindrikovd a R. Varholdkovd, vlastné spracovanie
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5 Kompetencia 1.3 Identifikovat’ sociokulturny kontext vyvinu diet’at’a

Profesijnd kompetencia 1.3 Identifikovat sociokulturny kontext vyvinu dietata je tretou
kompetenciou uéitela, ktora dopliia komplexny pohlad u¢itela na dieta. U&itel musi brat
do tvahy prostredie, z ktorého dieta pochadza a ktoré ho obklopuje. M. Snidlova a V. Lassak
(2020) uvadzajui, ze kompetencia 1.3 Identifikovat sociokulturny kontext vyvinu dietata v sebe
zahfna sposobilosti ucitel’a sivisiace s poznanim prostredia, ktoré vyvin dietat’a, a teda aj jeho
ucenie sa ovplyviiuje. R. Téthova et al. (2017) medzi vonkajsie Cinitele ovplyviiujice dieta
zarad'uju rodinu, Skolu a spoluZziakov, rovesnikov, ale aj médid. Kazd¢ diet’a je ovplyviiované
inymi vel'mi Specifickymi a jedine¢nymi €inite'mi. J. Pricha, E. Walterova a J. Mares (1995)
povazuju socialne prostredie za spolocenské prostredie, javy, stavy, procesy a vztahy, ktoré
¢loveka obklopuju v rodine, skole, socidlnej skupine, spolocenskej vrstve a v celej spolo¢nosti.
Ide o suhrn vsetkych vplyvov ostatnych I'udi a skupin, s ktorymi sa jedinec v spolo¢nosti
stretava a ktoré tiez silne posobia na priebeh edukacného procesu a jeho vysledky.

Poznanie vplyvu prostredia na rozvoj dietata mé pre ucitela vyznam hned’ v dvoch
rovindch. Prvou rovinou je pochopenie Specifik dietata, ktoré mozu byt vysledkom prave
vplyvu rodinného prostredia. Dieta na zdklade skidsenosti a stereotypov ziskanych v rodine
hodnoti okolité podnety a reaguje na nich. Reakcia dietata na podnety v prostredi materskej
Skoly je casto pre ucitel'a pochopitelnd, len ak si ju d4 do stvislosti s poznanim Specifik
konkrétnej rodiny. Poznanie rodiny mdze byt vysvetlenim spravania sa dietat’a, napr. ak je
dieta v rodine preferované, zvyhodnované, vyzaduje si rovnaka pozornost’ aj v materskej Skole
alebo agresivne prejavy, ktoré si v rodine bezné, dieta Casto prenaSa do materskej Skoly
a nevidi v tom problém, povazuje ich za normu spravania.

Druhou rovinou je poznanie rodinného prostredia za Gcelom jednotného vychovného
posobenia na dieta. V praxi sa ucitelia Casto stretdvaju s poziadavkami od rodiov na
reSpektovanie ich rodinnych hodn6t a noriem aj v prostredi materskej Skoly. Pokial’ st hodnoty
a normy rodiny totozné s hodnotami materskej Skoly je to idedlne. V pripade rozdielov medzi
hodnotami rodiny a materskej Skoly je potrebné, aby sa $kola pokusila o ich korekciu.
Situdcia 7 praxe

Sestrocné (novonastipené) dieta si po pouZiti toalety neumyva ruky.
Diagnostikovanie sociokultiurneho kontextu vyvinu diet’at’a

Dieta prichadza z rodiny, ktora pravidla hygieny nerespektuje.
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Vyvodenie d’alSich postupov: Niektoré vzdeldvacie Standardy z oblasti Zdravie a pohyb,
konkrétne v podoblasti Zdravie a zdravy Zivotny styl ma sice materska skola zadefinované ako
tie, ktoré sa plnia kazdodenne. Upeviiovanie hygienickych navykov neplanuju ucitelia cielene
do vzdeldvacich aktivit. Napriek tomu, ucitel’ pri tomto dietati velmi cielene a systematicky
zaradi do procesu vzdeldvacie aktivity so zameranim na poznanie a osvojovanie si pravidiel
hygieny. Sucasne bude ucitel’ viastnym prikladom a doslednym dodrziavanim hygienickych

pravidiel bude rozvijat' novy postoj dietata k hygiene a dezinfekcii ruk.

5.1 Sociokultiurny kontext vyvinu diet’at’a

V tvode si mdzeme polozit’ otazku: Preco je dolezité poznat rodinné prostredie odkial’ dieta
pochddza a ktoré ho obklopuje? B. KasaCova a M. Cabanova (2014) potvrdzuji vyznam vplyvu
rodiny na rozvoj dietata. Uvadzaju, ze malo podnetné rodinné prostrediec ma d’alekosiahly
vplyv na rozvoj vSetkych schopnosti dietata. Dovodom je, Ze diet’a, ktoré¢ sa rodi s uritym
genotypom (zdedené, vrodené vlastnosti), ziskava zaroven prostrednictvom vplyvu
obklopujuceho prostredia urcity fenotyp (ziskané vlastnosti osobnosti)
(Duchovicova, Kurincové et al. 2012). B. Kraus (2008) vysvetl'uje, ze na zaciatku Zivota
¢loveka sa viac prejavuju znaky, s ktorymi sa narodil, ale v priebehu jeho Zivota sa tento pomer
meni. Zivot a konanie ¢loveka viac poznamenévaju podmienky, v ktorych vyrasta. D. Kostrub
(2018) upozornuje, Ze ak sa dietatu nedostava adekvatnej emocionalnej a raciondlnej podpory
zo strany rodiCa, strdca schopnost’ orientovat’ sa v sprdvani inych v neskorSom obdobi.
Predskolské obdobie je charakteristické prave intenzivnym rozvojom socidlnych zru¢nosti
(socializdcia) diet’ata. ,, Dieta zvnutornuje vsetko to, co mu poskytuje posobenie bezprostrednej
reality v istom case a priestore, vniitorne sa identifikuje so svojimi najblizsimi, s tymi, ku
ktorym ma hlboky citovy vztah“ (ibid., s. 157).

Za hlavné socialne prostredie ovplyviiujuce diet’a predskolského veku povazujeme rodinu
a materskt Skolu. Neskor sa k nim priddvaji rovesnicke skupiny mimo Skolského prostredia.
B. Kraus (2008) vSak uvadza, ze skuto¢né rovesnicke skupiny sa objavujui a zacinaja fungovat
az v priebehu Skolskej dochadzky. Nevylucujeme vSak, ze existuju pripady deti, u ktorych sa
zacina prejavovat’ vplyv vrstovnikov uz v predskolskom veku.

Rodinu povazuje S. Stielec (In: Priicha et al. 2009) za zakladny clanok v Strukture
ludského spolocenstva, ktorej tazisko je vo vychove a socializicii dietata a v utvdrani
vhodnych osobnostnych, najméd charakterovych, emociondlnych, kognitivnych a tiez

poznatkovych a skusenostnych predpokladov pre ziaduci vyvin dietat’a v rodine. B. Kasacova
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a M. Cabanova (2014) hovoria, ze diagnostikovanie dietat’a na pozadi jeho rodinného Zivota
znamend poznat jeho postavenie vrdmci rodinnej a strodeneckej konStelacie, zahfiia
emociondlne Struktiry, socidlne a pracovné navyky a postoje, ako aj hodnotovi orienticiu
a hierarchiu rodinného prostredia.

Rodina plni urcité funkcie (Duchovicovd, Kurincova et al. 2012; Kraus 2008; Cejpekova
2001). Zékladnou funkciou, ktora spociva v zabezpeceni l'udského rodu a v uspokojeni
sexudlnej potreby je biologicko-reprodukéna funkcia. Ochrannd funkcia stvisi so
starostlivostou o diet’a a ostatnych ¢lenov rodiny. Ekonomicka funkcia zahfna zabezpecenie
zakladnych fyziologickych potrieb. Vychovna funkcia zabezpecuje polozenie zakladov hodnot
dietatu. Nemenej dolezitd je socializacna funkcia, ktord zabezpeCuje zaciatok socializacie
jedinca. Emociondlna funkcia zabezpecuje uspokojovanie potrieb dietata v citovej oblasti a
zabezpecuje potrebu lasky. B. Kraus (2008) upozoriuje, ze pri pedagogicko-psychologickom
diagnostikovani je najddlezitejSie analyzovat’ najmi plnenie nemateridlnych funkcii rodiny.
Netreba vSak zabudat, ze ¢asto nematerialne funkcie su ovplyviiované materidlnymi faktormi.
Faktory rodinného prostredia, ktoré by si mohol uéitel’ MS viimat, uvadzame nasledne:

1. Demograficko-psychologické faktory rodinného prostredia

a) Celkova Struktura rodiny - ulitel’ si v§ima pocet ¢lenov rodiny, vek €lenov rodiny,
vztahy v rodine. Ak ucitel’ pozna pocet deti v rodine, poradie narodenia dietata, dokaze si
zdovodnit urcité vzorce spravania sa diet’at’a v socidlnej skupine ostatnych deti.

Delenie rodin podla Struktiry vztahov analyzuji J. Duchovi¢ova a V. Kurincov4 et al.
(2012). Uvadzajt, ze rodiny mozeme delit’ na:

- uplné - klasické rodiny, (rozSirenym je v sucasnosti tzv. rekonStruovand rodina -
nahradeny jeden z rodi¢ov inym nebiologickym rodi¢om),

- netiplné - rozvedené rodiny, ovdovelé rodiny, rodiny osamelej matky. Nie je totiz
ojedinelym pripadom, kedy je diet'a pocas vzdelavacej aktivity postavené pred tdlohu, ktord
vzhl'adom na nedostatok vlastnej skisenosti nedokéaze splnit’, napr. Gloha nakreslime otecka.

J. Duchovic¢ova a V. Kurincova et al. (2012) upozoriujt, Ze samotna Struktara rodiny nie
je indikatorom kvalitnej vychovy. Aj nelplnéd rodina dokaze zabezpecit' kvalitni vychovnui
funkciu rovnako ako rodina tplnd. Osobitnll pozornost’ pri identifikovani Specifik rodiny moze
ucitel’ venovat’ viacgeneracnej rodine. Vplyvy jednotlivych ¢lenov rodiny by mal ucditel’ brat’
do tvahy v pripade, napr. problémového spravania sa dietata. Casté zasahy starych rodi¢ov,
ktoré sa odklanaji od vychovného S$tylu rodicov, mézu mat’ negativny vplyv na spravanie sa

dietat’a. Pochopenie tejto rodinnej situdcie moze byt zakladom pre zvladnutie vychovy dietat’a
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v prostredi materskej Skoly. Zvlastnu pozornost’ si vyzaduji deti, ktoré su v striedave;j
starostlivosti rodi¢ov po rozvode.
b) Vniitornd stabilita rodiny — ucitel’ pozoruje psychologické vplyvy jednotlivych ¢lenov
rodiny a vzajomné vztahy (dominancia niektorého z ¢lenov - demokratizacia, kvalita vztahov).
Priklad
Dieta v poslednych dnoch reaguje podrazdene na iné deti. Jeho
reakcie byvajii velmi neprimerané. Dieta na iné deti slovne utoci, dokonca
zacina pouzivat fyzické utoky. Takéto situdcie nastavaju najmd pri zmendach
cinnosti. Agresivne prejavy sprdavania u dietata neboli doposial pozorované.
Diagnostikovanie sociokultiirneho vplyvu na diet’a
Ak dieta odmieta komunikovat' s ucitelom o prejavoch jeho sprdavania, moze ucitel’ vyuzit
pribeh, dej rozpravky, pripadne i jej dramatizdciu, kde dieta prostrednictvom negativneho
sprdvania sa danej postavy prezentuje dovody a priciny jej spravania, ktoré mozu byt dovodom
jeho sprdvania. Pokial ucitel’ nevidi dovody k zmene spravania sa dietata na tirovni skoly,
napldnuje rozhovor s rodicom. Zisti, Ze rodicia su v rozvodovom konani. Dieta je casto
svedkom konfliktov rodicov.
Vyvodenie zdverov: Ucitel’ velmi citlivo vedie s dietatom individudlny rozhovor o primeranosti
niektorych prejavov jeho spravania. Individudlny vztah s dietatom zintenzivni. Castejsie bude
inicidtorom individudlnych rozhovorov s dietatom, ubezpeci ho o svojej podpore a ldske.
Rodiny podla kvality vztahov moZno delit' na funkéné (plnia vSetky o¢akavané funkcie),
problémové (jedna alebo viaceré funkcie nie sii primerane napiiiané), dysfunkéné (viaceré
funkcie su dlhodobo narusené a mézu vazne ohrozit' vyvoj dietata) a afunkéné (dieta
potrebuje ndhradnt rodinnu starostlivost’). U¢itel’ by mal byt’ vel'mi citlivy, zvlast’ pri posledne;j
skupine deti, aby rozpoznal u diet'ata, napr. syndrém CAN (syndrém tyraného, zneuZivaného
a zanedbavaného dietata)'’. Rozpoznanie syndrému CAN u malych deti je ddleZité najmi
z hl'adiska d’alSieho psychosocialneho vyvinu diet’at’a.
2. Materidlno-ekonomické faktory rodinného prostredia
Tieto faktory zahffiajii poznanie zamestnanosti/vytazenosti rodicov, zamestnanie rodicov,
kvalitu byvania, podmienok byvania na rozvijanie zdujmov dietat’a, ekonomické zabezpecenie,
individudlnu spotrebu rodiny ako Zivotny §tyl rodiny, vyuzivanie IT a jej vplyv na rodinny
zivot. Identifikovanie materidlnych podmienok rodiny je doélezit¢ aj z dovodu mozného

zarad’ovania online foriem vzdelavania.

10 Citatel’ sa blizsie dozvie o diagnostikovani syndrému CAN na https://mpc-edu.sk/metodika-identifikovania-a-
diagnostikovania-syndromu-can-ucitelmi-zs-a-ss).

73


https://mpc-edu.sk/metodika-identifikovania-a-diagnostikovania-syndromu-can-ucitelmi-zs-a-ss
https://mpc-edu.sk/metodika-identifikovania-a-diagnostikovania-syndromu-can-ucitelmi-zs-a-ss

3. Kultiirno-vychovné faktory rodinného prostredia

Ucitel’ si v§ima hodnotovi orientdciu rodi¢ov, vyuzivanie vol'ného €asu, vychovny §tyl
rodicov. Diet’a v rodine ziskava zékladné normy socidlnej komunikacie, I'udského spravania
a pravidiel sociadlneho kontaktu (Duchovi€ovd — Kurincova et al 2012). Ucitel' identifikuje
spdsob, akym rodi¢ s dietatom komunikuje. V pripade identifikovania hodnotovej orientacie
sa ucitel moze ¢asto stretntt’ s nezrelou rodinou, kde rodi¢ia nemaji vyhranené, spolo¢nost’ou
akceptovatel'né a ocakavané hodnoty. Z. Helus (2007) upozoriiuje tiez na pretazené rodiny.
Nema pri tom na mysli len pretazenost’ rodiny v dosledku prace €i zamestnania, ale aj rozne
socidlne konflikty, ako je narodenie d’alSieho dietat’a, ochorenie ¢lenov rodiny, bytové
a materidlne problémy.

Stucastou identifikovania sociokultirneho kontextu vyvinu dietata je poznanie
vychovného $tylu rodicov. Vychovny §tyl je zauzivany spdsob vychovy, ktory je tvoreny
dvoma faktormi. Prvym je miera prejavov laskyplného zaujmu o dieta a druhym faktorom je
miera a sposob kontroly dietat’a. Dédvodom, preco sa ma nad tym ucitel’ zamysliet’, je snaha
o nadviazanie na rodinnd vychovu, zjednotenie vychovného posobenia na dieta, snaha o iny
vychovny pristup k dietatu v tom pripade, ak vychova v rodine nereSpektuje spoloCensky
ziaduce prejavy spravania sa (Kraus 2008). Klasické delenie vychovnych Stylov prezentuju
J. Duchovi¢ova a V. Kurincova et al. (2012):

- autoritativny vychovny §tyl - vyznacuje sa direktivnost'ou a prisnost'ou rodica,
uprednostiiovanim ndrokov a potrieb rodi¢a bez ohl'adu na diet’a,

- liberalny vychovny $tyl - rodi¢ poskytuje diet'atu nadmieru volnosti, podriad’uje
sa dietat’'u, nekladie na dieta poZiadavky,

- demokraticky $tyl vychovy - vychova rodica je podopretad o autoritu rodica, rodic¢
s dietatom komunikuje ako s partnerom, ale s reSpektovanim potrieb obidvoch stran.

Ucitel'ovo spozndvanie typu vychovy v rodine je dlhodobou zaleZitostou. VyZaduje si od
ucitela velktl davku pozorovacich spdsobilosti, ale aj empatiu a takt. K ziskaniu informdcii
o vychovnom S§tyle rodi¢ov moze vyuzit'® dlhodobé pozorovanie, napr. pozorovanie vzt'ahu
rodi¢ a dieta a pri prichode alebo odchode z materskej Skoly, pri rdznych spolo¢nych akciach.
Pozorovat’ tiez moze dieta pri hrach, v ktorych sa vel'mi Casto prejavuju zazitky dietata
z rodiny. Uc¢itel tiez mdze pouZit’ rozhovor s rodi¢om, rozhovor s dietatom, samozrejme, vzdy

s reSpektovanim etickych zésad.
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V suvislosti s poznanim rodinného prostredia si ucitel’ kladie otazky:
Z akej rodiny dieta pochddza?
Aké hodnoty rodina uzndva?
Aky vychovny styl je v rodine dietata preferovany?
Ktory z ¢lenov rodiny je dominantnym vo vychove dietata?
Aké naroky rodina kladie na dieta?
Je dieta pre rodica partnerom?
Respektuje rodina zaujmy dietata?
S ktorym c¢lenom rodiny travi dieta najviac casu?
Poznaju rodicia aké cinnosti dieta preferuje, o ktoru oblast ma zaujem?

Akou formou prejavuju rodicia dietatu lasku?

Uvedené otazky mozu byt sti€astou rodinnej anamnézy diet’at’a.

Sthlasime s V. Mertinom a 1. Gillernovou (2010), ktori hovoria, Ze rodina sice nie je jediny
Cinitel’ ovplyviiujuci rozvoj osobnosti dietat’a, ale je to vel'mi dolezity Cinitel'. Podla nich nie
je nutné vel'mi precenovat’ jeho vyznam, ale zaroven ho ucitel’ nesmie podcenovat.

Osobitosti rodinnej vychovy su skutone rozmanité, v zavislosti od vysSie uvedenych
faktorov. L. Conkova (2004) upozoriiuje, napr. v stvislosti s rémskou rodinou na ich
roznorodost’. Existuji rémske rodiny, ktoré su spoloCensky integrované, také rodiny, ktoré
prijali iba urCité normy, ale aj také, ktoré neprijali ziadne normy majority. U¢itel’ by vSak mal
vediet’, aké st Specifikd rodinnej rémskej vychovy deti predsSkolského veku.

Priklad
Cielom vzdeldvacej aktivity je vytvarne zobrazit' hlavné ¢asti 'udského tela.
Deti dostali za tilohu nakreslit' svoju rodinu. Dieta z romskej rodiny sedi nad
prazdnym papierom. Nekresli. Ucitel’ pomdha dietatu pomocnymi otazkami:
Nakresli toho, kto s tebou byva? Dieta zacina kreslit' hlavonozca. Na obrazok
nakresli postupne vela hlavonozcov.
Rodinnd anamnéza: Dieta pochadza z romskej rodiny. Ide o mnohopocetnu viacgeneracnu
rodinu. V dome s dietatom byva niekolko generdcii. Pre tuto romsku rodinu je priznacny Zivot
v rodinnom klane.
Vyvodenie zdverov: Ak poznd ucitel’ Specifikum tejto rodiny, pred zaciatkom kreslenia vedie s
dietatom rozhovor o clenoch rodiny (kto sa s dietatom najviac rozprava, alebo hra) a spolocne

sa dohodnu, koho dieta nakresli s dorazom na casti ludského tela, nie na clenov rodiny.
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Pohl'ad na rodinu kompletizujeme uvedomenim si, aky vztah existuje medzi rodinou a
Skolou. J. Duchovicova a V. Kurincovd et al. (2012) rozdeluji rodi¢ov v zdvislosti od
uvedeného vzt'ahu na:

- rodicov, ktorych treba do spoluprace povzbudzovat,

- rodicov, ktori sa skole vyhybaju,

- rodiCov, ktori promptne reaguji na pozvanie do skoly,

- rodicov, ktorych aktivity v Skole teSia, citia sa tu prijemne a uvol'nene,

- rodicov prehnane aktivnych, chct byt’ dominantnymi a zasahuji do kompetencii

ucitel’a.

Dovody, preCo je dolezité poznat urovenn spoluprdce rodiny a Skoly, uvadzame

v nasledujicom priklade.
Priklad

Na poobednajsiu aktivitu su pozvani zakonni zastupcovia deti. Rodicia

postupne prichadzaju. Dieta XX cakd svojich rodicov, ktori nepridu. Dieta je

smutné. Nechce sa zapojit do cinnosti.

Rodinnd anamnéza: Otec je zamestnany tyzdenne. Matka pracuje
v dvojzmennej prevddzke. Pre dieta chodi suseda, ktorda md k tomu splnomocnenie. Matka je
v§ak velmi napomocnd a ma snahu zucastiiovat’ sa aktivit, co sa jej vzhladom k zamestnaniu
casto nedari.
Vyvodenie zdverov: Ucitel’ svoju pozornost venuje dietatu, ktorému rodicia neprisli. Moze
dopredu poziadat rodicov o spolupracu pri splneni tilohy poobednajsej aktivity (napr. vyroba
predmetu s dietatom v rodinnom prostredi). Pocas aktivity ospravedlni nepritomnost rodica
dietata XX a podakuje za pomoc pri priprave aktivity. Aby ucitel eliminoval negativne pocity
dietata XX, moze si s rodicom dohodnut ndhradny termin ucasti na inej popoludnajsej aktivite.

V doésledku zvySenia migracie obyvatel'stva je vel'mi ¢astym javom, ze su€ast'ou detskych

kolektivov su deti z rdznych ndrodnych kultir. Novodobym fenoménom, ktory by mal byt
ucitel'om preto snimany, je kultira rodiny. Mdme na mysli v prvom rade jej pdvod a regionalitu.
Mistrik (2000, In: Jakubovskd 2015) zdoraziuje, ze ucitel’ by mal byt’ schopny vnimat’ kultirne
rozdiely a medzikultirnu komunikéciu. Statistické tidaje SR uvadzaji poéet 520 deti cudzincov
umiestnenych v materskych Skolach SR v roku 2019. Trieda v materskej Skole je tak vel'mi
¢asto multikultirnym spolo¢enstvom. Profesijnd kompetencia 1.3 predpoklada, Ze ucitel’ bude
akceptovat’ iné kultary a sociokultirne rozdiely medzi detmi. St¢astou je tiez akceptovanie

kultarnej, ¢i jazykovej odliSnosti konkrétnej rodiny a hl'adanie moZnosti ul'ahcenia adaptacie
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nielen dietata v kolektive ostatnych deti, ale 1 rodi¢a v podmienkach materskej Skoly. Potrebné
je preto vnimat’ Specifika jednotlivych ndrodnosti, ktoré vyplyvaji z narodnej povahy. Prejavy
spravania sa diet'at’a mozu vyplyvat’ z rdznych narodnostnych Specifik. J. Priicha (2010, s. 129)
uvadza, ze ,,narodnd povaha je suhrn vlastnosti, ktorymi sa narod lisi od narodov inych .
Napriklad medzi ndrodmi existuji rozdiely v tom, ako ¢lenovia prejavuju emocie, ako
prejavuju zdvorilost. Autor d’alej poukazuje na rozdiely v preferovani jedného pohlavia, tzv.
maskulinity a feminizacie (pozorovanie rozdielov medzi funkciami a ilohami muzov a Zien).
Drobné prejavy spravania sa dietata v triede materskej Skoly mozu vyplyvat prave

z rodicovskych vzorov, ktoré su silne feministické, alebo silne maskulinne.

V sivislosti s poznanim multikultiirnej vychovy v rodine si ucitel’ kladie

otdzky:
- Mdame v triede (v MS) deti, ktoré majii inii narodnost’?
® - Su iného vierovyznania ako je krestanské?
- Preferuju v rodine viacjazycnost, pripadne iny jazyk, ako statny?
- Ako obohacuje multikultiira deti v triede?
Priklad

Dieta inej ndrodnosti je inymi detmi odmietané. Dévodom je inakost vo
vyzore, ale aj velka zdvorilost, ktoru mozu ostatné deti vyhodnotit ako
ustrachanost’ a obavy.
MoZnosti na vzajomné spozndvanie roznych kultiur
Ucitel’ navrhne, napr. Tyzden inych kultur. PoZiada o spolupracu rodicov deti. Pocas
poobednajsich aktivit su prezentované za pomoci rodicov rozne kultury: jazyk, oblecenie,
predmety, napr. hracky, strava. Zameriava sa nielen na prezentovanie cudzej ndrodnosti, ale
prezentuje aj nasu kultiiru detom inej narodnosti. Cielom ucitela je prezentovat dve rozne
kultiry.
Priklad
Dieta XY sa nechce zapojit' do ndacviku vianocnej besiedky. Vzdy, ked sa hovori
o Vianociach, je mrzuté a do komunikdcie sa nezapdja.
Rodinnd anamnéza: Rodina je silne ndboZensky zaloZena, iného

vierovyznania, ako je krestanské nabozZenstvo.
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Vyvodenie zdaverov: Ucitel spolu s rodicom dietata pripravi aktivitu, ktord bude zamerand
na vzdjomné spozndvanie sa roznych kultiir a nabozenstiev, napr. prostrednictvom besedy

s rodicom dietata.

Dal§im $pecifikom rodiny je sposob komunikacie, ktora prebieha vo vnutri rodiny, &i uz
verbalnej alebo neverbalnej. R6zne komunikac¢né roviny rodi¢ - dieta, rodi¢ - ucitel, diet’a -
ucitel mézu byt vel'mi Casto ovplyviiované nepisanymi pravidlami vyplyvajice z ndrodnosti
diet’at’a.

Okrem rodinného vplyvu ma svoje nezastupiteI'né miesto v rozvoji dietata aj samotna
materskd Skola. Jej najhlavnejSou funkciou je prave funkcia socializatna (Duchovicova —
Kurincova et al. 2012). Dieta dostdva moznost’ naucit’ sa existovat’ v socidlnej skupine inych
deti. Skola poméha dietatu zaclefiovat’ sa do spolo¢nosti, uéi ho vytvarat' si nové vztahy.
Ulohou uéitel'a je identifikovat’ spdsob zallenenia sa dietata do skupiny ostatnych deti
a v pripade problémov mu pomoct’. Ucitel si preto v§ima, ¢i je dieta vodcom v skupine, ¢i je
obl'ibenym spoluhrac¢om alebo naopak, ¢i nie je outsiderom v triede. K rozvoju dietata urcite
neprispieva, ak je dieta vystavované v skupine deti konfliktom ¢i dokonca Sikanovaniu zo
strany inych deti.

Nemenej dolezity je tiez vztah diet’a - uéitel’. Specifickom vychovno-vzdelavacej innosti
v materskej Skole je jej zabezpeCovanie dvomi rovnocennymi ucitel'mi. MoZe sa preto stat’, ze
na jedného ucitel’a reaguje dieta inak, ako na druhého. Dovodom méZe byt, napr. vyucovaci
Styl ucitela. Silné preferovanie niektorého vyucovacieho §tylu jedného ucitel’a a odlisSny Styl
druhého ucitel'a moZe u dietat’a zvySovat neistotu, strach, a pod. Dolezitym Cinitelom, ktory
moze mat’ vplyv na rozvoj diet'at’a, je komunikdcia ucitel’a, a to tak verbdlna ako aj neverbdlna
rovina komunikdcie. V suvislosti s identifikovanim tejto stranky sociokultirneho kontextu
vyvinu diet'at’a je u ucitel'a dolezitym momentom sebareflexia.

Ucitel’ si kladie otdzky:
- Moézu socialne vztahy v materskej Skole (medzi dospelymi, detmi)
zapricinit problémové spravanie dietata?
- Reaguje, sprava sa dieta odlisne pri jednotlivych uciteloch? Rado
dieta navstevuje matersku skolu?
- Ma dieta k ucitelom na triede skor pozitivny, ¢i negativny vztah?

- Mozem byt ja (ako ucitel’) pricinou spravania sa dietata?
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- Hladam dovody problémového sprdvania sa dietata voci mne

(ucitelovi)?

Ako sme uz vyssie spomenuli, rovesnicke skupiny v predskolskom veku dietat’a nie st
vel'mi dominantné a pravidelné. Existuji vSak vynimky, napr. ked’ je diet’at'u po navrate domov
umoznené zacClenit’ sa do skupiny deti, ktord funguje bez dozoru dospelého. Takéto skupiny
maji skor negativny vplyv na jednotlivca. Iny priklad na zallenenie sa dietata do
mimoskolského kolektivu rovesnikov je, napr. krizkova ¢innost’ podl'a zdujmu diet’at’a, alebo

rodicov dietata, napr. krizky zamerané na Sport (adovy hokej, futbal, a pod.).

Utitel si kladie otdzky:
- Jedieta sucastou mimoskolskej skupiny deti?

® - Moze rovesnicka skupina ovplyviiovat spravanie sa dietata?

Velkou skupinou ¢initel'ov ovplyvitujucich rozvoj dietata su média. U¢itel’ by mal byt
vnimavy voci naznakom vplyvu médii aj na dieta predskolského veku. Stcasne by mal byt
spdsobily zistit, ¢i je rodina pripravend a ochotnd podporit’ diet’a, napr. pri online vzdeldvacich

aktivitach.

5.2 Preukazanie dosiahnutia kompetencie 1.3 (kariérovy stupen samostatny pedagogicky

zamestnanec)

Sociokultirne kontexty vyvinu dietat’a moze ucitel’ identifikovat’ pomocou niekol'kych metod:

- metdda rozhovoru - moze ist’ o rozhovor s dietatom (S kym sa doma hras najcastejsie
a aké su to hry?); s inym ucitelom (Zapdja sa dieta aktivne do spolocnej hry? V ktorych
Cinnostiach je dieta aktivnejsie? Preferuje skor hry v kolektive deti, alebo sa hrd
samo?); rozhovor srodiCom (Ktoré cinnosti dieta preferuje v domdcom prostredi,
pripadne s kym ich realizuje?). Ako dokaz ucitel’ spracovdiva zdaznamy 7 rozhovorovy,
z ktorych ndsledne vyvodzuje zdvery, ktoré sa premietaju v planovani vychovno-
vzdelavacej Cinnosti.

- dotaznikovd metoda, ktoré je vhodna k identifikovaniu niektorych rodinnych Specifik.
S vel'mi citlivym pristupom mdze ulitel’ zostavit’ dotaznik pre rodica, v ktorom sa
pokusi zistit’ viac o rodinnom prostredi, ktoré diet’a obklopuje. UZ pri nastupe diet’at’a
do materskej Skoly je tento sposob identifikovania niektorych sociokultirnych aspektov

vychovy dietat’a preferovany. Materské Skoly zadavaju rodicom dietata dotaznik, v
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ktorom zist'uji zédkladné charakteristiky dietat’a z pohl'adu rodi¢a. Jeho sti¢astou mézu
byt tiez polozky smerované k realizovaniu online vzdeldvania v ¢ase preruienia MS
alebo prerusenia dochadzky dietata do MS, a to z rdznych dovodov.

Ako dokaz moZe byt’ sucast’ou profesijného portfolia viastny dotaznik pre rodicov deti

spolu so ziskanymi vysledkami.

PoloZky, ktoré moZu byt’ sucast’ou dotaznika pre rodicov:

- Aku hru a hracku ma vase dieta najradsej?

- Mad vase dieta povinnosti v domdcnosti? Ak dno, aké?

- S kym sa doma najradsej hra?

- Aké podujatia ste absolvovali spolu s dietatom za uplynulé
polrocné obdobie?

- Uvedte, co je najcastejsou témou vasich rozhovorov s dietatom?

- Aké zdujmy md vase dieta?

- Md vase dieta svoju vlastnu izbu, pripadne kutik pre svoje
hracky potreby?

- Aky je vas ndzor na online vzdeldavanie vasho dietata pocas
prerusenia dochadzky dietata do MS?

-V pripade prerusenia dochddzky dietata do MS mdte zdujem o
online vzdelavanie vasho dietata ucitelmi nasej MS?

- Mate moznost poskytnut dietatu PC s pripojenim na internet?

- Pomozete dietatu s orientdciou a obsluhou v online prostredi?

- Ak online platformu preferujete?

- analyza produktov - napr. analyzou kresby rodiny, ucitel’ méZe intuitivne vycitit
problémy, ktoré sa v rodine vyskytuju a ktoré diet'a ovplyviiuju, zaroven je vSak potrebné
viest’ o danych produktoch s dietatom rozhovor. Dékazom je pisomnd analyza produktu,
napr. z portfolia diet’at’a (Priloha A), zdznam z rozhovoru.

- dominantnou metddou pri dosahovani kompetencie 1.3 je rodinnd anamnéza
dietata (zistujeme, aké prostredie vplyva na dieta v rodinnom prostredi). Dékazom mozu
byt informadcie 7 osobného spisu diet’at’a (vidy s reSpektovanim ochrany osobnych

tidajov), ktoré budu sucast’ou diagnostického harku diet’at’a.
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Tabulka 12 Priklad: Zachytenie rodinnej anamnézy v diagnostickom héarku dietata

Meno diet’at’a

Ddtum narodenia

Rodinnd anamnéza

Struktiira rodiny

Poclet  surodencov, poradie

narodenia diet’at’a

Materidlno-ekonomické faktory

Narodnost’ rodiny

PouZivany jazyk v rodine

Vierovyznanie

Preferovany vychovny Styl v

rodine

Spoluprica rodiny s MS

- metoda sociometrie (zistujeme, aké postavenie pri rozhodovani v urcitych
¢innostiach, presadzovani ndzoru ma diet’a v socidlnej skupine deti). Dékazom maoZe byt

pisomné zachytenie vit’ahov v triede a postavenia diet’at’a v kolektive.

Diagnosticky zaznamovy harok dietata XX moze vyzerat' nasledovne:
Zistenia ucitel’a
Dieta XX pochadza z uplnej rodiny. Je druhym dietatom v poradi.
Materialne zabezpecenie rodiny je na velmi vysokej urovni. Obaja rodicia
su zamestnani a casto velmi zaneprazdneni. Triednych schodzok a akcit
Skoly sa zvdcsa nezucastnuju s odovodnenim, Ze su pracovne vytaZeni.
Dieta ma mnozstvo hraciek, ktoré su casto vekovo neprimerané. Dieta je dominantné
najmd vo vztahu k matke. Jeho reakcie na pokyny matky sii neprimerané s afektivnymi
prejavmi. Otec posobi autoritativnym dojmom. Dieta ho respektuje. V kolektive ostatnych
deti si dieta vynucuje kontakty s inymi detmi pomocou hraciek, ktoré si nosi z domu. Nevie
sa podriadit spolocnej hre. Ma snahu viest hru, pricom vsak jeho hra nie je rozvijajicou.
Spoluhraci casto po chvilke strdcajui o hru s dietatom zaujem, co je pre samotné dieta
frustrujiice. Situdciu, v ktorej dieta straca kontrolu, nahrddza vynucovanim pozornosti

najmd hrackami prinesenymi z domu.
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Vyvodenie zdverov: Pomocou spoluprdce s rodicmi obmedzit nosenie hraciek do triedy.
S rodic¢mi dietata XX individudlne hovorit' o moznosti ich spoluprdace s materskou skolou,
minimdlne ich ucastou na niektorych akciach. Zaradovat casto hry na rozvijanie
prosocidlneho sprdvania sa (rozvoj empatie). Pri hre, v ktorej dej stagnuje, vstupovat ako

aktivny spoluhrac a vliastnym prikladom a otazkami viest dieta k tvorivosti v hre.
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6 Prepojenie jednotlivych kompetencii do efektivneho diagnostikovania

V predchadzajicich kapitoldch sme sa venovali podrobnej analyze jednotlivych kompetencii
vramci oblasti Dieta. Je dolezité, aby ucitel dokazal identifikovat' jednotlivé polozky
u kazdého diet’at’a, ale nie je potrebné (a ani fyzicky mozné) ich vSetky neustdle zaznamenavat'.
Niekedy je postaCujuce, ze si ucitel uvedomuje vyznam svojich zisteni a reSpektuje ich pri
planovani, realizacii a hodnoteni edukacnej cinnosti. Pedagogickym diagnostikovanim je
v podstate kazdy rozhovor ¢i ¢innost’ diet’at’a, ktoré ucitel’ zachyti a pomocou ktorych si vytvéra
urCité nazory na diet’a. Je postacujuce, ak dokaze vysvetlit’ a zdovodnit’ svoju ¢innost’ vo vztahu
k diagnostickym zisteniam s dérazom na plnenie stanovenych cielov vychovno-vzdeldvacej
¢innosti. Kritériom uspesnosti ulitela si vysledky dosiahnuté dietatom, ktoré st u neho
pozorovatel'né v beznych ¢innostiach, ¢i pri rieSeni zadanych uloh.

V pripade, Ze sa ucitel’ v rdmci diagnostikovania stretne s neStandardnym zistenim, je nutné
vnimat’ diagnostiku komplexne a zaznamenavat’ si zistenia, priciny, zvolené postupy a zmeny.
Ucitel vychaddza =z poznania vyvinovych charakteristik dietata predskolského veku
a porovnava ich s aktudlnym stavom vyvinu dietata. Porovnava zisteny stav so Standardnymi
poziadavkami, napr. v oblasti spravania sa diet’at’a ucitel’ zisti, Ze diet'a neprimerane reaguje na
vzniknuté situdcie, nechce sa podelit’ o hracky, ¢i zapojit’ do hry (kompetencia 1.1). Nasledne
venuje pozornost’ diagnostike psychologickych a socidlnych procesov u€enia sa (kompetencia
1.2). Zist'uje, aky temperament ma diet’a, ¢i je viac extrovertné, pri ktorych témach je najviac
ochotné spolupracovat’, reSpektovat’ ostatnych, aka motivacia ho najviac zaujme, aké prostredie
vyhl'addva a pod. Zaroven si uvedomuje sociokulturny kontext vyvinu dietata (kompetencia
1.3). Z akého rodinného prostredia dieta pochadza, aky vychovny §tyl rodina preferuje, aké
ndroky maju rodi¢ia. MoZno prave neprimerané niroky na dieta spdsobuju neprimeranost’
reakcii v socidlnych vztahoch. V rdmci konzistentnosti si ucitel’ vytvori komplexny obraz
o kazdom diet’ati, ¢o je zaklad pre jeho uspesné pedagogické pdsobenie. Z uvedeného je zrejmé,
ze ucitel musi velmi citlivo modifikovat’ postupy pri rieSeni zdanlivo rovnakych
diagnostickych zisteni u réznych deti.

Priklad z praxe o vzdjomnom prelinani a dopliiani ¢innosti ugitel'a z kompetencie 1.1, 1.2
al3:
Problémy v komunikacii u diet'at’a XX

Podl'a vyvinovych charakteristik dietata predskolského veku ucitel’ vie, ze 6-rocné dieta
ma vyslovovat’ spravne vSetky hlasky, ma komunikovat’ celymi vetami, pouzivat’ rozvité vety

a stivetia (Zapotocna — Petrova 2014). Malo by dodrziavat’ zdkladné pravidla pri komunikacii.
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Napriek tomu, ucitel’ identifikuje problémy v oblasti komunikacie. K spresneniu problémov
pouzije metddu rozhovoru a pozorovania.

Kompetencia 1.1

Pripravi si otazky, ktoré suvisia s problémom:

S vyslovnostou ktorych hlasok ma dieta XX problémy?

Pouziva celé vety pri odpovediach?

Pouziva suvislé vety a rozvité vety?

Na otdzky odpovedd iba dno, nie?

Pocka, kym iny dohovori?

Kladie doplinujuce otazky, ked niecomu nerozumie?
Zistenie:

Diet’a XX (6-rocné) dosiahlo optimdlnu perceptudlno-motoricku uroven. Md vyhranené
preferovanie pravej ruky. V oblasti kognitivnej je na primeranej urovni, t. j. myslenie
konkrétne, pozornost’ je krdatkodobda. Diet'a XX mda vybornu pamiit'. Krdtke StvorverSové
bdsne a riekanky si zapamditda po dvoch-troch opakovaniach. Vyslovnost’ nie je ukoncend.
Diet’a nesprdvne vyslovuje hldasky L a R. Problematické je ich vyslovovanie v strede slova.
Hlaska L je na zaciatku slova bezproblémova. Na otdzky odpovedd jednoslovne. Samostatne
nenadvizuje rozhovor a ani suvisle nepokracuje v rozhovore. Ocakdva otazky od ucitela.

Otdzky netvori.

Poznamka: Ucitel zistil, aké su individudlne charakteristiky sledovaného dietat’a. Zistil to
porovnanim so Standardom, ktory vyplyva zo vSeobecnych vyvinovych charakteristik dietat’a
predskolského veku. K zisteniu komplexného pohladu na dieta ak nastaveniu d’alSieho
optimalneho pedagogického postupu potrebuje poznat’ psychologické s socidlne faktory ucenia
sa dietata XX.

Kompetencia 1.2

Ovplyvituje vztah ucitel’ - dieta uroven komunikdcie?
Ako dieta pocas hry komunikuje s inymi detmi?

O akych témach je ochotné komunikovat dlhsie?

Pri akych formdch cinnosti komunikuje spontdnne?

Zistenie:
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Komunikdcia diet’at’a XX je rovnaka pri obidvoch ucitel’och. Ani pri jednom ucitel’ ovi
nie je diet’a iniciatorom komunikdcie. S det’'mi komunikuje najmd pocas nametovych hier.
Pocas nich pouZiva rozvité vety. Diet’a pri hrdach tvori jednoduché otdzky. Obl'ibenym
miestom je hraci kitik kuchynka a hra na kuchara. Pri tejto hre pouZiva casto slova, ktoré
nie su beZné v detskej reci, a to cedidlo, striihadlo. Téma jedlo, varenie je pre neho vel’'mi
atraktivnou témou. Najmdi pri ndametovych hrach dokdZe komunikovat’ o finnostiach
v kuchyni. Preferuje skor praktické vykondvanie Cinnosti. Zadané ulohy plni diet'a

v priemernom case.

Pozndmka: U¢itel’ si dopliia prvotné zistenia.
Kompetencia 1.3

K dplnému obrazu o dietati potrebuje ulitel doplnit’ informdcie suvisiace s prostredim,
v ktorom diet’a zije. Zaujima sa o rodinu, spdsob komunikovania medzi ¢lenom rodiny, zist'uje
aké st vztahy medzi dietatom a ostatnymi det'mi v triede. Pripravi si otazky, na ktoré hl'ada
odpovede pozorovanim, rozhovormi, dotaznikom.

- Dostava dieta z rodinného prostredia dostatocnu podporu na rozvijanie komunikacnych

kompetencii?
- Ako komunikuje rodic s dietatom pri preberani, odovzdavani dietata?
- Uroveit komunikacnych kompetencii je podmienend tiroviiou socialnych podmienok a
vychovy v rodine?

- S ktorymi detmi v triede najcastejsie komunikuje a preco?

Zistenie:

Z dotaznika ucitel’ zistil, Ze rodi¢ Cita diet’at’u knihy vel’mi zriedkavo. Partner na hry
v rodinnom prostredi je mladsi brat diet’at’a, ktorého komunikacné schopnosti su este na
niZSej urovni, aké md pozorované diet’a. Pozorovanim ucitel’ zistil, Ze rodi¢ komunikuje
s diet’at’om vel’'mi stroho. Casto a% odmerane. Diet’a nemd moinost’ vyjadrovat’ svoje ndzory.
Je v poradi tretim diet’atom v rodine a ma mladSieho brata. Starsi surodenci navstevovali
logopedicku poradiiu do svojich 10 rokov. Jeden z nich ma poruchu reci (rotacizmus). Ide
o uplnu rodinu, kde je dominantnym otec rodiny. Na matku je ponechand vyZiva
a starostlivost’ o diet’a.

V triede diet’a nema stilych kamardtov. Vyber jeho &innosti suvisi skor so zameranim
herného kutika (centra), ako na deti, ktoré sa v iom momentdlne hraju.
Poznamka: Pokial’ by ucitel' sledoval iba individudlne charakteristiky dietat’a z hladiska

vyvinu, neziskal by komplexny pohl'ad na diet'a. Az porovnanim a doplnenim vSetkych zisteni
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ziskal tuplny obraz o komunikacnych kompetencidch dietata a pravdepodobnost’ dévodu
vzniku aktudlnej urovne diet'ata v danej oblasti. Pomocou vysledkov diagnostikovania dokaze
ucitel’ naplanovat’ aktivity, ktoré reSpektuju osobitosti dietata a budi mat’ vplyv na zmenu

v komunikacnych kompetenciach diet’at’a.

Zdvery:

Diet’a XX je pri komunikdcii s dospelymi bojazlivé a nesmelé. V rozhovore s ucitel’'om
pokracuje, len po jeho vyzvani alebo po poloZeni otazky. Diet’a nemd ukoncenu vyslovnost’
vietkych hldasok. Nevie vyslovit’ hldsku L a R. Vychova v rodine je vel’mi prisna, af
autoritativna. V rodine su Styri deti, pricom XX je tretie v poradi. NajcastejSim
komunikacnym partnerom pre diet’a v rodine je (z dotaznika) mladsi surodenec (3 roky).
Komunikacnym vzorom pre diet'a je matka, preto je hra diet’at’a smerovand do herného
kiitika kuchynka. Pri spontdnnych nametovych hrdch je komunikativnejsie. Niekedy pouZiva
slovd, ktoré nie su beZnou sucast’ou slovnika deti. Pri¢inou méZe byt nie vhodny

komunikacny partner, ktory by podporoval spravny rozvoj komunikacnych kompetencii.

Intervencia:

VyuZivat’ nametovu hru na kuchdrov k vedeniu dialogu. Ucitel’ by mal participovat’ na
spolocnej hre ako ucastnik hry. Podporovat’ diet’a pri kladeni otazok. Podporovat’ diet'a
k rozprdvaniu na tému jedlo, jedld, napr. pri stolovani (Ako sa to asi vari? Co sa pri tom
pouZiva? a pod.). U diet’at’a cielene podporovat’ sebavedomie pri prezentovani znamej témy.

Zaradit’ ndcvik bdsni a riekaniek na hldasky L a R s tematikou varenie, kuchyria, jedld.

Takto spracovany diagnosticky zdznamovy harok dietata XX moze byt pre ucitela
preukazanim, Ze dosiahol profesijné kompetencie 1.1, 1.2 a 1.3. Podl'a profesijného Standardu
ucitel’ v tomto diagnostikom zdznamovom hérku:

- posudil perceptudlno-motorické, socidlno-emociondlne a kognitivne charakteristiky
dietat'a XX,

- posudil dominantny §tyl ucenia sa dietata (dominantnd inteligencia, osobné tempo,
temperament a pod.), motivaciu k uceniu sa dietata, individudlne vychovno-vzdeldvacie
potreby,

- posudil osobitosti diet'at’a v kontexte jeho sociokultirneho prostredia.

Vyitstenim diagnostickej Cinnosti ucitel’a je planovanie d’alSieho vychovno-vzdeldvacieho

procesu s reSpektovanim individualnych osobitosti diet’at’a.
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Zaver

V jednotlivych Castiach publikdcie sme objasnili zdkladné pojmy stvisiace s konkrétnymi
profesijnymi  kompetenciami.  Objasnili sme zdkladné informdacie o vyvinovych
charakteristikach dietata predskolského veku. Porovnanim vyvinovych charakteristik so
skuto¢nostou méze ucitel’ identifikovat individualne charakteristiky dietata. Analyzovali sme
psychologické a socialne faktory ucenia sa dietata. Zaroven sme poukazali na potrebu
akceptovat’ pri kazdom dietati sociokultiirny kontext vyvinu dietata. U¢ebny zdroj obsahuje
tiez ndvrhy na vyuzitie zdkladnych metéd na identifikovanie uvedenych oblasti. Praktické
otazky, ktoré s stcast'ou textu, mézu byt inSpiraciou na polozky v diagnostickych harkoch
kazdého dietata (priloha), alebo aspon ako indikatory v pozorovani, v rozhovoroch, ¢i v
dotaznikoch. Vzhl'adom k osobitostiam kazdého dietata by aj diagnostické harky nemuseli
vyzerat’ uniformis. Je na kazdom ucitel'ovi, aké metddy, pri akej oblasti zvoli, aké otdzky si
v stvislosti s konkrétnym dietatom bude klast’. Zostavené néstroje vyzivané v pedagogickom
diagnostikovani mézu byt zaroveit dokazmi o dosiahnuti profesijnych kompetencii a mézu sa
stat’ siCast’'ou profesijného (aj atestacného) portfolia ucitel’a materskej skoly.

Opétovne chceme zdoraznit', Ze je vel'mi naro¢né oddelit’ jednotlivé kompetencie. NaSou
publikaciou sme chceli upozornit’ na rozsiahly zaber pedagogického diagnostikovania dietat’a
predskolského veku. Je dolezité uvedomit’ si, Ze na jedno dieta sa musime pozerat’ z rdznych
uhlov pohladu. Vzijomnou kombindciou Cciastkovych vysledkov pedagogického

diagnostikovania ziskava ucitel’ predstavu o rozvojovych moznostiach kazdého diet’at’a.
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Priloha A

Priklad na tvorbu sekundarneho produktu do portfélia:

Datum: 21.3.2019, vek diet’at’a 5 rokov 8 mesiacov

Ciel’ vzdelavacej aktivity: Namalovat’ I'udskid postavu s temperovymi farbami.

Uloha diet’at’a: Namalovat’ temperovymi farbami 'udsku postavu.

Ucitel’ pozoruje dieta pocas vytvarnej tvorby. K produktu zaznamenal odpovede na otdzky a
tieto postrehy:

Priklady na otdzky (+ tie, ktoré si materska Skola urcila uz na zaciatku):

Aké casti zdoraznuje dieta vo vytvarnom diele?

- Aké detaily zvyraznuje?

- Aké farby uprednostiuje?

- Ako Setri materidlom?

- Spolupracuje s inymi detmi? Ako?

- Snazi sa o zachytenie pohybu postavy?

- Priebeh aktivity: Jozko namaloval postavu, ktord méa vSetky podstatné casti. Su
vystihnuté dokonca proporciondlne velkosti jednotlivych €asti. Na tvari st dominantné
usta, ¢o je podl'a samotného dietata vyraz radosti nad daréekom. Prsty zatial’ dieta
nekresli, ale obhajuje ich nenamal’ovanie. V kompozicii je badate'ny naznak pohybu
postavy, autor obrazku pohyb opisal slovne ,,beriem si traktor, dostal som od JeZiska“.
Téma ho zaujala. Mal'oval samostatne, dokonca sa stal vzorom pre d’alie diet’a. Pri
mieSani farieb sa pomylil. Omyl ho prekvapil, ale nevyviedol z rovnovdhy. Omylom
vytvorenu zelenu farbu zakomponoval do obrazka. O vytvorenie oranZovej farby
poziadal iné dieta, o ktorom si myslel, Ze to bude vediet’. Po cely ¢as bol uvolneny.
Mal’oval so zaujmom.

- Stanovenie edukacného zameru do budicnosti: Naznaky pohybu vo vytvarnom
prejave nad’alej rozvijat. Zadavat’ tému, kde je zdoraznenie pohybu nevyhnutnostou.
Vzhladom k zdujmom dietat’a je mozné, napr. stvariovat’ l'udsku postavu pri Sporte.
Aby neprislo k rozptyleniu pozornosti dietat’a vyberom a mieSanim farieb pouzit, napr.
techniku kresba ceruzou alebo uhlikom.

-V pripade, ze chceme sekundarny produkt venovat’ priamo dietatu mdze vyzerat

nasledovne:

- Jozko,
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dnes si namaloval seba pri vianocnom stromceku. Ocenujem, Ze si maloval samostatne,
tak ako sme sa dohodli na zaciatku. Podarilo sa Ti zachytit' vSetky podstatné casti
ludského tela. Okruhla hlava mala usmiate dominantné usta. Povedal si mi, Ze to bolo
preto, Ze si sa velmi tesil. Som velmi rada, Ze si nezabudol a namaloval si si trup, dve
ruky a dve nohy. Ked’ som sa pytala na dovod, preco nemas prsty na rukdach, povedal si
mi, ze mas rukavice. Pouzival si vSetky zakladné farby, okrem ciernej. Snazil si sa o
namieSanie oranzovej farby. V prvom momente si zabudol, ako sa to robi a miesal si
modru a zltu. Zistil si, Ze to je zelend. Potesilo ma, ked’ si tuto namiesanu farbu vyuzil
vo svojom obrazku. Tesim sa, Ze si Setril farbou. O pomoc si neskor poziadal Janku,
ktora ti poradila, ako sa miesa oranzova farba. Farbami si pokryl celu plochu. Velky
doraz si venoval darcekom pod stromcekom, najmd jednému. Pri opise obrdzka si
dvakrat zdoraznil tento darcek ,, traktor“, ktory si aj velmi detailne namaloval. Verim,
ze Ti urobil velku radost.

Vysledky hodnotenia portfolia ziskané analyzou niekolkych produktov a ich
porovnanie v ¢ase:

M3ij 2018 - Jozko nepostrehol zdakladné casti ludskej postavy. Nekresli ruky. Postava je
zlozZend z hlavy, krku, trupu, dolnych koncatin. Pohlavie rozlisuje zndzornenim sukne.
Januar 2019 - Jozko dokaze nakreslit celu ludsku postavu. Proporciondlne vystihuje
podstatné casti ludského tela. Dokresluje ruky, zatial bez prstov. Pokusa sa o
zachytenie pohybu postavy. Zdoraziuje casti tvare, najmd ust, kedZe chce zdoraznit

pocit, ktory zachytdava obrazok. Postava je proporcionalnejsie vyvazend.
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- Priloha B

- Nasledujuca tabulka 13 obsahuje otazky, ktoré CcCitatel naSiel v publikécii, pri

jednotlivych kompetenciach. Ucitel’ sa mdze nimi inSpirovat’ pri zostavovani vlastného

pozorovacieho harku alebo diagnostického harku.

Tabulka 13 Pozorovaci hdrok

Meno a priezvisko dietata

Otazka

Zistenie

Datum

zaznamu

Na aky podnet dieta reaguje zo zaujmom?

Pri akej cinnosti sa dokaze najdlhsie

sustredit?

Co sposobuje nezaujem dietata o ¢innost?

Ako dieta reaguje na vzniknuty probléem?

Dokaze formulovat svoje predstavy o jeho

rieseni?

Prejavuje zdujem o jeho riesenie?

V akych situdcidch je dieta aktivne?

Vakych situdcidch dochddza k odmietaniu

cinnosti?

Pri akych téemach vydrzi dieta byt dlhsie

pozorné alebo sa sustredit’ ?

Ako casto dieta nedokonci éinnost?

Preco dieta nereaguje na danu cinnost?

Ako sa dieta hodnoti? Berie do uvahy zadané

kritérium?

Ako hodnoti inych? Objavujii sa ndznaky

skutocného hodnotenia?

Na aky podnet dieta reaguje zo zaujmom?

Pri akej cinnosti sa dokaze najdlhsie

sustredit?

Co sposobuje nezaujem dietata o cinnost?

Ako dieta reaguje na vzniknuty problém?
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Dokaze formulovat svoje predstavy o jeho

rieseni?

Prejavuje zdujem o jeho riesenie?

V akych situdciach je dieta aktivne?

V akych situdcidch dochddza k odmietaniu?

Pri akych témach dieta vydrzi dlhsie byt

pozorné alebo sa sustredit’ ?

Ako casto dieta nedokonci cinnost?

Preco dieta nereaguje na danu cinnost?

Ako sa dieta hodnoti? Berie do uvahy zadané

kritérium?

Ako hodnoti inych? Objavujii sa ndznaky

skutocného hodnotenia?

Ako formuluje dovody hodnotenia?

Rozumie dieta zadaniu hodnotenia?

Aka je aktivita dietata vo vztahu k pouzitym

metodam, formdm, pomockam?

Ako dieta reaguje na organizdciu ucenia sa —
uprednostinuje individualne, skupinové, Cci

frontdlne cinnosti a preco?

Ako pracuje na zadanej vilohe (napr. Premysli
si ulohu skor, ako ju zacne realizovat? Ak ma
v priebehu rieSenia ulohy problém, formuluje
otazky a pyta si rady tak, aby mohlo
pokracovat? DodrzZiava stanovené instrukcie
ak je tuloha takto postavend? Pracuje na

zadani, kym ho nedokonci?).

Aky typ pomoci dieta ocakava od ucitela?

Uplatnuje dieta pri ¢innostiach predstavivost
a fantdziu? Su jeho rieSenia nezavislé/zavislé

na predstavach ostatnych deti (ucitela)?

Akd je spoluprdca jednotlivych deti v

skupinovej hre a cinnosti?
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Aky socialny kontakt pri uceni sa dieta

vyhladava? - Dospelého? Deti? Aké deti?

Aku  rolu v skupinovej Ccinnosti dieta

uprednostnuje?

Ako sa dieta prejavuje vo svojej ulohe v

skupinovej aktivite?

V' ktorych situaciach dieta respektuje prava

inych deti?

V' ktorych situaciach dieta aktivne pocuva

druhych?

Aké prostredie je pre dieta kuceniu

motivujucejsie? Interiér? Exteriér?

Aké hracky ma oblubené?

Aké hracie kiitiky sii pre neho motivujiice?

Ako casto dieta strieda hracky, hry a ¢innosti?

Z akej rodiny dieta pochadza?

Aké hodnoty uzndva rodina?

Aky styl rodinnej vychovy v rodine dietata je

preferovany?

Kto je dominantnym vo vychove dietata?

Aké ndroky rodina kladie na dieta?

Je dieta pre rodica partnerom?

Respektuje rodina zaujmy dietata?

S ktorym clenom rodiny travi najdlhsi ¢as?

Poznaju rodicia, aké cinnosti dieta preferuje,

o ktoru oblast ma zaujem?

Akou formou prejavuju rodicia dietatu lasku?

Z akej rodiny dieta pochddza (narodnost)?

AkY jazyk je preferovany v rodine?

Ma vierovyznanie rodicov vplyv na vychovu

dietata? V com?

Aké socidalne vztahy v materskej skole mozu

byt pricinou problémov dietata?
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