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UvoD

Ucebny zdroj predstavuje stbor pracovnych listov pre Ziakov 5. roénika ZS, ktoré
slizia na precvi¢ovanie, upeviiovanie a systematizaciu vedomosti z tematického celku Zivot v
lese vo volitel'nom predmete BIO-ENVIRO. Je pokracovanim prvej Casti a obsahovo je
zamerany na dalSie Styri témy tematického celku. Obsah pracovnych listov vychadza z
ucebnych osnov pre dany predmet.

Ucebny zdroj umoznuje rozvijat’ a prehlbovat’ poznatky 0 organizmoch zijucich v lese
s dorazom na vzajomné vztahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k zivym
a nezivym zlozkam prostredia. Vedie k schopnosti triedit’ informacie a poznatky, vyuzivat’ ich
v praktickom Zzivote, rozvijat' aktivny a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho
zdravia, poznat' pozitivne aj negativne vplyvy ¢loveka na jednotlivé zlozky prirody, na
zaklade poznatkov pozorovat’ zmeny lesného ekosystému a viest’ k zodpovednosti za kvalitu

zivotného prostredia.



1. VYROBA RECYKLOVANEHO PAPIERA W TR,
| \ » ¥
Papier tvori 20% hmotnosti v celkovom mnoZstve komundlneho odé}\:’ :

Na Slovensku sa rocne vyrobi 800 kg papiera na jedného obyvate'l’q," )

"

Papier je mozZné recyklovat velmi dobre (5—8-krdt).
Pri recykldcii sa papier rozvildkriuje na vidkna celuldzy a ndsledne Qpéi spraco
Z recyklovaného papiera sa vyrdbaju najkvalitnejsie vyrobky. | A , |
Recykldcia papiera zniZuje ceny pre spotrebitelov. ,
1 tona zberového papiera zachrdni 17 stromov.

Recyklovany papier sa dd vyrabat velmi jednoducho a méZzeme si to skusit aj sami.

1. Co sa vyraba z recyklovaného papiera sa dozvie§ vyrieSenim pre¥mydciek:
NIVOYN s
ZTYOIS
KAIBREC s
OABLY AN VCAJAL e,
KYNCHUKSE UREITYK s
TTNAOELY PPRIEA .,

AKO VYROBIT RECYKLOVANY PAPIER?

2. Pomocky na vyrobu recyklovaného papiera vyhl’adaj v §tvorsmerovke:




» Stary novinovy alebo farebny papier (idealne je farby moc nemiesat’) natrhajte na malé
kusky, dajte do vedierka s vodou a nechajte aspon pol diia rozmocit’.

» Papierovi hmotu rozmixujte mixérom (ideadlne po malych mnozstvach, aby ste si
neposkodili mixér).

» Do hmoty pridajte aspon lyzicu skrobu.

» Naberackou naberte papierovi hmotu, vytlacte z nej vodu a tato kasoviti zmes dajte
na tenku sietku (alebo kusok starej zaclony). Prekryte vrchnou sietkou a jemne
povalkajte valcekom na cesto, ¢im vytlacite nadbyto¢ni vodu a vytvarujete tenku
placku. Vrchnu sietku dajte z tenkej placky dole. Pouzit’ mozete napriklad aj Spongiu,
ktora prebyto¢nu vodu vysaje.

» Papier nechajte vol'ne vyschnit' (idealne je, aby spodna sietka pri suSeni nebola na
pevnom podklade, nech méze voda odkvapkat. Odporiame preto pouzit' dreveny
ramik, na ktory sietku napnete napr. klinéekmi). RychlejSou moznostou je pouzitie
zehlicky. Tenku placku papierovej hmoty prekryte starou utierkou a prezehlite.

Nechajte chvilu odparit’ vodu a potom opédtovne hmotu prezehlite az do uplného

[, /

vysus$enia.

3. Co mé6zeme recyklovat’ okrem papiera?




2. HUBY
1. Doplii do textu nasledujuce slova:

klobuk, podhubim, vytrusy, jedovaté, parazitujii, Symbioze, kolobehu, rirky, rozkladaji

Huby v lese prijimaji Ziviny .........c.cccceevveeveeneenne. , ktoré prerasta lesnu pddu, opadané listy,
odumreté kmene, ale niektoré druhy ..o aj na zivych stromoch. Z podhubia
vyrasta plodnica. Plodnica ma hlubik a ... Na spodnej strane klobuka su
Nnajcaste]Sie ...coovrvrrrinnnn alebo lupene. V nich si vytrusnice, ktoré tvoria .............ccc.....
Huby sa rozmnozujui vytrusmi. RozlisSujeme jedlé, nejedlé a .......cocvvevvnennnne huby. Niektoré
huby Zija V .o s rastlinami. Huby st potravou pre zivoC¢ichy @ .........ccccvevvenene
zvysky organizmov, ¢im vracaji latky do .........cccoceviiiiinenne. v prirode.

2. Pomenuj ¢asti tela muchotravky.

:_‘!/ S Muchotrdvka

' elend
(hluznatd)

3. PreSmyc¢ky ukryvaju rodové mena naSich hib:

KKAZO e
MSAIAKL e,
MHCUTORAAVK e,
KRYZDI e,
HBRI e,



4. Vyfarbi huby podla predlohy a rozdel’ ich na jedlé a jedovaté.

relena 27 .

fervend smrekowy

Kozak
orezovy

\M‘/ Masliak
. <+ Hribdubowy  obylainy

Co robit’ pri otrave hubami?

1. Ak sa po poziti jedla z hub prejavi vyznamna nevol'nost’, nevéhajte a okamzite privolajte
lekarsku pomoc! Stupen otravy casto zavisi od €asu, ktory ubehol medzi pozZitim jedla a
zaCiatkom oSetrenia. Volajte preto bezodkladne pohotovost’ alebo sa dajte dopravit do
najblizSej nemocnice.

2. Nepokusajte sa liecit’ svojpomocne! Vypitie mlieka alebo slanej vody na vyvolanie
vracania je neucinné, zivociSne uhlie sa moze prejavit negativne. Mechanické vyvolanie
vracania ma zmysel iba vtedy, ak jedlo bolo pozit¢ nanajvy§ pred 4 hodinami.
3. Zariad'te, aby sa vSetky zvysky (zvysky po Cisteni, zvysky jedla, v pripade nutnosti aj

zvratky) zachovali. |ked skoro po jedle prichadzajuce vracanie poukazuje ,,iba“ na

zaludo¢no-Crevnt otravu, mohli sa v jedle vyskytovat’ aj d’alSie jedovaté zlozky.

5. Aké je telefonne Cislo zachrannej SIuZby? ............ccccoooviiiiiiii i



3. LISAJNIKY
1. Dopli text:

Lisajnik je organizmus tvoreny hubou a ...............cceeueee. V riase sa tvoria .......ccccceevvveivecieennnnn,
[F:13'4 2 o) & KR Tieto latky vyuziva ........ccceeeeneenn. ako zdroj vyzivy a na
oplatku udrziava ...................... , ktori potrebuje pre Zivot ...........ccceeueen. Maji vzajomne
prospesny vztah ( ......ccccceeveeeneennen. ). Su priekopnikmi Zivota - ziju aj na holych skalach,

rozruduju ich a tym pripravuju vhodné podmienky na uchytenie aj inych rastlin. Casto ich

3. Krizikom oznacte, ¢i je dané tvrdenie pravdivé alebo nie.

Tvrdenie ANO | NIE

1. LiSajniky patria medzi vysSie rastliny.

2. Lisajniky spoluposobia pri zvetravani hornin.

3. LiSajniky znecist'uju prostredie.

4. Lisajniky su rychlo rastlice organizmy.

5. LiSajniky su citlivé na znecistenie prostredia.

6. Niektor¢ druhy liSajnikov sa mézu dozit’ aj 100 rokov.

7. LiSajniky st odolné proti i¢inkom radioaktivneho ziarenia.

8. LiSajniky sa nedaju vyuzit’ ako bioindikatory prostredia.

9. Néuka o lisajnikoch sa nazyva lichenologia.

10. LiSajniky tvoria az 90 % potravy sobov.

11. LiSajnik Cerpa vodu a vej rozpustené mineraly pomocou riasy.

12. LiSajniky osidl'uju najma prostredie, kde im iné rastliny nekonkuruju.




3. Prirad’ k obrazkom nazvy liSajnikov.

10

Diskovnik murovy

Pluzgierka islandska

Diskovka bublinata

Zemepisnik mapovity

Dutohlavka sobia



Silne
znedistené
ovzdusie

Kondrnik slivkovy
(Evernia prunastri)

Stredne
znelistené
ovzdusie
StuZkovec jasefiovy
(Ramalina fraxinea)
Mierne
znelistené
ovzdusie
Diskovka skalnf
= (Parmelia saxatilis)
Takmer
— &isté
= ovzdusie
— Bradatec srstnaty
5 (Usnea hirta)
— Cisté
—] ovzdusie
[ Lekanora
1 (Lecanora carpinea)
Velmi
Cisté
ovzdusie
Diskovnik miirovy
(Xanthoria parietina)

4. Farebne vyznac cestiCky spajajice druh liSajnika sa stupiiom znecistenia ovzdusia,
v ktorom dany druh mozZe rast’.

11



5. Vymal’uj lisajniky, ktoré si pozoroval v tvojom okoli.

Obr. LiSajniky

1 - diskovka bublinata, 2 - Stitnatec psi, 3 - dutohlavka
cervcova, 4 - diskovnik murovy, 5 - dutohlavka sobia,
6 - bradatec rozkvitnuty, 7 - pluzgierka islandska,

8 - zemepisnik mapovity, 9 - konarik slivkowy

6. Na akych miestach si pozoroval liSajniky ?



4. MEDVED HNEDY

1. Dopli do textu nasledujtce slova:

pazurmi, od mdja do jula, rychlo, méisoZravcom, ochrana, spanku, kory, obrane, golier

Je nasim najvacsim ........ccocceevieniiieiiinieeiens
a moze dosiahnut’ hmotnost az 250 - 300 kg.
Maé kratky chvost, malé o¢i a dobracky
vyraz. Silné laby st zakoncené poriadnymi
........................ (5-6 cm). Zafarbenie sa meni
od Zltohnedého az po Ciernohnedé, mlad’ata
si vSeobecne bledSie s dvoma bielymi
Skvrnami na bokoch krku, ktoré mozu tvorit’

.................... ". Vyskytuje sa v Eurépe, Azii

a Severnej Amerike. Na Slovensku bol po
prvej svetovej vojne medved takmer
vyhubeny, ostalo len okolo 20 jedincov. No v roku 1932 sa zacala jeho zdkonna celoro¢na
....................... , 4 preto sa dnes pocetne vyskytuje vo vSetkych horskych oblastiach stredného
a severn¢ho Slovenska. Obyva stvislejSie ihlicnaté a zmieSané lesy v nadmorskej vyske 700-
1500 m. Samce ziju oddelene od samic, schadzaji sa iba v case parenia
................................................. Pocas nepravého zimného ...................... rodi samica 1-2
vel'mi malé¢ mlad’ata s hmotnostou asi 0,5 kg. St slepé a oc¢i sa im otvoria aZ po mesiaci.
Matka ich ohrieva vlastnym telom a doj¢i asi 4 mesiace. Mlad’ata ostavaju s matkou 2-3 roky,
takze medvedica neraz vodi aj mlad’ata dvojakého vrhu. Pohlavne dospievaju v 3.-4. roku
zivota a dozivaju sa 30-40 rokov. Medved’ sa vyhyba stretnutiu s ¢lovekom. K ttoku obyc¢ajne
dochadza iba pri prekvapivom prekroceni vzdialenosti, ktort medved’ povazuje za bezpecni
na unik - ¢asto pri ... mlad’at. Napriek zdanlivej nemotornosti sa medved
pohybuje velmi ........c.ccoeueneene. Medvied’ata prekvapujuco dobre Splhaju. Aj staré lezi na
stromy, najmé na tie, na ktorych mézu ziskat’ med z plastov divych v¢iel. Teritorium si na
hraniciach znackuje strhavanim .................. na stromoch , kde zanechava stopy pazarov a srst’
prilepent na zivici, ktora byva dlhd 8 az 9 cm. Podl'a vysky tychto stop ostatné medvede

usudzuju, aky velky jedinec toto teritorium obyva.

13



2. Prirad’ stopy Zivocichom.

3. Najdi potravu medved’a v osemsmerovke.

trava, byliny, cucoriedky, maliny,
jarabina, Sipky, huby, bukvice,
mravce, osy, veely, med, larvy,
slimaky, jablka, slivky, ovos, ovca,

srna, mysi, hady, zajace, zaby, ryby

14



4. Obrazok zobrazuje potravu medved’a. Vymalujte ho a najdite, ktoré 4 veci nie st

prirodzenou potravou medved’a.

(riesenie: avreznok, beilhc, asalf, suzd)

15



5. Si odbornik na medvede? Zakriazkuj spravnu odpoved’.
1. Ako ¢asto mava medvedica mladé?
a) raz do roka
b) kazdé 4 roky
c) kazdé 2-3 roky
2.V ktorom obdobi sa rodia mladé medvied’ata?
a) marec - april
b) januar - februar
c) september - oktober
3. Co to znamen4, ked’ sa medved’ postavi na zadné?
a) chce zautocit’
b) chce nas vystrasit’
C) rozhliada sa a vetri
4. AKy druh medved’a Zije u nas?
a) medved’ Cierny
b) medved hnedy
€) medved okuliarnaty
5. Kol’ko medved’ov sa odhaduje na Slovensku?
a) 1200 - 1400
b) 600 - 800
c) 200 - 400
6. Ktory zmysel je najlepsi u medved’a?
a) zrak
b) Cuch
c) chut
7. Co mas robit’, aby si sa vyhol stretnutiu s medved’om v hustom lese?
a) rozpravat’ sa
b) kric¢at
C) zapnut radio
8. Ako sa mas spravat’, ked’ stretne§ medved’a zblizka?
a) hadzat kamene
b) utekat’ dole kopcom
€) pokojne a pomaly ustupovat’

16



9. Co treba robit’, ak medved’ zauto&i?
a) Tlahnit si, nehybat sa
b) kri¢at’ a mavat’ rukami
c) rychlo utiect’
10. Aka je hlavna zloZka potravy medved’a hnedého?
a) malé cicavce
b) plody a rastliny
c) kamziky
(riesenie: 1. ¢, 2. b, 3.¢, 4.b,5.b,6.b,7.a,8.¢, 9.a, 10.b)

Nasi predkovia odpozorovali zaujimavé prirodné vikazy z rocného kolobehu Zivota prirody.
Vyskyt takychto pozoruhodnych prirodnych javov zaznamenali a zanechali nam v podobe
pranostik. A tak ku viacerym mendam v kalenddri sa vztahuju rozne prirodné javy.

6. Pomocou kalendéara zisti, k akym datumom sa viaZu nasledovné pranostiky:

Na Martina medved’ liha.
Na Katarinu medved’ lezie pod ¢eCinu. L
Na svidtého Pavla, medved sa na druhy bok obrati.
Ked’ je na Hromnice pekne, medved’ sa obrati na druhti stranu. ~ ...oceieiieienieen,

Na Gregora medved’ leziez brloha. L,
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