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Abstrakt

Multikulturna vychova je v sti¢asnom obdobi neoddelitelnou stéastou vzdelavania deti
amladeze. Uz od predskolského veku je dolezité rozvijat' u deti schopnosti vediet' sa
pohybovat’ v sociokultiirne roznorodom prostredi a od tutleho veku ich pripravovat’ na
stretnutia s odliSnymi lud'mi. V praci sa zaoberame multikultirnou vychovou
amoznostami jej zaradenia do edukacného procesu v predprimarnom vzdeldvani,
prinliadnuc na rozvojové moznosti deti tohto veku. Prezentujeme multikultGrnu
vychovu Vv kontexte Statneho vzdelavacieho programu ISCED — 0 predprimarne
vzdelavanie ako prierezovu tému. Zameriavame Sa na zmysel, obsah a ciele
multikultirnej vychovy a objasiiujeme jej zakladné pojmy a principy. Charakterizujeme
rozvijanie kompetencii diet'at’a, ktoré budu tvorit’ predpoklady na rozvoj medzikultirnej
tolerancie v jeho dalSom vyvine v Kontexte vzdelavacich Standardov ISCED 0
predprimarne vzdelavanie. Zameriavame sa na metddy a stratégie, prostrednictvom
ktorych bude edukéicia smerovat’ k rozvijaniu interkultirnych kompetencii dietata
Vv jednotlivych organizacnych zlozkach. Ponukame edukacné aktivity, ktorych cielom
bude v osobnosti dietat'a budovat’ predpoklady na uspesné a systematické posobenie
multikultirnej vychovy, ktord bude cielavedome rozvijat’ medzikultirne pochopenie
a toleranciu u deti.

KPacové slova: multikultura, interkultirne kompetencie, predskolsky vek,

multikultarna edukécia.



Uvod

Kazdy z nés sa pocas svojho zivota stretol s clovekom, ktory pochéadzal z inej kulttry ¢i
z inej krajiny. Zijeme v dobe, ktora je charakteristicka vyraznym prienikom kultdr.
Pocas poslednych rokov sa vplyvom globalizacie jednotlivé kultury prelinaja, a to je
fakt, ktory nadobuda v sicasnosti Coraz vicSie rozmery. ZvySila sa migracia
obyvatel'stva. Cudia zacali cestovat’ a spozndvat’ iné krajiny. Otvara sa pracovny trh
a do naSej krajiny prichadzaju 'udia s odlisSnym sp6sobom zivota, s ktorymi sa musime
konfrontovat’. Je nevyhnutné venovat sa tejto tematike v su¢asnom svete ovplyvnenom
globalizaciou, ato uz v predprimarnom vzdelavani. Myslime si, ze multikultiirna
vychova ma svoje miesto uz v materskych Skoldch. Pre harmonicky rozvoj deti
Vv predskolskom veku je nesmierne dolezitd kvalita vychovného prostredia. Niekedy sa
stava, ze prostredie rodiny nedokaz plnit' svoje funkcie Vo vychove deti adekvatne
o¢akavaniam spoloc¢nosti. V kontexte slovenského Skolstva si musime uvedomit’, Ze
kazdé edukacné prostredie je priestorom stretavania sa roznych kultar. Zmena kurikula
vzdelavania bola nutna, pretoze sa vytvoril edukaény priestor na zakomponovanie
aktualnych tém do vzdelania, a obohatila tym edukéciu zavedenim prierezovych tém.
Uspesnost’ multikultarneho posobenia na deti v predskolskom veku spo¢iva v spravnom
vybere témy, metéd a stratégii multikulturnej vychovy. Pozitivom implementacie
formou prierezovej témy je to, Ze si nevyZzaduje vyclenenie osobitného priestoru, ale
aplikuje sa v rdmci plnenia jednotlivych edukaénych tém. Multikultirnu vychovu
analyzujeme z pohl'adu jej ciel'ov, metod, stratégii, kompetencii. Cielom publikacie je
bliz8ie analyzovat’ multikultirnu vychovu, jej vyznam, postavenie ako prierezovej témy,
implementaciu do edukacného procesu v predprimadrnom vzdelavani. Pontikame subor
edukacnych aktivit s konkrétnymi moznostami prace pre deti predskolského veku.
V dneSnej dobe globalizicie, poznaCenej prilivom rozliénych informacii, je

nevyhnutnou poziadavkou rozvijanie multikultirnej gramotnosti.



1 Multikultirna vychova

Tradicnd kulturna rozmanitost Slovenska sa v stcasnosti prehlbuje vdaka
otvaraniu slovenskej spolo¢nosti pomocou médii, vd’aka volnejSiemu pohybu oséb
a rozvoju turistiky. Pomaha aj medzinarodna spolupraca, migracia prislusnikov blizkych
1 vzdialenejSich a dosial’ nepoznanych kultar. Pestrost’ kultir v rdmci jednotného
pravneho systému je dolezité zachovat, aby sa prehlboval humanisticky a tvorivy
charakter kultary Slovenskej republiky. Kulturne prostredie Slovenska bolo a je ¢asto
hlboko tolerantné voci prisluSnikom inych kultar, stile je vSak poznacené
aj neznasanlivost'ou.

Pricha (2001, s. 43) pod multikultdrnou vychovou rozumie: ,.... proces, v
ktorom sa jednotlivci ucia osvojovat’ si spdsoby pozitivneho vnimania a hodnotenia
kultarnych systémov odliSnych od ich vlastnej kultiry a osvojuju si adekvatne metddy
regulacie svojho spravania vo vztahu k prislusnikom inych kultar.*

Luptakova-Vancéikova (2008) charakterizuje multikultarnu  vychovu ako
vychovu k tolerancii, k empatickému nazeraniu na svet, ako vychovu k sociélnej
spolupatri¢nosti, kultirnemu pluralizmu, kooperacii a ako protipredsudkova vychovu.
Jej cielom je jednak sprostredkovat’ reflexie vlastnej kultary, na druhej strane otvarat’
cesty Kk porozumeniu réznych sposobov Zivota. SnaZi sa rozvijat' zmysel pre
spravodlivost, solidaritu a toleranciu, ale snazi sa aj 0 porozumenie odli$nosti, myslenia
a vnimania sveta inymi. Zaroven sa usiluje o0 zmiernenie napitia v spolo¢nosti
a 0 podporu pohl'adu na jej ostatnych ¢lenov bez predsudkov a stereotypov.

CiePom multikultirnej vychovy je zaujat' urCity prijatelny postoj a pristup
K inym kultaram. Mistrik (2006) ich formuluje nasledovne:

e Tolerancia, ktora znamena akceptovanie inych kultar s vedomim, Ze aj tie ostatné
kultary maji pravo na existenciu. LCudia, ktori toleruju iné kultary, su si vedomi
svojej vlastnej kultirnej identity a Zivotny $tyl s fiou spojeny si mienia chranit’.

e Empatia ako rozvoj citenia, podnecovanie schopnosti hl'adiet’ na svet ocami druhych
l'udi. Je to schopnost’ citit’ svet tak, ako ho citia ti druhi. Pri tomto pristupe je nutné si
uvedomit’ svoje predsudky a snazit’ sa o ich odstranenie.

e Participacia a starostlivost’ je na rozdiel od tolerancie a empatie pristup, ktory
znamena angazovanie sa vo vztahoch medzi 'ud’'mi. Pri participacii a starostlivosti je
dolezité¢ reagovat’ na nové situacie tym, Ze pochopime spravanie sa l'udi z inych
kultur.



e Spolupraca je akceptovanie odli$nosti a hl'adanie kompromisov na dosiahnutie
spolo¢ného ciel’a.

Ciele multikultirnej vychovy mozeme definovat ako multikultirne
kompetencie, ktoré predstavuju schopnost” komunikovat’ s prislusnikom inej kultury.
Obsahuju teda zruCnosti, postoje a informacie, ktoré umoznuju realizaciu takejto
komunikacie. Multikulturna vychova si kladie za ciel’ (Fiillopova a kol., 2009):

- poznat iné kultary,

- rozvijat sebareflexiu a reflexiu vlastnej kultury,

- rozvijat empatiu pre odlisné vnimanie sveta a odliSnych programov,

- ziskavat’ toleranciu k inym,

- akceptovat prislusnikov inych kultur ako plnohodnotnych ¢lenov spolo¢nosti,
- vediet’ spolupracovat’ s inymi.

Luptakova-Vancikova (2008, s. 36) tvrdi, Ze ,,interkultirna vychova smeruje cez
svoje ciele k rozvoju zrakovych a sluchovych vnemov, ktoré umoziuju esteticky zazitok
a prezitie kultirnych hodnot duchovného i1 materidlneho. Rovnako rozvija u deti
schopnosti a zruc¢nosti potrebné na tvorbu kultirnych produktov, ktoré vzhl'adom na
chapanie dietata ako rovnocennej bytosti k dospelej osobe vnimame ako plnohodnotné
kultirne hodnoty a artefakty.*

Multikultrna vychova prind$a do vzdelania pochopenie a respekt pred inymi
kultGrami. Snazi sa deti pripravit’ na vstup do kultirne rozmanitého sveta, vybavit’ ich
kompetenciami pre multikultirnu komunikaciu. Varuje pred predsudkami a d’alsimi
prejavmi intolerancie a ué¢i orientovat’ sa v kulturnych prejavoch odlisnych narodov.
Multikultirna vychova sa zaobera v prvom rade kultirami a kultirnymi odli§nost’ami.
Jej hlavnou témou je kultirna roéznorodost. V edukatnom procese je nutné dospiet
k tomu, aby deti odliSovali r6zne kultirne vrstvy, aby si uvedomovali, Ze dominantna
kultira nie je jedind, ale Ze popri nej existuje mnozstvo d’alSich plne rovnocennych
mensinovych kultr.

Predmetom multikultirnej vychovy je kultirna odliSnost. V§ima si socidlne
skupiny, ktoré sa odliSuju kultarne, teda vyuzivaju odliSné znaky a symboly, odlisné
zvyky a ritudly, uznavaji odlisna tradiciu, formujl si pre svoj zivot odli$né institucie
(Mistrik a kol., 2008).

Pricha (2011) charakterizuje dve zédkladné koncepcie multikultirnej vychovy.
Multikultirnu vychovu ako proces, prostrednictvom ktorého si jednotlivei maja

vytvarat spdsoby pozitivneho vnimania a hodnotenia odlisSnych kultarnych systémov,



ako je im vlastny, a tym maju regulovat’ svoje stanovisko k spravaniu prislusnikov
inych kultr. Multikultirnu vychovu ako vzdeldavaci program, ktory zabezpecuje
ziakom z etnickych, rasovych, nabozenskych ainych minorit ucebné prostredie
a vzdelavacie obsahy, ktoré su prisposobené Specifickym jazykovym, psychickym

a kultarnym potrebam ziakov.

Medzi hlavné dovody presadzovania multikultirnej vychovy patri (Mistrik a kol.

2008):

- potreba prispiet’ k pokojnému spolunazivaniu vac¢Siny a tzv. mensin, ako aj ochota
podporovat’ pokojné zaclenenie novych mensin do spoloc¢nosti,

- globalizacia ekonomiky, politiky 1 médii,

- premenlivost’ a nestalost’ stcasnej eurdpskej spoloCnosti, v ktorej sa neustile
striedaju kultirne kontakty,

- desatroCia trvajuca ideologicka, geografickd a politickd uzavretost slovenskej
spolocnosti,

- nevyhnutnost’ nanovo definovat’ kulturnu identitu Slovenska, Slovakov, Madarov,
Rusinov, Romov a d’al$ich obyvatel'ov SR v novej geopolitickej situécii,

- latentny rasizmus pretrvavajuci vo vel'kej Casti slovenskej spolo¢nosti,

- Uucitelia nemali kde ziskat’ dostatok zru¢nosti na rieSenie problémov vyplyvajtcich
zo vztahov kultur.

Obsahom multikultirnej vychovy je mnoho tém a informacii, ktoré naviguju
edukaciu k ziskaniu poznatkov, zru¢nosti, postojov a hodnét, a tym k naplneniu ciel'ov.
Hovorime o kognitivnych, afektivnych a psychomotorickych cieloch vychovy.
Kognitivne ciele smeruju k osvojeniu si znalosti a intelektudlnych zru¢nosti, afektivne
K rozvoju socialnych zrucnosti, motiva¢no-snahovych a hodnotovo-postojovych
osobnostnych charakteristik a psychomotorické ciele obsahujuce oblast’ zru¢nosti
a navykov, ktoré su potrebné na tvorbu kultarnych hodndt materidlneho i duchovného
charakteru. (Cuptakova-Vancikova, 2008)

Multikultirna vychova rozvija (Mistrik, 2008, s. 27):
e poznanie — poskytuje vybrané informacie o inych kultirach a o vztahoch kultur,
e sebareflexiu — pomaha uvedomit’ si korene, moznosti i ohrani¢enia vlastnej
kultary,
e toleranciu — podnecuje tolerantné postoje voci prislusnikom odlisnych kultar,
e empatiu — rozvija porozumenie pre odlisné vnimanie sveta a pre odlisné zivotné

Styly v inych kultarach,



e akceptaciu — vedie k akceptovaniu prislusnikov odlisnych kultar ako
plnopravnych ¢lenov spolocenstva,
e spolupracu — motivuje k spolupréaci s prislusnikmi odlisSnych kultar, rozvija

postoje a zru¢nosti nevyhnutné na spolupracu.

1.1 Vymedzenie zakladnych pojmov

Multikulturalizmus je proces vzajomného kontaktu, prieniku, konfliktov
a vzdgjomného ovplyviiovania viacerych odlisSnych kultar. V poslednom obdobi
podstatne silnie na =zaklade procesov globalizacie. Je to kl't¢ovy pojem pre
multikultirnu  vychovu, ktord sa rozvija ako priamy doésledok prehlbovania
multikulturalizmu.

o Konzervativny multikulturalizmus — reSpektuje réznorodost’ kultar v urcitom
regione, ale povazuje to za negativum. SnaZzi sa prezentovat jednu kultiru ako
nadradeni a tej sa musia ostatné kultary prisposobit, aby nenastal chaos.
Multikultarna vychova ma smerovat’ k uvedomeniu si postavenia dominantnej
kultiry.

e Liberidlny multikulturalizmus — reSpektuje roznorodost kultur v urcitom
regione a povazuje to za pozitivne. Multikultirna vychova mé viest' l'udi
k akceptovaniu roznorodosti a k jej udrzaniu. Iné kultiry sa stavaji sucast'ou
verejného priestoru.

e Kriticky multikulturalizmus - reSpektuje réznorodost kultar v ur€itom
regione, ale uvedomuje si vyhody aj nevyhody takéhoto stavu. Multikultirna
vychova mé smerovat’ k pochopeniu kulturno-historickych stvislosti kultir a pri
reSpektovani odlisnych ekonomickych, mocenskych a inych podmienok kultary
ma viest’ k ich spolupraci. (Mistrik a kol., 2008)

Kultira je sthrn materidlnych a duchovnych hodnét, ktoré si osvojujeme
Vv procese enkulturdcie. Tento proces vznika vplyvom posobenia socidlneho prostredia,
v ktorom jednotlivec vyrastd a v ktorom postupne prebera kultiru a jej hodnoty bez
toho, aby si to uvedomoval. Ide o integraciu jednotlivca do vlastnej kultary. Kultrne
dedi¢stvo preberame od svojich predkov. Kultira v zivote ¢loveka zohrava velmi
dolezitt ulohu. Predstavuje jedine¢nit duchovnl silu, ktort prejavuje Specifickymi
znakmi, ako st: materidlne vytvory l'udi, sociokulturne regulativy 'udského spravania

V spolocnosti, idey, rec, spdsoby spravania a ¢innosti, ktoré organizuju I'udské spravanie



a zivot spolo¢nosti. Ak teda rozpravame o kulture, rozpravame predovsetkym o I'ud’och,
¢ize o jednotlivcoch, ktori ziju v urcitych kultirnych prostrediach. Maju svoje zvyky,
tradicie, rec, ktorou komunikuju, vlastné sposoby neverbalnej komunikéacie. (Cabanova,
2006)

Kultira v sebe obsahuje systém poznania, je teda systémom informacii
a vedomosti o svete, systém znakov, je teda systémom artefaktov a predmetov, ktoré
zaznamenavaju obsahy l'udského vedomia (napr. kriz, Statny znak, snubny prsten,
umelecké dielo), systém Cinnosti, je teda suhrnom ¢innosti istého spolocenstva, ktoré
toto spoloCenstvo vykonava sebe vlastnym sposobom (napr. povinnd Skolska
dochadzka, nabozenské ritudly), systém tradicii a hodndt, ktoré spoloCenstvo uznéva
a ktoré sa stadvaju limitom i normami pre jeho nazory, postoje a spravanie, systém
institacii spolocenstva (napr. galéria, rozhlas, manzelstvo). (Mistrik a kol., 2008)

Dominantnym urcujucim znakom kultiry méze byt vierovyznanie, etnicka
identita, narodnostnd identita, ale aj iné, menej vnimané znaky, napr. regiondlna poloha,
spdsob zivota, zaujmy, spolocné problémy, ktoré sa snazia ¢lenovia skupiny pomenovat’
cez vlastné vyrazové prostriedky (Cuptakova-Vancikova, 2009).

Mistrik (2008) definuje kulturnu identitu ako sthrnnu predstavu jednotlivca
0 vlastnych kultarnych zvlaStnostiach a o vlastnom zaradeni sa do urcitého kultirneho
spolo¢enstva. Tvrdi, Ze kultirna identita sa mdZe pocas zivota menit’ a mézeme ich mat’
viacero. Kulturna identita na jednej strane spaja I'udi do skupin, posilfiuje prislusnost’
jednotlivca k skupine, na druhej strane ho oddel'uje od inych jednotlivcov a vytvara
kontrasty medzi odliSnymi socialnymi skupinami. V praktickom Zivote spolocenstva sa
moze stat’, Ze kultirna identita poslizi ako dovod na segregaciu iného spolocenstva,
teda na oddelenie prislusnikov iného spolo¢enstva — nositelov inej kultary — od
vacsinovej spolo¢nosti.

S detmi, ktoré prichddzaji z menSinovych kultir, zrodin pristahovalcov
a uteCencov, suvisi aj otazka dvojitej socialnej identity. Bacova (1997, s. 150) tento
pojem vysvetluje nasledovne: ,,Dvojita socidlna identita je chapand ako clenstvo
jedinca v dvoch socialnych skupinach, ktoré je spolocnostou hodnotené ako
kontradiktorne. Je potrebné zdoraznit’, Ze je to prave socidlna norma nezlucitelnosti
dvoch, resp. viacerych skupinovych Cclenstiev, ktord stavia jedinca pred nutnost
vyrovnavat’ sa so svojou dvojitou identitou.*

Pre formovanie kulturnej identity su dodlezité¢ kultirne vzory. Dieta sa ich uci
v rodine, v materskej skole a v skupinach deti predskolského veku. Kulturne vzory, teda
nasledovaniahodné priklady myslienok, hodnét a ¢inov druhych l'udi st podkladom pre

vznik kultarnej tradicie. Kultirna tradicia patri k doélezitym témam multikulturnej
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vychovy, lebo cez sibor myslienok, predmetov, vyznamov a hodnét ju spolocenstvo
uznava ako svoju tradiciu. Upozoriiuje na spitost tradicie so zivotnym Stylom,
s predmetmi, ktoré v kultare vznikaji, s ich hodnotenim TIud'mi v minulosti
aVvsucasnosti. Ktymto atribitom smeruje na elementarnej tUrovni edukacia
V predprimérnom vzdelavani.

Tolerancia znamena, ze Clovek ma byt trpezlivy, znasanlivy, ale musi aj
vydrzat’, pretrpiet’, prestat. Tolerancia je vlastne reSpekt, akceptacia a uznanie bohate]
roznorodosti kultur, foriem prejavov a spdsobov zivota ludi. Je to harmodnia
Vv roznorodosti. Je pestovana znalostou, otvorenostou, komunikaciou. Intoleranciu
chapeme ako nedostatok ticty vo¢i inym sposobom spravania a konania, ako nedostatok
reSpektu pred inym presvedcenim ¢i vierou. Prejavuje sa zdkazom odlisnych spdsobov
spravania ¢i ndzorov. Intolerancia mdze znamenat’, Ze sa s niektorymi 'ud'mi nebude
zaobchadzat’ zodpovedajicim sposobom z doévodov ich ndbozenského presvedcenia,
sexudlnej orientacie alebo pre ich odev ¢i Uces. Intolerancia neakceptuje odliSnost’. Je

zékladom rasizmu, antisemitizmu, xenofobie a diskriminacie. (Seiler, Seilerova, 1997)

Hodnoty, postoje, predsudky, stereotypy

Hodnoty slizia v zivotoch Tudi ako urlujice principy, pomocou ktorych
posudzujeme a hodnotime javy a veci v rozli¢nych Zivotnych situaciach. ,,Hodnota je
vlastnost’, ktorti Clovek prisudzuje urcitym predmetom, situacidm a l'ud'om. Je to
subjektivne ocenenie alebo miera doleZitosti, ktort ¢lovek prisudzuje veciam, javom,
symbolom, inym 'ud’om a pod.“ (Gavora, 2006).

Podl'a Nakonec¢ného (1999) su postoje hodnotiace vztahy, zakladajice ur€it
konativnu pohotovost’, ktorej realizacia v prislusnom konani v$ak zavisi od situa¢nych
podmienok. V podstate to znamena, Ze k vSetkému — k veciam, javom, osobam i k sebe
samému zaujimame urc¢ity postoj, mdme na ne ur¢ity nazor, mame k nim vztah (¢i sa
nam to paci, alebo nie) a urcitym spdsobom sa k nim spravame.

V  kontakte kultir vznikaju casto predsudky a stereotypy. Prejavom
intolerantného postoja je predsudok. Cabanova (2006, s. 48) charakterizuje predsudok
ako ,,dopredu vytvoreny zdporny postoj, zalozeny na presvedceni, z ktorého vyplyva
jednoznacne ocakéavanie negativneho (nepriatel’ského alebo inak nevhodného) spravania
od inej osoby alebo skupiny l'udi*.

,»Predsudok v multikulturalizme znamena, ze prislusnikov inej kultary
odsudzujeme na zaklade nepodstatnych, vonkajsich znakov bez toho, aby sme ich
poznali. Obsahuje hodnotenie bez poznania cloveka. Prebieha ako bezprostredné,

bezmyslienkovité odmietanie druhého c¢loveka. Funguje v prostrediach poznacenych
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skrytym alebo otvorenym kultirnym konfliktom. Prejavuje sa komplikaciami
vV komunikécii, odmietanim spoluprace bez argumentov. Predsudok modze mat’ rozne
podoby — predsudok vo€i nabozenstvu, voci farbe pleti, voéi fyzickému vzhladu,
etnicky predsudok a podobne* (Dubravova a kol., 2006, s. 52).

Stereotypy — ide 0 tzv. hadzanie 0s6b do spolo¢ného vreca na zaklade urcitych

znakov, a to len kvoli velmi povrchnym vedomostiam o nich. Je to relativne
jednoduchy a nemeniaci sa subor ¢it prirad’ovany kategorii 'udi. Pricha (2001, s. 36)
definuje stereotypy ako ,,mienky o triedach individui, skupinach alebo objektoch, ktoré
su v podstate Sablonovitymi spdsobmi vnimania a posudzovania toho, na ¢o Sa
vzt'ahuju®.

Vplyvom predsudkov a stereotypov sa vytvaraju fobie z cudzich kultar, kultGrnych
a nabozenskych smerov. Stereotypy a predsudky vedu k diskriminécii a moZu prerast’ aZ
do otvorenych prejavov nenavisti (rasa, vek, pohlavie, nabozenstvo, sexualna
orientacia...).

Vymedzenim zékladnych pojmov sa dostdvame k otdzke, ¢i mézeme pozorovat
takéto postoje udeti predskolského veku, ¢i moéZeme zaznamenat v ich spravani
nepriatel'ské postoje, a teda Ci je potrebné zaoberat’ sa v predprimarnom vzdelavani
otazkou protipredsudkovej vychovy bud’ v rovine prevencie, alebo intervencie. Vztahy
v rodine, komunikacia medzi jej ¢lenmi a $tyl vychovy, to vSetko st vyznamné faktory,
ktoré urcuju, ¢i bude clovek tolerantny alebo naopak. MoZnostou, ako spravne viest’
dieta na tejto ceste, sa stava edukdcia v materskej Skole a pristup ucitela

predprimarneho vzdeldvania.

1.2 Kompetencie multikultiirneho pedagéga

LUCitel’ je jeden z najvyznamnejSich cCinitelov vzdelavacieho procesu.
Najcastejsie je charakterizovany ako profesionalne kvalifikovany odborny pedagogicky
pracovnik spoluzodpovedny za pripravu, riadenie, organizaciu a vysledky tohto
procesu* (Cabanova, 2006, s. 55).

Ucitel’, ktory by mal svojich Ziakov viest’ k medzikultirnej empatii a tolerancii,
nemdze byt sam netolerantny, neempaticky. Preto je dolezité¢ v pregradualnej priprave

ucitelov alebo v ich celozZivotnom vzdeldvani rozvijat' ich ako kulturne, tolerantné
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a empatické osobnosti. Nestaci im prezentovat’ mnozstvo faktov z inych kultur, pretoze

hlbsie poznanie inej kultiry moze dokonca cloveku s predsudkami poskytnut’ podklady

na posilnenie jeho stereotypného vnimania. UCcitel pripraveny pre multikultirnu
vychovu by mal byt schopny reflektovat a vyhodnocovat problémy a situécie

v medzikultirnej komunikécii. Mal by byt schopny podporovat’ porozumenie medzi

prislusnikmi r6znych kultar a rozvijat’ u deti pochopenie pre kulturnu odlisnost, ako aj

ich zru¢nosti v spolupraci.

VSeobecné pedagogické kompetencie:

* komunikaéné zru¢nosti, zruénosti na riesenie problémov, konfliktov a na zvladnutie
skupinovej dynamiky v triede,

* schopnost’ tolerancie a empatie voci odlisSnosti,

* schopnost’ reSpektovat’ individualne potreby Ziakov,

* schopnost’ podporovat’ spolupracu.

Specialne kompetencie:

* vazit’ si rdznorodost’ a sucasne podporovat’ jednotu 'udstva, rovnost’ Sanci,

» odmietat’ akukol'vek diskrimindciu zaloZzentl na kulturnej, rasovej, pohlavnej ¢i inej

odlisnosti,

» reSpektovat’ prava a povinnosti kulturnej vacsiny i kultirnych mensin,

» reflektovat’ svoju kultirnu identitu, vyhodnocovat’ kultirnu identitu Ziakov, s ktorymi
pracuje,

* mat asponn zakladné poznatky o kultirach, s ktorymi sa stretdva vo svojej obci,
V regione, v triede,

* byt’ otvorenym voc¢i novym poznatkom, situdcidm, hodnotam, avSak vyhodnocovat
ich vo vztahu k svojej kulturnej identite, a naopak, zhodnocovat’ svoju kultarnu
identitu v novych situéciach,

* uvedomovat’ si kultarno-historické stvislosti predmetu, ktory vyucuje. (Mistrik a kol.,

2008)

Cesta k rozvijaniu multikultrnej vychovy a sebarozvijaniu dietata vedie cez
nedirektivny S§tyl prace ucitela. ,Ide o Styl, ktory mdze byt oznaCovany ako
demokraticky alebo aj ako liberalny, teda styl s aktivnym podielom Zziaka na vlastnej
vychove® (Kosova, 2005, s. 101).

Ucitel' vedie deti k samostatnosti, k tvorivosti, vytvara pozitivne vztahy
zo strany deti k ucitel'ovi. Prispieva teda predchadzaniu konfliktov aj interkultirneho
charakteru. Dieta v tomto veku musi porozumiet, rozvijat seba samo, aby mohlo
spolupracovat’ a porozumiet inym a vytvarat tak pozitivne vztahy. Ucitel
s nedirektivnym vychovnym $tylom (Kosova, 2005, s.102):
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e Toleruje — city, potreby, zaujmy a individualne odli$nosti deti, svojsky §tyl ucenia,
spravania a konania diet’at’a, iné nazory, nez st jeho vlastné, diskusiu 0 problémoch,
chyby a omyly dietata, vlastne chyby a omyly, Ze nie je pre vSetky deti idedlnym
ucitelom, aby ho diet’a prerastlo.

e Podporuje — samostatné myslenie a konanie dietata, vyhladavanie problémov
a informacii, mnohorakost’ a netradi¢né rieSenie problémov, pozitivny vztah dietat’a
K poznavaniu, pozitivne neformalne vztahy deti kK nemu, spolupracu medzi det'mi,
potrebu diet'at’a po sebazdokonal'ovani.

e Vyzaduje - aktivnhu, uvedomelt disciplinu a zodpovednost, vlastny nazor,
hodnotenie a sebahodnotenie dietata, aby dieta pochopilo podstatu svojej ¢innosti,
aby poznavalo seba, pri¢iny svojich chyb a nedostatkov, prednosti vlastné i svojich
spoluziakov.

e Ocakava a tvori podmienky — pre tspech kazdého diet’at’a, zvedavost’ a otazky deti,
diskusiu a otvorent komunikaciu, podnetné napady a kritiku.

e Odmieta — slept poslusnost’ a vynutenu aktivitu, atmosféru strachu a napitia,
zosmiesnovanie a Skatulkovanie deti, spokojnost’ s primeranost’ou, nesamostatnost’
a konanie iba na vyzvu, nazor, ze vSetko ma byt’ jednoznacné a pod.

Zakladnym predpokladom na zodpovedajuce rozvijanie multikultirnych
kompetencii deti je adekvatna uroven ucitel'skych kompetencii. Predprimarne
vzdelavanie si vyzaduje urCitd uroven pedagogického majstrovstva a pedagogickej
tvorivosti ugitel'a, najmi jeho flexibilitu a originalitu v napifiani cielov multikultirnej
vychovy. Systematickl pracu, ktora sa uskuto¢niuje podl'a vopred naplanovanej ¢innosti,
dopiiia schopnost’ improvizacie a situaéného rozhodovania. Ugitel' sa v edukaéne;
realite multikultirnej vychovy stava facilitaitorom ovplyviiujucim spravanie, postoje
a hodnoty deti. Podl'a humanistickej koncepcie vychovy a vzdelavania ma ucitel
vyuzivat’ také techniky, aby podporil poznanie deti, ich prezivanie a citenie, ale i také,
aby sa deti identifikovali s druhymi, aby boli empatické. Nevyhnutnym predpokladom
je osobnostnd zrelost’ ucitel’a, jeho 'udské a odborné kompetencie. (Guziova, 2008)

Mistrik (2000) ¢leni Standardy multikultirneho pedagoga na tri Casti: obsahové,
vykonové a osobnostné. V ramci obsahovych Standardov by mal ucitel’ medzi inymi
poznat’ kultiru svojho regidonu a naroda, kultiru Slovenskej republiky a mal by poznat’
iné kultury a pod. Vykonové Standardy odkazuji na schopnost’ ulitel'a prezentovat
uvedomelu kultirnu identitu, mal by byt empaticky voci kultirnej réznorodosti, voci
inym kultirnym tradicidm, mal by reSpektovat’ individudlne potreby Ziakov, ovladat

pedagogické metdody vhodné na rozvoj kulturnej rdznorodosti, mat rozvinuté
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komunika¢né zrucnosti, kriticky mysliet’, ovladat’ r6zne postupy na rieSenie konfliktov,
pouzivat’ rézne sposoby hodnotenia ziaka, mal by vytvéarat’ svoje vlastné materidly
vhodné na interkultrnu vychovu. Osobnostné Standardy zarucuju nasledovné postoje
ucitelov: pozitivne hodnotit’” jednotu l'udstva, réznorodost’ T'udi a spolupracu medzi
nimi, mal by mat’ rozvinut osobnostnu sebareflexiu, mal by byt zastancom kultirneho
relativizmu, odmietnut’ akékol'vek centristické tendencie vo svojom svetonazore
i U inych l'udi, reSpektovat’ principy demokracie a mal by si vazit’ kultary a kultGrnost’.

Zakladnym kritériom vclenovania multikultirnej vychovy do edukaéného
procesu Vv predprimarnom vzdelavani je vyvinova primeranost’, ktord poskytuje uréita
normu, pomocou ktorej by pedagdg mal vediet’ posudit’ vhodnost’ a aplikovatelnost’
multikultirnych obsahov, metdd a stratégii. Ucitel musi vo svojej vychovno-
vzdelavacej ¢innosti zohl'adnit’ rézne Cinitele: podmienky edukécie, ciele eduka¢nych
aktivit, didaktické zasady, ucivo, vyucovacie a vychovné metody, organizacné formy
a materialne prostriedky. Spominané vlastnosti, vedomosti, postupy prace ucitela
ovplyviiuju aj socialne vztahy v triede. Ulohou uditel’a je zabezpegit’ ¢o najpriaznivejsie
podmienky na vytvorenie pozitivnej socio-emocionalnej klimy v triede, ktora je jednou
z poziadaviek realizacie multikultarnej vychovy. Predskolsky vek je charakterizovany
aj tym, Ze sa dieta socializuje mimo rodiny, a preto je ulohou ucitel'a vytvorit’ na tento
proces €o najpriaznivejSie podmienky a prostredie.

Pedagdég roznymi formami, metdodami a didaktickymi postupmi reSpektuje
rodinu a kultaru dietat’a, jeho vyvinové Specifikd, moZnosti, predpoklady, schopnosti,
zruénosti a vedomost’, jeho individudlne potreby, schopnosti, zdujmy a postoje,
prirodzent aktivitu a experimentovanie. ReSpektuje Specifika predskolskej vychovy
a vzdelavania, vzajomné integrované prepajanie jednotlivych tematickych okruhov
a vzdelavacich oblasti rozvoja osobnosti dietata, cinnostny, hrovy charakter
pedagogického procesu vykondvaného prostrednictvom hier a vychovno-vzdeldvacich
¢innosti, nutnost’ cielavedomého a systematického pozorovania, diagnostikovania,
potrebu hodnotenia pedagogického procesu. V multikultirnej vychove sa zameriava
na ciele porozumiet’ inej kulture, vediet ju hodnotit, posudzovat’, spolupracovat’
s l'ud’'mi z inej kultury, tvorit’ spolocné hodnoty, aktivne prejavit’ svoj postoj a spravanie
proti nekultGrnym prejavom, proti prejavom ponizovania, diskriminacie, segregacie,
rasizmu a predsudkom.
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1.3 Diet’a predskolského veku v procese multikultarnej vychovy

LCuptakova-Vancikova (2008, s. 23) tvrdi, Ze dieta je uz od svojho narodenia
sucastou svojej kultury, ziskava subory noriem, predpisov, hodnoét, pravidiel a vzorcov
spravania, ktoré Clenovia danej kultury zdielaji a osvojenim ktorych Si zabezpeci
fungovanie v tejto komunite. Proces, v ktorom sa to deje, sa nazyva enkulturacia. Je to
dlhodoby, zlozity proces. Jedinec je v iom prijimatel'om hodnét, ale aj tvorcom novych
hodnét. Kultarne zvyklosti jedinca je mozne zmenit' len dobrovol'ne a nendsilne. To ma
taktiez zabezpeCit ulitel' v predprimarnej a primarnej edukacii. Kazdé dieta, ktoré
vstupuje do materskej a zakladnej Skoly, si uz nesie urcite normy, hodnoty, postoje,
poznatky, ktoré nadobudlo v rodine. Je vel'mi délezité, aby boli tieto poznatky pozitivne
a aby na ne mohol u¢itel’ v d’alSom vzdelavani a vychove nadviazat’. Pre niektoré deti su
totiz pri vstupe do Skoly mnoh¢ pravidla a hodnoty menej zrozumiteI'ne a maji zna¢né
problémy s ich prijatim a adaptaciou. Tieto deti musia byt pochopené a musi sa im
venovat’ dostato¢na pozornost.

Obdobie predskolského veku je obdobim, ktoré vymedzuje usek zivota jedinca
od narodenia az po vstup do zakladnej skoly. Poskytuje vel’ké moznosti cielavedomého
pOsobenia na deti, ktoré je realizované prevazne pocas pobytu v materskej Skole.
Odborny pristup predskolskych pedagogov si vSak vyzaduje poznanie zdkonitosti
telesn¢ho a duSevného vyvoja deti v prislusSnom vekovom obdobi, z ktorého vychadza.
(Bad'urikova, 1999)

Dieta predskolského veku sa vyznaCuje obrovskou davkou fantazie,
obrazotvornosti a tvorivosti. Pedagdg réznymi formami, metédami a didaktickymi
postupmi reSpektuje rodinu a kultaru dietata, jeho vyvinové Specifikd, moZnosti,
predpoklady, schopnosti, zru¢nosti a vedomosti, jeho individualne potreby, schopnosti,
zaujmy a postoje, prirodzeni aktivitu a experimentovanie. ReSpektuje Specifika
predskolskej vychovy a vzdelavania, vzajomné integrované prepdjanie jednotlivych
tematickych okruhov a vzdelavacich oblasti rozvoja osobnosti diet’at’a, cinnostny, hrovy
charakter pedagogického procesu vykonavaného prostrednictvom hier a vychovno-
vzdelavacich Cinnosti, nutnost cielavedomého a systematického pozorovania,
diagnostikovania, potrebu hodnotenia pedagogického procesu. V multikultirnej
vychove sa zameriavame na ciele porozumiet’ inej kultare, vediet ju hodnotit,
posudzovat’, spolupracovat’ s 'ud'mi z inej kultary, tvorit’ spolo¢né hodnoty, aktivne
prejavit svoj postoj a spravanie voci nekultirnym prejavom, vocéi prejavom

poniZovania, diskrimindcie, segregécie, rasizmu a predsudkom.
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2 Multikultarna vychova v predprimarnom vzdelavani

Predprimérne vzdelavanie je vyznamnym stupnom vzdeldvania, ktoré zahfia
vek deti od troch do Siestich rokov. Predstavuje proces ziskavania zékladov pre
celozivotné ucenie, proces formovania kultirnej gramotnosti, poznavania zakladnych
vzt'ahov a suvislosti sveta, rozvijania jazykového potencialu atd’. Predskolsky vek je
kla¢ovy pre intelektovy rozvoj dietata a formovanie jazykového kodu, postojov
a hodnot.

Zaclenenie multikultirnej vychovy do predskolskych zariadeni ma svoje
Specifika. Deti v predSkolskom veku st prili§ malé na to, aby boli schopné uvedomele
vnimat’ medzikultirne rozdiely. V tomto veku je skor mozné viest’ ich k vSeobecnej
citlivosti na kultrne artefakty, a tak pripravovat pddu pre neskorSie posobenie
multikultarnej vychovy. V pripade, ak sa do tohto procesu zapoja uz materské skoly, je
mozné v zaciatkoch druhotnej socializacie popri rozvoji a upeviiovani vlastnej kultirnej
identity podporovat’ zaklady buducej tolerancie voc¢i odlisnym kultiram (Mistrik a kol.,
2008).

Kladenie zékladov systematickej multikultarnej vychovy v predprimarnom
vzdelavani reSpektuje neopakovatelni hodnotu kazdého dietat’a, neprehliadnutelnu
hodnotu skupiny deti ako prirodzeného prostredia pre dieta. ReSpektuje individudlne
potreby konkrétneho dietata a vychadza z faktu rovnosti vSetkych deti.
V predprimarnom vzdelavani je vhodné klast zaklady buducej systematickej
multikultirnej vychovy hlavne hrovymi, teda zazitkovymi metddami prace s det'mi.
Prostredie materskej Skoly by malo ponukat zazitky zo stretnuti s kultirnou
roznorodostou. Pri realizacii multikultirnej vychovy je nevyhnutné reSpektovat’ lokalne
podmienky a je vhodné spolupracovat’ s inymi verejnymi, Statnymi i mimovladnymi
organizaciami v regione. Vychovno-vzdeldvacia Cinnost' materskej Skoly v oblasti
multikultrnej vychovy je efektivna najmi vtedy, ak sa celé prostredie a atmosféra
materskej Skoly rozvijaji ako systémy citlivé na kulturne $pecifikd. Zhrnutie: Zmyslom
multikultirnej vychovy v predprimarnom vzdeldvani je pripravovat’ deti pre
pochopenie, Ze svet, a zvIast’ l'udsky svet, je rozmanity (Mistrik, 2011).

,»V predskolskej vychove sa intenzivne rozvijaju zlozité formy vnimania,
tvorive] oObrazotvornosti, myslenia, pamaiti, ktoré su potrebné nielen dietatu
predskolského veku, ale aj neskor ziakovi v uceni a rovnako aj dospelému cloveku
v rozli¢nych druhoch fyzickej a psychickej prace. Uloha predskolskej vychovy spociva

predovSetkym v tom, aby sa tieto Specifické predskolské a sucasne perspektivne
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psychofyziologické kvality rozvijali maximalne bez predéasného vnucovania foriem
myslenia a ¢innosti, ktoré su dietatu vzdialené a cudzie* (Bad'urikova, 1999, s.104).

Je dolezité uz od predskolského veku podporovat’ u deti schopnosti pohybovat
sa v sociokulturne ré6znorodom prostredi a od ttleho veku ich pripravovat’ na stretnutia
s odliSnymi 'ud’mi. Je nevyhnutné formovat’ schopnost’ spolupréace s najbliz§im okolim
zarovenn s budovanim zdkladov pre budicu spolupricu s detmi z odliSnych
sociokultarnych skupin. Vytvaraju sa tak zaklady pre zdrava spolupracu v dospelom
veku, v ktorom bude dieta schopné riesit’ problémy a rozpory mierovou cestou —
spolupracou, vyjednavanim, kompromisom a pod. U deti v predskolskom veku je
mozné¢ formovat vSeobecné predpoklady na tuctu k druhym ludom, rozvijat
znaSanlivost’ a schopnost’ spolupracovat’ v skupine. V predprimarnom vzdelavani sa
utvaraji  hlavne kulturne kompetencie deti, osobné, socidlne a komunikacné
kompetencie. Rozvija sa v§eobecna otvorenost’ deti voc¢i odlisnosti a klada sa zaklady
pre schopnost spolupracovat. V predprimarnom vzdeldvanim preto nie je mozné
hovorit o skutocnej multikultirnej vychove, ktord by cielavedome rozvijala
medzikultirne pochopenie a toleranciu u deti. Ide skor o pripravu na budicu
multikultirnu  vychovu. V detskej osobnosti sa buduju predpoklady na tuspesné
a systematické posobenie multikultiry (Mistrik, 2011).

2.1 Zmysel a ciele multikultirnej vychovy v predprimarnom vzdelavani

Zmyslom multikultarnej vychovy v predprimarnom vzdelavani je hlavne
poskytnut’ detom rozmanité prostredie a rozvijat’ v nich schopnost’ vnimat’ rozmanitost’
sveta. Zmyslom je aj pripravit’ deti na systematickti multikultirnu vychovu v zékladnej
Skole. Preto je prave uvedeny nenasilny pristup v zhode s moznost'ami predprimarneho
vzdelavania. Je v zhode so vSeobecnymi ciel'mi tohto stupiia vzdelavania a je v zhode
S vyvinovou etapou v zZivote deti navStevujucich materska skolu. (Mistrik, 2011)

VSeobecnym cielom pripravy na multikultirnu vychovu je podnecovat’ rozvoj
jedinecnosti diet’at’a pri jeho uplatneni sa v kolektive. Diet'a ma rozvijat’ svoju osobnost’
v procese aktivneho ucenia sa. Ma si uvedomovat’ pestrost detského kolektivu a pri
zaCletiovani sa doni preberat’ primeranu zodpovednost'.

Hlavné ciele:
e Napliiat potrebu diefata sociadlneho kontaktu s rovesnikmi z inych

sociokultarnych skupin. Podnecovat’ zvedavost’ a zdujem o okolie.
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Ulah¢it dietatu plynula adaptaciu na sociokultirne pestré prostredie
Vv materskej Skole a vytvorit’ v osobnosti dietata predpoklady na neskorSiu
plynulii adaptéciu v odlisnom sociokultirnom prostredi v zakladnej Skole.
Rozvijat’ u dietata schopnosti kooperacie s inymi det'mi.

Podporit’ vztah dietata k prirodzenému poznavaniu odliSnych deti a pren
dovtedy neznamych hier.

Rozvijat’ kultarnu gramotnost’ diet’at’a.

Cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére rozvijat osobnost’ dietat’a
ajeho sociokulturne S$pecifikd v psychomotorickej, poznavacej, socialnej,
emociondlnej, mordlnej a kulturnej oblasti. Podnecovat’ tvorivost’ v cinnosti
diet’ata.

Prihliadat’ na rozne sociokulturne a socioekonomické zazemie diet’at’a, a ak je to
z prevadzkovych ¢i moralnych dovodov mozné, reSpektovat’ ho.

Chranit’ pravo dietata na jeho vlastné vnimanie sveta a podnecovat’ ostatné deti
k tomu istému, avSak pri zachovani principu vzajomnosti a spolupradce medzi
det'mi.

Rozvijat' u dietata respekt pred vSeobecne platnymi hodnotami v kolektive a
ku kolektivne prijatym normam spravania.

Ak je to z prevadzkovych dovodov mozné, reSpektovat’ odlisné zivotné Styly
a hodnoty vyznavané prirodzenym prostredim dietata pri zachovani principu
vzajomnosti a spoluprace medzi det'mi. ReSpektovat’ potreby diet’at’a.

Pripravit dieta na Zzivot v slobodnej spoloc¢nosti v duchu porozumenia,
znaSanlivosti, tolerancie, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami.

Pripravit’ zdklady na formovanie kultirnej identity dietat’a na zékladnej Skole
(Mistrik, 2011).

U dietat’a ku koncu predskolského obdobia dochddza k interiorizacii zakladnych

socialnych noriem najmi vplyvom vychovného pdsobenia rodiny a materskej Skoly.

V tomto veku dieta zacina rozumiet' citovym prejavom i komplexnej§im emocidm

inych l'udi, dokaze rozoznat’ skuto¢né emociondlne prezivanie inych l'udi, neviaze sa len

na ich vonkajSie prejavy, prave tu sa rozvija schopnost’ empatie — vyznamného atribatu

prosocialnosti. U dietata sa zacina rodit’ svedomie. Schopnost’ moralneho citenia ako

hodnotiaca citova zlozka je vyznamnym vyvinovym medznikom, ktory mozno chapat’

ako pociatok rozvoja autoregulacie. VonkajSia regulécia je dopliiana vnutornou, zacina
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sa vyvijat detské¢ svedomie, sebahodnotenie, ktoré sa zaroven prejavi v detskom

sebaponati (Vagnerova, In Ondruskova, 2010)

2.2 Multikultiirna vychova v kontexte Statneho vzdelavacieho programu ISCED 0

- predprimarne vzdelavanie

Statny vzdelavaci program ISCED 0 je najvy$$im kurikuldrnym dokumentom
pre predprimarne vzdelavanie v Slovenskej republike. Tvori prva troven
dvojiroviitového modelu vzdeldvacich programov. Obsahuje vSeobecné ciele
a poziadavky, ktoré sa vztahuji na obsah vychovy avzdelavania, a klacové
kompetencie ako hlavné nastroje vyvazeného rozvoja osobnosti deti. Statny vzdelavaci
program podporuje celostny pristup pri rozvijani kognitivnych a nonkognitivnych
sposobilosti deti na danej tirovni vzdelavania (ISCED 0, s. 3).

»Materska Skola zabezpecuje vychovu a vzdelavanie deti v predskolskom veku.
Dopiia rodinnt vychovu o vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ zameranii na celostny rozvoj
osobnosti dietata. Sucastou predSkolskej vychovy je priprava na povinna Skolski
dochadzku. Materska skola plni ddlezita Glohu pri vyrovnavani rozdielov medzi detmi
z rozli€ného socioekonomického a kultiirneho prostredia a pri v€asnom diagnostikovani
odklonov a porach vo vyvine dietata. (Trubiniova, 2007, s. 287)

Statny vzdelavaci program ako norma na vytvaranie $kolskych vzdelavacich
programoVv je zaviznym dokumentom, ktory uvadza Styri tematické okruhy Ja som,
Ludia, Priroda, Kultira. Kazdy z nich zahfna tri vzdelavacie oblasti. Ide 0 perceptualno-
motoricku, socialno-emocionalnu a kognitivnu oblast’ rozvoja osobnosti dietata. Ako
uvadza program Dieta a svet, Clenenie vzdelavacich oblasti je vyrazne teoretické.
V praktickej rovine sa rozvijaji integrovane, st navzajom prepojené, spolu suvisiace.
Tematické okruhy a vzdelavacie oblasti rozvoja sa interaktivne prepajaji. Prierezové
témy tvoria sucast’ vzdelavania. Do vzdeldvacich oblasti sa premietaji nielen svojim
vychovnym zameranim, ale aj obsahom. Prierezové témy pontkaji priestor, kde sa
vedomosti, zruc¢nosti a schopnosti spolu s individudlnymi skiisenostami deti integruju
a pretavuji do osobnych hodndt a postojov deti. Je dolezité upozornit’, ze ide o také
zjednotenie vzdelavacich obsahov, ktoré sa premietne predovSetkym do moZnosti
sebarealizdcie osobnosti dietata. Mozno teda povedat’, Ze prierezové témy su Sancou,
ako deti aktivizovat’, poniknut’ im informacie v suvislostiach, ako $koldm otvorit’ cestu
k naplneniu predstav a moznosti. Prierezové témy sa prelinaji vo vSetkych tematickych
okruhoch Ja som, Ludia, Priroda, Kultira a vzdelavacich oblastiach — perceptualno-
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motorickej, kognitivnej, socidlno-emocionalnej. Témy mozno plédnovat’ v ucebnych
osnovach aj so zretelom na profilaciu materskej Skoly v Skolskom vzdeldavacom
programe a realizovat’ ako integrovanu sucast' v celom obsahu vychovy a vzdeldvania.
Kazda prierezova téma ma byt asponn v minimalnom rozsahu zastipena tak, ako je to
dané v obsahovych a vykonovych $tandardoch v Stitnom vzdelavacom programe
ISCED 0. Vyber sposobu uskutoc¢iiovania prierezovych tém je vyluéne v kompetencii
kazdej materskej Skoly. Prierezova téma je otvorena pristupom z viacerych stran, 'ahSie
moze reagovat’ na aktudlne otdzky multikultirnej vychovy. Tym, Ze je v prierezovej
téme multikulturalizmus rozptyleny a prepojeny s inymi oblastami zivota ¢loveka, je
vacsi predpoklad, Ze sa u dietata predskolského veku nebudu len hromadit’ informacie
o inych kultarach, ale budu sa rozvijat' jeho multikultrne zruénosti a schopnosti. Ak
ma multikultirna vychova realne fungovat’, nestai, ak sa bude o nej iba hovorit.
V procese edukacie v materskej skole je prioritné prostrednictvom zazitkového ucenia
vytvarat' také edukacné situdcie, ktoré budi smerovat’ k rozvijaniu multikultirnych
kompetencii dietata. Multikultirna vychova ako prierezova téma poskytuje dostatok
podnetov na neformalne kurikulum, lebo priamo prepaja medzikultirne témy
S mnozstvom inych tém vratane tém zo zivota deti. Potreba multikultirnej vychovy patri
Vv dnesnej dobe k aktudlnym témam. Jej nevyhnutnost’ vidime vo vychove a vzdeladvani
deti v kazdodennom Zivote.

Pri realizacii multikultarnej vychovy sa odportca dbat’ na tieto zasady:

e Podporovat v triede tvoriva atmosféru, atmosféru dovery a spoluprace.

e Formulovat aktualne témy a uvadzat’ priklady z okolia.

e Zadavat konkrétne sformulované tlohy.

e Kazdé diet'a musi mat’ priestor na sebavyjadrenie.

e Pracovat s konfliktom, neutekat’ od neho, podnecovat’ hladanie prijateI'ného
konsenzu (Metodick4 priru¢ka pre multikultirnu vychovu MULTI-KULTI na
Skolach, 2006).

Pri formulacii cielov multikultirnej vychovy treba mat’ vzdy na zreteli celostny
rozvoj osobnosti dietata. Preto v suvislosti s multikultirnou vychovou vytycuje
LCuptakova-Vancikova (2009):

o Kognitivne ciele — vedu a slizia na osvojenie si znalosti a intelektualnych
zru¢nosti,

e afektivne ciele — rozvijaju socialne zru¢nosti a motivacno-snahové a hodnotovo-
postojové osobnostné charakteristiky,
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e psychomotorické ciele — rozvijaji zrucnosti a navyky potrebné na tvorbu

kultirnych materidlnych a duchovnych hodnét.

V multikultarnej vychove v predprimdrnom vzdelédvani je ovela efektivnejsie,
ak deti nedostavaju rozmanité podnety len v eduka¢nych aktivitach, ale pocas celého
pobytu v materskej Skole. Materska Skola to dosiahne rdéznymi sposobmi, najlepSie
je ich kombinovat’, aby rézne deti mohli dostavat’ podnety podl'a toho, ¢o st schopné
vnimat’. Témy, obsahy, formy aj prostriedky eduka¢nych ¢innosti vychadzaju z r6znych
ludskych zivotov, osudov, textov, prostredi a pod. Pokial to organizané moznosti
materskej Skoly dovolia, treba respektovat’ roznorodé zZivotné §tyly deti. Treba pontkat
detom rozne Pudské Zivoty a osudy (napr. medzi hrackami — babika ¢ernosko, hra na
cestovanie po svete, rozpravanie ¢i dramatizacia zivota Eskimakov). Ukazovat
rozmanité¢ Kkultirne artefakty, napr. Citanie romskej alebo vietnamskej rozpravky,
na rytmicko-dramatické akcie nevyuzivat' len eurdépsku hudbu, ale aj hudbu inych
kontinentov, podnety na vytvarné c¢innosti vyuzivat diela zroznych kontinentov
aroznych dob apod. Poukazovat na rozme Zivotné $tyly, napr. vnimanie sviatkov,
ktoré sa slavia v rodinach z réznych etnik, vnimanie a reSpektovanie roznych spdsobov
obliekania, reSpektovanie roznych spdsobov spravania sa deti, vnimanie a reSpektovanie
roznych zivotnych postojov, ktoré detom vstepuju v rodindch. Tym vSetkym sa detom
pontkaju podnety na osvojovanie si modelov spravania v rozmanitych situaciach,
modely hodnotenia ¢loveka a jeho spravania a hlavne modely na precitovanie vztahov
I'udi v rozmanitych situaciach. Nastrojmi v rukach ucitel'a sa stdva rozpravka a pribeh.
Pribeh méze detom poskytovat’ mimoriadne vel'a podnetov na rozvoj ich schopnosti
orientacie v neznamych situdcidch ¢i dolezité informdcie na hladanie alternativnych
rieSeni problémov. Samozrejme, je nevyhnutné pracovat’ s pribehmi, ktoré zodpovedaji
stupiiu  psychického vyvinu deti. Rozpravka, teda pribeh pochopeny detmi
predskolského veku patri k velmi efektivnym nastrojom multikultirnej vychovy
v predskolskom veku. Nezdlezi na tom, ¢i v nej vystupuju redlne alebo nadprirodzené
postavy, i situdcie v rozpravke su redlne alebo nie. Dolezité je, Ze st pestré a ponukaju
situdcie ¢i 'udi v réznych prostrediach a rdznych situaciach, vo vyvine (Mistrik, 2011).

Realizacia multikultirnej vychovy moze prebiehat’ formou planovanej Cinnosti
na zéklade vyty€enych cielov, ale aj neplanovane pri rieSeni neakane vzniknutych
konfliktov, resp. pocas rozhovorov s detmi a pod. Prierezova téma multikultirna
vychova je integrovanou sucast'ou obsahu vychovy a vzdelavania. Ako prierezova téma

sa hlboko dotyka i medzil'udskych vztahov v materskej $kole, vztahov medzi ucitel'mi
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adetmi a medzi detmi navzdjom. Prostrednictvom nej sa rozvijaju kompetencie

u dietat’a predskolské veku, ktoré pontikame v nasledujucej kapitole.

2.3 Kompetencie diet’at’a z hl’adiska multikultirnej vychovy

Materska skola je prostredim, v ktorom sa stretadvaju deti z najroznejSiecho
socialneho a kulturneho zazemia, a preto by mala zabezpecit’ takll atmosféru, aby sa tu
vSetky deti citili rovnopravne, aby ciele edukacie smerovali Kk tolerancii,
K odstraiovaniu  nepriatel'stva, predsudkov, atym sa rozvijali multikultarne
kompetencie dietata predSkolského veku. Dieta md& na zaver predprimarneho
vzdelavania rozvinuté tieto kompetencie, ktoré tvoria predpoklady na rozvoj
medzikultarnej tolerancie v jeho d’alSom vyvine na zakladnej skole:

1. Psychomotorické kompetencie

Bezne pracuje s materialmi, ktoré sa v naSom regione obvykle vyuzivaju na tvorivé
sebavyjadrenie (farby, zvuky, texty, pohyby a pod.).

2. Osobnostné kompetencie

Svoje pocity vyjadruje zrozumitelnym spdsobom a primerane svoju rozvoju.
Uvedomuje si situdciu, ked’ mu okolie nerozumie a snazi sa s fiou vyrovnat. V§ima si
dosledky svojho spravania v stretnuti s nezndmymi 'ud’'mi. V§ima si a opisuje odliSnost’
v spravani inych l'udi. Zaujima sa o dianie okolo seba v prirodzenom aj v nezndmom
prostredi. V§ima si nevyhodné postavenie slabSich a 0s6b so zdravotnym postihnutim.
Vstupuje do spoluprace. Ak nedokaze samo rozvinut’ spolupracu, nebrani sa ponukam
na spolupréacu. Primeranym sposobom vyhladava spdsoby, ako je mozné pokojne riesit’
konflikty.

3. Socialne kompetencie

Reaguje pokojne, ak niekto vyjadri iny ndzor, ako mé ono samo. ReSpektuje spolocne
prijaté normy spravania v skupine. V hre spolupracuje. Ak sa spolupraca nedari,
nerezignuje, ale h'ada nové cesty. Prebera spoluzodpovednost’ za pracu a hru v skupine.
Akceptuje pokojné rieSenie konfliktov, prijima sprostredkovatel'ské pdsobenie
dospelych alebo inych deti. Je ochotné pomdhat druhym, najmd slabSim
a znevyhodnenym detom. Citi nevyhnutnost ohladuplnosti k svojmu zivotnému
prostrediu.

4. Komunikativne kompetencie

Reaguje pokojne, ak mu okolie ddva spétnu vézbu na jeho monolog. Pokojne vstupuje

do dialogov. Aktivne poctiva druhych I'udi. Vyjadruje svoje myslienky, pocity a postoje
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kultivovane na trovni svojho veku a psychickych dispozicii. Komunikuje primerane
podl’a situdcie. Reaguje pokojne, ak sa stretne s komunikéciou v inom jazyku.

5. Kognitivne kompetencie

Pracuje s r6znymi informaciami, hl'ada suvislosti medzi nimi. Na trovni svojho veku
a psychickych dispozicii rieSi kognitivne problémy pomocou informacii, ktoré ma
k dispozicii. Porovnava podobnosti a rozdiely v spravani 'udi a v povahe javov
okolit¢ho sveta. Primerane zdovodiuje svoje nazory na odliSnych l'udi, neodmieta
automaticky argumenty svojho okolia. Spontanne hodnoti, ¢o sa mu na jeho okoli
paci/nepaci, ¢o je podl'a neho dobré/zlé na veciach a 'udoch okolo neho. Neodmieta
automaticky hodnotenie vyjadrené¢ druhymi 'ud'mi. NerieSi problémy iba Standardnymi
spOsobmi, ale tvorivo nachddza aj neStandardné rieSenia. Ak okolie pontkne
nestandardné rieSenie, neodmietne ho automaticky. Ak zisti chybu v rieseni, snazi sa ju
odstranit’. Pri stretnuti s nezndmymi vecami prejavuje objavitel'sky a skumatel'sky
pristup.

6. Ucebné kompetencie

Prejavuje zvedavost a spontanny zaujem o nové veci. Skima svoje okolie
a experimentuje s okolim. Hl'add nové suvislosti sveta a veci okolo seba. Vysledky
svojich zisteni aplikuje v hre. Pri stretnuti s nezndmym javom ho automaticky
neodmietne, ale kladie otazky alebo ho inak skima, aby mu porozumelo. V uéeni
prejavuje aktivitu. Primerany ¢as sa sustredi na hru a pracu.

7. Informacné kompetencie

Prejavuje radost’, ak dokaZe samo prist’ na nieCo nové. Pri ziskavani novych informacii
pracuje s réoznymi zdrojmi. Subor kompetencii sliZi pracovnikom predprimarneho
vzdelavania, aby mohli zacielit svoje pedagogické poOsobenie tak, aby boli deti
pripravené na cielavedomu multikultirnu vychovu na zakladnej skole.

Kompetencie, ktoré sa rozvijaji v predprimarnom vzdeldvani, tvoria zaklady
medzikultarneho pochopenia. Délezité je, aby deti vnimali, Ze svet okolo nich prinasa
roznorodé hodnoty, roznorodé normy spravania, réznych l'udi, rdzne zivotné prostredie
a pod. Predprimarne multikultirne vzdeldvanie sa eSte neSpecializuje na rozvoj
chédpania inych kultar. Je zacielené vSeobecnejSie: na rozvoj vSeobecnej schopnosti
neodmietat’ odlisSné svety, odlisnych I'udi, odlisné skusenosti bez toho, aby ich deti
primerane svojmu veku najprv preskimali. Predprimérne multikultiirne vzdelavanie sa
preto zameriava na rozvoj zvedavosti deti, skamatel'skych zaujmov, tvorivého pristupu
a citlivosti pre svoje okolie (Mistrik, 2011).
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2.4 Koncepcie multikultirneho poznavania

Z pedagogického pohl'adu na podstatu poznévania sa predpokladd, ze ukladanie
informécii do mozgu nie je procesom statickym, ale dynamickym. Odklaname sa od
behavioristického modelu Skolstva asmerujeme k pedagogickym postupom
oznacovanym dnes ako konstruktivizmus. Tieto postupy si davaju za ulohu rozvijat
schopnost’ nadobudnuté informacie a vedomosti zovSeobecniovat a asociovat. Pre
multikultire vzdeldvanie su strategické tie koncepcie, ktoré sa zaoberaju detskym
myslenim, poznavanim a uenim. Ponatie vyucby na zdklade ucitelovej individudlnej
koncepcie vyucby moze byt orientované behavioralne, humanisticky, sociokognitivne,
kognitivne. Je podmienené tym, akym spdsobom st definované ciele prirodovedného
vzdelavania, stratégie, metody, uéivo, ktoré sa v rozvijani multikultarnej gramotnosti
uplatiiuje.

Z pedagogického aspektu sa priklaname ku konStruktivistickému pristupu.
Pedagog sa pri uceni stava pomocnikom, facilitatorom a kladie déraz na aktivitu deti.
Konstruktivisticky pristup rozvija udietata kl'icové kompetencie, poznavacie
schopnosti, do eduka¢ného procesu prinasa tvorivo-humanisticky rozmer a akceptaciu
dietata. Mozno konStatovat, Zze konStruktivizmom je inSpirovanych mnoho
inovativnych metdéd v edukacnom procese, ktoré zdoraziuju detski aktivitu, aby
odovzdavanie poznatkov nebolo len pasivhym prenosom informacii, ale procesom,
Ktory pomaha detom restrukturalizovat’ svoje doterajsie vedomosti. (Uhrinova, 2011)

Vyucba v konStuktivizme je zalozena na vlastnej, tvorivej konStrukceii poznania,
je orientovand na rozvoj osobnosti dietata po stranke kognitivnej, emociondlnej,
afektivnej, motivacnej a konativnej. M4 interdisciplinarny charakter, je diferencovana.
Multikultirne ucenie je zmysluplné a individualizované. Zamerané na rozvoj nizsich
a vyssich kognitivnych funkcii. Dava maximalnu moznost’ vyberu a tvorivého rieSenia
problému. V edukaénom procese prevlada individualizovana vyucba a individualna
praca. Prevladaju metody aktivneho ucenia, heuristické metody a problémové metddy.
Evalvicia je realizovana ucitelom aj dietatom, smeruje k poskytovaniu spétnej viazby
a k sebahodnoteniu dietata. Orientuje sa na proces avysledok procesu ucenia.
Porovnava vykon diet'at’a s jeho predchadzajacimi vysledkami. Socio-kognitivna tedria
vyucby charakterizuje dva procesy: kooperdciu ako organizovani spoluticast’ deti
a kolaboraciu ako spolupracu pri rieseni u¢ebnych uloh. Deti svoje poznanie konStruuju
vzajomnym komunikovanim, dialégom, kooperdciou a kolaboraciou. Spoloc¢ne

sucitelom dosahuju ciele multikultirneho vzdelavania, ktoré rieSia v skupinach
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a diskutuju, svoje zazitky konfrontuju, aktivne sa vyjadruju, reflektuji svoje zistenia

a zdovodnuju svoje poznatky, postoje, nazory. (Tomkuliakova, Douskova, 2012)

2.5 Metody a formy v predprimarnej edukacii

K zékladnym metédam multikultirnej vychovy preto patria vSetky formy
zazitkového ucenia. V nich je sti¢asne mozné reSpektovat’ individualne Styly ucenia sa
ziakov. Vychodiskom a sucastou takéhoto ucenia je aj rozvoj kritického myslenia
ziakov. S jeho pomocou mézu vnimat stereotypy v mysleni ¢i v spravani, mozu sa
branit’ xenofobnemu posobeniu médii. Efektivne je vyuzivanie kooperativneho ucenia,
pri ktorom ziaci pracuji v skupine na jednej tlohe. Cvicia sa nielen v spolupraci, ale aj
v tom, Ze v kazdodennej praxi musia reSpektovat’ iné¢ spdsoby spravania, iné sposoby
rieSenia problémov, iné¢ sposoby uvazovania svojich spoluziakov a zaclenovat’ ich do
svojho rieSenia problémov, do svojho spravania. V pripade, ak ulitel pracuje s kultirne
roznorodou triedou, je vplyv kooperativneho ucenia eSte efektivnejsi. VSetky formy
ucenia su v multikultirnej vychove efektivne aj vtedy, ak sa realizuji prostrednictvom
vlastnych projektov ziakov nepriamo vedenych ucitel'om, a nie stistavne poucovanych,
¢o a ako maju urobit. Produktivne metody (projekty, pripadové Studie, rolové hry a
pod.) by teda mali v multikultirnej vychove prevazovat’ nad reproduktivnymi (vyklad,
rozpravanie, opis, ukazka). (Mistrik a kol., 2008)

Vzhl'adom na to, ze edukacny proces je procesom vzajomnej sucinnosti ucitel’a
a dietata, nie je mozné metddy a zasady realizovat' bez ich vzdjomnej spoluprace.
VolI'ba metéd aj v medidlnej vychove musi zohladnit’ aktudlnu dosiahnutd uroven
rozvoja osobnosti dietata a jeho dosiahnuté poznatky. Metédy maji byt prispdsobené
zvlastnostiam, Specifikdm a osobitostiam dietata. Sucasnd pedagogika stavia na
metodach, ktoré st postavené na rieseni problémov. Ulohou uéitela je napoméhat
rozvoj tvorivej osobnosti diet'ata (Knapikova, Kostrub, Minova, 2002).

Na naplnenie jednotlivych cielov multikultarnej vychovy sluzia ucitel’ke metody
a stratégie. Zalezi na vybere apoznani jednotlivych mozZnosti, ktoré ma ucitel’ka
uplatnovat’ vo svojej edukacnej praci. Dieta je kontaktované s prisluSnym obsahom
edukécie, zamernym, cielenym a cielavedomym edukacnym pdsobenim, vhodne
zvolenymi vybranymi organizacnymi formami, stratégiami a aplikovatelnymi
metodami.

Lipnick4d (2011) uvadza, ze edukacny proces je pre dieta efektivny vhodne

aplikovanymi metodami a stratégiami. To znamend, Ze umoznia, dietatu Vv ¢o
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najkratSom Case a S ¢o najmensou namahou dosiahnut’ ¢o najlepsie vysledky v rozvoji
osobnosti diet’at’a.

Hra je efektivna metoda, stratégia a edukacny prostriedok, ale i forma ucenia sa
arozvoja osobnosti dietata. Je kvalifikovana ako dynamicka konfronticia medzi
realitou a fantaziou, medzi symbolikou a faktmi, medzi moznym a imaginarnym, medzi
potrebou a prianim. Hra ma niekol’ko funkcii: socializa¢nli, motivacnu, kognitivnu,
kreativnu a pod. Hra ma a musi rozvijat komplexne celi osobnost’ dietat’a. Umoznuje
dietatu prezentovat’, rozvijat’ a skvalitinovat’ svoj detsky model sveta. Hrou sa odliSuje
materska skola od vyssich stupiiov §kol, pretoze uéitel’ materskej Skoly prostrednictvom
hry poskytuje kvalitné edukacné skusenosti, ktoré¢ zaroven podmieniujii Ziaduce druhy
ucenia. Ak hovorime o zmysluplnom uceni a komplexnom rozvoji osobnosti dietat’a,
mame na mysli vyuZivanie hry v jej plnom rozsahu (Knapikova, Kostrub, Minova,
2002).

Aktivivizujice metody

Prednost’ou tychto metdd je to, ze podnecuju zaujem deti o ziskavanie novych
poznatkov, rozvijaju intenzivne myslenie, spravanie a prezivanie. Aktivizujuce metddy
podporuju subjekt v €innosti a pontikaji mu zapojit’ do rieSenia problému celil svoju
kognitivnu, emociondlnu a motivacnll osobnost’. Si nosnymi metédami pri dosahovani
cielov  z multikultirnej  vychovy. Medzi aktivizujice metdody uplatnitelné
v multikultarnej vychove patria: heuristika, DITOR, brainstorming, situa¢na metdda,
inscena¢na metdda, metdda rieSenia problémov, projektova metdda, metoda tvorivej
dramatiky, metéda hrania roli, metdoda konceptudlneho mapovania, metéda hlasného
uvazovania, metdda diskutovania (Knapikova, Kostrub, Minova, 2002).

Moderné trendy vo vychove a vzdelavani deti predSkolského veku poukazuju
napotrebu, aby boli do procesu vychovno-vzdelavacej cCinnosti neustale
implementované nové inovacné trendy, metody a stratégie, ktoré napoméhaji rozvoj
dietata. Ucitel’ pri projektovani a planovani multikultarnych aktivit voli také metody,
ktoré reSpektuju podstatu multikultirneho vzdelavania a zaroven st prirodzene
vycletiované ucitelovou individualnou koncepciou vyucby. Je doblezité v dostatoCnej
miere uplatiiovat’ aktivizujuce metddy, v ktorych bude vo védcsej miere aktivne prave
dieta. Hlavnym menovatelom vSetkych aktivit by mala byt hra, pretoze ide

0 dobrovol'nu a najprirodzenejsiu ¢innost’ diet'at’a predskolského veku.
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Organiza¢né formy multikultirnej vychovy v predprimarnom vzdelavani

Tak ako celé vzdelavanie v materskej Skole aj cielavedomé aktivity zamerané
na rozvijanie multikultirnej gramotnosti by sa mali odohravat’ v ramci edukac¢nych
aktivit. Tie su samozrejme prisposobené veku, psychickym a fyzickym schopnostiam
dietata. KI'ai¢ovou aktivitou su preto hrové ¢innosti. Zakladom hry je zazitok, preto je
velmi vhodna aj ako nendsilny stibor podnetov pre medzikultirne pochopenie. Deti
ziskavaju priamu sktsenost’ s rozmanitostou sveta okolo seba, a tato rozmanitost’ moze
pedagdg cielavedome ovplyviiovat. V multikulturnej vychove v predprimarnom
vzdelavani je ovela efektivnejSie, ak deti nedostavaju rozmanité podnety len
v edukacnych aktivitach, ale pocas celého pobytu v materskej skole (Mistrik, 2011).

Edukacna aktivita je zdkladnym edukaénym prostriedkom pri rozvijani
multikulturnych kompetencii dietata. Ide o premyslenu intervenciu ulitel’a pri uceni
deti. Teda o organizovanie podmienok ucenia sa bez striktného vymedzenia pozicie
v programe diia a dizky jej trvania. Ugitel' navodzuje uéebné situacie tak, aby v nej bolo
zastipené spontanne — situatné ucenie sa ana zaklade vhodného aranzovania
podmienok aj cielavedomé zdmerné ucenie sa. Jednotlivé ucebné Cinnosti deti su
koncipované ucitefom ako sled ucebnych aktivit, v ktorych dochadza k striedaniu
ucebnych &innosti vo velkej a malych skupinach deti. Cinnosti deti si v edukaénych
aktivitach viazané na tému projektu multikultirnej vychovy a zasahuju viaceré oblasti
edukacie. Edukacné aktivity sa mozu zalinat, trvat’ akonCit v urcitej Casovej
postupnosti, a tym zasahovat’ aj iné organiza¢né formy. Zacinat' sa mozu v Case hier
a hrovych ¢innosti, pokracovat pocas pobytu deti vonku akonéit az v ramci
odpoludnajsich ¢innosti. Mdézu byt prirodzenou stcastou pohybovych a relaxa¢nych
cviceni. (Douskova, Kruzlicova, 2009)

Multikultarne poznavanie v materskej Skole poskytuje neohranicené
moznosti a priestor na zodpovedné vytvaranie kulturnej identity dietata
predSkolského veku. Dieta predskolského veku sa v ramci svojich vekovych
a individualnych osobitosti oboznamuje s multikultirnym prostredim, formuje si
moralny vzt'ah k okoliu, meni sa jeho hodnotova orientacia, postoje a spravanie.
V nasledujucej kapitole pontikame edukaéné hry a aktivity, ktoré mozu ucitel’kam

predprimérneho vzdeldvania pomoct’ v rozvijani multikultirnych kompetencii
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3 Aktivity zamerané na multikultirnu vychovu

Nase slovenské tradicie

Téma: Kultura — podstata, vyznam, charakteristika

Ciel aktivity: rozvijat’ kultirnu gramotnost’ diet’at’a.

Obsahovy $tandard: kultarne dediéstvo.

Vykonovy Standard: venovat pozornost’ kultirnym predmetom Specifickym pre jeho
region.

Opis aktivity s rieSenim:

Pocas rannych hier si na interaktivnej tabuli pozrieme prezentaciu v MS PowerPoint,
zameranu na tému, ako Zili l'udia na Slovensku v minulosti. Rozpravame sa o zvykoch,
ktoré v minulosti l'udia slavili: vynadSanie Moreny, stavanie maja, sldvenie Velkej noci,
Vianoc... Ako prezivali bezny den, ¢o si obliekali, ako sa stravovali, ako pracovali, aké
mali zvyky aobycaje. Aktivite predchadzala vyroba slovenskej vlajky. Nazornymi
ukazkami a pantomimou sa spolo¢ne s det'mi zahrame na Zivot 'udi v minulosti.
Metody aformy pouzité v aktivite: metddy — nazornej ukazky, individualneho
pristupu, nepriameho usmernenia, hodnotenia, vychovnej komunikacie, prakticke;j
¢innosti, zazitkového ucenia, slovné, inscenac¢né, pantomima, monoldg, dialoég; forma —
skupinova.

Pomaocky na aktivitu: prezentacia v MS PowerPoint, kultarne artefakty, kolace, kroje...

Martin — moje rodné mesto

Téma: Kultura — podstata, vyznam, charakteristika

Ciel’ aktivity: Cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére rozvijat’ osobnost’
dietata a jeho sociokultirne S$pecifikd v psychomotorickej, poznavacej, socidlnej,
emocionalnej, moralnej a kulturnej oblasti; podnecovat tvorivost’ v ¢innosti diet’at’a.
Obsahovy $tandard: kultarne dedicstvo.

Vykonovy §tandard: venovat’ pozornost’ kultirnym predmetom, budovam Specifickym
pre jeho region.

Opis aktivity s rieSenim:

Pocas rannych hier prezerdme na interaktivnej tabuli kultirno-historické budovy
V meste spracované v prezentacii v programe MS PowerPoint. Rozpravame sa o nich,
detom zadavame otvorené otazky, aby sme zistili ich vedomosti 0 meste. Poc¢as pobytu
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vonku navS$tivime Maticu slovenska, Galériu, Divadlo SNP. V Slovenskom narodnom
muzeu sa zicastnime cyklickej tvorivej hodiny, na ktorej si deti prakticky skusia rdzne
¢innosti, ktoré robili nasi predkovia v minulosti: pranie, malovanie dzbanikov...
Metody a formy pouzité v aktivite: metddy — nazornej ukazky, individualneho
pristupu, nepriameho usmernenia, hodnotenia, vychovnej komunikacie, zazitkového
ucenia, monolog, dialdég; forma — frontalna.

Pomdcky na aktivitu: prezentacia v MS PowerPoint.

Romske divadlo

Téma: Sucasné formy spolunazivania medzi kultirami

Ciel aktivity: napinat’ potrebu socidlneho kontaktu dietata s rovesnikmi z inych
sociokultarnych skupin, podnecovat’ zvedavost’ a zaujem o okolie.

Obsahovy Standard: kulturne nastroje na sebavyjadrenie — pohyb, zvuk, farba, slovo.
Vykonovy Standard: zapojit do svojho vyjadrenia motorické prvky z inych kultar
VO svojom okoli formou improvizécie.

Opis aktivity s rieSenim:

Materska Skolu navstivi romsky l'udovy divadelny stbor, ktorého ¢lenovia predvedu
detom z materskej Skoly ukdzky romskych tancov, zvykov. ObleCeni st v romskom
obleceni, ktoré¢ je charakteristické pre ich etnikum. Porozpravaji o Zivote Rémov
v minulosti a v st¢asnosti. Zahraju kratku rozpravku z ich zivota. Deti prakticky zapoja
do tancov aspolo¢ne si vyskusaju prvky romskeho tanca. Spolo¢né fotografovanie
V zavere umocni zaZitok deti zo stretnutia.

Metody a formy pouzité v aktivite: metody — motivaéné, expozicné a fixacné,
praktickej ¢innosti, zazitkového ucenia, slovné, inscena¢né; forma — frontalna.

Pomécky na aktivitu: CD, obrazky.

Kto ako byva?

Téma: Podstata predsudkov

Ciel’ aktivity: prihliadat’ na r6zne sociokultirne a socioekonomické zazemie dietata
a reSpektovat’ ho.

Obsahovy $tandard: kultirne nastroje na sebavyjadrenie — pohyb, zvuk, farba, slovo.
Vykonovy Standard: zapojit’ do svojho vytvarného vyjadrenia prvky z inych kultur.
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Opis aktivity:

Ucitel' oboznami deti formou prezentacie v MS PowerPoint s tym, ako byvaji deti
v roznych kutoch sveta. V minulosti I'udia Zili v jaskyniach a zistili, Ze je tam zima, tak
zacali stavat’ pribytky. Na svete je rozne pocasie, tak mame domy, ktoré st mu
prisposobené. V Afrike si s horicim slnkom poradili, maju domy z hliny a st pokryté
slamenou strechou. Indiani vel'a cestovali, a tak museli svoje domy — stany nosit’ so
sebou, boli z dreva a z koze. Eskimaci d’aleko na severe si stavaji domy bez okien, su
z0 snehu avolaji sa iglu. V krajinach Azie, kde svieti slnie¢ko, maju domy z hliny
vysusenej na slnku, je vnich chlddok. Unds sa stavaji domy ztehal, panelov
a v8elijakych materidlov. Staviame Skoly, nemocnice... Deti vypracuji pracovny list,
Vv ktorom spoja Ciarou deti s ich domovmi, obrdzok vyfarbia.

Metody aformy pouzité v aktivite: metody — sprostredkovaného prenosu,
problémové, aktivizujiice, mimovol'ného ucenia, aplika¢né, demonstracné.

Pomdcky na aktivitu: prezentacia v MS PowerPoint, obrazky, encyklopédia, pracovny
list.

w

Zivé pexeso

Téma: Monologicka forma tolerancie

Ciel’ aktivity: pripravit’ dieta na Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia,
znaSanlivosti, tolerancie, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami.

Obsahovy Standard: roznorodost’ mimiky a gestikulacie.

Vykonovy Standard: rozoznavat vyznam beznej mimiky a gest avyuzivat ich
v komunikacii.

Opis aktivity:

Aktivite pocas rannych hier predchadzalo sledovanie prezentacie v MS PowerPoint
0 roznych narodoch a narodnostiach. Rozhovorom ucitel’ zisti, aké poznatky maja deti
a aké nadobudli. Deti vytvoria dvojice, dve deti odidu za dvere. Ucitel' uréi nazvy
dvojic: Eskimak, Rom, Cifian, Ameri¢an, beloch,. &ernoch..., dvojice si zapamaitaju
svoje nazvy a rozostavia sa rozne po celej triede. Dve deti sa vratia do triedy a hra sa
ako pri beznom pexese. Prvé dieta si vyberie jedného z kolektive a pyta sa, akej je
narodnosti. Pride k druhému a pyta sa to isté. Ak neuhddne rovnakt dvojicu, vymenia
sa. Ked’ sa podari uhadnut’ dvojicu, uhadnuté deti sa postavia k svojmu hracovi, ktory
ich uhadol. Hra pokracuje, kym nie st uhadnuté vSetky dvojice deti Vyhrava ten hrac¢

z dvojice, ktory uhadol viac dvojic. Hra sa konc¢i rozhovorom o jednotlivych narodoch,
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pripadne pantomimickym napodobiiovanim charakteristickych znakov jednotlivych
narodov a ich vzajomnym hadanim.

Metody a formy pouzité v aktivite: metddy — nazornej ukazky, individualneho
pristupu, nepriameho usmernenia, vychovnej komunikacie, hodnotenia, zmien postojov,
situacné, dialog; forma — skupinova.

Pomdcky na aktivitu: prezentacia v MS PowerPoint, obrazky, encyklopédie.

Sme odli$ni

Téma: Diskriminacia na zaklade fyzickych schopnosti

Ciel’ aktivity: chranit’ pravo dietata na jeho vlastné vnimanie sveta a podnecovat
ostatné deti k tomu istému, avSak pri zachovani principu vzajomnosti a spoluprace
medzi det'mi.

Obsahovy Standard: zéklady empatie.

Vykonovy Standard: prejavit’ pozitivne postoje k slabsim a znevyhodnenym.

Opis aktivity:

Deti sedia v kruhu, podavaju si gument lopti¢ku — kto ju ma, pokusi sa vyjadrit, ¢im sa
lisi od ostatnych (napr. vekom, vahou, tvarom ruk, tvarou, oblibenym jedlom). Ak
materskl Skolu navstevuje dieta ziného etnika, rasy, narodnosti, moZeme deti
motivovat’ k tomu, ze sa li§ime farbou pleti, spésobom zivota... Obmena: ¢im sa
podobame. Vzdy rozprava dieta, ktoré ma lopticku. Ostatne deti mozu jednotlivcovi
pomdct’ — ako ho vidia ony. Hra vedie K poznaniu, ze kazdy ¢lovek sa od druhého
niec¢im lisi a Ze tieto rozdiely mo6zeme prijat’.

Metody a formy pouzité v aktivite: metédy — nazornej ukazky, individualneho
pristupu, klima v skupine a metdéda zmeny, inscena¢né, motiva¢né; forma — frontalna.

Pomocky na aktivitu: gumena lopticka.

Eqypt

Téma: Kulturna rozmanitost’ a interkultirna vymena

Ciel’ aktivity: podporit’ vztah dietat’a k prirodzenému poznavaniu odlisnych deti a pren
dovtedy neznamych hier.

Obsahovy $tandard: kultirne nastroje na sebavyjadrenie — pohyb, zvuk, farba, slovo.
Vykonovy Standard: zapojit' do svojho vyjadrenia motorické prvky z inych kultar

VO svojom okoli formou improvizécie.
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Opis aktivity s rieSenim:

Hre predchadza kratke rozpravanie o Afrike a o state Egypt, ktory sa tam nachadza. Je
znamy mnozstvom pusti a oaz s palmami, s pustnymi burkami a pastnym vetrom.
V pusti sa nachadzaji pyramidy, z ktorych najznamejsie su tri pyramidy v Gize. Velka
sfinga je najznamejsia egyptska sfinga. Nachadza sa v Gize v blizkosti troch znamych
pyramid. Je to socha leva, ktora bola vytesana do skaly. Zili tu faraéni — vladcovia.
Egypt je zndmy mnozstvom archeologickych objavov a nélezov. Prostrednictvom
internetu detom prezentujeme zaujimavé obrazky pyramid, sfingy a archeologické
nalezy. Deti obozndmime S obleCenim Egyptanov v minulosti. Na tomto zaklade si
vyrobime celenky, pomocou Satiek a plaStov sa obleCieme za obyvatel'ov Egypta. Zo
Skatal’ si zlepime pyramidu a umiestnime ju na pieskovisko (puist’) na Skolskom dvore,
kde dramatizaciou vyjadrime zivot I'udi v Egypte v minulosti.

Metody aformy pouzité v aktivite: metody — motivacné, expozicné a fixacné,
praktickej Cinnosti, slovné, dramatické, zazitkového ucenia, pantomima; forma —
frontalna.

Pomocky na aktivitu: kartonové Skatule, celenky, Satky, internet, pieskovisko, plaste.

Ako sa zdravia deti vo svete

Tém: R6zna komunikacia v kultirach

Ciel’ aktivity: rozvijat’ kultirnu gramotnost’ diet’at’a.

Obsahovy Standard: réznorodost’ komunikécie.

Vykonovy $tandard: komunikovat’ otvorene.

Opis aktivity s rieSenim:

Pocas aktivity sa zrealizuje dychové, artikulacné, rytmické, oromotorické, sluchovo-
analytické cvicenie. Na mape ukazeme detom svetadiel, na ktorom Zzijeme (Eurdpa)
a porozpravame im 0 Statoch, ktort sa tu nachadzaju. Vysvetlime im, Ze sa v rdznych
Statoch pouziva iny jazyk a deti sa zdravia roznym sposobom: AHOJ: po nérsky — hallo,
dansky — hej, nemecky — hallo, anglicky — hello, hi, francuzsky — bonjour, $paniesky —
hola, taliansky — ciao, grécky — geiasou. DAKUJEM: po grécky — eucharisto, taliansky
— grazie, Spanielsky — muchas gracias, francuzsky — merci, anglicky — thank you,
nemecky — danke, norsky — takk. Spolo¢ne si tieto pozdravy vyskasame povedat’,
vytlieskat,, ur¢ime prva hlasku... V zavere si pustime pieseit Ked' si kamarat, pod’ sa s

nami hrat’...
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Metody a formy pouzité v aktivite: metody — motivacné, expozi¢né a fixacné,
praktickej Cinnosti, slovné, aktivizujice, zazitkového ucenia, inscena¢né: forma —
frontalna.

Pomaocky na aktivitu: CD Ujo Cubo, mapa Europy.

Pouzity zdroj:

VARGOVA, M. 2012. Multikultirna vychova ajej aplikicia v predprimdrnom
vzdelavani. 1. vyd. Ruzomberok : Verbum — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
vV Ruzomberku, 2012. 233 s. ISBN 978-80-8084-916-0.

Cinankovia

Téma: Diskriminacia na zaklade fyzickych schopnosti

Ciel’ aktivity: podporit’ vztah dietat’a k prirodzenému poznévaniu odli§nych deti a pren
dovtedy neznamych hier.

Obsahovy Standard: rozmanitost’ 'udi.

Vykonovy Standard: akceptovat’ existenciu odlisSnych nézorov a odlisSnych spdsobov
spravania.

Opis aktivity s rieSenim:

Aktivite predchadzalo rozpravanie a prezeranie obrazkov o State, ktory sa nachadza
na kontinente Azia. Defom charakterizujeme typicky spdsob Zivota a obzivy TIudi
v Cine: pestovanie ryze. UkaZeme si typické érty: ZIta farba pokozky, §ikmé oéi. Cina je
znama vyrobou ¢inskeho porcelanu, ktory je znamy po celom svete. Typicky spdsob
obZivy je jedenie ryze ¢inskymi palickami. Nasleduje vyroba typickej bielej Ciapky,
ktort nosia Cifania ako ochranu pred slnkom. Nakreslime si §ikmé o&i. Uvarime ryzu
a pokuisime sa ju jest podobne ako Cifiania &inskymi pali¢kami.

Metédy a formy pouzité v aktivite: metody —problémové, aktivizujuce, aplikacné,
demonstra¢né, mimovolného ucenia, sprostredkovaného prenosu, zazitkového ucenia.
Pomdcky na aktivitu: Cinske pali¢ky, ryza, biele plaste, Ciapky z papiera, internet,

obrazky ¢inskeho porcelanu.

Velky ¢insky mur

Téma: Konflikt a spor, pozicia a zaujem
Ciel’ aktivity: vediet’ sa vzit’ do ulohy slabsieho, silnejSieho.
Obsahovy Standard: kulturne nastroje na sebavyjadrenie — pohyb, zvuk, farba, slovo.
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Vykonovy Standard: zapojit' do svojho vyjadrenia motorické prvky z inych kultar
VO svojom okoli formou improvizécie.

Opis aktivity s rieSenim:

Rozpravali sme sa, ze Velky ¢insky mur je jediné dielo, ktoré bolo postavené I'ud'mi
a vidno ho z vesmiru. Postavili ho Cifiania ako obranu pred najazdmi Mongolov. V tom
obdobi bolo vel'a vojen a I'udia sa museli branit. Na internete ukazeme detom obrazky
Velkého ¢inskeho mtru. My sme si postavili taky maly mur z gymnastickej debny.
Nasou tulohou je zdolat' tento mur a prejst na druht stranu. Ucitel' zoradi deti do
zastupu, potom sa snazia prekonat’ prekazku. Obtaznost’ by mala byt primerana ich
veku.

Metody a formy pouzité v aktivite: metody — zazitkového ucenia, inscenacné,
aktivizujuce, ndzorno-demonstracné, diskusné.

Pomocky na aktivitu: gymnastickd molitanova debna, internet.

Pouzity zdroj:

VARGOVA, M. 2012. Multikultiirna vychova ajej aplikicia v predprimdrnom
vzdelavani. 1. vyd. Ruzomberok : Verbum — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
vV Ruzomberku, 2012. 233 s. ISBN 978-80-8084-916-0.

Indiansky den

Téma: Kulturna rozmanitost’ a interkultirna vymena

Ciel’ aktivity: podporit’ vztah dietat’a k prirodzenému poznavaniu odliSnych deti a pren
dovtedy neznamych hier.

Obsahovy $tandard: hra ako kolektivna ¢innost.

Vykonovy Standard: prejavit’ zaujem o odlisné hry inych deti.

Opis aktivity:

Aktivite predchadzala vyroba indidnskych celeniek, indidnskeho oblecenia, totemu,
naramkov priatel'stva. Deti sa prezlect za Indianov, na Skolskom dvore postavia stan
(teepee), totem, zalozia ohen. Pri stavani stanu sa rozprava o ich zivote. Oznacia si
nacelnika, vymyslia ndzov kmena a svoje indianske mend. Pri ohni deti ,faj¢ia™ fajku
mieru, hadzu oStepom (lov na bizony), nahanaju bizony (beh), plazia sa. Skusaju
narabat’ s lasom, robit’ slucky. Stopuji bizona — sledovanie stop. Hl'adanie pokladu,
plavba na kanoe.

Metody aformy pouzité v aktivite: metody — dialdog, nepriame usmernenie,

individudlny pristup, metdda rozvijania kognitivnych funkcii, metody situacné,
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hodnotenia, zmien postojov, rieSenia problémov, vytvarnej ¢innosti, praktickej ¢innosti,
sprostredkovaného prenosu, aktivizujuce, kooperativnej prace; forma — skupinova.
Pomaécky na aktivitu: indianske celenky, stan, totem, laso, oStepy, ohnisko.

Nas svetadiel — Europa

Téma: Formovanie eurdpskej identity

Ciel’ aktivity: pripravit dieta na zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia,
znaSanlivosti, tolerancie, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami.

Obsahovy $tandard: kultirne nastroje na sebavyjadrenie — pohyb, zvuk, farba, slovo.
Vykonovy Standard: zru¢ne a samostatne mal'ovat’/kreslit’.

Opis aktivity:

Deti sa rozdelia na 3 skupiny. Kazda skupina ma na vel’kom formate vytlatenti mapu
Eurépy. Aktivite predchadzal rozhovor o Zivote na tomto svetadiele, na ktorom Zzijeme
aj my (o 'ud’och, zvieratach, faune, obydliach...) Deti vystrihuji z ¢asopisov obrazky
a lepia na mapu. Nasleduje rozpravanie jednotlivych skupin o tom, aké obrazky prilepili
(pripadne dokreslili) na mapu a preco. Prezentuju sa vSetky tri skupiny, zdévodnia svoj
postup anavzajom si vymenia informacie. V zavere vytvoria spolo¢nu nastenku
a zaspievaju piesen Svetadiely.

Metody a formy pouZité v aktivite: metdda — rieSenia problémov, metéda vytvarnej
¢innosti, praktickej ¢innosti, sprostredkovaného prenosu, aktivizujuca, kooperativnej
prace.

Pomocky na aktivitu: vytlaCend mapa, obrazky z ¢asopisov, noznice, lepidlo, CD
Viktor.

Vel’ka noc u nas a vo svete

Téma: Kultura — podstata, vyznam, charakteristika

Ciel’ aktivity: rozvijat’ kultirnu gramotnost’ diet’at’a.

Obsahovy $tandard: kultarne dediéstvo.

Vykonovy Standard: zapojit’ sa do pripravy sviatkov, vlastnymi slovami primerane

vyjadrit’ svoj pocit zo sviatku a aktivne sledovat’ vyjadrenia inych deti.
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Opis aktivity:

Pocas rannych hier si na interaktivnej tabuli pozrieme prezentaciu v MS PowerPoint na
tému Vel'ka noc. Rozpravame sa o zvykoch na Velka noc, o tom, ako prezivaja tieto
sviatky deti doma. Porozpravame sa o tom, Ze ticto sviatky sa slavia takmer na celom
svete. Aktivite predchadzalo malovanie vajicok a chlapci si z domu doniesli pletené
korbace, vonavky. Piesiiou z CD navodime atmosféru sviatkov, chlapci postupne po
jednom vysibu dievcata. Tie im za odmenu daruja vel’kono¢né vajicka.

Porozpravame sa 0 tom, ako slavia Velkl noc deti vo svete. V réznych Statoch su iné
zvyky a obycaje. Velkono¢né sviatky st pre krestanov na celom svete oslavou
vzKriesenia JeziSa Spasitela. Kym u nés sa na Velkono¢ny pondelok oblieva vodou
asibe, vo svete su stymto sviatocnym dnom spojené¢ vSakovaké zvyky a tradicie.
V USA je zvykom na Vel’kl noc poskryvat po dome alebo v zahrade vajicka s réznymi
lahddkami. Kto ich njde, dostava dohodnutii odmenu, pecie sa ovocny kolaé. S tymito
zvykmi su spojené rézne mystické cary a povedacky. Vo Francuzsku si deti
nachadzaji dar¢eky na zazvonenie ako U nas na Vianoce. Zvic$a su to ¢okoladové
vajicka a d’alSie sladkosti. Na vidieku prebichaji sutaze v chytani vajec. Taliani pecu
velkonoény chlieb, do ktorého predtym daju neporuSené vajcia v Skrupinke. Vo
Svédsku oble¢u dievéata za ¢arodejnice, tie si namal'uji litka naGerveno. Potom chodia
po susedoch a pri dverach si pytaju sladkosti. Deti v Nemecku sa pocas velkonoénych
sviatkov vel'mi rady hraji na ¢okoladovy bozk. Ako taky bozk prebieha? Podstatné je,
aby diet’a prehltlo ¢o najviac ¢okoladovych cukrikov zo Zelatiny a cukru bez toho, aby
mu ostatni kamarati stihli rozmazat' ¢okoladu po tvari. Vyhrava ten, kto zje najviac
cukrikov a ma najcistejSiu tvar. V. Anglicku sa deti rady hraji s velkono¢nymi
vajickami. Po celom byte hl'adaju skryté cokoladové vajce a kto ho ndjde, ten ho hned’
zje. Kazdoro¢ne sa obchodné domy predhanaju, kto bude mat’ v ponuke najt’azsie,
najvicsie a aj najoriginalnejiie vaji¢ko. Malé deti vo Svédsku sa na Zeleny $tvrtok
oblecu do dlhych Siat so Satkami na hlavach a s nacerveno natretymi tvdrami zvonia pri
dverdch alebo domacim podstréia pod dvere vel'konocny list. A ako taky vel'konocny
list vyzera? Ide o listok podobny ,,Valentinkam®, ktory je vyzdobeny obrazkami
carodejnic, vo vnutri s milym versikom.

Metody a formy pouZité v aktivite: metddy — nazornej ukdzky, individualneho
pristupu, nepriameho usmernenia, hodnotenia, vychovnej komunikacie, praktickej
¢innosti, zazitkového ucenia, slovné, inscena¢né, monolog, dialog; forma — skupinova.
Pomdcky na aktivitu: prezentacia v MS Powerpoint, malované vajicka, korbace, CD
Podhradska — Canaky ¢. 2.
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Romske tance a piesne

Téma: SucCasné formy spolunazivania medzi kultarami

Ciel’ aktivity: podporit’ vzt'ah dietata k prirodzenému poznavaniu odlisnych deti a pren
dovtedy neznamych hier.

Obsahovy Standard: kulturne néstroje na sebavyjadrenie — pohyb.

Vykonovy Standard: zapojit' do svojho vyjadrenia motorické prvky z inych kultar
VO svojom okoli formou improvizécie.

Opis aktivity:

Pod vedenim ucitela sa deti prezlech do sukni a Satiek, ¢omu predchadzalo
oboznamenie deti s oblieckanim, tancami a zvykmi Rémov pozeranim obrazkov na
internete. Spolo¢ne pocuvaju romsku piesen a spolocne si zatancuju tanec z romske;j
kultary. Pomocou rozhovoru ucitel' rozvija elementdrne poznatky (rémska kultira,
zvyky, oby¢aje) a zaroven vedie deti k tolerancii a akceptacii roznych kultar a zabrafiuje
vzniku predsudkov: asimilacia deti inych kultur do kolektivu. Taneéné techniky sltizia
na pribliZenie sa prirodzenému sposobu sebavyjadrenia romskych deti.

Metody a formy pouzité v aktivite: metody — motivaéné, expoziéné a fixacné,
praktickej ¢innosti, slovné, zazitkového ucenia, inscena¢né; forma — frontalna.
Pomécky na aktivitu: 3atky, sukne, CD VIRAG LUBO — NAJKRAJSIE ROMSKE
PIESNE.

Pouzity zdroj:

VARGOVA, M. 2012. Multikultirna vychova ajej aplikicia v predprimdrnom
vzdelavani. 1. vyd. RuZomberok : Verbum — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
v Ruzomberku, 2012. 233 s. ISBN 978-80-8084-916-0.

Indianska rozpravka

Téma: Rodové predsudky v nasich rozpravkach

Ciel’ aktivity: rozvijat u dietata reSpekt pred vSeobecne platnymi hodnotami
Vv kolektive a pred kolektivne prijatymi normami spravania.

Obsahovy Standard: zédklady empatie.

Vykonovy $tandard: prejavit’ pozitivne postoje k slabs§im a znevyhodnenym, nezneuzit’

Svoje postavenie silnejSieho.
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Opis aktivity:

Indianska rozpravka

Detom pustime indianske CD a pocas neho pre¢itame indiansku rozpravku o malom
indianskom chlapcovi, ktory sdm ulovil bizona, a tym si ziskal reSpekt a uctu ostatnych
dospelych Indidnov v kmeni. Po precitani rozhovorom S det'mi a otvorenymi otazkami
zistime, ¢i pochopili vyznam a zaver rozpravky, navedieme ich K samostatnému
zhodnoteniu, ze nesmieme slabSich, chorych ainych l'udi, ktori zijG medzi nami,
podcenovat, ublizovat’ im, ale mdme byt vSetci rovni bez ohl'adu na vek, rasu, silu...
Metody a formy pouzité v aktivite: metddy — nazornej ukazky, individualneho
pristupu, nepriameho usmernenia, hodnotenia, vychovnej komunikacie, zmien postojov,
situacné, monolog, dialog; forma — frontalna.

Pomécky na aktivitu: obrazky, indidnske CD.

Pouzité zdroje: http://najlepsiepredeti.sk/archives/206-Indianska-rozpravka.html

Deti vo svete

Téma: Dialogicka forma tolerancie

Ciel aktivity: pripravit’ dieta na Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia,
znaSanlivosti, tolerancie, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi ndrodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami.

Obsahovy Standard: réznorodost’ komunikacie.

Vykonovy Standard: komunikovat’ otvorene, primeranym sposobom obhajovat’ vlastné
nazory.

Opis aktivity:

Deti st rozdelené do 5 skupin, sedia pri piatich stoloch. Pri kazdom stole vyfarbuju
obrazok jedného naroda. Po vyfarbeni obrazkov pripravi kazda skupina vystavku
svojich prac a prezentuje ostatnym detom svoje poznatky 0 danom narode. Pripoja sa
ostatné deti a postupne si utvrdzuji poznatky. Formou dialdogu s ucitelom uzavra tému
v tom zmysle, Ze vSetky narody maju spolu Zit' na naSej planéte v duchu porozumenia,
znéaSanlivosti, tolerancie, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi. Po skonceni
aktivity vypracujua pracovny list.

Metody a formy pouzité v aktivite: metody — nazornej ukédzky, individudlneho
pristupu, nepriameho usmernenia, vychovnej komunikacie, hodnotenia, zmien postojov,
situacné, dialog; forma — skupinova.

Pomécky na aktivitu: malovanky na tému r6znych narodov.
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Moj ¢ernossky kamarat Ibrahim

Téma: Diskriminécia na zaklade fyzickych schopnosti, prislusnosti k socialnej skupine
Ciel’ aktivity: rozvijat’ u dietata schopnosti spoluprace s inymi detmi i s kolektivom
ako celkom.

Obsahovy Standard: rozmanitost’ vytvarného vyjadrenia.

Vykonovy Standard: spolupracovat’, pri skupinovej vytvarnej ¢innosti vyuzit’ vytvarné
nastroje pochadzajice z réznych prostredi a kultur.

Opis aktivity:

Porozprdvame detom motivaény pribeh o zazracnej africkej krajine, v ktorej Zije
¢erno$sky chlapec Ibrahim. Pribeh rozdelime obsahovo. Celym kontinentom Afriky
sprevadza deti Ibrahim a rozprava im o tom, ako to v Afrike vyzera, aké zvierata tam
Ziju, o pusti, pyramidach, o jedle, tanci. Porozpravame o0 ¢ernochoch zijiicich v Afrike.
Deti z pripravenych ¢asopisov vystrihuju obrazky na tému zivota v Afrike a lepenim
a dokreslenim vystrihnutych obrazkov vytvoria spolo¢nt kolaz o Afrike. Kazdy do
kolaze dokresli svojho ¢ernosského kamarata.

Metédy a formy pouZzité v aktivite: metody — praktickej ¢innosti, nazornej ukazky,
individualneho pristupu, nepriameho usmernenia, brainstorming, monolég, dialog.
Pomécky na aktivitu: Casopisy, lepidla, nozZnice, vel’ky format vykresu.

Pouzity zdroj:.

VARGOVA, M. 2012. Multikultirna vychova ajej aplikicia v predprimdrnom
vzdelavani. 1. vyd. RuZomberok : Verbum — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
V Ruzomberku, 2012. 233 s. ISBN 978-80-8084-916-0.

Zdravime sa veselo!

Téma: R6zna komunikécia v kultarach

Ciel’ aktivity: rozvijat’ u dietata schopnosti spoluprace s inymi detmi i s kolektivom
ako celkom.

Obsahovy Standard: kulturne nastroje na sebavyjadrenie — pohyb.

Vykonovy Standard: zapojit do svojho vyjadrenia motorické prvky zinych kultar
formou improvizacie.

Opis aktivity:

V naSej krajine sa zdravime podanim ruky — 2 deti predvedd. Poznéte iny spOsob
pozdravu? (Eskimaci — dotyk nosom.) Deti vytvoria dvojice, skusia vytvorit' novy druh
pozdravu — veselym podanim ruky (popod kolena, chrbtom k sebe). Kazda dvojica ho
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predvedie ostatnym detom. Potom vymyslia pozdrav, pricom sa mézu dotykat’ réznymi
spésobmi — noha o nohu, ucho o ucho. Kazdy den (tyzden) sa budeme zdravit' inym
spésobom. Vhodné je, ak ucitel’ka dvojice odfoti. Deti si rano podla fotografii vybera
aktualny pozdrav a vSetci sa nim pozdravia. Detom predvedieme rézne pozdravy, ktoré
si samy vyskusaju vo dvojiciach, a budu hadat’, v akej krajine sa 'udia takto zdravia.
Pozdravy:

- tri bozky striedavo na obe lica (Holandsko, Belgicko),

- Styri bozky na obe lica (Pariz),

- dva bozky na obe lica (Portugalsko, Spanielsko),

- spojit’ ruky k modlitbe a mierne sa uklonit’ (Japonsko),

- trenie nosov (Eskimaci),

- mocné¢ objatie (Rusko, Déansko),

- pevny stisk ruky (Nemecko),

- jemny stisk ruky a potrasenie (Anglicko),

- tklon a jemny bozk na chrbat ruky (Rakutsko, Slovensko),

- ruky prekrizené do X dlaiiami na ramenach, uklon (Indiéni).

Metody aformy pouZité v aktivite: metody — dialdog, nepriame usmernenie,
individualny pristup, metdda rozvijania kognitivnych funkcii, zaZitkové ucenie.
Pomécky na aktivitu: fotoaparat.

Pouzity zdroj:

VOPEL, K. 2007. Skupinové hry pro Zivot. 1. Praha : Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-
286-7.

HPadanie pyramid

Téma: Konflikt a spor, pozicia a zdujem

Ciel’ aktivity: rozvijat u dietata respekt pred vsSeobecne platnymi hodnotami
Vv kolektive a pred kolektivne prijatymi normami spravania.

Obsahovy Standard: rozmanitost’ hudobno-dramatickych ¢innosti.

Vykonovy Standard: spolupracovat v réznych pohybovych, dramatickych
a hudobnych ¢innostiach, nebat’ sa novych pohybovych, hudobnych a dramatickych
podnetov.

Opis aktivity:

Deti zoradime do dvojic. Jedno diet'a ma Satkou zaviazané o€i, druhé diet’a ho naviguje.
Musia sa vyhnut' ,,priepasti“ (Svihadlo), ,,skale” (molitanové kocky), ,ricke* (lano),
,palmam* (palice na stojanoch).... Ulohou deti je dostat’ sa k pyramide (ihlan na
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cviCenie). Deti, ktoré sa boja mat’ zaviazané o¢i, m6zu sa navigujuceho dietata drzat’ za
plece alebo za ruku.

Metody a formy pouzité v aktivite: metédy — situa¢né, hodnotenia, zmien postojov,
dialog, nazorna ukazka, zazitkova metoda, nepriame usmernenie, individualny pristup.
Pomdcky na aktivitu: lano, ihlan, molitanové kocky, palice na stojanoch...

Pouzity zdroj:

VARGOVA, M. 2012. Multikultirna vychova ajej aplikdcia v predprimdrnom
vzdelavani. 1. vyd. Ruzomberok : Verbum — vydavatel'stvo Katolickej univerzity
vV Ruzomberku, 2012. 233 s. ISBN 978-80-8084-916-0.
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Zaver

Vyznam multikultirnej vychovy je pod¢iarknuty tym, Ze svet sa meni kazdy den
a my sa ho musime naucit’ prijimat’, akceptovat, aby sa z nas ucitelov ideti stavali
produktivni obcania sveta. Je pracou ucitelov pripravit’ deti na zivot v redlnom svete,
ktory je multikultarny. Kazdé dieta prichddza do materskej Skoly so svojimi
Specifickymi potrebami a ulohou materskej Skoly je preto facilitujucim pristupom
posuvat’ dieta az na uroven sebarealizacie. Diet'a sa dostava do situacii, v ktorych je
vystavené konfliktom, ktoré sa spajaju aj s problémami multikultarnej vychovy. Dotkli
sme sa tém, ktoré su z hladiska multikultirnej vychovy kl'icové, rozvinuli sme ich
a obohatili metodickou castou, ako aj navrhmi konkrétnych edukacénych aktivit. Je
samozrejme nevyhnutné d’alej sa zaoberat’ hl'adanim metod a stratégii, ktorymi by sa
dala multikultarna vychova efektivne aplikovat ako prierezova téma v predskolske;j
edukacii.

Multikultirna vychova je v dnesnej dobe diskutovanou témou a problematikou.
V publikacii sme poukazali na to, ako sa da u deti predskolského veku realizovat’
multikultarna vychova, ¢im sa opét’ zdoraznila jej nevyhnutnost. Publikacia méze byt
prinosom pre ulitel’ky materskej Skoly, pre zacinajice ucitelky, moZe sa stat’
0 aplikaciu multikultirnej vychovy ucitel'mi v materskych Skolach, mala by zvyraznit
jej vyznam a dolezitost. Ucitelia by sa mali zamyslat’ nad jej cielmi a mali by ju
uplatiiovat’ v edukacnom procese, aby sa tak predchadzalo predsudkom, ktoré sa mozu
u deti rozvijat,, a aby sa zlepsila spolupraca deti, rasova, etnicka, nabozenska tolerancia,
aby sa deti ucili reSpektovat’ iné kultury a odliSnosti.

Verime, ze touto pracou asponn malou mierou prispejeme k uspeSnému
zapracovaniu multikultirnej vychovy do Skolskych vzdelavacich programov, aby sa
moznosti jej uplatnenia systematicky pldnovali a spdjali so Zivotom. Multikultarna
vychova, ktora sa uskutocnuje v materskej Skole, poskytuje priestor a neohrani¢ené
moznosti na vytvaranie zakladov zodpovedného vztahu cCloveka k multikultirnym
obsahom.
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