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uvoD

Jednou z najvaZnej$ich bariér rozvijania gramotnosti' v predskolskom veku unas je
asociovanie gramotnosti so schopnostou citat a pisat v technickom zmysle slova. Dévody su
zrejmé asuvisia s tradiciami pociatocného jazykového vzdeldvania unas is dominujucim
pristupom k vyucbe Citania a pisania, ktory vyuZiva hlaskovu analyticko-synteticki metédu.

Vdaka tomu sa v zaciatoCnych fazach vyucby Citania a pisania zdéraznuje prioritne technicka
spravnost a plynulost, ktorej seriézna faza sa zatina ai v prvom roéniku ZS. MS potom
prislicha skor uloha pripravit dieta na zvladnutie analyticko-syntetickych ¢innosti na Grovni
hlasky, ktoré su zakladom vyucby citania a pisania prostrednictvom hldskovej analyticko-
syntetickej metddy. V Programe vychovy avzdeldvania deti v materskych Skolach (1999)
a v programovych dokumentoch, ktoré mu predchadzali, pripravu na pisanie zastupoval
doraz na grafomotoricky tréning, ktory patril do pdsobnosti vytvarnej vychovy. Citanie,
kedZe predpokladalo poznanie pismen aschopnost ich analyzy asyntézy do slov, do
predskolského kurikula zaradované nebolo. S ciefom zvladnut obe schopnosti — Citanie
a pisanie —prebiehalo rozvijanie fonologickych schopnosti, ktoré malo podnietit citlivost deti
na zvukovl Struktiru slova adospiet kuvedomovaniu si hlasky — fonematickému
uvedomovaniu — na ktoré mohlo nadviazat poznavanie pismen. KedZe sa pociatky vyucby
Citania a pisania spajali s technickou dokonalostou vykonov deti, uloha vytvorit podmienky
na ich tréning bola prisudena zakladnej Skole, konkrétne vyucbe v 1. roCniku. Pociatok
vyuCby Cditania a pisania po vstupe do Skoly mal aj legitimne vyvinovo-psychologické
a vyvinovo-somatické doévody, ktoré branili presunu vyucby citania a pisania (vzmysle
nacviku formy) do nizSich vekovych obdobi (napr. somatické predpoklady rozvoja jemnej
motoriky, schopnost identifikovat hlasku prostrednictvom sluchovej analyzy a pod.) v takej
podobe, ako boli zauZivané v Slabikaroch a pisankach pre 1. ro¢nik.

Nie je preto prekvapivé, Ze diskusia o moznostiach skorSieho rozvijania gramotnosti deti
naraza na neporozumenie, o ma a moéze byt predmetom jazykového vzdelavania deti
v predskolskom veku. Ak sa aj ozyvaju hlasy proti rozvijaniu gramotnosti deti v predsSkolskom
veku, s motivované snahou zabranit tomu, aby bolo dieta uz v predskolskom veku nutené
prechadzat tréningom ¢itania a pisania (v zmysle uéenia sa rozpoznavat jednotlivé pismena
abecedy, vykonavat snimi hlaskovi analyzu asyntézu v citanej aj pisanej podobe,
precvicovat si pisani podobu pismen abecedy). Pripadne sa pociatocné rozvijanie
gramotnosti ponimalo tak, aby vylucilo akékolvek ndznaky uvadzania deti do Citania a pisania
v konvenénom zmysle slova uz vMS (teda sa venovalo skér rozvijaniu komunikaénych
kompetencii deti a praci s textom, nie nevyhnutne orientovanej na rozvijanie porozumenia

'V texte budeme pojem rozvijanie gramotnosti pouzivat’ v zmysle poznavania pisanej re¢i a pisanej kultury, o
vo vizbe na predikolsky vek znamena zaoberanie sa po¢iatoénym &itanim a pisanim eSte pred obdobim vstupu
dietat’a do zdkladnej $koly. Tym chceme demonstrovat’, Ze hoci gramotnost’ dostava v si¢asnosti rozmanité
privlastky, jej prioritné zacielenie sa tyka ¢itania a pisania ako kultdrne situovanej, individualne aj socilne
zmysluplnej ¢innosti.
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textu). Fixovanie pozornosti na formalno-technické parametre ¢itania a pisania postavili MS
do druhoradej pozicie, €o sa tyka jej miesta v pozndvani pisanej reci a pisanej kultury, a teda
v rozvijani gramotnosti ako takej. AvSak prave jej rozvijanie v ¢o mozno najskorSom obdobi
umozniuje pripravit dieta na zvladnutie ¢itania a pisania, pretoZe orientuje jeho pozornost na
vyznam pouZivania pisanej reCi ako zmysluplného kultirneho nastroja, ktory umoznuje
detom pozndvat a komunikovat so svetom okolo seba (Teale, Sulzby, 1989).

Rozvijanie gramotnosti ako koncept pritiahol pozornost aj tvorcov Statneho vzdeldvacieho
programu (SVP) pre predprimarne vzdeldvanie ISCED 0 (2008), ktori sice chceli koncepciu
narodného kurikula opriet otento koncept, ale snazili sa vyhnut uZz spomenutému
pretazovaniu deti formdalnym nacvikom Ccitania a pisania. Preto rozvijanie C(Citatelskej
gramotnosti autori vymedzili ako hlavny zdmer vychovy avzdeldvania v MS (spolu
s matematickou a prirodovednou gramotnostou), ale len deklarativne, pricom konkrétnejsim
postupom, ako k tomu mda MS dospiet, sa nevenovala bliz$ia pozornost. Pozornosti autorov
SVP ISCED 0 tak unikla déleZitost vymedzenia tych schopnosti, skisenosti a znalosti deti,
ktoré je ucelné v predskolskom veku rozvijat, aby sme o rozvijani gramotnosti (hoci aj
predcitatelskej) mohli hovorit, a ujasnenia si vizie tykajucej sa profilu jazykovo gramotného
jedinca v SirSej perspektive jeho vyvinu a dalSej vzdeldvacej kariéry (viac pozri Petrova,
2008). Preto pri hladani spésobu, ako nasmerovat pozornost praxe v MS na rozvijanie
pociatoénej gramotnosti, si treba poloZit otazku, aké podmienky ma MS vytvorit a v akych
oblastiach vyvinu dietata sa ma angaZovat, aby do 1. roénika ZS vstupovali , pred¢itatelsky”
gramotné deti so zdujmom o pisanu re¢ a pisanu kulturu a s realistickou predstavou o jej
vyzname a dolezZitosti v roznych oblastiach Zivota.

Z tohto dbévodu sa pokusime problematiku pociatocnej gramotnosti deti, konkrétne tej jej
fazy, ktord predchadza vstupu dietata do ZS, objasnit v trochu $irdej perspektive, aby sme
jednak ukazali Siroké moznosti, ktoré mdéze MS v tomto ohlade poskytnut, a jednak upevnili
korektnejSie porozumenie pojmu gramotnost v oblasti predprimarneho vzdeldvania. Aby
sme sa vymedzili voci ,tradicnému” pristupu (¢o pod ,tradicnym® pristupom k jazykovému
vzdeldvaniu deti u nas rozumieme, vysvetlime v podkapitole 2.1 Kédovanie a dekddovanie
pisanej reci vcentre pozornosti), ktory vMS dominuje vsuéasnosti, vnadviznosti nafi
budeme nasledne argumentovat v prospech ,prirodzeného” pristupu k rozvijaniu
gramotnosti.

Tento pristup je vo svojej podstate v sulade s tendenciami k rozvijaniu gramotnosti, ktoré sa
snazia povahu gramotnosti jedinca ako dolezitej schopnosti ¢loveka zmysluplne prepojenej
s réznymi aspektmi jeho Zivota (ziskavanie a preverovanie informacii, travenie volného casu,
udrZiavanie socidlnych kontaktov, oficidlnej komunikacie atd.) podciarknut tym, Ze aj spGsob
uvddzania deti do tejto oblasti je sprevadzany bohatostou a osobnou zmysluplnostou
skusenosti, ktoré dieta pisanou recou a pisanou kultirou ziskava. Zmysel prirodzeného
rozvijania gramotnosti teda netkvie v tom, ¢i si deti hned od prvotnych faz budu precvi¢ovat
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vSetky Ciastkové schopnosti potrebné na zvladnutie Citania a pisania ako formalneho aktu.
Délezité je to, Ze sa deti oboznamuju so zmyslom a funkciami pisanej reci (a pisanej kultury),
jej obsahom ako prirodzenej sucasti aktivit, ktoré su realizované v MS, Ze ich spontdnne
preberaju do svojich ¢innosti, zaujimaju sa ojej pouZitie a spontanne poznavaju aj jej
formalne parametre (nie nevyhnutne spojené s poznanim pismen).

Vtejto publikacii sa preto pokusime komplexnejsie objasnit, ako vytvarat podnetné
prostredie potrebné nato, aby bola podpora rozvijania gramotnosti v materskych Skolach
bohata, cielena a realizovana v sulade so spontannou povahou ucenia deti v predskolskom
veku. Nato potrebuje ucitelka spravne porozumiet tomu, ¢o znamenda byt gramotnym
jedincom, ako mozZe prispiet materska Skola krozvijaniu gramotnosti a ako konkrétne
postupovat pri jej rozvijani. K tomu ma prispiet aj Struktura tejto publikacie. V prvej Casti sa
budeme venovat dévodom, preco sa uvadzanie deti do citania a pisania nemusi zacinat
cielenym tréningom ich klti¢ovych oblasti, o podoprieme aj prikladmi gramotného spravania
sa deti, ktoré su iniciované prirodzenou snahou dietata porozumiet svetu okolo seba.
V druhej &asti postavime vedla seba dva pristupy — ,tradiény” pristup, ktory moznosti MS
zamerané na pripravu deti na Citanie apisanie vidi vich priprave na kddovanie
a dekddovanie textu, a prirodzené pristupy, ktoré sa sustredia v prvom rade na doleZitost
poznavania vyznamu a funkcii pisanej reci, ktoré potom podnecuje zaujem deti aj o formu
pisanej reCi a pisanej kultury. KedZe tdto publikdcia je Specificky venovana druhému
pristupu, vysvetlime podrobnejsie, aku ulohu v niom zohrdva gramotné prostredie, ako by
prostredie na rozvijanie gramotnosti malo vyzerat, aku uUlohu vtomto pristupe zohrava
ucitelka a aké Specifické postupy moéze pouzit na poznavanie formy dietatom. Pozndavanie
formy je doleZité aj preto, aby dieta poznavalo konvenénu formu pisanej reci. V tretej Casti
preto objasnime, ako je mozné pouiit ,leSenia“, aby tento proces bol ¢o najefektivnejsi, hoci
z hladiska svojej povahy uZz prekracuje hranice prirodzeného pristupu. Vo Stvrtej casti

.....

vzdeldvacej praxe v MS.
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1 POTREBA ZMENY V POCIATOCNOM JAZYKOVOM VZDELAVANI DETi

Hoci dévody na zmenu pristupu k pociato¢nému jazykovému vzdeldvaniu deti mézu byt
rézne, v tejto publikacii ponechame bokom délezitost zmeny pohladu na pripravu dietata na
¢itanie a pisanie vzhladom na zmenené cielové poziadavky zakladného vzdelania (napriklad
vtom zmysle, Ze Ziaci nemaju vediet len kdédovat adekddovat text, ale aj pracovat
s informdciami, posudit ich relevanciu ¢i uplatriovat Citanie a pisanie v réznych situaciach,
s roznym zamerom a byt aj pripraveni na nové situacie, ktoré moézu potencidlne vzniknut
v buducnosti) ¢i aktudlnejsie vyskumy, ktoré sa od identifikovania a porozumenia vizualno-
percepénym a sluchovo-percepénym procesom aich analyze, prebiehajucim na pozadi
¢itania a pisania posunuli smerom k praci s vyznamom (Zapotocna, 2004). Dévodom na
zmenu moéze byt uz len uvedomenie si, Ze deti spontanne pristupuju k pisanej reci a pisanej
kultire a samy ju vnimaju ako doélezity ndstroj socidlneho prostredia, ktory puta ich
pozornost tym, Ze je prirodzene pritomny v ¢innostiach, ktoré vykonavaju dospeli, a preto si
zasluzi pozornost.

Je sice pravda, Ze komplexné formalne poznatky suvisiace s technikou Citania a pisania su
u deti v predskolskom veku zriedkavé (hoci ista €ast deti vstupuje do ZS s tym, Ze sa samy
naucili ¢itat a pisat, hoci na to pouzivaju len pismena velkej tlatenej abecedy), mnohé vsak
maju autentické skusenosti s ¢itanim knih, pribehov a pisanim z rodinného prostredia, na
baze ktorych si vytvaraju predstavy o tom, ako pisand re¢ funguje, aky ma zmysel, akym
spbsobom je mozné ju pouzit a ako suvisi so svetom okolo neho. Viaceré z tychto predstav
su hodnotné a z hladiska poznavania pisanej reci a pisanej kultury dobre vyuzitelné, preto by
nemali byt prehliadané, i ked ¢asto reprezentuju individualne videnie dietata, ktoré ma pren
silny subjektivny vyznam. Spomenieme niektoré z nich (Templeton, 1995):

e Pismo je vsucasnom svete vsade pritomné a ako jeho sucast ho vnima aj dieta.
Eviduje napisy na obchodoch, autach, potravinach, na exponatoch v muzeu
a predpoklada (uz vo veku 2 — 3 rokov), Ze tieto napisy suvisia s objektom, na ktorom
su pripevnené. Ked' idu nakupit do supermarketu ,,Billa“, predpokladaju, Ze napis na
fnom znamend ,Billa“, nie nieCo iné. Ztejto skusenosti potom dieta odvodzuje
porozumenie, Ze slova reprezentuju objekty, ktoré oznacuju. Tym sa vyzdvihuje
Specificka funkcia jazyka, ktoru si v hovorenej podobe dieta este vtomto obdobi
neuvedomuje.

e Ich porozumenie konceptu pisma sa odzrkadluje aj na ich vytvarnych produktoch, na
ktorych velmi skoro zacinaju odlisovat kresbu od zépisu. Co sa tyka formy, nemusi byt
tento rozdiel zrejmy (deti dokonca vo svojich pracach moézu oznacit najprv jeden
objekt za pisomny odkaz a o chvilu za kresbu). Na svoju prvotnu pisomnu produkciu
moéZu dokonca pouzivat figurativnu kresbu tak, Ze zapis slova je vlastne
reprezentovany kresbou, podobnym objektom. Ale uz samotna skutoénost, Ze
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eviduju rozdiel medzi nimi, vypoveda o tom, Ze si uvedomuju, Ze kreslenie a pisanie
odkazuju na realitu okolo nich inym spésobom.

e Ked ma dieta prileZitost sledovat dospelého, ako manipuluje stlacou, zacina si
uvedomovat, Ze to ma svoje pravidla. Pri spravnej smerovej orientacii knihy mu sice
pomahaju ilustracie v knihe, ale ¢oskoro si za¢ne vsimat aj spdsob, ako sa dospely
orientuje v texte, Specidlne vtedy, ked' si pri Citani ukazuje prstom, kde sa v texte
prave nachadza a ktorym smerom sa v iom pohybuje. Dieta pritom pozndva, Ze listy
pretaca sprava dolava, Ze pri Citani text sleduje najprv na lavej strane, potom na
pravej, Zze text na konkrétnej strane ¢ita zhora nadol, zfava doprava. Tato skusenost
sa potom mébze odzrkadlit nielen vtom, Ze samo manipuluje s knihou — listuje v nej,
ukazuje prstom v texte — spravnym spdsobom, ale aj v jeho pisomnej produkcii. Uz
napriklad pri linedrnom ¢marani je mozné u mnohych deti sledovat, Ze sleduju lavo-

pravu orientaciu pisomného zdznamu.

e Vprvotnych pokusoch o pisanie je taktiez moziné identifikovat, Ze deti rozumeju
tomu, Ze pisomny zdznam suvisi s hovorenou recou, Ze ju zastupuje, hoci este
nevedia ako. Ked napriklad dieta prestane odvodzovat zapis slova od toho, ako
vyzerd objekt, ktory zastupuje (napriklad slovo vlak prostrednictvom dlhého radu
znakov, pretoze ,vlak je dlhy“), azacina uvazovat o slove samotnom (napriklad
zapisuje vsetky slova prostrednictvom 3 — 4 znakov, pretoZze podla neho musi mat
kazdé slovo tolko znakov), posuva sa od predstavy, Ze pismo reprezentuje realitu,
k predstave, Ze pismo reprezentuje slova, ktoré reprezentuju realitu. JasnejSim
prikladom je situacia, ked' dieta zapisuje nejaku informaciu na papier a komentuje to
tak, Ze to robi, aby na to rodi¢ nezabudol. Vie, Ze mu informaciu moéZe povedat
osobne alebo na to mdzZe pouiZit zapis, pricom obe podoby reprezentuju ten isty
odkaz.

eV priebehu poznéavania pisma sice dieta vyuziva rézne formy zapisu, ktoré mézu byt
odvodené od tvarov objektov, ktoré oznacuju, suvisiet s tym, aki ma dieta predstavu,
ako povaha objektu ovplyviuje zapis slova, alebo napodobnuje, ¢i modifikuje tvary
pismen zo zapisu slov, ktoré ho z nejakého dévodu zaujali, postupne sa dopracovava
k tomu, Ze pisomny zapis pozostava z pismen. Vtomto momente nezalezi na tom, Ci
si prepaja zaznam pismen v slove s fonematickou analyzou slova, skutoc¢nost, Ze vie,
Ze najmensie jednotky zdpisu slova su pismena, je zaujimava pre dalSie usmernenia
dietata v poznavani konvencnej podoby zapisu slova.

Ak by sme uz aj odmietli pri tvorbe vzdeldvacich programov pre MS akceptovat skuto¢nost,
Ze sa deti v gramotnom prostredi zaujimaju o pisanu re¢, mnohé sa spontanne snazia Citat
a pisat, porozumiet procesu citania a pisania a popritom si vytvaraju predstavy o povahe,
vyzname a funkcidch pisanej reci apisanej kultury (o by bolo vrozpore s trendmi
v pociatoénom vzdeldvani deti), mala by nas aspon zaujimat podoba kontaktovania deti
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s pisanou recou a pisanou kulturou, ktora umozni o mozno jej najefektivnejsie poznavanie.
Preto v dalSom texte objasnime vychodiskd a doésledky dvoch pristupov kjazykovému
vzdelavaniu deti, ktoré na tento problém nahliadaju z rozdielnej perspektivy, aby sme sa
vratili k tomu, Ze pre plynulost, zmysluplnost a celkovi koherenciu poznavania pisanej redi
a pisanej kultury je predsa len vyhodnejsie, aby sme predstavy deti o Citani a pisani vzali do
Uvahy a poutili ich ako vychodisko pre dalSie pozndvanie deti.
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2 PRISTUPY K JAZYKOVEMU VZDELAVANIU DETi V PREDSKOLSKOM VEKU

Skutoénost, 7e jazykové vzdelavanie deti v MS bolo dlhodobo uréované oficidlnou metédou
vyucby Citania a pisania, hlaskovou analyticko-syntetickou metédou, zanechala hlboké stopy
v uvazovani odbornej verejnosti o tom, ako ma MS k pristupovat k rozvijaniu gramotnosti
jedinca a v akej podobe ma k rozvijaniu schopnosti Citat a pisat prispievat. Jednym z dékazov
je aj to, Ze ked' na oficialnej urovni doslo k zavedeniu konceptu ,predcitatelskej” gramotnosti
ako rdmca pre kurikuldrnu politiku v predprimarnom vzdelavani (SVP ISCED 0, 2008), tento
vymanit sa zjeho tiena. Preto ani cesta ktomu, aby sa na Slovensku redlnejSie rozsirilo
rozvijanie gramotnosti ako nastroja, ktory umoZniuje poznavanie a pouZivanie pisanej reci
a pisanej kultdry v bohatosti jej vyznamu a funkcii, nemézZe byt nastavena tak, Ze sa
vyuCbova prax mechanicky obohati o nové metddy a oblasti jej rozvoja a zacne sa o nej
hovorit ako o praxi rozvijania gramotnosti. Doterajsi oficialny pohlad na jazykové vzdelavanie
deti v MS sa toti? opieral o $pecifické chapanie povahy &itania a pisania, ktoré nemdze byt
zachované, ak ma dojst kredlnym zmendm vo vztahu kjazykovému vzdeldvaniu deti.
Pokusime sa preto vdalsom texte objasnit, ako taZiskové oblasti rozvijania reci deti
a tréningu grafomotorickych schopnosti deti v MS suvisia s chapanim funkcie MS v priprave
deti na vyucbu c¢itania a pisania prostrednictvom hlaskovej analyticko-syntetickej metdédy
a ako podporuju koncentraciu pozornosti na formu pisanej re¢i na ukor jej vyznamu. Ich
povahu vysvetlime v SirSom kontexte, ako priklad fonologického pristupu k jazykovému
vzdeldvaniu (vyuZivajuceho vztah medzi jednotkami zvukovej roviny reci a znakmi, ktorymi sa
tieto zvuky zapisuju do pisanej podoby).

2.1 Kédovanie a dekddovanie pisanej reci v centre pozornosti

Zameranie fonologického pristupu na formalnu korektnost pisomného zaznamu
prostrednictvom identifikacie a zapisu jej koreSpondujucich jednotiek (hlaska — fonéma) je
na jednej strane pochopitelné. Slovensky jazyk sa totiz vyznacuje vysokou mierou fonémovo-
grafémovej korespondencie, ktora sa lahko vyuziva pri zapise slov do pisanej podoby. Az na
drobné vynimky (najma spodobovanie suvisiace s poziciou hlasky v kontexte inych hlasok,
potreba poznania Specifickych pravidiel pri pisani y/i v slovach obsahujicich hlasku [i]), je
mozné pomerne dobre opierat zapis slova prostrednictvom grafém o sluchovu analyzu slova
umoziiujucu identifikovat vslove jednotlivé hlasky (ako schopnost fonematického
uvedomovania). Ak ktomu pridame prislusny rozvoj jemnej motoriky u dietata, ktora ma
zabezpedit, Ze proces pisania bude po formalnej stranke korektny a plynuly (¢o sa tyka
schopnosti dietata pomerne presne imitovat jednotlivé tvarové prvky pismen pisanej
abecedy), otvara sa celkom prirodzene cesta k ¢itaniu a pisaniu prostrednictvom osvojenia
tychto dvoch schopnosti kladucich v tychto pociatocnych fazach doraz na formu. Niezeby
tento pristup nebral do Uvahy vyznam textu, v prvych fazach osvojovania si ¢itania a pisania
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sa vSak snaZi optimalizovat pristup dietata kvyznamu textu tym, Ze mu zabezpedi ¢o
najrychlejsi pristup k poznaniu formalnych nalezitosti pisanej reci. Vyznamom textu sa zacina
zaoberat predovsetkym v obdobi, ked uz dieta zvlada tieto formalne naleZitosti pruine,
samostatne azautomatizovane, vdaka ¢omu sa uZz nemusi pri Citani apisani vedome
zaoberat dekddovanim formy. Toto zameranie budeme analyzovat preciznejSie v texte N. L.
Cecil (1999), z ktorého vyberame tie charakteristiky fonologického pristupu, ktoré su
relevantné pre nasu kurikularnu politiku a majoritny pohfad na smerovanie vyucby citania
a pisania, ktoré je na inom mieste (Zdpotocnd, 2001) oznacované aj ako pristup zdola nahor.
Paralelne budeme venovat pozornost tak vyucbe Citania, ako aj pisania, aby sme
demonstrovali ich vzajomné prepojenie vo vyucbe.

Prvou kluc¢ovou charakteristikou tohto pristupu je sustredenie sa na jednotky reci (slova,
hlasky), ktoré su podla tohto pristupu doleZitou oporou schopnosti cCitania a pisania.
Cielovou je sice schopnost fonematického uvedomovania, $pecificky schopnost rozloZit slovo
na hlasky, ale cesta k nemu je povaZovana za pomerne dlhu a ndroc¢nu, preto si vyZzaduje
rozvijanie a tréning suvisiacich fonologickych schopnosti, ktoré sa optimalne zacne uz
v obdobi predskolského veku. Preto sa aj v doterajej kurikularnej politike pre MS kladol taky
velky doraz na stimuldciu sluchového vnimania, Specificky na vnimanie zvukov a rytmickej
Struktury reci a spravnu vyslovnost jednotlivych hlasok (ktora suvisi so spravnou fonémovou
reprezentdciou hlasok v reci), ¢i na ,hry“ so slovami na urovni slabiky aj hlasky, ustiace do
uvedomovania si povahy tychto prvkov ako jednotiek reci. ZvySovanim citlivosti deti na
zvukovu Strukturu reéi (ako vnimanie pravidelnosti vrytmickej Strukture v kratkych
literarnych Gtvaroch a piesfiach pre deti ¢i podobnosti v jej zvukovej Strukture v pripade
rymujucich sa slov), uvedomenim si prvkov zvukovej Struktury reci (sledovanie rytmickej
Struktury reci prostrednictvom rytmického sprievodu na udrovni slova alebo slabiky,
schopnost tvorit rymy, rozhodnut, ¢i sa dve slova rymuju), ktoré dstia do schopnosti vyclenit
v slove hlasku, do tzv. fonematického uvedomovania, sa malo zabezpedit, Zze dieta pred
samotnou hlavnou fazou vyucby &itania a pisania (aZ v ZS v tzv. $labikarovom obdobi) ziska
pristup k fonéme (mentdlnej reprezentdcii hlasky). Vdaka tomu potom citanie a pisanie moéze
prebiehat na baze fonémovo-grafémového prevodu, t. j. prostrednictvom toho, Ze sa dieta
bude ucit postupne priradovat kjednotlivym hlaskam reéi prislusné grafémy. V
»Slabikdrovom® obdobi tento proces prebieha tak, Ze sa vo vyucbe Citania a pisania vyclenuje
Specificky ¢asovy Usek, ktory sa venuje upevriovaniu vztahu medzi konkrétnou fonémou
a grafémou. Priznacné pre tento pristup je aj to, Ze Ziak ziskava pristup k vSetkym Styrom
formam zapisu grafémy sucasne (ako malé a velké pismeno pisanej abecedy aj malé a velké
pismeno tlacenej abecedy). Prostrednictvom osvojovania si grafém takymto postupom si Ziak
automatizuje nielen vztah medzi grafémou a hlaskou, ale narastanim poctu grafém, ktoré uz
vizudlne rozpoznava a dokaze zapisat, zacina Citat a pisat nielen slabiky a slova, ale aj kratke
a neskor aj suvislejSie textové Utvary. Postup od schopnosti rozélenit re¢ (jej hovorenu
podobu) na jej jednotky vyznamné zhladiska vyucby pisania (fonémy), postupné
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priradovanie grafém kfonémam a osvojenie si vsetkych pismen abecedy vedie k
postupnému ,navratu“ ku komplexnejSim jednotkam reci (slabikdm, slovam, vetam
a suvislym textom), ktoré uz jedinec dokdaze vyjadrit aj v podobe pisanej reci. DéleZitou
vyhodou tohto pristupu, ak mame na mysli efektivitu vyucby citania a pisania z ¢asového
hladiska, je to, Ze si dieta osvojuje €itanie a pisanie ako subeZne sa rozvijajlce schopnosti.

Tento proces sleduje jeden ciel, ktorym je zvladnutie formalnych prvkov Citania a pisania
vich predpisanej podobe. Aby sa zabezpedila UspesSnost nacviku zapisu pismen pisanej
abecedy, ktoré vyZaduju komplexnu vizuomotorickt koordindciu ¢innosti dietata, priprava na
tuto fazu sa zacina uZ v predskolskom veku cielenym a systematickym rozvijanim jemnej
motoriky, ktoré postupne prechddza do nacviku grafomotorickych prvkov s rastlicou
naro¢nostou. Aby bolo dieta dostatoéne pripravené na poznavanie grafém, prechadza v MS
procesom rozvijania fonologickych schopnosti smerujucich k uvedomovaniu si hlasky. | ked
oba typy pripravnych aktivit na vyucbu citania a pisania prebiehaju ako proces, nejde v iom
ani o respektovanie toho, Ze u¢enie mdze mat individudlny priebeh, v ktorom v zavislosti od
podmienok dieta ziskava vlastné skusenosti, ktoré by boli povazované za cenné z hladiska
osvojovania si danej schopnosti. Prave naopak, cely proces pripravy dietata na vyucbu
¢itania a pisania i jej hlavna faza (,,Slabikarové” obdobie) su nastavené tak, aby sa eliminovali
individualne skusenosti deti s ¢itanim a pisanim. Cielom je vlastne vysledok procesu —
zvlddnutie techniky Ccitania apisania — na dosiahnutie ktorého su individudlne,
mimoslabikarové skusenosti deti s ¢itanim a pisanim nepodstatné, priam znamenaju az
prekazku, pretoZe odputavaju pozornost dietata od presne naplanovanej cesty k zvladnutiu
formy zapisu a dekdédovania textu. Predovsetkym v oblasti pisania, ktoré sleduje dokonalé
zvladnutie formy od pociatku celého procesu, moézu byt snahy deti o experimentovanie
s formou, pokusy o zapis aZ nevitané, pretoze mézu u dietata zafixovat nespravnu formu,
ktord potom bude musiet ucitelka odburavat.

Z hladiska povahy ucenia ma vyucba Citania a pisania a priprava na nu zvac¢sa povahu nacviku
Ciastkovych schopnosti, ktoré musia byt dékladne natrénované, aby dieta postupne zvladlo
nové, narocnejsie urovne Cinnosti, potrebné na vyucbu Citania a pisania. Pisaniu samotnych
tvarov pismen pisanej abecedy predchddza nacvik zdpisu grafomotorickych prvkov
vyZadujlcich si pracu dlane a prstov, tomu zas nacvik zapisu grafomotorickych prvkov
vyZadujlcich si pracu zapastia. Zaroven prebieha vSeobecny rozvoj jemnej motoriky, ktory
zasahuje najma oblast vytvarnych a pracovnych aktivit. Vycleneniu grafémy v slove
predchadza schopnost rozlozZit slovo na slabiky. Ucitelka paralelne venuje pozornost spravnej
vyslovnosti jednotlivych hlasok, rozvija sluchové vnimanie deti. Vtomto procese nie je
miesto na experimentovanie deti s formou, objavovanie vztahu medzi vyznamom a formou,
kazda jedna Cciastkova schopnost musi byt dokladne precvicovanda, aby jej realizacia
prebiehala v bezchybnej azautomatizovanej podobe, ktord si nevyzaduje Specidlnu
kognitivhu namahu zo strany dietata. Len v takej podobe totiz méze byt dobrym zakladom
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na vybudovanie novej, dalSej, nadvazujicej schopnosti potrebnej na vyucbu ¢itania a pisania,
pripadne na pripravu nan.

UZito¢nou pomockou su pracovné listy, ktoré umoziuju opakovanu realizdciu osvojovanej
schopnosti v roznych kontextoch, aby proces automatizacie ¢innosti bol pre deti z hladiska
ich motivacie zvladnutelny, pokial moZno aj zaujimavy. Taktiez osvedéené schémy
osvojovania ¢innosti nadobudaju ¢asto az charakter rutiny pri realizacii u¢ebnych aktivit (pri
kazdej téme si deti mozu na reprezentantoch konkrétneho pojmu — ovocia, zeleniny, hraciek,
nabytku atd’. — precvicovat rozklad slova na slabiky, vyclenenie zaciatocnej hlasky).

V takomto pristupe je len minimum priestoru na citanie a pisanie autentickych textov
detmi esSte predtym, ako si osvoja azautomatizuju techniku citania a pisania. V obdobi
predskolského veku su deti sice recipientmi textov literatury pre deti, ktoré v mnohych
ohladoch obohacuju ich skusenosti a poznanie aj po stranke pozndvania pisanej kultury
(napr. prenikaju do Struktury rozprdvania pribehu, ucia sa oddelovat svoju kazdodennu
Zivotnu realitu od fiktivneho sveta pribehu, zaoberaju sa nasledkami konania postav,
vztahom medzi ich charakterom a konanim), ale MS nevytvara podmienky na to, aby deti
mohli samy odhalovat, ako suvisi formalna stranka pisomného zaznamu s jeho vyznamom,
prec¢o je doleiité pouzivat konvenénd formu pisma. V MS zviésa nemaju k dispozicii ani
knihy, po ktorych by mohli siahnut, a ak aj ano, nie s ciefom, aby samy objavovali, ¢o je
v texte napisané. Dévodom je to, Ze tento pristup nepoznd Ziadne edukacne hodnotné
predstupne Citania a pisania. Pri ¢itani a pisani musia byt zapojené vsetky procesy analyticko-
syntetickych cinnosti na urovni hlasky, ktoré sice mézu byt obmedzené poctom pismen,
ktoré dieta ovlada, ale nie limitmi v procese kédovania a dekddovania textu. Preto aj texty,
ktoré su detom predkladané pri vyucbe Citania, maju svoje vyrazné obmedzenia, ktoré su
dané poctom slov, ktoré je mozné z prislusnej databazy pismen, ktoré dieta pozna, odvodit.
Pri tychto textoch ide zvac¢sa ich umeleckd hodnota bokom aaj ich potencial z hladiska
obsahu avyznamu textu ma svoje hranice, najmd pokial ide o moZnost pracovat
s porozumenim deti v savislosti s nim.

Vzhladom na pravidelnosti vo fonémovo-grafémovej reprezentdcii reci v slovenskom jazyku
tdto metéda umoznuje pomerne bezproblémovy pristup deti k pozndvaniu pismen za
predpokladu, Ze si dokazu osvoijit princip fonémovo-grafémového prevodu. Avsak na tie deti,
u ktorych osvojovanie ciastkovych schopnosti neprebieha bezproblémovo, mdze pésobit
frustrujuco, pretoze im tato cesta jednoducho nevyhovuje. V priebehu pripravného procesu
vsak dieta nevidi vztah tychto schopnosti k dblezitej méte jeho vzdelavacej kariéry, osvojeniu
si schopnosti Citat a pisat (¢o mozZe ovplyvnit motivaciu dietata), a ked sa aj o fiom explicitne
hovori (napriklad v pripade predpripravnych grafomotorickych cviceni), dieta nevidi
prepojenie s ¢itanim a pisanim ako so zmysluplnou aktivitou.

Vo vSeobecnosti mozZno konstatovat, Ze tento pristup sice umoZiuje rozvinutie

fonologickych schopnosti deti (predovSetkym fonematického uvedomovania), atym im
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zabezpecduje cestu k vyznamu, ktora je zaloZzena na fonematickej analyze redi, ale vyznamu
textu pri Citani a pisani nevenuje cielenejSiu pozornost. Minimalne vdaka tomu, Ze dlhé
obdobie pripravy dietata na Citanie a pisanie je podriadené zvladnutiu kddovania
a dekddovania textu a samotnd hlavnd faza vyucby Cditania a pisania kladie déraz na
zvladnutie jej techniky, dietatu nie suU ponukané situacie, v ktorych by mohlo ziskat
autenticky skusenost s pouZivanim Ccitania apisania sréznym zamerom avrdznych
prirodzenych socidlnych situacidch. Tento pristup sice predpokladd, Ze porozumenie textu
akosi plynule vyplynie ztoho, Ze dieta zvladne techniku d¢itania a pisania, nema vsak
prilezitost uvedomovat si vyznam pisanej rec¢i ako kultirneho nastroja uz vtedy, ked' sa udi
Citat a pisat. To sice nemusi ovplyvnit povahu osvojenia danych schopnosti, ale modze
prispievat k negativnym postojom deti k ¢itaniu ak dalSiemu nezdujmu o pozndvanie
réznorodych funkcii pisanej reci (zdroj poznania, prostriedok ziskavania a preverovania
spolahlivosti informdcii, prostriedok travenia volného <casu, prostriedok oficidlnej
korespondencie atd.), ktoré sa dietatu zacnu v tomto pristupe otvarat az v neskorsich fazach
jeho vzdelavania.

2.1.1 Tradicie jazykového vzdelavania deti v predSkolskom veku u nas

Ak mame blizsie objasnit zameranost oficidlnej koncepcie jazykového vzdeldvania u nas na
zvladnutie formalnych aspektov Citania a pisania, resp. pripravu nan, musime siahnut po
kurikule pre MS. Jazykové vzdeldvanie v predskolskom veku u nds totiz nadobudlo svoju
podobu prostrednictvom Specifickej koncepcie kurikuldrnych dokumentov, ktoré
vymedzovali o¢akavania oficidlnej vzdelavacej politiky na typy aktivit, ktorym sa ma v MS
venovat priestor a aj ciele, respektive vystupy, ku ktorym ma MS svojim posobenim na deti
dospiet.

Jazykové vzdeldvanie deti v nich malo vzdsade charakter jazykovej vychovy (takym bol
Program vychovy avzdeldvania deti (PVVD) v materskych skolach z roku 1999, posledny
z linie centralizovaného kurikula, aj z neho vychéadzajuci SVP ISCED 0 z roku 2008 napriek
tomu, Ze jeho koncepcia je podstatne menej prehladnd). To, Ze bolo jazykové vzdelavanie
deti v PVVD lokalizované do oblasti rozumovej vychovy, vyjadrovalo spatost jazykového
vzdeldvania s oblastami, ktoré prispievaju k rozsirovaniu poznania deti, a pravdepodobne aj
Uzke prepojenie medzi jazykom, myslenim a poznanim, ktoré je citatelné vo vykladovej
logike Uvodu k PVVD, podla ktorej treba venovat , adekvdtnu pozornost najprv pasivnemu
a ndsledne aktivnemu osvojovaniu slovnej zdsoby“..., aby sa ,jazyk postupne stal
prostriedkom dorozumievania sa so svetom a ndstrojom myslenia“ (PVVD, 1999, s. 24).

Omnoho podstatnejsia z hladiska analyzy povahy koncepcie jazykového vzdelavania deti je
Struktura tejto vychovnej podoblasti — jazykovej vychovy — a jej obsahu, ktory sa orientoval
vysostne na kultivaciu hovorenej podoby jazyka, ktora bola vyzdvihnutd v ivode k PVVD ako
najdoélezitejsi vyvinovy Uspech predskolského veku (s. 5). Ta sa diala v Styroch oblastiach
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pokryvajucich spravnu vyslovnost, gramatickd spravnost, rozSirovanie slovnej zasoby
a rozvijanie komunikativnych schopnosti deti. Do nich boli rozptylené o. i. sluchova slabikova
a hlaskova analyza a syntéza slova, konkrétne do oblasti rozvijania slovnej zdsoby a spisovnej
vyslovnosti a zretelnosti reci, hoci ich s nimi nespaja Ziadna lingvisticky relevantna suvislost.
Vo vztahu k priprave deti na vyucbu pisania, ktora sa diala a7 v 1. ro¢niku ZS, boli zaradené
predpripravné grafomotorické cvic¢enia, ale to uz v oblasti vytvarnej vychovy (ako sucast
umeleckej vychovy), v ramci ktorej sa sledovalo technické zvladnutie predpisanych grafickych
prvkov, pricom dieta nemalo prileZitosti pozndvat funkcie avyznam pisanej reci. Vztah
s pisanou kulturou vSak zabezpedovala literarna vychova (rovnako sucast umeleckej
vychovy), ktora tradine orientovala svoju pozornost na vychovu Kk literatire
a prostrednictvom literatury.

Koncepciu PVVD ako kurikularneho dokumentu teda mozno povazovat za priklad pripravy
dietata na vyucbu ¢itania a pisania fonologickou cestou. KedZe zamery tohto kurikularneho
dokumentu v oblasti jazykového vzdeldvania deti boli prevzaté do aktualne platného
Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie ISCED 0 (2008) a nadobudli
len novu formalnu Struktdru (suvisiacu s tym, Ze oficialna kurikuldrna politika vyzadovala
transformdaciu na dvojuroviiové kurikulum a tvorcovia jeho $tatnej Urovne sa rozhodli pre
koncepciu tematického kurikula), m6Zzeme jeho pristup k jazykovému vzdeldvaniu taktiez
povazovat za ukazku pripravy dietata na vyucbu cCitania a pisania fonologickou cestou.
Otazne su este tri vykonové §tandardy v tematickom okruhu Kultura, ktoré do koncepcie SVP
sa v knihdach, ,Citat" kresleny pribeh a obrdzkovy seridl, ,pisat® obrdzkovy list“. Po formalnej
stranke sice rozsirovali zaber koncepcie narodného kurikula aj do oblasti kniznej kultury, ale
vzhladom na ich povahu (a nejasny zdber) su skor obohatenim spektra cinnosti
vykonavanych s knihou atextom. Na druhej strane viak podnecovali MS ktomu, aby
vytvarali podmienky na samostatnejsi pristup deti ku kniham a ,Citaniu” a ,pisaniu” (aj ked'
neslo o experimentovanie sformou pisanej re¢i vpravom zmysle slova, ale o pracu
silustraciou a kresbou), ¢o predstavuje aspon maly posun k preklenutiu jednostrannej
orientdcie jazykového vzdeldvania len na oblast kultivacie hovorenej podoby jazyka.

2.1.2 Kritické miesta fonologického pristupu a jeho d6sledky

V poslednom obdobi sa uz aj na Slovensku pomerne vela hovori o potrebe nastavit nas
vzdeldvaci systém tak, aby umoznoval efektivnejsie rozvijanie gramotnosti, ¢o neobislo ani
Uroven predprimarneho vzdeldvania. NielenZe sa zdorazfiuje doéleZitost zacat s rozvijanim
gramotnosti deti u? v predskolskom veku, najlepsie hned po vstupe do MS, aby dieta
ziskavalo od zaciatku autenticku skusenost s bohatou paletou foriem a funkcii pisanej reci
a pisanej kultiry a mohli ju poznévat v spojitosti s vyznamom, ktory vyjadruji (Zapotocna,
Hoskova, 2000; Zapotocna, 2001), ale sa aj dokumentuje, Ze bez ohladu na povahu
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predskolského kurikula deti s pisanou recou prichddzaju do styku awvytvaraju si o nej
predstavu (Viktorovd, 2001). V ¢om je teda problém?

Fonologicky pristup upriamuje pozornost tvorcov kurikula aj samotné ucitelky prioritne na
hovorenu podobu jazyka. Zaujima sa sice aj o rozvijanie grafomotorickych predpokladov
pisania, ale ide skor o sekundarnu zalezitost, ktora ma zabezpedit, Ze po rozvinuti prislusnych
fonologickych procesov dieta zvladne nielen techniku citania, ale si bude aj efektivne
osvojovat tvary pismen pisanej abecedy, aby sa stali zakladom buducej pisomnej produkcie
dietata. Ak hovorime $pecificky o Citani, zrakové vnemy slova su sice jeho vychodiskom, ale
tie su nasledne transformované do fonologickej roviny, pricom su v mysli analyzované ako
jednotky reci. A naopak, prostrednictvom fonologickej analyzy, ktoru nasleduje identifikacia
jednotlivych tvarov, sa pomocou rozvinutych, koordinovanych vizuomotorickych procesov
realizuje ako pisomny zdpis slova. Jednoducho povedané, schopnost cCitat sa ,neriadi
zdkonitostami vizudlneho vnimania tvarov, ale zavisi predovsetkym od fonologickych
schopnosti vnimat, rozliSovat a spracuvat sekvencie zvukov akustickej reci” (Zapotocna,
2001). Rovnako schopnost pisat nestoji na vizualnom zapamatani si tvarov pisanej abecedy
aich preciznom grafickom zvladnuti, ale na schopnosti identifikovat jednotlivé fonémy
v slove, a pisomne ich zaznamenat ako ich reprezentacie v spravnej naslednosti. Preto sa sice
pozornost venuje predovsetkym rozvijaniu fonologickych schopnosti, ale popritom sa
dohliada na to, aby sa vsetky roviny jazyka u dietata rozvijali primerane jeho veku. Obsah
textu je potom analyzovany z hladiska toho, nakolko je re¢ dietata rozvinutd, t. j. aki ma
bohatu slovnu zasobu, ¢i dokdZe rozumiet povahe logickych vztahov vyjadrovanych
v gramatike jazyka, ¢i dokaze identifikovat zamer vypovede a pod. Nedostatoéne rozvinuté
reCové schopnosti tak mézu znamenat prekazku v Citani a pisani. Preto sa aj v ramci tohto
pristupu venuje tolko pozornosti identifikacii vztahu medzi deficitmi v jednotlivych
jazykovych rovinach a problémami s ¢itanim. V prospech uplatnenia fonologického pristupu
ako pristupu k vyucbe citania a pisania sa na ich zdklade potom ukazuje, Ze fonologické
schopnosti, predovsetkym fonematické uvedomovanie, si pomerne spolahlivo pouzitelné
ako prekurzory problémov s ¢itanim (Hogan, Catts, Little, 2005). V tejto suvislosti si vSak
treba uvedomit, Ze pod c¢itanim sa v tejto faze rozumie technika ¢itania, t. j. schopnost
dekddovat text na Urovni jeho najmensich jednotiek — grafém a spracuvat ich.

Vdaka takémuto predpokladu tento pristup vlastne nepotrebuje uvazovat nad doleZitostou
dostupnosti textov a knih pre dieta, nad vyznamom autentickej pisomnej produkcie deti,
experimentovanim s formou ¢i objavovanim vztahu medzi vyjadrovanim vyznamu a formou,
prostrednictvom ktorej je mozné vyznamy vyjadrovat efektivnym spdsobom, odhalovanim
roznych foriem a funkcii pisanej reci a pisanej kultiry. Tie su v skutoCnosti marginalne,
pretoZe nepodporuju rychlejsie a efektivnejsie prenikanie dietata do fonologickej Struktiry

reci.
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2.1.3 Chybajuce fragmenty jazykového vzdelavania alebo potreba nového pristupu?

V dbsledku stupriujucej sa kritiky koncepcie jazykového vzdelavania unds, jasne
demonstrujlcej, Ze prostrednictvom oficidlnej koncepcie kurikula pre MS je problematické
navodit v triede situdcie, ktoré umoznia rozvijanie gramotnosti deti’, sa zaali mnozit
navody, ako prax vtriede obohatit o situdcie podnetné pre rozvijanie gramotnosti. Asi
najcastejSie sa venovala pozornost Specifickym metddam a stratégiam rozvijania pociatocne;j
gramotnosti, ktoré maju svoj zdroj v réznych projektoch pociato¢ného vzdelavania, ako je
metdda lona, slovnd banka, ranny odkaz, tvorba a Citanie knih s prediktabilnym textom,
spolocné Citanie, riadené Citanie, hlasné Citanie, malované Citanie, pojmové mapovanie
a metdda jazykovej skusenosti, pricom nechybaju ani zmienky o vyvijajicom sa koncepte
pisma a pisania u deti v predSkolskom veku (napr. Lopusna, 2008). Tieto inovativne metddy,
ktoré cerpaju z prirodzenych pristupov k rozvijaniu gramotnosti (ktory si predstavime
podrobnejsie v dalSom texte), sa vSak ocitaju povedla velmi silného dbérazu na pripravu na
technické zvladnutie Citania prostrednictvom zrakovo-percepénych a sluchovo-percepcnych
schopnosti deti a pravo-lavej a priestorove] orientacie (Kovaléikovd, 2012) alebo pisania
s dérazom na vyvin grafomotoriky (Lipnicka, 2009).

V désledku toho potom zadinaju vedla seba koexistovat dva rézne pristupy k jazykovému
vzdeldvaniu, za koncepciou ktorych je vidiet snahu posilnit ich poziciu ¢ koncepcnost ich
rozvijania v predskolskom kurikule, pripadne aspon obohatit prax onové metddy. Tato
tendencia vsSak nepresiva plnd pozornost na rozvijanie gramotnosti v autentickych
a zmysluplnych podmienkach ako vychodisko pre dalSiu vyucbu citania a pisania, ale len
dopifia prvky pripravy dietata na vyucbu &itania a pisania fonologickou cestou, ktora je dalej
rozpracovdvana a pritomna tak v kurikule, ako aj praxi MS. Popritom, ako si ukadZeme
v dalSom texte, tieto dva pristupy nie su Uplne kompatibilné, pretoze ich predstava o tom,
aké su zakladné kamene citania a pisania, sa zasadnym sposobom odlisuju.

Preto v nasledujicom texte objasnime optiku prirodzenych pristupov k rozvijaniu
gramotnosti, aby sme potom nasledne venovali pozornost tomu, ¢i je ucelné cerpat

.....

nich stavat zaklady na vyucbu ¢itania a pisania.

2.2 Vyznam v centre pozornosti

ESte predtym, ako konkrétnejsSie objasnime povahu prirodzeného pristupu k rozvijaniu
pociatoCnej gramotnosti, musime podotknut, Ze vtomto pripade nejde otyp praxe ani
o pristup k tvorbe kurikula pre jazykové vzdelavanie deti v prvom rade, ale je to skor hnutie
medzi ucitelfkami, ,filozofia“ vyucby, ktord dava tomuto pristupu jeho skutoény ramec

2 0. Zapotoena napriklad oznagila koncepciu Programu vychovy a vzdelavania deti v materskych $kolach
z hl'adiska rozvijania gramotnosti ako prazdne kurikulum (2007).
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(Goodman a Goodman, 1990). U¢itelka sa totiz nesnazi odovzdat detom konkrétne poznatky,
cielene u nich rozvijat konkrétne schopnosti, ale ich pozyva k spolo¢nému poznavaniu, ktoré
sa odohrdva v prostredi bohatom na rézne podoby tlace, t. j. vgramotne podnetnom
prostredi. V iom sa prirodzene prelinaju obe realiza¢né podoby jazyka — hovorena aj pisand
re¢ — v receptivnej aj produktivnej forme, teda ako Citanie, pisanie, hovorenie aj pocuvanie,
pricom zasahuju do vSetkych oblasti pozndvania. Preto je tento pristup oznacovany ako
holisticky, pripadne celojazykovy. Svoju vyznamnu ulohu pritom zohravaju skusenosti deti
z kazdodenného 7Zivota a predstavy, sktorymi prichddza do triedy, ktoré urcuju, ako
situaciam v triede bude rozumiet, aky vyznam im bude pripisovat. Co sa tyka ¢itania, K.
Goodman (In Cecil, 1999), jeden z najvyznamnejSich propagatorov tohto pristupu na pode
pociatoc¢nej gramotnosti, ho oznacil ako psycholingvisticki hru zaloZzenu na hadani, kde ako
indicie pouziva dieta gramatiku asnou suvisiace vyznamy a podobnosti vzvukovej
a vizudlnej stavbe slov na to, aby predvidalo nové slova, to, ¢o je mu zname aj nezndme. Na
to by mala MS ponukat prostredie bohaté na prileZitosti ucit sa tak, aby dieta poznavalo tla¢
Vv procese jej pouzivania, aby poznanie a ¢innost dietata boli prepojené, aby pozndvanie malo
charakter spontannej aktivity — hry, v priebehu ktorej sa bude odohréavat ucenie ako socidlna
transakcia (Goodman, Goodman, 1990).

Prvym predpokladom tohto pristupu je to, Ze sa pisand re¢ najjednoduchsie
a najprirodzenejSie osvojuje v priebehu jej pouZivania. Tu sa Casto uplatiuje analdgia
s osvojovanim si hovorenej podoby jazyka, pricom je podporend nasledujicimi argumentmi
(Goodman, 2005):

1. Zakladnou funkciou jazyka je komunikacia s druhymi, ktora je aj hlavnou motivaciou k
jeho osvojovaniu. Napriek tomu, Ze dieta ma od najranejSieho veku uspokojované
svoje potreby aj bez toho, aby ich muselo komunikovat prostrednictvom redi,
v priebehu toho, ako sa vyvija, rastie aj jeho potreba efektivnejsie nadvazovat
komunikaciu s druhymi ludmi abyt vnej efektivnejSie. Stym sa dietatu okrem
komunikacnej funkcie otvaraju aj dalSie dimenzie pouzZivania jazyka — ako nastroj
pozndvania sveta okolo seba, ako ndastroj ucenia, ako prostriedok reflexie a vyjadrenia
vlastnej skusenosti v komunikacii s druhymi, dokonca estetickych a emocionalnych
dimenzii tejto skusenosti.

2. Rec je individualna a socidlna zaroven. Kazdy fudsky jedinec disponuje potencidlom
osvojit si jazyk, vdaka ¢omu je pouZivanie jazyka jedinecnou charakteristikou ludského
spolocenstva a jeho pouzivanie symbolizuje prislusnost k nemu. Siéasne vsak priebeh
osvojovania jazyka ma svoje individualne nuansy, ktoré suvisia s individudlnymi
charakteristikami jedinca. Ato nielen v podobe Specifického zafarbenia hlasu Ci
komunika¢ného stylu. Re¢ odrdza myslenie jedinca, ktoré je priznacné Specidlne pre
také situacie, ked' sa jedinec snazi vyjadrit pohlad na novu skisenost. Tu si jedinec uz
nevystaci s niec¢im, ¢o pocul predtym, ¢o mechanicky zopakuje. Sposob, ako sa postavi
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k novej situacii, ¢o avakej podobe onej vypovie, suvisi sjeho individualnym
poznanim a myslenim, ktoré musi vyjadrit v podobe, aby bola zrozumitelna druhym.

3. Jazyk ma semiotickl povahu, preto sa pri jeho pouZivani musime nielen naucit, aké
slova (oznacujuce) reprezentuju aké objekty (oznacované — veci, ¢innosti, pocity...),
ale aj poznat organizacény princip, ktory nam umozni ist za ich ramec — ako sa udalosti
odohrali, preco sa tak odohrali, ako nas ovplyvnili atd. Tento systém v3ak neméze byt
[ubovolny, ale je zdielany v podobe lingvistickych pravidiel, aby sme mohli nielen
vyjadrit nase zamery, ale aby boli aj dobre zrozumitelné ostatnym v kontexte, v akom
komunikacia prebieha. Tieto pravidla su vysoko abstraktné a dieta sa ich neudi pred
vstupom do Skoly explicitne, napriek tomu sa implicitne nauci velky objem tychto
pravidiel, co demonstruje tym, Ze tvori po formalnej stranke korektné vety.

4. Jazyk je premenlivy nielen v priebehu jeho vyvoja, ale aj v zavislosti od socidlneho
prostredia, v ktorom sa pouzZiva. Pozname sice oficidlny, spisovny jazyk, ktorého
pravidld sa vyucuju Skole a ktory sa pouziva v oficidlnom styku, ale tym sa mozZnosti
jazyka nevycerpavaju. V kontexte, v akom sa jazyk pouziva, mézu byt aj lingvisticky
nespravne vyjadrenia povazované za primerané a vhodné. | ked' je spravne, aby Skola
venovala priestor prevaine oficidlnej podobe jazyka, na rbézne socidlne kontexty
a situacie pouzivania jazyka, rozne registre by nemala zabudat, aby dieta mohlo z tejto
variability tazit.

Ulenie sa jazyka preto nie je napodobriovanim reci druhych a nie je ani vrodenou
zéleZitostou, ale je procesom socidlneho aindividudlneho objavovania (ibid.). Podla tohto
pristupu (ktory mda, mimochodom, korene v konstruktivistickom pohlade na ucenie
a pozndvanie) kazdy jedinec znova odhaluje ddlezité principy pouZivania jazyka v priebehu
toho, ako je obklopeny komunikujucim prostredim aako sa snazi komunikovat. Ako sa
jedinec snazi jazyk pouZivat, jeho predstavy o tom, ako jazyk funguje, su neustéle testované
z hladiska toho, ¢i vedu k takym ucinkom, ako predpokladal, a s modifikované, odmietnuté
alebo zjemrniované, aby mohli byt pouZité primeranejSim sposobom. Tento proces
neprebieha bez chyb, napriek tomu dieta pokracuje dalej v hladani spravnej podoby
vyjadrovania. Druhi [udia tomuto procesu pomahaju tym, ako na tieto snahy dietata reaguju,
ako sa ho snaZia povzbudit alebo ho nepriamo naviest na odhalenie korektnejSej podoby
vyjadrovania. Znamy v tejto suvislosti je fenomén typicky skor pre zapadnu civilizaciu, ktory
sa oznacuje ako rec orientovand na dieta. V ranom obdobi osvojovania reci dospeli pocitaju
s tym, Ze deti nerozumeju ich komunikacnému zameru dostatocne dobre. Aby im pomohli
v porozumeni, pouzivaju pri komunikacii s nimi Specificky register, ktory ma podnietit
porozumenie. Tato pomoc md zvylajne povahu pouzivania kratkych a syntakticky
jednoduchych viet; prispdsobovania obsahov vypovedi momentdlnemu zdujmu dietata
a ¢innostiam, ktoré su vykonavané v pritomnosti dietata; opakovania vlastnych vypovedi;
opakovania vypovedi dietata; pouzivania vyssieho hlasového registra a zvyraznenej intonacie
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vyjadrenia; napadného pauzovanie medzi vetami, a zvySenej frekvencie pouzivania otazok
a instrukcii (viac pozri Slancova, 1999). Situacny rdmec kaZdodennej komunikacie ako
vychodiska pre osvojovanie si jazyka potvrdil aj G. Wells vo svojej zndmej Bristolskej studii
vyvinu reci deti v predskolskom veku (1986) v ktorej dokumentoval, Ze pre interakcie medzi
rodicom a dietatom je typické to, Ze rodi¢ia s detmi komunikuju prevazne o tom, ¢o sa prave
odohrava alebo ¢o aktualne zaujima diefta, t. j. na tému, ktoru iniciovalo dieta. Vidime tu
zamer dospelych nastolit interpersonalne porozumenie v komunikacii, ktoré pomaha dietatu
prevziat perspektivu rodi¢a (o ¢om hovori, ¢o svojimi vyjadreniami chce komunikovat
a v skutoc¢nosti dosiahnut) a prijat ju za svoju vlastni (Tomasello, 2002). Rodicia, ktori
komunikuju s dietatom tak, aby mu pomohli porozumiet, ¢o mu je hovorené, a vyjadrit to, ¢o
chce povedat v jazykovo bohatsSej podobe, vytvaraju podmienky na to, aby dieta ziskavalo
kontrolu nad pragmatickym ramcom jazyka, t. j. aby postupne odliSovalo hru od seridznej
komunikacie a dokazalo rozhodnut, ¢o moze kto povedat komu a kedy. Pre oblast rozvijania
gramotnosti mdZe byt proces osvojovania jazyka inSpirativny viacerymi Specifikami
(Goodman, 2005):

1. Osvojovanie si jazyka prebieha smerom od funkcie k forme. Deti maju zamer, ktory
chcd komunikovat, a hladaju spbésob, ako ho realizovat. Necdakaju, kym si dokonale
osvoja formu reci, tvoria vety esSte predtym, ako ziskaju pInu kontrolu nad gramatikou
a Stylistikou jazyka, vyslovuju slovd eSte predtym, ako ziskaju plnud kontrolu nad
fonetikou jazyka. PouZivanie jazyka sa teda zacina od jeho funkcie ako nastroja
komunikacie, ale vyZaduje experimentovanie sformou, hladanie jej konvencnej
podoby, aby tato funkcia mohla byt plne realizovand. Po formalnej stranke sice dieta
robi chyby, ale tie sa povaZuju za sucast procesu osvojovania si jazyka asu
tolerované, ak nepresahuju to, ¢o sa povaZuje za vyvinovo primerané. Vyvojom
dietata sa tato latka tolerancie postupne zniZuje, pretoZe rastl aj ocakavania
dospelych, ¢o uz dieta ovlada. Preto aj celojazykové programy rozvijania gramotnosti
akceptovali skutocnost, Ze ucenie zahfna riziko, Ze ho budu sprevadzat chyby. Preto
linedrne carbanie, reverzie pismen, objavovanie fonologickej Struktury slova,
predkonvencné (Citanie a pisanie nie su povazované za chyby, ale za indikatory
procesu smerujuceho k zvladnutiu vSetkych formalnych aj vyznamovych aspektov
¢itania a pisania. Tento pristup predpoklada, Ze ak je pouZivanie hovorenej aj pisanej
podoby jazyka autentické, deti budd mat zaujem, aby ziskali kontrolu nad formalnou
strankou jazyka, aby ho dokazali pouzivat efektivnejsie.

2. Vyvin reci smeruje od celku k jednotkam tohto celku, i ked toto konstatovanie moze
odporovat beznej skusenosti. Dokonca aj Standardné pristupy k vyvinu reci deti
deklaruju, Ze tento vyvin prebieha od jednoslovnych vyjadreni k zloZitym syntakticko-
Stylistickym konStrukciam. Toto pozorovanie vsak vyjadruje len vonkajSiu stranku
tvorby vyjadreni, ale nie to, aki povahu maju tieto vyjadrenia z hladiska ich
komunika¢ného obsahu. V skutocnosti totiz prvé slovd nemaju charakter
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jednoduchych oznaceni, ale su tzv. holofrézami (Dore, 1975), ktorymi dieta
komunikuje komplexnejsie vyznamy, ktoré nadobudaju svoj zmysel v situacnom
kontexte (napr. holofraza pa-pa moze v reci dietata znamenat: ,/dem jest!” alebo , To
je jedlo pripravené pre mna!“). Ako sa dieta vyvija, za¢inaju sa tieto globalne
vyjadrenia diferencovat na slovd ana casti slov a podriadovat sa gramatickym
a Stylistickym pravidlam jazyka. Dieta sucasne experimentuje s tym, ako suvisia Casti
celku s vyznamom celku, pretoze vyznam celého vyjadrenia vidy presahuje vyznam
jednotlivych ¢asti vyjadrenia. V priebehu tohto procesu sa dieta nevyhne chybam, ale
tie s dobrym indikdtorom toho, ako sa vyrovnava so vztahom medzi vyznamom
a formou. Ak pri poznavani tlace nebude mat dieta moznost vytvarat si predstavy
onej vsirsom kontexte socidlnej skusenosti (napr. tym, Ze sa kontakt dietata
s pisanou recou ,obmedzi“ na tréning grafomotorickych schopnosti), strdca nadhlad
nad tym, ako tla¢ umoziuje plnit svoje funkcie (ziskavat informacie, iniciovat socialny

kontakt s druhymi, riesit praktické problémy a pod.).

Jazyk slizi na komunikaciu vyznamov avdaka tomu sa osvojuje lahko, pretoZe
zmysel komunikacie je pre dieta silnou motivaciou. Ak sa poznavanie jazyka (aj
pisaného, s cielom ucit sa Citat a pisat) rozloZi na poznavanie jeho casti, jazyk sa
vytrhdva z kontextu jeho pouZivania, ¢im straca zmysel a od dietata vyzaduje zvysené
naroky na ucenie.

Preto Goodman (2005) formuloval niekolko principov, ktoré ufahéuju osvojovanie si jazyka,

ktoré by mali byt rovnako uplatiiované aj pri poznavani pisanej reci, a vo¢i nim postavil

principy, ktoré osvojovanie si jazyka komplikuju.

Dieta sa uci jazyk lahko, ak: Dieta sa uci jazyk tazko, ak:

- je autenticky a prirodzeny, - je umely,

- si ho osvojuje ako celok, - jerozloZeny na Casti,

- jejasny a zrozumitelny, - je nezrozumitelny,

- je zaujimavy, - je nudny a nezaujimavy,

- je relevantny, - je prenirelevantny,

- vychdadza z jeho potrieb, - vychadza z potrieb niekoho iného,
- je sucastou socialnych situdacii, - je vytrhnuty z kontextu jeho pouzitia,
- vidi zamer v jeho pouZiti, - nevidi zdmer v jeho pouZiti,

- sa ho udi z vlastnej vole, - sa ho uci z donutenia,

- je pren dosiahnutelny, - je pren nedosiahnutelny,

- ma prilezitost ho pouZzivat. - nema prileZitost ho pouZivat.
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Preto sa aj tento pristup jasne vymedzuje voci pristupom, ktoré v zaciatkoch poznavania
pisanej reci stavaju na poznavani formy (fonologickych pristupoch ¢i pristupoch zdola nahor).
Tie totiz preferuju principy, ktoré poznavanie pisanej rei komplikuju tym, Ze sa zameriavaju
na Ciastkové schopnosti, ktoré su predmetom cieleného precvi¢ovania a vytrhavaju
poznavanie pisanej reci z redlneho kontextu, v ktorom by dieta mohlo poznévat jej funkcie
a zmysel jej pouzivania.

2.2.1 Specificka dloha ucitelky

Ak ucitelka prijme takyto pristup k rozvijaniu gramotnosti za svoj, ovplyvni to aj spOsob,
akym bude v MS napomahat rozvoj dietata. Na rozdiel od prvého pristupu, ktory
uprednostiiuje nacvik formy pisanej rec¢i pred jej vyznamom, ucitelka prestdva byt takou
ucitelkou, ktora trénuje deti, aby sa u nich rozvijali Ciastkové schopnosti potrebné na buduce
¢itanie a pisanie, ucitelkou, ktora pracuje podla u¢ebného planu, ktory v univerzalnej podobe
pripravil niekto iny, kto nepoznal kazdodennu realitu konkrétnej triedy. Tento pristup zahrna
predovietkym deti, ktoré sa vyvijaju vlastnym tempom, robia ohladom pisanej reci vlastné
objavy vdaka tomu, Ze suU zapojené do aktivit vtriede, ktoré su pre ne zmysluplné
a relevantné. Ucitelka potom zastava prevazne Styri funkcie (Goodman, Goodman, 1990):

e Je iniciatorkou objavovania v triede. Jej rola vObec nie je pasivna, hoci sa navonok
moZe zdat, Ze cely proces ucenia je velmi individudlny avSetka délezitd praca
prebieha bez toho, aby don ucitelka cielene zasahovala. Ucitelky vSak pripravuju
prostredie na ucenie, ktoré je autentické a stimulujice, podnecuju deti k tomu, aby
sa zUcastnovali rieSenia problémovych uloh, ktoré su vsulade sich aktualnymi
potrebami a zaujmami. Preto ucitelka musi vediet, ako pripravit takéto prostredie
aako pritiahnut pozornost dietata k problémovej situacii tak, aby dieta

nementorovala.

e Je pozorovatelkou deti. Velmi d6lezitou kompetenciou ucitelky v tomto pristupe je jej
schopnost neformalne pozorovat deti pri hre apri Cinnosti, aby posudila, kde sa
momentalne vyvinovo nachddzaju. Dévodom nie je to, aby deti hodnotila, ale aby
identifikovala potencidl pre dalSie ucenie a vytvorila pre to aj vhodné podmienky.

e Je sprostredkovatelkou ucenia. Tato jej rola sa realizuje tym, Ze podporuje dieta pri
uceni bez toho, aby priebeh uéenia kontrolovala alebo sa snaZila nasilne menit jeho
priebeh. Ked sa dieta usiluje riesit problém v situachom kontexte, ulitelka je
k dispozicii, aby pomahala v jeho rieSeni tak, Ze neobmedzi priebeh objavovania.
Neposkytuje detom presné algoritmy ani hotové rieSenia problémovych situacii, ale
pomaha im posunut sa vich rieseni. Pri Citani a pisani moze dietatu poloZit otazku,
ktora upriami jeho pozornost na nie¢o nezvycajné, nieco, ¢o prehliadlo, vyzve ho, aby

sa pokusilo zovseobecnit svoju skusenost, pricom sa snazi poskytnut minimalnu



PRIRODZENY PRiSTUP K ROZViJANIU POCIATOCNEJ GRAMOTNOSTI DETi V M$ 23

podporu, aby dieta mohlo zo situacie profitovat. V tom sa jej rola sprostredkovatela
odlisuje od intervencie. Nekoriguje ¢innosti dietata, nedava explicitné instrukcie, ako
postupovat dalej, ale pomaha, aby na strane dietata mohla nastat zmena.

Vytvara vtriede atmosféru na slobodné objavovanie. Ulohou ucitelky je
povzbudzovat deti, aby smelo prenikali do sveta jazyka, Citania a pisania
a prostrednictvom autentickej socidlnej transakcie objavovali jazyk — jeho hovorenu
aj pisanu podobu — ako nastroj na komunikaciu. V takejto atmosfére mézu objavovat,
ako forma jazyka suvisi sjeho funkciou aaké konvencie je potrebné pri jeho
pouzivani dodrziavat. Atmosféra na slobodné objavovanie ma napomahat to, aby sa
deti odvazili skasat nové cinnosti, objavovat, z akych prvkov pisana re¢ pozostava,
experimentovat s novymi textovymi Zanrami, predvidat dej pribehu, hadat, aky
vyznam mozZe mat text a jeho prvky, Citat a pisat nekonvenénym spésobom atd.

2.2.2 Prostredie podnecujlice gramotné spravanie deti

S vyuZitim analdgie medzi osvojovanim si hovorenej podoby jazyka a rozvijanim gramotnosti

suvisi niekolko Specifickych principov, ktoré by mala ucitelka v triede dodrziavat, aby proces

pozndvania hovorenej a pisanej podoby jazyka prebiehal v autentickych podmienkach a dieta

malo po cely ¢as bohaté prilezitosti na odhalovanie zmyslu a funkcii komunikacie

v hovorenej aj pisanej podobe (Raines, Canady, 1990):

Ponorenie sa do jazykového prostredia a tlace: V tomto principe sa vychadza z toho,
Ze Uspech osvojenia si jazyka spociva vtom, Ze dieta je jednoducho sucastou
socialneho prostredia, kde mdze pozorovat, ako prebieha komunikacia, vytvarat si
o tom vlastné predstavy a testovat si ich v komunikacii s druhymi. Preto sa v suvislosti
s rozvijanim gramotnosti zd6raziuje, Ze gramotnym sa jedinec stdva tak, Ze je
sucastou gramotného prostredia. DélezZité je nielen to, Ze dieta je obklopené takymto
prostredim, ale Ze je samo zapojené do interakcii sdruhymi, predovsetkym s

ucitelkou prostrednictvom reci, Citania a pisania.

Dostupnost prileZitosti a zdrojov: Popri socialnom prostredi bohatom na interakcie
suvisiace s hovorenim, ¢itanim a pisanim medzi dietatom a ucitelkou su zdrojom
ucenia aj rozne materialne prostriedky suvisiace s pisanou recou a pisanou kultdrou.
V prostredi, kde sa nachadza vela zaujimavych knih réznych Zanrov a iného materialu
uréeného na Citanie, kde st detom k dispozicii harky papiera, ceruzky, pera, je velky
predpoklad, Ze ich deti vyuzZiju na Citanie a pisanie. V sulade s prirodzenou potrebou
deti komunikovat efektivnejSim spésobom sa predpokladd, Ze ak su tieto pomdcky
detom dostupné asu pre ne zhladiska ich mozného vyuzitia (Citanie a pisanie)
zaujimavé, budu sa o ne zaujimat a zaoberat sa nimi, aby zistili, ako funguju a ako ich
mozZno pouzivat.
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Zmyslupind komunikdcia: Dal$i princip vychadza z prirodzenej tendencie deti
rozumiet svetu okolo seba, ktord sa tyka nielen komunikacie prostrednictvom
hovorenej podoby jazyka, ale aj ¢itania a pisania. Tak ako zaZivaju vo svojom beinom
Zivote, Ze hovorenad komunikacia je sucastou toho, ako funguje kazdodenny Zivot
rodiny, Ze ma zmysel a slUZi na vyjadrovanie zmyslu, sa domnievaju, Ze aj sposob, ako
sa pisand rec pouziva, ma svoj zmysel a sluzi zmysluplnému zameru.

Ucitelka v ulohe komunikacne zdatného vzoru: V nadvaznosti na predchadzajuci
princip ma aj ucitelka spésobom, akym pouZiva pisanu rec v triede, demonstrovat, Ze
pisana re¢ ma viaceré podoby pouZitia, Ze je uzitocna na rieSenie viacerych typov
situdcii, slizi na rézne ucely. Tym demonstruje, ako pisana rec sluzi na zmysluplné
Ucely, a prave to sa stdva prostrednictvom takéhoto pouZivania citania a pisania
detom zrejmé.

Akceptovanie skutocnosti, Ze deti dokdZu C&itat aj pisat: Daldi princip suvisi
s odputanim sa od toho, Ze len konvencnda podoba Ccitania apisania je jedina
akceptovatelna. Ked totiZ dieta experimentuje s pisanou podobou jazyka, skima, ako
funguje Citanie a pisanie, a svoje predstavy o tom si utvrdzuje tym, Ze sa samo pokusa
Citat a pisat. Aj takého snahy je potrebné povazovat za doleZité nielen z hladiska
toho, Ze smeruju ku konven¢nému cCitaniu a pisaniu, ale predovsetkym preto, lebo
z pohladu dietata c¢itanim a pisanim su. Rovnako ako pri prvych snahach o verbalnu
komunikaciu dostavaju od rodiCov povzbudivi spdtnu vazbu, pretoZe rodicia
neocakavaju od nich dokonaly vykon, ani uditelia by nemali o¢akavat dokonalost pri
prvotnych pokusoch deti o Citanie a pisanie.

Ocakdvanie progresu: Ked sa ulitelia snaZia povzbudzovat a podporovat deti, aby
spoznavali pisanu rec, vyjadruju tym svoje oCakdvanie, Ze deti budu napredovat a Ze
si postupne vsetky vlastnym tempom a spésobom osvoja Citanie a pisanie
v konvenénom zmysle slova.

Podmienky vMS teda maju vo vieobecnosti napomahat to, aby sa dieta nebalo

experimentovat, objavovat dimenzie pouZivania Citania a pisania v komunikacii a poznavalo

pisanu re¢ v podobe, ktord mu umoini rozumiet jej ako uZitocnému azmysluplnému

nastroju.

Na zaklade tychto principov Specializovand komisia IRA (International Reading Association)

pre rozvoj gramotnosti na predprimdrnom stupni (Early Childhood and Literacy Development

Committee, 1988) vypracovala odporucania pre pociatocny rozvoj gramotnosti:

uéebné aktivity je dolezité stavat na tom, ¢o uzZ dieta vie o hovorenej podobe jazyka,
¢itani a pisani, priCom sa treba zameriavat na to, aby ziskavalo zmysluplné skusenosti
a poznavalo zmysluplnu re€ namiesto izolovanych schopnosti;
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e Uroven poznania jazyka a jeho podoba, v akej ho dieta pouziva, ma byt vychodiskom
pre dalsi rozvoj reci a gramotnosti;

e kazdé dieta by sa malo vyvijat v prostredi, kde su ocenované jeho progresy a kde

zaziva radost z komunikacie v hovorenej aj v pisanej podobe;

e MS ma poskytovat skdsenosti s ¢itanim ako s integralnou stucastou komunikaéného
procesu, ¢o zahffia hovorenie, pocuvanie, pisanie prirodzene zaélenené do inych
komunikacnych systémov, akymi disponuje vytvarné umenie, matematika a hudobné

umenie;

e MS ma podporovat prvé pokusy deti o pisanie bez o¢akavania, ze budu zaloZené na
alfabetickom principe;

e deti by mali byt povzbudzované k prvym pokusom o Citanie a pisanie a tie by mali byt
akceptované v ich nedokonalej podobe ako sucast ich vyvinu a rozvoja;

e vtriede by mali byt vyuZivané pre deti zname materialy (aj pribehy), pretozZe dieta sa
v nich dobre orientuje, vdaka ¢omu mdze ziskat sebaistotu v uceni;

e ucitelka by mala byt v triede vhodnym vzorom pre deti, ktory mézu napodobriovat —
mala by pouZivat korektni podobu jazyka, pocuvat pozorne, ¢o jej deti hovoria,
zacleriovat Citanie a pisanie do svojich aktivit;

e vreZime dna by mal byt vymedzeny Specidlny ¢as, pocas ktorého bude ucitelka
detom pravidelne citat knihy r6zneho zamerania a Zanru od poézie cez rozpravky,
pribehy pre deti az po encyklopédie;

e vreZime dna by mal byt vymedzeny Specidlny cas, pocas ktorého budi mat deti
priestor na samostatné Citanie a pisanie;

e deti by mali mat priestor na to, aby uvaZzovali a vysvetlovali, ¢o si myslia a citia a
preco;

e ucitelka by mala pouzivat kultirne avyvinovo primerané postupy na posudenie
progresu udeti jednak zhladiska cielov stanovenych vzdeldvacim programom,
a jednak umoznujucich posudit celkovy individualny vyvin;

e rodi¢ia by mali byt informovani otom, Ze materskd $kola pouZiva celojazykovy
program a mali by vediet, aké aktivity by mohli s detmi realizovat doma;

¢ rodic¢ia by mali byt informovani o obmedzeniach formalneho testovania deti v oblasti
¢itania a pisania;

e deti by mali byt povzbudzované ktomu, aby boli aktivnymi participantmi v uceni

aaby sa zapdjali do aktivit, ktoré umoZriuju experimentovat s rozpravanim,

pocuvanim, ¢itanim a pisanim.
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Materidlne prostredie stimulujice gramotnost deti

Kld¢ovym faktorom, ktory podla prirodzenych pristupov najviac ovplyviiuje poznavanie
pisanej reci a pisanej kultdry v pociato¢nych fazach, je gramotné prostredie. Samotna
pritomnost réznych prvkov prostredia, ktoré maju vztah k pisaniu a pisanej kultare, totiz
podnecuju zaujem deti o samotné Citanie a pisanie, pretoZe tieto prvky vnimaju ako sucast
kultirneho prostredia okolo seba, ktorému sa snazia porozumiet. Deti tieto prvky zacleruju
do svojej Cinnosti a prostrednictvom hry skimaju ich potencidl, ich charakter aich vyznam
pomerne spontdnnym spésobom. Okrem toho v triede v MS je moZné cielene umiestnit
pomécky, ktoré boli zaimerne vyvinuté na to, aby podporovali zdujem dietata a ovplyvriovali
jeho ¢innost.

Do prvej kategdrie patri vybavenie triedy spolu s pomdckami uréenymi na Citanie a pisanie.
V prvom rade by trieda mala vytvarat podmienky na volnu hru deti, ktord by mala uditelka
sledovat av pripade potreby pristipit k detom, podporit jej priebeh, ovplyvnit jej
smerovanie. Okrem toho by malo byt vtriede pritomné zariadenie, ktoré napodobriuje
bezné kontexty, v ktorych prebieha pouzZivanie pisanej podoby jazyka spolu s pomockami,
ktoré sa pri tom pouZzivaju. S. B. Neuman a K. Roskos (1992) pre takéto potreby navrhuju
vytvorit v triede pat Specifickych centier — domacnost, kniZnicu, kancelariu, priestor na
konstrukéné prace a priestor na vytvarné a pracovné aktivity. V centre, ktoré imituje bezné
kontexty na vyuZivanie pisanej re¢i v domdcnosti (najlepsie v podobe priestoru kuchyne), by
mali byt umiestnené pre potreby rozvijania gramotnosti napriklad telefén stelefénnym
zoznamom, kucharske knihy, karti¢ky s receptami, pozndmkovy blok, pisacie potreby (per3,
ceruzky, zvyraznovace), napodobeniny penazi, imitacie potravin v priehladnych obaloch
s pisomnym oznacenim, tabula na odkazy, kalendar a pod. V kniZnici by mohli byt detom
k dispozicii nielen knihy r6znych velkosti a Zanrov a ¢asopisy, ale aj harky papiera pouzitelné
na evidenciu o zapozi¢anych knihach ¢i na iné zaznamy kniznice, zakladace pouzitelné na
evidenciu knih v kniznici a zapozicané knihy, pera, ceruzky, peciatka kniznice, kniznicny
poriadok, zdlozky do knih, oznaCovace sekcii knih réznych zanrov ¢i plagat s ,reklamou” na
knihu mesiaca, samozrejme s kreslami, pripadne vankusmi, aby deti mohli pohodine ¢itat
knihy. V sekcii kanceldria by mohli byt kalendare, bloky umoZiujice zaznacenie
dohodnutych stretnuti, Stitky na poznamky, knihy (encyklopédie), ¢asopisy, letaky, brozurky,
zakladace, kanceldrsky papier, pera, ceruzky, zvyrazfiovace, prevadzkova kniha, obalky,
formulare, telefén s telefénnym zoznamom, vizitky, pocitac¢, Sablény s réznymi napismi. V
sekcii uréenej na konstrukcné prdce zas autorky odporucaju (okrem réznych typov skladaciek
a doplnkov k nim, ako su plastové zvieratka ¢i auticka) umiestnit boxy na odkladanie
skladaciek (oznacené typom skladacky), navody na stavbu réznych objektov, ¢asopisy, mapy,
kancelarsky papier, ceruzky a perd. Do sekcie na vytvarné a pracovné aktivity je zas mozné
umiestnit okrem farbiciek, ceruziek, pier, noZnic, lepidiel a r6zneho drobného materialu
pouzitelného na vyrobky deti aj inventarny zoznam, boxy s oznacenim typu materialu, ktory
sa v nich nachadza, ¢asopisy s napadmi na aktivity. Vsetky tieto pomocky by mali byt akymsi



PRIRODZENY PRiSTUP K ROZViJANIU POCIATOCNEJ GRAMOTNOSTI DETi V M$ 27

prototypom veci, s ktorymi deti prichadzaju (alebo by mohli prist) do styku v kazdodennom
Zivote, aby ich mohli rozpoznat a prostrednictvom nich realizovat hry zaloZené na pozorovani
¢innosti dospelych s tymito objektmi.

Velmi povzbudivé v tejto oblasti su rézne vyskumné zistenia, ktoré podporuju dodleZitost
gramotného prostredia pre rozvijanie gramotnosti (prehlad pozri napr. Roskos, Christie,
2001). Ako to dokumentovali S. B. Neuman a K. Roskos (1992), v takomto prostredi vzrastd
nielen repertoar detskych hier, ktoré deti iniciuju, i Cas, ktory travia experimentovanim
s ¢itanim a pisanim, ale aj komplexnost tychto aktivit. V inom vyskume zas autorky (Neuman,
Roskos, 1990) zistili, Ze pod vplyvom takéhoto prostredia deti v predskolskom veku prejavuju
gramotné spravanie vo svojej Cinnosti aj vo vztahu k druhym viacerymi spdsobmi — aby
objavovali a porozumeli prostrediu okolo seba, aby nadvazovali socidlny kontakt s druhymi,
na vyjadrenie seba samého, na legalizaciu — dokumentdciu udalosti a na hfadanie prepojenia

medzi svojimi skisenostami s inym pohladom.

Vytvorenie takéhoto prostredia podnieti zaujem deti o Citanie a pisanie, vdaka ¢omu sa hra
deti stdva zdmernejsia vo vztahu k poznavaniu pisanej reci a pisanej kultdry. Deti maju
potom tendenciu zaclerovat Citanie a pisanie do svojich hrovych aktivit.

S. B. Neuman a K. Roskos (1990) v tejto Studii uvddzaju viacero takychto prikladov, ktoré
zaznamenali v triede 4- aZ 5-rocnych deti po tom, ako obohatili prostredie triedy o specifické
vybavenie a pomébcky podnecujuce aktivity vyZadujuce Citanie a pisanie. Jednym z prikladov
je dvojica chlapcov hrajucich sa na zber podpisov v peticii na pomoc bezdomovcom. Jeden
z nich chodi po triede s ceruzkou a hdrkom papiera pripevnenym na podloZke a Ziada deti
v triede, aby sa podpisali na papier. Druhy zatial sedi v kanceldrii za stolom a nieco zapisuje.
Obcas sa rozhliadne po triede a instruuje prvého chlapca, aby oslovoval dalsich. Nakoniec sa
prvy chlapec vrdti do kanceldrie a spoloc¢ne s druhym ,,nahadzuju” udaje do pocitaca. Prvy
chlapec ukazuje prstom meno po mene, cita a pomaly diktuje mend zapisané na hdrku
papiera, zatial ¢o druhy chlapec mend zapisuje do pocitaca.

V hrach iniciovanych takymto podnetnym gramotnym prostredim je okrem toho prileZitost,
aby deti hladali namety, ktoré suvisia s prostredim, ktoré citanie a pisanie prirodzene
pouzivaju. Vdaka tomu sa vyuZivanie ¢itania a pisania detmi stava viac kontextualizovanym.
Deti nie s odkazané len na vlastné namety, ako ¢itanie a pisanie zaclenit do hrovych aktivit,
ale samotné prostredie triedy ponuka podnety na to, aby citanie a pisanie iniciovali
v situdcidch, ktoré tieto Cinnosti explicitne podnecuji. To ma vplyv na tému hier, ktoré
iniciuju deti, i ich priebeh, pretoze samotné prostredie vytvara rdmce pre takdto hru.

S. B. Neuman a K. Roskos (1990) vo svojej Studii demonstruju vplyv specificky vytvoreného
prostredia na prvky podnecujiuce gramotnost na priklade deti hrajucich sa v kuchynke. Kym
pred obohatenim prostredia o prvky podnecujuce gramotné sprdavanie mali hry v tejto sekcii
charakter varenia, vdaka materidlom, ktoré boli do kuchynky doplnené, sa rdmec hry
rozSiruje. V opisovanom priklade deti pripravuju pohostenie pre ndvstevu, pricom aranZuju
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riad na stél, premiestriuju veci v priestore kuchynky a varia pri spordku. Jedno dieta siaha po
detskej knihe s receptami, pomaly v nej listuje zlava doprava, pricom sa na niektorych
strdnkach zdrZi dlhSie, predstierajuc, Ze ich ¢ita. Potom siaha po subore receptov, jeden list
z neho vyberd, otoCi sa k druhému dietatu a nieCo mu Sepkd do ucha. Druhé dieta berie do
ruky list s receptom a premiestriuje sa k telefonu, hovoriac pri tom: ,ldem volat babicke.”
Vytdca Cislo a hovori: ,,Ahoj, babka, nevie$, ako sa robi zapekany toast so syrom? Ano, dno.“
Potom sa vracia naspdt k spordku, opakovane sa pozerd na stranku s receptom a predstiera,

Ze podla receptu pripravuje jedlo.

Okrem toho autorky vo svojom vyskume zaznamenali aj to, Ze v takomto prostredi maju deti
tendenciu dlhsie zotrvavat v jednej Cinnosti aich aktivity su navzdjom viac tematicky
poprepdjané, sledujuc Specificky motiv Citania a pisania v konkrétnej situacii.

V dalSom priklade ilustruju S. B. Neuman a K. Roskos (1990) tuto zmenu v prostredi
podnecujicom gramotné sprdvanie sa deti ukdzkou hry dvoch dievcat, ktoré sedia v sekcii,
ktord imituje postovy urad. Ich hra spociva v tom, Ze pisu listy, vkladaju ich do obdlok a hadzu
ich do postovej schrdnky, aby ich ndsledne z postovej schrdnky vybrali a ¢itali. Potom jedno
z dievcat berie do ruky podloZku s papierom a zvyrazfiovac, druhé jej zacne diktovat, co mad
pisat, pricom sa obe snaZia vyhldskovat slovo, ktoré chcu napisat. Po chvili takejto zaujatej
Cinnosti prvé dieta necakane zacne po papieri intenzivne cmdrat. Na tuto aktivitu druhé dieta
zareaguje vyjadrenim: ,Zlatko, toto sa nerobi,” pricom sa obe dievcatd zacnu chichotat.
Potom pokracuju v pisani a posielani listov jedna druhej.

Specifickym dosledkom obohatenia prostredia o pomdcky a materidly podnecujice
gramotné spravanie sa deti je aj to, Ze sa hra s nimi stava interaktivnejsSia. Na rozdiel od snah
o Citanie a pisanie v bezZnej triede, kde su vacsinou sucastou individualnej cinnosti, v triede
s prostredim obohatenym o podnety na Citanie a pisanie prebieha podstatne viac spolo¢nych
hier.

Vhodnym ilustracnym prikladom tejto tendencie je podla S. B. Neuman a K. Roskos (1990)
situdcia, ktoru zaznamenali v triede. Dvaja chlapci sedia v kniZnici, jeden z nich nieco zapisuje
na papier pripevneny na podlozke. Do priestoru vstupuje dievca a hovori: ,Chcela by som
knihu.” Prvy chlapec ukdZe na policku s knihami. Druhy jej oznamuje: ,Jediné, ktoré si mézes
kupit, su tie vzadu.” Obaja sa premiestriuju k policke s knihami, pricom vyberaju knihu za
knihou a ku kaZdej chlapec nieco povie. Ked' si dievéa jednu knihu vyberie, zoberie jej ju
zruky a ukladd ju na stél, za ktorym sedi prvy chlapec. Ten ju berie do ruky, vypisuje
vypozicny listok, zakladd ho do zakladaca, ,opeciatkuje” zadnu stranu knihy a poddva ju
dievcatu, ktoré s riou opusta priestor kniZnice. Ked' odide, prvy chlapec sa nakloni k druhému
a vysvetluje mu: ,,Nemusia si knihy kupovat. My sme kniZnica. Len si ju prenajmu.”

V hrach deti ¢astejsSie a preciznejsie definuju ulohy jednotlivych aktérov.
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Prikladom zo Studie S. B. Neuman a K. Roskos (1990) je hra, v ktorej dvaja chlapci sedia
v kanceldrii v tulohe policajtov. Prvy sedi a pozerd sa do knihy, pricom v nej prstom na nieco
ukazuje: ,,Tu je poZiar. Musime na miesto poslat kaZdého policajta, ktorého mdme.“ Dalej
spolu Zivo diskutuju o ohni, pricom prvy vysvetluje druhému, ako treba postupovat pri jeho
haseni. Opakovane vysvetluju, ako je mozZzné ohen zahasit a Ze je nato potrebnych vela
policajtov.

Prirodzené pristupy vSak podnecuju rozvijanie gramotnosti nielen prostrednictvom
gramotného prostredia inSpirovaného kazdodennymi objektmi, ktoré sa stavaju predmetom
¢itania a pisania, ale aj prostrednictvom réznych typov pomdcok a materidlov, ktoré boli
vyvinuté na to, aby poznavanie pisanej reci bolo ¢o najucinnejSie. Medzi ne patri napriklad
malovand abeceda, ktord moze byt v triede vyvesena na viditelnom mieste, alebo v podobe
kartiCiek pexesa, ktoré mézu byt detom k dispozicii v sekcii konstrukénych ¢innosti aj v sekcii
vytvarnych a pracovnych aktivit. Jej vyznam spociva v tom, Ze detom ulahcuje identifikaciu
vztahu medzi fonologickou Struktirou slova a jeho pisanym zapisom na uUrovni fonémovo-
grafémového prevodu. | ked napomadaha predovsetkym osvojovanie si grafém v nadvaznosti
na fonematické uvedomovanie, dieta méZe pismena abecedy opisovat, poznavat aj skor.
V spojitosti s tym mozu byt v kniZnici a v sekcii vytvarnych a pracovnych ¢innosti umiestnené
aj Specifické pracovné listy (alebo len harky pracovnych listov) podporujluce prvotné pokusy
deti o pisanie (nie grafomotoricky tréning!). Takouto pomockou su aj rézne plagdty, ktoré
napomahaju vyvin fonologickych procesov a fonologického uvedomovania (napriklad plagat
s prikladmi objektov, ktorych slovné oznacenia sa rymuju, ktoré sa zacinaju na rovnaku
slabiku alebo hlasku, zobrazenych v podobe ilustracii, zoskupenych do spolo¢nych skupin).
Na podporu samostatného citania mézu byt v kniznici umiestnené obrdzkové knizky (bez
textu), ktoré deti moézu vyuzivat bud na ,Citanie” v zmysle reprodukcie znameho pribehu,
alebo na tvorbu pribehu. Okrem toho mézu byt do kniZznice zaradené aj tzv. prediktabilné
knihy, ktorych podstata spociva vo vystiZznej ilustracii a jednoduchom texte s opakujlicou sa
Strukturou, vdaka ¢omu dokaze dieta velmi lahko predvidat, o znamena text v knihe, a na
zdklade toho ho citat (tento text mozZe vyzerat napriklad takto: Do kufra si zbalim nohavice
[nad textom je umiestnend ilustracia otvoreného kufra s nohavicami]; na dalSej strane
pokracuje text: Do kufra si zbalim aj koSelu [nad textom je umiestnena ilustracia otvoreného
kufra s nohavicami aj koselou] atd.). Popritom si dieta moze vizualne zapamatat aj samotné
slova, ktoré moze vizualne rozpoznat v inom texte.

Tieto pomodcky potom najdu svoje uplatnenie v Specifickej podpore predkonvecného citania
a pisania, ktorého zamerom je usmertiovat pozornost dietata na dolezitost konvencnej
podoby Citania a pisania, aby mohlo byt vyjadrovanie komunikaénych zamerov co
najpresnejSie a opakovane pristupné nielen autorovi zapisu, ale aj ostatnym, ktori po
pisomnom zdzname siahnu s odstupom c¢asu alebo v nepritomnosti jeho autora. Délezitym
predpokladom takejto podpory je akceptovanie, Ze deti poznavaju pisanu reé, snazia sa Citat
a pisat uz v obdobi predskolského veku a tato ich snaha nie je obmedzovana faktom, Ze este
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nedokazu cCitat a pisat v konvenénom zmysle slova. Toto obdobie vSak ponuka mnoho
prileZitosti na objavovanie vyznamu, funkcii a formy pisanej reci a pisanej kultury, ktoré su
spajané s predkonvencnym citanim a pisanim. Dieta bude najprv imitovat vonkajsiu stranku
¢innosti, ktoru ucitelka demonstruje v r6znych situacidch ¢itania a pisania, ale aby tak robilo,
musi byt zaujaté ¢itanim a pisanim ako zmysluplnym aktom. Neskér vdaka tomuto zaujmu
a prilezitostiam na experimentovanie s formou, so vztahom medzi formou a vyznamom bude
vyhladavat aj podnety nato, aby formu zvladlo preciznejSie. Specifické typy pomocok
a materidlov maju sluzit nato, aby pristup dietata k poznaniu konvencnej formy dcitania
a pisania mohol byt ¢o mozno najplynulejsi a zachoval si zmysluplny charakter.

Podpora predkonvencného citania

Zakladom pre predkonvencné Citanie je bohaty pristup deti ku kniham a pribehom. Aby sa
mohli zacat zaujimat o samotné Citanie, o knihach a pribehoch uvaZovat, musia ich najprv
vidiet a pocéut. Preto je dolezité, aby ucitelia detom ¢itali knihy takym spdsobom, aby dieta
bolo nielen recipientom pribehu, ale aby mohlo nahliadat do knihy v priebehu Ccitania,
nevynimajuc takéto opakované C(Citanie knihy, pripadne pribehu. Délezitym rozmerom
takéhoto kontaktu s knihami a pribehmi je emocionalny kontext spolo¢ného citania, ktory
spoCiva v povahe pribehu zaujimavého pre deti aj vinterpersondlnej blizkosti medzi
ucitelkou, ktora detom knihu alebo pribeh cita, a detmi. Prostrednictvom takychto situacii
dieta ziskava vela skisenosti s vyznamom textu, Struktdrou knihy a pribehu, ich formalnymi
prvkami, ktoré ovplyviiuju sp6sob, ako s knihami manipulujeme.

Podnetom k intenzivnejSiemu zaujmu deti o knihy a pribehy je ich potencial sprostredkovat
rbzne, zname aj nové, Zivotné situacie, ukazat im sposob, ako na ne reagovat, orientovat sa
v nich z hladiska toho, ¢o je povaZované za dobré a zIé, alebo len porozumiet, Ze situacie,
ktoré postavy v pribehu zazivaju, si podobné alebo odlisné od jeho Zivotnych situdcii a su
sucastou realneho detského sveta alebo fiktivnej reality pribehu. Na jednej strane deti
rozumeju textu v sulade so svojim doterajSim poznanim, stcasne vsak text umoziuje toho
poznanie reflektovat, menit, obohacovat, vidiet z odstupu, pretoZe je prezentované ako
sucast sveta postavy pribehu. Okrem obsahu v3ak deti prenikaju aj do charakteru textu
a povahy informacii, ktoré prindsa (viac pozri van Kleeck, 1998). Popri vyzname si tak
v§imaju, Ze existuju rozne druhy textov, ktoré sa odlisSuju vo forme a aj v povahe informacii,
ktoré sprostredkovdvaju. Po formalnej stranke méZe mat rozpravanie pribehu (nardcia)
prozaicky charakter alebo podobu poetického utvaru. Popri odliSnostiach vo forme pri
takychto narativnych Utvaroch ocakava dieta pri ¢itani pribehu konkrétnu Struktdru, ktora sa
za¢ina uvedenim do deja, pokracuje komplikdciou deja a Usti do definitivneho vyrieSenia
problému. Ak narativne texty nie su jedinym Zanrom textov, s ktorymi dieta prichadza do
styku, ale ma pristup aj kinformacno-nduénym textom (detské encyklopédie), zacina si
uvedomovat, Ze okrem média na sprostredkovanie pribehu slGzi text aj na
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prezentovanie/ziskavanie informacii. Na zaklade opakovanej skusenosti s textom si dieta
zacCina vsimat, Ze aj spOsob vyjadrovania vyznamov vtexte sa odliSuje od hovorenej
komunikacie. Okrem toho, Ze v texte je potrebné venovat pozornost aj kontextu pribehu, ¢o
nie je aZ také potrebné pri hovorenej komunikacii, pretoZe je ¢iastocne sucastou situacného
kontextu rozpravania pribehu aj spOsobu, akym su pri jeho rozpravani pouZzivané
extralingvistické prostriedky, pre pisomny prejav su typické aj Specifické Stylistické
konstrukcie, preciznejSie pouzivanie gramatiky, ktoré sa v hovorenej podobe velmi
nepouzivaju (viac pozri Petrova, Valaskova, 2007). Preto aj pisand re¢ poskytuje detom
komplexnejsie informacie o svete okolo seba a aj o spdsobe, ako vyjadrit suvislosti vo svojom
poznani sveta primeranymi jazykovymi prostriedkami tak, aby boli dostato¢ne zrozumitelné
druhym. Daldim z déleZitych prostriedkov, ktorymi €itanie textu obohacuje poznavanie sveta
dietatom, je jasnejsie vyjadrovanie vztahu medzi udalostami, v ktorom si deti uvedomuju
vztah medzi konanim postavy a jeho nasledkami, Specificky v relaciach dobro - zlo.

Samostatnou oblastou poznania dietata, ktora suvisi s tym, Ze je recipientom pribehu a moze
do knihy v priebehu jej ¢itania aj nahliadat, je jeho vyvijajuca sa predstava o vztahu medzi
ilustraciou atextom aztoho odvodzovand predstava otom, ¢o je to Citanie. V prvotnych
fazach totiz dieta venuje dominantnu pozornost ilustraciam, nie textu a samotné ilustracie
vnima ako objekty na pomenovévanie, nie ako reprezentacie deja (van Kleeck, 1998).
Neskor, ked' dieta porozumie, Ze ilustracie v knihe suvisia so sekvenciami pribehu, ktory mu
ucitelka cita, siaha uz po knihe nielen preto, aby si v nej listovalo, ale ju aj ,¢italo”. Toto
,Citanie” mdéze mat podobu reprodukcie pribehu, ktory mu uz niekto predtym Ccital (¢asto
v podobe doslovnej reprodukcie niektorych fraz z textu), alebo vymyslania pribehu, pricom
pouziva kombinaciu hovorovych fraz, ktoré su beine pritomné v kazdodennej komunikacii,
a Stylistickych Struktdr typickych pre pisand re¢ (Templeton, 1995). Ked dieta zacne
preorientovavat svoju pozornost zilustracie na text, uvedomi si, Ze na Citanie textu
potrebuje pecifickd znalost, ktord mu umozni presne identifikovat jednotlivé slova textu®.
Ked deti prekonaju prvotny strach z Citania, zacnu sa sustredit na jednotlivé slova a hladat
spOsoby, ako ich v texte identifikovat a ako vyvodit ich vyznam. V tejto faze sa im vytvéra
priestor na experimentovanie s ¢itanim prostrednictvom Specifickych knih, ktoré umoznuju
identifikovat niektoré slova v texte bez toho, aby museli vediet slovo vyhlaskovat a poznat
vsetky pismena, ktoré toto slovo umozZiuju zapisat, ktoré patria do kategdrie tzv.
prediktabilnych knih (konkrétne ukazky takychto knih st dostupné v publikaciach Petrova a
Valdskovd, 2007; Valkova, 2007).

* Dobrym prikladom takéhoto postoja dietat’a k &itaniu je priklad Li’at (4:0), ktory zdokumentovala vo svojej
Stadii A. Sandbank (1992). Ked’ Li‘at napisala otcovi list (vyuzila pri tom kombinacie znakov zo zapisu svojho
mena), odmietla ho preéitat, pretoze nevie Citat’.
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Ak uditelka chce demonstrovat, ako prediktabilné knizky umozZnia dietatu predvidat text,

moZe pouZit nasledujuci postup (Templeton, 1995):

1.

Na stojan poloZi zvaéseninu knihy (v zahranici st na to produkované tzv. velké knihy,
obycajne s rozmermi cca 60 x 45 cm). Rozhovor s detmi o knihe sa za¢ne diskusiou
tykajucou sa titulnej strany. Ucitelka precita ndzov knihy a pyta sa deti, ¢o si myslia,
o ¢om by kniha s takymto nazvom mobhla byt a preco.

Potom zacina pomaly, ale prirodzene d¢itat knihu, pricom ukazuje na kazdé slovo,
ktoré cita, sledujuc pri tom aj smer Citania zlava doprava. Zarovenn moduluje hlas
primerane obsahu textu. Ked deti pochytia opakujucu sa Struktiru textu, mézZu sa
k ucitelke pridat a Citat spolu sou (kedZe prediktabilné knizky pracujd s textom,
ktory je jednoduché predvidat na zaklade opakujucej sa Struktury textu a ilustracii,
ktoré znazoriuju posun vo vyzname, deti si zapamataju taku Strukturu textu, ktora sa
opakuje vknihe, ana zadklade ilustracie budld schopné predpokladat vyznam
premenlivého slova v texte — pozri priklad ,Do kufra si zbalim...“ v predchadzajucej
sekcii textu; pripadne je ho lahké predvidat kvoli Specifickej rytmickej pravidelnosti v
Strukture textu).

Po preditani je vhodné klast defom otdzky tykajuce sa vyznamu pribehu: Ci sa v texte
stalo to, ¢o oCakavali; aky problém riesili postavy v pribehu; ako ho postavy z pribehu
vyriesili; ¢i uz zazili nie¢o podobné tomu, ¢o citali v knizke.

Ku knizke je vhodné sa opakovane vracat avyzvat deti, aby ju samy, pripadne
s pomocou ucitelky ¢itali, ak po nej spontdnne nesiahnu v priebehu volnych ¢innosti v
triede.

Po precitani knizky moze uditelka zaradit aj doplnkové aktivity, ktorych zamerom je
podnietit opakované citanie knihy. Na tento uUcel moézu deti navrhnut dramatizaciu
pribehu. Taktiez si mbZe kazdé dieta vytvorit vlastni knizky s tym, Ze navrhne
a nakresli sériu ilustracii, ktoré podla neho dobre reprezentuju hlavné sekvencie
pribehu. Dieta moze uditelke nadiktovat text, ktory vpise do ilustracii, pricom si sama
nahlas diktuje text navrhnuty dietatom. Obmenou tohto typu ulohy moéZe byt
prepisovanie textu z ,velkej knihy” do vlastnej knihy (individudlnej képie knihy), pri
ktorom sa dieta bude prirodzene zaoberat vztahom medzi formou slova ajeho
vyznamom. Ucitelka moZe vytvorit v knihe nové listy uréené na pokracovanie
pribehu, naktorych uz budl predpisané opakujuce sa casti textu zknihy
s vyznacenim prazdneho miesta, do ktorého si deti doplnia fubovolné slovo. Kazdu
novu stranu mozu deti doplnit o vystiznd ilustraciu.

Tento typ aktivit ma pre deti taky vyznam, Ze si m6Zu v ich priebehu zapamatavat slova spolu

s ich vyznamami, ¢im si budu postupne budovat slovnu zasobu vizudlne zapamatanych slov.

Tieto aktivity tieZz podnecuju zaujem deti o pismena, z ktorych sa slova skladaju, a preto pri
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zapisovani a Citani tychto slov sa deti za¢nu samy snazit o to, aby identifikovali princip zapisu
slov prostrednictvom pismen abecedy.

Podpora predkonvencného pisania

Prirodzené pristupy sa snazia prostrednictvom podnetného gramotného prostredia
podnecovat zaujem deti o pisanu re¢ a pisanu kulturu, ¢o sa javi ako déleZity predpoklad
prvotnych pokusov dietata o pisanie. Vdaka tomu, Ze deti m6zu pozorovat, ako sa ucitelka
v triede pohybuje ako gramotny jedinec, ktory pisanu re¢ pouZziva v r6znych situdciach, na
rézne UGcely, a predovsetkym vzmysluplnych kontextoch, mdZu deti ziskavat bohaté
skdsenosti s ¢itanim a pisanim a vnimat ju ako model na napodobriovanie gramotného
spravania sa. Ak im ucitelka zaroven poskytne podporu, aby deti jej Cinnost nielen
pozorovali, ale aby pocas Citania a pisania dokazali identifikovat aj vyznam textu, mézu sa
samy pokusat o prvé zapisy svojich ndpadov, myslienok ¢i inych komunikaénych zdmerov
s porozumenim, Ze ide o zmyslupInd kultdrnu aktivitu. V tom, samozrejme, zohrava délezitu
ulohu aj prostredie poskytujuce stimuly na experimentovanie s pisanim v podobe vybavenia
prostredia réznymi potrebami na pisanie (okrem ceruzky a papiera mézu deti vyuZivat na
zapisovanie aj Specialne tabulky, ktoré umoziuji napisany text nasledne zmazat, ale aj
tabulky, na ktoré je mozné pripeviiovat pismena v podobe suchého zipsu, magnetu a pod.)
a podmienky motivujuice deti k tomu, aby sa pokusali o prvé pisomné zaznamy.

V prvych fazach (In Templeton, 1995) sa budu deti snazit skér o napodobriovanie tych
prikladov pisania (vratane knih), ktoré vidia vo svojom prostredi. Vdaka tomu si budu
upeviovat porozumenie toho, akd povahu a aké prvky ma tlaé. Tak ako sa pokusaju ,¢itat”
prostrednictvom toho, Ze listuju v knihe, prezeraju si ilustracie a na zaklade nich sa snazia
vyvodzovat, o ¢om je text, tak aj pri pisani budu nachadzat vlastnu formu pisma a pisania,
ktord bude odzrkadlovat ich porozumenie, aki podobu ma pisana re¢ aako umozZiuje
zapisovat nase myslienky. Spociatku dieta nemusi zapisovat prostrednictvom pismen (jeho
zapis moéze mat podobu linedarneho ¢marania alebo jeden znak méZe reprezentovat celé
slovo), ale velmi skoro sa jeho pozornost obrati na skuto¢nost, Ze je mozné slova zapisovat
pismenami. Vjeho zapise sa zacinaju objavovat znaky, ktoré pripominaji pismena
(pseudopismena) alebo aj skutocné pismend, hoci vjeho ponimani eSte nereprezentuju
fonému. Podla M. Clay (In Templeton, 1995) méZe takyto zapis vyuZivat tri principy:

Princip flexibility: vyuZiva dieta vtedy, ked tvarové prvky pismen (Standardne velkej tlacenej

abecedy) r6zne kombinuje a vytvara z nich nové , pismena“.

Princip opakovania: pri ktorom dieta vyuZziva obmedzeny pocet znakov (pseudopismen,
pismen alebo aj obrazkov) na zapis akéhokolvek pisaného odkazu.

Princip generativity: ked dieta kombinuje znaky réznym spésobom, aby vytvarali odlisne

vyzerajuci text.
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Toto experimentovanie s pisanim znamena pre dieta poloZenie ddlezZitych zakladov, ktoré
spociva v snahe o hladanie prepojenia medzi hovorenou a pisanou recou, sleduje spravnu
smerovu orientaciu pisania, ale predovsetkym podnecuje zaujem deti o poznavanie pismen,
pretoZe v pisani vidia uZitoény nastroj, ktory mozu efektivnejsSie pouzivat vtedy, ak ho
pouZzivaju konvencne.

Poznavanie pisma a pisania vSak nemusi byt Uplne spontanne, ale ho moéZu sprevadzat
cielené aktivity na pozndvanie a aplikovanie konven¢ného pisania iniciované ucitelfkou. Po
spolo¢nom ¢itani knihy méZe nasledovat tvorba vlastnej knihy, obsahujlcej ilustracie ku
kfuCovym udalostiam pribehu, doplnena aj zdpisom deja prostrednictvom pisanej reci,
pripadne tvorba casopisu alebo iniciovanie doplnenia vytvarného produktu dietata pisanym
komentdrom. Prostrednictvom vhodne zvolenej instrukcie méze ucitelka poméct dietatu
preciznejsie sa sustredit na pisany text (napr. pri tvorbe casopisu dovoli dietatu pracovat
kazdy den len na jednej strane, podnieti jeho snahu o prepracovanie textu), pripadne
preciznejsie sa opierat o fonologicku analyzu slova, identifikovat hfadané pismeno (na tento
ucel dobre posluzi uz spominana malovana abeceda). Okrem toho méZe snahu o konvencné
pisanie podporit aj tym, Ze sa spoloc¢ne s dietatom bude vracat k jeho minulym pracam,
snazit sa ich ¢itat a dopliat. Dieta tak moZe vidiet prepojenie medzi &itanim a pisanim a tym,
Ze pisanie sluzi na uchovavanie myslienok v podobe, ktorad je dostupna aj pri opatovnom
Citani zapisu. Aby bol tento proces efektivnejsi, moze pouZit aj Specifické postupy, ktoré
uvadzame v nasledujucej kapitole, Tie vSak uZz prekraCuju ramec prirodzenych pristupov
k rozvijaniu pociato¢nej gramotnosti deti.
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3 ZA HRANICAMI PRIRODZENEHO PRISTUPU

Hoci prirodzené pristupy zazivaju velkd popularitu a uspesSne sa im dari preklenovat
nedostatky fonologického pristupu, pricom pripravuju pre deti prostredie, v ktorom mo6zu
autenticky poznavat pisanu re¢ ako kultirny nastroj, ma tento pristup svoje limity. Pocita
totiz stym, Ze uz samotné podnetné prostredie bude podnecovat deti ktomu, aby sa
spontanne zaujimali o pisanu re¢ aobjavovali jej mnohoraké praktické pouzitie, ktoré
postupne povedie k snahe odhalovat a precizovat aj formalnu stranku pisania. Ako sme
demonstrovali na vyskumoch, ktoré v tejto oblasti realizovali S. B. Neuman a K. Roskos
(1990, 1992) v triedach, ktoré boli obohatené orézne materidly avybavenie imitujlice
prirodzené situacie, v ktorych dospeli pisand re¢ pouzivaju, doplnené materialmi
umoznujucimi pisanie, skuto¢ne vzrastol zaujem deti o Citanie a pisanie aaj pouZivanie
¢itania apisania vcinnosti deti bolo komplexnejSie, kontextualne ukotvenejsie
a prirodzenejsie. Nemozno vsak predpokladat, Ze vsetky deti budu univerzalne javit takyto
zaujem a budu dobrovolne zotrvavat pri takomto type Cinnosti. NavysSe, takéto spontanne
poznavanie formy moze byt zdihavé, pretoZe dieta musi samo objavit stvis medzi
fonematickou Struktirou slova ajeho zapisom obzvlast vtedy, ak nema dospiet len
k pribliznému zapisu slova, ale ¢o mozno najpresnejSiemu v zmysle fonémovo-grafémovej
koreSpondencie.

Ak je rieSenim, Ze doistej fazy spontdnneho objavovania (cca u 5-roénych deti) vstupi
ucitelka so snahou o cielené sprostredkovanie formdlnej stavby pisanej reci, je dobré
zamerat sa na to, aby toto poznavanie bolo ¢o mozZno najefektivnejsie (t. j. aby ucitelka
vyuzila vSetky dostupné prostriedky na podporu tohto poznavania) a aby, ak je to moziné,
zachovala zmysluplny ramec pre toto poznavanie. Obe ukazky, ktoré tu uvedieme, pracuju
s posilnenim roly ucitelky ako sprostredkovatelky uc¢enia a pozndavania, v ramci ktorej sa
snazi prostrednictvom vhodne zvolenej pomoci dostat cinnost dietata na vyssiu,
konvencnejsiu Uroven.

Ramcom pre takéto snahy je Standardne koncept ucenia prostrednictvom ,leseni (Wood,
Bruner, Ross, 1976), ktory umoznuje prekracovat ramec cinnosti, ktoru dieta zvladne samo
vdaka tomu, Ze mu uditelka poskytne pomoc, vdaka ktorej dieta dokaze novu stratégiu
zaclenit do svojej Cinnosti. V nadvaznosti na to sa potom ucitelka snazi redukovat mieru
svojej pomoci tak, aby to, ¢o dieta zvladlo s jej pomocou, dokazalo vykonavat aj samo. Tymto
spbsobom je moiné posuvat latku schopnosti dietata Ziaducim smerom, navyse tento
postup je v pripadoch, ked dieta potrebuje ,objavit“ konkrétnu stratégiu pre Cinnost, aj
rychlejSou cestou, pretoZze nemusi prist na zmysel ¢innosti, ale len s pomocou vykonavat
novu formu cinnosti, aby jej neskér mohlo porozumiet.

Tento princip si ukdzeme na prikladoch dvoch oblasti schopnosti, ktoré su pre poznavanie
formy pisanej reci klucové aktorych rozvijanie je vdaka pouzZitiu postupu ucenia
prostrednictvom ,leSeni” podstatne plynulejSie a z ¢asového hladiska aj menej narocné. Je to
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vdaka tomu, Ze v priebehu udenia sa dostane dietatu pomoc, ktorad znizi naro¢nost jeho
podielu cinnosti, ktord musi do jej vykondvania vloZit. Prvou oblastou je poznavanie
fonematickej Struktury slova, konkrétne vyclenenie zaciatocnej hlasky, druhou oblastou je
podpora konvencéného pisania, obe s pomocou ,leseni”.

3.1 Poznavanie fonematickej Struktury slova

Dobrym prikladom poskytovania ,leSeni“ pri poznavani fonematickej Struktury slova je
koncepcia L. M. McGee aT. A. Ukrainetz (2009), ktoré pri vymedzovani postupu, ktory by
mala ucitelka sledovat, pracovali nielen s ,leSeniami“ ako takymi, ale konkrétne uvazovali aj
nad tym, ako postupne redukovat mieru pomoci ucitelky v zavislosti od toho, ako dieta
zvlada konkrétny typ dcinnosti. Tuto stratégiu je moiné pouzZivat udeti vstarSom
predskolskom veku na vyclenenie zaCiatoCnej hlasky slova a nasledne aj na Uplné rozclenenie
slova na hlasky.

Pri vyclenovani zaciatocnej hldsky slova autorky rozliSuju tri Urovne ,,leSeni”. Najvacsiu mieru
podpory dieta vyZaduje v Case, ked je mu po prvykrat prezentované vyclenenie niektorych
problematickych hlasok, ako su napr. /g/ a /k/. Pri intenzivnej podpore ,lesenie” spociva
vtom, Ze ucitelka sama odc¢leni azdo6razni zaciato¢nu hlasku slova jej odizolovanim
od zvysnej €asti slova a vyslovi ju so zvySenym dérazom. Ucitelka dietatu pripomina, aby sa
jej pozeralo na usta, ked' vyslovuje slovo. Zaroven prezentuje spravny model rieSenia ulohy
a vyzyva dieta, aby zopakovalo spravne riesenie po nej. Napr. Na aku hldsku sa zacina slovo
kniha? Tamara? k/k/k/kniha. Sleduj moje pery — /k/. Teraz zopakuj po mne /k/°.

Ked dieta potrebuje menej podpory, ucitelka pouZije ,lesenie” strednej urovne. Oddeli
a zddrazni zatiatoénu hlasku slova jej rychlym opakovanym vyslovovanim alebo prediZzenim
doby jej vyslovnosti, ale uz nemodeluje spravnu odpoved. M6zZe vsak pouzit dalSie podporné
prostriedky, ako je usmernenie pozornosti dietata na svoje Usta. Napr. Na aku hldsku sa
zacina slovo kniha? k/k/k/k? [ukazuje na svoje ustal].

Pri najnizSej Urovni podpory pouzije ucitelka len minimdlne ,leSenie”, ktorym zdorazni
zaCiatoCnu hlasku slova. Napr. Na aku hldsku sa zacina slovo kniha? [zaliatocnu hldsku
/k/ vyslovi s dérazom].

Ak dieta zvladne ulohu s takymto minimalnym typom podpory, moze uditelka prejst na Glohy
bez ,lesenia”, v ktorych uz bude dieta vycleriovat zaciato¢nu hlasku samostatne. Napr. Na
aku hlasku sa zacina slovo kniha?

Ked sa dieta nauci vy€lenit zaciato¢nu hlasku slova, ucitelka mozZe prejst k ulohe uplného

vyclenenia foném v slove. Na zaciatku sa volia slova, ktoré maju dve az Styri hlasky, napr. ja,
pes, rak, buk, jama a pod. V zaciato¢nych fazach vyucby, rovnako ako v pripade vyclenenia

* Kurzivou v prikladoch vy¢lefiujeme vypovede ucitel’a.
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zaciatocnej hlasky slova, ucitelka pouziva vyssiu mieru podpory, neskor prechadza k stredne;j
arovni a minimalnej Urovni poskytovania ,leSeni“. Pri intenzivnej podpore pouziva ,leSenia“,
aby dietatu pomohla rozclenit slovo na hlasky. Postupne vycleriuje jednotlivé hldsky slova a
zo zavretej dlane vystiera postupne prst za prstom tak, aby koreSpondoval s pocétom
vyClenenych hlasok. Deti ,pocitaju” hlasky na prstoch subezne s ucitelfkou. Napr. Mdme slovo
rak. Pripravime si prsty, aby sme spocitali hlasky — /r/ [vystiera prvy prst], /a/ [vystiera druhy
prst], /k/ [vystiera treti prst]. Kolko sme mali hldsok? Spocitajme si prsty. Sprdvne, tri hldsky
/r/ /a/ /k/.

Pri strednej miere podpory ulitelka moZe postupovat tak, Ze poZiada deti, aby si na
zaCiato€nu hlasku slova len pomysleli a nevyslovili ju. V tejto faze rozvijania fonematického
uvedomovania totiz uz vacsina deti dokaze vyclenit zaciatocnu hlasku. Ucitelka ich vedie len
k tomu, aby vyslovili strednu hldsku (respektive stredné hlasky pri Stvorhldaskovom slove)
a koncové hlasky aich pocet naznacovali prstami. Napr. Mdme slovo rak. Pripravime si prsty
a hlasky budete hovorit vy. Prvu hlasku si len pomyslime [ulitelka uUstami naznacluje
vyslovnost hldsky /r/ a zdviha prvy prst], /a/ [zdviha druhy prst], /k/[zdviha treti prst]. Ano,
spravne, /r/ /a/ /k/. Kolko sme mali hldsok? [Nechdva odpovedat deti].

Pri najnizsej, minimdinej miere podpory ulitel nechdva deti samy vyclenovat hlasky
a sprevadza ich tichym naznacenim vyslovnosti hlasky a po¢tu hlasok na prstoch. Pri prvych
pokusoch riesit tlohu pomocou minimalneho ,leSenia“ moéze ucitelka nahlas vyslovit strednu
hlasku. Napr. Mdme slovo rak. Pripravime si prsty [uCitelka ustami naznacuje vyslovnost
hldasky /r/ a zdviha prvy prst], [vyslovuje spolocne s detmi] /a/ [zdviha druhy prst], /k/ [zdviha
treti prst]. Ano /r/ /a/ /k/. Kolko sme mali hidsok? [Nechdva odpovedat deti].

Po zvladnuti tejto etapy prechdadzaju deti k samostatnému rozéleneniu slova na hldsky.

3.2 Mediované pisanie

Koncepcia E. Bodrovej aD. J. Leong (1998) poskytuje dietatu podmienky na zvladnutie
preciznejSej reprezentacie myslienok v pisanej podobe v obdobi predskolského veku. Aj
v tejto koncepcii sa vyuZivaju , leSenia”, ktoré ucitelka poskytuje dietatu.

Koncepcia vychadza z predpokladu, Ze dieta dokdze pomoc dospelého pri pisani zuZitkovat
na to, aby sa posunulo zfazy, ked pouziva zapis slov, ktory sa neviaze na fonémovu
reprezentaciu slova, k uplnej fonémovej reprezentacii slova. Tato pomoc je dietatu
poskytovand v podobe, ktord ma potencidl stat sa primeranym mentdlnym ndstrojom na
konvencéné pisanie, konkrétne mu ulahdi identifikdciu formadlnych prvkov pisania
(identifikaciu poctu slov v odkaze a uplnu fonémovu analyzu slova) a prispeje tym k zapisu
komunika¢ného odkazu v konvenénej podobe.

Ulohou uéitelky je ponukat dietatu plan zapisu vlastného odkazu vyznaovanim horizontalne
vedenych Ciar zastupujucich jednotlivé slova odkazu, ktory naformulovalo dieta tak, Ze kazda
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naznacena linia znazorfiuje jedno slovo i jeho pribliznu ,,dizku” (pozri obr. 1). Najprv uéitelka
poziada dieta, aby vymyslelo odkaz, ktory chce zapisat, a nahlas vyslovovalo slova tohto
odkazu jedno za druhym. (Napr.: Vymyslime si pribeh, ktory budeme vetu po vete zapisovat.
Povedz mi, ¢o chces napisat.) Potom slova odkazu opakuje dieta spolu s ucitelkou, zatial ¢o
ucitelka postupne vyznacuje na papier linie zastupujlce jednotlivé slova. (Napr.: TakZe chces
zapisat text ,Tri kozliatka zostali doma samy”.) V tejto faze ucitelka poskytuje dietatu
maximdlnu asistenciu — demonstruje, ako pouZit tieto horizontdlne vedené linie. (Napr.:
Nakreslime si Ciary, aby ti pomohli zapamdtat si, o chces napisat.) Tym sa vytvara vztah
medzi slovom, ktoré bolo vyslovené, a Ciarou, ktora zastupuje dané slovo. Pri prvom pouziti
tejto metddy moze uditelka sama zapisovat jednotlivé slova tohto odkazu (alebo len niekolko
z nich), pri€om si sama nahlas diktuje (t. j. realizuje Uplné vyclenenie foném v slove) a pri
zapisovani jednotlivych pismen sa obracia na karticky malovanej abecedy a prostrednictvom
nich vyhladava prislusné pismena. Potom poZiada dieta, aby sa o zapis (Casti) odkazu
pokusilo samo, ucitelka vsak pri iom zostava a poskytuje pomoc, ktoru potrebuje — aby dieta
zapisovalo slova nad prislusné horizontalne linie a snaZilo sa pri identifikacii pismen o rozklad
slova na hlasky a vyhladavanie pismen, ktoré nepoznd (napr. pouzitim obrazkovej abecedy).

Obr. 1 Priklad zndzorniuje pouZivanie horizontdlnych linii naznacujucich pocet slov vo vete a pribliznu
dlzku slov vo vete: , Tri kozliatka zostali doma samy.”

Ked si je ucitelka ista, Ze dieta pochopilo princip, mdze postupne redukovat ponukanu
pomoc — modZe dieta poZiadat, aby sa o zapis vety nad vyznacené linie pokusilo samo,
a ponuknut mu na to verbalne ,leSenie” typu: Teraz, ked'si uZ dokdzZes zapamdtat, ¢o chces
zapisat, mozes ist na svoje miesto a zapisat vetu samostatne. Nad kazdu Ciaru treba zapisat
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jedno slovo. Ak by si si nepamdtal, aké slovo nasleduje, vrat sa na zaciatok vety a povedz si ju
nahlas este raz.

Neskdér moze dieta prejst k samostatnému pouZitiu takéhoto pisania prostrednictvom
Lleseni“. Dieta pouZiva pri zapisovani vSetky ,leSenia”, ktoré sa naucilo pouzivat — volba vety,
naznacenie linii, zapisovanie slov prostrednictvom nich, pouzivanie obrazkovej abecedy pri
zapise slova — ale bez asistencie ucitelky. A to do obdobia, ked' je dieta schopné urobit zapis
vety po formadlnej stranke korektnym sp6sobom a bez , leSeni”. Ako uvadzaju autorky, ked' si
deti zvnutornia jednotlivé ,lesenia”, zvyéajne samy prestani pouzivat pomocné linie pre

slova s tym, Ze ich ,spomaluju pri pisani“ (s. 10).

MoéZeme si vsimnut, Ze uvedené koncepcie sleduju zakladné poziadavky na ucenie
prostrednictvom ,leSeni” — operuju s Ulohami, ktoré presahuju aktudlne moznosti dietata,
ale sucasne hladaju mozZnosti, ako do ich rieSenia zapojit schopnost dietata zuZitkovat
podporu od dospelého. Toto spolocné riesenie ulohy sa vsak nesnazi fixovat doterajSie
kompetencie dietata a zavislost dietata od podpory dospelého, ale ma tendenciu smerovat
stdle k vacsej a vacsej nezavislosti dietata pri rieSeni ulohy.
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4 PODNETY PRE DOMACU VZDELAVACIU PRAX

Napriek tomu, Ze prirodzeny pristup krozvijaniu gramotnosti nie je vplnej miere
aplikovatelny v domacich podmienkach jazykového vzdeldvania deti, moze byt vo viacerych
ohladoch velmi inspirujuci. Jeho d6raz na vyznam pisanej reci a pisanej kultury, snaha
vytvorit pre ich pozndvanie podnetné podmienky iakceptovanie skutocCnosti, Ze si deti
vytvaraju predstavy o nich ddvno predtym, ako zvladnu ¢itat a pisat v konvencnom zmysle
slova, prinasa totiz novu perspektivu do vychovno-vzdeldvacej praxe. Ta ju sice mbze nielen
obohatit, ale predovsetkym zmenit pohlad na to, v akych oblastiach a akym spésobom sa ma
MS angaZovat. V prvom rade je potrebné zvaiit pritomnost tych dérazov vo vychovno-
vzdeldvacej praxi, ktoré poznavanie pisanej reci a pisanej kultiry detom stazuju. Podla R. F.
Flippa (1997) takymi su:

e prevaha fonémovo-grafémového sposobu pri vyucbe ¢itania a pisania,

e izolovany tréning fonematického uvedomovania a pozndvania grafém,

e korigovanie vykonov deti v zmysle spravne — nespravne,

* snaha o jednoznacné rieSenia,

e doraz na techniku Citania ako kfucovy ciel v oblasti rozvoja gramotnosti,

e zameriavanie sa na bazalne procesy Citania a pisania na Ukor porozumenia,
e realizovanie formalizovanych aktivit (napr. praca s pracovnymi listami),

e prili§ dlhé zotrvavanie v aktivitdch zameriavajucich sa na formu a technické

parametre Citania a pisania.

Ak sa tieto doteraz dominujuce tendencie oslabia, aby v pociatocnych fazach neprevlddal az
taky silny doéraz na formu pisanej reci, ale jeho uZitoc¢nost v roznych situacidch Zivota,
nevynimajuc ani jeho umelecko-esteticky a relaxacny potencial, mali by byt niektoré prvky
vychovno-vzdelavacej ¢innosti posilnené.

4.1 Podmienky podnecujtice rozvijanie pociato¢nej gramotnosti

Prvym takymto prostriedkom na posilnenie rozvoja gramotnosti v MS je déraz na prostredie
bohaté na tlaé, v ktorom bude mat dieta prileZitost nielen prichadzat do kontaktu so Sirokou
paletou literarnych Zanrov umelecko-estetickej a informacno-naucnej literatlury pre deti,
rozmanitych foriem pisanej reci (od oznamov pre rodi¢ov na nastenke, instrukcii pre ¢innost
deti, casopisov pre deti po knihy samotné), prostriedkov umoznujucich zapisovanie
myslienok detmi atvorbu vlastnych casopisov, knih, oznamov (ceruzky, farbic¢ky, pera,
papier, ale aj obrazkovy materidl) ¢i r6znych pomécok na poznavanie pismen (pismenkové
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pexesa, malovand abeceda umiestnend na dobre viditelnom mieste, Specidalne tabulky
uréené na skladanie alebo zapis slov a pod.) v r6znych kontextoch.

Ucitelka by sa mala snazZit demonstrovat zmysel a mozZnosti vyuZitia pisanej re¢i a textu vo
vhodnych situaciach. Podnetné na rozvijanie gramotnosti nemusia byt len cielene pripravené
Specifické aktivity, aby deti uviedla do poznavania pisanej reci, a nemusi ani ¢akat dovtedy,
kym deti budu schopné (Citat a pisat konvenénym sposobom. MoZze velmi prirodzenym
spésobom demonstrovat pouZitie pisanej reci uz len tym, Ze sa bude v triede spravat ako
gramotna osoba, t. j. tak, Ze bude v prebiehajucich vychovno-vzdeldvacich aktivitach vyuzivat
¢itanie a pisanie v bohatej palete ich funkcii. V prvom rade jej vyznam ako uZitocného
nastroja na ziskavanie, uchovdvanie a preverovanie informdcii je moiné demonstrovat
v situaciach, ked' sa deti zaoberaju konkrétnou témou. M6zZe odkazovat deti na encyklopédie,
v ktorych si mézu ndjst nové informdcie alebo si svoje doterajsie informdcie preverit, pretoze
su uchované prostrednictvom textu. NezaleZi na tom, Ci deti pracuju s textom samy alebo ¢i
im s tym pomaha ucitelka. DolezZitejsie je, Ze mbzu ziskavat skisenost s tym, Ze mozu siahnut
po istom type textu v pripade, Ze maju zaujem sa nieCo dozvediet. V inych situacidch méze
detom ukazat, Ze pisanie je doleZitym prostriedkom na zapamatanie si, Ze rozsiruje kapacitu
pamdti. V situacidch, ked” moézZe vzniknut poZiadavka zapamaétat si nejakd informaciu z
dévodu buduceho vyuzitia, mbéze tuto informaciu zapisat (velkymi tlaéenymi pismenami) na
tabulu a nasledne sa k nej vratit. Podobne je moZné zapisovat aj postup Cinnosti, ktord maju
deti vykonavat. Pisomny zapis tak mbze regulovat spésob, akym deti vykondvaju konkrétne
¢innosti, ako sa spravaju (napriklad pri pracovnych aktivitach, ktoré si vyzaduju dodrzanie
jednoduchého postupu cinnosti, je mozné dat detom k dispozicii struény postup ¢innosti
zaznamenany prostrednictvom piktogramov a pisomnych instrukcii). Oznamy pre rodi¢ov na
nastenke, ktoré deti pripravuju s pomocou ucitelky (alebo len samotna ucitelka, ktord o ich
priprave avyzname informuje deti), umozZnuju detom povaZovat pisanu re¢ za ndhradu
hovorenej komunikdcie, ako ndstroj socidlnej interakcie. To, ¢o chceme druhym povedat, je
mozné komunikovat aj v ¢ase nasej nepritomnosti prave prostrednictvom pisaného odkazu.
Prostrednictvom pisanej reci vSak je moziné riesit aj kaZdodenné, praktické situdcie, do
ktorych méze byt dieta uvadzané prostrednictvom hry. Dobrym prikladom by mohla byt hra
na obchod, pri ktorej si jedno dieta — ,kupujici“ vytvori ndkupny zoznam, musi sa
zorientovat v sortimente oznacenom etiketami s nazvom tovaru a jeho cenou, a druhé dieta
— ,preddvajuci zas musi vystavit potvrdenie o nakupe (viac pozri Heath, 1986). Netreba
zabudat ani na to, Ze Citanie apisanie mdozu byt nielen uZito¢nou pomdckou, ale aj
prijemnym prostriedkom, ako travit volny ¢as, ako relaxovat. Vo vsetkych tychto situaciach
ucitelka ponuka nielen prilezZitosti na porozumenie funkciam pisanej reci a jej vyznamu pre
nas Zivot, ale vyuZije aj potencial inych aktivit na to, aby detom ukazala, ako sa sprava
gramotny jedinec, v akych situaciach a akym sp6sobom ju vyuziva.

Pri takomto ponimani vyznamu gramotného prostredia pre samotné poznavanie pisanej reci
a pisanej kultury ako zakladu pre porozumenie jej vyznamu a subeZne aj forme pri Citani
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a pisani sa v triede maju vytvarat podmienky na to, aby malo dieta priestor tak na recepciu
textu Ci spbsobov pouZivania pisanej reci, ako aj na produkciu. Vytvaranie gramotne
podnetného prostredia totiz nebude v moznej miere podnecovat poznavanie pisanej reci
a pisanej kultury a objavovanie jej vyznamu a formy, pokial dieta nebude mat aj prileZitost
v ramci svojich predstav experimentovat s pisanim a ¢itanim a overovat si, do akej miery su
jeho predstavy otom, ako sa pisand re¢ pouZiva, v sulade s konvenénym pohladom nan.
Vpraxi to vyzerda tak, Ze vramci prostredia bohatého na tla¢ atendencie ucitelky
demonstrovat podobu pouZivania pisanej reci a jej uzitoénost organizacia prostredia triedy
MS aj vychovno-vzdeldvacich aktivit vytvori priestor na samostatnu ¢innost. V priestoroch
triednej kniznice su preto knihy volne pristupné detom, aby po nich mohli vtomto case
siahnut a prezerat si ich avyhladdvat v nich informdcie, reprodukovat sich pomocou
pribehy, ktoré poznaju, alebo aj diskutovat s inymi detmi o tom, aké knizky im doma rodicia
¢itaju, ktory pribeh sa im najviac paci a preco, alebo volne relaxovat priich listovani. Preto by
v tesnej blizkosti mali byt kresla alebo vankuse, aby mohli deti pohodlne a nerusene , ¢itat”.
Na inom mieste by mali byt detom volne pristupné pisacie a kresliace potreby, obrazkovy
materidl, papier, noZnice, lepidlo ainé pomdocky, aby deti mohli vytvarat vlastné vytvarné
produkty a pisomne ich oznacovat, vytvarat si vlastné knihy a ¢asopisy a pod.

Dalsim prostriedkom, ako podporit rozvijanie gramotnosti deti, si vysoké o¢akavania toho,
¢o vsetko dokazu. Nejde v3ak o plnenie cielov prekradujucich aktudlne moZnosti deti ani
stanovovanie narokov na ich vykony vysoko nad to, ako boli poloZené v sucasne platnom
narodnom kurikule (SVP ISCED 0, 2008), ale o akceptovanie toho, 7e si diefa vytvara
predstavy otom, ako funguje tla¢ a pisanie, ako ju mozno pouzivat. Vdaka tomu ucitelka
nenahliada na dieta ako na niekoho, kto este nevie konvencne Citat a pisat, ale sleduje, ¢i a
ako sa snaZi zapisovat svoje myslienky, ako pouZiva pisanu rec, knihy, tla¢ vo vSeobecnosti.
Predpoklada tiez, Ze ak dieta dokaZe samostatne vykonavat tuto cinnost na istej Urovni,
existuje vyssSia Uroven, ktoru zatial nedemonstruje navonok vo svojej ¢innosti, ale v podobe
predstav, rozvijajucich sa schopnosti sa jeho vyvin posuva, nabera novu kvalitu. Toto
nastavenie ocakavani ucitelky ma svoj velmi délezity dosledok. Rozvijajucu sa gramotnost
vidi ako kontinuum, nie ako sled krokov, ktoré musi dieta zvlddnut na ceste k ovladaniu
¢itania a pisania. Vdaka tomu potom dokaZe akceptovat nedokonalé prejavy dietata ako
znamky progresu, nie chyby. V prvom pripade totiz kazda odchylka od konvencnej normy
znamena nedokonalé zvladnutie daného kroku, a teda aj prekazku v tom, aby dieta pokrocilo
smerom k rozvoju nadvazujucej schopnosti. V pripade vnimania rozvoja gramotnosti ako
kontinualneho procesu vsak chyby nie su zndmkou nedostatocného osvojenia konkrétnej
schopnosti dietatom, signdlom neznalosti dietata, ale demonstraciou novych procesov
v Citani a pisani, ktoré eSte nie su Uplne rozvinuté, ale ich vyvin prebieha. To ma aj dblezity
motivaény rozmer. Namiesto toho, aby ucitelka korigovala nekorektné prejavy dietata,
povzbudzuje ho a pomaha mu vyuZivat svoje predstavy v ¢innosti a preverovat ich platnost
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vinych situacidach aodhalovat aj dalSie suvislosti, ktoré su doéleZité pre konvencnejsiu
podobu ¢innosti.

S tym suvisi aj dalsi prostriedok rozvijania gramotnosti deti, a tym je poskytovanie spatnej
vazby dietatu vykonavajicemu c¢innost suvisiacu s poznanim a pouzZivanim pisanej reci
a pisanej kultury. Tato spatna vazba by mala byt podporou pre jeho dalsiu ¢innost, ocenenim
za to, ¢o dokazalo, ale sucasne by mala poskytovat podnety na dalSiu Cinnost tak, aby
pozndvanie dietata mohlo dalej prebiehat smerom ku konvencnejsej forme, hlbsiemu
porozumeniu vyznamu a funkcie pisanej reci a pisanej kultury. Ucitelka respektuje, Ze tento
proces pozndavania a objavovania je udeti individualny, Ze nie vSetky deti maju rovnaké
predstavy o povahe a pouZiti pisanej reci, preto tuto spatnu vazbu poskytuje konkrétnym
detom, nie frontalne, aby predisla, ak je to mozné, porovnavaniu vykonov deti z jej strany
i zo strany deti navzdjom. Tomu podriaduje aj organizaciu Cinnosti v triede a rozhoduje sa,
kedy zaradi skupinové ulohy a ako v nich zorganizuje deti a ich ulohy, kedy zaradi frontalne
organizované ulohy a kedy individualne ulohy.

4.2 Nové dorazy vo vzdeldvacich programoch pre MS

Aplikovanie prvkov prirodzeného pristupu k rozvijaniu gramotnosti u nds znamena aj to, ze
sa presunie pozornost z poznavania formy pisanej re¢i ako jadra schopnosti Citat a pisat
v prospech podnecovania poznavania Citania a pisania ako zmysluplnych kultdrnych aktivit, t.
j- vytvaranie podmienok na poznavanie pisanej reci a pisanej kultury uz v skorsich obdobiach,
aby dieta hned od vstupu do MS (ideélne uZ v rodinnom prostredi pred vstupom do MS)
ziskavalo bohaté skusenosti s pouZivanim pisanej reci v jej prirodzenych kontextoch (od
pozndvania prostriedku travenia volného ¢asu cez vyuZivanie pisanej re¢i na komunikdciu, na
ziskavanie informacii po jeho vyznam v rieseni v praktickych kazdodennych problémov). Aby
vo faze, ked bude MS iniciovat poznavanie formy déleZitej pre konvenéné pisanie a &itanie
(predovsetkym rozvijanie fonematického uvedomovania a poznavania pismen), mohli byt
vsetky skusenosti, ktoré dieta ziska pouZivanim pisanej reci a pisanej kultury, zakladom pre
jeho porozumenie, ze forma je predovSetkym prostriedkom, ktory umoznuje efektivnejsi
pristup k vyznamu.

Ako sme uZz objasnovali v predchadzajucom texte (podkapitola Chybajuce fragmenty
jazykového vzdeldvania alebo potreba nového pristupu?), doterajsia koncepcia jazykového
vzdeldvania deti by nemala byt obohatena len o nové typy aktivit, ale vzdelavacie programy
na rozvijanie gramotnosti v MS by mali byt tvorené s dérazom na to, 7e dieta ma pristup
k vyznamu a funkcii pisanej reci a pisanej kultury omnoho skor, ako dospeje k poznaniu jej
konvencnej formy, Ze jej neznalost vébec nie je prekazkou, aby sa dieta jej vyznamom
a funkciami zaoberalo, a Ze dokonca prostrednictvom toho moéze dieta prenikat do formy
pisanej reci a pisanej kultury. Hoci tento proces nebude brany ako sled krokov (na zaciatku
dieta nedisponuje konzistentnym poznanim pisanej rec¢i a na konci ovlada formu pisanej redi
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apouzZiva ju na to, aby dekddovalo jej vyznamy, medzi ktorymi nebudu Ziadne
nepredvidatelné odchylky od konvenénej normy), postavi zaklady pre gramotné spravanie sa
jedinca.

Rozvijanie gramotnosti vyZzaduje novy pohlad na to, o ¢o sa ma opierat poznavanie pisane;j
reci a pisanej kultury, s ¢im samozrejme suvisi to, Ze sa ucitelka bude snazit o to, aby v triede
vytvorila podnetné prostredie, poskytla detom vela prirodzenych situacii, v ktorych sa bude
sama spravat ako gramotna osoba, ktord dokdze ocenit a pouZivat pisanu re¢ v rdznych
situdciach a umozni detom Ccitat a pisat ovela skor, ako do vzdeldvacieho programu zaradi
cielené poznavanie formy pisanej reci.

Tento pristup, samozrejme, moze priniest do vzdeldvacich programov pre MS aj nové cielové
oblasti rozvijania deti, ktoré s preferenciou vyznamu a funkcii pisanej reéi a pisanej kultury
suvisia. Okrem StandardnejSich oblasti, ako je zameranie sa implicitné a explicitné
porozumenie textu, sU to aj oblasti menej Standardné asponn pre naSe predskolské
vzdeldvacie programy, ako je poznavanie kniZnych konvencii, konceptu tlace Ci konceptu
pisania a pozndvania pismen (viac pozri Petrovd, Valaskova, 2007; Petrova, 2007/2008;
Petrovd, 2011).

Ucitelky sa tieZ musia pripravit na to, Ze tento pristup im nedovoli vykony deti kontrolovat
a porovnavat s normami vyvinu, ktoré by deti mali v istom obdobi dosahovat. Ak maju nieco
vtejto oblasti podnikat, tak je to skor neformadlna diagnostika prejavov gramotného
spravania sa dietata, ktorda ma ucitelke sluzZit na to, aby vedela identifikovat, na aké
predstavy o pisanej reci toto spravanie sa dietata odkazuje. Spolu s tym vzrasta aj vyznam
toho, Ze ucitelka rozumie vyznamu pisanej reci a pisanej kultury ako kultirnemu nastroju na
dosahovanie konkrétnych cielov, i to, aké podoby mdze cesta k tomu porozumeniu u dietata
nadobudat. Preto zmena vo vzdelavacej praxi MS je skér zmenou pristupu k €itaniu a pisaniu,
ktora bude vyzadovat aj zmeny vo vzdeldvacich programoch.
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ZAVER

Prirodzené pristupy krozvijaniu gramotnosti organizuju cely proces uvadzania deti do
poznavania vyznamu, funkcii aformy pisanej reci apisanej kultiry s presvedéenim, Ze
prirodzena inklinacia deti k pozndvaniu sveta okolo seba a ich tizba mu aj porozumiet a stat
sa kompetentnym Ucastnikom socidlneho a kultdrneho Zivota je vyznamnym vychodiskom
pre to, aby proces vyucby Citania a pisania prebiehal pomerne spontdnnym sp6sobom. Malo
by pren byt priznacné objavovanie funkcii a formy a prenikanie do hlbsich drovni
porozumenia, pricom sa zdietata postupne stdva samostatny pouzivatel pisanej reci
a pisanej kultury. Nastavenie procesu vyucby citania a pisania vramci tohto pristupu
reSpektuje skutocnost, Ze Citanie a pisanie sa zacina u dietata ovela skor, ako vstupi do skoly
azatne pod vedenim ucitelky poznavat formdlne prvky Ccitania apisania riadenym
spésobom. Dokonca aj to, Ze takdto riadend cinnost nemusi byt nevyhnutnd, pretoZe
v podnetnom prostredi as pomocou ucitelky mdze formu Citania a pisania objavovat
priebezne aj samo, ato dokonca bez toho, aby bolo frustrované narocnym tréningom
izolovanych prvkov pisanej reci.

| ked' sa domnievame, Ze precizne aplikovanie vsetkych principov tohto pristupu do kurikula
pre MS nemusi najefektivnejsie viest k &itaniu a pisaniu, viaceré jej prvky su pre inovéciu
nasej vzdelavacej praxe zaujimavé, pretoze uvadzaju deti do samotnej podstaty pisanej reci
a pisanej kultury, ktorej doéleZitost spociva vtom, ako ju vyuZivame na komunikdciu, na
ziskavanie, uchovdvanie a preverovanie informacii Ci rieSenie kazidodennych situacii a
podobne, nie v jej formalnych parametroch. Takyto pristup upriami pozornost dietata na to,
Zze forma je pre pisanu re¢ dolezitd, pretoZze umozinuje jej efektivnejSie vyuZivanie.
Konvencna podoba nie je sama pre seba, ale je nevyhnutna, pretoze vdaka nej su vyznamy,
ktoré prostrednictvom nej kédujeme (zapisujeme), dostupné nielen nam s odstupom casu,
ale aj druhym, ktori jeho principy poznaju tiez. Za tymto poznanim je akceptovanie
skutocnosti, Ze pisana re¢ nie je subjektivnym prostriedkom na vyjadrovanie sa, ale
prostriedkom, ktory je pouzivany medzi fludmi v zasade podobnym sp6sobom a s podobnym
cielom. Je to doélezity motivacny faktor pre vyucbu Citania a pisania, pretoze sa vdaka tomuto
porozumeniu dieta nemusi snazit len plnit Glohy skolského typu kvéli tomu, aby dosiahlo
dobré hodnotenie, ale sa mozZe snaZit oto, aby sa zneho ¢o najskor stal kompetentny
pouzivatel pisanej reci a pisanej kultury a mohol plne participovat na vietkych jej benefitoch,
ktoré poznanie Citania a pisania prinasa pre nas kognitivny aj socialno-emocionadlny Zivot tak

v individualnej, ako aj socialnej perspektive.

Z toho dévodu verime, Ze vzdeldvacia prax inSpiruje tymi principmi a postupmi prirodzenych
pristupov k rozvijaniu gramotnosti, ktoré od najranejsieho veku dietata podporia prirodzeny
zaujem deti o pisanu re¢ a pisanu kulturu, respektive vytvoria podmienky na to, aby tento
zaujem mohol vzniknat. V takomto prostredi totiz dieta méze vnimat tla¢ ako sucast
kazdodennych aktivit, o vytvara pre pozndvanie pisanej reci a pisanej kultary zmysluplny
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kontext. To je pre dieta urcite lepsi podnet k dalSej snahe o osvojenie si schopnosti Citat
a pisat, ako lokalizovat zaciatky tohto procesu do neskorsieho obdobia, ked' je dieta schopné
prejst intenzivnym tréningom pozndavania formy pisanej reci.

Tento pristup, samozrejme, nemusi nevyhnutne znamenat vyli¢enie akychkolvek
systematickych snah o poznavanie formy pisanej reci. To je do procesu poznavania pisanej
reCi apisanej kultury zakomponovatelné velmi koncepénym apre dieta zmysluplnym
spbésobom vdaka tomu, Ze plynule vyplyva z pozndvania jeho vyznamu a funkcii, ktoré
dietatu prestava postacovat, ked samo zacina vnimat, Ze jeho neznalost formy mu brani
v efektivnom Citani a pisani. V takejto nadvaznosti su aj deti lepSie pripravené na poznavanie
formy, pretoZe ju vidia ako sucast pouZivania pisanej reci a pisanej kultury. A aj v tejto faze
moéze uclitelka podporit efektivnejSie poznavanie formalnych prvkov potrebnych na
konvenéné Citanie a pisanie tym, Ze sa povahu formy bude snaZit detom sprostredkovat a ¢o

najskor prepojit so zmysluplnym pouZivanim pisanej reci.
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