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Mili ziaci !
Ponukam Vam kratky prehlad najvacsich sviatkov, s ktorymi sa vSetci stretdvame.

S niektorymi sviatkami sa viazu nielen pranostiky, ale aj uréité zvyky a tradicie.

V pracovnych listoch si mézete vysktisat’ svoje vedomosti z tejto oblasti.




SVIATOK je den pracovného pokoja, nedel’a alebo deii venovany pamiatke pripadne oslave
niecoho alebo niekoho.

l.januar - Den vzniku Slovenskej republiky - Statny sviatok
6.januér - Zjavenie Pana (Traja krali) - deni pracovného pokoja
Velky piatok - den pracovného pokoja
Vel'kono¢ny pondelok - den pracovného pokoja
1.m4j - Sviatok prace - deni pracovného pokoja
8.m4j - Dei vitazstva nad fas§izmom - deii pracovného pokoja
5.jul - Sviatok svitého Cyrila a Metoda - Statny sviatok
29.august - Vyrocie SNP - statny sviatok
1.september - Defi Ustavy Slovenskej republiky - §tatny sviatok
15.september - Sedembolestna Panna Maria - dei pracovného pokoja
1.november - Sviatok vSetkych svitych - den pracovného pokoja
17.november - Den boja za slobodu a demokraciu - statny sviatok
24.december - Stedry deti - defi pracovného pokoja
25.december - Prvy sviatok vianoény - den pracovného pokoja

26.december - Druhy sviatok viano¢ny - defi pracovného pokoja

S niektorymi sviatkami sa spajajua zvyky, ktoré boli sti¢ast'ou Zivota obce a v minulosti
Casto predstavovali jedini moznost’ zabavy. Okrem zabav sa Casto vyskytovali I'ibostné
praktiky, r6zne zakazy a pranostiky, ktoré boli spojené s roznymi poverovymi predstavami.



PRACOVNY LIST PRE ZIAKA

1. Doplii pojmovi mapu, aky sviatok poznas!

CIRKEVNY

6.1.Bohozjavenie

SVIATOK

meniny

STATNY

\

1.1. Den vzniku SR

2. NapiS, aky sviatok symbolizuje obrazok!

3. Pozorne si precitaj, chyby spocitaj vyber spravnu mozZnost’.

Drahy moji!

K vasmu bliziacemu sviatku vam prajem vela Stastia, laski a pryjemnej pohody.

V pozdrave su:
al tri chyby
b/ pat’ chyb

c/ dve chyby




4. Napi§ spravne: VELCKA NOC, VIANOCE, VIANOCNE SVIATKY ,
VELZKONOCNE SVIATKY, NARODENINY , SVIATOK CYRILA A METODA,
TURICE, NOVi ROK, HROMNYCE, SVIATOK PRACE

5. Dopli pranostiky:

Na Hromnice o krok ............ . Ako na Novy rok, tak po .......cccceeeerciieniennnnns . Ked’ je januar
studeny a mrazivy , pol'u a l'udom je ......c..cceoveeveveenieeiennne. . Ak je na Hromnice mraz, bude
ich este pat'desiat .................. . Ked pride Lucia, ngjde juuz ................. . Od Lucie do Vianoc
kazdd noc mé svoju ................. .Na Vianoce blato , na Vel'kt noc ..........cccoc....... .

6. Niektoré kvety st symbolom sviatkov. K nazvu kvetu napis sviatok, s ktorym

suvisia. B

. . r . v r . N ~ -
a/ narcis, tulipan b/ vianocné hviezdy ~~----- - -----
¢/ chryzantémy ¢/ ruze

7. Dopli vynechané mesiace!

a/ jar na Slovensku zac¢ina 20, e
b/ leto zac¢ina 22, e,
¢/ jesen zacina 23
d/ zima zacCina 21.

8. Nakresli tri druhy kvetov, z ktorych by si si vedel predstavit’ narodeninova
kyticu pre svoju mamu.



Hromnice patrili k najvyznamnej$im pranostickym terminom. Druhého februara
je presne polovica zimy a l'udia verili, Ze v tento den sa stretdva magicka zimna sila s jarnou.
Ludia napriklad verili, Ze ak na Hromnice zo strechy tecie, zima sa dlho povlecie, ale ak je
silny mréaz, treba sa ponahlat so zimnymi pracami, lebo jar je predo dvermi. VSeobecne
platilo, ze ¢im vdcsia zima na Hromnice, tym lepSia uroda, teplejsie leto a skora jar. Ked na

Hromnice sneh a vietor duje, to skory prichod jari zvestuje.

Na Hromnice poc¢as omse farar sviti hromnicné sviecky, ktoré sa zapal'uju, ked’ je burka,

proti ohiu a prirodnym nesStastiam.

PRACOVNY LIST PRE ZIAKA — Hromnice

1. Sviatok Hromnice slavime v mesiaci: ©

2. Charakterizuj tromi vetami ro¢né obdobie, v ktorom je tento sviatok!

3. Dopli:

Na Hromnice pocas oms§e farar sviti hromni¢né sviecky, ktoré sa zapal'uju, ked’ je
blrka, proti ......ccccceceevernieeiienienene a prirodnym ........cccoviiviiiininiiien, .

4. V akrostichu dopli slovesa v neurcitku!

MmO —ZZ0XI



5. V tajnicke dopiS mesta Slovenskej republiky!
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6. Nakresli obrazok, ktory je symbolicky pre tento sviatok!

7. Ozna¢ jednu z pranostik, ktora sa ti najviac paci a svoj vyber zdovodni 3
vetami!

al Radsej vidi baca na Hromnice vlka v kosiari ako sedliaka v koseli.

b/ Ked na Hromnice sneh a vietor duje, to skory prichod jari zvestuje.

¢/ Ked' su na Hromnice snezné povetrice, objavi jar skoro usmievave lice.

d/ Ak na Hromnice napadne co i len tol'ko snehu, ¢o na ciernej krave zbadas, bude

urodny rok.



Velka noc sa vzdy oslavuje prva nedel’'u po prvom jarnom mesacnom splne. K jarnej
oslave sInovratu, ku vzkrieseniu prirody zo zimného spanku, sa viaze mnoho starych zvykov,

pochadzajucich este z pohanskych ¢ias.

Pod vplyvom krestanstva ziskali vel'kono¢né sviatky ndbozensky charakter a boli zasvitené

pamiatke umucenia a vzkriesenia JeziSa Krista.

Jarny obradové cyklus otvaraji fasiangy. Po rusnych fagiangoch nasledovala POPOLCOVA
STREDA, ktorou a zacinal Styridsat’ dni trvajuci velky post. Nebola zasvitenym diiom, kto
vSak nebol hateny nejakou surnou pracou, pokladal si za svoju povinnost’ zjst’ v ten deni do
kostola na popolec. Nazov dna "Popolcova streda" pochadza zo zvyku palit’ palmy, u nas
bahniatka z Kvetnej nedele minulého roka. Takto ziskany popol sa potom pouziva pri
bohosluzbe Popolcovej stredy, kedy su veriaci poznaceni popolom na ¢elo. Tento symbol sa
vztahuje na blizkovychodnu tradiciu naSich predkov, ¢ize sypania si popola na hlavu na
znamenie pokania pred Bohom. Stale je zvyk hovorit, ked’ ¢lovek urobi chybu, ze si teraz
"sype popol na hlavu", aby napravil ¢o spdsobil a pokazil a vyprosil si tak od Pana Boha

odpustenie. .

Velkej noci predchadza Styridsatdiiovy post. Jeho sucastou je Sest’ nediel’ - poslednou je
KVETNA. Mala by sa viak volat’ Palmova, pretoze JeZiovi pri vjazde do Jeruzalema mavali
nadSené zastupy palmovymi ratolestami a oslavovali ho ako mesidSa - osloboditel’a
7idovského naroda. U nas palmy nahradili rozkvitnuté vibové haltizky. Na KVETNU
NEDELU v kostoloch sa svdtia bahniatka. Ludia ich strkaji na poliach do zeme na ochranu

pred krupobitim a doma za obrazy, aby chranili domy pred hromom.

ZELENY STVRTOK -V tento def pri Poslednej veéeri Kristus ustanovil sviatost’ kitazstva a

sviatost’ oltarnu - Eucharistiu. Chlieb premenil na svoje telo a vino na svoju krv.

Podla ludovej tradicie je rano dobré skoro vstat' a umyt sa rosou. Vraj sa tak zabrani
lisajom a inym chorobdm. V ten deii naposledy zaznejii zvony, ktoré potom zmlknu az do
Bielej soboty. Pri poslednom zvoneni treba cinkat’ peniazmi, aby sa vas drzali po cely rok.
Namiesto zvonenia sa az do Vzkriesenia ozyvaju rano, na obed a vecer rozne rapkdce, hrkace

a klepace.

VELKY PIATOK - Tento de je v katolickej liturgii diiom smutku. Cirkev preziva umuéenie
a smrt’ Spasitela. Jezi§ nestc svoj kriz, bol vyvedeny von na miesto zvané¢ Lebka, hebrejsky

Golgota, kde bol ukrizovany. Dokazom ucasti na utrpeni Jezisa Krista je prisny post. Aby mal



Jezis v hrobe pokoj, nesmie sa hybat' s podou, pracovat’ na poli ani v zahrade. Tiez sa podla
ludovej tradicie neperie bielizen. Gazdiné si davali pozor, aby nepoziciavali ni¢ z domdcnosti,
pretoze pozicanymi vecami sa vraj dalo carovat. Na Velky piatok sa udajne otvdara zem a
vydava poklady. Na Velky piatok zvykli prilietavat lastovicky. A len co ich dievcata zbadali,
utekali k potoku pod vibu ucesat’ sa, aby mali dlhé a pekné viasy. Od viby si takto pytali
muza: Viba, viba, daj mi muza, cerstvého ako ruza, bieleho ako kvet a dobrého ako med.
V ten den sa po izbach zvykol rozhadzovat' sneh a lad, aby z domu vyskakali vsetky blchy

a vsetok hmyz.

BIELA SOBOTA - V tento den sa nekonaju az do polnoci nijaké bohosluzby. Telo JeZiSa
lezalo zabalené v bielej plachte v hrobe, ale jeho dusa iSla k spravodlivym zosnulym
zvestovat, ze su vykupeni. Ludia Cakaju na jeho vzkriesenie. Podla tradicie bolo v
domacnosti zvykom uhasit’ vietky ohniska. Oheti vzbikol v kostoloch az o polnoci zo soboty
na nedel’u, ked’ sa vlastne zacinaju sviatky, oslava vzkriesenia a Zivota. Noc Bielej soboty sa

nazyva aj Velkd, odkial pochddza aj nazov sviatku vzkriesenia Pana - Vel'ka noc.

VEECKONOCNA NEDELA - Tymto ditom sa za&ina velkono¢né obdobie, ktoré trva az do
Turic a v fiom si pripominame posledné dni pozemského Zivota JeziSa Krista. V tento den sa
svdti barancek a bochnik, ale aj vajcia, chlieb a vino. Podla tradicie kazdy, kto prisiel

domdacnosti, dostal kus sviteného chleba. Popoludni sa farbia kraslice.

VEECKONOCNY PONDELOK - Neviazu sa k nemu nijaké liturgické ukony. Z hladiska
I'udovej tradicie je to vSak najvyznamnejSi deit velkono¢nych sviatkov. Neodmyslitelne k
nemu patri Sibacka. Najcastejsie sa Sibe korbdacmi z vibového prutia, ktoré je symbolom
jarnej prirody. Ich dotyk omladzuje, prinasa silu a krdasu. Rovnaky ucinok sa prisudzuje aj
polievaniu vodou. Oblievacka ¢i kupacka sa vo Velkonocny pondelok zacina uz od polnoci.
Oblievaju sa staré i mladé, lebo neokupana deva zostane vraj po cely rok ospanliva a leniva.
Okupand bude rezka, Cerstvad, zdrava a krasna. Radosti velkono¢nych sviatkov sa obycajne

kon¢ili tane¢nou zdbavou. Po dlhom pdstnom ¢ase tak opét’ znela hudba.



PRACOVNY LIST PRE ZIAKA — VECKA NOC

1. Spravne pospajaj: KVETNA STREDA
ZELENY PIATOK
BIELA NEDEI’A
POPOLCOVA SOBOTA
VELKY STVRTOK

2. Vyluasti tajnicku, doplii zvierata!

1.
2. | [ [ |
3.
a. |
5.
6. |
7.
8. |
1. Zviera podobné psovi
2. Skace po stromoch
3. Vlka...... L=D
4. Vtacik
5. Maé pekny chvost
6. Ma chobot
7. Zdrziava sa vo vlasoch
8. Dava mlieko

3. Ktory z nasledujucich vyrokov najlepSie vystihuje vyznam slovného spojenia
postne obdobie pred Velkou nocou?

a/ 'udia ni¢ nerobili, len sa modlili.
b/ Kazdy den si sypali popol na hlavu (popolcova streda)

¢/ Mélo jedli, nesmeli sa zabavat’, tancovat’, nespievali sa piesne.



. Podcdiarkni, ¢o patri k Velkej noci: bahniatka, javorovy list, brezovy prut

. NapiS nazov piesne, v ktorej sa spominaju fasSiangy.

. Statny sviatok je: a/ popolcova streda

b/ zeleny Stvrtok

¢/ Velky piatok

. Najsmutnej$i denr v roku je: a/ Kvetna nedela

b/ Velky piatok

¢/ ked’ sa mi nechce vstavat’ do skoly

. Vylasti osemsmerovku:

K |O L E D N o) P
s |o B o |T A |S [
S T R E D A Vi A
vV |[S K 0 L A [ T
| D E N T A A 0
K |o R T N U K K
vV |E L K A 0 0 K
N |E D E L A |C

Skola, ziak, pondelok, utorok, streda, piatok, sobota, nedel’a, defi, vel’kd, noc, rok

. Ktory den v tyZdni si v osemsmerovke nenasiel?



10. Ktoré pridavné meno je spojené s tymto diitom na vel’kono¢né sviatky?

_ >

11. NapiS vel’kono¢ny vin$, ktory poznas!

12. Vysvetli vyznam vety: Uz sa vajcia obliekaji do farebnych koSiel'ok.

13. Ako zdobiS vel’konoc¢né vajicka ty?




TURICE/RUSADLA (50 dni po Velkej noci) znamenaju zadiatok letného obradového
cyklu. V sobotu idd regruti na vozoch do lesa odpilit’ a pripravit maje. V nedel’'u po omsi ich
vyobliekani v kroji so spevom zabijaji so spevom pod oknd dievcat. Maje (mladé brezy)
stavaju aj pred kostol. Pred kostolom su v ¢ase odpustovej slavnosti. Pred domom stoja maje

najviac tri dni, potom z nich robia metly.

PRACOVNY LIST PRE ZIAKA — TURICE/RUSADLA

1. Turice za¢inaja: a/ 50 dni po Velkej noci
b/ 40 dni po Velkej noci

¢/ mesiac po Velkej noci

2. Pomenuj stromy a oznaé, ktory listnaty strom patri k Rusadlam?

3. Midje sa stavaju: a/ pred kazdym domom
b/ vSetkym zenam

¢/ dievéatam a slobodnym dievkam

4. Tento sa sa zachoval dodnes: a/ na niektorych dedinach

b/ v mestach



¢/ v dedinich a mestach

5. KoPko dni stoja maje pred domom?

6. Zakrazkuj, ¢o robia 'udia Rusadlach z mdjov?

7. Pod tabulku napiS§ nazov piesne, Sipka ti ukazuje smer Citania!

l J J J L Y D I K S E
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8. Dopli!
MAJ - MESIAC oo, 9. MAT = e

1. MAJ - SVIATOK ...cooveveverenn MAJ —5.MeSIaC V voveevereeereenan,




VIANOCE - NajkrajsSie a najhojnejSie zvyky sa udrziavaji od sviatku viano¢ného do
Nového roka. Prejavuji sa v nich ddvne oslavy zimného slnovratu i nabozenské sviatky
narodenia JeziSa Krista. Tento sviatok narodenia Bozieho syna sa postupne dostaval do

Slovenskej zeme a medzi jeho I'ud ktory sa zacal zluCovat’ so starymi tradiciami.

Volakedy na Barboru si dievcatd odrezali ceresiovu alebo visniovii vetvicku a vo flasi s vodou
Ju postavili do teplej mastale. Ked' sa na Stedry vecer rozvili na kondriku kvety, dievéatd sa
tesili, ze sa do roka vydaju. V obdobi od Lucie do Vianoc sa nezabudalo ani na pranostiky.
Kazdy den tohto obdobia predstavoval jeden z mesiacov nastavajuceho roka. Podl'a toho, aké
bolo ktory den pocasie, také malo byt’ aj v prisluSnom mesiaci budiceho roka.  V predvecer
Lucie dospeli aj deti jedli cesnak, ktory ich chranil pred zlymi duchmi. Na niektorych
dedinach ludia z cesnaku odstipli konce a dali ho aj kravam, aby im strigy neodoberali

mlieko.

Stedry veéer ma na Slovensku viacero pomenovani. Niekde mu hovoria Kradan, Vilija, inde
Dohviezdny vecer. Cez den sa jedava malo, aj to iba poOstne bezmisité¢ jedla. Zato
Stedrovecerny st6l musel byt’ bohaty. Pred vecerou spravila gazdina vSetkym na ¢elo medovy
krizik, aby boli k sebe dobri, a aby sa diev€ata pacili. Gazda najprv vSetkym zavinSoval
arozkrajal jabicko na tolko Casti, kolko &lenov rodiny sedelo pri stole. Ak niekto
V nasledujiicom roku zablidil, stacilo si spomenit, s kym jedol vianocné jablcko, a tdto

spomienka mu pomohla ndjst’ spravnu cestu.

Na Stedry vecer sa pred vecerou nezametalo, aby sa nevynieslo §tastie z domu. Ked sa na

oblohe ukézala prva hviezda, zacala sa slavnostna vecera.

Na Novy rok platil zakaz pre Zeny chodit do domov. Keby prisla do domu ako prvad Zena,

znamenalo by to nestastie po cely rok.

Sviatku Troch kralov sa taktiez hovorilo deni Zjavenia pana a tymto diiom taktieZ kon¢i pre
vacsinu z nas viano¢né obdobie. Z liturgického hl'adiska je koniec Vianoc az na druht nedel’'u
v januari na Krst Krista Pdna. Tento denn bol ale hlavne v znameni malych kolednikov,
prezle¢enych za Troch kralov, obchédzajucich domacnosti, kde koledovali a pritom zehnali
domu tym, Ze posvitenou kriedou napisali na dvere zaciatocné pismend troch kralov a

letopocet.



PRACOVNY LIST PRE ZIAKA — VIANOCE

1. Napis CINGUAN
1 podstatné meno ~ smeememmemeeeeeeeeeee

2 pridavné mend =~ --m-mmemmemmemeee- e -

3 slovesd = mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm mmmmmmmmmmmmmmmmmm e ————

POCIT mmmmmmmmmmm e o s e

synonymum e

2. Na ktoré najkrajsie sviatky roka sa tesime, ked’ vladne biela farba? Vyber
spravne tvrdenie: a/ Den svitého MikulaSa

b/ viano¢né prazdniny
¢/ Vianoce

d/ sviatok Troch kralov

3. Dopli tajnic¢ku!

1. symbol §tatu 2. priezvisko nového prezidenta 3. hlavné mesto SR 4. druha

najvacsia rieka SR 5. narodnost’” 6. najmensSia mena 7. naSa vlast’




4. Nakresli darcek, ktory t'a najviac potesil!

5. Co je najvii&i dar? C >

6. Na Vianoce slavime:
a/ narodenie JeziSa Krista

b/ ukriZzovanie Jezisa Krista

7. VyhPadaj v kolede rym, napi$ a pomenuj ho!
Vinsujeme smele

vSetkym vesele,

sedliakom vrece
plné na plece,

pastierom kase

a kravam pase,
sviniam zalud'u,
ze tucné budu.

8. Zakruzkuj, ¢o podl'a povery chranilo Pudi pred zlom!




Zdroje:

http://www.ledinek.com/images/album/Knjiga/Navadna-breza.gif

http://program.autiste.cz/images/aplikace/prirodoveda/stromy/listnate/350x350/dub.png

http://static.zlacnene.sk/foto/vyrobky/242500/242335.jpqg

http://www.biospotrebitel.sk/foto-galeria/img/cesnak.jpg

http://plnielanu.zoznam.sk/pic/e/b/2/9/cibula-je-pravom-povazovana-za-4813.jpg

http://www.nezabudka.estranky.sk/imag/mid/100/srdce.jpg

http://www.metlicka.estranky.sk/ima/picture/9/f.jpg

http://www.domacepotreby.eu/products/small 4500246234dd22775ea8ad4.23488199.jpg

http://www.dobrarada.sk/portals pictures/i 000413/i 413873.jpg

http://vianoce.sk/data/files/217.jpg

http://www.omalovanky-zadarmo.sk/ obrazky/omalovanky/velkonocne/velkonocne-
21.qif

http://www.dobre-napady.sk/gfx.php?res id=3032

http://sk.wikipedia.org/wiki/Sviatok



http://www.ledinek.com/images/album/Knjiga/Navadna-breza.gif
http://program.autiste.cz/images/aplikace/prirodoveda/stromy/listnate/350x350/dub.png
http://static.zlacnene.sk/foto/vyrobky/242500/242335.jpg
http://www.biospotrebitel.sk/foto-galeria/img/cesnak.jpg
http://plnielanu.zoznam.sk/pic/e/b/2/9/cibula-je-pravom-povazovana-za-4813.jpg
http://www.nezabudka.estranky.sk/img/mid/100/srdce.jpg
http://www.metlicka.estranky.sk/img/picture/9/f.jpg
http://www.domacepotreby.eu/products/small_4500246234dd22775ea8ad4.23488199.jpg
http://www.dobrarada.sk/portals_pictures/i_000413/i_413873.jpg
http://vianoce.sk/data/files/217.jpg
http://www.omalovanky-zadarmo.sk/_obrazky/omalovanky/velkonocne/velkonocne-21.gif
http://www.omalovanky-zadarmo.sk/_obrazky/omalovanky/velkonocne/velkonocne-21.gif
http://www.dobre-napady.sk/gfx.php?res_id=3032
http://sk.wikipedia.org/wiki/Sviatok

