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1 Desatoro k ochrane Zeme

1 Nevylievaj nebezpelné latky a oleje do vody, neumyvaj autd v blizkosti vodnych

tokov a zdrojov!

2 Nevypal'uj trdavnaté porasty a nezakladaj oheh na nebezpecnych miestach!

3 Netrhaj a neni¢ rastliny, a nezabijaj zvieratd!

4 VlyuZivaj ekologické balenie vyrobkov!

5 Plastové obaly, flase a iny odpad odhadzuj do vyhradenych kontajnerov!

6 Respektuj zdsady separovaného zberul

7 Pri ndvstevdch prirody dodrzuj vseobecné zdsady a respektuj pokyny

ochrandrskych zdruzeni!

8 Zapdjaj sa do podujati a akcii organizovanych na ochranu a zvel'adenie prirody!

9 Zasad' svoj strom Zivota, staraj sa ofi a o zelen vo svojom okolil



10 Vnimaj prirodu rozumom a citom!

Dodrziavas, niektoré z tychto zdsad, ak dno, ktoré?

Z(Casthuje sa Vasa skola nha zbere papiera, ak dno ktord trieda nazbierala najviac

kilogramov papiera?



Ktoré z tychto veci sem nepatria preSkrini ich!
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2 Zivotné prostredie

—

LCud’mi modifikovana krajina

Priroda nepotrebuje moédnych névrharov ani vizaZistov. Je sama o sebe krdsna v kazdom
obdobi. Na jeseni sfarbena do pestrych farieb, v zime do biela. Nepotrebuje kozuch, sneh ju
oblieka. Na jar ako diet’a, raz tichd, inokedy placliva a niekedy uletend. A leto ju farbi do

zlatista la¢mi slniecka. A Clovek v jej objati je krasny tiez, ked’ ju miluje a chrani.

Zivotné prostredie alebo zriedkavo environmentje vietko, &o vytvara prirodzené
podmienky existencie organizmov vratane ¢loveka a je predpokladom ich dalieho vyvoja.

Jeho zlozkami st najméa ovzdusie, voda, horniny, poda i samotné organizmy.

Vicsinou sa pojem Zivotné prostredie chape ako Zivotné prostredie ¢loveka.

Kazdorocne, uz od roku 1970 si
svet 22. aprila pripomina Den Zeme,
potrebu ochrany zivotného prostredia

a oslavu vsetkého, ¢o robi nasu planétu Zem jedine¢nou


http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDiv%C3%A1_bytos%C5%A5
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C4%8Clovek_(Homo)
http://sk.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDvoj
http://sk.wikipedia.org/wiki/Ovzdu%C5%A1ie
http://sk.wikipedia.org/wiki/Voda
http://sk.wikipedia.org/wiki/Horniny
http://sk.wikipedia.org/wiki/P%C3%B4da
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDiv%C3%A1_bytos%C5%A5
http://sk.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Fr%C3%BChlingslandschft_Aaretal_Schweiz.jpg

Ochrana Zivotnéfio prostredia

Ochrona Zivotného prostredia znamend ! y
starestiivost o cely rad priredmych 2drojov 5. J0na - Medzindrodny Def ochrony
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Zivotné prostredie podmieiuje existenciu

organizmov nG Zemi, vrdtone Cloveka
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v Medzi faktory, ktoré 0 zodpovedné
20 NEPriaznivy vywo) 2dravotného staw
obyvatelstva patri:
- dediZ nost’
- nevhodny Zivotny 3tyl
- Zivotné prostredie a to najmd:
» kwalita potrovin
v vonkajdie | vautorné ovadudie
v vodo

v podmienky prdce a byvomia
v dopreva

2.1 ZlozKky Zivotného prostredia

Jeho zlozkami su najmé ovzdusie, voda, horniny, pdda, organizmy. Vo funkénom ponimani je
zivotné prostredie suhrn materidlnych zloZiek sveta, prirodnych i umelo vytvorenych, v
ktorych a za pomoci ktorych si ¢lovek uspokojuje svoje materidlne a duchovné potreby, ¢im
ich meni, pretvara a siCasne vytvara materialne podmienky svojho d’alSieho Zivota a Zivota
budicich generacii. Zivotné prostredie je jednou z urdujucich zloziek kvality Zivota

spolo¢nosti.

Zivotné prostredie sa deli na nasledovné zlozky:

e nezivé (anorganické) zlozky
e voda (hydrosféra)
e pdda (pedosféra)
e ovzdusie (atmosféra)
e horninové podlozie (litosféra)
e 7ivé (organicke) zlozky
e organizmy (biosféra, biocendza)

Studiom vztahov organizmov a Zivotného prostredia vSeobecne sa zaobera ekologia,

pripadne environmentalistika.


http://sk.wikipedia.org/wiki/Ovzdu%C5%A1ie
http://sk.wikipedia.org/wiki/Voda
http://sk.wikipedia.org/wiki/Hornina
http://sk.wikipedia.org/wiki/P%C3%B4da
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDiv%C3%A1_bytos%C5%A5
http://sk.wikipedia.org/wiki/Svet
http://sk.wikipedia.org/wiki/Voda
http://sk.wikipedia.org/wiki/Hydrosf%C3%A9ra
http://sk.wikipedia.org/wiki/P%C3%B4da
http://sk.wikipedia.org/wiki/Pedosf%C3%A9ra
http://sk.wikipedia.org/wiki/Vzduch
http://sk.wikipedia.org/wiki/Atmosf%C3%A9ra
http://sk.wikipedia.org/wiki/Hornina
http://sk.wikipedia.org/wiki/Litosf%C3%A9ra
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDiv%C3%A1_bytos%C5%A5
http://sk.wikipedia.org/wiki/Biosf%C3%A9ra
http://sk.wikipedia.org/wiki/Biocen%C3%B3za
http://sk.wikipedia.org/wiki/Ekol%C3%B3gia
http://sk.wikipedia.org/wiki/Environmentalistika

Aké ma Clovek realne potreby?

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

....................................................................................................................................................

Odpovedaj na hasledujlce otdzky

1. Preco nechodime do lesa sami?

2. K akym nehodam mdze dojst’ v lese?

3. Ako sa chranime pred ustipnutim vretenice?
4. Aké huby a lesné plody mézeme zbierat™?

5. Ako sa chranime pred bleskom?

6. Ako sa chranime pred utopenim?

7. Co méame robit,, aby sme predchadzali poziarom?



8. Ako sa chranime pred klieStom?
9. Co mame robit, ak nas postipe véela?
10. Ako sa mame spravat’ v lese?

Viypracovanie
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3 CO MOZES ROBIT DOMA A POMOCT TAK ZIVOTNEMU
PROSTREDIU?

Tu je niekolko konkrétnych veci, ktoré mozes robit’ doma, aby si pomohol znizit’ tvoj dopad

na prostredie:

o zhasinaj svetld, ked’ ich nepotrebujes. Ked’ Ziarovky vyhoria, nahrad’ ich tspornymi
ziarovkami

e neplytvaj vodou

e recykluj

e povzbud rodicov, aby pouzivali autd na efektivne palivo a neprehrievali zbyto¢ne dom

e nedovol svojmu domécemu zvieratku ujst’ ,,na slobodu®, ked’ ho uz viac nechces.
Predtym, nez si kupi§ domace zvieratko, bud’ si isty, ze si schopny sa on postarat’.
Kviz

e 1, Ludskymi vytvormi su: (pod¢iarkni)

e Sinko, chlieb, cesta, Mesiac, kralik, mydlo vonavka, auto, pes, voda, mak, tehla

e 2, Ropucha sa zivi:

« korienkami, semenami, hmyzom

e 3, Najrychlejsi cicavec je:

e Gepard, svina divéa, macka

e 4, Najdolezitejsim zdrojom vyzivy je:

e Chlieb, mlieko, zemiaky

e 5, Ziskavame z nich olej lisovanim:

e Slnecnica, I'an siaty, repka olejna, ja¢men, prvosienka

e 6, Rastliny rastuce v pusti:

o Kokos, paprad’, kaktus

e 7,Zem je:

e QGulata, plocha, kuzelova

« 8, Clovek je:

e Obojzivelnik, cicavec, stavovec

e 9, Separujeme odpad Cize:

e Zbierame, triedime, konzervujeme

e 10. Medzi nezivé zlozky zivotného prostredia patri:

e Voda, pdda, hmyz, stromy



4 Recyklacia

- je proces opdtovného vyuzitia predtym uz pouzitych materidlov a produktov, (napr.
recyklacia papiera, farebnych a ostatnych kovov, skla, plastov a pneumatik,...). Recyklacia
zabranuje mrhaniu zdrojov, redukuje spotrebu surovych prirodnych materidlov, redukuje
mnozstvo uskladnenych odpadov a redukuje spotrebu energie, ¢im prispieva k redukcii
emisii sklenikovych plynov oproti pouzitiu surovych materialov

Papier tvori asi 20 % odpadu. Recykldcia ciastocne zmierfiuje Skodlivé dopady vyroby
papiera. Z vytriedené¢ho ,,odpadového* papiera sa v papierniach vyrobi novy, vd’aka ¢omu sa
nemusi zotat’ tol'ko stromov a znizi sa mnozstvo odpadu. Vytriedenim okolo 100 ton starého
papiera a jeho pouzitim na vyrobu nového sa zachrani cca 1 hektar 100 rocného lesa, uSetri sa
Casto az 70 % energie. Sklo tvori asi 6 % vyhadzovaného odpadu v SR, ¢o predstavuje cca
100 000 ton (rok 2009), v SR sa recykluje cca 65 000 ton (rok 2009).

Plasty tvoria hmotnost'ou menej nez 8 % odpadu, no objemovo ovela viac, ¢o je dolezité
najmé na skladkach, kde je objem doélezitejsi ako hmotnost’. Plasty st vyrabané vicsinou z
neobnovitel'nej ropy, ktorej zdsoby sa odhaduji na 40 rokov. Len pri jej doprave unikd ro¢ne
do povrchovych vod 3,5 milidna ton. Biologicky rozklad plastov v prirode, ¢i na skladkach je
dlhodoby, trva niekol'ko desiatok rokov. Pri spalovani niektorych druhov plastov unikaji do

ovzdusia Skodlive latky. SR recykluje 16% plastov.

Kovy — tvoria takmer 5 % komunalneho odpadu. St recyklované vo vdésej miere, aj vd’aka
finan¢nej naro¢nosti vyroby a obmedzenosti zdrojov. Ich vyroba je energeticky vel'mi narocna

a ich tazba znac¢ne poskodzuje prirodu. SR recykluje 34,6 %.
Textil v odpade tvori 4 %, ale ten moze byt Casto uzitocny aj inym spdsobom napr. v charite.

Nebezpecné odpady tvoria priblizne 1 % odpadu, neumerne vSak ohrozuju kvalitu zdravia

l'udi, su to rdzne chemikalie a zluceniny, ktoré v urcitej forme ohrozuju zdravie organizmov a
kvalitu prostredia. V dnesnej dobe uz l'udstvo vie recyklovat’ znacnt Cast’ nebezpecnych

odpadov ako st akumulatory, ziarivky, vybojky a i.

Vyprodukovany odpad sa triedi, ¢im sa napomaha k znovuvyuzitiu materialov.



http://sk.wikipedia.org/wiki/Papier
http://sk.wikipedia.org/wiki/Sklo
http://sk.wikipedia.org/wiki/Plast
http://sk.wikipedia.org/wiki/Pneumatika
http://sk.wikipedia.org/wiki/Odpad
http://sk.wikipedia.org/wiki/Sklen%C3%ADkov%C3%A9_plyny
http://sk.wikipedia.org/wiki/Papier
http://sk.wikipedia.org/wiki/Sklo
http://sk.wikipedia.org/wiki/Plast
http://sk.wikipedia.org/wiki/Kov
http://sk.wikipedia.org/wiki/Textil
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Nebezpe%C4%8Dn%C3%BD_odpad&action=edit&redlink=1
http://sk.wikipedia.org/wiki/Sekund%C3%A1rny_elektrochemick%C3%BD_%C4%8Dl%C3%A1nok
http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDiarivka
http://sk.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDbojka
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Triedenie_odpadu&action=edit&redlink=1

Medzinarodny symbol recyklacie

“ Kontajner na recyklaciu skleného odpadu

Kontajner na recyklaciu papiera

Kontajner na textil a oblecenie




- biologicky odpad - vyuzitelny kompostovanim

- papier - dobre recyklovatelny

- plasty - dobre recyklovatelhé

- sklo - dobre recyklovatelné

- textil - recyklovatelné v minimdlnej miere

- kovy - dobre recyklovatelné

- anorganicky odpad - dobre recyklovatelny

- tetrapaky - dobre recyklovatelné

- nebezpecny odpad - recyklovatelné v obmedzenej miere
- zmesovy odpad - nerecyklovatelny
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Hierarchia odpadového hospoddrstva

Ako sa to ma sprdvne robit’ Ill




_AKO MOZERM POMOCT Fa?

Jedmym x krokov, ktory mSie koR2dy s s v
raSmcE ochirany Zivortného prostredia urobdar”
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pribline 150 alogramow odpodu. Jeho
tTreedenim na jedmotinvé rloXicy ako je papier,
sido &i plasty. ornoEnime ich recykidcsu na
nowéE vyrobiky. Z roxtriedendho popeeru Sa
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wyrobit naprikdod aj ndbytolc




5 Pomoz prirode a zabav sa

Ries, ktorou cestou sa dostane vlk k baZantovi, a ktorou k zajacovi




Ries osemsmerovku
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Rieseni
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Zahrdme sa :

A, ak verite, Ze je potrebné Setrit’ vodou, tlesknite

B, ak si nelistite zuby pod teclcou vodou, vyskolte

C, ak verite, ze fajCenie je Skodlivé, zadupocte

D, ak vasi rodi¢ia fajéia, zaZmurkajte

E, ak nemadte radi smrad znecisteného vzduchu, ovievajte si tvdr
F, ak neodhadzujete odpadky na ulici, postavte sa

G, ak zhasinate svetlo pri odchode z izby, prikryte si oCi

H, ak starostlivo vyuzivate papier a neplytvate nim, zatlieskajte



I, ak si myslite, Ze je déleZité chrdnit’ Zivotné prostredie, drzte sa za usi

Doplii nasledujlce vety

Keby som bol vtdkom, chcel by som byt ... lebo
Keby som bol kamen , chcel by som byt ... lebo
Keby som bol wvoda, <chcel by som byt ... lebo
Keby som bol strom, chcel by som byt ... lebo
Keby som bola mrak, chcel by som byt ... lebo
Keby som bol zviera, chcel by som byt ... lebo

......................................................................................
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Napis bez ¢oho neméZeme Zit', Co hdm poskytuje nasa Zem




Pospéjaj, o k sebe patri

Rozli€ podl'a znakowv rocné obdobia,




PEXESO




Co sa dd vyrobit’ z Pet flias?
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A mnoho d'alSich vytvorov, @ ktoré si mozes vytvorit’ aj ty | Fantdzii sa

medze nekladdl!



Teraz si vyrobime Vrtul'ky

Pomdcky: Spajle - drevené, valcové

PET fTasa - l'ubovolna - vicsia ako 1/2 litra

kahanceky - pre istotu aspon tri, nesta¢i vam sviecka potrebujete aj ten hlinikovy obal
Spendliky, zapalky, noznice

ktisok drotu - na tvorbu (vypal'ovanie) otvorov do PET fl'ase

cvoky - stac¢i 1 ks, dostatoéne malé, potrebné je sa presved¢it’ aby uprostred nemali dierku, tj.

aby priehlbinka, ktora je v strede bola cela bez dierky

Postup:

PET {TaSu najskor ocistime od nalepky. Lepidlo ide dole pomocou odlakovaca na nechty.
Noznicami odstrihneme vrch PET fTaSe tak, aby zostal len kisok zaoblenej Casti.
Noznicami odstrihneme aj spodok PET fl'ase tak, aby zostala len nezaoblena Cast’.

Na spodku takto vzniknutého valca vystrihneme vetracie otvory.




Zapalime svieCku a ohrejeme jeden koniec drotu. Pomocou ohriateho drétu vyrobime vo fl'asi
otvor dostato¢ne vel’ky aby sa tam vosla $pajla. Otvor je najlepsie robit’ v mieste tenkych Ciar
na boku flase, ktoré¢ vedu od hora dole. Tieto Ciary s presne symetricky oproti sebe, ¢im
zabezpecime, Ze otvory budu symetrické cez stredovll os valca. Otvor musi byt’ tesny, tak aby

nim presla $pajla. ale netocila sa tam.

Velmi vyhodné je robit’ otvor v zuzenej Casti fl'ase, ktord je pevnejSia. Zaroven si tymto
sposobom zabezpe¢ime aj vodorovnii polohu $pajle. Spajlu skratime tak, aby len tesne
pre¢nievala.

Vyberieme odmerany kusok S3pajle a presne v strede ho prepichneme Spendlikom.
Spajlu so $pendlikom vloZzime cez horny okraj do pripravenych otvorov. Stojan na vrtulku

mame hotovy a mozeme sa vrhnut na samotnu vrtul’ku.

Pouzijeme hlinikovy obal z jedného kahanceka.

Obal nastrihneme podla obrazka... (stacia obycajné noznice na papier) tak, aby sme vytvorili
8 lopatiek. Obal vyrovname. Nemusime sa bat’ a presne vymeriavat’ aby lopatky boli rovnaké.

Nastrihnite najskor 4x = "2x oproti sebe" a potom este kazda napoly.

V strede ho prepichneme Spendlikom. Otvor by mal byt trosku vacsi ako je priemer

Spendlika.



Cvok rozdelime na dve Casti, pouzivat budeme ti mensiu (na obrazku vl'avo - chlapceka :-)).
Musime zabezpecit' taky cvok aby vystupok v strede bol stvisly, bez dierky. Do otvoru v
obale zasunieme chlapceka, zo spodnej Casti (tej kde predtym bola sviecka). Tym sme
vytvorili loZisko pre Spendlik. Na okraji stola jemne ohneme po uhlopriecke lopatky vrtulky

do jedného smeru.

Na rozto€enie vrtul'ky pouzijeme zapalenu sviecku, ktort vloZzime na spodok stojana.

Pozorovanie:

Roztocenie vrtul’ky moézeme pozorovat aj v pripade, ze sme tych stojanov s vrtul’kou spravili

viacero. M6zeme ich naukladat’ na seba a za urc¢itych podmienok pozorovat’ kominovy efekt.
Poznamky:

Samozrejme sa stojan da prikraslit’ a tym spojime fyziku s estetickou vychovou.



Flasa moéze byt aj inej farby, velmi dobre pri stimenom svetle vyzeraju stojany zelené,
pripadne modré. Vetriace otvory na spodku stojana sa nemusia nutne vystrihovat’ staci valec

trosku podvihnit’ pomocou vrchnakov od PET flias.
Zaujimavé je pozorovat’ ¢o sa stane ak vetracie otvory neurobime.

Treba déavat’ pozor aj na to aby Spajla bola dostato¢ne vysoko nad plameniom sviecky.




