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Tematicky celok: Bezpe€ne na ceste

Téma: Pomoc na ceste

Vychovno-vzdelavaci ciel: Vediet' samostatne privolat’ dospelt osobu na pomoc.

Pokyny pre zZiaka: Vyucovacia hodina sa zrealizuje na Skolskom dvore. Pocas vyucovacej

hodiny respektuj pokyny vyucujiaceho.
Uloha pre teba: Pomenuj dopravné znacky, ktoré vidis pred sebou.
Odpovedaj na otazky:

a) Co musis urobit’ skor nez prejdes na druhu stranu cesty — Vozovky?
b) Ako by si sa zachoval, keby si bol svedkom dopravnej nehody?

c) Ako spravne privolas na pomoc dospel osobu?

Uloha pre teba: Predstav si, Ze tvojho kamarata — spoluziaka zrazilo auto, ked’ prechadzal
cez cestu. Predstav ostatym spoluziakom postup, akym by si tato nehodu riesil. Privolaj

pomoc dospelého.

Uloha pre teba: Zahraj si hru Krizovatka. Pani uéitel’ka predstavuje dopravného policajta,
ktory riadi krizovatku. Ty si v pozicii vodi¢a automobilu. Dodrziavaj vSetky pravidla, ktoré ti

dopravny policajt nariadi.




Tematicky celok: Sebaobsluzné prace

Téma: Sebaobsluzné prace

Vychovno-vzdelavaci ciel: Vediet’ rozopnut’ a zapnut’ gombik, zips, hacik.

Pokyny pre Ziaka: Nielen do skoly, ale kamkol'vek pdjdeS, musi§ byt upraveny, Cisto
a pekne obleceny. Tvojou ulohou je spravne rozopnut’ a zapnut’ gombik, zips a hacik. Ak tito

ulohu zvladnes, prihlas sa.

Uloha pre teba: Predstav si, ze si médnym néavrharom. Vies,
¢o je ulohou moédneho navrhara? Navrhnit' nejaky model Siat,
oblecenia pre ostatnych. Ty sa takym moddnym névrharom
poCas dnesnej vyucovacej hodiny staneS. Tvojou ulohou je
maketu, ktora ti d4 pani ucitel’ka, vymalovat. Ale pozor. Nie
hocijako. Navrhnes§ tricko, aké by si nosil(a), aké by sa ti
pacilo, pripadne aké by si vybral(a) akupil(a) svojej
kamaratke. Mo6ze§ pritom pouzit' farbiCky, farebné papiere,

lepidlo. Ak tito ulohu splni§, tricko vystrihni. Na konci

vyuCovace] hodiny predstav svoj navrh tricka ostatnym
spoluZziakom. Navrh, ktory ziska najviac bodov, vyhrd. Drzim

ti palce!






Tematicky celok: Sebaobsluzné prace

Téma: Viazanie Snurok

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Vediet viazat' $nurky na topankach a samostatne sa obut

a vyzut.

Pokyny pre Ziaka: Vies, ¢o robi Brumik na obrazku? Spravne. Viaze si $Snurky na topankach.
Aj tvojou ulohou pocas dnesnej vyucovacej hodiny je spravne zaviazat' Snurky na svojich

topankach. Ak tato Glohu splni$, prihlas sa. Za odmenu dostane$ pekni omalovanku.

Uloha pre teba: Tvojou tilohou je papierovii topanku, ktor(i dostane$ od pani ugitelky

vymalovat’ a do dierok na nej navliect’ $nurky. Ak bude tato uloha pre teba tazka, prihlas sa,

pani ulitel’ka ti pomdze

Uloha pre teba: Nau¢ sa basnicku.

Jedna $nirka a dva konce!

KaZdy dnu a potom von chee.

Dva konce a jedna Sniirkg.

V2 maslicka na nds Zmurkd!









Tematicky celok: Zvyky a tradicie

Téma: Sviatok sv. Mikulasa

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Poznat' pozadie a pévod zvykov, ovladat’ jednoduchu piesen,

resp. basen na danu tematiku.

Pokyny pre Ziaka: Pohodlne sa usad’ na koberec. VSetky veci si nechaj na svojej lavici.

Odpovedaj na otazky:

a) Vies, kto je sv. Mikulas?

b) S ktorym datum v kalendari sa spaja jeho meno?

¢) Co musi§ urobit, resp. ako sa spravat, aby ta Mikula$ navtivil a za odmenu ti
priniesol také darceky, aké si si prial(a)?

d) Aku pozornost’ ti Mikula$ uz doniesol?

e) Co by si si zelal(a) najst’ vo svojej ¢izmicke od Mikulaga?

f) Ako Mikulas vyzera? Co ma oblecené?

g) Aké vlastnosti podla teba Mikulas ma?

Uloha pre teba: Vypracuj pracovny list. Tvojou

‘a

ulohou je nakreslit’ do MikulaSovho vreca svoje tuzby,

to znamena, Co si zelas, aby Ti Mikula$S doniesol.

Ao

Obrazky si pekne vymaluj. Mikulés$ si tvoj pracovny
list pozrie, a ak bude s tvojou pracou spokojny, urcite

ti nejaki odmenu donesie. Drzim ti palce!
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Pracovmy Ifist = Sviatok sv. MiilkmlfSa

Nakresli svoje tuZby.

Veselé ocka a tuZby skryté mas,
ved’ na saniach sa vezie Mikulas.
Na stromceku sa hviezda ligoce,

tisko sa bliZia Vianoce.

¥ Vybarbi ramcek s notou, ak pozna$ viano¢nu koledu.

¥ Dopli vedl'a réimc¢eka so zvoncekom datum prichodu Mikulasa. I




Uloha pre teba: Nau¢ sa pesnicku.
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Pred oknom - za oknom
stoji Mikulds,
povedz ndm dedusko, co v tom Rosi mds.

Pre dobrii_Anicku medovii panicku
a pre zlého JoZRa Rorbdc a palicku.



Tematicky celok: Zvyky a tradicie

Téma: Predviano¢né obdobie

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Vediet zhotovit’ jednoduchul viano¢nu ozdobu, vediet’ zaspievat

jednu viano¢nt koledu a dokazat’ zavinSovat’ jeden novoro¢ny vins.

Pokyny pre Ziaka: Tvojou ulohou je vyrobit’ peknu viano¢nu ozdobu. Nebudes nato dnes ale
potrebovat’ farebné papiere ani lepidlo, ale vianocnii ozdobu si vyrobi§ zo slaného cesta.
Pomocou val¢eka na cesto si cesto rozvalkaj a pomocou formicky bude§ vykrajovat’ také
tvary, ktoré¢ sa ti najviac pacia, napriklad srdiecko, kvietok, stroméek, zvoncek, anjelika.
Pripadne si mdze$ vymodelovat’ vlastnu ozdobu. VSetky ozdoby uloz na pripravené kartonové
podlozky na parapetni dosku, aby vyschli. Po usuSeni sa ich vymaluj vodovymi farbami

a mozes podarovat’ svojim blizkym. Ti sa urcite potesia.

Slané cesto:

Budes potrebovat’:

200 g pSeni¢nej muky

200 g soli
120 ml vody

Vsetky suroviny zmieSaj a spracuj pevné cesto.



Uloha pre teba: Nau¢ sa viano&nu koledu.

V mestecku Betléme,
v jaslickdch na slame
leZi to dietatko,

na ktoré cakdme.
Anjelik bez Rridel,
Bozi i cloved.

Nikto ho nevidel,
Razdy ho dosvedct,
darcek mu nesiem tam.
A ja mu do dialRy
namiesto hrkRdlRy

stdiecko posielam.

(Milan Rifus: Viano¢na koleda)



Tematicky celok: Zvyky a tradicie

Téma: Vianoce

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Osvojit’ si pomenovanie viano¢nych zvykov, jedal, tradicii

V naSom regione.

Pokyny pre Ziaka: Pohodlne sa usad’ na koberec. Vsetky veci si nechaj na lavici. Pozorne si

pozri PP — prezentaciu Vianoce U nds doma.
Odpovedaj na otazky:

a) Mas rad(a) Vianoce? Co mas najradsej?

b) Co slavime na Vianoce?

c) Aké jedla st na Vasom sviato¢nom stole pocas Vianoce?
d) Ktoré jedlo mas najradsej?

e) Tesite sa na daréeky? Aky darcek by ti urobil najvacsiu radost’?

Uloha pre teba: Vypracuj pracovny list. Do pripraveného raméeky nakresli, pripadne napis,
aké darceky by si si prial(a) najst pod vianocnym stromcekom. Ramcek si vymal'uj podla

vlastnej fantazie.




Mily Jezisko!




Tematicky celok: Rodina

Téma: Moja rodina

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Vediet pomenovat jednotlivych ¢lenov rodiny a najblizsej

rodiny.

Pokyny pre Ziaka: Vies, ¢o je to rodokmen? Pocas dnesnej vyucovacej hodiny bude tvojou
ulohou takyto rodokmen vytvorit’ prostrednictvom pracovného listu. Do jednotlivych okienok
budes postupne zakresl'ovat’ ¢lenov svojej rodiny — ocka, mamku, starych rodi¢ov. Ak mas
braceka alebo sestricku, tak nakreslis aj ju. Nakoniec si cely strom vymal'uj, pripadne dokresli

do obrazka to, ¢o tam chyba, napriklad slniecko, travu a podobne.
Odpovedaj na otazky:

a) Korlko ¢lenov ma tvoja rodina?
b) Mas surodencov? Ako sa volaja?
c) Ako sa vola tvoja teta?

d) Kto je to bratranec a sesternica?

Uloha pre teba: Vypracuj pracovny list. Tvojou ulohou je jednotlivym &lenom rodiny

priradit’ veci, ktoré im patria. Obrazky vymal’uj. Ak tlohu splnis, prihlas sa.




Pracovny list — Moja rodina

Prirad’ vSetky veci jednotlivym ¢lenom rodiny. Obrazky si moze§ vymalovat’.
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PRACOVNY
LIST - MOJA
RODINA

Nakresli svoj

rodokmert.

Do okienka
nakresli seba.
Do d’alsich
postupne
dokresl'uj ¢lenov
svojej rodiny:

S —sestric¢ku

B — braceka

O - otecka

M — mamicku
SO - starého otca

SM — stara mamu

SO

SM

SO
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Tematicky celok: Rodina

Téma: Moje bydlisko

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Vediet’ sa orientovat’ v okoli domu, na ulici, vo $tvrti a v obci.

Pokyny pre zZiaka: Na vykres namal'uj vodovymi farbami svoj dom, na ktorom uved’ aj ¢islo
domu. Dokresli aj blizke okolie. Dom predstav ostatnym spoluziakom a porozpravaj, ¢o

vsetko sa blizko tvojho domu nachadza.

Uloha pre teba: Ozdob slimagikovi doméek pomocou viny alebo motizika. Doméek natri

lepidlom a prilep nan vinu, priadzu. Slimacika domal’uj a vystrihni.

Slimacika si vystrihni a vInou mu ozdob domc¢ek.




Tematicky celok: Rodina

Téma: M06j dom

Vychovno-vzdelavaci ciel: Vediet pomenovat’ zakladné miestnosti v dome a poznat’ vyznam

ich vyuzitia pre ¢loveka.

Pokyny pre Ziaka: Tvojou ulohou je obkreslit' si jabitko podla 3ablony. Vies, kto by
v takomto jabi¢ku mohol byvat? V tom nasom bude byvat’ ¢ervik Ivan. Skus vymysliet, ako
by mohol jeho domcek vyzerat’ zvnutra. Ivanovi nakresli postel’, aby mal kde spat’, kuchyru,
kapel'nu a vSetky ostatné izby, ktoré Ivan bude potrebovat’. Nezabudni mu izbicky vymalovat’

tak, aby sa mu novy domcek pacil a aby sa mu tam dobre byvalo.

Uloha pre teba: Vypracuj pracovny list. Nakresli dom, v ktorom by si chcel(a) byvat’ ako
dospely(a). Do ramc¢eka nakresli predmety, ktoré by nemali chybat’ v tvojej izbe. Vymysli

I'ubovolny vzor na koberec. Ak ulohu splnis, prihlas sa.




Pracovny list — Moj dom

1. Cervik si vybudoval v jabi¢ku doméek. Sablénu doméeka si prekresli na vykres.
Nakresli, ako mohol domé&ek vyzerat' vmitri. Cervitkovi méZe§ vymysliet’ napriklad

skrine z listov, rebrik z vetvi¢iek, ktoré potom na obrazok dolepis.

2. Nakresli dom, v ktorom by si chcela byvat’ ako dospely.

3. Do raméeka nakresli predmety, ktoré by nemali chybat’ v tvojej izbe.



4. Vymysli si Pubovol’ny vzor na koberec.




Maketa jabicka




Tematicky celok: Rodina

Téma: Prica v rodine

Vychovno-vzdelavaci ciel: Dokazat” porozpravat’ o podiele jednotlivych Elenov rodiny na

spolo¢nej praci v prospech domacnosti.

Pokyny pre ziaka: Pocas vyucovacej hodiny bude§ pracovat’ skupinovou pracou. Ak mas na

karti¢ke rovnaky druh ovocia, vytvor skupinu (jablko, hruska).

1. skupina (jablko)
Zadanie ulohy:

- tvojou ulohou je vymal'ovat’ domcéek a vymysliet’ nai strechu

2. skupina (hruska)
Zadanie ulohy:
- tvojou ulohou je vytvorit’ postavy — rodinu, ktora v domcéeku bude byvat. Postavicky si

vystrihni a vymal'yj

Uloha pre teba: Do pripraveného doméeka umiestnia ¢lenov rodiny a prirad ich

pomenovania.

Odpovedaj na otazky:
a) Aké domace prace vykonava v domacnosti mamka?
b) Co ma na starosti ocko?
¢) Kto z ¢lenov rodiny najcastejSie nakupuje?
d) Aku tlohu plnia stari rodi¢ia? (v pripade, ze byvaju s vami)

e) Aké povinnosti mate v domacnosti vy?



Takyto doméek sa podarilo vytvorit nam: (Ziaci 1. a triedy ZS Caklov)




