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Tematicky celok: Dromoro
Téma: Uvodna hodina
Vychovno-vzdelavaci ciel’: Poznat’ obsah predmetu a priebeh jednotlivych hodin.

Pokyny pre Ziaka: Zoznam sa s opic¢kou Zdravojedkou. Pozorne pocuvaj, ¢o ti o sebe

napovie a prezradi. —
Ahoj mili Ziacil Som wvaSa novd
kamaritRa opicka Zdravojedka. Co
by som Vim o sebe povedala? Cim by
som sa Vdm pochvdlila? Velmi rada
chodim do Skoly amdm vela — > T
Ramardtov, s Ktorymi  pozorujem
okolitii prirodu a spozndvam svet
okolo seba. Pocas vyucovacich hodin

predmety Dromoro (Cesticka) Vim

budem pomdhat a sprevidzat Vis.
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Spolocne budeme riesit mnoZstvo zaujimavych iloh, malovat, strihat,
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rozprdvat sa a vymyslat vselico zaujimavé. ‘U2 sa velmi tesim. A co

vy? Dufam, Ze dno. Aa aby som nezabudla, najradsej zo vsetkRého mdm

sladucké bandny.



Odpovedaj na otazky:

a) Paci sa ti opi¢ka Zdravojedka?

b) Co sa ti pa¢i najviac? Cim t'a zaujala?

¢) Co si si o nej zapamital(a)?

d) Chcel(a) by si ju spoznat’ este viac?

e) S ¢im vSetkym ti bude pocas vyucovacich hodin predmetu Dromoro pomahat™?

f) Aké ovocie ma najradsej?

Uloha pre teba: Predstav sa opi¢ke Zdravojedke aj ty. Porozpravaj jej niedo o sebe.
Napriklad o svojej rodine, ¢o rad(a) robi§ vo volnom case, aké jedlo mas najradsej, ktoré

vyucovacie predmety v Skole st pre teba najzaujimave;jsie.

PodPa vlastnej fantazie vypracuj pracovny list:

Tvojou ulohou je do Stvoréeka pomocou vodovych farieb vytvorit’ odtlacok svojho prsta
ako identifika¢ny znak. Ak sa ti to podari, do I'avého okienka nakresli svoju podobizen, to
znamena, ako vyzeraS. A aby ta opicka Zdravojedka spoznala eSte viac, do okienka vpravo
nakresli svoju najoblibenejSiu hra¢ku. To znamena hracku, s ktorou sa hra$ najradsej. Ak

tieto Ulohy splnis, prihlas sa.

PodPa vlastnej fantazie vytvor Zdpisnicek:

S pomocou pani ucitel’ky vyhotov ,,Zapisnicek* vo forme zoSita do ktorého si bude§ pocas
celého skolského roka (pocas hodin Dromoro) kreslit’, lepit’ rozne obrazky, zapisovat’ vlastné
postrehy a pocity z vyucovacich hodin. Prvu stranu Zdpisnicka si dotvor samostatnou pracou
prostrednictvom obrazkov, nalepiek, kresieb, ktoré ti poskytne pani ucitel’ka. Ta ti ukéaze
navrh Zapisnicka — ako by mohol vyzerat abude ta pri praci usmerfiovat. Navrhu sa

pridrziavat’ ale nemusis, pracuj so svojou predstavivostou a fantaziou.



Mozny navrh Zdpisnicka (Zapisniéek vytvorili Ziaci 1. a triedy ZS Caklov)




Meno a priezvisko Ziaka:

Mj odtlacoR prsta:

Moja podobizeri Moja najobliibenejsia hracka




Tematicky celok: Ziva priroda

Téma: Kutik Zivej prirody

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Poznat’ vyznam kvetov a rastlin pre ¢loveka.

Pokyny pre ziaka: Pocas vyucovacej hodiny budes pracovat skupinovou pracou. Pani
ucitel’ka ti rozdé karticky. Skupinu vytvori$ so spoluziakmi, ktori maju na karticke rovnaky

druh ovocia, a to jablko, hrusku, malinu. Tvojou tlohou bude vytvorit’ kutik Zivej prirody.

Uloha pre teba:

1. prva skupina (jablko)
Zadanie ulohy:
- tvojou ulohou je zasadit’” kvety do pripravenych ¢repnikov. Pri manipulacii s kvetmi

musis byt’ opatrny. Davaj pozor, aby si kvietky nepolamal a neublizil im.

2. druha skupina (hruska)
Zadanie ulohy:

- tvojou ulohou je ozdobit’ kvetinace
pomocou servitkovej techniky. Pani

ucitel’ka ti pomdze.

3. tretia skupina (malina)

Zadanie ulohy:

- tvojou ulohou je vytvorit’ ozdoby do kvetinaCov. Na vykres si podl'a makety obkresli

a nasledne vystrihni kvety a véielky, vymaluj ich. Nakoniec prilep pomocou lepiacej

pasky Spajl’u a takto pripravené ozdoby zapichni do kvetinaca.

Uloha pre teba: Vytvor a uré pravidla starostlivosti o kutik Zivej prirody vo svojej triede.

Uloha pre teba: Tvojou tlohou je vytvorit' polievatku ako symbol kiitika Zivej prirody podla

makety. Polievacku si vymaluj a vyzdob podla vlastnej fantazie tak, aby sa ti pacila.



S pomocou pani ucitel’ky ju vystrihni a prehni na polovicu. Na okrajoch ju zalep. Vytvoris tak

krasnu polievacku, ktora bude zdobit’ tvoju triedu.

Ukaézka prace pocas vyucovacej hodiny (Ziaci 1. a triedy ZS Caklov)

2012/09/24

Sabléna pre
polievacku







Tematicky celok: Skola

Téma: V Skole

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Vediet sa orientovat’ v prostredi Skoly a vediet pomenovat

jednotlivé priestory.

Pokyny pre Ziaka: Pocas tejto vyuCovacej hodiny absolvuje$ exkurziu, prostrednictvom
ktorej sa naucis orientovat’ sa v prostredi $koly. Spoznas prostredie nielen blizko svojej triedy,
ale aj iné podlazia. Dozvie$ sa, kde sa nachadza Satnia, telocviciia, Skolsky jedalen, ucebne
(IKT, PDA apodobne), zboroviia iriaditelfia a nau¢i§ sa, aky 0cel tieto priestory plnia.
Stcasne spoznas aj iné triedy, ktoré navstivis. Pozrie§ sa, ako prebieha vyucovanie a spoznas
ostatnych spoluziakov. Po navrate do triedy si vyplni$ stranu vo svojom Zdpisnicku, kde si

nakreslis svoju skolu a vyznacis svoju triedu.

Uloha pre teba:

Tvojou tlohou je vyplnit’ si stranu vo svojom Zapisnicku. Nakresli svoju Skolu a vyznac
triedu, ktorti navstevujes. Obrazok si vymaluj, aby zaujal ostatnych spoluziakov. Ak ulohu

splni§, prihlasi$ sa. V zavere vyucovacej hodiny predstav svoju kresbu ostatnym spoluziakom.



Takto sme spoznavali $kolsku jedaleti (Ziaci 1. a triedy ZS Caklov):




Tematicky celok: Skola

Téma: Skolsky poriadok

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Vediet' rozliSit medzi ¢innostami vhodnymi na vyucovaciu

hodinu a prestavku.

Pokyny pre Ziaka: Pozorne si prezri obrazky (obrazok ¢. 1 a obrazok €. 2). Porozpravaj, ako

sa ziaci na obrazkoch spravaju a ¢o robia.
Odpovedaj na otazky:

a) Ktory obrazok znazoriuje ¢innost’ vhodnt pocas vyucovacej hodiny?
b) Ktory obrazok znazornuje ¢innost’ poc¢as prestavky?
c) Ktoré d’alsie ¢innosti vhodné pocas vyucovacej hodiny a pocas prestavky v Skole vie§

uviest’?

Uloha pre teba: Oboznam sa so $kolskym poriadkom. Vytvor pravidla, resp. povinnosti

tyZdennikov. Pripni ich na nastenku vo svojej triede.




Obrazok ¢. 2






Tematicky celok: Skola

Téma: Nasa trieda

Vychovno-vzdelavaci ciel: Vediet vymenovat’ zariadenie v triede a poznat’ jeho vyuzitie.

Pokyny pre ziaka: Vypracuj pracovny list. Tvojou prvou tulohou je na dvere dopisat
oznacenie tvojej triedy. V tlohe €. 2 spravne pospajas obrazky, ktoré patria k sebe — vytvori§
dvojice. V poslednej tlohe dokresli postavy na obrazku. Ur¢, ktora z nich je pani ucitel'ka

a vymenuj spoluziakov. Obrazky v pracovnom liste vymal'uj. Ak tto tlohu splnis, prihlas sa.
Odpovedaj na otazky:

a) Ak triedu navstevujes? Aké oznacenie ma na dverach?
b) Aké zariadenie sa nachadza v tvojej triede?

c) Aky nabytok sa nachadza v tvojej triede?

d) V ktorej Casti triedy sa nachadza Skolska tabul'a?

e) Naco nam slazi?

f) Co sa nachadza na parapetnych doskach?

g) Mame v triede umyvadlo? K ¢omu nam slazi?

h) Porozpravaj, ¢o v triede nemate (v porovnani s vasim domom)




Pracovny list - NaSa trieda

1. Na dvere napi§ oznacenie svojej triedy. 2. Utvor spravne dvojice.

I
"




3. Dokresli postavy na obrazku. Povedz, ktora z nich je pani u¢itePka a vymenuj

spoluziakov.




Tematicky celok: Skola

Téma: Skolské pomocky

Vychovno-vzdelavaci ciel: Vediet vymenovat’ u¢ebné pomocky, poznat’ ich vyuzitie v praxi.

Poznat’ zakladnt starostlivost’ o ne.

Pokyny pre Ziaka: Vypracuj pracovny list. Tvojou tlohou je vymalovat len tie veci -
obrazky, ktoré nosi§ do Skoly — ktoré patria k Skolskym pomdckam. Ak tato ulohu splnis,

prihlas sa.

Odpovedaj na otazky:

a) Ktoré veci patria do Skolskej aktovky?

b) Preco si nemozes vziat’ so sebou do $koly svojho psika?

c) Co vsetko mas pocas prestavky na lavici?

d) Ako sa mame k Skolskym pomdckam spravat? Ako s nimi

mame spravne zaobchadzat'? Preco?




Pracovny list — §kolské pomocky




Tematicky celok: Bezpecne na ceste

Téma: Zakladné pravidla bezpecnosti na ceste

Vychovno-vzdelavaci ciel’: Osvojit' si zakladné pravidla bezpecnosti na ceste — pri

prechadzani cez cestu, pri pohybe v okoli cesty.

Pokyny pre Ziaka: Vypracuj pracovny list. Tvojou ulohou je do prazdnych ramcekov na
prvej strane pracovného listu spravne — podl'a vyznamu doplnit’ obrazky. Pani ucitel’ka ti

pomoze precitat’ vety a obrazky nalepis. Obrazky tvoria prilohu k pracovnému listu.

Odpovedaj na otazky:

a) Co urobis pred vstupom na cestu — vozovku pri prechode na druh stranu?
b) Ako spravne prechadzame cez krizovatku?

c) Kedy mozeme prechadzat’ cez cestu, ak je krizovatka riadena semaformi?
d) Kde mézeme jazdit’ na bicykli?

e) Ktoré pravidla pri jazde na bicykli musi§ dodrziavat'?

f) Ako prechadzas cez cestu do skoly?

g) Po ktorej strane chodnika chodime?

h) Mas na svojom obleceni reflexné prvky? Preco su dolezité?

1) Ktoré dopravné prostriedky vidi$ na obrazku?

J) Ktoré z nich st podla teba najnebezpecnejsi?






ZAKLADNE PRAVIDLA BEZPECNOSTI NA CESTE

Krizovatku riadi a dopravne

Na Cervenu stoja : maju vzdy

prednost’. Cez prechod pre chodcov prechadzaju

Oznaceny je dopravnou znackou

Nad krizovatkou leti




Obrazky vystrihni a nalep na spravne miesto.
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Tematicky celok: Bezpec¢ne na ceste

Téma: Na ceste

Vychovno-vzdelavaci ciel: Vediet vymenovat dopravné prostriedky. Urcit spravne

oblecenie a reflexné prvky.

Pokyny pre Ziaka: Vypracuj pracovny list. Tvojou tlohou je spravne pomenovat” dopravné
prostriedky na obrazkoch a pospajat’ ich s obrazkami, kde sa pohybuji, akym sposobom.

Obrazky si v zavere vyucovacej hodiny vymal'uj. Ak tlohu splnis, prihlas sa.

Odpovedaj na otazky:

a) Ktoré dopravné prostriedky poznas?

b) Ktory dopravny prostriedok mas najradsej? Prec¢o?
c) Ktorym dopravnym prostriedkom si este necestoval?
d) Chcel by si nim v buducnosti cestovat’?

e) Mas na svojom obleceni reflexné nasivky (oznacenie)?

f) Kde ich mas a preco su dolezité?




Pracovny list - NA CESTE

1. Pospajaj dopravné prostriedky s obrazkami, kde sa pohybuju.

2. Porozpravaj, v ktorych dopravnych prostriedkoch si eSte necestoval.




Tematicky celok: Bezpecne na ceste

Téma: Pravidla na ceste

Vychovno-vzdelavaci ciel: Dodrziavat pravidla cestnej premavky a konat’ v prospech svojho

zdravia a zdravia inych.

Pokyny pre Ziaka: Tvojou ulohou je vytvorit’ ,,vlastné mesto“. Pocas vyucovacej hodiny
budes pracovat’ skupinovou pracou. Z obalky si vyber 1 farebny papierik. Na vyzvu ucitel'a

ziaci vytvor 2 skupiny podrla farebnych papierikov.

1. skupina
Zadanie ulohy:
- tvojou ulohou je zo starych Skatulieck od zapaliek, ¢aju aroznych liekov vyrobit

dopravné prostriedky, kolesa dokreslis a vystrihnes z vykresu

2. skupina
Zadanie ulohy:
- tvojou tulohou je vyrobit' dopravné znagky, ktoré vymalujes a prilepis k $pajli. Spajle

vtlac¢is do val€ekov z plasteliny, znacky tak budu stat’.

Uloha pre teba:

V zavere vyucovacej hodiny dopravné prostriedky a dopravné znacky umiestni na ,,dopravnil

krizovatku* vyrobenu z kartonov, na ktoré dokresli prechody pre chodcov.

Dopravnu krizovatku s ,,vlastnym mestom* méze$ vyuZzit’ aj na inych vyucovacich hodinéach,
pripadne pri opakovani tematického celku Bezpecnost’” na ceste. Spolo¢ne sa zahraj na

dopravnu krizovatku, pricom si osvoj zakladné pravidla cestnej premavky.
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