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Uvod

Ucebny zdroj pontka ucitelom rozne inspiracie na vyucbu anglického jazyka
u ziakov v mlad§om $kolskom veku. Toto ontogenetické obdobie sa vyznacuje
tym, ze dieta ma silné poznavacie potreby, ale aj intenzivnu potrebu pohybu.
Podrobnejsie sa tomuto aspektu venujeme v teoretickej ¢asti prace v podka-
pitole 1.1.

Ucitel by si mal uvedomit, Ze je potrebné poznat a saturovat (uspokojit)
dané potreby a reSpektovat zakladné charakteristiky tohto vekového obdobia,
t. j. brat ohlad na isté limity ziaka, ktoré vyplyvaju zo zakonitosti mladsieho
$kolského veku (napr. obmedzend schopnost koncentracie, prevaha kratko-
dobej pamiti, pre ktoru je typicka jej konkrétnost a nazornost).

Ak ucitel v praxi uplatiuje Standardizovany, na dieta orientovany pristup,
re$pektuje fakt, Ze sa dieta najlepsie uci vtedy, ked ho podporuje v jeho vlast-
nom skimani a objavovani. Dobry ucitel zaobchadza so svojim Ziakom ako
s osobnostou disponujucou jedine¢nymi skisenostami a nadanim. Umoznuje
mu stat sa aktivnym subjektom a tvorcom vlastného poznania.

V teoretickej ¢asti ponukame zidkladné vychodiska a klucové oporné body
vhodného postupu pri vyucbe anglického jazyka v primarnom vzdelavani.
Venujeme sa v nej najma ontogenetickym charakteristikam ziakov mladsie-
ho skolského veku, najvyznamnejsiemu smeru v didaktike - pedagogickému
konstruktivizmu, motivacii mladsich Ziakov vo vyuc¢ovacom procese a didak-
tickym hram.

Prakticka cast predstavuje vyber osvedcenych, pre ziakov v tomto veku pri-
tazlivych a efektivnych stratégii. Pontika najma inspiraciu pre ucitela v podobe
roznych hier, aktivit celkovej telesnej reakcie (Total physical response), piesni,
riekaniek, jazz chants ¢i rozpravok.

Verime, Ze tento text bude pre pedagdgov uzito¢ny a bude pre nich prinosom
na vyucovacich hodinach anglického jazyka.



1| Teoretické vychodiska vyucby anglického jazyka
u Ziakov mladsieho skolského veku

V tejto cCasti prace podavame strucny prehlad fundamentdlnych vychodisk
vyucovania anglického jazyka, ktory spociva v 3 hlavnych aspektoch:

v psychologickych tedridch ucenia sa, lingvistickych tedridch a tedridch osvojo-
vania si cudzich jazykov.

1.1| Ontogenetické charakteristiky ziakov mladsieho $kolského veku

Mladsi Skolsky vek mozeme chapat ako oficidlny vstup dietata do spoloc-
nosti, ktora predstavuje Skola ako instittcia. Zaroven je vstup do skoly aj vyz-
namnym socialnym medznikom v Zivote dietata. Pre ucitela je velmi dolezité
poznat zakonitosti vyvinu tohto obdobia, preto uvadzame tie najdolezitejsie
- podobne ako odbornici z oblasti vyvinovej psychologie.

»Dieta je v tomto obdobi velmi pohyblivé a ma radost z pohybu. Jeho velkd
telesnd aktivita sa prejavuje v réznych pohybovych hrdch a v roznych Sportovych
vykonoch. Vzrastd pohybova rychlost, presnost pohybov a vytrvalost. Dieta uz
lepsie ovldda a koordinuje svoje pohyby“ (Koncekova, 2007, str. 162).

Toto obdobie je oznacované aj ako ,,fdze pily a snaZivosti, jejiz hlavnim cilem
je uspét, prosadit se svym vykonem® (Vagnerova, 2012, s. 237). Dieta sa tak
presadzuje najma po stranke vykonnostnej, ktord smeruje k potvrdeniu vlast-
nych kompetencii, pricom zakladnym motivom je overit si vlastné moznosti
a schopnosti. Je nutné zdoraznit, Ze v opacnom pripade vznikaju pocity zly-
hania a menejcennosti (Koncekova, 2007, str. 161), ktoré su nechcenym a brz-
diacim faktorom vo vyvoji dietata.

Podla Vagnerovej (2012) sa dieta v tomto obdobi opiera o stale dokonalejsiu
¢innost analyzatorov a narasta aj jeho skusenost. Aj ked je vnimanie dietata
¢oraz presnejsie, je eSte dost subjektivne a lahko ovplyvnitelné citmi.



Zdokonaluje sa jeho orientdcia v Case aj v priestore. Cas ma u dietata najmi
konkrétny vyznam. Vie ho posudzovat vzhladom k sebe ako k subjektu.
Koncekova (2007, s. 163) uvadza, ze ,,rozvoj pozornosti md v mladsom veku
velky vyznam, lebo rozhoduje o kvalite ostatnych pozndvacich procesov, a tym aj
o uspesnosti alebo netispesnosti v oblasti ucenia. Pozornost sa vyvija systema-
tickym posobenim vyucovania a jeho organizdciou. Vyvija sa intenzita pozor-
nosti, jej rozsah a stdlost. Meni sa pomer mimovolnej (netimyselnej) a zamernej
(timyselnej) pozornosti®.

Na zaciatku tohto obdobia prevlada mimovolnd pozornost a dieta uputa
véetko to, ¢o je pren nové ¢i neobvyklé. V 1. ro¢niku je pozornost uz zamer-
na, aj ked este kratkodoba. V dalsich ro¢nikoch je badatelny pokrok, jej trva-
nie sa predlzuje. ,,Pozornost se vyviji od pozornosti bezdécné k timysiné piiso-
benim vyucovaciho procesu, vyviji se jak do intenzity, tak do $itky a vytrvalosti®
(Veseld, 2006, s. 22).

-V mladsom $kolskom veku je pre pamdt dietata este vzdy charakteristickd velka
ndzornost a konkrétnost“ (Klindova-Rybarova, 1986, s. 103). ,, Deti toho veku
maju dobri mechanickii pamdt. Rady sa ucia naspamiit, lebo este nemaju taku
slovnii zdasobu, aby sa vedeli vyjadrovat volne“ (Koncekova, 2007, str. 163).

Podla Vagnerovej si deti pamitaju viac, ak mozu vyuzit logické suvislosti.
Tento fakt je podmieneny tym, Ze popri mechanickej sa stale viac uplatnuje
logicka pamit, ktora na konci obdobia mladsieho $kolského veku prevlada
nad mechanickou pamétou (po 10. roku zivota). Kym v predskolskom veku
prevazovala akusticka, v skolskom veku sa vyvija najma vizualna pamit.

Podla Koncekovej (2007, s. 164) sa v tomto obdobi vyznacuju detské predsta-
vy nazornostou, zivostou a konkrétnostou, no velakrat si nepresné, nejasné
a vyrazne citovo zafarbené. Predstavy maju pre mladsieho ziaka velky vyz-
nam vo vyucovani a nahradzaju mu pojmy. Aj jeho fantazia je velmi ziva
a umoznuje dietatu pretvarat a kombinovat predstavy, o ma velky vyznam
v procese formovania pojmov a operovania s nimi pri myslienkovej ¢innosti.
Fantdzia sa rozvija najma pri konstruktivnych hrach. Dieta v mlad$om skol-
skom veku uz dokaze odlisit skuto¢nost od fantézie.



Predstavy a fantazia tak zohravaja dolezitt ulohu v psychike skolaka.

»U mladsieho Ziaka sa tieto procesy vyznacujii velkou ndzornostou. Neraz do-
sahuju taku Zivost a konkrétnost, Ze nahrdadzajii skutocné zazitky“ (Klindova-
Rybarova, 1986, 5.105).

Zmeny v priebehu tohto obdobia nastavaju aj v oblasti myslienkovych ope-
racii. Tie sa vplyvom systematického vyucovania prehlbuja a pretrvavaju. Ak
si na zaciatku obdobia myslienkové operacie dietata nazorné (pri mysleni
si predstavuje konkrétne predmety), po 8. roku Zzivota uz mysli v logickych
pojmoch. Nastupuje unho tzv. slovno-logické myslenie.

J. Piaget (1966) nazval sposob myslenia typicky pre mladsi skolsky vek fazou
konkrétnych logickych operacii (dieta re$pektuje konkrétnu realitu a zak-
ladné zakony logiky).

PodIa Koncekovej (2007, s. 164) ma myslenie dietata v tomto obdobi este
urcité znaky subjektivnosti. Dietatu chyba kritickost myslenia. Mladsi skolak
pristupuje este ku vetkému naivne a nekriticky.

»S nedostatkom kritickosti myslenia sivisi aj pomerne velkd dovercivost ma-
lého ziaka k informdcidm, ktoré sa mu predkladajii v skole i ktoré ziskava mimo
skoly od rovesnikov. Nie je este schopné utvorit si vlastnii, samostatnii mienku
a vlastny postoj k veciam® (Klindova-Rybarova, 1986, s. 109).

Zmenu spdsobu uvazovania v tomto obdobi mozno nazvat aj ,kognitivnou
revoliiciou® (Steinberg a Belksi, In Vagnerova, s. 243). ,Détské pozndvani se
stdva objektivnejsi a presnejsi, nez bylo v predskolnim véku. Teprvé dite, které
dosdhne takové vyvojové virovne, miiZe profitovat ze skolni nduky, protoze je
pro né srozumitelnd a tim i atraktivnéjsi“ (Vagnerova, 2012, s. 243).
Vagnerova tiez hovori o decentracii, ¢im mysli odputanie sa od viazanosti
nanapaditosti a atraktivne vlastnosti reality. Dieta uz dokaze posudzovat
skutocnost podla viacerych hladisk a uvazovat o ich vzédjomnych vztahoch.
Decentrdcia je jednym z nevyhnutnych predpokladov kvalitnejsieho a kom-
plexnejsieho poznavania, teda je nevyhnutna pre vznik logickych operacii.

Zmeny vo vyvoji myslenia od konkrétneho k abstraktnému maja vplyv aj
na vyvoj reci. Tvorba viet je zavisla na slovnej zasobe, ktoru si Ziak rozsiruje
¢itanim. Z tohto dovodu v slovnej zasobe mozu pocas celého vyvoja nastat



zna¢né individuélne rozdiely. V mlad$om $kolskom veku prebieha dalsi vyvin
ustnej reci. Rozvija sa slovna zasoba z priblizne 3 000 - 4 000 slov u 6-ro¢ného
dietata na 8 000 - 10 000 slov u dietata na konci obdobia. (Konéekova, 2007,
s. 165)

Dieta vnima do 6 rokov jazyk iba akusticky, neskor ho postupne vnima aj
opticky, zvlada poznavanie pismen a ich spdjanie. Podla Klindovej-Rybarovej
(1986) deti okolo 8. roku s oblubou narabaju s jazykovymi formami a vymys3-
[aju si rozli¢né slovné hry, napr. komolenie slov, vyslovovanie slov odzadu ap.
V mlad$om $kolskom veku sa city obohacuju, st viac rozvinuté. Meni sa aj
ich vonkajsi prejav. Dieta lepsie ovlada a kontroluje svoje vonkajsie prejavy,
najmd v pritomnosti rodic¢ov a ucitelov. ,,V suvislosti so skolskymi povinnosta-
mi a s rozvijanim zmyslu pre zodpovednost vznikajii u deti aj obavy zo skolskej
prdce” (Klindova-Rybarova, 1986, s. 111).

Postupne s vekom dochadza k zmene emocionalneho spravania deti a vza-
jomnych pomerov jednotlivych citovych kvalit.

Vstupom dietata do skoly sa vyznamne meni jeho postavenie v spolo¢nosti.
Stava sa ziakom, a tym aj sucastou instittcie Skoly. Na dieta sa kladu nové
poziadavky zo strany $koly aj rodi¢ov. Dieta podla nich upravuje svoje zmys-
lanie a konanie. Jeho osobnost sa neustale vyvija pod vplyvom zmien vonkaj-
$ich a vnatornych podmienok. Zdokonaluju sa vsetky zlozky osobnosti die-
tata: schopnosti, temperament, charakter, zaujmy. Rozvijaju sa aj Specidlne
schopnosti (hudobné, vytvarné, literarne a pod.). Vyvijaju sa pocas ¢innosti,
u deti v tomto veku hlavne v ucebnej ¢innosti, ktora je pre ne najdolezitejsia
(porovnaj Koncekova, 2007, s. 167-8).

Vzhladom na ich hravost u nich dominuju ¢innosti aktivneho charakteru
(Sport). Velmi sa uplatiiuji pohybové hry, ktoré si vyzaduju telesnt obratnost,
energiu a vytrvalost, ale aj hry s didaktickym zameranim, ktoré aktivizuju
rozumové schopnosti — bystrost, pohotovost, tsudok, schopnost orientovat
sa, pamit. (Klindova-Rybarovd, 1986, s. 117)

Receptivne hry poklada Koncekova (2007, s. 173) za pripravu dietata na ¢in-
nosti, ktoré zac¢inaji v obdobi mladsieho $kolského veku zohravat vyznamnu



ulohu pre vnimanie divadelnych a filmovych predstaveni a pre ¢itanie. Obja-
vuje sa zaujem o pracu s pocitatom, o televiziu, film a pod. Dieta sa zac¢ina
orientovat v moznostiach aktivit aj vo svojich schopnostiach, preto st jeho
zaujmy nestale, prechodného charakteru. Pre zdravy vyvin osobnosti je hra
v tomto veku nevyhnutna a je potrebné vytvorit na nu vhodné podmienky.

Po vstupe do skoly je najddlezitejSou povinnostou dietata ucit sa, ¢o pren
predstavuje dominantny druh ¢innosti. Proces ucenia sa definujeme ako zis-
kavanie roznych vedomosti, navykov a sposobilosti nevyhnutych pre buduci
zivot $kolaka. Nemenej dolezity je pre spravny vyvin dietata zazitok z uspe-
chu v $kole. Netspech, zI¢é hodnotenie ¢i prehnany strach zo $koly ma nan
negativny vplyv. Dieta straca sebaddveru, stava sa pasivnym az apatickym,
¢o vedie k roznym neskors$im neurotickym a inym psychickym tazkostiam.
Naopak, dobri Ziaci nemaju byt prehnane chvaleni, aby sa u nich nevyvinul
komplex dokonalosti alebo tzkost z toho, Ze musia byt vzdy a vo vSetkom
najlepsi. (Koncekovd, 2007, s. 174)

»Skola ve znacné mite ovliviiuje rozvoj identity skoldka, zejména jeho sebe-
hodnoceni a sebetictu, ale i jeho dalsi olekdvani. V ramci této role musi jedinec
splnenim urcitych poZadavkii potvrdit svou hodnotu. Mira, v jaké se mu podati
ndroky skoly sinit, se promitne do jeho postoje ke skole, resp. k celé spolecnosti,
jejiz je skola reprezentantem, a tento postoj miize s urcitymi vykyvy pretrvdvat
po cely Zivot“ (Vagnerova, 2012, s. 284).

1.2| Konstruktivizmus

Skola kladie v sti¢asnosti vysoké naroky na pedagdga aj na Ziakov. Pod
oc¢akavaniami od pedagdga rozumieme predovsetkym osobnostné vlastnosti
ucitela, jeho kvalifikaciu a odbornu pripravu.

Volba spdsobov, metdd a foriem vyucby, ktoré si pedagog vo svojej edukacnej
praxi zvoli, st len v jeho kompetencii. Zavisi len od pedagdga, ¢i sa rozhodne
zdolat a predbehnut sposoby tradi¢ného vyucovania alebo nie.

Jednym zo sposobov ako prekonat tradi¢né vyucovanie je konstruktivizmus.
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»Konstruktivizmus patri v poslednych rokoch najmd v USA medzi ,najmo-
dernejsie’; najvplyvnejsie a najvyznamnejsie smery v didaktike. Konstruktiviz-
mus nepredstavuje jednoznacni, vyhranenii pedagogickii koncepciu (v kon-
Struktivizme existuje viac smerov), ale skor spésob uvazZovania o poznanti, ktory
moze vyznamne pomoct pri vytvarani modelov ucenia sa, vyucovania a tvorbe
kurikularnych materidlov® (Turek, 2005, s. 199).

Pedagogicky slovnik definuje konstruktivizmus ako ,,Siroky priid teérii vo ve-
ddch o spravani a socidlnych veddch zdoraznujiici ako aktivau tilohu subjektu
a vyznam jeho vnutornych predpokladov v pedagogickych a psychologickych
procesoch, tak déleZitost jeho interakcie s prostredim a spoloc¢nostou. V tomto
zmysle je interakcnou tedriou prekondvajiicou jednostrannost empirizmu a na-
tivizmu“ (2008, s. 105).

Mozno teda povedat, Ze konstruktivizmus je vyznamnym a vplyvnym sme-
rom v pedagogickej oblasti. Ma vSak rozne varianty alebo podoby, ktoré maju
zakladné spolo¢né ¢rty a stanoviska.

Turek (2005, s. 200) uvadza, ze ,,porozumenie si uciaci sa subjekt konstruuje
(vytvdra) sam, a to tak, Ze zvaZuje nové informdcie, porovndva ich s predchd-
dzajiicimi skiisenostami (poznatkami, schémami), prispésobuje a pretvdra tieto
nové informdcie tak, aby mu ,davali zmysel“ z hladiska toho, ¢o uz o svete vie".
Pri konstruovani poznania tak ide o aktivny proces za predpokladu, ze ziak
dostane prilezitost s u¢ivom pracovat.

Glasersfeld (2000, In Turek, 2005) odportuca striktne rozliSovat dva druhy

vyucovania a ucenia sa:

1. nazvy chemickych prvkov, mena jednotlivych ro¢nych obdobi, mesiacov
a dni v tyzdni, nazvy Statov, miest, mena Iudi, veci, rastlin a zivocichov,
dopravné znacky a predpisy, pismend abecedy, ¢islovky atd. st prvky
uciva, ktoré je potrebné naucit sa naspamdt, pretoze vznikli dlhodobou
konvenciou a nie st logicky odvodené. Na ich osvojenie postacuje ucenie
sa bez porozumenia. Ide o poznanie ,, prevzaté z druhej ruky ktoré Elkind
(1989, In Turek, tamze) nazyva odvodené poznanie.

2. pojmy, principy, zakony, tedrie a vieobecné sposoby riesenia uloh vznikli
na zéklade logickych operacii, a ak si ich ¢lovek chce osvojit, nestaci sa
naucit iba ich znenie, ale je nevyhnutné im porozumiet. Na ich osvojenie
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je potrebné ucenie s porozumenim. Porozumenie je vzdy subjektivne kon-
Struované a Elkind (1989) ho nazyva fundamentdlne poznanie. (Turek,
2005, s. 200)

Samozrejme, kazdy z tychto druhov ucenia vyzaduje osobitny pristup.

Genéza konstruktivizmu nie je zretelnd a nazory jednotlivych odbornikov
sa lisia. Nie je tak mozné objektivne stanovit, kedy presne konstruktivizmus
vznikol. Co sa tyka konstruktivizmu ako terminologického oznagenia, dosta-
neme sa k epistemologickej koncepcii Jeana Piageta. Tu sa odraza konstruk-
tivisticka linia tak v pedagogickom mysleni, ako aj vyskume.

»Niekde su zaciatky konstruktivizmu spdjané s Kantom, inde sa objavuje spo-
jenie s Herbartom ¢i s hermeneutickymi a fenomenologickymi tradiciami, s ich
hlavnymi predstavitelmi Diltheym a Husserlom. Nie st ojedinelé ani odkazy na
povodnii americku filozofickii tradiciu pragmatizmu, ¢i uz napriklad v samot-
nom prepojeni na Deweyho, ¢i na sticasného reprezentanta Rortyho“ (Pupala-
Osuskd, 2000, s. 102).

V konstruktivizme rozliSujeme niekolko priudov. Najznamejsie su kognitivny,
socidlny a radikdlny konstruktivizmus. Spojenim kognitivneho a socidlneho
konstruktivizmu vznikol pedagogicky konstruktivizmus.

Kognitivny konstruktivizmus je spojeny s menami J. Piageta a J. S. Brunera.
WVyskumy mozgu hovoria, Ze mysel ¢loveka je uz od narodenia predisponovand
na orientdciu v komplexnom prostredi, na vytvorenie celkovej predstavy o svete.
Mozog sa snazi nachddzat v novych skiisenostiach (informdcidch, ¢innostiach)
zmysel a vyznam* (Turek, 2005, s. 201).

Ziak uz teda disponuje predstavou, aky je svet. Tato predstava je zékladom
jeho vnimania a chépania dal$ich informacii. Je zdrojom dalSieho ucenia,
motivacie, o¢akdvania. Ziak sa podla tejto predstavy snazi uspokojivo vysvetlit
to, ¢o ho zaujima. Efektivne ucenie tak mozeme povazovat za zdokonalenie
tejto prvotnej idey. To znamena, Ze ziak md urcita predstavu o ucive, ma
v mysli vytvorenu urciti schému na zaklade uz poznaného (¢itaného, vide-
ného a pod.). Tato predstava moze byt spravna alebo nespravna, presna alebo
nepresnd. Tuto spravu nazyvame prekoncept.

12



Ked sa ziak stretne s novym ucivom, a teda s celkom novymi informaciami,

nastava situacia, Ze:

A) sa poznatky a nové ucivo snazi zaradit do sustavy svojich poznatkov. Piaget
tento proces nazyva asimilaciou. Prekoncept ziaka sa tymto sposobom
obohacuje, prispdsobuje sa novej informacii;

B) poznatok nie je vsulade s tym, ¢o uz ziak vie. Dochadza tak k nerovnovahe
- kognitivnemu konfliktu s prekonceptom. Na prekonanie tohto konfliktu
musi ziak ndjst rieSenie a rekonstruovat svoje poznatky. Tento proces na-
zyvame akomodacia;

C) novy poznatok pre Ziaka nie je relevantny. Nemd k nemu vytvoreny ziadny
prekoncept. U¢ivu nerozumie, nedéva pozor, teda k u¢eniu nedochadza.
(Turek, 2005, s. 202)

Je zrejmé, ze praktické uplatnenie kognitivneho konstruktivizmu vyzaduje
od pedagoga, aby si pred samotnou vyucbou zistil, aké majua ziaci predstavy
o danych poznatkoch. U¢itel ziakom prezentuje ucivo tak, aby doslo ku kog-
nitivnemu konfliktu s ich prekonceptmi. Ziaci st ntiteni konstruovat, musia
byt aktivni, aby prekonali kognitivny konflikt. Tento proces je v podstate
vyucovanim za pomoci problému.

Socialny konstruktivizmus vychadza z tedrii L. Vygotského, ktory chape
individudlny vyvoj ¢loveka (rozvoj jeho poznania) ako sucast socialneho
a historického procesu. Ststreduje sa predovsetkym na kultirne a socidlne
podmienky ucenia. V mechanizmoch ucenia zddraznuje socialnu interakciu.
Svoje poznanie si tak ¢lovek konstruuje interakciou so svojim prostredim,
stcastou ktorého su aj ini Iudia. V dosledku tejto vzajomnej interakcie sa
meni tak ¢lovek, ako aj jeho prostredie. Ak kultura ako suhrn poznatkov,
vytvorov a artefaktov poskytuje ¢loveku kognitivne nastroje pre jeho vyvoj,
potom typ a kvalita tychto nastrojov (pismo, jazyk, matematika a pod.) urcuju
rychlost a sposob vyvoja poznania. Na oznacenie priebehu vyvoja ucenia sa
pouziva Vygotskij termin zéna najblizsieho vyvoja.

»Zona najblizsieho vyvoja je priestor medzi dvoma rovinami - uroviiou su-
Casného vyvoja, v ktorej je Ziak schopny riesit problémy samostatne bez pomoci
a urovriou vyvoja, v ktorej je Ziak schopny riesit problémy s pomocou niekoho
iného, napr. ucitela“ (Turek, 2005, s. 203).
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Prakticka aplikdcia socialneho konstruktivizmu vyzaduje, aby vyucba prebie-
hala formou dialégu medzi Ziakmi a ucitelom. V takom pripade sa stretavaju
ich nézory a dochddza ku konfronticii. Ziaci medzi sebou diskutuju aj s uci-
tefom o probléme stvisiacim s prednesenym ucivom. Kooperuju, skimaju
a vytvaraju svoje vlastné autentické produkty.

Cielom pedagogického konstruktivizmu je, ,,aby sa pri vyucbe vyuzivalo rie-
Senie konkrétnych Zivotnych (autentickych) problémov, tvorivé myslenie, prdaca
v skupindch, manipuldcia s predmetmi, nazorné pomocky, napriklad hlavolamy
a stavebnice, interaktivne pocitacové programy“ (Hartl, Hartlova, 2000, s. 272).
V skratke mozno povedat, Ze ,,konstruktivizmus povazZuje ucenie za vysledok
mentdlnej rekonstrukcie (Turek, 2005, s. 204). Jedinec sa najlepsie uci vtedy,
ked aktivne vytvara, teda konstruuje vlastné chapanie javov, veci, stvislosti
a pod. Ziaci tak novoprijimané informécie konfrontuju s uz nadobudnutymi
vedomostami a postupne buduji, poznanie na predchadzajtcich poznatkoch.
Ziaci navrhujt svoje vlastné riesenia tloh, overuji a skiimaju vlastné hypoté-
zy. Pedagdg, ktory v praxi uplatiiuje konstruktivisticky pristup, by mal res-
pektovat vSeobecné principy, a to podla Maceka (2001):
1. zameranie sa na dieta
a) Ucenie ako aktivny proces
Ucitel v eduka¢nom procese uplatnuje ¢innostné a zazitkové formy
prace, ktoré nesu oc¢akavania od ziskania nového poznania. Aktivizujua
zaujem dietata, navodzuju chut a dévod spoznavat a objavovat.
b) Motivicia je kliicom k uceniu
Efektivna motivacia pedagdga povzbudzuje dieta hladat nové infor-
macie a stimuluje jeho tizbu po novych skusenostiach. Podporuje jeho
zvedavost a iniciativu.
c) Skiisenost md v procese ucenia sa zdasadny vyznam
Konstruktivizmus je zalozeny na fakte, ze dieta uz disponuje urcitymi
skusenostami a poznatkami tzv. prekonceptami, respektuje ich, zaujima
sa o ne a snazi sa ich vyuzit v eduka¢nom procese.
d) Ludia majii kognitivne predispozicie
Hladaju, vyberaju a pretvaraju informacie, tvoria hypotézy, ¢o kon-
$truktivizmus v plnej miere vyuziva. Pedagog vytvara vhodné pedago-
gické problémové situacie, ktoré stimuluju kritické myslenie dietata.
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2. zameranie sa na edukacny proces

a) Prebieha v istom kontexte
Zdoraznuje sa princip spojenia $koly so Zivotom a okolitym prostredim
a vplyv prostredia na kognitivnu stimulaciu dietata.

b) Ide o socidlnu aktivitu
Dieta je ovplyviiované vsetkymi socidlnymi interakciami, t. j. vplyvy
prostredia, rovesnikov a ucitela sa aktivne odrazaja v jeho mysleni, ko-
nani a v jazyku. Z pohladu konstruktivistickych tedrii je kooperativne
ucenie efektivnym prostriedkom socializacie dietata i konfrontacie
jeho poznatkového aparatu so skusenostami v réznych formach spo-
lo¢enskych interakii.

c) Cas
V intenciach konstruktivizmu predstavuje proces hladania a spozna-
vania cestu, ktord sa nikdy nekon¢i. Nie je mozné ohranicit ju organi-
za¢nou formou ¢i jednou zlozkou vychovy. Ide o komplexny a integ-
rujuci proces, ktory nie je okliesteny, ale presahuje vsetky hranice.

Rola pedagdga sa meni, uz nie je ,,iba“ zdrojom poznatkov, ale je:

facilitatorom

Je akymsi sprievodcom dietata na ceste za poznanim, rozvija jeho moz-
nosti prostrednictvom jeho vlastnej aktivity a ¢innosti. Vedie dieta k to-
mu, aby na zéklade svojich rozvojovych moznosti dosiahlo vlastny a v da-
nej chvili maximdlne mozny rozvoj.

partnerom

Pedagdg uplatnujuici konstruktivistické postupy vo svojej praci nevystu-
puje v roli nadradeného ucitela dogmaticky prezentujuceho neomylné
pravdy. Prebera na seba rolu priatela dietata, pricom ich vztah so ziakom
je rovnocenny a vsetci v triede su seberovni.

kognitivnou podporou

Ucitel je ten, ktory pomdha dietatu rozhodnut sa prostrednictvom pos-
kytnutia faktov, navrhuje a podporuje jeho smerovanie, no predovsetkym
podporuje jeho nezavislé a kritické myslenie.

15



1.3| Motivacia mladsich Ziakov vo vyucovacom procese

Motivdcia je nevyhnutnou sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Ulah-
¢uje nielen ucitelovu pracu so ziakom, ale aj Ziakovi osvojovanie si novych
vedomosti. Cim mlads Ziaci sa nachddzajt v skupine, tym je motivécia na
vyucovani potrebnejsia.

Hlavnymi prostriedkami motivacie v u¢ebnej ¢innosti Ziaka st ucebné ulohy
a ucitel, ktory Ziakov neustale motivuje k samostatnej, aktivnej a tvorivej ¢in-
nosti. Najdolezitejsim cinitefom v u¢ebnom procese je teda osobnost ucitela.
»Jeho charakteristickou crtou musi byt neustdla myslienkovd aktivita a sledo-
vanie vztahu Ziakov k uceniu, k prdci a k skole. Musi hladat spésoby, ako pre-
niknut do psychiky Ziaka tak, aby spoznal skutocné priciny a pohniitky jeho
spravania a postojov“ (Loksova, L., Lok3a, J., 1996, s. 90).

Dobry ucitel musi poznat vela spdsobov motivacie. Nemenej dolezita sa javi
v u¢ebnom procese i kvalifikacia ucitela, jeho povaha, charakter, vlastnosti,
temperament, $tyl prace a jeho vztah k defom. Vhodna motivacia moze vy-
volavat a udrziavat zaujem ziaka o ucenie, o dany predmet, o urcitd uc¢ebnu
¢innost. Naopak, pouzivanie nevhodnych motiva¢nych ¢initelov moze u zia-
ka brzdit rozvijanie vztahu k uceniu, dokonca priamo vyvolavat nezaujem ¢i
odpor k uceniu. U¢itel si musi uvedomit, Ze rozvoj motivacie sa vzdy napdja
na konkrétnu ucebnu ¢innost. Rozvoj motivacie bez ¢innosti neexistuje.
Myslime si, ze skuto¢na profesionalita ucitela, okrem kvalifikacie a vedomosti,
vyplyva z jeho lasky k detom, k praci, z jeho tvorivého pristupu k sebe, detom,
vyucovaniu a vychove. Podla Gavoru ,,motivdcia znamend pohniitku na vy-
kondvanie istej innosti, v nasom pripade je to ucenie sa anglického jazyka“ (In
Repka, R. — Gavora, P, 1987, 5. 107).

Niektori Ziaci maji na ucenie sa tohto jazyka silni motivaciu, ini slabsiu.
Ucitelia casto hovoria, Ze ziaci, ktori sa skutoc¢ne chcu ucit, budu uspesni
za akychkolvek podmienok. Kazdy ucitel pozna situacie, v ktorych si dobre
motivovani ziaci po¢inali ovela lepsie ako ich spoluziaci, ktori boli slabo mo-
tivovani. Zjednodusene mozeme povedat, Ze motivovanému Ziakovi sa zda
ucenie anglického jazyka hrackou, pre slabo motivovaného je tento predmet
tazky a znechucuje ho. Motivacia je velmi dolezitym faktorom posobiacim na
uspech ziaka.
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Je to isty druh vnuatorného usilia, ktoré povzbudzuje niekoho vykonavat ne-
jaku ¢innost. Ak pochopime ciel a tento ciel je dostato¢ne atraktivny, budeme
pod vplyvom silnej motivacie robit ¢okolvek, aby sme ho dosiahli.

Tieto ciele mozu byt dlhodobé alebo kratkodobé. DIhodobé ciele sa prejavuju
napriklad v Zelani dostat leps$iu pracu alebo v tuzbe dohovorit sa s obyvatelom
anglicky hovoriacej krajiny.

Medzi kratkodobé ciele mozeme zahrnut napr. Zelanie dostat dobrt znamku.
Vo véeobecnosti ucit silno motivovanych Ziakov s dlhodobymi cielmi je lah-
$ie ako tych, ktori takéto ciele nemaju. Pre tychto ziakov st kratkodobé ciele
¢asto jedinou motivaciou.

1.3.1| Druhy motivacie

V odbornej literatire sa najcastejsie stretivame s delenim na vniitornii a von-
kajsiu motivaciu.

Vnutorna motivacia

O vnutornej motivacii hovorime, ked sa ziak uci preto, Ze ho zaujima dana

téma alebo ¢innost. Ziak aktivne pracuje bez toho, aby potreboval sfub odme-

ny alebo hrozbu trestu. McCombs, B. L., & Whisler, J. S. (1997) zdéraznuju,

ze vnutorna motivacia k uceniu je zavisla od toho, ¢i ziak:

1. vnima ucebnu ¢innost alebo skisenost ako zmysluplnu,

2. ma moznost aktivne sa podielat na vybere cielov, metdd a hodnotenia
ucenia.

Motivaciu preto zvySuje fakt, ze ucitel vybera ucivo tak, aby zodpovedalo

potrebam a zaujmom Ziaka, alebo poukazuje na spojenie uciva s redlnym

svetom, najma s jeho kultirou. U¢itel moze vnutorni motivaciu deti vzbudit

aj tym, ze nastoli zaujimavua problematiku, ktora aktivuje u Ziakov poznéava-

ciu potrebu a navodi pocit rozporu medzi doterajsim ponatim a tym, ¢o sa

ziak dozveda. Pri snahe vzbudit motivaciu je potrebné respektovat mnohé

faktory (odlisnost zaujmov chlapcov a dievcat, kulturne, etnické faktory atd.).

Vnutorna motivacia sa moze prejavit len vtedy, ak ma ziak priestor na vyber

toho, ¢o, kde a kedy bude robit.
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Vonkajsia motivacia

Ziaci s vonkaj$ou motivaciou sa u¢ia predovietkym preto, aby ziskali nejakt
odmenu, alebo preto, aby sa vyhli trestu. Vyskumy ukazuju, ze v takomto
pripade volia ziaci pragmaticku stratégiu, ktord pri minimalnom usili vedie
k maximalnemu Skolskému tspechu. O porozumenie uciva sa usilujt len do
takej miery, akd je potrebnd na uspe$né zvladnutie skusky. Loksa, LokSova
(2003) poukazuju na to, Ze aj vonkajsia motivacia sa mdze postupne menit na
potrebnu vnutornu motivaciu.

Uroven vonkajsej motivacie ziaka ovplyviuju dalie faktory, ako napriklad
povaha danej ulohy, typ Ziaka, atmosféra v triede, osobnost ucitela, rodi-
Covské postoje, uispech.

Povaha danej alohy

Je dolezité, ¢i ide o ¢innost, ktora si ziak sam zvolil alebo ju od neho vyzadu-
je niekto iny. Ulohy stanovené inymi osobami obvykle stivisia s mnozstvom
individudlnej inavnej a nezaujimavej prace. Bez takéhoto usilia sa nezaobide
zvladnutie nasobilky alebo osvojenie si anglickej slovnej zasoby. Je celkom
logické, Ze u mnohych ziakov motivacia prudko klesne vtedy, ked stipa pocet
uloh tohto druhu.

Typ ziaka

Vyssou motivovanostou sa obvykle vyznacuju Ziaci s vy$$ou troviiou schop-
nosti, ktorych rodi¢ia dokazu povzbudit a podporit. Ziaci, ktori uz zazili
uspech ako dosledok ucenia, sa vyznacuju vyvazenym postojom k sutazeniu
a spolupraci.

Atmosféra v triede

Prostredie hra dolezitti ulohu pri u¢eni a médze menit zZiakovu motivéciu po-
zitivne aj negativne. Tradi¢ny typ ucebne s tromi radmi lavic je pre modernu
koncepciu vyucovania cudzieho jazyka nevyhovujuci. Jazykova ucebna by
mala mat fahké mobilné lavice umoznujuce ich premiestniovanie podla kon-
krétnych didaktickych potrieb - pre parovu pracu, pracu v malych skupindch,
nacvik komunikacie nielen posediacky, ale i v pohybe v prirodzenej situacii.
Roézne typy rozmiestnenia lavic uvddzame v prilohe A.
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Vyucovanie cudzieho jazyka v multimedialnej ucebni vybavenej pocita¢mi,
CD a DVD prehravacom, dataprojektorom a interaktivnou tabulou moze
zvy$it zaujem Ziakov o dany predmet.

Postoj ucitela

Ziaci st viac motivovani uéitelmi, ktori o nich prejavuju zdujem a pomahaju
im. Praca sa v tejto oblasti dari tiez ucitelom, ktori aspon obc¢as odmenia
snahu rovnako ako tspech. V institucionalnej vychove a vzdelavani je roz-
hodujucim ¢initefom prave osobnost ucitela. Svojim pedagogickym pristu-
pom pdsobi na ziakov a vychovéva z nich plnohodnotné osobnosti. V prvom
rade vSak musi byt on sam plnohodnotnou osobnostou. Je ziaduce, aby bol
ulitel zrelou, teda autentickou, tvorivou, slobodnou, zodpovednou, vSestran-
nou a celistvou osobnostou. (Kosova, B., 1998)

Utitelské povolanie je zodpovedné a velmi naro¢né. Vystizne ho charakte-
rizoval Johann Wolfgang Goethe, ked ho prirovnaval k reholi: ,,V reholi sa
clovek musi oddat cely".

Utitel totiz uci Ziakov viac nez len to, ¢o mu predpisuju uc¢ebné osnovy. Mal
by byt profesionalom prave v odovzdavani nadeje, dovery a lasky k detom
(Kosova, B., 1998).

Utitel, ktory Itbi deti, rozdava lasku a radost, zije Zivotom deti, rozumie im,
preziva s nimi ich radosti a starosti, je trpezlivy, rozdava pocit istoty a bez-
pecia, pomdha detom riesit ich konflikty, odpusta previnenie a rozdéva opti-
mizmus. Vtedy aj Ziak [ibi svojho ucitela, je mu s nim dobre a rad chodi do
$koly. (Kosova, B., 1998) Okrem lasky k detom sa vSak od ucitela vyzaduje
profesionalita, laska k vlastnej praci, odbornd znalost a v neposlednom rade
schopnosti, ktorymi dokdze ucitel pozitivhym smerom menit poznavacie,
hodnotiace a pretvarajuce vztahy dietata k sebe samému, k Tudom a k svetu.
Od osobnosti ucitela a jeho tvorivosti zavisi aj uspech rozvijania tvorivosti
ziakov v gkole.

M. Zelina (1989) konstatuje, ze tvorivi ucitelia maju aj tvorivych ziakov.

Rodicovské postoje

Ak rodicia od najranejsieho veku davaju dietatu najavo, Ze si kazdu jeho sna-
hu vazia rovnako ako uspech a cenia si vzdelanie, bude dieta pravdepodobne
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motivované viac ako také, ktorého rodicia sa tak nespravaju. Kazdé dieta je
urcitym spdsobom motivované k tomu, aby sa nejako prejavovalo. Aj ked je
ziak v prostredi $koly oznacovany za nespolupracujuceho a nemotivovaného,
v skuto¢nosti motivovanym je.

Problém je len v tom, Ze jeho usilie nie je zamerané na dosiahnutie takého
ciela, ktorého naplnenie si Zelajua dospeli v jeho okoli.

Co moze ziakov demotivovat: tizkost ndsledkom predchddzajiiceho netispe-
chu; faktory prostredia, napriklad spinavé ucebne, pokazeny nabytok, zastarané
ucebné pomocky; fyziologické faktory, napriklad hluk, teplo, chlad, hlad; prilis
velka motivdcia, napriklad pri obavich zo skiisok a pisomiek.

Uspech

Uspech alebo neuspech hraju dolezitt tlohu pri motivacii ziakov. Zlyhanie
aj uspech modzu byt demotiva¢né. Zalezi od ucitela, aby stanovil také ciele
a ulohy, ktoré viacsina jeho ziakov bude schopna dosiahnut. Velmi vysoké, ale
i velmi nizke naroky mo6zu byt demotivujtce. Uloha ziskat Ziakov k spolupra-
ci a aktivnej ucasti na vyucovani je ovplyvnend skuto¢nostou, ze kazdy ziak
je jedine¢na osobnost.

KedZe v tejto praci sa budeme zaoberat metédami vo vyucovani anglického
jazyka na 1. stupni zakladnej $koly, zameriavame sa na motiva¢né faktory
tejto vekovej kategorie.

Nemozeme ocakavat, Ze mladsi Ziaci pridu na 1. hodinu anglického jazyka
vhodne motivovani. Vidsina zo 60 opytanych Ziakov v 1. a 2. ro¢niku ZS
na otazku, preco sa chcu ucit anglicky jazyk, odpovedala, Ze si to praju ich
rodicia. Je nesporné, Ze tychto malych ziacikov musi motivovat uditel.

Deti s velmi zvedavé. Zaroven je vSak rozsah ich koncentracie mensi ako
u dospelych. Casto si vyzadujt ucitefovu pozornost. Fakt, ze si ich ucitel
vsima a oceni ich pracu, je velmi dolezity. Aj celkom jednoduché vyjadrenia
typu ,dobreS, ,krdsne’, ,velmi pekne® alebo ,dobrd prica® - ak s pouzivané
primerane vzhladom k podanému vykonu, si u¢inné motiva¢né prostriedky.
Deti potrebuju ¢asté striedanie ¢innosti a aktivit, ktoré s vzrusujuce a pod-
poruju ich zvedavost. Je nevyhnutné zapojit ich do aktivnej ¢innosti, aby
na jednej strane deti sedeli a poc¢tvali, na druhej musi ucitel prispdsobit
¢innost tak, aby ziaci mohli byt aktivni, mohli kreslit, hybat sa, skakat a pod.
Deti potrebuju byt ocenené ucitelom, ktory je pre nich délezitou osobou.
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Je nepravdepodobné, ze budu mat nejakia motivaciu okrem tychto zretelov.
Takmer vsetko zavisi od postoja ucitela a od toho, ako sa mali Ziaci na vyu-
¢ovacej hodine citia. U¢itel by mal cerpat z tych schopnosti svojich ziakov,
s ktorymi 6-ro¢né deti prichadzaju do skoly. Ak pedagdég dodrziava tato
zasadu, dokaze v triede vytvorit spravnu atmosféru na vyucbu.

1.3.2| Zdroje motivacie mladsich Ziakov

Podla S. Halliwell (1992) neprichadzaji malé deti na vyucovanie ,,s prdazdny-

mi rukami“ (empty handed). Prindsajua so sebou ustélené instinkty, zru¢nosti

a charakteristiky, ktoré im pomdhaju ucit sa cudzi jazyk. Autorka uvadza, ze

deti:

a) dokazu celkom dobre vysvetlit vyznam slova, a to aj bez toho, aby rozumeli
vyznamu kazdého slova,

b) vedia pouzivat obmedzent slovnud zasobu,

c) castejsie sa ucia nepriamo ako priamo,

d) maju velka radost pri hladani a vytvarani zabavy,

e) maju pohotovu predstavivost,

f) maju velkd radost z rozpravania.

Ako vsetky tieto kvality pomdhajii dietatu pri uceni sa cudzieho jazyka a ako

ich moéze ucitel vyuzit ako zdroj motivdcie?

o Zo skusenosti vieme, Ze malé deti maji schopnost porozumiet, o ¢om sa
hovori, a to aj bez toho, aby rozumeli kazdému slovu samostatne. Intona-
cia, gestikuldcia, vyraz tvare, deje a okolnosti - to vsetko im pomaha po-
chopit, ¢o nezname slova znamenaja.

o Okrem tejto schopnosti su deti velmi zru¢né v produkovani jazyka pri
obmedzenej slovnej zasobe. V prvych stupnoch ich vyvoja v ramci mate-
rinského jazyka tvorivo vymyslaju gramatické formy a tiez nové pojmy.
Tato schopnost sa prirodzene objavuje tam, kde je potreba komunikacie
zosilnena ¢innostami, ktoré si vyzaduju predstavivost. Z tohto dévodu st
hry pri vyucbe cudzieho jazyka také uzitocné a dolezité. Okrem toho, Ze
su didaktické hry zdbavné, zosilnuju tazbu dietata komunikovat.

« Tuzba po komunikacii je spéta s dalSou schopnostou, ktorou disponuju
deti v mlad$om $kolskom veku, a to schopnost u¢it sa nepriamo. Ak ucitel
pozorne sleduje ich ¢innost v triede, zisti, Ze ak nie¢o ndhodou zazruy,
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lepsie si to zapamataju, ako to, ¢o od nich ucitel prave ziada. U¢itel to moze
velmi dobre vyuzit pri vyucovani cudzieho jazyka. V skuto¢nosti mozeme
povedat, ze deti medzi 6. a 9. rokom e$te nemaji zmysel pre priame ucenie
sa foriem a gramatickych tvarov.

o Deti majt vyvinuty silny zmysel pre hru a zabavu. Pri hrach maju tenden-
ciu zaradit do hry svoj vlastny prvok, napriklad skryt karticku ¢i nejaky
predmet. Spontanne a svojsky reaguju na odpovede svojich spoluziakov.

o Deti sa tesia z moznosti uplatnit obrazotvornost a fantaziu. To predstavuje
konstruktivnu cast hry. Deti rady pospdjaju dobre zname slova tak, aby
vytvorili nové, absurdné slovo ¢i slovné spojenie. Je to normalna stcast
ich detského sveta. Mali Ziaci kreslia radsSej vymyslent pri$eru s 5 nohami,
3 cervenymi ocami a dlhym jazykom ako normalnu postavu s 2 rukami
a nohami. Ziaci v mladgom $kolskom veku nemajt problém zaradit dino-
saura do zoznamu domacich zvieratiek.

o Ak budeme akceptovat zmysel deti pre obrazotvornost, poskytneme im
tym silny stimul na osvojenie si cudzieho jazyka.

Deti mo6zu nakreslit a opisat priSeru, ktora zije niekde v nore. Ak chceme

podporit ich rozpravanie, mdzeme sa opytat, ¢im sa priSera zivi, ako vyzera,

kolko mé rokov (What does the monster eat? What does it look like? How old
is it?).

Niet pochyb o tom, ze deti budu chciet porozpravat o svojej oblude kamara-

tovi ¢i spoluziakovi. Deti rady rozpravaju a potrebuju rozpravat. Najlepsim

sposobom, ako sa naucit cudzi jazyk, je jeho praktické vyuzivanie - tvrdi
vyssie uvedena autorka.

1.4| Didaktické hry

Hrou sa zaoberali a zaoberaji rézne vedné odbory, napriklad didaktika, pe-
dagogika, psychologia, filozofia, matematika, didaktika cudzich jazykov atd.,
preto existuje aj mnozstvo definicii hry.

Podla Pedagogického slovnika (2008): ,,Hra je forma ¢innosti, ktord sa lisi od

prdce i od ucenia. Clovek sa hrou zaoberd po cely Zivot. Hra md rad aspektov:
aspekt pozndvaci, precvi¢ovact, emociondlny, pohybovy, motivacny, tvorivostny,
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fantazijny, socidlny, rekreacny, diagnosticky, terapeuticky. Zahrrniuje cinnosti jed-
notlivca, dvojice, malej skupiny i velkej skupiny. Existujii hry, pre realizdciu
ktorych sti nevyhnutné specidlne pomocky (hracky, herné pomocky, sportové nd-
Cinie, ndstroje, ...). V hre sa mnoho pozornosti venuje jej priebehu (hry s pre-
vahou spoluprdce, hry s prevahou stitaZe)“

Definicia podla S. Kikusovej, M. Kralikovej (2004) znie: ,Hra je cinnost
prezentujiica vnutornii (psychicki) a vonkajsiu (motorickii) aktivitu jedinca.
Patri medzi zakladné ludské cinnosti. Hra je Cinnost, ktori realizuje kazdy
clovek na akomkolvek stupni vyvinu a rozvoja a v akomkolvek veku. V priebe-
hu ludského Zivota md rozne podoby a formy, v detstve je hlavnou cinnostou
dietata, v dospelosti je zdrojom oddychu, zabavy a relaxu®.

Hru ako vyucovaciu metédu uvadza uz v r. 1975 v ramci veobecnej didaktiky
L. Mojzisek (1975). Definuje ju ako didakticku aktivitu subjektu a objektu
vyucovania rozvijajicu vzdelanostny profil ziaka, su¢asne posobiacu vychov-
ne, a to v zmysle vzdeldvacich a tiez vychovnych cielov a v stilade s vyucovaci-
mi a vychovnymi principmi. Spoc¢iva v uprave obsahu, v usmerneni aktivity
objektu a subjektu, v aprave zdrojov poznania, postupov a technik, zaisteni
fixacie alebo kontroly vedomosti a zru¢nosti, zdujmov a postojov.

Na oznacenie hry ako vyucovacej metddy sa pouziva oznacenie didakticka
hra. Didakticka hra nesluzi len na sprijemnenie ucenia a zabavu. Objektivne
prispieva k rozvoju osobnosti ziaka, jeho poznatkov alebo zru¢nosti.

1.4.1| Didaktické hry v anglickom jazyku

Hry st zabavné a deti ich maju rady. Je to velmi silny argument na ich zarade-
nie do vyucovania cudzich jazykov na 1. stupni zdkladnej $koly. Hranie hier
je dolezitou a prirodzenou sucastou zivota ziakov mladsieho $kolského veku
a ucenia sa. Prostrednictvom hier deti experimentujt, objavuji a vzajomne
sa ovplyviuji. Ak by sme nezahrnuli hry do vyucovacieho procesu, odopreli
by sme detom zakladny a neodmyslitelny nastroj pre pochopenie ich sveta.
Hry st efektivnym médiom na vyucovacej hodine a zvys$uju motivaciu posky-
tovanim podnetu (stimuldcie) pouzivat cudzi jazyk.
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Pre mnohych ziakov v mladSom $kolskom veku nebude ucenie sa cudzieho
jazyka klu¢ovym motiva¢nym faktorom. Hry st motiva¢nym stimulom, pre-
toze kontext hry robi cudzi jazyk prospeSnym a prinasa ho do Zivota. Hry su
ddévodom na rozpravanie dokonca aj u hanblivych a plachych deti.

St zalozené na urcitej tlohe a anglictina sa tak stdva nastrojom na dosiahnutie
ciela, ktory nesuvisi priamo s jazykom. Deti mo6zu tiez uplatnit svoje jazykové
schopnosti strategicky v kooperativnych hrach, kde na dosiahnuti ciela pra-
cuje skupina spolu. Jazykové hry st zdravou vyzvou pre Ziacke analytické
myslenie. Pravidla hry stanovuju jasné limity, v ramci ktorych musia fungovat
detské prirodzené procesy rozhodovania sa. Niektoré hry pre zaciato¢nikov
sa podobaju na ,,zabavny“ dril, pri ktorom je ich rozhodovanie obmedzené
na pouzitie jedného slova alebo frazy. Samozrejme, hra by mala byt pre deti
zabavna, tak v rodnom, ako aj v cudzom jazyku.

Jazykové hry sa daju pouzit na zavadzanie nového uciva do vyucby, na pre-
cvicenie nedavno osvojenych jazykovych prostriedkov, na uvedenie alebo pre-
cvicenie urcitych tém, na zrelaxovanie alebo aktivizovanie triedy. Ucitelovi
vsak musi byt jasné, ¢o ocakava od svojich ziakov. Musi brat do uvahy ich
aktivne a pasivne jazykové vedomosti vo vztahu k tomu, ¢o hra vyzaduje.
Mal by si ujasnit odpovede na otazky, ¢i su dostacujtice jednoslovné odpove-
de alebo odpovede celou vetou, ¢i maju ziaci na vyber z mnozstva odpovedi
alebo su odpovede presne definované, ¢i si hra vyzaduje aktivnu jazykova
produkciu alebo len pasivne porozumenie.

To, ako pouzijeme jazykovu hru zilezi od charakteru skupiny Ziakov. Majii
Ziaci obmedzeny alebo optimdlny rozsah pozornosti? Sti Ziaci velmi aktivni
alebo skor letargicki? Aky je pomer dievéat a chlapcov?

Musime brat do uvahy taktiez vonkajsie faktory, ako napr. cast dna, kedy
prebieha hodina anglického jazyka, ¢o jej predchadzalo a ¢o bude nasledovat.
Podla G. Lewisa (1999) je potrebné rozliSovat medzi podnecujicimi/akti-
vizujlcimi (rousing) a upokojujucimi hrami (settling). Prvy typ didaktickej
hry prebudi Ziakov v triede. Typickymi reprezentantmi tohto typu hier su
pohybové aktivity, aktivity s elementom siitaZenia a hddankové hry. Na druhej
strane upokojujice hry utisia ziakov v triede.

Typickymi upokojujucimi hrami st napriklad vytvarné/remeselnicke aktivity
a hry zamerané na poctivanie. Hry zamerané na pisanie a stolné hry maju tiez
tendenciu upokojit triedu, ak sa v nich nenachadzaji rusné elementy, napr.
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behanie k tabuli a pod. Predtym, ako si zvolime hru (najmé pohybovi), by sme
mali zvazit, ¢i je priestor na takuto ¢innost dostatocne bezpecny. Je potrebné,
aby si pedagog este pred zaciatkom aktivity overil, ¢i je priestor dostatocne
velky na rusny pohyb a spliia potrebné kritérid na zvolent aktivitu (&i Ziaci
nemozu spadnut a ubliZit si, ¢i nie je dlazka Spinava na sedenie a pod.).

1.4.2| Hra nielen ako zabava

Vsetky jazykové hry by mali byt pre deti zabavné, ale dominantou planovania
pedagdga musi byt jazykovy komponent. U niektorych ucitelov sa mozu tieto
aktivity vyskytovat len nahodne, bez jasne premysleného ciela, nadvéznosti
na ucebny obsah, graddcie a stvisu s cielene rozvijanymi komunika¢nymi
kompetenciami. Takyto retazec hier neposuva ziakov dopredu. Je efektivnej-
$ie zamerat sa na niektoré jasné ciele, nez skakat z témy na tému za tcelom
zakomponovania populdrnych hier do vyucovacej hodiny.

Dobry ucitel strieda repertodr hier, aby zabezpecil ich pestrost a udrzal tak
pozadovanti pozornost svojich ziakov. Ziaci si budu ziadat svoje staré obltbe-
né hry, ale netreba im vzdy ustupit. Dozaduju sa hier, ktoré uz poznaju, lebo
st im ddverne zname. Hoci je na vyucovacej hodine niekedy uzito¢na uréita
rutina poskytujica bezpecny emociondlny ramec pre prezivanie ziakov mlad-
$ieho Skolského veku, je dolezité vyhnut sa opakujicim sa rovnakym aktivi-
tam, napr. pieseri — dril - hra - vytvarné aktivity, pieseri — dril - hra - vytvarné
aktivity. Ucitel by mal starostlivo zvazovat kazdy krok vyucovacej hodiny uz
pocas fazy didaktickej analyzy vyucovacej hodiny (vo faze pripravy). Deti
miluju prekvapenia, zaujimavé, niekedy aj dramatické typy motivacie, tzv.
kolativne premenné. (porovnaj Zelina, 1996, Patersonova, 1996, Lewis, 1999)
Je velmi dolezité, aby sme s detmi nehrali nejaka hru prili§ dlho. Po case
stratia zdujem o takuto ¢innost a moze vzniknut chaos. Nie je fahké najst
vhodny moment na zmenu aktivit. Kazdy ziak ma r6zny rozsah pozornosti.
Z tohto dovodu je ddlezité mat dodatocnu zasobu materialov pre ziakov, ktori
ukoncia aktivitu skor alebo pre tych, ktori nemaji zaujem pokracovat v hre,
¢i sa jej dokonca zucastnit. Aj najlepsie pripravena hra moze zlyhat, ak si
samotny pedagdg nie je isty vSetkymi aspektami aktivity.

Ziaci dokézu byt znaéne kriticki — o¢akévaju od ucitela, e vie vietko. Ak sa
zmenia ustalené pravidld, deti prejavia nevolu zapajat sa do hry. U ziakov
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mladsieho skolského veku niet ¢asu na pauzu, premyslenie ¢i reorganizaciu
¢innosti ako je to mozné v triedach s dospievajucimi ziakmi. Deti st velmi
aktivne, ucitel musi byt flexibilny. Ak taky nie je, musi mat vSetko pripravené
a dopredu premyslené, resp. aj alternativne rieenia pripadnych problémov.
Pred vyucovacou hodinou by sme si mali skontrolovat, ¢i mame pripravené
vSetky pomdcky, ktoré potrebujeme. Ak poziadame Ziakov, aby si priniesli do
$koly nejaky material, uistime sa, ze ho mame aj my, pretoze ho Ziaci mozu
zabudnut. Respektujme svojich ziakov a budme realisticki v tom, ¢o dokazu
v jednotlivych ro¢nikoch zakladnej $koly - tak nase ocakavania budu tiez
realistické (porovnaj Scott, 1990, s. 9).

Utitel md mat rovnako rad vietkych svojich Ziakov. Ziaci, ktori sa ucia cudzi
jazyk alebo akykolvek iny predmet, potrebuju citit, ze ucitelovi na nich zalezi.
Deti v tomto veku maju velmi silny zmysel pre spravodlivost.

Radi sa ucia v prostredi, ktoré je im zname a v ktorom sa citia prijemne. Na
steny je mozné nainstalovat mnozstvo podnetného materialu, napr. kalenda-
re, plagaty, pohladnice, Ziacke vytvarné a pisomné prace, atd.

V triede umiestnime predmety, ktoré ndm posluzia ako pomdcky, napriklad
rastliny, kvety, hracky, plySové zvieratka a iné vhodné predmety. Nezabtidame
vS$ak nechat ziakom dostatok priestoru na pracu. Ak sa trieda vyuziva na
vyucbu aj inych predmetov ako je anglicky jazyk, je vhodné zriadit si anglicky
katik. Mnohé hry su v podstate sttaze, ktoré maju vitazov aj porazenych.
Ziaci, ktori prehrali, su ¢asto ,von“ z hry. Aj v nesutazivych hrach sua Ziaci,
ktori skoncia hru skor nez ostatni. Tychto ziakov potrebujeme zamestnat,
aby nevyrusovali. Lewis (1999, s. 13) navrhuje 2 stratégie: uspokojujiici kruh
(consolation round) a centrdlnu stolovii hru.

Uspokojujuci kruh

Pri hre rozdelime ziakov do niekolkych skupin. Porazeni z prvej skupiny
sttazia s porazenymi z inej skupiny. Mozu hrat tu istd hru alebo tplne nova.
Dieta nepocituje prehru do takej miery a zaujem o hru je zachovany.
Centralna stolova hra

Na velky karton si pripravme pestrt hru. Ziaci, ktori prehrali v prvom kole,
hadzu kockou a postivaju sa na jednotlivé policka, ktoré predstavuju rozne
aktivity.

»Vzhladom na psychologické osobitosti kognitivneho vyvinu v mladsom skol-
skom veku, by mali dominovat pristupy umoznujiice prirodzené osvojovanie si
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cielového jazyka bez lingvistickych pravidiel“ (Lojova, 2012, s. 11). Ak mame
ziakov naucit, ako rozumiet pocutému textu a spravne nan reagovat, musime
vyuzivat vo vyucbe vyluc¢ne alebo velmi ¢asto anglicky jazyk.

Z. Strakova (2012, s. 23) zdoraznuje niektoré aspekty napomahajuce vyuzi-
vaniu prirodzeného ucenia sa v ranom $kolskom veku vzhladom na cudzi
jazyk. V prvom rade je potrebné dietatu zabezpecit maximalne mozny kon-
takt s cudzim jazykom, ¢i uz prostrednictvom reci ucitela alebo réznych
audio-vizualnych zaznamov. Hry, ktoré st va¢sinou zalozené na opakujucich
sa replikach alebo frazach, st velmi dobrou prilezitostou na precvicovanie
a upevinovanie slovnej zasoby. Lewis (1999, s. 15) uvadza niektoré frazy, ktoré
st nevyhnutné pri hrach v anglickom jazyku.

It’s my/your turn.

Whose turn is it?

You ‘re out.

Roll the dice.

Shuffle the cards.

Take...

Give...

Wait...

Dont peek/look.

No cheating.

Move...spaces forward/backwards.

Make a circle.

Line up.

Turn around.

Shut your eyes.

Pass the (ball, cup, etc.).

Spin the...

Discard (throw away).

Deal the cards.

Predtym, nez za¢neme realizovat nejaku hru, nechame Ziakov zopakovat
potrebnu frazu niekolkokrat. Deti velmi rychlo ,,pochytia“ nové vyrazy.
Dolezita je, samozrejme, kvalita jazykovej vybavy ucitela anglického jazyka,
kedze dieta v tomto obdobi mé vysoku imita¢nt schopnost a kopiruje ucitela
(porovnaj Strakova, 2012, s. 23).

27



2| Praktické namety aktivizujucich a hrovych metéd

»Viac sa naucime, ked'to sami robime, ako ked'len pociivame, alebo sa pozerdme.
Geoftrey Petty

Nasledujice podkapitoly pontkaju vhodné hry, aktivity a techniky, ktoré je
mozné pouzit na hodinach anglického jazyka u Ziakov v mladSom skolskom
veku a ktoré sa modzu stat in$piraciou pre ucitelov anglického jazyka v pri-
marnom vzdelavani. Hry st rozdelené do niekolkych skupin.

2.1| Hry na zahriatie (Warming-up activities)

Tieto aktivity maju za ulohu preklenut priepast medzi materinskym a anglic-
kym jazykom. Cielom aktivit je vytvorit pozitivhu atmosféru.

Umoznuju ziakom odreagovat sa, uvolnit a ststredit sa. Zaroven vyvolavaju
chut nadviazat jazykovy kontakt. Su uréené na zaciatok vyucovacej hodiny.
Ak zistime, Ze st Ziaci nepozorni alebo unaveni ¢i ospali, mézeme ich zara-
dit aj do jadra vyucovacej hodiny.

Aktivity sa rozdeluju na dve skupiny: neverbdlne a verbdlne.

Neverbalne ¢innosti st vhodné najma na prvych vyucovacich hodinach, ked
sa ziaci e$te dobre nepoznaju a nemaju ziadnu alebo len velmi malua slovna
zasobu.

2.1.1| Neverbalne hry
Pozdravy (Greetings)
Vyprazdnime priestor uprostred triedy. Zapneme CD prehravac a pustime

hudbu. Hudbu vyberieme podla momentalnej nalady v triede. Ak ziakov pot-
rebujeme zobudit, pustime zivsiu hudbu, a naopak, ak ziakov potrebujeme
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utisit, vyberieme pomalsiu hudbu. Ziaci sa prechddzajt po triede ako v par-
ku. Ak sa ziaci stretnu, pozdravia sa potichu len o¢ami. M6zu sa pozdravit
roznym spésobom podla pokynov ucitela (napr. priatelsky, zdvorilo, nevrlo).
Zdravia sa stale len o¢ami, pripadne mimikou alebo gestom.

Zrkadlové ruky (Mirror hands)

Ziaci vytvoria dvojice, ktoré st k sebe oto¢ené tvirou. Ruky majt vo vyske
pliec otoc¢ené dlanami od seba a tesne k partnerovi, ale tak, aby sa ho nedoty-
kali. Jeden Ziak je vodca a urobi pohyb rukami, napr. ako lietadlo, pricom
drzi dlane od seba. Jeho partner urobi to isté — ako v zrkadle. Potom si vy-
menia ulohy. Aktivita si vyzaduje vysoky stupen koncentracie a vizualneho
kontaktu. Touto ¢innostou, ktora trva 2 az 3 minuty, rozvijame u Zziakov
schopnost koncentracie.

Dotkni sa ¢o najviac veci (Touch as many)

Hra podporuje sttazivost. Je vhodna pre ziakov, ktori maji dostato¢nu slov-
na zasobu, aby rozumeli pokynom ucitela. Ziaci vytvoria kruh. Utitel da
pokyn: ,,Touch as many elbows as posssibe“.

Ucitel moze variovat slova podla toho, aku slovnu zasobu potrebuje naudit ¢i
precvicit, napriklad casti tela: piaty, ramena, nosy (heels, arms, noses); odev:
pulévre, nohavice, ponozky, biele oblecenie (jumpers, trouses, socks, white
clothes); predmety v triede: sklenené veci, drevené, plastové, kovové (things
made of glass, wood, plastic, metal) atd. Aktivita je vhodna na upevnenie
slovnej zasoby a motivovanie Ziakov k aktivnemu vnimaniu a reagovaniu.

Chyt (Catch)

Ziaci vytvoria kruh, pri¢om stoja. HidZu jeden druhému imaginarnu loptu
podla pokynov u¢itela (napriklad ,You are throwing a tennis ball, a football,
a volleyball, a ballon“ atd.). Aktivita je tieZ vhodna na zopakovanie znamej
slovnej zasoby. Je mozné zaradit do hry aj nové slovicka, ktoré je potrebné
ziakom nazorne predviest.
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2.1.2| Verbalne hry

Podanie ruk (Handshakes)

Ziaci sa lubovolne pohybuju po triede, ak sa stretnt dvaja, podaja si ruky
a pozdravia sa podla pokynov ucitela (,,It s 8 o “clock in the morning.©).

»It’s 3 0 “clock in the afternoon. “,,It s too late, you are going to bed.“

Podla pokynov ucitela Ziaci sa mozu pozdravit srde¢ne, zdvorilo, chladne, ...
Aktivita je vhodna na pochopenie vyznamu anglickych prikazov. Dolezity je
aj vychovny aspekt — naucit sa spravne pozdravit.

Volam sa X (My name is X)

Ziaci sedia alebo stoja v kruhu a hddzu si loptu. Ten, kto chyti loptu, povie
svoje meno, napr.: ,My name is Jane“ a hodi ju spoluziakovi. Hra je vhodna
na zoznamenie deti. Ziak moze dodat, odkial pochadza, napr. ,,I'm Jane and
I’'m from Presov".

Vytlieskaj svoje ¢islo (Clap your numbers)

Ziaci sedia v kruhu na stoli¢kdch. V skupine je napr. 14 ziakov. U¢itel rata
od 1 do 14 a kazdému ziakovi prideli ¢islo. Potom prideli ¢islo aj sebe. Kazdy
ziak si musi zapamaitat svoje cislo. Pri hre sa tlieska stale v rovnakom tempe:
2-krat o kolena, 2-krat rukami. Hru zadina uditel. V§etci si dvakrat tlapna po
kolenach a sucasne s potleskom ruk ucitel povie: , Fifteen - ten”. Opét 2-krat
tlapnutie po kolenach. Nasleduje ziak, ktory ma ¢islo 10, povie svoje ¢islo
a vyriekne niektoré dalsie, napr. ten — twelve sicasne s potleskom. Pokracuje
ziak, ktory ma ¢islo 12. Je dolezité najprv povedat svoje ¢islo a az potom ¢islo
spoluziaka. Ak sa niektory ziak zmyli alebo porusi rytmus, vypadava z hry.
Tempo hry zrychlujeme. Tato aktivita slazi na precvicenie ¢isloviek a zaroven
rozvija koncentraciu pozornosti.

Vyber (Choices)

Ucitel ur¢i, ktory kut v triede predstavuje Love a ktory kut predstavuje Hate.
Uprostred je It doesn 't mater. Ulitel povie napr. garlic a ziaci sa rozutekaji do
kutov podla toho, ¢i to maju radi alebo nie.

Nasleduje odévodnenie ziakov, napriklad ,,Garlic is the best food.“ ,Garlic is
the worst food.“ I like garlic very much. “,,I don 't like garlic*.
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Koloto¢ (Merry-go-round)

Ziaci sedia alebo stoja v kruhu. Medzi nimi vzniknt medzery na $irku ramien.
Uprostred kruhu sa nachadza jeden zo ziakov. Kazdému dietatu ucitel prideli
&islo za¢inajtice jednotkou. Ziak, ktory je v kruhu, nema4 ¢islo. Jeho tlohou je
povedat najmene;j 2 &isla. Ziaci, ktorych &isla boli vyvolané, si ¢o najrychlejsie
vymenia miesta. Aj Ziak, ktory bol uprostred kruhu sa snazi zaujat miesto.
Hra¢, ktory sa vcas nezaradi, vystrieda hraca uprostred kruhu. Koloto¢ je
zaujimavejsi, ak st vyvoldvané vSetky parne alebo neparne ¢isla alebo vietky
¢isla mensie ako 6 a pod. Hra sa da modifikovat a vyuzit na fixovanie roznej
slovnej zasoby, napr. fruit, vegetables, clothes, colours, animals a pod.

Loptové hry (Ball games)

Ziaci sedia alebo stoja v kruhu. Zaéinajici hra¢ dostane loptu. Ulohou dietata
je povedat vetu tykajicu sa jeho zalub, napriklad ,I like dancing” Potom
niekomu hodi loptu a opyta sa ho: ,What do you like?“ ,I like swimming".
Aktivitu mozeme stazit tak, ze si Ziaci maji zapamitat, kto ¢o povedal. Potom
sa pytame na 3. osobu, napr. ,What does Peter like? Ziak, ktory ma loptu,
odpoveda na polozenu otazku. Peter reaguje na odpoved a ak je spravna,
povie: , Yes I do” Aktivita sa dd obmienat podla toho, ¢o potrebujeme precvicit.

2.2| Aktivity celkovej telesnej reakcie
(Total Physical Response Activities)

Metodda celkovej telesnej reakcie (TPR) — p6vodne vyvinuta Jamesom Ashe-
rom, americkym profesorom psycholégie v r. 1960, je zalozena na tedrii, Ze
pamit je stimulovana fyzickym pohybom. Teéria je aj uzko spojena s tedriou
nadobudnutia materinského jazyka u velmi malych deti, kedy deti fyzicky
reaguju na rodicovské prikazy, napriklad ,,zdvihni tof, ,,daj mi to“a pod.

Deti sa ucia prirodzene bez prekladania pokynov do materinského jazyka
a bez znalosti gramatickych $truktar. Jazyk ,nasdvajii zo Zivota“. Vyznam
slov a celych pokynov pochopia z kontextu, mimickych vyrazov, pohybového
znazornenia (podrobnejsie Hanspachova, 2009, s. 9-10).

Metdda TPR ako pristup k vyucbe druhého jazyka je zalozena predovsetkym
na pocuvani, ktoré je spojené s fyzickymi aktivitami navrhnutymi tak, aby
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posilnili chapanie jednotlivych slov a fraz. Pasivne poc¢tivana slovna zasoba
prechadza ¢astym opakovanim pohybovych akcii tuplne prirodzene ,,bez uce-
nia“ do aktivnej znalosti slov a viet. Aktivne poctuvanie predchadza hovore-
niu a je jeho nevyhnutnym predpokladom.

Typicka TPR ¢innost moze obsahovat instrukcie ako ,,chod k dverdmS ,,otvor
dvere®;, ,,sadni*; ,daj Danke slovnik*ap. Ziaci plnia pokyny fyzickou ¢innostou.
Niet pochyb o tom, Ze tieto ¢innosti st pre ziakov mladsieho skolského veku
motivujice a zabavné.

Vyssie uvedené priklady ilustruju aj niektoré nedostatky spojené s pristupom

TPR.

1. Zisto praktického hladiska je velmi pravdepodobné, ze sa ani tomu naj-
skusenejsiemu a najvynaliezavejsiemu ucitelovi nepodari udrzat pozor-
nost ziaka prostrednictvom tejto hry dlhsie ako zopar mindt.

2. Je dost zlozité davat pokyny bez pouzitia imperativu, takze jazykovy vstup
je v podstate obmedzeny na tuto jedinu jazykovu $truktiru.

3. Je dost tazké predstavit si pouzitie tejto metddy na vyssej ako zaclia-
to¢nickej urovni. Kratke TPR aktivity, ktoré sa pouzivaju s rozvahou a st
integrované do vyucovacej hodiny spolu s inymi ¢innostami, mozu byt
vysoko motivujuce a jazykovo ucelné.

Pocuvaj, opakuj a ukaz (Listen, repeat and point)

a) Na tabulu pripneme 5 roznych kariet, kazdu inej farby: ¢ervent, modru,
zIty, zelent a c¢iernu. Nasleduje kratke oboznamenie sa s novou slovnou
zasobou. Potom ucitel ukaze na farebnu karticku a 3-krat si so Ziakmi
zopakuje nazov farby: ,Now, listen carefully: Red...red...red — Blue...blue...
blue - Yellow...yellow...yellow* etc.

Nasleduje vyvolanie Ziaka k tabuli a ten ukaze na farbu, ktord mu ucitel
povie. Toto cvic¢enie je vhodné zopakovat niekolkokrat so 4 az 5 Ziakmi.

b) Deti sedia na miestach. Pomenujeme jednotlivé farby, napr. black a Ziaci
zdvihnu ¢iernu farbicku a zopakuju nazov jej farby: black. Tato ¢innost
opakujeme 2-krat az 3-krat s kazdou farbou.

c) Pokracujeme aktivitou Po¢tvaj a nakresli (Listen and draw). Ziaci si do
zosita nakreslia farebni machulu podla pokynov ucitela, napriklad ,, Draw
a yellow spot . Pytame sa ziaka: ,What colour is it?“
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d)

f)

g

Ziak odpoveda: ,Yellow.“ Takto postupujeme aj pri ostatnych farbach.
V zavere hry vymenuju ziaci vSetky farebné machule, ktoré si nakreslili.
Tato aktivitu mozeme obmienat s réznymi podstatnymi menami, podla
toho, ¢o chceme ziakov naucit, napr. ovocie, zvieratka, skolské potreby,
Casti tela a pod.

Mozeme to vyuzit pri precvicovani pridavnych mien, napr. velky, maly,
okrthly a pod.

Takouto metédou médzeme precvicovat aj predlozky miesta. Ziaci kreslia
obrazok podla nasich pokynov, napr. ,,Draw a table. There is a cat under
the table. There is a jug on the table“. Ziaci nakoniec opisu, ¢o maji na
obrazku. Ziaci mladsieho $kolského veku oblubuju nadprirodzené veci.
Je vhodné, ak im ucitel prikaze, aby si do zositov nakreslili napr. draka:
»Draw a large round head. Now draw three red eyes and one big ear.“ Ziaci
budu s radostou rozpravat o svojej prisere.

Ak chceme vyuzit detsku obrazotvornost, nechame ziakov, aby sami do-
tvorili obrazok, resp. vyfarbili ho podla svojich predstav, a potom o nom
porozpravali.

Pocuvaj a urob to (Listen and act)

Ziakom dévame prikazy a oni ich plnia, napriklad run, stop, sit down,
come here, run away, come back, fly, clap your hands, etc.

Jeden ziak ma zaviazané o¢i a druhy mu dava instrukcie, napriklad: , Take
a book. Turn round. Go straight on. Stop.“

Takto mdzeme precvi¢ovat pomenovania smeru, predlozky, prislovky atd.

Pocuvaj a premiestni to (Listen and move)

Ziakom dévame rozne instrukcie na premiesthiovanie rozli¢nych predme-
tov: ,,Put your pencil on your desk. Put your pen next to the pencil. Put your
schoolbag under the desk.*

Pocuvaj a rozpravaj (Listen and speak)
Ziakom davame také pokyny, ktoré ich podnecuju k rozprévaniu, napriklad:
»Turn to your friend. Ask for a pencil. Say thank you.

33



Posluchova mriezka (Listening grid)

Podla S. Halliwella (1992) je ¢innost vhodna pre najmensich Ziakov, ktori
eSte nevedia pisat, ale aj pre 8- az 10-ro¢nych ziakov na rozvijanie poc¢tvania
a hovorenia.

Ziaci maju oznacit mriezku, ktora zodpoveda tomu, o com ucitel rozprava.
Opisana aktivita sluzi na precvicenie predloziek. Pre kazdého Ziaka vyrobime
mriezku (pozri prilohu B). Tie isté obrazky sa nachddzaji na kartickach,
postupne ich pripiname na tabulu a kazdy vyraz zopakujeme 2-krat, napr.
»on the chair...on the chair, behind the tree...behind the tree".

Takymto spésobom ulozime kompletnti sadu obrazkov. Mriezku dokreslime
kriedou. Vytvorime vetu spojenim 2 obrazkov, napr. ,, A cat is behind the tree”.
Ziak pri tabuli ozna&i spravnu mriezku (pozri prilohu B). Tymto spésobom
pokracujeme dalej a ziaci si oznacuju spravne mriezky. Mriezku médzeme vy-
uzit r6znymi sposobmi, napr. ukazeme na niektort mriezku na tabuli a Ziaci
svojou odpovedou: ,,Yes, it is./,,No, it isn 't.“ urcia, ¢i nasa vypoved zodpoveda
skutocnosti. Pokrodilejsi ziaci mozu sami tvorit vety. Niekolko moznosti, ako
vyuzit mriezku: ,,Colours and clothes. Times and activities. People and places.
Rooms and furniture. People and activities. Days of the week and the weather.“
Posluchova mriezka ma mnoho pozitiv. Zahfna a aktivizuje vsetkych ziakov
v triede v tom istom case. Intenzivne stimuluje ziakov premyslat o tom, ¢o
ucitel hovori. Ziaci st zamestnani dusevne a zéroven su aktivne ¢inni. Toto
hodnotné posluchové cvicenie je dobrou pripravou na konverzaciu.

Pocuvaj a pis (Listen and write)

Vytvorime text, ktory vyzaduje od Ziaka pisanie. (,,Take a pencil and a piece of
paper. Write your name at the top. Write your surname below your name. Write
the date in the middle of the paper.”)

Pocuvaj a hladaj (Listen and find)

Aktivita vyzaduje od ziakov, aby vybrali fubovolny predmet, ktory pomenu-
jeme. Ide o skupinova hru, ktora podporuje u ziakov sutazivost. Tato verzia
sa vola Sniira na bielizeri (washing line game). Umoziiuje precvic¢ovat slovnt
zasobu tykajuicu sa odevu a farieb. Potrebujeme dve skatule, ktoré obsahuju
rovnaké veci, napriklad modré ponozky, bielu ¢iapku, ¢ervené rukavice ap.
Dvaja ziaci napnu medzi sebou asi dvojmetrovu $ndru. Ziakov rozdelime

34



do dvoch skupin. Reprezentant kazdej skupiny predstupi dopredu a postavi
sa pred jednu skatulu. Potom, ¢o povieme pokyn, napriklad ,,Bring me a red
cap’, reprezentanti obidvoch skupin hladaju dany predmet, kazdy vo svojej
$katuli. Kto prvy najde predmet, zavesi ho na $nuru. Jeho skupina ziskava
bod. Aktivitu mozeme obmenit na posob hry Bingo. Kazdy Ziak si nakresli
malu $ndru so $tyrmi polozkami odevov. Hra sa obvyklym sposobom. Ucitel
hovori rozne polozky. Ziak, ktory spravne vyskrtne vietky 4 polozky odevu,
vyhrava. (Podla S. Halliwell, 1992)

Slovné hry (word/oral games)

Slovné hry su vyborny prostriedok na to, aby si Ziaci zdbavnym sposobom
upevnili lexikalne a gramatické znalosti. Uc¢ia sa pri nich rychlo a prirodzene
reagovat na danu situaciu. Takéto hry by mali mat klucova tlohu v procese
vyucovania cudzieho jazyka u ziakov mladsieho $kolského veku. S zdrojom
motivacie, zaujmu a radosti. Hra musi mat suvis s preberanou témou.

Vecierok (cocktail party)
Kazdy ziak dostane karticku s menom, adresou, povolanim, vekom ai. Udaje
na nej zavisia od vedomostnej trovne ziakov. Karticka moze vyzerat takto:

Nicole Kidman
Australia
Actress
50

Kazdy ziak si potichu precita svoju karticku, ale nikomu ju neukazuje.
Nasleduje vecierok a predstavovanie hosti. Vecierok trva dovtedy, kym hra
hudba. Ziaci sa prechddzajt po triede a navzajom sa predstavuji. Napriklad
»I'm Nicole Kidman, I'm from Australia, I'm an actress and I'm fifty" Po
vypnuti hudby sa vecierok konci a vietci ziaci si sadnt na svoje miesta. Jedno
dieta vstane a ostatni Ziaci hovoria, ¢o si 0 niom pamaétaju, napr. ,She s Nicole
Kidman, she’s from Australia, she’s an actress and she’s fifty” Snazime sa
vystriedat vSetkych ziakov.

Slovo po slove alebo asocia¢ny retazec (word for word)
Ziaci sedia v kruhu. Ziak, ktory zacina hru, povie hocijaké slovo, napr. black.
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Nasledujuci ziak povie slovo, ktoré ma nieco spolo¢né so slovom black, napr.
sheep. Takto vznikne retaz roznych slov, napr. black - sheep - wool - sweater
- warm - summer - swimming — sea — fish etc.

Vyzvedam (I spy)

Jeden ziak vyzve ostatnych, aby hadali, na ktory predmet v triede mysli.

»1 spy something that is white. What is it?“

JIs it a chalk?

»No, it isn .

Ziak, ktory uhddne sprévnu odpoved sa vymeni s ,,vyzvedacom® Pri tejto hre
existuje velké mnozstvo obmien, napr. ,,I spy something that begins with B.
I spy something that is made from wood". Deti st hrovou ulohou stimulovani
formulovat otdzku, pretoze odpoved moze byt iba kratka: ,Yes, it is.“ alebo
,No, it is not.“

Kolko je hodin, pan Vlk? (What's the time, Mr. Wolf?)

Hru je mozné hrat na ihrisku alebo vo vidcSej miestnosti. Jeden ziak
predstavuje vlka. Prechadza sa a ostatni Ziaci ho nasleduju a pytaju sa ho:
,What's the time, Mr. Wolf?“ Vlk odpoveda rozne, napr.: ,,Four o ’clock. Half
past three.“ etc. Ak povie: ,Time to eat you up! snazi sa chytit Ziakov. Ten,
koho chyti, sa stava vlkom.

2.3| Piesne, riekanky, jazz chants (Songs, rhymes, jazz chants)

Ku kladnej motivacii prispieva aj atmosféra na hodinach anglického jazyka,
ktora je pokojna a plna pohody. V takomto prostredi sa ziaci sustredia a maju
skuto¢nu radost z vyucby cudzieho jazyka. K nadsSeniu z u¢ebného procesu
mozu prispiet aj rdzne piesne, riekanky, a skandovanie v dzezovom rytme
(jazz chants). Hrovou formou a rymami pomozu zafixovat niektoré lexikdlne
jednotky, precvicit niektoré fonetické a gramatické javy. V ziadnom pripade
nemozu byt okrajovou zélezitostou.

Ucitelia si mozu vyberat z mnozstva materialu, ktory je na Slovensku dos-
tupny. Vyber zavisi od veku, urovne ovladania jazyka, temperamentu, zaujmu
a zalub Ziakov.
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2.3.1| Piesne (Songs)

Piesne maju nasledujuce vyhody:

1.

pri poctvani nahravky sa ziaci schopni koncentrovat sa, ¢im sa zdo-
konaluju v posluchovej zru¢nosti,

piesne davaju Ziakom prilezitost relaxovat,

ziaci si zvycajne pospevuju aj mimo $koly, ak sa im melddia poctuvanej
piesne zapacila,

spievanie je vhodné pre malé aj velké skupiny ziakov,

deti velmi rady spievaju,

¢astym opakovanim si Ziaci lahko zapamitajui nielen slovnt zasobu, ale aj
celé vety a Struktury,

piesne pomahaju pri spravnej vyslovnosti,

. piesne, ktoré st vhodné pre 6- az 10-ro¢né deti, su tak melodicky Iahké, ze

ich dokaze zaspievat kazdy ucitel.

Pri nacviku piesne necha ucitel Ziakov vypocut si ju 2- az 3-krat. Vysvetli im
vyznam novej slovnej zasoby, a to bud pomocou obrazkov, napodobovanim,
mimikou, gestikuldciou, alebo inym vhodnym sposobom. Necha ziakov, aby
si tichsie spievali spolu s nahravkou alebo si piesen zaspievaju spolo¢ne.

Na 1. vyucovacej hodine si Ziaci zaspievaju piesen 2 az 3 razy. Na kazdej
dal$ej hodine angli¢tiny si pedagog zopakuje piesen so ziakmi 2-krat. Ak ju
uz dobre zvladli, z ¢asu na ¢as si ju s nimi zaspieva. Deti oblubujui pohyb,
a preto rady napodobnuju, ¢o spievaji. Na zname melddie (aj slovenské) mo-
zeme vymysliet vhodné slova. Nemusime sa pri tom obmedzovat iba na spev.

Piesne Ziaci mozu:

a) zahrat,

b) vytvorit malé karticky k slovnej zdsobe,
c) zhotovit malé babky,

d) ilustrovat text,

e) odpisat text a ilustrovat ho.
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Piesen ,,Mr. Thumb“

Tuato piesen spievame na melddiu ,, Are You Sleeping, Brother John ?“
Where’s Mr. Thumb,

Where’s Mr. Thumb?

Here I am. Here I am.

How are you this morning ?

Very well. I thank you.

Run and hide. Run and hide.

Piesen sa hodi na ndcvik pomenovania prstov. Slovo thumb (palec) zamie-
name slovami forefinger (ukazovak), middle (prostrednik), ring finger (prsten-
nik), baby small (mali¢ek). Ziaci maju ruky skryté za chrbtom a pri slovach
»Here I am‘, zdvihnu palec hore.

Potom zdvihnu palec na druhej ruke a 2-krat spievaju ,,Here I am®. Zavrtia
jednym palcom a spievajui ,,How are you this morning 2

Potom zavrtia palcom na druhej ruke a odpovedaju: ,Very well. I thank you.“
Pri slovach ,,run and hide® skryju ruky za chrbat. Opakujeme vzdy s inym
prstom na ruke. Ziaci si moézu urobit na prsty aj papierové manusky alebo
prstové babky. Namety na dalsie vhodné piesne uvadzam v prilohe C.

2.3.2| Riekanky (Rhymes/Mother Goose Rhymes)

Deti majt rady riekanky kvoli ich hravosti, zvukomalebnosti, humoru, ¢asto
i nezmyselnosti ¢i absurdite. Poskytuju velké mnozstvo inspiracie pre pohy-
bové aktivity, improvizaciu a dramatizaciu textu. Poznavanie je spojené s po-
hybom, zazitkom, zabavou, momentom prekvapenia. Pantomimicky preve-
dené a pohybovo zahrané ,Zivé slovi“ si deti ukladaju do paméti omnoho
intenzivnejsie ako len pasivne poctivané slova. (Hanspachova, 2009, s. 10)
Opakovanie riekaniek pomdha zafixovat si slova, frazy a gramatické struktu-
ry, zlepsuje vyslovnost a plynulost cudzojazy¢ného prejavu. S riekankami sa
deti zoznamujui hrovou formou (napr. s prvym pocitanim, nazvami farieb,
zvieratiek, ¢lenov rodin, dopravnych prostriedkov a dalsimi slovami).

Deti v riekankdch pouzivaju prstové hry, pantomimu, skakanie, tlieskanie,
behanie, dupanie a pod. Metéda TPR respektuje prirodzenu tazbu dietata
ucit sa jazyk ,v akcii. Tato dynamickd zazitkova metdda je jedine¢nd v tom,
ze ucinne rozvija pohyb a rec¢. Re¢ spojena s pohybovymi reakciami sa stava
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prostriedkom vzdgjomného dorozumievania, sucastou hier a kazdodennych
oblubenych aktivit. Riekanky pomahaji odstranit jazykovu bariéru. Vyho-
dou je aj to, ze riekanky ziaci opakuju zborovo aj individualne.

Ziaci mladsieho $kolského veku maja vybornd imitaént schopnost. Preto by
sme mali vyslovnost opravovat systematicky. Len ¢o si totiz dieta zafixuje zlu
vyslovnost, len tazko sa zbavi tohto zlozvyku.

Riekanky pri skakani cez $vihadlo (Jump rope rhymes)

Deti rady skacu a nieco preskakuju. Radost zo skakania vyuzijeme pri rie-
kankach, pri ktorych deti vytvoria kruh a jedno skace cez svihadlo uprostred.
I love coffee,

I love tea.

I want Mary

To come with me.

I love coffee,

I love tea.

I like the boys

And the boys like me.

Dalsie riekanky, ktoré si uverejnené v tejto prirucke, boli vybrané tak, aby
obsahovali jednoduchy a uzito¢ny slovnik, ale tiez tak, aby boli dostato¢ne
akéné a zabavné pre deti. Su prevzaté od Hanspachovej a Ktizovej (2009)
(priloha D).

2.3.3| Jazz chants (Skandovanie v rytme dzezu)

»Jazz chants su viastne rytmickym vyjadrenim Standardnej americkej anglicti-
ny. Rovnako ako vyber konkrétneho tempa a taktu v dZeze moze sprostredkovat
silné a rozmanité emdcie, tak sii aj rytmus, prizvuk a intonacné vzory hovore-
ného jazyka nenahraditelnymi prvkami vyjadrenia pocitov a zdmerov recnika.
Prepojenie tychto dvoch dynamickych fenoménov vytvorilo inovativny, vzru-
Sujuci a pre Ziakov pritaZlivy pristup k vyucbe jazykov.“ (Graham, C., 1979)

Ako vyucovacia metdda bolo skandovanie v dzezovom rytme prvykrat obja-
vené profesorkou Carolyn Graham na Americkom jazykovom institiite New
Yorkskej univerzity, kde je teraz integralnou sucastou vyucby jazykového
programu. Jazz chants maja hlavne pre svoje silné rytmické vzorce velmi
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blizky vztah k detskym hram a detskej prirodzenej naklonnosti/sympatie pre
rytmus a pohyb. (podrobnejsie Graham, C., 1979)

Jazz chants sa zborovo skanduju v dzezovom rytme za sprievodu dzezovej
hudby alebo za pomoci tlieskania a vytukdvania rytmu. Su vynikajicim
prostriedkom na nacvik vyslovnosti, slovnej zasoby, gramatickych $truktar
a rozvijania zmyslu pre rytmus. Ziaci si zvycajne rozdeleni na 2 skupiny
alebo 1 skupinu a 1 ziaka. Jazz chants, ktoré boli vytvorené C. Grahamovou,
st vhodné pre ziakov mladsieho skolského veku. St pisané jazykom, ktory je
pre deti prirodzeny. Témy a situacie uvedenych jazz chants st detom blizke
a umoznia im vyjadrit v angli¢tine emdcie, ktoré uz deti zazili.

Mnohé jazz chants su humorné a zdbavné. Hoci ich primarnym cielom je
zdokonalenie sa v jazykovych zru¢nostiach (napr. v poc¢uvani a hovoreni),
splhaju aj funkciu podpory gramatickych a vyslovnostnych vzorcov.

V tomto u¢ebnom zdroji uvadzame niektoré univerzalne navrhy, ako vyuzi-
vat jazz chants na vyucovacich hodinach.

1. Ziakom vysvetlime situaény kontext jazz chant (v rodnom jazyku alebo
velmi jednoduchej angli¢tine). Ziaci by mali poznat vyznam kazdej jednej
lexémy. Ak ho nepoznajti, mal by u¢itel uplatnit véetky mozné prostriedky
sémantizdcie (nazornost, mimiku, gestd, v krajnom pripade aj preklad do
rodného jazyka).

Ziaci si prvykrat vypocujt jazz chant (najlepsie z CD).

Nechdme Ziakov zopakovat niektoré tazké hlasky alebo nové truktury.
Ziaci opakujt kazdy riadok jazz chant po ucitelke.

Ziakov opit nechame vypocut si jazz chant z CD.

Nechdme Ziakov odpovedat spolu so skupinou z CD.

Ziakov rozdelime na 2 skupiny. 1. skupina prevezme rolu uditela a 2.
prevezme rolu choru (zboru). Poskytne to prilezitost pytat sa aj odpovedat
na repliku v dialogu.

NS wDd

Ernie
Good morning.
Hello.
Good morning.
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Hello.

Where's Ernie?
Idon’t know.
Where s Ernie?
Idon’t know.
Good morning.

Hello.

Good morning.

Hello.

Where's Ernie?

Idon’t know.

Here I am!

It ’s Ernie! Hello, Ernie.
It’s Ernie! Hello, Ernie.
It’s Ernie! Hello, Ernie.
It ’s Ernie! Hello, Ernie.
It’s Ernie! Hello, Ernie.
It’s Ernie! Hello, Ernie.

It ’s Ernie! Goodbye, Ernie.
Goodbye, goodbye, goodbye.
(Dalsie jazz chants pozri v prilohe E.)

2.4| Pribehy/Rozpravky

Ktoré dieta nerado pociiva rozprdvky? Dospeli rozpravaji detom pribehy, aby
ich ucili o zivote. Pribehy nam prezentuju situdcie, ktoré pozname aj z real-
neho Zivota. Pomahaju posluchacovi skiimat vztahy, nadeje, obavy a myslien-
ky v bezpecnej vzdialenosti od jeho vlastného Zivota. Tak ako st rozpravky
podstatné a nevyhnutné vyucbe materinského jazyka, tak st neocenitelné pre
deti, ktoré sa ucia cudzi jazyk. Jazyk je tu prezentovany v kontexte, ktory je
dietatu blizky, znamy a putavy.

S. Matkova (2012, s. 148) uvadza: ,Rozprdvkové chdpanie sveta je pre dieta
prirodzené, rovnako, ako aj personifikacny pristup k svetu: dieta sa zhovira
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so vietkymi predmetmi a predmety s nim. Ndaklonnost dietata k rozpravke je

potrebné vyuZit a pomocou pribehov rozvijat, posilnit, obohatit a usmernit jeho

schopnost tvorivého snenia a fantdzie.“

Rozpravky maju mnoho pozitivnych vplyvov pri uceni sa cudzieho jazyka.

Medzi najddlezitejsie z nich zahfname nasledujice body.

o Jazyk v rozpravkach je dany v zmysluplnom kontexte. Na rozdiel od suchych
jazykovych drilov, jazyk pouZivany v redlnych situdcidch v kontexte ddva
zmysel.

o Rozpravky su silnym motivacnym faktorom. Ak deti tiizobne ocakdvaju, co
bude nasledovat, lahsie sa skoncentruji.

o Rozpravky su zdbavné. Deti sa rady ucia, ked sa bavia. Tym sa vytvdra
kladny vztah deti k cudziemu jazyku. Okrem toho je v rozpravkach priestor
na rolové hry, pantomimu, vytvarné a rucné prdce, hry.

« Rozprdvky ucia Ziakov o etickom sprdavani. Ucitelia sii zodpovedni nielen za
ich vedomosti, ale aj za ich vychovu. Deti si rady viackrdt vypocuju tii isti
rozpravku. Niekolkondsobné opakovanie umoznuje detom osvojit si nielen
slovnii zdsobu, ale aj urcité jazykové Struktiry. V mnohych tradi¢nych roz-
pravkach je vela prirodzeného opakovania, kde sa opakuje niekolko slov
a zdkladnych jazykovych Struktiir.

o Rozpravky rozvijaju fluenciu. Pre zaciatocnikov, obzvldst deti, je hovorenie
velmi obtiazne, no ked pocujui tu istii rozpravku niekolkokrat, su schopné ju
prerozprdvat.

o Rozprdavky umoznuji defom vyjadrit svoj ndzor a tisudok. Ddvajii detom
prilezitost vyjadrit, o sa im v pribehu pdci alebo nepdci. Deti sa pros-
trednictvom rozpravkovych pribehov vyvijaji aj po emociondlnej stranke.

o Rozpravky podporujii u deti fantdziu a obrazotvornost, o napomdha ich
tvorivosti.

Podla S. Matkovej (2012, s. 150) poc¢uvanie pribehov rozvija zruc¢nosti po-
¢lvania a koncentracie prostrednictvom vizualnych podnetov, predoslych
vedomosti deti o fungovani jazyka a ich v§eobecnych vedomosti. Toto vSetko
pomaha detom pochopit celkovy vyznam pribehu a spojit si ho s vlastnou
skusenostou. Vyucba anglického jazyka prostrednictvom pribehov tvori zak-
lady pre dalsi, vyssi stupen ucenia sa v zmysle zakladnych jazykovych funkcii
a $truktur, slovnej zasoby, a tiez aj zru¢nosti ucenia sa cudzieho jazyka.
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Ako rozpravat pribeh
Ak chce ucitel zaujat svojich ziakov, je potrebné, aby uveril pribehu. Dolezi-

tou vecou je verit tomu, Co citate alebo rozpravate.

Ak to beriete vazne a upriamite na rozpravanie celd svoju pozornost, deti
urobia to isté.

Je vhodné pribeh doplnit mimikou, gestami ¢i pohybmi. Mente vyraz
tvare, intonaciu podla toho, ¢o sa deje v pribehu. Ak si deti sadnu do
kruhu, vytvorime prijemnu rodinnt atmosféru. Deti vidia na ucitelovu
tvar, sleduju jeho gesta, mimiku, ilustracie, a tak lah$ie udrzia pozornost
a rychlejsie pochopia vyznam.

Rozpravajte pribeh bez knihy. Vyhodou je, Ze mozete pocas rozpravania
hladiet defom priamo do oc¢i. Mdzete prispdsobit jazyk ich potrebam,
zjednodusit ho, skratit svoje rozpravanie, obohatit podla potrieb Ziakov
a menit pribeh podla ich navrhov.

Citajte pribeh nahlas z knihy. Vyhodou je to, Ze neurobite chyby v angli&ti-
ne a mozete sa sustredit na to, ako urobit rozpravku vzrusujucou. Mozete
sa tiez uistit v tom, Ze opakujete tie vyrazy a jazykové struktury, na ktoré
sa chcete zamerat.

Uvadzame priklad na rozpravku, ktort sme doplnili vlastnymi ilustraciami
(priloha F).

The very hungry caterpillar

In the light on the moon a little egg lay on a leaf.

One Sunday morning the warm sun came up — pop!
Out of the egg came a tiny and very hungry caterpillar.
He started to look for some food.

On Monday he ate through an apple.

But he was still hungry.

On Tuesday he ate through two pears.

But he was still hungry.

On Wednesday he ate through three plums.

But he was still hungry.

On Thursday he ate through four strawberries.

But he was still hungry.

On Friday he ate through five oranges.

But he was still hungry.
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On Saturday he ate through one piece of chocolate cake, one ice-cream, one
slice of cheese,one slice of salami, one lollipop, one piece of apple pie, one
sausage, one slice of watermelon.

That night he had a stomachache!

The next day was Sunday again.

The caterpillar ate through one nice green leaf and after that he felt much
better.

Now he wasn 't hungry any more, and he wasn 't a little caterpillar any more.
He was a big, fat caterpillar.

He built a small house, called a cocoon, around himself.

He stayed inside for more than two weeks.

Then he nibbled a hole in the cocoon, pushed his way out and he was
a beautiful butterfly.

V pripravnych aktivitach, pred samotnym rozpravanim pribehu, zhrnieme
detom liniu pribehu, ktora moze byt aj v materinskom jazyku, priblizime im
zakladnu slovnu zasobu (dni v tyzdni, potraviny, ktoré sa spominaju v roz-
pravke). Pocas rozpravania pribehu detom ukazujeme ilustracie.

Rozpravku opakujeme niekolkokrat, najlepsie 2-krat na niekolkych hodi-
néach za sebou. Pocas rozpravania mdzeme robit prestavky, vynechavat ho-
vorené slovo a ukazovat detom obrazky. Tak ziakov postupne zapdjame do
rozpravania, napr. ,On Monday he ate through and he was still. On Tuesday he
ate through and he was still".

Mozeme poprehadzovat obrazky a pocas rozpravania si ich deti spravne
zoradia. Ak si chce byt ucitel isty, Ze mu Ziaci porozumeli, polozi im niekolko
jednoduchych otazok, na ktoré staci odpovedat stru¢nym ano/nie. Deti m6zu
nakreslit svoje vlastné obrazky.
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Zaver

Praca so ziakmi mladsieho $kolského veku je velmi naro¢na.

V ucebnom zdroji sme poukazali na to, ako ucitel moze vyuzit a podporit
detsku fantaziu, tvorivost, zmysel pre pohyb a zabavu a radost z rozpravania
v cudzom jazyku. Metddy, ktoré ucitel pouziva, maja byt zlucitelné so za-
ujmami a schopnostami ziakov. Deti sa ucia [ahsie, ak st zapojené do aktivit
a ich praca je patri¢ne ocenena.

Vyznam vsetkého, ¢o deti pocuju, musi byt pre nich jasny. Cinske prislovie
hovori: ,,Co pocujem zabudnem, éo vidim, pamdtdm si, éo robim rozumiem.“
Z tohto dovodu su aktivity typu ,listen and draw® ,listen and do“ také dole-
zité. Tym, Ze dieta vykonava pri nich nejaku ¢innost, znamend, ze rozumie
pozadovanému ucivu a lepsie si ju zapamata.

Motivaciu ziakov mozno posilnit malymi uspechmi, pochvalami, vytvorenim
vzéjomného srde¢ného a priatelského vztahu. Na preklenutie ostychu a prie-
pasti medzi materinskym a cudzim jazykom slizia cvi¢enia na zahriatie
(warming-up exercises), pri ktorych postupujeme od neverbalnych aktivit
k verbalnym. Zborové recitacie v pociato¢nom $tadiu cudzojazycnej vyucby
poskytuju ziakom pocit bezpecia a umoziuji im hovorit po anglicky omno-
ho ¢astejsie ako pri inych hrovych ¢innostiach. Z tohto déovodu vyuzivame
vela piesni, riekaniek a jazz chants u deti mladsieho skolského veku, najma
v 1. a 2. ro¢niku zakladnej skoly. Detsky zmysel pre zvedavost a humor pod-
porime zaradenim hadaniek a rozpravok do vyucby.

Ziak nesmie vstupovat do triedy so strachom ¢&i obavou, Ze sa bude nudit,
ale s nad$enim. Ucitel musi mat k dispozicii $iroku skalu aktivit. Ucenie je
umenie, ktoré do triedy prinasa ucitel. PIni tlohu rodica, priatela, motivatora,
koordinatora, facilitatora a organizatora. Jeho entuziazmus, laska k profesii
a k ziakom pozitivne prispievaju k stimulujtcej atmosfére vyucovacej hodiny.
Ziaci sa budu na takéto hodiny anglického jazyka tesit.
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Priloha B




Priloha C

Piesen ,,This is the Way“

This is the way we go to school, we go to school, we go to school,

This is the way we go to schol early in the morning.

This is the way we sit at school, we sit at school, we sit at school,

This is the way we sit at school, early Tuesday morning

This is the way we read at school, we read at school, we read at school,

This is the way we read at school, early Wednesday morning.

Spolu so ziakmi dopiﬁame dalsie slovesa (dance, write, sing, draw...) a ostat-
né dni v tyzdni. Na slova sobota a nedela spievame ,,stay at home* so $irokym
ismevom na tvari. Ziaci napodobriuju ¢innosti, ktoré spievaju. Piesiou mo-
zeme precvic¢ovat okrem dni v tyzdni aj rocné obdobia. Obmiename slovesa.

Piesen ,,Juliet”

Tato piesen spievame na melddiu ,, Alouette®

Juliet, little Juliet, Juliet,

Play the game with me.

Put your finger on your head,

Put your finger on your head,

on your head, on your head.

Don 't forget, Juliet.

Ziaci polozia prst na tu &ast tvare, ktorti spominaju v piesni. Mézeme rozne
obmienat, napr. ,,on your chin, on your nose, on your lips...“

Piesen ,,If You Are Happy*

Piesen spievame na melédiu ,, Ak si Stastny*.
If you ‘re happy and you know it,

Clap your hands (2-krdt zatlieskame).

If you ‘re happy and you know it,

Clap your hands (2-krdt zatlieskame).

If you ‘re happy and you know it,

And you really want to show it,

If you ‘re happy and you know it,

Clap your hands (2-krdt zatlieskame).
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Obmiename slova (nod your head, snap your fingers, shake your hands, stamp
your feet, slap your thights, turn around, jump up and down look at me, count
to ten, touch your nose).

Piesen ,,A Sailor Went to Sea”“

A sailor went to sea, sea, sea,

To see what he could see, see, see.

But all that he could see, see, see,

Was the bottom of the deep blue sea, sea, sea.

Deti sedia vo dvojiciach otocené tvarou v tvar.

A - zatlieskaju svojimi rukami,

sai - zatlieskaju pravou rukou s partnerovou pravou rukou,
lor - zatlieskaju svojimi rukami,

went — zatlieskaju lavou rukou s partnerovou lavou rukou,
to — zatlieskaju svojimi rukami,

sea, sea, sea — zatlieskaju oboma rukami s partnerom.

Piesen ,,Ten Little Indians

Tato zndmu piesen spievame tak, ze menime pridavné mena a znazornuje-
me, spievame, napr. tired, hungry, cold, hot, tall, happy, sad.

Ukazovat aktivitu moze jeden zZiak alebo vsetci. Na zname slovenské melodie
mozeme vymysliet slova vhodné pre urciti skupinu ziakov, napr. na melédiu
,Sedzi mucha na scene“ mozeme spievat takto:

Have you ever had a sandwich,

Had a sandwich, had a sandwich,

Have you ever had a sandwich,

Try one sometimes.

With ham, cheese, eggs and butter (2x).

Try one sometimes.
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Priloha D

o Red currant - black currant, raspberry tart,
Tell me the name of your sweet heart.

A, B,C D, E

Ice cream, soda, lemonade tart,

Tell me the name of your sweet heart.

A, B, C D, E

o Bread and butter,

Sugar and spice,

How many boys

Think I 'm nice?

One, two, three.

o  When it’s your birthday, please jump in!
January, February, March,

When it’s your birthday, please jump in!
January, February, March,

o Jelly on the plate, jelly on the plate,
wibble - wobble, wibble - wobble,

Jelly on the plate.

o Money on the floor, Money on the floor,
Pick it up, pick it up.

Hurry on the floor.

o Mabel, Mabel, set the table.

Just as fast as you are able.

Don 't forget the salt, sugar, vinegar

And don 't forget the RED HOT PEPPERS!

Riekanky s ¢islovkami (Numbers)
Rabbits - rabbits 1, 2, 3, 1, 2, 3,

Will you come and jump with me?
Turtle - turtle 4,56, 4, 5 6,

Why have you got a shell like this?
Monkeys - monkeys 7, 8,9, 7, 8, 9,
Will you teach me how to climb?
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Riekanky so zvieratkami (Animals)
The Elephant Walks

The elephant walks

Like this and that.

(chodime po styroch)

He's very tall,

(postavime sa a natiahneme vysoko paZe)
And he’s very fat.

(natiahneme paze Siroko do strdn)

He has no fingers,

(zdvihneme ruky so skrytymi prstami)
But he has toes,

(dotkneme sa prstov na nohdch)

And, goodness gracious,

What a nose!

(chytime nos prstami a ukdzZeme chobot).

Riekanky s farbami (Colours)

Red, red, red, touch your head.

(ukdzeme na cervenii farbu a dotkneme sa hlavy)

Blue, blue, blue, tie your shoe.

(ukdzeme na modrii farbu a predvedieme viazanie topdnok)
Brown, brown, brown, touch the ground.

(ukdzeme na hnedu farbu a dotkneme sa zeme)

White, white, white, take a bite.

(ukdzeme na bielu farbu, otvarame a zatvdrame tista)
Black, black, black, touch your back.

(ukdzeme na Ciernu farbu a zadok)

Purple, purple, purple, draw a circle.

(ukdzeme na fialovii farbu a vytvorime kruh z palca a ukazovika)
Pink, pink, pink, give a wink.

(ukdzeme na ruzovi farbu Zmurkneme)

Grey, grey, grey, shout hurray!

(ukdzeme na sivii farbu a zakricime ,,hurray*)
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Riekanky s pohybom (Moving)

Here we go up, up, up,

(naznacujeme chédzu nahor)

And here we go down, down, down,
(naznacujeme chodzu nadol)

And here we go backwards and forwards,
(urobime krok dopredu a dozadu)

And here we go round, round, round.
(chodime dookola)

Hokey Cokey

(Ziaci stoja v kruhu)

You put your right hand in,
(pravii ruku upazia do stredu kruhu)
You put your right hand out,
(pravii ruku upazia von z kruhu)
You put your right hand in,
(opit do kruhu)

And you shake it all around,
(pazami opisu kruh)

You do the Hokey Cokey
(pazami zakyvajii doprava a dolava)
And you turn yourself around,
(otocia sa dookola)

That’s what it’s all about.

Iné varianty:

You put your right arm in,

You right arm out,

In, out, in, out,

You shake it all about,

You do the Hokey Cokey

And you turn around,

That’s what it’s all about.
a)You put your left arm in
b)You put your right leg in
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c)You put your left leg in
d)You put your left leg in
e)You put your left ear in
f)You put your right ear in

This Is the Sun

This is the sun, so big and round,

(pazami opisujeme kruh)

This is a seed so snug in the ground.

(rukami ukazujeme malé semienko)

These are the flowers that wave in the breeze.

(kyvame sa ako vo vetre)

These are the yachts, that sail on the seas.

(napodobriujeme kolisavy pohyb jachty na mori rukami zopnutymi do tvaru

plachty)

Riekanky s prstami (Fingers)

This Is the Father

This is the father short and stout,

(kruzime palcom)

This is the mother with children all about,

(zovrieme ukazovdk a vsetky ostatné prsty okrem palca)

This is the brother tall as you can see,

(potiahneme sa za prostrednik, aby sme zdoraznili jeho dizku)
This is the sister with a dolly on her knee,

(ukdzeme na prstent na prstenniku)

This is the baby still to grow,

(podlozime malicek dlane druhej ruky a pokoliseme bdbdtko v koliske)
This is the family all in row.

(ukdzeme znova cely rad prstov jeden po druhom)
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Five Fingers on this Hand

Five fingers on this hand,
(ukdzeme prsty pravej ruky)
Five fingers on that,

(ukdzeme prsty lavej ruky)

A dear little nose,

(dotkneme sa $picky nosa)

A mouth like a rose,
(naznacime kruh okolo 1ist)
Two cheeks so tiny and fat,
(dotkneme sa rukami oboch lic)
Two eyes, two ears,

(ukdzeme na oci a usi)

And ten little toes,

(dotkneme sa prstov na nohdch)
That’s the way the baby grows.
(pomaly sa zdvihneme - predvedieme rast)

Riekanky o svete (World around us)
The airplane

(rozpazime)

Its propeler spins around and sings ,,yvv
(tocime jednou pazou)

The airplane goes up,

(zdvihneme paze)

The airplane goes down,

(nechdme paze klesnut)

The airplane flies high,

(rozpaZime ruky a behdme)

Over the town

The Wheels on the Bus

The wheels on the bus go round and round,
Round and round, round and round,
(pazami naznacujeme tocenie kolies)
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The wheels on the bus go round and round,
All over the town.

The babies on the bus go wah, wah, wah,
(predvadzame plac, utierame si 0ci)

Wah, wah, wah, wah, wah, wah,

The babies on the bus go wah, wah, wah,

All over the town.

The mummies on the bus go sh, sh, sh...

(priloZime si prst k vistam a upokojime plac bdbdtka)

The cats on the bus go miaow, miaow, miaow...
(klakneme si na Styri a pretahujeme chrbat ako macky)
The dogs on the bus go bow, wow, wow...

(z prstov si urobime psie usi a predviadzame mimikou vyraz psa pre Stekani)
The daddies on the bus go read, read, read...

(vystrieme si dlane pred oci a predvddzame Citanie novin)
The grannies on the bus go knit, knit, knit...
(pohybujeme rukami ako pri pletent)

Riekanky pocas sviatkov (Feasts)

Vianoc¢né riekanky(Christmas)

Here We Go Round the Christmas Tree,
The Christmas tree, the Christmas tree.
(chodime okolo vianocného stromceka alebo jeho symbolov - stromcek moze
predstavovat aj dieta)

Here we go round the Christmas tree,
On a cold and frosty morning.

This is the way we open our presents...
(rozbalujeme darceky)

This is the way we eat mince pies...

(jeme biskupsky chlebik)

This is the way we pull a cracker,
(roztahujeme tradic¢nii vianocnii petardu)
Pull a cracker, pull a cracker,
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This is the way we pull a cracker,
On a cold and frosty morning.
Bang!

(zakricime a poskocime)

Velkonocné riekanky (Easter)

The Easter Bunny s Feet

The Easter Bunny s feet go hop, hop, hop,
(hopkdme)

While his big ears go flop, flop, flop,
(strihdme usami z prstov na hlave)

He is rushing on his way,

(utekdme)

To bring our eggs on Easter Day

With a hop, flop, hop, flop, hop.

(poskakujeme a strihdme usami.)

Riekanky na pocest narodenin (Birthday)
Today is Tom’s birtday,

(ukdzeme na dieta, ktoré sa vold Tom)
Let’s make him a cake.

(rukami urobime pomyselnii tortu)

Mix and stir,

(jednou rukou miesame a trieme cesto)
Stir and mix,

Then into the oven to bake.

(vkladdme tortu do rury)

Here's our cake so nice and round.
(ukdzeme, akd je torta peknd a okriihla)
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Priloha E

Shoes and Socks
What do you wear on your head?
A hat.
What do you wear on your hands?
Gloves.
What do you wear when it’s cold?
Socks.
Shoes and Socks.
Shoes and Socks.
What do you wear when it’s warm?
Socks.
Shoes and Socks.
Shoes and Socks.
Where do you wear your hat?
On my head.
Where do you wear your gloves?
On my hands.
What do you wear on your feet?
Socks.
Shoes and Socks.
Shoes and Socks.

Tato jazz chant umoziuje precvicenie otazok s opytovacimi zdmenami ,what“
a ,where“v jednoduchom pritomnom case.

Umoznuje ziakom vnimat pouzitie privlastnovacich zamen ,,my, your“a pred-
lozky ,,on“a ¢astym opakovanim sa im tieto gramatické javy fixuju. Tato jazz
chant je velmi efektivna, ak sa uplatiuje so silnym tderom, ktory je podobny
vojenskému pochodu.

Stop That Noise!
Teacher: Sh! Sh! Stop that noise!
Chorus: Sh! Sh! Stop that noise!

Sh! Sh! Stop that noise!
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Teacher: Come on girls,

tell all the boys.

Tell all the boys,

to stop that noise!
Girls: Please be quiet.

Stop that noise!

Please be quiet.

Stop that noise!

Please be quiet.

Stop that noise!
Teacher: Come on boys,

tell all the girls.

Tell all the girl,

to stop that noise!
Boys: Shut up girls!

Stop that noise!

Shut up girls!

Stop that noise!

Shut up girls!

Stop that noise!
Teacher: Come on girls,

come on boys.

Tell everybody

to stop that noise!
Chorus: Sh! Sh! Stop that noise!

Sh! Sh! Stop that noise!

Sh! Sh! Stop that noise!
Teacher: Tell all the boys

to stop that noise!
Tato jazz chant umoznuje precvicenie rozkazovacieho tvaru slovesa ,,stop”
a ,tell“. Taktiez prezentuje niekolko sposobov, ako sa stazovat na hluk, a to od
zdvorilého, laskavého: ,,Sh! Please be quiet“ az po zlostny, drzy, imperativny
»Shut up!“
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The Sun is Shining
The sun is shining.
I love the sun. Me too.
The sun is shining.
I love the sun.
Me too.
The sun is shining.
I love the sun.
The sun is shining today.
It’s raining today.
I love the rain.
Not me.
It’s raining today.
I love the rain.
It’s raining, raining today.
It’s snowing today.
I love the snow.
I'm cold.
It’s snowing today.
I love the snow.
I'm cold.
It’s snowing today.
I love the snow.
It’s snowing, snowing today.

Téato jazz chant demonstruje kontrast v pouziti pritomného priebehového
a pritomného jednoduchého ¢asu. Vsimnime si pouzitie kratkych tvarov ,me
too“ a ,,not me’, ktoré su prijatelné v beznej americkej anglic¢tine a nahradza
to spojenie I do too./So do 1. I don 't either./Neither do I.

Where s Jack?
Where's Jack?

He's not here.
Where did he go?

Idon’t know.
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Where s Mary?

She’s not here.
Where did she go?

Idon’t know.
Where are Sue and Bobby?

They ‘re not here.
Where did they go?

Idon 't know.
Where s Mr. Brown?

He's over there.
Where?

Over there,

asleep in the chair.

Tato jazz chant umoznuje precvicit otazky v jednoduchom pritomnom case:
Where's Jack?“ a negativnu odpoved: ,He s not here.“
Taktiez umoznuje precvicit otazku v minulom jednoduchom case ,Where
did he go?“ a odpoved v pritomnom jednoduchom case: ,,I don’t know.“
Vsimnime si pouzitie osobnych zamen I, he, she, they.

Listen To Me
Listen to me.

I'm listening.
Listen to me.

I'm listening.
Listen to me.

Iam, I am.
Answer me.

I will, I will.
Answer me.

I will, I will.
Tell me the truth.

I will, I will.
Tell me the truth.

I will, I will.
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Don 't tell a lie.
Iwon’t, I won't.

Don't tell a lie.
Iwon’t, I won't.
Tell me the truth.
T will.
Answer me.
I will.
Listen to me.
Iam.

Tato jazz chant umoznuje precvicit rozkazovacie tvary slovies listen, answer,
tell, don’t tell a odpovede v pritomnom priebehovom case ,,I'm listening®
a budticom ,,I will/T won 't ktorym vyjadrujeme slub. Viimnime si pouzitie
predlozky ,listen to".

3

Nasledujuice jazz chants si velmi jednoduché a vhodné aj pre uplnych za-
¢iato¢nikov - Ziakov mladsieho $kolského veku.

Hi! How Are You?
Hi! How are you?

Fine. How are you?
Hi! How are you?

Fine. How are you?

Nice To Meet You
Nice to meet you.
Nice to meet you.
Nice to meet you.
Nice to meet you.
Nice to meet you.
I'm so glad to meet you.
Thank you, I 'm glad to meet you.
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How s Jack?
Hi! How are you?

Fine. How are you?
I’'m fine. How's Bill?

He's fine.
How’s Mary?

She’s fine.
How are the children?

They 're fine.
How'’s Jack?

He's sick.
Oh no!
Can You Speak English?
Can you speak English?

Not very well.
Can you speak Spanish?

Not very well.
Can you speak French?

Not very well.
Have a Candy
Have a candy.

Thanks a lot.
Have an ice cream.

Thanks a lot.
Have a milk.

Thanks a lot.
Have a sandwich

Thanks a lot.
How Do You Like It?
How do you like it?

Ilove it.
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How do you like it?
I like it a lot.
How do you like it?
I like it a lot.
It ’s wonderful.
I'm glad you like it.
Is this OK?
It’s wonderful.
Is this all right?
It’s wonderful.
Is this OK?
It’s wonderful.
Good.
I'm glad you like it.
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Priloha F
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