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Úvod 

 

Dôvodom vzniku nasledujúceho súboru pracovných listov bol zámer pomôcť ţiakom zo 

sociálne znevýhodneného prostredia, vrátane ţiakov z marginalizovaných rómskych komunít 

lepšie si osvojiť poznatky rozšíreného učiva biológie a aplikovať ich pri riešení rôznych 

zaujímavých aj praktických úloh.                                                                                  

V predkladaných pracovných listoch sú v úvodnej časti zhrnuté základné poznatky k danej 

téme, ktorých sa ţiaci môţu pridŕţať pri vypĺňaní úloh. Úlohy sú tvorené s ohľadom na 

postupnosť úrovní vnímania a porozumenia textu. Niektoré úlohy sú určené na identifikáciu 

informácií z textu, iné na schopnosť dedukovať, ďalšie na schopnosť interpretovať 

a integrovať informácie a nakoniec aj na schopnosť kriticky analyzovať a hodnotiť text. A to 

nielen text uvedený v daných pracovných listoch, ale aj učivo z učebnice Biológie pre 5. 

ročník, na ktorú tieto pracovné listy nadväzujú. Pracovné listy obsahujú pre lepšiu názornosť 

mnoţstvo obrázkov a schém. S ohľadom na vek ţiakov je v predkladaných pracovných listoch 

utvorený priestor aj na vymaľovávanie obrázkov a cibrenie grafického prejavu.  
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1 ŢIVOT V LESE 

1.1 Huby 

 

Pri prechádzke lesom môţeme nájsť farebné klobúčiky rôznych druhov jedlých aj jedovatých 

húb. Huby zbierame pre ich výnimočnú chuť a vôňu. Obsahujú pritom aj mnoţstvo dôleţitých 

látok – napr. vitamíny skupiny B, rôzne minerálne látky a stopové prvky (draslík – zniţuje 

krvný tlak, meď – ochrana srdca, selén – chráni hrubé črevo, zinok – posilňuje imunitu, 

ţelezo,...). Huby vţdy spracujeme tepelne – varíme, smaţíme, dusíme, pečieme. Ale vedeli 

ste, ţe niektoré huby môţeme pestovať aj doma? Huby sa pestujú viacerými spôsobmi: 

 na substráte – je to zmes slamy, hnoja, sena, melasy a pod. Takto sa pestujú napr. 

pečiarky (tzv. šampiňóny), hliva ustricová...   

 

 

 

 

 

         

                                       

 

                                    

                                  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 1 
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Obr. 2 

 

 na dreve – na drevených polienkach sa pestuje hliva ustricová, shii-take - húţevnatec 

jedlý...  

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 3 
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 na slame – hliva ustricová, golierovka slamomilná... 

 

 

 

 

               

 

                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

Obr. 4 

 

1. úloha:  Napíš názvy 3 jedlých a 3 jedovatých húb: 

Jedlé huby ............................................................................................................................... 

Jedovaté huby ......................................................................................................................... 

 

2. úloha:  Vymaľuj huby na obrázku podľa vzoru: 

         muchotrávka tigrovaná                                       muchotrávka červená                    

 

                             Obr. 5                                                                         Obr. 6                                                                                  
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hríb smrekový 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              Obr. 7                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Obr. 8 
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 3.   úloha:  Pri nasledujúcich tvrdeniach zakrúţkuj podľa správnosti: 

 Huby môţeme jesť aj surové.                                                  áno  /  nie 

 Doma najčastejšie pestujeme pečiarku a hlivu.                       áno  /  nie 

 Huby pestujeme na substráte zo slamy a hnoja.                      áno  /  nie 

 Z húb varíme polievky, omáčky, rizoto...                                áno  /  nie 

 Huby rastú iba v lese.                                                               áno  /  nie 
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1.2 Medveď hnedý 

 

Medveď hnedý patrí medzi všežravé cicavce, ktoré ţijú v lese. Ţiví sa lesnými plodmi, 

korienkami, ovocím, väčším hmyzom, slimákmi, ţabami, rybami, zdochlinami, obľubuje aj 

med. Má dobre vyvinutý čuch a sluch. V zime sa ukladá na zimný spánok, z ktorého  sa občas 

preberie a poprechádza sa okolo svojho brloha. V minulosti ho lovila pre zábavu šľachta a ako 

škodcu aj chudobní ľudia. Na zabíjanie sa pouţívali rôzne spôsoby: chytali ho do jám, ohrád, 

nastavených ţeliez a na návnadu. Medvede preţili tam, kde našli úkryt pred prenasledovaním 

- v rozsiahlych lesoch a horách. Medveď patrí na Slovensku medzi chránené živočíchy. V 

súčasnej dobe ţije na Slovensku asi 700 aţ 900 medveďov, vrátane mláďat. 

 

1. úloha: Doplň do viet slová   (spí, salaša, chránený, potravy, hnedej, maliny)   

Medveď je lesný cicavec ................. farby. V lese zbiera lesné plody – čučoriedky, ................, 

huby, jahody. Pri nedostatku ....................... v lese občas strhne aj ovce zo ........................ 

Počas zimy ................... v brlohu, z ktorého občas vyjde von. Medveď je na Slovensku 

zákonom ............................ . 

 

2. úloha:  Obrázok medveďa spoj čiarou s jeho potravou. Potom môţeš obrázok 

vymaľovať. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 9 
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3. úloha:  Vytvor potravový reťazec, v ktorom môţeš vyuţiť niektoré z týchto 

organizmov: dáţďovka, šiška, myš, maliny, huby, líška, chrúst, listy rastlín.... 

 

 

 

4. úloha: Čiarami pospájaj a vytvor vety, ktoré potom prepíš: 

Medveď patrí medzi                             je hnedej farby. 

Jeho čuch a sluch                                  narodia 2 – 3 medvieďatá. 

Koţušina medveďa                               všeţravé cicavce. 

Samici sa na jar                                     sú dobre vyvinuté. 

Medvede vedia                                      dobre plávať. 

 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

medveď 
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2 VODA A OKOLIE 

2.1 Mokrade 

 

Mokraďou nazývame územie, ktoré býva často alebo stále zamokrené, zadrţiava sa tam voda 

(v minulosti močiar). Je to vlastne prechod medzi suchozemským a vodným prostredím. 

V minulosti sa močiare vysušovali, ale to viedlo k narušeniu kolobehu vody v prírode. 

Mokrade sú dôleţité z niekoľkých hľadísk: 

 sú domovom mnoţstva rastlín a ţivočíchov, zdrojom potravy pre mnohé ohrozené    

druhy vtákov 

 podieľajú sa na regulácii teploty a vlhkosti vzduchu 

 počas daţďov zadrţiavajú vodu a tým chránia okolitú krajinu pred povodňami 

 sú čistiarňou vôd – odstraňujú z vody odpadové látky a obohacujú ju o kyslík 

 chránia okolitú krajinu pred eróziou pôdy 

 sú zdrojom rašeliny... 

Najčastejšie rastliny rastúce v mokradiach sú: jelša lepkavá, jaseň štíhly, vŕba biela, smreky, 

mach rašelinník, tráva ostrica, fialka nízka, kosatec sibírsky, záružlie močiarne, netýkavka 

žliazkatá a pod. Ţijú tu tieţ mnohé ţivočíchy – ryby, veľa druhov vtákov – napr. rybárik 

riečny, bocian čierny, obojţivelníky – mlok, ropucha, salamandra škvrnitá, tieţ bobor, diviak, 

ale aj mnohé druhy hmyzu. 

 

1. úloha: Zatrieď ţivočíchy šípkou do ich prirodzeného prostredia: 

 

                          LES                                                                                           MOKRAĎ 

                     Obr. 10                                                                                                            Obr. 11            

rybárik riečny 

 

borovica horská 

 

hus divá 

 

jeleň lesný 

 

vŕba biela 

 

bobor vodný 

 

záruţlie močiarne 
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2. úloha: Vymaľuj typické ţivočíchy mokradí podľa vzoru: 

 

Salamandra škvrnitá 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

Obr. 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

Obr. 13 
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Volavka popolavá 

 

 

 

  

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

Obr. 14 

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 15 
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Bobor vodný 

 

 

 

 

                                                                  

 

 

 

                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 17 
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2.2 Bocian 

 

Uţ asi kaţdý z vás videl bociana prelietavať nad domami. Poznáme ho podľa dlhého 

červeného zobáka aj nôh. Na Slovensku hniezdi bocian biely aj bocian čierny. Bocian biely 

obýva veľké hniezda na komínoch, stĺpoch, bocian čierny ţije v lese. Ţiví sa ţivočíšnou 

potravou – rybami, obojţivelníkmi, drobnými plazmi a hmyzom. Hniezdo vyuţíva viac rokov, 

jeden bocianí pár v ňom vychováva 1 – 5 mláďat. V polovici augusta sa bociany zhromaţďujú 

na poliach a lúkach a spoločne odlietajú do zimovísk v Afrike. Koncom marca sa vracajú 

naspäť do svojich minuloročných hniezd. Toto pravidelné jesenné a jarné sťahovanie 

nazývame migrácia. Oba druhy sú na Slovensku zákonom chránené. 

        

         Bocian biely                                                  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

Obr. 18 

 

 

         Bocian čierny 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 19 
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   1.  úloha: Spoj čiarami pojmy, ktoré charakterizujú bociana bieleho. Potom môţeš    

        obrázok vymaľovať: 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Obr. 20 

 

 

 

 

 

    2.  úloha: Doplň nasledujúcu tabuľku: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 farba peria potrava kde zimuje kde ţije 

 

Bocian čierny 

 

    

 

Bocian biely 

 

    

ţije v lese 

ţiví sa listami stromov 

má 3 mláďatá 

na zimu odlieta 
je hnedej farby 

hniezdi na komínoch loví ryby 
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    3.  úloha: Do nasledujúcej mapy farebne vyznač trasy, ako sa môţu bociany dostať do  

         zimovísk v Afrike. (Pozn.: Bociany lietajú nad pevninou, nad morom prelietavajú iba    

        krátke úseky.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Obr. 21 

 

Zaujímavosti: 

 Na Slovensku bociany obsadia kaţdoročne asi 1350 hniezd. 

 Bocian biely je náš jediný vták, ktorý sa neprejavuje hlasom, poznávacím zvukom je 

klepanie zobákov. 

 Bocian čierny na rozdiel od bociana bieleho vydáva syčivé a hvízdavé zvuky. 

 Pri migrácii vyuţívajú teplé prúdenie vzduchu. 
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3 POLIA A LÚKY 

3.1 Obilniny a ľudia 

 

Medzi najznámejšie druhy obilnín patrí pšenica, jačmeň, raţ, ovos a kukurica. Ich vyuţitie 

v potravinárstve je všeobecne známe. Sú dôleţité pre svoju výţivovú hodnotu – obsahujú veľa 

škrobu (sacharid - zdroj energie), vlákninu, bielkoviny, vitamíny B a E, minerálne látky. 

Existujú však aj menej známe druhy obilnín, ktoré môţu byť tieţ súčasťou potravy. Sú to: 

špaldová pšenica (špalda), pohánka, láskavec (amarant), proso a v minulosti pouţívaný 

kamut. 

  

Špalda – výrobky z nej sú ľahko stráviteľné, vhodné 

pri liečení niektorých alergií. Pouţíva sa na výrobu 

chleba, cestovín, pečiva, krupice, piva aj kávy. 

 

 

     

 

      

 

 

 

 

                      Obr. 22 

 

Pohánka – najviac sa konzumuje pohánková múka, 

zrno ako krúpy, pečivo, pivo. Sušené listy sa 

pouţívajú na prípravu čaju.  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    Obr. 23 
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Láskavec – jeho semená sa melú na múku 

alebo sa pouţívajú celé na výrobu cestovín, 

nápojov, detskej výţivy, kaší, na obaľovanie 

mäsa, do šalátov a pod. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

               

                                 Obr. 24 

 

Proso – najčastejšie sa vyuţíva jeho lúpané semeno, 

ktoré potom nazývame pšeno. Zo pšena sa melie 

múka, z ktorej sa pripravujú rôzne jedlá – buchty, 

chlieb, kaša, nákypy, knedle, placky. Výrobky 

z pšena sú veľmi výţivné, pomáhajú pri vyčerpaní.                                                                                                                                     

          

 

 

 

                                                                                                                            

                                                                                                  

 

 

      

                                                                                                                        Obr. 25 
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     1.   úloha: Ku kaţdej obilnine napíš jej vyuţitie v potravinárstve: 

 proso ..................................................................................... 

 pohánka ................................................................................ 

 špaldová pšenica .................................................................. 

 láskavec ............................................................................... 

 

     2.  úloha: Do viet správne doplň pojmy (vlákninu, zrna, minerálne, výživné, obilnina,  

         pohánka, krmovina) 

Pšenica je naša najdôleţitejšia ............................. . Zo semena - ....................... sa melie múka. 

Obilniny sa pouţívajú v potravinárstve aj ako ....................................... pre zvieratá. Obsahujú 

veľa škrobu, .................................., bielkoviny, vitamíny aj ............................. látky. Medzi 

menej známe obilniny patrí láskavec, proso, .................................. a špaldová pšenica. 

Výrobky z pšena sú veľmi .................................. .  

 

    3.  úloha: Podčiarkni správnu odpoveď na nasledujúce tvrdenia. 

 Zomletím zrna obilnín sa získava múka.                                 ÁNO / NIE 

 Ovsené vločky sú pre deti nezdravé.                                       ÁNO / NIE 

 Z listov pohánky sa varí čaj.                                                    ÁNO / NIE 

 Výrobky zo špaldy sú vhodné pri liečbe alergií.                     ÁNO / NIE 

 Lúpané semeno pšena sa volá proso.                                       ÁNO / NIE 

 

    4.  úloha: Doplň a v tajničke sa dozvieš názov jednej z netradičných obilnín. 

 

         Lúpané semeno prosa sa volá ........ 

        Plod obilnín je ............ 

 H     Jedna zo spoluhlások. 

        Aká je farba zrna kukurice? 

           Špaldová ....................... ( špalda) 

          ........... je zdrojom energie 

        Varí sa z pohánkových listov. 
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3.2 Kompost 

 

Kde dávate ohryzok po zjedení jablka, šupky z pomaranča alebo šupy zo zemiakov? V škole 

patria do koša, doma ich vieme vyuţiť aj ináč. Zbytky rastlín, niektoré odpady z domácnosti 

aj pokosenú trávu môţeme dávať do kompostu.  

Kompostovanie je vyuţívanie biologických odpadov z domácností ako hnojivo. Do 

kompostu patria zvyšky zeleniny, lístie, posekaná tráva, slama, posekané konáriky stromov, 

hnoj dobytka, hydiny, zemina a pod. Do kompostu nikdy nedávame časti rastlín napadnuté 

chorobami, postrekované rastliny, burinu s dozretými semienkami, sklo, plasty, lieky, olej... 

Kompostovať môţeme v hrobliach, v špeciálnych kompostéroch alebo v doma vyrobených 

zásobníkoch z dreva. Do kompostéra alebo hroble postupne ukladáme jednotlivé vrstvy, je 

dobré miešať šťavnaté so suchými, mäkké s tvrdými. Kompost môţeme občas pokropiť 

vodou a niekoľkokrát ho premiešať, poprehadzovať. Po 1 – 3 rokoch dokáţu baktérie 

a drobné mikroorganizmy z rastlinných zvyškov vytvoriť hodnotné hnojivo. 

 

Drevené kompostovisko 

   

 

Obr. 26 
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Plastový kompostér 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. 27 

 

 

    1.  úloha: Navrhni 5 odpadových produktov z kuchyne, ktoré sa dajú pouţiť na  

        kompostovanie: 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

kompost 
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    2.  úloha: Napíš postup pri príprave kompostu: 

 

 

 

 

 

    3.  úloha: Podčiarkni správne tvrdenie: 

 Pokosená tráva patrí do kompostu.                                           ÁNO / NIE 

 Kompost je výborné hnojivo.                                                   ÁNO / NIE 

 Hnojenie nemá význam pre zvýšenie úrodnosti pôdy.             ÁNO / NIE 

 Šupy zo zemiakov musíme vyhadzovať do koša.                     ÁNO / NIE 

 Kompostovať sa dá iba v plastových nádobách.                       ÁNO / NIE 

 Vznik kompostu trvá  asi 2 roky.                                              ÁNO / NIE 

 Do kompostu môţeme pridávať aj motorový olej.                   ÁNO / NIE 

 

    4.  úloha: Porozmýšľaj a napíš moţnosti vyuţitia: 

 šupy zo zemiakov .................................................................................. 

 zvädnutá darovaná kytica ...................................................................... 

 zoschnutý rohlík .................................................................................... 

 skysnuté mlieko .................................................................................... 

 papierový obal z darčeka ...................................................................... 

 

    5.  úloha: Vyškrtaj slová (                          ), nevyškrtané písmená ti vytvoria dve slová,  

         ktoré pouţi v nasledujúcej tajničke 

    PÔDA                        SLAMA 

    SENO                        BAKTÉRIE 

    KRTKO                     REPA 

    ZEMIAKY                 RUŢE 

    HNOJIVO                  VODA 

    KOSBA                      DÁŢĎOVKY  

    KOMPOSTÉR           OVOS 

    

 

 

                 Dáţďovky ...................... rozkladať ..................... rastlín na kompost. 

P Z E M I A K Y O H 

 K O M P O S T É R N 

M Á H A B S O K A O 

A P E R V E J R Ú J 

M Ô Z U O N B Z Y I 

A D Á Ţ Ď O V K Y V 

L A T E A K S O V O 

S Y B A K T É R I E 

kuchynské 

zvyšky 

kompost ako 

hnojivo 
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Riešenie pracovných listov 

 

1.1 Huby 

1. úloha:  Napíš názvy 3 jedlých a 3 jedovatých húb: 

Jedlé huby:  hríb dubový, kozák brezový,  masliak obyčajný,... 

Jedovaté huby:  muchotrávka zelená, hríb satanský, muchotrávka červená,... 

2. úloha: Ţiaci vymaľujú obrázok podľa vzoru. 

3. úloha: Pri nasledujúcich tvrdeniach zakrúţkuj podľa správnosti: 

 Huby môţeme jesť aj surové.                                                  áno  /  nie 

 Doma najčastejšie pestujeme pečiarku a hlivu.                       áno  /  nie 

 Huby pestujeme na substráte zo slamy a hnoja.                      áno  /  nie 

 Z húb varíme polievky, omáčky, rizoto...                                áno  /  nie 

 Huby rastú iba v lese.                                                               áno  /  nie 

 

1.2 Medveď hnedý 

 

1. úloha: Doplň do viet slová:  

Medveď je lesný cicavec hnedej farby. V lese zbiera lesné plody – čučoriedky, maliny, huby, 

jahody. Pri nedostatku potravy v lese občas strhne aj ovce zo salaša. Počas zimy spí v brlohu, 

z ktorého občas vyjde von. Medveď je na Slovensku zákonom chránený . 

2. úloha:  Obrázok medveďa spoj čiarou s jeho potravou. 
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 3.  úloha:  Vytvor potravový reťazec, v ktorom môţeš vyuţiť niektoré z týchto      

organizmov: dáţďovka, šiška, myš, maliny, huby, líška, chrúst, listy rastlín.... 

 

 

 

4. úloha: Čiarami pospájaj a vytvor vety, ktoré potom prepíš: 

Medveď patrí medzi  všeţravé cicavce.                           

Jeho čuch a sluch  sú dobre vyvinuté.                               

Koţušina medveďa  je hnedej farby.                               

Samici sa na jar  narodia 2 – 3 medvieďatá.                                   

Medvede vedia  dobre plávať. 

 

 

 

 

2.1 Mokrade 

 

 

1. úloha: Zatrieď ţivočíchy šípkou do ich prirodzeného prostredia: 

                        LES                                                                                           MOKRAĎ 

  

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rybárik riečny 

borovica horská 

hus divá 

jeleň lesný 

vŕba biela 

bobor vodný 

záruţlie močiarne 

listy rastlín vták chrúst medveď 
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2.2 Bocian 

 

1. úloha: Spoj čiarami pojmy, ktoré charakterizujú bociana bieleho: 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2.  úloha: Doplň nasledujúcu tabuľku: 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 farba peria potrava kde zimuje kde ţije 

 

Bocian čierny 

 

čierne, biele 

brucho 

ryby, hmyz, 

obojţivelníky 
v Afrike 

na stromoch  

v lese 

 

Bocian biely 

 

biele, čierne 

letky 

ryby, hmyz, 

obojţivelníky 
v Afrike 

na komínoch, 

stĺpoch 

ţije v lese 

má 3 mláďatá 

na zimu odlieta 

je hnedej farby 

hniezdi na komínoch 
loví ryby 
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   3.  úloha: Do nasledujúcej mapy farebne vyznač trasy, ako sa môţu bociany dostať do 

zimovísk v Afrike. (Pozn.: Bociany lietajú nad pevninou, nad morom prelietavajú iba 

krátke úseky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 Obilniny a ľudia 

 

1. úloha: Ku kaţdej obilnine napíš jej vyuţitie v potravinárstve: 

 proso múka a z nej výrobky – chlieb, placky, buchty, nákypy, ... 

 pohánka múka, zrno ako krúpy, pečivo, pivo, čaj,... 

 špaldová pšenica múka, chlieb, cestoviny, pečivo, pivo, káva, ... 

 láskavec múka, cestoviny, detská výţiva, šaláty, ... 

 

2. úloha: Do viet správne doplň pojmy:    

Pšenica je naša najdôleţitejšia obilnina. Zo semena - zrna sa melie múka. Obilniny sa 

pouţívajú v potravinárstve aj ako krmovina pre zvieratá. Obsahujú veľa škrobu, vlákninu, 

bielkoviny, vitamíny aj  minerálne látky. Medzi menej známe obilniny patrí láskavec, proso, 

pohánka a špaldová pšenica. Výrobky z pšena sú veľmi výţivné .  
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3. úloha: Podčiarkni správnu odpoveď na nasledujúce tvrdenia. 

 Zomletím zrna obilnín sa získava múka.                                 ÁNO / NIE 

 Ovsené vločky sú pre deti nezdravé.                                       ÁNO / NIE 

 Z listov pohánky sa varí čaj.                                                    ÁNO / NIE 

 Výrobky zo špaldy sú vhodné pri liečbe alergií.                     ÁNO / NIE 

 Lúpané semeno pšena sa volá proso.                                       ÁNO / NIE 

 

 

      4.  úloha: Doplň a v tajničke sa dozvieš názov jednej z netradičných obilnín. 

 

 P Š E N O    Lúpané semeno prosa sa volá ........ 

Z R N O     Plod obilnín je ............ 

 H     Jedna zo spoluhlások. 

Ţ L T Á     Aká je farba zrna kukurice? 

P Š E N I C A     Špaldová ....................... ( špalda) 

 Š K R O B     ........... je zdrojom energie 

 Č A J     Varí sa z pohánkových listov. 

 

 

 

3.2 Kompost 

 

1. úloha: Navrhni 5 odpadových produktov z kuchyne, ktoré sa dajú pouţiť na 

kompostovanie: 

 vylúhovaný čaj 

          zemiakové šupy 

 

 škrupiny vajec 

šupky jabĺk 

 banánové šupy 

 

kompost 
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    2.  úloha: Napíš postup pri príprave kompostu: 

 

 

 

 

 3.   úloha: Podčiarkni správne tvrdenie: 

 Pokosená tráva patrí do kompostu.                                           ÁNO / NIE 

 Kompost je výborné hnojivo.                                                   ÁNO / NIE 

 Hnojenie nemá význam pre zvýšenie úrodnosti pôdy.             ÁNO / NIE 

 Šupy zo zemiakov musíme vyhadzovať do koša.                     ÁNO / NIE 

 Kompostovať sa dá iba v plastových nádobách.                       ÁNO / NIE 

 Vznik kompostu trvá  asi 2 roky.                                              ÁNO / NIE 

 Do kompostu môţeme pridávať aj motorový olej.                   ÁNO / NIE 

 

4. úloha: Porozmýšľaj a napíš moţnosti vyuţitia: 

 šupy zo zemiakov  krmivo pre zvieratá, kompost,... 

 zvädnutá darovaná kytica kompost, vysušenie,.... 

 zoschnutý rohlík krmivo pre vtáčiky, hydinu, ošípané, strúhanka,... 

 skysnuté mlieko výroba tvarohu, krmivo pre zvieratá, kompost,... 

 papierový obal z darčeka zber papiera, výtvarné spracovanie, kompost,... 

 

5. úloha: Vyškrtaj slová, nevyškrtané písmená ti vytvoria dve slová, ktoré pouţi 

v nasledujúcej tajničke: 

 

    PÔDA                        SLAMA 

    SENO                        BAKTÉRIE 

    KRTKO                     REPA 

    ZEMIAKY                 RUŢE 

    HNOJIVO                  KAĎA 

    KOSBA                      DÁŢĎOVKY  

    KOMPOSTÉR           OVOS 

    

 

 

                 Dáţďovky pomáhajú rozkladať zbytky rastlín na kompost. 

P Z E M I A K Y O H 

 K O M P O S T É R N 

M Á H A B S O K A O 

A P E R K E J R Ú J 

M Ô Z U A N B T Y I 

A D Á Ţ Ď O V K Y V 

L A T E A K S O V O 

S Y B A K T É R I E 

kuchynské 

zvyšky, lístie 
premiešanie na 

kompostovisku 

vlhčenie, 

prehadzovanie 

kompost ako 

hnojivo 
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Záver 

 

Asi kaţdý učiteľ potvrdí, ţe vyučovanie pomocou pracovných listov je pre ţiakov veľmi 

motivujúce a podnetné, vyučovacie hodiny sú zábavnejšie, atraktívnejšie a v konečnom 

dôsledku aj efektívnejšie. A zvlášť pre ţiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia. Pri 

práci s predloţenými pracovnými listami majú ţiaci moţnosť zopakovať a overiť si 

vedomosti a tieţ ich aj prakticky vyuţiť.  

Vypracovaním predloţených pracovných listov sme chceli uľahčiť prácu učiteľom 

pracujúcim so ţiakmi zo sociálne znevýhodneného prostredia, vrátane ţiakov z 

marginalizovaných rómskych komunít. Pracovné listy vytvorené nielen pre túto cieľovú 

skupinu majú pomôcť rozvoju osobnosti ţiakov vo všetkých oblastiach. 
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