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ANOTACIA

Publikacia vznikla ako reakcia na vyzvu na predkladanie ndvrhov edukacnych
materidlov v ramci narodného projektu ,Vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov
materskych $skél ako sucast reformy vzdeldavania“. PribliZzuje teoretické vychodiska
spracovania ucebnych osnov Skolskych vzdeldvacich programov. Prindsa nadmety na
spracovanie jednotlivych tematickych celkov ucebnych osnov vratane prierezovych
a rozsirujucich tém. Najvacsia pozornost je v publikdcii venovana samostatnym tematickym
celkom, ktoré su rozdelené podla Styroch ro¢nych obdobi: Jeseri v materskej skole, Zima
v materskej Skole, Jar v materskej Skole a Leto v materskej skole. Publikovany vzorovy
material je spracovany pre pedagégov podsobiacich v materskych Skolach za uUcelom ich

.....

pri planovani kazdodennej edukacnej Cinnosti.

Klucové slova: ucebné osnovy skolského vzdelavacieho programu, obsahovy a vykonovy
Standard, obsahové a tematické celky
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uvoD

Nové chapanie poslania materskej Skoly, ktora sa stala vzmysle nového Skolského
zakona ¢. 245/2008 prvym pilierom Skolskej sustavy, prinieslo so sebou aj mnohé pozitiva,
mozno aj ocakavania, ale pre mnohych pedagdégov aj obavy. Materské sSkoly tiez mali
povinnost (ako aj iné skoly) vzmysle Skolského zakona vypracovat vlastné skolské
vzdeldvacie programy (dalej len SKVP) v nadvéznosti na Statny vzdeldvaci program ISCED 0
(predprimérne vzdelavanie) (dalej len SVP) s redpektovanim urcitych poZiadaviek regiénu,
v ktorom sa konkrétna materska $kola nachadza. Najvyznamnej$im &lankom SKVP st ucebné
osnovy, v ramci ktorych sa zabezpecuje predprimarne vzdeldvanie v materskej Skole, formuje
sa profil absolventa predprimarneho vzdelavania, teda rozvijaju sa kompetencie dietata
predskolského veku. Tato skutocnost nas, ucitelky materskych $kol, motivuje k tomu, aby
sme krok za krokom skvalitiiovali Uroven vychovy a vzdeldvania v sulade so vzdeldvacim
programom, aby sme hladali vhodné formy rozvijania kompetencii deti predskolského veku
v zmysle ich pripravenosti na dalSie vzdelavanie, ako aj pripravy na Zivot. Za tymto ucelom
bol vypracovany edukaény materidl — ucebné osnovy Skolského vzdeldvacieho programu
Zdzracné detstvo. Obsahové avykonové Standardy vzdeldvacieho programu ponukaju
moznost pre pedagdga realizovat a pre dieta prezit hodnotné, zaujimavé hry a hrové aktivity
tak, aby si dieta mohlo spominat na stastne prezité detstvo v materskej skole.

Chcela by som podakovat metodickdm — PaedDr. Jarmile Jakdlovej a PaedDr. Silvii
Minarikovej za odborné posudenie edukacného materialu, predovsetkym vsak recenzentom
— PaedDr. Milene Lipnickej, PhD., a PaedDr. Marii Vargovej, PhD., za ich cenné, vystizné
a priaznivé pripomienky k materialu.
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TEORETICKE VYCHODISKA

Pri spracovani $kolského vzdeldvacieho programu sme vychadzali zo Statneho vzdeldvacieho
programu ISCED 0 (predprimarne vzdeldvanie), ktory je vychodiskovym a zavaznym dokumentom pre
tvorbu vzdeldvacich programov materskych $kol. Skolsky vzdeldvaci program Zdzraéné detstvo tuto
skutoénost re$pektuje s prihliadnutim na podmienky materskej Skoly, obce a regiénu. V nadvaznosti
na tieto skuto€nosti sa realizuje predprimarne vzdeldvanie v materskej Skole. U¢ebné osnovy tvoria
najrozsiahlej$iu a najrozpracovanej$iu €ast SKVP. V obsahovych Standardoch sa nachadza obsah,
ktory reSpektuje vyvinové potenciality (moznosti) dietata predskolského veku a opiera sa o detsku
skisenost a poznanie. Vykonové Standardy su koncipované ako cielové poZiadavky, ktoré ma
dosiahnut dieta na konci predskolského obdobia, aby ziskalo predprimarne vzdelanie (Statny
vzdeldvaci program ISCED 0, 2008). Obsah vychovy a vzdelavania je detailnejSie rozpracovany v
planoch vychovno-vzdelavacej Cinnosti v jednotlivych triedach v zmysle operativnosti Specifickych
cielov, pricom vychadzame z poznania aktudlnych rozvojovych moZnosti deti s prihliadnutim na
podmienky nasej materskej Skoly, obce a regidnu.

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu su vypracované v sulade:
so Statnym vzdeldvacim programom ISCED O (dalej len SVP ISCED 0),

o
*

*

s priruckou na tvorbu Skolskych vzdeldvacich programov pre materské skoly,
< s metodikou na tvorbu Skolskych vzdeldvacich programov pre materské skoly,
< s metodikou predprimdrneho vzdeldvania,

% s pedagogicko-organizaénymi pokynmi MS SR na prislusny $kolsky rok,

< sosucasne platnou legislativou (zdkony, vyhldsky, metodické usmernenia a iné)
V pripade zaskolenia dietata s OPSD sa pouZiva aj

<  Rozvijajuci program vychovy a vzdeldvania deti s odloZzenou povinnou

skolskou dochddzkou v materskych skoldch.
V nadviéznosti na dalsie ucebné zdroje a zrealizované skolské projekty:

% Program vychovy a vzdeldvania deti v materskych Skoldch,

% Skola podporujica zdravie — $kolsky projekt (uvddzame ako zdravy Zivotny Styl — ZZS),
< projekt Hra a relax vypracovany v ramci vyzvy elektronizdcie a revitalizdcie materskych skél,
< koncepcia vychovy k manZelstvu a rodicovstvu (VMR) — Skolsky projekt,

% aktudlne skolské programy — Ekoprogram, Stomaprojekt a pod.

V ISCED 0 predprimarne vzdeldvanie je vzdeldvaci program integrovany do Styroch tematickych
okruhov — Ja som, Ludia, Priroda a Kultra. Tematické okruhy sa vzajomne prelinaju a doplfiaju. Plnia
sa integrovane v globdlnom a nepretrzitom pedagogickom procese. Kazdy vzdeldvaci celok zahfnia tri
vzdeldvacie oblasti, ktoré su zamerané na celkovy rozvoj osobnosti dietata, rozvijaju
psychomotorické, osobnostné, socidlne, komunikativne, kognitivhe, ucebné ainformacné
kompetencie dietata. Ide o nasledujltce oblasti rozvoja dietata:

K/

% perceptudlno-motorickt (PMO) — v SKVP ju oznacujeme ako oblast A,

R/

% kognitivnu (KO), v SKVP ju oznacujeme ako oblast B,

K/

%  socidlno-emocionéalna (SEO), v SKVP ju oznacujeme ako oblast C.
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Z obsahového hladiska st tematické okruhy zamerané (v zmysle Statneho vzdeldvacieho $tandardu
ISCED 0, 2008, s. 11 — 12) na Styri okruhy:

1. JA SOM (A, B, C) — na rozvijanie osobnostnych kompetencii, zmyslov, vztahu dietata k rodine a
okoliu, na sebapoznanie, sebaprezentaciu, na socidlne, emociondlne, motorické a kognitivne
vnimanie Zivota dietata (telesny, duSevny, duchovny, socidlny a emocionalny Zivot), schopnost
dietata reagovat na nebezpecné situacie v beZznom Zivote.

2. LUDIA (A, B, C) — na rozvijanie sociadlnych skusenosti a vztahu k spolocenstvu lfudi, kontakty s
dalsimi skupinami ludi, na oboznamovanie sa s pracovnymi a inymi aktivitami fudi, na rozvijanie
predstav o miestach, kde ludia Ziju a tvoria, o prostrediach, v ktorych sa nachadzaju, o multikultare,
etnikach, rasach (dalsi fudia, ludstvo).

3. PRIRODA (A, B, C) — na rozvijanie poznania elementarnych zakonitosti zivota na zemi, prirodnych
javov, Zivych i neZivych predmetov, na formovanie zaliatkov ekologickej kultury, na vytvdranie
(formovanie) pohladu na svet prirody a vztahu k prirode, na vytvaranie zakladov svetonazoru a
ziskavanie zakladnych vedomosti o Zemi, Sinku, Mesiaci, resp. inych planétach a vesmire.

4. KULTURA (A, B, C) — na rozvijanie kontaktov dietata so svetom dusevnych ¢innosti udi, rozvoja
vhimania a uplatfiovania hudobnej, literarnej avytvarnej kultiry (predmetny svet, svet hry a
umenia).
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1 UCEBNE OSNOVY SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

V Skolskom vzdeldvacom programe sme ucebné osnovy rozpracovali na tyri hlavné obsahové
celky — Jesen v materskej Skole, Zima v materskej Skole, Jar v materskej Skole, Leto v materske;j
skole.

Schéma ¢. 1: Hlavné obsahové celky skolského vzdeldvacieho programu

JESEN
V MATERSKEJ SKOLE

LETO
V MATERSKEJ $SKOLE

ZIMA
V MATERSKEJ SKOLE

ZAZRACNE
DETSTVO

JAR
V MATERSKEJ SKOLE

Do styroch hlavnych obsahovych celkov je integrovanych 100 % tematickych celkov ISCED O — Ja som,

Ludia, Priroda a Kultura. Do kazdého obsahového celku su zapracované:

«+»  Casti patriace do obsahovych avykonovych standardov tematickych celkov Ja som, Ludia,
Priroda aKultira ISCED 0 vo vsetkych troch oblastiach osobnostného rozvoja dietata —
perceptudlno-motorickej (A), kognitivnej (B) a socialno-emocionalnej (C).

Schéma ¢ 2 — 3: Obsahové celky SKVP so zapracovanim tematickych celkov SVP ISCED O

ZIMA
V MATERSKEJ

SKOLE :
PRIRODA KULTURA
AB,C AB,C

PRIRODA
AB,C

KULTURA
AB,C
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Schéma & 4 —5: Obsahové celky SKVP so zapracovanim tematickych celkov SVP ISCED O

JASOM LUDIA
A! Bl c Ag B| c

LETO
V MATERSKEJ

SKOLE ,
KULTURA
AB,C

+»  vSeobecné tematické celky, ktoré su sucastou spravidla kazdodennych ¢innosti dietata,

PRIRODA
AB,C

PRIRODA o KULTURA
AB,C AB,C

Do hlavnych obsahovych celkov su takisto integrované:

< prierezové tematické celky (PTC) v troch oblastiach (A,B,C) osobnostného rozvoja dietata,

% rozsirujuce tematické celky (RTC) v troch oblastiach (A,B,C) osobnostného rozvoja dietata.

Schéma ¢. 6 — 7: Jeseri a zima v materskej Skole s integrovanymi tematickymi celkami

SAMOSTATNE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI:
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna

VSEOBECNE PRIEREZOVE
TEMATICKE CELKY Jnsuﬂ TEMATICKE CELKY
OBLASTI: OBLASTI:
perceptu éln.o‘mmrické V MATERSKEJ perceptualno-motoricka
kognitivna SKOLE kognitivna

socialno-emocionalna socialno-emocionalna

ROZSIRUJUCE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna

SAMOSTATNE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI:
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna

VSEOBECNE PRIEREZOVE

TEMATICKE CELKY ZIMA TEMATICKE CELKY
OBLASTI: OBLASTI:
perceptualno-motoricka V MATERSKEJ perceptualno-motoricka
kognitivna SKOLE kognitivna

socialno-emocionalna

socialno-emocionalna

ROZSIRUJUCE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna
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Schéma ¢. 8 — 9: Jar a leto v materskej Skole s integrovanymi tematickymi celkami

SAMOSTATNE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI:
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna

VSEOBECNE PRIEREZOVE
TEMATICKE CELKY JAR TEMATICKE CELKY
OBLASTI: OBLASTI:
perceptualno-motoricka V MATERSKEJ perceptualno-motoricka
kognitivna QKOLE kognitivna

socialno-emocionalna socialno-emocionalna

ROZSIRUJUCE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna

SAMOSTATNE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI:
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna

VSEOBECNE PRIEREZOVE
TEMATICKE CELKY LETO TEMATICKE CELKY
OBLASTI: OBLASTI:
perceptualno-motoricka V MATERSKEJ perceptualno-motoricka
kognitivna $SKOLE kognitivna

socialno-emocionalna socialno-emocionalna

ROZSIRUJUCE
TEMATICKE CELKY
OBLASTI
perceptualno-motoricka
kognitivna
socialno-emocionalna
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2 TEMATICKE CELKY UCEBNYCH OSNOV SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU (UO SKVP)

V UO SKVP su tematické celky rozpracované do $tyroch oblasti:

2.1) vieobecné tematické celky obsahovo integrované do kazdodennych &innosti dietata,
2.2) prierezové tematické celky UO SKVP (PTC),
2.3) rozsirujice tematické celky UO SKVP (RTC),
2.4) samostatné tematické celky UO SKVP.

2.1 VSEOBECNE TEMATICKE CELKY — OBSAHOVO INTEGROVANE DO KAZDODENNYCH

CINNOSTI DIETATA

Plnia sa priebeZne denne. SU tu vyélenené tie vykonové $tandardy Statneho vzdelavacieho programu
ISCED 0, ktoré sa plnia pocas celého roka v ramci kazdodennych drobnych ¢innosti dietata.

T1: Obsahové a vykonové standardy vseobecnych tematickych celkov

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD - KOMPETENCIE
CELOK SPECIFICKE CIELE
JASOM -1
1A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

Pohyb ako Vykonavat pravidelne pohybové aktivity
pmStC'edOk_ Tesit sa zo spontannych ariadenych pohybovych
upevnovania . s

] aktivit
zdravia

Zaujat adekvatne postoje k pohybu, TV a $portovym
aktivitam

Svalové napdtia a
dychanie

Spravne dychat pri cviéeniach (nadych — vydych)

Pracovné ndvyky

Samostatne sa obliekat, vyzliekat, zapinat, rozopinat,
upravit si svoj zovnajsok, obuvat, vyzuvat, zavizovat
snurky, (resp. s pomocou dospelého) — pri prezliekani,
obliekani, obuvani, vyzivani

Dodrziavat Cistotu a poriadok pri  pracovnych,
vytvarnych ¢innostiach (upratat po sebe, davat si
pozor na odev apod.) — pri hrach, vytvarnych

a pracovnych ¢innostiach.

Vizuomotorika

Sediet spravne a dodrziavat sklon papiera pri kresleni
pri vytvarnych ¢innostiach

Samostatne obsluhovat vodovodnu batériu, (resp.
pomocou dospelého) pri hygienickych ukonoch

psychomotorické

socidlne

komunikativne

kognitivne

ucebné

osobnostné

informacné
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Pracovné ndvyky » Samostatne splachovat WC, pouzivat toaletny papier
(hygienické (resp. pomocou dospelého) po pouZiti toalety
ndvyky) » Samostatne si umyvat ruky, tvar, pouZivat svoj uterak
(resp. s pomocou dospelého) v umyvarni
» Samostatne sa ucesat, resp. s pomocou dospelého
pouzivat svoj hreben
» Samostatne pouzivat zubnu kefku, Cistit si zuby
(resp. s pomocou dospelého) po obede
» Samostatne vykonavat pripravu stolovania, pozbierat
taniere, pribory po jedle doprostred stola (resp.
Pracovné ndvyky s pomocou dospelého) v jedalni i pri hrach
(kultdrne ndvyky) | % vykonavat sluzbu v jeddini
» Samostatne pouzivat lyzicu, vidlicku, resp. kompletny
pribor pri stravovani
» Dodrziavat kulturu stolovania a stravovania v jedalni
Pravidid, » Dodrziavat zvolené pravidld, spolupracovat v hrach
respektovanie a a ¢innostiach, re$pektovat ostatnych
spoluprdca
1C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Komunikdcia » Ocenovat kamaratove vykony, vyjadrit pochvalu,
emocii uznanie kamaratovi
» Vyjadrit sebaregulaciu v hrach a ¢innostiach psychomotorické
Sebareguldcia > Setrne zaobchdadzat s hratkami, poméckami, neniéit ich
Rozhodovanie > Rozhodovat sa pre uréitl ¢innost socidlne
Obhajovanie » Obhajovat nenasilne vlastné stanovisko v pripade
vlastného vzniku konfliktu, primerane sa presadzovat vhrach | komunikativne
stanoviska a ¢innostiach (vlastné napady, stanovisko)
v konflikte .
» Respektovat pravidla spoloéenského spravania kognitivne
» Pozdravit kamaratov, dospelych pri prichode, odchode y i
Zdkladné pravidld » Poziadat o pomoc, hracku a podakovat za poskytnutu ucebné
kulturneho a . «
spoloéenského sluzbu, hracku osobnostné
sprévania » Samostatne zablahoZelat druhym kich sviatku (resp.
s pomocou dospelého)
» Prejavovat schopnost galantného spravania chlapcov informacné
voci diev€atdm
» OspravedInit sa po nevhodnom spravani
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LUDIA -2
2C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Delenie, pomoc, » Rozdelit sa o hracky, poZi¢at si hracky navzdjom psychomotorické
obdarovanie socidlne, ucebné
» Prejavit asertivne spravanie, nevyvolavat konflikty pri komunikativne
Riesenie konfliktov hrach a hrovych €innostiach L,
kognitivne
» Samostatne, nenasilne riesit vzniknuty konflikt (resp. .
. osobnostné
s pomocou dospelého) . L.
informacné
PRIRODA -3
3A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
» OtuZovat sa prostrednictvom vzduchu, vetra, sinka psychomotorické
OtuZovanie na pobytoch vonku a vychadzkach kognitivne, u¢ebné
komunikativne
socidlne, osobnostné
3C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Krdsy prirody » Citlivo vnimat krasu prirody vréznych roénych | psychomotorické
obdobiach, jej krasu a jedine¢nost kognitivne, uéebné,
Hodnotenie » Hodnotit prirodné prostredie, estetiku prostredia komunikativne
prirodného socidlne,osobnostné
prostredia . . .
informacné
KULTURA - 4
4C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Emocionalitav hre | » Prejavovat radost zo spolo¢nej ¢innosti, z hry
Réznorodost hier > Chépat roznorodost hier, zadat, rozvijat a dokonéit hru | psychomotorické
Sociabilita v hre » Zapoijit sa do skupinovej hry a vediet spolupracovat kognitivne
Tvorivost v hre > Uplatriovat tvorivost v hre ucebné
Planovanie, > Planovat, realizovat a hodnotit hru a hrové aktivity, komunikativne
realizdcia, schopnost sebahodnotenia a hodnotenia inych deti socidlne
hodnotenie hry osobnostné
informacné
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2.2 PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY UO SKVP (PTC)

T2 Rozdelenie prierezovych tematickych celkov

16

OBSAHOVE CELKY — OBLASTI — ZAMERANIE

JESEN ZIMA JAR LETO
V MATERSKEJ SKOLE | V MATERSKEJ SKOLE | V MATERSKEJ SKOLE | V MATERSKEJ SKOLE
A, B,C A, B,C A, B,C A, B,C

INTEGROVANY OBSAH VYCHOVY A VZDELAVANIA V ZMYSLE STATNEHO VZDELAVACIEHO

PROGRAMU ISCED 0

OBSAHOVE CASOVOVE
CELKY VYMEDZENIE HLAVNE TEMY
m REGIONALNA VYCHOVA
3
2
< @ DOPRAVNA VYCHOVA
s T
5 o
= m 3 DIGI IKT
2 m o
m o
o 0 MEDIALNA VYCHOVA
) 2
g 2
E ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
m
o)

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVO!

J1OMIS MANSYILVINI A
VINIZ

REGIONALNA VYCHOVA

DOPRAVNA VYCHOVA

M

DIGI/IKT

434dIN3O3a

M

dyNd9g3d —HvynNvr

MEDIALNA VYCHOVA

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
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OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVO!

REGIONALNA VYCHOVA

DOPRAVNA VYCHOVA

DIGI/IKT

X

MEDIALNA VYCHOVA

'YW —J34VIN

J10JIS MMISYILVIN A
avr

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVO!

REGIONALNA VYCHOVA

< DOPRAVNA VYCHOVA
<

>

= c

o - z DIGI/IKT

2 4 [

m O c

g‘ ~ MEDIALNA VYCHOVA
o

m

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

A) PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY (PTC) — OBSAHOVE ZAMERANIE

V prierezovych tematickych celkoch UO SKVP je rozpracovany obsah vychovy a vzdelavania v zmysle

Statneho vzdeldvacieho programu ISCED O v SKVP. Prierezové témy sa obsahovo zameriavaju na

nasledujuce oblasti:

¢  regiondlna vychova — (ako sucéast multikultirnej vychovy) sa zameriava predovsetkym na
sprostredkovanie, udrZiavanie a upeviovanie regiondlnych zvykov, tradicii na dedine
v jednotlivych ro¢nych obdobiach;
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dopravna vychova — jej ciefom je utvérat a nasledne v praktickych situaciach uplatriovat
zasady bezpecného spravania v cestnej premavke podla vSeobecne zavaznych prdvnych
predpisov v role chodca, spolujazdca, cyklistu ¢i korculiara, posilnenie dopravnych zruc¢nosti
v praktickych dopravnych situaciach na dopravnom ihrisku v areali materskej skoly, pri
stretnutiach s prislusnikmi dopravného oddelenia policajného zboru;

medidlna vychova — jej cielom je naudit deti rozlisovat fikciu od reality, aby sa deti dokazali
primerane veku orientovat v medidlnom svete, dokazali chapat medidlne Sirené posolstva,
objavovali v nich to hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostny rast, v zmysle primarnej
prevencie poukazat na to, aby si deti uvedomili a odmietali negativne socialne vplyvy, ktoré
urcité medialne posolstva prinasaju;

DIGI/IKT — informacnd (komunikacna technoldgia) — cielom tohto celku je nielen prenos
ziskanych poznatkov zo vzdeldvania do praktickych cinnosti v ramci edukacného procesu a
rozvoj elementdrnych pocitacovych zrucnosti deti, ale aj rozvoj pri¢inného (kauzalneho)
a tvorivého myslenia dietata pri rieSeni edukacnych uloh vramci detskych nduénych
edukacnych programov;

environmentdlna vychova — zamerana na rozvijanie a upevnovanie elementdrnych zakladov
kompetencii dietata ohladom ochrany a hodnotenia Zivotného prostredia, na formovanie a
ziskavanie pozitivnych postojov k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia; environmentalnu
vychovu realizujeme ako prierezovl tému, ale aj ako sucast vSetkych tematickych celkov,
takisto Ekoprogramu materskej skoly aj v ramci praktickych Cinnosti v areali materskej skoly,
besiedok, ekohier, osvety a pod.;

osobnostny a socidlny rozvoj — vychova k tvorivosti — sl zakomponované do vsetkych hrovych,
edukacnych aktivit (spontannych a riadenych), si sucastou kazdodennych ¢innosti a aktivit s
cielom podporit osobnostny, socidlny rozvoj dietata, formovat a podporit zaklady
divergentného myslenia.

B) PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY SKVP (PTC) - ROZPRACOVANIE

T3: Obsahové a vykonové standardy prierezovych tematickych celkov

PRIEREZOVA VYKONOVY STANDARD -
TEMA SPECIFICKE CIELE KOMPETENCIE

A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST - PTC

REGIONALNA VYCHOVA | > Ziskat avyuzit zruénosti pri zhotoveni,

aranzovani prac kregiondlnym tradiciam
v rdmci jednotlivych obsahovych celkov

» Rouzvijat a posilfiovat Specialne zru¢nosti deti na

DOPRAVNA VYCHOVA dopravnom ihrisku v dopravnych situdciach, psychomotorické

vyuzivanie detskych dopravnych prostriedkov

» Poutzivat ziskané poznatky o bezpecnosti na

) N ) kognitivne
cestnej komunikacii v praxi (na dopravnom
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ihrisku, exkurzii, vychadzkach a pod.)

DIGI / IKT

Riesit psychomotorické ulohy prostrednictvom
detskych edukacénych programov na pocitaci

Schopnost programovat digitalnu hrac¢ku Bee-
bot a prostrednictvom nej realizovat aktivity

MEDIALNA VYCHOVA

Vyuzivat C€o najviac zmyslov pri  kontakte
s médiami

Objavovat a wvyuZivat hodnotné detské

edukacéné programy

ENVIRONMENTALNA
VYCHOVA/ENV

Aktivne sa zapojit do praktickych ¢innosti
ohladom ochrany a starostlivosti o prirodu —
Skolsky dvor a jeho okolie

Ziskavat avyuzivat  zruCnosti pri  praci

s odpadovym a prirodnym materidlom

ucebné

socidlne

komunikativne,

informacné

osobnostné

B — KOGNITiIVNA OBLAST - PTC

REGIONALNA VYCHOVA

Ziskavat poznatky o gazdovskom dvore aktivhou
Ucéastou, prezeranim, opisovanim prac

Oboznamit sa s ludovymi zvykmi a tradiciami a
spoznavat ich vramci jednotlivych rocnych
obdobi

Ziskavat a rozsirit si poznatky o svojom regidéne
vramci pozndvacieho zdjazdu, exkurzii, resp.
vyletov

DOPRAVNA VYCHOVA

Zucastnit sa na prileZitostnych podujatiach
k dopravnej vychove — besiedky, stretnutia
s odbornikmi

Zucastnit sa na spolo¢nych dopravnych hrach so
ziakmi ZS

Riesit r6zne dopravné situacie na pracovnych
listoch, skladanim puzzli, hrou s pexesom

DIGI / IKT

Riesit  kognitivne Ulohy prostrednictvom
detskych edukacénych programov

MEDIALNA VYCHOVA

Primerane veku sa orientovat v medidlnom
svete, vyuZivat poznatky z predchadzajucich
skusenosti

psychomotorické

kognitivne

komunikativne

ucebné

socidlne

informacné

osobnostné




Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov materskych $kél ako sucéast reformy vzdeldvania 20

» Aktivne sa zUcastnit na besiedke zameranej na

primarnu prevenciu v oblasti medialnej vychovy
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

» Chapat vyznam prirodného — Zivotného
ENVIRONMENTALNA prostredia pre Zivot ¢loveka — besiedka
VYCHOVA / ENV > Riesit environmentalne Ulohy prostrednictvom

pracovnych listov, pocitacovej technolégie

C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST — PTC

» Vystupit s kultdrnym, zdbavnym programom, (s

REGIONALNA VYCHOVA vyuzZitim  regiondlnych  prvkov)  kréznym
oslavam, sviatkom v materskej Skole a obci

» Prezentovat ludové zvyky atradicie pre
verejnost (gazdovsky dvor, zima na dedine) | psychomotorické
Jarné zvyky, a pod.)

kognitivne
» Prezentovat dopravné situicie v oblasti
DOPRAVNA VYCHOVA literarnej, vytvarnej, hudobnej tvorivosti (hry,
, . , S ucebné
pribehy, piesne kdopravnym  situacidam,
kreslenie na asfalt a pod.)
komunikativne

» Samostatne, resp. s pomocou ucitelky pracovat
MEDIALNA VYCHOVA s detskou literattrou — spoznavat a poukazat na socidlne
rozdiely medzi fikciou a skutoénym svetom
zobrazovanym v médiach

informacné
» Vramci verejnopravnych médii  vyuZivat
asledovat vysielania a programy primerané
veku
osobnostné

» Schopnost vnimat, ochrafovat a hodnotit

ENVIRONMENTALNA prirodné — Zivotné prostredie
VYCHOVA / ENV » Prezentovat environmentalne zrucnosti
voblasti literarnej, vytvarnej, hudobnej

tvorivosti  (hry, pribehy, piesne, riekanky,
basnicky, kreslenie na asfalt, vystavky a pod.)
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2.3 ROZSIRUJUCE TEMATICKE CELKY UO SKVP (RTC)

T4: Rozdelenie rozsirujucich tematickych celkov

OBSAHOVE CELKY — OBLASTI — ZAMERANIE

JESEN ZIMA JAR LETO
V MATERSKEJ SKOLE | V MATERSKEJ SKOLE | V MATERSKEJ SKOLE | V MATERSKEJ SKOLE
A, B,C A, B,C A, B,C A, B,C

ROZSIRENIE OBSAHU VYCHOVY A VZDELAVANIA NAD RAMEC STATNEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU ISCED 0

OBSAHOVE CASOVE ZDROIJE
CELKY VYMEDZENIE
=~ SEPTEMBER
PROJEKTY (HRA A RELAX/VMR
JESEN OKTOBER ( / )
V MATERSKE)J NOVEMBER
SKOLE ZDRAVY ZIVOTNY STYL
PROJEKTY (HRA A RELAX/VMR
ZIMA DECEMBER ( / )
V MATERSKEJ JANUAR
SKOLE FEBRUAR ZDRAVY ZIVOTNY STYL
PROJEKTY (HRA A RELAX/VMR
JAR MAREC — MAJ ( / )
V MATERSKE)J
SKOLE ZDRAVY ZIVOTNY STYL
PROJEKTY (HRA A RELAX/VMR
LETO JON - 0L ( /VMR)
V MATERSKE)J
SKOLE ZDRAVY ZIVOTNY STYL

A) OBSAHOVE ZAMERANIE ROZSIRUJUCICH TEMATICKYCH CELKOV

V rozsirujicich tematickych celkoch UO SKVP je rozpracovany obsah vychovy avzdeldvania nad
ramec Statneho vzdeldvacieho programu ISCED O v uc¢ebnych osnovach SKVP ,Zazraéné detstvo”.
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Vychadzaju z realizdcie uloh uskutocnenych projektov, resp. Skolskych projektov, v ktorych chceme

pokracovat aj po ich ukonéeni, a tak vyuzivat nadobudnuté prostriedky z tychto projektov v ramci

vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Rozsirujuce tematické celky zahfnaju tieto oblasti:

/
0‘0

7
0.0

0
0.0

Zdravy Zivotny Styl (ZZ5) — projekt bol vypracovany na zaklade vyzvy ,Skoly podporujice
zdravie”. ReSpektuje a nadvazuje aj na oblast prierezovej témy ISCED 0 — Ochrana Zivota
a zdravia. Cielom je predovSetkym ochrana zdravia, podpora zdravého Zivotného Stylu
vyuzivanim cielenych a spontannych aktivit na podporu zdravého sp6sobu Zivota v teoretickej
a praktickej rovine. Zahffia aj tieto projekty: Skolské ovocie, $kolské mlieko, Stomaprojekt.

HRA A RELAX - projekt bol vypracovany na zaklade vyzvy Elektronizdcia a revitalizdcia
materskych skél, zameriava sa na podporu zdravého Zivotného Stylu, vyrovnanie a spojenie
relaxacie s fyzickou zatazou vyuzivanim cielenych a spontannych relaxa¢nych cvi¢eni, podporu
a rozvoj hrovych kompetencii dietata vyuzivanim detskych nauc¢nych edukaénych programov
prostrednictvom pocitacovej technolégie.

VMR - vychova k manzelstvu arodicovstvu — Skolsky projekt. Ciefom je predovsetkym
reSpektovanie a upevriovanie rodinnych vztahov, zvykov a tradicii, upevriovanie genera¢nych
vztahov, podpora citového vztahu dietata k rodine, spoluti¢ast rodicov na edukacnych
aktivitach (tvorivé dielne, Sportové telovychovné aktivity, kultdrne podujatia a pod.), primarna
prevencia v oblasti vychovy k manZelstvu a rodicovstvu v podmienkach materskej skoly.

B) ROZSIRUJE TEMATICKE CELKY UO SKVP (RTC) — ROZPRACOVANIE

T5: Obsahové a vykonové standardy rozsirujucich tematickych celkov

ROZSIRUJUCE VYKONOVY STANDARD —

CELOK SPECIFICKE CIELE KOMPETENCIE

A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST — RTC

» Schopnost relaxovat — spajat relaxaciu s fyzickou
zatazou, vyuzivat spontanne a cielene relaxacné

HRA A RELAX cvicenia
» Vykonavat lubovolné relaxaéné cvienia, aj podla s
psychomotorické
pokynov
> Udrziavat poriadok v relaxatnom kutiku .
kognitivne
» Spolu s rodiémi sa zGéastnit na réznych pohybovych,
$portovych, telovychovnych aktivitach komunikativne

VMR

» Zhotovit spolu srodiémi prace kjednotlivym
obsahovym celkom SKVP vramci tvorivych dielni ucebné
(napr. gazdovsky dvor, zimné, jarné napady a pod.)

socidlne
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» Pripravit pozdrav, daréek pre rodicov pri prileZitosti

roznych sviatkov aoslav (mesiac Ucty k starSim,
vianoc¢né, velkonoc¢né pozdravy, Den matiek, Den
otcov a pod.)

ZDRAVY ZIVOTNY
STYL

Uplatiiovat zrucnosti v praktickych ¢innostiach na
podporu zdravia a zdravého Zivotného Stylu (SPZ,
Stomaprojekt, Skolské ovocie, Skolské mlieko)

Cielene vyuzivat aktivity na podporu zdravého
sposobu v praxi (praktické
posilnenie samoobsluznych,
hygienickych navykov a pod.)

¢innosti  na
stravovacich,

Zivota

informacné

osobnostné

B — KOGNITiVNA OBLAST — RTC

HRA A RELAX

Riesit  kognitivne  uUlohy pomocou  detskych
edukaénych programov (sledovat cesty — objekty
v okoli MS, najst dvojice obrazkov — pexeso, vyberat a
skladat ¢asti do celku, aj podla vlastnej volby
(pouzivat predlozky, prislovky miesta) rozliSovat,
kreslit, vypliiat plochy réznych tvarov a pod.)

VMR

Chapat vyznam prevencie sexualneho zneuzivania
prostrednictvom detskej literatury

Respektovat aupevriovat rodinné zvyky a tradicie
v obdobi sviatkov — besiedka, stretnutia

ZDRAVY ZIVOTNY
STYL

Uvedomovat si a uplatriovat vyznam podpory zdravia
a zdravého Zivotného stylu (riesit kognitivne Glohy
vyplyvajlce z projektov — SPZ, Stomaprojekt, Skolské
ovocie, Skolské mlieko)

Cielene vyuzivat aktivity na podporu zdravého
sposobu Zivota (besiedky, navSteva zdravotného
strediska a pod.)

psychomotorické

kognitivne

komunikativne

ucebné

socidlne

informacné

osobnostné

C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST — RTC

VMR

Schopnost upeviovat generacné vztahy pri réznych
prileZitostiach, sviatkoch a oslavach (mesiac Ucty
k starsim — navsteva starych rodi¢ov, rozpravkové
popoludnia a pod.)

Vyjadrit citovy vztah krodine ajej ¢lenom (oslavy
narodenin, menin, narodenie dietata v rodine a pod.)

Vystapit kultrnym — zdbavnym programom na
prilezitostnych podujatiach

psychomotorické

kognitivne

komunikativne

ucebné
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» Schopnost esteticky stvarnit, literarne dramatizovat,

vytvarne spracovat ulohy so zdravotnou tematikou socidlne
ZDRAVY ZIVOTNY (dramatizacia pribehov, vytvarné, hudobné ¢innosti)
STYL » Aktivne sa zapojit do prosocialnych hier a aktivit na informaéné

podporu zdravia a zdravého Zivotného Stylu

» Prejavit vztah k prirode (Zivej aj neZivej), zivotnému
prostrediu — schopnost prejavit lasku, starostlivost,
pozitivne postoje

osobnostné

2.4 SAMOSTATNE TEMATICKE UO SKVP

Samostatné tematické celky UO SKVP tvoria najrozsiahlejsiu a najrozpracovanejsiu cast v
nadviiznosti na obsahové a vykonové standardy UO Stdtneho vzdeldvacieho $tandardu ISCED 0.
Clenia sa na $tyri obsahové celky — JESEN V MATERSKEJ SKOLE, ZIMA V MATERSKEJ SKOLE, JAR
V MATERSKEJ SKOLE a LETO V MATERSKEJ SKOLE, v ktorych su integrované tematické celky ISCED 0 —
JA SOM, LUDIA, PRIRODA, KULTURA.
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3 ROZDELENIE SAMOSTATNYCH TEMATICKYCH CELKOV, OBSAHOVE A
VYKONOVE STANDARDY

Schéma ¢. 10: Rozdelenie samostatnych tematickych celkov

SCHEMA OBSAHOVYCH

CELKOV
1
| S - . -
JESEN ZIMA JAR LETO
V MATERSKEJ V MATERSKEJ V MATERSKEJ V MATERSKEJ
SKOLE SKOLE SKOLE SKOLE
JA SOM, LUDIA, JA SOM, LUDIA, JA SO_M, LUDIA, JA SOM, LUDIA,
PRiRoDA, PRiRODA, PRIRODA, PRIRODA,
KULTURA KULTURA KULTURA KULTURA
I— perceptualno-motoricka perceptudlno-motoricka perceptudlno-motoricka perceptualno-motoricka
kognitivna ] kognitivha kognitivna — kognitivna
socidlno-emocionalna socialno-emocionalna socialno-emocionalna socidlno-emocionalna

T6: Rozpisané témy a podtémy samostatnych tematickych celkov

ROZPISANE TEMY A PODTEMY SAMOSTATNYCH TEMATICKYCH CELKOV

OBSAH. CASOVE HLAVNE TEMY PODTEMY
CELKY VYMEDZENIE

Poznavame nasu matersku skolu

Ja a moji kamarati

MOJA MATERSKA SKOLA Praca ludi v materskej Skole
Hracky, predmety v materskej
skole

Jesen v prirode
CAROVNA JESEN Plody jesene

Farebny svet

NERE]]

X

Pocasie a oblecenie na jesen

FTOMS MAMSYILVIN A

Poznavame svoje telo

Chranime svoje telo (postoje,

LUDSKE TELO A ZDRAVIE
drogy a pod.)

YIGWIAON — HIFOIN0 — 439N Ld3S

Cistota mojho tela

Zdrava vyZiva
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ZIMNE RADOVANKY

Zima okolo nés

Vianoc¢né dobroty

PRAZDNINOVE POTESENIE

< S Caro Vianoc
s 2
> c
= > 2 Ako sa meni Cas — ¢asové vztahy
3 N ® N
Z, 2 _I'_I E . Zima v lese a na poli
o> E m ZIMNY CAS V krajine snehu a ladu
7, X X
-
= o Zahady a tajomstva
BEZPECNE V SKOLKE AJ NA Cim cestujeme
CESTACH Bezpecne na cestach
Co sa deje s rastlinkou
TAJOMSTVA JARI Co prinasa jar
Jarné kvety
Jarné zvyky
< Zobudza sa $kolsky dvor
<
> <
; :>u April — mesiac lesov
A i F 4 A
‘,’é ;l m APRILOVE DOBRODRUZSTVA V ridi zvierat
| «
C 2 Carovny vesmir
(7, .
3 & Vitajte, vtaciky
m
MOJA RODINA — DOMOV A VLAST | Kto patrido rodiny
Praca mojich rodicov
Oslavy v rodine — vylety
Moja obec — moja vlast
Deti sveta
< « « .
2 CO VIDELO SLNIECKO Letny Cas
>
- -
g - %‘ Zvieratka, hmyz okolo nas
ﬁ 3 .I_ LETO V PRIRODE Letné dobrodruzstva (lesné plody,
;< = rastliny, kriky)
A
(@]
-
m

TeSime sa na prazdniny — do skoly
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3.1 JESEN V MATERSKEJ SKOLE — OBSAHOVE ZAMERANIE

JESEN V MATERSKEJ SKOLE — obsahovy celok sa ¢leni na tri hlavné témy prevaine v trojmesaénom
¢asovom obdobi (september, oktdber, november). Charakteristika hlavnych tém obsahového celku:

1) Moja materska skola — realizuje sa prevazne v casovom obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu
tieto podtémy: Poznaj svoju matersku skolu, Ja a moji kamarati, Praca ludi v materskej Skole, Hracky,
predmety v materskej Skole. Prostrednictvom tejto témy si dieta ziska poznatky, vedomosti o
prostredi materskej Skoly cez r6zne edukacné aktivity, (priestory, vybavenie, zamestnanci a ich praca,
denny poriadok a pod..), spozndva mena a priezviska kamaratov, uciteliek, vytvara si nové socialne
kontakty (deti — aj ich rodicia, zamestnanci). Spozndva hracky, predmety v materskej Skole (Setrné
zaobchdadzanie, spravne ukladanie, vlastnosti, material hraciek, predmetov a pod.).

2) Carovnd jeseri — realizuje sa prevaine v ¢asovom obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu tieto
podtémy: Jesen v prirode, Farby jesene, Plody jesene, Pocasie a oblecenie v jesen. Vramci tohto
celku sa venujeme predovsetkym roénym obdobiam s dérazom na charakteristické znaky jesene,
pocasiu a obleCeniu na jesen, zberu, poznavaniu, rozliSovaniu a pomenovavaniu ovocia a zeleniny,
manipuldcii s nimi — pracovnym ¢innostiam v zahradach na jesen. Farebna jesen ponuka priestor aj na
spozndvanie farieb — zakladnych aj ich odtienov, vyuzivanie farieb vrozmanitych cinnostiach
a edukacnych aktivitdch (matematickych operdcidch, vytvarnych, pracovnych, hudobnych a
literarnych aktivitach).

3) Ludské telo a zdravie — realizuje sa prevazne v ¢asovom obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu
tieto podtémy: Poznaj svoje telo, Chran si svoje telo, Cistota mdjho tela, Zdrava vyziva. V ramci tohto
celku sa venujeme predovSetkym lfudskému telu — casti, organy ludského tela, okolnostiam
ohrozujucim zdravie vratane primarnej prevencie neziaduceho spravania, rieSeniu krizovych situacii
zameranych na ochranu zdravia dietata. Deti ziskaju kompetencie aj ohladom poznavania pomécok
dennej potreby vratane hygienickych potrieb a ich kazdodenného vyuzivania, takisto z oblasti zdravej
vyzivy pre zdravy vyvin dietata. Zakladné vedomosti, poznatky v oblasti ludského tela a zdravia
prispievaju aj k rozvoju ich zrucnosti v praktickej rovine — najma v pohybovych, pracovnych
¢innostiach, vytvarnych, hudobnych, literarnych aktivitdch, v matematickych operaciach a pod.

A) JESEN V MATERSKEJ SKOLE — rozpracovanie obsahovych a vykonovych $tandardov

OBSAHOVY CELOK — JESEN V MATERSKEJ SKOLE

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD — KOMPETENCIE
STANDARD SPECIFICKE CIELE
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1-JA SOM (A, B, C)

1A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

Orientdcia
v priestore

Orientovat sa v priestore vo vztahu k vlastnej osobe —
pri chodzi, behu

Zakladné
lokomocné

pohyby

Chodit so spravnym drzanim tela, koordinacia pohybov
a paii

Chodit s rozlicnymi druhmi chédze — vyhybat sa
prekazkam, prekracovat nizke prekazky

Behat volne v priestore, aj podla pokynov — dodrziavat
smer behu

Striedat podla signdlov — pokynov beh a chddzu (vyuzit
dopravné prvky)

Skakat, poskakovat znoZmo na mieste, z miesta, cez ¢iaru

Zvladnut skoky, poskoky podla pokynov (znoimo,
v drepe, na jednej nohe, do stoja)

Liezt v podpore drepmo podla pokynov — po rovine
i Sikmej lavicke

Pohyb na naradi

Preskakovat nizke prekazky z miesta, v behu

Plazit sa podla pokynov — na bruchu, chrbte, dopredu,
dozadu

Manipuldcia

s ndcinim

Kotulat loptu podla pokynov — réznym spdsobom

Podavat, pohadzovat, vyhadzovat lahké predmety,
lopty lavou, pravou rukou — podla pokynov, lubovolne

Hadzat loptu na ciel, resp. do dialky podla pokynov
(hornym oblikom, prehadzovat cez vysoku prekazku)

Zakladné polohy,
postoje a pohyby

Zaujat rbzne postavenia, polohy podla pokynov —
akrobatické cvicenia

Jemna motorika

Zhotovit vytvory zo skladaciek, stavebnic podla vlastne;j
fantazie aj predlohy

Prdca s roznym

Zhotovit vytvory z technického, odpadového materialu

materiglom/ENV
Pracovné Prakticky uplatnit navyky pri starostlivosti o prirodu (pri
ndvyky/ENV Uprave $kolského dvora)

Pracovné techniky

a technicka

Zhotovit vytvory s réznymi technikami (vytrhavanim,
trhanim, skladanim, tvarovanim, strihanim, lepenim

tvorivost a pod.)

Zdklady prdce s Zvladnut zaklady slovnych instrukcii v edukaénych
pocitacom programoch samostatne, resp. s pomocou ucitelky
Zdkladné grafické Graficky znazorniovat motivovany pohyb vychadzajuci
tvary z ramenného kibu, zapéastia a pohybu dlane a prstov

psychomotorické

kognitivne

ucebné

socidlne

komunikativne

informacné

osobnostné
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Vizuomotorika » Vyuzivat koordinaciu zraku aruky pri praci s réznym

materidlom

1B — KOGNITiVNA OBLAST

Meno a priezvisko
dietata, ucitelov

Poznat svoje meno a priezvisko — vediet sa predstavit,
poznat mena deti v triede, men3 a priezviska uciteliek

Orientdcia
v bezprostrednom
okoli domova

Orientovat sa vtesnej blizkosti domova a materskej
Skoly, vyhladat a pomenovat dolezité orientaéné body

Rozligovat vietky priestory v MS, zdévodnit ich vyznam

a materskej skoly psychomotorické
Zasady ochrany Dodrzat zadsady ochrany zdravia (hygienické ukony,
vlastného zdravia umyt ovocie — zeleninu pred jedenim...) kognitivne
Zdravé potraviny Poznat, rozlisit, triedit a vyberat si potraviny prospesné
zdraviu — zdravé potraviny ucebné
Rozlisit a jednoduchym spOsobom opisat stav zdravia
Zdravotny stav, a stav choroby komunikativne
postoje k zdraviu Zaujat pozitivne postoje k svojmu zdraviu a zdraviu
inych a wvyjadrit ich prostrednictvom rdznych osobnostné
umeleckych vyrazovych prostriedkov
Urcit na zaklade viaczmyslového vnimania casti tela ..
) ) . L . socidlne
a jednoduchym sp6sobom opisat ich funkciu
Ludské telo Vnimat aurdit viacerymi zmyslami niektoré Zivotne . L
Al i . " " . informacné
dolezité organy (srdce, pltca a iné organy)
Umelecké Prejavit pozitivne postoje k svojmu telu a vyjadrit ich
stvdrnenie ludskej prostrednictvom rdznych umeleckych vyrazovych
postavy prostriedkov
MozZnosti Pozitivne vnimat svoje telo astarat sa osvoje telo,
poskodenia rozlisit pri¢iny mozného nebezpedenstva a poskodenia
zdravia zdravia
(ochranazdravia)
Riesenie krizovych Privolat pomoc dospelého v krizovych situaciach
situdcii ohrozujucich zdravie dietata, pripadne inych
ohrozujtcich -y " P -
_I Uvedomovat si nebezpecenstvo kontaktu s neznamymi
zdravie .
osobami
1C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Kontakt Nadviazat verbalny aneverbdlny kontakt sdetmi
v komunikdcii a dospe]»’/mi
Predstavit seba a svojho kamarata psychomotorické
Komunikdcia Komunikovat  prijatelnym  sp6sobom,  pozitivne
emocii a negativne emdcie a vyjadrit pocity kognitivne
Pocuvanie Pocuvat s porozumenim (pribeh, rozpravku, basnicky)
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S porozumenim
Artikuldcia hldsok Sluchom rozliSovat jednotlivé hlasky v slovach (kvalita ucebné
a hldskovych a lokalizacia)
skupin ; P . " . P .
Vyslovovat spravne a zretelne vSetky hlasky a hlaskové socidlne
skupiny
Pas:vrzat:aktlvna Rozsirovat si a uplatnit aktivnu slovnud zasobu pri komunikativne
slovnd zdsoba rozpravani na uréend tému
Postupne rozumiet obsahovému vyznamu slov , -
) o, ) ) ) ) informacné
Analyticko- a aktivne pouzivat antonymd (slova s protikladnym
syntetické cinnosti vyznamom), homonymd (rovnako znejlce slova, ale
so slovami rozliéného vyznamu a pévodu) osobnostné
Umelecké Aplikovat poznatky osvojom tele pri zobrazovani
stvdrnenie ludskej a vytvérani ludskej postavy
postavy
Sebahodnotenie Hodnotit  svoje  vlastné  schopnosti v rbznych
¢innostiach
2-LUDIA (A, B, C)
2A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Pravidld Dodrzat pravidlda hudobno-pohybovych hier sréznou | psychomotorické
a spolupréca jesennou tematikou. socidlne, ucebné
v hud. i i komunikativne
pohybovych hrdch
- — - - - kognitivne
Sulad pohybu, Zladit pohybovld ahudobnu stranku v hudobno- 9 3
] ] . . osobnostné
hudby a textu hry pohybovych hrach s jesennou tematikou
2B — KOGNITIVNA OBLAST
Priradit, poznat a pomenovat farby na obklopujucich
Farby, farebnad realiach
rozmanitost Uplatfovat individualne farebné videnie v ¢innostiach
vo viastnych It - “Klade VI h = farebni
produktoch Uplathovat ’na zdklade vlastného pozorovania farebnu
rozmanitost vo vytvarnych, v pracovnych a technickych psychomotorické
produktoch
Neslovnd reakci i 3 -
eslovnd reakcia Reagovat neslovne na otdzky a pokyny kognitivne,
Poéuvanie s Pocduvat s porozumenim riekanky, basnicky, pribehy na
porozumenim danu tému
ucebné
Pasivna a aktivna Reagovat slovne na jednoduché otazky pri rozhovore
slovnd zdsoba Komunikovat jednoduchymi vetnymi konsStrukciami g
socidlne

v Stdtnom — slovenskom jazyku (deti madarskej, resp.
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inej narodnosti)
Ludské Einnosti Poznat, slovne opisat a umelecky stvarnit rozmanité | komunikativne
a ich umelecké [udské ¢innosti s dérazom na pracu fudi v MS
stvdrnenie . v s
i i — , . . informacné
Priradovanie, Vyhladavat, priradit, triedit a usporiadat predmety
triedenie, podla urcitych kritérii (material, farba, velkost, miesto
usporadivanie, a pod.) osobnostné
zostavovanie - . - . -
e Urcit rovnaké arozdielne mnozstvo prvkov v skupine
podla kritérii ) ) ,
(pribudanie, ubudanie prvkov — usporaduvanie,
porovnavanie)
Rovinné Poznat, rozlisit, triedit aurcit niektoré rovinné
geometrické tvary geometrické tvary
Plosnd Zostavit puzzle podla predlohy, obrazka, zostavit
a priestorovd obrazce podla fantdzie — rozstrihané obrazky, palicky,
tvorivost kocky
2C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Delenie, pomoc, Rozdelit sa, obdarovat niekoho a poméct kamaratovi
obdarovanie v hrovych aktivitach a inych situacidch psychomotorické
Akceptdcia Prijat v rozhovore s inymi detmi ndzorovu odlisnost kognitivne
ndzorovej ucebné
odlisnosti I
ishost komunikativne
Riesenie Vyjadrit elementarne hodnotiace postoje k spravaniu osobnostné
konfliktov inych socidlne
Zdklady empatie Zaujat pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam informaéné
so zdravotnym postihnutim, k starym ludom
3 - PRIRODA (A, B, C)
3A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Zvladnut jesennu turistickG vychadzku do blizkeho
Pohyb v prirode, prirodného okolia psychomotorické
ENV Modifikovat pohyb vzmenenych podmienkach alebo kognitivne
v problémovych situaciach socidlne
Umeld lokomdcia Pohybovat sa réznymi spdsobmi medzi prirodnymi komunikativne
prekazkami ucebné
Vytvarnad, Prejavit zru€nosti a praktickd tvorivost pri vytvarani osobnostné
pracovnd produktov z prirodnin — zhotovit prace z prirodnin informaéné

a technicka
tvorivost/ENV

s roznou technikou na ré6znu jesennd tému
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3B - KOGNITIVNA OBLAST
Roéné obdobia Rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobie, opisat
charakteristické znaky jesene psychomotorické
Poznat, opisat arozli§it ovocné stromy a kriky kognitivne
Stromy a kriky v zdhradach socidlne
Poznat, rozlisit, pomenovat a triedit plody stromov | komunikativne
a krikov zo zédhrad — ovocie a zeleninu podla réznych ucebné
kritérif informaéné
Poéasie Poznat, rozlisit, opisat prirodné javy ovplyvnené osobnostné
pocasim
3C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Ochrandrske Prejavit vztah aochranarske postoje k prirodnému | psychomotorické
postoje k prirode, prostrediu astvarnit ich prostrednictvom rdznych kognitivne
ENV umeleckych vyrazovych prostriedkov socidlne
Prakticky uplatnit navyky pri starostlivosti o prirodu na komunikativne
Skolskom dvore ucebné
Hodnotenie Hodnotit prirodné prostredie (aj pre zdravie &loveka) informacné
prirodného osobnostné
prostredia/ENV
4 - KULTURA (A, B, C)
4A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Rytmizdcia hrou Rytmizovat samostatne hrou na telo 2/4, resp. 3/4 takt
na telo pri réznych postojoch a polohach — chodzi, behu psychomotorické
Reakcie na zmenu Pohotovo reagovat na zmenu tempa hudobného kognitivne
tempa hudby sprievodu socidlne
Tanec a pohybovd Uplatriovat tanec¢né prvky (cvalové poskoky, poskoény komunikativne
improvizdcia krok, otocky, uklony) vtancoch, hudobno-pohybovych uéebné
hrach osobnostné
4B — KOGNITIVNA OBLAST
Vnimat rdznorodost hraciek, predmetov vo svojom
okoli (druh, material, povrch, farba, velkost) psychomotorické
Hracky a predmety Vediet spravne pouZivat, pomenovat predmety dennej kognitivne

potreby

Poznat, rozlisit, pomenovat Casti obuvi

s dérazom na jesenné oblecenie

odevu,

socidlne, ucebné
komunikativne

informacné
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Umelecké » Vyjadrit réznymi umeleckymi prostriedkami pocity, osobnostné
stvdrnenie dojmy a zaZitky (z Mesiaca Ucty k starSim)
preZivania
sviatkov
4C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST

Rytmizdcia Rytmizovat ludové riekanky a detské piesne hrou na
riekaniek a piesni telo prostrednictvom Orffovho indtrumentara
Spev piesni Spievat v rozsahu kvinty (d1 — al) s radostou jesenné a

rézne iné pesnicky psychomotorické
Pocivanie. piesni Pocuvat  detské  hudobné  skladby s citovym
a hudby 3 i Citel

zaangaZovanim, spev ucitelky kognitivne
Detskd, ludovd Podlvat s porozumenim acitovym zaangaZovanim
a autorskd poézia poéziu, rozpravku, pribeh s r6znou jesennou tematikou ..
a préza socidlne
Literdrno- Vnimat s citovym zaangaZovanim babkové divadlo
dramatickd komunikativne
tvorivost
Prednes Zapamatat si apredndsat kratke literdarne utvary uéebné
literdarnych (riekanky, bdsne) s réznou jesennou tematikou
utvarov
Experimentovanie Experimentovat s vlastnostami farieb pri vytvarani informacné
s farbami rézneho jesenného obrézka
Kreslenie, Kreslit, malovat, modelovat r6znymi technikami podla osobnostné
malovanie, vlastnej fantézie, predstav na réznu tému
modelovanie

Zhotovit prace sjesennou ardznou tematikou podla
Vytvarna vlastnej fantazie kreslenim, malovanim, modelovanim
tvorivost Plosne apriestorovo zobrazovat ludski postavu

(kreslenim, malovanim, modelovanim)
Vytvarné techniky Pouzivat tvorivo rézne vytvarné techniky a material
B) JESEN V MATERSKEJ SKOLE — PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY (PTC)

JESEN V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDROJ VYKONOVY STANDARD — KOMPETENCIE HLAVNE
SPECIFICKE CIELE TEMY

A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST - PTC




Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov materskych $kél ako sucéast reformy vzdeldvania 34
REGIONALNA Pomahat pri vytvarani a aranzovani prac
VYCHOVA z jesennych plodov — gazdovsky dvor psychomotorické
DOPRAVNA Uplatiiovat ziskané Specidlne zrucnosti na Moja
VYCHOVA dopravnom ihrisku (vyuZivanie detskych socidlne materskd
dopravnych prostriedkov) skola
VyuZivat ¢o najviac zmyslov pri kontakte -
i y Z o J zmy P kognitivne
MEDIALNA s médiami
VYCHOVA Objavovat a wvyuzZivat hodnotné detské L. Carovnd
dukainé ucebné
edukacné programy jesefi
ENV Aktivne/prakticky sa zapojit do starostlivosti
. oy . informacné
o prirodu — Skolsky dvor Ludské telo
Sledovat vopred danu cestu pomocou Bee- a zdravie
bot komunikativne
DIGI/IKT Riesit psychomotorické ulohy v edukacnych
programoch (Detsky kutik, Vyucbové pexes3, osobnostné
Cim budem, RNA a pod.)
B — KOGNITIVNA OBLAST - PTC
REGIONALNA » Ziskavat poznatky o ,gazdovskom dvore” Moja
VYCHOVA aktivnou Ucastou, prezeranim vystavenych | psychomotorické | materskd
prac socidlne skola
DIGI/IKT Riesit kognitivne ulohy prostrednictvom uéebné
detskych edukacénych programov kognitivne Carovnd
(na pocitaci, s digitdlnymi hrackami) informaéné jesen
MEDIALNA Orientovat sa v medidlnom svete primerane komunikativne
ENV Riesit environmentdlne ulohy a zdravie
prostrednictvom pracovnych listov
C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST - PTC
Prezentovat lfudové zvyky a tradicie pre Moja
verejnost (gazdovsky dvor) — vytvarné prace materska
REGIONALNA Vystdpit kultdrnym, zdbavnym programom | psychomotorické Skola
VYCHOVA Siti iong iac 0 ,
vyu2|t|vr,n regionalnych prvkov (mesiac Ucty socidlne
k starsim) kognitivne Carovna
Pozdravit pesni¢kou, basnickou starych uéebné jesen
rodiov v ramci mesiaca Ucty k starSim komunikativne
MEDIALNA Samostatne, resp. spomocou ucitelky informaéné Ludské telo
VYCHOVA pracovat s detskou literattrou osobnostné a zdravie
Prezentovat environmentalne zrucnosti
ENV vo vytvarnych pracach — vystavka
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C) JESEN V MATERSKEJ SKOLE — ROZSIRUJUCE TEMATICKE CELKY (RTC)
JESEN V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDROJ VYKONOVY STANDARD KOMPETENCIE HLAVNE
SPECIFICKE CIELE TEMY
A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST — RTC
Uplatriovat schopnost spojenia relaxacie
HRA A RELAX s fyzickou zatazou
Vykondvat  relaxatné cvicenia podla | psychomotorické Moja
pokynov aj samostatne - spontanne materskd
a cielene socidlne skola
Udrziavat poriadok v relaxacnom kutiku
Aktivha ucast na spolocnych cviéeniach kognitivne
VMR s rodi¢mi (v prirode, fitnescentre, v $kélke) Carovnd
ENnV Zucastnit sa na sezénnych pohybovych ., jesen
aktivitach srodiémi (turistické vychadzky ucebné
a pod.)
Tvorit prace s rodiémi s jesennou tematikou komunikativne Ludské telo
Prakticky realizovat tyzder Cistoty — sutaz a zdravie
ENV medzi triedami osobnostné
Zapojit sa do aktivit kzeleninovym,
ZDRAVY ovocnym a mlie¢nym dfiom informaéné
ZIVOTNY STVL Uplatriovat  samoobsluzné,  hygienické,
stravovacie, stolovacie navyky (vykondvanie
detského dozoru a drobnych sluzieb)
Zabezpedit dentalne potreby, pravidelne si
umyvat zuby
B — KOGNITIVNA OBLAST — RT
Riesit kognitivne Ulohy pomocou detskych
edukaénych programov: Moja
- sledovat cesty — objekty v okoli MS, psychomotorické materskad
HRA A RELAX - ndjst dvojice obrazkov — pexeso (predmety, Skola
hracky, ovocie — zelenina, oblecenie) socidine
- skladat obrazky podla predlohy (pouzivat Carovnd
predlozky, prislovky miesta, vyberat ¢asti) kognitivne Jeseri

- vyfarbit obrazok (rozoznat, poutzit farby)
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> Riesit  kognitivne  ulohy  vyplyvajlce Ludské telo
ZDRAVY z projektov: uéebné a zdravie
ZIVOTNY $TYL - besiedka k starostlivosti o chrup (nadviazat
na Stomaprojekt) Ludské telo
- starostlivost o svoje zdravie komunikativne a zdravie
- ndvsteva zdravotného strediska
Vnimat  achdpat vyznam  primarnej informacné
VMR prevencie sexualneho zneuZivania deti
prostrednictvom detskej literatury osobnostné
C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST - RTC
Prezivat generacné vztahy v ramci mesiaca | psychomotorické
VMR Ucty k starSim — ndvsteva starych rodicov, Moja
pesnickovy pozdrav, kultirny program socidlne materska
a pod.) skola
Oslavit narodeniny, meniny deti, uditeliek iy
v triede kognitivne Earouns
Vytvarne spracovat uUlohy so zdravotnou . } jesen
ZDRAVY tematikou — pracovné listy, Stomaprojekt ucebné
ZIVOTNY STYL » Uskutocniovat prosocidlne hry a aktivity na Ludské telo
podporu zdravia a zdravého Zivotného Stylu komunikativne a zdravie
ENV » Pripravit prace na vystavku (zdravotna
a environmentalna tematika), pomahat pri informacné
aranzovani vystavky
osobnostné

3.2 ZIMA V MATERSKEJ SKOLE — OBSAHOVE ZAMERANIE

Obsahovy celok ZIMA V MATERSKEJ SKOLE sa ¢leni na tri hlavné témy v trojmesaénom &asovom
obdobi (december, januar, februar):

1) Zimné radovdnky — realizuje sa prevaine v casovom obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu
podtémy Zima okolo nds, Viano¢né dobroty, Caro Vianoc. V rdmci tejto hlavnej témy sa orientujeme
na Styri rocné obdobia — s dérazom na zimné obdobie, deti nadobudni poznatky, vedomosti o
charakteristickych znakoch zimy a typickych znakoch a ¢innostiach suvisiacich so zimou vratane
Mikuldsa, vianocnych sviatkov a tradicii, ale aj viano¢ného peciva. Vytvorime priestor na vyuZivanie
nadobudnutych vedomosti, poznatkov v logickych suvislostiach aj v praktickych ¢innostiach v zmysle
podpory a rozvoja primeranych kompetencii deti.

2) Zimny ¢as — realizuje sa prevazne v obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu podtémy: Ako sa
meni ¢as — casové vztahy, Zima v lese a na poli, V krajine snehu a ladu. Tato hlavna téma vytvara
priestor na spozndvanie a starostlivost o volne Zijuce zvieratd vzime, na experimenty s neZivou
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prirodou v zimnom obdobi — na spoznavanie vlastnosti snehu, ladu, premeny vody a pod. Takisto sa
zaoberame ¢asovymi vztahmi astym suvisiacimi pojmami (spravna orientacia v ¢ase v sUvislosti
s vykonavanymi ¢innostami, na zaklade pozorovania zmien v prirode a pod.)

3) Bezpecne v skélke aj na cestdch — realizuje sa prevazne v obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu
podtémy Zdhady a tajomstvd, Cim cestujeme, Bezpecne na cestdch. Prostrednictvom tejto hlavnej
témy deti nadobudnu kompetencie o nebezpecnych predmetoch, veciach, sktorymi sa bezine
stretdvaju doma a v materskej Skole, o bezpecnej manipuldcii s nimi. Vtomto celku sa venujeme aj
bezpeclnej premavke vratane spoznavania dopravnych prostriedkov a zakladnych dopravnych
znaciek. Vtomto obdobi si dieta zopakuje aj ziskané poznatky, vedomosti, zru¢nosti v slvislosti
s pripravou na zapis do I. ro¢. Z8.

OBSAHOVY CELOK — ZIMA V MATERSKEJ SKOLE

A) ZIMA V MATERSKEJ SKOLE - rozpracovanie obsahovych a vykonovych $tandardov

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD — KOMPETENCIE
CELOK SvP SPECIFICKE CIELE

1-JA SOM (A, B, C)

1A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

» Uplatnovat rézne druhy chddze v umelom a prirodnom

Zdkladné prostredi psychomotorické
lokomocné » Zvladnut skoky podla pokynov — preskakovat nizke
pohyby prekdzky v chodzi, v behu

» Liezt podla pokynov — samostatne preliezat a podliezat

socidlne

niekolko za sebou stojacich rézne vysokych prekdzok .
ucebné

» Vediet zoskoCit s pomocou z vyssej roviny do drepu,

resp. bez pomoci na makku podlozku (max. 15 cm) Koaniti
ognitivne

A\

Zvladnut vyskok na prekazku srozbehom - rdzne
Pohyb na ndradi varianty

— — p komunikativne
Preliezt a podliezt nizke prekazky

Preliezat tunel v podpore drepmo i
osobnostné

Spravne skakat do vysky cez gumu

Y| V| V|V

Manipuldcia Prenasat, nosit, hadzat lopty do kosa — lubovolne aj

(e ) informacné
s nacinim podla pokynov 4

A\

Hadzat loptu o zem — aj s chytanim

A\

Rovnovdha Vediet udrzat rovnovahu — predviest akrobatické

cvicenia —vaha
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Grafomotorika Kreslit uvolnenou rukou, plynulo asmelo avelkymi
grafickymi pohybmi
Prdca s réznym Zhotovit vytvory zrozmanitého materidlu so zimnou
materidlom/ENV a s roznou tematikou
Technickad Uplatriovat pri préaci technickd tvorivost — kréit,
tvorivost vytrhavat, tvarovat, skladat, strihat, lepit
Elemen. zdklady Pracovat v edukacnych programoch s pomocou ucitelky
prdce s pocitacom
1B — KOGNITIVNA OBLAST
Poznat, rozlisit, triedit aj prakticky pouzit suroviny na
Zdravé potraviny, pripravu jedal psychomotorické
suroviny Poznat, rozlisit, triedit a vyberat si zdravé potraviny
Zdovodnit vyznam dodrziavania pravidiel cestnej | socidlne, uéebné
Bezpeénost premavky (signalizacia, reakcia na svetla semafora)
cestnej premdvky Zdévodnit vyznam dodrziavania pravidiel cestnej kognitivne
premavky vzhladom na bezpeénost
Dodrziavat a prakticky uplatiovat zakladné pravidla informaéné
spravania na ulici
Poznat zakladné dopravné znacky a riadit sa podla nich komunikativne
Moznosti RozliSovat vo svojom okoli r6zne nebezpeéné predmety
poskodenia a materidly, opisat azdévodnit pri¢éiny mozZnych i
zdravia . . osobnostné
nebezpecenstiev
1C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Pasivna a aktivna Rozsirovat si pasivnu a aktivnu slovnu zasobu psychomotorické
slovnd zdsoba Uplatnit aktivnu slovnia zdsobu vzhladom na obsahovy
kontext socidlne
Zmysluplnost Zmysluplne rozpravat o svojich pocitoch, dojmoch,
recového prejavu 2%i iy
prej zazitkoch kognitivne
Spisovnd re¢ Uplatfiovat spisovni podobu materinského jazyka
Analyticko- Postupne rozumiet obsahovému vyznamu slov - uéebné
syntetické cinnosti synonymd (slovd nerovnako znejice s rovnakym
so slovami vyznamom) a aktivne pouzivat homonymad, antonymad . ..
o s . , informacné
z predchadzajucich skusenosti
Poéuvanie s Pocéuvat s porozumenim (pribeh, rozpravku, basnicku o
porozumenim a pod.) komunikativne
Vlastnd Uvedomovat si auplatfiovat vlastnd jedinecnost osobnostné
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jedineénost a vlastné napady so zretelom na jedinecnost inych deti
a jedineénost
inych
2-LUDIA (A, B, C)
2A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Sulad pohybu, Zladit pohybovd ahudobnd stranku v hudobno- | psychomotorické
hudby a textu hry ohybovej hre socidlne, uéebné
Hudobno-dramaticky stvarnit textovu ¢ast hry kognitivne
Pravidld, Dodrzat pravidla hudobno-pohybovych hier so zimnou kmforr;r(acrlre
spoluprdca a s réznou tematikou omunikativne
v hudobno- osobnostné
pohybovych hrdch
2B - KOGNITIVNA OBLAST
Na zaklade vlastnych skusenosti vyhladat, opisat, uréit
Dopravné a pomenovat dopravné prostriedky azdévodnit ich
prostriedky ucel
Poznat, rozlisit, priradit a triedit dopravné prostriedky
odla miesta pohybu L
P pony psychomotorické
Priradovanie, Priradit, triedit, porovnavat ausporiadat predmety
triedenie, podla urcitych kritérii »
usporadtvanie, — - - - socidlne
. Ur¢it rovnaké alebo rozdielne mnoZstvo prvkov
zostavovanie K .
e v skupine
podla kritérii uéebné
Rovinné Poznat, rozlisit triedit a urcit rovinné geometrické tvary
geometrické tvary (trojuholnik, $tvorec, obdiznik, kruh) .
kognitivne
Priestorové Poznat, rozlisit, triedit a urcit priestorové geometrické
geometrické tvary tvary v triede a okoli (gula, kocka, kvader, valec) L
— — —  komunikativne
Pocitat minimdlne od 1 do 6, resp. 10, 20 (odpocitavat
Zdkladné poctové — pripocitavat)
. i T . — T, osobnostné
dkony v ciselnom Viykonat jednoduché matematické operécie v &iselnom
rade od 1 do 10 rade od 1 do 6, resp. 10, 20 pri manipuldcii
s predmetmi,  hrackami  (odpoditat,  pripocitat, informacné

porovnavat pri ubudani, pribudani prvkov)

Plos$nad Zostavovat z puzzli, zostrihanych obrazkov, paliéiek,
a priestorovd resp. z geometrickych tvarov obrazce podla predstdv,
tvorivost predlohy aj slovnej in$trukcie

Vyznam prdce Riesit interaktivne ulohy v detskych edukaénych

programoch
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Pocuvanie » Pocuvat s porozumenim (pribeh, rozpravku a pod.)
S porozumenim
Pasivna a aktivna | > Reagovat slovne na jednoduché otazky pri rozhovore
slovnd zdsoba » Komunikovat jednoduchymi vetnymi konstrukciami v
statnom - slovenskom jazyku (deti madarskej, resp.
inej narodnosti)
2C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Orientdcia » RozliSovat pozitivne i negativhe emdcie druhych oséb psychomotorické
v emdcidch inych
0s6b .. . p
— — — — . - socidlne, uc¢ebné
Rozmanitost » Hodnotit a rozlisovat pozitivne i negativne
ludskych charakterové vlastnosti ludi na zdklade redlnych
vlastnosti i fiktivnych situdcif (zo Zivota, z rozpravok a pribehov) kognitivne
Zéklady empatie | > Zaujat empatické postoje k inym osobdm osobnostné
Otvorend » Komunikovat bez bariér a predsudkov o Vianociach,
komunikdcia resp. k inym témam komunikativne
Akceptdcia » Prijat ndzorovu odlisnost inych deti pri rozhovore ] o
ndzorovej informacné
odlisnosti
3 — PRIRODA (A, B, C)
3A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Pohyb v prirode » Pohybovat sa, nebat sa v roznom prostredi (sneh, lad)
ENV psychomotorické
Pohyb s réznymi » Vyuzivat na pohyb rézne pomdocky (sanky, boby) socidlne, uéebné
poméckami L.
R - - - - . - - kognitivne
Specidlne » Zvladnut na elementarnej Urovni Specidlne pohybové i
hvbové y T . . osobnostné
pohybove zruénosti (klzanie, sankovanie, bobovanie) L,
zruénosti komunikativne
Umeld lokomdcia | » Pohybovat sa roznymi spésobmi medzi prirodnymi a informacné
umelymi prekazkami
3B - KOGNITIVNA OBLAST
Zvieratd » Uvedomit si vyznam starostlivosti ¢loveka o volne
ENV Zijuce zvierata, najma v zime psychomotorické
Roéné obdobia » Rozlisit podla typickych znakov ro¢né obdobie socidlne
s dérazom na zimu kognitivne ucebné
Pocasie > Poznat, rozlidit, opisat prirodné javy ovplyvnené informacné
pocasim komunikativne

osobnostné
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NeZivad priroda Poznat, rozlisit zlozky neZivej prirody (sneh, Iad,

namraza, voda — v praxi)
Rastlinnd a Urcit  niektoré pozorovatelné spojitosti medzi
Zivocisna risa/ENV rastlinnou a Zivo&ignou risou

3C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Krdsy prirody Citlivo vnimat, slovne opisat krasu prirody, jej ¢aro | psychomotorické
ENV a jedinec¢nost v zimnom a vo viano¢nom obdobi socidlne, ucebné
Hodnotenie Rozpravat pocity, zazitky, dojmy zo starostlivosti kognitivne
prirodného o prirodu a zobrazit ich informacné
prostredia komunikativne
ENV osobnostné
4 - KULTURA (A, B, C)
4A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Rytmizdcia hrou Rytmizovat samostatne hrou na telo 2/4-, 3/4-takt pri | psychomotorické
na telo réznych postojoch, chédzi, behu socidlne
Pohybové Vyjadrit  naladu piesne ahudby prirodzenym kognitivne
stvdrnenie kultivovanym pohybom ucebné
charakteru hudby osobnostné
Tanec a pohybovd Uplatiovat ~ ziskané  schopnosti v pohybovej |  komunikativne
improvizdcia improvizacii podla hudby — zimna tematika
4B - KOGNITIVNA OBLAST

Kultirne Zapojit sa aktivne do pripravy oslav, sviatkov (Mikulas,
dedicstvo, Vianoce, Karneval — vratane udrziavania [udovych | psychomotorické
sviatky, ich oslavy tradicif) socidine

Orientovat sa v ¢asovych vztahoch jedného dra kognitivne

Orientovat sa v ¢asovych vztahoch tyzdna (véera, dnes, ucebné

zajtra, dni v tyZdni), roka, vspojeni s konkrétnymi informaéné
Casové vztahy ¢innostami chapat rozdiely medzi pracovnhym driom komunikativne

a diiom pracovného pokoja osobnostné

Orientovat sa v Casovych vztahoch roka (mesiace),

v spojeni s konkrétnymi charakteristikami  chapat
rozdiely medzi rocnymi obdobiami
Hracky Vediet prakticky spravne, bezpeéne zaobchadzat
a predmety s predmetmi
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4C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Poéuvanie piesni a Poéuvat hudobné skladby scitovym zaangaZovanim
hudby (zimné, vianoéné pesnicky, koledy) a na rdézne témy
Rytmizdcia Rytmizovat ludové riekanky, detské a [udové piesne
riekaniek a piesni hrou na telo, prostrednictvom Orffovho instrumentara
Spev piesni Spievat v rozsahu kvinty, sexty s radostou zimné piesne psychomotorické
Umelecké Vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami
stvdrnenie pocitov i i 4 i ..
pocity a dojmy z rozpravok, pribehov socidine
Hudobnd tvorivost Stvarnit detské piesne dramatickymi vyrazovymi
prostriedkami .,
kognitivne
Literdrno- Vnimat s citovym zaangaZovanim babkové divadlo
dramatickd
tvorivost ucebné
Volnd reprodukcia Reprodukovat volne ludové a autorské rozpravky,
literdrnych textov pribehy osobnostné
Prednes Zapamatat si aprednasat kratke literarne utvary —
literdrnych riekanky, hadanky, vy&itanky komunikativne
utvarov
Detskd ludovad Pocuvat s porozumenim as citovym zaangaZovanim . ..
K6 DOz . , . . , informacné
a autorska poezia detskd ludovu a autorsku poéziu, prézu, pribehy
a préza
Citanie, pisanie ,Citat“ kresleny pribeh a obrazkovy serial
jednoduchého ,Pisat” obrazkovy list
pribehu
Kreslenie, Kreslit, malovat, modelovat réznymi technikami podla
malovanie, vlastnej fantazie, predstav na zimnu, vianoc¢nu a réznu
modelovanie tému
Vytvarné techniky Tvorit prace roznymi technikami, tvorivo a's pouzitim
rozneho materialu na zimnu, viano¢nu a r6znu tému
Kompozicné celky Tvorit s vyuzitim fantazie kompozi¢né celky
A) ZIMA V MATERSKEJ SKOLE — PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY (PTC)
ZIMA V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDRO!J VYKONOVY STANDARD - HLAVNE
SPECIFICKE CIELE KOMPETENCIE TEMY
A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST — PTC
REGIONALNA » Ziskavat a vyuZivat zru¢nosti pri zhotoveni,
VYCHOVA aranZovani prac k regionalnym tradiciam
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DOPRAVNA
VYCHOVA

Uplatiiovat ziskané poznatky o doprave a
bezpecnosti na cestnej komunikacii v praxi —
na vychadzkach

MEDIALNA
VYCHOVA

Vyuzivat ¢o najviac zmyslov pri kontakte
s médiami

Objavovat a vyuZivat hodnotné detské
edukacéné programy — dalsie EP

ENV

Prejavit zruénosti pri ochrane

a starostlivosti o prirodu — zvierata

(DIGI - IKT)

Sledovat vopred danu cestu pomocou Bee-
bot (prislovky miesta,
v priestore...)

orientacia

Schopnost programovat digitdlnu hracku
Bee-bot a iné digitalne hracky

Riesit psychomotorické ulohy
prostrednictvom  detskych  edukacnych
programov na pocitaCi (RNA, Detsky kutik,
Viyucbové pexeso, Saso Tomas a iné)

psychomotorické

socidlne

kognitivne

ucebné

komunikativne

osobnostné

informacné

Zimné
radovdnky

Zimny ¢as

Bezpecne
v Skélke aj
na cestdch

B — KOGNITIVNA OBLAST - PTC

REGIONALNA
VYCHOVA

Oboznamit sa, spoznavat [fudové zvyky
a tradicie v obdobi zimy, Vianoc

DOPRAVNA
VYCHOVA

Riesit r6zne dopravné situacie na

pracovnych listoch, hry s puzzlami, pexesom

Zucastnit sa na prilezitostnych podujatiach
k dopravnej vychove — besiedky, stretnutia
s odbornikmi policajného zboru

MEDIALNA
VYCHOVA

Zucastnit sa na besiedke zameranej na oblast

primarnej prevencie medialnej vychovy (so
zamestnancami centra
poradenstva a prevencie)

pedagogicko-psychologického

ENV

Chapat vyznam prirodného - Zivotného
prostredia pre Zivot — besiedka

DIGI/IKT

Riesit kognitivne ulohy prostrednictvom
digitdlnej hracky av detskych edukacnych
programoch, (Sao Tomas, Detsky kutik,
Vyucbové pexesa, Bee-bot a iné)

psychomotorické

socidlne

kognitivne

ucebné

komunikativne

osobnostné

Zimné
radovdnky

Zimny ¢as

Bezpecne
v skélke aj
na cestdch

C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST — PTC

REGIONALNA
VYCHOVA

Vystupit 3 kultdrnym, zabavnym
programom s vyuzitim regionalnych prvkov
(Mikulas, Vianoce, karneval)

psychomotorické

socidlne

Zimné
radovdnky
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» Spoznavat aprezentovat [udové zvyky kognitivne
atradicie na dedine — zima na dedine Zimny é&as
(¢ajové popoludnie) uéebné
» Zucastnit sa na prileZitostnych podujatiach komunikativne Bezpeéne
(slavnost pri jedlicke, viano¢ny koncert a pod.) v skélke aj
MEDIALNA » Vramci verejnopravnych médii vyuzivat a .. 4
VYCHOVA , ) ,p y . . y informacné na cestdch
sledovat televizne vysielania aprogramy
primerané veku
ENV » Schopnost vnimat, ochrarfiovat a hodnotit osobnostné

prirodné — Zivotné prostredie

B) ZIMA V MATERSKEJ SKOLE — ROZSIRUJUCE TEMATICKE CELKY (RTC)

ZIMA V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)

ZDROJ VYKONOVY STANDARD - KOMPETENCIE HLAV-NE
SPECIFICKE CIELE TEMY
A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST — RTC
» Uplatriovat schopnost spojenia relaxacie
s fyzickou zatazou
HRA » VyuZivat spontdnne a cielene relaxaéné
A RELAX X
cvicenia psychomotorické Zimné
» Vykonavat relaxaéné cvienia podla radovdnky
pokynov aj samostatne socidine
» Udrziavat poriadok v relaxacénom kutiku
> ZapO{lt sa do sezéonnych Sportovych hier s kognitivne
VMR E:::Z;J rodiCov (stavanie, sankovanie, Zimny &as
; ~ - cebné
> Zhotovit spolu s rodiémi prace so zimnou “
tematikou — Zimné napady
» Pripravit pozdrav k Vianociam komunikativne
Bezpecne
» Uplatriovat zrucnosti v Ccinnostiach na vs'kglke af
ZDRAVY podporu zdravia — prisun vitaminov informacné na cestdch
ZIVOTNY STYL v zimnom obdobi (ovocné dni)
» Zvladnut praktické Cinnosti na posilnenie osobnostné

hygienickych stravovacich, samoobsluznych
navykov za Ucelom podpory zdravia

B — KOGNITiIVNA OBLAST — RTC




Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov materskych $kél ako sucéast reformy vzdeldvania 45
Riesit kognitivne ulohy pomocou detskych | psychomotorické
HRA A RELAX edukacnych programov (sledovat cesty — Zimné
objekty v okoli MS, najst dvojice obrazkov — . N 5 :
Jexty oV, J ) 1azfOVT | socidlne, uéebné radovdnky
pexeso — zvieratd, doprava, vytvorit zimny
obrazok, rozlidovat, kreslit, vyplifiat plochy .
réznych tvarov) kognitivne
- - — — Zimny cas
ZDRAVY Cielene wvyuZivat aktivity na podporu
ZIVOTNY STYL zdravého spdsobu  Zivota — zdraviu komunikativne
prospesné potraviny v obdobi Vianoc.
Re$pektovat a upevriovat rodinné zvyky informacné Bezpecne
VMR a tradicie v obdobi Vianoénych sviatkov — v skolke aj
; X na cestdch
besiedka osobnostné
C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST - RTC
Prezivat generacné vztahy pri rbéznych | psychomotorické
VMR prileZitostiach, sviatkoch a oslavach (¢ajové Zimné
opoludnie, kultdrn rogram, Valentin . N 5 :
karneval a pod.)
Zapoijit sa do prosocidlnych hier a aktivit na " PR
) poj P y .. ) kognitivne Zimny cas
ZDRAVY podporu zdravia a zdravého Zivotného stylu
ZIVOTNY STYL, Prejavit vztah k prirode (Zivej aj neZivej), L +
ENV o . . .| komunikativne | Bezpecne
Zivotnému prostrediu — schopnost prejavit . ,
) o i ) v skélke aj
ldsku a starostlivost, pozitivne postoje — .
. P , . . na cestdch
zvieratd v zime informacné
osobnostné

3.3 JAR V MATERSKEJ SKOLE — OBSAHOVE ZAMERANIE

Obsahovy celok JAR V MATERSKEJ SKOLE je rozdeleny na tri hlavné témy:

1) Tajomstvd jari — realizuje sa prevazne v ¢asovom obdobi jedného mesiaca. Zaradené su tu
podtémy Co sa deje s rastlinkou, Co prindsa jar, Jarné kvety, Jarné zvyky, Zobudza sa skolsky dvor.
V ramci tohto celku sa venujeme predovsetkym experimentom pri rychleni vetviciek, rastu rastlin.
Deti sa obohatia o vedomosti, poznatky z oblasti dalSieho ro¢ného obdobia — jar a s nou suvisiacimi
typickymi znakmi, ktoré spajame priamym pozorovanim prebudzania sa prirody, rastlin, kvetov
a ozivenim celého Skolského dvora, takisto spoznavaju zlozky neZivej prirody — piesok, voda, poda,
kamen, ich vlastnosti, vyznam pre Zivot. Nezabudneme detom sprostredkovat jarné zvyky a tradicie
na dedine vtomto obdobi (vynasanie Moreny, velkonoéné sviatky, pletenie korbacikov, koSikov
a pod.).

2) Aprilové dobrodruZstvd — realizuje sa prevazne v casovom obdobi jedného mesiaca. Zaradené su
tu podtémy: April — mesiac lesov, V risi zvierat, Carovny vesmir, Vitajte, vtdciky. Obsahovy celok
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obohati deti o vedomosti, poznatky a zrucnosti ohladomvyznamu lesa pre Zivy
organizmus, ochranarskych prac vlese, spozndvaju Zivot volne Zijucich zvierat v lese. Ziskavaju
teoretické aj praktické skusenosti o Zivote zvierat na hospodarskom dvore — vyznam, Uzitok, mladata.
Ziskavaju aj povedomie o nebezpecenstve pri styku s neznamymi zvieratami. V tomto okruhu takisto
spoznavaju, rozlisuju stahovavé, nestahovavé, exotické vtidky aj priamym pozorovanim v prirode
a u chovatela vtdkov. Na zdklade skisenosti, pozorovani si utvaraju elementarne predstavy o vesmire
—Zem, Slnko, Mesiac, hviezdy, resp. iné planéty.

3) Moja rodina — domov a viast — realizuje sa prevaine v ¢asovom obdobi jedného mesiaca.
Zaradené su tu podtémy Kto patri do rodiny, Praca mojich rodicov, Oslavy v rodine — vylety, Moja
obec — moja vlast. Obsahovy celok dava priestor na upevnenie pozitivnych postojov deti k svojej
rodine (Struktura rodiny, postavenie ¢lenov, vztahy v rodine), spoznavaju pracu svojich rodicov,
vyznam a uzito¢nost tejto prace pre rodinu. Na zéklade vlastnych skdsenosti si utvaraju poznatky
o rodinnych oslavach, sviatkoch, vyletoch. Prostrednictvom tejto témy si takisto utvaraju povedomie
o svojom bydlisku, o svojej obci, okolitych obciach a miest — vyznamné miesta, budovy, rozdiely
medzi mestom a dedinou. Deti ziskaju poznatky aj o nasej vlasti (o Statnych symboloch — rozpravanim
vlastnych skusenosti, prezeranim encyklopédii o Slovenskej republike, hlavhom meste — Bratislava).

OBSAHOVY CELOK — JAR V MATERSKEJ SKOLE

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD — KOMPETENCIE
CELOK SvP $PECIFICKE CIELE

1A - JA SOM (A, B, C)

1A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

Uplatnenie » Prejavit vroznych pohybovych cinnostiach vlastnu

laterality lateralitu

v pohybe

Zdkladné polohy, » Poznat aadekvatne reagovat na nazvy zakladnych

postoje, pohyby pol6h a postojov
» Behat volne v priestore, aj podla pokynov (dvojice,

Zdkladné trojice, zastup, kruh)

lokomocné > Skakat cez pohybujuce sa prekazky

pohyby » Liezt v podpore drepmo podla pokynov psychomotorické
» Zvladnut vyliezanie na prekazky, sklz v sede
» Vediet udriat rovnovahu — pohotovo vykonavat socidlne

Rovnovdha akrobatické cviky, menit polohy, postoje aj podla
pokynov kognitivne
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» Pohybovat sa okolo osi vlastného tela
Pravidid, » Napodobnovat pohyb v réznych podmienkach ucebné
respektovanie a » Dodrziavat  zvolené pravidla, spolupracovat,
spoluprdca Y , , .y
reSpektovat ostatnych informacné
Manipuldcia » Chytit lopty roznych velkosti
s ndcinim > Chytit loptu odrazent od zeme, od $ikmej plochy komunikativne
Prdca s réznym » Zhotovit vytvory ztechnického, odpadového
materidlom a materidlu — prostrednictvom réznych technik na osobnostné
technikou jarnu, resp. réznu tému
Pracovné ndvyky, > Cisto pracovat, upratat po sebe pri vystrihovani, informaéné
techniky nalepovani prdc s jarnou, réznou tematikou
» Zhotovit vytvory zo skladaciek, stavebnic
Vizuomotorika » Vyuzivat koordindciu zraku aruky pri praci
s prirodninami a ré6znym materialom
» Kreslit uvolnenou rukou, plynulo a smelo a velkymi
Grafomotorika grafickymi pohybmi
» Poutzivat primeranu intenzitu tlaku na podlozku pri
praci s kriedou
Elementdrne » Pracovat vedukatnych programoch spomocou
zdklady prdce ucitelky, resp. samostatne
s pocitacom
1B — KOGNITIVNA OBLAST
» Pomenovat ¢élenov rodiny, zaujat k nim adekvatny
Postoje k élenom postoj (vztahy v rodine) psychomotorické
rodiny > Zaujat  postoj kélenom  rodiny  vritane
novonarodeného ¢lena  rodiny, wvyjadrit ho socidlne
prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych
prostriedkov -
- — ; . - ; o kognitivne
Rodina a jej » Poznat mend rodi¢ov, surodencov — vediet ich
clenovia rozli$it a pomenovat
—— - ; —— - - ucebné
Orientdcia » Orientovat sa v tesnej blizkosti domova a materskej
v bezprostrednom gkoly
okoli domova a o - - - - i ché
s » Rozlisit dominanty svojho bydliska a materskej skoly informacné
materskej Skoly
Postoje » Zaujat postoj ksvojmu domovu avyjadrit ho komunikativne
k domovu

prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych
prostriedkov

osobnostné
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1C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST

Artikuldcia hldsok | > Vyslovovat spravne a zretelne hlasky a hlaskové
a hldskovych skupiny psychomotorické
skupin .. -
socidlne, kognitivne
Zmysluplnost » Uplatiiovat aktivnu slovni zdsobu vzhladom na uéebné
reéového prejavu obsahovy kontext . . .
informacné
Analyticko- » Uplatiiovat schopnost analyticko-syntetickych hier komunikativne
syntetické cinnosti a &innosti so slovami o0sobnostné
so slovami
2 - LUDIA (A, B, C)
2A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Pravidlda » Uplatnit  spoluprdcu v skupinovej  hudobno- psychomotorické
a spoluprdca pohybovej hre s jarnou tematikou socidlne, kognitivne
vhud. uéebné
pohybovych hrach
. - — — komunikativne
Sulad pohybu, » Hudobno-dramaticky stvarnit textovu ¢ast hry )
hudby a textu hry osobnostné
2B - KOGNITIVNA OBLAST
» Opisat, akou pracou sa zaoberaju rodi¢ia doma —
Vyznam prdce pomoc rodi¢om
(rodicov) > Poznat a pochopit vyznam préce rodi¢ov pre rodinu
» Poznat pracu rodicov a v hrach napodobnit ich pracu
Farby, farebna » Uplatnit na zaklade vlastného pozorovania farebnu
rozmanitost rozmanitost  vo  vytvarnych, v pracovnych | peychomotorické
vo vlastnych a technickych produktoch
produktoch
. - ; p socidlne
Neslovné reakcie > Reagovat neslovne na otazky a pokyny
(pohyb, gestad,
mimika) kognitivne
Priradovanie, » Priradit, triedit predmety podla urcitych kritérii
triedenie, > Zostavovat, usporaduvat predmety podla uréitych ucebné
usporaduvanie, Kritérii
zostavovanie
podla kritérii informaéné
Rovinné » Poznat, rozlisit, triedit a urit rovinné geometrické
geometrické tvary tvary (trojuholnik, $tvorec, obdiznik, kruh) komunikativne
Priestorové » Poznat, rozlisit, triedit auréit priestorové
geometrické tvary geometrické tvary vtriede (gula, kocka, kvader, osobnostné

valec)
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Plo$na » Zostavovat z puzzli alebo zostrihanych obrazkov,
a priestorovd resp. zgeometrickych tvarov obrazce podla
tvorivost predlohy, slovnej instrukcie
Pocitat minimélne od 1 do 6, 10, resp. 20
Zdkladné poctové Vykonat  jednoduché matematické operacie
ukony v ¢iselnom rade od 1 do 6, resp. 10, 20 pri
manipuldcii s predmetmi, hrackami (odpoditat,
pripoditat, porovnavat pri ubudani, pribudani)
Ciselny rad Priradit Cislo, nie €islicu k danému poétu predmetov

od 1do 6, resp. 10, 20

Pasivna a aktivna

Komunikovat jednoduchymi vetnymi kons$trukciami
v Stadtnom — slovenskom jazyku (deti madarskej,

slovnd zdsoba resp. inej narodnosti)
Reagovat slovne na jednoduché otazky — pouzivat
jednoslovné, viacslovné odpovede, jednoduché
frazy, jednoduché vety v rozhovore
Spisovnd podoba Pouzivat spisovni podobu Statneho slovenského
jazyka jazyka
2C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Orientdcia RozliSovat pozitivne inegativne emdcie druhych psychomotorické
v emdcidch inych osdb
0s6b .. . p
— — — — - - socidlne, ucebné
Rozmanitost’ Hodnotit  arozliSovat  pozitivne i negativne .
Tudskych . s . , kognitivne
udskyc charakterové vlastnosti ludi na zaklade redlnych
vlastnosti i fiktivnych situdcii (zo Zivota, z rozpravok a pribehov) informacné
Otvorend Komunikovat otvorene, bez bariér a predsudkov
komunikdcia komunikativne
osobnostné
3 - PRIRODA (A, B, C)
3A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Vytvarnd, Prejavit zrucnosti a praktickd tvorivost pri vytvarani
pracovnd produktov  zprirodnin  —  vyuZitim  rdznych psychomotorické
a technickd pracovnych a vytvarnych technik
tvorivost/ENV

Umela lokomdcia

Modifikovat pohyb vzmenenych podmienkach,
problémovych situdcidch

socidlne, kognitivne

ucebné, informacné
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Pohyb v prirode Zvladnut jarnu turistick vychadzku do blizkeho
ENV okolia komunikativne
Pohyb s réznymi Vyuzivat na pohyb rézne pomodcky (bicykel,
oméckami 5 .
p kolobezku, gumu a pod.) osobnostné
3B - KOGNITIVNA OBLAST
Starostlivost Uvedomit si a vediet zdévodnit vyznam starostlivosti
o rastliny o rastliny
Roéné obdobia RozliSit podla typickych znakov ro¢né obdobie,
opisat charakteristické znaky jari psychomotorické
Pocasie Poznat, rozlisit, opisat prirodné javy ovplyvnené
ocasim .
P socidlne
Kvet ; s o - p B
vety P?znat, opisat arozliSit niektoré kvety (vyskyt, kognitivne
vyznam)
Stromy a kriky Poznat, opisat a rozlisit stromy a kriky a zdévodnit v
. ~ , ucebné
ich odliSnost
Vyznam Zdovodnit vyznam prirodného prostredia na zaklade
prirodného pozorovania a zaZitkov z prirody
tredia/ENV - - o ] cné
prostredia/ Zdovodnit vyznam lesa pre Zivot informacné
Poznat, rozlisit a urc¢it domdce zvieratd a ich mladata
Domdce zvieratd na obrazku i na hospodarskom dvore komunikativne
Poznat nebezpelenstvo vyplyvajlice z dotykania sa
neznamych zvierat — uhryznutie osobnostné

Poznat, rozlisit, uréit niektoré vtdky na zaklade
priameho pozorovania, aj na obrazku — stahovavé,
exotické, nestahovavé

Zivd a nezivd

Poznat zlozky neZivej prirody (piesok, voda, pdda,
kamen)

priroda Rozlisit zlozky neZivej prirody — poznat aspravne
ENV oznacit vlastnosti a vyznam piesku, vody, pody,
kamena
Utvarat  aziskavat  elementéarne predstavy
Elementdrne pozorovanim, resp. z médii o vesmire — Zem, Sinko,
predstavy o Zemi, Mesiac, hviezdy, resp. iné planéty avyjadrit ich

Sinku, Mesiaci
a hviezdach

réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami

Volne rozpravat o svojich predstavach — skuto¢nych
i fiktivnych
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3C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST

Prejavit vztah a ochranarske postoje k prirodnému psychomotorické
Ochrandrske prostrediu — stvarnit ich prostrednictvom réznych socidlne
postoje k prirode umeleckych vyrazovych prostriedkov kognitivne
ENV Prakticky uplatnit navyky pri starostlivosti o prirodu uéebné

na Skolskom dvore, resp. v jeho okoli informaéné
Hodnotenie Rozpravat pocity, zazitky, dojmy zo starostlivosti komunikativne
prirodného o prirodu, rastliny a iné ¢innosti a zobrazit ich osobnostné
prostredia, ENV

4 - KULTURA (A, B, C)
4A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

Tanec a pohybovd Uplatiiovat tanec¢né kroky, cvalové poskoky, otocky, psychomotorické
improvizdcia Uklony pri tancoch a hrach socidlne, kognitivne

Rytmizdcia hrou

Rytmizovat samostatne hrou na telo 2/4-, 3/4-takt

ucebné, informacné

na telo pri réznych postojoch, chédzi, behu komunikativne
osobnostné
4B - KOGNITIVNA OBLAST
Casové vztahy Orientovat sa v ¢asovych vztahoch jedného roka
v spojeni s konkrétnymi cinnostami rozliSovanim psychomotorické
podstatnych znakov
Kultdrne dedicstvo, Zapojit sa aktivne do pripravy oslav sviatkov socidlne
sviatky a ich oslavy a spolocenskych  udalosti vratane udrZiavania
ludovych tradicii — vitanie jari, Defi matiek a pod. »
- - - - kognitivne
Pomenovat miesto (adresu) svojho bydliska,
Bydlisko, mestd vymenovat ndzvy okolitych miest a obci
; pron — - - ucebné
a obce Poznat, rozlidit, opisat rozdiely medzi mestom
a dedinou
Vediet, Ze nasa vlast je Slovenska republika, hlavné informacné
Moja rodna viast mesto Bratislava
Poznat niektoré miestne a $tatne symboly komunikativne
Rozmanitost sveta Overit si z detskych encyklopédii ainych médii, Ze
svet je velky a rozmanity osobnostné
Umelecké Vyjadrit réznymi vyrazovymi prostriedkami pocity,
stvdrnenie dojmy a zazitky z osldv, zo sviatkov
preZivania sviatkov
Umelecké Vyjadrit réznymi vyrazovymi prostriedkami pocity,
stvdrnenie dojmov dojmy z pozorovania sveta, navstevy zahranicia
Z pozorovania

sveta
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4C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST

Umelecké
stvdrnenie obsahu
literdrnych

a dramatickych diel

Vyjadrit réznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami pocity a dojmy z rozpravok, pribehov

a navstevy divadla

Experimentovanie s
farbami

Experimentovat s vlastnostami farieb a uplatriovat
ich tvorivé variacie

Kreslenie,
malovanie,

modelovanie

Kreslit, malovat, modelovat rdéznymi technikami
podla vlastnej fantazie, predstav na jarnu, réznu
tému

Kreslit, malovat, modelovat v réznych polohach

Plosne a priestorovo zobrazovat zvieraciu, ludsku
postavu (kreslenim, malovanim, modelovanim)

Vytvarné techniky

Pouzivat tvorivo r6zne vytvarné techniky (kreslenie,
malovanie, modelovanie apod.) na jarnu, réznu
tému

Hodnotiace postoje
k umeleckym
dielam

Hodnotit postupne umelecké diela, architektonické
rieSenia vyznamnych budov v obci, regione

Rytmizdcia
riekaniek a piesni

Rytmizovat ludové a detské piesne hrou na tele
alebo prostrednictvom Orffovho instrumentara

Spev piesni Spievat  vrozsahu kvinty intonacne (Cisto
a s radostou

Pocuvanie piesni a Pocuvat skladby s citovym zaangaZovanim

hudby

Umelecké Stvarnit pocity z pocédvania hudby aj inymi

stvdrnenie pocitov umeleckymi vyrazovymi prostriedkami (vytvarnymi,

z pocuvania hudby

dramatickymi atd’.)

Prednes literdrnych
utvarov

Zapamatat si a prednasat kratke literarne Gtvary —
riekanky, hadanky, vycitanky

Knihy, pismend
a cislice

Prejavit  zdujem oknihy, pismena a dislice,

orientovat sa v knihach

Literdrno-
dramaticka
tvorivost

Vnimat s citovym zaangazovanim babkové divadlo,
resp. iné detské divadlo

Volnd reprodukcia
literarnych textov

Porozpravat rozpravku, pribeh na zaklade

obrazkového materialu

Samostatne rozpravat dej podla obrazkového
serialu

psychomotorické

socidlne

kognitivne

ucebné

informacné

komunikativne

osobnostné
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A) JAR V MATERSKEJ SKOLE — PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY (PTC)
JAR V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDROJ VYKONOVY STANDARD - KOMPETENCIE HLAVNE
SPECIFICKE CIELE TEMY
A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST - PTC
REGIONALNA » Uplatriovat  ziskané  zrucnosti  pri
VYCHOVA vytvdrani a aranZovani prac sjarnou
tematikou
, » Uplatniovat ziskané Specidlne zrucnosti psychomotorické | Tajomstvd jari
DOPRAVNA v praktickych dopravnych situdciach na
VYCHOVA dopravnom ihrisku
— - socidlne
» Uplatnovat ziskané poznatky o doprave
a bezpecnosti na cestnej komunikacii
v praxi — na exkurzii kognitivne Moja rodina...
» Samostatne (resp. s pomocou uditelky)
vyuzivat a programovat digitalnu hracku ucebné
(DIGI - IKT) Bee-bot
> Riesit psychomotorické ulohy, rozvijat | komunikativne Aprilové
a upevriovat pocitaCové zrucnosti vo dobrodruzstva
vybranych edukaénych programoch osobnostné
» Ziskavat a uplatriovat zrucnosti pri préci
s odpadovym materidlom - triedenie,
ENV pracovné ¢innosti
» Zapojit sa do praktickych d¢innosti
ohladom ochrany a starostlivosti
o prirodu — skolsky dvor
MEDIALNA » Vyuzivat ¢o najviac zmyslov pri kontakte
VYCHOVA s médiami
B — KOGNITIVNA OBLAST - PTC
» Oboznamit sa s ludovymi zvykmi a
REGIONALNA tradiciami na dedine vjarnom obdobi | psychomotorické
VYCHOVA a spoznat ich Tajomstvd jari
» Ziskavat poznatky o svojom regidne socidlne, uéebné
v ramci exkurzie do okresného mesta
DIGI/IKT iesit iti y Y
/ > Rl,esit , kognltlvrjel tlohy v detskych Moja rodina...
naucnych edukaénych programoch .
- - . kognitivne
» Prejavit pozitivny vztah
MEDIALNA k poznavaniu, uceniu sa
komunikativne Aprilové

prostrednictvom médii
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VYCHOVA » Veku primerane sa  orientovat dobrodruistva
v medidlnom svete - vyuZivat informaéné
predchadzajlce poznatky
a skdsenosti X
osobnostné
ENV » Chaépat vyznam prirodného — Zivotného
prostredia pre Zivot ¢loveka
a zivocichov — pozorovanie
C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST - PTC
REGIONALNA > Vystupit kultdrnym, zabavnym
VYCHOVA programom s vyuzitim regionalnych | psychomotorické
prvkov (fudové zvyky a tradicie) Tajomstva jari
DOPRAVNA » Prezentovat dopravné situacie vo socidlne
VYCHOVA vytvarnej cinnosti — spolo¢nd aktivita
deti a Ziakov Z$
— ucebné Moja rodina...
» Samostatne, resp. s pomocou ucitelky
MEDIALNA pracovat s detskou literaturou
VYCHOVA » Spoznavat a poukazovat kognitivne
na rozdiely medzi fikciou Aprilové
a skutotnym svetom zobrazovanym | komunikativne | dobrodruzstvd
v médiach
» Prezentovat environmentalne zruénosti informacné
ENV v oblasti literdrnej, vytvarnej, hudobnej
tvorivosti  (hry, pribehy, piesne, osobnostné
riekanky, basnicky) — jarné ekohry
B) JAR V MATERSKEJ SKOLE — ROZSIRUJUCE TEMATICKE CELKY (RTC)
JAR V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDROJ VYKONOVY STANDARD - KOMPETENCIE HLAVNE
SPECIFICKE CIELE TEMY
A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST — RTC
Vyuzivat spontanne a cielene relaxacné
HRA A RELAX cvicenia psychomotorické
Vykondvat relaxatné cvicenia podla
pokynov aj samostatne socidine
Udrziavat poriadok v relaxa¢nom kutiku Tajomstvd jari
Aktivne sa zUcéastnit na sezdénnych kognitivne
pohybovych aktivitdch srodiémi — jarna
turistickd vychddzka, spoloéné cvicenie L . .
ucebné Moja rodina...

Tvorit a realizovat prace s rodiémi s jarnou
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VMR tematikou, jarné upratovanie, prace na
ENV Skolskom pozemku komunikativne
> Pripravit pozdravy, daréek (velkonocné Aprilové
pozdravy, Def matiek a pod.) informaéné dobrodruzstvd
» Aktivne sa zucéastnit na  aktivitach
k ovocnym, zeleninovym a mlie¢nym driom .
i ym, 2 Y Y osobnostné
ZDRAVY » Uplatriovat samoobsluiné, hygienické,
ZIVOTNY STYL stravovacie, stolovacie navyky (aj v ramci
detského dozoru a drobnych sluzieb)
» Pravidelne sa starat o chrup, umyvat si zuby
B — KOGNITIVNA OBLAST - RTC
> Kreslit, vyfarbovat, rozlisovat rézne tvary
» N3jst dvojice obrazkov — pexeso (jar, kvety, | psychomotorické
HRA A RELAX zvieratd, rodina, tvare)
» Vytvorit vlastny obrazok — slovne opisat socidlne Tajomstvd jari
» (napr. les, zvieratd a pod.)
» Aktivne sa zapojit do besiedky — mesiac kognitivne
lesov. — vnimat les ako doleZitd sucast Moja rodina...
ZVDRAVY’ B prlrocljy, aktllvne. chranit lesnd prirodu uéebné
ZIVOTNY STYL (kulturne spravanie)
» Aktivne sa zapojit do ekohier v prirode L L
- — —_ i I komunikativne Aprilové
» Aktivne sa zucastnit na stretnuti s hasi¢mi— dobrodrusstvd
poznat uzito€nost, Skodlivost aj ) .
nebezpecénost ohia informacné
» Aktivne sa zuclastnit na besiedke — k
mesiacu lesov osobnostné
» Prejavit citovy vztah k ¢lenom rodiny
VMR (starame sa o babatko, odkial prichadzame
na svet)
C—SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST — RTC
» Prezivat generacné vztahy pri rbznych
prileZitostiach, sviatkoch a oslavach (fudové Tajomstvd jari
VMR zvyky a tradicie), kultirne vystupenia psychomotorické
» Zhotovit daréek pre mamicky — vytvarna .
- , socidlne
¢innost . . .
. . kognitivne Moja rodina...
> Schopnost esteticky stvarnit, literarne *obné
. . . . ucebné
ZDRAVY dramatizovat, vytvarne spracovat Ulohy so o
ZIVOTNY zdravotnou tematikou (dramatizacia komunikativne
STYL/ENV pribehov, vytvarné, hudobné ¢innosti) — informacné Aprilové
babkové divadlo s jarnou tematikou osobnostné dobrodruistva
» Zapoijit sa do prosocialnych hier a aktivit na
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podporu zdravia a zdravého Zivotného Stylu

3.4 LETO V MATERSKEJ SKOLE — OBSAHOVE ZAMERANIE

Obsahovy celok LETO V MATERSKEJ SKOLE je rozdeleny na tri hlavné témy:

1) Co videlo sinie¢ko — realizuje sa prevaine v obdobi 1 — 2 tyZdne. Zaradené su tu podtémy Deti
sveta, Letny cas. Obsahovo sa tato téma venuje predovsetkym sviatku deti — MDD vratane
$portovych, TV aktivit (aktivnou Ucastou deti, zamestnancov, rodiov na celodennom podujati). Deti
si doplnia svoje vedomosti a poznatky o dalSom, poslednom ro¢nom obdobi — leto, objavujui jeho
typické znaky (obliekanie, pocasie, sezonne aktivity), kradsy a radosti leta.

2) Leto v prirode — realizuje sa prevazne v ¢asovom obdobi 2 — 3 tyZdne. Zaradené su tu podtémy
Zvieratkd, Hmyz okolo nds, Letné dobrodruistvd (lesné plody, rastliny, kriky...), TeSime sa na
prdzdniny — do skoly. Specifikami tohto celku si poznatky, vedomosti o volne Zijucich zvieratach
(prevazne na poli, okolo vodnych tokov a pod.), hmyze — spozndvanie ich typickych znakov, sp6sob
Zivota. Takisto sprostredkovanie poznatkov aich vyuZitie v praktickej rovine v suvislosti s letnymi
dobrodruzstvami (vylety do prirody, pozorovanie azber rastlin a pod.). Na konci tohto celku sa
teSime na prdzdniny a pripravujeme sa na rozlucku s materskou Skolou a slavnostné ukoncenie
Skolského roka spojené so slavnostnym odovzddvanim Osvedcenia o absolvovani predprimdrneho
vzdeldvania.

3) Prdazdninové potesenie — realizuje sa v obdobi jedného mesiaca. Planuje sa kaZzdorocéna
prazdninova — rekreacna cinnost na upevnenie ziskanych vedomosti, zruénosti deti, v ktorych
oblastiach sa deti potrebuju zdokonalovat. Prevazne su to témy o farbach, tvaroch a pod.
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OBSAHOVY CELOK — LETO V MATERSKEJ SKOLE

OBSAHOVY VYKONOVY STANDARD —
CELOK SVP SPECIFICKE CIELE KOMPETENCIE
1-JA SOM (A, B, C)
1A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Pravidid, DodrZiavat zvolené pravidla Sportovych
respektovanie a pohybovych hier, spolupracovat s ostatnymi detmi
a spoluprdca L,
— - - — — psychomotorické
Zvladnut vybehnutie od méty, vybehnut na signal,
Lokomoéné dobehnut do urcitého ciela
T ; " - " ial
pohyby Zvladnut 3tart zo stoja z réznych postojov a poléh soclaine
Skakat do dialky z miesta, s rozbehom
— — - kognitivne
Samostatne vyliezat — zliezat, vystupovat -
zostupovat na primeranom naradi (preliezacky),
Manipuldcia Prenasat, chytit lopty roznych velkosti — rézne ucebné
s naéinim Spésoby
Pracovné ndvyky Zachovat v pracovnych atechnickych ¢&innostiach informacné
navyky tykajuce sa poriadku a Cistoty — stavanie
v piesku komunikativne
Prdca s réznym Zhotovit prace zrozmanitého materidlu vratane
materidlom, odpadového réznymi technikami na letnd tematiku osobnostné
technikami,

jemnad motorika

Graficky znazorfiovat motivovany pohyb
Grafomotorika vychadzajuci  zramenného kibu, zo zapastia,

zaznamenavat pohyb dlane a prstov

Spravne drzat a spravne pouzivat graficky material
Vizuomotorika Vyuzivat koordinaciu zraku aruky pri praci

s drobnym materidlom (navliekanie, mozaika)
Elementdrne Zvladnut na zdklade slovnych instrukcii na
zdklady prdce elementarnej Urovni pracu s pocitaom vo
s pocitacom vybranych detskych edukaénych programoch
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1B - KOGNITIVNA OBLAST

Orientdcia Rozlisit dominanty zdkladnej a materskej skoly psychomotorické
v bezprostrednom socidlne, kognitivne
okoli ucebné, informacné
Moznosti Rozlisit priciny mozného nebezpecenstva komunikativne
poskodenia a poSkodenia zdravia pri zakdzanej anevhodnej osobnostné
zdravia manipuldcii s neznamymi prirodninami

1C - SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Obhajovanie Uvedomovat si auplatiiovat vlastni jedine¢nost
vlastného a vlastné napady so zretelom na jedine¢nost inych psychomotorické

stanoviska v

deti v skupine

konflikte

- " ; ; - — socidlne, ucebné
Analyticko- Uplatiovat  schopnost  analyticko-syntetickych ’
syntetické cinnosti ¢innosti v hrach so slovami — vytvarat rymy
so slovami kognitivne
Zmysluplnost Zmysluplne rozpravat o svojich pocitoch, dojmoch,
recového prejavu z4%itkoch informaéné
Sebahodnotenie Hodnotit svoje vlastné schopnosti v réznych

Cinnostiach komunikativne
Zdkladné pravidia Uplatriovat  arespektovat navyky kultdrneho
kultirneho spravania a spologenskych pravidiel i
sprdvania osobnostné
2-LUDIA (A, B, C)
2A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

Pravidld Dodrziavat pravidld hudobno-pohybovych hier psychomotorické
a spoluprdca socidlne, kognitivne

v hud. pohybovych
hrdch

Uplatnit  spolupracu v skupinovej  hudobno-

pohybovej hre

ucebné, informacné

osobnostné
Sulad pohybu, Stvarnit hudobno-dramaticky textovu cast hry komunikativne
hudby a textu hry
2B - KOGNITIVNA OBLAST

Pocuvanie Pocuvat s porozumenim riekanky, basnicky, pribehy
s porozumenim na danu tému
Pasivna a aktivna Pouzivat jednoduché vety v rozhovore
slovnd zdsoba Komunikovat jednoduchymi vetnymi konitrukciami | Psychomotorické

v Statnom — slovenskom jazyku (deti madarskej,

resp. inej ndrodnosti) socidlne




Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov materskych $kél ako sucéast reformy vzdeldvania 59

Rovinné » Poznat, rozlisit, triedit a urcit rovinné a priestorové
a priestorové geometrické tvary — poutzit ich v hrach a ¢innostiach kognitivne
trické ; oy AT o - P
geometricke » Poznat, rozliSit, triedit auréit priestorové
tvary geometrické tvary v triede, okoli ucéebné
Zdkladné poctové | > Vykondvat jednoduché operacie v ¢iselnom rade od
ukony v ¢iselnom 1do 6, resp. 10, 20 . v .
rade informacné
Ciselny rad » Priradit cislo k danému poctu predmetov od 1 — 6,
resp. 10, 20 komunikativne
Farby, farebnd » Uplatriovat na zaklade vlastného pozorovania
rozmanitost farebnu rozmanitost v réznych produktoch osobnostné
vo viastnych > Rozoznat, priradit, pomenovat farby v edukaénych
produktoch ¢innostiach
2C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Orientdcia » Rozlisovat pozitivne inegativne emodcie druhych psychomotorické
v emdcidch inych 0s0b socidlne, kognitivne
0s6b uéebné, informaéné
» Zaujat pozitivne a empatické postoje osobnostné
Zdklady empatie k multikultdrnej a socioekonomickej rozmanitosti komunikativne
[udstva
3 - PRIRODA (A, B, C)
3A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST
Specidline » 2Zvladnut na elementarnej Jdrovni $pecialne psychomotorické
pohybové pohybové zruénosti socidlne, kognitivne
zrucnosti ucebné, informacné
Vytvarnd, > Prejavit zru¢nosti a praktickd tvorivost pri vytvarani komunikativne
pracovnd a daréekov z prirodnin .
_ osobnostné
technickad
tvorivost
3B — KOGNITIVNA OBLAST
Roéné obdobia » Charakterizovat ro¢né obdobie — leto — opisom
niektorych typickych znakov
Poéasie » Poznat, rozlisit, opisat prirodné javy ovplyvnené psychomotorické
pocasim socidlne
Stromy a kriky » Ziskat elementarne poznatky o lesnych plodoch kognitivne
Huby » Vediet, Ze huby su jedlé a nejedlé uéebné
Zivd priroda/ENV | > Poznat a rozliit zlozky Zivej prirody informaéné
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Poznat, rozliSit, urcit niektoré vtdky na zaklade osobnostné

priameho pozorovania aj na obrazku — exotické komunikativne
Zvieratd zvieratd
a Zivocichy, Poznat, rozlisit, urdit niektoré exotické zvieratd na
ENV zéklade priameho pozorovania aj na obrazku

Zaujat pozitivhe postoje k zvieracej risi (volne Zijuce

zvierata, hmyz)

Poznat, triedit a pomenovat niektory hmyz a volne

Zijuce zvieratd na zaklade priameho pozorovania aj

na obrazku

3C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Krdsy prirody, Citlivo vnimat krasu prirody, jej ¢aro a jedinecnost psychomotorické
ENV vo svojom okoli v obdobi leta socidlne, kognitivne
Ochrandrske Prakticky uplatnit ndvyky starostlivosti o prirodu ucebné, informacné
postoje osobnostné
k prirode/ENV komunikativne
4 - KULTURA (A, B, C)
4A - PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST

Uplatriovat tanecné prvky (cvalové poskoky, psychomotorické
Tanec a pohybovd poskocény krok, otocky, uklony) pri hudobno- | socidlne, kognitivne
improvizdcia pohybovych hrach ucebné, informacné

Uplatfiovat  ziskané  schopnosti v pohybovej osobnostné

improvizacii podla hudby komunikativne

4B - KOGNITIVNA OBLAST

Kultirne Zapojit sa aktivne do pripravy oslav, sviatkov (MDD, psychomotorické

dedicstvo, sviatky
a ich oslavy

Den rodiny, Def otcov a pod.)

socidlne, ucebné

kognitivne
Umelecké Vyjadrit  prostrednictvom rdznych umeleckych , ..
stvdrnenie vyrazovych prostriedkov pocity, dojmy a zdZitk informatné
go ¥ ) ¥ p poaty, dojmy ¥ osobnostné
prezivania z oslav a zo sviatkov K ikath
sviatkov omunikativne
4C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST
Umelecké Stvarnit detské piesne dramatickymi vyrazovymi
stvdrnenie pocitov prostriedkami psychomotorické
z pocuvania hudby Y - < - P
Stvarnit pocity zpocdvania hudby aj inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami socidlne
Spev piesni Spievat sradostou piesne sletnou tematikou

v rozsahu kvinty, sekty (resp. oktavy)
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Vyjadrenie » \Vyjadrit charakter piesne hrou na detskych kognitivne
charakteru piesne hudobnych néstrojoch
na detskych . 3
hudobnych ucebné
ndstrojoch
Umelecké > Vyjadrit  roznymi  umeleckymi  vyrazovymi informaéné
stvdrnenie obsahu prostriedkami pocity a dojmy z rozpravok, pribehov,
Ilterarnyc.h ) ndvstevy divadla osobnostné
a dramatickych
diel
Citanie a pisanie » ,Citat“ kresleny pribeh a ,pisat obrazkovy list komunikativne
jednoduchého
pribehu
Vytvarnd tvorivost | > Pokryt celd plochu rozmanitymi farbami
Kreslenie, > Kreslit, malovat, modelovat réznymi technikami
malovanie, podla vlastnej fantazie, predstdv na letnd, réznu
modelovanie tému
Hodnotiace » Vnimat a pozorovat, opisat krasu umeleckych diel
postoje » Hodnotit postupne umelecké diela, architektonické
k umeleckym Sy, .
. rieSenia vyznamnych budov
dielam
A) LETO V MATERSKEJ SKOLE — PRIEREZOVE TEMATICKE CELKY (PTC)
LETO V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDROJ VYKONOVY STANDARD — KOMPETENCIE HLAVNE
SPECIFICKE CIELE TEMY
A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST - PTC
REGIONALNA Pomoc pri vytvarani a aranZovani prac
V¥CHOVA s letnou tematikou psychomotorické | Co videlo
Uplatiiovat ziskané Specidlne zrucnosti na siniecko
DOPRAVA A dopravnom ihrisku (pri poznavani socidlne
BEZPECNOST dopravnych znadiek a situdcii, vyuZzivani
detskych dopravnych prostriedkov)
— _ _ kognitivne Leto
Vyuzivat, programovat digitalnu hracku v prirode
Bee-bot
; T ” - ucebné
(DIGI - IKT) Prezentovat pocitadové zrucénosti
v edukacnych programoch Prézdninové
i ' Sivat T —| komunikativne | "T9Zaninove
ENV Ziskavat a vyuzivat zruc€nosti pri potesenie
triedeni odpadového materialu
MEDIALNA VyuZivat €o najviac zmyslov pri kontakte osobnostné
VYCHOVA s médiami
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B — KOGNITIVNA OBLAST — PTC

REGIONALNA Aktivne sa  zUclastnit na  besiedke, | psychomotorické

VYCHOVA rozpravkovom popoludni s rodinou Co videlo
Riedit  kognitivne  Glohy v edukatnych | socidlne, uéebné slnie¢ko

DIG /IKT programoch (Saso Toma$, Detsky kutik,
Vyucbové pexesa, Cim budem a iné) kognitivne Leto
Prejavit pozitivny vztah deti k poznavaniu, v prirode

MEDIALNA uceniu sa prostrednictvom médii o

yC a rozliSovaniu programov komunikativne

VYCHOVA prog Prdzdninové
Primerane veku sa orientovat potesenie
v medidlnom svete informacné

ENV Riesit environmentdlne ulohy
prostrednictvom pracovnych listov, osobnostné
pocitacovej technoldgie

C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST - PTC

REGIONALNA Vystapit s kultdrnym, zébavnym

VYCHOVA programom vyuZitim regionalnych prvkov
(Dedi rodiny) psychomotorické Co videlo
Samostatne, resp. spomocou utitelky | ¢ocidine. uéebné siniecko

MEDIALNA pracovat s detskou literaturou .,

. kognitivne i

VYCHOVA Chapat rozdiely medzi fikciou a skutoénym Kkomunikativne Leto v prirode
svetom zobrazovanym v médiach osobnostné

ENV Prezentovat environmentéalne  zruénosti P"jZd'zi"‘fVé
v oblasti vytvarnej tvorivosti (kreslenie na potesenie
asfalt, vystavky a pod.)

B) LETO V MATERSKEJ SKOLE — ROZSIRUJUCE OBSAHOVE CELKY (RTC)

LETO V MATERSKEJ SKOLE (A, B, C)
ZDROJ VYKONOVY STANDARD - KOMPETENCIE HLAVNE
SPECIFICKE CIELE TEMY
A — PERCEPTUALNO-MOTORICKA OBLAST — RTC

Uplatriovat schopnost spojenia relaxacie
s fyzickou zatazou

HRA A RELAX Vyuzivat cielene relaxaéné cvienia psychomotorické Co videlo
Vykondvat  relaxatné cvicenia podla siniecko
pokynov aj samostatne socidlne

Udrziavat poriadok v relaxatnom kutiku
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» Zucastnit sa na Sportovom popoludni, resp.
popoludni s rodiémi k MDD, ku Dfu otcov uéebné Leto
VMR a pod. v prirode
ENV Zucastnit sa na sezénnych pohybovych kognitivne
aktivitach s rodi¢mi
Tvorit prace s rodicmi s letnou tematikou komunikativne Prézdninové
Aktivne sa zapojit do tyzdfa Cistoty — sutaz potesenie
ZDRAVY medzi triedami inf L.
5 - informacné
ZIVOTNY STYL Zapojit sa do aktivit na podporu zdravého
Zivotného Stylu
— - — osobnostné
Vykondvat detsky dozor a sluzby na
posilnenie samoobsluznych, hygienickych,
stravovacich, stolovacich navykov
B — KOGNITIVNA OBLAST - RTC
Najst dvojice obrazkov — pexeso (priroda, Co videlo
HRA A RELAX zvieratd, hmyz, hracky, postavy, tvare) psychomotorické slniecko
Vyfarbit obrazok (rozoznat, pouzit farby) socidlne, uéebné
ZDRAVY Mat povedomie o pravach dietata formou kognitivne Le,to
ZIVOTNY STYL detského kvizu komunikativne v prirode
VMR Uskutocnit poznavaci vylet s rodiémi informacné L, ,
’ Prazdninové
osobnostné L
potesenie
C — SOCIALNO-EMOCIONALNA OBLAST - RTC
Schopnost vnimat a upeviovat generacné | psychomotorické
vztahy pri réznych prileZitostiach, sviatkoch Co videlo
VMR a oslavach (Den rodiny,) socidlne, uéebné slnieéko
Zhotovit darcek pre otecka
Zucastnit sa na rozluckove] slavnosti kognitivne Leto
predskolakov komunikativne v prirode
ZDRAVY Zhotovit darceky pre predskolakov
ZIVOTNY STYL Zucastnit sa na prosocidlnych hrach informaéné Prazdninové
a aktivitach na podporu zdravia a zdravého 3 potesenie
osobnostné

Zivotného stylu
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STRATEGIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

STRATEGIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Prostrednictvom stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa plnia ciele a obsah vychovy a vzdelavania.
V predskolskom veku ma vychova a vzdelavanie ¢innostny a procesudlny charakter. PInenie vlastnych
vychovno-vzdelavacich ciefov budeme realizovat predovsetkym spontdnnymi a riadenymi hrovymi,
edukacnymi aktivitami, zaZitkom, vyuZivanim pracovnych listov, autokreativnych kariet, detskymi
ndauénymi pocitaéovymi hrami s moznostou ich dalSieho dotvarania, Struktirovania a modifikovania.
V rdmci stratégii sa kladie doéraz na vyuZivanie vhodnych aktivizujucich kreativnych foriem a metdd
vychovy avzdelavania pri praci s detmi. Rozpracované zakladné stratégie vychovy avzdeldvania,
ktoré uvadzame, sa budu konkretizovat, aktualne dopifat k jednotlivym témam v ramci jednotlivych
obsahovych celkov:

> edukacéné hry — interakéné, nametové, dramatické, spolocenské, konstruktivne, pohybové,
hudobno-pohybové, kruhové so spevom, pocitacové a iné);

> zaiitkové, pozorovanie, experiment, rozpravanie, rozhovor, obrazkové Citanie, reprodukcia
a pod,;

Y

vychadzky, pobyty vonku, exkurzie, vylety, sezdnne aktivity;

> pohybové aktivity — chodecké, skakavé, bezecké, lezecké, loptové, pohybové a relaxacné
cvienia, sezénne aktivity a akrobatické cvicenia, cvicenia vo fitnescentre, sutaze a pod.;

» pracovné c¢innosti — kréenie, vytrhavanie, vystrihovanie, nalepovanie, skladanie, stavanie,
zostavovanie, konstruovanie, praktické ¢innosti, hygienické, samoobsluzné Cinnosti a iné;

» vytvarné ¢innosti — kreslenie, malovanie, modelovanie, grafomotorika, vytvaranie kompoziénych
celkov a iné;

» hudobné c¢innosti — spievanie, instrumentdlne cinnosti, hudobno-pohybové ¢innosti, tanec,
pocuvanie hudby a spevu, muzikoterapia a pod.;

> literdrne cinnosti — pocdvanie, nacvik, prednasanie, rytmizacia basni, riekaniek, vyditaniek
a pod,;

» praca s literatirou, Casopismi, obrazkami — C(itanie textu, obrazkové C(Citanie, pocuvanie,
dramatizdcia, reprodukcia rozprdvky, prezeranie obrazkovych knih, ¢asopisov, detskych
katalégov, hry s pismenkami a pod.;

» matematické operacie — orientacia v priestore, porovnavanie, triedenie, porovnavanie, triedenie

tvarov, porovndvanie, triedenie vsuboroch podla farby, tvaru, poctu, velkosti, objemu,

mnozstva, poctu a inych kritérii, aktivity s ¢islami, matematické hry a pod.;

» mnohé iné podla vlastného vyberu.

METODY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Metédy chdpeme ako cestu k dosiahnutiu edukacného ciela, ako pldnovité, vedomé a
koordinované konanie uéitela, schopné v suéinnosti a interakcii uéitela a dietata zvysit rozsah i
kvalitu individudlnych kompetencii dietata. Uvddzame nasledujicu skupina metdd (v suvislosti
s jednotlivymi fazami edukdcie):

motivaéné metody — na zvySenie motivacie, zaujmu: motivacny rozhovor, demonstracia — ukazka,
problém;
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expozicné metdody — oboznamovanie sa s obsahom uciva: slovné, monoldg, dialdg, diskusia, hra,
pozorovanie, manipuldcia s predmetmi, napodobriovanie, dramatizacia, inscenacia, zaZitkové ucenie,
vytvarné, pracovné ¢innosti a pod.;

fixacné metédy — zamerané na opakovanie, precvicovanie, upevnovanie uciva: hadanky, pracovné
listy a pod.; je nutné prihliadat na osobné tempo dietata, vlastny pocet opakovani a pod.;

diagnostické metéody — hodnotenie, kontrola, nasmerovanie dalSieho rozvoja: systematické a
dlhodobé pozorovanie, rozhovor, hodnotenie vykonov deti, (vytvarné, konstruktivne a iné detské
vytvory), analyza uloh a produktov (vysledkov) Ccinnosti, retrospektivne metédy, Studium
pedagogickej dokumentacie, komunikacia s detmi, portfélia, pozorovacie harky.

Cielom je pouiit také metddy, ktoré maji zakomponovany maximdlny podiel aktivizdcie deti,
heuristické metédy, metody rozvijajtice tvorivost, problémové metédy, interaktivne metédy.

ZASADY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Zasady su najzdkladnejsie a najvseobecnejsie poZiadavky, ktoré urcuju charakter vychovy a

vzdeldvania. Medzi najrozsirenejsie patria:

% zdsada komplexného rozvoja osobnosti dietata zahftia poZiadavku celkového osobnostného
rozvoja dietata v oblasti perceptualno-motorickej, kognitivnej a socialno-emocionalnej;

% zdsada individudineho pristupu k detom — zohladriuje predovietkym individudlne tempo dietata
v ¢innostiach, individualny pristup k dietatu zo strany ucitelky;

«» zdsada uvedomelosti a aktivity zahfha poZiadavku uvedomelého pristupu k ucebnej ¢innosti zo
strany deti, aby vlastnou aktivnou c¢innostou ziskavali nové vedomosti, spbsobilosti, zruénosti
a navyky;

%+ 2zdsada ndzornosti vyjadruje poziadavku, aby dieta ziskavalo nové vedomosti, spdsobilosti,
zruénosti a ndvyky na zaklade konkrétneho zmyslového vnimania predmetov a javov;

" zdsada sustavnosti a primeranosti vyjadruje poziadavku, aby obsah a rozsah uciva, ale i metddy
jeho sprostredkivania detom boli primerané ich biologicko-psychologickym schopnostiam;

< zdsada trvdcnosti sa zakladd na poZziadavke, aby si deti u¢ivo bezpecne zapamatali a aby si ho
v pripade potreby vedeli vybavit v pamiti a vyuzit v ¢innosti;

% zdsada systematickosti vyjadruje poziadavku logicky usporiadaného didaktického systému udiva
so zretefom na vekové osobitosti deti, ktory si systematicky osvojuju pod vedenim ucitela.

Mohli by sme uviest aj dalsie zdsady — zasada cielavedomosti, nadvaznosti, postupnosti a pod.
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METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA

Formdlne hodnotenie — (pedagogické zaznamy — zavery) umoznuje dietatu rozvijat sa, odstrafiovat
nedostatky, poskytuje mu rady na zlepsenie, formuje mravny profil dietata.

Neformdlne hodnotenie — cielom je pozorovat dieta v edukaénom procese — individualne, v triede, v
skupine (pri skupinovej préci) a pod.

Na hodnotenie vysledkov prdce dietata sa vyuZiva analyza produktov detskych ¢innosti, rozhovory,
pozorovanie, diskusie, vystavky prac, prezentdcie, portfdlia, pedagogické zaznamy, verbdlny —
neverbalny prejav

UCEBNE ZDROJE — UCEBNE POMOCKY

Uéebné pomécky (UP) povazujeme za také prostriedky, ktoré sluZia ako ndzornost vychovno-
vzdeldvacej cinnosti a umozhuju dokonalejsie, rychlejSie a komplexnejsie osvojenie uciva.
Didakticka technika (DT) plni tie isté Ulohy a rozumieme pod nou vyuZivanie réznych pristrojov a
technickych zariadeni (zvukové, vypoctova technika, film, magnetoféon apod). Je dolezité, aby
pouZitie a vyuZitie UP a DT zohladnilo celkovu stratégiu VVC, aby ich vyuZivanie bolo v sulade so
zvolenymi metddami a s uplatiovanymi didaktickymi zdsadami. Univerzalne pravidlo na vyuZivanie
UP a DT neexistuje, je potrebné ich vyuzit VZDY, ked'si to situdcia vyZaduje.

ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE PRE UCITELKU

Zakladné ucebné zdroje
MS SR: Stdtny vzdeldvaci program ISCED O — predprimdrne vzdeldvanie. Bratislava. 2008
Skolsky vzdeldvaci program Zazraéné detstvo

HAJDUKOVA, V. a kol.: Priru¢ka na tvorbu skolskych vzdeldvacich programov pre materské $koly.
Bratislava. 2008.

HAJIDUKOVA, V. a kol.: Metodika na tvorbu $kolskych vzdeldvacich programov pre materské skoly.
Bratislava. 2009.

Kolektiv autorov: Metodika predprimdrneho vzdeldvania. SPU. Bratislava. 2011.
Dalsie u¢ebné zdroje
MS SR: Program vychovy a vzdeldvania deti v materskych skoldch. SPU, Bratislava. 1999.

GUZIOVA, K.: Rozvijajlici program vychovy a vzdeldvania deti s odloZenou povinnou $kolskou
dochddzkou v materskych skoldch. SPN, Bratislava. 2005. 71 s.

PODHAJECKA, M.: Edukacnymi hrami pozndvame svet. Pre$ov. 2008. 234 s. ISBN 978-80-8068-797-7

STRASSMEIER, W.: 260 cvic¢eni pro déti raného véku. PORTAL, Praha. 1996. 296 s. ISBN 80-85282-87-
9.

SIMONEK, J. a kol.: Metodickd prirucka telesnej vychovy pre materské skoly a I. stuperi zdkladnych
skol. Bratislava. 2011.

KRYZANEKOVA, J.: Co je slusné a ¢o nie. Bratislava. 2005. 48 s. ISBN 80-89083-69-2.

HOLECYOVA, O. a kol.: Hry v materskej $kole. 2. vyd. SPN, Bratislava. 1966. 368 s.

LYSAKOVA, M. a kol.: Piesne, hry a riekanky deti predskolského veku. SPN, Bratislava.1989. 368 s.
ONDREIJKA, K. — BILOVA, A.: Hry so spevom pre MS. SPN, Bratislava. 1965. 180 s.
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ROVNY, M. a kol.: Pohybové hry deti predskolského veku. 2. vyd. SPN, Bratislava. 1988. 208 s.
CLAYCOMBOVA, P.: Skolka piInd zdbavy. Portal, Praha. 1996. 246 s. ISBN 80-7178-316-1.
RUSNACKOVA, M.: Nasim detom. SPN, Bratislava. 1981. 360 s + 16 priloh

HUBERSOVA, 1. — KOTTKEOVA, W.: Velkd kniha pre malych majstrov 5. IKAR, Bratislava. 1999. 112 s.
ISBN 80-7118-798-4

BARFFOVA, U. a kol.: Velkd kniha pre malych majstrov 2. Bratislava. 1996. 224 s. ISBN 80-88772-25-7.
BARFFOVA, U. a kol.: Velkd kniha pre malych majstrov 3. Bratislava. 1996. 208 s. ISBN 80-7118-469-1.

GALOVA, M. (preklad): Moja mald encyklopédia. Poznaj svet. Bratislava. 2005. ISBN 978-80-551-
1455-2,

MSVVaS SR: Pedagogicko-organiza¢né pokyny na prislu$ny $kolsky rok

» Metodiky, metodické listy

» Autorizované, svojpomocné pracovné listy

> Odborné ¢asopisy — Pred$kolska vychova, Nasa skola, Rodina a $kola, Pedagogické rozhlady
ainé

» Digitalno-informacna technoldgia — pocitacova technika — edukacéné programy, digitalne
pomdcky

» Hudobné nastroje — miniharménium, flauta, magnetofén, nahravky, DVD, CD

» Oficidlne internetové zdroje a iné

Dalsia odbornd, nduénd a detskd literatura podla inventirneho supisu ucitelskej, detskej kniznice,
resp. vypoZicané z kniZnic, ucebné pomdécky podla aktudinej ponuky.
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ODPORUCANE UCEBNE ZDROJE A POMOCKY PRE DETI

Ucebné pomécky:
> vietky hracky, predmety, vybavenie MS,
> tematické, stale a situacné kutiky a ich vybavenia, relaxa¢né kutiky s vybavenim,

» Skolsky dvor ajeho vybavenie (zdhradné naradie, preliezacky, hojdacky, dopravné ihrisko,
pieskovisko, altanky a pod.),

> priroda, okolie materskej skoly, skuto¢né objekty.

Zobrazovacie pomécky: obrazkové subory, nastenka, vyzdoba, nakresy, ilustracie a iné

Zvukoveé pomécky: hudobné nastroje, gramofdn, magnetofdn, rozhlas, televizia, CD nosice, a pod.

Literdrne pomécky: detské encyklopédie, detska literatira v MS — leporeld, rozpravkové knizky,
detské casopisy, babkové divadlo, babky, manusky — rekvizity, detska literatira vypoZi¢ana z kniznic.

Didakticka technika: pocitacova technika, detské naucné edukacné programy — vyucbové pexess3,
detsky kutik (1, 2, 3,4, 5), Cim budem, Sao Tomas, RNA-ART a pod., didaktické pomocky, digitdlne
hracky, audiovizudlne prostriedky, u¢ebné pomécky v materskej skole

Vytvarny a pracovny materidl: farbicky, fixky, vodové, temperové farby, voskové ceruzky, plastelina,
rozny graficky material, noZnice, lep, skladacky, stavebnice, kocky, a pod.

Odpadovy materidl: (plastové flase, valceky z toaletnych papierov, ré6zne obaly, sSkatulky a pod.)
Technicky a prirodny materidl: papier r6zneho druhu, textil, prirodniny a pod.

Pracovné zosity, listy — autorizované, svojpomocné

TV ndradia, ndcinia — Ubory na cvicenie, Sportové baliky, farebné valceky, kuzelky — zastavky,
polystyrénové tehly, lano, kruhy, lopticky, Satky, relaxacné pomaocky, Zinenka, lavicka a iné

Dalsia nduénd a detskd literatira podla inventirneho supisu ucitelskej, detskej kniznice, resp.
vypoZicané z kniZnic, u¢ebné pomécky podla aktudlnej ponuky.

Na konci skolského roka vidy treba skratky, resp. legendu aktualizovat a doplnit!
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ZAVER

Predlozeny edukacény material je len inSpiraciou pre tvorbu Skolskych vzdeldvacich
programov a planovanie edukacnej Cinnosti. Kazdd materska Skola ma svoje Specifika, viziu,
zameranie, hodnoty. Verim tomu, Ze najvy$sou hodnotou je predovsetkym dieta, ktoré
v procese socializdcie a svojho osobnostného rozvoja vyZaduje kvalifikované, odborné
vedenie zo strany pedagdgov uz od raného veku. Podmienkou je poznanie aktualnej Urovne
rozvoja dietata, aby vzdeldvaci program umoznil dietatu aj aktivne sa podielat na vlastnom
osobnostnom rozvoji.

Aj napriek tomu, Ze vsucasnosti sa pripravuje inovacia Stitneho vzdeldvacieho
programu ISCED 0 — predprimarne vzdeldavanie abudu kladené iné kritéria na tvorbu
vzdelavacich programov, mozZe byt publikdcia motivaciou pre pedagdgov v ich pedagogicke;j
Cinnosti. Verim, Ze spracované ucebné osnovy (ako jeden z mnohych vzdeldvacich
programov) posltuzZia pedagégom materskych skol (predovsetkym zacinajucim pedagdgom)
na rozpracovanie obsahu vychovy a vzdeldvania na predprimarnom stupni skolskej sistavy.

Prajem vSetkym pedagdégom, aby ich spracovany vzdeldvaci program obohatil
v kazdodenne] pedagogickej praci a ponukané namety boli inSpiraciou pri realizacii vychovy
a vzdelavania deti v materskych skolach.
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