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UvVOoD

Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie (2008) je najvyssi kurikularny
dokument, ktory vychadza prevazne z tvorivo-humanistickej koncepcie. Uplatiiovanie tvorivo-huma-
nistickej koncepcie si vyzaduje zarad’'ovat’ v edukacii inovativne, moderné metddy. V materskych sko-
lach by mala vladnut’ pokojna atmosféra, aby deti boli spokojné a §tastné. Statny vzdelavaci program
ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie konkrétne vymedzuje vyuZzivanie zazitkového ucenia, ucenia na
zéaklade citového prezivania dietata. Vsetky edukacné aktivity maji byt zalozené na aktivnej ucasti
dietat’a, na interaktivnom a zazitkovom uceni s predpokladom podielania dietata na riadeni vychov-
no-vzdelavacieho procesu. Preto je potrebna zmena sposobu vzdelavania, zmena metdd smerom k par-
ticipativnemu, interaktivnemu uceniu a zazitkovému uceniu. ,,Zdzitok sa stal novym fenoménom a za-
kladnou metodickou kategoriou moderného chdapania vied o vychove cloveka.” (Zilinek, 1997, s. 132)

Poziadavka modernej spolo¢nosti spoc¢iva v zvySovani kvality zivota. Cesta k uspechu zavisi od
vzdelavania ¢loveka, nevynimajic deti predskolského veku. Detstvo sa v porovnani s minulostou vy-
razne zmenilo. Zmenil sa aj pohl'ad na dieta. Deti si naro¢nejSie, schopnejsie, maji vyssie ambicie.
Na detstvo sa divame ako na sucast’ zivota uvedomujuc si, ze deti travia v §kole mnoho ¢asu. Prave
preto je vel'mi podstatné, co deti v Skole robia, ¢im su zamestnavané, ¢o v nej prezivaju. Nasa spoloc-
nost’ sa rychlo meni, na formovanie dietat’a ma vplyv postmoderna, ale prave v rukach ucitelov mater-
skych §kol je dat’ detstvu nalezitl pecat’.

Vsetky spominané myslienky nas viedli k vyberu témy publikacie. Opodstatnenost’ ucenia zazit-
kom vychadza zo skutoc¢nosti, Ze to, Co ¢lovek sam prezil, citil, videl, zostava zakotvené hlboko v jeho
vedomi. V zazitkovom uceni vidime cestu smerujucu k idedlu vychovy a vzdelavania, ktorym je dob-
ry, midry, aktivny, $tastny a zodpovedny ¢lovek. Je dolezité uvedomit’ si si¢asny pohl'ad na predskol-
skt edukaciu, vediet’ sa zorientovat’ v réznych druhoch ucenia a v edukacii uplatiovat’ metddy, ktoré
spinajt vetky poziadavky postmodernej spoloénosti, ako aj informaénej a uciacej sa spolo&nosti.

Cielom publikdcie je charakterizovat teoretické vychodiskd zazitkového ucenia a poukazat’
na moznosti vyuzivania metéd zazitkového ucenia v materskej Skole. Obsah publikacie je Cleneny
do troch kapitol, pricom obsahom prvej kapitoly st teoretické vychodiska zazitkového ucenia, v dru-
hej kapitole s rozpracované metody zazitkového ucenia. V tretej kapitole navrhujeme edukaény pro-
jekt so zameranim na uplatiiovanie metod zazitkového ucenia. Publikacia je urena predovSetkym
ucitelom, ktori zabezpecuji predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, ale tiez ako odborno-
-metodicky Studijny material pre ucitelov, ktori realizuji pedagogicku prax. V neposlednom rade je
uréena pre Studentov, ktori sa pripravuji na svoje budiice povolanie u¢itelov materskych $kol.

Z urcitého pohladu by sa mohlo zdat’, Ze zazitkové ucenie sa stalo médnym trendom. Verime, Ze
prave publikacia na uvedent tému je potvrdenim, Ze prostrednictvom zazitkového ucenia mozno pre-
niknut’ do srdca kazdého dietat’a, a zarovein sa podiel’at’ na tom, aby deti v materskej Skole boli stast-

né, spokojné, aby na roky detstva spominali s Ismevom a pocitom prezitej radosti.



1 TEORETICKE VYCHODISKA ZAZITKOVEHO UCENIA

,...Co Jje radostné a Stastné detstvo? Detstvo nie je iba vekovy usek, ked’ sa dieta chce hrat,
skakat, behat, kotulat a je este bezstarostné. Naozajstné detstvo, to je proces dospievania, to je ludsky
Zivot, ktory prechadza z jednej kvalitativnej urovne na druhu, vyssiu. Dieta o tom nepremysla, ale jeho
rozvijajuce sa sily sa takto orientuju. Ale dieta samo nie je schopné zavrsit proces dospievania. Na

pomoc mu musia prist ludia, ktori sa on postaraju, odovzdaju mu skusenosti a vedomosti...

Salva Alexandrovic Amonasvili

1.1 Zazitkové uéenie vo vztahu k Stitnemu vzdelavaciemu programu ISCED 0

— predprimarne vzdelavanie

Podla Statneho vzdelavacieho programu ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie, ktory bol prijaty
19. juna 2008 na zaklade zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (8kolsky zakon), je hlav-
nym cielom predprimarneho vzdelavania dosiahnut’ optimalnu psychomotoricki, kognitivnu a socio-
emocionalnu Groven ako zaklad pripravenosti na $kolské vzdelavanie a na zivot v spolo¢nosti. Vycho-
diskom je jedinecnost’ diet'at’a, aktivne ucenie a zacleniovanie do skupin a kolektivu.

A. Douskova (2009) podciarkuje, ze ciele materskej Skoly v stcasnosti odrazaju celostny rozvoj
osobnosti dietata. S rozvojom osobnosti sa spaja rozvojova zmena, ktora smeruje k zdokonal'ovaniu
kvalit osobnosti. ,,Rozvojové zmeny ako vysledok procesu ucenia si vnimané na urovni materskej
Skoly ako pripravenost’ dietata — absolventa predprimarnej edukacie — na vstup do primarneho stupiia
edukacie a na d’alsi aktivny zivot v spolo¢nosti. Tieto spolocenské oCakavania smerom k dietatu su
vymedzené systémom kompetencii.” (Porubsky, 2009, s. 22)

V Statnom vzdelavacom programe ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie (2008) st zaradené tieto
kompetencie, ktoré sa rozvijaju v materskej Skole a pomocou ktorych je koncipovany profil absolventa:

= psychomotorické kompetencie,

= osobnostné (intrapersonalne) kompetencie (zaklady sebauvedomenia, zdklady angazovanosti),

= socialne (interpersonalne) kompetencie,

= komunikativne kompetencie,

= kognitivne kompetencie (zdklady rieSenia problémov, zaklady kritického myslenia, zaklady

tvorivého myslenia),

= ucebné kompetencie,

= informa¢né kompetencie.

S. Porubsky (2009) v stvislosti s pojmom kompetencie v kontexte $kolskej edukacie upozoriiuje,
7e ide o schopnost’ dietata konat’ aktivne, nielen prezentovat’ ziskané vedomosti. V stiéinnosti so Stat-
nym vzdelavacim programom ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie (2008) mozno upriamit’ pozor-
nost’ na dolezité atributy tykajice sa predskolskej edukacie:

= pozitivne emocionalne prezivanie dietat’a,

= d6raz na rozvoj tvorivosti pred pamit'ovym ucenim,

= vytvaranie priaznivej socidlno-emocionalnej klimy,



= vyvazené rozvijanie vSetkych stranok osobnosti diet’at’a,

= ¢innostny a procesualny charakter edukacie,

prihliadanie na sociokultirne a socioekonomické rodinné zazemie deti,

taktnost’ a diskrétnost’ k vSetkym detom v rovnakej miere,

= pozitivna vychova zalozena na laske a dovere k diet’at'u.

Program je integrovany do Styroch tematickych okruhov:

= Ja som,

= [udia,

= Priroda,

= Kultara.

Kazdy tematicky okruh zahina tri vzdelavacie oblasti rozvoja osobnosti diet'at’a:

= perceptualno-motoricku,

= kognitivnu,

= socialno-emocionalnu.

Autorky tohto programu davaji na zretel’, Ze na ziskanie kompetencii deti je ,,ziaduca najma zasad-
na zmena obsahu a spdsobu vzdelavania, metod a edukacnych stratégii smerom k participativnemu, in-
teraktivnemu a zazitkovému udeniu, ktoré je zalozené na skiisenosti a prepojené so Zivotom* (Statny
vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie, 2008, s. 10).

V nasledujucej kapitole uvadzame kritérid a charakteristiky zazitkového ucenia. Z nasho pohl'adu
nejde o druh ucenia, ktoré by sa doteraz v materskych Skolach nerealizovalo. Osobnostne zrel¢ a citli-
vé ucitel’ky ani v minulosti neprehliadali skuto¢nost’, ze svoju profesiu nemoézu dokonale zvladnut’ bez
lasky k dietatu, s ktorou sa muselo bezpodmiene¢ne spajat’ vytvaranie predpokladov pre pozitivne
emocionalne prezivanie dietata. Velky vyznam vSak vidime v uvedomovani danej problematiky, aby
takyto pristup k detom nebol ndhodny, ale aby sa stal tplnou samozrejmostou pre vsetky ucitel’ky
v materskych skolach.

1.2 Zazitkové ucenie

,, Tieto malé deti tak vyucuju, ze ani nevedia, Ze sa ucili, a cely cas travia tak, zZe si myslia,

Ze sa len hraju.*

Terézia Brunschwick

Aktivita dietata je spolocnym menovatel'om mnohych druhov ucenia (Karbowniczek, In: Trubinio-
va, 2007) — aktivneho, situa¢ného, autentického, participativneho, interaktivneho, skuisenostného atd’.
Ak je vlastna aktivita dietat’a pri u€eni spojena s emocionalnym prezivanim, hovorime o zazitkovom
uceni diet’at’a, ktoré ma synonymum experiencialne ¢i skisenostné ucenie.

Vicsina odbornikov zaoberajucich sa zdzitkovym uc¢enim vychadza z Kolbovho cyklického modelu
ucenia na zaklade skusenosti (experiential learning model). Termin experiencialne ucenie a od neho
odvodené terminy vychadzaju z anglického vyrazu ,.experience®, ktory sa preklada aj ako zazitok, aj
ako skusenost. Vyznam tohto pojmu v zmysle zazitku je podla D. A. Kolba (1984) subjektivny, ide
o vnutorny stav jedinca. Druhy vyznam je objektivny, spojeny s prostredim. Prepojenie tychto dvoch

vyznamov — zazitku a skusenosti — ako subjektivnych a objektivnych podmienok nazyva J. Dewey



(1938) situaciou, v ktorej dochadza k ziskaniu vedomosti a zrucnosti, ktoré sa stavaju nastrojom poro-
zumenia a konania v r6znych situaciach (porovnaj s Doc¢ekalom, 2012).

J. Kirschner (2009) k vyrazom zazitok a skusenost’ pridava d’alsi termin — preZivanie, ktory vystihuje
prave aktivitu prezivania. Zazitok je potom definovany ako prezivanie, ku ktorému sa vraciame v Case.
Skusenost’ je to, ¢o bolo uchované v pamiti individua a je aktivne prezivané. 1. Jirasek (2004, podl'a Do-
¢ekala, 2012) vymedzuje vztah preZivania, zazitku a skisenosti tak, ze termin prezivanie je vhodné vyu-
zivat’ pre okamih pritomnej aktivity. Ak sa toto preZivanie stdva minulostou a my sa k nemu vraciame,
ide o zazitok. Skusenost’ je uz trvalejsia podoba prezitej udalosti, je vysledkom vychovy prostrednictvom
prezivania, priCom tento vysledok mozno vyuzit vnovych neSpecifickych situaciach. Vymedzenie
pojmov prezivanie, zazitok a skiisenost’ sa teda 1isi ¢asom, v ktorom ho definujeme. Podl'a V. Docekala
(2012, s. 13) ,,...vSetky tri terminy mézeme vyuZzit' pri pomenovani cyklu ucenia — prezivanie je
zakladnym zdrojom energie procesu, zazitok je potom podmienkou vzniku skusenosti“. Autor d’alej
uvadza, Ze ,,...ak budeme brat’ do uvahy cyklicky charakter tohto procesu, dochadza vd’aka zazitku cez
jeho transformaciu k vzniku novej skusenosti, ktora je vSak novym vstupnym zazitkom pre zisk d’alSej
skusenosti*“ (ibid., s. 14). Prave tento fakt vystihuje princip kontinuity skusenosti J. Deweyho (1938,
s. 35), podla ktoré¢ho ,,...kazda skusenost’ prijima nie¢o ztoho, ¢o uz prebehlo predtym, a urCitym
sposobom modifikuje kvalitu toho, ¢o pride neskor (ibid., podl'a Singulea, 1990).

Na zaklade vyssie uvedeného je pripustné pouzivanie oboch prekladov terminu experiential lear-
ning — zazitkové ucenie aj skisenostné uc¢enie. Ddlezité vsak je, aby toto ucenie dosahovalo aj zave-
recnu fazu Kolbovho cyklického modelu ucenia (Kolb, 1984).

Uvedeny model predpoklada, ze ucenie prechadza Styrmi fazami: a) konkrétna skiisenost’, pri
ktorej prezijeme nieco aktivne, b) reflexivne pozorovanie — premyslanie o tom, o sa stalo a aké sme
pri tom mali pocity, ¢) abstraktné zovSeobecnenie — vytvorenie teérie vysvetlujicej, preco sa to stalo
a aky to ma vztah k podobnym skusenostiam, d) aktivne experimentovanie, teda skusanie nasSej tedrie
v praktickych podmienkach a nasledné planovanie d’alsich krokov (znovu sa vraciame do fazy a).

Kolbov model skiisenostného ucenia (podl'a Ondruska, Labatha, 2007, s. 21)

Konkrétna skusenost’
(vnimanie zmyslami a pocity)

Aktivne experimentovanie Osobna skiisenost’
a overenie poznatku v praxi a jej reflexia
Aktivne - Reflexivne
experimentovanie ' pozorovanie
(¢innost) (pozorovanie)
Overenie hypotézy Porovnanie skusenosti
a abstrahovanie s0 znamou tedriou
a vytvorenie hypotézy

Abstraktné zov§eobecnenie
(myslenie a chiapanie)

D. A. Kolb pri tvorbe koncepcie cyklu u¢enia nadviazoval na A. Gregorca (1984; podla Pikea, Sel-
byho, 1994), ktory podl’a toho, ako ¢lovek vnima a triedi ziskané poznatky, vymedzil Styri typy ucenia
— konkrétno-sekvenéné, konkrétno-nahodné, abstraktno-sekvenéné, abstraktno-ndhodné. U kazdého

¢loveka prevazuje jeden z tychto typov podla toho, ¢i informacie vnima abstraktne (rozumom, citom,



intuitivne) alebo konkrétne (zmyslami), a ¢i ich potom spracuva sekvencne (pravidelne, metodicky)
alebo nahodne (r6znorodo, holisticky).

Fazy v cykle ucenia D. A. Kolba st cyklické a efektivnost’ ucenia pozaduje doslednost’ v dodrzia-
vani jednotlivych krokov, hoci proces ucenia moze zacat’ v ktorejkol'vek faze.

V prvej faze — konkrétnej skiisenosti — ziskava uciaci sa jedinec poznatky ziskané na vlastnej ski-
senosti, teda svojou aktivitou alebo narabanim s u¢ebnym materialom. Cielom tejto fazy je overovat’
myslienky, metody, nové postupy. Casto ide o nadobudnutie zaZitku v simulovanom prostredi a skiise-
nost’, ktort nemozno ziskat’ inym spésobom.

Druha faza — reflexivne pozorovanie — je zamerana na reflexiu na zaklade zozbieranych informacii
ziskanych cez skusenost’. Reflexia méze prebiehat’ prostrednictvom analyzy alebo diskusie zamerane;j
na uspechy ¢i problémy vyskytujuce sa pri rieSeni uloh, pricom sa méze zamerat na komunikaciu,
spolupracu alebo prezivanie emdcii. Cielom tejto fazy je ziskat' schopnost’ uvedomit’ si pozitiva i ne-
gativa svojho vykonu, preto si vyzaduje atmosféru, v ktorej by uciaci sa jedinec dokazal prijat’ aj kon-
Struktivnu kritiku.

V tretej faze — abstraktnom zovSeobecneni — uz moze ucitel’ pristapit’ k vysvetlovaniu a prepajaniu
praktickej skisenosti so znamou tedriou. Vd’aka ziskanej skusenosti a zazitkom uciaci sa ovel'a 'ahSie
porozumie aj abstraktnej téme, avSak s ohl'adom na Uroven kognitivneho vyvinu, v ktorej sa jedinec
nachadza.

Stvrta fiza — aktivne experimentovanie — znamena overovanie poznatkov v praxi, nielen v cvié-
nom prostredi. MoZe ist’ aj o planovanie buducej ¢innosti na zaklade ziskanych vedomosti, aj o vylep-
Senie, rieSenie nesSpecifickej ulohy. Tu sa jedinec znovu dostava k prvej faze, pretoze dochadza k spo-

jeniu ucenia s praxou, a teda d’alSou skusenost’ou.
1.2.1 Charakteristika zazitkového ucenia

P. Hartl a H. Hartlova (2000) vysvetluju pojem zazitok ,,ako kazdy dusevny stav, ktory jedinec
preziva, vzdy vnutorny, subjektivny, citovo previazany, zdroj osobnej skisenosti, hromadi sa cely zi-
vot a sklada jedine¢né dusevné bohatstvo kazdého ¢loveka* (Hartl, Hartlova, 2000, s. 701).

R. Hanu$ a L. Chytilova (2009) pontkaji zaujimavy pohlad na slovo ,,zazitok“. Rozdelili ho na
predponu ,,za®, ktora dava celému slovu ucelenost’, a na zaklad ,,zit**. Z toho usudzuju, Ze celé slovo
obsahuje v sebe uskutocnené prezivanie a zvnutornené skuisenosti.

B. Svabova (In: Trubiniova a kol., 2007) uvadza, Ze dieta prostrednictvom zaZitkov nadobuda nové
poznatky a vztahy na zaklade osobnej skusenosti. Dolezité je, Co prebiecha vnutri diet’at’a, ako sa citi.
Zdoraziuje potrebu zévereénej reflexie, teda zhodnotenia a pochopenia prezitého, kvoli prehibeniu za-
zitku deti.

L. Bekéniova (2005) poukazuje pri zazitkovom uceni na tri faktory, medzi ktor¢ patri klima (radost’
z ucenia), tvorivost’ a rozvoj celistvej osobnosti.

S. Karikova (2007) opisuje kritéria zazitkového ucenia ako nového trendu v edukacii:

= stanovenie a ujasnenie vychovného zdmeru a ciel’a (primarny a sekundarny ciel’),

= Casové trvanie (ovplyvnené aktivitou deti, priprava pomdcok),

= motivacia (rozhodujuci faktor — nenasilna, zaujimava),

= inStrukcia a formulacia pravidiel (presné, jasné, presvedcivé),



= delenie do skupin (stratégie delenia),

= ukoncenie a hodnotova reflexia (forma otazok).

Charakteristiky zazitkového ucenia podl'a S. Karikovej (2007):

= participativne uéenie (deti neprijimaju informacie pasivne),

= kooperativne a interaktivne ucenie (pozitivne medziludské vzt'ahy, otvorena komunikacia, ¢in-

nost’ v malych skupinach),

= uvedomenie vlastnych hodnét, postojov, citov,

= kreativne ucenie (rozvoj vyssich kognitivnych sposobilosti),

= podporovanie pozitivneho hodnotenia seba i inych,

= ucenie zalozené na zazitku a skiisenosti (priama interakcia s predmetmi, prirodou a inymi l'ud’-

mi),

= aktivne ucCenie,

= socialno-psychologické zrucnosti ucitela (odborné pripravenost’, fantazia, vyjadrenie vlastnych

nazorov, pocitov).

M. Zilinek (1997) opisuje udenie zazitkom ako konkrétne prakticko-¢innostné postupy a ich rozvi-
janie, pricom Clovek bezprostredne preziva dant skusenost’.

Dnesnti dobu mozno nazvat’ dobou neobmedzenych moznosti. Plati to tak pre dospelych, ako aj pre
deti. Ani v materskych Skolach si nevysta¢ime s metdodami, ktorymi sme uptitali pozornost’ deti v mi-
nulom storo¢i. Nemusime vsak byt ozajstnymi animatormi a vymyslat’ si neustale fantazijné pribehy,
aby sme zaujali sucasné deti. Ucenie skusenost’'ou, vlastnou aktivitou a zazitkom v kontexte readlneho
sveta pokladame za overeny recept, po ktorom by mala siahnut’ kazda ucitel’ka, ak chce v eduka¢nom
procese zabranit’ nude alebo preexponovanym vychovno-vzdelavacim praktikam.

,»Silné autentické zazitky, precitenie toho, ¢o chceme, aby si diet’a osvojilo, preskimanie a ohmata-
nie vSetkymi zmyslami sa poklada za najistejSiu cestu skuto¢ného a efektivneho ucenia.” (Cejpekova,
2001, s. 43) Podobne A. Fabikova a M. Minova (2008) pokladaju zazitkové ucenie za najucinnejsiu

cestu k rozvijaniu emocionality v prostredi materskej skoly.
1.2.2 Zazitkové ucenie a emocionalita dietat’a

»Lidské Stésti je takova Sniirka, na kterou navilékame malé koralky, takova mala Stésti — ¢im
‘

Jjsou drobnéjsi a ¢im je jich vic, tim je to Stesti vetsi.
Jan Werich

L. Pruzinska (2006) vo svojej publikacii zameranej na emocionalny svet deti predskolského veku
vyjadruje nazor, ze vek dietat’a je vekom citenia a prezivania, priCom prave emocionalita je podou, na
ktorej a z ktorej diet’a rastie. Za najddlezitejsi Cinitel’ vyvinu osobnosti dietat’a povazuje ranti emocio-
nalnu skusenost’. Tvrdi, Ze dieta v sebe zahiiia emoécie sformované v ranom detstve. Vstupom do ma-
terskej Skoly emocionalny rozvoj dietata dostava novy rozmer. Materska Skola zohrava vyznamnu
ulohu na ceste zrenia osobnosti. A prave v predSkolskom obdobi dieta pristupuje k vSetkému prostred-
nictvom citov.

E. Petldk (2007) uvadza, ze na zaklade vyskumov neuropedagogiky st prvé roky pre zivot ¢loveka

rozhodujuce. Apeluje na skutocnost, Zze v Skolskom vyucovani bola u pravakov preferovana predo-



vSetkym l'avd mozgova hemisféra, ktora riadi rec, logické myslenie, matematické operacie. V sucas-
nosti sa zdoraziuje potreba vyuzivania oboch hemisfér, ¢o znaci rozvoj divergentného myslenia, emo-
cionalnost’ vyucovania.

A. Douskova (2009) a J. Oravcova (2006) hovoria o citoch ako o najvyraznejSich motivaénych
¢initel'och a najsilnejSej pohnutke k Cinnosti. City dietata charakterizuju ako impulzivne, afektivne,
labilné, rychlo vznikajuce, kratkodobé. Dieta dava svoje city najavo spontanne, burlivymi prejavmi
v pripade pozitivnych citov, a naopak, vo forme agresivity v pripade negativnych citov. Vedoma regu-
lacia citov sa objavuje ku koncu predskolského obdobia, ked’ sa objavuju aj vyssie city — socialne, es-
tetické, intelektudlne. Na potrebu citového vyznamu udalosti upozoriiuje aj G. Petty (1996).

Je ale nevyhnutné, aby ucitel’ vedel redlne postdit’ spravanie deti v socioemocionalnej oblasti, kto-
ré je pre tento vek prirodzené. K. E. Allen a L. R. Marotz (2002) pontkaji pohl'ad na dieta v jednotli-
vych obdobiach. Pre deti predskolského veku st v osobnostno-socialnom vyvine prizna¢né nasleduji-
ce charakteristiky:

= trojroc¢né deti:

0 su ustretové, priatel'ské, vd’acné, casto sa smeju,
0 obcas ich trapia nocné mory a boja sa tmy, straSidiel alebo ohnia,
0 pridavaju sa k jednoduchym hram a skupinovym ¢innostiam,
0 pozoruju, ako sa hraju ostatné deti, nickedy sa k nim pridaju, ¢asto sa hraju paralelne s nimi,
O pri hrani vyuzivaju predmety symbolicky,
O pri hrani, ¢i uz osamote alebo s ostatnymi det'mi, zapajaju predstavivost’ a fantaziu,
O Casto sa rozpravaju sami so sebou,
0 prejavuju ndklonnost’ k mladsim det'om,
0 prejavuju sucit k detom, ktorym sa stalo nieco neprijemné,
0 vydrzia sediet’ a po¢ivat’ rozpravanie bez preruSenia priblizne desat’ minut,
O nerusia ostatné deti, ktoré pocuvaju pribeh, priCom sa hnevaji, ak niekto rusi ich,
0 mavaju nasilnicke spravanie pri braneni hraciek,
0 nemaju rady prikazy,
0 mdzu mat’ svoj obl'ibeny vankusik alebo hracku, ktora im poskytuje utechu;
= Stvorrocné deti:
0 su spolocenské, otvorené a priatel'ské,
0 niekedy prekypuja prilisnym nadSenim,
0 rychlo a nepredvidatel'ne sa u nich striedaju nalady,
0 objavuju sa u nich zachvaty hnevu kvoli mali¢kostiam,
0 trucuju, ked’ su z nie¢oho vynechané a nemdzu sa podiel’at’ na tom, ¢o chct,
0 Casto maju imaginarnych kamaratov pri hre, rozpravaju sa s nimi a prejavuju im vrelé city,
O vystatuju sa, prehanaju a prekracaji pravdu, vymyslaja si rozne historky,
0 spolupracuju s ostatnymi a podiel’aji sa na spolo¢enskych aktivitach,
0 su hrdé na dosiahnuté uspechy, tizia po chvale a povzbudeni dospelych,
O Casto sa spravaju sebecky a Zaluju na druhé deti,
0 vsetko chcu tvrdohlavo robit’ samy bez akejkol'vek pomoci,
0 ked’ sa im nieco nepodari, dokazu sa roz¢ulit’ natol’ko, ze ich to privadza do zurivosti,

0 rady sa hraju hry, pri ktorych mozu vyuzivat’ fantaziu,



O vysmievaju sa inym det'om a nadavaju im, aby ich tym vyradili z hry,

O uzatvaraju priatel'stvo s detmi, s ktorymi sa hraju,

O vyberaju si najlepsich kamaratov;

= pitroc¢né deti:

O s kamaratske,

0 zvycajne su Stedré a vel'korysé, rady sa podelia o hracky a hraju sa kooperativne s ostatnymi
det'mi,

0 venuju sa kolektivnym ¢innostiam a maji mnozstvo napadov, ako obohatit’ spolo¢né hry,

O prejavuju naklonnost’ k mlads$im det'om, alebo tym, ktorym sa prihodilo nieCo neprijemné,

O citia vel’ka naklonnost’ k zvieratam a prejavuju k nim ochranarske postoje,

O vacsinou pocivaju svojich rodi¢ov a ucitel’ov, robia to, ¢o od nich chct, a plnia zadané ulo-
hy,

0 potrebuju povzbudenie dospelych a zazivanie pocitu istoty,

0 lepsie sa ovladaju a neprejavuju sa u nich také emocné vykyvy ako u mladsich deti,

0 rady rozpravaju vtipy a rozosmievaju ostatnych,

O chvalia sa svojimi uspechmi;

= Sestrocné deti:

0 prechddzajii nahlymi zmenami nalad, napr. z ,,najlepSieho priatel'a® sa v kratkej chvili moze
stat’ ,,najhorsi priatel™,

0 prejavuju sa u nich nepredvidatel'né zmeny spravania, hlavne vo¢i matke alebo ucitelovi,

O stavaju sa menej zavislé od rodicov — na jednej strane stale potrebuju citit’ ich blizkost’, ale na
druhej strane sa tizia od nich odputat’ a ,,byt’ vel'ké®,

O chctl sa pacit’ a vyhoviet’ dospelym,

0 vyzaduju, aby im dospeli prejavovali stihlas s tym, ¢o robia, aby im dodavali istotu a chvalili
ich,

0 obcas sa prehnane st’azuju na nepodstatné veci a zveli¢uju ich v snahe ziskat’ si va¢Siu pozor-
nost’,

0 su egocentrické, udalosti vnimaju len zo svojej perspektivy,

0 ked’ maja dojem, Ze v nieCom zlyhali, prezivaji velké sklamanie,

0 nemaju rady prehru ani mentorovanie,

0 zaujimaju sa o vSetko, ¢o sa okolo nich deje,

0 su im vzdialené etické a moralne hodnoty,

0 pojem spravneho a nespravneho spravania odvadzaju od toho, ¢o od nich ocakavaju rodi¢ia
a uditelia,

0 casto klamtl a beru veci, ktoré patria inym,

O obcCas mavaju strach z blrky, tmy, neznamych zvukov, psov alebo inych zvierat.

S citmi suvisi aj detské prezivanie, ktoré L. Pruzinska (2006) charakterizuje ako naivné, nekontro-
lovatel'né, intenzivne, nealternativne, orgazmické, fascinované. Z. Helus (ibid., s. 19) tvrdi, Ze ,,dusev-
ny zivot dietata je do Siestich rokov z najvacsej ¢asti dokonceny. Detské prezivanie sa stava pokla-
dom, z ktorého Cerpame a zijeme po cely svoj Zivot. Mozno tak hovorit’ o preformativnom vyzname
detstva, ¢o znamena, Ze v detstve sa formuje osobnost’ ¢loveka do podoby, s ktorou bude musiet’ zit’
dalej.*
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Emocie maju zasadny podiel na ulahcovani ucenia dietata a blahodarne vplyvajii na pamit. Ak
deti prezivaju pocit $t’astia, vylu¢ujiuci hormoéon dopamin sposobuje povzbudenie deti do uéenia a pris-
pieva ku koncentracii pozornosti.

A. Fabikova a M. Minova (2008) su presvedcené, ze kvalita emocionalnych zazitkov je priamo
umerna motivacii dietat’a ziskavat’ nové poznatky a sebazdokonal’ovaniu.

Podrla J. Pelikana (2002) majt ucitelia vytvarat’ osobne vyznamné situacie, ego angazované, v kto-
rych bude dieta ochotné otvorit’ sa, pretoze ,,clovek vyrazne osloveny urcitou situdciou ma tendenciu
vyhladavat’ situacie podobné alebo si ich dokonca spoluvytvarat™ (ibid., s. 304).

Prostrednictvom zazitkového ucenia mozno prirodzene podporovat’ rozvijanie emocionality diet’a-
ta. Prave Skola je po rodine najddlezitej$im miestom pre socidlno-emocionalne ucenie. Pocit porozu-
menia a moznost’ vyjadrenia emocii ovplyviiuje myslenie a spravanie dietata. Od ucitel’a sa preto vy-
zaduje vytvaranie dlhodobého socidlno-emocionalneho naladenia, pozitivnej klimy a utvarania pros-
tredia bohatého na citové zazitky. Ucitel ma zaroven vel'a moznosti, ako moze v edukacii uplatnit’ za-
zitkové ucenie deti, podporovat’ rozvijanie emocionality dietata a prispievat’ k rozvijaniu celej jeho

osobnosti na zaklade vyuzivania Sirokej $kaly metod, ktoré spiiaju charakteristiky zazitkového uéenia.
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2 METODY ZAZITKOVEHO UCENIA V MATERSKEJ
SKOLE

., Ked’ chcem zdokonalovat svoju metodu vychovy na humanistickych principoch, nesmiem zabudat,
Ze som kedysi sam bol Ziakom, a musim sa usilovat, aby moji terajsi zverenci
netrpeli rovnakymi pocitmi, akymi som vtedy trpel ja. *

Salva Alexandrovi¢ Amonasvili

Jednotnu klasifikaciu metéd nenajdeme v ziadnej literatire. Dolezité je, aby ucitel’ poznal ¢o naj-
viac metdd a spravne ich tvorivo i metodicky vyuzival. E. Petlak (2004) je zastancom nazoru, ze kazda
metdda musi byt logicky spravna a zarad’uje nasledujtice logické postupy ucenia: analyzu, syntézu, in-
dukciu, dedukciu, geneticky (vyvinovy) postup, dogmaticky postup, synkriticky postup (porovnava-
nie) a analogiu (podobnost’).

V prvej kapitole sme nacrtli potrebu spajania aktivity dietat’a s emocionalnym prezivanim ako pod-
mienkou efektivneho ucenia dietat’a v materskej Skole. Je preto prirodzené vyuzivat’ v edukacii meto-

dy zazitkového ucenia, pri ktorych viaceri autori zdoraziuji pojem aktivizacia.
2.1 Charakteristika aktivizujucich metod

D. Kostrub (2003) vysvetluje pojem aktivizacia ako vzbudenie, vyvolanie Cinnosti a jej usmerne-
nie. Aktivizujuce metody ,,podporuju zaujem subjektu o Cinnost’; podmieniuju ¢innostné a sktisenostné
ucenie subjektu medzi vnutornou a vonkaj$ou motivaciou (ibid., s. 70).

Podl'a D. Kostruba je potrebné menit’ ucitelov pohlad na metddy, ktoré si zauzivané v procese
vyucby. Diet’a je chapané ako subjekt vlastného ucenia. ,,Pedagogika a didaktika stavia v sii¢asnosti na
metodach, ktoré su postavené na rieSeni problémov (ucebnych) v snahe podnietit’ u deti reakcie
a stimulovat’ ich na vyber z viacerych moznosti rieSenia.” (ibid., s. 69)

Autor tiez podcCiarkuje, Zze nemenej potrebné je zohladiiovat’ aktudlnu tiroven rozvoja, ktorti dieta
dosiahlo.

Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) apelujia na ucitel'ov uplatiovat’ v edukacii prave ak-
tivizujice metddy, ktoré umoziuju rozvijat' u deti tvorivost’, samostatnost’ myslenia, aktivitu, sustre-
denie, rozhodovanie, prezentovanie vlastného nazoru, zrucnost’.

E. Petlak (2004) vyjadruje presvedCenie, Ze je nutné v ovela vicsej miere vyuZzivat' aktivizujuce
metody v edukacnom procese. Zarovein vysvetluje, Ze aktivizujice metddy navodzuju:

= intelektualnu, kognitivnu aktivitu (samostatné osvojovanie vedomosti alebo v kooperacii s inymi

det'mi),

= emocionalnu aktivitu (prezivanie radosti, ispechu, mravnych, estetickych a spolo¢enskych hod-

ndt navodenych ucitelom),

= prakticku aktivitu (psychomotorické ¢innosti, situacie bezného Zivota).

Ak ma byt aktivne ucenie zazitkové, situacné, A. Douskova (2009) tvrdi, ze ucitel’ ma pri projektovani
aktivit vychadzat’ z bezprostredného zaujmu deti, ma aranzovat’ uc¢ebné prostredie tak, aby umoznovalo au-

tentické, zazitkové ucenie, aby pri spontannych alebo riadenych aktivitdich dochadzalo u deti k objavova-
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niu, prezivaniu a praktickému konaniu. Osobné preZivanie, vlastna aktivita a s tym suvisiace motivujuce

a aktivizujlice ucebné situacie ako sucast’ edukacnych aktivit, s nevyhnutné pre rozvoj diet’at’a.

2.2

Druhy met6d zazitkového ucenia

S. Karikova (2007) zarad’'uje medzi druhy metod zazitkového ucenia:

dialog a skupinové diskusné metody (vyjadrovanie nazorov deti, vzdjomné akceptovanie nazorov
inych),

pohybové aktivity (pohybové hry, psychomotorické hry),

vytvarné aktivity (kresba, malba, modelovanie, kolaz...),

hudobné aktivity (spev, tanec, po¢uvanie hudby...),

pisomné aktivity (spolo¢na tvorba s pomocou ucitel’ky),

viacrozmerné aktivity (dramatizacia, hranie roli, hranie scénok),

badatel’'ské aktivity (objavovanie, kooperacia s inymi).

Medzi najdoélezitejSie metddy zazitkového ucenia su povazované metddy tvorivej dramatiky, ktoré
A. Douskova (2009) deli takto:

hry na sebaovladanie (ucitel’ka menuje rézne predmety, ktoré deti napodobnuju pohybom —
dazd’, snehové vlocky, padajice listy zo stromu...),

hry na predstavivost’ (uéitel’ka pontikne detom pohl'ad na nejaky predmet a pyta sa: ,,Co je to?),
hranie roli (nie je potrebny scenar hry, ale ak ma byt vysledkom nova znalost, diet’a musi dostat’
k hre adekvatne inStrukcie),

inscenacna metoda (vybrané deti alebo vSetky deti inscenuju urcité roly podl'a simulovane;j situa-
cie alebo prezitej sklisenosti; potom prichadza diskusia zamerana na hl'adanie vychodiska zo si-
tuacie; dolezité je osobné prezivanie deti, emocionalne angazovanie),

pantomima (deti pohybom celého tela vyjadruji myslienky, pocity, zmyslové vnemy, objavuju
priestor, menia sa na nieco),

improvizacia (nejde o diskusiu, ale o aktivne konanie podla literarnej predlohy, Zivotnej situacie
apod.),

dramatizacia pribehu.

Dramatizacia pribehu podl'a A. Douskovej (2009) zahtia:

riadené hranie (deti reSpektuju pokyny ucitel’ky),

pantomimu (spomalentl, zmrazenu),

improvizovani scénu (ucitelka navodi detom dramatizaciu cCasti pribehu prostrednictvom
pantomimy, ale aj reprodukovanim dialdgu z Casti pribehu),

tvorivu vizualizaciu (ucitel’ka prostrednictvom riadenej imaginacie navodi u deti prezitie ispechu
v predstave),

tvorbu pribehu (vymysleny pribeh deti v poslednej faze dramatizuju).

A. Fabikova a M. Minova (2008) uvadzaju k metédam tvorivej dramatiky aj interakéné cvicenia,

medzi ktoré zarad’uju citovu inventarizaciu, citové prelad'ovanie, relaxacné cviCenia.

Z. Knapikova, D. Kostrub, M. Minova (2002) pri¢lenuju k experiencialnym metodam metddu hrania

roli, metodu konceptudlneho mapovania, metdodu hlasného uvazovania. K aktivizujucim metédam tito

autori prirad’uji heuristiky, z ktorych v predprimarnej edukacii mozno bezne uplatiovat’ najma metody
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DITOR a brainstorming. Autorom metédy DITOR je M. Zelina a M. Zelinova a znamena: D — definuj
problém, I — informuj sa o probléme, T — tvor rieSenia, O — ohodnot’ rieSenia, R — realizuj vybrané
rieSenia (Zelina, 1994). Pri brainstormingu je dolezité dodrziavat' tri zasady: 1) oddelenie tvorby na-
padov od ich hodnotenia, 2) kvantita vyvolava kvalitu, 3) synergicky efekt — viaceri spolo¢ne produkuji
viac napadov (Turek, 2008). Heuristiky su povaZzované za metodu tvorivého rieSenia problémov a podl'a
1. Turka (2008) patria do kategodrie aktivizujucich metdd spolu s diskusnymi a badatel’skymi metodami.

A. Douskova (2009) radi medzi diskusné metody predovsetkym riadenu diskusiu vo velkej skupi-
ne, skupinovu a panelovi diskusiu.

Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) priraduju k diskusnym metédam situa¢ni metodu
(pripadovu $tadiu), pri ktorej ucitel' detom opise situdciu podla témy z prislusnej edukacnej oblasti
(pripad), ktora obsahuje motivujuce ulohy k rieSeniu problémov. Turek (2008) medzi poziadavky na
pripadovu §tadiu zahina kratkost’ pribehu, zaujimavost’ a jeho stucasnost’, jasné ciele, provokovanie
konfliktu, empatiu s hlavnym hrdinom.

Badatel'ské metddy (Douskova, 2009) mozno v materskej skole realizovat’ prostrednictvom mani-
pulovania, pozorovania, badania.

Manipulovanie znamena napr. ohmatavanie, rozoberanie, premiestiiovanie, modelovanie, pestova-
nie rastlin, konStruovanie, ochutnavanie.

Pozorovanie ma tri fazy: 1) zamerné pozorovanie objektu prebichajuce individudlnou formou,
2) vzajomnu vymenu informacii, 3) zostavovanie dokumentu z pozorovania.

Badanie je zaloZzené na objave novej informécie a stanoveni predpokladu. Deti po pozorovani sta-
novuju predpoklad, potom dany jav identifikuju, zhodnocuju zistenia a porovnavaju ich so svojim
predpokladom. Zaver tvori prezentovanie vysledkov.

Podrla J. Kopacovej (2003) je pre deti v ramci uplatiiovania badatel'skych metdd dolezita samostat-
na praca. Ich zdujem mozZno podnecovat tzv. operacnymi otdzkami, na ktoré hl'adaji odpoved’ vlast-
nou ¢innostou. Cim maju viac skusenosti s objavnymi &innostami, tym je pravdepodobnejsie, Ze v sebe
objavia nadanie pre vedecké badanie (ibid.). V planovani ¢innosti zalozenych na badatel'skych metédach
by mali mat’ ucitelia na zreteli, Ze pre deti nie je cielom prirastok faktov, ani uplné pochopenie
prirodnych dejov, ale ide o vzruSenie a radost’ z objavu (Kopacova, 1999). Uz od detstva tak mézu
zazivat’ radost’ z objavovania prirody a pestovat’ si kladny vztah k tomu, ¢o buda neskor zazivat’ na
vyucovani vo vyssich roénikoch (Hockicko, 2009).

Den prezity v materskej Skole by nemal existovat’ bez uplatnenia niekol’kych metod zazitkového
ucenia. Ak ma byt pre diet’a ¢as straveny v materskej Skole zazitkom, potom ani nie je mozné, aby sa
metddy zazitkového ucenia v edukacii neuplatnovali. Idealne by bolo, keby bol pre dieta v materske;j
Skole cely den neopakovatelnym zazitkom. Pritom staci len pozorne nacuvat, kedy deti spontanne
prejavuju radost’, kedy sa teSia, smeja, ktorych aktivit sa dozaduju, ¢o ich najviac uspokojuje. S tym
logicky stuvisi davat’ detom moznost’ vyberu z mnohych moznosti. Z praxe mézeme potvrdit’, Ze deti
si s obl'ubou vyberaju aktivity dramatickej vychovy, netradi¢né vytvarné aktivity (Krupova, 1., Krupo-
va, D., Akimjakova, 2010), pracovné aktivity, badatel'ské aktivity (Rochovska, 2011) i akékol'vek
aktivity spojené s hudobnou &innostou a pohybom. Najosved&enejsie je vietky metody dopliat’ vhod-
ne volenym humorom, ktory udrziava detskd pozornost’.

Mnohé zo spominanych zazitkovych metdd sme zaradili v navrhu edukacného projektu s naizvom

»Vesmirne tajomstva®, ktory charakterizujeme v tretej kapitole.
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3 PROJEKT VESMIRNE TAJOMSTVA

Na zaklade teoretickych vychodisk v prvej a druhej kapitole sme navrhli a spracovali edukacny
projekt s nazvom ,,Vesmirne tajomstva‘. Projekt bol realizovany v materskej Skole, ktora je stic¢ast'ou
pravneho subjektu Zakladnad Skola s materskou $kolou v Pohorelej. Materska Skola je dvojtriedna,
pricom v oboch triedach je heterogénne zloZenie deti. Ucitel’ky spolupracuji pri planovani edukacné-
ho programu, ktorého ciele sa plnia v oboch triedach subezne.

Navrhovany projekt je urceny pre 5- az 6-ro¢né deti, ale v priebehu realizacie mali v pripade zauj-
mu aj mladsie deti moZnost’ participovat’ na jednotlivych eduka¢nych aktivitich. Casové rozpitie pro-
jektu je tri az Styri tyzdne v zavislosti od zaujmu deti a konkrétne;j situécie.

Hlavnym cielom projektu je vyjadrit’ ré6znymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami vlastné
predstavy o Zemi, Slnku, hviezdach, Mesiaci a planétach ziskané pozorovanim a z r6znych médii.

Projekt zahina vsetky tematické okruhy (Ja som, Cudia, Priroda, Kultura), vsetky vzdelavacie ob-
lasti (perceptualno-motoricku, kognitivnu a socidlno-emocionalnu) a podoblasti (prirodovednt, ume-
lecko-expresivnu, pracovnt, pohybovu, jazykovl, komunikativnu, matematicko-logicku, eticku, vlas-
teneckl, informac¢nu, zdravotnil). Vo vzdelavacich oblastiach a podoblastiach st implementované
prierezove témy — osobnostny a socialny rozvoj, vychova k tvorivosti, dopravna vychova, ochrana Zi-
vota a zdravia, environmentalna vychova, medialna vychova, rozvoj predcitatel'skej gramotnosti, in-
formaéno-komunikaéné technologie (Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predpriméarne vzdelava-
nie, 2008).

Projekt vychadza z obsahového celku Vesmir, v ktorom sme identifikovali zakladné prvky:

= pojmy: vesmir, Slnko, planéty, Mesiac, Slne¢na sustava, Mlie¢na cesta, kométa, hviezdy, kozmo-

naut, skafander, raketoplan;

= fakty:

0 Okolo Sinka obieha osem planét — Merktr, Venusa, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Uran, Nep-
tan.

0 SInko je nasa najblizsia hviezda, ktora vyzaruje teplo a svetlo.

0 Zem obicha okolo Slnka.

0 Zem sa otaca okolo svojej osi.

0 Mesiac obicha okolo nasej Zeme.

0 Mesiac ma tvar gule.

0 Slnec¢né svetlo dopada na Mesiac a osvetluje ho.

0 Skupina hviezd sa nazyva suhvezdie.

= generalizdcie: Vesmir je vsetko, Co existuje.

Deti plnili $pecifické ciele vyplyvajice zo Stitneho vzdelavacieho programu ISCED 0 — predpri-
marne vzdelavanie (2008):

= Tematicky okruh: Ja som

Socioemocionalna oblast’:

— Komunikovat prijatelnym spdsobom pozitivne a negativne emdcie a vyjadrit’ pocity.
— Uvedomovat’ si a uplatiiovat’ vlastnu jedine¢nost’ a vlastné napady so zretelom na jedine¢nost’
ostatnych deti v skupine.

— Prejavit’ sebaregulaciu v hrach a inych aktivitach — konat’ s oh'adom na seba aj druhych.
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— Rozhodovat’ sa pre urcita ¢innost’.
— Hodnotit’ svoje vlastné schopnosti v roznych ¢innostiach.
— Uplatnovat’ a respektovat’ navyky kultiirneho spravania a spolocenskych pravidiel.
— Nadviazat’ verbalny a neverbalny kontakt s inymi det'mi a dospelymi.
— Pocavat’ s porozumenim.
— Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovnu zasobu.
— Uplatnit’ aktivnu slovna zasobu vzhl'adom na obsahovy kontext (zmysluplne rozpravat’ o svo-
jich pocitoch, zazitkoch, dojmoch).
Perceptualno-motoricka oblast’
— Orientovat’ sa v priestore (vo vztahu k vlastnej osobe).
— Ovladat’ zakladné lokomocné pohyby.
— Zaujat’ r6zne postavenia podl'a pokynov.
— Manipulovat’ s roznymi predmetmi, na¢inim (rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvihat’, no-
sit’, podavat, gul'at, pohadzovat,, odrazat’, kopat’, driblovat’, balansovat’).
— Dodrziavat’ zvolené pravidla, spolupracovat, reSpektovat’ ostatnych.
— Zachovat v pracovnych a technickych ¢innostiach navyky poriadku a ¢istoty (upratat’ po sebe,
davat’ si pozor na odev atd’.).
— Zhotovit’ vytvory z rozmanitého materialu, vratane odpadového, roznymi technikami (strihat’,
lepit’, tvarovat’ material atd’.), uplatiiovat’ pri tom technicku tvorivost’.
— Zhotovit’ vytvory zo skladaciek a stavebnic z rézneho materialu postupne od vacsich dielcov
az po drobné dieliky podl'a vlastnej fantazie a podl'a predlohy.
— Vyuzivat’ koordinaciu zraku a ruky.
— Kreslit’ vel'kymi grafickymi pohybmi.
— Drzat’ spravne graficky material a pouzivat’ primeranu intenzitu tlaku na podlozku pri pouzi-
vani r6znych technik.
— Zvladnut na zaklade napodoby a slovnych instrukcii dospelého na elementarnej tirovni pracu
s pocitacom — pracovat’ s detskymi edukacnymi programami.
= Tematicky okruh: Dudia
Socioemocionalna oblast’
— Vyjadrit’ elementarne hodnotiace postoje k spravaniu inych.
Kognitivna oblast’
— Poznat, slovne opisat’ a umelecky stvarnit’ rozmanité 'udské ¢innosti.
— Uplatiovat’ individudlne farebné videnie.
— Uplathovat’ na zéklade vlastné¢ho pozorovania farebnl rozmanitost’ vo vytvarnych, pracov-
nych a technickych produktoch.
— Priradit,, triedit’, porovnavat’ a usporiadat’ predmety podla urcitych kritérii (farba, tvar, vel-
kost).
— Pocitat’ minimalne od 1 do 10.
— Pocavat’ s porozumenim.
— Reagovat’ slovne na jednoduché otazky jednoslovnou, viacslovnou odpoved’ou alebo jedno-
duchou frazou.

— Reagovat’ neslovne na otazky a pokyny.

16



Perceptualno-motoricka oblast’

— Dodrziavat pravidla hudobno-pohybovych hier.

— Uplatnovat’ spolupracu v skupinovej hudobno-pohybovej alebo hudobno-dramaticke;j hre.

— Zladit pohybovu a hudobnu stranku v hudobno-pohybovej hre.

— Stvarnit’ hudobno-dramaticky textovu cast’ hry.

= Tematicky okruh: Priroda
Kognitivna oblast’

— Vyjadrit’ r6znymi vyrazovymi umeleckymi prostriedkami vlastné predstavy o Zemi ziskané
pozorovanim a z réznych médii.

— Vyjadrit’ ré6znymi vyrazovymi umeleckymi prostriedkami vlastné predstavy o Slnku ziskané
pozorovanim a z réznych médii.

— Vyjadrit' réznymi vyrazovymi umeleckymi prostriedkami vlastné predstavy o Mesiaci
a hviezdach ziskané pozorovanim a z r6znych médii.

— Vyjadrit’ réznymi vyrazovymi umeleckymi prostriedkami vlastné predstavy o planétach
SIneénej sustavy ziskané pozorovanim a z réznych médii. (Pozn.: Uvedeny ciel nie je zo Stat-
neho vzdelavacieho programu ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie, ale zo Skolského vzde-
lavacieho programu materskej $koly, v ktorej sa projekt realizoval).

= Tematicky okruh: Kultiara
Socioemocionalna oblast’

— Prejavovat radost’ z hry.

— Zapojit sa do skupinovej hry a vediet’ v nej spolupracovat’.

— Zacat, rozvijat’ a dokoncit’ hru.

— Planovat’, realizovat’ a hodnotit’ hru.

— Stvarnit’ detské piesne dramatickymi vyrazovymi prostriedkami.

— Pocuvat’ detské hudobné skladby s citovym zaangazovanim.

— Experimentovat’ s vlastnostami farieb a uplatiiovat’ ich tvorivé varidcie.

— Kreslit, mal'ovat, modelovat’ v réznych polohach (Iah, kl'ak, stoj, sed).

— Kreslit, mal'ovat’, modelovat’ podl'a vlastnej fantazie a predstav na tému.

— Pouzivat’ tvorivo rézne vytvarné techniky.

— Tvorit’ s vyuzitim fantazie kompozicné celky.

— Prejavit’ zaujem o knihy, pismena, Cislice, orientovat’ sa v knihach.

— Pocuvat’ s porozumenim a citovym zaangazovanim detski l'udovu a autorskil poéziu, rozprav-
ky a pribehy.

— Reprodukovat’ vol'ne 'udové a autorské rozpravky a pribehy.

Kognitivna oblast’

— Orientovat’ sa v casovych vzt'ahoch jedného dna, tyzdia a roka v spojeni s konkrétnymi Cin-
nost’ami a prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov.

— Overit’ si z detskych encyklopédii a inych médii, Ze svet je rozmanity (pozostava aj z ocea-
nov, mori, riek, pohori, lesov, pralesov, rozmanitej zvieracej rise atd’.).

Perceptualno-motoricka oblast’
— Pohotovo reagovat’ na zmenu tempa hudobného sprievodu.

— Vyjadrit’ naladu piesne a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
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Pri kazdej edukacnej aktivite sme Specifické ciele operacionalizovali do podoby Ciastkovych cie-
Pov, z ktorych vyplynuli Glohy pre deti. Uvadzame tiez vyuzité uc¢ebné zdroje, opis edukacnej aktivity
a pedagogicku reflexiu ilustrovanu fotodokumenta¢nym materialom.

V projekte boli uplatiiované nasledujice metody zazZitkového ucenia: hry na sebaovladanie, hranie
roli, inscena¢né metody, pantomima, demonstracia, improvizacia, riadené hranie, tvoriva vizualizacia,
tvorba pribehu, citova inventarizacia, relaxa¢né cvic¢enia, metdda konceptualneho mapovania, metéda
hlasného uvazovania, metéda DITOR, diskusia vo velkej skupine, skupinova diskusia, badanie, pozo-
rovanie, manipulovanie.

Uplatiiovali sme nasledujuce organiza¢né formy denné¢ho poriadku: hry a hrové ¢innosti, pohybo-
vé a relaxacné cviCenia, pobyt vonku, eduka¢né aktivity. S témou sa deti oboznamovali aj v ramci vy-

letu a exkurzie.

3.1 Edukaéna aktivita: Meni Mesiac na oblohe tvar?

Ciastkové ciele:
— vyjadrit’ slovne predstavy o vesmire,
— nakreslit’ podl'a predstavy Mesiac,
— slovne opisat’ svoju kresbu,

sustredene vypocut pribeh.

Ulohy
— Povedz, ¢o je podla teba vesmir.
— Nakresli, ako podl'a teba vyzera Mesiac.
— Povedz, ¢o si nakreslil.
— Poduvajte pribeh Saty pre Mesiacika.

Udebné zdroje
Mesacny dennik, multifunkéna tabul’a, kriedy, lano, obrazkovy material, vykresy, pastelky.

Opis edukacnej aktivity

Deti si posadali do kruhu na vanktsiky. Ucitel'’ka sedela medzi nimi, na multifunk¢nej tabuli mala
pripraveny napis VESMIR (obr. 1). Pytala sa deti, &i vedia, ¢o je napisané na tabuli (text bol napisany
velkymi tlaéenymi pismenami, pretoze viaceré deti uz vedeli &itat)). Dalej sa ich pytala, o si predsta-
vuju pod slovom vesmir. Ucitel’ka zistovala detské prekoncepty a miskoncepcie k danej téme. Deti
postupne jeden za druhym vyjadrovali svoje predstavy.

Po vyjadreniach vSetkych deti ucitel’ka vysvetlila, ze do vesmiru patri cely svet. Pytala sa deti, ¢o
mozu vidiet’ na oblohe, ked’ st vonku vecer po zotmeni. Vyuzila ich odpovede, Ze vidia Mesiac, a za-
roven ich motivovala k vytvarnému vyjadreniu vlastnych predstav o Mesiaci. Deti prichadzali k stoli-
kom, kde mali pripravené pomdcky na kreslenie.

Ucitel’ka priebezne pripravila lano v tvare kruhu. Deti si po dokresleni sadali vedl'a seba do vytvo-
rené¢ho kruhu a diskutovali o svojich kresbach (obr. 2).
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Obr. 2 Mesiac v predstavach deti
Potom sedeli z vonkajsej strany okolo lana, polozeného v tvare kruhu, ktoré predstavovalo Mesiac,
a po¢uvali pribeh Saty pre Mesia¢ika. U¢itelka sucasne s ¢itanim pribehu menila tvar lana podra tvaru
Mesiaca v pribehu.
Text pribehu ,,Saty pre Mesiacika*
Zil raz slavny krajcir rak Karol. O vychyrenom krajéirovi sa dozvedel i Mesiac. Rozhodol sa, Ze si

da usit nové saty a zasiel za rakom.

,, Uz sa mi zunovali tieto vyblednuté Saty, neusil by si mi nové zo zlatej latky? * opytal sa raka.
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,,Rad ti usijem nové Saty. Pod, zoberiem ti mieru, “ povedal rak gulatému Mesiacu.

Potom si rak Karol pripravil zlaté noznice a vystrihoval saty pre Mesiacika. Zlatou ihlou
a zlatym hodvabom Saty usil. Netrpezlivo cakal, kedy pride Mesiac Saty vyskusat. Ked’ potom Mesiacik
prisiel na skusku, rak pokrutil hlavou:

., Zaujimave, tak presne som ta odmeral a Saty su ti velké. "

., Tak sa mi zda, Ze zo mna ubuda, ** povedal Mesiac.

., Nuz, uberiem aj zo Siat,“ odpovedal rak Karol. Saty vypdral a znova usil na mensiu mieru. Pri
buducej skuske boli Saty opdt Siroké. Trpezlivy rak Saty znova vyparal a presil na este mensie. Na
tretiu skusku prisiel Mesiac $tihly ako rozok.

., Co sa s tebou stalo, Ze tak chudnes, si chory? “ trapil sa krajcir rak.

,,Ni¢ mi nie je, citim sa vyborne, *“ odpovedal Mesiac.

Rak Karol znova Saty vypdral a presil na celkom vzke. Cakal, Ze Mesiac pride na skisku, ale ten
neprichadzal, ani na oblohe sa neukdzal, a ked prisiel, rak zistil, Ze Mesiac pribral.

., Musim zo Siat vypustit, lebo teraz su ti uzke, “ vzdychol rak.

,,»Nedbam, ale sa pondahlaj, * povedal Mesiac. Rak sa pustil do Sitia. Este aj hviezdicky prisil.

., O aké sii krdsne!“ obdivovali Saty zvieratkd. Potom prisiel mesiac. Bol gulaty ako obrovskd lopta.

,,Beda mi!* plakal rak. ,, Takyto zdzrak som nevidel. Co sa s tebou robi? Raz si tenky a raz tlsty. “

. Co si urobil s mojou zlatou ldtkou? Co si teraz obleciem na ples hviezd?* spytal sa Mesiac

a nahnevany odisiel.

Po precitani pribehu ucitel’ka spievala detom piesenn (MesiacCikove ubehy — Najkrajsie detské hity,
2008). Deti, drziac sa za ruky, kracali okolo kruhu vytvorenom lanom.
Text piesne:
Ma Mesiacik radost velku, prevelku,
mamka Nocka usila mu koSielku.
Na golieri, na rukave,
samé Cipky trblietavé.
Golierik je samd zlata okrasa
a Mesiacik len na seba diva sa.

Lalalalala...

Nasledovala reflexia deti na ¢innost’. Na zaver aktivity si opét posadali do vnutra kruhu a dostali
dobrovol'nt ulohu — pozorovat’ kazdy vecer s rodiémi Mesiac a zaznamenavat’ pozorovanie do Mesac-
ného dennika (obr. 3).

Ucitel’ka detom vysvetlila, ¢o znamenaju Cislice a pismena napisané v Mesa¢nom denniku. Projekt
zacinala v prvy den v mesiaci marec. Mesacny dennik bol cely mesiac vystaveny na nastenke pre rodi-
ov. Pri iom bol napisany ,,navod*, ako maju rodi¢ia spolu s detmi postupovat’ pri jeho vypihani.
Rodicia boli zarovei oboznameni s mesacnou témou projektu.

Kazdé nasledujiice rano ucitel’ka spolocne s det'mi zakreslila do prislusného okienka, aky tvar mal
Mesiac na oblohe. Tymto spdsobom si mohli deti konfrontovat’ dennik na néstenke so svojim denni-

kom doma.
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MESACNY DENNIK - MAREC
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Obr. 3 Mesacny dennik

Pedagogicka reflexia

Na otazku, ¢o je podla deti vesmir, odpovedali napriklad: ,,...rakety, domy, nebo, vsetky planéty, aj
nasa Zem tam patri, kozmické lode nas tam dopravia, ale potrebujeme kyslik, zemegula... Vesmir je
hrozne veliky, plny planét aj hviezd, aj poletujucich kamenov, ktoré si ani nemozeme predstavit. *

Kresby deti obsahovali viac ako jeden objekt. Kreslili prevazne Mesiac v tvare kruhu, pripadne ako
kosak. Pri opisoch svojich kresieb sa navzajom vel'mi pozorne poc¢uvali a téma ich zaujala. Rovnako
ich zaujal pribeh Saty pre Mesiacika, ¢o vyjadrovali v reflexii na realizované aktivity. Vietky deti pre-
javili zaujem o Mesa¢ny dennik. Vysvetlovali rodi¢om, kde si maju precitat’ na nastenke stanovenu
ulohu a oboznamit’ sa s pripravovanym projektom.

Dni v tyzdni v Mesaénom denniku boli oznacené velkymi zadiato¢nymi pismenami (obr. 3). Deti
nemali problém s porozumenim pismen, pretoZe pocas celého Skolského roka pravidelne zaznamena-

vali symboly pocasia do kalendara, ktory ma rovnaké oznacenie dni.
3.2 Edukacna aktivita: Je pribeh pravdivy?

Ciastkové ciele:
— reprodukovat’ pribeh Saty pre Mesia¢ika,

vyjadrit’ svoj nazor na pravdivost’ pribehu,

— znazornit’ slne¢né svetlo, ktoré osvetl'uje Zem, pomocou baterky a glébusu,
— znazornit’ Mesiac pomocou lopty,

znazornit’ slne¢né svetlo, ktoré osvetl'uje Mesiac, pomocou baterky a lopty,

— pomenovat’ spln Mesiaca.
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Ulohy
— Povedz, o ¢om je pribeh Saty pre Mesiacika.
— Povedz, ¢i podl'a teba Mesiac naozaj meni svoj tvar.
— Ukaz na globuse, ako sa nasa Zem otaca.
— Uk&Zz pomocou baterky a globusu, ako Slnko osvetluje naSu Zem.
— Ukaz pomocou lopty a globusu, ako Mesiac obicha okolo Zeme.
— UkaZz pomocou baterky, ako Slnko osvetl'uje Mesiac.
— Nakresli Mesiac v splne.

Ucebné zdroje
Mesacny dennik, multifunk¢énd tabul’a, kriedy, lano, obrazkovy material, globus, zIta fitlopta (vicsia

ako globus), lopta (menSia ako globus), baterka, tmavé textilie, vykresy, pastelky.

Postup

Ucitel’ka sa rozpravala s detmi o skusenostiach z pozorovania Mesiaca predchadzajtci den, ked’
bol Mesiac v splne. Potom reprodukovali pribeh Saty pre Mesiaika, ktory im &itala. Viedla riadent
diskusia vo velkej skupine na tému ,,JJe pribeh pravdivy? Meni Mesiac tvar?“ Deti vyjadrovali svoje
nazory, ktoré ucitel’ke poskytovali obraz o detskych prekonceptoch. Ucitel'ka demonstrovala pomocou
globusu, ako sa Zem otaca okolo svojej osi a ako sa strieda den s nocou. Svietila baterkou na globus,
ktory pomaly otacala. Prostrednictvom d’alSej demonstracie ucitel’ka vysvetlila detom, ako Mesiac

obieha okolo Zeme a ako Slnko osvetl'uje Mesiac (obr. 4).

Obr. 4 Demonstracia: Pohyb vesmirnych telies

22



Ulohou deti bolo nakreslit, ako sa Mesiac ,,meni* podl’a pribehu (obr. 5). Deti, ktoré dokoncili tlo-
hu, mohli postupne pozorovat’ ukazku s baterkou v tme, ako Slnko osvetluje Mesiac (obr. 6, 7).

-

Obr. 6 Cakanie deti na pozorovanie

| §
~

Obr. 7 Pozorovanie: Slnko osvetluje Mesiac
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Miesto na pozorovanie vytvorila ucitel'ka pomocou nabytku a tmavej textilie. S loptou v ruke sede-
la vnutri tohto priestoru a oproti nej si sadlo diet’a, ktorému podala rozsvietenu baterku. Baterka, ktoru
drzalo diet’a, predstavovala Slnko, a lopta, ktoru drzala ucitel’ka, predstavovala Mesiac. Medzi ,,Slnko*
a ,,Mesiac” (baterku a loptu) jedno dieta spontanne vlozilo svoju zovretu past’ s vysvetlenim, ze past’
predstavuje nasu Zem (obr. 7). Ostatnym detom to ucite’ka demonstrovala pomocou d’alsej lopty.

V zavere nasledovala reflexia na eduka¢nu aktivitu. Deti rozpravali svoje zazitky z demonstracii

a diskutovali o svojich kresbach.

Pedagogicka reflexia

Na otazku o tvare Mesiaca boli rézne odpovede, napr.: ,,...stdle je gulaty, zmensuje sa ako roztek,
zmensuje sa a zvdcSuje. Ako na neho svieti Sinko, podla toho je taky. Svieti na neho Sinko, odrdza sa
svetlo, podla toho ho vidime. Nasa Zem sa otaca, aby sme mohli mat noc a spat.

Nebolo cielom, aby vsetky deti pochopili, ako slne¢né svetlo osvetl'uje Zem a Mesiac, pretoze to
vzhl'adom na ich r6zne tirovne kognitivneho vyvinu ani nie je mozné. Pri zistovani detskych prekon-
ceptov o fazach Mesiaca sa ucitel’ka presvedcila, Ze niektoré deti dokazali pochopit’ tento jav a dokon-
ca dokéazali vysvetlit’ aj princip striedania dia s nocou. Preto je vhodné zaradit’ uvedené ulohy na roz-
vijanie ich myslenia.

Pri demonstracii vesmirnych telies sa deti zapajali s velkym zaujmom a samostatne v nej pokra-
Covali aj v ramci hrovych ¢innosti. Upeviovali si pouzivanie terminov, napr. Zem, Slnko, Mesiac,

spln. Niektoré deti vedeli, ze vo vesmire existuje viacero mesiacov, ktoré patria réznym planétam.
3.3 Edukacna aktivita: Hrame sa Na raka a Mesiacika

Ciastkové ciele:
— spolupracovat’ v hre a dodrziavat’ pravidla,
— vzajomne sa reSpektovat’ pri hre,

— vyjadrit’ naladu piesne pohybom.

Ulohy
— Zahrajme sa hru Na raka a Mesiacika.
— Dohodnite sa medzi sebou, kto bude hrat’ raka.

— Vytvorte okolo raka kruh, my budeme predstavovat’ Mesiacika.

Ucebné zdroje

Lano, text na dramatizaciu pribehu Saty pre Mesiacika.

Postup

Ucitel’ka navrhla detom zahrat’ sa Na raka a Mesiacika. Vysvetlila im postup hry, pricom zdorazni-
la, Ze im bude pomahat’, ¢o ma hovorit’ Mesiac a ¢o rak, a oni budu slova raka a Mesiaca opakovat’ po
nej. Deti si rozdelili ulohy. Zvolili si raka, ktory bol vnutri kruhu vytvoreného z lana. Okolo lana sa
ostatni pochytali za ruky. Nasledovala dramatizacia pribehu prostrednictvom riadené¢ho hrania (obr. 8)

— pribeh bol upraveny na text raka a na text Mesiaca. Pocas spievania piesne deti spolu s ucitel'kou
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kréacali okolo kruhu z lana, po dospievani zastali a podl'a textu sa prihovarali v role Mesiaca rakovi.
Ucitelka priebezne menila tvar lana podla textu pribehu.
Po skonceni hry si deti zvolili nového raka, pricom je vhodné zvolit’ pocas jednej hry aj dvoch

rakov, a tym uspokojit’ zaujem deti o tato hlavnt rolu.

Obr. 8 Riadené hranie pribehu ,,Saty pre Mesiacika“
Text na dramatiziciu pribehu ,,Saty pre Mesiacika*

Zil raz slavny krajcir rak Karol. Dozvedel sa o iiom Mesiac. Rozhodol sa, Ze si da usit nové saty.

Piesen: Ma Mesiacik... (1. sloha).

Mesiac (M).: Dobry den rak Karol, uz sa mi zunovali tieto vyblednuté Saty, neusil by si mi,
prosim ta, zo zlatej latky nove?

Rak (R): Dobry den, Mesiacik, rad ti usijem nové Saty. Pod, zoberiem ti mieru. Potom prid’ na

skusku. (Rak krdaca po vnutornej strane kruhu a napodobiiuje meranie Mesiaca.)

Piesen: Ma Mesiacik... (1. sloha).

M: Dobry den rak Karol, prisiel som na skusku.

R: Dobry den, Mesiacik. Zaujimaveé, tak presne som ta odmeral a Saty su ti velké.
M: Tak sa mi zda, zZe zo mina ubuda.

R: Nuz, uberiem aj zo Siat. Potom prid na skusku.
Piesen: Ma Mesiacik... (1. sloha).

M: Dobry den rak Karol, prisiel som na skusku.

R: Dobry den, Mesiacik. Zaujimave, tak presne som ta odmeral a Saty su ti zase velké.
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M: Tak sa mi zda, zZe zo mia zasa ubuda.

R: Nuz, uberiem aj zo siat. Potom prid’ na skusku.

Piesen: Ma Mesiacik... (1. sloha).

M: Dobry den rak Karol, prisiel som na skusku.

R: Dobry den, Mesiacik. Co sa s tebou stalo, si chory? Ved' si ako rozok.
M: Nic¢ mi nie je, citim sa vyborne.

R: Nuz, uberiem este zo Siat. Potom prid na skusku.

Piesen: Ma Mesiacik... (1. sloha).

M: Dobry den rak Karol, prisiel som na skusku.

R: Dobry den, Mesiacik. Zaujimave, tak presne som ta odmeral a Saty su ti uzke.
M: Tak sa mi zdd, Ze ma pribuda.

R: Nuz, musim Saty povolit. Potom prid na skusku.

Piesen: Ma Mesiacik... (1. sloha).

M: Dobry deit rak Karol, prisiel som na skusku.

R: Dobry den, Mesiacik. Zaujimave, tak presne som ta odmeral a Saty su ti uzke. Ty si zase
gulaty. Na teba sa nedaju Saty usit.

M: Aj tak ti dakujem, rak Karol, a dovidenia.

Piesen: (Il. sloha)

Text piesne:

1 sloha:

Ma Mesiacik radost velku, prevelku, ujo Racik usije mu kosielku.
Na golieri, na rukave, samé cipky trblietavé.

Kosielka je sama zlata okrasa a Mesiacik len na seba diva sa.
Lalalalalala....

11 sloha:
Este Slnko nezapadlo z vecera, uz sa Mesiac ku hviezdickam pobera.
Siniecko mu poda Saty, zapne si opasok zlaty.
Za klobucik zastokne si biely kvet, a ked’ vyjde, ocaruje cely svet.
Lalalalalala....
(Mesiac¢ikove ubehy, Najkrajsie detské hity, 2008)

Pedagogicka reflexia

Ciele stanovené pri tejto edukacnej aktivite boli splnené. Deti spolupracovali pri hre a dodrziavali
pravidla, vzajomne sa reSpektovali a podarilo sa im vyjadrit' naladu aj obsah piesne pohybom.
Postupne deti samostatne menili tvar lana podla textu pribehu. Hra bola pre deti zaujimava aj tym, ze

sa text piesne opakoval a rychlo si ho osvojili.
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3.4 Edukacna aktivita: Aké su hviezdy?

Ciastkové ciele:
— slovne vyjadrit’ predstavy o hviezdach,
— najst’ na obrazku suhvezdie,
— pomenovat’ Mliecnu cestu,
— povedat’, ktora je nasa najblizsia hviezda,
— povedat’, ze kométa tiez patri do vesmiru,
— prstom vo vzduchu znazornit’ tvar Mlie¢nej cesty z ramenného a laktového kibu,
— nakreslit’ tvar Mlie¢nej cesty pastelkou na baliaci papier v stoji,

— nakreslit’ tvar Mlie¢nej cesty na vykres.

Ulohy
— Povedzte, aké s podl'a vas hviezdy.
— Ukazte, kde su hviezdy na obrazku spojené Ciarou a vytvaraju sthvezdie.
— Ukazte, kde je na obrazku vela hviezd, ktoré tvoria galaxiu.
— Pomenujte nasu galaxiu.
— Povedzte, ktora je nasa najblizSia hviezda.
— Nakreslite obrovsku galaxiu rukou vo vzduchu.
— Nakreslite mensiu galaxiu pohybom ruky od lakt’a vo vzduchu.
— Obkreslite Mliecnu cestu nakreslent1 na baliacom papieri.

— Nakreslite tvar Mliecnej cesty.

Ucebné zdroje
Lano, obrazkovy material (obrazky suhvezdi, MlieCnej cesty, kométy...), vykresy, pastelky, lepidla,
trblietky, baliaci papier, kriedy, CD Spieva cela skolka 3.

Postup

Edukacna aktivita za¢inala dramatizaciou pribehu Na raka a Mesiacika. Ucitel’ka po odspievani
pesnicky ,, Este Sinko nezapadlo z vecera, uz sa Mesiac ku hviezdickam pobera...  navodila v kruhu na
koberci diskusiu na tému hviezd a zist'ovala prekoncepty deti o hviezdach. Do stredu kruhu poukladala
rozne obrazky vesmiru. Deti na obrazkoch pozorovali hviezdy, stihvezdia, kométy a Mliecnu cestu
(Planéta Zem — Dobrodruzstvo poznania, 2005, Kol.: Detska encyklopédia, 1997, 2004, Kol.: Ency-
klopédia pre zvedavé deti, 2009) a rozpravali sa o nich. Deti si vyberali obrazky, ktoré ich zaujali,
a spontanne sa rozpravali o vesmirnych telesdch na obrazku. Ucitel’ka detom odpovedala na otazky
o hviezdach a na zelanie im c¢itala z knih. Dozvedeli sa, ze vsetky hviezdy, ktoré vidime, nazyvame
Mliecna cesta, Ze viac hviezd spojenych Ciarou na obrazku vytvara suhvezdie. Pri ¢itani ucitelky sa
dozvedeli aj to, ze hviezdy mézu mat’ zItl, ¢erventi alebo modrt farbu, podla toho, aké su staré. Na
stolikoch boli pripravené pomdcky ku grafomotorickej ¢innosti. U€itel’ka detom vysvetlila, aké tlohy
budi plnit, a individualne ich usmeriiovala podla vyberu ¢innosti. Najprv napodobiiovali tvar Mlie¢-
nej cesty striedavo pravou a l'avou rukou vo vzduchu, pricom vychadzali postupne z ramenného, po-
tom z laktového kibu. Potom prva skupina deti obkreslovala nakresleny tvar galaxie na baliacom pa-

pieri a neskor kreslila pastelkami tvar galaxie (obr. 9).
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Obr. 9 Grafomotorické cvi¢enie: Mlie¢na cesta

Deti v druhej skupine kreslili tvar galaxie na vykres, nanasali tekuté lepidlo na nakreslené tvary,
aby na ne mohli nalepit’ rozne trblietky (obr. 10, 11). Tretia skupina deti vyfarbovala pripravené hviez-
dic¢ky vystrihnuté z vykresu.

V zavereCnej Casti si posadali do kruhu na vankiSiky a kazdé dieta vyjadrovalo svoje pocity
z predchadzajtcej ¢innosti. Po pozitivnom hodnoteni deti u¢itel’kou vyjadrovali pohybom naladu pies-
ne Kométa (z CD Spieva cela skolka, ¢. 10).

Obr. 10 Vytvarna aktivita: Mlie¢na cesta
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Obr. 11 Mliecna cesta — vysledny produkt dietat’a

Pedagogicka reflexia

O tému hviezd deti prejavili vel'ky zaujem. Zaujali ich stihvezdia, pytali sa na nazvy réznych
suhvezdi, pretoZe tato téma nebola pre ne nova. Dozvedeli sa, ze hviezdy sa na oblohe menia a nado-
bidaju inu farbu. Zamerom realizovanych ¢innosti bolo, aby si deti uvedomili, Ze Slnko je tiez hviez-
da, a spontanne si osvojovali termin Mlie¢na cesta. Téma bola zaroven motivaciou pre rozvoj grafo-
motorickych zrucnosti. Niektoré deti sa vystriedali aj v dvoch skupinach. Zo zévere¢nej piesne mali
radost’ a dozadovali sa jej opakovania.

Vsetky vysledné produkty deti s ucitel’kou vyhodnotili a vystavili pre rodi¢ov na chodbe. Popolud-
ni jedno diet’a vytvorilo masku hviezdi¢ky, o bolo predznamenanim d’alSej edukacnej aktivity (3.5).

3.5 Edukac¢na aktivita: Hviezdi¢kové divadlo

Ciastkové ciele:
— obkreslit’ tvar podl'a Sablony,
— strihat’ po predkreslenej linii,
— dotvorit’ masku hviezdicky,
— zhodnotit’ svoju masku hviezdicky,
— prejavit’ radost’ z hry,
— napodobnit’ trblietanie hviezdicky,
— pohotovo reagovat’ na zmenu tempa hudobného sprievodu,
— vybrat’ iné diet’a, ktoré bude kométou,
— zhodnotit’ priebeh hry a opisat’ svoje pocity.

Ulohy

— Obkresli hviezdicku podl'a Sablony a vystrihni ju.
— Ozdob svoju hviezdicku.
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— Zahrajme sa na hviezdicky.

— Vyber kamarata, ktory bude ,,kométa“.

— Povedz, ako si sa citil pri hre.

— Povedz, ¢o sa ti snivalo, ked’ si spal ako hviezdicka.

Ucebné zdroje
Vykresy, noznice, lepidlo, farebné papiere, krepové papiere, trblietky, Sablona masky hviezdy
vytvorena dietatom, kostym kométy, CD Pesnicky pre deti, CD Spieva cela skdlka 3, CD NajmilSie

detské pesnicky Daniela Heviera spieva Vanesska, CD prehravac.

Postup

Ucitel'ka motivovala deti ku hre na Mlie¢nu cestu a kazdy, kto sa chcel hrat, mohol byt hviezdicka.
Ukézala im masku hviezdicky, ktora v predchadzajuci den zhotovilo jedno z deti. Ostatni mohli tito
masku pouzit’ ako Sablonu alebo si vytvorit’ hviezdu podl'a vlastnej predstavy. Deti na vykres obkresli-
li Sablonu hviezdicky, vystrihli ju a l'ubovol'ne vyfarbili. Na hviezdicku prilepili ré6zne pruzky fareb-
nych a krepovych papierov a malé farebné hviezdicky. Po vytvoreni vlastnej masky pripevnili s pomo-

cou ucitel’ky gumicky (obr. 12).

Nasledovala hra Na hviezdic¢ky. Deti sa zoradili pred triedou a pripevnili si svoju hviezdi¢ku na
tvar. Za sprievodu hudby (Krajina snov z CD Pesnicky pre deti) vchadzali do triedy, ktora sa zmenila
na Mlie¢nu cestu, a spolo¢ne s ucitel'kou pantomimicky znazorfiovali trblietanie hviezdiciek.

Ucitel’ka navodila zmenou hudby (Kométa z CD Spieva cela skdlka 3) druhu ¢ast’ hry, v ktorej sa
objavila kométa. Prvou kométou bola ucitel’ka. Na rolu kométy pouzila kostym, ktory si neskor deti

vymienali medzi sebou (obr. 13, 14).
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Obr. 13 Kostym kométy Obr. 14 Kostym kométy

V tretej, relaxaénej Casti hry deti pri d’alSej zmene hudobného sprievodu (Dobru noc z CD Najmil-
Sie detské pesnicky Daniela Heviera spieva Vanesska) zaspavali ako hviezdy a snivali svoj krdsny sen.
Po dohrati pesnicky ucitel’ka vyjadrila svoje pocity z hry a rozpravala, ¢o sa jej ako hviezdi¢ke sniva-
lo. Postupne oslovovala deti — hviezdic¢ky, aby vyjadrili svoje zazitky z hry a rozpravali o hviezdicko-

vom sne (obr. 15).

Obr. 15 Reflexia aktivity

Pedagogicka reflexia

Pri tejto edukacnej aktivite vSetky deti splnili stanovené ciele. Trblietanie hviezdi¢iek najprv napo-
dobnovali podl'a pohybov ucitel’ky. Dodrziavali pomalé, pokojné tempo, ktoré vystriedala dynamicka
hudba v piesni Kométa. Pri vyfarbovani hviezdiciek si vyberali cervent, modru alebo zIta farbu.
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V reflexii a sebareflexii vyjadrovali pozitivne pocity a opisovali zazitky z aktivity. Uvadzali, ze sa
im pacilo vsetko, niektori osobitne vyzdvihli tanec hviezdiciek alebo lietanie kométy. Jedno diet’a po-
vedalo: ,,aby ludia boli dobri sa mi snivalo.” Iné¢ dodalo: ,,Mne sa snivalo, Ze sa pacim ludom na

Zemi.*
3.6 Edukaéna aktivita: Co vieme o planétach?

Ciastkové ciele:
— vymenovat’ aspon dve planéty,
— vytvorit’ model vybranej planéty kasirovanim (podla pokynov ucitel’ky),

— upratat’ po ¢innosti svoje miesto.

Ulohy
— Pozoruj planéty na obrazku.
— Vyber si planétu, ktort chces vytvorit’.
— Namo¢ ktisok papiera do lepidla a prilep ho na balon.
— Olep baldn tak, aby bol cely jeho povrch pokryty papierom.
— Po skonceni urob poriadok na stole.

Ucebné zdroje
Obrazkovy material (planéty Slnecnej sustavy), muka, voda, novinovy papier, kancelarsky papier, kre-

povy papier, nafikané balony, fitlopta, vrchnaky z PET flia$ (s priemerom cca 5 cm).

Postup

Deti s ucitel’kou sedeli v kruhu na koberci a rozpravali sa podla obrazkov o planétach. Ucitel'ka
zistovala prekoncepty deti o téme a ich vztah k téme planét. Deti podla obrazkov porovnavali
vel'kost’, farebnost’ planét a potom si zvolili, ktora planétu chcu vytvorit’. Ich ulohou bolo navzajom sa
dohodnut’ tak, aby kazdy vytvéral inu planétu. Prichadzali k stolikom s vytvarnym materidlom,

dostavali instrukcie k vytvarnej ¢innosti (obr. 16).

Pedagogicka reflexia

Niektoré deti aktivita vel'mi zaujala, inym detom pripadala smie$na, ale vysledny produkt
zhodnotili pozitivne. Pracovali trpezlivo a sustredene, zacati pracu vsetky deti dokoncili. Dolezité
bolo pripravit’ vhodntl konzistenciu zmiesanim muilky s vodou, aby tato lepiaca hmota bola primerane
husta. Praktickejsie je pouzit’ na oblepovanie mensie kusky papiera.

Kazdé dieta si zapamitalo meno nasej planéty Zem a meno aspon jednej d’alSej planéty. Niektoré
vedeli vymenovat’ vSetkych osem planét Slnecnej sustavy.

Jedno dieta uloha zaujala natol’ko, Ze navrhlo pocas popoludnaj$ej hrovej Cinnosti vytvorit

z fitlopty model Slnka kasirovanim.
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Obr. 16 Zhotovovanie planét kasirovanim

3.7 Edukacna aktivita: Mal’ovanie planét a SInka

Ciastkové ciele:
— pomenovat’ vybran planétu,

— vybrat’ farby na vymalovanie modelu planéty/Slnka podl'a obrazka.

Ulohy
— Povedz, ako sa vola tvoja planéta.
— Povedz, akej farby je tvoja planéta/Sinko.
— Vymal'uj planétu/Slnko podl'a obrazka.

Uéebné zdroje
Obrazkovy material (planéty SlneCnej sustavy), kaSirované balony z predchadzajiucej aktivity,
vrchnéky z PET flia$ (s priemerom cca 5 cm), temperové farby, vodové farby, prstové farby, anilinové

farby, pomocky na mal'ovanie.

Postup

Deti sa zhromazdili na koberci. Vybrali si obrazok planéty, ktora v predosly den vytvarali
kasirovanim, a postupne rozpravali, ako sa vola planéta, ktoru si zvolili, a akymi farbami ju vymaluju.
Potom sa aj s obrazkom presunuli k stolom, na ktorych mali pripravené pomocky na vytvarna ¢innost’.
Podl'a obrazkov si pripravovali farby. MieSali ich tak, aby dosiahli Ziadany odtien (obr. 17). Jedno
diet'a mal'ovalo Slnko (obr. 18).

33



Obr. 18 Malovanie Slnka (individualizovana tiloha)

Pedagogicka reflexia

Deti pocas edukacénej aktivity (aj po nej) prejavovali radost’, vzajomne komunikovali, porovnavali
farby na obrazku s farbami, ktoré si sami namiesali. Objavovali, aka farba vznikne zmieSanim viace-
rych farieb.

Vysledny produkt — vietkych osem planét a Slnko — deti prezentovali na vystavke ,,Skolkarské pla-
netarium® v priestore triedy.

34



3.8 Edukaéna aktivita: Skolkarské planetarium

Ciastkové ciele:
— spolo¢ne vytvorit’ model Slne¢nej stistavy zo zhotovenych planét,
— znazornit’ pohyb planéty po obeznej drahe okolo Slnka,
— spolupracovat’ s ostatnymi detmi,
— vyjadrit’ pocity z hry.

Ulohy
— Postav sa na obeznu drahu podla pokynov ucitel’ky.
— Znazorni, ako planéta obieha okolo Slnka.

— Povedz, ako si sa pri hre citil.

Ucebné zdroje
Modely planét, $pagat, CD Klavirne skladby majstrov. Pre Elisku, CD prehravac.

Postup

V motivacénej faze deti rozpravali o tom, ako malovali zvolené modely planét. Opakovali si nado-
budnuté vedomosti o vel'kosti planét a o ich pohybe vo vesmire. U¢itel'’ka im navrhla, Ze sa m6zu spo-
lu zahrat,, ako obiehaju planéty okolo Slnka po obeznej drahe. Problémova tloha pre deti bola urcit’
pocet obeznych drah v Mliecnej ceste. Neskor tieto obezné drahy vytvorili pomocou $pagata v triede.
Potom sa deti zoradili na chodbe pred triedou. Postupne vchadzali do triedy podl'a pokynov ucitel’ky
(,,Na prvi obeznu drdahu sa postavi planéta Merkur, na druhi obeznu drdhu sa postavi planéta Venu-
Sa... ). Deti dostali hudbou (Val¢ik z CD Klavirne skladby majstrov. Pre Elisku) signal na zacatie hry
a nasledovala pohybova improvizécia podl'a hudby (obr. 19). Po dozneni hudobnej skladby si sadali na
svoju obeznu drahu a vyjadrovali pocity z hry (obr. 20).
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Obr. 20 Sebareflexia

Pedagogicka reflexia

Detom sa podarilo splnit’ stanovené ciele — znazornili pohyb planét okolo Slnka. Pri hre davali po-
zor, aby nevybodili zo svojej obeznej drahy, pricom niektoré deti sledovali nielen svoju drahu, ale aj
dréhu kamaratov. V diskusii vyjadrovali pocity radosti, spokojnosti. Bolo viditel'né, ze deti so zauj-
mom pocuvali vaznu hudbu a ich zazitok bol netradi¢ny. Dozadovali sa opakovania aktivity a navrhli,
ze chctl ukédzat’ aj mlad$im detom, ako sa hrali so svojimi planétami.

3.9 Edukacna aktivita: Slne¢né hodiny

Ciastkové ciele:
— pozorovat’ na slne¢nych hodinach, ako sa meni poloha tienia (v zavislosti od pohybov Zeme okolo

svojej osi).

Ulohy
— Pozorujte, ako sa meni tiefi na slne¢nych hodinéch.

Postup

Deti travili ¢as pobytu vonku na $kolskom dvore a pocas hier pozorovali pohyb tiefia na slne¢nych
hodinach (obr. 21). U¢itel’ka im individudlne vysvetlovala pri¢inu pohybu tiena Spajle. Poukazala na
otacanie naSej Zeme tak, ako to deti mali moznost’ sledovat’ na gldbuse.

Pedagogicka reflexia
Deti pri vstupe na Skolsky dvor reagovali zvedavymi otazkami, preco ucitelka doniesla vykres,
plastelinu a d’alSie pomdcky. Pri zhotovovani slne¢nych hodin sa vSetky deti spontanne zhromazdili

okolo ucitel’ky. Pocas pohybovych aktivit v priestore Skolského dvora sa Casto vracali k slne¢nym

36



hodinam a pozorovali tienl Spajle (obr. 22). Pohyb tieia $pajle bol pre deti prekvapenim. Nebolo cie-
Pom, aby vSetky deti pochopili pri¢inu zmeny polohy tiefia, ale mal to byt pre ne predovsetkym zazi-
tok. Niektor¢ deti sa aj v popoludiiajsich hodinach vratili na skolsky dvor, aby sa presvedcili o posunu-
ti tiena Spajle.

L

Obr. 22 Slne¢né hodiny II.
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3.10 Edukacéna aktivita: Planétové pexeso

Ciastkové ciele:
— vytvorit pexeso pomocou digitalnej fotografie modelov planét,
— dodrzat’ pravidla pri hre pexeso,
— porovnavat’ pocet ziskanych parov pexesa (viac, menej, rovnako),
— pomenovat’ aspon jednu planétu,
— zablahozZelat’ vitazovi hry,

— samostatne vyrie§it’ ulohu a skontrolovat’ spravnost’ rieSenia.

Ulohy
— Odfot’ svoju planétu.
— Vystrihni vytlaceny obrazok planéty.
— Hraj sa hru pexeso.
— Zablahozelaj vitazovi.
— Vyber si tlohu, vyries ju a skontroluj spravnost’ rieSenia.

Uéebné zdroje
Modely planét, digitalny fotoaparat, pocitac, tlaciaren, noznice, autokorektivne karty, Logico Primo
(In: http://www.logico.sk/).

Postup

Deti odfotili modely svojich planét a pozorovali ucitel’ku, ktora stiahla do pocitaca fotografie
a vytlac¢ila ich na vykres. Kazdé dieta si zobralo vykres so svojimi vytlaCcenymi obrazkami planéty
a vystrihlo obidva obrazky. Ked mali vSetky deti obrazky vystrihnuté, ucitel’ka na kazdy z nich
napisala nazov danej planéty (obr. 23) a potom ich spolu poukladali na koberec.

Obr. 23 Pexeso vytvorené detmi a ucitel’kou
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Potom ucitel’ka navrhla detom viacero aktivit. Mohli sa hrat’ pexeso, riesit’ interaktivne tlohy s po-
mockou Logico Primo (obr. 24, 25) alebo s autokorektivnymi kartami na tému Vesmir (obr. 26, 27).
Deti riesili ulohy samostatne, postup uz bol pre ne znamy, pretoze boli zvyknuté riesit’ podobné ulohy
s roznou tematikou. Ucitel’ka sa venovala detom pri hre Vesmirne pexeso, kde dohliadala na dodrzia-
vanie pravidiel. Postup nemusela detom vysvetlovat’, pretoZze hru poznali. Po skon¢eni hru zhodnotili,
pocitali najdené pary obrazkov, porovnavali, kto ziskal najviac a kto najmenej parov. Vitazovi deti za-
blahoZelali potrasenim ruky. Podl'a zaujmu si vymenili ulohy.

Pri hre Logico Primo bolo tlohou deti priradit’ k sebe prislusné obrazky rovnakych tvarov prostred-
nictvom farebné¢ho gombika (obr. 24). Po obrateni karty si rieSenie skontrolovali (obr. 25), a zaroven
pomenovali spravne priradené obrazky.

Pri interaktivnych tilohach s autokorektivnymi kartami deti doplitali (vyberali zo $iestich obrazkov
planét, aby prisli na to, ze jeden obrazok je zvysny) do prazdnych okienok obrazok planéty tak, aby sa
ani v riadku ani v stipci neopakovali dva rovnaké obrazky (obr. 26). Spravnost’ riesenia si overovali
pomocou kontrolnej karty so spravnym riesenim (obr. 27). Deti mali k dispozicii karty s ulohami

s rdznou naro¢nostou (napr. 4 x 4 okienka so Styrmi prazdnymi okienkami).

DETIEIE

0

[——

FRETaNS

Obr. 26 Autokorektivna karta — ulohova Obr. 27 Autokorektivna karta — kontrolna
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Pedagogicka reflexia

V priebehu fotenia modelov planét deti prezivali nadsenie a radost’. Diet’a, ktoré zhotovilo model
Slnka, si Zelalo, aby aj ono bolo na fotografii. Pocas hrania pexesa deti spontanne diskutovali o svojich
planétach, pomenuvali ich a porovnavali farby planét. Pri odkryti karti¢iek pexesa vraveli nielen nazvy
planét, ale aj kto planétu vytvoril. Jedno dieta vymyslelo a uskutocnilo priebezné zapisovanie

vysledkov. Hralo sa, Ze zapisuje, kto naSiel rovnaké obrazky a ziskal pexeso (obr. 28).

o L o

Obr. 28 Hra pexeso
3.11 Eduka¢na aktivita: Sledovanie programu o vesmire

Ciastkové ciele:
— ovladat’ poc¢itacovy program mysou,
— sustredene pocuvat a sledovat’ pocitacovy program,
— diskutovat’ o pozorovanych informaciach v pocitacovom programe.

Uloha
— Vyber si z ponuky programu, ¢o ta o vesmire zaujima.
— Pozoruj vesmir v pocitaci.
— Povedz, ¢o ta najviac zaujalo.

Ucebné zdroje

Notebook, pocitacovy edukacny program Dobrodruzstvo poznania — vesmir, pexeso, vytvarné

pomocky.
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Postup

Deti sa rozpravali s ucitel’kou o vesmire v komunikativnom kruhu. Ucitel’ka zist'ovala, ¢o si deti za-
pamdtali, aké vedomosti ziskali o Mesiaci, Slnku, hviezdach, planétach. Vysvetlila im, ze vsetko, ¢o sa
dozvedeli, si m6zu pozriet’ v poc¢itacovom programe. Deti sa rozdelili do troch skupin. Prva skupinu zo-
brala ucitel’ka k pocitacu s vysvetlenim, Ze sa neskor vSetky deti vystriedaju (obr. 29). Ostatné skupiny si
vybrali hru Vesmirne pexeso alebo kreslili vesmir (obr. 30, 31). Deti v prvej skupine sledovali pocitaco-
vy program o vesmire (DobrodruZstvo poznania — vesmir), klikali na ikony podl'a zdujmu — planéty, Sln-
ko, kométy, hviezdy, Mesiac. Rozpravali sa o tom, ¢o videli. Svoje vedomosti z predchadzajtcich edu-

kacnych aktivit konfrontovali s obrazovymi a zvukovymi informéciami v pocitacovom programe.

Obr. 29 Sledovanie pocitacového edukacného programu o vesmire

Pedagogicka reflexia

Deti prejavili o sledovanie pocitacového programu enormny zaujem. Pozitivne bolo, Ze sa dokazali
dohodnut’ a postupne sa pri aktivite striedali. Pocas sledovania programu si vybavovali vedomosti
o vesmire a nahlas komentovali, ¢o videli.

e

Fii V- A 3
Obr. 30 Kreslenie vesmiru Obr. 31 Kresby deti
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3.12 Edukacna aktivita: Vesmirny pribeh

Ciastkové ciele:
— zapojit’ sa do vymyslania vesmirneho pribehu,

— sustredene poc¢uvat’ hovoriaceho.

Ulohy
— Vymyslite vesmirny pribeh.

Postup

Ucitel’ka detom pripomenula pribeh z ¢asopisu V¢ielka o Mart'ankoch, ktory poc¢tvali pred niekol-
kymi dilami. Navrhla im, aby sa zahrali na spisovatelov, a vymysleli vlastny vesmirny pribeh. Deti
vymyslali vesmirny pribeh tak, ze kazdy mohol spontanne pridat’ vetu nadvazujicu na to, o uz pove-

dali ostatné deti.

Pedagogicka reflexia

Deti uz boli zvyknuté na takyto druh aktivity, preto im nerobilo problém spontanne pridavat’ mys-
lienky k pribehu a reSpektovat’ diet’a, ktoré prave rozpravalo. Bolo pozoruhodné, ako sa vyvijal dej vo
vymyslenom pribehu pocas rozpravania deti. V pribehu uplatnili ziskané vedomosti o vesmire a spon-
tanne uplatiiovali nové terminy. Za najhodnotnej$i mozno povazovat zaver pribehu, v ktorom deti
jasne prezentovali jeho $t'astny koniec. Do vymyslania sa nezapojili vSetky deti, niektoré boli len po-
zornymi poslucha¢mi. Na zaver ucitel’ka cely pribeh precitala, napisala na pocitaci, vytlacila a prezen-

tovala ho na nastenke pre rodi¢ov s vysvetlenim jeho vzniku.
» Krdasny vesmirny pribeh“ (spolo¢ny vysledny produkt deti)

., Vo vesmire vidycky musime potrebovat raketu, ked' chceme tam ist, a ked’ chceme byt v nejakej
planéte. Potrebujeme skafander, lebo vo vesmire nie je Ziaden vzduch a skafander ma vzduch, ¢o nam
pomaha dychat pod planétami a preto, Ze tam nie je Ziaden vzduch. A toto — ked’ pojdeme na nejaku
planétu, musime si dat pozor, lebo na nejakej planéte mozu byt nebezpecni mimozemstania.

Na Marse su vela mimozemstanov, ked’ su niekedy srandovni, ale sa ich niekedy bojime. Niektori,
ked’ uvidia mimozemstanov, zobudia ich, a ked’ spia, tak mozeme ich zobudit' a musime utekat rychlo,
lebo nam rozbiju raketu, a potom sa nam znici raketa a zabiju nas mimozemstania a uz sa nedostane-
me na Zem. Koniec.

Ale su tam aj dobri mimozemstania, lebo ked nas zabiju mimozemstania, tak uz by sme nemohli
nikdy zZit a keby sme nemohli Zit, tak uz nebudeme existovat.

A aby sme mohli ist do nebicka k JeZiskovi, ked’ ideme spolu. Ale mimozemstania na Marse neexis-
tuju, to je iba rozpravka. Ale niekedy tam mozu existovat. Ale my nepdjdeme na Mars, pojdeme radsej
na Jupiter, najvdcsiu planétu. Dasi, este toto chcem povedat, ked nebudeme vyrusovat' mimozemsta-
nov a neublizime im, oni neublizia nam a neumrieme a nechaju nas na pokoji a nezabiju ndas. A pekne

¢

nas pozdravia a poniknu nas vsetkym, ¢o maju, peknou kavickou.
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3.13 Edukaéna aktivita: Co patri do vesmiru?

Ciastkové ciele:
— dohodnut’ sa s kamaratmi o ¢innosti,
— porozpravat’ o svojej kresbe/malbe,
— zhodnotit’ svoju kresbu/malbu a kresbu/mal’bu inych deti,

— vytvorit’ z prac vystavku pre rodi¢ov.

Ulohy
— Dohodni sa s kamaratmi, ako nakreslite Vesmir, aby ste nakreslili rdzne vesmirne telesa.
— Povedz, ¢o si nakreslil, namal’'oval.
— Povedz, ako sa ti mal'ba vydarila, a ktora malba sa ti eSte paci. Vyjadri preco.

— Vytvor a zhodnot’ vystavku pre rodi¢ov.

Uéebné zdroje
Baliaci papier, pastelky, tuse, drievka, temperové farby, vodové farby, anilinové farby, prstové farby,

pomocky na malovanie, Stipce, Spagat.

Postup

Deti v riadenej diskusii vo velkej skupine rozpravali o vesmire a ucitel’ka ich postupne motivovala
k ¢innosti. Vysvetlila, Ze maju pripravené pomdcky, aby mohli vesmir nakreslit’ a namal'ovat’. Pricha-
dzali k stolikom, na ktorych mali pripravené baliace papiere. Ich tlohou bolo dohodnut sa v skupinke,
kto co nakresli/namal’uje. Podl'a potreby este ucitel’ka podnecovala deti otdzkami o vesmire. Na zaver
hodnotili svoje kresby/mal’by aj vytvory inych deti a z prac spolocne s pomocou ulitel’ky vytvorili

vystavku pre rodicov.

Pedagogicka reflexia

Pretoze deti uz mali urcité vedomosti o vesmire z predchadzajucich edukacnych aktivit, nerobilo
im problém rozhodnut’ sa, ¢o budid kreslit/malovat. Po dohode kazdy pracoval na svojej Casti
kresby/mal’by, ktora bola sicastou celku — kresby a malby celej skupiny na tému vesmir, ¢im sme
podporovali kooperativne udenie deti. Ziadne dieta sa neodmietlo zapojit' do tejto ¢innosti. V triede
vladla pokojna, tvoriva atmosféra, deti sa spontanne rozpravali o tom, ¢o kreslili/malovali. Najviac
vyuzivali prstové farby (obr. 32, 33). Na zaver kladne zhodnotili vystavku pre rodicov.
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Obr. 32 Kreslenie a malovanie vesmiru 1

Obr. 33 Kreslenie a mal’ovanie vesmiru 2
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3.14 Edukacna aktivita: Navsteva vesmiru — ako na to?

Ciastkové ciele:
— zapojit’ sa do spevu piesne,
— pohybom napodobnit’ text piesne,
— vymysliet’ v texte nazov vesmirneho telesa,
— navrhnut,, ¢o vSetko potrebujeme, ked’ chceme letiet’ do vesmiru,
— vybrat’ farbu a vymalovat’ celu plochu skatule,
— pripravit’ $katule na zostavovanie raketoplanu,

— vytvorit’ raketoplan z kartonovych Skatal’ (s pomocou ucitel’ky),

vybrat’ vhodny material na zhotovenie skafandra a ochranného S§titu,

vytvorit’ skafander z odpadového materialu (s pomocou ucitel’ky),

vytvorit’ kontrolné stredisko zo stavebnic.

Ulohy
— Zaspievajme si, ¢o vSetko uvidime vo vesmire.
— Navrhnite, ¢o vSetko potrebujeme, ked’ chceme letiet’ do vesmiru.
— Vymalujte kartonové Skatule a vytvorte z nich raketu.
— Vytvorte skafander pre kozmonautov.

— Vytvorte zo stavebnic kontrolné stredisko.

Ucebné zdroje

Lego Dacta, Lego Duplo, Lego pismena, vykresy, pastelky, lepidla, temperové farby, vodové farby,
prstové farby, Stetce, kancelarsky papier, farebny papier, Skatule ré6znych velkosti, lepiaca paska, tex-
tilna paska, alobal, igelitové obrusy, plastové fl'ase, drotiky, folia, plastelina, Spajle, obycajné ceruzky,

ro6zny odpadovy material.

Postup

Deti stali v kruhu a spievali s ucitel’kou piesen: ,, Do vesmiru poletime, vsetci sa velmi tesime, Ze
Mars wvidime! Do vesmiru poletime, vsetci sa velmi tesime, Ze... (napr. Slnko, Jupiter, kométu...)
uvidime! Do vesmiru poletime...“ Po&as spievania dopliiali v piesni ndzvy vesmirnych telies. K spevu
pridavali pohyby podl'a vzoru ucitel’ky (pohupy, tlieskanie, vyskoky so vzpazenim ruk...). Nasledovala
riadena diskusia, pocas ktorej planovali, ako zhotovia raketoplan, skafander, kontrolné stredisko atd’.
Sucast’ou riadenej diskusie bolo prezeranie obrazkov o vesmire v encyklopédiach (Kol.: Detska en-
cyklopédia, 1997, 2004, Kol.: Encyklopédia pre zvedave deti, 2009). Ucitel’ka detom kladla pomocné
otazky a podnecovala diskusiu (obr. 34).

Deti sa postupne dobrovolne rozdelili do skupin podla ¢innosti — malovanie rakety na vykres
(obr. 35), malovanie $katul’, zhotovovanie kontrolného strediska (obr. 36), zhotovovanie skafandrov
pre kozmonautov, zhotovovanie raketoplanu (obr. 37).

V zéavere ¢innosti nasledovala reflexia. Deti sa stretli vo velkej skupine a opat’ v riadenej diskusii

hodnotili svoju ¢innost’ aj ¢innost’ kamaratov.
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Obr. 35 Malovanie raketoplanu (individualizovana dlhodob4 tiloha)
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Obr. 37 Zhotovovanie raketoplanu
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Pedagogicka reflexia

Ucitel’ka prostrednictvom piesne ,, Do vesmiru poletime... “ navodila v triede tvoriva atmosféru. Na
problémovu otazku ,,Co potrebujeme na cestu do vesmiru?* deti vymentvali napriklad raketu, skafan-
dre, pocitace a pod. Na zéklade vlastného rozhodnutia sa delili do skupin a zaujato pracovali s pripra-
venymi pomockami v jednotlivych castiach triedy. V tejto edukacnej aktivite boli pritomné obidve
ucitel’ky, pretoze deti intenzivne potrebovali pomoc, a to najmi pri zhotovovani skafandrov a raketo-
planu. Kvoli stabilite raketoplanu ucitel’ka neustale speviiovala Skatule lepiacou paskou.

Deti malovali Skatule aj pocas hier a hrovych ¢innosti popoludni, aby boli vopred pripravené
na zhotovovanie raketoplanu. Pocas prvého dila sa detom podarilo s pomocou ucitel’ky vytvorit’ za-
kladnu konstrukciu raketoplanu (obr. 38).

i i W

Obr. 38 Raketoplan po prvom dni zhotovovania
3.15 Edukacéna aktivita: Nas raketoplan

Ciastkové ciele:
— vyjadrit’ svoj ndzor na raketoplan,
— navrhnut’ ¢innost’ na vylepsSenie a dokoncenie raketoplanu,
— zapojit’ sa do ¢innosti pri dokonCovani raketoplanu,

— spolupracovat’ pri ¢innosti.

Ulohy
— Navrhni, ako by sa dal vylepsit’ nas raketoplan.
— Skonstruuj pocita¢ z Lega do kontrolného strediska.

— Vymysli népis do kontrolného strediska.
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Ucebné zdroje

Lego Dacta, Lego Duplo, Lego pismend, vykresy, pastelky, lepidla, temperové farby, vodové farby,
prstové farby, Stetce, kancelarsky papier, farebny papier, Skatule réznych velkosti, lepiaca paska,
textilna paska, alobal, igelitové obrusy, plastové flase, drotiky, folia, plastelina, S$pajle, obycajné

ceruzky, rozny odpadovy materidl, textilna latka.

Postup

Deti sa stretli vo vel'kej skupine pri raketoplane, ktory zhotovili predosly den. Hodnotili ¢innost’
z predchadzajiceho dna a navrhovali d’alSie moZznosti, ako by mohli vylepsit’ raketoplan. Skupina deti
sa rozhodla pokra¢ovat’ v zhotovovani pocitacov z Lego Dacta a Lego Duplo. Niektori kreslili obraz-
ky, ktoré predstavovali monitor na zhotovenych pocitacoch. Dve dievcata, ktoré vedeli ¢itat’, zostavo-
vali na navrh ug¢itelky napis na Lego tabuli v kontrolnom stredisku (obr. 39). Dalsia skupina deti sa
rozhodla zapajat ,,elektrické vedenie® priamo v raketoplane (obr. 40).

Ostatné deti pokracovali v konStrukcii a dotvarani rakety, spajali Skatule, vytvéarali vnutorny
priestor raketoplanu (lepili dovnutra malé Skatule, zapajali farebné drotiky), konsStruovali fotoaparat,
vesmirny dzip atd’.

Ucitelka pomahala det'om, ktoré chceli vylepsit’ pilotnt kabinu (obr. 41). Pracovali s Lego tehlami,
vyuzivali obrdzkovy material, zhotovili dvere do kabiny z velkého kusu kartonu, pripravili sedadla,
ktoré obalili baliacim papierom. V zavere navrhli cely raketoplan pokryt’ velkym kusom textilie, pre-

toze chceli, aby bola vo vnutri tma (obr. 42).

Obr. 39 Zhotovovanie napisu v kontrolnom stredisku
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Obr. 41 Pilotna kabina
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Obr. 42 Raketoplan takmer pred dokonc¢enim

Pedagogicka reflexia

Z uvedeného opisu edukacnej aktivity je zreteIné, Ze tvoriva atmosféra z predchadzajuceho dna
pokracovala. Deti stale prichadzali s novymi ndpadmi, ako raketoplan vylepsit. Navrhovali zhotovenie
fotoaparatov, vesmirnych dzipov a pod. Jedno dieta, ktoré zo zdravotnych dovodov cely tyzden ne-
navstevovalo materskl skolu, vyslovilo: ,,Ja som vds predbehol o dva dni. Ja som mal doma pred dvo-
ma dnami raketu. “ Na tieto slova deti reagovali rozpravanim o tom, ako doma hovoria rodi¢om o ra-
ketopléne (,, Moji rodicia sa budu z okna pozerat, ked budeme letiet... Aj moj brat sa pride pozriet
na raketu... ). NadSenie deti z dokoncenia raketoplanu bolo obrovské. VSetky si chceli vyskusat
riadenie v kabine aj cestovanie vnutri raketoplanu. Z jeho zhotovenia boli uplne nadsené, preto sa aj

pocas popoludiajsiecho odpocinku striedali v skupinach pri raketoplane (obr. 43).

Obr. 43 ,,Generalka pred Startom do vesmiru*
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3.16 Edukaéna aktivita: Co sme sa dozvedeli o vesmire

Ciastkové ciele:
— pomenovat obrazok,

— triedit’ obrazky do kategoérii podl'a otazok ucitel’ky.

Ulohy
— Povedz, ¢o je na obrazku.
— Vyber obrazok, ktory patri k prvému obrazku.

— Vysvetli, preCo patria obrazky spolu.

Ucebné zdroje
Baliaci papier, fixky, lepidlo, obrazkovy material.

Postup

Ucitel'ka mala pripravené obrazky o vesmire, fixku a baliaci papier. Deti postupne vyberali obrazky
a rozpravali, ¢o o nich vedia (obr. 44). Obrazky triedili podla kategorii (napr. planéty — Merkur, Venu-
Sa, Zem..., fazy Mesiaca — spin, nov). Nakoniec z obrazkov vytvarali na baliaci papier pojmovi mapu
(s pomocou ucitel’ky). Na pojmovej mape (obr. 45) deti pouzivali len obrazky, ktoré denne pocas celé-
ho trvania projektu videli v encyklopédiach a o ktorych sa denne rozpravali (Kol.: Detska encyklopé-
dia, 1997, 2004, Kol.: Encyklopédia pre zvedavé deti, 2009).

Obr. 44 Vytvaranie pojmovej mapy

Pedagogicka reflexia

Pri vytvarani pojmovej mapy si deti zopakovali vSetky vedomosti ziskané pocas realizovanych
aktivit. Zaroven tieto vedomosti davali do vzt'ahov a suvislosti. Viacero deti si poc¢as hrovych ¢innosti
v knihach prezeralo obrazky a vyzadovalo od ulitel’ky, aby im precitala, ¢o je pri nich napisané.

Ucditel’ka im nielen precitala, ¢o tieto pojmy znamenajl, ale snazila sa im vysvetlit’ nové informacie
p ) pojmy Ju, y
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»detskou reCou. Pri vysvetlovani prirodnych javov by ucitel’ka mala pouzivat’ ,jazyk™ deti a zacho-
vat’ pritom vedeckost’, pretoze prvé poznanie je vel'mi trvacne a dolezité pre vytvorenie vlastného na-
zoru. Nespravne pouzité terminy alebo fakty st pri¢inou vytvéarania nespravnych predstav, ktoré sa od-
stranuju a prepracivaju vel'mi tazko.

Deti prejavovali aj v nasledujucich diioch zdujem o pojmova mapu. Rozpravali sa o tom, ¢o im bo-
lo zname, Co si z celého projektu zapamatali, ¢o ich najviac oslovilo. Ucitel’ka aj tymto sposobom zis-
kavala spédtna vézbu, na zéklade ktorej zistovala zdujem deti o tému vesmir a ich nadobudnuté

vedomosti.
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Obr 45 POJmova mapa
3.17 Edukacna aktivita: Vesmirne divadlo

Ciastkoveé ciele

zapojit’ sa do priprav na hru podla pokynov ucitel’ky,
— prejavit’ radost’ z o¢akavanej ¢innosti — ,,letu do vesmiru®,
— vybrat’ si rolu a prisposobit’ sa vyberu ostatnych deti,

— zaujat’ svoje miesto podl'a pokynov ucitel’ky,

nadviazat’ neverbalny kontakt s ucitel’kou,

spolupracovat’ v dramatickej hre,

sustredene pocuvat’,

improvizovat’ pohyb kométy vo vesmire,
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improvizovat’ pohyb planét v Slnecnej sustave,
— improvizovat’ trblietanie hviezd na oblohe,

— improvizovat’ pohyb kozmonautov po Mesiaci,

uplatnit’ ziskané schopnosti v pohybovej improvizacii podl'a hudby,

vyjadrit’ svoje pocity z hry.

Ulohy
— Vyber si balonik, ktory ,,s tebou poleti do vesmiru®, a povedz, o nan chces napisat’.
— Povedz, na ¢o sa najviac tesis, a ¢o chces vidiet’ vo vesmire.
— Povedz, ¢im chce$ byt pri hre na let do vesmiru (hviezda, planéta, Slnko, kométa, kozmonaut, pi-
lot atd’.)
— Zahraj svoju tlohu.

Ucebné zdroje
Model raketoplanu, modely planét, Sinka, prisluSenstvo raketoplanu, zhotovené kostymy kozmonau-
tov, hviezd, Mesiaca, kométy, CD Pesnicky pre deti, CD Klavirne skladby majstrov. Pre Elisku, CD

Spieva cela skolka 3, CD NajmilSie detské pesni¢ky Daniela Heviera spieva Vanesska, CD prehravac.

Postup

Zaverom projektu bola dramatickd hra ,,Vesmirne divadlo®. Zucastnili sa ho deti obidvoch tried
materskej Skoly. Rano sa schadzali vsetci v jednej triede, ucitel’ka vytvarala atmosféru ocakavaného
dna. Postupne vSetkym detom prichadzajucim do materskej Skoly s entuziazmom rozpravala, ¢o ich
caka. ,, Hurd, deti, dnes letime do vesmiru! Uz nas caka nas raketoplan... Hurd!...“ Hned pri vstupe do
triedy ich vtiahla do deja priprav. Kazdé diet’a si nafuklo balon (pripadne poziadalo ucitel’ku o nafuka-
nie), na ktory ucitel’ka pisala napisy podla priania deti (vac¢Sinou ich mena). Deti pomahali ucitel’ke pri
vesani balonov v druhej triede, v ktorej bol raketoplan. Kazdé dieta si vybralo rolu (kozmonauta,
pilota raketoplanu, kontroléra v pocitacovom stredisku, hviezdy, Slnka, planéty), priCom ich ucitel’ka
motivovala a priebezne usmeriiovala. Podl'a vybranych roli si deti za pomoci ucitel’ky rozdelili rekvi-
zity a obliekli kostymy.

Dramatizacia vesmirneho pribehu bola realizovana metédou riadeného hrania. Deti sa zoradili na
chodbe a postupne za sprievodu hudby vstupovali do druhej triedy, v ktorej bol raketoplan (obr. 46).
Ucitel’ka v role Mesiaca vitala deti a ukazovala kazdému jeho miesto v triede podla vybranej roly.
Vstup deti sa odohraval pri hudbe na piesent Kométa (CD Spieva cela Skolka 3). V zavere uvodnej me-
lodie, po vstupe vsetkych deti, ucitel’ka spievala: ,, Do vesmiru letime, uz sa vsetci tesime, do vesmiru
vyletime, uz sa tesime!* Text sa opakoval viackrat, priCom deti s ucitel’kou podporovali spev potles-
kom. Po skonéeni piesne ucitel’ka odstartovala raketoplan: ,, 3-2-1 — START!!!“

Ucitel'ka v role Mesiaca rozpravala hviezdickdm, ze videla prichddzat do vesmiru navstevu na
raketoplane. Poziadala hviezdicky, aby im na cestu zasvietili a krasne sa trblietali (za sprievodu mel6-
die piesne Krajina snov z CD Pesnicky pre deti). Postupne sa na scéne objavila kométa a neskor koz-
monauti, ktori vystupili z raketoplanu, a prechadzali sa po Mesiaci. Ucitel’ka v role Mesiaca komuni-
kovala s pilotmi, kozmonautmi a hviezdi¢kami o ich pocitoch vo vesmire. Vysvetlila kozmonautom,
ze ak zaletia d’alej, uvidia Slnko a planéty. Za sprievodu hudby (Valéik z CD Klavirne skladby maj-

strov. Pre Elisku) prisli na scénu deti v roldch planét a Slnka. Pocas hudby, ktort deti poznali
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z aktivity 3.8, zndzornovali obeznu drahu. Po dozneni hudby Vesmirme divadlo pokracovalo. Mesiac
pozyval vSetkych postupne pri piesni Bublinkaci (z CD NajmilSie detské pesnicky Daniela Heviera
spieva Vanesska) na ,,vesmirny vylet™ (obr. 47). V zavere sa Mesiac prihovaral kozmonautom, Ze uz
pocul piskanie 'udi zo Zeme, a pozval ich na rozlicenie pesnickou (Rapotava pesnicka z CD Najmil-
Sie detské pesnicky Daniela Heviera spieva Vanesska). Nasledovala spolo¢na fotografia z vesmiru
(obr. 48) a reflexia deti na dramaticku hru.

Pedagogicka reflexia

V zéaverecnej edukacnej aktivite boli pritomné obidve ucitel’ky, pretoze predstavovala vyvrcholenie
projektu. Detom sa podarilo splnit’ vSetky stanovené ciele — dokazali si vybrat’ rolu a prispdsobit’ sa
vyberu ostatnych deti, zaujat’ svoje miesto podl'a pokynov ucitel’ky, spolupracovat,, sustredene poci-
vat’, improvizovat pohyby a v zavere vyjadrit’ svoje pocity z hry. Maximalne sa vzili do hry, ¢o sa od-
razilo na ich disciplinovanom spravani, aj ked” ho ucitel’ka explicitne nevyzadovala. Deti akceptovali
ucitel’ku ako jednu z postav pribehu, pretoze ich navodzovala na ¢innost’ v role Mesiaca. Aktivita bola
nevSednd, a preto aj reflexia z tejto aktivity sa niesla v podobnom duchu. Deti rozpravali zazitky, ako-
by ich skutocne prezili. Vyhodou bolo, ze v priebehu realizacie celého projektu sa postupne obozna-
movali s Ciastkovymi aktivitami (napr. pohyby planét, hra na hviezdicky, kométu, kozmonautov),
ktoré boli nakoniec spojené do kompaktného celku. Splnenie tlohy kazdého dietata bolo dolezité pre
dosiahnutie spolo¢ného ciel’a, ¢im bolo podporené kooperativne ucenie.

Vymyslenie zavere¢nej edukacénej aktivity vyzadovalo od ucitel’ky dlhsi ¢as na pripravu. Efektiv-
nost’ edukacnej aktivity bola podmienena doslednym premyslenim deja. Ucitel’ka nenechavala ni¢ na
nahodu. Najdolezitejsie bolo dej zavere¢ného pribehu pospajat’ s hudobnymi motivmi, ktoré v zavere
projektu zohrali ddlezit¢ momenty, nakol'ko pribeh bol pre deti vesely, zaujimavy, zabavny, a pritom

sa mohli vo svojej role adekvatne realizovat’.

h

Obr. 46 Vesmirne divadlo sa zaCina
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Obr. 48 Zaverecna fotografia po skonéeni vesmirneho pribehu
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3.18 DalSie edukaé&né aktivity pri realizacii projektu

Tému vesmir sme uplatiovali ako motivaciu aj pri mnohych pohybovych aktivitach. Napriklad
pocas cvicCenia v telocvicni sa deti hrali nahanacku Na hviezdy a kométu, pohybovali sa po obeznej
drahe ako planéty, v zdravotnych cvikoch napodobiiovali cvi¢enie kozmonautov, trénovali chodzu
kozmonautov na Mesiaci (obr. 49), cvicili na riekanku Leti, leti raketa atd’.

i

Obr. 49 Napodobiiovanie chddze kozmonautov na Mesiaci

Zaujal ich aj pribeh K. Péma z Casopisu V¢ielka Ako Martankovia leteli na Mesiac, ktory bol pre
nich motivaciou pre prinesenie pomodcok do materskej Skoly na zhotovenie vlastného raketoplanu.
Prinagali skatule r6znych velkosti, drotiky, plastové fl'ase...

Deti neraz pozvali do triedy mladsich kamaratov, ktorym hrali divadielko Na raka a Mesiacika,
ukazovali im zhotovené planéty, hrali sa s nimi pexeso atd’. Niektori spolu s ucitelkou ¢itali z encyklo-
pédii podrobnosti o vesmire, zaujimal ich napr. Kuiperov pas alebo §kvrny na Slnku. Deti v spontan-
nych hrach casto kreslili raketoplany, jedno diet’a navrhlo strihanim po $pirale vytvorit Mlie¢nu cestu
(obr. 50).

Z rdznych obrazkov, ktoré¢ ziskali kopirovanim z encyklopédii a z fotografii z nasho projektu, zho-
tovili vystavku v triede (obr. 51) a vlastni knihu o vesmire. Z vytvorenych produktov zhotovovali aj
vystavky pre rodi¢ov na chodbe.

Vel'mi zaujimava bola pre deti aktivita v poc¢itatovom programe Mal Druck Studio, kde mali moz-
nost fantazirovat’, co vSetko sa mdze udiat’ vo vesmire. Zhotovovali si rdzne obrazky, ktoré si vytlacili,
a potom k nim vymyslali pribehy (obr. 52). Tato aktivita bola plna humoru, radosti, smiechu. Pracovali
vo dvojiciach, priCom dvojice vytvarali ndhodne podl'a vyzrebovania rovnakych obrazkov planét.
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Obr. 51 Vystavka o vesmire

Deti sa pravidelne v rannom kruhu pri diskusii vo velkej skupine rozpravali o predoslych
aktivitach, a tak vysvetl'ovali detom, ktoré neboli pritomné niektory deni v materskej Skole, ¢o robili.
Predoslu ¢innost’ vzdy zdévodnovali a hodnotili. Zamerom bolo uvedenym spésobom upeviiovat
ziskané vedomosti deti a zist'ovat’ ich zaujem o dané aktivity. Sustredenie a pozornost’ si precvicovali

prostrednictvom aktivity, ktora spocivala v poclivani pribehu o vesmire. Ucitel’ka zostavila vlastny
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pribeh, do ktorého zakomponovala vetky nové terminy. Ulohou deti bolo pri pocuti slova vesmir
vyznacit’ maly kruh na pripravenom vykrese.

Roznorodé aktivity s témou vesmiru pretrvavali v materskej Skole este nasledujiice dva mesiace.
Deti raketoplan denne vyuzivali v spontannych hrovych aktivitach, pricom po realizécii projektu uz
nebol dominantou triedy, ale pomocou velkého kusu textilie pod raketoplanom bol presunuty na iné
miesto. Deti sa so svojim vytvorom lu¢ili postupnym odoberanim Skatal’ zo zadnej Casti pocas

niekol’kych tyzdnov, ¢im raketoplan postupne skracovali, az zostavajuce Skatule pouZili na novu hru.

Opicia planéta

(vymysleny pribeh dietata podl'a vesmirneho obrazka)

Letia domov zo svojej rakety na takychto vytahoch obrovskych. Tie ich dovezu domov,

ludia to oslavuju. Zo Zeme vystreluju, tesia sa, ze idu domov. Potom sa premenia na ludi.

O vesmire srandovnom
(vymysleny pribeh dietata podl'a vesmirneho obrazka)

V niektorych planétach je vela opiciek, ktori sii kozmonauti. Ozdoby su, vela, vo vesmi-
re, na Mesiaci. Neviem, co sa to tam stalo, su tam vel'ke planéty — Merkur, Venusa, Zem,
Mars, Jupiter, Saturn, Uran, Neptun. Je tam velka planéta, ktoru som vyrobil v Skélke.

Mam rad aj Dasku moju. Tesim sa, Ze sme si vyrobili vSetky planéty. Koniec.

Obr. 52 Vesmirne pribehy
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3.19 Spolupraca s rodinou

Vylet do hvezdarne a planetdria

Utitel’ka zorganizovala vylet rodi¢ov a deti do Krajskej hvezdarne a planetaria M. Hella v Ziari nad
Hronom (obr. 53, 54). Pred zistovanim zaujmu o vylet bol v materskej Skole realizovany projekt
Vesmirne tajomstva (opisany v podkapitolach 3.1 — 3.18), pocas ktorého boli aj rodi¢ia postupne
pocas celého mesiaca oboznamovani s jednotlivymi edukaénymi aktivitami.

Ucast’ na $kolskom vylete bola podmienena zaujmom rodi¢ov, pretoze rodi¢ia hradili vietky finan-
¢né naklady spojené s navstevou Krajskej hvezdarne a planetaria M. Hella v Ziari nad Hronom
(vo vzdialenosti priblizne 130 km od bydliska deti). Zaujem rodi¢ov koreSpondoval s celomesacnym
zaujmom deti o realizaciu projektu. Navstevou hvezdarne a planetaria sme sa presved¢ili, Ze dana
téma bola nielen pre deti, ale aj pre rodi¢ov vel'mi zaujimava.

Prostrednictvom sledovanej rozpravky o hviezdi¢ke a rozpravanim o vesmire si deti osvojovali zis-
kané vedomosti a aktivne sa zapajali do rozhovoru s pracovnikom hvezdarne. Az navsteva hvezdarne

ukoncila cely projekt Vesmirne tajomstva.

Obr. 53 Vylet deti s rodi¢mi do hvezdarne a planetaria
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Obr. 54 Deti v hvezdarni a planetariu

Mesacny dennik

Realizacia projektu prebiehala pocas celého mesiaca marec. V prvy aprilovy deii mohli deti pri-
niest’ do materskej §koly vyplnené mesa¢né denniky, do ktorych zaznamenavali pozorovanie Mesiaca
spolu so svojimi rodi¢mi. Prekvapujtica bola aj aktivna spolupraca rodi¢ov pri zaznamenavani faz Me-
siaca do Mesa¢ného dennika (obr. 55, 56). Vyplneny Mesaény dennik priniesli do materskej Skoly
vSetky 5- az 6-rocné deti. Na zéklade porovnavania prinesenych Mesa¢nych dennikov samostatne hod-

notili, ako sa menil tvar Mesiaca na oblohe.

[ MESACNY DENNIK - MAREC
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|

Obr. 55 Mesacny dennik 1
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Obr. 56 Mesacny dennik 2

3.20 Zhodnotenie projektu podl’a splnenia stanovenych Specifickych cielov

V projekte boli uplatnené rozmanité formy organizacie ¢innosti od riadenych ¢innosti vo velkej
skupine, riadenych cinnosti v malych skupinach az po individualizované ulohy (napr. zhotovovanie
Slnka, malovanie raketoplanu, zhotovenie hviezdicky). U¢itel'’ka mala neustale na zreteli individualny
pristup k detom, ¢i uz podl'a osobného tempa, zmyslovych preferencii, typu inteligencie alebo podla
typu temperamentu deti. Pri vybere uloh pre deti podl'a naplanovanych ¢iastkovych ciel'ov bolo dole-
Zité, aby podnety pre deti mierne prevySovali urovei ich vyvinu podla zony aktualneho rozvoja kazdé-
ho dietat’a. Ucitel'ka v prevaznej miere uplatiiovala principy tvorivo-humanistickej koncepcie, kogni-
tivno-psychologickej a sociokognitivnej koncepcie vzdelavania. Prepdjala individualne vyznamné
kvality rozvoja osobnosti dietat’a a sociokultirne vyznamné kvality rozvoja osobnosti diet'at’a so zre-
telom na aktivitu deti a ich G¢ast’ na riadeni eduka¢ného procesu.

Hodnotenie bolo humanisticky orientované na hodnotenie dietat’a v porovnani samého so sebou, na
jeho individualny pokrok. U¢itel'’ka hodnotila to, ¢o dieta vie a zvlada.

Plnenie Specifickych cielov smerovalo u 5- az 6-ro¢nych deti k ziskavaniu kI"ai¢ovych kompetencii
potrebnych na koncipovanie profilu absolventa predprimarneho vzdeldvania. Niektoré Specifické ciele

uspokojovali aj potreby deti s nadpriemernymi intelektovymi schopnostami.

Socioemocionalna oblast’
Deti denne komunikovali prijatelnym spdsobom pozitivne a negativne emdcie a vyjadrovali pocity
z realizovanych aktivit v reflexii a sebareflexii realizovanej po kazdej edukacnej aktivite. Uvedomova-

li si a uplatiovali vlastnu jedineCnost’ a vlastné napady so zretelom na jedinecnost’ ostatnych deti
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v skupine. Prejavovali sebaregulaciu v hrach a inych aktivitach — konali s ohl'adom na seba aj druhych.
Rozhodovali sa pravidelne pre urciti ¢innost a hodnotili svoje vlastné schopnosti v rdznych
¢innostiach.

Uplatiiovali a reSpektovali navyky kultirneho spravania a spolocenskych pravidiel, nadvidzovali
verbalny a neverbalny kontakt s inymi det'mi a dospelymi. Dokézali poctvat’ s porozumenim (napr. pri
gitani pribehu Saty pre Mesiadika alebo pri vytvarani vlastnych vesmirnych pribehov poé¢uavali, ¢o vy-
mysleli ostatné deti). Rozsirovali si tak pasivnu a aktivnu slovna zasobu, pricom tuto aktivnu slovnu
zasobu uplatiovali vzhl'adom na obsahovy kontext — tému vesmir (napr. pri konceptudlnom mapova-
ni). Vyjadrovali elementarne hodnotiace postoje k spravaniu inych.

Prejavovali radost’ z kazdej hry, zapajali sa do skupinovych hier, spolupracovali v nich. Hru doka-
zali planovat’, realizovat’, rozvijat’, dokoncit’ a hodnotit’.

Stvarnovali detské piesne dramatickymi vyrazovymi prostriedkami. Pocuvali detské hudobné
skladby s citovym zaangazovanim (napr. Val¢ik).

Predovsetkym pri vytvarani modelov planét Slnecnej ststavy, ale aj pri vytvarani raketoplanu
a kresleni vesmiru, experimentovali s vlastnostami farieb a uplatiovali ich tvorivé variacie. Kreslili,
mal'ovali, modelovali v réznych polohach podla vlastnej fantdzie a predstav s pouzitim réznych
vytvarnych technik. Tvorili s vyuzitim fantazie kompozicné celky.

Prejavovali zaujem o knihy (najmé encyklopédie s informaciami o vesmire), pismena, Cislice (napr.
v Mesa¢nom denniku) a orientovali sa v knihach. Pocuvali s porozumenim a citovym zaangazovanim

vesmirne pribehy, potom ich reprodukovali.

Kognitivna oblast’

Oboznamovali sa, slovne opisovali a pohybom stvariiovali Cinnosti kozmonauta. Uplatiovali
individualne farebné videnie, farebni rozmanitost vo vytvarnych, pracovnych a technickych
produktoch. Prirad’ovali, triedili, porovnavali a usporaduvali predmety podla farby, velkosti (hviezdy,
planéty). Pri viacerych aktivitach pocitali minimalne od 1 do 10 (pexeso planéty).

Pocuvali s porozumenim, reagovali slovne na jednoduché otazky jednoslovnou, viacslovnou
odpoved’ou alebo jednoduchou frazou.

Vyjadrovali réznymi vyrazovymi umeleckymi prostriedkami vlastné predstavy o Zemi, Slnku,
planétach, Mesiaci, hviezdach ziskané pozorovanim a z r6znych médii.

Orientovali sa v ¢asovych vztahoch jedného dna, tyzdia a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innosta-
mi a prostrednictvom rozli§ovania podstatnych znakov (napr. pri vypiiiani Mesaéného dennika). Ove-
rovali si z detskych encyklopédii (Kol.: Detska encyklopédia, 1997, 2004, Kol.: Encyklopédia pre zve-
davé deti, 2009) aj z pocitacovych programov (Dobrodruzstvo poznania, TDK Recording MEdia

Europe S.A.), Ze vesmir je rozmanity.

Perceptualno-motoricka oblast’

Deti sa v priebehu realizacie projektu orientovali v priestore (napr. vo vesmirnom pribehu pri
pohybe po obeznej drahe v Mlie¢nej ceste), uplathovali zakladné lokomocné pohyby, zaujimali rézne
postavenia podla pokynov ucitel’ky (napr. vo vesmirnom pribehu pri pohybe po obeznej drahe,
v Mlie¢nej ceste, pri hre Na raka a Mesiacika). Manipulovali s roznymi predmetmi (modely planét),

dodrziavali zvolené pravidla, spolupracovali, reSpektovali ostatnych (dramatizacia).
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Zhotovovali vytvory z rozmanitého materialu, vratane odpadového, réznymi technikami (strihali,
lepili, tvarovali material atd’.), uplatiiovali pri tom technicku tvorivost’ (predovsetkym v aktivitach 3.6,
3.7, 3.14, 3.15). Zhotovovali aj vytvory zo skladacdiek a stavebnic z ré6zneho materialu postupne od
vacsich dielcov az po drobné dieliky podl'a vlastnej fantazie a podl'a predlohy (napr. Lego Dacta, Lego
Duplo, Lego Basic), pricom vyuzivali koordinaciu zraku a ruky. Zachovéavali v pracovnych a technic-
kych ¢innostiach navyky poriadku a Cistoty. Pri kresleni drzali spravne graficky material a pouzivali
primeranu intenzitu tlaku na podlozku pri pouzivani réznych technik. Kreslili i vel'kymi grafickymi
pohybmi (hlavne v aktivite 3.4 motivovanej tvarom Mlie¢nej cesty). Zvladli na elementarnej urovni
pracu s pocita¢om — pracovali s detskymi eduka¢nymi programami (napr. v edukacnej aktivite 3.11).

Dodrziavali pravidla hudobno-pohybovych hier, uplatiiovali spolupracu v skupinovej hudobno-
pohybovej alebo hudobno-dramatickej hre. Zladili pohybovt a hudobnu stranku v hudobno-pohybove;j
hre, zaroveii stvarnili hudobno-dramaticky textova &ast’ hry Saty pre Mesiacika. Dokézali pohotovo
reagovat na zmenu tempa hudobného sprievodu a vyjadrit’ naladu piesne a hudby prirodzenym

kultivovanym pohybom (napr. pri hre Na hviezdy a kométu).
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ZAVER

Projekt Vesmirne tajomstva aj v skutocnosti zahfnal tajomstva o vesmire, ktoré deti postupne
kazdy deni objavovali. Uz v motivacnej faze prejavili o tuto tému velky zaujem. Prvé vedomosti ziska-
li o0 Mesiaci, potom o hviezdach, planétach, kométach. Vsetky poznatky si osvojovali experiencialne,
vlastnou aktivitou, zalozenou na zazitku. Aktivita deti bola dominantna aj v expozicnej, fixacnej
a diagnostickej faze. VSetky Cinnosti sa u deti stretli s obrovskym zaujmom, nadSenim. Prezivali ra-
dost, potesenie. Mali priestor na navrhovanie vlastnych napadov, priestor na tvorivé vyjadrovanie. Té-
ma vesmir rezonovala v detoch vel'mi dlho, zhotoveny raketoplan denne vyuzivali v hrovych ¢innos-
tiach.

V publikacii sme sa snazili poukazat’ na to, ako moze aplikacia metdd zazitkového ucenia ovplyv-
novat’ proces vyucby. Cesta, ktorou by mali materské Skoly kracat’, je vytycend v najvyssSom kuriku-
larnom dokumente Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie (2008), ktory vy-
chadza z koncepcie humanisticky zameranej vyucby, z kognitivno-psychologickej a sociokognitivne;j
koncepcie vzdelavania.

Zdoraznili sme, ze zakladnou charakteristikou mnohych druhov ucenia, nevynimajuc zazitkové
ucenie, je aktivita dietata. Emocionalita a aktivita dietat’a tvoria neoddelitel'nu stcast’ zazitkového
ucenia. Navrh edukac¢ného projektu prezentovany v tretej kapitole je zamerany predovsetkym na zazit-
kové ucenie a metddy zazitkového ucenia dietata v materskej skole.

Publikacia je dokazom toho, Ze nastoleny pohl'ad na inovativne metody v edukécii, na zmenu vzta-
hu medzi ucitel'om a dietatom, na zmenu v ponimani ucenia, je celosvetovym trendom, zalozenym
a stojacim na pevnych zakladoch. Ci si to uvedomujeme vo viésej alebo mensej miere, je povinnostou
kazdého ucitel'a divat’ sa vytyCenym smerom a hl'adat’ optimalnu cestu rozvijania osobnosti diet'at’a
ako jednotlivca, ale aj ako Clena §kolskej i §irSej society.

Dieta v materskej Skole potrebuje mat’ pri sebe ucitel’a, ktory dokaze spravne diagnostikovat’ jeho
aktualnu vyvinovu uroven, a na tomto zaklade vyberat vhodné metdédy zamerané na rozvijanie
celkovej osobnostnej urovne dietata, volit' primerané formy, ucebné stratégie a sucasne vytvarat
vhodnu Socioemocionalnu klimu na baze lasky a dovery k dietatn. Za idealne povazujeme, ak kazdy
den dietata prezity v materskej Skole je pren zazitkom, ktory si uklada do svojho srdca, ktory ako

mozaika zapada do jeho Stastného detstva a stdva sa jeho najvacsim pokladom.
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DOSLOV

Hovori sa, Ze ¢lovek po urCitom Case potrebuje zmenit' svoje zamestnanie. Nikdy som sa s tymto
nazorom vnutorne nestotoznila. Po ur¢itom ¢ase som si uvedomila dévod svojho nestuhlasu. Ako uci-
tel’ka materskej Skoly prezivam zmenu kazdoro¢ne od zaciatku Skolského roka. Do materskej Skoly
prijimame nové deti, nadvidzujeme kontakt s inymi rodi¢mi a zmena nastava aj u deti, ktoré nastupia
po prazdninach do Skoly druhy alebo treti Skolsky rok. Ved aj ony su zrazu akoby iné, o rok starSie,
skusenejsie.

Svetlym bodom moéjho pracovného Zivota je skuto¢nost’, ze pracu v materskej Skole vnimam ako
poslanie na nasej zemeguli. Uvedomujem si, Ze vSetci l'udia sme potrebni, ze kazdy z nés je sucast'ou
celého sveta. Mame svoju krivku osudu, hadame spravny smer. Ano, zamerne hovorim o krivke Zivo-
ta, ktora nas podnecuje k napredovaniu. Zijem s presvedéenim, Ze neustale potrebujeme citit’ nie¢iu
pomocnt ruku. Aj stretnutie s nezndmymi 'ud’'mi ndm moze priniest’ radost’ a posunut’ nas vpred. Pri-
tom staci milé slovko, usmev... Prave milym slovkom, ismevom sa snazim prinasat’ radost’ detom,
s ktorymi sa denne stretavam v Skole, v naSom druhom domove. Vyludit tsmev na detskej tvari zna-
mena pohladit’ jeho srdce, vycarovat’ v detskej dusi pokoj, radost’, lasku. Nieco vel'ké narastie vzdy
z malinkého semienka. Je uzasné, ak dokdzeme do malych detskych srdieCok zasievat malinké se-
mienka vel'kej lasky.

Tieto myslienky som spriadala prave cestou do prace v jedno marcové rano, kracajic pomedzi pos-
ledné zimné snehové vlocky. Vtom som stretla pani postarku, ktord mi s pozdravom venovala mily Gs-
mev. V spleti mySlienok som si spomenula na svoje detstvo. Nebola som este ,,Skolacka®, kazdé rano
som ostavala urCity ¢as sama doma, sedavajic pri okne. Od tych Cias uz preslo pre mia neuveritel-
nych Styridsat’pat’ rokov a ja som si spomenula na usmev, ktorym ma vtedy, sedavajuc na okne kazdé
rano, obdartval stary ,,ujo postar. Ani som netusila, Ze to boli aj jeho ismevy, ktoré¢ som si ukladala
do tajnej zasobarne svojho srdca, z ktorej cerpam dodnes.

Dagmar Krupova
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