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Zoznam skratiek a symbolov

ADHD

CPPP

CSPP
IVVP
MSVVaS SR
MZ
NKS
PC
PK
SR
SPU
SVvp
UP
UO

attention deficit hyperactivity disorder (porucha po-
zornosti sprevadzand hyperaktivitou

centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie

centrum Specialno-pedagogického poradenstva
individudlny vychovno-vzdeldvaci program
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR
metodické zdruzenie

narusend komunika¢nd schopnost

pocitac¢

predmetova komisia

Slovenska republika

Statny pedagogicky tstav

$pecidlna vychovno-vzdelavacia potreba

ucéebny plan

ucebné osnovy

zakladn4 skola

Uvod

Charakteristickym znakom ludskej spoloc¢nosti z genetického hladiska je jej
heterogénnost. Genetickd vybava ¢loveka spolu s najrozmanitej$imi muta-
génnymi faktormi spdsobuju, ze v kazdej spoloc¢nosti sa nachadzaju jed-
notlivci nielen s vynimo¢nymi schopnostami, ale aj Iudia s roznym druhom
a stupiiom postihnutia ¢i znevyhodnenia. Na§ou humannou povinnostou je

poskytovat tymto jednotlivcom $pecidlnu starostlivost.

Napriek tomu, ze v sii¢asnosti sa vyrazne zlepsila starostlivost o ziakov, ktori
maju problémy s u¢enim sa, mame najvacsie problémy s tvorbou, realizaciou

a vyhodnotenim individudlnych vzdelavacich programov.

V studijnom texte sa zameriavame na pripravu, tvorbu a vyhodnotenie ta-
kychto IVVP pre ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami;
venujeme sa podmienkam prijatia Ziaka so SVVP do beznej $koly a peda-
gogickej diagnostike ako dolezitym podkladom na pripravu IVVP. Cielom
ucebného zdroja je poskytnut teoretické vedomosti a praktické navody na
spracovanie IVVP, na plnenie z neho vyplyvajtcich uloh, ako aj na jeho vy-

hodnotenie.



1/ Uvod do problematiky

Histdria udstva je poznacena dlhymi obdobiami, ked postihnuti jedinci boli
stigmatizovani a ndsledkom svojho postihnutia vyluceni zo Zivota spoloc-
nosti. V rozvinutych demokratickych krajinach sa uplatiuje trend aktivnej
podpory na vytvorenie nevyhnutnych podmienok, aby aj ludia s postihnu-
tim mohli kvalitne Zit v prirodzenom prostredi a aby sa mohli plnohodnotne
zaradit do spolocenského Zzivota medzi zdravych spoluobc¢anov. Prvou pod-
mienkou je vytvorit pre nich ¢o najkvalitnejsie podmienky v oblasti vzdela-

vania.

Nadobudnutim ucinnosti zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani
(8kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskor-
$ich zmien sa zjednotila skolska terminoldgia na useku zaclenovania ziakov
so SVVP. Stétny pedagogicky tistav vypracoval komplex informativnych ma-
teridlov k problematike vzdeldvania Ziakov so SVVP.

Vsetky pokyny a usmernenia st pravidelne zverejilované a aktualizované na
internetovych strankach MSVVaS SR a SPU.

2/ Ziak so SVVP

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami je taky ziak, ktory ma
prislusnym poradenskym zariadenim diagnostikovanu $pecidlnu vychovno-
vzdelavaciu potrebu, nie je mozné vzdelavat ho standardnym sposobom a pri
jeho vychove a vzdelavani treba upravit podmienky, obsah, formy, metédy
a pristupy.

Ziaci, ktori maji problémy pri edukdcii, by mali byt ¢im skor absolvovat
odborné diagnostické vysetrenie, aby boli urcené presné diagnézy a hlavne
progndza v oblasti ich vzdelavania. Ak ma ziak urcité tazkosti, nemusia ne-
vyhnutne suvisiet s tym, Ze md zdravotné postihnutie alebo znevyhodnenie.
Len odborni zamestnanci $kolskych poradenskych centier su kompetentni

urcit diagnozu a navrhovat rieSenia.

Skolsky zékon uvadza nasledovné postihnutia a znevyhodnenia:
- ziak so $pecifickou vyvinovou poruchou ucenia,

- ziak s poruchou spravania a pozornosti (ADHD, ADD),

- ziak s narusenou komunika¢nou schopnostou,

- ziak so zrakovym postihnutim,

- ziak so sluchovym postihnutim,

- ziak s telesnym postihnutim,

- ziak s mentalnym postihnutim.

V praxi sa mozeme stretnut aj so ziakmi, ktori maju viacnasobné postihnutie,
t. j. kombindciu viacerych druhov zdravotného postihnutia a znevyhodnenia.
Charakteristiky jednotlivych postihnuti uvadzame v u¢ebnom zdroji Krca-

hov4, Sestakova Integrdcia ziakov so SVVP v beZnej skole (2012).



2.1 Podmienky prijatia Ziaka so SVVP do beznej $koly

Podmienky prijatia dietata (ziaka) so SVVP upravuje § 61 zdkona NR SR ¢&.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (www.minedu.sk).

O prijati takéhoto zZiaka rozhoduje riaditel $koly na zaklade Ziadosti zdkon-
ného zastupcu a pisomného vyjadrenia zariadenia vychovného poradenstva
a prevencie, vydaného na zaklade diagnostického vysetrenia dietata. Riaditel
$koly pouci zakonného zastupcu o vsetkych moznostiach vzdelavania jeho
dietata este pred jeho prijatim do skoly.

V tejto stvislosti je mimoriadne dolezité ziskat si na svoju stranu zdkonnych
zastupcov ziakov, ¢o je mozné iba cielavedomym odbornym pristupom.
Rodi¢ by mal vidiet ako jeho dieta napriek urcitym problémom napreduje,
napriek tomu, Ze nie je zvyhodnované.

Kvalitne spracovany, zodpovedne realizovany a objektivne zhodnoteny IVVP,

ako aj spolupraca ucitela s rodi¢mi dietata st zarukou tohto napredovanie.

Spolupraca s poradenskym zariadenim

Riaditel $koly, ako aj ostatni pedagogicki zamestnanci by mali spolupraco-
vat s poradenskymi zariadeniami, aby zabezpecili komplexnu starostlivost
o ziaka so SVVP. To, ktoré zariadenie bude Ziaka evidovat a poskytovat mu
odbornt pomoc je na rozhodnuti zakonného zastupcu, pricom poradenské
zariadenia zabezpecuju okrem diagnostiky aj odbornui pomoc spocivajicu
v terapeutickej starostlivosti, konzultaciach pre zakonnych zastupcov aj pe-
dagogickych zamestnancov, navrhuju sposoby vzdelavania a spolupracuju pri

profesijnej orientacii Ziaka.

Spolupraca s rodi¢mi
Pri zabezpe&ovani vychovy a vzdelédvania Ziakov so SVVP je nevyhnutnd spo-

lupraca s rodi¢mi ziaka. Rodi¢ ma pravo rozhodnit sa pre skolu v ktorej chce,

aby sa jeho dieta vzdelavalo. Ak rodi¢ poziada beznu skolu o zac¢lenenie me-
dzi intaktnych rovesnikov, je povinny spolupracovat so skolou, poradenskym
zariadenim, resp. inym odbornym pracoviskom.

Spolupraca s rodi¢mi je ¢asto naro¢na, ¢asto sa stava, Ze niektori rodic¢ia svoje
dieta precenuju, pripadne ziadaju pre neho rozne ulavy a vyhody. Na dru-
hej strane st rodicia, ktori dieta podcenuju, neveria mu, pripadne im je jeho
vzdelavanie lahostajné a povazuju ho za zbyto¢né. Z uvedenych dovodov mu-
sia pedagogicki zamestnanci §kol s rodi¢mi pracovat, trpezlivo im vysvetlovat
podstatu integrovaného vzdelavania a ak je potrebné, prizyvat si na to aj od-
bornikov z praxe - $pecialnych pedagdégov a psycholdégov.

Rodi¢ nemoze nadobudnut dojem, ze vzdeldvanie jeho dietata je pre skolu
zatazou, ale musi byt usmernovany tak, aby poznal nielen svoje prava, ale aj
svoje povinnosti. Pri komunikacii s rodi¢mi treba mat na pamati definicie
prav a povinnosti dietata, ziaka a jeho zdkonného zastupcu, alebo zastupcu
zariadenia, uvedené v § 144 a 145 zakona ¢. 245/2008 Z. z.

2.2 Pedagogicka diagnostika

Zelinkova (2001) definuje pedagogicku diagnostiku ako komplexny proces,
ktorého cielom je poznavanie, posudzovanie a hodnotenie vzdelavacieho
procesu a jeho ucastnikov, zameriava sa na obsahovu zlozku (zistovanie do-
siahnutej urovne vedomosti, zru¢nosti a navykov) a procesnu zlozku (akym
spdsobom vychovno-vzdelavaci proces prebieha, ako ovplyviuje ziaka).

Okrem urovne vedomosti a zruc¢nosti sa zistuje aj emocionalno-socialna tro-
ven Ziaka, ¢o je pri Ziakoch so SVVP mimoriadne doleZité. Pri posudzovani
pripadnych neuspechov ucitel diagnostikuje aj Groven psychickych funkcii
(pamat, vnimanie, pozornost atd.), ktoré podmienuji osvojovanie si vedo-
mosti. Tieto udaje vSak musia byt doplnené anamnestickymi tdajmi o zZiako-

vi, udajmi o rodine a dal$ich instittciach, do ktorych je ziak zapojeny.



Sucastou kvalitnej pedagogickej diagnostiky musi byt diagnostika prace
ucitela, t. j. pouzivané metodické postupy pri praci so ziakom a hodnotenie
a klasifikacia ziaka. Na zdklade analyzy a syntézy ziskanych informacii su vy-

vodzované zavery, ktoré st vychodiskom na vypracovanie IVVP.

Metody pedagogickej diagnostiky

Pedagogicka diagnostika prebera mnoho metoéd znamych zo psycholégie,
ktoré modifikuje na svoje potreby. Okrem toho vyuziva aj svoje vlastné meto-
dy (napr. hodnotenie a klasifikacia).

V tejto kapitole uvadzame opis najpouzivanejsich metéd a ich vyznam na

spracovanie IVVP.

Pozorovanie

Je jednou z najdolezitejsich metdd diagnostiky. Ucitel sleduje a vnima ziaka
pocas celého dna, tyzdna, celého skolského roku, uvedomuje si ako sa dieta
javi v porovnani so svojimi rovesnikmi, v ¢om vynika, zaostava, ako reaguje
na uspech a netspech. Zaroven moze sledovat, ¢i a ako sa ziak meni vplyvom
nového pristupu, reedukacie, ¢i inej intervencie. V praxi sa vyuziva aj spolu-
praca s rodi¢mi, ktori mozu uditelovi priniest cenné informacie o tom, ako sa

ich dieta sprava v réznych situaciach.

Rozhovor

Utitel v praxi vyuziva rozhovor s rodi¢mi dietata a rozhovor so samotnym
dietatom. Na rozhovor sa musi vopred pripravit a musi mat na pamati ciel,
¢o chce rozhovorom zistit a dosiahnut. Vedenie rozhovoru nie je jednoduché,
nie je to nezavazné rozpravanie. Pri rozhovore s rodi¢mi je dolezité ziskat si
ich na svoju stranu, rokovat s nimi ako s rovnocennymi partnermi, s ktorymi
rieS$ime spolo¢nu tlohu. Rozhovor so Ziakom je potrebné odlisit od pouco-
vania, dieta musi dostat priestor na vyjadrenie svojich nazorov bez toho, aby

mu hrozilo nebezpeclenstvo, ze budu akokolvek zneuzité.
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Anamnéza

Anamnéza je jednou z metdd, pomocou ktorej ziskavame dolezité informa-
cie z uplynulého Zivota dietata, ktoré mozu prispiet k objasneniu sticasného
stavu a k stanoveniu dalsieho postupu pri praci so ziakom. V praxi sa vyuziva
osobnd anamnéza, rodinna anamnéza a $kolskd anamnéza. Pri objasnovani
niektorych savislosti vyplyvajucich z anamnézy ucitelovi pomo6zu odborni

zamestnanci poradenského zariadenia.

Dotazniky, testy

Dotazniky a testy st vyuzivané ako jedna z moznosti zistovania irovne vedo-
mosti a schopnosti ziaka. Mozno ich vyuzit skor u starsich ziakov, u ktorych
je predpoklad, ze zvladli techniku ¢itania a porozumeju zadanym ulohdm.
V ramci pedagogického testovania su realizované celostatne testovania zia-
kov niektorych ro¢nikov, vysledky st vyhodnocované a porovnavané v ramci
celej SR (napr. testovanie deviatakov). Niektoré odborné testy su praktizova-

né odbornymi zamestnancami poradenskych centier.

Metddy overovania vedomosti a zru¢nosti

Pre potreby diagnostiky su vyuzivané vedomostné testy, didaktické testy, ust-
ne a pisomné overovanie vedomosti, hodnotenie a klasifikacia. S uvedenymi
metodami pracuje ucitel denne, tvoria nezastupitelnt sucast pedagogickej

diagnostiky.

Analyza vysledkov ¢innosti a analyza uloh

Z analyzy vysledkov ziaka ziskava ucitel dolezité poznatky, ktoré napomozu
pri urceni diagndzy a stanoveni primeraného IVVP.

Ucitel hodnoti napriklad: vysledky prace na pracovnych ¢innostiach, vytvar-
nej vychove, laboratérne prace, diktaty, zaznamy z ¢itania, pisomné prace, iné

pisomné prejavy a pod.
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Pedagogicka dokumentacia

Pedagogicka dokumentdcia tvori materialy, ktoré charakterizuju skolu a jej
vlastnu pracu so ziakom. Okrem ucebnych planov, u¢ebnych osnov je to pri-
prava na vyucovanie a metodické pomocky.

Vlastnu pracu ziakov dokumentujui zaznamy o Ziakoch, pozorovanie, postre-
hy pedagogickych zamestnancov, ktori so Ziakom pracuju. Presné zaznamy

su dolezité ku stanoveniu diagndzy, nebolo by spravne ich podcenovat.

Uloha CPPP a CSPP pri diagnostike

Ako sme uz uviedli poradenské zariadenia zohravaju pri integracii velka ulo-
hu. Nezastupitelna je hlavne realizacia diagnostiky, ktort v stlade s platnou
legislativou vykonavaji odborni zamestnanci centier pedagogicko-psycho-
logického poradenstva a prevencie a centier Specialno-pedagogického pora-
denstva.

Kompetencie obidvoch definuje § 132 a 133 zdkona ¢. 245/2008 Z. z., vel-
mi zjednodusene mozeme povedat, ze v starostlivosti centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie su deti, ktoré nemaju zdravotné
postihnutie. Starostlivost centier $pecialno-pedagogického poradenstva je
zamerand na deti so zdravotnym postihnutim. Z realizovaného vysetrenia
v poradenskom zariadeni je vypracovana sprava, ktora podla pokynov na vy-
plnenie Ndvrhu na prijatie Ziaka so SVVP do $pecidlnej skoly, SMS, MS, ZS
a strednej skoly (www.statpedu.sk) musi mat predpisané nalezitosti, ktoré su

uvedené v spominanych pokynoch.
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3/ Individualny vychovno-vzdelavaci
program (IVVP)

Dnes uz vieme, Ze potreby znevyhodnenych ziakov sa natolko odlisuji od
potrieb ostatnych ziakov, Ze je nevyhnutné zamysliet sa nad sposobmi ich
vzdelavania a vzdelavanie riesit prostriedkami, ktoré sa viac ¢i menej odlisuju
od $tandardnych. Na zabezpecenie realizdcie uvedenej ulohy sluzia indivi-
dudlne vzdelavacie programy.

Dolezité je uvedomit si rozdiel medzi individualnym vzdeldvacim progra-
mom, ktory je komplexnym dokumentom zohladnujicim diagnézu Ziaka,
jeho individudlne $pecidlno-pedagogické potreby, zabezpecenie jeho vzde-
lavania a individudlnym vzdeldvacim planom, ktorym rozumieme tpravu

ucebnych osnov v tych predmetoch, kde to je nevyhnutné.

Individudlny vychovno-vzdeldvaci program je sicastou povinnej dokumen-
técie individualne integrovaného Ziaka so SVVP. Skolsky zdkon definuje, ¢o
ma IVVP obsahovat (zdkladné informacie o Ziakovi a vplyve jeho diagndzy na
vychovno-vzdelavaci proces, poziadavky na tpravu prostredia triedy, uceb-
nych postupov, ucebnych planov, uc¢ebnych osnov, na organizaciu vychov-
no-vyucovacieho procesu a poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych
pomocok, $pecidlnych u¢ebnych pomdcok a personalnej pomoci ). IVVP sa
v praxi vyuzivaju pomerne kratko. Ich vypracovanie je jednym z najvacsich
problémov ucitelov, ktori sa pri ich tvorbe sa stretavaju s mnozstvom nejas-

nosti suvisiacich s nedostatkom vedomosti a informacii.

V nasledujucej kapitole sa budeme venovat konkrétnym postupom pri vy-

pracovani individudlneho vzdeldvacieho programu pre Ziakov so SVVP. Nie
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je mozné zostavit idedlny program, resp. model programu, ktory by sme
mohli prevziat a uplatnit na ktoréhokolvek ziaka. IVVP musi byt usity na
mieru kazdému konkrétnemu ziakovi. Je to dané variabilitou tazkosti, ale aj
prednosti ziakov, genetickymi dispoziciami, starostlivostou v rodine, pod-

mienkami $koly, personalnym a materidlnym zabezpecenim skoly.

3.1 Vyznam IVVP

Nasim cielom je poskytnut rady a navody pre ucitela, aby IVVP bol prinosom

pre vSetkych ztcastnenych (uditela, ziaka, rodica, ostatnych spoluziakov).

Mertin (1995) uvadza ako méze IVVP pomdct pri praci so ziakom so SVVP :

1. Dietatu dava prilezitost postupovat podla vlastnych schopnosti, indivi
dudlnym tempom, bez toho, aby ho stresovalo porovnavanie so spolu-
ziakmi.

2. Utitelovi umoznuje systematicky postupovat podla vypracovaného prog-
ramu.

3. Aksarodicia podielaju na jeho tvorbe , alebo s nim aspon suhlasia, je véc-
$ia pravdepodobnost, Ze budu spolupracovat so skolou, sledovat pokroky
svojho dietata.

4. Ak sa ziak vzdelava a hodnoti vzhladom na jeho poruchu, dosahuje ¢asto
velmi dobré vysledky, ktoré vsak neodrazaju uroven jeho skutoc¢nych ve-
domosti a schopnosti. Potom sa mdze stat, ze rodic¢ia nekriticky pozaduja
sthlas skoly so stidiom dietata na strednej $kole, na ktort ziak vzhladom
na postihnutie nema predpoklady. Zavedenim IVVP tento problém zani-
ka, lebo vSetci zainteresovani podpisom vyjadria sthlas s vypracovanym
programom. Porovnanim programu a skuto¢nych poziadaviek je zrejmé,
na akej urovni ziak pracuje.

5. IVVP ma mat aj motiva¢nt hodnotu. Dieta ma pocit, ze mu chce ucitel

pomoct, ze mu dava prilezitost, byt lep$im.
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6. Praca podla IVVP je obranou proti doposial sa objavujucim reakciam
niektorych ziakov a ich rodicov, ktory hovoria: Ja som dyslektik, nemusim
nic robit, ale zdroveni nemézem dostat nedostatocnii. Program vychadza
zo sucasnej urovne ziaka, stavia na doterajsich vedomostiach, nekladie

nesplnitelné poziadavky.

Mertin sucasne uvadza, ze IVVP:

» Vychadza z diagndzy odborného pracoviska a pedagogickej diagnézy skoly.

o Jetvoreny s prihliadnutim k si¢asnému stavu ziaka, reSpektuje jeho indi-
viduélne schopnosti.

» Musi byt redlny, musi zodpovedat situdcii v triede a personalnemu zabez-
peceniu reedukacie.

« Nie je nemennou normou, ak sa ukaze pri kontrole, pripadne aj skor, ako
velmi ndroc¢ny, ¢i zbyto¢ne lahky, mozno ho upravit.

« Mal by zapojovat ¢o najviac zainteresovanych ludi - ucitelia, pracovnik

CSPP, rodidia, dieta, pripadne dalsi.

Moézeme povedat, Ze IVVP déva ziakom so SVVP prileZitost byt v beznej $ko-
le Gspesne vzdeldvany, pri praci so ziakom su vyuzivané $pecialne metody
a postupy, su zohladnované jeho $pecifické potreby, ¢o priaznivo ovplyviuje

jeho celkovy rozvoj.

3.2 Stratégia tvorby IVVP

Vytvorit dobry IVVP mdze byt pre ucitela problém. Ako uvadza Zelinkova
(2001) objavuju sa dokonca poziadavky stanovit pribliznu $truktiru a obsah
IVVP zakonom.

Aj ked sa programy od seba lisia, mali by mat jeden spolo¢ny ciel a to hla-

dat suvislost medzi diagnézou a naslednym odbornym pristupom, pricom

15



je potrebné tieto ¢innost planovat a vyhodnocovat. Ich hlavnym cielom je
pouzitelnost pri edukacii tak, aby ucitel mohol Ziakovi pomoct a objektivne

zhodnotit jeho pokroky.

Odborna literatira uvadza dva pristupy k tvorbe IVVP. Zastancovia prvé-
ho sa snazia o to, aby do spracovania IVVP boli zapojeni odbornici réznych
profesii, ktori postdia znevyhodnenie dietata a navrhnu ako postupovat pri
vychove a vzdelavani. Odbornici v$ak pri kazdodennej praci s dietatom nie
su prinosom.

Druhy pristup re$pektuje potreby ucitela, ktory si sam program vytvara, pri-
¢om vyuziva podklady odbornikov. Na to, aby ucitel sim spracoval IVVP
ale nie je odborne pripraveny. Mnohi uditelia preto Ziadaji zamestnancov
poradenskych zariadeni, aby im IVVP vypracovali, odvolavajuc sa na od-
bornu zdatnost zamestnancov centier. V praxi sa stretdvame aj so situdciou,
kedje program spracovany formalne, nie je vyhodnocovany a ¢asto sa jeden
program pouziva bez zmien aj niekolko $kolskych rokov.

Viaceri odbornici (Mertin, Zelinkovd, Kapralek, Bélecky) sa zhoduju v tom,
ze IVVP musi sledovat dve zakladné roviny. Prvou je obsah vzdelavania, ur-
¢enie metdd a postupov. V druhej rovine su sledované problémy Ziaka pri

vyuc¢ovani, snaha ich eliminovat, vyzdvihnut pozitivne oblasti vyvoja dietata.

Zelinkova (2001) uvadza, ze IVVP je tvoreny podla nasledujtcich principov:
« Vychdadza z diagnostiky odborného pracoviska (CPPPaP,CSPP)

KedZe niektoré udaje ziskané z diagnostiky st velmi odborné, ucitel ich do
programu nezapracovava, iba ich berie na vedomie (adaje o prenatalnom vy-
voji, dedi¢nosti a pod.). Niektoré udaje su ale pre ucitela velmi dolezité (aro-
ven rozumovych schopnosti, udaje, ktoré upresnuju diagnézu, poskytujtce
dalsie doplnujuce informacie) a maja byt zapracované do planu. Napriklad
tolerovat pomalé pracovné tempo dietata, re$pektovat dopady poruchy na

vysledky vzdelavania, respektovat kratkodobu pamit a pod.
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o Vychadza z pedagogickej diagnostiky ucitela

Ucitel musi re$pektovat zistenia odborného pracoviska, pracuje s udajmi,

ktoré potrebuje. Opiera sa aj o vlastnu pedagogicku diagnostiku, skisenos-

ti a intuiciu.

o Respektuje zavery z diskusie so Ziakom a rodi¢mi

Aktivita a pomoc rodicov je dolezita a treba ju podporit, pretoze dobra spolu-

praca s rodinou mdze vyrazne pomoct v procese integracie. S rodi¢mi je po-

trebné hovorit otvorene, oboznamit ich s prognézou, resp. moznymi problé-

mami. Ak je nevyhnutné redukovat ucivo, treba rodi¢ov upozornit, ze tento

fakt moze ovplyvnit moznosti vyberu $tidia na strednej $kole.

Ak sa rodi¢ia nezaujimajt o pripravu na vyucovanie a pozaduju iba ulavy, je

potrebné argumentovat spolo¢nou dohodou o spolupraci s rodi¢mi, ktora ma

byt sucastou IVVP. Podiel ziaka sa meni v zavislosti od jeho veku a vyspelosti.

Pri priprave IVVP ho netreba vynechat, urcité ulohy, ktoré bude plnit mozu

mat vyznamny motiva¢ny Gcinok.

o Pre tie predmety, kde sa handicap vyrazne prejavuje, je vypracovany in-
dividualny vychovno-vzdelavaci plan

Kedze IVVP sa sustreduje na opis pouzivania $pecialnych metdd a foriem,

na personalne, materialne a organiza¢né zabezpecenie vzdeldvania je zame-

rany na ten predmet (predmety), kde sa znevyhodnenie prejavuje a na kto-

rom nie je mozné ziaka vzdelavat beznym sposobom. Ak je to nevyhnutné,

su pre dany predmet (predmety) vypracované individudlne vzdelavacie plany

s upravou obsahu vzdelavania.

o Zavypracovanie IVVP je zodpovedny triedny ucitel

Pri jeho konstrukcii spolupracuje s ostatnymi ucitelmi a poradenskym zaria-

denim.
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3.3 Tvorba IVVP

Praca na programe by vzdy mala byt dielom vsetkych za¢astnenych - triedny
ucitel, ucitelia jednotlivych predmetov, vychovny poradca, $kolsky psycholog
(prip. poradensky), skolsky $pecialny pedagog (prip. poradensky). Ak to je
nevyhnuté, moézu na IVVP participovat aj ini odbornici, pripadne rodicia, ale

tvorba programu je zalezitostou a zodpovednostou gkoly.

Pri vypracovavani IVVP ucitel sleduje nasledovné aspekty:
- dlhodobé ciele
- kratkodobé ciele

- re$pektovanie individualnych potrieb dietata

Podla Kapréaleka - Béleckého (2011) ma planovanie priebehu vzdelavania
mnohé $pecifika, ale tu platia vSeobecné principy vyuzivané v oblasti riade-
nia:

- Kde sme? - vychodiska (audit)

- Kam sa chceme dostat? - ciele, plany (konstrukcia)

- Ako sa tam dostaneme? — priebeh a realizacia (implementdacia)

- Dostali sme sa na urcené miesto? - vyhodnotenie (evalvacia )

Takyto model mézeme vyuzit aj pri tvorbe IVVP, pricom vyuzijeme vedo-
mosti z pedagogiky, psychologie, bioldgie, ale aj vedomosti a skuisenosti z ria-

denia a manazmentu.

3.3.1 Audit

Prvym krokom na stanovenie IVVP je audit aktudlneho stavu ziakovych
kompetencii (vedomosti, zru¢nosti, navykov, postojov), ale aj vonkajsie okol-

nosti, ktoré jeho vzdelavanie ovplyviuju. V nasich podmienkach je auditom
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$pecialno-pedagogicka diagnostika ( ktora je realizovana v poradenskych za-

riadeniach) a pedagogicka diagnostika, realizovana ucitelom.

Vychodiska:

o kazuistika - zakladné informacie o Ziakovi, stru¢ny nacrt situdcie v ro-
dine, MS a pod.

« vyber z dokumenticie - sprava z vy3etrenia v CPPP alebo CSPP, stano-
visko logopéda, terapeuta, odportcanie na integraciu, zavery zdravotnic-
kej dokumentacie

» pedagogicka diagnéza - strucny opis skolskych problémov

Najcastejsie chyby:

 rodicia odmietnu skole poskytnut vysledky odborného vysetrenia, alebo
odmietnu vysetrenie absolvovat,

« Skola vykazuje ziakov so SVVP na zaklade lekdrskeho vysetrenia (bez
pedagogickej, psychologickej a $pecidlnopedagogickej diagnostiky), prip.
dieta bolo diagnostikované v poradenskom zariadeni, ktoré nie je zarade-
né v sieti $kol a $kolskych zariadeni MSVVa$ SR (napr. zdravotnicke za-
riadenie, klinické pracovisko),

« $kola ,diagnostikuje” ziakov so SVVP iba na zéklade svojich pozorovani,

bez odbornej diagnostiky
3.3.2 Postup pri konstrukcii IVVP

V dostupnej literatiire mdzeme najst viacero navrhov a odporucani na tvorbu
a $truktaru IVVP. Treba zdoraznit, Ze nemozno vypracovat univerzalny vzor
IVVP, pretoze kazdy program musi byt vypracovany vzhladom na individu-
alitu Ziaka, jeho Specidlnopedagogické potreby s ohladom na troven jeho

schopnosti a vedomosti.
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Odporucana struktura IVVP

Osobné uidaje Ziaka — meno, priezvisko, datum narodenia, trieda, ro¢nik, rok
$kolskej dochadzky, uviest, ak ziak navstevoval nulty, alebo pripravny ro¢nik.
Udaje o ziakovi, ktoré sii doleZité na riesenie problému — aké problémy ma
ziak pri edukacii, kedy sa objavili, ako ovplyviuju vzdelavanie, aké ma ziak
rodinné zazemie, zaujmy, ktoré pomozu pri motivacii ziaka.

Priklad: Ziak 2. ro¢nika ZS, dyslexia, ADHD

Ziak md problémy pri ¢itant, taZkosti sa objavili v 1. roéniku. S pribidajiicimi
ndrokmi strdca zdujem o ucenie, nedokdze sa ststredit, je nepokojny, nerdd
chodi do skoly. Ma rad zvieratd a rad kresli. Vela casu travi pri PC. Rodicia
kontrolujui pripravu na vyucovanie nepravidelne, ale konzultdcii so skolou sa
zucastnuju.

Zavery diagnostickych vysetreni: CPPPaP, CSPP, inych odbornikov napr. lo-
gopéd, neuroldg, psychiater, rehabilita¢ny lekar ap., ktori sa maju k diagnos-
tike vyjadrit, odporuci poradenské centrum, pripadne lekar.

Priklad: Ziak 3. ro¢nika ZS, dyslexia, ADHD

CPPP vydala vyjadrenie k integrdcii Ziaka a odporiicanie na vzdeldvanie podla
IVVP dha 10.6.2012, platnost diagnostiky je do 31.8.2014. Rodicia Ziaka poZia-
dali riaditela ZS§ o integrdciu.

Zdvery vysetreni: Celkové rozumové schopnosti sii na priemernej tirovni, ver-
bdlna zlozka je na nadpriemernd. Dyslexia na podklade poruchy vyvoja reci,
dysldlia, nedostatocne rozvinutd sluchova analyza a syntéza, poruchy priesto-
rovej orientdcie, tazkosti pri vyjadrovani. Porucha pozornosti, hyperaktivita.
Uzkostny pri ¢innostiach suvisiacich s ¢itanim a komunikdcii vobec. Ziak nosi
okuliare, je krdtkozraky.

M. je Zziakom so SVVP, diagndza dysldlia, dyslexia, ADHD. Rodicia s integrdciu
stihlasia.

Zavery pedagogickej diagnostiky (informacie o ziakovi v oblasti schopnosti
ucenia, manualnych zru¢nosti, charakteristika jeho osobnosti), potrebné je

vyzdvihnut silné stranky Zziaka, z ktorych je potrebné vychadzat a posilnovat
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ich. Potrebné je uviest aj problémy, nedostatky a neuspechy ziaka pri eduka-
cii. Pedagogicku diagnostiku vypracuje triedny ucitel v spolupraci s ostatny-
mi pedagogickymi zamestnancami.

Priklad: Ziak 2. ro¢nika ZS, dyslexia, dysgrafia, ADHD

Cita pomaly, zamiena si hldsky, pre¢itany text dokdzZe reprodukovat iba ciastoc-
ne aj to s chybami. Jeho vedomosti su titrzkovité, pozornost je kratkodobd, do-
kdze pracovat max. 5-7 min. Casto vybehuje z lavice a rusi priebeh vyucovania.
Potrebuje castii motivdciu a striedanie cinnosti. Rdd a pekne kresli, zaujima sa
o prirodu, ma dobré vedomosti o rastlindch a zvieratdch. V kolektive md prob-
lémy, je hasterivy, vyvolava konflikty. V triede md jedného spoluziaka, s ktorym
si rozumie, rdd sa s nim hrd a respektuje ho.

Zabezpecenie integracie

Materidlno-technické — uviest aké didaktické, materidlne, technické, kom-
penzacné a $pecidlne ucebné pomdcky budd potrebné pri vyucovani, napr.
tabulky, prehlady, encyklopédie, $pecidlne texty, PC, $pecidlne edukacné
programy, $pecialne softvéry, $pecialna lavica, oddychovy kutik, zabezpece-
nie polohovania ziaka a pod.

Priklad: Ziak 6. ro¢nika ZS, dyslexia

Odporucané pomocky: citacie okienko, Specidlne upravené texty na Citanie,
podla potreby tabulky, encyklopédie, vyuzivat odborné informdcie z metodic-
kého materiau CPPPaP - Cvicenia pre dyslektikov, tvrdé a mdkké kocky, bzu-
Ciak na rozliSovanie kratkych a dlhych samohldsok, PC a Specidlny edukacny
program na vyucovanie SJ a AJ.

Organizdcia vyucovania — uviest, ¢i ziak bude vzdelavany v beznej triede for-
mou $kolskej integrécie, ¢i bude na niektorych predmetoch zaradeny do inej
triedy.

Priklad: Ziak 5. ro¢nika ZS, dyslexia,

Ziak bude vzdeldvany v beznej triede vo vsetkych predmetoch. Bude mat vypra-

covany individudlny plan na slovensky a anglicky jazyk s redukovanim uciva.
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PozZiadavky na zmenu organizdcie vychovno-vzdeldvacieho procesu — Ziak
bude sediet v prvej lavici pri stole ucitela, bude sediet saim, alebo s pokojnym
spoluziakom, poskytneme mu dlhsi ¢as na vypracovanie ulohy, priprava dife-
rencovanych uloh, forma sku$ania, ktora ziakovi najviac vyhovuje.

Priklad: Ziak 2. ro¢nika ZS, dyslexia, ADHD

Ziak bude sediet' v prvej lavici pri ucitelovi so spoluZiakom, s ktorym md kama-
ratsky vztah, navzdjom sa respektujii a ktory mu bude pomdhat. Na lavici bude
mat iba tie pomocky, ktoré bezprostredne potrebuje na danej vyucovacej hodi-
ne. Ucitel zabezpeci zaddvanie diferencovanych tiloh, na vypracovanie ktorych
dostane primerane dlhy Cas. Pri skiisani preferovat tistnu formu, casto vyuzi-
vat motivdciu. Pri hodnoteni vysvetlit Ziakovi nedostatky, vyzdvihnit tispechy
a pokroky.

Persondlne zabezpecenie — pedagogicky asistent, starostlivost skolského $pe-
cialneho pedagdga, skolského psycholdga, intervencie v poradenskom zaria-
deni, zdravotnickom zariadeni a pod.

Priklad: ziak dyslexia, ADHD

Ziak bude mat zabezpecenti starostlivost skolského specidlneho pedagéga podla
rozvrhu 2x tyZdenne, bude s rodicmi chodit na terapeutické cvicenia k psycho-

l6govi do CPPPaP podla pokynov.

Specifika vyucovacieho procesu

Uvedieme, podla akého ucebného planu a roénika bude ziak postupovat,
o aky predmet je ucebny plan doplneny, z ktorého predmetu alebo jeho casti
je ziak oslobodeny a preco. Dalej sa uvedd zmeny v ucebnych osnovéch, ¢i
ziak postupuje podla UO vo vsetkych predmetoch, ak postupuje podla re-
dukovanych UQ, tak v ktorych predmetoch, pripadne v ktorych predmetoch
postupuje podla nizsieho ro¢nika.

Priklad: Ziak 3. ro¢nika ZS, dyslexia, dysgrafia

Ziak bude vzdeldvany podla skolského vzdeldvacieho programu v povodnej

triede. Vyucovanie bude realizované s prihliadnutim na jeho diagnozy. IVVP je
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platny pocas celej dochddzky Ziaka na 1. stupni ZS, jeho &iastkové body budi

upravované podla potreby. Uprava ucebnych osnov nie je potrebnd.

Konkrétne ulohy v jednotlivych predmetoch

V tejto casti IVVP uvedieme konkrétne edukacné ciele v jednotlivych pred-

metoch t. j. modifikaciu u¢ebného planu a ucebnych osnov, resp. ich upravu

(individudlny vychovno-vzdeldvaci pldn). Upravu u¢ebnych osnov sa vypra-

cuje iba vtedy, ked ziak nemdze postupovat podla osnov daného ro¢nika,

alebo ak potrebuje iné upravy. Uvedieme aj odporucania odbornikov podla
jednotlivych predmetov.

Modifikacia vyucovacich metdd spociva:

- v redukcii cielov a uloh (odstranenie tloh a cielov, ktoré st neprimerané
vzhladom na druh a stupen postihnutia Ziaka,

- rozéirenie cielov a tloh (rozvijajuce cvicenia),

- zmena v ¢asovom rozvrhnuti dosiahnutia ciela (poskytovanie dlhsieho
¢asu na splnenie ulohy, plnenie menej naro¢nych tloh napr. namiesto
diktatu doplnovacie cvicenia)

Priklad: Ziak 2. ro¢nika ZS, dyslexia, dysgrafia

Ziak sa bude vzdeldvat podla osnov 2.ro¢nika ZS spolocne s triedou, pozornost

bude venovand reedukdcii $pecifickych tazkosti - ndcvik rozlisovania krdtkych

a dlhych samohldsok, rozlisovanie slabik di-dyti-ty, ni-ny. Denne budii reali-

zované cvicenia sluchovej analyzy, syntézy a diferencidcie. Uprava osnov nie

je potrebnd. Specifické cvicenia a ndpravu poriich bude zabezpecovat skolsky

Specidlny pedagag.

Zabezpecenie Specialno-pedagogickych potrieb
Odporiicané postupy pri vsetkych predmetoch

- tolerovat pomalé pracovné tempo,

- preferovat tistnu skiisku pred pisomnou,

- ponechat dostatok casu na spracovanie a kontrolu pisomnych prdc,
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- ponechat dostatok casu na porozumenie textu alebo Ziakovi pomoct s po-
rozumenim,

- namiesto pozndmok pouZivat podciarkovanie v texte,

- Casto motivovat, povzbudit, poskytovat pozitivnu spdtnii vizbu,

- pokyny rozdelit na mensie casti a ak to je potrebné, kazdu z nich Ziakovi
zvldast opakovat,

- pomdct Ziakovi s usporiadanim jeho vect,

- volit ¢innosti adekvdtne jeho schopnostiam,

- odmenovat snahu, nie iba dobré vysledky,

- ponechat Ziakovi viac asu a netrestat ho, ak pracu nedokonct,

- podporovat skupinovii pracu, ktord mu pomoZe so socidlnou interakciou,

- priebezne overovat spravne porozumenie zadania,

- zohladnovat poruchy vyslovnosti, pamditi, psychomotoricky nepokoj, impul-
zivitu, vykyvy a kolisanie vykonnosti,

Slovensky jazyk a literatiira (materinsky jazyk)

- zamerat sa na zvladnutie techniky citania a prebudenia zdujmu o Citanie,

- dbat na spravne osvojenie tvarov tlaceného aj pisaného pisma, postupne
zvysovat ndrocnost zaddvanych tiloh opis, prepis, diktdt),

- upeviiovanie pravolavej orientdcie, rozliSovanie tvarov pismen, precvicova-
nie analyzy a syntézy slabik

Formy a metody vyucovania

- individudlna prdca, zaddvanie diferencovanych uloh,

- prdca vo dvojici

- vyberat texty s prihliadnutim na dizku, typ a velkost pisma, obsah

- zaradovat manipulacné metody (vystrihovanie, obkreslovanie, modelova-
nie,

- skladanie obrdzkov,

- vyuZivat pocitacové edukacné programy pre dyslektikov,

- vyuzivat $pecidlne pomdocky
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Hodnotenie a klasifikacia

Uvedieme, podla ktorych metodickych pokynov budeme ziaka hodnotit
a aké postupy uplatnime pri overovani vedomosti ziaka. Odporucame, aby
v IVVP bolo uvedené, ¢o bude mat zZiak napisané v dolozke vysvedcenia.
Priklad: Ziak 4. ro¢nika ZS, dyslexia, dysgrafia

Ziak bude hodnoteny podla Metodického pokynu ¢ 22/2011 — hodnotenie Zia-
kov ZS§ (¢l. 4, ods. 4) a priloha ¢& 2 Zdsady hodnotenia Ziaka so zdravotnym zne-
vyhodnenim zacleneného v ZS. Pri overovani vedomosti treba vyuzivat predo-
vetkym slovnii formu, ocenit snahu, taktne upozornit na nedostatky. Pisomné
prdce neopravovat Cervenou, vyznacené chyby so Ziakom analyzovat, tolerovat
pomalsie pracovné tempo. V predmete S] a A] bude Ziak hodnoteny slovne.

V dolozke vysvedcenia uviest: Ziak bol vzdeldvany podla individudlneho vzde-

lavacieho programu uplatiiovaného v predmetoch SJ a AJ.

Financ¢né zabezpecenie

Finan¢né zabezpecenie integracie kazdého ziaka je potrebné vopred pripra-
vit, aby mohlo vedenie $koly zabezpecit nakup potrebného zariadenia, uceb-
nych textov, pomdcok, textov, zabezpecenie skolského $pecidlneho pedagdga,
pedagogického asistenta. Priklad:

Pomécky: 25 € nakup Specidlnych pisacich potrieb, tabuliek

Specidlny vyukovy program: zakiipeny v predchddzajiicom skolskom roku
Texty, odbornd literatura: 150 € ( pre viac Ziakov)

Kontinudlne vzdeldavanie pre triednu ucitelku: prostrednictvom MPC v rdmci
projektu, bezplatne

Skolsky specidlny pedagdg: financné zabezpecenie prostrednictvom zriadovatela

Spolupraca s rodi¢mi
Skolsky zdkon dava zékonnému zéstupcovi pravo vybrat formu vzdeldvania
pre svoje dieta, ma vsak aj povinnost spolupracovat so skolou, oznamovat

zmeny v spravani svojho dietata a zabezpecovat intervenciu, ktori nemoze
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realizovat $kola - rehabilitaciu, ak v $kole nie je skolsky $pecialny pedagég,
rodi¢ zabezpeci terapeutické a kompenzacné cvicenia na odbornom praco-
visku. V IVVP je vhodné uviest aj to, akym spdsobom budu participovat pri
vzdelavani svojho dietata, napriklad ako mu budt pomahat pri priprave na
vyucovani, ako ¢asto budu konzultovat vysledky Ziaka s ucitelmi, skolskym
$pecialnym pedagdgom a vychovnym poradcom.

Priklad: Ziak 3. rocnika ZS, dyslexia, dysgrafia, ADHD

Rodicia budii realizovat Specidlne cvicenia podla pokynov skolského Specidlne-
ho pedagoga a psycholéga z CPPPaP. Minimdlne 1-krdt mesacne budii konzul-
tovat vysledky svojho dietata s triednym ucitelom a skolskym Specidlnym peda-
gégom. O zmendch v spravani a problémoch pri priprave na vyucovani budu

bezodkladne informovat triedneho ucitela.

Podiel integrovaného Ziaka na tvorbe IVVP

Je G¢innym motivaénym prostriedkom, je mozné ho vsak vyuzivat iba u star-
$ich ziakov (I1. stupen ZS a stredna $kola). Ziak ma pocit spoluzodpovednos-
ti, je viac nakloneny na plnenie tloh vyplyvajucich z IVVP.

Priklad: Ziak 7. ro¢nika ZS, dyslexia

Na vyuéovanie sa bude pripravovat sam s vynimkou slovenského jazyka a ang-
lického jazyka, kde mu pri priprave budii pomdhat rodicia. Pisomné domdce
ulohy si da skontrolovat rodicom, bude ich informovat o tom, ako sa pripravil
na vyucovanie.

Bude sa starat o svoje pomocky, ktoré bude mat uloZené v skrinke v triede. Ak si
nebude vediet s ni¢im poradit, povie to triednej ucitelke. Na internete si vyhlada

texty a materialy k témam, ktoré ho zaujimaju a pripravi projekt.

Informacie ostatnym ucitefom
St potrebné z dovodu, Ze ucitelia predmetov, na ktoré ma porucha, ¢i postih-
nutie dopad, potrebuju dostat pokyny, ako so Ziakom pracovat a ako zjedno-

tit hodnotenie a klasifikaciu Ziaka.
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Priklad: ziak 4. rocnika, dyslexia, ADHD

Ziak md problémy s ¢itanim a pochopenim obsahu textu. Pri zaddvani tilohy
je potrebné overit, ¢i tilohe porozumel, Castejsie ho kontrolovat. Podla pokynov
skolského Specidlneho pedagdga pripravovat diferencované tilohy, striedat cin-

nosti. Pocas prestdvok zabezpecit zvysenu kontrolu.

Kontrola a vyhodnotenie IVVP
IVVP je potrebné vyhodnocovat - splnenie, ¢i nesplnenie kratkodobych a dl-
hodobych uloh, ¢i Ziak napreduje podla oc¢akavani, ¢i si zvolené postupy

efektivne, ¢i nezlyhava v niektorom, pripadne vo viacerych predmetoch.

Datum a podpisy ucastnikov integracie

IVVP sa vypracovava na zaciatku skolského roka, skolsky zakon urcuje, ze ho
musi podpisat triedny ucitel, riaditel $koly a zakonny zastupca. Odportca sa,
aby ho podpisali aj ti tcastnici integracie, ktori maji na jeho tvorbe a plneni
najvacsi podiel: Skolsky Specialny pedagdg, odborny zamestnanec poraden-

ského zariadenia, vychovny poradca.

Najcastejsie chyby pri tvorbe a realizacii IVVP

Vypracovat dobry IVVP a realizovat ho je naro¢na praca, ale na to, aby bola
integracia efektivna je potrebné vyvarovat sa nedostatkov.

Kapralek a Bélecky (2011) uvadzaju nasledovné chyby a nedostatky:

IVVP nemd stanovené ciele — iba jasne a konkrétne stanovené a plnené ciele
ndm umoznia posudit ispesnost vzdeldvania ziaka so SVVP. Stava sa, Ze tvor-
covia IVVP stanovia vela naro¢nych cielov na kratke obdobie a nasledne ziad-
na ¢innost so ziakom nie je realizovand dosledne, Ziak ma problémy zoriento-
vat sa v mnozstve informadcii a ¢innosti bez akéhokolvek vzdelavacieho efektu.
Cinnosti jednotlivych vicastnikov vzdeldvania (ucitelia, Specidlny pedagég, psy-
cholég, rodic) nie sii koordinované — Skolsky $pecialny pedagog uci ziaka kom-

penzovat svoj problém, ale uéitel kompenzaéné techniky nevyuziva. Castym
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problémom je aj absencia komunikacie medzi ucitelom a $pecialnym pedago-
gom v poradenskom zariadeni. Spolupraca s rodi¢mi je nezriedka obmedzena
na obozndmenie rodica s programom a jeho podpisanie na zaciatku skolskeé-
ho roku. Vietky vymenované komunikac¢né bariéry znizuju efektivitu vzdela-
vania ziaka so SVVP.

Reedukdcia, kompenzdcia a specidlne starostlivost je zamieriand za doucovanie
- niektori pedagégovia realizuji doucovanie nezvladnutého uciva bez toho,
aby boli upravené ciele a obsah vyuc¢ovania. Ziak byva pretazeny a stréca mo-
tivaciu.

Problém zndmkovania je nadradeny plneniu vzdeldavacich cielov — ako dalej
konstatuju Kapralek a Bélecky, prvoradym cielom $koly by malo byt vzdelava-

nie a nie hodnotenie.

Najcastejsie chyby a nedostatky pri konstrukcii programu:

- podcenenie ulohy auditu, povrchné vnimanie zaverov odbornych vysetre-
ni ¢asto spojené s neznalostou problematiky,

- formalne stanovenie pedagogickych cielov,

- neschopnost diferenciacie, prili$né zatazovanie ziakov,

- vSeobecnost, alebo nespravne zameranie IVVP,

- nevyvazenost IVVP, jeho zameranie iba na niektoré problémy ziaka, pod-

cenenie c¢iastkovych zloziek.
3.3.3 Implementacia

Kapralek a Bélecky uvadzaju, Ze implementacia je to, k ¢omu audit a plano-
vanie smeruje, teda vlastny pedagogicky proces, priama praca ucitela so Zia-
kom, alebo skupinou ziakov, realizécia planovanych pedagogickych zamerov.
Priebeh implementacie je treba zaznamenat v pedagogickej dokumentacii.

Samotny proces implementdcie ma prebiehat tak, aby IVVP bol pri edukacii

pomocou, nie prekazkou. Potrebna je komunikacia medzi vSetkymi, ktori sa
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na vzdelavani podielaju. Organiza¢né a persondlne zabezpecenie realizacie
IVVP je potrebné prekonzultovat v poradenskom zariadeni( organizacné for-
my vyucovania, sposob reedukacie, starostlivost skolského $pecialneho peda-

gbga, pomoc pedagogického asistenta, resp. osobného asistenta.

Za najdolezitejsie faktory podporujuce uspesnu implementaciu IVVP pova-
zuju vzajomnu systematickd vymenu informacii medzi vetkymi tcastnikmi
integracie, otvoreny pristup k ziakovi, jeho motivacia, systematickost pri pl-

neni ¢iastkovych cielov a kreativita pri volbe ¢innosti.

Najcastejsie chyby a nedostatky implementacie:
- nedostatok ¢asu venovany reedukacii,
- nepremyslena volba organiza¢nych foriem vyucovania,

- jednotny pristup k ziakom. (Kapralek, Bélicky, 2011)
3.3.4 Evalvacia (vyhodnotenie)

Evalvécia pri IVVP je poskytnutie spdtnej vizby, ¢i zvolené postupy boli ucin-
né pri reedukacii a aké vyucovacie vysledky ziak dosiahol. Pri vyhodnoteni je
potrebné vyzdvihnut pozitiva, ale aj poskytnut informécie o tom, ako plano-
vat dalsi postup pri vzdelavani. Kvalitne spracovana evalvacia tvori podklad

na vypracovaniu IVVP na nasledujuce obdobie (spravidla dalsi $kolsky rok).

Ciastkové vyhodnotenie je vhodné realizovat stvrtrocne. Ak zaver ciastkové-
ho hodnotenia ukaze, ze plan je neimerny moznostiam a schopnostiam zia-

ka, je mozné ho v priebehu kolského roku menit, dopliat a upravovat.

Pri evalvacii su dolezité kritérid, pre ktoré nie je mozné dat jednotny navod,
pretoze iné kritéria budeme pouzivat pri hodnoteni ziaka s mentalnym po-

stihnutim, iné pri integracii Ziaka so SVVP a pod.
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Kapralek a Bélecky odporucaju ako priklady moznych kritérii:
- plnenie cielov stanovenych vo vzdelavacom programe,

- socialny aspekt integracie,

- spokojnost a motivécia ziaka,

- vysledky reedukacie,

- kvalita kompenzacie hendikepu,

- spokojnost rodicov.

Pravidla a zasady hodnotenia ziakov uvadzaju metodické pokyny pre jed-
notlivé druhy §kol, ktoré schvalilo MSVVa$S SR. Z hladiska ziakov so SVVP
je dolezita priloha ¢. 2 k metodickému pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie Zia-
kov ZS.

Priklad: ziak 4. ro¢nika, dyslexia, vyhodnotenie IVVP na konci skolského roku.
Realizdicia IVVP prebiehala s mensimi problémami, ktoré vyplyvali z nedo-
statocnej spoluprdce s rodi¢mi a nedostatocnej pripravenosti triednej ucitelky.
Vyucujiica zadavala Ziakovi takmer rovnaké uilohy, nevyuZivala diferencova-
ny pristup. Komunikdcia s rodi¢mi bola nepravidelnd a nedostatocnd. Pocas
druhého polroku sa triedna ucitelka absolvovala vzdeldvanie k problematike
portich uéenia, o pozitivne ovplyvnilo priebeh edukdcie a vysledky Ziaka. Skola
nadviazala spoluprdcu s kurdtorkou a zlepsila sa aj spoluprdca s rodi¢mi.

V druhom polroku sa prospech Ziaka zlepsil, neboli zaznamenané také velké
vykyvy, ako v 1. polroku. Pri hodnoteni a klasifikdcii bola vyuzivand pozitiv-
na motivdcia.

Vysledky Ziaka v S] su priemerné, zlepsila sa tiroven citania, chyby sa vyskytujii
v mensej miere. Kvalita citania s porozumenim je stdle na nizkej tirovni.

Vztah Ziaka ku $kole sa postupne zlepsuje, prejavuje snahu spolupracovat. Jeho
pracovné tempo je stdle pomalé. Uroveri pisomnych prdc a iiprava zositov sa
zlepsuje. Pomocky sice neudrzuje v poriadku, ale po upozorneni sa snazi svoje

veci zorganizovat.
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Socidlna adaptdcia neprebieha tispesne, pre negativne prejavy spravania byva
Casto tercom posmechu spoluZiakov. V tomto smere bude potrebné, aby s kolek-
tivom triedy pracoval psycholdg.

Pri doplneni IVVP v budiicom skolskom roku bude potrebné prekonzultovat
so Specidlnym pedagogom vyuzivanie $pecidlnych metdd a foriem prdce a zadd-

vanie diferencovanych iiloh. Pokracovat v napravnych cviceniach.

Najcastejsie chyby a nedostatky vyhodnotenia:

- nespravna volba hodnotenia Ziaka, nedodrziavanie MP a odportcani po-
radenského centra,

- hodnotenie realizované formalne, nekonkrétne, bez potrebnej analyzy.
(Kapralek, Bélicky, 2011)
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4/ Vzory IVVP

IVVP pre ziaka so SVPU na prvom stupni ZS

Audit

Kazuistika

M. je ziakom 2. ro¢nika, do $koly chodi v mieste bydliska. V jeho ranom
a predskolskom veku nemal Ziadne tazkosti, od troch rokov chodil do MS.
Zije vo funkénej rodine s bratom a sestrou; otec aj matka pracuji. M. absol-
voval prvu triedu s mensimi problémami, v druhom polroku 2. ro¢nika sa za-
cali prejavovat nedostatky v ¢itani a pisani. Ani v 1. ro¢niku nepatril medzi
vynikajucich ¢itatelov, ale v 2. ro¢niku sa jeho vykony v porovnani s ostatny-
mi spoluziakmi vyrazne znizili. Triedna ucitelka kontaktovala rodi¢ov a po

dvoch mesiacoch ich presvedcila, aby sthlasili s jeho vysetrenim v CPPPaP.

Vyber z dokumentacie

Sprdava z CPPPaP

Ziak bol vysetreny na zéklade navrhu triednej ucitelky pre problémy pri &i-
tani a pisani. Kontakt nadviazal bez problémov, neskor bol pri vySetreni na-
pnuty a podrazdeny. Celkova troven rozumovych schopnosti je mierne nad-
priemernd, nazorova uroven prevysuje verbalnu.

Lateralita je pravostrannd, ruka strnuld, pomalé tempo pri pisani. Pismo je
netihladné, kostrbaté, vynechdva pismena a znamienka. Cita pomaly, zamie-
fa si b-d, s-z, slabikuje, obcas hléskuje. Citanému textu rozumie ¢iastocne.
Zaver:

Poruchy ucenia - dyslexia, dysortografia stredného stupna. Ziaka odportca-

me vzdel4vat integrovanou formou, spliia podmienky Ziaka so SVVP,
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Pedagogicka diagnostika

V triede je 21 ziakov, jeden Ziak integrovany ziak s mentalnym postihnutim.
M. ma problémy v kolektive, dobre si rozumie so spoluziakom, s ktorym sedi.
Problémy pri vyucovani ho trapia, nerdd chodi do $koly. Okrem SJ nema vic-
$ie problémy, rad kresli a zaujima sa o prirodu.

Citanie: slabikuje, hlaskuje zamiena si hldsky, pri &itani si domysla. Nevydri
dlho ¢itat, zvladne iba kratsie texty. Podla vyjadrenia rodicov doma ¢ita iba
to, ¢o dostane na tlohu, rad si prezera knihy o prirode.

Pisanie: Opisuje pomaly, ale presne, obéas zabudne na dlzne a mikéene. Pri
prepise robi vela chyb, pismo ma nethladné. Zamiena si malé a velké pisme-
nd. Diktovany text nie je schopny napisat tak, aby bol zrozumitelny.
Matematika: s¢ituje a od¢ituje bez problémov, pri pisomnom pocitani robi
chyby. Pri rieseni slovnych tloh sa stava, Ze nepochopi tlohu. Zapisy su ne-
presné s mnozstvom chyb.

Ostatné predmety: nema problémy, vynika v prirodovede.

Konstrukcia

Individudlny vychovno-vzdeldvaci program

Meno, priezvisko Ziaka: P. L.

Ddtum narodenia: 22. 4. 2001

Trieda, roénik: 11. A, 2. ro¢nik

Zaver auditu

CPPPaP vydala odportc¢anie na integraciu; diagndza dyslexia, dysortografia,
je potrebné vypracovat IVVP. Rodicia poziadali $kolu o integraciu, majua za-
ujem spolupracovat.

Diagnoza: dyslexia, dysortografia

Zabezpecenie integrdcie

Organizdcia vyucovania: Ziak sa bude vzdelavat v beznej triede na vsetkych
predmetoch podla IVVP vychddzajiceho zo SVP. Vyucovanie podla IVVP do

skonéenia vzdeldvania na I. stupni ZS (koniec 4. roénika) v pripade potreby
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bude IVVP doplneny. Ziak bude sediet v prvej lavici s Petrom, s ktorym si
rozumie a ktory mu bude pomahat pri skolskej praci.

Persondlne zabezpecenie: triedna ucitelka md pozadovanu kvalifikaciu pre I.
stupent ZS, 6 rokov praxe. M4 zdujem absolvovat kontinudlne vzdeldvanie
z oblasti integracie Ziakov so $pecifickymi vyvinovymi poruchami ucenia.
Dva razy do tyzdna bude v starostlivosti $kolského $pecidlneho pedagoga,
ktory bude realizovat ndpravné cvicenia.

Konkrétne ciele

Slovensky jazyk: zameriavat sa na zvladnutie techniky citania a osvojenie
spravnych tvarov pismen s postupnym zvySovanim ndrocnosti zadavanych
uloh: opis, prepis, dopliiovacie cvi¢enia, diktat slov, diktat viet.

Formy a metody vyucovania

Podla pokynov skolského $pecialneho pedagdga bude upeviiovana pravolava
orientacia, analyza a syntéza slabik, nacvik spravnych tvarov pismen. Denne
precvi¢ovat manipula¢né zru¢nosti - strihanie, obkreslovanie, modelovanie,
skladanie obrazkov, puzzle.

Pri vyucovani vyuziva PC s didaktickymi programami. Pri zadavani tloh
(nielen na SJ) overit, ¢i ziak porozumel textu a zadaniu.

Pomécky: drevené a molitanové kocky, rozne texty, metodicka prirucka na
pracu s dyslektikom, pisanky s pomocnymi linajkami, didaktické programy,
¢itacie okienko.

Hodnotenie a klasifikdcia

Ziak bude hodnoteny podla Metodického pokynu ¢& 22/2011 na hodnotenie
Ziakov ZS zndmkou vo vsetkych predmetoch. Priebezne bude hodnoteny
slovne, aj znamkou. Bude preferované astne skusanie pred pisomnym. Hlas-
né ¢itanie pred triedou vyuzivat iba niekedy.

Text na dolozke vysvedcenia: Ziak bol vzdeldvany podla individualneho vzde-
lavacieho programu v SJ.

Spoluprdca s rodi¢mi

Rodicia budu pravidelne navstevovat $kolu, min. raz za mesiac. Svojho syna
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budu denne kontrolovat a pripravovat sa s nim na vyucovanie podla pokynov
triednej ucitelky a skolského $pecidlneho pedagoga.

Financné zabezpecenie

Celkové pozZadované ndklady: 140 €

Z toho nové pomacky: 120 €

Vzdeldvanie triednej ucitelky: bezplatne prostrednictvom MPC

Texty: 20 €

Informdcie ostatnym ucitelom

Ziak ma problémy s ¢itanim a pochopenim obsahu textu. Pri zadévani dlohy
je potrebné overit, ¢i ulohe porozumel a priebezne ho kontrolovat. Pri pra-
ci Castejsie striedat ¢innosti. Pocas prestavok vyvolava konflikty, potrebna je
zvy$ena kontrola.

Kontrola a vyhodnotenie

IVVP bude vyhodnoteny v juni 2013, vyhodnotenie zrealizuje triedna ucitel-
ka a skolsky Specidlny pedagdg.

Datum: 15.9.2012

Mena a podpisy

Riaditel $koly:

Triedna ucitelka:

Skolsky $pecialny pedagog:
Zamestnanec CPPPaP:

Rodicia:

35



IVVP pre viacnasobne postihnutého Ziaka 3. ro¢nik

Audit

Kazuistika

H. je ziacka s lahkym stupniom mentalneho postihnutia a diparetickou spas-
tickou formou DMO. Ma oneskoreny vyvin reci a dyzartriu. Je z rozvedenej
rodiny, m4 jedného starsieho brata, ktory je v 6. roéniku ZS$, je zdravy a dosa-
huje velmi dobré vyucovacie vysledky. O deti sa stard matka, ktorej boli zve-
rené do vychovy. Otec sa o deti nezaujima.

Zdvery vysetrenia v CSPP

Zialka je v starostlivosti CSPP od 3 rokov veku. M4 mentélne postihnutie
lTahkého stupna, dipareticki formu DMO, oneskoreny vyvin reci, dysartriu.
Navstevovala SMS, mala odklad plnenia povinnej $kolskej dochadzky, v 1.
a 2. ro¢niku bola vzdeldvana v SZS, na konci 2. ro¢nika bola realizovana rea-
diagnostika, matka poziadala o integraciu v beznej skole.

Pévodné diagnozy boli potvrdené, na zaklade Ziadosti matky odporuc¢ame
integraciu v beznej skole, vypracovat IVVP, potrebné je zintenzivnit logope-
dicku starostlivost.

Zaver: LMR, dipareticka forma DMO, NKS, odporuc¢ame integrovat ziacku
do beznej ZS, vypracovat IVVP.

Diagnoza: lahka MR, dipareticka forma DMO, naruseny vyvin reci, dysartria.
Pedagogickad diagnostika

Ziacka bola doposial vzdeldvand v SZS, na ziadost matky bola integrovana do
beznej ZS. Jej vedomosti su na Grovni Ziaka 2. roénika SZS. Velké problémy
ma vo vyjadrovani, nav$tevuje logopedicku ambulanciu.

Narusend jemna aj hruba motorika, sebaobsluzné ¢innosti ma osvojené cias-
to¢ne, potrebuje pomoc a dozor. Pri praci vydrzi iba kratku chvilu, potrebu-
je pomoc a ¢astd motivaciu. Je pomald, ustrachand, ma problémy v kolektive.
Matka ziacke pomaha, navstevuje s nou logopédiu, rehabilitaciu, spolupra-

cuje so skolou.
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Konstrukcia

Individualny vychovno-vzdelavaci program

Meno, priezvisko Ziaka:

Ddtum narodenia:

Trieda, roénik: 111, A, 3. ro¢nik SZ$

Zaver auditu

CPPPaP vydala odportcanie k integracii, diagnéza mentalne postihnutie
lTahkého stupna, dipareticka forma DMO, dyzartria, narudeny vyvin reci. Je
potrebné vypracovat IVVP. Matka poziadala skolu o integraciu, ma zaujem
spolupracovat.

Diagnéza: mentalne postihnutie lahkého stupnia, DMO diparetickd forma,
NKS

Zabezpecenie integrdcie

Organizdcia vyucovania: Ziacka bude vzdelavana v beznej triede na vsetkych
predmetoch podla IVVP vychadzajuceho zo Skolského vzdelavacieho progra-
mu pre SZS. Platnost IVVP je do ukonéenia vzdeldvania na 1. stupni ZS (ko-
niec 4. ro¢nika), v pripade potreby bude IVVP doplneny. Ziacka bude se-
diet v prvej lavici pred stolom ucitelky, ktora ju bude pravidelne kontrolovat
a usmernovat.

Persondlne zabezpecenie: triedna ucitelka ma pozadovanu kvalifikaciu pre 1.
stupeni ZS, 21 rokov praxe. Absolvovala vzdeldvanie k problematike integ-
racie Ziakov so SVVP do beznych §kol. V triede bude pracovat pedagogicka
asistentka. Dva razy za tyzden bude v starostlivosti $kolského $pecidlneho pe-
dagdga, ktory bude realizovat napravné cvicenia.

Matka zabezpeci pravidelnu starostlivost logopéda a rehabilitacné cvicenia.
Konkrétne ciele

Vseobecno-vzdeldvacie predmety: Ziatka bude postupovat podla UO pre SZS,
skolsky $pecialny pedagog zabezpeci intervenciu v oblasti rozvijania jemnej
a hrubej motoriky, matka zabezpeci individualnu logopedicku intervenciu

u klinického logopéda a rehabilitacie.
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Vychovné predmety: XX bude postupovat podla svojich moznosti a schop-
nosti, u¢ivo bude vychidzat z UO beznej ZS. Ziacka je oslobodena od vyuco-
vania Tv, rehabilita¢na starostlivost je zabezpecena v zdravotnom stredisku.
Pracovné vyucovanie: bude zabezpecené v ramci vyucovania triednou ucitel-
kou, skolskym $pecidlnym pedagdégom pocas starostlivosti, asistentkou uci-
tela v priebehu vyucovania. Program na Pv bude realizovany plnenim UO
pre SZS a rozvijanim jemnej a hrubej motoriky, ndcvikom sebaobsluznych
¢innosti.

Formy a metody vyucovania

Podla pokynov $kolského $pecialneho pedagoga bude rozvijana jemna a hru-
ba motorika, upevniovanie a fixovanie vyslovnosti vyvodenych hlasok. Kazdy
den precvicovat manipulacné zrucnosti: strihanie, obkreslovanie, modelova-
nie, skladanie obrazkov, puzzle.

Pri vyucovani vyuzivat PC. Pocas prestavok zabezpecit polohovanie v rela-
xa¢nom katiku, podla potreby aj pocas vyucovania. So ziackou bude pracovat
pedagogicka asistentka, ktora bude pomahat pri prekonavani architektonic-
kych a recovych bariér a pomahat plnit IVVP.

Pomécky: rdzne texty, tabulky, obrazky, pisanky s pomocnymi linajkami, di-
daktické programy, logopedicky program, pohovka, u¢ebnice a pracovné lis-
ty pre 3. ro¢nik SZS.

Hodnotenie a klasifikdcia

Ziacka bude hodnotena podla Metodického pokynu na hodnotenie Ziakov
s mentdlnym postihnutim ISCED 1 znamkou vo vsetkych predmetoch. Prie-
bezne bude hodnotena slovne aj znamkou. Casto vyuzivat motivaciu.

Text na dolozke vysvedéenia: Ziacka bola vzdelavany podla individudlneho
vzdeldvacieho programu A variant SZS.

Spoluprdca s rodi¢mi

Matka bude pravidelne navstevovat $kolu, min. raz za mesiac, ziacku bude
denne kontrolovat a pripravovat sa s nou na vyucovanie podla pokynov tried-

nej ucitelky a $kolského $pecidlneho pedagdéga. Okrem toho zabezpeci ILI
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u klinického logopéda a rehabilitacné cvic¢enia podla pokynov neuroldga
a rehabilitacného lekara.

Financné zabezpecenie

Celkové pozZadované ndklady: 350 €

Z toho nové pomacky: 160 €

Ucebnice a texty: 80 €

Relaxacny kutik: 110 €

Plat asistentky: z nenormativnych zdrojov MSVVaS SR

Informdcie ostatnym ucitelom

Postupovat podla IVVP, individualny pristup, motivacia, ¢asté striedanie ¢in-
nosti.

Kontrola a vyhodnotenie

IVVP bude vyhodnoteny v juni 2014, vyhodnotenie zrealizuje triedna ucitel-
ka a skolsky Specialny pedagdg.

Datum: 15.9.2012

Mena a podpisy

Riaditel skoly:

Triedna ucitelka:

Skolsky $pecidlny pedagég:
Zamestnanec CPPPaP:
Neuroldg:

Rehabilita¢ny lekar:
Matka:

Pri vyucovani ziakov so SVVP je potrebné dodrziavat urcité zdsady, aby in-
tegracia bola efektivna.

Cielom nasej prace bolo poukazat na dolezitost diagnostiky a kvalitného
spracovania IVVP. Dolezita a naro¢na praca ucitelov v procese integracie vy-

zaduje re$pektovanie niektorych zasad - re$pektovanie individuality Ziaka,

39



zabezpecenie odbornej $pecidlnopedagogickej pomoci, vyuzivanie $pecial-
nepedagogickych metdd a foriem prace a kompenza¢nych pomdcok, casté
striedanie ¢innosti, motivacia pokracovanie v odbornej spolupraci a nepretr-
zity kontakt so $pecidlnym pedagdgom a psycholégom, realizovanie $koleni
a seminarov na tému integracie s odbornikmi, ktori maju nalezité teoretické

a hlavne praktické poznatky z tejto problematiky.

Pri rozhodovani o zaéleneni Ziaka so SVVP je dolezité poznat intelekt Ziaka
a podla toho spracovat IVVP. Ak ma ziak znizeny intelekt na hrani¢né pas-

mo, nie je mozné vzdelavat ho podla UO pre SZS.

Mimoriadne vaznymi a ¢astymi chybami vo vzdelavani je zniZovanie naro-
kov na Ziaka so SVVP a poskytnutie prehnanych tlav, ¢o vedie k opaénému
efektu, ako chceme docielit. Aby sme tejto chybe zabranili, je vhodné vypra-

covany IVVP konzultovat so zamestnancami poradenskych zariadeni.
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Zaver

Cielom nasej prace bolo spracovat $tudijny material, v ktorom by ucitel dos-
tal informacie, akym spdsobom je mozné pristupovat k tvorbe individudlne-
ho vychovno-vzdelavacieho planu a tym skvalitnit edukaciu ziakov, ktorych

nie je mozné vzdelavat beznym sposobom.

Préca s triedou, v ktorej je integrovany ziak, je ndro¢nejsia, vyzaduje od uci-
tela i doslednejsiu pripravu.

Pre triedneho ucitela je dolezité nadviazat a udrziavat kontakt s odbornikmi
z poradenskych zariadeni, zaujimat sa o prednasky, seminare a dalsie vzdela-

vacie aktivity, ktoré sa tykaju integracie.
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