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Jarna vvzdoba

/zavesné ozdoby zo suchého chleba/

Skusi§ uhadnut’ hadanku?
., Ked' sa neurodim, nemozu bezo miia Zit, no ked’ sa urodim, za odmenu ma do pece strcia.
Co som?* (beilhc)

Ak si odpovedal ,,chlieb®, odpovedal si spravne. Bez chleba si nevieme predstavit’ ani
jeden deni. No nie vzdy sa ndm podari zzitkovat cely chlebik a ¢asto ho vyhadzujeme. No
vies, Ze sa da vyuzit aj chlebik, ktory nestihneme zjest’? Podl'a nasledovného postupu si

Z neho mézes vyrobit’ peknu jarnt vyzdobu.
Na vyrobu zévesnej ozdoby budes potrebovat”:

- starsi chlieb (mdZze byt aj toastovy)

- formicky na vykrajovanie

- vodové (alebo anilinové) farby a Stetec
- misku na vodu

- podlozku (drevenu alebo plastovi)

- bielu temperovu farbu (alebo latex)

- lepidlo



Kiusok chleba si polozime na podlozku a formi¢kou si vykrojime vybrany tvar. Takto

modzeme vykrojit’ mnoho rozmanitych tvarov.




Vykrojeny tvar opatrne vytlatime z formicky von a prstami jemne upravime okraje.







Cez kazdy tvar prepichni slamku alebo Spajlu, aby si vytvoril dierku pre Snurku.




Vyrezan¢ tvary poukladaj na kovova mriezku a nechaj ich na niekol’ko hodin (najlepsie na

celt noc) vysusit. Rano budi suché a tvrdé.

Bielu farbu zmiesaj trochou lepidla (tekutého) a natri fiou okraj uschnutych tvarov. Potom

natri tvar z oboch stran.
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Po zaschnuti farby jemne nakresli ceruzkou jednoduché ornamenty.
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Nacrtnuté vzory vymal’uj farbami. Po uschnuti vzorov vymaluj aj okraje 0zdob.

Hotovli ozdobu nechaj vyschnit’ na dobre suchom mieste v dobre vetranej miestnosti.
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Aby si mohol ozdobu zavesit, pretiahni Sntirku alebo nitku cez otvory, ktoré si na zaciatku

urobil slamkou a zakon¢i ju uzlom alebo masl'ou. A ozdoba je hotova!
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Ozdoby

/praca so slanym cestom/

Mas Sikovné ruky, chces nieo vytvorit, vymodelovat a prave ti dosla plastelina alebo
modelina? Nevadi, modelovacia hmota sa d4 vytvorit’ aj z jednoduchych surovin, ktoré urcite

najdes doma v kuchyni. Na vyrobu slaného cesta budes potrebovat’ tieto pomocky:

- 1 hrnéek polohrubej muky

- Y2 hrnéeka soli

- malé mnozstvo oleja

- a ' salky studenej vody

- misku

- varechu

- neskor aj val€ek na cesto a nejakt podlozku (drevenu alebo umelohmotnu)
- formicky na vykrajovanie tvarov

- vodové¢ alebo anilinové farby

- Stetec

- misti¢ka na vodu
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Priprava cesta je jednoducha. Najprv si do misky nasypes pripraventi muku.

Potom k nej prisypes potrebné mnozstvo soli.
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Do tejto hmoty prilejes uréené mnozstvo vody a vSetko premieSas varechou. Ak je cesto
vel'mi riedke, prisypes eSte trochu muky. Naopak, ak je vel'mi sypké, tak prilejes trochu vody.

Podrla potreby pridas par kvapiek oleja, aby cesto bolo vlacne a lesklé.

Potom vypracujes cesto rukou a vlozi§ ho na 1 hodinu do chladni¢ky. Po stuhnuti ho

rozval’kaj val¢ekom na cesto a mozZe§ zacat’ tvorit’.

18



Kym ho zacne§ valkat’, posyp si mukou pracovni podlozku aj valéek, aby sa ti cesto

nelepilo.
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Formickami vykrajuj rdzne tvary.
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Zo zvysného cesta si mdzeS vymodelovat’ rézne dekorédcie (ozdoby), ktorymi dotvoris

svoje vykrojené tvary.

Jednotlivé dekory pritlacanim pripevni na ozdoby.
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Ak sa dekor tazko pripeviiuje na ozdobu, mdzes$ pouzit’ vodu ako lepidlo.
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ANV v

Vytvorenu ozdobu este mozes dotvorit’ Spicatym predmetom (Spajlou, ceruzkou, Spachtl'ou

atd’.)
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Ostrym predmetom urobime do hotového tvaru dierku na zavesenie. Mdzeme pouzit

ceruzku, slamku, Spajlu alebo koniec Stetca.
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Rovnakym spdsobom dozdobime (dotvorime) aj ostatné ozdoby. Taktiez im urobime

ostrym predmetom dierku na zavesenie.

25



Ozdobené tvary dame na kovovlil mriezku a nechame vyschnut' na suchom a teplom

mieste cela noc.
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Po vyschnuti (stvrdnuti) m6Zeme ozdoby vyfarbit’ vodovymi alebo anilinovymi farbami.

No mdzu ostat’ aj biele a tie potom pretrieme bezfarebnym lakom.
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Takymto peknym vyrobkom si mozeme vyzdobit’ svoju izbu, pouzit’ ich ako privesok

na krk alebo len tak obdarovat’ niekoho blizkeho.
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PLAN PRACE V ZAUIMOVOM UTVARE SIKOVNICEK

Hodina Téma Vytvarna technika, popis aktivity Pomécky Casova
dotacia
1. Uvodna hodina — Moja ra¢ka | Rozevicky riik, obozndmenie Ziakov s napliiou | Velka kniha hier, CD Detom 2 (Maria 2 hodiny
zaujmového utvaru Podhradska, Richard Canaky)
2. Sarkan Praca s papierom a dekora¢nym materialom Sada koralok, farebny papier, noznice, 2 hodiny
vlna, ozdobné dierkovacky
3. Najkrajsie jabicko Modelovanie Modelovacia plastelina, val¢ek na 2 hodiny
plastelinu, modelovacia podlozka,
vykrajovace na plastelinu
4. Listovy panacik Praca s prirodnym materialom Kreativny hobby kufrik Jesen — farebné 2 hodiny
papiere, noznice, prirodny material,
lepidlo
Napady z prirodnych materialov
5. Jezko Obkresl'ovanie podl'a Sablony, strihanie, Sablény jezko, noznice, farbicky 2 hodiny

domal’ovanie
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Nahrdelnik

Navliekanie drobného materialu

Sada koralok, $nurky, noznice

2 hodiny

Tanier

Kombinovana technika

Papierové taniere, voskovky, vodové

farby

2 hodiny

Zvieratkd a tvary

Sadrové odliatky

Sadra (praskova), voda, nadoba na vodu,
pomdcka na miesanie, formicky na
odlievanie, temperové/vodové farby,

Stetec

2 hodiny

Moja tapeta

Odtlacanie , vytvaranie dekoru

Peciatky, temperové farby, paleta,

vykresy

2 hodiny

10.

Mikulas

Figarka z r6znych materialov

Prstové farby, kreativne sady papierov —

Vianoce, kartony s potlacou, lepidlo, vata

Vianoce plné hier a zabavy

2 hodiny

11.

Viano¢ny pozdrav

Strihanie, lepenie, dekorovanie

Kartony s potlacou (zlaty, strieborny),
megaset pozdravov, noznice, lepidlo,

karton s potla¢ou Vianoce,

Vianoce — Nadherné pribehy

2 hodiny

12.

Ozdoby

Praca so slanym cestom

Slané cesto, dekoracny material

2 hodiny
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(formicky, koralky,...) slamky, vodové

(anilinové) farby, Stetec, miska

13. Zalozka Praca s tvrdym papierom, pripadne preplietanie | Pasiky papiera, ihla na preplietanie 2 hodiny
papiera papiera, farebna sada na preplietanie

papiera s obrazkami, noznice

14. Zasnezena krajina Kombinovana technika Vodové farby, voskovky 2 hodiny

15. Snehuliak Obkresl'ovanie podla Sablony Noznice, kreativna sada papierov Rok, 2 hodiny
lepidlo

16. Valentinske srdiecka Falo$ny patchwork/ decoupage Polystyrénové srdiecka, kusky latky/ 2 hodiny
servitky, lepidlo na decoupage, Stetce

17. Snehova vlocka Zlozené strihanie, dekorovanie Kniha vystrihovaciek, farebny papier, 2 hodiny
noznice

18. Vaza s kvetmi Domal'ovana kolaz Casopisy s kvetmi, $ablona vazy, noznice, 2 hodiny
lepidlo, temperové farby

19. Obrazok Servitkova technika Korkové podlozky, biela farba (latex), 2 hodiny

Stetec, lepidlo na servitkova techniku,

servitky s motivom, noznice
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20. Fasiangové masky Strihanie podla §ablony, dekorovanie Sablény masky, ozdobné dierkovacky, 2 hodiny
farebné papiere

21. Jarna kyticka Praca s farebnym papierom — strihanie, lepenie | Farebny papier, noznice, jednoduché 2 hodiny
makety kvetov, lepidlo, lepiaca paska

22. Darcek Dekorovanie servitkovou technikou/decoupage | Kvetina¢ (resp.drevené krabicky), 2 hodiny
noznice, lepidlo na decoupage, servitky

23. Strom — §tyri ro¢né obdobia | Mozaika Karton, krepové papiere, noznice, lepidlo, 2 hodiny
pravitko, ceruza

24, Velkono¢ny Zmizikova technika Vykres, noZnice, atrament, Stetec, miska, 2 hodiny

pozdrav/netradi¢na kraslica zmizik, pracovny obrus

25. Jarna vyzdoba Zavesné ozdoby zo suchého chleba Chlieb, formicky, slamka, Stetec, 2 hodiny
anilinové farby, miska

26. Jarna luka Odtlacanie, vylepovanie Farebné kartony, dekorativne kosicky, 2 hodiny
lepidlo

217. Domaéce zvierata Kresba domacich zvierat/ modelovanie Kreslime domace zvierata, sada formiciek 2 hodiny
na vykrajovanie, modelovacia hmota,
pomdcky na modelovanie

28. Tulipan Kolorovana kresba Vodové farby, Stetec, tus, pero na tus, 2 hodiny
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ceruza, voskovky, nadoba na vodu

29. Ovecka Strihanie, domal'ovanie Vykresy, noznice, ceruza, vina, farebny 2 hodiny
karton

30. Origami Skladanie z papiera Lodky z papiera, papiere — farebné, 2 hodiny
papierové skladacky Princezné, rytieri

31. Z rozpravky do rozpravky Vyroba brmbolca z viny Vlna, vykres, noznice, maketa kruhu, 2 hodiny
ceruza, pohyblivé ocka

Gul'ko Bombul’ko

32. Motyl Kolaz Krepovy papier, noznice, lepidlo 2 hodiny

33. Co nam povedala priroda Mal’ovanie na kameii/decoupage Kamene, decopage sada, Stetce 2 hodiny
SPOLU 66 hodin
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