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Uvod

Pustanie Sarkana je zabava, ktorti poznali uz nasi prarodi¢ia i mnohé generacie pred nimi.
Sen o lietani je I'udstvu skratka vlastny odjakziva, a pokial’ ma moznost’ vypustit' do vzduchu aspon
hracku, rado ju vyuzije. V dneSnej dobe najviac existuje mnozstvo Specialnych Sarkanov, vd’aka

ktorym sa do vzduchu skutocne vznesiete. Pod'me sa dozvediet’ viac!



Historia sarkanov

Najprv sa takéto Sarkany objavili asi pred 3000 rokmi v Cine a boli vyrobené z hodvabu a
bambusu, aviak prva pisomna zmienka o Sarkanoch sa datuje asi 200 r. pred Kr. Cinsky general
pouzil $arkana na urdenie diZky tunela, aky musia vykopat' jeho oddiely pod murmi mesta. Sarkany
sa rychlo rozsirili v Azii a stali sa vybornou zdbavou v niektorych krajinach. Sarkany sa po starodia
menili a vyvijali podl’a dostupnych materialov, pouzitia a dizajnovej fantazie. Pocas celého obdobia
svojej existencie sa pouzivali okrem hrania na rézne ucely - meteorologické, stavbarske,
fotografické a pod. V sucasnosti (mozno i v minulosti o ktorej nevieme) sa Sarkany pouzivaji na

Sportovanie - kiting, Sarkanie suboje alebo stale iba pre radost’ a relax.




Viete vobec, preco sa lietajucemu Sarkanovi hovori drak? Je to predsa pomerne zvlastne,
pretoze moderné Sarkany v tvare kosoStvorca bdjne zviera vobec nepripominaji. Néazov vSak

vychadza z povodnych ¢inskych drakov.

Zmienky o nich su dokonca viac ako 3 000 rokov staré. Sarkany sa vtedy robili v tvare
najroznejsich zvierat, mimo iného aj tvarované ako skuto¢né draky, ako vidite na obrazku. Cihania
prikladali drakom nabozensky dokonca az myticky vyznam, podl'a niektorych zaznamov ich ale
vyuzivali aj trebars na meranie teploty. Na pociatku nasho letopoctu nasli draky vyuzitie
predovsetkym vo vojenstve. Podl'a jedného z letopisov ich napriklad kyjevské knieza Oleg v roku
906 vyuzil, aby vojsko nepriatel’a vydesil — nad svojimi vojakmi totiz nechal vo vzduchu vznésat’ sa
obrovské papierové draky v tvare koni a 'udi. Vojensky sa draky vyuZivali tieZ trebars v Spiondzi,
na prenaSanie municie, prenasanie a signalizaciu sprav. Napokon, takéto vyuzitie maju dodnes —
daju sa pouzit' na fotografovanie vo vzduchu a vynasanie radiovych antén. Ale teraz spit’ do

historie.

Draky boli rozsirené predovsetkym v Azii — Cine, Indii, Thajsku & Japonsku. V poslednych

dvoch krajinach dokonca vynasli kuriézny Sport — boje s lietajicimi drakmi. PouZivajl na to draky



az dva metre vysoké a cielom je obmotat’ $nuru svojho draka okolo stperovho tak, aby musel

pristat’ na strane superovho pola.

Do Eurdpy sa lietajuce draky dostali aZ pomerne neskoro — na prelome 16. a 18. storocia,
rychlo si vSak ziskali obl'ubu a dodnes mozZete vidiet’ 'udi, ktori si drakov vo volnej chvili pust’aju.
Traduje sa pritom, Ze najlepSie obdobie na pusStanie Sarkanov je jesen. Vedeli ste vSak, ze draky
mozete pustat’ po cely rok? Staci, aby vam trochu fukalo — a nezaleZi na tom, aké je rocné obdobie.
V sucasnosti ziskavaji na popularite akrobatické draky, s ktorymi mozZete robit’ najroznejsie triky.
Dalsi typ drakov st draky tazné — daju sa pouzit na dopravu a tieZ za sebou majui peknych par
desatroci historie. V roku 1903 prekonal Ameri¢an Samuel Franclin Cody kanal La Manche na

plavidle, ktoré bolo tahané drakmi.



Rekordy z ,rise“ sarkanov

e Najmensi Sarkan schopny letu meria na vySku 5 mm.
e Najvacsi Sarkan na svete dosiahol rozmery 42m*25m.
e Najdlhsi Sarkan na svete meral 1034 m.

e Najvyssiu vysku aku kedy Sarkan dosiahol su 4km.

e Niektoré z japonskych Sarkanov vazia aj 2 tony.

e Najdlhsie vydrzal Sarkan vo vzduchu 180 hodin.

Basnicky o Sarkanovi
Moj Sarkan
Spravil som si Sarkana, pist'am si ho od rdna.
Flkaj, fikaj vetri¢ek, nech vyleti nad kricek.
Aj ked' hracky nemdme veselo sa zahrdme,

pri vetriku za rdna spravime si Sarkana.

Sarkan krdsny ako skvost, vietor kmdse jeho chvost.

Let do sveta
Leti 3arkan leti, tedia sa mu deti,
zrazu 3arkan zdvihol chvost,
Ze mad vietkych deti dost’.
Veselo si lieta, mieri na kraj sveta,

Sarkanicu ndjde tam, nebude viac lietat’ sam.



Sarkany z blizka

Rozdelenie
Sarkany sa lisia podla podtu lan. Najjednoduchsie st jednolanové. Mozu mat tvar
klasického diamantu, trojuholnika alebo delty, niektoré st 3D s tvarom zvierat, lietadiel a podobne.

Dal§im typom st zabavné balonové objekty, ktoré sa nafuknu.

Dvojlanové st uz na rozdiel od jednolanovych ovladate'né, moézeme s nimi robit’ figry. Este lepSie
ovladatel'né su stvorlanové. Tu mozeme ovladat’ nielen kyvadlovy pohyb do stran, ale aj otvaranie a
zatvaranie zadnej hrany, ¢o zvySuje manévrovatelnost. Pilotovatené Sarkany maja tvar kridla

alebo padaka.

PouZitie

Jednolanové Sarkany st urCené pre zabavu deti i dospelych, dvojlanové a Stvorlanové pre
aktivny pohyb. Velké Stvorlanové Sarkany sa pouzivaju ako vlecné na vode aj susi - s lyzami,
skejtbordmi, snowboardmi, surfovymi doskami alebo $pecidlnymi trojkolesovymi buginami (snow

kiting na snehu, land kiting na susi, kitebording na vode).

Materialy

Na vyrobu Sarkanov sa pouZivaji vel'mi l'ahké textilie zo Specidlnych umelych vlakien,
ktoré su vel'mi 'ahké - Stvorcovy meter vazi od 28 do 42 gramov. Kostra je z laminatovych alebo
karbonovych tyciek. Zaciatocnikom sa odporucaju laminatové, ktoré s tazsie, ale pevnejSie -
karbonové st krehkejSie. Dolezité su aj lanka - drahSie su l'ahSie, maju mensi previs a drak je

ovladatel'nejsi.

Vietor

Ked’ si kupite Sarkana, v§imnite si odporicant silu vetra, bud’ v metroch za sekundu alebo
balloch Beaufortovej stupnice. Klasické jednolanové lietaja pri 2 - 4 balloch, pilotovatel'né az do 6
ballov.(2 bally - vietor citel'ny na tvari, listie Sumi, 4 bally - zdviha prach a pohybuje slabsimi

kondrmi, 6 ballov - hybe silnej$imi konarmi, pouzivanie dazdnika je obtiazne.)



Délezité poznamky
Sarkana pastajte pred prekazkou (stromy, domy) a nie za fiou - za prekazkou vznikajt
turbulencie. So Sarkanom nebezZte. Ak je vietor taky slaby, Ze sa sam nevznesie do vzduchu, nema

to vyznam.

AKo spravne pustat Sarkana

UVOLNENIE
Pomocnik vhodi Sarkan do vetra. Trhnite l'ahko
povrazkom.
n UVOLNENIE
SMER VETEA
L 1
all >
SPUSTENIE

Teraz silnejsie tahajte povrazok, aby sa Sarkan opieral
proti vetru a zdvihol sa do spravnej vysky.

\E SPUSTENIE

El UVOLNENIE
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E] ODVIJANIE

ODVIJANIE
AZ vystupi a chyti silu vetra, povolte navijak. Ked'
neuvolnite véas lanko, zacne sa Sarkan Sklbat' a moze sa

zratit k zemi. 3 SPUSTENIE

—
—’ \
“ '.
£ \ EJ UVOLNENIE
SMER VETRA '
4 >
] STUPANIE
ODVIJANIE
STUPANIE

Vysoko nad zemou je uz dobra termika a Sarkan sa lahko
ovlada navijanim a uvolnenim lanka.
A SPUSTENIE
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Tvoriva cast
Maly jednoduchy Sarkan
Budeme potrebovat’: papier velkosti A4 alebo A3, lepiacu pasku, povrazok, stuhu na chvost,

drevenu palicku.

1. Najskor papier prelozte na polovicu.

2. Hornu vrstvu prelozte podl'a obrazka a tym ziskate tvar papierového Sarkana.




4.

Spoj prelepte po celej dizke papierovou paskou.

Pomocou lepiacej pasky upevnite od jedného rohu k druhému Spajdl’u.




5. Priblizne v jednej tretine urobte otvor pre Snirku a dokladne ju upevnite uzlom.

6. Kridla vytvarujte kolmo na trup Sarkana.




7. Na spodnu ¢ast’ upevnite chvost — mdzete pouzit’ stuzky, pruzky novinového papiera alebo

tokol'vek ¢o vas napadne. Dizka chvosta moze byt az 150 cm.




Zaver

Krotenie vetra je adrenalin. Po Eurdpe sa celoro¢ne konaju takzvané drachenfesty, dragon
festivaly ¢i po slovensky Sarkaniady, na ktoré radostne chodia tisice l'udi, celé rodiny, aby spolu
vytvorili velké predstavenie na oblohe. Cifiania kedysi davno verili, Ze cez lietajiicich drakov st v
spojeni s Bohmi. My sme cez Sarkanov v spojeni s prirodou a to sa vZdy rata. Vd’aka Sarkanom sa
modzeme na chvil'u aj my povzniest’ nad kazdodenné starosti a uzit’ si trochu nefalSovanej radosti.

Ponahl'ame sa, hnani nel'itostnymi terminmi.

Zijeme naSe virtudlne zZivoty na chatoch a facebookoch a zablidame na prostii radost’ z
lietania. A nemusia to byt nase telesné schranky, ¢o sa vznasaju nad zemou v jesennom povetri.

Staci, ked’ vypustime Sarkana a hned’ sme I'ahsi.
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