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1. Motivačný text:  

Jozef Pavlovič:  Kuriatko a obláčik 

 

Bol horúci letný deň. Slnko pripekalo. Kuriatko pricupkalo k prázdnej miske na 

vodu a začalo prosiť: „ Miska, daj mi aspoň kvapku vody, som smädné!“ 

Miska vraví: „Rada by som ti dala vodu, ale sama som smädná. Všetka voda sa 

zo mňa vyparila. Popros studňu.“ 

Zdvihlo kuriatko hlávku k studni: „ Studňa, daj nám vodu, také sme smädné!“ 

„ Rada by som vám dala, ale sama som smädná.“ „Poproste zem!“ 

Sklonilo kuriatko hlávku k zemi: „Zem, zemička, daj nám vody, také sme 

smädné!“ 

„Rada by som vám dala, ale sama som smädná.“ „Pozrite, aká som dopukaná. 

Poproste oblak!“ 

Zdvihlo kuriatko hlávku k oblohe: „Oblak, obláčik, daj nám vody, také sme 

smädné!“ 

„Dám, pravdaže dám, veď som nato,“ povedal oblak a začal liať ani z krhly. 

Oblak naplnil do vôle smädnú   _______________________________, 

____________________ naplnila až po samý vrch _________________, 

____________________ naťahala vodu do _________________________. 

Odvtedy vždy, keď kuriatko pije vodu, dvíha zobáčik dohora. 

Už vie, odkiaľ voda na zem prichádza. 
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Voda je najrozšírenejšou látkou na Zemi. Je v prírode v neustálom pohybe. Bez vody by život 

na zemi nemohol existovať. Aj dažďová kvapka je súčasťou kolobehu vody v prírode a má 

rôznu podobu. Jedna je dážď, druhá para a tretia je sneh či ľad. 

 

2. Význam vody  

 

VODA – bez farby, bez zápachu, bez chuti a bez kalórií — je základom všetkého života na 

zemi. Bez nej nemôžu žiť ľudia, zvieratá ani rastliny. Voda je nevyhnutná pre slona i pre 

mikróby a nedá sa ničím nahradiť. Každý z viac ako päť miliárd ľudí na zemi musí, pokiaľ 

chce zostať zdravý, spotrebovať v tekutinách a v strave asi dva a pol litra vody denne. Pokiaľ 

nie je voda, nie je život. Bez vody nie je možné pestovať poľnohospodárske plodiny alebo 

chovať dobytok. Pokiaľ nie je voda, nie je potrava, a nie je ani život. 

Našťastie je vody dosť. Na fotografiách z vesmíru vyzerá naša krásna modrá planéta tak, že 

by sa mala volať skôr Voda než Zem. Samozrejme väčšina vody je v moriach a morská voda 

je slaná.  

Sladká, neslaná voda tvorí iba nepatrné tri percentá vody na svete. Takmer všetka, asi 99 

percent, je uväznená v ľadovcoch a ľadových čapiciach alebo je hlboko pod zemou. Z tejto 

vody je ľuďom dostupné iba jedno percento. 

Vody na zemi v podstate nepribúda ani neubúda. To preto, že všetka voda, ktorú na Zemi 

máme v súčasnosti, je všetka tá, ktorú sme mali a vždy mať budeme. Voda na našej planéte 

a v jej  okolí je  totiž v nekonečnom kolobehu. 

22. marec je vyhlásený ako Svetový deň vody.  
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VODA A ČLOVEK 

Voda je základná zložka nášho tela a tvorí asi 60 percent našej telesnej hmotnosti. Každý 

orgán v našom tele   závisí na vode. Napríklad, voda vyplavuje škodliviny zo životne 

dôležitých orgánov, prináša živiny do buniek a zaisťuje vlhké prostredie pre ušné, nosové a 

krčné tkaniva. 

Nedostatok vody môže viesť k dehydratácii, stav, keď nemáme dostatok vody v tele pre 

normálne funkcie. Dokonca aj mierna dehydratácia môže vysať našu energiu a budeme 

unavení. 

Každý deň strácame vodu dýchaním, potením, močom a stolicou. Pre správne fungovanie 

nášho tela, je nutné dopĺňať zásobu vody konzumáciou nápojov a potravín, ktoré obsahujú 

vodu. Podľa posledných štúdií , dostatočný príjem pre muža je približne  3 litre tekutiny 

(približne 13 pohárov) a pre ženu 2,2 litra tekutiny (približne 9 pohárov) zo všetkých nápojov 

a jedál za deň. 
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ÚLOHA  A 

Napíš k jednotlivým šípkam, na čo všetko používaš vodu ty a tvoja rodina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÚLOHA  B 

Kde všade v prírode môžeš vidieť vodu? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

 

VODA 



 

6 

 

ÚLOHA  C 

Vyhľadaj a vymaľuj v nasledujúcich okienkach slovo voda.  

 

 

ÚLOHA  D 

Podčiarkni slová, ktoré súvisia s vodou. 

 

vešiak, autobus, potok, chodník, prsteň, počítač,  jazero, čiapka, koberec, piesok, 

more, vodovod, kľúče, fontána, lavička, stôl, bazén, aktovka, stena, topánky, 

umývadlo, cukrík, fotoaparát, vodopád, oceán, cesnak, klavír,  rieka, televízor, 

mláka, lampa, bicykel, kabelka, gejzír, vaňa, kino, peňaženka, náušnice,  

studnička,  potôčik, vankúš, deka, pero, rybník, traktor, klobúk,   studňa, cesta, 

obchod,  jazierko, dáždnik, varecha, časopis, priehrada, 

 

ÚLOHA  E 

Zakrúžkuj prírodniny, ktoré potrebujú pre svoj život vodu. 

MO VO DA DO DA MO LA VO DA 

VA LA VO DA LA DU VO DA LO 

LA MO VA VO DA LO DO MO VA 

VO DA LO DU VA DA VO DA LA 

DO DA MO LO MO MA MO VA MO 

LA VO DA MA LA VO DA LA DU 

MO VA LA VO DA DU DA VO DA 
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ÚLOHA D 

3. Voda a živočíchy 

Pre niektoré zvieratá je voda ich životným prostredím. Bez vody by nedokázali 

jednoducho žiť. Tu sú niektoré vodné živočíchy. Pokús sa pospájať ich názvy 

s ich obrázkom. 

 

KAPOR  OBYČAJNÝ 

  

VYDRA  RIEČNA 

 

BOBOR  EURÓPSKY 

 

KORYTNAČKA  MOČIARNA 

 

RAK  RIEČNY 

 

PSTRUH  POTOČNÝ  

  

ROSNIČKA  ZELENÁ 

   

LABUŤ 
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4. Voda a rastliny 

Voda je pre život rastlín nevyhnutná. Niektoré jej potrebujú minimálne množstvo na to aby 

prežili, niektoré ich potrebujú veľké množstvo. Voláme ich vodné a vlhkomilné rastliny.  

Tým, že žijú pod vodou, alebo v jej tesnej blízkosti, líšia sa od suchozemských rastlín. Vodné 

rastliny prijímajú vodu celým povrchom tela, suchozemské rastliny koreňovou sústavou.  

Vodné rastliny sú väčšinou zelené, niekedy červené, fialové, hnedočervené. Existuje 

množstvo druhov, niektoré z nich sú tu. Pokús sa podľa toho ako vyzerajú spojiť ich názov so 

správnym obrázkom. 

 

 

ZÁRUŽLIE  MOČIARNE 

 

 

LEKNICA  ŽLTÁ 

 

 

 

LEKNO  RUŽOVÉ 

 

 

 

VODNÝ  ŠALÁT 

 

 

 

LEKNO BIELE 
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5. Voda a dopravné prostriedky 

Voda je základom vodnej dopravy už niekoľko stoviek rokov. Ľudia oddávna využívali tok 

rieky na prepravu ľudí, ale aj tovaru. Po riekach sa v minulosti z lesa sťahovalo drevo, ale aj 

potraviny, ako solené mäso, divina, bryndza, med, lesné plody, ovocie, údené syry. Jedným 

z prvých vodných dopravných prostriedkov na Slovensku boli plte. Bol to najjednoduchší typ 

lode, charakteristický tým, že nemal trup a zväčša nemal  ani okraj. Tradičné a primitívne plte 

boli konštruované z dreva alebo trstiny. Moderné plte vyzerajú podobne, len  sú trvácne, 

viacvrstvové, vyrobené z kvalitných materiálov. V mnohých afrických kmeňoch sú plte 

využívane dodnes. 

 

ÚLOHA   

Poskladaj z porozhadzovaných písmen názvy vodných dopravných prostriedkov a napíš ich 

do prázdneho obláčika. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

JAK   

            KA 

            

 

___________________ 

RO    VÝ       MO   

TO            ČLN 

___________________ 

___________________ 
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   CHET        PLA 

CA          NI 

 

 

____________________ 

 

____________________ 

       NÍK 

                 PAR 

  JEKT 

                  TRA 

 

 

____________________

___ 
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____________________

___ 

  BO         ĽA 

   REC             DO 

 

 

____________________

___ 

  KA             PO 

          NOR              

 

 

____________________

__

_ 

  KER 

          TAN              
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____________________

___ 

TA 

          JACH              

 

 

____________________

___ 

             L              

   Ť                P 

 

____________________

___ 

  R           S              

          F           U 
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6. Voda v našom okolí 

Na svete sú krajiny, v ktorých je voda doslova vzácnejšia ako zlato. Tieto krajiny si vodu 

veľmi vážia a zbytočne ňou neplytvajú. Slovensko je našťastie krajina, ktorá nemá problém 

s dostatkom pitnej vody. 

Je hneď po Rakúsku druhou krajinou na svete s najväčšou zásobou pitnej vody. 

Na Slovensku môžeme piť zdravotne nezávadnú vodu aj z vodovodného kohútika, je 

dostupná na každej škole a v každej domácnosti. Každé slovenské dieťa k nej má 

neobmedzený prístup. 

Hygienické minimum vody na Slovensku je stanovené na 70 litrov za deň pre jedného 

človeka. Africké dieťa má denne k dispozícii len 10 litrov vody (ktorá nemusí byť bezpečná), 

ktorú pije a s ktorou varí, umýva sa, perie, upratuje. Problémom však nie je nedostatok vody, 

ale jej dostupnosť a kvalita. Africké dievča alebo žena musí každý deň prejsť asi 6 km, aby sa 

dostalo k vode,  naplnilo kanister a donieslo ju domov. Ani táto voda však nemusí byť 

zdravotne nezávadná. 

Naše podzemné zásoby vody nám môžu iné krajiny závidieť. 

 Tečie nám z vodovodných kohútikov, alebo si ju môžeme kúpiť zabalenú v plastových 

obaloch. Najkvalitnejším pitnou vodou je podzemná voda. Podzemnými vodami sú všetky 

vody nachádzajúce sa pod povrchom zeme. 

Väčšina podzemnej vody pochádza z povrchu, kde voda vsakuje do zeme cez cez pukliny, 

trhliny a skalné dutiny. Iba menšia časť podzemnej vody má pôvod z vnútra Zeme. 

Prevažná časť podzemnej vody je v podstate tá časť zrážkovej vody, ktorá presiakla cez 

priepustné vrstvy zemského povrchu a vyplnila voľné priestory. Pri prenikaní rozličnými 

vrstvami Zeme sa mení zloženie podzemnej vody. Obohacuje sa o minerálne látky a súčasne 

sa filtruje pretekaním cez piesok a štrk.  

 

 

Všetky zásoby pitnej vody, ktoré využívame voláme  

 

_________________________________________________ 

 

Riešenie nájdeš v nasledujúcej tajničke. 
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7. Tajnička 

 

 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

 

11. 
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1. Je to udalosť, pri ktorej sa lovia zvieratá. 

2.  odrážadlo na dvoch kolesách 

3. kone ich majú na kopytách 

4. prvý deň v týždni 

5. pravidelne sa venujem športu 

6. dva mesiace bez školy 

7. správa o pravdepodobnom počasí 

8. opak poriadku 

9. lúpežníci z rozprávky 

10. hladný 

11. Každý žiak ju nosí do školy, aby nebol hladný. 
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V nasledujúcej osemsmerovke vyhľadaj naše najznámejšie rieky a vodné nádrže. 

 

A Á H T H Á V Y N R E I Č 

R L Á R O O T S O S A P Ú 

A E V I R S L O E V V E S 

M B H M N I T R A K E Ľ Ĺ 

Á N Á A Á S N J K T Č É Ň 

K R V V D O Y R I O E O A 

S U Y A R M C E I R U T V 

V Ž L H K E A A Y Y A A A 

O Í E T R P CH R Š S I V J 

T N I O E H O N D A V A A 

P R B P O P R A D A M R N 

I A D Ľ Y Ž I T A V A O U 

L S L A N Á C E J A N U D 

 

Biely Váh, Dunajec, Domaša, Torysa, Liptovská Mara, Hron, Hornád, Laborec, Topľa, 

Čierny Váh, Nitra, Ondava, Poprad, Ružín, Orava, Turiec, Sekčov, Dunaj, Ipeľ, Rimava, 

Cirocha, Slaná, Žitava, Myjava, Belá, Sĺňava 

 

Správne znenie osemsmerovky napíš dole na čiaru. 

 

__________________________________________________________________________ 
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8. Kolobeh vody v  prírode 

Kolobeh vody je neustály obeh vody na Zemi. Voda sa vyparuje z morí  

a oceánov, vytvára oblaky a mení sa na vodné kvapky, ktoré dopadajú na zem v podobe  

dažďa. Z nej sa rovno vyparujú alebo vsakujú do pôdy, kde môžu presiaknuť až do  

podzemných vôd. Voda, ktorá sa dostane do potokov a riek, sa vydáva na dlhú cestu do  

mora, z ktorého sa znovu vyparí a vráti sa na zem v podobe dažďa, snehu alebo krúpov.  

Pramenisko je miesto, kde sa podzemná voda dostáva na povrch – vyviera v podobe  

prameňa.  

Mokraď tvorí prechod medzi vodným a suchozemským prostredím. Je to územie, kde je  

pôda podmáčaná, prípadne ju pokrýva plytká vrstva vody. Niekedy ju môžeme prirovnať  

k plytkému jazeru, v ktorom je voda len taká hlboká (do 2 metrov), že umožňuje  

rastlinám zakoreňovať sa v dne. 
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ÚLOHA A 

Stručne popíš čo vidíš na obrázku. K jednotlivým číslam sa snaž napísať, čo sa deje v prírode. 

 

1. ________________________________________________________________________ 

 

2. ________________________________________________________________________ 

 

3. ________________________________________________________________________ 

 

ÚLOHA  B 

Dokonč nasledujúce vety: 

1. V lete padá z oblakov voda v podobe  _____________________________. 

2. V zime padá z oblakov voda v podobe  ____________________________. 

3. Voda sa z mlák vyparí v podobe  _________________________________. 

4. Dážď tvorený kusmi ľadu voláme  ________________________________. 

 

ÚLOHA  C 

K obrázkom priraď správne pomenovanie. 

 

 

 

 

     VODNÁ  PARA                 ĽAD                    SNEH                     DÁŽĎ        
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9. Spôsoby ochrany vody 

Skúsme aspoň počas Svetového dňa vnímať vodu inak. Uvedomiť si, aká je vzácna a aké 

bohatstvo v podobe vody na Slovensku máme. Skúsme s ňou šetrne zaobchádzať, chrániť ju a 

tiež prispieť na pomoc tým, ktorí toľké šťastie nemajú. 

A kde a ako môžeme s ochranou vody začať? 

Môže to každý z nás, teda aj ty sám. Stačí pri bežných činnostiach, pri ktorých vodu používaš 

dávať pozor na to, aby si ju stále pokiaľ sa dá zastavil. 

 

ÚLOHA 

Napíš čo najviac príkladov, ako môžeš šetriť a chrániť vodu ty. Pomôžu ti nasledujúce 

obrázky. 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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10. Zaujímavosti o vode 

Voda je základom života. Bez vody by život na našej planéte naozaj nebol možný. Prečítaj si 

na záver zopár zaujímavosti o vode, o ktorých si možno ešte nepočul. 

 

 Svet sa skladá zo 75% z vody, ale iba 1% je použiteľné na pitie. Voda, ktorú 

využívame je od vzniku sveta stále rovnaká. Vyparovaním z povrchu zeme sa dostáva 

v podobe vodnej, v obrovskej výške nad zemou sa ochladzuje a v podobe dažďa alebo 

snehu sa opäť vracia na zem. 

 Voda dáva  našej planéte nádhernú modrú farbu, ktorú vídame na fotografiách z 

vesmíru. 

 Veľká väčšina, 97,4%, svetovej vody nie je pitná, je slaná a tvorí oceány. Zvyšných 

2,6% predstavuje všetku pitnú vodu čo máme. 

 Asi 2/3 nášho tela tvorí voda. 

 Jeden z piatich obyvateľov našej planéty nemá prístup k pitnej vode. 

 Viac ako 4000 detí zomrie každý deň v rozvojových krajinách len preto, že nemajú 

prístup k čistej pitnej vode. 

 Päťminútovou sprchou minie človek toľko vody, koľko na pitie a varenie za dva 

týždne. 

 Na Slovensku je v súčasnosti priemerná spotreba približne 120 litrov na osobu a deň. 

 V priemere iba 4 litre vody denne spotrebujeme na varenie a pitie. 55 litrov sa použije 

v kúpeľni, 32 litrov na splachovanie záchodov, 25 litrov na pranie a 8 litrov na 

umývanie riadov. 
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11. Voda ukrytá v hádankách 

  

V koryte stále leží,       

a  pritom v diale beží.  

 

Šla nočná víla, perly stratila.  

Mesiac to videl, nič nepovedal. 

Slnko len čo vstalo, 

perly pozbieralo.  

 

Šplechy, šplechy, šplech,  

mám len jeden breh.  

Zato nenariekam, 

nezávidím riekam. 

 

Je to voda, 

a predsa sa dá nosiť v košíku. 

 

Prevrátená krhlička,  

kropí trávu na líčka.  

 

Keď ho niet všetci ho čakajú,  

a keď príde, všetci utekajú. 

 

      K      A 

I        E        R 

     S         A 

          O         R 

     R           O 

           E        M 

             D 

   A                Ľ 

    O        L       A 

         K         B 

  Ď        Ž 

       Á           D 
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