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UvoD

Cielom vytvorenia pracovnych listov pre praktické cvicenia pre 7. ro¢nik bolo lepsie priblizit
jednotlivé témy Ziakom a zjednodusit pracu ucitefom.

V Uvodnej Casti pracovnych listov st zhrnuté poznatky k danym témam, z ktorych Ziaci mozu
Cerpat pri vypracovavani jednotlivych Uloh. Su vytvorené pre lepsie chapanie problematiky,
beru ohlad na zasadu primeranosti veku. Pracovné listy obsahuju pre lepsSiu ndzornost

mnozstvo obrazkov.



1. Pozorovanie povrchu tela a kostry stavovcov

Telo stavovcov pokryva viacvrstvova koza, ktora ma ochranny vyznam a je aj tepelnym
izolatorom. KoZa sa skladd z 3 vrstiev: 1) pokozka 2)zamsa 3) podkoiné vazivo
Kozné Utvary su: Supiny, srst, perie

Rohovinové utvary: nechty, pazury, rohy, parohy, kopyto

1.. dloha: K obrazku dopln kozny utvar:

Obrazok KoZny Utvar
Obr.1
Obr.2
Obr.3
Obr.4
Obr.5




2.Spravne prirad rohovinové utvary:

A) ROHY B) PAROHY C) KOPYTO D)PAZURY

Obr.6 Obr.7 Obr.8 Obr.9

3. Pomenuj ¢asti kostry ryby:
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2. Pozorovanie vybranych chranenych druhov stavovcov

Na Slovensku je chranenych 805 druhov volne Zijucich zvierat z toho 228 druhov je
eurdpskeho vyznamu. Vietky druhy s zapisané v Cervenej knihe ohrozenych druhov, do

ktorej neustdle pribudaju dalsie.

1.aloha. Podla obrazkov a charakteristiky zisti a akého chraneného stavovca ide:

Obr.12

Obr.13 Obr.14

1. Zije v horskych oblastiach Karpat.
Rozpatie kridiel ma od 190-240 cm. Je
mohutny tmavohnedy dravec. Zobak

2. Zije v stepi. Patri medzi najtazsie
lietajuce vtaky. U nas ho najdeme
v Podunajskej rovine...

hakovity....
3. Zije v blizkosti &istych lesnych
potdcikov. Patri medzi obojzivelniky. 4.Zije na Uzemi Tatier. Vyraznou
Telo je zvrchu Cierne s velkymi charakteristikou je biela tvar
pomaranéovymi s Ciernymi pasmi pod oc¢ami.
PP PP PP PP PPPPPPPPPRRE SO PPPPPPPPOE



2. Tajnicka

1.patri medzi stavovce
2. jedna z vrstiev koze
3. Cast zloZzeného Zaludku tura
4. najmensia Zaba

5.rybie vajicko

6. nervova bunka

Obr.15




3.Nacvik prvej pomoci pri poraneni koze

Poranenia koze delime na:
1. mechanické - povrchové ( odreniny ), hlboké ( bodné rany)
2. tepelné- popaleniny ( ahsie, tazsie ), omrzliny (lahsie, tazsie )

3. chemické — chemikaliami

1. O aky typ poranenia koze ide:

obr.17

vyanezavisly.sk

obr.18 obr.19

obrazok Poranenie koze

Obr.16

Obr.17

Obr.18

Obr.19




2. Spravne dopln:
Popdleniny delime na ...............cccoeeeeevccvveeeeeccrrennn. o [T .

Prieeiieeeeeiieiieeeeeciiieeeeeeenn popdlenindch sa okamZite chladi popdlené miesto

minut a potom sa priloZi sterilny obvdz. Pri tejto popdlenine nevznikaju

pluzgiere.
Prieeeeeeeeeiiiiaeeseciiieeeeeeinn popdlenindch vznikaju pluzgiere. Pri tomto popdleni treba
Vyhladat ..........ccoceuvvvveeeeaneann. pomoc

3. PreSmycky:
RE=NA=NI=0D e
LI=OM —=RZ—=NA e
LE=PA—=NA=PO- NI e

UZ—-PL=ER =Gl e e

4. Co nepatri k pomockam ku prvej pomoci pri poraneniach koze:

- nehodiace preskrtni

w— sterilny

lekar .
obvaz
mastné .
. olej
krémy

\ Cista

voda



4.Poznavanie kosti a nacvik prvej pomoci pri poraneniach kosti

Opornd sustavu tvoria kosti. Clovek ma v tele 206 kosti. Kostru mézeme rozdelit do
troch celkov: 1. KOSTRA HLAVY (LEBKA)

2. KOSTRA TRUPU ( CHRBTICA, REBRA, HRUDNA KOST)

3. KOSTRA KONCATIN

1.Aké kosti su vyznacené na obrazku:

( zahlavna kost, ¢elova kost, temenna kost, jarmova kost, spankova kost, nosova kost,
slzna kost, klinova kost, dolna celust, horna celust)




Obr.20

2. Spravne dopln stavce chrbtice

3. Popis stavbu hrudnika:




4. Znazorni tieto kosti:
1. lopatka, 2. klti¢na kost, 3. ramenna kost, 4. vretenna kost, 5.laktova kost

6. stehenna kost, 7. jabl¢ko, 8. Pistala, 9. ihlica, 10. sedacia kost




Obr.23

RieSenie pracovnych listov

1. Pozorovanie povrchu tela a kostry stavovcov

1.. dloha: K obrazku dopln kozny utvar:

Obr.4 Obr.5
Obrazok KoZny Utvar
Obr.1 supiny
Obr.2 vlhkd koZa
Obr.3 suchd koza
Obr.4 perie
Obr.5 srst




2.Spravne prirad rohovinové utvary:

A) ROHY B) PAROH C) KOPYTO D)PAZURY

N

Obr.6 Obr.7 Obr.8 Obr.9

3. Pomenuj Casti kostry ryby:




2. Pozorovanie vybranych chranenych druhov stavovcov

1.Gloha. Podla obrazkov a charakteristiky zisti a akého chraneného stavovca ide:

Obr.12

Obr.13 Obr.14

1. Zije v horskych oblastiach Karpat.
Rozpatie kridiel ma od 190-240 cm. Je
mohutny tmavohnedy dravec. Zobak

2. Zije v stepi. Patri medzi najtazsie
lietajuce vtaky. U nas ho najdeme
v Podunajskej rovine...

hakovity....
3. Zije v blizkosti ¢istych lesnych
potdcikov. Patri medzi obojZivelniky. 4.Zije na Uzemi Tatier. Vyraznou
Telo je zvrchu éierne s velkymi charakteristikou je biela tvar
pomaranéovymi s Ciernymi pasmi pod ocami.
1:......OROL SKALNY........ 2:.......DROP FUZATY.....



2. Tajnicka

1. |0 oy [z [ [v]e L nJi [k]
2. | P K|{O|Z |K|A
3. |[C|E|P|I |E
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1.patri medzi stavovce
2. jedna z vrstiev koZe
3. Cast zloZeného Zaludku tura
4. najmensia Zaba
5.rybie vajicko

6. nervova bunka

3.Nacvik prvej pomoci pri poraneni koze

1. O aky typ poranenia koze ide:

obr.17




obr.18 obr.19
obrazok Poranenie koze
Obr.16 MECHANICKE
Obr.17 TEPELNE
Obr.18 TEPELNE
Obr.19 CHEMICKE

2. Spravne dopln:
Popdleniny delime na ...... [ahsie.......... [o JEUUOR tazsie............. .
Pri ........... lahsich................... popdlenindch sa okamZite chladi popdlené miesto

10 az 15...... minut a potom sa priloZi sterilny obvdz. Pritejto popdlenine nevznikaju

pluzgiere.
Pri............ tazsich.......... popdlenindch vznikaju pluzgiere. Pri tomto popdleni treba
Vyhladat ......lekdrsku............ pomoc

3. PreSmycky:

RE-NA-NI-OD ... ODRENINA........
LI-OM-RZ-NA ... OMRZLINA........
LE-PA-NA-PO-NI ... POPALENINA.....
Uz-PL-ER-GI ... PLUZGIER..........

4. Co nepatri k pomockam ku prvej pomoci pri poraneniach koze:

- nehodiace preskrtni




sterilny

lekar obvaz
mastné .
. olej
krémy
ist /

voda

4.Poznavanie kosti a nacvik prvej pomoci pri poraneniach kosti

1.Aké kosti su vyznacené na obrazku:

( zahlavna kost, ¢elova kost, temenna kost, jarmova kost, spankova kost, nosova kost,
slzna kost, klinova kost, dolna celust, horna celust)

TEMENNA

KLINOVA

SLZNA

NOSOVA

ZAHLAVNA ] ® ()& “ § —LARMOVA
W& HORNA CELUST

\

SPANKOVA

DOLNA CELUST



Obr.20

2. Spravne dopln stavce chrbtice

1.KRCNE STAVCE 7

2.HRUDNIKOVE STAVCE 12

3.DRIEKOVE STAVCE 5

4. KRIZOVA KOST 5

5. KOSTRC 4-5

3. Popis stavbu hrudnika:

HRUDNA KOST




REBRA

CHRBTICA

4. Znazorni tieto kosti:

1. lopatka, 2. kltiéna kost, 3. ramenna kost, 4. vretenna kost, 5.laktova kost

6. stehenna kost, 7. jabl¢ko, 8. Pistala, 9. ihlica, 10, sedacia kost
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