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Ovocie a zelenina v tajničkách 

Technika:  písanie , kreslenie 

Pomôcky, ktoré budeš potrebovať: farbičky, ceruzka, guma 

Postup:   

1.  V štvorsmerovke  vyškrtaj dané slová. Neprečiarknuté slová zakrúžkuj a čítaj ich po  

      riadkoch.  

     Vyškrtni tieto slová:  jablko,   kivi,  hruška,   hrozno,   malina a jahoda     

 

 

 

 

 

 

  Patria medzi........................................................ 

 

2.  Podarilo sa ti vylúštiť tajničku?    Blahoželám !   Za odmenu si vymaľuj ovocie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J A B L K O 

A K I V I O 

H R U Š K A 

O N Z O R H 

D V O C I E 

A N I L A M 



Postup: 

1. V štvorsmerovke  vyškrtaj dané slová. Neprečiarknuté slová zakrúžkuj a čítaj ich po  

      riadkoch.  

   Vyškrtni tieto slová:     cesnak, cibuľka, paradajka, paprika, mrkva, petržlen, kapusta,                

                                       zemiaky, reďkovka, karfiol, kaleráb 

Z C E S N A K E Y 

L I A M E K A E K 

A B K R L A P B A 

K U V K Ž R U Á I 

I Ľ O V R F S R M 

R K K A T I T E E 

P A Ď N E O A L Z 

A I E N P L A A ! 

P A R A D A J K A 

 

Nazývame  ich .......................................................................... 

 

2.  Vymaľuj si zeleninu. 

 

 

                     

 

  

  

 

 

http://www.ddmtabor.cz/wp-content/uploads/2013/10/zelenina-brambory2.jpg


1. V štvorsmerovke  vyškrtaj dané slová. Neprečiarknuté slová zakrúžkuj a čítaj ich po  

    riadkoch.  

   Vyškrtni tieto slová: hruška,  slivka, mrkva, jablko, zeler, jahody, banán, pomaranč,  

                                    citrón,  cibuľa 

 

 

Vyrieš štvorsmerovku a dozvieš sa, že ovocie a zelenina obsahujú dôležité............................ 

 

2. Vymaľuj si obrázok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

B A N Á N H C Y 

Z E L E R V I D 

C I B U Ľ A T O 

I T Š A M Í R H 

O K L B A J Ó A 

A M R K V A N J 

S L I V K A N Y 

P O M A R A N Č 



Zeleninové pexeso – práca s materiálom 

Technika:  strihanie, kreslenie, hranie 

Pomôcky, ktoré budeš potrebovať:  nožnice, farbičky 

Postup:   

1. Vymaľuj si jednotlivé obrázky zeleniny. Rozstrihaj po čiarach na štvorčeky.  

     Nájdi si kamarátov s ktorými si zahráš svoje pexeso. 

 

Hra: Každý hráč hľadá dvojicu obrázkov :  obrázok zeleniny + správne pomenovanie  

         zeleniny. Vyhráva ten hráč, ktorý má viac nájdených dvojíc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

MRKVA 

 

 

  

 

 

 

HRÁŠOK 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

BROKOLICA 

 

 

 

 

  

 

 

PAPRIKA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ZELENINA 

 

 

 

 

  

 

 

KARFIOL 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

PARADAJKA 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

REĎKOVKA 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PÓR 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

PETRŽLEN 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

FAZUĽA 

  

 

 

 

 

ŠALÁT 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

KUKURICA 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

KAPUSTA 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

KEL 

  

 

 

ZEMIAKY 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

KALERÁB 

  

 

 

 

CESNAK 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

UHORKA 

  

 

 

 

BAKLAŽÁN 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TEKVICA 

  

 

 

CIBUĽA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jesenná sova – práca s materiálom 

Technika:   strihanie, lepenie, kreslenie, prehýnanie, skladanie 

Pomôcky, ktoré budeš potrebovať:  výkres, farbičky, nožnice, lepidlo, predlohu 

Postup:   

1. Podľa pripravenej predlohy si prekresli  a potom vystrihni sovu. Presne podľa predlohy si  

   vyznač čiary ohybu. Nakresli si ceruzou oči , vyznač si hrubou čiarou miesto kde budeš  

   nožnicami prestrihovať otvor na nosa. Predkresli si telo sovičky a môžeš ho hneď aj pekne  

   vymaľovať.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Maketa 

 

 



2.  Podľa prerušovaných čiar zahni telo sovy dozadu.  Vzadu telo zlep.  

Obrázky 1, 2, 3, 4 

 

 



 

 

3. Zastrihni hrubé čiary od oka k oku, daj pozor, aby si neprestrihol oči. Zohni dopredu  

    špic hlavy sovy a prestrč ho pod zastrihnuté miesto. Nohy prehni dopredu. 

 obrázok 5

 

 



4.  Hotové sovičky použi ako jesennú dekoráciu.  

obrázok 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jesenná frotáž – práca s materiálom 

Technika frotáže spočíva v prenesení odtlačku mäkkou voskovkou na papier. Pozbieraj v 

parku listy, nie suché a zoznám sa z ich detailnou štruktúrou a rozmanitosťou. Vyskúšaj frotáž 

nie len na listoch, ale i kôre stromov. 

 

Technika:   pretláčanie 

Pomôcky, ktoré budeš potrebovať:   kancelársky papier, voskovky, listy zo stromov,  

Postup:   

1.  Povyberaj si listy , rôznej veľkosti a tvaru. Priprav si mäkké voskovky a kancelársky   

     papier. 

 

Obrázok 1                                                        obrázok 2 

                        

 

 

 

2. Na podložku si polož  jeden veľký list, alebo aj dve- tri  menšie listy, na listy polož papier. 

   Vyber si pastelku, podľa toho, akú chceš mať farbu listov, môžeš použiť aj viac farieb, bude   

   to vyzerať ako krásny jesenný list a prechádzaj pastelkou po papieri,   najlepšie jedným  

   smerom.  Vyjde ti krásny, pretlačený farebný list.  

 

 

 

http://www.i-creative.cz/2007/09/05/podzimni-motivy/


obrázok 3 

 

 

obrázok 4 

 

obrázok 5 

 

 



Dyne z papierových tanierov – práca s materiálom 

Technika:   maľovanie, lepenie 

Pomôcky, ktoré budeš potrebovať:  papierové tanieriky rôznej veľkosti, vodové, temperové 

farby, farebný papier, nožnice, lepidlo 

Postup:   

1.  Papierový tanierik si vymaľuj na oranžovo z vonkajšej strany.. Z čierneho farebného   

     papiera si vystrihni oči a ústa. Zo zeleného farebného papiera si vystrihni stopku. Keď ti  

     tanierik už vyschol, prilep naňho oči, ústa a stopku. 

 

obrázok 1                                                               obrázok 2 

                                        

 

obrázok 3                                                                obrázok 4 

          

 

 



Použité zdroje: 

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=download&save=1&id=201818  

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show_version&id=175113  

vlastná tvorba 
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