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1 ZIVOTNE PROSTREDIE

? Zivotné prostredie je vietko, o vytvara prirodzené podmienky existencie organizmov
vratanie ¢loveka. Jeho hlavné zlozky su ovzdusie, voda, pdda, horniny a organizmy®. Zivotné
prostredie ¢loveka je Cast’ sveta, s ktorou je €lovek vo vzdjomnom pdsobeni, ktorti pouZziva,
pretvara ju. Zivotné prostredie ¢loveka tvoria tri zakladné zlozky:

1. Prirodné zlozky

2. Umelé zlozky

3. Socidlne zlozky

Prirodné
zlozky

Obr. 1: Zivotné prostredie ¢loveka

Prirodné zlozky poskytuju ¢loveku potravu, vodu, vzduch, rekreaéné moznosti, pddu. Umelé
zlozky su vytvorené l'udskou pracou (ndstroje, stroje, predmety, odevy, obydlia) a socialne
zlozky tvoria 'udia®.

Zivotnym prostredim, jeho tvorbou a ochranou sa zaobera environmentalistika. Je
zalozena na znalostiach z ekoldgie a skima zékladné mechanizmy pdsobenia ¢loveka na jeho
prostredie a zlozky Zivotného prostredia. Jej Glohou je aj predchadzat’ neziadiicim vplyvom

&loveka na prostredie a vzniknuté chyby pripadne napravat?,



2 EKOSYSTEM

Zakladnou jednotkou prirody je ekosystém. Ten je tvoreny:
A) zivymi (biotickymi) zlozkami (zivé organizmy — rastliny, zivoéichy, baktérie, huby,
clovek)
B) nezivymi (abiotickymi) zlozkami (voda, pdda, vzduch, slne¢né teplo a svetlo)
Medzi tymito zivymi a nezivymi zlozkami existuju vizby, vtahy vzajomny obeh latok a tok
energie:
- producenty (zelené rastliny) produkuji organické latky
- konzumenty (zivoc¢ichy) sa zivia rastlinami alebo inymi zivo¢ichmi, teda konzumuju
organické latky
- reducenty (najméd mikroorganizmy a huby) ziskavaji energiu rozkladom organickych

latok odumretych producentov a konzumentov?

PRODUCENTY

0 KONZUMENTY

Fad

~

REDUCENTY

Obr.2: Vztahy medzi producentmi, konzumentmi a reducentmi



¢ Ekosystémy pozndme suchozemské a vodné. Medzi typické suchozemské ekosystémy
patri napr. ltka, pust, les, vodné ekosystémy reprezentuje napr. jazero, ocean, rieka.
() V ramci tohto rozdelenia rozliSujeme este ekosystémy prirodné a umelé.
Zatial’, o prirodné ekosystémy dokazu zabezpecit’ tok energie takmer bez odpadov, umelym

ekosystémom dodéava dodatkovl energiu €lovek, ¢im ovplyviiuje tok energie a obeh latok.

-

Obr. 3: Rozne druhy ekosystémov

EKOSYSTEM Vodny Suchozemsky
Prirodny potok, jazero, more les, luka, step
Umely priehrada, umely rybnik park, pole, zahrada

Zivot ekosystému zavisi od dostatku potravy pre organizmy. V ramci ekosystému sa preto
vytvaraju medzi nimi tzv. potravové ret’azce. Tie zaCinaju najCastejSie rastlinami, ked’ze su
zdrojom organickych latok. Tieto producenty tvoria najvacsiu biomasu v ekosystéme a tvoria
zakladiiu potravovej pyramidy. Na druhom stupni pyramidy su konzumenty I. rddu —
bylinozravce, ktoré pozieraju rastliny. Treti stupen patri konzumentom II. rddu méisozravcom,
ktoré sa zivia bylinoZravcami a na vrchole pyramidy st konzumenty III. rddu — mésozravce,

ktoré pozieraji drobné mésozravce.




Obr. 4: Priklad potravinovej pyramidy

3 VODA

Voda je ¢ira, bezfarebna tekutina bez farby a zapachu. Je to chemickd zlucenina
kyslika a vodika — jej chemicky vzorec je H,O. Voda meni v zavislosti od svojich
() vlastnosti (hustota, teplota) aj svoje skupenstvo azlozenie. V prirode sa moze
vyskytovat’ v 3 réznych skupenstvach:
1. plynné (napr. vodna para)
2. kvapalné (napr. rieka, more, jazero, dazd’)

3. pevné (napr. sneh, l'ad, namraza)

Obr. 5: Skupenstva vody: pevné, kvapalné a plynné
Vo vode su rozpustené aj plyny — vodné rastliny a zivo¢ichy potrebuju k zivotu kyslik. Okrem

neho je vo vode aj oxid uhli¢ity, ktory je potrebny pre rastliny pri fotosyntéze.



Vodny obal Zeme, ktory zahfnia vSetky povrchové, podpovrchové, vody, moria, jazera,
zrazky, ale aj vodu v zivych organizmoch nazyvame hydrosféra.
Podla povodu rozliSujeme vody:

e atmosférické (vodna para, zrazky, hlma, rosa)

e podpovrchové (podzemna a pddna voda)

e povrchové (sland a sladka voda, tectice a stojaté vody) 3
Celkové zasoby vody na Zemi sa 1,4 miliardy km?®, z &oho az 97% tvori slana voda (v
moriach aoceanoch) a 3% predstavuje sladka voda (v riekach, jazerach, zrazkach,

ladovcoch). Najviac sladkej vody sa vSak viaze v 'adovcoch a v stalej snehovej pokryvke. 3
3.1l HYDROLOGICKY CYKLUS A VODNE EKOSYSTEMY

Voda je v prirode v neustalom pohybe — kolobehu. Tento kolobeh nazyvame hydrologicky
cyklus a jeho hlavné fazy su:

1. vypar vody (z oceanu, jazera, vegetacie, pody)
tvorba oblaku a jeho prenos v atmosfére

zrazky

M e

povrchovy a podpovrchovy odtok

-
&b“\* - ,” .~ ,‘: "

Obr. 6: Kolobeh vody vo vodnom ekosystéme



Vo vode vznikol zivot uz pred miliardami rokov. Vsetky spolocenstva rastlin a zivoc¢ichov
zijuce v okoli vod vo vzidjomnom prepojeni a vztahoch tvoria vodny ekosystém. Stucast'ou
ekosystému su vSak aj abiotické (nezivé) faktory prostredia, ktoré nielen vyrazne ovplyviiuju
zivé organizmy, ale su na nich aj zavislé.

Vodné ekosystémy sa delia na:

A) sladkovodné stojaté (jazero, mociar, rybnik)

B) sladkovodné tecuce (rieka, potok, bystrina)

C) morské

D) brakické (prechod medzi sladkovodnym a morskym)

Podl'a iného delenia ich mézeme rozdelit’ na prirodné (rieka, jazero) a umelé (vodna nadrz,
rybnik).

Vo vodnych ekosystémoch st organizmy vo vzdjomnych potravovych vzt’ahoch. Rastliny st
potravou pre bylinozravé zivocCichy, tie su zase potravou pre vdcSie masozravé a vSezravé
zivocichy. Znecistenie vod, ktorému sa budeme venovat’ v d’alSej kapitole, v§ak moze vyrazne
zmenit’ zloZzenie vodného ekosystému. Zivot kazdého vodného organizmu totiz zavisi od

teploty, Cistoty, obsahu kyslika a ostatnych vlastnosti vody.

Obr. 7: Potravova pyramida vo vodnom ekosystéme



Obr. 8: Potravové retazce vo vodnom ekosystéme

Zivot rieky

Miesto, kde rieka vyviera na zemsky povrch sa nazyva pramer. Prva Cast’ toku, kde ma rieka
najvicsi spad, teda tecie najprudSie a zaroven odndSa materidl sa nazyva horny tok rieky.
V tychto miestach sa voda najviac zarezava do horniny a vytvara dolinu v tvare pismena ,,V*.
V strednom toku rieky sa taz$i material uklada na dno, nieje uz tak prudky ako v hornom
toku. Najpomalsie teCie rieka v dolnom toku — tu sa uklada l'ah$i material, ktory moze

vytvarat’ rie€nu deltu. Miesto, kde rieka konci (vlieva sa do vicsej rieky, jazera, mora) sa

nazyva tstie.

b
b

Obr. 9: Pramen rieky Obr. 10: Ustie rieky — delta



3.2 ZNECISTENIE VODY

Hlavné zdroje znecistenia povrchovych aj podpovrchovych véd su chemické a radioaktivne
latky, ale nebezpecné je aj tzv. biologické znecistenie, ked’ sa vo vode premnozZia isté druhy
baktérii, virusov, prvokov sposobujucich r6zne ochorenia. Asi najCastejSie sa vyskytujuce
chemické znecistenie vod moze pochédzat’ z r6znych zdrojov:

- priemyselné hnojiva, pesticidy

- toxické kovy vyskytujice sa vo farbivach

- ropné latky (najvacsie Skody sposobuju pri rozsiahlych roplych havariach tankerov)
Vedel by si uviest’ d’alSie priklady znecistenia vod?

Z domécnosti, priemyslu a pol'nohospodarstva sa do zivotného prostredia vypusta odpadova
voda. Asi 1/3 tychto odpadovych vod je necista. RozliSujeme tri typy odpadovych vod:

1. splaskova odpadova voda (voda prevazde z domacnosti)

2. priemyselnd odpadové voda (voda z vyrobnych ¢innosti priemyslu)

3. komundlna odpadové voda (voda zo sidelnych utvarov tvorend zcasti zo splaskovych

odpadovych vdd)

Tieto odpadové vody obsahujit mnozstvo baktérii, zarodkov infekénych chordb
a nebezpeénych latok, preto je potrebné odvadzat' ich do cistiarne odpadovych véd, aby sa
zabezpecila ochrana l'udského zdravia a Zivotného prostredia.3 V zaujme lepSieho Zivotného
prostredia sa Cistiarne ¢oraz CastejSie objavuju aj v domacnostiach, pricom vyhody st nielen
na strane prirody, ale aj samotych uzivatel'ov. Odpadové voda z ,,CistiCky* sa tak d& pouzit’ na

zalievanie zéhrady a travnikov, zaroven prinasa aj finanné vyhody, ale hlavne dobry pocit

Z ochrany okolitej prirody.

Obr. 11: Domaca cistiarenn odpadovych vod



3.3 VODNE ZDROJE A ICH OCHRANA

Voda je pre Cloveka a vsSetky zivé organizmy nevyhnutnou podmienkou zivota. Preto je
potrebné, aby sme vodné zdroje dostatocne chranili a branili ich znecCisteniu. Vodné zdroje sa
vo vSeobecnosti delia na:

= prirodzené, Kam patria vsetky povrchové aj podzemné toky a jazera

*  doplnkové s umelymi vodnymi nadrzami

= ostatné, vypustané Vody4
Tieto vodné zdroje ostavali po mnohé roky nepovSimnuté alebo vyuzivané bez zretel'a na ich
budicnost’. Od 20. storoc¢ia vSak zacali 'udia vplyvat’ na tieto vodné zdroje viac — pozitivne aj
negativne. Medzi pozitivne vplyvy patri napriklad vystavba vodnych diel a umelych vodnych
nadrzi. Negativne posobenie je najmi jej znecistovanie, ¢i nadmerné vyuZzivanie, ¢o moze
V buducnosti spdsobit’ nedostatok vodnych zdrojov pre cloveka aj vsetky zivé organizmy. Vo
viacerych krajinach sveta je dnes nedostatok pitnej vody, problém jej zabezpecenia sa stava
celosvetovym (globalnym) problémom. Problémy s ochranou a zachovanim vodnych zdrojov
sa rieSia prevazne na zhromazdeniach OSN (Organizéacie spojenych narodov), aj na inych
celosvetovych podujatiach a konferenciach.*
Na Slovensku sa spravou vodnych tokov zaoberajt Statne organizacie Ministerstva Zivotného
prostredia. Ich hlavnou ulohou je napriklad:

- sledovat’ stav vodnych tokov,

- udrziavat koryta vodnych tokov,

- sledovat’ vypustanie odpadovych vod do vodnych tokov.>

Chranené vodohospodarske oblasti SR

1: 1600000

hiacion Takey - vychodnd cipt ﬂ
Nizke Tatfy - zighars cont e

o « Makapiiee

chrnent vodorospoddrsie oblass

vodne plochy

Obr. 12 Chranené vodohospodarske oblasti SR®



Z hladiska ochrany vodnych zdrojov sa sleduje najmé: kvantita (mnozstvo) a kvalita vod.
Prostrednictvom vytvorenych narodnych parkov, chranenych krajinnych oblasti a citlivych
oblasti, ¢i ochrannych pasiem vodarenskych zdrojov je mozné zabranit’ znecisteniu vodnych

zdrojov a prispiet’ k ochrane ich kvantity aj kvality.
__~ VEDELSL, ZE....

Svetovy Den vody oslavujeme kazdy rok 22.marca?

O



4 Pracovny list - ZIVOTNE PROSTREDIE

1. Doplii vetu tak, Ze vylasti§ preSmycky:

Hlavné zlozky zivotného prostredia su:

2. Prirad’ k jednotlivym zloZkam Zivotného prostredia ¢loveka spravny obrazok
a pospajaj ich ¢iarou:

Prirodne zlozky

!

Umele zlozky

Socialne zlozky

3. Zakrizkuj, ktora z tychto vied sa zaobera hlavne ochranou a tvorbou Zivotného
prostredia:

a) geologia

b) geografia

c) environmentalistika

d) bioldgia



5 Pracovny list - EKOSYSTEM

1. Na obrizku mame jeden z ekosystémov — subor Zivych a neZivych zlozZiek. Pokus sa

vytriedit’, ¢o tam nepatri, preSkrtni to ¢ervenou farbi¢kou a zvySok obrazku vymal'uj!

MV 7
N~ ~7
,;_-_-/ =\ &
- Y e

2. Aké ZIVE a NEZIVE zloZKy ekosystému si na obrazku nasiel?

ZIVE ZLOZKY NEZIVE ZLOZKY

3. Vieme, Ze ekosystémy sa delia na rozne skupiny. Aky druh ekosystému je znazorneny

Na obrazku? Tvoja 0dPOVE :......ccuiiiiiieeee ettt e e e e e eeaaeeen




4. Pod kazdy obrazok napis$ druh ekosystému. Tie nasledne doplii do tabul’ky spolu

S ostatnymi pojmami.

les step vodna nadrz zahrada
jazero pole umely rybnik rieka
pust’ park more priehrada




5. Vytvor si svoj vlastny potravovy ret’azec! Potrebujes na to iba farbi¢ky a svoje
vedomosti. Z obrazkov je moZné vytvorit’ 3 potravové ret’azce — kazdy pozostava
z troch organizmov. Kazdy ret’azec pospajaj Sipkami v prisluSnej farbe:

Vodny potravovy retazec
Lesny potravovy retazec

Pol'ny potravovy retazec

A teraz si moZes obrazky vymaPlovat’!



6 Pracovny list — VODA

1. Otestuj sa! Co si pamiitas o vode?

Dazd, moria, rieky predstavuju :
a) plynné skupenstvo vody
b) tuhé skupenstvo vody

c) kvapalné skupenstvo vody

Pod pojmom stojaté vody rozumieme :
a) bystriny, potoky, rieky
b) jazera, rybniky, mociare

€) vodné nadrze, bystriny, rieky

Kolko percent povrchu Zeme tvori voda?
a) 20-30 %
b) 100%
c) 70-75%

Zo vSetkej vody na Zemi kolko percent tvori sladka voda?

a) 3%
b) 55%
c) 88%
Napis, aké skupenstvd vody pozndame! L
21t s
K F R
ZakruZkuj spravau odpoved’:
Voda Vv jazerach a riekach je a) sladka Voda v moriach a oceanoch je a) sladka
b) slana b) slana

Kedy je deii vody? Datum: ..........ccccoeeveevneenn.



2. Na obrazku mas nakresleny kolobeh vody. K ¢islam prirad’ spravny proces.

L o ————————— odtok vdd povrchovo aj pod zemou,
2 = e a et odparovanie vody a tvorba mracien,
3 e vodné zrazky — dazd’,

A voda v moriach, jazerach a rybnikoch

3.V osemsmerovke sa ukryva 10 vodnych Zivocichov Zijicich aj u nas. Najdes ich?

PIA|K|U|[T|S|N|P|G]|T
|l | K | K| R|A| M| Z|E|N|L
J | Z | E |1 |D | D| Q| D]|O
A|lA|L|O|N|R|TI|E]|DL|W
viv |z |Y|T|C|oOo|S|i]|Y
I Q|S | N|A|D|O|P|O|D
Cl|A| Il |A|P|S|Y|T|A]|K
AlL|[D|A]F|N|I |A|O]|K
O|E|L|N|H|U|R|T]|S]|P
S|y|lo|C|G|T|U|H|O]|R

dafnia, kapor, St'uka, pstruh, vazka, Sidlo, poto¢nik, pijavica, thor, nezmar
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