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ORIENTACIA V CASE
ROCNE OBDOBIE
JAR

Jar je tu

Zasepotal potocik, vinkou Stekli travu,
zblnkol slnku so o¢i, spieva piesen jarnu.

Pod’te deti, pod’te von, v¢ielka vola vcielku
dnes ma v 1li Sum a zhon, chysta slavnost’ velku.

Luka déva vc¢ielkam dary, sviezi mach a kvetov par,
nesie ich na kridlach jari, ponad les a na chotar.

Slnko hreje, na nebi svieti, teplymi rukami roztapa l'ady.
Piesnou tak zavola na luku deti, svrcek si huslicky ladi.




Znaky jari:
- dni sa predlzuju a otepl'uje sa.
- stromy zacinaju pucat’ a vyrastaju prvé listocky
- trdva zacina rast’
- vtaky sa vracaju s teplych krajin

- mnozstvo zvieracich mlad’at zvedavo objavuje svet.

Jarné mesiace:

MAREC APRIL MAJ

Jarné kvietky:

Len Co sa zacne oteplovat’, takmer pred oCami vyrastaju zo zeme prvi poslovia jari.
Poznas niektoré z tychto kvietkov?

Tulipan

SneZienka

Hyacint

Fialka

Narcis




Jarné sviatky

VELKONOCNE SVIATKY - Velkej noci predchadza 40-ditovy post, trvajiici od
Popolcove;j stredy, ktorou sa v 'udovom zvykoslovi kon¢ili veselé fasiangové zabavy.

Symboly Velkej noci:

- symbolom Velkej noci je zajac, baranok, korbac, kraslice

- Kk najtradi¢nejs$im velkono¢nym jedlam na Slovensku patria vajicka.

- zdobenie kraslic

-Velkono¢ny pondelok - mladenci, ktori chodia kupat’ a Sibat’, diev¢atd mavaju v kazdom
dome pripravené pohostenie a ako odmenu dostavali rozli¢énymi technikami zdobené kraslice.

A

o

DEN MATIEK - Druhd méajova nedel’a uz tradi¢ne patri v§etkym mamam. Denl matiek je
$pecidlny ¢as povedat’ naS§im mamam ako ich mame radi, ¢o pre nds znamenaju a vyjadrit’ im
nasu vd’acnost’ za vSetko, o pre nas urobili!

LETO




Prislo leto

Vona leta v nose Stekli, deti laka luka.
Aby deti neutiekli, detom kvety ntka.

Po jari luka je vesela, z klasov si vrkoce pletie,
staby to od kvetov vedela, Ze zlat4 leti vo svete.

Priroda mocna je vila, Saty si zdobi kvetom.
Nebo modrou zafarbila, ked’ sa stretla s letom.

Rozvili sa sedmokrasky, hlavky k sebe klonia,
slavik spieva piesen lasky, ktorou lika vonia.

Znaky leta:
- leto je najteplejsie roéné obdobie.
- dni st dlhé a noci kratke
- vSetko rastie, kvety rozkvitaju a plodia semena, dozrievaju plody rézneho ovocia.

- vtaky sprevadzaju mlad’ata na ich vzletoch z hniezd.

LETNE MESIACE
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JUN JUL AUGUST

Co vSetko mozes zazit’ v lete....

Zatva: zberu urody, kedy sa 7nu predovietkym obilniny (pSenica, jaéme, kukurica, Zito,
ovos atd’. Obilniny, ale aj d’alsie plodiny ako strukoviny (hrach, fazul'a, s6ja), olejniny (repka)
¢i zemiaky, sa zbieraju zacimi strojmi (kombajny). Po zatve sa spravidla konali dozinky ako
oslava ich uspesného ukonéenia. Schadzavali sa tu vSetci, kto sa Zatvy zucastnili.

Padanie hviezd: august je mesiac padajucich hviezd. Od 9. do 14. augusta spozorujeme
najviac padajucich hviezd. Toto pravda nie st ozajstné hviezdy, ale len menSie alebo vécsie
kusy kamena alebo Zeleza, ktoré sa dostdvaju z vesmiru do blizkosti Zeme.

vela kvetov, napriklad

Chlapci moézu chodit’ do zbierat’




Uz prichadza jesen

Uz prichadza jesen, hudie smutnu piesen.
Po strniskéch skace a dievcatko place.

,Neplac¢, dam ti j abi¢ko, len sa usmej slabucko!*
Jabl¢ko uZ rozvoniava sladko, usmievaj sa dievéatko.

Uz sa usmeyv $iri d’alej, ponad lesy i ponad alej.
Uz sa smeju spolu s nimi drienky, Sipky, jarabiny.

Znaky jesene:
- dni su kratSie, dazdivejSie
- noci sa predlzuju a zacina byt’ chladno
- stromom a krikom opadava listie, vidne trava
- v sadoch sa zbieraji ovocné plody a na poliach sa zbieraju zemiaky
- stahovavé vtaky odlietaji do teplych krajin

- zvierata sa pripravuji na zimu

JESENNE MESIACE

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

Jesenné prechadzky st vynikajucou prilezitostou na

spoznavanie prirody. Stromy hyria nadhernymi




farbami ( zIta, hned4, Cervend, oranzova) a z ich zrelych plodov ako su gastany, zalude, Sisky
ale aj orechové skrupinky ¢i makovice si moézeme vytvorit’ rézne figurky.

Gastan Zalud

Jesenné plody a ich zber

Po namahave;j praci v zahrade dozrievaju plody. Cudia tieto plody zbieraji a roznymi
spdsobmi ich si ich uskladfiuji na zimu.

Co zbierame na jeseii: jablka, hrusky, hrozno, $ipky, trnky, zemiaky, tekvicu, korenova

zeleninu, orechy.

Pixmac,cz BS317560

Ludia tieto plody uskladiiuja réznymi spdsobmi, napriklad: zavaranim, suSenim, mrazenim,
zazimovanim v Pivnici.

ZIMA

Bude zima, bude mraz
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Bude zima, bude mraz,
kam sa vtacku kam schovas?
Schovam sa ja do javora
tam je moja komora.

Bude zima, bude mraz,
kam sa vtacku kam schovas?
Schovam sa ja do chvojiny,

tam sl moje periny.

Znaky zimy:
- zima je najchladnejSie obdobie roka
- dni su kratke, skoro sa stmieva
- rastliny prestavaju rast’
-stromy stoja bez listov
- len ihli¢naté stromy zostavaji vzdy zelené
- zvieratam nardstla husta srst’, aby im bolo teplejsie

-vela zvierat sa ulozilo na zimny spanok

ZIMNE MESIACE
DECEMBER JANUAR

Pomoc zimnej prirode
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Uz koncom jesene moze$ porozmyslat’ o tom, ako sa v zime postaras o mrzntce a hladujiace
vtaciky. Potrebuju tvoju pomoc. VSimni si, aké druhy vtacikov ziji v blizkych lesoch, alebo
aké prilietaju k vam do zahrady. Najdes medzi nimi sykorky, drozdy, pinky, ¢ervienky.

S kfmenim treba zacat’ uz koncom novembra a zasoby dopliat’ az do konca zimy. Vies ¢o
maju nasi okridleni priatelia najradsej? V prvom rade su to slne¢nicové semiacka, kukurica,
tekvicovymi semienkami, prosom, makom, kozkou z neudenej slaniny. Nikdy im nedavaj
zZiadne slané ani udené potraviny, lebo co je vhodné pre ludi, moze vtacikom ublizit! Ked sa
budes o naSich malych spevavych vtaikov starat’, pomdzes im preckat’ zimu a mnohym
zachrénis Zivot.

Cervinka Sykorka

Zimny spanok zvierat

Obdobie hlbokého spanku nemusi nastat’ len v zime, stava sa to vSak najCastejsie. Pocas tohto
chladného obdobia je pre zvierata zlozité najst’ si potravu, preto Cast’ z nich hlad jednoducho
prespi, aby sa uspesne dozili jari. Pre spanok si vyberaju najroznejsie tkryty — hibku
podzemnej nory a brlohy, vyuzivaju prirodné jaskyne alebo sa trebars ako jezkovia
zahrabavaju hlboko do hromad popadaného jesenného listia. Musia si vzdy ndjst’ Co
najbezpecnejsie miesto, pocas zimného spanku st bezmocné a neakané prebudenie uprostred
chladu by ich mohlo stat’
Zivot.

Vianoc¢né sviatky
a Novy rok




Kde sa vzali Vianoce?

Krestania zaviedli sviatok Adventus Domini — Prichod Pana, ktory prvy raz slavili v roku
354.

Symboly Vianoc:

Viano¢ny stroméek
Betlehem
Adventny veniec
Oblatky

Celodenny post
Stedra vedera
Koledy

Pranostiky na mesiac december

13. december:
Aké st od Lucie do Vianoc dni, také buda aj mesiace.

Ked pride Lucia, najde ju uz zima.

Ked’ si Lucia na mena haby zablati, v januari si ich prat’ bude.
Od Lucie do Vianoc kazda noc ma svoju moc.

Svita Lucia je kralovnou zimy.

21. december:

Na svitého Tomase zima sa ndm rozpase.

Tomas s ocel'ou (mraz) znamen4, ze bude v nastavajucom roku zrno plné.
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24. december:
Aky je ¢as na Adama a Evy, také budu nasledujice dni.

Biele Vianoce, zelena Velka noc.

Do Vianoc - hoj, od Vianoc - joj!

Do Vianoc dlha nitka, kratky den, po Vianociach kratka nitka, dlhsi den.
Jasné Vianoce, mnoho vina a ovoce.

Ked’ je hus na Vianoce na blate, na Jozefa bude na 'ade.

Ked je na Stedry defi ve¢er mnoho hviezd, je mnoho zemiakov.

Ked je na Stedry defi vel'a hviezdigiek, na buduci rok je vel'a kureniec.
Ked’ je na Stedry ve¢er mlha, bude plané pocasie.

Ked’ je viano¢na noc tmava (nesvieti mesiac), bude tma v zacine (miesto na odkladanie
potravin, trody)

Ked na Narodenie Krista prsat’ zacne, za Styri tyZdne pocasie bude mracné.
Kolko sa ukaze prvy sneh pred Vianocami, tol'’ko bude trvat’ po Vianociach.
Lahodny a teply ¢as na Vianoce je znamenim, Ze zima bude dlho trvat.
Lepsie Vianoce tresktice nezli tekuce.

Na Vianoce - po gagorce (po hrdlo, dosytosti), na Velika noc - moc, na Ducha - do pol
brucha, Na Trojicu - len za uzicu (lyzicu).

Stedry veder jasny kazdému je mily, d4 vraj panboh vina, pozehna v obili.




december:
Na Vianoce blato, na Velka noc sneh.

26. december:
Ak sa vetry na svitého Stefana spolu chytia, veliké priekopy a zaveje narobia.

Ked’ duje vietor na Stefana, bude vino budiceho roku plané.
Ked svity Stefan blato vyfiikal, bude pekna jar.

Na svitého Stefana nesmie uz byt’ barina.

Pekné chvil'a na Stefana Kral'a sPubuje radostné oberacky.

27. december:
Sivy svity Jan vesti dobry rok.

28. december:
O Mlad’atkéch i dent sa omladzuje.

31. december:
Ked’ je na stary rok jasno, bude v mastaliach prazdno.
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Uhadni, o ktorom mesiaci sa hovori v basni¢kach.

1. Ovocné sady osameli. Pavucinky- babie leta
k lastovickam prevraveli: ,,ESte neodlietajte!*
Rozozneli sa skolské zvony a otvorili sa brany skoly.
Aky mesiac priSiel?

2. Jeho dni st zo vSetkych najkratSie, zato noci najdlhSie
Sneh lezi na poliach aj luckach, mraz nas Stipe na uskach a lickach.
Veselo sa s nim vsak lac¢ime, a s radost'ou novy rok vitame!

3. Rieka sa hnevé a zlostne zurci, lame svoje l'adové vizenie Uboci.
Do svojho domceka vratil sa Skorec — pan a vyhladnuty medved’ zo spanku vstal.
Vysoko na nebi Skovranok zaspieva.
Kto je ten kuzelnik, ¢o radost’ a silu do Zil nalieva?

4. Horuci, sparny, dusny deni. Aj sliepky si hl'adaju tie.
Kosit sa obilie zacalo a viac nez hub je v lese hubarov.
Leto sa blizi k vrcholu a deti zabudli na skolu.

Povedz, ktory je to mesiac?
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Prirodné javy
Prirodné javy st také zmeny a deje v prirode, ku ktorym dochadza nezavisle od vole ¢loveka.

Dazd’ — to je voda, ktora pada v podobe dazd’ovych kvapiek. Kvapocky vody v oblakoch
prili$ otazeju a za¢nu padat’ na zem. Ked’ st kvapky drobné — mrholi, ked’ st vel'ké — je to
lejak. Vel'mi silnému lejaku hovorime prietrz mracien.

Krupy - to su hrudky 'adu. Obvykle padaja pri silnych burkach v teplom ro€nom obdobi.
Kripy vel'mi poSkodzuju trodu. Nie je vynimkou, Ze krupy zabijaju aj drobné vtactvo.

SneZenie — to su zrazky, ktoré padaju na zem v zime v podobe snehu. Vo velkej vyske za¢ne
v mrakoch mrznut’ para a kvapky vody a menia sa na malické l'adové krystaliky. Z tychto
krystalikov vznikaji snehové vlocky. V mrazivych dioch sneh pod nohami vizga. To sa lamu
snehové vlocky.

Ked’ pri snezeni vanie silny vietor, hovorime ze za¢ina metelica, fujavica. Vietor prehana
snehové vlo¢ky a kruzi medzi nimi.

Ked’ sa vzduch nad slnkom prehriatou zemou dostatocne prehreje, zacina stipat’ smerom
nahor, zatial’ ¢o horny chladny vzduch klesa nadol. Tomuto pohybu vzduchu hovorime
vietor.

Burka — prichddza vtedy, ked’ na oblohe vznikaju blesky, po ktorych nasleduje dunenie
hromu. Blesk je obrovsky elektricky vyboj medzi mrakmi navzajom, alebo medzi mrakmi

a zemskym povrchom. Tento vyboj sprevadza obvykle zvuk hromu. Burky spravidla vznikaju
Vv lete, ked’ je horuco

Duha - sa objavuje na oblohe ked’ prsi a zaroven svieti slnko. Je viditeI'na, ked’ slne¢né luce
prechadzaju dazd’ovymi kvapkami.
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