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Predhovor

Zakon ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
zahrfnajuci dvojuroviiovy model vychovy a vzdelavania v podobe $tatneho vzdelavacieho programu
(SVP) a $kolského vzdelavacieho programu (SkVP), priniesol vyrazné zmeny do vychovy a vzdeléva-
nia na Slovensku.

Zmena legislativy, ktora stuvisi s aktudlnymi vzdelavacimi trendmi modernej spolo¢nosti v Eurdpe i na
Slovensku, si zaroven vyzaduje zmenu pristupu pedagogov k priprave a realizacii vzdeldvania ziakov.
Tradi¢né vyucovacie hodiny by mali byt ozivované netradi¢nymi prvkami vyucby, resp. nahradzané
edukaciou s uplne pozmenenou koncepciou, ¢o by malo viest k prehlbeniu zdujmu Ziakov o eduka¢-
ny proces, podporit ich chut ucit sa, prispievat k lepsiemu pochopeniu uciva i jeho aplikacii v praxi
so zretelom na rozvoj kluc¢ovych kompetencii.

Inovativne postupy (inovacné metddy vyucovania, moderné koncepcie eduka¢ného procesu) by tak
celkovo mali prispiet k efektivite edukacie. Ich priprava a uplatnenie v praxi vsak byvaju casovo pod-
statne naroc¢nejsie ako priprava na tradi¢né vyucovacie hodiny, ¢o pedagégov odradza od ich Castejsej
aplikacie.

Na zéklade uvedenych skuto¢nosti sme sa rozhodli vytvorit u¢ebny zdroj, ktory by mal v nadvaznosti
na akreditovany program kontinualneho vzdelavania Inovativne postupy vo vyucovani biologie prezen-
tovat pedagogom, ucitelom bioldgie moznosti vyuzitia inovativnych postupov vo vyucovani predmetu

bioldgia.




Uvod

Jednou z hlavnych myslienok reformy $kolstva, zastreSenou skolskym zdkonom, bolo priniest do vy-
chovy a vzdelavania nové, netradi¢né postupy, ktoré by prispeli k premene tradi¢nej skoly a spdsobu
vyucby v nej na $kolu modernd, ktora nie je miestom, kde Ziaci dostant od ucitelov hotové poznatky,
vedomosti, ale miestom, kde sa ziaci aktivne zucastiuju na objavovani, osvojovani vedomosti, zruc-

nosti stanovenych vzdelavacim $tandardom so zretelom na rozvoj ich kla¢ovych kompetencii.

Uvedené skutocnosti sa stali hlavnym dévodom na vytvorenie v prvom rade programu kontinualneho
vzdelavania, ktory je $pecificky zamerany na problematiku inovativnych postupov vo vyucovani bio-

légie, a nasledne aj uc¢ebného zdroja k tomuto programu.

Vytvoreny uéebny zdroj sa vieobecne venuje SVP a SkVP, analyzuje didaktické ciele a kla¢ové kompe-
tencie edukacie, pricom ich $pecifikuje pre predmet bioldgia, a takisto sa venuje modernym koncep-
ciam edukac¢ného procesu, ako aj inova¢nym metédam a postupom vo vyucovani, ktoré konkretizuje

a implementuje do vyuc¢ovania biolégie v ramci SVP ISCED 2 a 3.

Nasim cielom je poskytnut ucitelom bioldgie prehlad aktualnych didaktickych metdd a postupov, ako
aj moznosti ich konkrétneho zaclenenia do vyucovacieho procesu, ktoré moézu vo svojej praxi apliko-

vat, a tak prispiet k zvy§ovaniu efektivnosti vyucovania.




1/ Teoretické vychodiska k problematike

Statny vzdelavaci program pre ISCED 2 (niz$ie sekunddrne vzdeldvanie), ako aj ISCED 3 (vyssie se-
kundarne vzdelavanie) zahrna ciele vzdelavania, opis stupnia dosiahnutého vzdelania, profil absolven-
ta (vzdelanostny model absolventa), ktory sa odraza v klu¢ovych kompetenciach, vzdelavacie oblasti
a prierezové témy, vzdelavacie $tandardy, ramcové ucebné plany, organiza¢né podmienky na vychovu
a vzdelavanie, povinné persondlne zabezpecenie, povinné materialno-technické a priestorové zabez-
pecenie, podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia, osobitosti a podmienky na vychovu
a vzdelavanie ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, zasady a podmienky na vy-
pracovanie $kolskych vzdelavacich programov ISCED 2, resp. ISCED 3.

Nizsie sekundarne vzdelavanie vyzaduje interdisciplinarny pristup pri osvojovani znalosti a spdsobi-
losti ziakov a rozvoj ich analytickych a kritickych schopnosti. Aktualne poznatky ziakov a ich uplat-
novanie v praxi su vychodiskom pri ziskavani novych poznatkov, ako aj pri pokrac¢ujicom rozvoji ich

kluc¢ovych kompetencii.

Ulohou edukécie je vypestovat u ziakov zodpovednost za vlastné ucenie sa a vytvarat im priestor na
rozvoj schopnosti v sulade s ich redlnymi moznostami (SPU, 2011a).

Uvedené skutocnosti sa premietaju do hlavného ciela vzdelavania — primerane veku rozvinuté klucové
kompetencie, zmysluplné zakladné vedomosti a znalosti a zdujem o celozivotné ucenie sa, jasné po-
vedomie narodného a svetového kulturneho dedi¢stva, zaujem a potreba zmysluplnej aktivity a tvori-
vosti (SPU, 2011a).

Ciel vyssieho sekundarneho vzdeldvania spociva v tom, aby ziak ziskal vSeobecny vzdelanostny za-
klad a rozvijal klu¢ové kompetencie. Pripravuje zZiakov na dalsie vzdelavanie, ale takisto na uplatnenie
v praxi, v osobnom i socidlnom Zivote. Specificky sa ISCED 3A snazi vybavit Ziakov systematickou
$truktirou poznavania, spdsobilostou pracovat s informaciami a zaradovat ich do zmysluplného kon-
textu praxe tak, aby sa v celom Zivote profesijne a osobnostne rozvijali. Z tohto dovodu je dolezité
uplatnovanie progresivnych vzdelavacich postupov, novych organiza¢nych foriem, stratégii a metdd,

ktoré podporuju pozndvaciu zvedavost, tvorivé myslenie a samostatnost ziakov. (SPU, 2011b)

Hlavnym cielom v ramci ISCED 3A st rozvinuté absolventove schopnosti, znalosti a hodnotové po-
stoje tak, aby bol pripraveny pre pracovny a mimopracovny Zivot v spolo¢nosti a ziskal nevyhnutny

vzdelanostny zéklad pre pokradovanie vo vzdeldvani a pre svoj osobny a socialny rozvoj (SPU, 2011b).




1.1 Bioldgia v ramci ISCED 2

Ciele vyucovania predmetu biolégia - Ziaci:

ziskaju zakladnu predstavu o prirode ako vysledku vzajomného pdsobenia jej zloziek,
pochopia prirodné javy, procesy a objekty vo vzajomnych stvislostiach,

ziskaju informacie o prirode pozorovanim, patranim, skimanim a vyuzitim r6znych zdrojov,
analyzuju, interpretuju, triedia a hodnotia informacie o organizmoch a prirode,

pouzivaju spravnu terminoldgiu na opisanie procesov a javov v zivej a nezivej prirode,
planuju, uskutocnuji, zaznamenavaju a vyhodnocuju jednoduché biologické pozorovania a po-
kusy,

diskutuju o vyzname a praktickych dosledkoch vybranych vedeckych objavov,

aplikuji osvojené sposobilosti a vedomosti na podporu svojho zdravia,

chrania prirodu a $etria prirodné zdroje,

planuju a realizuju jednoduché projekty v oblasti bioldgie,

prezentuju a obhajuju vysledky svojej prace (podla pripravovanej upravy ISCED 2, SPU, 2013).

Uvedené ciele sa premietaju do rozvijania kluc¢ovych kompetencii.

Komunikacné kompetencie:

identifikovat a spravne pouzivat zakladné biologické pojmy,

vysvetlit zakladné znaky biologickych objektov a procesov, ich podstatu a vzajomné vztahy,
vecne a spravne sa vyjadrovat ustne, pisomne a graficky k danej ucebnej téme,

vyuzivat informacné a komunikacné zdroje,

porozumiet textovym, ¢iselnym a grafickym informaciam a vyuzivat ich pri svojej praci,
vyhladavat, triedit, spracovavat a vyuzivat informdcie a data z ré6znych zdrojov,

spracovat jednoduchu spravu z pozorovania, spracovat a prezentovat jednoduchy projekt,

zrozumitelne prezentovat svoje poznatky, skiisenosti a zru¢nosti.

Matematickd kompetencia a zdkladné kompetencie v oblasti vedy a techniky:

spravne pouzivat vzorce, modely, diagramy, grafy, tabulky,
pracovat s vedeckymi udajmi, uplatnovat ich v kazdodennom Zivote,

spravne pouzivat technické ndstroje a pristroje.

Digitdlna kompetencia:

zrucne pouzivat pocita¢ na ziskavanie, posudzovanie, ukladanie, tvorbu, prezentaciu a vymenu
informacii a na komunikaciu prostrednictvom internetu,

pracovat s hlavnymi pocitacovymi aplikaciami, tvorit a pouzivat databdzy, porozumiet prilezitos-
tiam a moznym rizikam, ktoré s spojené s internetom a komunikaciou pomocou elektronickych

médii.




Kompetencia ,,naucit sa ucit“ (ucebnd kompetencia):
- uvedomovat si proces ucenia sa a schopnost prekonat prekazky s cielom tspesného vzdelavania sa,

- nadvizovat na predchadzajuce vzdelanie a Zivotné skusenosti.

Spolocenské a obcianske kompetencie:

- konstruktivne komunikovat v rozli¢nych prostrediach, byt tolerantny, vyjadrovat odli$né stanovis-
ka a porozumiet im,

- vyjednavat so schopnostou vytvarat doveru a citit empatiu, cenit si rozmanitost hodnét, respekto-
vat ostatnych, prekonavat predsudky, dokazat robit kompromisy,

- re$pektovat ludské prava v plnej miere, uvedomovat si a chapat rozdiely medzi hodnotovymi sys-

témami rozli¢nych nabozenstiev alebo etnickych skupin.

Iniciativnost a podnikavost:

- byt kreativny, schopny inovacie, vediet prijimat riziko, dokazat planovat a riadit projekty so zame-
rom dosiahnut ciele,

- planovat, organizovat, riadit, analyzovat, komunikovat, oznamovat, hodnotit a zaznamenavat,

- pracovat individualne a v timoch (Eurdpska komisia, 2007, s. 4-12).

1.2 Ciele a kompetencie predmetu bioldgia v ramci ISCED 3

Hlavny ciel predmetu bioldgia v ramci ISCED 3A je zamerany na to, aby ziaci nadobudli ucelent
predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej prebiehaju, o za-
konitostiach, ktorymi sa riadia vSetky zivé organizmy, aby vedeli vysvetlit prakticky vyznam zivych
organizmov pre zZivot ¢loveka, vnimali [udské telo z hladiska fungovania ako celostny systém, praco-
vali v teréne i prirodovednom laboratdriu, dokazali vyriesit tlohy a spracovat skolské projekty najma

v oblasti ochrany Zivotného prostredia a starostlivosti o zdravie (SPU, 2009b).

Dany ciel prispieva k rozvoju kluc¢ovych kompetencii, ktoré st v podstate totozné s kompetenciami
v ramci ISCED 2, av$ak na vys$$ej urovni. Z tohto dovodu pri jednotlivych kategériach kluc¢ovych kom-

petencii uvadzame iba doplnené, prip. pozmenené klucové kompetencie.

Komunikacné kompetencie:

- spracovat podrobnejsiu spravu z pozorovania, spracovat a prezentovat dlhodoby projekt.

Kompetencia ,,naucit sa ucit“ (ucebnd kompetencia):
- poznat svoj ucebny $tyl a dokazat ho vyuzivat pri osvojovani, prehlbovani a upeviiovani vedomosti
a zrucnosti,

- ¢o najefektivnejsie si zorganizovat rezim prace (ucenia sa) a oddychu.




Matematicka kompetencia a kompetencie v oblasti vedy a techniky:

- aplikovat zasady prvej pomoci v praxi.

Iniciativnost a podnikavost:
- tvorivo riesit ulohy, poukazovat na pri¢iny problémov, navrhovat ich rieenia,
- prezentovat vlastna pracu, diskutovat, argumentovat, obhgjit vlastné stanovisko,

- kooperovat v skupine, delit si tlohy, niest zodpovednost (SPU, 2009b).

Hlavnym cielom predmetu bioldgia v ramci ISCED 3B (tplné stredné odborné vzdelavanie) je spravne
chapat a vysvetlovat prirodu ako celok a prirodné javy i procesy vo vzajomnych suvislostiach, akcep-
tovat prirodu ako zdroj trvalo udrzatelného Zivota na Zemi a dokazat aplikovat ziskané kompetencie

v osobnom Zivote (SIOV, 2013). Kla¢ové kompetencie sa rozvijajti podobne ako v pripade ISCED 3A.

1.3 Ucebné styly ziakov

Velmi dolezitou informaciou pre uditela je poznanie ucebnych stylov ziakov. Ucitelia zvyknu prezen-
tovat obsah uciva tak, Ze pouzivaju rovnaké metddy a postupy, ktoré na druhej strane moézu ,,vyho-
vovat® len malej skupine ziakov. Ak ucitel pozna ucebné styly svojich ziakov, dokaze vyuzivat také
postupy, ktoré vsetkym ziakom pomoézu ucivo lepsie pochopit, osvojit si ho, ako aj aplikovat v praxi,

¢o prispieva k efektivnosti eduka¢ného procesu.

Problematikou uc¢ebnych $tylov sa zaoberali a zaoberaji mnohi odbornici, vysledkom st viaceré ty-
pologie (kritérid rozdelenia) ucebnych $tylov. Zatial vsak neexistuje jednotna vSeobecna typologia, na
ktorej by sa zhodla vd¢sina odbornikov. V pedagogickej praxi sa zvyknud uplatnovat dve typolédgie -
ucebné styly klasifikované podla zmyslovych preferencii (Fleming) a u¢ebné $tyly podla prevazujucich

druhov inteligencie (Gardner).

Ucebny $tyl predstavuje subor postupov, ktoré jedinec preferuje pri uceni sa. Clovek si ho zvycajne
neuvedomuje, neanalyzuje, premyslene ho nezlepsuje. Casto ho vnima ako bezny postup, na ktory si
zvykol, ktory mu vyhovuje. Kazdy jedinec ma svoj individualny ucebny $tyl, ktory by mal byt respek-
tovany. Jeho respektovanie zefektiviiuje u¢ebné vysledky uciacich sa, zvysuje ich sebadoveru. Clovek,

ktory sa uci, by mal poznat svoj ucebny styl.

Podla zmyslovych preferencii, pre ktoré sa pouziva skratka VARK: Visual (vizualny - zrakovy) — Aural
(auditivny - sluchovy) — Read/write (¢itat/pisat — verbalny, slovny) - Kinestetic (kinesteticky — pohy-
bovy), rozlisuje Fleming (In Turek, 2010, s. 84-85) $tyri ucebné $tyly: vizualno-neverbalny (zrakovo-

obrazovy), vizualno-verbalny (zrakovo-slovny), auditivny (auralny, sluchovy), kinesteticky (pohybo-

vy).
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Ludia, u ktorych dominuje vizualno-neverbalny ucebny $tyl, sa najradsej a najlepsie ucia, ak ucivo
vidia v obrazovej podobe - obrazky, schémy, diagramy, grafy, mapy, fotografie, film, symboly, vyzna-
¢uju Casti textu symbolmi. Preferuju pozorovanie pred fyzickou ¢innostou a dokazu si predstavit u¢ivo
v pamiti. Ziaci preferujtci tento uéebny $tyl radi sedia v prednych laviciach (aby im ni¢ neuniklo),
radi kreslia, neoblubuju prednasky, monolégy ucitela, neilustrované u¢ebné texty, pisomné tlohy.
Ludia s dominujucim auditivnym ucebnym $tylom sa najradsej a najlepsie ucia, ak u¢ivo poc¢uju. Rad-
$ej pocuivaju a rozpravaju, ako ¢itaju a pisu, robia si malo poznamok, v pamati si dokazu vybavit hlas
rozpravajuceho aj rozhovor.

Ludia preferujuici vizualno-verbalny ucebny styl sa najradsej a najlepsie ucia ¢itanim ucebnych textov.
Uprednostnuju pozorovanie pred po¢uvanim a fyzickou ¢innostou, dokdzu si napisané ucivo predsta-
vit v pamati a Studovat samostatne.

Ludia, ktori uprednostnuju kinesteticky ucebny $tyl, sa najradsej a najlepsie ucia, ak s u¢ivom moézu
nieco robit, dotykat sa uc¢ebnych pomdcok, manipulovat s nimi, resp. sa pri uceni pohybovat. Radi
pracuju rukami, ucia sa svojimi skisenostami (¢asto pokusom a omylom). Dobre si pamitaju pohyby,

lahko si osvojuju psychomotorické zru¢nosti. (Turek, 2010, s. 85-89)

U vécsiny jedincov nie je vyhradeny len jeden ucebny $tyl, ale kombinuju sa dva, tri, niekedy aj $tyri
ucebné $tyly. Vtedy hovorime o tzv. zmiesanom uc¢ebnom style.

Ziaci preferujuci konkrétny ucebny $tyl ho neuplatiiujti len v spdsobe ucenia sa, ale $tylu zodpoveda-
jt aj preferované vystupy. Ziaci s vizualno-neverbalnym ucebnym $tylom najradsej prezentujt svoje
vystupy v podobe obrazkov, schém, Ziaci s auditivhym ucebnym $tylom v podobe hovoreného slova,
ziaci s vizualno-verbalnym ucebnym $tylom v podobe pisaného textu a Ziaci s kinestetickym uc¢ebnym
$tylom v podobe ucebnej pomocky, modelu.

Gardner (In Turek, 2010, s. 90) v typologii ucebnych $tylov vychadza z tedrie viacerych inteligencii
(theory of multiple intelligences) — MI tedria. Uvedena tedria rozlisuje inteligencie: lingvisticka (ja-
zykova, recovd, verbalna), logicko-matematicka, priestorova (vizualna), telesno-kinesteticka (pohy-
bova), muzikalna (hudobna), interpersonalna, intrapersonalna, prirodna. Uvedenym inteligenciam

zodpoveda ucebny $tyl rovnakého nazvu.

Lingvisticky ucebny $tyl sa spaja so ziakmi, ludmi, ktori radi a dobre ¢itaju, pisu a hovoria, dobre
chapu vyznam slov, maju velkd slovnu zasobu, dobre vysvetluji. Dobre si pamétaji mena, nazvy, da-
tumy. Najlepsie sa ucia hovorenim, po¢tivanim a ¢itanim. Ich preferujicimi povolaniami st: novinar,
basnik, spisovatel.

Ludia preferujuci logicko-matematicky ucebny $tyl radi pracuju s ¢islami, riesia problémy, robia ex-
perimenty, hladaju riesenia, realizuju merania, kvantifikuju veci a javy, analyzuju ich a kategorizuju.
Hladaju racionalne vysvetlenie, logiku veci, javov. St dobri v matematike, fyzike, logike, abstraktnom,
induktivhom a deduktivhom, vedeckom mysleni. Najlep$ie sa u¢ia vnimanim $truktary logickych

a matematickych vztahov. ,,Sedia“ im povolania: vedec, matematik, programator.
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Ludia s priestorovym ucebnym stylom radi kreslia, projektuju, navrhuju, konstruuju, prezeraji ob-
razky, pozeraju filmy, fotografuju. Nemaju dobré verbalne vyjadrovacie schopnosti, ale zachytavaja
informacie v obrazovej podobe. Dobre sa orientuju v priestore, ¢itaju mapy, grafy. Najlepsie sa ucia
vizualizaciou, pracou s obrazkami, grafmi, diagramami, farbami. Ich typickymi povolaniami st: kon-
Struktér, architekt, navigator, sochar, maliar.

Telesno-kinesteticky uc¢ebny styl uprednostiuju ludia, ktori radi tvoria rukami, ustavi¢ne si v pohy-
be, dotykaju sa veci, manipuluju a experimentuju s nimi. Su dobri v $porte, manualnych pracach, tan-
ci, vyjadrovani svojich myslienok a pocitov pohybmi. Rychlo si osvojuju psychomotorické zru¢nosti,
su pohybovo nadani a zru¢ni. Najlepsie sa uc¢ia dotykmi - interakciou s vecami, priestorom, manipu-
laciou, pohybom. Néjdu sa v povolaniach: $§portovec, tanec¢nik, remeselnik, chirurg.

Muzikalny ucebny $tyl dominuje u tych, ktori maju prirodzeny zmysel pre rytmus, radi spievaji, po-
¢tvaju hudbu, hraju na hudobnom nastroji, dobre rozlisuju rozne zvuky, reprodukuji rozne melddie
a rytmy, zvycajne dobre spievaju. Najlepsie sa ucia v rytmoch, melédiach, pri hudbe. Ich typickymi
povolaniami su hudobnik a skladatel. (Turek, 2010, s. 91-93)

Ludia preferujuci interpersonalny ucebny styl radi pracuju v skupine, rozpravaju sa, maju vela pria-
telov. Oblubuju kolektivne $porty a hry, su empaticki, dokazu riadit ludi, organizacie, su dobri v ko-
munikacii, rieSeni konfliktov. Najlepsie sa ucia spolupracou, rozhovormi, u¢enim sa od inych a spolu
s nimi. Venuju sa povolaniam ako: psycholég, ucitel, vychovavatel, predavac, terapeut.
Intrapersonalny ucebny $tyl je spojeny s tymi, ktori radi pracuju a ucia sa sami, samostatne riesia tlo-
hy, presadzuju vlastné zaujmy, byvaju samotarski, maju vyhranené nazory na veci a udalosti. Najlepsie
sa ucia samostatnou pracou, vlastnym pracovnym tempom, individualnymi projektmi, vo vlastnom
priestore. Najdu sa v povolaniach, ako je podnikatel, terapeut.

Ludia s dominujicim prirodnym ucebnym $tylom maju radi prirodu, travenie volného Casu na cer-
stvom vzduchu prechadzkami, turistikou, kempovanim, radi pracuja v zahradke, zaujimajt sa o envi-
ronmentalne problémy, ochranu zvierat a prirody. St dobri v botanike, zooldgii, ekologii. Najlepsie sa
ucia v prirodzenom prirodnom prostredi, rozpoznavanim, kategorizovanim a hierarchizéciou veci a
javov. N@jdu sa v povolaniach ako ekolog, zooldg, botanik, ochranca prirody, chovatel zvierat. (Turek,
2010, s. 94-95)

Aj v ramci uvedenej typoldgie plati, ze je malo tych, ktori vyrazne preferuji iba jeden ucebny $tyl. Na
zistenie preferujiceho uc¢ebného stylu sa v pripade prvej spominanej typoldgie pouziva VARK dotaz-
nik, ktory prelozil a upravil Ivan Turek (pozri napr. Turek, 2005, s. 307-312), pri druhej typologii tzv.
MI dotaznik, ktorého znenie je v prilohe (pozri prilohu A).
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1.4 Moderné koncepcie edukaéného procesu

Koncepcia edukacného procesu predstavuje subor metdd, prostriedkov, aplikovanych organiza¢nych
foriem, ktoré smeruju k realizacii konkrétneho spdsobu vyucby. Najzndmejsimi koncepciami su pro-
jektové vyucovanie, kooperativne vyucovanie alebo problémové vyucovanie.

Pri kooperativnom vyucovani Ziaci pracuju v malych skupinkdch (2- az 6-clennych), riesia ulohy,
osvojuju si vedomosti, vykonavaju rézne praktické ¢innosti (atmosféra rovnopravnosti a spoluprace).
Hodnotenie ziaka zavisi od vykonu celej skupiny. Pri praci v skupindch mozu riesit rovnaké ulohy
(pracuju nediferencovane), alebo riesia rozne ulohy (pracuji diferencovane). Kooperativne vyucova-
nie ma vyuzitie aj na exkurziach (napr. prieskum a zhromazdovanie prirodnin).

Pri kooperativnom vyucovani je ulohou ucitela zabezpecit vzajomnu pozitivnu zavislost ¢lenov sku-
piny, ako aj vzajomny kontakt ¢lenov skupiny (lavice spolu, o¢ny kontakt). U¢itel vytvara priestor
na posilnenie osobnej zodpovednosti clenov skupiny (kazdy musi byt zapojeny), na zdokonalovanie
interpersondlnej kompetencie ziakov a zaroven usmernuje pracu ziakov smerom k dosiahnutiu cielov.
(Turek, 2005, s. 146-150)

Projektové vyucovanie podla Petraskovej (2007, s. 7) predstavuje prostriedok demokratizacie a hu-
manizacie vyucby a Skoly. Je to koncepcia, v ktorej je projektova metéda hlavnou metédou vyucova-
nia. Jeho podstatu tvori priprava, realizacia a prezentacia projektov. Projektova metdda je vyucovacia
metoda, ktorou su Ziaci vedeni k rieSeniu komplexnych problémov a ziskavaja skisenosti praktickou
¢innostou a experimentovanim.

Pod pojmom projekt rozumieme kazdu planovitu a samostatnu ¢innost, pri ktorej sa riesi konkrétna
uloha za ucelom jej vyrieSenia.

Pri realizécii projektového vyucovania je potrebné respektovat nasledovné principy:

- privybere témy projektu prihliadat na potreby a zaujmy Ziaka,

projekt ma savisiet aj s mimoskolskou skusenostou ziakov, vychadzat z ich zazitkov, ma otvorit

$kolu $irSiemu okoliu, ma byt mostom medzi skolou a zZivotom,

predpokladom projektového vyucovania je zainteresovanost ziakov, ich zaujem, vnutorna moti-

vacia,

projekty by mali umoznovat interdisciplinarny pristup, komplexny pohlad na svet, mali by prekra-

¢ovat ramec jednotlivych vyucovacich predmetov,

projekty by Zziaci mali riesit v skupinach, ¢im sa zaroven uplatnuje kooperativne vyucovanie,

projekty maju viest ku konkrétnym vysledkom a na ich zaklade si Ziaci maja osvojit prislu§né ve-

domosti, zru¢nosti, postoje.

Pri projektovom vyucovani sa zvycajne aplikuje takyto postup (Petraskova, 2007, s. 18-20):

1. Projektova iniciativa, zamer - volba témy projektu, jej Specifikacia, urcenie cielov projektu - jeho
konkrétnych vystupov.

2. Planovanie rieSenia projektu — vypracovanie postupu, planu rie$enia projektu, jeho rozdelenie

na ciastkové tlohy, rozdelenie ziakov do skupin, pridelenie Ziakov skupinam, uréenie ¢asovych

limitov rieSenia.
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3. Riesenie projektu, realizacia planu, pri ktorom maju rozhodujucu ulohu Ziaci, ucitel je v pozadi,
v pripade potreby hra rolu pomocnika, oponenta, podnecovatela, sprostredkovatela, rozhodcu.

4. Zverejnenie vysledkov rieSenia projektu, zhodnotenie prace na projekte.

Dal$ou zaujimavou koncepciou je problémové vyucovanie, ktoré moze zahfnat heuristické vyuco-
vanie, tvorivé vyucovanie, prip. uc¢enie objavovanim. Takéto vyucovanie prispieva k rozvoju tvorivej
¢innosti ziaka, ucitel neodovzdava hotové poznatky Ziakom, ale zadava ziakom tlohy obsahujtce ne-
zname vedomosti a sposoby ¢innosti, motivuje ich, usmernuje vyhladavanie spdsobov a prostriedkov
rieSenia uloh.

V ramci problémového vyucovania sa najcastejsie uplatiiuje problémova metoda, heuristickd metoda
a vyskumna metoda. Uvedené metddy maju isté charakteristiky spolo¢né a podielaju sa na rieseni za-
danych problémov.

Ucitel prezentuje problémovu situaciu — nie¢o nezname, zaroven poskytuje motivaciu (vzbudzuje za-
ujem o odstranenie neznameho - osvojenim si novych vedomosti a zru¢nosti), prezentuje obsah (isté
zékladné vedomosti suvisiace so situaciou). Problémovu situaciu navodzuje nastolenim problémovej
ulohy (dloh). Problémova tloha ma prirodzent spojitost s osvojovanym ucivom, vychadza zo zivota,
obsahuje neznamy prvok a zodpoveda intelektualnym moznostiam ziakov, ktorym sa zadava. Pri za-

davani problémovych tloh je potrebna diferenciacia medzi ziakmi.

Prikladom problémovej ilohy moze byt (Kimakova, 2008):

- doplnit netplny text,

- usporiadat fakty novym spdsobom,

- opravit imyselna chybu,

- vyradit udaje, ktoré do ulohy nepatria,

- vybrat spravne rieSenie z ponikanych moznosti,

- doplnit dokaz k definicii a priklad porusenia definicie,

- objavit suvislosti medzi pojmami,

- objavit princip predlozenej schémy,

- objavit problém,

- vytvorit problémovu ulohu,

- vyriesit problém.

Rie$enie problému ma tieto fazy:

- zistenie problému (objavenie problému, ktory ziak zatial nevie vyriesit),

- orientacia v probléme (jeho analyza, zistenie faktov a vztahov medzi nimi a dal$ich stvislosti),

- hladanie jadra problému (co je potrebné riesit, v com problém spociva),

- stanovenie hypotéz (hladanie vhodnych postupov na riesenie problému),

- overovanie hypotéz a experimentovanie (vedu predpokladané cesty naozaj k cielu, nebude potreb-
né hladat iné cesty?),

- vyslovenie zaveru (vyriesenie problému, problém je neriesitelny a pod.).
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Pre ziakov je velmi zaujimavé rie$enie autentickych prirodovednych (biologickych) problémov. Pri

rieSeni sa odporuca dodrziavat tieto kroky (Kimakova, 2008):

1.

Na zaciatku pracujte s celou triedou, informujte o téme, potom ziakov rozdelte na mensie skupiny.
Ak vsetky skupiny maju riesit rovnaky problém, vyber ¢lenov do skupin je nahodny, ak sa v rdmci
hlavného problému riesia problémy c¢iastkové, potom Zziakov prirodzene rozdelte podla zaujmu.
Prezentujte problém ¢i uz formou rozpravania, pisomného zadania, videa, pribehu a pod. Zdoraz-
nite, ze ide o skuto¢ny problém. Je potrebné ho podlozit skutocnymi $tatistickymi idajmi, citova-
nim konkrétneho vedeckého ¢lanku a pod.

Aktivizujte skupiny napr. prostrednictvom brainstormingu, ¢itania textu so zaujimavymi udajmi
vztahujicimi sa k problému, diskusie a prip. prezentacie obrazkov, ktoré st potrebné na riesenie
problému. Sledujte pracu skupin, v pripade potreby im poskytnite podnet alebo pomoc, aviak
nikdy nie riesenie.

V ramci spitnej vizby zistite, ako kazda skupina prezentuje svoju najpravdepodobnejsiu hypotézu,
pripadne ak ju uz ina skupina uviedla, tak druhud najpravdepodobnejsiu. Nasleduje prediskutova-
nie hypotézy s celou triedou. Nie je nutné, aby ziaci vyriesili problém hned na prvy raz. Pri diskusii
mozu zistit, ktoré udaje, informadcie im k vyrieseniu este chybaju.

Ak vacsina skupin vyriesila problém, vyziadajte si od ziakov napr. kratku pisomnu analyzu, ktora

opisuje biologické javy, na zaklade poznania ktorych skupina dospela k rieseniu.

A tu je postup rieSenia pre ziakov (Kimakova, 2008):

1.

Starostlivo definujte problém. Ak sa sklada z niekolkych casti, oddelte ich od seba. Prediskutujte
formulaciu so spoluziakmi, aby ste vylucili omyly.

Preskimajte mozné rie$enia. Overte si myslienky vo svojej skupine. Pozorne poctvajte myslienky
spoluziakov. Pochvilte ich za dobré napady. Vyjasnite si biologické suvislosti. Aké tidaje k rieSeniu
chybaji? Ako by sa dali ziskat (uc¢ebnica, kniznica, internet)?

Zmensite pocet moznych rieSeni, vylucte evidentne nemozné riesenia, urcte najpravdepodobne;j-
$ie rieSenia, na prvé miesto dajte najjednoduchsie, to, ktoré sa overuje najlahsie.

Overte svoje rieSenia. Opytajte sa ucitela na tdaje, ktoré potrebujete. Ak sa ani jedno riesenie ne-

potvrdi, za¢nite od zaciatku: definujte, skiimajte, zuZujte a testujte.

1.5 Inovativne metody vyuéovacieho procesu

Inovativhymi metédami zvykneme oznacovat tie, ktoré bezne vo vyu¢ovacom procese nepouzivame,

ale ich aplikdcia prinasa ,,0zivenie® edukacie a mdze prispievat k zvySovaniu jej efektivity.

Ktoré met6dy su inovativne, nie je mozné jednoznac¢ne stanovit. Zavisi to od metdd pouzivanych kon-

krétnym ucitelom, od charakteru vyucby, klimy v triede. Co je inovativne pre jedného ucitela, nemusi

byt inovativne pre iného, to isté plati v roznych triedach - na aky sposob vyucby su ziaci zvyknuti.

V nasich podmienkach rozumieme pod inovativnymi metédami tie, ktoré sa neobjavuju v tradicnom
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vyucovani, prip. len malokedy, kladu doraz na motivaciu ziakov, podporuju ich tvorivost, kreativitu,
podielaju sa na lepsom pochopeni a osvojenti si uciva, a tak prispievaju k skvalithovaniu vyuc¢ovacieho
procesu. Uvedené metody mozeme zaroven oznacit ako aktivizujice.

Vo vseobecnosti z hladiska fazy vyucovacej hodiny delime metédy na:

- motivacné,

expozicné (metody spristupiiovania uciva),

fixacné (metddy upevnovania, prehlbovania, opakovania poznatkov),

- diagnostické (metédy hodnotenia a kontroly ziakov).

Z hladiska pracovnej ¢innosti ziaka rozliujeme:

- metddy motivdcie ucebno-pozndvacej cinnosti Ziakov - rozliSujeme motivacné rozpravanie, moti-
vacny rozhovor, motivaéné demonstrovanie,

- metddy realizdcie ucebno-pozndvacej cinnosti Ziakov — podla charakteru poznavacej ¢innosti Zia-
kov rozlisujeme - informacno-receptivnu metédu, reproduktivnu metddu, problémovy vyklad,
heuristickd metédu, vyskumnu metddu,

- metody kontroly vysledkov ucebno-pozndvacej ¢innosti Ziakov — su metédy hodnotenia ziakov. (Tu-

rek, 2010, s. 240-242)

Informacno-receptivna metdda, resp. metddy sa pouzivaji na osvojenie uciva, na objavenie ktorého
nemaju ziaci dostatok vedomosti (pojmovy aparat) a zru¢nosti, napr. v uvode novych vyucovacich
predmetov, na osvojovanie konkrétnych vedomosti (faktov, nazvov, pojmov), na osvojenie abstraktné-
ho a velmi tazkého uciva - zaraduje sa tu vyklad, prednasky, metédy demonstrovania a metddy prace
s u¢ebnicou, u¢ebnym textom (Turek, 2010, s. 243-244). Z uvedenych metéd mdzeme ako inovativnu

oznacit metddu prace s u¢ebnym textom, resp. Citanie s porozumenim.

Pri heuristickej, prip. problémovej metdde sa ziaci aktivne ztc¢astnuji na objavovani novych poznat-
kov, t. j. na osvojovani uciva. Nerie$ia samostatne celé tulohy, len jednotlivé kroky riesenia. Uc¢itel
nastoluje problémovu situaciu (prostrednictvom problémovej metddy) a stanovuje hypotézy (moz-
né rieSenia). Tymto spdsobom sa osvojuje ucivo obsahujuce pri¢inno-dosledkové vztahy, metoda ma
vyznam pri osvojovani zovSeobecnenych pojmov, vztahov, principov, zakonov atd. U¢ivo sa osvojuje
na vSetkych trovniach poznavacich operdcii, aj na trovni nespecifického transferu (rieSenie problé-
movych, tvorivych tloh). (Turek, 2010, s. 246-247)

Pri vyskumnej metéde ma ¢innost ziakov charakter vyskumnej prace vedca.
Ziaci si osvojuju ucivo (pojmy, vztahy, principy, zdkony, tedrie) samostatnou pracou. V rdmci tejto
metddy sa uplatnuje metoda rieenia tloh, metdda prace s odbornou literatarou.

V praxi sa objavuju viaceré Specifické metody.

Najznamejsou metddou rozvoja kritického myslenia je sokratovska metdda (sokratovsky rozhovor).

Ucitel kladie ziakom otazky, ziaci na ne hladaju odpovede. Nastoli sa problém, pri¢om Ziaci navrhuja
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vlastné spdsoby jeho riesenia, tie nasledne moze a nemusi akceptovat ucitel, ktory kladie otazky tyka-
jlice sa spravnosti tvrdeni Ziakov (Pre¢o?, Ako?, Co z toho vyplyva?, Co sa stane, ak...?, Co je dosled-
kom?, Co je prikladom?, Aké si dovody? ...), Ziaci su tak niteni hlbsie sa zamysliet nad problémom,
hladat argumenty, dokazy pre svoje stanoviska, analyzovat a akceptovat nazory inych, vyvodzovat
zavery. (Turek, 2010, s. 247-248)

Vyznamnou metdédou vyuzivanou vo vyucovani je brainstroming — burza napadov. Tato metéda ma
vyznam napr. v motivacnej faze hodiny. Uc¢itel nou rychlo zisti, ¢o uz ziaci o uvedenom probléme
vedia. Zasady brainstormingu:

1. oddelenie tvorby, produkcie ndapadov od ich hodnotenia,

2. kvantita vyvolava kvalitu,

3. synergicky efekt — spolupraca ziakov vedie k inspiracii, produkcii viacerych napadov.

Pravidla brainstormingu:

1. pravidlo zdkazu kritiky,

2. pravidlo uvolnenia fantéazie,

3. pravidlo ¢o najvéacsieho poctu napadov,

4. pravidlo vzdjomnej indpiracie,
5

pravidlo uplnej rovnosti Gc¢astnikov. (Turek, 2005, s. 139-141)

Vsetky myslienky, pojmy, terminy k téme je mozné napisat na tabulu a ¢iarami pospajat pojmy, ktoré
spolu stvisia. Tymto sa dostavame k dal$iemu postupu, resp. metdde, ktora nesie oznacenie ,,zhluko-
vanie®, k ¢omu sa viaze problematika tvorby pojmovych map (pozri nizsie).

Zaujimavou metddou je cinquain. Slovo pochddza z franctzskeho slova ,,pat“ — patversova basen.
Vyzaduje si zlu¢ovanie informacii o texte do stru¢nych, vystiznych vyrazov, ktoré opisuju, resp. reflek-
tuja tému. Pre ziakov, ale aj pre nas je pomerne naro¢né zhrnut informacie, ucelené myslienky, pocity
a presvedcenia do niekolkych slov. Napisat cinquain si vyzaduje dokladné prestudovanie a pochopenie
témy, ¢o je vyznamné pre syntézu a zhrnutie informacii. Pri jej tvorbe sa uplatnuje postup: v prvom
riadku je jednoslovné pomenovanie témy (zvycajne podstatné meno), v druhom riadku je dvojslovny
opis témy (dve pridavné mena), treti riadok ma tromi slovami vyjadrit ¢innost, akciu, dej (zvycajne tri
¢inné pricastia), vo stvrtom riadku je stvorslovny vyraz vyjadrujici pocit, emocionalny vztah k téme
a piaty riadok ma obsahovat jednoslovné synonymum, ktoré rekapituluje podstatu témy (Kimakova,
Dunayova, Lucyova, 2001, s. 16).

Dal$ou vyznamnou inovéciou je praca s digitalnymi technolégiami. Odhliadnuc od pouzivania poéi-
tacov, dataprojektorov, internetu, multimedialnych programov st novinkou poslednych rokov inter-
aktivne tabule. St pripojené k pocitacu a dataprojektoru (tzv. interaktivna zostava), pricom sa na plo-
chu tabule premieta aktualne zobrazenie v pocitaci. V aplikacii kompatibilnej s interaktivnou tabulou
je mozné vytvarat interaktivne zosity, ktorych obsah si ucitel moze pripravit sam a tvoria ho stranky
s preberanym ucivom a interaktivne aktivity pre ziakov, ktoré je mozné zahrnit do motivacnej, expo-

zi¢nej, aplikacnej i fixacnej Casti hodiny.
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Kalhous a Obst et al. (2002, s. 323) zaraduji k metédam aj didaktické hry. Herné situdcie mozu pre
ziakov predstavovat silnu motivaciu, vdaka ¢omu dokazu riesit aj naro¢nejsie ucebné ulohy, kedze
podporuju ich sutazivost. Ich priprava, vhodné zaclenenie do vyucovacieho procesu si od ucitela vy-

zaduju citlivy pristup a schopnost predvidat priebeh realizacie.

1.6 Dalsie moznosti inovacie

Inovativne postupy sa vyznacuju velkou roznorodostou. Z didaktického hladiska nie je vzdy jedno-
znacné, ¢i ide o metddu, formu alebo koncepciu. Aj ndzory odbornikov sa v danej oblasti lisia, preto

ich ani my jednozna¢ne neoznacujeme ako metody, ale ako inovativne postupy vo vyucovani.

1.6.1 Ramec EUR
Zaujimavym inovativnym postupom, ktory vzhladom na jeho charakter nemoézeme oznacit ako meto-
du, je stratégia myslenia a u¢enia — ramec EUR, ktory mdze niest oznacenie ramec pre kritické mysle-
nie. Kriticky mysliet predpoklada uchopit myslienku a skiimat jej vychodiska, nezaujato ju analyzovat
a porovnavat s opa¢nymi nazormi, vystupom c¢oho je zaujatie istého stanoviska. Kritické myslenie
predstavuje komplex myslienkovych procesov, na zaciatku ktorych je informadcia a na konci prijatie
rozhodnutia. Vychova k mysleniu je procesom kognitivnym aj metakognitivnym. Kognitivnym je pre-
to, lebo Ziaci st nuteni premyslat o obsahu (o myslienkach, informaciach, véeobecnych poznatkoch).
Metakognitivnym procesom je preto, lebo nuti premyslat o vlastnom mysleni. Kriticky mysliaci [udia
si polozia otazky:
Co si 0 tom myslim?
Ako zapada tato informdcia do toho, ¢o uz viem?
Co sa meni v dosledku tejto novej informacie?
Aky vplyv maju tieto poznatky na moj nazor?
Kritické myslenie je mozné v kazdom veku. Rozvoj kritického myslenia umoznuje aktivne zapajanie
sa ziakov do eduka¢ného procesu. Ramec EUR ako ramec pre kritické myslenie stavia ucitela do po-
zicie ,sprievodcu® ziaka, ktory mu pomédze lepsie pochopit uc¢ivo (Kimdkova, Dunayova, Luczyova,
2001, s. 6-7).
Zakladom je fakt, Ze to, ¢o ziak uz vie, je hlavnym kritériom toho, ¢o by sa mohol naucit. Tradi¢né
vyucovanie, postavené prevazne na memorovani faktov, definicii, nevytvaralo predpoklad pre lepsie
pochopenie uciva, ani pre jeho prakticku aplikaciu. Rimec EUR je zamerany na zmysluplné osvojo-
vanie si poznatkov, ziak musi aktivne zabudovat nové poznatky a skdsenosti do existujuceho ramca
vo vlastnej pamadti (Kimakova, 2008).
Svojim obsahom a rozsahom pokryva celt vyucovaciu jednotku. Zahfna tri fazy:
E - evokacia,
U - uvedomenie si vyznamu,

R - reflexia.
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V ramci evokacie sa ucitel Ziakov pyta, ¢o o danej téme vedia, Ziaci tak skimaju vlastni vedomostnu
bazu a pouzivaju vlastny jazyk. Predpokladom trvalého pochopenia uciva je spdjanie novych infor-
macii s doteraj$imi. Vyznamna je tu aj motivdcia ziaka. V druhej faze - uvedomenie si vyznamu sa
ziak dostava do kontaktu s novymi informaciami v podobe pisaného textu (tiché ¢itanie), prednasky,
vykladu alebo experimentu. U¢itel ma najmensi vplyv na Ziaka, ziak musi byt aktivny sam od seba.

V tejto faze je mozné vyuzit metddu INSERT (interaktivny znakovy systém pre efektivne citanie
a myslenie). Je to prostriedok, ako udrzat pozornost pri ¢itani textu. Ziaci aktivne sledujt, ako rozu-
meju textu, ktory ¢itaju. Nejasné miesta si poznacia a vracaju sa k nim, ziadaju vysvetlenie nejasnosti.
Nové informacie pripajaju k tym, ktoré uz poznaju. Pocas tretej fazy — reflexie si ziaci upeviuji nové
vedomosti a aktivne menia a prebudovavaju svoje schémy porozumenia, aby zodpovedali novym na-
ucenym informaciam, ¢im vznikaja trvalé vedomosti. Ucenie je aktom zmeny. Myslienky pochopia
az vtedy, ked ich vedia vyslovit vlastnymi slovami - ide o délezity vysledok ucenia, ktory moze ucitel
sledovat. Dalej dochddza k vymene myslienok medzi Ziakmi, vdaka ¢omu sa u nich roziruje slovna
zasoba a pri prezentacii roznych schém porozumenia sa mozu porovnavat medzi sebou (ré6znorodost

nazorov podporuje kritické myslenie). (Kimakova, Dunayova, Luczyova, 2001, s. 8-10)

1.6.2 Pojmové mapovanie
Pojmové mapy vo svojej podstate predstavuju diagramy, ktoré vyjadrujia zakladné vztahy medzi pojma-
mi vo forme tvrdeni. Tvrdenia st v pojmovych mapach prezentované velmi strucne prostrednictvom
spojeni pojmov, ktoré opisuji informaciu o vztahoch a opisuju prepojenost pojmov. Pojmové mapy
tak zobrazuju $trukturu, hierarchiu a vzagjomné vztahy medzi pojmami. St vyznamnou pomockou
ucitela pri priprave na vyucovaciu hodinu a zaroven moézu byt u¢ebnou pomockou pri samostatnej
praci ziakov (maju vyznam pri precvi¢ovani, triedeni a systematizacii uciva).
Tvorba pojmovych maép takisto predstavuje do istej miery inovativny postup vo vyucovani.
Proces vytvarania pojmovej mapy si vyzaduje myslenie vo viacerych smeroch a prepinanie medzi roz-
nymi stuphami abstrakcie. Ziadna vytvorena pojmov4 mapa sa ned4 oznacit ako ,,spravna“ alebo ,,ne-
spravna“. Kazdy ziak moze vytvorit ind pojmova mapu, ktora odrdza jeho predoslé vedomosti a mo-
mentalnu interpretaciu uc¢iva. Kazdy ucitel moze prostrednictvom pojmovej mapy inak prezentovat,
interpretovat ucivo.
Pojmové mapy nemdzu nahradit vysvetlovanie uciva, ale ich vyuzitie ako doplnku prace ucitela a zZia-
kov na hodinach moze prispiet k zefektivneniu vyuc¢ovania (Kimakova, 2008).
Existuje viacero typov pojmovych map, schém, ktorych prakticka aplikacia zavisi od obsahu prebera-
ného uciva, uz osvojenych vedomosti ziakov, ako aj myslienkovych pochodov vyucujuceho.
Vennove diagramy st odvodené z matematickych spdsobov vyjadrovania vztahov medzi pojmami.
Zobrazuju sa ako dva (alebo viac) ¢iastocne sa prekryvajtce plosné utvary, napriklad elipsy. Oddelu-
ju pojmy a jasne poukazuju na ich vzajomnu suvislost. Obrazok 1 dokumentuje, ¢o spaja rozkladné

a kvasné baktérie a huby.
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rozkladné
akvasné
baktérie

Obr. 1 Vennov diagram

Retaz udalosti predstavuje schému javov (pojmov), ktoré na seba nadvazuju. Pojmy st zvycajne spoje-

né $ipkami, ktoré vyjadruju postupnost deja. Ako ukazku sme zvolili schému proteosyntézy:

DNA » mRNA » polypeptidovy retazec

Obr. 2 Retaz udalosti

Porovnanie/Protiklady sa najlepsie znazortuju prostrednictvom tabulky, kde prvy stlpec zvy¢ajne po-
menuva porovnavané charakteristiky (pojmy), druhy a treti (prip. dalsie) v prvom riadku uvadzaja
porovnavané objekty, javy, procesy, v dalsich sledovanu charakteristiku.

Nasledujuica tabulka ¢. 1 prezentuje rozdiely medzi rastlinnou a Zivo¢isnou bunkou.

Tab. 1 Porovnanie/Protiklady

struktiry rastlinna bunka zivocisna bunka
bunkova stena ano nie
vakuoly ano nie
plastidy ano nie

Zhlukovanie je velmi podobné brainstormingu. Stanovi sa kltic¢ové slovo, okolo ktorého sa zoskupuju
(zhlukuju) suvisiace pojmy (procesy). Ak takuto aktivitu realizuji samotni Ziaci, rozvija sa ich slovna
zésoba. Sipky vyjadrujt vztahy medzi pojmami, ako aj vztah ku klta¢ovému slovu. Obrazok 3 znazor-
nuje faktory, ktoré ovplyviuju zivotné prostredie a vztahy medzi nimi. Zhlukovanie je takisto mozné

realizovat aj po prebrati nového uciva na ziskanie spétnej vazby, ako Ziaci porozumeli obsahu uciva,

resp. v ramci prace s u¢ebnym textom. ‘
sopecna c. @
y zemetrasenie
priroda .
vhodné Ziv. energetika
podmienky

navrat pov.
druhov

polhohosp.
Obr. 3 Zhlukovanie
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Cyklus (systematickd pojmovd mapa) predstavuje sled udalosti, ktoré su v ¢asovej naslednosti. Cyk-
lus je uzavrety a opisuje procesy (aj biologické), ktoré sa pravidelne opakuju. Ukazkou je vyvin hmy-

zu s dokonalou premenou (obr. 4).

/> vajicko —\

dospely jedinec larva
\ kukla /

Obr. 4 Cyklus

Paviik (paviikovd pojmovd mapa) zahfna klucovy (astredny) pojem, okolo ktorého st zoskupené ved-

[ajsie pojmy a ich charakteristiky. Na obrazku 5 je opisand zakladnd charakteristika ploskule mlie¢ne;j.

morfoldgia systematika

ploské telo, ploskavce
hlava, trup ploskulice

ploskula mliecnha

anatomia sposob zivota

pasovans., volhe zijiica
protonefridie, schizocél drava

Obr. 5 Pavuk

Hierarchickd pojmovd mapa prezentuje informacie v zostupnom alebo vzostupnom poradi podla vy-
znamu. Najdolezitejsia informacia je umiestnend v hornej alebo spodnej ¢asti mapy. V ukazke (obr. 6)

je zobrazené rozdelenie rastlin z hladiska dlzky Zivota.

rastliny
jednorocné dvojrocné trvace
astra nechtik cinia mrkva kapusta tulipan lieska ||ostruzina

Obr. 6 Hierarchicka pojmova mapa
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Tvorba pojmovej mapy sa zacina vyberom (ak tvorime pojmova mapu zo suvisleho textu, vyberame
kluc¢ové pojmy). Nasledne zoradime pojmy od najabstraktnejsich, resp. najvSeobecnejsich po najkon-
krétnejsie a najspecifickejsie. Vo faze zhrnutia zdruzime pojmy, ktoré st na rovnakej tirovni abstrak-
cie, a tie, ktoré st vo vzagjomnych vztahoch. Pojmy potom usporiadame — vyberieme typ pojmovej
mapy a vybrané pojmy usporiadame do diagramu, v poslednej faze pojmy prepojime ¢iarami a nad

kazdy spoj napiSeme stru¢ny opis vyznacenej suvislosti (Proksa et al., 2008).

Vyhody pojmového mapovania:

- vizualizuju obraz sledovaného problému, ku ktorému sa mézeme kedykolvek vratit,

- umoznuju jasne urcit relativnu ddlezitost kazdej myslienky a zaroven zabezpecuju lahsie zobraze-
nie prepojeni medzi kli¢ovymi myslienkami,

- stru¢ne vyjadruja bohaty obsah,

- podielaju sa na lah$om a efektivnejSom zapamaitani si a opatovnom vybaveni si osvojeného uciva,

- umoznuju preorganizovavanie $truktir vedomosti,

- zabezpecejl nazeranie na informaciu z roznych stran a uhlov, r6znymi spésobmi, kedZe jej nepri-
raduju pevné, nemenné miesto,

- umoznuju vidiet komplexné vztahy medzi myslienkami,

- ukazuju protiklady, paradoxy a medzery vo vlastnej interpretacii, ¢im vytvaraja priestor na klade-

nie otazok, ktoré nasledne podporuju badanie a tvorivost. (Proksa et al., 2008)

1.6.3 Citanie s porozumenim
Citanie s porozumenim sa zvykne oznacovat ako nadpredmetovd kompetencia, ktorej rozvoj je izko
spojeny s Citatelskou a prirodovednou gramotnostou. Citatelskd gramotnost predstavuje komplex-
ny subor Citatelskych zru¢nosti, pomocou ktorého sa da rozvijat schopnost ¢loveka ucit sa ucit. Priro-
dovedna gramotnost je schopnost aplikovat vedecké poznatky, identifikovat otazky a vyvodzovat do-
kazmi podlozené zavery na pochopenie a tvorbu rozhodnuti o svete prirody a zmenach, ktoré v nom
v dosledku fudskej aktivity nastali (SPU, 2008).

Citanie s porozumenim si na druhej strane mozeme stotoZnit s vyuc¢ovacou metédou préaca s odbor-
nym textom, a tak tato cast podkapitoly médze byt sucastou predchadzajicej podkapitoly. Vzhladom
na jej rozsah a vyznam ju uvddzame samostatne.

Vysledky medzinarodnych testovani PISA ukazuju zaostavanie nasich ziakov za priemerom krajin
OECD. Pri¢inou je stale pretrvavajuci tradi¢ny spdsob vyucby v slovenskych skolach, aj ked v po-
slednych rokoch dochddza k postupnym zmenam - tradi¢na skola sa pomaly premiena na moder-
nd. Hlavnou dlohou ucitelov v danej oblasti je tak naucit ziakov, aby rozmyslali o tom, ¢o ¢itaja, aby
rozumeli ¢itanému textu, aby ho dokazali interpretovat a hodnotit. PISA definuje ¢itatelskt gramot-
nost ako porozumenie a pouzivanie pisanych textov, uvazovanie o nich a zaangazovanost citatela do
¢itania za G¢elom dosahovania osobnych cielov, rozvijania vlastnych vedomosti a schopnosti a podie-

lania sa na Zivote spolo¢nosti.
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Z hladiska citatelskej gramotnosti rozliujeme tri Grovne ¢itania (Huskovd, 2012, s. 12-14):

- naivny Citatel vnima svet vytvoreny literarnym dielom ako realny svet a nie ako autorsku fikciu;
bezvyhradne sa stotoznuje s dielom, prebera jeho hodnoty; obsah precitaného textu vnima ako ce-
lok;

- analyzujuci ¢itatel po prvotnom precitani textu ho vnima ako ucelené dielo, pri druhom a prip.
dal$om ¢itani sa snazi odhalit $truktiru textu a pochopit funkciu jeho jednotlivych casti, snazi sa
porozumiet obsahu a interpretovat ho;

- syntetizujuci Citatel dokaze vysledky interpretacie precitaného textu premietnut do vsetkych spo-
lo¢enskych stvislosti, text hodnoti zo vSetkych stran a aspektov, ktoré su dostupné jeho vedomos-

tiam a skdsenostiam.

Povodne sa rozliSovalo pét trovni porozumenia textu (procesov Citatelskej gramotnosti), ktoré viac-
menej koreSpondovali s droviiami poznavacich operdcii podla Blooma. Pre potreby $kolskej praxe,
ako aj zjednodusenia hodnotenia tychto urovni v ramci medzinarodnych testovani boli tieto urovne
zredukované na tri rozsiahlejsie procesy (Huskova, 2012, s. 16):

1. najdenie a ziskanie informacie,

2. integracia a interpretacia (v zasade spojenie pdvodne 2. a 3. procesu, t. j. utvaranie $irSieho po-

rozumenia a rozvijanie interpretacie),
3. uvazovanie a hodnotenie (v zasade spojenie pévodne 4. a 5. procesu, t. j. uvazovanie o obsahu

textu a jeho hodnotenie a uvazovanie o forme textu a jej hodnotenie).

Text nieCo pomenuva, nieco rozoberd, nie¢o objasiuje (ma obsah), nejako pomentva, nejako rozobe-

ra, nejako objasnuje (ma formu), niekto ho vytvoril (m4 autora), na nieco bol vytvoreny (ma tcel), pre

niekoho bol vytvoreny (md adresata).

Texty rozdelujeme z hladiska roznych kritérii. Ak berieme do uvahy formu, pozname:

- suvisly/nesuvisly text,

- kombinovany (kombindcia suvislych a nesuvislych textov)/zlozeny text (pozostava z viacerych sa-
mostatnych textov).

Ak berieme do uvahy funkciu, rozliSujeme vecny a umelecky text, podla jazykového $tylu rozliujeme

naucny a hovorovy text, podla média papierovu verziu (tlacena podoba textu) a digitalnu verziu (elek-

tronicka podoba textu).

Vo v$eobecnosti sa v $kolskej praxi uplatnuji vecné texty ¢lenené podla formy a podla média. (Hus-

kové, 2012, s. 26)

V nasej praxi maju vyznam odborné biologické texty. Ich ¢itanie s porozumenim mozeme oznacit ako
vyucovaciu metodu, pri ktorej si ziaci aktivne osvojuju pozadované vedomosti, rozvijaju viaceré ob-
lasti kluc¢ovych kompetencii. Dolezity je aj fakt, Ze odborné biologické texty obsahuji putavou formou
spracované informacie, ktoré je mozné vyuzit v beznom Zivote a su zaujimavé aj pre tych ziakov, kto-

ri sa o bioldgiu nezaujimaja.
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Hlavnou podmienkou aplikovania daného postupu vo vyucovani je vyber vhodnych ¢lankov obsahu-
jucich vsetky dolezité a zaujimavé informacie, ktoré stvisia s poziadavkami vzdelavacich $tandardov
pre biolégiu.

Praca s odbornym textom spestruje vyucovaciu hodinu a zaroven implementuje medzipredmetové
vztahy a prierezové témy. Ucitel nie je odkazany len na diktovanie poznamok a Ziaci nie st nuteni ich
zapisovat, vhodné otazky a ulohy k odbornému textu nutia ziakov zamysliet sa nad danou problemati-
kou, vyhladat spravne odpovede v texte, ucitel okamzite ziskava spatnu vazbu, ako ziaci pochopili uci-
vo, ¢i maju dostatok vychodiskovych poznatkov.

Nie mensi vyznam maja spravne koncipované otazky a ulohy k odbornému textu. Maja byt jedno-
znacné a zrozumitelné, formulované tak, aby ziak nereagoval vzapati otazkou, ¢i sa ucitel pyta na to
alebo ono. Na druhej strane pravidelné zadavanie odbornych textov a tloh k nim podporuje u ziakov
schopnost analyzovat zadanie a predvidat, ¢o sa o¢akava ako spravna odpoved.

V spolupraci so ziakmi moze ucitel analyzovat kazda otazku, tlohu (zadanie) k odbornému textu
a zhodnotit jej naro¢nost, vyber aktivneho slovesa, vystiznost a presné zameranie zadania, jeho opod-
statnenost vo vztahu k obsahu textu, kvalitu a zrozumitelnost formuldcie, vystupom ¢oho moze byt

uprava zadania.

Vhodné texty je mozné najst v odbornych ¢asopisoch, ako je National geographic, Mlady vedec, ale aj
na internete (napr. www.tyzden.sk; www.sme.sk - v Casti Veda a technika atd.).

Clanky je mozné vyuzit aj pri implementovani prierezovych tém (Usékova et al., 2010).

Ako uz bolo uvedené, s citatelskou gramotnostou velmi uzko suvisi prirodovedna gramotnost.

V ulohach studie PISA ma prirodovedna gramotnost $tyri rozmery:

a) kontext (situacia) — okolnosti tlohy zahfnajuce vedu a techniku,

b) vedomosti (obsah) — chapanie sveta prirody, vychadzajuic z prirodnych vied, chapanie zahfna nie-
len vedomosti o prirode, ale aj poznatky o vede ako takej,

c) kompetencie (procesy, postupy) — spdsobilosti identifikovat, odlisit prirodovedné otazky, témy,
problémy od otazok, tém a problémov z inych oblasti, na odbornej Grovni vysvetlit prirodné javy
a vyvodit podlozené zavery,

d) postoje - zaujimat sa o prirodné vedy, podporovat vyskumné aktivity, konat zodpovedne, napr.
v prospech zZivotného prostredia.

Posledny rozmer je v tlohach zriedkavy, kedZe ide o oblast postojov a nie spdsobilosti.

Prirodovedné kompetencie st zadefinované v troch oblastiach:

- identifikdcia prirodovednych otazok (napr. schopnost spoznat problémy, ktoré je mozné skimat
vedeckymi metddami, rozoznavanie podstatnych ¢t vedeckého vyskumu),

- odborné vysvetlenie javov (opis alebo interpretacia javov z bezného zivota v stlade s poznatkami
prirodnych vied, identifikdcia vhodného opisu alebo vysvetlenia),

- vyvodenie podlozenych zaverov (identifikacia predpokladov, dokazov a uvazovania, ktoré viedli

k zéveru; interpretacia vedeckych dokazov, tvorba a prezentovanie zéverov), (SPU, 2008, s. 7-10).

24



1.6.4 Exkurzia
Inovovat edukacny proces je mozné napr. aj zmenou zauzivanych organiza¢nych foriem edukacie ako
organizacného usporiadania podmienok vyuc¢ovania na realizaciu jeho obsahu s vyuzitim jednej ale-
bo viacerych vyucovacich metdd, vhodnych ucebnych pomdcok a didaktickej techniky, respektujtc
didaktické principy. Z tohto pohladu je najzaujimavejSou exkurzia — mimoskolskda hromadna orga-
niza¢na forma, vdaka ktorej zZiaci poznavajui predmety, javy, procesy priamo v povodnom prostredi
a v typickych podmienkach. Ak berieme ako kritérium delenia ucivo, rozliSujeme tematickii exkur-
ziu (tyka sa uciva jednej témy, jedného tematického celku), komplexnii exkurziu (tyka sa uciva jedné-
ho predmetu) a komplexnii medzipredmetovii exkurziu (zahfna obsah uciva viacerych predmetov), ak
berieme do uvahy didakticka funkciu, rozliSujeme tivodnii exkurziu (zhromazdenie u¢ebného mate-
ridlu, z ktorého bude vychadzat dalsi ucebny proces), priebeznii exkurziu (priame sprostredkovanie
vedomosti) a zdvereénii exkurziu (zhrnutie, aplikdcia, upevnenie a prehlbenie vedomosti). Kritérium
prostredie ($pecificky pre biologiu) rozlisuje exkurziu do prirody, do podniku (vyroby), do zoologic-
kej zdhrady, do botanickej zahrady, do muzea.
Priprava exkurzie zo strany ucitela sa opiera o viacero bodov:
- stanovenie cielov,
- zvolenie lokality,
- spoznanie lokality, moznosti jej vyuzitia,
- urcenie obsahu a rozsahu exkurzie,
- stanovenie presného terminu a ¢asu exkurzie,
- stanovenie objektov pozorovania exkurzie,
- vypracovanie planu exkurzie (zahfna aj zoznam materidlneho vybavenia exkurzie, obsahuje tlohy,

menny zoznam Ziakov, urcuje veducich jednotlivych skupin, urcuje tulohy pre jednotlivé skupiny).
Priprava ziakov na exkurziu zahfna:
- vcasné oboznamenie ziakov s cielmi, miestom a terminom exkurzie,
- zopakovanie uciva suvisiaceho s exkurziou,
- rozdelenie ziakov do pracovnych skupin,
- upozornenie na vhodné oblecenie,
- urcenie pomdcok, ktoré si ziaci maju na exkurziu pripravit,
- oboznamenie ziakov s planom exkurzie.
Pocas samotnej exkurzie Ziaci pracuji v skupindch, zapisuju pozorované udaje, robia rozne druhy po-
zorovani, kreslia nacrty, schémy, zbieraju prirodniny, fotografuji prirodniny, prip. zaujimavé miesta
ich vyskytu. U¢itel pracu ziakov usmernuje a vysledky kontroluje.
V ramci exkurzie sa aplikuju vyucovacie metdédy — pozorovanie, rozhovor, vyklad s demonstraciou,
samostatnd praca ziakov, praca s atlasom rastlin, zivo¢ichov. Spracovanie a zhrnutie exkurzie mozu
spoloc¢ne realizovat Ziaci s ucitelom, zhodnotit ju napr. v rozhovore. Vystupy mozu mat podobu pro-
tokolu, ktory ziaci vypracuji a odovzdaju v stanovenom termine, prip. prezentacie, ktort prezentu-
ju pred celou triedou. Na vyucovani je mozné sa k poznatkom exkurzie vracat, ¢im ucitel neformalne

upevnuje vedomosti ziakov (Turek, 2010, s. 303-304).
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21 Aplikacia inovativnych postupov vo vyucovani
biologie

Tato kapitola zahrna konkrétne ukazky aktivit, metod, stratégii, postupov, ktoré mozeme oznacit ako

inovativne a ktoré prispievaju k zefektivneniu eduka¢ného procesu.

2.1 Navrh projektu v ramci projektového vyucovania

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda v rdmci ISCED 2
Predmet: bioldgia

Ro¢nik: deviaty

Téma projektu: Setrenie vodou v domécnosti

Téma projektu je navrhnutd v rdmci tematického celku Zivotné prostredie Zivocichov a cloveka

Principy navrhovaného projektu:

1. Prihliadat na potreby a zaujmy ziakov — uspokojovanie potreby ziskavania novych skuisenosti ty-
kajucich sa danej problematiky, potreby vlastnej zodpovednosti, potreby byt motivovany (zmysel
projektu, jeho ohodnotenie).

Zretel na aktualnu tému - potreba Setrenia vodou, spojitost s ochranou vodnych zdrojov.
Interdisciplinarita - geografia, environmentalna vychova, matematika.

Sebareguldcia pri uceni - planovanie, realizovanie a hodnotenie projektu.

Orientacia na produkt — zmysel ucenia sa, zmysel realizovaného projektu.

Skupinova realizacia — timova praca.

Nk

Spolocenska relevantnost — navrhy praktického vyuzitia ziskanych poznatkov.

Kliicové kompetencie:

- komunikacné kompetencie - komunikovat v ramci skupiny pri rieSeni problémov, rieseni ¢iastko-
vych tdloh projektu, pisomne a graficky spracovavat ziskané informacie, prezentovat ich strucne,
jasne a zrozumitelne;

- matematickd kompetencia a zdkladné kompetencie v oblasti vedy a techniky — vyuzivat matematic-
ké a statistické postupy na spracovanie ziskanych udajov, spracovat potrebné informacie do gra-
fov, tabuliek a schém;

- digitalna kompetencia — zru¢ne pouzivat pocita¢ na ziskavanie, posudzovanie, ukladanie, tvorbu,
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prezentaciu a vymenu informacii (vyhladanie odbornych informacii v ramci stanovenej témy, ich
kritické postudenie - rozliSovanie odbornych od nevhodnych, netuplnych, resp. neodbornych in-
formacii, spracovanie a pouzitie);

- naucit sa ucit (ucebnd kompetencia) — analyzovat, hodnotit, rieit nastoleny problém, ucit sa poz-
nanim vztahov, stvislosti;

- iniciativnost a podnikavost — pracovat individualne i v time v prospech projektu, planovat a reali-

zovat jednotlivé ¢innosti.

Etapy projektového vyucovania

1. Projektova iniciativa (zamer)
a) Uspora vody v domdcnosti:
- zmonitorovat realnu spotrebu vody v domacnosti,
- navrhnat moznosti uspory vody v domécnosti,
- zmonitorovat efektivitu navrhnutych opatreni tspory (cez znizené hodnoty spotreby vody
a ich ekonomicky dopad na rodinny rozpocet).
b) Vytycenie hlavnych cielov:
- vydislit realnu spotrebu vody v domacnosti za mesiac,
- navrhnat moznosti uspory vody v domécnosti,
- zhodnotit efektivitu navrhnutych opatreni uspory.
c) Stanovenie rozsahu riesenia:
1. mesiac: monitorovanie realneho stavu, hladanie moznosti tspor,
2. mesiac: monitorovanie stavu po zavedeni uspornych opatreni,
3. mesiac: analyza a vyhodnotenie vysledkov.
d) Stidium literatiry:
- ziskanie informacii o naro¢nosti spotrebi¢ov na vodu.
2. Projektové planovanie
a) Spresnenie zadanej témy:
- uspora vody v domacnosti.
b) Ciele:
- vydislit realnu spotrebu vody v domacnosti za mesiac,
- navrhnat moznosti uspory vody,
- zhodnotit efektivitu navrhnutych opatreni uspory.
c) Spracovanie planu riesenia projektu:
1. mesiac: monitorovanie realneho stavu, hladanie moznosti taspor,
2. mesiac: monitorovanie stavu po zavedeni uspornych opatreni,
3. mesiac: analyza a vyhodnotenie vysledkov — vyhodnotenie uspor za jednotlivé domacnos-
ti a ich vzajomné porovnanie v ramci skupiny (z hladiska technickej vybavenosti domacnosti).
d) ZhromaZzdenie dostupnych informdcii o zadanej problematike:

- zhromazdenie dostupnych informacii o narokoch spotrebi¢ov na vodu.
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e) Kooperdcia v skupine:

- pocas prvych dvoch mesiacov kazdy ziak riesi ulohu individudlne, vzajomna spolupraca je
mozna pri rie$eni pripadnych problémov tykajtcich sa napr. dostupnych informacii o na-
rokoch spotrebi¢ov na vodu.

3. Realizacia projektu
a) pripravnd fdza (zbieranie materidlu, meranie, skiimanie problému)
b) vlastnd realizdcia (spracovanie podkladov a dokumentdcia)
Analyza a spracovanie ziskanych udajov o spotrebe vody za 1. a 2. mesiac, zhodnotenie uskuto¢ne-
nych uspornych opatreni za jednotlivé domacnosti a ich porovnanie v ramci skupiny.
Podklady budu spracované v podobe vystupnej spravy v MS Word, resp. MS PowerPoint.
4. Vyhodnotenie vysledkov projektu
- priame (bodové hodnotenie ucitelom a Ziakmi - na zdklade formdlneho a obsahového spracova-
nia).

Zverejnenie a obhajoba navrhnutych Gspornych opatreni.

Némety na dalsie projekty: Setrenie elektrickou energiou v domdcnosti; Kolko odpadu vyprodukuje moja
rodina za mesiac a ¢o sa s nim deje?; Vieme, co jeme? - ,Ecka na obaloch potravin®; Balend voda vs. voda

z vodovodu; Kde koncia pesticidy vyuZivané v polnohospoddrstve? a pod.

2.2 Problémové vyuéovanie, problémova metdda a problémové tilohy v bioldgii

Prvky problémového vyucovania sa objavuju v edukécii v podobe problémovych tloh, ktoré dopliia-

ju motivacné, aktivizujice, aplika¢né i fixacné ulohy.

Problémova uloha moze nastolit problémovu situaciu, ktora si vyzaduje dlhodobejsie riesenie, mini-
malne prechadza celou vyuc¢ovacou hodinou, resp. jednotkou, kde sa mozu objavovat aj prvky koo-
perativneho vyucovania. Dlhodobejsie rieSenia problémov sa uz spajaju s projektovym vyucovanim.
Vela zaujimavych problémovych aloh pontkaju testy PISA (SPU, 2008), samotni pedagogovia si vy-
tvaraju problémové tlohy priamo suvisiace s preberanou témou. Vacsina problémovych tloh je tzko

spojena s realnym Zivotom.

Dalej uvadzame konkrétne ukézky problémovych uloh. Ulohy pre ISCED 2 vychédzaju z testov priro-
dovednej gramotnosti PISA, ktoré st uréené pre ziakov vo veku 15 rokov. Uvedené tlohy je mozné vy-
uzit v 9. ro¢niku zakladnej skoly (ISCED 2) v tematickom celku Dedicnost a premenlivost organizmov
a takisto v 2. ro¢niku $tvorro¢nych gymnazii (ISCED 3A) v ramci tematického celku Premenlivost -

mutdcie pri preberani u¢iva ku génovym manipulaciam a ich praktickému vyuzitiu.

Text a ulohy k nemu mo6zu mat uplatnenie aj v ramci ¢itania s porozumenim.
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Geneticky modifikované potraviny

GM kukurica by sa mala zakazat

Skupiny na ochranu prirody sa dozaduju zakazu novej geneticky modifikovanej (GM) kukurice.

Tato GM kukurica je vytvorena tak, aby na nu neucinkoval novy silny herbicid, ktory ni¢i rastliny bez-

nej kukurice. Tento novy herbicid zni¢i va¢sinu burin, ktoré rastu na kukuri¢nych poliach.

Ochranari tvrdia, Ze tieto buriny su zdrojom potravy pre malé Zivocichy, najma hmyz, a pouzitie no-

vych herbicidov na poliach GM kukurice by bolo velmi zI¢ pre Zivotné prostredie. Priaznivci pouzitia

GM kukurice hovoria, Ze vedecké studie uz ukazali, Ze sa to nestane.

Tu je niekolko informacii o §tadii, na ktoru sa odvolava predchadzajuci ¢lanok:

- Kukurica bola vysiata na 200 poliach v ramci celej krajiny.

- Kazdé pole bolo rozdelené na dve casti. Na jednej z nich bola vysiata geneticky modifikovana
(GM) kukurica, ktoru osetrovali novym silnym herbicidom, na druhej bola vysiata bezna kukuri-
ca, ktoru osetrovali beznym herbicidom.

- Pocet jedincov hmyzu, ktory sa nasiel na GM kukurici o$etrovanej novym herbicidom, bol pri-
blizne rovnaky ako pocet jedincov hmyzu na beznej kukurici, ktord bola o$etrovand beznym her-

bicidom.

Uloha 1: Ktoré faktory sa vo vedeckej studii spominanej v &lanku umyselne menili? V kazdom riadku

zakrazkujte ano alebo nie.

Menil sa v $tudii umyselne tento faktor? ano alebo nie
Plodiny geneticky modifikované alebo nie. anolnie
Mnozstvo hmyzu v Zivotnom prostredi. ano/nie
Druhy pouzitych herbicidov. ano/nie

Uloha 2: Kukurica bola vysiata na 200 poliach v rdmci celej krajiny. Preco vedci pouzili viac ako jed-
no miesto?

a) Aby mohlo novii GM kukuricu vyskasat viacero farmarov.

b) Aby videli, kolko GM kukurice by mohli dopestovat.

c) Aby pokryli ¢o najviac ploch GM kukuricou.

d) Aby zahrnuli rozne podmienky pre rast kukurice.

Uloha 3: GM kukurica o$etrovand novym silnym herbicidom bola vysiata na jednej polovici kazdého
pola a bezna plodina oSetrovana beznym herbicidom bola vysiata na druhej polovici.
Preco bol takyto sposob vyuzitia kazdého pola dolezity pre objektivnost studie?

(SPU, 2008, s. 25-26)
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V ramci ISCED 3A prezentujeme problémové ulohy:
Biolbgia bunky

- Vysvetlite, preco je infiizia v podstate fyziologicky roztok obohateny o isté potrebné ldtky, preco do
krvného obehu nemoze ist Cistd voda.

- Akd je tiloha cytostatik v bunkovom cykle?

Virusy a baktérie
- Zdovodnite vytvorenie rezistencie baktérii na antibiotikd pri ich castom aplikovani.

- Vysvetlite, preco sa pri zdpale hrdla odporiica kloktat koncentrovanym roztokom soli.

Biologia rastlin

- Vysvetlite, preco pokozkové bunky koreriov a vodnych rastlin nemajii kutikulu.

- Zdovodnite, preco vsetky Zivé organizmy musia dychat.

- Co je pri¢inou zmeny farby listov listnatych drevin v jeseni (na konci vegetacného obdobia)?
- Preco prvé zivé organizmy na Zemi mohli Zit iba v mori?

- Preco sa energia viazand v chemickych vizbdch uvoliiuje postupne a nie naraz?

- Preco nezrely skrobovity bandn po niekolkych drioch dozreje?

Huby a lisajniky

- Vysvetlite, preco nesmieme konzumovat potraviny napadnuté plesriou.
- Objasnite, preco nie je vhodné zbierat huby v blizkosti ciest.
- Preco sa lisajniky nazyvajii pionierske organizmy?

Biologia ¢loveka

- Preco clovek s krvnou skupinou 0 nemoze byt univerzdalnym prijemcom?

- Vysvetlite, preco nadmerny prijem jednoduchych cukrov moze zvysit riziko vzniku cukrovky.
- Preco sa sticasne s uzivanim antibiotik odporiica uzivat aj probiotika?

Genetika

- Zdovodnite podstatne vyssi vyskyt hemofilie a daltonizmu u jedincov muzského pohlavia.

- Platia Mendelove pravidla aj v pripade jedného dietata? Vysvetlite.

2.3 Citanie odborného biologického textu s porozumenim

Ako sme uz uviedli, taito metdda, resp. postup prispieva k rozvoju Citatelskej a prirodovednej gramot-
nosti. Aby sa uvedeny postup mohol uspesne na vyucovacej hodine aplikovat, je potrebné dodrziavat
niekolko pravidiel. Pred samotnym ¢itanim textu je dolezité zrakom prejst a osvojit si Struktiru textu
(odseky, obrazky, podtitulky a ich uloha).

Pocas Citania textu:

- vytvorit si v mysli osnovu textu,

- podciarknut kluc¢ové slova a pochopit ich z kontextu textu,

- snazit sa pochopit, preco autor vklada do textu dany odsek - sustredit sa na pri¢inu vsadenia od-

seku do textu,
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uplne nezrozumitelné Casti textu oznacit na okraji textu zvislou ¢iarou,

preskumat vyrazy, spojky ako podobne, navyse, v dosledku, kedze, tak, a tak, pretoze, ktorymi au-
tor rozvija a podporuje smerovanie myslienok,

vsimat si vyrazy, spojky ako hoci, radsej, ale, iba ak, akokolvek, na rozdiel, nanestastie, na druhej

strane, ktorymi autor meni smerovanie myslienok.

Po precitani textu:

indentifikovat tému ¢lanku, uryvku,

vymedzit, identifikovat hlavni myslienku textu,

porozumiet obsahu a parafrazovat ho (prerozpravat vlastnymi slovami) v kazdom odseku,
odhadnut, ¢o je autorovym zamerom a cielom (kritizovat, analyzovat, informovat, opisat, vysvetlit,
nestranne zhodnotit, konstatovat, poukdzat na problém a pod.),

odhadnut autorov postoj k téme, o ktorej pise (hladajte spojenia ako myslim si, verim, suhlasim,
nesuhlasim, popieram, odmietam, nepredpokladam, neo¢akavam, odporicam a pod.). (Usakova
etal., 2010, s. 32)

Vseobecna analyza textu by mala obsahovat tlohy:

Pomenujte tému clanku.

Uvedte hlavnii myslienku textu.

Individudlne navrhnite 6 - 7 kliicovych slov a ndsledne spolu vyberte kliicové slovd, na ktorych sa
zhodne celd trieda.

Vseobecne zhodnotte odborny text — bol zaujimavy, nudny, rozvlacny, k veci, vtipny, aktudlny a pod.
Uvedste, co sa vam na texte pdcilo.

Uvedlte, co sa vam na texte nepdcilo.

Uvazujte, komu je clanok urceny (vedci, bezny clovek, rodicia, Ziaci atd.).

Argumentujte, ¢i autor prispdosobil obsah a formu clanku cielovej skupine.

Vysvetlite, ako je zabezpecené, ze clanok obsahuje kvalitné, odborné a objektivne informdcie.

Uvedte zaujimavé a nové informdcie obsiahnuté v clanku.

Vymenujte a vysvetlite nové a nezndme pojmy.

Konkretizujte casti clanku, ktoré boli ndrocnejsie na pochopenie.

Oznacte oblasti bezného Zivota, s ktorymi clanok podla vds sivisi, a svoje tvrdenia podloZte struc-
nym argumentom:

a) ochrana zdravia a prevencia choréb,

b) oblast spolocenského a politického Zivota,

c) problematika socidlneho charakteru,

d) zdleZitosti aktivneho komunitného Zivota,

e) ludskad vynaliezavost a dovtip,

f) oblast ekonomicky a financnictva,

g) otdzky kultiurnych a etnickych zdleZitosti a rozdielov,

h) otdzky etiky a mordlky,
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i) problematika Zivotného prostredia,
j) otdzky kvality Zivota.
- Zhodnotte, ¢i vam v ¢lanku nieco chyba (obrdzok, nezodpovedand zvedava otdzka a pod.).
- Zhodnotte, ¢i autor textu Citatelovi umozniuje dozvediet sa o téme viac, ako je obsiahnuté v clanku.
- Vymenujte vlastnosti, ktoré by ste na zdklade textu prisudili autorovi (objektivny, poucujiici, nepri-
stupny diskusii, rozhladeny, vtipny a pod.).
- Spracujte si strucné a prehladné poznamky. (Usakova et al., 2010, s. 32-33)

Na zaklade vlastnej skisenosti s vyhladdavanim vhodnych u¢ebnych textov, na ktoré natrafime skor na-

hodne ako cielene, pre potreby praxe odporucane vytvarat aj vlastné odborné ucebné texty.

V nasledujucich riadkoch prezentujeme krats$iu ukazku odborného textu, ktory bol upraveny a dopl-
neny pre potreby ¢itania s porozumenim. Uvedeny ucebny text je mozné vyuzit pri preberani témy Pr-

voky v ramci tematického celku Mikrosvet v 1. ro¢niku $tvorrocného gymnazia.

Leishmanidza

Po malarii je leishmaniéza druhym najcastej$im smrtonosnym ochorenim vo svete, ktoré kazdoro¢ne
usmrti asi pol miliéna Iudi. Postihuje hlavne obyvatelov tropickych oblasti Azie, Afriky a Juznej Ame-
riky. Parazit Leishmania tropica sa dostava do krvi ¢loveka po ustipnuti pieso¢nou muskou (moskyt)
rodu Phlebotomus, ktora sa podobd na komara. Najcastejsia forma leishmaniézy postihuje kozu, kde
vytvara vredy. Najtaz$ou formou je ¢ierna nemoc nazyvana kala-azar. Parazit napada pecen a slezinu,
horna polovica tela vratane tvare stmavne, a ak nie je v¢as naordinovana liecba, pacient umiera. Leish-
manio6za je nebezpecna v tom, ze ma velmi dlha inkuba¢nu dobu. Parazit méze v krvi prezit az dva
roky, kym zacne atocit (Preucil, 2013, s. 8).

Doplnok informacie:

Leishmania tropica patri medzi menavkobi¢ikovce, do radu Kinetoplastida a podradu Trypanosoma-

tina spolu so zastupcami rodu Trypanosoma.

K tomuto u¢ebnému textu ma ucitel pripraveny pracovny list s ulohami pre ziakov (pozri $ablénu vys-

Sie). Uvedené priklady uloh je mozné modifikovat podla potreby.

Prvé ulohy moézu mat vSeobecny charakter, ziaci sa vdaka nim zamyslia nad témou, skimaju text ako
celok, napr.:

- Pomenujte tému clanku.

- Uvedte hlavnu myslienku textu.

- Navrhnite 5 kluicovych slov textu.

- Uvedte zaujimavé a nové informdcie obsiahnuté v texte.

- Vymenujte a vysvetlite nové a nezndme pojmy.

- Konkretizujte Casti textu, ktoré boli ndrocnejsie na pochopenie.

32



Nasledujice ulohy uz overuju porozumenie ucivu, sluzia na aplikdciu a fixaciu ziskanych informacii,
ktoré sa tak stavaju vedomostami, napr.:
- Co je pri¢inou leishmaniézy?
- Ktory parazit leishmaniozu prendsa?
- Vktorych oblastiach sa leishmanidza najcastejsie vyskytuje?
- Vyberte spravnu odpoved. Do ktorej skupiny Leishmania tropica patri?
a) ndlevniky
b) vytrusovce
c) menavkobitikovce

- Doplrite: Najnebezpecnejsou formou leishmaniozy je choroba ...................c.ccccuun.. . Parazit napdda
- Napiste cinquain na tému leishmanioza.

Dalsi u¢ebny text moze mat uplatnenie v 9. ro¢niku zékladnej $koly v ramci tematického celku Zivot-
né prostredie organizmov a ¢loveka a v 1. ro¢niku $tvorro¢ného gymnazia v tematickom celku Zivotné

prostredie a organizmy.

Ohrozenie biodiverzity

Biodiverzita (biologicka rozmanitost) predstavuje rozmanitost Zivota na Zemi, zahfna rozmanitost

druhov rastlin, Zivoc¢ichov, mikroorganizmov, rozmanitost ekosystémov a rozmanitost génov, ktorych

st nositelmi.

S postupnym vyvojom ¢loveka rastol aj jeho vplyv na Zivotné prostredie, na biodiverzitu. Vedci neve-

dia urcit, kolko druhov organizmov doteraz zilo na Zemi, kedze mnohé vyhynuli bez toho, aby po sebe

zanechali akdkolvek stopu. Dnes z tychto organizmov obyva Zem uz iba nepatrné mnozstvo — pri zi-
vocichoch sa odhaduje na 1 %. Dévodom vymierania v minulosti boli hlavne zmeny klimy, v stucas-
nosti je hlavnym cinitefom clovek.

Rozlisujeme viacero spdsobov ohrozenia biodiverzity ¢lovekom v si¢asnosti:

» poskodzovanie a nicenie prirodnych stanovist - moze byt priame (premena ekosystémov, tazba
nerastnych surovin, vystavba, vypalovanie pralesov) alebo nepriame (znecistovanie, zmeny vod-
ného rezimu, pouzivanie insekticidov atd.),

o fragmentdcia stanovist - rozdrobovanie stvislych iizemi, zmensovanie rozlohy arealov,

» vyznam, uZitkovost pre cloveka - liecivé Gc¢inky (roh nosorozca), predmet odchytu do zajatia a pa-
$ovania (vzacne druhy papagajov, hadov, korytnaciek, chamelednov), nadmerného lovu a pytliac-
tva (rybolov, lov velryb, bizony v Amerike a pod.),

 introdukcia nepévodnych druhov - nep6vodné druhy vicsinou v novom prostredi nemaju priro-
dzenych nepriatelov, rychlo sa rozmnozuju a ohrozuju prirodzenu biodiverzitu tizemia (napriklad
kralik v Australii, bolSevnik bor§¢ovy u nas a pod.).

Druhy hynt, odkedy trva zivot na Zemi. V$eobecné pravidla o vyhynuti druhu hovoria v pripade, ak

nebol jeho zivy jedinec pozorovany minim. 50 rokov, iné definicie tvrdia, Ze druh vyhynul, ak nebol
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pozorovany pocas jedného zivotného cyklu. Aj napriek tomu existuju pripady, ked bol druh povod-
ne oznaceny za vyhynuty a opdtovne objaveny — napr. tajfinik bermudsky (Pterodroma cahow) po 330
rokoch v roku 1951 v ¢ase hniezdenia na skalnych ostrovéekoch. Nebol pozorovany vdaka no¢nému
spdsobu zivota a hniezdeniu v podzemnych norach.

Svetovd tinia na ochranu prirody (IUCN) zaraduje vyhynuté druhy do Cerveného zoznamu (Red List)
a maju skratku EX (z angl. extinct), (Menkynova et al., 2012, s. 11-12).

Aj tento ucebny text je mozné najprv analyzovat prostrednictvom tloh:
- Pomenujte tému clanku.

- Upvedte hlavnu myslienku textu.

- Navrhnite 5 kluicovych slov textu.

- Uvedte zaujimavé a nové informdcie obsiahnuté v texte.

- Vymenujte a vysvetlite nové a nezndme pojmy.

- Konkretizujte Casti textu, ktoré boli ndrocnejsie na pochopenie.

Dalsie tlohy opit napoméahaju pochopenie a osvojenie uciva:

- Vysvetlite pojem biodiverzita.

- Ktory faktor v minulosti najviac ohrozoval biodiverzitu?

- Ktory faktor najviac ohrozuje biodiverzitu v siicasnosti?

- Ako clovek ohrozuje biodiverzitu?

- Co sa skryva za skratkou IUCN?

- Vyhladajte prostrednictvom internetu Cerveny zoznam vyhynutych druhov a uvedte aspori pit pri-

kladov druhov, ktoré vyhynuli za poslednych 500 rokov.

2.4 Didakticka hra v bioldgii

Didakticka hra ma svoje miesto hlavne v nizsich ro¢nikoch (ISCED 2), ale je mozné ju aplikovat aj
v strednej $kole. Vyuziva sa na spestrenie hodiny pri preberani naro¢nejsieho uciva ako motivacia na

zaciatku spristupnovania nového uciva, resp. v ramci aplikacie a fixacie po prebrati uciva.

Mnohé didaktické hry maja velmi blizko k tloham, ktorymi sa ziak zabavnou formou uci, spoznava
vztahy a suvislosti a skima spojenie tedrie s praxou.
Niektoré didaktické hry st v podstate biologickymi experimentmi, ktoré vo vyucovani v ramci prak-

tickych cviceni striedaju naro¢nejsie pokusy.

Hry (aktivity) maju uréeny ciel, v pripade potreby aj pomdcky, prip. informacie, ktoré stvisia s obsa-
hom hry, postup samotnej aktivity a takisto poznamku, pri preberani ktorého uciva je mozné danu

hru vyuzit.
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Hadaj, na ¢o myslim

Ciel: Pomenovat, analyzovat sledované objekty.

Postup: Ucitel rozda zZiakom roznorodé uc¢ebné pomocky stvisiace s obsahom preberaného uciva a ne-
chd ich hidat, na ktory z danych objektov mysli. Ziaci mézu klést len nepriame otazky, na ktoré ucitel
odpoveda ano, nie, prip. ¢iastocne. Priame otazky ucitel odmieta a Ziaci postupne vylucovacou meto-
dou prichadzaji na riesenie. (Kalhous, Obst et al., 2002, s. 324)

Aplikdcia: Tato hra, aktivita ma za ilohu prehlbif zaujem o urcité objekty, podielat sa na zdokonalova-
ni myslenia a verbalizacie prakticky v ramci ktoréhokolvek uciva a lubovolného vyucovacieho pred-

metu, na prehlbovani a opakovani uciva.

Ako pouzivame ¢uch?

Ciel* Na zaklade ¢uchu pomenovat predkladané predmety.

Poméocky: mydlo, skorica, kava, cibula, vanilka, mata, cesnak, citrén, osviezova¢ vzduchu, dezodorant
v spreji a pod.

Informdcia: Cuchovymi receptormi rozliSujeme $est zakladnych kategérii voni (¢uchovych kvalit —
kvetinova, ovocna, zivicova, hnilobna, korenistd a spaleninova), ktoré st malokedy ¢isté, vacsinou st
zmies$ané. Ich rozoznavanie ma vyznam z hladiska zdravia a Zivota organizmu. Neschopnost rozozna-
vat zakladné ¢uchové kvality moze indikovat vaznejsie ochorenia. Je dokazané, Ze ¢lovek rozozna ¢u-
chom az 4 000 réznych latok.

Postup: Ziaci zavra o¢i. Na jednom mieste v triede ucitel rozprasi trochu dezodorantu a Ziakom povie,
aby sa prihlasili, ked nieco zacitia. Ucitel sleduje, ako sa vona $iri po triede. Zistuje vzdialenost, do akej
je mozné vone citit. Dobrovolnici so zaviazanymi, resp. zavretymi o¢ami zistuju, ktoré latky, predmety
dokéazu rozlisit cuchom. (Lorbeer, Nelsonova, 1998, s. 111)

Aplikdcia: V 7. ro¢niku zakladnej $koly v ramci témy Zmysly a zmyslové orgdny, resp. v 3. ro¢niku
$tvorro¢ného gymnazia pri preberani uc¢iva o zmyslovych organoch na vyucovacej hodine zdkladné-

ho typu, prip. na praktickych cvic¢eniach.

Zrakové klamy

Ciel* Analyzovat priciny optickych iluzii.

Pomocky: nakresy, obrazky réznych zrakovych klamov.

Informdcia: Vnimanie objektov, ich farieb i priestoru zavisi od funk¢nosti celého zrakového analyzato-
ra (od zmyslovych buniek, pomocnych $truktidr, vodivého systému i od analytického mozgového cen-
tra) a tiezZ od skusenosti. Vdaka zrakovému analyzatoru vnimame rychlo za sebou idtce obrazky ako
plynuly obraz, obvod sietnice véak dokdze postrehnut kmitanie jednotlivych obrazkov. Clovek upred-
nostnuje zrakové informacie pred inymi, a teda zrakom vysvetluje dianie okolo seba a nezobrazuje
ho v redlnej podobe, ¢o je podstatou zrakovych klamov (ilazii). Opticky samych seba klameme, lebo
vonkajsie podnety nerozliSujeme podla objektivnej optickej signalizacie, ale podla pravidiel vlastného
vnutorného zobrazovania (vnimany svet sice re$pektujeme, ale vysvetlujeme ho podla vlastnych na-

zorov). Napriklad predmety s va¢sim jasom ako okolie sa nam zdaju vacsie, v miestach prekrizenia
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¢iernych ¢iar vidime biele Stvorceky, rovnako dlhé tsecky s rozdielnym zakoncenim sa nam zdaju ne-
rovnako dlhé, rovnako velké kruhy umiestnené v rozne velkych kruhoch sa zdaji nerovnako velké,
vplyvom koncentrovanych kruhov vidime prehnuté strany $tvorca, chybajtce ¢asti objektu doplhame
na zaklade skusenosti. Aj priestor vnimame odlisne - ten isty objekt vidime rozdielne (pohar alebo
dve tvare proti sebe?, kacica alebo krélik?) a pod. (Paulov, 1995, s. 180-181).

Postup:

Ucitel ziakom prezentuje rézne ukazky zrakovych klamov, Ziaci ich analyzuju.

Obr. 8 Priklady viacstranného vnimania zrakom
(Paulov, 1995, s. 180-181)

Aplikdcia: V 7. ro¢niku zakladnej $koly v ramci témy Zmysly a zmyslové orgdny, skor vSak v 3. ro¢niku

$tvorro¢ného gymnazia pri preberani uciva o zmyslovych organoch na vyucovacej hodine zédkladné-

ho typu, resp. v ramci praktickych cviceni.
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Potrava a traviaca sustava

Ciel* Vysvetlit prechod potravy cez jednotlivé Casti traviacej sustavy.

Pomocky: papiere formatu A4 s nazvami, resp. ndkresmi jednotlivych casti traviacej stustavy, papier
s napisom potrava.

Postup: Uitel vyberie Ziakov podla poétu papierov. Ziak s ndzvom potrava zaraduje spoluziakov pod-
la poradia, v akom potrava redlne prechadza jednotlivymi ¢astami traviacej sustavy.

Obmena: Ziaci s prislunymi oznaceniami opisujt proces travenia v ich ¢asti traviacej sistavy, sami sa
zoradia do spravneho poradia, Ziak s oznacenim potrava sa moze pytat (napr.: Som chlieb s maslom,
kde sa travim?, Som dobre vypraZeny bravéovy rezen, kde sa travim? a pod.), prislusné Casti traviacej
sustavy reaguju.

Aplikdcia: V 7. ro¢niku zékladnej $koly v ramci témy Stavba a Cinnost orgdnov traviacej suistavy.

Potravovy retazec

Ciel* Spravne zoradit jednotlivé zlozky potravového retazca.

Pomocky: obrazky zloziek vybraného potravového retazca, klbko $pagatu.

Postup: Hra ma podobny princip ako predchadzajica. U¢itel nahodne vybera ziakov, ktorym pridelu-
je jednotlivé obrazky. Ziaci sa maju spravne zoradit (za¢inaji producentmi) podla toho, ako funguje
dany potravovy retazec, st spojeni $§pagatom v spravnom poradi.

Obmena: Pouzitie obrazkov s viacerymi druhmi producentov, konzumentov a reducentov, aspon 20
cca metrovych kusov $pagatu. Utitel vysvetli potravové vztahy v ekosystéme. Ziakom rozda obrazky
s jednotlivymi zlozkami ekosystému (vodného, lesného, li¢neho, resp. ich ¢asti). Ziaci spojenim $pa-
gatmi vyjadruju svoje postavenie v ekosystéme.

Aplikdcia: V jednoduchsej verzii v 5. ro¢niku zakladnej $koly na zopakovanie jednotlivych ekosysté-
mov v tematickych celkoch Zivot v lese, Zivot vo vode, Zivot na poliach a liikach, v zlozitej$ej verzii v 9.

ro¢niku v ramci témy Ekosystém.

Kam patrim?

Ciel’ Priradit jednotlivé druhy zivocichov (rastlin) do systematickych kategorii.

Pomocky: karticky s nazvami vyssich systematickych kategorii, karticky s nazvami druhov.

Postup: Hra ma podobny princip ako predchadzajica. Ucitel vyzve vybranych Ziakov, aby predstavo-
vali vyssie systematické kategorie (napr. ryby, obojzivelniky, plazy).

Ostatnym ziakom rozda karti¢ky s nazvami roznych druhov, ktoré patria do uvedenych tried, prip. aj
takych, ktoré do nich nepatria. Ulohou Ziakov je vytvorit spravnu skupinu. V dal3ej féze Ziaci v skupi-
nach prezentuju ¢o najviac informacii o danej systematickej kategorii. Nezaradeni Ziaci zdovodnuju,
preco nepatria ani do jednej z uvedenych skupin.

Aplikdcia: V 1. ro¢niku stvorro¢ného gymnazia, zopakovanie systematickych kategorii bud po prebra-
ti jednotlivych tematickych celkov uciva (Zivot v sladkych voddch, Zivot pri vode, Zivot v mori atd.),

alebo po prebrati uciva Prehlad systému Zivej prirody.
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Huby - jedlé, nejedlé, jedovaté

Ciel: Rozlisit jedlé, nejedlé a jedovaté huby.

Pomécky: karticky s napismi jedlé huby, jedovaté huby, nejedlé huby (aspon pre 4 skupiny), obrazky
nasich beznych hub (bez nazvu, resp. s nazvom).

Postup: Ucitel rozdeli ziakov na skupiny. Kazdej skupine odovzda 3 karticky s oznaceniami jedlé, ne-
jedlé a jedovaté huby a subor obrazkov nasich beznych hub (pre jednotlivé skupiny moézu byt rovna-
ké alebo sa mozu lisit).

Ulohou ziakov je spravne roztriedit obrazky. Utitel skontroluje vysledky préace, upozorni na typické
znaky jedovatych a smrtelne jedovatych hub.

Aplikdcia: V 5. roéniku zakladnej $koly v tematickom celku Zivot v lese v téme Lesné huby a lisajniky.

Biologicky kviz

Ciel: Vyriesit zadané ulohy.

Pomécky: pocita¢ (notebook) pripojeny na dataprojektor, resp. interaktivna zostava, kvizové otazky
a ulohy vytvorené v aplikacii MS PowerPoint, resp. Activlnspire.

Postup: Uvedena aktivita funguje na podobnom principe ako zndma hra ,Milionar®. U¢itel si pripravi
otazky a tlohy k tematickému celku, z ktorého chce u Ziakov overit vedomosti, jednotlivym polozkam
priradi body na zéklade ich naro¢nosti. Ziakov rozdeli na maximalne $tyri skupiny. Kazd4 skupina si
urc¢i hovorcu. Prva skupina si voli tému a v rdmci nej stupen naro¢nosti polozky. Ak odpovie spravne,
voli si dalsiu ulohu, ak nie, pokracuje dalsia skupina.

Obmena: Hra sa mdze hrat aj vo dvojiciach, resp. jednotlivo s vyuzitim hlasovacich zariadeni.

Dalej je prezentovand ukazka kvizu, ktory mé uplatnenie v 9. ro¢niku zakladnej $koly v rémci tematic-
kého celku Zivotné prostredie organizmov a cloveka a v 1. ro¢niku 4-ro¢ného gymndzia v tematickom

celku Zivotné prostredie a organizmy.

Obr. 9 Ukazka uvodnej strany kvizu
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Obr. 10 Ukazka ulohy

Kliknutim na odpoved, ktora je spravna, sa odkryje usmievajuci sa smajlik. Prazdny priestor pod

moznostami odpovedi zahfna bliz§iu charakteristiku spravnej odpovede.

Obr. 11 Ukazka spravneho riesenia

Aplikdcia: V ktoromkolvek ro¢niku v ramci ISCED 2 alebo 3, kedZe ide o tlohy s vyberom odpovede,

overuju sa niz8ie urovne poznavacich operdcii (zapamaitanie, porozumenie, prip. aplikacia).
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2.5 Interaktivna tabula vo vyucovani bioldgie

Praca s digitdlnymi technoldgiami predstavuje inovativny postup, ktory v poslednych rokoch ziskal
pevné miesto v edukacnom procese. Ich vyuzivanie prispieva k rozvoju digitalnych, ako aj dalsich

kompetencii, ktoré st nevyhnutné pre zivot kazdého cloveka.

V biolodgii nasli uplatnenie interaktivne tabule, interaktivne tablety, meracie zariadenia (Vernier, Co-
ach), hlasovacie zariadenia, interaktivne ucebnice (napr. Planéta vedomosti), digitalne fotoaparaty

a kamery.

Ako ukazku prezentujeme pracu s interaktivnou tabulou Activboard a softvérom Activinspire. V ramci
pripravy na vyucovaciu hodinu opakovania a precvi¢ovania uciva sme si zvolili t¢ému Opornd stistava
cloveka, ktora je urc¢ena pre 3. ro¢nik gymnazia so $tvorro¢nym $tadiom (ISCED 3A).

Pripravu je mozné vyuzit aj v ISCED 3B, resp. ISCED 3C v $kolach, kde je biol6gia véeobecnovzdela-
vacim predmetom a vzdeldvacie programy zahrnaju bioldgiu ¢loveka.

Tematicky celok: Oporna a pohybova ststava

Téma: Opornd sustava

Ro¢nik: treti

Typ hodiny: vyucovacia hodina opakovania a precvicovania uciva

Ciele:

Kognitivne - spravne odpovedat na zadané otazky a ulohy.

Afektivne - akceptovat zasady prvej pomoci pri zlomeninach.

Psychomotorické — spravne pouzivat interaktivnu tabulu a jej nastroje, ukazat spravny postup poskyt-
nutia prvej pomoci pri otvorenej a zatvorenej zlomenine.

Klucové kompetencie:

Komunikacné kompetencie - vedomosti prezentovat strucne, jasne a zrozumitelne na primeranej trov-
ni.

Matematicka kompetencia a zdkladné kompetencie v oblasti vedy a techniky — vyuzivat vlastné vedo-
mosti z problematiky tak, aby prispievali k zdravému Zivotnému stylu (vyznam vapnika z potravy,
spravne drzanie tela, pohybové aktivity).

Digitdlna kompetencia - zru¢ne pouzivat pocitac na ziskavanie, posudzovanie, ukladanie, tvorbu, pre-
zentaciu a vymenu informacii (vyhladanie odbornych informacii v rimci stanovenej témy, ich kritické
posudenie - rozliSovanie odbornych od nevhodnych, netplnych, resp. neodbornych informacii, spra-
covanie a pouzitie), pracovat s interaktivnou tabulou.

Naucit sa ucit (ucebnd kompetencia) — ucit sa poznanim vztahov, suvislosti, akceptovat svoj vlastny
ucebny $tyl a rozvijat ho.

Vyucovacie metddy: praca s interaktivnou tabulou, pozorovanie, demonstracia, praca s pracovnym

listom

Organiza¢né formy: individualna, frontalna, skupinova
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Materialne didaktické prostriedky: interaktivna zostava (pocita¢, dataprojektor, interaktivna tabula

Activboard), pero k interaktivnej tabuli, predvadzaci zo$it k problematike opornej sustavy vytvoreny
v prostredi ActivInspire, obvazy, trojroha $atka, dlahy a dal$ie materialy potrebné na demonstraciu pr-

vej pomoci

Priebeh vyucovacej hodiny:

Uvod: Utitel informuje Ziakov o cieloch hodiny, o jej priebehu.

Motivdcia: Vysvetlite vyznam opornej sustavy pre cloveka.

Opakovanie, precvicovanie a prehlbovanie vedomosti a zrucnosti: Praca s interaktivnou tabulou, na
ktorej ucitel postupne zobrazuje jednotlivé strany predvadzacieho zo$ita, ziaci riesia zadané ulohy.
Jeden Zziak riesi ulohu pri tabuli, ostatni Ziaci v rozdanych pracovnych listoch. Ziaci sa pri tabuli strie-
daju.

Obmena: Ak je moznost, vyucovaciu hodinu realizovat v pocitacovej uc¢ebni, kde ma kazdy ziak, resp.
dvojica pristup k pocitacu, pracovné listy m6zu mat elektronicka podobu, resp. Ziaci pracuji priamo
s predvadzacim zositom, ktory je skopirovany vo vsetkych pocitacoch (resp. notebookoch). Vsetky

pocitace musia mat zaroven nainstalovany softvér Activinspire.

Uloha ¢ 1: Dopliite chybajuce slovd do textu. Spravnu odpoved si skontrolujte kliknutim na text.

Zdkladom opornej stistavy je ................... , ktord sa skladd z .................... . Kosti vznikajii z ......................
(napr. kosti lebky) alebo z ... (napr. stavce, panvovd kost). Kosti vznikajii uz pocas vniit-
romaternicovéno Vyvinu Procesom ...........ouuereveveeuenee. (kostnatenie) — ukladanim anorganickych latok.
Pre vyvin kosti je doleZity vitamin ......, pri jeho nedostatku vznikd ...................cccun..... . Kosti sa skladajii
Z anorganickych (......cococvevvevinecennee. ) a organickych (c........cccocovvvnivcnnee. ) latok. U deti v kostiach pre-
VAZUJU ..o , v dospelosti sa pomer vyrovndva, v starobe preVaZujii .............cccccvvevvvececse. .

Vybrany ziak perom dopisuje chybajtice slova do textu. Spravne odpovede si on i celd trieda skontro-
luju kliknutim na uvadzany text. V prostredi Activinspire je na texte nastavena akcia ,,skryté®, po klik-

nuti sa objavi povodne skryty text aj so spravnymi odpovedami.

Uloha ¢&. 2: Priradte ku kostiam ich zaradenie podla tvaru a velkosti.

Obr. 12 Obr. 13 Obr. 14 Obr. 15
dlhé kratke ploché nepravidelné

Vybrany ziak perom prestiva spravne pojmy priamo do plochy obrazkov. Na obrazkoch su nastavené

tzv. ,kontajnery®, ktoré spravnu odpoved ponechaju v obrazku, nespravna odskoc¢i na pévodné miesto.
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Uloha ¢ 3: Opiste vonkajsiu a vnitornii stavbu dlhej kosti. Sprdvne odpovede pre vonkajsiu stavbu si

skontrolujte kliknutim na ndstroj vypli a kliknutim do plochy modrych ramcekov, pre vniitornu do plo-
chy ciernych rdmcekov.

Obr. 16
Vybrany ziak na obrazkoch pomenuva jednotlivé casti dlhej kosti. Spravnu odpoved si skontroluje
pouzitim nastroja ,,vypln‘, po oznaceni ktorého klikne do plochy oznacenych ramcekov. Farba textu

v ramcekoch je rovnaka ako farba pozadia obrazka, preto text nevidno. Vyuzitim inej farby sa text zo-
brazi.

Uloha & 4: Na obrdzku zakriizkujte modrou farbou viizivové spojenie kosti, zelenou farbou chrupkové

spojenie kosti, Zltou farbou spojenie kostou (po jednom priklade) a hnedou farbou kibové spojenie kos-
ti (dva priklady).
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Obr. 17

Vybrany ziak postupne perom oznacuje zvolené farby a krizkuje prislusné spojenia kosti.
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Uloha ¢&. 5: Uvedte latinské ndzvy kosti. Spravnu odpoved si skontrolujte presunutim ndzvov vpravo.

laktova kost

stehennd kost

celova kost

lopatka

bedrovd kost

pistala

ramennd kost

chrbtica

Ziak pri tabuli postupne uvddza latinské nazvy uvedenych kosti. Po presunuti kazdého nézvu do pra-
vej Casti tabule sa objavi latinsky ndzov danej kosti. Su tu vyuzité dve farby, pricom farba slovenskych
nazvov kosti kontrastuje s farbou pozadia, latinské nazvy majua farbu totoznu s farbou pozadia v lavej
Casti tabule, po presunuti doprava sa objavuje latinsky nazov, kedZze farba v pravej casti pozadia s nim

kontrastuje.

Uloha & 6: Pomenuite oznacené kosti. Spravnu odpoved'si skontrolujte kliknutim na priradené &islo kosti.

Obr. 20

Vybraty (i) ziak (Ziaci) postupne pomenuva(ju) oznacené kosti. Na kazdom ¢isle je nastavena akcia

»skryté®, ktora odkryje spravnu odpoved.

Touto ulohou boli aktivity pripravené v prostredi Activinspire vycerpané. V dalsej casti hodiny sa pra-
cuje bez interaktivnej tabule (IT). KedZe tato podkapitola je venovana praci s IT, informacie k dal$im
fazam danej hodiny su velmi stru¢né, len pre vytvorenie predstavy o celej vyucovacej hodine.

Problémovd uiloha: Navrhnite, o vSetko mdme robit, aby nasa opornd sustava bola zdrava.

- praca s skupinach
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Problémovd uloha: Vytvorte Stvorclenné skupiny. Z materidlov, ktoré mdte k dispozicii, demonstrujte

prvii pomoc pri zatvorenej a otvorenej zlomenine.

praca v skupinach,
jedna dvojica v skupine demonstruje pracu pri otvorenej zlomenine a druha pri zatvorenej zlome-

nine, dvojice v skupine mozu navzajom kooperovat.

Zaver vyucovacej hodiny — zhodnotenie prace na hodine

2.6 Navrh exkurzie

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda, Clovek a spolo¢nost (ISCED 3A)
Ro¢nik: prvy

Priprava ucitela:

Ciele exkurzie: Urcit chranené druhy lokality, pomenovat vybrané krasové ttvary, spracovat vystup

z exkurzie.

Lokalita: Narodnd prirodna rezervacia Kamenna baba (v blizkosti PR Salvatorské luky)

Moznosti vyuzitia lokality:

botanicky vzacne tzemie s vyskytom prealpinskych a dealpinskych druhov rastlin, ktorého rézno-
rodost je podmienena ¢lenitostou reliéfu. Na vrcholkoch skal na ich slne¢nej strane rastd vzacne
prealpinske druhy ako kostrava tvrda (Festuca pallens), na strmych zatienenych stranach kanonu
dealpinske spolocenstva s ostrevkou vapnomilnou (Sesleria albicans). Slne¢né svahy st pokryté
mrvicou perovitou (Brachypodium pinnatum), veronikou klasnatou (Veronica spicata), datelinou
horskou (Trifolium montanum) a pod. K chranenym tu rastiicim druhom patri ¢rievi¢nik papuc-
kovy (Cypripedium calceolus), poniklec slovensky (Pulsatilla slavica), jazy¢nik sibirsky (Ligularia
sibirica), zvoncek karpatsky (Campanula carpatica), prvosienka hola (Primula auricula), orlicek
obycajny (Aquilegia vulgaris), veternica lesna (Anemone sylvestris) a iné;

tyzicko-geograficka charakteristika izemia: NPR Kamennad baba sa nachadza v juhovychodnej ¢as-
ti Levo¢skych vrchov v Lipoveckej doline medzi obcami Lipovce a La¢nov. Z geologického hladis-
ka buduje udolie Kamennej baby zula, na ktorej je nasunuty druhohorny prikrov vapencov a dolo-
mitov, kde La¢novsky potok vyhlbil roklovitt tiestiavu s bizarnymi morfologickymi Gtvarmi. Naj-
zndmejsie st: Mojzisov stlp (az 60 m vysoky), Kamenné baba, Komin, skalné okno Vratnica. Sva-
hy tiesnavy sa miestami tycia do vysky 100 m. Na celom uzemi je mozné pozorovat krasové javy;

uvedenym tzemim prechadza nau¢ny chodnik s informa¢nymi tabulami (nazvy tabul: NPR Ka-

menna baba, Kvetena tiesnavy, Morfoldgia uzemia), (Bizubova, Ruzek, Makys, 1998, s. 24-25).

Obsah exkurzie: komplexna medzipredmetova zavere¢na exkurzia (bioldgia, geografia) zamerana na

poznavanie chranenych rastlinnych druhov tizemia a jeho geomorfologickych pomerov

Termin a cas exkurzie: jin, poldenna exkurzia

Objekty pozorovania exkurzie: krasové utvary uzemia (sposob vzniku, charakteristika), chranené

rastlinné druhy tzemia (kvitntce v juni)
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Plan exkurzie:

presun prostrednictvom SAD z Presova do Lipoviec (31 km) v rannych hodinach,

naucny chodnik Kamenna baba - 2 km, realizacia aktivit,

navrat do PreSova v skorych popoludnajsich hodinach,

materidlne vybavenie exkurzie: atlasy rastlin, atlasy chranenych druhov rastlin, klice na urcova-
nie rastlin, digitalny fotoaparat, mapa Gizemia, pracovné listy pre ziakov s ulohami (pozri dalej),

menny zoznam ziakov, ich rozdelenie do skupin, stanovenie veducich jednotlivych skupin.

Priprava Ziakov:

zopakovanie uciva suvisiaceho s exkurziou: geografia (geomorfologické procesy vseobecne, kraso-
vé javy), bioldgia (ekologické podmienky Zivota, chranené rastliny),

rozdelenie ziakov do pracovnych skupin,

upozornenie na vhodné oblecenie - teply Sportovy odev, turisticka obuv, prsiplast, strava na ¥, dna,
uréenie pomocok - poznamkové bloky, pera,

upozornenie na dodrziavanie bezpe¢nostnych predpisov a discipliny pocas trvania exkurzie,
upozornenie na sposob spracovania vystupov z exkurzie,

oboznamenie ziakov s planom exkurzie.

Realizdcia exkurzie:

doprava na miesto exkurzie,

vychodiskovy bod: obec Lipovce, z pristupovej cesty sa odbo¢i priamo na nauc¢ny chodnik,
prednaska ucitela o lokalite: fyzicko-geograficka charakteristika uzemia,

upozornenie na pramen Salvator,

rozdelenie pracovnych listov veducim skupin,

zadanie uloh skupindm (napr. pocas prechadzky cez nau¢ny chodnik vyhladajte a urcte aspon tri
druhy chranenych rastlin, sfotografujte ich a z atlasov rastlin doplnte do pracovnych listov ich cha-
rakteristiku; zdovodnite rozdielnu vegetaciu na slne¢nych a tienistych svahoch tiesnavy; vysvetlite
termin krasové javy, opiSte spdsob vzniku krasovych ttvarov, pocas cesty najdite, pomenujte a fo-
tograficky zdokumentujte aspon dva krasové utvary a pod.),

po prejdeni trasy si skupiny skompletizuju svoje pracovné listy, veduci kazdej skupiny prezentuje
vypracovanie pred ostatnymi ziakmi,

vyhodnotenie prace v skupinach (ucitelom aj samotnymi ziakmi),

rozdelenie pracovnych listov jednotlivcom - ziskavanie spétnej vazby: kazdy Ziak riesi ulohy v pra-
covnom liste, zamerané na zhrnutie a aplikaciu ziskanych poznatkov (osemsmerovky, tajnicky,
priradovanie nazvov k rastlinnym druhom, presmycky a pod.),

prestavka na obcerstvenie,

v pripade Casovej rezervy navsteva jaskyne Zla diera,

ndavrat do PreSova z obce Laénov.

Vyhodnotenie exkurzie:

Ziaci v skupinach zosumarizuju ziskané poznatky z exkurzie, z tloh v pracovnych listoch a v podobe

prezentacie v MS PowerPoint ich predstavia na najblizsej vyucovacej hodine.
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Zaver

Ucebny zdroj k akreditovanému programu kontinualneho vzdelavania Inovativne postupy vo vyucova-
ni biolégie bol vytvoreny ako podporny material k vzdelavaniu v uvedenej problematike.

Vo svojom obsahu riesil problematiku $tatneho vzdelavacieho programu ako vysledku reformy vzde-
lavania a jej poziadavky inovovat, aktivizovat vzdelavaci proces s pouzitim takych metod, stratégii
a postupov, ktoré obmedzia pasivitu ziakov a na druhej strane podporia ich aktivitu, tvorivost, a tak

prispeju k zefektivneniu eduka¢ného procesu.

Zaroven sme v nom prezentovali prehlad metdd, koncepcii, ktoré mozno nie st z pohladu mnohych
ucitelov inovativne, mnohé z nich st zname desatrocia, avsak z hladiska ich zriedkavejsieho vyuziva-
nia vo vyucovani si toto pomenovanie zasluzia.

Z jednotlivych met6d a postupov sme vybrali tie, ktoré povazujeme za najzaujimavejsie, prezentovali
sme ich zaclenenie priamo do vyucovacieho procesu — do konkrétnych tém, tematickych celkov, ro¢-
nikov v ramci ISCED 2 a ISCED 3.

Z modernych koncepcii vyucovacieho procesu sme sa zamerali na projektové vyucovanie konkrét-
nym navrhom projektu, z organiza¢nych foriem sme vybrali exkurziu, v ramci ktorej si ziaci prehlbuja
a opakuji ucivo vlastnou skusenostou, z metdd sme sa venovali problémovej metode, praci s textom
(¢itanie odborného biologického textu s porozumenim), didaktickej hre, praci s digitalnymi techno-

légiami, konkrétne s interaktivnou tabulou na hodinach biologie.

Spracované ukazky predstavuji len zlomok moznosti inovacie eduka¢ného procesu, priestor vidime
v podrobnejsom rozpracovani problémového vyucovania, kooperativneho vyucovania, v tvorbe poj-
movych map, v uplatinovani vyskumnej (badatelskej) metddy, napriklad v ramci pocitacom podporo-
vanych merani (Vernier, Coach), vo vyuzivani hlasovacich zariadeni, digitalneho mikroskopu, ktoré
takisto mozu byt naplnou vzdelavania v ramci akreditovaného programu kontinudlneho vzdelavania

Inovativne postupy vo vyucovani bioldgie.

Verime, ze u¢ebnym zdrojom sme splnili ciel stanoveny v Gvode.
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PRILOHY




Priloha A

Ukazka dotaznika na zistenie ucebnych stylov ziakov k podkapitole 1.3

MI dotaznik na zistenie ucebnych stylov podla prevazujicich druhov inteligencie
(MCKENZIE, 1999. Multiple Intelligences Survey, prelozil a upravil Ivan Turek)

Zakruzkujte tie z uvedenych vyrokov, ktoré vystihuja (s typické) vasu ¢innost, spdsob ucenia (sa),
vade zaujmy a zaluby.

Na jednotlivé polozky dotaznika neexistuju spravne, dobré ani nespravne ¢i zIé odpovede. Preto ho
vypliujte iprimne, cestne a zodpovedne.

Réd robim veci vlastnymi rukami.

Travim vela ¢asu vonku, na ¢erstvom vzduchu.

Najradsej sa u¢im spolocne s inymi $tudentmi.

Mam rad prehladnost a poriadok vo veciach.

Mam radsej muzikély ako dramatické hry.

Rad ¢itam knihy.

Zaujimaju ma cudzie jazyky.

Som ochotny protestovat alebo podpisat peticiu v zaujme spravnej veci.

O XN D =

Text si zapamitavam tak, Ze sa snazim skladat slova tak, aby sa rymovali.

—
o

. Viem si myslienky vo svojej hlave predstavit.

—
—

. Viem dobre ¢itat mapy.

—
[\

. Mam problém sediet dlhsie necinne.

—
w

. Roz¢lenenie rieSenia tloh na jednotlivé kroky mi velmi ulahcuje rieSenie.

,_.
W

. Rad sa u¢im botaniku a zoolégiu.

p—
92}

. Prestavovanie nabytku v byte ma bavi.

—
=)

. Sthlasim s tvrdenim, Ze ,,¢im viac, tym lepsie®.

—
N

. Mam rad ,,talk show" v televizii a v rozhlase.

p—
o

. Mam pevné moralne zasady.

—
O

. Zaujima ma socidlna spravodlivost.

[\
(=]

. Rad kategorizujem veci podla ich spolo¢nych znakov.

[\
—

. Nerobi mi problém vyjadrit rytmus pohybmi.

N
[\

. Nie som spokojny, ak nepoznam zmysel (nechapem logiku) veci.

[\
W

. Lahko si pamatam lyrické piesne.

)
NG

. Pisanie poznamok mi ulah¢uje chapanie a zapamadtanie si uciva.

[\
ul

. Som ,,timovy* hrac.

\®}
(o)}

. Spravodlivost je pre mna velmi dolezita.

[\
N

. Mam rad sport.

[\
o

. Nonverbalnu komunikaciu (gestd, posunky, mimiku) povazujem za velmi dolezita.

N
\O

. Zvierata zohravaju dolezitu ulohu v mojom Zivote.
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
606.
67.

Lahko rozoznavam vzory, modely (spravania, $iat, latok a pod.).

Ekologické problémy st pre mna velmi dolezité.

PiSem si dennik.

Neporiadni [udia ma vedia ahko rozculit.

Dokazem rychlo pocitat aj v ,,hlave®.

Rad tvorim rozne umelecké veci (ozdoby, sosky a pod.).

Rad sa u¢im ¢innostou tak, Ze nieco robim, napr. ohmatavam, pohybujem s vecami.
Najlepsie sa u¢im, ak mam k ucivu aj citovy vztah.

Zvyknem pisat len tak, pre radost.

Dobre si pamétam ucivo, ktoré obsahuje obrazky, vyvojové diagramy, schémy a pod.
Mam rad diskusie.

Chcel by som, aby mal na$ dom recykla¢ny systém.

Viem dobre riesit problémové ulohy.

Ucenie sa v skupine (skupinové kooperativne vyucovanie) je pre mna velmi efektivne.
Mam rad videoklipy.

Dobre rozlisujem roézne zvuky.

Politicka angazovanost povazujem za dolezitd.

Rad kempujem.

Bavia ma rézne hadanky, pri lusteni ktorych treba rozmyslat.

Zijem velmi aktivny Zivot.

Péci sa mi vyjadrenie pocitov tancom.

Dokazem si veci vo svojej pamati velmi zivo predstavit.

Bavi ma praca v zahrade.

Vzdy ma zaujimala hra na nejakom hudobnom nastroji.

Neza¢nem riesit nejaku ulohu, ak nie st zodpovedané vsetky moje otazky vztahujtce sa na riese-
nie.

Nerad pracujem (u¢im sa) sam.

Prv ako s nie¢im sthlasim, chcem vediet, preco sa to robi.

Motivacia velmi ovplyviuje, ako sa u¢im.

Zriadovanie a udrziavanie prirodnych rezervacii povazujem za velmi dolezité.

Pri prednese poézie ma zaujima intonacia prednesu.

Individudlna praca moze byt rovnako efektivna ako praca v skupine.

Mam rad ucivo, ktoré obsahuje rdzne diagramy, schémy, tabulky.

Slovné hracky su velmi zabavné.

Viem lahko vysvetlit svoje myslienky inym ludom.

Veciam rozumiem lepsie, ak ich usporiadam podla hierarchie.

Ked som presvedceny o spravnosti veci, dokdzem sa jej venovat na 100 %.

Balet, tane¢né umenie je velkym pozitkom.

Tazko sa viem ststredit, ked po¢tivam radio alebo pozeram televiziu.
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68. Zdravé telo je pre zdravi mysel velmi dolezité.

69. Umenie a remesla su zabavnym spdsobom travenia volného casu.

70. Rad sa hram so slovickami, napr. v podobe dvojzmyselnnych vyrazov, anagramov atd.
71. Rad sa angazujem vo veciach, ktoré mozu pomdct inym.

72. Rad sa zapajam do verejnych diskusii.

73. Rad pracujem s rdznymi nastrojmi.

74. Mam rad rézne druhy hudby.

75. Rad vykonavam r6zne mimovyucovacie aktivity, napr. navstevujem rozne kluby.
76. Lepsie chapem Strukturované ucivo.

77. Zaujimam sa o socialne zalezZitosti.

78. Dobrovolne, z vlastného zaujmu si dopisujem s priatelmi (aj e-mailom).

79. Rad pracujem s pocitacovou databazou.

80. Rad sa hram s trojrozmernymi hlavolamami, napr. s Rubikovou kockou.

Vyhodnotenie dotaznika

V riadkoch 1 - 8 oznacte podla nizsie uvedeného klaca ¢isla vyrokov, ktoré ste pri vyplihani dotaznika

zaskrtli. Kazdé oznacené ¢islo predstavuje 1 bod. Body v kazdom riadku spocitajte.

Riadky, v ktorych ste dosiahli najvyssi pocet bodov, oznacuju tie druhy inteligencie (a sti¢asne aj uceb-

né §tyly), ktoré vam pri uceni sa najviac vyhovuju.

a) 6,7,24,32,38,62,63,70,72,78;spolu....... bodov - lingvisticka inteligencia - lingvisticky (jazy-
kovy, recovy, verbalny) ucebny styl

b) 4, 13,22, 33, 34, 42, 48, 54, 76, 79; spolu......bodov - logicko-matematicka inteligencia - logicko-
matematicky ucebny styl

c) 10,11, 15, 35, 39, 44, 51, 61, 66, 80; spolu...... bodov - priestorova inteligencia — priestorovy (vi-
zualny) ucebny $tyl

d) 1,12,27,28, 36,49, 50, 68, 69, 73; spolu........ bodov - telesnekinesteticka inteligencia - telesneki-
nesteticky (fyzicky, pohybovy) ucebny styl

e) 5,9,21,23,30,45,53,59,67,74; spolu ........bodov - muzikdlna inteligencia - muzikalny (hudob-
ny) ucebny styl

f) 3,16,17, 25, 40, 42, 46, 55, 75, 77; spolu........bodov - interpersondlna inteligencia - interperso-
nalny ucebny $tyl

g) 8,18,19, 26,37, 56,57, 60, 65, 71; spolu....... bodov - intrapersonalna inteligencia - intraperso-
nalny ucebny $tyl

h) 2,14,20,29,31,41,47,52,58,64;spolu........ bodov - prirodna inteligencia - prirodny u¢ebny styl
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Priloha B
Obrazy interaktivnej tabule k podkapitole 2.5

o o S
Sibor Upravit Zobrazit Viofit Nastroje Pomocnik | kostra® ® | B8 sténka 128 [Najensic prispisobenie [=] <
god

Activinspire - Studio

Oporna sustava

1039 |
30.10.2013

SKa me @l W)

Strana 1

Activinspire - Studio
Sibor Upravit Zobrazit Viofit Nastroje Pomocnik | kostra® @ Strénka 228 | Najlepsie prispésabenie [] <
)

Dopliite chybajlce slova do textu. Sprdvnu odpoved’
si skontrolujte kliknutim na text.

Zdkladom opornej sistavy je , ktord sa skladd z
Kosti vznikaju z (napr. kosti lebky)
(napr. stavce, panvovd kost’). Kosti
vznikajl uz pocas vnitromaternicového vyvinu procesom
(kostnatenie) - ukladanim anorganickych
létok. Pre vyvin kosti je ddleZity vitamin ......, pri jeho
nedostatku vznikd
Kosti sa skladaju z anorganickych ( )a
organickych ( ) latok. U deti v kostiach
prevazuju , v dospelosti sa pomer
vyrovndva, v starobe prevazuju

T E 8 O RS

Strana 2
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Strana 3

obrazit Vlofit Nastroje Pomocnik [El| B8 stankadzs

- a
A [m @l

10:4
20.10.2013

Strana 4
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Sibor Upravit Zobrazit Viozit Nastroje Pomocnik

Strana 5

e
Sibor Upravit Zobrazit Viozit Nastroje Pomocnik

Strana 6

56



Sibor Upravit Zobrazit Vlofit Nastroje Pomocnik o) El| B stankazzs

Strana 7

__ Activinspire - Studic - -
Subor Upravit Zobrazit VioZit Nastroje Pumocnik] kostra* ® [El| B stankaszs

Zoznam internetovych zdrojov obrdzkov

http://files somatology.webnode.cz/200000032-7e47a7f417/kostra.jpg (cit. 27. oktdbra 2013)
http://plnielanu.zoznamsk/pic/a/d/f/1/ludska-kost---ilustracne-1970.jpg (cit. 27. oktébra 2013)
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