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Predhovor

Zaujem o studium cudzich jazykov sa zvySuje a tato skuto¢nost sa spdja s hladanim novych spdso-
bov, ako ich vyucovat a ako sa ich ucit tak, aby sa dosiahol ¢o najefektivnejsi uc¢inok. V sulade s roz-
vojom vedeckych poznatkov si uvedomujeme, Ze pozornost sa prestiva z procesu vyucovania na pro-
ces ucenia sa. Potrebu vzdelavacich programov zameranych na uc¢inné vzdelavacie stratégie a inovac-
né metddy vyucby na rozvijanie komunika¢nych kompetencii a emocionalnej zlozky osobnosti ziaka
zachytavaju aj pedagogicko-organiza¢né pokyny na $kolsky rok 2013/2014 (http://www.minedu.sk/
data/att/4932.pdf).

V poslednom obdobi sa vo vyucovani cudzich jazykov stretivame s mnozstvom novych progresiv-
nych a inovativnych metdd. Pre inovativne metddy je charakteristickd dominantna pozornost veno-
vand rozvoju komunikativnej pohotovosti a zdatnosti. Inovativne metody vyuc¢ovania cudzich jazykov
st velmi vnimavé a ustretové vo¢i modernym technolégiam (prevazne na baze pocitacov). Vyhybaja
sa prehnanému uceniu gramatiky, teoretizovaniu a preferovaniu teérie pred praxou.

Dolezitu funkciu plni aj motivacia, ktora je jednou z klucovych faktorov uspechu pri vyucbe cudzieho
jazyka. Motivovani ziaci st vytrvalymi a angazovanymi jednotlivcami, prejavuju sa nad$enim a ambi-
cioznostou. Su pripraveni vynalozit znacné mnozstvo usilia na to, aby dosiahli stanoveny ciel.

Ucitel, ktory vo vyucovani uplatiuje adekvatne sposoby vonkajsej a vnuitornej motivacie, kladie pevné
zéklady pozitivnemu rozvoja osobnosti ziaka. Motivacia je u¢innym prostriedkom zvySovania uceb-
nych vykonov i rieSenia mnohych $kolskych problémov, zasahuje celt osobnost Ziaka, vSetky jej zloz-
ky a funkcie.

Cielom tejto publikacie je ziskat vedomosti a zru¢nosti v oblasti motiva¢nych a inovativnych pristupov
a metdd vo vyucbe anglického jazyka, rozvijat a zdokonalovat svoje profesijné kompetencie potrebné
na uskuto¢nenie obsahovej reformy vo vyucbe anglického jazyka s dérazom na zmenu metdd a fo-

riem prace s cielom zvySovat a podporovat motivaciu ziakov.




Uvod

Vsetci uditelia jazykov by mali vediet, Ze motivacia je jednym z klu¢ovych faktorov uspechu pri ich vy-
ucbe.

Nemotivovani ziaci st nedostatocne zainteresovani a neschopni rozvijat svoje jazykové zru¢nosti. Mo-
tivacia je definovana ako schopnost ,,preco sa ludia rozhodnu urobit nieco, ako usilovne budu v akti-
vite pokracovat a ako dlho st ochotni podporovat danu ¢innost (Ddrnyei 2001).

Motivaciu je potrebné prisposobit cielu a obsahu vyucovania a veku ziakov. Je u¢innym prostriedkom
zvySovania uc¢ebnych vykonov i rieSenia mnohych skolskych problémov, zasahuje celti osobnost Ziaka,
vsetky jej zlozky a funkcie.

Ochota pracovat so ziakmi a poskytovat im urcitd mieru autondmie ich presvedci, zZe ucitel sa naozaj
zaujima o to, ¢i bol proces ucenia pre ziakov radostny a prinasal im uspokojenie.

Ucitel ako sprievodca rozvoja ziakov ma moznost posobit na ziaka a ovplyviovat ho. U¢itel by mal byt
usmernovacim, riadiacim a motiva¢nym ¢initelom, ktory formuje osobnost Ziaka, rozvija nielen jeho
mozgovy potencial, ale vedie ho cestou rozvoja jeho tvorivosti, samostatnosti a sebarealizacie.
Motivacia k uceniu jazyka je zlozitym javom - jazykové ucenie nie je iba vzdelavacou ¢innostou, ale

zahrfna aj spolocenské, kultirne a multikultarne otazky (Doérnyei 2001).

Autorka




1| TEORETICKA CAST

1.1| Nové pristupy k motivacii ziakov vo vyucbe anglického jazyka
1.1.1| Motivacia a faktory motivacie

Ziak ako pozndvajuci subjekt v jazykovom vzdeldvani mé4 o objekt poznania (ucivo) zdujem a ten-

to objekt podporuje jeho aktivitu, ktora je povazovana za pric¢inu stavu motivacie. Obsah vzdelava-

nia je ¢oraz naroc¢nejsi, na ziakov su kladené vyssie naroky, ucia sa omnoho viac ako ziaci v minulosti

a je potrebné venovat Coraz vicsiu pozornost motivacii vo vyu¢ovacom procese. Na tom, aby bol ziak

motivovany, sa podielaju mnohé faktory (Brophy 1998).

a) Curiosity (zvedavost) — prostrednictvom zvedavosti je mozné udrzat Ziakovu zvedavost a motivo-
vat ho, aby sa niec¢o naudil, ¢o pre ucitela predstavuje naro¢nu tlohu. Z tohto dovodu ucitel musi
stimulovat Ziaka stale novymi podnetmi, ktoré zodpovedaji jeho doterajsim poznatkom.

Je lepsie zadavat ziakom otazky, alohy alebo problémové situacie, ktoré ich aktivizuju k rieSeniu
uloh. Takto sa da vzbudit u ziakov zvedavost a zaujem o ucenie, a tym ich motivovat, aby sa nau-
¢ili o téme viac. Zvedavost je prirodzenou vlastnostou a je hnacou silou ucenia.

b) Self-Efficacy (sebaistota) — Ziaci, ktori maji pochybnosti o svojich schopnostiach uspiet, nie st
motivovani ucit sa. Je mozné podporit rozvoj sebavedomia a sebaistoty napr. rozdelenim tloh na
jednotlivé Casti, ktorych uspesné splnenie v ziakovi vytvara pocit istoty a sebavedomia.

c) Attitude (postoj) - v skolskom prostredi sa vykonom mysli ucenie, ktoré sa na niektorych vyuco-
vacich hodindch moze hodnotit podla spravania Ziaka, ale nie vzdy sa da zovSeobecnovat. Z toho
vyplyva, ze ak je clovek stimulovany k vykonu, ktory je v protiklade s jeho osobnym postojom, vy-
usti to do zmeny osobného postoja.

d) Need (potreba) — potreby ziakov st rozmanité. Najznamejsia a najuznavanejsia je Maslowova kla-
sifikacia fudskych potrieb (graf 1 na str. 8). Podla tejto tedrie si Ziaci musia najnizsie potreby uspo-
kojit ako prvé, az potom uspokoja tzv. vyssie potreby. Potreby ovplyviuju spravanie ziaka podla
toho, ktoré momentalne prevladaju. Vzdelanie zapada do oblasti dosahovania a uspokojovania
vyssich potrieb.

e) Competence (sposobilost) — sposobilost je prirodzeny motiv ucenia a je silne spéta so schopnos-
tou uspiet. Ludia sa te$ia z toho, ked nie¢o urobia dobre. Niektorym Ziakom nestaci len uspech
v predmete. Vytvarat sebauspech u ziakov, ktori pren nemaji zmysel, by ucitelia mali dosahovat
prostrednictvom situdcii a primerane naro¢nych tloh, v ktorych budu Ziaci uspesni. Vzniku a roz-

voju schopnosti a sposobilosti v danom predmete napomaha stidium. Vonkajsia podpora, respekt




a povzbudenie su pre rozvoj istej sposobilosti Ziaka nevyhnutné. Sposobilost sa stava vnutornym

motivatorom.

f) External motivators (vonkajsie motivatory) — aktivnou spoluucastou ziakov a ich aktivnym za-

pdjanim do vychovno-vzdelavacieho procesu vznika na vyucovacej hodine podnetné prostredie.

sebarealizacia

potreba tcty
uznanie, status, prestiz,
kladna odozva z okolia

socialne potreby
kontakt, laska, spolupatri¢nost

potreba bezpecia
istota v buducnosti, ochrana

fyziologické potreby
hlad, sméd, dychanie, spanok, sex

Graf 1 Maslowova pyramida potrieb

Vyucovacie stratégie maju byt flexibilné, kreativne a vzdy pouzitelné. Podnecujice uc¢ebné prostredie

¢o najmenej vyuziva klasicky vyklad. Nie st vhodné ani prezentacie, metédy vyucby, studijné ma-

teridly a motivatory vyvolavajice strach, donucovanie ako i vonkajsie ciele (znamky, pracovné pos-

tavenie a pod.). Za tychto podmienok je ucebné prostredie ¢asto napété, strnulé a stresujice. Znam-

kovanie ma zmysel len ako vonkajsia motivacia. Signalizuje, ¢i je proces hodnotenia dobre zvoleny

v zmysle poziadaviek motivacnej tedrie.

G. Petty (1996) pri analyze otdazok motivacie hovori o niektorych faktoroch, ktoré by mali byt v ,,cen-

tre“ pozornosti ucitela.

Tabulka 1 Faktory motivacie (Petty 1996)

F = fantdzia

Vyucovacie hodiny sa nemaji podobat jedna druhej, ale kazda ma byt ina, Ziakom
treba poskytnut moznosti rdznych tvorivych ¢innosti, pricom tieto ¢innosti

by mali byt pritazlivé, zabavné a zaujimavé (diskusie, hry, rieSenie problémov,
zazitkové ucenie).

O = ocenenie

Vyuzivat pochvalu, povzbudenie, objektivne hodnotenie, uspechy ziakov hodnotit
bezprostredne po ich dosiahnuti.

(z eského prekl. smysl)

C = ciele Musia byt pre ziakov dosiahnutelné, maju byt vopred stanovené, ak sa Ziak neudi,
treba ho dalej motivovat, respektovat individualne jeho osobitosti a prisposobovat
im ciele, podporovat zodpovednost ziaka za svoje ucenie sa.

U = uspech Dbat na primeranost prace tak, aby zodpovedala vSetkym ziakom - diferencovany
pristup — umoznit ziakom zazit pocit uspechu.

S = zmysel Ziak ma vediet ¢o a preco sa udi, ako moze ucivo vyuzit v inych predmetoch,

v mimoskolskej ¢innosti a v dalSom Zivote.




1.1.2| Motivacia Ziakov v jazykovom vzdelavani

Motivéacia znamena pohyb, popud, podnet, nepokoj, prevrat, pohnttku, vasen. Je to systémovo utrie-
deny subor faktorov, ktoré vzbudzuji, udrzuju, podnecuju a riadia spravanie ¢loveka pri dosahovani
istého ciela svojej ¢innosti (Keller 1983).

RozliSujeme vnutornu a vonkajsiu motivaciu.

Vnutorna motivacia prameni z vlastného zaujmu Ziaka. V tomto pripade Ziak nieco robi, uci sa pre
vlastné uspokojenie, pre vlastny zazitok — ucenie ho tesi a vysledok ho uspokojuje.

Vonkaj$ia motivacia - Ziak sa neu¢i z vlastného zaujmu, ale uci sa na zaklade nie¢oho, ¢o ho ovplyv-

nuje zvonka - neudi sa pre seba.
1.1.3| Motiva¢ny model Johna Kellera ARCS

Kellerov motiva¢ny model chape motivaciu ako postupnost. Najprv musime Ziaka zaujat, ziskat jeho
pozornost, ukdzat vyznam osvojovaného uéiva pre splnenie jeho osobnych cielov a potrieb. Ziak si za-
¢ne v priebehu ucenia doverovat, a to ho motivuje pokracovat v uceni (Keller 1983).

Podla tedrie Johna Kellera existuja $tyri motivatory. Motivuje to, ¢o:

« vzbudi nasu pozornost - attention;

o sanam zdd zmysluplné a ¢o sa tyka nasich potrieb - relevance;

o jejasné, v ¢om sa da dobre orientovat a vyznat — confidence;

o modzem vyuzit pre seba - satisfaction.
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+ A (attention) - pozornost - vyvolanie pozornosti je zdkladnym predpokladom ucenia. Ziskanie

a udrzanie zaujmu vs$ak uz nie je také jednoduché. Zarucenym postupom ziskania a udrzania po-

zornosti je pouzivanie inovacii. Nové predmety alebo situacie zabezpecuju ucast ziaka, ¢o ho vedie

k objavovaniu podstaty predmetu alebo situacie. Pozornost je mozné udrzat striedanim ¢innosti a za-

pojenim vsetkych zmyslovych kanalov (pomocou nacrtov, tabuliek, mép), praktickou manipulaciou,

tvorivymi ¢innostami i zapojenim pohybu do vyucby. Spdsoby ziskavania pozornosti:

a) vnemové vzbudenie - ziskat a udrzat ziakovu pozornost pouzitim novych, prekvapujucich uda-
losti vo vyucbe;

b) badatelské vzbudenie - povzbudit ziaka k vyhladavaniu informaécii, poméct mu zaujat postoj
k problému, naucit ho klast otazky a riesit problém;

c) roznorodost — udrzat zaujem ziaka zavadzanim réznych prvkov do vyucby.

+ R (relevance) - vyznam - asi najzaujimavejsim hladiskom tejto ¢asti modelu je tvrdenie, Ze vyznam

nemoze vyplyvat iba z toho, ¢o sa vyucuje, ale aj z toho, ako sa to vyucuje. Ide o prispdsobenie novych

informacii, ktorym ziaci davaju prednost, vysvetlenie osobného vyznamu vyplyvajticeho z u¢ebného

problému, definovanie cielov a ich zmysluplnosti. Sposoby utvarania vyznamu, zmysluplnosti:

a) dovernost — prisposobit vyucbu, pouzivat priklady a sposoby, ktoré suvisia so skisenostami Zia-
kov a zasadami, ktoré im pomahaju zaclenit nové vedomosti;

b) cielova orientacia — poskytnut ziakom také vyklady alebo priklady, ktoré zodpovedaju cielom vy-
ucby, ponuknut im ciele, ktoré sa maju dosiahnut alebo dovolit ziakom definovat ich;

¢) hnaciasila - prispdsobit a pouzit vo vyu¢ovacom procese také vyucovacie metody, ktoré aktivizu-

ju a vyvolavaju hnaciu silu ziakov.

+ C (confidence) - dovera - ocakavanie uspechu. Dolezitd tlohu v tejto Casti zohréva hnacia sila. Ziak

s vnutornou hnacou silou prisudzuje tspech vynalozenému tsiliu. Ziak s vonkajsou hnacou silou vidi

nedostatok alebo zlozitost ulohy, ktora podmienuje jeho tspech. Dovera je motivacnym faktorom

vo vyucovacom procese. Strach z neuspechu a radost z tspechu budu Ziaci prijimat ako riziko, obe

mozu byt velmi dobré i velmi zIé. Ziaci orientovani na tspech budu prijimat rizikd v priebehu proce-

su ucenia a budu sa vyhybat vysoko a nizko rizikovym situdciam. Nizke rizika ponukaju malo vyzvy,

zatial o vysoké rizikd su prili$ neisté. Spdsoby budovania dovery:

a) ocakavanie uspechu - dosiahnut u ziaka, aby si uvedomil, aké poziadavky sa od neho ocakavaja
a stanovit jasné pravidla hodnotenia;

b) prostredie vyzvy — poskytnut ziakom rozmanité vykonnostné stupne, ktoré im umoznia nastavit
ciele a normy vysledku a pomoézu im tak dosiahnut uspech;

c) prisadenie pochvaly - poskytnut spitnu vizbu, ktord podporuje ziakove schopnosti a usilie ako
ukazovatele uspechu. Dovera a t¢innost ucenia spolu tizko suvisia.

Ucitel by mal vytvorit pozitivne oc¢akavanie uspechu tak, ze ziakom vysvetli, ¢o od nich oc¢akava

a mal by poskytnut ziakom moznost uspiet. Ak ziakom dostacne pomoze, viac si veria a mozu splnit

aj tlohu, na ktoru sami nestacia.
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+ S (satisfaction) - uspokojenie - ak ziak musi dosiahnut ciel, aby ziskal pochvalu od ucitela (na-

miesto dosiahnutia vnutorného uspokojenia ako odmeny), ziak straca kontrolu nad ucebnou situdci-

ou. Jeho uspokojenie sa tak znizi. Spdsoby zvySovania spokojnosti:

a) prirodzené ucinky - poskytnut moznosti na vyuzitie novonadobudnutych poznatkov alebo sku-
senosti v realnom alebo simulovanom prostredi;

b) pozitivne ucinky - poskytnut spatnu vdazbu a posilnenie s cielom udrzat pozadované spravanie;

¢) rovnost — udrzat stalu mieru a u¢inky pre vyznam vysledku.
1.1.4| Prepracovany model autorov Tremblaya a Gardnera

Ide o prepracovany model Gardnerovej teérie motivacie. Mnoho vyskumov zameranych na ucebnua

jazykovu motivaciu uviedli prave autori Gardner a Lambert (1972). Aktérmi ich $tadii boli studenti

v anglofénnych a frankofénnych komunitach v Kanade. Tieto prace poukazovali na dolezitost integri-

ty, ktord bola definovana ako tuzba byt clenom inej jazykovej komunity.

Hlavnou sucastou ucebnej jazykovej motivacie bola identifikacia s komunitou cudzieho jazyka (Cle-

ment, Dornyei & Noels 1994). Neskor bol Gardnerov model rozsireny (Tremblay & Gardner 1995)

o dalsie individualne faktory, a to o:

« stanovenie cielov - motivécia sa tyka stanovenia jazykovo ucebnych cielov a naplhania stanove-
nych cielov;

« hodnota - motivacia sa tyka vnimania vnutornej a vonkajsej hodnoty ¢innosti. Ak je aktivita za-
ujimava, zabavna (vnatorna hodnota) a uzito¢nd, bude prakticka pre zivot (vonkajsia hodnota);

« sebaistota — motivdcia stvisi s tym, do akej miery sa jednotlivci citia sebaisti pri pouzivani cudzie-

ho jazyka a ako su schopni realizovat isté $pecifické tlohy.
1.1.5| Teoria jazykovej sebadovery

Clement, Dornyei a Noels (1994) definuju pojem jazykovej sebaddvery ako nizky vplyv uzkosti
a strachu a vysoké sebavnimanie kompetencie cudzieho jazyka. Zaroven navrhuju, aby Ziaci hladali
v multietnickom prostredi kontakt s komunitou Iudi hovoriacou jazykom, ktori sa ucia.

Jazykov4 sebaddvera sa moze rozvintt vtedy, ak bude kontakt ¢asty a prijemny. Dalej rozsirili tdto
myslienku o cudzojazy¢né vyucovanie navhrnutim takych situacii, v ktorych by si Ziaci mohli vybu-
dovat kontakt prostrednictvom kultdrnych produktov danej krajiny, napr. pomocou hudby, reklamy

alebo filmov.
1.1.6| Teoria sebaurdenia a tedria prisudzovania
Jednym aspektom tedrie sebaurcenia, ktora bola aplikovana na jazykové ucenie je tedria autondémie

ziaka a zahrna ,nezdvislost uciaceho, zodpovednost uciaceho za ucebny vykon a volbu uciaceho® (Dic-

kinson 1995). Po preskiimani tejto oblasti Dickinson (1995) zhrnul poznatky o motiva¢nych tedriach
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a odhalil, Ze motivacia a ispech v jazykovom uceni suvisi so ,,zodpovednostou uciaceho za svoje vlast-
né ucenie, schopnostou mat kontrolu nad vlastnym ucenim a vnimanim, Ze jeho tispechy a netispechy
v uceni su prisudzované vlastnému usiliu a stratégiam a nie faktorom mimo jeho kontroly t. j. vietky-
mi znakmi autonémie Ziaka.

Teoria prisudzovania (Weiner 1992) sa tyka dovodov, ktoré predstavuji minulé aspechy a netspechy
ziakov, ktori sa ucia cudzi jazyk. Ziaci, ktori prisudzuji neuspechy v $tudiu jazyka k svojej neschop-
nosti ucit sa, sa stanu lahko demotivovanymi. Avsak ti, ktori prisudzuju netispechy do¢asnym vply-
vom, ktoré moézu prekonat, napriklad nedostatok pozornosti alebo usilia, budu viac motivovani ucit
sa. Teoria prisudzovania je zvlast dolezita pri studiu cudzieho jazyka, lebo len malo Ziakov dosiahne
uroven vedomosti, po ktorej tuzi, a preto pre mnohych ziakov je $tudium jazyka ¢innostou spojenou
s istym stupniom neuspechu.

Zaroven je dodlezité pripomenut, Ze ucenie jazyka sa nezaobide bez pritomnosti chyb, ktoré povazuje-
me za jeho stucast. Chyby st tiez vybornym prostriedkom na uvedomenie si jazykovych zakonitosti.
Vyucba jazyka by mala smerovat k uvedomeniu si chyb prostrednictvom spétnej vazby od ucitela ako
i upozornenim na chyby prostrednictvom spoluziakov.

Je zrejmé, Ze vSetky predstavené tedrie maju vela spolo¢ného. Myslienka jazykovej sebeddvery je dole-
zita v Clementovej tedrii sebaddvery i v prepracovanom modeli Gardnera (pouzitim stanovenia ciela)

ako i v tedrii prisudzovania a v teérii sebaurcenia.

1.2| Efektivne motivacné stratégie cudzojazy¢nej edukacie

Vybrané stratégie, ktoré uvadzame v dalSej Casti, maja spolo¢ny ciel, a to povzbudit ziakov k aktivne-
mu pouzivaniu anglického jazyka, rozvijat ich motivaciu, aktivitu, ac¢ast na vyuc¢ovani, samostatnost

a jazykovu sebadoveru.
1.2.1| Stratégia stanovenia konkrétnych cielov

Ziaci majt vi¢siu motivaciu pracovat na vyucovani, pokial su ciele sivisiace so $kolou v stlade s ich
vlastnymi prianiami, potrebami a o¢akdvaniami. Ziaci, ktori vedia, Ze ucitel zohladfuje ich osobné
ciele, lahsie prijmu ucitelom stanovené ciele. Ak maju Ziaci pocit, Ze ich osobné ciele su ignorované,
dokonca ich skola vlastne mari, buria sa proti systému a povazuju kurikulum za nieco cudzie z hla-
diska ich skuto¢ného Zivota. Cloveka motivuje to, ¢o ma pre neho hodnotu, osobny vyznam. V proce-
se Skolského vzdelavania sa snazime dosiahnut, aby tizba po poznani, zaujem, tdzba po samostatnom
hladani pobadala Ziakov, pretoze toto mdzu byt trvalé pohnutky k dal§iemu uceniu.

Na druhej strane vyuc¢ovanie nema sluzit len na hladanie a osvojovanie si poznatkov, ale aj na rozvoj
Tudskych vztahov. Ak chceme, aby boli ciele efektivne, musia byt konkrétne. Ak Ziaci pracuju na spl-
neni vopred stanovenych cielov, vedie to k posilneniu ich jazykovej sebadovery a istoty v pouzivani ja-

zyka a nadobudnutiu vicsej istoty vyskuasat aj zlozitejsie ulohy.
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Stanovenie konkrétnych cielov na vyucovacej hodine je uzito¢nym ndstrojom na aktivne pouzivanie
anglictiny. Nové ciele vzdelavania vychadzaju zo vSeobecne uznavanej formuldcie styroch zakladnych
cielov vzdelavania pre 21. storocie (Delors 1997):

o ucit sa poznavat (nastroje poznavania, kritické a tvorivé myslenie, zvedavost, pozornost);

o udit sa konat (ziskavat Zivotne dolezité zru¢nosti);

o ucit sa zit spolo¢ne (re$pekt a tcta k druhym, tolerancia odli$nosti);

o ucit sa byt (schopnost sebareflexie, autoregulacie, zodpovednosti).
1.2.2| Stratégia podpory autonomneho uéenia

Niektori autori uvadzaju, Ze medzi zakladné charakteristiky autonomneho ziaka patri schopnost roz-

poznat zavislost medzi tym, ¢o sa ma ziak naucit, ako sa to bude ucit a aké zdroje bude vyuzivat (Breen,

Mann 1997).

Dickinson (1987) sa opiera o skuto¢nost, Ze existuje mnoho kontextov a situacii, v ktorych sa ziak

musi ujat kontroly alebo aspon ¢iasto¢ného ovladania v uceni. Poznamenava, Ze sebausmernovanie

vo vyucbe je odlisné od inych kontextov, v ramci ktorych sa vztahuje skdr na postoje ako na techniky

a metddy podavania instrukcii na hodinach cudzieho jazyka. Vo svojej praci vysvetluje tieto pojmy:

1. Self-instruction (sebainstrukcia) je neutralnym terminom pre situacie, v ktorych ziaci pracuju
bez priamej kontroly ucitela.

2. Sefl-direction (sebausmernenie) vysvetluje konkrétny postoj voci ulohe, pri plneni ktorej ziak ak-
ceptuje zodpovednost za vSetky rozhodnutia vztahujuce sa na jeho vlastné ucenie.

3. Autonomy (autonémia) vysvetluje situaciu, v ktorej je ziak uplne zodpovedny za vsetky svoje roz-
hodnutia vztahujtce sa k jeho uceniu a k implementdcii tychto rozhodnuti.

4. Semi-autonomy (neuplna autonémia) oznacuje $tadium, v ktorom sa Ziaci pripravuju na dosiah-
nutie autonémie (Dickinson 1987).

Medzi zakladné principy autondmie patri schopnost ziaka stanovit instrukcie sebe samému, vediet us-

mernit svoje ucenie aj v pripade, Ze sa v jeho blizkosti nenachadza ucitel, postupne prejst stadiom ne-

uplnej autondmie k Gplnej samostatnosti.
1.2.3| Stratégia formovania jazykovej sebaddvery

Schopnost monitorovat svoj studijny vykon, vediet sa ohodnotit a porovnat svoj vykon so spoluziak-
mi ma pozitivny vplyv na zmenu postoja k stanoveniu a plneniu cielov. Sebahodnotenie pomaha zia-
kom premyslat nad silnymi a slabymi strankami ich $tudijného vykonu a zamerat sa na zleps$enie ich
s$tudijnych vykonov pocas dalsich vyucovacich hodin.

Verejna pochvala je pre Ziaka motivujtca a pocit uznania a ocenenia vyjadreného bezprostredne po
dosiahnuti uspechu ho motivuje k vd¢siemu usiliu a ma vplyv na jeho vykon. Dovera a ocakavanie
uspechu st motiva¢nymi faktormi vo vyucovacom procese. Spatna vizba ziakom umoznuje schop-

Y7 Ve

nost kriticky a kreativne mysliet a zaroven uci ziakov, ako prevziat zodpovednost za seba samych. Je
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dolezité, aby ucitelia mali primerane vysoké oc¢akavania od vsetkych Ziakov a davali im najavo, Ze od
nich oc¢akavaju pokroky.

Hodnotenie pokroku ziaka je uzito¢nym sposobom zvysovania jeho jazykovej sebadovery a sebaistoty
a tiez pomaha ziakovi stat sa autonémnou jednotkou. Mnoho predchadzajucich stadii (Meader 2000;
Yang 1998) uvadza, ze ucenie a uspech Ziaka je umocneny integrovanim stanovenia cielov a sebahod-

notenia $tudijnych postupov.
1.2.4| Stratégia hodnotenia a sebahodnotenia

Sebahodnotenie je zaloZené na rozvinutej schopnosti ziaka zhodnotit svoje vlastné vedomosti, zruc-
nosti a uspechy, zatial ¢o hodnotenie inymi poskytuje vonkajsie objektivne zmeranie tych istych vedo-
mosti, zru¢nosti a ispechov (Eurdpske jazykové portfélio 2002).

Pri uceni sa cudzieho jazyka moze byt vlastna ¢innost sebahodnotenia zamerana na:

« vlastny vyucovaci proces - Ziaci musia byt schopni zhodnotit, ako celkovo napreduju, ako sa ucia
v istej etape a ako uspesne plnia jednotlivé ulohy a Specifické ucebné ciele. Sebahodnotenie s tym-
to zameranim je neoddelitelnou sucastou reflexivneho pristupu k u¢eniu. Tento druh hodnotenia
je subjektivny, pretoze odzrkadluje pohlad ziaka;

o komunikativnu schopnost - Ziaci zvycajne vedia, co dokazu a ¢o nedokazu realizovat v ram-
ci jazyka. Niekedy si predstavujeme, Ze mame osobitnd zru¢nost, ale ked nas vyzvu, aby sme ju
predviedli, zistime, Ze sme sa mylili. Ziaci, ktor{ sa ucia jazyk sa lahko mo6zu chytit do tejto pas-
ce — predstavuju si, Ze maju napr. ovela lepsi Ustny prejav, ako je v skuto¢nosti;

o uroven ovladania jazyka - slova, ktoré ziak pozna; struktury, ktoré dokaze zostavit; zvuky, ktoré
dokaze artikulovat. Ak ziak nebude postupne rozvijat schopnost takéhoto sebahodnotenia, nebu-
de schopny monitorovat, opravovat a kultivovat svoju jazykova produkciu. Jednym zo spdsobov,
ako pomoct ziakom hodnotit ich vlastnu tiroven ovladania jazyka, je zadat im tlohy, ktoré si mézu
sami opravit. Takto si postupne ziaci dokladnejsie rozvijaju metddy objektivneho sebahodnotenia,

¢o im moze pomoct lepsie si pocinat na skaskach.
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2| METODY V CUDZOJAZYCNE] EDUKACII

2.1| Vyucovacie metddy v cudzojazycnej edukacii

Pri vybere met6d by mal ucitel zohladnovat potreby ziakov, aktualnu situdciu v triede, vzdelavacie cie-
le i u¢ebné styly ziakov. Ziadna metéda by nemala byt pouzivan4 izolovane a bez rozmyslu.

Pocas vyucovania ucitel moze zvolit aj kombinaciu réznych metdd, pretoze kazda trieda ¢i jazykova
skupina je odli$na. Na zdklade daného ciela vybera ucitel metddu, pricom ziadnu z metdd by nemal
nadradovat nad ostatné.

Vyucovacia metdda - je $pecificka didakticka aktivita ucitela a ziaka rozvijajuca vzdelanostny pro-
fil ziaka a posobiaca sticasne aj vychovne. Mala by smerovat k splneniu vychovno-vzdelavacich cielov
v stlade s didaktickymi principmi.

Vyucovaci pristup - didakticky model, vzor, paradigma (sthrn ponimania didaktiky v ur¢itom ¢aso-

vom obdobi).
2.1.1| Gramaticko-prekladova metéda

Tato metdda bola povodne nazyvana aj ,klasicka“ a ucitelia ju vyuzivali dlhé roky. Dana metdda je
zaloZena na preklade z jedného jazyka do druhého. Hlavnym cielom nebolo vediet dorozumievat sa
(teda zamerat sa na komunikativne zru¢nosti), ale ¢itanie cudzojazy¢nych textov. Hlavny doraz sa pri-
kladal schopnostiam ¢itania a pisania a rozdielom medzi jazykmi. U¢itel v ramci tejto metddy neroz-
prava anglicky a nemusi pripravovat mnoho doplnujucich materidlov, pretoze gramatika je vysvetle-
nd v materinskom jazyku na priklade ukazkovych viet. Ziaci sa u¢ia poucky naspamit, slovna zasoba
je vybrana z danych textov a nasledne si ju Ziaci osvojuji naspamat. Rola ucitela je velmi tradi¢na: pe-
dagdg je autoritou, ktora sprostredkovava ziakom spravnu odpoved. Ziaci nie st vedeni k tvorivosti

a anglicky hovoria iba vtedy, ak st k tomu vyzvani (Larsen-Freeman 1986).
2.1.2| Priama metoda

Priama metdda vznikla ako protipol ku gramaticko-prekladovej metdde. Jej hlavnym ciefom je hovo-
rit anglicky a obmedzit pouzivanie materinského jazyka na minimum.

Ucitel v priebehu metddy nehovori materinskym jazykom vobec, nova slovna zasoba je vyucovana po-
mocou obrazkov, gest, mimiky a ré6znych predmetov. Gramatika sa u¢i induktivne, tzn. Ziaci by si mali

gramatické pravidld logicky odvodit sami. Pri tejto metdde vyucby sa vac¢sinou nepouzivaju ucebnice,

15



a preto je naro¢nejsia na ucitelovu pripravu. Slovna zasoba vychadza z kazdodenného Zzivota, doraz sa
kladie na poctivanie a komunikaciu. Hlavnou zasadou je naucit sa cudzi jazyk rovnakou cestou ako

materinsky jazyk, teda po¢tivanim a napododnovanim (Larsen-Freeman 1986).
2.1.3| Audiolingvéalna metéda

Tato metdda sa rozsirila v USA v priebehu druhej svetovej vojny, ked bolo potrebné rychlo naucit
velké mnozstvo Iudi cudzi jazyk. Cielom metddy bolo, aby boli Ziaci schopni rychlo reagovat v komu-
nikac¢nych situaciach, no to sa v§ak minulo u¢inkom.

Zakladom metddy je drilovanie jednotlivych viet rozhovoru naspamét. Hned, ako Zziaci urobia chy-
bu, uditel ich opravi, aby si neosvojili zIé navyky. Ziaci len opakujt vety podla ucitela a odpovedajti na

otazky, vzajomnd interakcia medzi ziakmi je obmedzena na minimum (Lindsay, Knight 2006).
2.1.4| Komunikativny pristup

Cielom komunikativneho pristupu je snaha naucit ziakov pouzivat jazyk a slovnu zasobu neizolovane,
v redlnej situdcii. Na rozdiel od audiolingvalnej metody si Ziaci nemusia jednotlivé vety rozhovoru pa-
mitat naspamit, ale mali by ich dalej doplnat a rozvijat. Ziaci ¢asto dobre ovladaju gramatiku i slovnt
zasobu, ale nie st schopni svoje znalosti pouzit spravne v danej situacii.

Rodgers a Richards (1986) uvadzaju, Ze by sa ziaci mali naucit, aki formu jazyka maju v danej situa-
cii pouzit. Ziaci mozu lepsie vyuzit svoje znalosti, vyjadrovat svoje nazory a pocity. Pri tomto pristu-
pe st tiez dolezité hry, ktoré su zaloZené na skuto¢nych situaciach. Chyby v gramatike st vac¢sinou to-
lerované, pretoze sa povazuju v priebehu ucenia za prirodzené. Ucitel tu pdsobi ako radca, mal by zi-
akom pomahat a motivovat ich ku komunikacii. Vo vyucbe prevazuju autentické materialy, aby sa vy-

ucba ¢o najviac priblizila skuto¢nému Zivotu (Larsen-Freeman 1986).
2.1.5| Vyucovanie podporované pocitatom

V sucasnosti sa stale viac hovori o pocitacovej gramotnosti, a preto sa v tomto ohlade kladie na skolu
velky doraz. Ziaci by sa mali nauéit zaobchédzat s poc¢ita¢om a prisludnymi programami, vyhladavat
informacie na internete a vediet ich triedit na dolezité a nedolezité.

Internet pontuka velké mnozstvo informacii, ktoré moze zdielat takmer kazdy, preto je velmi dolezité
vediet sa v nich orientovat. Vo vyuc¢be maju svoje opodstatnenie vyuc¢bové programy a i-tools materi-

aly, s ktorymi Ziak pracuje bud samostatne alebo pod dohladom u¢itela (Marnak, Svec 2003).
2.1.6| E-learning

E-learning predstavuje najmoderne;jsi spdsob vyucby s vyuzitim informacnych technolégii. Je to im-

plementacia informac¢nych technolégii do vyvoja, distribucie a riadenia vzdelavania alebo vyucby.
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E-learning je efektivnym prostriedkom, ako sa spojit so ziakmi a odovzdat im cenné informacie na
dialku. Toto odovzdavanie informacii sa najcastejsie realizuje prostrednictvom on-line distan¢nych
kurzov.

Distan¢né vzdelavanie je forma samostudia realizovana za pomoci tutora, ktory je fyzicky oddeleny
od $tudujucich a vzdelavanie iba koordinuje. Rozvoj informaénych technolégii zasiahol aj do vzde-
lavania a vyrazne zlepsil vyucovaci proces. Internet a profesionalne technické vybavenie pracovisk

a domadcnosti sa zasluzili o to, ze distan¢né vzdelavacie kurzy st dnes dostupné uz kazdému.
2.1.7| Integrované obsahovo-jazykové vzdelavanie

V ramci tejto metddy je materinsky jazyk na prvom mieste. Vac¢sina hodin vedenych pomocou tejto
metddy zahfna pouzivanie dvoch jazykov, materinského jazyka a cudzieho jazyka.

Hlavné informacie st ¢asto podané v materinskom jazyku, vyucovacie aktivity prebiehaju v cudzom
jazyku. Vyucovaciu hodinu realizovanu touto metédou moze dieta pokladat za naroc¢nejsiu z toho
dovodu, Ze poc¢tvanie, ¢itanie a hovorenie v cudzom jazyku je inavné, kym si na to nezvykne.

Z tohto dovodu je mozné, Ze pracovna zataz sa bude dietatu zdat vacsia, ale tlohou $koly je zabezpe-
¢it udrzanie akceptovatelnej urovne. Jednou z klucovych otazok metddy je aktivne pouzivanie jazyka
pocas vyucovania medzi ziakmi navzajom. Z metédy mozu profitovat véetky deti, nielen tie, o ktorych

si myslime, Ze st jazykovo nadané.
2.1.8| Interkultirne vyucovanie

Vyucovanie cudzich jazykov v sucasnosti preferuje interkulturny a interdisciplinarny pristup, t. j. ne-
obmedzuje sa na vyucbu jednotlivych jazykovych prostriedkov (lexika, gramatika, fonetika, pravopis)
a re¢ovych zrucnosti (¢itanie, potivanie s porozumenim, pisomny a Gstny prejav). Stadium jazyka za-
hrna aj oboznamovanie ziakov s kulturou, osobitostami a zvykmi narodov, ktorych jazyk si osvojuju.
Prax ukazuje, Ze ziaci si uvedomuju potrebu ovladania cudzich jazykov pre ich budice uplatnenie
v konkuren¢nom prostredi medzinarodného trhu prace. Prejavuje sa to v tom, ze vacSina z nich sa
snazi postupne alebo paralelne ziskat komunikativhu kompetenciu v dvoch alebo aj viacerych jazy-

koch. Interkultirny aspekt vyucovania cudzich jazykov je mozné vyuzit aj vo vyu¢ovacom procese.

2.2| Alternativne vyucovacie metody v cudzojazy¢nej edukacii

Alternativne metddy vznikaju ako reakcia na klasické metddy. Na rozdiel od konven¢nych, $tandard-
nych, tradi¢nych metdd neprejavuju spolo¢ny znak, a preto st svojou povahou velmi rozmanité. Vy-
znacuju sa predovsetkym zameranim na $tudenta, ¢im je dany ich humaniza¢ny vyznam. Navodzuja
ilaziu tepla, porozumenia, harmonie a stikromia, a tak vytvaraju akusi hradzu voci realite plnej kon-
fliktov.
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Stredobodom pozornosti sa stdva atmosféra vyucovania. Jazyk akoby ustupoval do tizadia. Cerpa sa
najmad z humanistickej psychologie, kognitivnej psycholdgie a psychoterapie.

Pre alternativne metddy je charakteristickda dominantna pozornost venovana rozvoju komunikativne;
pohotovosti, zdatnosti a uplatneniu kooperativeho ucenia. Vyhybaji sa prehnanému uceniu gramati-
ky, teoretizovaniu a preferovaniu teérie pred praxou.

Inovacné alternativne metody su vyzvou voci tradi¢nym metédam, a to najma svojim humaniza¢nym

charakterom, pretoze ucitel je partnerom a poradcom ziaka.
2.2.1| Sugestopédia

Najvacsim podnetom pre vznik alternativnych metdd bola a stale je sugestopédia bulharského psychi-
atra G. Lozanova. Je to metdda, ktora uznava individualne zvlastnosti a ucebné styly jedinca. Tato me-
toda sa usiluje o odburanie stresu z u¢enia a navodenie prijemnej atmosféry, a tym zlepsenie pamite.
Ucitel pouziva rozmanité relaxa¢né metody, hudbu, pracuje s hlasom i intonaciou.

Sucastou vyucovania je rovnako aj smiech a hravost. Hlavnou zasadou je uplatnovanie hravosti v situ-
aciach jazykovej komunikacie.

Pokial hovorime o vyucbe cudzich jazykov, Ziaci spoznavaju vyznam slov z viet ¢i kontextu zabavnym
spdsobom. Na zafixovanie uciva slizia rozne metddy: interview, Citanie uryvkov, prednes naspamit,

dramatizacia a iné.
2.2.2| Superlearning

Superlearning znamena ,,superucenie, ¢asto sa vsak pouziva aj termin ,,globalne u¢enie” alebo ,,uce-
nie v novych dimenziach® Tento pojem zaviedli americké autorky S. a N. Ostranderové a L. Schroede-
rova. U¢enie pomocou superlearningu znamend navodit taka situdciu, ktora sa stane sprievodnym ja-
vom hry. Ucenie hrou znamena zabavu bez toho, aby si Ziaci uvedomili, Ze si namahaji mozog.

V ramci metddy superlearningu vyuzivame predstavivost a pamaét ziaka. Vychodiskom byva prevazne
»2ivy dialogizovany text“ Pracuje sa podla vopred vypracovaného a premysleného planu. Stav uvolne-
nej koncentracie sa dosahuje hudobnymi motivmi, zariadenim ucebne, odstranenim bariér medzi
ucitelom a ziakmi (lavice, stoly), pouzitim modernych prostriedkov a interakciou (kvalitnymi vztah-
mi medzi ucitelom a Ziakom).

Cudzi jazyk sa da naucit len hovorenim. U¢itel by mal prehliadnut drobné chyby, ale zaroven rychlo

registrovat individualne problémy a aplikovat vhodné cvicenia na ich odstranenie.
2.2.3| Metdda uplnej fyzickej odpovede (T. P. R.)
Zakladatelom tejto metddy bol v druhej polovici 70. rokov minulého storocia James Asher. Autor vy-

chadza zo spdsobu pociatocnej neverbalnej komunikacie v obdobi, ked si dieta osvojuje materinsky

jazyk. Tento proces sa realizuje na principe ,,pocut — rozumiet — reagovat™
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Od narodenia sa dietatu dostava do povedomia urcita jazykova mapa, vnima zvuky, dekdduje vyzna-
my, reaguje na ne, a to vSetko bez toho, aby vyuzilo prvky verbalnej komunikacie.

Az po ur¢itom obdobi neverbalnej komunikacie nastava obdobie verbalizovania, dieta tvori slabiky,
slova a neskor vety. Na tomto principe je mozné uskutocnovat aj cudzojazyénu vyucbu v jej pocia-
tocnej faze. Dieta v $tadiu osvojovania si akéhokolvek jazyka zacina najprv ako poslucha¢. Pocuva
a snazi sa rozumiet jazyku skor, nez je schopné rozpravat, citat alebo pisat.

Pocuvanie je prva komunikac¢na zru¢nost, o ktoru sa dieta pokusa a je ,,Startom” pre vsetky ostatné

zruénosti, ktoré mu neskdr umoznia efektivne komunikovat.
2.2.4| Vyucovanie jazyka v komunite

Ziaci st vedeni k tomu, aby sa zbavili zdbran v cudzojazy¢nej komunikécii. Pracuje sa v malych sku-
pinach, pri¢om proces vyucby zahrna prvky sutazivosti a konkurencie.

Ciele vyucovania nie st explicitne vyjadrené, neexistuje ani fixny vyucovaci postup. Metoda kladie
déraz na psychologicky a socialny aspekt vyucovacieho procesu. Ziaci st systematicky vedeni k tomu,
aby sa zbavili hanby a stratili zabrany pocas cudzojazy¢nej konverzacie, ¢o moze mat na mnohych vel-
mi priaznivy vplyv najma v zaciatkoch $tudia cudzieho jazyka. Pri vyucovani touto metédou sa nemo-
ze stat, aby sa na nejakého ziaka zabudlo. V ramci tohto pristupu vo vyucbe cudzieho jazyka je vyuzity
prvok sutazenia a konkurencie medzi ziakmi. Zdravo ctiziadostivy ¢lovek nechce byt zahanbeny pred

svojimi spoluziakmi, a preto sa bude snazit udrzat sa na rovnakej urovni.
2.2.5| Ticha metéda

Pri aplikacii metddy sa vychadza z predpokladu, Ze ucitel v cudzojazy¢nom vyucovani by mal ¢o naj-
viac mlcat, byt tichy, zatial ¢o hovorit by mal ziak. Tento didakticky postup vypracoval Caleb Gatteg-
no v sedemdesiatych rokoch dvadsiateho storocia.

V centre pozornosti sa nachadza zZiakovo ego, jeho psychika rozlozena do dvoch systémov (systém
ucenia a uchovania uciva). Jazykové problémy sa riesia tvorivou aktivitou, v ktorej hlavnym aktérom
je ziak, ktory je zodpovedny za svoje ucenie. Pritom vie, ze ma slobodnu volu vyberat si z mnoziny
jazykovych prvkov. Koncepcia tichej metddy reflektuje americky $trukturalizmus a sklada sa z jazy-
kovych $truktur - z kombinacie jazykovych vedomosti a komunikativnych zru¢nosti. Ucitel pracuje

so ziakmi, zatial o oni pracuju s jazykom.
2.2.6| Metdda ustneho pristupu alebo situa¢né jazykové cvicenie

V dvadsiatych rokoch 20. storoc¢ia Harold Palmer a A. S. Hornby sformulovali lingvistické a didaktic-
ké principy metddy tstneho pristupu. Modifikovali priamu metddu vychadzajic zo zasadnych fone-
tickych a fonologickych postulatov O. Jespersena a D. Jonesa, podla ktorych mala lexika prioritné po-

stavenie v ramci vyucovania cudzieho jazyka.
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Sucasne zdoraznovali aj gramatiku — sam Palmer velakrat zdoraznoval jej zavaznost v procese osvo-
jovania cudzieho jazyka. Ucitel v rdmci tejto metody plni klasickd tlohu riadiaceho subjektu procesu
vyucovania a vedie celé vyucovanie, stanovuje dlhodobé a kratkodobé ciele, vyberd uc¢ebné pomocky,

postupy, vytvara podmienky.
2.2.7| Metdéda prirodzeného pristupu

Prirodzeny pristup patri do kategérie viac-menej tradi¢nych vyucovacich postupov, ktoré vychadzaja
z napodobniovania spdsobu, akym sme si osvojili materinsky jazyk. Je zalozeny na jazyku v komunika-
tivnych situdciach bez vézieb na materinsky jazyk a bez gramatickych analyz.

Niektori autori v nom vidia synonymnu prirodzent metédu. Metdda prirodzeného pristupu kladie
vacsi doraz na recepciu ako na produkciu.

Prirodzeny pristup sa snazi preniest realny svet do u¢ebne pomocou prevazne vizualnych ucebnych
prostriedkov, obrazov a obrazkov, autentickych textov (reklamné letaky, brozury, mapky, fotografie
atd.) za predpokladu, Ze ich jazykova naro¢nost je primerana. Taktiez sa uplatiuje hra, ktord je cha-
pana ako spontanny nastroj na dosiahnutie ciela, ktorym je Ziakova adekvatna funkcia v cudzojazy-

¢nej situacii.

2.3| Techniky a metédy vybranych vyucovacich metéd
2.3.1| Techniky, metddy a material pouzivany pri gramaticko-prekladovej metode

 Translation of a Literary Passage

Ziaci prekladaja casti literarnych textov z cielového jazyka do materinského jazyka. Na zaklade pre-
¢itanych odsekov sa sustreduju na oblast lexiky a gramatiky. Odsek moze byt vybrany z literatury ale-
bo ho ucitel moze pripravit sam a zamerat sa na $pecifické gramatické struktury, ktoré chce so ziak-
mi precvicit. Preklad moze byt tstny alebo pisomny. Idiomaticky jazyk sa nepreklada literarne, ale iba
opisne.

+ Reading Comprehension Questions

Ziaci odpovedajt na otdzky v cielovom jazyku zamerané na porozumenie precitaného textu/odseku.
Otazky st usporiadné tak, ze prva skupina otazok vyzaduje vyhladat informacie, ktoré boli obsiahnu-
té v ¢itanom odseku. Druha skupina otdzok je zamerana na vytvorenie tsudku zalozenom na porozu-
meni daného odseku. Tretia skupina otazok vyzaduje od ziakov vyjadrenie skisenosti alebo nazorov.
« Antonyms/Synonyms

Ziaci pracujt so sadou slov a hladaju v texte/odseku antonyma alebo synonyma k napisanym slovam.
Variantom moze byt tloha zalozena na tom, aby ziaci definovali slova z textu s cielom otestovat svoju

mieru porozumenia alebo tloha zaloZena na praci so slovnou zasobou z daného odseku.
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+ Deductive Application of Rule

Gramatické pravidld si ziaci osvojuju prostrednictvom prikladov. Vynimky gramatického pravidla sa
zapiSu. Ziaci pochopia pravidlo, aplikuju ho v rozli¢nych prikladoch a modelovych vetach.

«  Fill-in-the-blanks

Ziaci pracuju so sériou viet, v ktorych sa nachadzaju chybajuce slova. Doplitaji prazdne miesta po-
mocou novej slovnej zasoby alebo osvojovaného gramatického vzoru, napr. predlozky alebo slovesa
v rdznych ¢asoch.

« Memorization

Ziaci sa u¢ia zoznam slovi¢ok v cielovom jazyku a ich ekvivalenty v rodnom jazyku naspamit. Rovna-
ko sa naspamit ucia aj gramatické pravidla a gramatické vzory.

« Use Words in Sentences

Na otestovanie porozumenia novych slov alebo gramatickych pravidiel tvoria ziaci vlastné vety, v kto-
rych sa preberané javy objavia.

+ Composition

Ziaci pisu kompoziciu na zadant tému. Téma vychddza z precitaného textu. Namiesto kompozicie

mozu ziaci pripravit stru¢nud anotaciu/zhrnutie precitaného textu.
2.3.2| Techniky, metddy a material pouZzivany pri priamej metode

« Reading Aloud

Ziaci sa striedajui v hlasnom ¢&itani jednotlivych odsekov textov, hier alebo dialégov. Po precitani da-
nej Casti ucitel pouziva vizualne predmety (obrazky, redlie, priklady, objekty a iné) alebo gesta na ob-
jasnenie vyznamu precitanej Casti.

+ Question and Answer Exercise

Této akivita je realizovana v cielovom jazyku. Ziaci sa pytaji otazky a odpovedajui celymi vetami
s cielom precvicit si novu lexiku a gramatické $truktary. Zaroven maju prilezitost pytat sa otazky
a odpovedat na ne.

+  Getting students to Self-correct

Ucitel vedie ziakov k samooprave. Samooprava mdze prebiehat medzi ziakmi, alebo uc¢itel zopakuje,
¢o sa ziak opytal, ¢iIm mu d4 najavo, Ze nieco v tejto vete/otazke bolo nespravne. Inym spdsobom sa-
moopravy je, Ze ucitel zopakuje, ¢o ziak povedal a pred chybnym slovom sa zastavi, takze ziak vie, ze
nasledujuce slovo bolo nespravne a opravi sa.

« Conversation Practise

Utitel sa pyta ziakov niekolko otdzok v cudzom jazyku. Otazky mozu obsahovat konkrétne gramatic-
ké struktury. Neskor by mali byt Ziaci schopni tvorit vlastné otazky s pouzitim uvedeného gramatic-
kého pravidla.

«  Fill-in-the blank Exercise

Vsetky polozky sti uvedené v cielovom jazyku. Polozky su zaloZené na metéde indukcie, Ziaci doplia-

ju gramatické pravidla na zaklade prikladov a precvi¢ovania uciva z predchadzajicich hodin.
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« Dictation

Ucitel trikrat ¢ita ten isty odsek. Prvykrat ¢ita text normalnym tempom, Ziaci iba po¢uvaju. Druhykrat
¢ita ucitel vetu za vetou s dostato¢nymi prestavkami, aby si ziaci stihli zapisat, ¢o poculi. Posledny-
krat ucitel znovu precita text normalnym tempom, aby mali ziaci moznost skontrolovat si, ¢o napisali.
+ Map Drawing

Této aktivita zahffia techniku zameranti na po¢tivanie s porozumenim. Ziaci pracuju so ,,slepou” ma-
pou (s mapou s neoznacenymi geografickymi nazvami). Ucitel zada ziakom instrukcie: ,,Find the
mountain range in the West. Write the words Rocky Mountains.“

Ziaci zapi$u geograficky nazov pozdlz pohoria. Takymto spdsobom doplnia ziaci vietky ¢asti mapy.

« Paragraph Writing

Ucitel poziada ziakov, aby napisali odsek na zadant tému vlastnymi slovami, podla toho, ¢o o danej

téme vedia alebo na zéklade toho, ¢o si o nej precitali.
2.3.3| Techniky, metddy a material pouzivany pri audiolingvalnej metode

- Dialog Memorization

Dial6gy alebo kratke konverzicie s ¢asto pouzivané na zaliatku novej lekcie. Ziaci si zapamataju di-
alég prostrednictvom mimiky. V priebehu nacviku dialégu Ziaci zvyc¢ajne prijmu rolu jednej osoby
a ucitel druhej. Potom ako sa ziaci naucia frazy jednej osoby, vymenia si roly s ucitelom a zapamataja
si druhu ¢&ast dialégu. Jedna polovica triedy nacvi¢uje jednu rolu a druhé polovica triedy druhu. Ziaci
si zapamataju cely dialég, m6zu ho predviest vo dvojiciach pred zvyskom triedy.

V ramci audiolingvalnej metody st gramatika a dalSie vzorce jazyka zahrnuté priamo v dialégu. Ne-
skor st precvi¢ované v nacvikoch orientovanych na zapamitanie si jednotlivych fraz z dialogu.

« Backward Build-up (Expansion) Drill

Tento typ nacviku sa pouziva vtedy, ak dlha, resp. zlozita fraza z dialégu robi zZiakom problém. Uci-
tel rozdeli danti frézu na niekolko &asti. Ziaci opakuju Cast frazy, zvycajne poslednd. Nasleduje uéi-
telov podnet a ziaci pridavaju k opakovanej casti dalsiu ¢ast, pokial nie st schopni zopakovat celt vetu.
Ucitel zacina s castou, ktord sa nachddza na konci vety/frazy a postupuje odzadu, pricom podporu-
je aj spravnu vyslovnost a intondciu tak, aby posobila na Ziakov ¢o najprirodzenejsie. Cinnost vedie
k ststredeniu pozornosti ziakov na poslednu cast vety/frazy, v ktorej sa zvycajne objavuju nové infor-
mdcie.

+ Repetition Drill

Ucitel poziada ziakov, aby podla jeho vzoru opakovali modelovu vetu tak rychlo, ako je to mozné.
Tento nacvik sa ¢asto pouziva na to, aby sa ziaci naucili vyslovat jednotlivé frazy z dialogu.

«  Chain Drill

Retazovy nacvik bol pomenovany podla retazovitej konverzacie, ktoru tvoria ziaci triede, ked jeden
druhému kladu otazky a odpovedaji na ne. Uditel zacina aktivitu pozdravom konkrétneho Ziaka ale-
bo polozenim otézky. Ziak odpovedd a pokracuje jeho spoluziak sediaci vedla neho. Prvy ziak pozdra-

vi alebo sa spyta otazku druhého Ziaka, druhy sa spyta tretieho, treti stvrtého atd.
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Retazovy nacvik umoznuje kontrolovand, no obmedzenu komunikaciu. Retazovy nacvik poskytuje
ucitelovi prilezitost skontrolovat jazykovy prejav, vyslovnost alebo intonaciu kazdého Ziaka.

+  Single-slot Substitution Drill

Ucitel hovori frazu, zvycajne z dialdgu. Predstavi nové slovo a Ziaci frazu z dialégu opakuju a nahra-
dia ju novym slovom od ucitela, ktoré musia spravne umiestnit vo vete. Hlavhym t¢elom tohto nacvi-
ku je umoznit ziakom precvicovat frazu s obmenenym slovom.

+  Multiple-slot Substitution Drill

Tento nacvik je velmi podobny nacviku s nahradenim jedného slova. Rozdiel je v tom, Ze ucitel pred-
stavi namiesto izolovaného slova frazu, ktoru je potrebné spravne umiestnit do vety.

Ziaci musia rozpoznat, o aky vetny ¢len ide a kde sa musi nachddzat vo vete. Musia este realizovat dal-
$ie zmeny, potom spravne vyjadria celd vetu, v ktorej je uz pouzita nova fraza aj spolu s aplikaciou gra-
matickych zmien.

+  Transformation Drill

Ucitel predstavi ziakom novy typ vety, napriklad kladnt vetu. Vyzve ziakov, aby premenili kladnu vetu
na zapornd. Dal$im prikladom premeny moze byt premena vety na otazku, prip. zmena ¢innej vety
na trpnd vetu a pod.

*  Question-and-answer Drill

Tento nacvik umoznuje ziakom precvi¢enie odpovedi na otazky. Ziaci by mali odpovedat na ucitelove
otazky rychlo a bez zavahania. Je tiez vhodné, aby ucitel poskytol Ziakom podnet na vytvorenie otaz-
ky. To umoznuje ziakom precvicit si otazkové vzorce.

+  Use of Minimal Pairs

Utitel pracuje s dvojicami slov, ktoré zneju odli$ne, napr. sheep — ship. Ziaci musia najprv pochopit
rozdiel medzi dvoma slovami, aby neskor boli schopni povedat obidve slova.

« Complete the Dialog

Utitel ndhodne zmaze vybrané slovd dialégu, ktory sa Ziaci uéili. Ziaci v dialégu doplnia prazdne
miesta spravnymi chybajicimi tvarmi slov.

« Grammar Game

Aktivity (napr. abecedna hra) st velmi ¢asto pouzivané v audiolingvalnej metdde. Hry st navrhnu-
té tak, aby si Ziaci precvicili gramatické vzorce v rdmci kontextu. Ziaci st schopni vyjadrit ich, hoci
v tejto hre je to dost obmedzené. Za povSimnutie stoji aj fakt, Ze v tejto hre sa precvicované gramatic-
ké pravidlo ¢asto opakuje s cielom upevnit a zafixovat ho.

« Jazz chants

Touto metddou precvi¢ujeme zabavnym sposobom prizvuk a rytmus, cielom je pomdct zZiakom, aby
ich vyslovnost, rytmus, melddia a prizvuk zneli ¢o najprirodzenejsie a podobali sa ¢o najviac reci ro-
deného Angli¢ana.

Zaroven kazda jazzova riekanka sa zameriava na rozli¢nu slovnu zasobu a gramatiku, takze sa nimi
moze precvicovat aj oblast lexiky a gramatiky, alebo sluzia na opakovanie dolezitych fraz a vetnych

konstrukcii.
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2.3.4| Techniky, metddy a material pouzivany pri komunikativhom pristupe

« Authentic material

Jednym zo spdsobov, ako prekonat typické problémy, ktoré mavajua ziaci pri ueni, je vystavit ich pri-
rodzenému jazyku v roznych situaciach v podobe autentického materialu (noviny, ¢asopisy, knihy, ra-
dio, televizne vysielenie a pod.).

« Realia

Dal$ou moznostou, ako pouzivat autenticky material v triede s nizSou uroviiou cudzieho jazyka, je
pouzivat redlie, ktoré neobsahuju vela gramatiky, ale o ktorych sa da diskutovat a vytvarat z nich kon-
krétne projekty (predpovede pocasia, mapy, plany, rozvrhy hodin, grafikon autobusov, vlakov, jedal-
ny listok a iné).

« Scrambled Sentences

Ziaci pracujt s ¢astou textu, v ktorej sa nachddzaju vety v pomiesanom poradi. Najcastejsie ide o pa-
saz textu, s ktorou uz Ziaci pracovali, ale moézu pracovat aj s textom, ktory predtym este nevideli. Ich
ulohou je desifrovat spravne poradie viet a uviest ich v pévodnej podobe. Tento typ tlohy uéi Ziakov
o kohézii a koherencii jazyka. Uc¢ia sa o vetach a ich spajani do suprasegmenalnych jednotiek prostred-
nictvom formalneho jazykového zoradenia a spoznavaju slovosled vo vete. Vhodnou variaciou ulohy
je aj zadanie usporiadat vety do dialégu alebo zoradit obrazky do pribehu a napisat podla nich pribeh.
« Language Games

V komunikativnom pristupe vyucby cudzieho jazyka st hry pouzivané velmi &asto. Ziaci ich povazujt
za zabavné a ak su jasne navrhnuté, poskytuji im priestor na hodnotné komunika¢né precvicovanie.
« Picture Story Strips

Vela aktivit moze byt sprevadzanych obrazkovym pribehom. Jeho podstatou je riesenie problémovej
tilohy ako komunikativnej techniky. Ulohy zamerané na riesenie problému mo6zu byt struktirované
tak, Ze ziaci zdielaju informacie spolu a spolo¢ne aj dospeju k rieseniu.

« Role-play

Hranie roli je velmi dolezitou sucastou komunikativneho pristupu, pretoze pontka ziakom prilezi-
tost precvicovat komunikaciu v roznych socialnych rolach. Hranie roli moéze byt organizované tak, ze
je Struktirované viac (ucitel ziakom povie, kto st a ¢o by mali povedat) alebo menej (ucitel povie zia-
kom, kto st alebo aka je situdcia a o com by mali hovorit, ale Ziaci urcuju to, ¢o povedia).

Ziaci tak dostanti viac moZznosti vyberu na realizciu tejto aktivity. V zavere hry Ziaci dostavajt spit-

nu vizbu od uditela o tom, ¢i komunikovali efektivne.
2.3.5| Techniky, metddy a material pouzivany pri metode uplnej fyzickej odpovede

+ Using Commands to Direct Behavior
Pouzivanie instrukcif je najpouzivanejsia vyucovacia technika v ramci metédy uplnej fyzickej odpo-
vede. Odpoved na prikazy (instrukcie) predstavuje nonverbalnu odpoved a upresnuje vyznam prika-

zu, ktory sa tak stava jasny a zrozumitelny. Hoci ucitel pouziva prikazy, zadava ich jemnym a prijem-
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nym sposobom. Na udrzanie dynamiky aktivity je potrebné, aby mal ucitel pripravenych viac prikazov
v pripade, Ze jeho skupina bude napredovat.

Ak ucitel skusa tvorit a vymyslat prikazy pocas vyucovacej hodiny, znizuje sa tempo zadavania sa-
motnych prikazov. Najprv by mal ziakom vysvetlit vyznam slova. Zvycajne sa to realizuje tak, ze uci-
tel dand instrukciu demonstruje sam, potom spolo¢ne so ziakmi a napokon ich vedie k samostatnému
vyjadreniu. Reakcie Ziakov su jasnou spatnou vizbou na porozumenie danej instrukcie. Odporuca sa,
aby poradie zadavanych prikazov bolo pozmenené s cielom zabranit zapamitaniu a rozpoznaniu po-
radia in$trukcii, ¢o vedie ziakov k vac¢siemu sustredeniu a zdokonaleniu poc¢tivania s porozumenim.
Ucitel by nemal predstavovat ziakom nové prikazy prili§ rychlo. Odporuca sa prezentovat tri prikazy,
upevnovat ich a ak su si ziaci uz isti ich pouzivanim, ucitel méze pridat dalsie tri.

« Role Reversal

Ziaci intruuju svojich ucitelov a spoluziakov, aby fyzicky odpovedali na ich intrukcie. Ziaci tak budu
vnutorne motivovani a pripraveni hovorit po desiatich az dvadsiatich hodinach vyucby, hoci niekto-
rym to modze trvat aj dlhsie. Ziaci by nemali byt povzbudzovani ku komunikacii, pokial na to nie st
sami pripraveni.

+ Action Sequence

Ucitel moze pouzit aj spojené prikazy, napriklad dava ziakom povel, aby ukazali na dvere, kracali k
nim a dotkli sa ich. Pokro¢ilejsim ziakom moze ucitel zadavat dlhsie a zlozZitejsie série spojenych pri-
kazov (napr. ,Take out a pen. Take out a piece of paper. Write a letter. Fold the letter. Put it in the enve-
lope. Seal the envelope. Write the address on the envelope. Put a stamp on the envelope. Mail the let-
ter.“) Tato séria prikazov sa nazyva ak¢na sekvencia. Vela aktivit (napr. pisanie listu) mdze byt vyja-
drenych v rdmci akénej sekvencie. Ziakov mozeme poziadat, aby postupne sériu prikazov aj vykonali.
« Simon says

Jednou zo znamych hier, ktoré s postavené na metdde tplnej fyzickej odpovede je hra ,,Simon says"
Dal$im variantom, ako pracovat touto metédou pomocou obrazkov je, ze ucitel umiestni do stredu
kruhu obrazky s réznymi predmetmi (napr. ovocie, zvierata, ¢islovky) a ziaci stoja alebo sedia okolo.
Ucitel povie: ,,Point to potatoes” a spolu so ziakmi ukaze na obrazok. Neskor dava ziakom len pokyny
a ziaci samostatne ukazuju na zodpovedajtice obrazky a v zavere aktivity moze jeden ziak zadavat po-

kyny a ostatni ukazovat na jednotlivé predmety.
2.3.6| Techniky, metddy a material pouzivany pri tichej metéde

+  Sound-Color Chart

Tabulka sa sklada z farebnych kociek, z ktorych kazda predstavuje jeden zvuk v cielovom jazyku. U¢i-
tel'a neskor i ziaci ukazuju na farebné kocky tak, aby vytvorili slabiky, slova a dokonca aj vety. Niekedy
v priebehu tvorenia slov ucitel ukaze na konkrétnu farebna kocku, aby zdéraznil prizvuk v slove. Ta-
bulka umoznuje ziakom tvorit kombinacie zvukov v cielovom jazyku bez nutnosti opakovania. Prita-
huje pozornost ziakov a dovoluje im sustredit sa na jazyk, nie na ucitela. Sluzi aj ako pomdcka na roz-

liSovanie fonetickych zvukov v jazyku.
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+  Teacher’s Silence

Ucitel najprv poskytne ziakom potrebni pomoc, a potom sa odml¢i, prip. predstavi situaciu, v ktorej
pouzije jazykovu struktiru. Slovnu korekciu pouzije iba v najnutnejsich pripadoch.

« Peer Correction

Ziaci sa navzdjom povzbudzuju k tomu, aby si poméhali. Je dolezité, aby ucitel pomohol ziakom
v zmysle kooperacie a nie sttazivosti. Ucitel nezasahuje do ¢innosti ziakov.

«  Rods

Farebné palicky plnia funkciu vizualizacie dejov alebo jazykovych $truktar - sldzia na ich predstave-
nie alebo precvicenie ich pouzitia. Cielom aktivity je objasnit vyznam jazyka. Na zaciatku sa poziva-
ju na vyucovanie farieb a Cisel, neskor sa pomocou nich udia ziaci zlozitejsie Struktury (napriklad vety
s predlozkami). Maju aj abstraktné vyuzitie, st mnohostranné. Umoznuja ziakom stat sa kreativny-
mi a vynaliezavymi jedincami.

+  Self-correction Gestures

Jednym zo spdsobov, ako pomdct ziakom so samoopravou, je pouzitie ruk. U¢itel spoji dlane, a potom
ich oddiali, aby naznacil Ziakom, Ze je potrebné predlzif prislusnt hlasku, ktort vyslovili, prip. pomo-
cou prstov naznacuje pocet slov vo vete a chybu vo vete vyjadri tym, Ze oznaci prislusny prst (podla
toho, v ktorom slove vo vete bola chyba).

«  Word/Fidel Charts

Ucitel (a neskor ziaci) postupne ukazuje na zvuky/slova v tabulke umiestnenej na stene, takze moze
spojit zvuk jazyka s pravopisom alebo c¢itat nahlas vety, ktoré povedali. Farebné pismena pomahaja
ziakom s ich vyslovnostou.

« Structured Feedback

Ziaci zhodnotia, ¢o sa naudili na vyucovacej hodine. Utitel po¢tiva pripomienky Ziakov, ¢o mu pomo-
Ze zamerat sa na ne pocas nasledujucej vyucovacej hodiny. Ziaci sa tak naucia prevziat zodpovednost

za svoje vlastné ucenie a mat kontrolu nad pouzivanymi stratégiami pocas vyucovacej hodiny.
2.3.7| Techniky, metddy a material pouZzivany pri sugestopédii

+ Classroom Set-up

Ide o vytvorenie prijemného, relaxa¢ného prostredia v triede. Tlemené svetld, jemna hudba, makké
pohodlné kresla, vankuse, dekordcie na stendch pripominajuce krajinu, ktorej jazyk sa Ziaci ucia, vy-
znamne prispievaju k pozitivnej atmosfére, ktora zvysuje uspesnost ziakov v uceni jazyka.

+ Peripheral Learning

Technika je zaloZena na principe ucenia sa prostrednictvom periférneho vnimania, napr. ucenie sa
(gramatiky, slovnej zasoby) z plagatov umiestnenych na stene. Obcas je vhodné tieto plagaty vyme-
nit za iné.

- Positive Suggestion

Pouzitie pozitivnej sugescie pomaha ziakom prekonat bariéry v uceni. U¢itel to moze urobit pria-

mo alebo nepriamo. Priama sugescia sa odvolava na ziakovo vedomie, ale nepriama sugescia pracuje
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so ziakovym podvedomim. To sa d4 navodit pouzitim hudby, pohodlia, relaxu. Ziaci sa tak zbavia
strachu, ¢o ovplyvni ich u¢ebny vykon a vysledky.

+ Visualization

Prostriedkom pozitivnej sugescie mdze byt aj vizualizacia. Jej cielom je relaxacia. U¢itel poziada Zia-
kov, aby zavreli o¢i a sustredili sa na svoje dychanie. Po mintte za¢ne pokojnym hlasom ucitel opiso-
vat nejakd scénu alebo udalost. Opis je detailny, takze Ziaci sa citia, akoby boli jeho stcastou. Ked uci-
tel opis dokonc¢i, poziada, aby si ziaci otvorili o¢i a vratili sa do pritomnosti. Tato technika aktivizuje aj
tvorivost ziakov, vysledkom méze byt pokracovanie v pribehu formou pisania kompozicie.

+ Choose a New Identity

Ziaci si zvolia v cielovom jazyku svoju identitu (meno) a vyber si nejaké povolanie. Po¢as hodin maja
prilezitost rozvijat svoju fiktivnu identitu. Neskdr mozu uvazovat o fiktivnom meste, detstve alebo ro-
dine.

+ Role-Play

Ziaci docasne predstieraju, Ze st niekym inym a konajt v cielovom jazyku tak, akoby boli danou po-
stavou. Vacsinou si vytvoria vlastné repliky, ktoré su relevantné k danej situacii.

« Primary Activation

Této technika je sticastou aktivnej ¢asti vyucovacej hodiny. Ziaci hravou formou ¢itajt nahlas dialog
v cielovom jazyku, a to bud individudlne alebo v skupinach, napr. prva skupina ¢ita dialég smutne,
druhd nahnevane a tretia radostne.

+ Secondary Activation

Ziaci su zaangazovani do roznych aktivit s cielom nauéit sa spontanne nové ucivo. Odporucenymi ak-
tivitami su spievanie, tancovanie, dramatizacia a hry. Charakteristickym znakom tychto aktivit je ko-

munikativny zamer.
2.3.8| Techniky, metddy a material pouZzivany pri metode vyucéovania v komunite

« Tape-recording Student Conversation

Tato technika umoznuje ziakom pouzit nahravku vytvorenu ziakmi a dat im prilezitost ucit sa spo-
lo¢ne v komunite. Poskytuje Ziakom moznost vybrat si, co povedia a kedy to povedia - Ziaci maju kon-
trolu nad procesom vlastného ucenia a ucia sa zodpovednosti. Vedu konverzaciu na lubovolnu tému
s pouzitim svojho materinského jazyka ako spolo¢ného jazyka komunity.

Ucitel prelozi kazdu vetu z materinského do cudzieho jazyka. Potom rozda ziakom preklad ich viet
v cielovom jazyku, ktory si ziaci znova nahraju, takze vyslednym produktom na konci aktivity bude
nahravka v cielovom jazyku. Nahravka sa potom znova prehrd a pomdze ziakom spojit vypovede
v rodnom jazyku s cielovym jazykom a v§imat si aj detaily. Je to pre Ziakov velmi motivujica techni-
ka vyucby cudzieho jazyka. Najidedlnejsie je, ked tuto aktivitu realizuje maximalne dvanast Ziakov.

« Transcription

Ucitel prepi$e nahravku do podoby konverzacie v cielovom jazyku. Kazdy ziak ma prilezitost prelozit

jeho vetu a ucitel uvedie pod fiu na tabulu ekvivalent v rodnom jazyku. Ziaci si konverzaciu odpi$u na
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velky papier alebo plagat, prip. im ucitel rozda képie. Tento prepis modze slazit ako pomdcka v ram-
ci dal$ich aktivit.

+ Reflection on Experience

Ucitel poskytne ziakom ¢as na to, aby vyjadrili, aky pocit mali z jazykovej skusenosti. Reflexia Ziakov
ma vplyv na autonémne a nezavislé ucenie sa a povzbudzuje ich, aby premyslali o jazyku a jazykovych
aktivitach.

+ Reflective Listening

Ziaci relaxujti a po¢uvaju hlasy nahraté v cielovom jazyku, alebo ucitel ¢ita prepis konverzacie a Zia-
ci ho pocuvaju.

+  Human Computer

Ziak si vyberie ¢ast prepisu na ncvik vyslovnosti. U¢itel ho kontroluje, ked sa snazi povedat slovo ale-
bo frazu. Ucitel opakuje slovo alebo frazu tak dlho, kym ju Ziak chce precvic¢ovat. Uc¢itel Ziakovu vy-
slovnost neopravuje, ale na zaklade porovnania vyslovnosti sa opravi sam ziak. Snazi sa ¢o najvernej-
$ie imitovat ucitelovu vyslovnost.

+  Small Group Tasks

Praca v skupinach moze zahfnat rozli¢né aktivity. Ich cielom je ucit sa jeden od druhého a previcit si
cielovy jazyk. V skupinach zaroven ziaci lepsie spoznaji jeden druhého, ¢o prispieva k rozvoju koope-

racie, socidlneho rozvoja a formovania komunity medzi ¢lenmi skupiny.

2.4| Autonoémne ucenie na podporu motivacie ziakov
2.4.1| Podmienky na rozvoj autonémie

Termin autonémia ma velmi $iroké pouzitie, je mozné aplikovat ho v roéznych suvislostiach a oblas-
tiach. V cambridgeskom slovniku je definovany ako pravo skupiny ludi na samostatné riadenie a or-
ganizovanie vlastnych aktivit (Cambridge Advanced Learner’s Dictionary 2010).

Vo vztahu k spolo¢nosti sa jeho vyznam chéape ako schopnost jedinca nezavisle existovat, riadit vlast-
ny rozhodovaci proces a dosiahnut stanovené ciele.

V tedrii vyucovania cudzich jazykov sa tento termin objavuje na konci $estdesiatych rokov (Strako-
va 2003). Konkrétnejsie sa spaja s pojmom autonémneho ucenia (odvodeného od anglického nazvu
»self-directed learning®), pocas ktorého jednotlivec prebera iniciativu a zodpovednost za to, ¢o sa na
vyucovani odohrava. Takto ziak selektuje, rozhoduje a hodnoti svoje vlastné uc¢ebné aktivity, ktoré sa
uskutoc¢nia hocikedy, na hocijakom mieste prostrednictvom hocijakych prostriedkov a v akomkolvek
veku (Gibbons 2008).

Mare$ (1981) definuje ucebny proces, v ktorom zdoéraznuje vyznam toho, Ze ziak postupne prebera
spoluzodpovednost do vlastnych ruk, avsak tento proces nenazyva autonémnym, ale autoregulacnym.
Rozvoj autonémneho ucenia sa postupne stava dolezitym zakladom mnohych jazykovych programov.

Jeho dosiahnutie zavisi od ucitelov, ktori st schopni vytvorit prostredie, v ktorom Zziaci mozu pocitit
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autondmiu, aby sa mohli stat viac nezavislymi. S vyhodami, ktoré mozu Ziaci dosiahnut prostrednic-
tvom rozvoja takéhoto typu ucenia, sithlasia takmer vsetci vedci v oblasti rozvoja cudzojazy¢nej kom-
petencie (Hurd et al. 2001).

Celkova tspesnost jazykovych kurzov, ktoré st mnohokrat postavené na distanénom vzdelavani, za-
visi prave od miery autonémie ziaka (Murphy 2008). Autonémne ucenie je definované ako ,,proces,
v ktorom jednotlivci iniciujii akciu s pomocou alebo bez pomoci inych, aby diagnostikovali svoje potreby
pri ucent, formulovali svoje ciele, identifikovali zdroje informdcii, vybrali a aplikovali svoje ucebné stra-
tégie a ohodnotili vlastné vysledky (Knowles 1975).

Zodpovednost za vlastné ucenie zahfnia komplexny proces rozhodovania tykajuceho sa samotného
ucenia. Uvedieme zakladné principy autonémneho ucenia podla Strakovej (2003):

1. vytycenie cielov;

vymedzenie obsahu a postupnosti v u¢ent;

uréenie metdd a technik, ktoré budu pri uceni pouzité;

monitorovanie osvojovacieho procesu;

DA

vyhodnotenie dosiahnutych vysledkov.
2.4.2| Vyznam hodnotenia, spitnej vizby a sebahodnotenia Ziakov

Otazka motivacie ziakov v cudzojazy¢nej edukacii je stale aktudlna a klicova. Zvysovanie kompeten-
cii ziaka a uvedomovanie si vlastného pokroku smerom k cielom je cestou pozitivnej spatnej vazby.
Orientacia pokroku smerom k ovladaniu nauceného uciva a poukdzanie na zodpovednost za vlastné
ucenie poskytuje silny motiva¢ny vplyv pre budice ucenie.

Motivacia a uspech v jazykovom uceni stvisia so zodpovednostou ziaka za svoje vlastné ucenie, jeho
schopnostou mat nad svojim u¢enim kontrolu a vnimanim, ze jeho uspechy a netuspechy v uceni st
prisudzované jeho vlastnému usiliu. Aktivna ucast Ziaka na vyuc¢ovani mu posytuje optimalnu slobo-
du pri zvoleni a naslednom neseni zodpovednosti za jeho vlastné ucenie.

Vytvaranie priestoru pre moznosti zapajania sa do rozhodujiceho procesu i moznosti vlastného seba-
vzdelavania podporuju u¢ebni motivaciu ziaka. Spatna vazba umoznuje ziakom cibrit schopnost kri-
ticky a kreativne mysliet a zaroven uci ziakov, ako prevziat zodpovednost za seba samych.

Podstata a pouzitie uznania a odmeny poskytuje vSetkym ziakom moznost byt ocenovanymi za uce-
nie. Spéatna vazba moze posilinovat u¢ebnu motivaciu. Woolfolkova navrhuje, aby ucitelia ,,vsetkym zia-
kom dali najavo uznanie za ucenie a vedomosti, ocenili pokroky pri dosahovani ciela a ocenili zvysova-
nie ndrocnosti“ (Woolfolk 2001).
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3| PRAKTICKA CAST

3.1| Inovativne a aktivizujice metody v cudzojazy¢nom vzdelavani

Inovativne a aktivizujice metddy st postupy, ktoré umoznuju viest vyucovanie tak, aby sa vychovno-
vzdelavacie ciele dosahovali na zaklade vlastnej uc¢ebnej prace ziakov, pricom sa zdoraznuje myslenie

a rieSenie problémov.
3.1.1| Aktivity na rozvoj slovnej zasoby

« Hry

Hra vo vyuc¢ovani by mala rozvijat ziakove poznavacie funkcie. Vyhodou hry je vysoka motivacia zZia-
ka, ktory si lepsie zapamaita urcité informacie a takto naucené vedomosti zostavaju v paméti omnoho
dlhsie nez pri mechanickom uceni. Ziaci sa moézu v priebehu hry realizovat, ¢erpaju z vlastného 0zit-
ku, sami sa nie¢o naucia alebo dozvedia. Vyber hry je plne v rukach ucitela, ktory sa na nu musi nd-
lezite pripravit. Kazda didakticka hra musi mat urcity ciel, obsah a pravidla. Suc¢asne vsak musi ucitel
brat do uvahy aktudlne zaujmy ziakov. Hra musi byt pre Ziaka zrozumitelna, ucitel jasne stanovi ciel
a pravidla. Velmi délezité je vyhlasenie vysledkov, zhodnotenie celej hry/sttaze a pochvala ucastnikov
(Kotrba, Lacina 2007). Hry st medzi ziakmi velmi oblubené, Castokrat je dolezitejsia vynaliezavost ¢i
népaditost a mozu vyniknut i slabsi Ziaci. V hre sa vietci Ziaci stavajii rovnocennymi hra¢mi. Ziaci za-
budaju na svoju hanblivost a mozu sa sustredit na hru a osvojovat si konkrétne ucivo.

o Jazykové hry

Hra prispieva k aktivizacii vyu¢by i v cudzojazyénom prostredi. Ziaci si na vyucovacich hodinich
osvojuju nové slova, gramatiku, ale aby ich mohli aktivne vyuzivat, musia ich mat prakticky odskasané
a zazité, ¢o sa dosiahne jazykovymi hrami. Ziaci si precvi¢ia uéivo, ktoré sa naudili a tymto procesom
sa ich pasivna slovna zasoba meni na aktivnu. To vedie k zvy$ovaniu sebaistoty v pouzivani jazyka.
Pislova (1996) deli hry na:

- hry na cvicenie a pisanie pismen,

- hry na cvicenie vyslovnosti,

- hry na cvicenie pravopisu,

- hry na rozvijanie slovnej zasoby,

- hry rozvijajtce Stylistické vedomosti,

- hry véestranného vyuzitia,

- jazykové hlavolamy a hadanky.
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Jazykové hry je mozné pouzit v rdznych fazach vyucovacej hodiny, mézu sluzit k navodeniu zaujmu
ziakov, motivacie, precvi¢eniu, opakovaniu ¢i overeniu znalosti. V jazykovych hrach sa:

- precvicuju jednotlivé slova,

- obmienaju sa a tvoria vety,

- maju konverza¢ny raz.

Existuji rozmanité hry: hry na vybavovanie, opakovanie, doplitanie alebo obmienanie slov, na po-
stupné nastavovanie, rozvijanie alebo retazovité napdjanie viet, dalej rozne konverza¢né hry (uhadnu-

tie mysleného slova alebo predmetu, hladanie prislovia a iné).

Namety na jazykové hry

*  Word chains

Retazové hry su vhodné na rozvoj komunikacie a na precvicenie pridavnych mien. Jednou z nich je
znama hra, ktorej nazov je ,,Angry cat“ a je vhodna pre lubovolny pocet hrac¢ov. Hraci sedia v kruhu
a rozpravaju v poradi, v akom sedia v triede.

Prvy hrac¢ hovort: , I've got an angry cat.“ Druhy hra¢ v poradi si vymysli pridavné meno zac¢inajtice na
pismeno ,,b“ a hovori: ,,I've got an angry (e. g. beautiful) cat.”

Hra pokracuje, pokial sa vsetci hraci nevystriedaju v hovoreni. Kazdy hra¢ musi zopakovat pred-
chadzajucu vetu a pridat nové pridavné meno v abecednom poradi. Ak hra¢ urobi chybu alebo si
nespomenie na niektoré zo slov, vypadne z hry. Hra pokracuje, az dokym nezostane v hre jeden hrac.
»  Word association

Ucitel napiSe na tabulu jedno slovo (e. g. tree) a Ziaci postupne hovoria slova, ktoré s nim suvisia. U¢i-
tel ich zapisuje na tabulu. Je mozné, Ze na tabuli bude napisanych dvadsat az tridsat slov, z ktorych
niektoré nebudu suvisiet s pdvodnym slovom, napriklad: tree, forest, countryside, city, buildings, offi-
ces, work, leisure, holidays, beach, sun, moon, night, dark, black, reggae, music, piano, jazz, etc.

Zo slov mozu vytvorit ziaci spolo¢ny pribeh. Ucitel pripravi avodnu vetu pribehu, pricom pouzije
niektoré z ponuknutych slov (e. g. ,I'll never forget the night I went to my first reggae club while I was
on holiday in a strange city.“).

o Scrambled letters

Ziaci v ¢asovom limite rozltstia slova (e. g. animals), v ktorych st pismend napisané v poprehadzova-

nom poradi a vedla nich napisu spravne vyrazy.

SNAEK EHN
CHEETHA PILCALRTER
BUTTERFYL OPHIP
ELEHPANT GIRAEFF
MONKYE TIEGR

o Steps

Na $tvorcekovy papier jeden z dvojice horizontalne napise slovo tla¢enymi pismenami (e. g. brother),

druhy z dvojice vymysla slovo zac¢inajtice na poslednt hlasku, pripoji ho k pévodnému slovu a zapise

31



ho vertikélne (e. g. rat). Dalsie slovo bude opit napisané horizontalne atd. Ucitel moze vymedzit jed-
nu tému, na ktora budu Ziaci tvorit slova.

o Columns

Ucitel napise na tabulu slovo (e. g. butterfly) alebo aj celt vetu (e. g. The terrible storm on the island.)
Ulohou Ziakov je od kazdého pismena tohto slova napisat do stipcov dalsie slova, ktoré danymi pis-
menami za¢inaju. SutaZi sa o to, kto najrychlejsie vyplni vietky stlpce, alebo kto vymysli najorignal-
nejsie slova alebo rovnako dlhé slova (napr. z piatich pismen), prip. z nejakého tematického okruhu
(feelings).

o Writer’s racing

Urc¢ime pismeno z abecedy, pismeno napiseme na tabulu alebo na papier, Ziaci v ¢asovom limite pisu
¢o najviac slov zacinajucich na dané pismeno. Vynechaju vlastné podstatné mend, zemepisné nazvy
a slovesné tvary (swim - swims — smimming). Postupne Ziaci ¢itaju svoje slova a zistuju, ktoré maja
spolo¢né a ktoré iné — ku kazdému slovu priradia body podla kluca: dva body za slovo, ktoré je sprav-
ne a nema ho ziaden hrac, bod za slovo, ktoré je rovnaké.

o The longest word

Ulohou Zziakov je vymysliet ¢o najdlhsie slovo (e. g. unconsciousness, watermelon) a nésledne z tychto
slov tvoria dalsie slova (e. g. watermelon - lemon, term, water, war, alone). Ucitel moze poskytnut na-
povedy, pomocou ktorych Ziaci hladaju ukryté slova v danom pojme (e. g. ,,a sour fruit, what you do
at school, a tall building, a drop of water from your eye, the opposite of early, the opposite of old, the
opposite of less, something to catch fish with, the temperature in spring, by yourself, an animal that li-
ves underground, a female horse, a bump on your skin, the king’s land®).

o The best memory

Do predkreslenej tabulky do jednotlivych poli¢ok Zziaci vpisuju slovicka zo zadaného okruhu slov.
Okruhy vyberame podla osvojenych tém. Slova musia mat predpisany pocet pismen (3, 4, 5, 6). Hod-

notime rychlost, spravnost alebo kombinaciu oboch parametrov.

3 letters 4 letters 5 letters 6 letters

Colours

Food/drinks

Animals

Clothes

Furniture

o Guess the word

Ucitel zvoli 5 slov v suvislosti s nedavnou konverzacnou témou (mo6zu byt aj abstraktné). Napise sadu
hadaniek na tabulu, ktoré pomdézu ziakom uhadnut jednotlivé slova. Hra sa realizuje s celou triedou
alebo v timoch. Uvadzame priklady hadaniek (ucitel ich pise/odkryva postupne):

I am a noun and I am very important.

I begin with the letter F.

People in prison have lost it and want it back.
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People demand it when it is taken away by dictators.

It is related to speech.

(Puzzle word = Freedom)

o Coffee Pot game

Hra je velmi vhodna na precvicenie ¢innostnych slovies a prisloviek. U¢itel poziada jedného Ziaka, aby
opustil triedu a zvys$ok triedy vyberie ¢innostné sloveso, napr. type, ski, fly. Potom sa ziak vrati spat do
triedy a kladie spoluziakom rozne otazky, aby uhddol sloveso. Chybajuce sloveso v§ak nahradi vyra-
zom ,,coffee pot® Priklady otazok:

Why do you coffee pot?

Where do you coffee pot?

Do you coffee pot by yourself?

Do you need any special equipment for coffee potting?

house mouse cry wheat
die cook turn noun
low square break lake
town earn air thumb
sheet some though book

e« Memory games

Utitel pripravi sadu slov alebo kombinéciu slov a obrdzkov z osvojovaného tematického celku. Ziaci
si slové nastrihaju a hraju pexeso. T4to hra je zamerané na hladanie rymov. Ziaci hraja v $tvorclennej
skupine a vyhrava ten, kto ma najviac karti¢iek s rymami.

e Quizzes

Kvizy na danua tému patria medzi sttazné aktivity. V nasledujucej hre ziaci riesia kviz zamerany na tzv.
»collocations®, t. j. frazy a hovorové vyrazy z okruhu ,,Food and the kitchen®

1. bread and... (butter)

fish and... (chips)

salt and... (pepper)

a cup and... (saucer)

a knife and... (fork)

to cook... (a meal)

roast... (chicken/beef/pork)

« Riddles

Ziaci oblubuju hddanky, pretoze maju aktivizaény a motiva¢ny charakter, ved ich k premyslaniu. Ak-

NSk WD

tivita je spojena aj s ¢itanim alebo poc¢tivanim s porozumenim.

1. Which creature walks on four legs in the morning, two legs in the afternoon and three legs in the
evening? (Man. He crawls on all fours as a baby, then walks on two feet as an adult and then walks with
a cane as an old man.)

2. What gets wetter and wetter the more it dries? (A towel)

33



3. There was a green house. Inside the green house there was a white house. Inside the white house the-
re was a red house. Inside the red house there were lots of babies. What is it? (Watermelon)

o Tongue twisters

Jazykolamy pomahaji ziakom precvicovat vyslovnost problematickych hlasok v anglickom jazyku.

1. She sells the seashells on the seashore. The seashells that she sells are seashells, I am sure.

2. Two witches watch the watches. Which witch watch which watch?

o Picture dictionaries (Word pictures, Word association, Akrostych)

Obrazkové slovd, slovné alebo zvukové asociacie ¢i akrostychy pomahaju Ziakom zapamatat si zlozité
slové vizualizovanim a pripodobenim k nejakému obrazku alebo k asociacii.

« Hangman

Ucitel napiSe tuto ,,Hangman® vetu na tabulu a vysvetli ziakom, Ze veta je vyrokom od znameho filo-

zofa a matematika Blaisa Pascala zo $estndsteho storodia.

) ______/_____ [ _____ [___."°

Hru realizuje ucitel s triedou dopliianim pismen do vyroku, pokym Ziaci nie st schopni uhddnut a do-
plnit cely vyrok. Riesenie je: ,I'm sorry this letter is so long. I didn’t have time to write a short one.“
Aktivitu mozu hrat Ziaci aj v skupinach, po ukon¢eni hry moézu diskutovat o vyzname vyroku. Je
vhodné porozpravat sa spoloc¢ne s ucitelom o niektorych myslienkach jednotlivych vyrokov. Ucitel vy-
svetli ziakom, ze v pisani je niekedy menej viac.

» Find someone who

Tato aktivita je velmi jednoducha na pripravu a je mozné pouzit ju pri precvi¢ovani velkého mnozstva
gramatickych javov. Ulohou Zziakov je klast svojim spoluziakom otdzky pomocou precvi¢ovaného gra-
matického javu a ti musia spravne odpovedat.

Zakladom tejto aktivity je dotaznik, do ktorého Ziaci zapisuji meno osoby, ktora kladne odpovedala
na ich otazku. Sucasne pri vhodne zvolenom obsahu sa Ziaci m6zu naucit vela novych slov (napr. Find
someone who: ,,Spoke on the phone yesterday/ate an apple yesterday/had a party last month/drank
a cup of coffee yesterday/got up before seven am yesterday/wrote an email yesterday/made a cake last
month/read a newspaper yesterday.“).

o Runforit

Hra je vhodna najma na precvicenie gramatiky. U¢itel najprv pripravi zopar viet, v ktorych chyba ne-
jaky slovny druh ¢i vetny ¢len (predlozka, spojka, sloveso, pridavné meno, podstatné meno, zdmeno),
ktory napisSe na zvlastne karticky a nasledne ich rozmiestni po triede. Rozdeli triedu na dve skupiny,
ktoré spolu stiperia. Cita vety s chybajicimi vetnymi &lenmi a tilohou Ziakov je doplnit vhodné slovo,
tzn. priniest spravnu karticku. Proti sebe hraju vzdy dvaja hraci. Ten, ktory najde slovo ako prvy, zis-
kava bod pre svoj tim. Vyhrava tim, ktory prvy ziska 10 bodov (napr. 1. The bus arrives late
during bad weather. always, 2. Do you where the nearest grocery store is? know, 3. Matthew
says he can’t our invitation to dinner tonight. accept, 4. The hurricane caused

damage to the city. extensive, 5. A tree grows slowly as the of the tree continue to expand

underground. roots).
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« Disappearing sentence

Aktivita je vhodna pre dvojice, resp. skupiny s dvomi az $tyrmi ¢lenmi. U¢itel napiSe dlhu vetu na ta-
bulu, alebo im ju rozdé vytlagent na papieri. Ulohou skupin je postupne zmazat (vyskrtnut) jedno,
dve alebo tri po sebe iduce slova z vety. Zostavajuca veta musi byt gramaticky spravna a musi mat zmy-
sel. Posledny tim, ktory dokaze zmazat slova sa stava vitazom (napr. One fine sunny day, Harold, a pi-
lot, ate a large breakfast as usual and drove leisurely to the airport, where he parked his brand new
sports car in the staff car park and took his seat in the cockpit of his aeroplane to fly hundreds of pa-

ssengers to Singapore).
3.1.2| Aktivity na rozvoj po¢lvania

Faza pred poc¢uvanim nahravky (lead-in)

V pripravnej faze sa ziaci zoznamuju s témou, ktorej sa nahravka tyka - aktivuje sa ich anglictina
a stimuluje myslenie na dand tému. U¢itel vzbudzuje zdujem a motivuje Ziakov. Ziaci formuluja svoje
ocakavania. Tato faza podporuje ich zvedavost a vola povedat ostatnym, ¢o o danej téme vedia a vola
dozvediet sa viac.

Na dosiahnutie ciela ucitel vyuziva rozne kratke zahrievacie aktivity (warm-up activities) alebo iné
predtextové ulohy. V tejto faze ucitel moze (ale nemusi) prezentovat neznamu slovna zasobu. Moze-
me sem zaradit:

- pracu s obrazkami a inymi mimotextovymi zlozkami,

- diskusiu alebo brainstorming na danu tému,

- formulovanie o¢akavani o obsahu nahravky,

- vytvaranie pojmovych map,

- hadanie kluc¢ovych slov,

- zoradovanie alebo priradovanie viet z nahravky alebo obrazkov,

- odpovedanie na otazky.

Faza prvého pocuvania

Ucitel vyzve zZiakov, aby si vypoculi nahravku a splnili dlohu, ktora stuvisi s nahravkou. Ide o ulohu
alebo o dve otazky vSeobecného charakteru zamerané na porozumenie vo v§eobecnej rovine. V tejto
faze ucitel moze ziakom poradit, akym spdsobom pocuvat nahravku, aby zachytili hlavna myslienku.
Ucitel pomocou spétnej vazby zisti, do akej miery si ziaci uspe$ne pocinali. Skdr, ako ich vyzve, aby

povedali, o ¢om bola nahravka, mézu svoje odpovede prekonzultovat a overit si ich medzi sebou.

Faza druhého pocuvania

V tejto faze uditel stanovi ziakom dalsie tlohy spojené s nahravkou (dévody na opatovné poctvanie).
Tieto tlohy su naro¢nejsie a komplexnejsie a sustreduju sa na detailnejsie porozumenie nahravky ale-
bo hladanie $pecifickej informdcie, resp. klucovych slov. Dal$i postup spociva v spitnej vizbe. Uéi-

tel moze okrem obsahovej stranky nahravky pracovat aj s jej jazykovou strankou (gramatika, slovna
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zasoba, $tylistika). Pomer prace s jazykovou a obsahovou strankou by mal byt vyvazeny. Kazdé dal-
$ie pocuvanie musi byt zmysluplné, a preto by ucitel mal vzdy stanovit dalsie alohy, na ktorych buda

Ziaci pracovat.

Faza vyuzitia obsahovej a formalnej stranky nahravky (follow-up)

Tato faza sluzi ako odrazovy mostik na rozvoj ostatnych jazykovych zru¢nosti a jazykovych prostried-
kov. Ziaci dost4vaju priestor na spracovanie témy prostrednictvom ucebnych tiloh na vyjadrenie vlast-
ného nazoru, pocitov, vedomosti a skusenosti v Gstnej alebo pisomnej podobe.

Dalej mozu zacat pracovat na tvorivych tlohdch alebo na projektoch, vyuzit a spojit nové poznatky

s predchadzajucimi a vyuzivat aj medzipredmetové vztahy.

Ulohy po vypocuti nahravky:

- formulovanie odpovedi na otazky,

- doplnanie vybranych jazykovych prostriedkov do textu alebo tabuliek,
- zoradovanie obrazkov alebo casti textu podla posluchu,

- kategorizovanie slov, viet, informacii,

- vyhladavanie neznamych jazykovych prostriedkov,

- opravovanie/upravovanie textu, vyhladdvanie pozadovanych informacii,
- sumarizovanie textu (dstne/pisomne),

- dokoncenie pribehu,

- hladanie riesenia problému,

- vyjadrenie vlastného postoja, skiisenosti,

- diskusia/rolové hra/simuldcia na danu tému,

- grafické zobrazenie informacii z posluchu,

- dramatizacia,

- reflexia/sebareflexia po vypocuti nahravky.

Namety na rozvoj zrucnosti pocuvania

o Listening with visuals

Aktivity, v ktorych ma ziak oznacit slovo zobrazené na obrazku alebo oznacit poradie, v akom pocul
slovd, resp. priradit obrazky k jednotlivym odsekom.

o Listening to colour a picture

Ziaci maju pred sebou obrazok, ktory na zdklade instrukcif ucitela vyfarbuju.

o Listening to draw or complete a picture (dots to dots)

V tejto znamej aktivite ucitel moze jednoducho nahradit ¢isla alebo pismena tymi, ktoré chce precvi-
¢it. Povodné ¢isla alebo pismena odstrani a nahradi ich tymi, ktoré robia ziakom problémy pri slucho-
vom rozliSovani. Ucitel nahlas ¢ita ¢isla alebo pismenad a Ziaci ich majua spajat.

Varidciou moze byt nahradenie ¢isiel/pismen obrazkami z osvojovaného tematického celku a naviest

ziakov k ich spdjaniu na zdklade poc¢uvania pribehu, ktory si ucitel vopred pripravi.
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o Picture dictations

Ucitel pripravi kostru opisu, ktory sa da kedykolvek prisposobit tak, aby text bol prisposobeny jazyko-
vej urovni ziakov. Uvadzame priklady:

o In the middle of the picture there is a big house.

o The house has a door and two windows.

o On the roof of the house there is a chimney.

o In the top right hand side of the picture there is a very big sun.

o Beside the house and under the sun there is a little hill.

o On top of the hill there is a big apple tree.

o In front of the hill there is a little girl and little boy skipping.

o In front of the house there is a little garden path.

o In the left hand side of picture there is a big pond.

o 'There is a small toy boat in the pond.

o 'There is long grass all around the pond.

o In the top left hand side of the picture there are two clouds.

o Below the two clouds there are two big birds flying

o Dictation in pair

Utitel rozda ziakom kopie textov s chybajucimi ¢astami a vysvetli im, Ze ich tlohou je vzajomne si dik-
tovat jednotlivé Casti textu a naopak dopliaf Casti, ktoré chybajti v texte. Pocet &iar v texte im napovie,

kolko slov maju doplnit.

What'’s the job?
I work outdoors and indoors half the time. I'm fit and strong but I
eat too many . I walk around the streets and drive a car. Most peop-
le think my job is but I spend time just watching and
waiting. I wear a uniform complete with and a . My job is to catch criminals
and citizens.
What'’s the job?
I half the time and indoors the .I'm and
but I eat too many hamburgers and hotdogs. I walk around the streets and

. Most my job is exciting but I spend most of my time
just and . I wear a uniform complete with handcuffs and a gun. My job is to
catch and protect honest citizens.

o Listening for the key words and for the gist

Ziakom rozddme zoznam slov a frdz a poziadame ich, aby sa uistili ¢i rozumeju vsetkym vyrazom.
Mozu pouzit slovnik alebo internet na vyhladanie vhodného ekvivalentu, a potom poctvaju nahrav-
ku. Ulohou Ziakov je oznatit (v) slovd, ktoré poculi. Po kontrole odpovedi Ziaci po¢tvaji nahravku
znova za ucelom sumarizovat, o ¢om bol pribeh. Potom sa vo dvojiciach alebo v skupinkach pokusia

zhodnut na jednej vete, ktorou zhrna hlavna myslienku z nahravky.
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« Listening for specific information

Aktivita sluzi ako tréning ziakov na rozpoznanie vsetkych slov, o predstavuje pre ziakov naro¢nu tlo-
hu. Vdaka tejto aktivite mézeme sledovat ich pokroky. Ucitel moze prevziat nejaky rozhovor z ucebni-
ce a vynecha niektoré slova, ktoré musia zZiaci doplnit, pripadne zameni urcité frazy ¢i slova a ziaci ich
musia opravit. Moze rozstrihat dany rozhovor na jednotlivé riadky/repliky a Ziaci ich musia poskla-
dat do spravneho poradia. Dalsiu moznost predstavuje diktat — ked ucitel ¢ita vety a Ziaci zapisuju len
prvé a posledné slovo z kazdej vety. Pri dalsSom citani Ziaci iba zapi$u, kolko slov sa nachadza v kazdej
vete, pri poslednom odposluchu si Ziaci zapisu klicové slovd a vytvoria z nich vety.

o Listening for key words

Ucitel v ramci tejto aktivity podporuje a nabada ziakov, aby sa zamerali iba na urcité slova v priebehu
odposluchu (pesnicky, ¢lanku, rozhovoru a pod.). Ak to adaptujeme na urcitu pesnicku, nezalezi na
tom, aka je pre ziakov zlozita.

Utitel potrebuje text pesnicky a pripravi karti¢ky so slovami, ktoré sa v nej objavujt. Ziaci mozu pra-
covat vo dvojiciach alebo v §tvorclennych az pétclennych skupinkach, ktoré si rozlozia slova na lavicu
a sutazia medzi sebou o to, kto skor slovo zacuje a vezme si prislusnu karticku. Do sady karticiek za-
radime i slova, ktoré sa v pesnicke neobjavia, pripadne su si vyznamovo podobné.

o Listening to fill in maps, graphs, charts, questionnaire and a quiz

Na zéklade nahravky Ziaci dopliiajti chybajtice informacie do tabulky, grafu, kvizu, dotaznika, mapy.
o Listening to fill the missing information to the text

Aktivita je zamerana na lepsie zapamaétanie a precvicenie frazalnych slovies. Ucitel si pripravi kartic-
ky s frazalnymi slovesami z textu. Napise ich na karticky tak, aby boli dostato¢ne ¢itatelné (to go out
with, to turn up, to break down, to get on with sth, to ask sbd in).

Potom pomaly ¢ita text ziakom s pouzitim gestikulacie a mimiky, aby Zziaci textu Iahsie porozumeli.
Vzdy, ked v texte precita frazalne sloveso, pripevni na tabulu karticku s tymto slovesom. Po kazdom

odseku si spolo¢ne so ziakmi zopakuje, o ¢om bol dany odsek. Frazalne sloveso Ziaci doplnia do textu.

Sarah had a problem

For a long time Sarah wanted to a very handsome man called James, and then one day
he at her door. Just like that! She him . James

his coat and . Then he explained that while driving past her house his car

. It was outside.
Sarah said James could a mechanic and she the nearest garage in the pho-
ne book. She offered him a cup of tea. He accepted. But then she realized there was no milk. “Weve
milk” she said and to buy some more. While Sarah was away the mecha-

nic . He mending the car and James watched. When it was mended James

got in his car and

In the shop Sarah suddenly remembered her little baby sister who she was was at home.
She to the house and saw that James had left. Her little sister was crying inside, and she
had no keys!
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Po precitani celého textu Ziaci pracuji vo dvojici a prerozpravaju vlastnymi slovami jeho obsah s po-
uzitim frazalnych slovies, ktoré st stale pripevnené na tabuli.
e Music and songs
Pesnicky st dobrym zdrojom ucebného materialu, i ked sa nemo6zu pouzivat stale. Podobne ako
v predchddzajucich aktivitach Ziaci mdzu doplnat slova do textu, prip. vyskrtavat prebytocné slova ap.
Ziaci si zapamituja vela novych slov, zapamitaju si ur¢ité slovné spojenia a sucasne si trénuju vyslov-
nost, alebo v priebehu spevu spdjaju slova dohromady, a tym trénuju plynulost vlastnej rec¢i. Ludia si
¢asto pamadtaju rozne rytmy a melddie lepsie nez hovorent re¢. Pesnicky mozu slazit na opakovanie
urcitej skupiny slovnej zasoby, gramatiky (ucitel moze najst pesnicku, v ktorej sa vo vacsej miere pou-
ziva niektory z gramatickych ¢asov), na uvolnenie ¢ uvedenie novej témy. Ziaci m6zu potom vymys-
liet i dal$iu slohu do pesnicky, pripadne vymysliet svoju vlastnd pesnicku.
Piesne mozu byt vyuzité réznym sposobom.
1. The Cloze or gap fill (doplhanie chybajticich/vynechanych slov v teste);
2. A, Bactivities (spajanie Casti viet do jednej);
3. Mixed-up activity (rozstrihané Casti piesne (verse) sa maju usporiadat podla poradia, bud pocas
pocuvania piesne alebo este pred jej zaciatkom);
Dictation (Wall dictation, Self dictation, Part Dictation);
Translation in groups;
6. Jigsaw listening activity (skupiny pocuvaju rozlicné piesne s rovnakou alebo réznou témou, ucia sa
a porovnavaju slovnu zasobu);
Song puzzle (skladanie piesne);
Writing (z nahodnych slov z piesne vytvoria Ziaci pribeh piesne, alebo ju parafrazuju, prip. vymys-
lia druht cast piesne);
9. Pronunciation practise (precvi¢ovanie vyslovnosti);
10. Vocabulary practise (praca so slovnikom, spajanie slov, synonyma a pod.);
11. Listening for key words (z daného zoznamu slov maju Ziaci identifikovat tie, ktoré sa v piesni vy-
skytli);

12. Posters (vytvaranie posterov k piesni).
3.1.3| Aktivity na rozvoj hovorenia

Namety na rozvoj zrucnosti hovorenia

* Role play

Rolové zadanie je asi najznamej$iou komunikativnou technikou uplatnovanou vo vyucbe cudzich ja-
zykov. Ziaci su v $pecifickej role a maju medzi sebou viest dialég. Autentickost dialégu dosiahneme
pripravnymi technikami, napriklad vytvorenim postavy a prostredia.

Kazdé rolové zadanie by malo byt Ziakmi reflektované. Mali by sa napriklad zamysliet, ¢o ich rola od-
halila o danej situdcii ¢i inych postavach. Reflexia poukdze na schopnost pouzivania nielen komplex-

nejsich jazykovych zru¢nosti, ale aj kritického myslenia. Cielom tejto metddy je preniknut do role.
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Aktivita je ¢asto pouzivand a znama vdaka svojej jednoduchosti. Rola moze byt ziakom jednoducho
pridelend alebo si ju mézu vybrat sami. Zlozitejsiou alternativou je pridelenie kariet roli s dalsimi in-
formaciami o povahe, nazoroch, prianiach alebo radach, ako sa postava bude spravat v urditej situacii.
Bez ohladu na to, akd jednoducha sa moze tato ¢innost zdat, je velmi prospesna, pretoze pomaha Zia-
kom chapat rozne stanoviska a zvyknut si na jazyk roznych postav.

Student: ,You ordered a meal in an Indian restaurant. Of course you had no idea what the strange
name of this dish means. The waitress has already brought it but after the first sight it’s clear you won't
eat this. Try to make her change it for something less exotic.”

Interlocutor: ,.You're a waitress in an exclusive Indian restaurant. There’s another tourist who ordered
a traditional Indian meal and now he refuses to eat it just because he is confused about its look. You
have to persuade the customer to eat it or make him pay for two meals if he decides to order some-
thing else.”

o Simulations

Simulécie st naro¢nej$ou komunikativnou technikou, kedze vyzaduju napodobnenie skuto¢nych zi-
votnych situacii a udalosti v simulovanom prostredi. Simulacia je typom role-play.

Cielom je simulovat realne situacie, ktoré si vyzaduju rozhodovanie a riesenie problémov. Ziak hra
postavu vo fiktivnej situacii. V dosledku toho, ziak kona a sprava sa tak, ako by konal a spraval sa,
keby bol naozaj v takej situdcii. Prostrednictvom simulacie sa ziaci m6zu identifikovat s problémom
a preskumat rozne kritéria, predtym, ako prijmua kone¢né rozhodnutie.

Priklad: Your best friend is suffering from strong depression after breaking up with his/her girl/boyf-
riend. How would you help him/her? Think about any sort of advice and support you could offer.

o Discussion

Diskusné metddy sa pouzivaju najmé vtedy, ked chce ucitel zistit nazory ziakov na urcity problém.
Zmyslom diskusie by v§ak mal byt i rozvoj schopnosti vystupovania, vyjadrovania myslienok a nazo-
rov, prijimanie a odmietanie kritiky.

Metéda diskusie nadvdzuje na metddu rozhovoru, ktora je dolezitou sicastou pedagogickej komuni-
kacie. Je to taka forma komunikacie, v ramci ktorej si ucastnici vymienaju nazory medzi sebou na za-
klade svojich skdsenosti a znalosti a spolo¢ne nachadzaju riesenie problému (Mandk, Svec 2003).
Predmetom diskusie je didakticky problém, ku ktorému sa maju ziaci vyjadrovat. Aktivne by sa mali
na diskusii podielat vsetci ziaci, ktori sa takymto spdsobom ucia vyjadrovat a spravne formulovat svo-
je nazory, vypocut svojich spoluziakov a nezosmiesnovat iné nazory.

Ziaci by mali byt postupne pripravovani na uplatfiovanie tejto met6dy v praxi. Nie je mozné pouzit ju
vzdy, ked sa ucitelovi zachce. Nie je velmi vhodna pre zakladné skoly, pretoze pocita s istou uroviiou
myslenia, abstrakcie a jazykovymi schopnostami.

e Brainstorming

Medzi najznamejsie a najviac pouzivané diskusné metody patri brainstorming. Je to metdda, ktora sa
snazi o ¢o najvacsiu produkciu novych myslienok, ktoré su dalej spracovavané a analyzované. Pri pr-
vej faze je ulohou vyprodukovat ¢o najviac myslienok, ktoré sa ale nepodrobuju kritike ani cenzure.

Cim viac napadov, tym lepsie.
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V druhej faze st tieto myslienky analyzované na zaklade logického uvazovania, hladd sa najvhodnej-
$ie rieSenie daného problému (Kotrba, Lacina 2007). Podobnou metddou je brainwriting, ked sa jed-
notlivé napady zapisuju na papier a azZ potom sa triedia. Tato metdda je vhodnd na odburanie psychic-
kych bariér z diskusie. Svoje napady mozu Ziaci nasledne vyvesit na tabulu alebo nastenku ako in$pi-

raciu pre ostatnych (Kotrba, Lacina 2007).

o Situations

Situa¢né metody vychadzaji z vhodnej problémovej situacie, ktora ¢erpa priamo z realnej situacie,

udalosti. Riesenie takejto situacie vyzaduje komplexny pristup, pretoze ma vacsinou viac rieSeni, ve-

die ziakov k vyuzivaniu ich znalosti a vedomosti z jednotlivych predmetov. Tato aktivita si vyzaduje

urcitt schopnost myslenia a samostatnosti (Manak, Svec 2003).

Ziakom moze byt situacia sprostredkovana niekolkymi spdsobmi. Medzi najzndmejsie patria:

1. textova podoba (pribeh, popis konkrétnej situdcie, odborny ¢lanok, aryvok z knihy);

2. audioukazka (nahravka rozhovoru, analyza hudobnej skladby, ukazka poézie, nahovoreny pribeh,
popis konkrétnej situacie);

3. videoukazka (profesiondlne odborne zamerané filmy, zahrané scény z firemného prostredia, diva-
delné ukazky, reklamy, firemné prezentacie);

4. pocitacova podpora (situdcia sa da sprostredkovat pomocou webovych stranok — moze tu byt text,
fotografia, kratke videa alebo zvukové ukazky, powerpointové prezentacie, vyukové programy, pri-
padne niektoré formy e-learningu) (Kotrba, Lacina 2007).

Ulohou ziakov je nazhromazdit dostato¢né mnoZstvo informacii, aby mohli vyriesit dany problém.

Ziaci rozvijaju tvorivé myslenie, ucia sa ziskavat informdcie, pracovat s nimi a v neposlednom rade

spolupracovat s ostatnymi. Podla Mandka a Sveca (2003) rozdelujeme situa¢né metédy na: rozboro-

vé metody, metody konfliktnych situacii, metody incidentu, metédy postupného zoznamovania

s pripadom, bibliografické metddy.

Situa¢né metddy pripravuja ziakov na situacie, s ktorymi sa mozu v skuto¢nosti stretnut, pedagogic-

ky efekt zavisi vo velkej miere i od osobnosti ucitela, ked aj on sam musi riesit urcité problémy a kon-

flikty, ktoré sa v triede mézu vyskytovat.

o Drama teaching

»Dramatizované vyucovanie mad svojou podstatou blizko k inscenacnej metéde. Odlisnost vsak spociva

v komplexnejsom utvdrani vychovno-vzdeldvacich situdcii nez je tomu pri inscenacnej metode, vyuZiva-

ji sa pri fiom zdkladné principy a postupy dramatizdcie a divadla“ (Manak, Svec 2003).

Ziaci v dramatizacii odrazaju fudské skusenosti, vytvaraju fiktivne situacie, rozvijaju predstavivost

i kritické myslenie.

o Problémové vyucovanie

Problémové ulohy tvoria zdklad vSetkych metdd na aktivizaciu ziakov. Pomocou tychto metéd je prob-

lém ponaty rozne, nasledne spracovany a rieSeny. Metddy su zalozené na hladani, objavovani, triede-

ni, vyhladéavani, patrani, kladeni problémovych otazok ziakom.

Problém chéapeme ako teoreticku alebo prakticku obtiaz, ktort ziak musi riesit aktivnym skimanim,

myslenim (Kotrba, Lacina 2007).
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Problémové ulohy by mali vychadzat z redlnych Zivotnych situdcif alebo na ne nadvizovat. Cim je prob-
1ém prirodzenejsi, tym vicsia je moznost aktivizovat Ziakov. Ziaci mézu pristupovat k problémovym

uloham az vtedy, ak maju dostatok informacii, znalosti a vedomosti z vyuc¢ovacieho procesu.
3.1.4| Aktivity na rozvoj ¢itania

Faza pred ¢itanim textu (lead-in)

V pripravnej faze sa ziaci zoznamuju s témou, ktorej sa tyka text, aktivuje sa ich angli¢tina a stimulu-
je myslenie na dand tému. U¢itel vzbudzuje z4dujem a motivuje Ziakov. Ziaci formuluju svoje o¢akéva-
nia. Tato faza podporuje ich zvedavost a volu povedat ostatnym, ¢o o danej téme vedia a volu dozve-
diet sa viac.

Na dosiahnutie ciela ucitel vyuziva rozne kratke aktivity (warm-up activities) alebo iné predtextové

ulohy. V tejto faze ucitel moze (ale nemusi) prezentovat neznamu slovnu zasobu.

Faza prvého citania textu

Pred samotnym ¢itanim, uditel stanovi ziakom ciel ¢itania vo forme tdlohy, ktord maju splnit. Moze
ist o jednu alebo dve otazky vSeobecného charakteru zamerané na porozumenie vo vseobecnej rovine
alebo $pecificka otazka zamerand na konkrétny fakt, ktory maju ziaci v texte najst.

V tejto faze ucitel moze poradit ziakom, ktori sa snazia splnit ulohu, akym spdsobom text citat. Ucitel
pomocou spatnej vazby zisti, ako uspesne si ziaci pocinali. Skdr, ako ich vyzve, aby povedali riesenie

ulohy, mozu si ho prekonzultovat a overit medzi sebou.

Faza druhého citania textu

V tejto faze ucitel stanovi ziakom dalsie tlohy spojené s textom (ddvody na opatovné Citanie). Tieto
ulohy st naroc¢nejsie a komplexnejsie a sustreduju sa na detailnejsie porozumenie textu.

Dalsi postup je spitnd vizba. U¢itel moze okrem obsahovej stranky textu, pracovat aj s jeho jazykovou
strankou (slovna zasoba, gramatika, $tylistika). Pomer prace s jazykovou a obsahovou strankou by mal
byt vyvazeny. Kazdé dalsie ¢itanie musi byt zmysluplné, a preto by ucitel mal vzdy stanovit dalsie tlo-

hy, na ktorych budu Ziaci pracovat.

Ulohy pocas ¢itania:

- doplnanie do tabuliek alebo textu;

- zoradovanie obrazkov alebo casti textu;

- vykonavanie instrukcii podla pokynov;

- formulovanie odpovedi na otazky;

- kategorizovanie slov, viet, informacii;

- vyhladévanie neznamych jazykovych prostriedkov;

- opravovanie/upravovanie textu, vyhladdvanie pozadovanych informacii.
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Faza vyuzitia obsahovej a formalnej stranky textu (follow-up)

Tato faza sluzi ako odrazovy mostik na rozvoj ostatnych jazykovych zru¢nosti a jazykovych prostried-
kov. Ziaci dost4vaju priestor na spracovanie témy prostrednictvom ucebnych tiloh na vyjadrenie vlast-
ného nazoru, pocitov, vedomosti a skusenosti v tstnej alebo pisomnej podobe. Mdzu zacat pracovat
na tvorivych ulohdach alebo projektoch, vyuzit a spojit nové poznatky s predchadzajucimi a vyuzivat aj

medzipredmetové vztahy.

Ulohy po ¢itani:

- odpovede na otazky,

- doplnanie vybranych jazykovych prostriedkov do textu,
- sumarizovanie textu (dstne/pisomne),

- dokoncenie textu,

- priprava rozhovoru na zdklade textu,

- hladanie rieSenia problému,

- vyjadrenie vlastného postoja, skiisenosti,

- priprava projektu,

- diskusia/rolova hra/simuldcia na danu tému,
- pisanie listu na zaklade textu,

- grafické zobrazenie informacii z textu,

- dramatizacia textu,

- reflexia/sebareflexia po precitani textu.

Namety na rozvoj zrucnosti ¢itania

o Mixed paragraphs

Najnaroc¢nejsie na tejto aktivite je vybrat vhodny ¢lanok ¢i pribeh, v ktorom ucitel poprehadzuje od-
seky inak, nez ako boli pévodne napisané. Ulohou Ziakov je poskladat odstavce do spravneho pora-
dia tak, aby pribeh ¢i ¢lanok mal zmysel. Ucitel moze vynechat niektoré vety, ktoré potom Ziaci dopl-
nia na spravne miesto.

o Headline

Dal$ou aktivitou, ako zistit, ¢i ziaci porozumeli textu, je priradovanie ¢ vymyslanie nazvu/titulku bud
pre cely ¢lanok alebo jednotlivé odstavce.

o Jigsaw reading activity

Ucitel rozdeli ziakov do $tyroch troj- az $tvorclennych skupin a kazdej skupine prideli aryvok tex-
tu oznaceny pismenami A, B, C, D, pricom celkovy text predstavuje skladacku jednotlivych uryvkov.
Ziaci si svoje texty najprv precitaju, uistia sa, ze dokdzu text prerozpravat vlastnymi slovami alebo si
pripravia poznamky.

Vytvoria skupiny a prerozpravaju informacie o precitanych uryvkoch. Cielom tejto aktivity je vytvo-

rit/odhalit cely pribeh spolo¢nym prerozpravanim jednotlivych casti textu.
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o Reading lesson sequences

Aktivita zahfna viac nez jednu zru¢nost ¢itania. MoZeme zacat napriklad ¢itanim na ziskanie hlavnej
myslienky a pokracovat ¢itanim uréenym na detailnejsie porozumenie alebo hladanim $pecifickych
informacii z textu.

o Reading to confirm expectations

Ziaci nepredpovedajui obsah textu z obrazkov, ale z kluc¢a (napriklad z klta¢ovych slov, z podnadpisov
jednotlivych paragrafov a pod.).

o General reading

Ziaci odpovedaju na nasledujtce otazky, alebo spoja slova z textu s opisnymi definiciami, pripadne
vymyslia vety na klacové vyrazy. ,What is the text about?*; ,Who was it written by?“; ,Who was it writ-
ten for?“; ,What is the writer’s intention?“; ,Do you like the text?“

» Modified cloze test

Cloze test sa dnes pouziva na meranie pochopenia vnuatrovetnych a medzivetnych vztahov. Pozostava
z textu, v ktorom je vynechané kazdé n-té slovo. Ulohou Ziaka je doplnit chybajtice slovo podla vyz-
namu. Vynechdva sa spravidla kazdé piate slovo. M6Zu sa vynechat aj slova v rozmedzi od piateho po
jedendste slovo. Text dosahuje dlzku asi tristopatdesiat slov, pricom Givodna a zévere¢nd Cast textu ne-
obsahuje medzery na doplnenie slov, aby sa ¢itatel zoznamil s kontextom.

Pocet medzier je obycajne patdesiat. Hodnoti sa mnozstvo spravne doplnenych medzier. Odpovede si
ziaci porovnaju a ucitel poskytne Ziakom original textu na kontrolu odpovedi.

e Ordering sentences

Text s pomie$anymi vetami je vhodnou metédou na zistenie medzivetného porozumenia. Ziak pracu-
je s textom, v ktorom su vety v poprehadzovanom poradi a jeho ulohou je zoradit vety podla vyznamu.
Metodu je vhodné pouzit pri textoch, ktoré opisuju dej alebo pri¢inno-nasledné vztahy.

Hodnoti sa spravne napojenie vety na predchadzajicu vetu. Rozstrihané vety maju ziaci usporiadat do
spravneho poradia (ucitel moze upozornit Ziakov, Ze chyba koniec pribehu). Ziaci pracuji vo dvojici
alebo v skupine a maji sa dohodnut a napisat zavere¢nu ¢ast pribehu.

o Reading for discussion

Na zaklade pripravenych otazok ucitel vedie so skupinou diskusiu o precitanej téme.
3.1.5| Aktivity na rozvoj pisania

Pisanie podnecuje zvedavost, obrazotvornost, robi zo ziakov aktivnych pozorovatelov, je nastrojom
kritického myslenia a zlep$uje ich koncentraciu a ¢itatelské zru¢nosti. Kreativne pisanie podporuje

rozvijanie vSetkych komunika¢nych zruénosti.

Namety na rozvoj zrucnosti pisania
o Instant writing (completing the half of the sentence)
Tvorenie navyku na pisanie mdze zacat pomocou aktivity ,, Instant writing®, ¢ize diktovanim polovic-

nych viet, ktoré majua ziaci dokoncit. Mézeme im dat pisat i vety s vyrazom ,,Don’t", mdzu reagovat na
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poc¢uvanu hudbu a napisat asociacie k nej, opisat scény z filmu, ako sa citia po vypocuti hudby alebo
pribehu. Stimuldciu mézu poskytnut aj obrazky, ktoré mozu ziaci opisovat, napisat pohladnicu podla
predlohy, ktora im poskytneme, prip. vytvorit interview.

o Modelled writing

Pisanie modelované ucitelom je prvym krokom na ceste k samostatnému pisaniu. Tato metoda sa po-
uziva predovsetkym v niz$ich ro¢nikoch, mdze vsak byt pouzita i v neskorsom veku. Uitel pise text
na tabulu, pricom nahlas uvazuje.

Tym, Ze ucitel komentuje kazdy svoj krok, vysvetluje Ziakom vlastné myslienkové pochody v priebe-
hu procesu pisania a nechéva ich tak vlastne ,nahliadnut do svojej hlavy“. Ziaci vdaka tomu zistia, ¢o
proces pisania obnasa a uvedomia si, Ze sa ucitel stretava s rovnakymi vyzvami ako oni.

Ucitel zZiakom vysvetli napriklad to, Ze pisatel vzdy premysla o svojom publiku. Pri vybere slov im uka-
ze, Ze je mozné pracovat i metddou ,pokus — omyl“. Tymto sposobom ich u¢i, ako by si mali pisanie
dopredu planovat, ako pisat hruby koncept, ako revidovat, opravovat a upravovat text.

Zaroven im nazorne ukazuje, akym sposobom je mozné rozvijat povodné napady. Tento postup sa po-
uziva pri praci s roznymi typmi textov. Pisanie textu ponechané na ucitelovi, umozni ziakom lepsie sa
sustredit na sledovanie a poctivanie. Tymto sposobom je mozné ziakov ucit i pravopis (aplikovat gra-
matické a pravopisné pravidla v priebehu pisania textu).

o Shared writing

Dal$im krokom je spolo¢né pisanie, v priebehu ktorého Zziaci vytvéraju text spolu s ucitelom. Vznika-
juci text zapisuje ucitel na tabulu a Ziaci sa tak mozu lepsie sustredit na vlastny proces tvorby textu.
Utitel ich zéroven povzbudzuje. Ziaci pod jeho vedenim venuju pozornost réznym formam textu, uéia
sa vytvarat zlozitejsie vety, realizuju v texte zmeny a kontroluji jeho spravnost.

Sustredenie ziakov na jednotlivé kroky procesu tvorby textu je zabezpecené tym, ze ucitel za Ziakov
vSetko pise na tabulu. Tento postup sa vyuziva vo vSetkych ro¢nikoch, ale prevazne v pociato¢nych ro-
koch, ked Zziaci potrebuju viac vedenia a podpory pri pisani.

Spolo¢né pisanie sa da pouzit v réznych typoch textov. Ziaci mozu spolo¢ne s uitelom vytvarat krat-
ky pribeh alebo jeho ¢asti. Jednym z najcastejsich problémov pri tvorbe pribehu je to, Ze nam jednodu-
cho chyba inspiracia. Je idealne pre brainstorming, pri ktorom ucitel pomaha ziakom hladat napady.
o Interactive writing

V priebehu interaktivneho pisania ide o striedavé pisanie ucitela a jeho Ziakov, ked ucitel urobi pauzu
v pisani a vyzve Ziakov, aby pokracovali v pisani dalsich slov, viet alebo ¢asti pribehu.

o Imaginative writing

Velmi zaujimavé, tvorivé i prospe$né moze byt pre ziakov vymyslanie vlastného pribehu ¢i komiksu.
Pre ziakov zékladnej $koly mdze byt vymyslanie vlastného pribehu dost naro¢né, pretoze sa vyzaduje
pisanie na vys$ej urovni. Pisanie komiksov je pre ziakov nielen lahsie, ale aj zaujimavejsie, kedZze spaja
i vizualnu stranku. Ucitel moze vyuzit uz vopred pripravené obrazky, do ktorych Ziaci vpisuju ponuka-
ny text, alebo si vymyslia vlastny text.

Obmenou tejto aktivity méze byt i vymyslanie svojich vlastnych obrézkov. Ziaci si mozu tieto obraz-

ky vystrihnut z réznych ¢asopisov a vymyslat vlastné pribehy.
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o Guided writing

V priebehu riadeného pisania ucitel obvykle pracuje s malymi skupinkami ziakov alebo s jednotlivymi
ziakmi, ktori samostatne piSu text. Ziaci pouzivaju zru¢nosti, ktoré si osvojili v priebehu modelované-
ho a spolo¢ného pisania. Ucitel ich pri praci podporuje a casto zaraduje do uvodnej Casti lekcie krat-
ky vyklad, v ramci ktorého Ziakom vysvetli znaky daného typu textu, gramatiku, interpunkciu a pod.
Pri riadenom pisani sa m6zu pouzivat rozne typy textov ako vzor a rozne formy vizualnych pomdcok
(story maps, story plans, hierarchy charts), ktoré sluzia ako pracovné listy. Ucitel si ich vopred pripra-
vi, vytladi a rozda Ziakom, ktori potom vyplhajui jednotlivé Casti.

Mapa pribehu moze obsahovat kostru deja alebo sa zamerat na postavy pribehu. V priebehu hodin
riadeného pisania je ucitel vzdy nablizku a moze zasahovat do procesu pisania v kazdom okamihu.
Hlavny prinos aktivity je v tom, ze ucitel si okamzite uvedomi, v ¢om Ziaci robia chyby a ¢o im robi
tazkosti. Poskytuje im nepretrzita spitnu vazbu, usmernuje ich a pomdha im rozvijat vlastné napady.
o Controlled writing

Vela ndmetov na pisanie pochadza z hibky nasej predstavivosti. Ziaci sa musia naucit spomalif svoje
dotieravé a s u¢ivom nesuvisiace myslienky a nechat pracovat svoju predstavivost. U¢itel pomaly riadi
predstavy ziakov ¢iastonymi, hmlistymi podnetmi s cielom prebudit v ich mysli urcité dojmy. Vedie
ich od obrazu k obrazu, od jednej ¢asti zapamataného alebo vymysleného zazitku k druhe;j.

o Creative writing

Kym v tradi¢nej $kole nemad tvorivé pisanie opodstatnenie, alternativne pedagogické smery, ktoré sa
sustreduju na osobnost ziaka a nie na ucivo, sa stotoznuju s uplatnovanim metody kreativneho pisa-
nia v ramci vyucby cudzieho jazyka. Metody, ktoré su podobné tvorivému pisaniu, predstavuju zaklad
freinetovskej pedagogiky. Francuzsky pedagogicky reformator Célestine Freinet (1896-1964) je prie-
kopnikom projektovej vyucby a ¢innostnej skoly. V dvadsiatych rokoch 20. storocia predvidal niekto-
ré aspekty tvorivého pisania alebo medialnej vychovy, i ked im prisudzoval int funkciu a zmysel, ako
je bezné v ramci kurzov (creative writing).

o Story writing

Tvorenie a pisanie pribehov najprv prebieha v hlavach ziakov, ktori ich potom chct rozpovedat kama-
ratom a v istom momente chct svoje myslienky a zazitky pisomne vyjadrit. Vyuzivaju vsetky svoje
predchadzajtice poznatky a skdsenosti, aby vytvorili osobity a $pecificky obsah. Vo svojich pribehoch
¢asto Cerpaju z toho, ¢o ¢itali, poculi, videli ¢i zazili. Pisané prejavy ziakov st vytvorené z ich dojmov
a zazitkov, z postav, akcii a tém, ktoré pochadzaju z literattry a z ich skuto¢ného zivota, ale mdzu ob-
sahovat aj malé klamstva, ktorym sami zacinaju verit a ktoré pouzivaju vo svojich pribehoch.

o Projects

Riesenie komplexného ucebného problému praktickou ¢innostou a experimentovanim. Projektova
metdda sa snazi zIucit znalosti a poznatky z réznych oblasti. Vytvaranie projektov je u ziakov velmi
oblibené a rozhodne nie je samoucelné. Ucitelia si m6zu mysliet, Ze je to len strata ¢asu, no i pri tejto
praci si mozu ziaci precvicit rézne zru¢nosti, vedomosti a schopnosti.

Sucasne si precvicia aj vyhladavanie informécii pomocou encyklopédii, internetu ¢i najroznejsich pri-

ruciek. Na zadanu tému Ziaci vytvoria plagat, ktory doplnia o opisy, rézne udaje ¢i vysvetlivky.
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Zaver

Vyucba anglického jazyka v sticasnej dobe odraza skusenosti z predchadzajucich metdd vyucovania
cudzieho jazyka, ale zaroven je zrejmé, Ze vyucba jazykov napreduje neuveritelnou rychlostou. Vyuc-
ba cudzich jazykov je zlozitym a komplexnym procesom, a preto na jeho zvladnutie pouzivame rozne
pristupy a metody zo strany pedagdga, ale aj zo strany ziaka. Rozne vyskumy dokazali, Ze ziaci mozu
vytazit vela z takého vyucovacieho procesu, v ktorom su aktivne zapojeni a maju moznost rozhodovat
o tom, ¢o sa na vyucovacich hodinach bude diat.

Zlep$ovanie spoluprace ziaka a ucitela v prostredi, v ktorom je ziak vedeny k samostatnosti, je indika-
torom relativne vysokej motivécie ucit sa cudzi jazyk. Tento druh motivacie prameni predovsetkym
z toho, ze ziak prebera zodpovednost za svoje ucenie a podiela sa aj na vlastnom hodnoteni. Vysoka
motivacia takychto ziakov moze byt rieSenim nasej problémovej situacie, ktorou je skuto¢nost, ze aj
napriek zvySeniu poctu hodin cudzich jazykov v skolskych osnovach sa aroven znalosti cudzich jazy-
kov po absolvovani strednej $koly nezlepsuje.

Cudzojazy¢né znalosti patria ku kla¢ovym kompetenciam kazdého jednotlivca a vyznamnou mierou
rozhoduju o jeho uspesnom uplatneni v profesionalnej konkurencii. V. dokumentoch eurépskych or-
ganov tykajucich sa eduka¢nych cielov maji vyznamné miesto cudzojazy¢né znalosti a neovladanie
cudzich jazykov sa v suc¢asnosti povazuje za handicap.

Domnievame sa, ze je mozné urobit viac, ako len zvysit pocet vyucovacich hodin cudzieho jazyka.
Spravnou motivaciou Ziakov v cudzom jazyku je mozné efektivne sa zamerat na vyucovaci proces
a zlepsit tak vykony Ziakov. Ulohu stratégii vo vyucovani cudzieho jazyka je potrebné vnimat ako exis-
tujici fenomén, ktory je v nasom vzdelavacom systéme maélo vyuzivany. Oboznamovanie sa s jeho
vyuzitim na vyucovacich hodinach cudzieho jazyka v sebe zahfna velky potencial a pravdepodobne

ovplyvni kazdy vyucovaci proces.
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