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Abstrakt

Nie ako malovat, nie ako zanechavat' graficku stopu, ale vyuc¢ba umenia ako stretnutie
ucitela s kazdym dietatom, kde deti moézu experimentovat, vytvarat vlastny projekt
a intervenovat’ za jeho realitu je obsahom edukacného materidlu. Ide o socidlno-
konstruktivisticky pristup ucenia sa dietata v 21. storo¢i. Z didaktického aspektu tejto tedrie

sa pozicia ucitel'a konvertuje na konzultanta, poradcu a spolupracovnika.

KPudové slova: Didaktika, umenie, socialno-konstruktivisticky pristup, edukacia, artefiletika.

Abstract

Not how to paint, not how to leave graphical pattern, but teaching art as a meeting of a teacher
with every child, where children can do experiments, create their own project, intervene for its
reality — that's the aim of this work. It's a social — constructional approach of learning of
children in the 21st century. From the didactical aspect of this theory, position of the teacher

converts into consultant, advisor and colleague.

Key words: didactics, art, social-constructional approach, education, artephiletics.
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Uvod

Premietnut’ kultirne potreby sticasného sveta do kurikula materskej Skoly, pripravit’ dieta
na plnohodnotny zivot v prostredi, v ktorom vizualita a vizualna kultira hraji ddlezith a stale
rastiicu ulohu, vedie k potrebe zaviest novy spdsob vyucby aj do umelecko-expresivnej
oblasti v materskych S$kolach. Umelecko-expresivne kompetencie v zmysle odportacani
Eurépskeho parlamentu a Rady o klI'icovych kompetenciach pre celoZivotné vzdelavanie
(Brusel, 2005) st siborom sposobilosti (mal’ovania, modelovania, kreslenia, priestorového
zobrazovania, dramatického stvariovania, hudobného produkovania, tancovania,
vyjadrovania rytmu), ktoré umoziujui ¢loveku spoznavat’ svet v umeleckom interpretovani,
st Specifické estetickym pozndvanim sveta, pomahaji jednotlivcovi vytvarat' si esteticky
vztah k svetu, st prostriedkom socializacie, komunikacie a akulturacie (Uvackova, I.,
Valachova, D., Lehotayova, B., Lenginusova, T., Brutenicova, E. a kol., 2012). Uznavat’
dolezitost’ tvorivého vyjadrovania myslienok, zazitkov a emocii roznymi formami vcitane
hudby, divadelného umenia, literatiry a vizudlneho umenia.... schopnosti sa tykaju nielen
porozumenia, ale aj vlastného vyjadrenia réznymi vyrazovymi formami, v ktorych je dolezité

SVoju zruénost, vlastné tvorivé a expresivne nazory davat’ do suvislosti s nazormi inych.

Kultirny vyvoj devitdesiatych rokov a v sucCasnosti, vd’aka zmenam taziskovych médii
komunikacie a tiez médii pozndvacich procesov, znamena narast dolezitosti obrazu —
statického aj dynamického, multimédia, dizajnu, architektiry a vizualnych stratégii
reklamy. NavySe sa v tokoch informacii roznej Grovne média spajaji a prepletaju. Zazitok
i poznatok ma intermedialny a Casto aj interdisciplinarny charakter. O estetickom vnimani,
vyjadrovani sa prostriedkami umenia 1 interpretacii umeleckych artefaktov je mozné uvazovat’
jedine v kontextoch, s inymi modalitami vnimania, spésobmi vyjadrovania a oblastami

interpretovania, ktoré maju odlisné ciele od ciel'ov umenia.

Cielom umelecko-expresivnej oblasti je umoznit' dietatu vnimat samého seba
a prostrednictvom seba pozorovat’ okolity svet. Aby sa umenie stalo sti¢astou poznavacieho
procesu a stimulom expresivnej tvorby dietata. Spdsobilosti deti v umelecko-expresivne;j
oblasti rozvijaju, podnecuju, rozSiruji, aktivizuji a skvalitfiujuo ucitelia materskych 8$kol
edukacnymi sklisenostami S vytvarnym, hudobnym, literirnym ai. zameranim

(Uvackova, 1., Valachova, D., Lehotayova, B., Lenginusova, T., Bruteni¢ova, E. a kol., 2012).



Cielom eduka¢ného materidlu je priblizit' ucitelom materskych $kol podstatu inovovanej

didaktiky umenia z pohl'adu sociokonstruktivnej teorie.

Mentalny vyvin dietata v obdobi ku koncu predprimarneho vzdeldvania dospeje do Stadia,
v ktorom dieta svoje zmyslové zazitky a sulad svojho prejavu kontroluje so zmyslovou
skasenostou. Vo vztahu k vytvarnému vyjadrovaniu sa to prejavuje tak, ze spontanne
vyjadrovacie procesy sa dostavaju pod kontrolu vedomého prehodnocovania. Dieta si viac
uvedomuje, ako vyzera videny svet. Porovnava ho so svojou schopnostou alebo
neschopnostou vyjadrit’ jeho vizualnu a ini podobu. Svoj vytvarny, dramaticky, hudobny
¢i literarny prejav tiez porovnava so zobrazovanim vo vizualnych ¢i akustickych

umeniach vytvarnym, dramatickym, hudobnym a literarnym vyjadrovanim inych deti.

Edukaéné aktivity poskytuji detom priestor na inSpiraciu, predstavivost’ a aktivnu tvoriva
produkciu (obr. 1, 2). Podporuju ich aktivny pozitivny vztah k umeniu s tvorivym
vyuzivanim umeleckych vyrazovych prostriedkov. Umoziuju im tvorit podla vlastnych
predstav, zaujmu, hl'adat’ ¢o najzaujimavejsie rieSenia a postupy pri vytvarnom, dramatickom,
hudobnom ¢i literarnom produkovani. Predstavuji zékladnu formu komunikacie umenim
nevyhnutntl na nadobudnutie informadcii a poskytuji rézne moznosti expresivneho vyjadrenia
dietata s resSpektovanim predchadzajucich skuisenosti, postojov, nazorov a pocitov dietata.

(Uvackova, 1., Valachova, D., Lehotayova, B., Lenginusova, T., Bruteni¢ova, E. a kol., 2012).

Pretrvavajuci behavioristicky pristup vyu€ovania, nedostato¢ny metodicky pristup, ked’ diet’a

nedostava moznost’ analyticky pochopit’ jazyk (vyjadrovacie prostriedky) a nasledne ho

Obr. 1 Chlapec 6 rokov Obr. 2 Chlapec 6 rokov



syntetizovat do obrazu v zmysle zobrazenia, vyjadrenia sveta bola oblast nedostatocne
zosuladend s psychickym vyvinom dietata. Deficit sa prejavil v tom, ze skola neformovala
V potrebnej miere kulturny vyvin deti (napriklad v oblasti vizualnej a vytvarnej kultary) — ten
bol ponechany viac na ndhodné vplyvy prostredia, nanajvys na skryté a neformalne
kurikulum. Umelecko-expresivna oblast’ sa oproti tradicnému ponimaniu podstatne zmenila
najmid z hladiska svojich spoloCenskych cielov. Da sa charakterizovat ako oblast
experimentovania s vyjadrovanim skutocnosti, a to nielen prostrednictvom vizuadlnych
vyjadrovacich prostriedkov, nakol’ko umenie zapaja do svojich realizacii aj zmysly (hmat,

cuch, sluch a chut).

Umelecko-expresivna oblast’ bola povazovana najmé za predmety esteticko-vychovné, bola
podcenena ich zlozka poznavacia a ich potencidl podporovat vyvin myslenia vo vztahu
k vnimaniu, fantazii a intuicii. V umeni je potrebné celostné ponimanie osobnosti diet’at’a.
Rozvoj vnimania a citenia je ddlezitou sucastou vychovy prostrednictvom umenia, ale
moznosti napriklad vytvarnej edukacie su ovela komplexnejSie. Okrem funkcie estetickej
(rozvoj zmyslovej reflexie a tvorba vlastného vkusu) ma prostrednictvom vytvarnych ¢innosti
aj funkciu konStruktivhu (kreativne laborovanie so znakmi, konStrukcia vlastného
vyjadrovania) a funkciu poznavaciu a vzdelavaciu, t. j. objavovanie a poznavanie vzt'ahov
naroznych urovniach: formalnych, obsahovych, komunika¢nych; intermedidlnych

a interdisciplindrnych, poznavanie kultirnych hodnét.



1 Teéria sociokonstruktivistickej vyucby v materskej Skole

Komplex vytvarajucich sa gramotnosti v dobe pred nastupom do zakladnej Skoly sa nazyva
pregramotnost’ (rana gramotnost’, vznikajica gramotnost’). Diet'a ziskava pregramotnost'ou
kompetencie postupne pred formalnym Skolskym vyucovanim vd’aka spontannym aktivitam
Vv socialnych situaciach. Dieta si ich osvojuje v interakcii s dospelymi zo zvedavosti, ¢o je
v tomto veku prirodzené. Deti vlastnou objavitel'skou ¢innostou prichadzaji na podstatu
ucenia sa. Potrebu bohatych skusenosti s u¢enim sa u deti predskolského veku zdoraznuje

socialny konstruktivizmus.

Socialny konStruktivizmus nepripusta prenos hotovych poznatkov z jedného ¢loveka na
druhého. Konstruktivisti predpokladaja, Ze kazdy jedinec uz vlastni isté poznanie, ktoré je
nutné brat’ do tuvahy, ak chceme porozumiet’ procesu ucenia sa. KonStruktivisti klada
VO vyucovacom procese vel'ky doraz na zistovanie predchadzajucich (pdvodnych) poznatkov
dietata o javoch, ktoré maju byt predmetom nového uciva. Tieto predchadzajice poznatky
deti sa v odbornej literatire nazyvaju prekoncepty uciva alebo naivné teorie dietata (Gavora,
1997, citovany podl'a Téthova, In Minova, 2012. s. 135). Ide o sofistikované ucenie, v ktorom
uciaci si dava nové vedomosti do vztahu k uz nadobudnutym pojmom, suvislostiam, ktoré si
utvoril vo svojej kognitivnej Strukture.

Spominand gramotnost neznamend len psychomotorické vedomosti, ale tieZ rozvoj
vyjadrovacich schopnosti a rozvinutie slovnej zasoby, aktivne po¢uvanie a porozumenie reci.
Zakladnou vzdelavacich obsahov st modality gramotnosti (sociokulturne profilované
vzdelavacie oblasti), ktoré patria k jadru kultrnej gramotnosti ¢loveka, V ktorych deti
nadobtdaji komplex kompetencii, aby zili v symbidze srdznymi sucastami socidlnej,
prirodnej, technickej, matematickej, digitalnej a inej reality (a to nielen vo vztahu
K pritomnosti, ale aj k minulosti ak buducnosti). Tento sociokultirny nadhlad nad
gramotnostou jednotlivca potom eliminuje ponimanie gramotnosti len ako schopnosti (pre)
itat’ alebo (pre) pisat, pripadne sa podpisat a zavdzuje $koly a ucitelov, aby naroc¢nu
kultirnu adaptaciu a produkciu u deti ulahcovali a sprevadzali optimalnou a zodpovednou
edukaciou. (Valaskova, M., 2012.).

Podrla Bruceovej, T. (1996) na detstvo sa mame divat’ ako na sucast’ Zivota, nie ako pripravu
na dospelost’. Vychova ma byt chapand ako nieCo pritomné, nie ako priprava a vycvik na
neskorSie obdobie. Deti nie st neschopné bytosti, ktoré potrebuju instrukcie k tomu, ako dojst’

do dospelosti. Dieta ma schopnost’ ziskavat poznatky zo svojho okolia a zaroven svojim
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spdsobom aj obohacovat’ spolo¢nost’, ktora ho obklopuje. Dieta by sa malo brat’ ako celok.
Pre jeho vyvin je rovnako dolezité fyzické ipsychické zdravie, ako aj pocity, myslenie
a zazitky. Kazda skasenost’, ktort dietat'u sprostredkujeme, tvori celok, ¢i ju budeme dietatu
predkladat’ od jednoduchého k zlozitejSiemu (Bruceova, T., 1996, podl'a Montessori), alebo
(Bruceova, T., 1996, podla Frobla) od celku, v ktorom treba najst’ poriadok prostrednictvom
koordinujiceho mechanizmu — hry. Napriek tomu, ze obidva spdsoby su odlisné, kladu tak
ako Frobel, tak aj Montessoriova doraz na dieta ako celok. Vzdelavanie dietata by sme
nemali rozdelit’, nakol’ko jednotlivé oblasti u¢enia su prepojené a vSetky spolu stivisia. R6zne
aspekty detského vyvinu ani rdézne oblasti u¢enia nemdézeme rozdelovat, ani oddelovat’ od
zmysluplného kontextu vo vztahu ucitel — dieta. Velky vyznam ma vnltorna motivacia,
ktora vyuastuje do ¢innosti, ktorti dieta samo dokaze iniciovat’ a riadit’. ,,Pri hre dieta vzdy
jedna nad svoj priemerny vek, nad svoje kazdodenné spravanie; pri hre akoby samo seba
prekonalo, prerastlo o hlavu. V hre su ako pod lupou obsiahnuté vSetky vyvinové tendencie
dietata v kondenzovanej forme a hra sama osebe je velkym zdrojom vyvinu® (Bruceova, T.,
1996, podla Vygotskij, 1978, s. 102). Podla Vygotského, ked sa dieta zapoji do
imaginativnej hry, je ochotné sa podriadit’ pravidlam, aby malo z hry radost’. Pri hre kladie
doraz na sebadisciplinu. Vyvin dietata mézeme rozdelit’ na Specifické stadia. Podl'a Piageta
(Bruceova, T., 1996, podla Piaget aInhelderova, 1969) schéma je organizacia (alebo
Struktara) cCinnosti, ktoré vyplyvaji zich neustdleho opakovania v podobnych alebo
analogickych situaciach. Ako dieta rastie, zlozitost schémy sa meni. Podla Piageta
Vv predskolskom veku sa diet'a nachadza v predoperacnom obdobi (od 2 — 7 rokov), kedy diet’a
zaCina pouzivat symboly. Podl'a Atkinsona, R. L. (2003) dieta v materskej Skole sa uci
pouzivat’ jazyk a vytvara reprezentacie objektov (poznava vyznam slov pomocou predstav

a slov). Myslenie dietat’a je egocentrické, kedy je dieta zamerané na seba.

Preto ucitelia v materskych Skoldch by nemali vyucovat’ obsah, ktory zavisi od ich napadov,
ale mali by sa ststredit’ na vyucbu, ktorej podstatou je rozpoznanie zaujmov deti. Vychovu
a vzdelavanie dietat’a treba zaCat’ od toho, ¢o uz dieta vie a nie od nieCoho, ¢o dieta nevie.
Znamena to vyzdvihnit' také Cinnosti, ktoré deti dokazu urobit’ s citlivou, primeranou

pomocou druhych.

Eriksonova tedria vychddza z toho, Ze Clovek si na kazdom stupni vyvinu vyrie$i urcity
psychosocialny konflikt (napr. prechod z materskej Skoly do zékladnej Skoly). Ak sa mu to
podari, méze postapit dalej, v opatnom pripade je jeho vyvin ohrozeny a spomaleny.
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Predmetom jeho sktimania st $tadid psychosocialneho vyvinu, ktoré siahaju az do staroby,
a teda nekonci svoje uvazovanie o vyvine uz v obdobi dospievania. Podstata jeho 6smich etap
psychosocidlneho vyvinu ¢loveka spociva v tom, ako ¢lovek jednotlivé fazy prekonava a ¢i
ma podporu okolia, aby na danom stupni vyvinu dokazal ur¢ity psychosocialny konflikt riesit’
pozitivnym sposobom. (Uvackova, 1. a kol., 2012 podla Langmaier a Krejéirova, 1998).
Vygotskij zdoraziuje, ze ked sa dietat'u poskytne vhodna pomoc, je schopné vyvijat’ ¢innost’
na vysSej urovni, ako ked je ponechané bez pomoci. Ucenie prebudza u dietata cely rad
vnutornych vyvinovych procesov, ktoré vSak dokdzu posobit’ len vtedy, ked je dieta
v interakcii sTudmi zo svojho prostredia aked spolupracuje so svojimi vrstovnikmi
(Bruceova, T. 1996, podl'a Vygotského, 1978, s. 90). Dieta ma svoj vlastny vnltorny Zivot,
ktory sa vynara na povrch za priaznivych podmienok. Patri doni tieZ schopnost’ reprezentacie.
Pre diet’a si vel'mi doleziti 'udia (dospeli aj deti), s ktorymi vstupuje do kontaktu. Vygotsky,
Bruner a Piaget prikladaji vztahom velky vyznam, ale najvic$i doraz kladu na poznanie.
Podl'a Vygotského sa vyssie funkcie rozvijaji prave vd’aka socidlnej interakcii (Bruceova, T.,
1996, s. 52). Uspokojenie a radost’ z hry s ostatnymi det'mi i dospelymi nemaji len kognitivny
charakter. Psychicky zivot dietata sa nerozdel'uje len na emécie a poznanie, pretoze vSetky
stranky psychického Zivota dietata sa navzdjom prelinaji. KI'icom k vyvinu dietata su
I'udské vztahy. Preto princip, v ktorom sa zddraziiuje dblezitost’ interakcie vnutornych
psychickych Struktar osobnosti dietata s vonkaj$Sim prostredim, je reprezentovany l'udmi
a predmetmi. Vychova dietata je chépana ako vzajomné pdsobenie medzi dietatom
a vonkajSim prostredim, zahriiujica ostatnych l'udi i vedenie samého seba. Nejde len o to
odhadnit’, na akom stupni vyvinu sa diet'a nachaddza (Piagetove vyvinové §tadia so schémami
alebo Vygotského doraz na dozrievajice Struktury), prispdsobit’ tomu obsah kurikula, ale
pochopit’ sposob, ako celi situdciu vnima dieta. Teorie o usporiadani Cinnosti dietata
prispievaju k tomu, aby bol celkovy kontext a §tyl vyucby ucinny. Jeho $piralovité kurikulum
— vediet, ¢o ucit’ a kedy ucit’ uz nestaci. Treba vediet, ako uéit’. Preto na zdklade tychto
principov Brunerova, T. (1996, s. 163) navrhuje, aby sa vicsi doraz kladol na partnerstvo
a spolupracu medzi dospelymi a detmi. To od dospelych vyZzaduje lepSie pochopenie
zakonitosti detského vyvinu 1 va¢si vnitorny pohl'ad na rdzne oblasti u¢enia sa. Vo vychovno-
vzdelavacej Cinnosti, v ktorej dieta sa stava subjektom vychovy, pozornost’ venujeme nielen
jemu, ale celej jeho rodine. Doraz sa ma klast’ na multiprofesionalnu spolupracu nielen medzi
pedagogickymi zamestnancami, inymi odbornikmi, ale aj s rodinou dietat’a. Pochopit’ termin
,dobra predprimarna edukacia, diagnostika a hodnotenie* je uspechom pri pokracovani

cennych vychovno-vzdelavacich tradicii.
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2 Od hry K umeniu

Oblast’ umenia v materskych skolach ma vel’ky vstupny potencial, nakol'’ko umelecké ¢innosti
patria k detskym spontannym hram predskolského veku, a teda (pre viacSinu deti) su

¢innost’ami, ktoré su automotivacné.

2.1 Hra

Hra ako zakladna Tudska ¢innost’ je aktivita odrazajuca sociokultirnu realitu v 0sobitnom
spracovani subjektom ako interindividudlne vyjadrenie spracovaného vplyvu reality na
jedinca v imaginarnej a symbolickej situacii prostrednictvom vlastnej stratégie a za pouzitia
hernych symbolov, zameranej na proces hrania (nie na produkt) ako ¢innost’ umoziujicu
prekonat’ rozpor medzi tym, ¢o mdZe, smie, vie, chce, jedinec realizovat, a medzi tym, o
nevie, nemdze, nesmie a nechce realizovat’ v realite. Hra je slobodnou a dobrovolnou
aktivitou zaloZenou na sebauplatneni a sebarealizovani jedinca/dietat’a (Kikusova, S., 2012, s.

105).

Aj kresba je pre dieta hrou. Pri hre rozvija svoje motorické funkcie. V detskej kresbe dlho
citime fyzické funkcie tela, ako je srdcovy rytmus a ¢innost’ mozgu. Diet’a vSak skusenost'ou
naberd schopnost’ tlmit tieto telesné prejavy a zvySovat svoje intelektudlne cinnosti.
Najdolezitejsie je, Ze tato vesela hra s pastelkami ¢i farbami mu umoziuje spajanie réznych
funkcii: ruka, oko a rozum spolu za¢ni vytvarat harmoniu. Dieta sa hrd, uci, rozvija, a to
vSetko preto, lebo tvori. Vytvarnd hra uci dieta tvorivosti. Umelecké vyjadrenie ma svoje
pramene Vv hre s liniou, tvarom, farbou, plochou a formou.

Vytvarné myslenie deti vychadza z pokusov, experimentovania, z avah ¢i myslienok, ktoré
smeruji k pochopeniu vyznamu a obsahu (Supsakova, B., 1999, s. 7).

Tato hra je pre dieta zivotne dolezitd. Tak ako zvieratd v prirode sa hrou pripravuju na
prezitie, dieta sa hrou uci tvorivym postupom rieSenia problémov, aby ich vedelo vyuzit, v
zivote. Pre dieta je tvorba hrou, experimentovanim, pokusom i dialogom. Dieta sa uci
kombinovat, ale aj improvizovat. Tvorba dava dietatu moznost naucit’ sa pracovat
v skupine, ale aj samostatne nachadzat’ rieSenia. Predpokladom tvorivosti st uréité vlastnosti
ako zvysena vnimavost, uchovavanie dojmov, obrazotvornost' a imaginacia, schopnost
vyjadrit’ sa, dobrd pamat’.

Hra nie je len prostriedkom, s ktorym diet’a objavuje svet, je to Cinnost’, ktora mu Vv utlom

veku Vv najvyssej miere prinasa psychicku rovnovahu. Hrava ¢innost’ dietata je odrazom jeho
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vnutorného psychického zivota. Ucitelia uz davno docenili velky vyznam hry a vedci
vyzdvihli jej cenu v mnohych strankach. Vyskumy s detmi predskolského veku dokazali do
najmens$ich podrobnosti, co pre dieta hra znamena. Hra je pre dieta Zivotne ddlezita, lebo
vV hre dieta nachddza psychickii pohodu a méze rozvijat’ svoje priania a fantdziu, aby ich
integrovalo do osobnostného rozvoja.

Podla Lowenfeldovej hra je vyrazom telesnych impulzov dietata, ktora ho uci chapat,
poznavat jeho okolie, ktord ho pripravuje pre zivot, ktora mu umoziuje harmonicky sa
zaradit’ medzi svojich kamaratov. Povazuje detskii hru za vonkaj$i prejav emocionéalneho
zivota dietata. Hovori, ze hra ma pre dieta tak( funkciu ako umenie v Zivote dospelych
(Read, H. E., 1967, s. 184).

Hra je teda najprirodzenejSia Zivotna aktivita pre deti predSkolského veku. Je synkreticka,
plne zapéja zmysly a fantdziu diet'ata, umoZiiuje Uplne sa vzit’ do situdcie a si¢asne mat’ od
nej odstup, umoznuje imitovat’ realitu a sucasne si ju prispdsobovat’ podl'a svojich predstav.
Deti pouzivaji svoju fantdziu, hry a snenie, aby mohli znovu prejst’ zazitkom a premyslat
0 nom. Jednou z ciest, ako sa dostat’ k obrazu zafixovaného v amygdale, je umenie. To uz
samo osebe je médiom nevedomia. Emoc¢né mozgové centrd st vysoko vnimavé
k symbolickym vyznamom: k odovzdaniu prostrednictvom metafor, pribehov alebo mytov.
Freud nazval toto chapanie ,, primarnym procesom®. Niekedy prdve umenie umozni detom
zdoverit’ sa so zazitkami, o ktorych by sa inak neodvazili rozpravat (Goleman, D., 1997, s.
201).

U deti je hra najnapadnejSia formou volného prejavu. Antropologovia a psychologovia sa
neustale pokusaju stotoznit’ vSetky formy vol'ného prejavu deti s hrou. Vol'nym prejavom
rozumieme rozne fyzické 1 psychické ¢innosti.

Podl'a Montessoriovej Cinnosti, ktoré robia deti, ked’ zoberu ceruzku alebo Stetec a zacnu
malovat’ alebo kreslit' z vlastnej vdle, su ¢innosti spontanne. Hovori: ,,Nie je mozné, aby
existovali nejaké postupné cvicenia v kresleni, ktoré vedu az k umeleckej tvorbe. Tento ciel’
moézeme dosiahnut’ jedine rozvojom technickych zrucnosti a psychickej slobody. Z tohto
dovodu diet’a kresleniu priamo neu¢ime. Pripravujeme ho nepriamo, nechame ho slobodne sa
priblizit’ k tejto tajomnej a relaxacnej ¢innosti, tvorit’ veci v stlade s jeho vlastnym citenim.
Takéto kreslenie uspokojuje potrebu rovnako ako re¢, tanec, divadlo a takmer kazda
myslienka moze hl'adat’ umelecky prejav. Toto usilie je spontanne (Read, H. E., 1967, s. 135).
Vhodné je pontiknut’ detom vytvarné aktivity z kazdodenného zivota, ktoré deti inStinktivne
pritahujf, ¢innosti S vytvarnym materidlom za Gcelom zapojenia vSetkych zmyslov. Deti si

pri ¢innostiach budu spontanne vyberat’ vytvarny material bez asistencie dospelého (obr. 3, 4).

13



Obr. 3. Chlapec 6 rokov Obr. 4. Diev¢a 6 rokov

Ucitel’ka moze materidl neustdle obmienat’, vyberd jeho rozlicné tvarové, farebné varianty
a to, Co deti najviac pouZzivaju, ¢o najviac pritahuje ich zaujem. Ak ucitel’ dopredu pripravi
¢innosti, v ktorych sa deti mozu realizovat’, deti buda pokojné, poriadkumilovné, s vhodnym
spravanim, budu prejavovat’ velky zaujem o vytvarna ¢innost’. Pokial’ mé dieta v dostatocne
stimulujicom prostredi moznost slobodného vyberu vytvarnej Cinnosti, ktorej sa moéze
venovat’ tak dlho, ako potrebuje, po prechodnom obdobi nezaujmu o jednotlivé pomocky
a Cinnosti dieta stabilizuje svoju pozornost a v ¢innosti so zvolenym materialom dosahuje
Casto stav hlbokého sustredenia, pri ktorom nevnima svoje okolie. Doba, pocas ktorej dieta
zotrvava v stave koncentracie, sa postupne predlzuje. Dochddza k urychleniu vnutorného
vyvinu, organizdcii psychického Zivota, ¢o sa prejavi psychickou rovnovéhou, prepuknutim
spontdnnej aktivity, obdivuhodnej pracovnej koncentricie a zmenou spravania

a osobnostnych rysov.

Aby boli deti Stastné a spokojné, aby fyzicky a psychicky rastli, potrebuju skiimat’,
poznavat, objavovat, robit’ konkrétnu ¢innost’ s konkrétnym materialom, ktorou odpovedaju
na svoju vnutornu potrebu vyvijat’ sa. Ucenie sa, zdokonal'ovanie zru¢nosti a schopnosti je

teda prirodzenou potrebou deti od ich najttlejSieho veku.

Dieta hl'ada podnety na svoj rozvoj vo svojom bezprostrednom okoli. Spontanne siaha po
materiali, ktory zodpovedad jeho mentalnym potrebam, a venuje sa Cinnosti, ktord stimuluje
jeho vnitorny rast. V predskolskom veku existuje obdobie zvySenej senzitivity pre schopnost’
naucit’ sa komunikovat. Ak v tomto obdobi dieta nebude mat’ podnety vo svojom okoli

narozvoj komunikacie, nikdy sa uZz nenauci spravne rozpravat. Senzitivne fazy vyvinu
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prebiehaju od narodenia po Siesty rok, ked sa mentdlna Cinnost' dietata prebiehajuca
spociatku podvedome dostava postupne uplne pod dominanciu rozumu. Deti v predskolskom
veku disponuji univerzalnou schopnostou prijimat’ poznatky zo svojho okolia bez vedomého
usilia, nemusia sa ucit’ prostrednictvom priamej vyucby a napriek tomu sa naucia neuveritel'ne

vela.

Preto by mal ucitel umoznit' detom pohybovat’ sa, dotykat sa, manipulovat, skimat,
objavovat, poskytovat’ slobodu vybrat’ si vlastnu ¢innost’ bez zbytoc¢ného zasahu dospelého.
Diet’a je bytost’ veI'mi aktivna a pokial’ st podmienky, v ktorych Zije, primerané, dieta je

spontanne aktivne a ma prirodzenu tuzbu hrat’ sa a ucit’ sa.

Ulohou ugitela alebo rodi¢a je udrzat a roznietit' jeho spontinne nadSenie vytvorenim
»pripraveného prostredia®, v ktorom dieta mdze uspokojovat’ svoje potreby a dalej sa

rozvijat’.

2.2 Prostredie

Pripravené prostredie by malo byt vybavené materidlom, ktory zodpovedd mentalnej urovni
dietata. Ucitel modze ponukat’ aktivity, ktoré stimuluju zdujem dietata a uspokojuji jeho
vnutorné potreby. Jednou z dolezitych vlastnosti pripraveného prostredia je to, ze vSetko
zariadenie je rozmermi prispdsobené detom: niclen stoly, stolicky, skrinky a ostatny nabytok,
ale aj kl'ucky, obrazy a zrkadld zavesené v urovni deti. V skrinkach, vo vySke pristupnej
vSetkym detom, by mali byt ulozené iba pomdcky, materidl a hracky, ktoré mozu deti
pouzivat. Nevhodny material by nemal byt v dosahu dietata. Pripravené prostredie vyzyva
dieta samy k Cinnosti. Je potrebné, aby miestnosti, v ktorych sa deti po cely dent pohybuju,
boli esteticky zladené, aby vyzdoba bola jednoduchd, funk¢nd, (didaktickd), aby zbytocne

neodputavala pozornost’ diet’at’a.

2.3 Pomocky a material

Pomdcky, materidl a hracky na vytvarné aktivity by mali mat’ esteticky vzhl'ad, mali by byt
prijemné na dotyk, aby dokézali vzbudit pozornost a motivovat dieta; ktoré su jasne
Struktirované, navzajom na seba nadvédzuju a zaroven umoznuju vlastnu kontrolu chyb. Mali
by byt umiestnené v otvorenych policovych skrinkéach, kedykol'vek pristupné dietatu. Kazda
vec by mala mat ur¢ené miesto. Ak dieta ukon¢i vytvarni Cinnost’ s materidlom, alebo
hrackou, ucitel’ ho vedie k tomu, aby vratilo material ¢i hracky na pdvodné miesto. Edukacné

aktivity s materidlom, spocivajice v usporadivani, postupnosti, klasifikacii, porovnavani a
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systematizacii, vedu dieta ku koordindcii a kontrole pohybov a zaroven nastol'uji poriadok v
jeho vnutri. Vd’aka domyselnému materidlu dieta zapaja do Cinnosti vSetky zmysly, rozvija
svoju motoriku a zarovein rozvija svoju inteligenciu (u¢i sa zapamadtat’, porozumiet’, aplikovat,
analyzovat’, hodnotit’ a tvorit’). Dieta sa hra svojim vlastnym tempom. Materidl mu umoznuje
postupovat’ od jednoduchého k zlozitejSiemu, od konkrétneho uchopenia k abstraktnému

pochopeniu.

Vdaka svojim jedinenym schopnostiam v case zvySenych senzitivit, v optimalnych
podmienkach dieta sa uéi spontanne, bez usilia. Uspechy v &innostiach, ktoré s primerané
jeho schopnostiam, mu pomahaju rozvijat' svoj pozitivny obraz o sebe. Diet'a zdokonal'uje

svoje schopnosti a zru¢nosti a stdva sa tak sebestacné a nezavislé na dospelom.

Takéto dieta nepotrebuje usmernovanie ucitelom k vhodnému spravaniu. Kazdé dieta si
vybera ¢innost’ podl'a svojho uvazenia. Hra sa podla vlastného vyberu, vlastnym tempom, tak

dlho, ako potrebuje.
2.4 Ucitel

Ucitel méze dietatu poradit’ alebo ponuknut’ aktivity, ktoré si nevie vybrat’ samo. Ucitel
pripravuje prostredie s vytvarnymi aktivitami pred tym, nez dieta za¢ne svoju Cinnost
vykonavat. Aktivity S detmi realizuje individudlne alebo skupinovo. Do koncentrovanej
¢innosti dietata nezasahuje, neopravuje chyby. Ak dieta nevykondvalo Cinnost’ spravne,
ucitel’ spolo¢ne s dietatom aktivitu zrealizuje. Dieta samo pride na to, kde spravilo chybu.
Ak ucitel’ vidi, ze dieta c¢innost nezvlada, nekritizuje ho, ale odlozi vytvarny material
s vedomim, Ze dieta eSte nie je pre tito ¢innost’ zrelé. Ucitel’ nikdy negativne nehodnoti snahu
alebo vykon dietata. Mohlo by ho to od danej ¢innosti odradit. Dieta potrebuje kazdy den

zazit Gispech a uditel mu v tom pomoze (dostupné: montessori.sk).

Cim je dieta vyspelejiie, tym je pomoc ucitela menej potrebna. Ugitel' pomaha dietatu, aby
sa rozvijalo svojimi vlastnymi schopnostami. Podporuje jeho nezéavislost' a iniciativu,
motivuje ho k samostatnosti, spociatku v drobnych praktickych aktivitach, neskor v ¢innosti
S naro¢nejSim didaktickym materidlom, podporuje jeho vlastny nazor a samostatny Usudok

diet’at’a.
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Ucitel’ by mal iniciovat’ dieta bez toho, aby nechdval prili§ pocitit’ svoju pritomnost, ale
zaroven mal by byt pripraveny na pozadovanii pomoc. Nikdy by nemal vstupovat’ ako
prekazka medzi dieta a jeho skusenosti. Aktivne motivovanie prebieha nepriamo cez pripravu
vekovo primeran¢ho a podnetného prostredia, v udrziavani laskyplnej pokojnej atmosféry
plnej dovery. Ucitel' vystupuje nie ako autorita, ale ako facilitditor. Detom by malo byt
umoznené rozvijat’ sa k samostatnosti v roznych oblastiach praktického Zivota, v starostlivosti
0 seba a svoje okolie. Velky doraz by sa mal klast’ na ohl'adupIné a zdvorilé spravanie. Ucitel’
a rodi¢ by mali urobit’ vSetko pre to, aby sa obrovsky tvorivy potencial malého dietat’a dany
prirodou rozvinul naplno. V optimalnych podmienkach sa dieta bude v sulade so svojimi
zdujmami sustredene venovat’ ¢innostiam, ktoré podporuji jeho vnutorny rast. Ucitel’ i rodi¢
moZu upriamit’ svoju pozornost’ skor na uzasné uspechy deti a nie na chyby a nedostatky,
ktoré st Casto vysledkom neochoty alebo neschopnosti dospelych porozumiet’ detom. Dospeli
Z pozicie svojho poslania laskyplnym a nerepresivnym pristupom k dietat'u, odstraiilovanim

prekazok a zabezpecenim stimulujucej ¢innosti pre dieta mozu kladne ovplyvnit’ jeho zivot.

Vsetky druhy hier su kinestetické pokusy o integraciu a z tohto hladiska su pribuzné
S ritudlnymi tancami primitivnych ras a obe treba povazovat’ za zarodo¢né podoby vizualneho
umenia.

Podl'a Junga dieta v hre postupuje inak, ak je skor zamerané intuitivne, inak, ak kladie doraz
na zmysly, inak, ak jeho doménou su city, a opat’ inak, ak u neho prevlada racionalizmus.
Prave stretnutie s umenim déava prilezitost nadviazat’” rozhovor s videnym, viest' dialog,
odkryvat’ seba iokolity svet. V umeleckom zazitku sa dieta stretava s umeleckou formou
a dopatra sa urcitych obsahov. Preto mame vyuzit’ vSetky moznosti pri poznavani umenia
a kultary (Gero, S., Tropp, S., 1999).

Idedlna kultura a spolocnost’ je takd, ktord poskytuje l'udskej prirodzenosti maximum
spoloCensky pripustnej slobody prejavu a rozvoja, minimum obmedzovania a donucovania.
Tak ako umelec odhal'uje vo svete okolo seba vztahy, poriadok, harméniu, prave tak
hudobnik ich odkryva vo svete zvukov, diet’a toto vSetko nachadza v hre.

Kontakt s umenim formou hry dieta kultivuje, odhal'uje jeho osobnostné kvality, dava mu
slobodu prejavu. Umelecka ¢innost je ¢innost’ poznavacia, motivaéna, emocionalna,
komunikativna. Rozvija senzibilitu, spaja emocie a raciondlny pristup. Dozrievanim diet'a sa
uc¢i porozumiet’, ale aj spoznavat’ vlastné emdcie.

Do umelecko-expresivnej oblasti mézeme =zaradit' aj artefiletiku, ktorej priznaénym

pracovnym priestorom je oblast’ vizuality (videnie ovplyvnené kultirou, vytvarna tvorba
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a vizualna prezentacia). Teoretické a metodické principy artefiletiky vSak vyhovuju aj
ostatnym typom umeleckych aktivit. Preto ich moézeme uplatiovat vo vytvarnych,
hudobnych, literarnych alebo dramatickych aktivitich, nakolko tradicné hranice medzi

jednotlivymi oblastami sa mézu prelinat’.

2.5 Artefiletika

Artefiletika je reflexné, tvorivé a zazitkové ponatie vzdelavania, ktoré vychadza z umenia

a expresivnych kulturnych prejavov (vytvarnych, dramatickych, hudobnych a pod.) a smeruje

Obr. 5 Dievéa 6 rokov Obr. 6 Dievéa 6 rokov

k poznaniu a sebapoznaniu prostrednictvom reflexného dialogu o zazitkoch z expresivnej
tvorby alebo vnimania umenia (Slavikova, V., Slavik, J., EliaSova, S., 2007, s. 15).
Artefiletika umoznuje vyuzit' kultivované prezivanie a reflexiu v umeleckej tvorbe. Cudia si
v priebehu historického kultirneho vyvoja vypracovali rézne spdsoby, ako si navzajom
odovzdavat’ svoje zazitky. Zazitok je vyberova situédcia, z ktorej rozni l'udia maji rézne
zazitky, atak si ich aj odovzdavaji. Preto si I'udia cenia umenie. Umelecké Cinnosti st
jedine¢né tym, Zze umoziuju objavovat’, poznavat’ a tvorivo komunikovat’ o zazitkoch, ktoré
su individudlne naliehavé alebo ich moézeme odovzdavat' iba scasti (napr. hodnoty, city,
zmyslové kvality, postoje). Preto st umelecké ¢innosti vo vzdelavani také vzacne (obr. 5, 6).

O zézitkoch inych sa méZeme dozvediet’ prostrednictvom komunikacie v socidlnom prostredi.
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2.6 Reflexia a dialog

Dolezité je, ze artefiletika umeleckt tvorbu deti poklada len za prva Cast’ Cinnosti diet’at’a, na
ktort nadvdzuje reflexia a dialog medzi det'mi. V artefiletickej terminologii to vyjadrujeme
tvrdenim, ze kazdé dieta, pripadne urcitd skupina deti ma svoju jedine¢ni osobnu skisenost’,
t. j. osobitny prekoncept (pred — porozumenim) pre urcity koncept, t. j. pre obsah, ktory je
témou dialégu. Skusenosti jednotlivych deti si ovplyvitované jednak najbliz§im socidlnym
okolim, jednak pdsobenim medialnou komunikéciou (televizia, internet, média atd’.), ktora
sprostredkuje SirSie kulturne a spoloCenské suvislosti. V reflexnom dialogu sa deti ucia
nieCcomu konkrétnemu a zaroven rozvijaji svoje komunikac¢né a socialne skusenosti. Reflexny
dialdég v spojeni so vzdelavacim obsahom je prirodzenym a zakladnym zdrojom nielen
poznavania, ale aj sebapoznavania. Prepojenie poznavania sveta s pozndvanim seba samého,
spojené¢ho s uvedomovanim 1 obohacovanim a prehlbovanim zazitkov. St to postoje, ktoré sa

opieraji o koncepciu socialneho konstruktivizmu.
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3 Od umenia k poznaniu

Sociokognitivistické pomatie ucenia sa, zakladajuce sa na interpersonalnej interaktivnosti,
komunikativnosti, socidlnosti, kolaborativnosti, kompetentnosti a kultirnosti uciaceho sa
V uciacej sa skupine, charakterizuje ,,dieta ako spolutvorcu (spolukonstruktéra) poznania,
identity a kultary* s ostatnymi. Tento konstrukt upozoriiuje na Specifikd dietata
zodpovedajice skuto¢nosti, Ze dieta je sociokultirne spoluutvarand bytost. Pre svoj rozvoj
a ucenie sa nevyhnutne potrebuje iné deti a vyznamnych dospelych, s ktorymi sa kontaktuje
a vzajomne zdiela spolo¢ne uskuto¢nované aktivity a produkty pochadzajuce z nich.
Interakcia a transakcia s ostatnymi je predpokladom osobnostného rozvoja dietata v skupine,
do ktorej prinalezi. Dieta ma spolupracovat’ S ostatnymi v prospech rozvoja ¢i pripadnej
zmeny svojho spolocenstva. Detstvo je Zivotnym ramcom pre nadobudanie hodnotnych
sociokulturnych sktsenosti — kultirnych nastrojov, ktorymi bude dieta intervenovat do

reality so zdmerom modifikovat’ a transformovat’ ju (Kostrub, D., 2009).

Informacné spolo¢nost’ je prvou skutocnost'ou, ktord je neodmysliteI'nou sicastou nasich
zivotov. Informacna spolo¢nost’ je charakteristicka pre symbolicky (u)pretvarana spolo¢nost’
21. storoCia, ¢o znamend pre dieta pohybovat sa v zivotnom prostredi plnom zo vSetkych
stran ,,poskytovanych® roéznorodych a najméd protireCivych — navzdjom si odporujucich
informéacii. UZ tu nie je akési objektivne poznanie (pravda), ktoré maju prijat’ vSetci za svoje
(,;osvojit* si ho); v tomto ohl'ade bola modernd epocha pre uciacich sa akosi jednoduchsia.
V postmodernej dobe bude coraz ndrocnejSie odlisit’ spravne, uplné, Zziaduce, potrebné
informacie od nespravnych, neuplnych, neziaducich, nepotrebnych a predovsetkym
zavadzajlcich informacii. Vdaka informa¢nému ,,boomu* — explozii informécii sa stal svet
globalnou ,,dedinou®, pretoze vzdialenosti sa skracuji, je l'ahSia a pristupnejSia mozZnost

ziskat’ stale vi¢sie mnoZstvo informécii, ktoré sa stali dostupnejimi (Cavojsky, 1., 2012).
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Deti v materskej skole by sa mali zoznamit aj s takymi ddlezitymi oblastami vizualnej
kultary, akymi st dizajn, reklama, architektira, fotografia, elektronické média, film a
video. Vo svojom praktickom zivote budu uzivatelmi tychto oblasti vo vdcSej miere ako
oblasti, ktorym je v Statnom vzdelavacom programe pre materskej Skoly venovany velky
priestor. Nepdjde pritom o pouzivanie formalne. V dobe, ked’ su tieto médid a ich znakové
systémy prostriedkom intenzivneho spolocenského posobenia, je ich znalost — gramotnost’
v ich jazykoch — podmienkou ich dospelého pouzivania. Znaky, ktoré na ¢loveka sugestivne
posobia, ale ktorym nerozumie, umoziuji jeho manipulovanie. Na tom je zalozeny princip
pasivneho klienta, typicky pre konzumnt spoloc¢nost’, a tiez politické manipulovanie verejnej
mienky. Deti st v tychto oblastiach negramotné a v su¢asnom spolo¢enskom kontexte ma ich

negramotnost’ vazny kultirny a neskor politicky rozmer.

Diet’a v sucasnosti nestoji na okraji spoloc¢enského diania ako v minulosti len preto, ze je (ma
status) dietatom. V sucasnosti je dieta vyzyvané aktivne sa zapajat do sociokulturnych,
(diskurzivnych) praktik uz len z dovodu, ze vylucit ho ztychto praktik prakticky nie je
mozné. Je to skutoCnost’, ze deti sa stali integralnou sucastou konania a pdsobenia dospelych
a dospeli ich ¢im d’alej, tym viac do svojho konania a posobenia vtahuju. Vedome sa stiera
hranica medzi tym, ¢o je urCené pre dospelych, atym, ¢o je urCené pre deti. Meni sa
predovsSetkym ponatie pozicie dietat’a v sucasnej spolocnosti, t. z. 1 V rodinach: diet’a sa stava
,exkluzivnym ¢lenom rodiny“, ktory si dovolia len niektori (Tomanek, P., 2012).

O principe rozvoja osobnosti dietata sa dozvedame u Z. Helusa (1982, 2004), ktory uvadza,
7ze jednym z vyznamnych zretelov je princip rozvoja. Zakladnou charakteristikou tohto
principu je, ze osobnost’ operuje takymi dispoziciami, ktoré umoznuju hodnotné spracovanie
vonkajSich uloh, postupné transformovanie ich rozvojatvornych incentiv do dispozi¢ného
potencialu, osobnostnej pripravenosti a kognitivneho rozvoja, dispoziciami, ktoré tvoria
zaklad otvorenych moznosti, dispoziciami, cez ktoré st rozvijané¢ nielen vnitorné
determinanty socidlnych a poznavacich Cinnosti, ale tiez v zmysle rozvoja st spracuvané
vonkajSie incentivy. Za predpokladu, ze kazdy je subjektom tohto rozvoja a vychova
a vzdelavanie su v tomto ohl'ade rozvojatvornou okolnost'ou (Kostrub, D., 2012).

Ako to je vo vytvarnom umeni? Komunikacia s artefaktom sa za¢ina uz pohladom
na umelecké dielo, resp. vyberom daného diela na komunikaciu. V druhej rovine sa s dielom
dieta oboznamuje, zistuje, kto je jeho autorom, aky je nazov. Niekedy nds ku komunikacii
vedie vyber takych diel, ktoré nds zaujmi na prvy pohlad alebo st od naSich oblibenych

autorov. Dalej nasleduje sktimanie ndzvu, ktory casto odhali samotni informaciu. Pri
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komunikécii je dobré opisat’ aj spoloc¢ensku situaciu, v ktorej dielo vznika, a iné faktory, ktoré
ovplyvnili tvorbu, napr. dusevny stav umelca, materialne podmienky ap.

K zazitku diela prispieva aj predstavivost’ dietata, vkus i vlastné o¢akavanie. Cim dlhsie
a dokladnejsie sa na obraz pozerd, tym viac mu dielo prezradza. Zvlastne cCaro obrazu je
nevymazatelné a prehlbuje sa kazdym pohl'adom. Niekedy je vSak tazké porozumiet
vizualnemu jazyku, ktorym umelec hovori, najmé vtedy, ak ho od diela deli ¢asova a kultirna
bariéra.

Ak chce dieta ziskat’ novy pohl'ad na umelecké dielo, m6zu mu pomoct’ odpovede na otazky
tykajlice sa autorovej obraznosti, kompozicie, farebnosti a $tylu, ako i na otazky o autorovi.
Kto nim je? Kedy a prec¢o obraz namal'oval? Preco si autor zvolil prave tento namet a ako ho
spracoval? Akym S$tylom obraz namaloval? Vyzerd realisticky? Aky typ kompozicie
charakterizuje obraz? Aké farby prevladaji, svetlé alebo tlmené? Aky druh farieb pouzil? Na
aky material obraz namaloval? Aké pocity vo mne vyvolava? Odpovede na tieto otazky hl'ada
ucitel spolu s det'mi na zdklade zazitkov a skisenosti zo zivota.

Ucitel' v umeleckej oblasti bude svoje deti aich umenie brat’ Gplne vazne. Toto mozno
znamena viac nez ¢okol'vek iné a je prostriedkom, ktory deti prinuti, aby zo seba vydali to
najlepSie. Deti potrebuji mat’ v ucitel'ovi kamarata. Chct, aby ich presvied¢al, ked’ si zacinaja
uvedomovat, ze ich vlastné umenie stoji za to, a aby ich odhovaral od prijimania umenia uz
hotového a z druhej ruky, ktoré ich zo vSetkych stran obklopuje. K tejto vaznosti ucitel’ moze
dospiet, ak si predstavi, ze jeho praca s detmi mu nakoniec moze poskytnut kIGc¢
k porozumeniu umenia Vjeho najSirSom zmysle. Vzajomny vztah medzi uéitelom
a dietatom je najdolezitejSim Cinitelom. Narast dovery, vzdjomna spolupraca, kooperacia, to
st kompetencie, s ktorymi by mal ucitel’ disponovat’ (Droppova, G., 2010).

Umenie nie je vysledkom vol'ného Usilia, ale darom, najjednoduchSou a najprirodzenejSou
vecou na svete. VSade, kde st Uprimni a slobodni l'udia, méze vytryskniit’ umenie... Preto je
najdolezitejSie, aby diet'a v pritomnosti ucitel’a, ale aj inde, bolo $tastné, a preto dnesné Skola
je alebo mé byt dokonalym prostredim pre detské umenie. Neprehaname, ak povieme, Ze
dokial’ vztah medzi u€itel'om a dietat’om sa nestane priatel'stvom, je detské umenie, ako tomu
teraz rozumieme, nemozné (Read, H. E., 1967, s. 266).

Deti, ktorych zvedavost’ vedie neustale kK poznavaniu nového, sa vel'mi rady obracaju prave
k umeniu. To im sprostredkuva informacie o skuto¢nosti cez ich zmyslové vnimanie, v uzkej
stvislosti so zazitkami a skiisenostami. Informacie o svete nie st v umeni triedené podla
formalnych kategoérii ani podl'a abstraktnych kritérii. Preto st deti schopné cez umenie ziskat

ovel’a viac informacii ako cez iné média.
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Obr. 7 Diev¢a 6 rokov Obr. 8 Dievéa 6 rokov

Informacie o svete ziskané z umenia sa hned’ stavaju sucast'ou zazitkového sveta deti (obr. 7,
8). Informacie a poznanie sa nemusia zloZito transformovat’ z racionalne skonStruovanych
schém do zivej a praktickej skiisenosti — s v tejto podobe podavané okamzite. NavySe su
podavané metaforicky a symbolicky, takze pre ich vylipnutie je potrebna praca fantazie. Deti
tak pri praci s umenim ziskavaji poznatky a sicasne sa rozvija ich emocionalita aj
predstavivost’.

Ziskavanie poznania cez umenie (cez umelecké diela) je preto pre deti vel'mi prirodzenym
poznavanim. (Mistrik, In Kollarikova, Z., Pupala, B., 2001). Umeniec ma prispiet’

k formovaniu ¢loveka uplatnitelného vo svete a v nasej europskej spolo¢nosti.

Vytvarné umenie ma prinaSat’ detom hodnoty, ktoré st pre ne naozaj potrebné. Nie je to len
schopnost’ kreslit, malovat’ ¢i modelovat’, ale porozumiet’ vizuadlnemu jazyku, vediet’ tvorivo

mysliet, dokazat’ zaujat’ k videnému stanovisko; patria k délezitym hodnotam.

Stretnutie s umeleckym dielom méze byt vynikajicou prilezitost'ou, ako prezit' umenie, ucit’
sa tolerovat’ rdzne sposoby prace a rozne ndzory. Nechceme vychovavat zo vSetkych l'udi
umelcov, ale intenzivny dotyk s dolezitymi témami, ktory rozvija emotivne iracionalne
zloZky osobnosti diet'at’a.

Vzdelavanie v oblasti umenia ma smerovat’ k pochopeniu umenia a $pecifickému spésobu
poznania a komunikacie, k pouzivaniu jazyka ako prostriedku na vyjadrovanie zazitku vo
svete, K vytvaraniu pozitivneho vztahu k réznym hodnotam na zaklade tolerancie

a kritickosti.
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Deti sa pri interpretacii umeleckého diela ucia pochopit’ problémy v SirSich suvislostiach.
Podobnym spdsobom posudzuji spravanie I'udi vo svojom okoli i svoje spravanie, pri ktorom
sa rozvija a kultivuje napr. empatia. Preto vytvéranie takychto situacii ucitel'om je pripravou
deti na dalsi Zivot. MozZe tu ist napriklad o vytvaranie pozitivneho vztahu k I'udom,
zvieratam alebo prirode.

Prebudit’ zaujem o0 umenie, prostrednictvom umenia poskytnat' citovy zazitok, otvarat
priestor na osvojenie si informacii o vyvojovych etapach dejin umenia, rozvijat’ a precvi¢ovat’
schopnosti ,,¢itat* hodnoty, vyznam umeleckého podania a hl'adat’ svoj vlastny nazor. Je to
suthrn schopnosti, ktoré nazyvame ,emocnou inteligenciou®. Patri sem predovsetkym
sebaovladanie, vytrvalost’, schopnost’ vyvinut’ usilie a sim seba motivovat’. Co nam ¢o
pripomina je obyCajne omnoho ddlezitejSie, neZ o to naozaj je. V emocnom Zivote mozZe
identita veci pripominat’ hologram, lebo jedna Cast’ vyvolava obraz celku. Seymour Epstein
zdoraziuje, ze zatial’ Co raciondlna mysel’ logicky spaja pri¢inu a ndsledok, nase emocionalne
myslenie to takto vidcSinou nerozliSuje: spaja jednoducho len veci a situacie, ktoré sa
Vv niektorych rysoch vzajomne napadne podobaju (Goleman, D., 1997, s. 278).

Sucastou vytvarnej vychovy je kognitivne silné a estetick¢ uvazovanie, kritickd interpretacia
¢i historickda dokumentéicia. Kreativitu nechiapeme len ako manipuldciu s umeleckym
materidlom, ale aj ako ucelovt aktivitu zahfiiajicu zruc¢nosti, technolégie, materidly a najma
ako uplatnenie individudlnych schopnosti mysle, srdca a Sikovnosti (zrucnosti). Deti sa
nesnazia napodobnit’ zname vytvarné dielo, ale predovsetkym vyjadrit’ alternativny postoj,
dojem v podobnych situaciach, v akych sa kedysi umelci nachadzali alebo nachadzaju
(Supsakova, B., 1999, s. 12-13.).

K standardnému vzdelaniu bude neodmysliteIne patrit’ aj vStepovanie takych zakladnych
Tudskych cnosti, ako je sebaovladanie, empatia, sebauvedomenie a umenie poc¢tvat, riesit

konflikty a spolupracovat’.

Na verejnosti eSte stale prevlada nazor, Ze vytvarné umenie a jeho podoby st povazované za
nadStandardné. Zoznamit’ sa S nim a porozumiet’ mu nie je az také dolezité pre bezny Zivot.
Prave tu je vhodna spolupraca muzei, galérii a §kol, aby dosiahli spolo¢enské uznanie.

Navsteva mizea umenia s det'mi predskolského veku je naozaj vel'mi narocné zaleZitost. St
tu praktické problémy spojené s cestou do galérie, finanéné naklady, doprava, dozor
a bezpecnost’ pri preprave, ktoré moézu odradit’ nejedného ucitela od navstevy Vv muzeu.
V stiasnosti su vSak muzed pripravené na navstevu so svojimi vzdeldvacimi programami,

animaciami 1 vystavami uréenymi aj pre kategoriu deti predskolského veku. Navsteva muzea,
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ak sa dobre pripravi v spoluprici s galerijnym pedagdégom, stane sa dobrou sucast’ou vychovy
umenim.

Vo vztahu k predskolskému veku maji osobitny vyznam ilustracie rozpravok. Je to
sposobené nielen tym, ze rozprdvka nimi ocartiva deti, ale aj sprievodnymi moznost'ami
vyuzitia fantdzie a jej umeleckej realizdcie vo forme a obsahu ilustracie. Hlavné faktory
suvisiace so vznikom ilustracie k rozpravkovym predloham sa dotykaju fabuly rozpravky,
prieniku 'udovych prvkov do ilustracie, zobrazenia neskutocného sveta rozpravkovej fantazie
a napokon odhalenia psychického procesu Zzivota, Zivotného Usilia v rozpravkovom svete.
Vychovu umenim a Kk umeniu smerujeme k vychove ozajstného vkusu. Na jeho rozvoji sa
zG&astiiuje pdsobenie prostredia, rozvijanie poznania, $irka a hibka informécii o umeni,
cvienia a dalsie faktory. Individualny vkus nemdze byt normou pre raz a charakter
umeleckych podnetov, ktoré sa maju detom dostavat’. Ide o to poznat’ a brat’ do tivahy cely
komplex ¢initelov ovplyviujlcich estetickt a eticku kultivaciu dietata a skimat’ ich vyznam
pre obsah a zameranie vychovnej prace.

V kazdej materskej Skole je triedna kniznica, ktora je zaroven malou obrazarnou. V nej sa
modze diet’a stretnut’ s vytvarnymi dielami poprednych maliarov. Zatial’ ¢o s textovou strankou
knih prichadza do styku prostrednictvom dospelého interpreta, s ilustraciami sa oboznamuje
priamo, bezprostrednym stykom, pomocou nich si dieta vlastne ,,ita* knihu. Skutoc¢nost’, ze
Vv detskych knihach pre najmensich je niekedy vSetko akoby vypovedané vytvarnou recou, ze
sa obrazkami fabuluje dej, vedie niekedy dospelych ku klamnej domnienke, Ze sta¢i v praci
S knihou detom sprostredkovat’ text a S vytvarnou strankou knihy pracovat’ netreba.
Pedagogicka problematika prace s knihou je vSak ovela zlozitejSia. Vychova schopnosti
rozumiet’ vytvarnej reci a citlivo vnimat’ rozlicné typy a styly ilustracii neodmysliteI'ne patri
do oblasti umenia. Ucitel’kina praca v materskej Skole iV tejto oblasti sa ma riadit
predovsetkym odbornymi vedomostami, jej vlastnym estetickym vkusom, reSpektovanim
taktného a citlivého vztahu k umeleckému vytvarnému dielu, ale aj poznanim deti svojej
skupiny a $pecifickymi cielmi vyplyvajicimi zo Statneho vzdelavacieho programu.
Prezeranie ilustracii v materskej skole zaciname ako volnt, nijako neorganizovanu ¢innost.
Deti si samy vyberaju knihy, ktoré ich vonkaj$imi znakmi uputaji, listuju si v nich,
v najmensej skupine s Nimi v hrovych situdciach i manipuluju (napr. leporeld). Ucitel'ka moze
naaranzovat’ knihy tak, aby vynikla krasa obrazkov na obaloch, aby deti na prvy pohlad
uputali. Pri spontdnnom prezerani ilustrdcii deti vyjadruji svoje dojmy, navzdjom si
vymiefiaju postrehy a tu sa za¢ina pedagogické praca ucitel’ky pociivanim tychto rozhovorov.

Postupne prechadza ucitel’ka k prezeraniu ilustracii s detmi v kooperativnych skupinkach
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Vv programe dna. Nadviaze na detské rozhovory a nenasilne, vhodnymi podnetmi zdokonal'uje
ich schopnost’ pozornejsie si ilustracie v§imat, rozvija vnimavost’ pre krasu farieb a tvarov,
emociondlnu schopnost’ potesit’ sa peknym obrazkom. To méze viest' deti k porovnavaniu
zndmych ilustracii na rovnaky namet od rozli¢nych autorov.

S najmladS$imi detmi sa ucitel’ka rozprava napriklad o tom, ¢o vidia na obrazku, alebo
vymyslaju pre zvieratko na ilustracii meno, hovoria, akii ma farbu, porovnavaju svoje
predstavy o zvieratku s inymi ilustraciami. Rozpravanie ucitel’ka moéze doplnit’ rickankou
0 zvieratku.

StarSie deti vedia uZ na tom istom obrazku vystihnit’ ndladu (je vesely, smutny ), v§imaja si
detaily, charakteristické znaky, podobnost, farebnost’, ktory obrazok by si vybrali do svojej
izby a preco. Spajame vytvarné umenie s hudobnym, literarnym alebo dramatickym. U¢itel’ka
podporuje deti vSimat’ si ré6zne vytvarné §$tyly, usmeriiovanim objavuje s detmi zaujimavé
detaily v ilustraciach, spaja ich so zivotnymi skuisenost’ami deti.

Pri aktivitach s obrazkom deti spolo¢ne s ucitel'om vytvaraju stuvislosti medzi jednotlivymi
oblastami edukécie a ich vzajomné presahovanie do ostatnych oblasti ucenia sa. Spolocne
vytvaraju v pedagogickom procese idealnu suhru eduka¢nych aktivit.

Najvhodnej$im a najprirodzenej$im vychodiskom pre vyber nametov a cielov vo vychovno-
vzdelavacom procese st vnimané javy, predmety, skutoCnosti spojené so sucCasnymi
poznatkami, zazitkami, skisenostami, s moznost'ou zveli¢enia, personifikacie, fantazijného

pretvarania, znakového a symbolického vyjadrovania, alegorie, Stylizacie, zjednodusenia.

Kazda nova sktsenost’ spojena s vedeckymi, historickymi, literdrnymi, matematickymi,

prirodovednymi a inymi poznatkami skryva v sebe motiv, ktory pontika vytvarné rieSenia.

Povedané inymi slovami, ¢im dieta viac vie, tym viac umeleckych podnetov objavuje.
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4 0d poznania ku komunikacii

Ugiaci sa nie st pasivnymi objektmi, ale su aktivnymi subjektmi v procese vyucby. Tazisko je
Vv interakciach, ¢o znamend, ze pozornost’ sa upriamuje na ucenie sa deti a nie na ucitel'ovo
ucenie. Podl'a Grudyho (1987) model procesudlneho kurikula povazuje proces ucenia sa
dietata za hlavny zaujem (intenciu) ucitela, ¢o zdoraziuje interpretaciu a zmysel. Problém
vSak vznikd v tom pripade, ak sa vyzaduje vyssi stupenn uniformity vo vyucbe, ktory je
typicky pre behavioralne pofiaté kurikulum a vyuébu. Dal§im problémom st uditelia a ich

hlavné slabosti. Procesudlny model kurikula stoji a padd prave na kvalite ucitelov.

Obr. 9 Chlapec 6 rokov Obr. 10 Chlapec 6 rokov

Tento model je totiz zavisly od mudrosti a vyznamovosti v triede. Ak uditel’ nedisponuje

tymito schopnostami, méZe to znamenat’ urcité obmedzenia vo vyucbe (Kostrub, D., 2012).

Komunikovat’ znamena rozumiet’ si. Aby sme rozumeli umeniu, treba sa nim zaoberat’. Medzi
detskym svetom a svetom umenia sa utvaraji zivé vzt'ahy uz v predskolskom veku (obr. 9,
10). V materskej $kole ma umenie (vytvarné, hudobné, literarne, dramatické a i.), reprodukcia
Ci ilustracia osobité miesto. Umenie vie zaujat’ aj dieta, lebo ukazuje svet v inej podobe.
V podobe, aktt mu dala umelcova predstavivost'.

Vytvorit’ pozitivnu klimu v triede materskej skoly, v ktorej budi umenie, reprodukcia alebo
ilustracia pre dieta pritazlivé, nie je jednoduché. Zalezi na pristupe ucitel’a, ako vie vytvorit
prostredie, atmosféru, v ktorej dieta za¢ne vnimat’ dielo. Podl'a spdsobu, akym uditel’ vie
priblizit detom umelecké dielo, méze vyvolat’ v detoch kladna citovi odozvu. Idedlne je, ak

zacne s poznatkami, ktoré su dietat'u blizke, od zndmych poznatkov k nezndmym.
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Ide 0 Vygotského pristup k interpretacii povodu vyssich psychickych funkcii a celkového
kognitivneho vyvinu dietat’a, ktory znamenal uz vo svojej dobe zna¢ny posun v nahl'ade na
tieto procesy. Jeho koncepcia bola aje mimoriadne inSpirujica prave pre pedagogiku
a didaktiku, kde ponuka pozoruhodny teoreticky zaklad nahladu na projektovanie obsahu
a procesu Skolského vyucovania (Kollarikova, Z., Pupala, B., 2001).

Dieta vie prejavit radost, ked’ spoznava skutocnost, ktord sa v umeni eSte zndsobuje
a zvyraziuje. Deti rozpravaju o tom, ¢o ich napriklad na obraze najviac zaujme. Su to
najCastejSie predmety v popredi, aj ked’ nie st najddlezitejSie. Zaujmu ich aj znaky, ktoré nie
st vobec dolezité. Podstatné znaky si nevSimnt. Vtedy nastupuje uloha ulitel’ky, aby ich
spravne cielenymi otazkami priviedla K percepcii a recepcii diela. Aby odhalili a pochopili
namet diela, je potrebné vytvorit’ spravne podmienky na reflexiu. Dieta ma nedostato¢ne
osvojené kompetencie vo vytvarnej terminologii, a tak ucitel’ka vedie s diet'atom dialog.
Dieta si v procese socialnych interakcii osvojuje ndstroje regulujice vztahy medzi 'ud'mi
(nastroje a znaky), ktoré sa v procese interiorizacie menia na psychické funkcie — nastroje
sebaregulacie. Znak a ndstroj sucasne sprostredkivaju efektivny kontakt medzi ¢lovekom
a prostredim, to znamena, ze dieta si spolu so znakom osvojuje cely komplex historicke;j
skasenosti T'udstva, ktora mu prave znak sprostredkiva. Vo svetle Vygotského koncepcie
preto dochadza k Specifickému zvyznamneniu vztahov medzi detmi a dospelymi, pretoze
dospeli ,,vtahujua‘ deti do rozvinutych foriem socialnych interakcii a regulacii, do Struktury
fungovania znakovych ststav v 'udskom spolo¢enstve. Kontakt medzi dospelymi a detmi (Ci
medzi kompetentnej$imi a menej kompetentnymi) je nevyhnutnou podmienkou kognitivneho
rozvoja Cloveka, pretoze v nom sa generuje socialna a nasledne psychologicka kompetencia
cloveka. V tomto ohl'ade je uplne pochopitelna jedna zo zakladnych Vygotského myslienok,
ze ucenie (ako predovsetkym socidlny fenomén) predchadza vyvinu dietata. (Kollarikova, Z.,
Pupala, B., 2001, s. 203)

Pri tom pdsobi aj detskd zdsoba pojmov a predstav, priama skusenost’, zdzitok (napriklad
diet’a zazilo podobnu situaciu, aké je na obraze), ale aj predchddzajuce stretnutia s umeleckym
dielom, vedomie, Ze obraz vZdy znamena nieco viac ako jednotlivé zobrazené veci. Pre dieta
je narocné zorientovat’ sa v priestorovych vztahoch a v perspektive. Preto k percepcii
a recepcii umeleckého diela v materskej Skole ucitel’ka vyberie obrazy ,.Citatené*. U¢€itel’ka
vedie deti k postupnému pochopeniu zobrazeného nametu, pricom ststred’'uje pozornost’ na tie
veci, ktoré maji najvacsi vyznam, napr. ustrednd postava. Otazky typu: ,,Co je to, povedz,
vymenuj preco, uved priklad, aké su kroky, posud’, rozhodni, ako to citi§, navrhni riesenie,

13

nakresli podl'a svojich predstav....“ maju svoje opodstatnenie, lebo spajaji zobrazené
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predstavy. Pri rozbore ndmetu si mbzeme vSimnut niektoré zvlaStnosti umeleckych
vyrazovych prostriedkov. Bliz§ie predmety nemusia byt vzdy vacsie. TieZ moZzeme upozornit’
na prekryvanie predmetov, ktoré moézeme vidiet' aj v prirode. Na vychadzke mozeme deti
pripravit pozorovanim aj na farebné javy, ktoré sa na obraze bezne vyskytuju, napr.
pozorovanie VvV hmle nam vytvara siluety postav, ktoré nevidime zretelne, alebo budovy
Vv dial’ke maju sivomodru farbu a z blizka su farebné.

Posobivost’ obrazu sa vSak zacina az tam, kde umelec vyuziva svoje vyrazové prostriedky na
vyvolanie estetickych emocii, ako st kompozicia, farebna a svetelnd harmonia, sulad
proporcii, celkovy vyraz. V obrazoch hl'adame spojenie obsahovej stranky s myslienkou diela.
Ucitel’ vytvara situaciu, v ktorej myslienka nie je vzdialend od vyrazovych prostriedkov.
Tmavé farebné tony ndm vytvaraji smutni néladu, a preto na obraze hl'adame farebné tony,
ktoré poOsobia prijemne, teplo. MoZeme hl'adat’ priinu, preCo umelec vytvoril taky obraz,
preCo na nom umiestnil postavy v strede alebo na okraj ap. Obsah obrazu i umelecku
mySlienku uéitel’ spolo¢ne s det'mi prediskutuje a najdené rieSenia sumarizuji. M6zeme Cast’
obrazu zakryt’ a deti navrhuju riesenia pri dotvarani celku z Casti.

Umelecké dielo ucitel' predstavi tak, aby sa detom objavilo ako krasny predmet iako
vysledok prace a mysSlienok umelca. Pri percepcii umeleckého diela, ako krasne je obraz
namal'ovany, spolo¢ne s detmi odhaduje, kol'ko si to vyziadalo mimoriadnych schopnosti
a nadania. Pri vnimani viacerych obrazov od jedného autora poznavaju jeho osobité videnie
skutoc¢nosti a jeho vytvarné zobrazovanie. Ucitel moze deti zoznamit' S umelcovym menom
a porozpravat’ o jeho zivote. Ak pozna nejaké zaujimavosti z umelcovho zivota, sprijemni nim
rozpravanie o umeleckom diele. Vyber obrazov, reprodukcii alebo ilustracii ma zodpovedat’
moznostiam detskej percepcie arecepcie. Vtedy ma vytvarné dielo vyznam pre spravne
vyuzitie vo vychove a vzdelavani, vtedy deti ziskaji dobry zéklad pri pochopeni jeho
osobitych znakov. Rozhovor ucitel vedie s detmi tak, aby usmerfiované pozorovanie
(percepcia, recepcia), rozpravanie skusenosti aucitelove slovd postupne smerovali
k umeleckému obsahu a forme vytvarného diela. U¢itel’ strategicky podporuje vyucbu deti
tak, aby postupne prisli na nové rieSenia samy, Co eSte nepoznaju aco dovtedy eSte
nedokézali.

Vo vytvarnej vychove (Valachova, In Minova, 2011, s. 180) je zmyslové vnimanie nielen
trvalym zdrojom rozvoja predstdv a imagindcie, ale aj nenahraditelnym prostriedkom
rozvijania rei, vytvarného, ale aj logického myslenia a odhalovania vytvarnych vztahov
a suvislosti. Vychodisko z pomerne zlozitého problému rozvoja vizualnej gramotnosti vo

vytvarnej edukacii vV predprimarnom vzdelavani vidime v tychto krokoch:
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1. Vztah vytvarnej vychovy v materskej Skole a umenia. Zakomponovat’ a hlbsie zapojit’
umenie do procesu vytvarnej vychovy v predprimarnom vzdelavani, atak rozvijat
citlivost’ a vnimavost diet’at’a.

2. V ramci komplexného rozvoja osobnosti dietata vnimat umenie a vytvarné umenie
ako kompatibilnu sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu.

3. Vytvarma edukéciu v materskej Skole realizovat’ prostrednictvom aktivneho zazitku
S umenim.

4. Vytvorit' a overit vhodné metddy formy interpretacie a pristupov sprostredkovania
vytvarného umenia a vytvarnej kultiry v predskolskej edukacii s dérazom na rozvoj
vizualnej gramotnosti diet’at’a.

Rozvijanie osobnosti dietata v dneSnej spoloCnosti potrebuje posilnenie citovej vychovy.
Naucit’ 'udi zvladat’ svoje city, riesit’ konflikty a vychadzat’ s ostatnymi. U¢itelia si teraz stéle
viac uvedomuju, Ze u deti existuje iny, zdvaznejs$i nedostatok: emocnd negramotnost’. Nas§
vzdelavaci systém vyvija snahu zlepS$it’ vedomosti deti v odbornych predmetoch, ale na tento
novy problematicky nedostatok bezného Skolského vzdelavania celkom zabudaju.

Spomenime si napriklad na pozoruhodné usilie H. E. Reada, ktory chape rozvoj osobitného
jazyka citov (t. j. umelecké vyjadrovanie) ako prostriedok dorozumenia medzi l'ud'mi a vo
vizualnom jazyku (t. j. vo vytvarnom vyjadrovani) vidi cestu k obohateniu I'udského myslenia
prehibenim fantazie. Read porovnava dne§ného preracionalizovaného &loveka (mysli pri tom
najmid na preindustrializované kulturne oblasti eurdpske a americké), ktorému vinou
technickoraciondlnej zlozky zivota chyba vnatornd rovnovaha. Obraz, reprodukcia ¢i
ilustracia je pre dieta zivym a sustavnym zdrojom schopnosti vytvarne sa vyjadrovat, je
vzorom vizualneho jazyka.

Readove nazory by sme mohli doplnit’ mySlienkami Thomasa Munroa o vychove umenim,
ktoré mali svojich zastancov v Eurdpe uZ pred dvoma generaciami. Syntéza Munroovho usilia
vedie k harmonii 'udskej osobnosti, k rozvoju zdujmu o umenie a lasky k umeniu. Cez lasku
k umeniu ma ¢lovek dospiet’ k laske k zivotu a prostriedkom k tomu je citlivy vztah a citlivé
hodnotenie umenia, predovsetkym vytvarného (Read, H., E., 1967).

Diet’a uZ vo svojom ranom §tadiu vyvinu, pred vznikom verbalnej komunikacie, je schopné
graficky sa vyjadrovat’ a pomocou tychto grafickych znakov aj komunikovat’, samozrejme na
urovni rozvoja detského myslenia. Schopnost’ vizudlneho vnimania a vyjadrovania sa rozvija
postupne s rastom intelektualnych schopnosti. Dieta komunikuje cez vytvarné (hudobné,

dramatické, literarne...) umenie.
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Proces vizualneho vyjadrenia vo svojej zlozitosti obsahuje mnoho neocakavanych prekvapeni
posobiacich znaénym emociondlnym vzrusenim najmi na zacCiatku a pri ukoncéeni prace.
Schopnost’ vizualneho vnimania a vyjadrovania je Gizko spojend aj s vnimanim farieb. Pretoze
svet je farebny, dieta spolu stvarmi vnima aj farby predmetov. Tieto sa uéi rozliSovat
a neskor s rozvojom reci aj pomenovat. Na rozvijanie farebného vyjadrovania treba citlivo
analyzovat" skutoc¢nost’ z hl'adiska farebnosti, pripustit’ subjektivne pohlady na farebnu
stranku skutoc¢nosti, farebne vyjadrovat’ urcité subjektivne pocity alebo emocionélne stavy.
Napriek tomu, Ze dne$né deti pouzivaji na svoje vyjadrenie in€é¢ pomdcky ako deti
v minulosti, jazyk tychto aktivit zostava konstantny. Deti sa riadia vyvinom. Kreslia svet
svojho vnutra a okolie, ktoré ich obklopuje. Detskéd kresba nam prinaSa dokument priestoru
a Casu, v ktorom vznikala. Deti zaznamenavaji s nadSenim vsetko, ¢o sa okolo nich deje.
Doélezité 1 menej dolezité, vyznamné i vSedné dni. Pre ne je vSetko zaujimavé. S milou
naivitou a jednoduchost'ou odkryvajii nové pohl'ady, odkryvaja detaily, ktoré dospelému oku
unikntl. Zaznamenavaju vsetko, lebo st zvedavé.

Detska kresba ako prostriedok poznavania a komunikacie poskytuje kriticky pohl'ad na
vyvin dietata. Psychologovia ju na jednej strane vnimaju ako ,,0kno* do detskej duse a na
druhej ako schopnost’ poznavat’ dieta. Detskl kresbu pouzivaju na meranie inteligencie. Je
evidentné, ze detsky vytvarny prejav, podobne ako iumenie Vv celej historii, sa interpretuje
rozne, dokonca niekedy sa stdva konfliktom zaujmov a spOsobov interpretacie. Skupina
badatelov interpretuje detsky vytvarny prejav z hladiska edukécie. Dal3ia skupina ho vnima
Vv spolo¢enskom, socidlno-kultarnom ¢i psychologickom kontexte. V kazdom pripade tieto
interpretacie poskytuji obraz o dietati, o motivoch, ktorymi sa ono riadi v kognitivnom
i ontogenetickom procese. Skupina vedcov nazera na detsky vytvarny prejav ako na detské
umenie a prirovnava ho k roznym §tylom vo vytvarnom umeni ¢i k estetickym koncepciam.
Specificka forma interpretacie detského vytvarného prejavu vedie k pochopeniu socialnych
funkcii konkrétnych vytvarnych znakov, k pochopeniu ich komunikativneho uplatnenia
a k vytvoreniu realneho vztahu tychto znakov k interpretovanej skutoénosti (Supsakova, B.,
2000, s. 24).

Diet’a kresli, pretoze sa hré, pretoze sa chce vyjadrit, lebo este nedokaze efektivne vyuzivat
re¢ v potrebnej Sirke. Pri kresleni dieta tvori a vytvara, pretoze si predstavuje a predstavou

mysli a kresbou rozprava.
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Obr. 11 Chlapec 6 rokov Obr. 12 Diev¢a 6 rokov

Deti kreslia od ttleho veku bez zabran. Kreslia vSetko, ¢o okolo seba vidia (obr. 11, 12).
Mnoho deti kresli dokonca skor, nez zacni hovorit. Kresbou vyjadruju myslienky, ktoré
nedokazu vyslovit. Pouzivanim vizualneho jazyka kresby sa u deti zvySuje sebadovera.
Vytvarné diela najvyznamnejSich slovenskych a svetovych umelcov by mali deti inSpirovat’
k osvojeniu si novych technik kreslenia. Zabavné projekty, ako je napriklad tvorba kreslenych
seridlov alebo hl'adanie predloh v prirode, mozu byt’ Startovnou ¢iarou pre prvé detské pokusy
V kresbe. Nové napady a ndmety objavuju svet prostrednictvom umeleckych diel. Fascinujuce
moznosti kresby amalby, mnozstvo Stylov atechnik, vyuzitie inSpirujacich diel
najzndmejSich umelcov pomo6zu detom odhalit’ a rozvinit’ ich vlastné umelecké zrucnosti.
A ako je to s mal'bou? Tak ako rady deti kreslia, tak aj mal'uju a obdivuju diela slavnych
umelcov. InSpiruja deti vytvarnymi hrami, aby si vyskuasali rozne techniky a $tyly malby.
Podnecuju nové napady pri experimentovani s rdznymi druhmi farieb a Stetcov, s mieSanim
farieb pri vytvarani vzorov a §truktir ¢i malovani postav. Diela slavnych umelcov r6znych
obdobi a krajin su inSpirujtce.

Pre deti predskolského veku funguje umenie ako prostriedok komunikacie dvoma smermi —
od dietat’a a k dietat'u.

Smerom od diet'at’a funguje umelecka aktivita ako komunikacia vtedy, ak cez aktivity
s umeleckym materidlom dieta odovzddva obsahy svojho vedomia druhym detom alebo
dospelym. Mélokedy to robi vedome a cielavedome. Umenie vSak dietatu poskytuje velké
moznosti na vyjadrenie jeho vnutorného sveta. Nemusi premyslat’ o tom, ako pretavit’ svoje
zazitky do iného formalneho systému — do jazyka, ¢o by najmd menSim detom s ich
nerozvinutymi S$tylistickymi schopnostami sposobovalo zna¢né tazkosti. Pomocou detskej
tvorby moze dieta vyjadrovat’ svoje pocity vel'mi jasne, lebo toto vyjadrenie organizuje podla
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zakonitosti pocitov a predstav, nie podla abstraktnych ¢i formalnych principov. V priebehu
pedagogického procesu dieta ovplyviiuji rézne faktory. Pri hlbSej tivahe o dietati je
nevyhnutné uvedomit’ si systémy a subsystémy, ktoré na dieta pdsobia. To ndm umoznuje
vnimat dieta v jednote biologickej, psychickej isocialnej. Spoloc¢nost’ tvori SirS§i okruh,
v ktorom prebicha vychova. Posobi na skolsky systém aj na podmienky, v ktorych funguje
rodina. Pésobenie rodiny, Skoly i spolo¢nosti sa premicta vo vyvine diet'ata a ma nan vplyv

V zmysle pozitivnom i negativnom.

V centre pozornosti pedagogického procesu stoji dieta. Jeho vykon je v ur¢itom momente
ovplyvneny schopnostami, zru¢nostami, talentom. Treba mat’ na mysli jednotlivé psychické
funkcie (motorika, zrakové a sluchové vnimanie, re¢ ap.) a to, ze vykon vznika sti¢innostou
tychto zloziek. Vo vécSine pripadov sa na vykone podielaji aj d'alSie zlozky (pracovné

tempo, motivacia dietata, iroven grafomotoriky atd’.).

Smerom k diet'at'u funguje umenie ako komunikacia vtedy, ak cez emocionalne nasytené
obrazy dietata dostava spravy o vnatornom svete druhych l'udi. Pochopitel’ne, tieto spravy sa
svojou jednoduchostou nemoézu rovnat velkym romanom s ich mnohostrannou Zivotnou
skisenost'ou autora. Deti ziskavaju cez umenie skusenosti o svete a 0 druhych l'ud’och cez
Ciastkové skusenosti — zazitok zrytmu materinského jazyka v béasni, moralne normy
spolo¢nosti cez rozpravky, cez hudbu, mal’bu alebo cez babkové divadlo. Ziskavaju
a prehlbuju si predstavu o zazitkovom svete druhych I'udi a pod. Umenie detom odovzdava
I'udska sktsenost’ prostrednictvom umeleckych diel. Sluzi tak ako vel'mi ddlezity c¢lanok
socializacie a enkulturacie, pretoze detom rozSiruje obzor z uzkeho rodinného alebo
Skolského prostredia na vSel'udsky obzor. V tomto procese zohrava délezita ulohu zmyslovo
konkrétny esteticky material a umenie v fiom i samotnom Zivote deti vystupuje najmé v troch
funkciach: ako hra, ako prostriedok poznania a ako prostriedok komunikacie. Do
detského sveta vyrazne vstupuje i si¢asna kultira a nové elektronické média, ktorych vyhody
je vhodné kombinovat’ s tradicnymi umeleckymi prostriedkami (Mistrik, In Kollarikova, Z.,
Pupala, B., 2001, s. 425). Umenie je prostriedkom komunikacie a ako jazyku mozno mu aj

porozumiet’.

Umenie pomdaha dietatu k sebakontrole, sebauvedomeniu si, prepdjaniu duSevnych
a manualnych zru¢nosti. Umenie upokojuje, vytvara nadhl'ad nad skimany problém, ktory sa
neda vyjadrit slovom, Citanim a premyslanim. Umenie je hrou, je tvorbou, je jazykom,
ktorym mozno komunikovat’, je dokumentom, ktory hovori o sebe, kultare a spolo¢nosti,

Vv ktorej diet’a vyrasta.
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5 Didaktika a edukacia

Didaktika (nie je len nduka 0 zékonitostiach procesu vyucby, ale je najmé o napadoch, co je
mozné s vyucbou avo vyucbe urobit) — ucastnicka, angazovana didaktika (diskurzivna
a prolepticka vyucba) znamena uvazovat’ o vyucbe a realizovat’ ju tak, aby vSetci jej ucastnici
a zaroven kazdy ucastnik mal prilezitost’ aktivne do nej zasahovat’ a spolu s ostatnymi utvarat’
a pretvarat’ zodpovedajucu didakticku realitu. Didakticka realitu utvara nielen ucitel’, ale aj
deti. (Kostrub, D., 2012, s. 31).

Interpretécia a vSetky jej formy nam ponukaji hlboku, da sa povedat’ nevycCerpatel'na studnicu
napadov. InSpiracia jednotlivymi druhmi umenia je zjavna v minulosti, ako i dnes.
Interpretacia umoziuje vychovu i vzdelavanie k umeniu prostrednictvom umenia. Napomaha
prebudit’ zaujem o umenie, vyvolava, vzbudzuje emociondlny zazitok, pomaha formovat
vlastny nazor, formulovat svoje mysSlienky, pontka priestor na osvojenie si informaécii
0 vyvojovych etapach spolocenskych dejin a dejin umenia.

Pociatoéné zaujatie moze byt prvym krokom k dosiahnutiu vysokych cielov, ked’ si dieta
postupne zacne uvedomovat’, ze rozvijanie vlastnych schopnosti v umeni je prent zdrojom
radosti. Ak tieto schopnosti neustale rozvijame, stane sa toto uvedomenie primarnou
motivaciou pre zdokonalovanie, ktoré prinasa dietat'u pocit §t’astia. Schopnost’ viest’ svoje
emodcie smerom k tvorivému ciel’u je do urcitej miery nadradena vrodenému nadaniu. Nech uz
ide o ovladanie pohnutok, o odkladanie uspokojenia ¢i o zmeny naSej nalady tak, aby
podporovala naSe myslenie, nech uz ide o najdenie motivacie vydrzat’ a nepolavit’ vo svojom
usili, o schopnost’ skuiSat’ to zas a zas aj po neuspechoch ¢i o schopnost’ najst’ spdsob, ako
odviest ten najleps§i vykon — vSetky tieto rysy svedCia o schopnosti citov viest nas

k tvorivému usiliu (Goleman, D., 1997, s. 98).

Z pohl'adu edukacie a rozvoja osobnosti diet'ata je umenie dolezité pre cely Zivot. Poznanie
a porozumenie umenia by malo slizit’ kazdému uéitel'ovi na zvySenie vlastnej vzdelanostnej
a kultirnej trovne, ale najmi ako prostriedok na realizaciu vychovno-vzdeldvacej ¢innosti
s detmi. Aby bolo mozné cokol'vek si uvedomovat’ a cokol'vek ovladat’, je potrebné tym

najskor disponovat’.

Pri priprave je nevyhnutné prihliadnut na vek dietata, fyzické a psychické potreby
a sposobilosti. Pri priprave aktivit by sme mali zvazit' moznosti dizky sustredit’ sa, schopnost

fyzicky splnit’ tlohy. Je nevyhnutné vytvorit’ priatel'sku atmosféru, pozitivnu motivaciu, ktora

34



povzbudi tizbu objavovat. Povzbudit k aktivite vSetky zmysly na rozvoj emocionalnej,
intelektualnej a senzitivnej Casti l'udskej osobnosti. Aktivizaény program by mal byt
prisposobeny potrebam diet’at’a, ale mal by byt” aj dostato¢ne naro¢ny a prinosny. Ciel’ u€itel’a
bez ohl'adu na tému by mal byt jasny. Prebudit’ zaujem, citovy zaZitok, sprostredkovat’
informacie o dejinach, rozvijat’ schopnost’ ¢itat’ hodnoty a vyjadrovat’ vlastny nazor.
Zakladnou metodickou poziadavkou je nachadzanie uvedomelej rovnovahy medzi teoretickou
a empirickou Castou — zazitok a vnatorné prezitie. Aj vnimat’ umenie je potrebné udit’ sa.
Vizualny jazyk je sice jazykom l'udského vyjadrovania sa, ale aj tak sa ho treba naucit. Diet’a
potrebuje pri recepcii a percepcii umenia podporu, potrebuje podporu uit’ sa vidiet'. Nie ze by
sa nepozeralo. Potrebuje vidiet’ to podstatné, lebo pozerat’ sa eSte neznamend vzdy aj vidiet'.
Aby sa to dieta naucilo, potrebuje viest dialdg s umenim, podporu naucit’ sa mysliet.

Samotné umenie je impulzom pre d’alSie tvorenie.

Ak mé umenie dolezitu tlohu pri vytvarani osobnosti kazdého ¢loveka, mali by sme zvazit’
jednotlivé prvky vychovného pdsobenia ucitel’a, ktoré ho obohacuji, umoziiuji mu stat’ sa
lepSim ¢lovekom, schopnej$Sim lepSie prekondvat svoje problémy a plnit réznorodé

povinnosti osobné 1 odborné.

Ucitel' uplatiiujuci sociokognitivistické tedrie ucenia sa a ucenia je suCastou uciacej sa
skupiny, ¢o znamena, ze vyucuje vo vnutri tejto skupiny (je uplne prirodzené, ze je sucastou
uciacej sa — hernej skupiny). Nepriamo a zamerne vyucuje prostrednictvom nim prevzatych
roli, ktoré koreSponduju s konanim a pdsobenim ¢lenov uciacej sa skupiny a tieto roly nie su
voci nim antagonistické ani konfrontacné. To znamend, Ze sa zdmerne vyhyba predkladaniu
akychsi modelov, vzorov, predloh, uloh, cviceni ap., ale naopak spolu suciacimi sa
vy(u/pre)tvara modely, vzory, predlohy, origindly, koncepty ap., ktoré mysleniu, konaniu
a posobeniu skupiny najviac pre istd situdciu vyhovuji. Vy(u/pre)tvaraja tieto entity tak, Ze sa
¢im d’alej, tym viac priblizuji takym modelom, vzorom, predlohdm, origindlom, konceptom
apod., ktoré st najviac v realite vyuzitelné a sucasnou spolo¢nostou akceptovatelné

a prijatel'né pre fu (Kostrub, D., 2012).
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Obr. 13 Dievea 6 rokov Obr. 14 Dievéa 6 rokov

Ucitel’ materskej skoly je vo svojom odbore profesional. Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti je
klicovou osobou pri uceni sa dietata, ale nie je dietatu nadradeny. Dieta nediriguje,
nepouca, nemysli za diet’a, nekladie si otdzky a zaroven si na ne neodpoveda (ako potvrdzuju
vyskumy v materskych Skolach na Slovensku: Droppova, G., 2010), nevnucuje mu svoje
stratégie a perspektivy uciva, neoslabuje jeho autonémiu, neurcuje dietatu, ¢o robit’ ma a co

nema. Uc¢itel’ v umeni umoziuje dietatu ,,snivat™ (obr. 13, 14).

I napriek tomu, Ze ucitel’ ostava nad’alej kI'icovym subjektom procesu vyucby, jeho tloha
spoc¢iva na erudovanejSej priprave na proces s uvedomovanim si, Ze aktivne, autentické,
kompetentné, autonomne subjekty su deti, on ich ma v tom podporovat’, nie negovat’ ich

osobnostné (mentalne) tvorivé Usilie. To od ucitel’a vyZaduje mnoho.

Prostrednictvom interpretacie sa medzi ucitelom a dietatom vytvara ,,intimny* vztah. Ucitel
sa stava dietatu partnerom, pomocnikom, facilitditorom. Vytrdca sa poucny autoritativny
charakter. Ugitel' spolu s detmi ma najst diskusny, kamaratsky rovnocenny sposob
vymienania informdacii v skupindch, v kooperativnom uceni sa, v ktorom deti odvodzuju
poznatky z vlastného zazitku. Odhal'uje sa vnutro oboch partnerov. Ucitel' vzbudi zaujem
a dietatu nanesie problém, vytvori konflikt, ale neprezradi rieSenie, postup ani vysledok. Deti
problémy spolo¢ne v skupinach rieSia samy, vymienaji si nazory, spolupracuju; ucitel’ deti
situacne podpori, povzbudi ¢i pochvali. Na zdver ucitel sumarizuje r6zne nazory deti
a spolocne sa dohodni na zmene. Deti samy prichadzaju k nieComu novému, ¢o samy
objavili, aké nasli rieSenia. Pri ¢innosti konaju spontdnne a teSia sa z ispechov. Medzi detmi
Casto zaznie vykrik: ,,AHA®! Dieta objavilo nepoznané vlastnym usilim. Spolo¢ne

s ostatnymi detmi tvoria zavery na zaklade zistenia roznych tdajov. Dieta sa do materskej
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skoly tesi, lebo vie, Ze bude premy3lat’ nad ulohami, ktoré jeho poznatky obohatia a prehibia.
Ucitel’ vytvara vhodné prostredie kazdému dietat'u, aby mohlo dosiahnut’ ¢o najvyssiu Groven
(kognitivnu, socialnu, opera¢nil) v spolo¢nosti vSetkych deti. Vyprovokuje deti k rozhovoru
vhodnymi otazkami, ktoré si vopred pripravi, aby deti rozmyslali.

Otazkou je, ako mozno ovplyvnit’ pedagogické myslenia ucitel'a/ucitel’ky? Jednou z moznosti
su aktivity d’alSieho vzdeldvania sa ucitelov. Ide vSak o aktivity d’alSiecho vzdeldvania, ktoré
si realizované na baze aktivnych vstupov, procesov a vystupov samotnych ucastnikov.
Podmienkou profesijnej zmeny pedagogického myslenia ucitela je vovedenie uciaceho
subjektu do situdcii, ktoré mu umoznia vidiet a uvedomovat’ si, Ze jeho ponatie nie je
zodpovedajlice charakteru situdcii, v ktorych je aktivnym aktérom, konatelom. To vyzaduje
od metodikov, lektorov pripravovat domyselné¢ ucebné situacie, ktoré podporia vlastna
(seba)reflexiu ucitela. Domyselné uc¢ebné situdcie zase vyzaduju uplatiovanie pedagogickych
a didaktickych kompetencii (sposobilosti), ktoré¢ ovplyviiuji samotny profesijny vykon
ucitela. I tu je opodstatnené zdoraznit’ premisu L. S. Vygotského (1976), ktory tvrdi: Aby
bolo mozné cokol'vek si uvedomovat a cokol'vek ovladat, je potrebné tym najskor
disponovat. Aby bolo mozné si uvedomovat’, treba mat’ to, ¢o ma byt uvedomované. Aby
bolo mozné ovladat, je potrebné disponovat tym, ¢o ma byt podriadené nasej voli.
Nevyhnutnym sa ukazuje nadobudanie a spracovavanie bezprostrednej skusenosti (Kostrub,

D., 2012).

Erudovanost’ ucitela materskej Skoly spociva v nadobudnuti vedeckého — pedagogického
poznania, na rozvinuti pedagogického myslenia a na ich didaktickej transforméacii do svojho

profesijného konania — vyucovania deti formou hry v uc¢iacej sa skupine deti.
Ulohy pre ugitela su tieto:

= Pldnovanie (vytvaranie strategického edukacného planu, jednotlivych tematicky,
cielovo i obsahovo rozmanitych kurikularnych projektov a adekvatnych pedagogicko-
didaktickych aktivit).

= Pripravovanie (prostredia, podmienok, materidlov, ucitela ako seba samého, tak i
deti).

= Didaktické organizovanie procesu vyucby spolu s detmi — vedenie pedagogicko-
didaktickych aktivit v podobe aranZovania a animovania procesov ucenia sa a u¢enia.

= Overovanie detskych (eduka¢nych) skusenosti na baze akcie, reflexie, revizie

a diskusie s (prediktivnou, formativnou, sumativnou) evalvaciou.
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= Organizovanie edukacného priestoru triedy i vonkajSiecho otvoreného ucebného
prostredia a zodpovedajiceho didaktického materialu.
= Organizovanie adekvatneho priestoru a prislichajiceho casu.
= ZabezpeCovanie interakcie a transakcie uciacich sa a uciacich subjektov v samotnom
procese vyucby cez hranie — predstieranie prevzatych roli ako zaklad interpersonalne;j
kolaboracie a kooperacie.
= Konstituovanie uéebnych centier — zon integrujucich jadra Skolského ucenia sa
a ucenia.
= Otvorenie $koly realnemu svetu — ide 0 Zivotny priestor, ktory je mozné didakticky
vyuzit’
Kooperativny (na baze spolutcasti) a kolaborativny (na baze spoluprace) vyznam uvedeného
didaktického modelu spociva v ucitelovom zabezpeCovani potreby vytvarat celkovy dizajn
vyuCby (organizovania pedagogicko-didaktickych aktivit), v ktorych bude zabezpeceny
didakticky prienik vSetkych edukac¢nych oblasti zodpovedajucich sociokultirnym systémom,
interpersonalna interakcia zucastnenych protagonistov, vzdjomnd komunikativna vymena
skusenosti (transakcia), pochddzajtcich z rieSenia tém/problémov, ako aj rozvoj a evalvacia

(hodnotenie a posudzovanie) adekvatnych pedagogicko-didaktickych aktivit.

Inak povedané: Ucitel’ realizujuci vyucbu v zmysle sociokognitivistickych teorii ucenia sa
a ucenia chape, interpretuje a uskuto¢niuje ju ako epizdédu vzajomnych stretnuti vSetkych
zucCastiiujucich sa subjektov, ktori sa spajaji a spolupracuju preto, aby spolu (spolocne)
vykonavali spektrum rozmanitych cinnosti, ktoré evokuju ucitelom navrhnuté (vopred
koncepcno-metodicky premyslené) integrované a integrujice pedagogicko-didaktické
aktivity. Tieto pedagogicko-didaktické aktivity zodpovedaju na jednej strane konkrétnemu
kurikularnemu projektu a nadruhej strane su tzko previazané so zivotom v lokalnej
(inarodnej a nadnarodnej) sociokultirnej realite, ktorej integralnou stGcastou st
deti/ziaci/Studenti, ucitelia, Skoly, rodiny, blizke i vzdialenejSie socialne i fyzické prostredia.
Tieto aktivity integruju osobnostny potencial dietata, ktory je jeho vlastnou aktivnost'ou
a kompetentnostou rozvijany. (Kostrub, D., 2012).

Pripravenost’” dietata na Skolski dochddzku zévisi od najzékladnejSich zo vSetkych
vedomosti, ako ucit' sa. Sedem najdolezitejSich aspektov tejto schopnosti sa viaze na
konstruktivisticky pristup, v ktorom si vedomosti kazdy ¢lovek konStruuje saim vo svojej

mysili:
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Sebavedomie. Dieta by malo mat pocit, ze kontroluje a dokaze zvladnut' svoje pohyby,
spravanie a okolity svet. Malo by byt presvedcené, ze ked’ sa do nie¢oho pusti, stretne sa jeho
snaha s aspechom, a ze mu dospeli v pripade potreby pomozu.

Zvedavost’. Pocit, ze je dobré a zaujimavé dozvediet’ sa nové veci a Ze ucenie je prijemné.
Schopnost’ konat’ s urditym cielom. Prianie a schopnost ovplyviiovat' dianie a jednat
vytrvalo. To suvisi s uvedomovanim si vlastnych schopnosti.

Sebaovladanie. Schopnost prisposobovat’ aovladat vlastné spravanie spdsobom
zodpovedajiicom veku: zmysel pre vnutorni kontrolu.

Schopnost’ pracovat’ s ostatnymi. Tato schopnost’ je postavena na tom, ako dieta dokaze
byt chapané ostatnymi a zaroven ostatnym rozumiet’.

Schopnost’ komunikovat’. Priania a schopnost’ si prostrednictvom slov vymienat’ myslienky,
pocity a predstavy. Tato vlastnost uzko savisi s doverou dietata v I'udi okolo seba
a s prijemnymi pocitmi plynticimi z ¢innosti s ostatnymi det'mi alebo s dospelymi.

Schopnost’ spolupracovat’ anajst pri spoloCnej ¢innosti rovnovahu medzi vlastnymi
potrebami a potrebami ostatnych.

Pre ucitel’a je dolezité nadviazat’ komunikaciu, a to vzajomni komunikaciu troch subjektov:
dietata, ucitel’ a umenie. Je to jedna z podmienok uspechu a naplnenia cielov stretnutia
s umenim. Deti zapojené do tohto komunika¢ného procesu sice nemozu mat’ rovnaké zazitky,
moézu vSak svoje zazitky vyjadrovat, a tak priblizit' svoje prezivanie ostatnym zacastnenym.
Vyjadrenie, expresia urobi zazitok jedného ¢loveka bliz§i druhému. Jan Slavik (1997, s. 3)
nazyva priestor podmieneny expresiou ,.empatickd bublina®“. Je to priestor alebo skor
spojenie, ktoré sa vytvara v atmosfére vnutorného zdielania, podobného citového naladenia,
Vv ktorom st jednotlivé subjekty schopné vyjadrit’ svoj zazitok.

Komunikujiice subjekty sa ucia nielen vyjadrovat’ svoje preZivanie, sucasne sa ucia aj
reSpektovat’ ndzor a videnie iného. Kazdé diet’a sa vystavuje ur€itému riziku, ak dava stihlas

na vyjadrenie vnatornych pocitov a nazorov. U¢itel’ by mal byt’ flexibilny, eticky pohotovo

Obr. 15 Chlapec 6 rokov Obr. 16 Dievca 6 rokov
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vediet’ reagovat’ na kazdu vzniknutu situdciu. Dobrd komunikacia je moznd len vo vztahu
rovnocennych partnerov a pri tejto komunikacii su vSetci rovnocenni. Zo strany ucitela je
dolezité citlivost’, otvorenost’ vyjadrit’ svoje ndzory, ale aj vypocut’ si nazory ostatnych a byt
pri nich aprimny. Pedagog mal by byt’ pripraveny odborne, teoreticky poznat’ dejiny umenia,
kultaru, zvladnut' vizudlny jazyk, ale aj vediet’ na urovni komunikovat. Nezanedbatel'na je
i schopnost’ sebareflexie, kritické hodnotenie vlastnej prace asnaha o0 zlepSenie
Vv celozivotnom vzdelavani.
Existuje i pristup pomocou tzv. synchronnych prierezov do diachréonie vyvinu umenia, ked’ sa
moézu deti dopracovat’ k omnoho hlbsim poznatkom, ktoré vedt k formovaniu osobnosti
dietata. Prostrednictvom tohto sposobu sa dieta mdze hlbsie vcitit’ do atmosféry urcitého
obdobia, hl'adat’ vzdjomné suvislosti prace prostrednictvom vnimania a interpretacie.
V suvislosti s jednotlivymi pristupmi je potrebné rozliSovat’ stupne vzdelavania a interpretacie
podla zony aktudlneho vyvinu dietata, aby sa dostalo do zony najbliz§ieho vyvinu.
Specifickost’ interpreticie vo vytvarnom vzdeldvani je uréeni dvomi faktormi — uéitelom
a dietatom:
e prehibenie poznania diela, v dosledku toho vyber estetického artefaktu pre didakticky
proces,
e podklad pre rozpracovanic navodu na metody, formy a postupy pri rozbore

Vv konkrétnych Skolskych podmienkach na hodinach vytvarnej a estetickej vychovy

(Gero S., 1993).
Edukac¢na aktivita sa dietatu prezentuje ako problém/problémova situacia (nic ako
jednoznacne zadanie, iloha a pod.) Problém, problémova situacia je nastolenie nerovnovahy
vychadzajiicej zo zony aktudlneho rozvoja a mieriacej do zony najblizSiecho rozvoja
(Kikusova, S., 2012 podla Vygotského, 1976). Podl'a niektorych autorov (Kostrub, Severini,
Rehus, 2012) edukacnd/ucebna aktivita ako problém prezentuje rozhranie oznaované ako
z6na proximalneho rozvoja, ktora prezentuje rozdiel medzi zonou aktualneho rozvoja a zénou
potencialneho (najbliz§ieho) rozvoja. Stanovenie rozsahu tejto nerovnovahy, a teda charakteru
problému je zakladom takejto vyucby a dolezitym prvkom uspeSného ucenia sa

kompetenciam (Kikusova, S., 2012).

Ucitel' pocas edukaénych aktivit deti pozoruje, podla potreby detom radi, povzbudzuje,
konzultuje snimi problémy, kladie otazky vo vSetkych twrovniach od zapamétania,

porozumenia, aplikacie, analyzy, syntézy, hodnotiaceho posudenia. Kazdy dei dieta (a nielen
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diet'a) potrebuje zazit’ uspech. U¢i sa aj na chybach, ktorych sa pri u¢eni dopusta. (Chyba nie

je vinal) Chyba je spdsob, metoda, cesta k ziskavaniu sposobilosti.

Moznosti skuSania, pozorovania, experimentovania, overovania, vysvetlovania, badania
Vredlnom Kkontexte umoziuji uciacim sa subjektom vytvorit autonémne redlne
rieSenia/vyrieSenia ucebnych situacii a nasledne umoziuju extrahovat’ z kontextu pouzitia
vlastnych osobnych ciel'ov do mentalnych virtudlnych svetov (Kikusova, 2012, podla Paper

In Ackermann, 1996).

V umeleckom vyjadrovani je rovnako zapojeny intelekt, znalosti, pamit, konvergentné
anajma divergentné myslenie. Umelecko-expresivna oblast’ formuje osobnost dietata
k integrite. Je to prileZitost’ premostit’ svet detského spontanneho vyjadrovania s hladanim

autentického pristupu k svetu a formovaniu identity (obr. 15, 16).

Okrem spontannej afektivity a expresie vytvarnd edukacia poskytuje priestor a metodicky
ramec na vyjadrenie vlastnych predstav, fantazie, zazitku, pribehu, myslienky, koncepcie,

¢im plni jedine¢nu edukacnu funkciu.

Formou ¢inného vyucovania uplatiiuje liniu vnimanie — citenie — fantazia — predstavy — pamat’

— myslenie a jazyk. Zvlast efektivne spdja spOsoby prezivania a spdsoby jednania

(vyjadrovania sa) (obr. 17, 18).

Obr. 17 Diev¢a 6 rokov Obr. 18 Chlapec 6 rokov

Edukacia prostrednictvom vytvarného, hudobného, literarneho aj dramaticko-pohybového
umenia vychadza z umeni, ktoré maji rozdielne kulturne ciele a pouzivaju rozdielne,

navzajom len Ciasto¢ne kompatibilné znakové systémy (jazyky). Aj v edukacnom procese
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maju rézne rozvijajuce funkcie (formuju iné formalne, technické zru€nosti, mentalne
schopnosti a vedomosti — ale stretavaju sa pri formovani postojov a kreativity). Umelecké
aktivity moézu efektivne spolupracovat’ v interdisciplinarnych alebo multimedialnych
projektoch. P6jde o vyuzitie analyzy a syntézy spolo¢nych, podobnych a rozdielnych prvkov,
hladanie vzt'ahov a 0 komplexné vyjadrovanie sa prostrednictvom viacerych médii (napr.

spajanie obrazu so zvukom, pohyb s hudbou, dramatizaciu s obrazom...).

Aj dieta materskej Skoly je vystavené vplyvom umenia a jednotlivych médii v oblasti
vizualnej kultury: ako kazdodenny uzivatel' architektary, dizajnu, elektronickych médii,
multimédii, ako ciel’ reklamy a v kazdom pripade aj ako vnimatel' vytvarného umenia. Je
potrebné, aby tymto vplyvnym médiam rozumel, dokazal ich pouzivat’ a postupne mal vlastny

nazor na ich produkciu.

Vseobecné ocfakavania v umelecko-expresivnej oblasti dietata v predprimarnom

vzdelavani:
Diet’a ma byt” absolvovanim materskej Skoly sposobilé:

a) verbalne a neverbalne prezentovat’ poznanie o sebe cez zapajanie sa do aktivit napr.

v malovani, hudbe, drame a tanci,

b) prezentovat zakladné poznatky a spdsobilosti nadobudnuté prostrednictvom

objavovania umenia a umeleckych aktivit (obr. 19, 20),

C) uplatiovat’ vlastné predstavy pri rieSeni problémov, nachadzat’ originilne odpovede
arieSenia a obohacovat’ svoje expresivne moznosti pri estetickom poznavani sveta
prostrednictvom vyuZivania a spracovdvania rozlicnych materidlov, pomocok
pristupnych vo svojom obsahu, ako aj ocefiovania, hodnotenia rozmanitych diel

a vlastnych hodnot,
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Obr. 19 Chlapec 6 rokov Obr. 20 Chlapec 6 rokov

d) vyjadrovat vlastné postoje, myslienky, pocity, skiisenosti a priania vzhladom na r6zne

druhy umenia i umenia inych kultur,

e) vyjadrovat sa, vytvarat vyznamy a ich porozumenia cez rozne druhy umenia.
(Uvackova, 1., Valachova, D., Lehotayova, B., Lenginusova, T., BruteniCova, E.

a kol., 2012, s. 37).

Zhrnutie: Zazitky st jedinou cestou, ktorou deti mézu pomocou re¢i a inych kultrnych
aktivit spoznavat’ alebo poznavat’ seba samého. Ide o zazitkové vzdelavanie. Poznavaci prinos
je vtom, ako si svoje zazitky budi pamétat’, ako si ich budil vykladat a ¢o si z nich do
budtcnosti odnesu. Poznavanie Sa zacina uz tym, ako svoje zdzitky budu vediet' opisat
a posudit. Na opise, prezentacii alebo posudzovani su zalozené pozndvacie aktivity, zvlast
Vv stvislosti S umenim. Umelecké dielo méze nadobudnut’ kultirny zmysel a hodnoty prave
prostrednictvom reflexie, rozhovoru a diskusiou 0 fiom. Preto je dolezité naudit’ deti roznymi

sposobmi vyjadrovat’, opisovat’, posudzovat ich tvorivé aj oby¢ajné zazitky.

Tieto postoje sa opieraji o koncepciu socidlneho konstruktivizmu (je to Siroky prid
vedeckych teorii a ich praktickych aplikacii, ktoré vo vzdeldvani zdoéraziuje aktivnu ulohu
subjektu, vyznam jeho vnutornych predpokladov pred — porozumenim, osobnl skusenost’

a dolezitost’ jeho tvorivého vzt'ahu so spolocenskym alebo prirodnym prostredim).

Summary: Experiences are the only way, how children can — thanks to the speach and other

cultural activities get to know world around or themselves. It's experiental education.
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Cognitive contribution reposes on the way we remember the experience, how we understand
them and what do they mean to us into the future. Cognitivity starts in a way, where we can
describe and name our experiences. Cognitive activities are estabilished on the description
and presentation, especially in connection with art. Object of art can gain cultural meaning
and value thanks to self-reflection, dialogue and discussion about itself. That's why it's
important to teach children to express, describe, and validate their creative or common

experiences.

These attitudes include conception of social constructivism (wide stream of scientific theories
and practical application, which express active role of subject in education, meaning of its
inner supposes before understanding, personal experience and importance of its creative

relationship with social or natural environment).
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Zaver

Konstruktivisticka paradigma v edukacii ma svoje vyznamné a nezastupitelné miesto aj

v didaktike umenia v materskych Skolach (hlavne v artefiletike).

Dnes sme v stadiu, ked’ si za¢iname uvedomovat’ vynimo¢nt Ulohu, ktort méze umenie
zohrat' vo vychove ¢loveka a spolo¢nosti. Presved¢it’ o tom vSetkych dospelych znamena
ziskat’ ich pre plnenie rozmanitych a vSestrannych ciastkovych tloh, ktoré ndm pomézu nasu
predstavu realizovat. Vizualne vnimanie a vyjadrovanie je nutné nielen pre vytvarnikov,
tanecnikov, dramatikov atd’., ale aj pre rozne profesionalne ¢innosti, ktoré nemaji s umenim
nijaké sty¢né body.

Vieme, ze prvoradou ulohou je prebudenie zdujmu o umenie, teda hl'adanie spojovacich
pristupovych ciest, ktoré budi adekvatne veku deti a ktoré presved¢ivo ukdzu, Ze umenie
méze byt rovnako zaujimavé a vzruSujuce ako iné druhy d¢innosti. Prostrednictvom
zaujimavych detailov umenie ponuka citovy zazitok a otvéara priestor pre osvojovanie si
informacii o vyvinovych etapach dejin umenia a o nachddzani stvislosti na vertikdlnej aj
horizontalnej osi dejin.

Interpretacné aktivity vytvarajd predpoklady formovania spdsobilosti za intenzivneho
prelinania vizualneho a haptického principu, ¢im podnecuju navodenie komunikativnej klimy
a silnych zazitkov. Navodenie zazitkov a skusenosti v kontakte s kvalitami zakotvenymi
Vv umeni uci deti prijimat’ hodnoty, ktoré presahuju ich doterajSie poznatky o zazitkovu sféru.
Pre vSetkych ucitelov by malo slazit poznanie a porozumenie umeniu, okrem zvySovania
vlastnej kultiirnej Grovne, aj ako prostriedok vychovno-vzdelavacej prace. Umenie pomdzZe
ucitel'ovi a prostrednictvom neho i detom riesit’ isté Zivotné situacie, orientovat’ sa v nich,
hladat’ , kI"a¢* k otazkam sti¢asného zivota.

Vnimanie a uvedomenie si umeleckych a kulturnych hodnét nas vedie k pochopeniu umenia
ako sucasti nasho kazdodenného Zivota, spolo¢nosti a v neposlednom rade k pochopeniu seba
samého prostrednictvom vlastnej tvorby. Cez umenie mozeme nielen vychovavat’ k umeniu
ako kultirnemu dediCstvu, ale i stimulovat’ vizualne vnimanie dietata, to znamena vediet’
prijimat’ i spracovavat’ informécie a si¢asne mat uvedomely nadhlad. Zaroven tak aktivne

motivovat’ detski tvorbu. Umenie, rovnako ako dieta a jeho svet, je neustalym hl'adanim
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a objavovanim toho, ¢o vidime, citime a myslime. Dieta je schopné vnimat’ a prijimat’ umenie
a je iba na nas, ¢i mu v tomto smere vytvorime vhodné podmienky.

Uvedenému je potrebné prispdsobovat’ iproces vyucby (ucitelovej vyucby a uenia sa
dietata). Sucastou tohto prisposobovania procesu vyucby je otvaranie priestoru,
poskytovanie dostato¢nej cCasovej dotacie, vytvaranie audrziavanie podmienok, ktoré

podporuju interaktivne a aktivne ucenie sa, s uplatiovanim sociokonstruktivnej tedrie.
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