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,Sinka je dost, len keby sme mali dost lasky!*

B. Bjérnson

‘

,, Vsetky prava patria vsetkym detom.

Dohovor o pravach dietata, clanok 2

Uvod

Hovori sa, ze ,,deti su buducnost ludstva*. Su vsak aj najzranitelnejsou skupinou, ktord vzhladom na
vek nie je schopna uplatiiovat svoje prava. Preto potrebuje osobitnu ochranu a pomoc. Jednou z moz-
nosti je vychova a vzdeldavanie deti k ich pravam a pravam inych, k empatii, tolerancii a zodpovednosti
od utleho detstva. Obsahom odborno-metodickej publikdcie je implementacia ludskopravnej proble-

matiky do Skolského vzdelavacieho programu materskej skoly.

Nevyhnutnost koncepcného pristupu k vychove v oblasti ludskych prav zdoraznilo Valné zhromazdenie
OSN vyhlasenim Dekady vychovy k ludskym pravam na roky 1995 — 2004. Z rezolucie vyplynula pre
Clenské staty OSN povinnost vypracovat a schvalit Narodné plany vychovy k ludskym pravam. Sloven-
ska republika prijala takyto plan na roky 2005 — 2014. Aj Vybor pre prava dietata pri OSN adresoval
Slovensku sériu odporucani, ktoré maju umoznit dokonalejsiu implementdciu Dohovoru o pravach
dietata, zaclenit vychovu a vzdeldavanie o ludskych pravach vratane prav deti do oficialnych ucebnych

vvrowv

osnov na vsetkych urovniach vzdeldavania a tak zabezpecit' vyssi Standard starostlivosti o deti.

Zakon o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) schvalili poslanci 22. maja 2008. Do platnosti vstupil
1. septembra 2008. Zasadnym spésobom zmenil postavenie materskych Skol v systéme vzdeldvania.
Materskeé Skoly sa stali sucastou sustavy Skol. V sulade s eurdpskymi poZiadavkami a medzinarodnou
klasifikaciou vzdelavania (OECD) je predprimdrne vzdeldavanie nultého stupna oznacené ako
ISCED 0. Cielom reformy skolstva v Slovenskej republike je zmena obsahu vzdelavania. Obsah vzde-
lavania ma byt pre deti menej narocny, ale viac ucinnejsi. Dvojuroviiovy model vzdeldvania otvara
Sirsi priestor Skolam aj na realizdaciu viastnych predstav o obsahu, formach a metodach implementdacie

ludskych prav a prav dietata do edukacného procesu v ramci skolskych vzdelavacich programov.

.....

kazdého tvorivého ucitela/ku, moze posluzit ako pomocka na skvalitnenie vyucby ludskych prav a prav

dietata, na vytvorenie Skolskych vzdelavacich programov.

Autorky



1 Prava deti

Ludské prava sa za¢inaji pravami diet’ata. ,,Su to opravnenia priznané kazdému jedincovi.* (Kresak,
1995, s. 44) Umoziuju mu vyuzivat’ svoje schopnosti, vedomosti a talent na uspokojovanie duchov-
nych a inych potrieb a tizob. Ludské prava umoziuju jednotlivcovi zit' plnohodnotne. Tyka sa to
vSetkych I'udi bez rozdielu veku, farby pleti, rasy, pohlavia, narodnosti, politického presvedcenia,
vierovyznania, majetku a pod. Pre dostojny Zivot su také podstatné, ze by ich mala reSpektovat’ kazda

politicka moc.

Navzajom sa liSime fyzickymi a osobnostnymi ¢rtami, ale zakladné potreby mame vsetci spolocné.
Kazdy z nas ma urcité potreby, ktoré sa snazime uspokojit. To vSak neznamena, Ze na vSetky naSe
potreby mame aj pravo. Iba tie najddlezitejSie, najzakladnejsie potreby poziadavky su garantované
zédkonom. O pravach m6zeme hovorit’ len vtedy, ked’ nam ich zaru¢uje zédkon alebo iny pravny pred-
pis. Prejavuju sa ako moznost’ nie¢o mat’, konat’, vyzadovat’ nieCo od niekoho alebo od statu. Miera
uznania a ochrany prav zavisi od konkrétneho Statu. ,,Ak chceme hovorit’ o pravnom S§tate, musi byt
v jeho pravnom poriadku dosiahnuty sulad medzi zakonmi obmedzujucimi slobodu 'udského konania
a zakonmi, ktoré ju (v urcitej, presne vymedzenej a neredukovatelnej oblasti) chrania.* (Malik, 2001,
s. 107) Niektoré z prav su natol’ko vSeobecné a podstatné pre Zivot, ze ich uznavaji vsetky civilizova-
né krajiny. Preto zabezpecuju a chrania zakladné l'udské prava, ktorych sa mézu dozadovat’ vsetky
Pudské bytosti. Prava st tie poziadavky ¢loveka, ktoré su garantované (zarucené, chranené a zabezpe-

¢ené) zakonom.

Z pohladu filozofie I'udskych prav su l'udské prava pre dostojny zivot ¢loveka také dolezité, Ze ich
musi repektovat’ kazda politickda moc. Statna moc je legitimna, t. j. ma narok na uznanie vtedy, ked’
reSpektuje l'udské prava a slobody. Cudské prava mézeme chapat’ aj ako elementarne pravidla vzajom-
ného spoluzitia. Zakladné prava a slobody l'udi st limitované pravami a slobodami ostatnych l'udi
a dobrom spolo¢nosti. Sloboda nie je absolutna kategoria. Ked’ chceme zit’ s ostatnymi v harmonickej
spolocnosti, musime reSpektovat’ vSetky tie prava, ktorych sa sami dozadujeme. Vzajomnym respekto-
vanim Pudskych prav predchadzame konfliktom. Zivot kazdého &loveka je uz od narodenia spity
s urcitymi pravidlami (v rodine, v §kole, medzi kamaratmi, pri $porte a inych aktivitach, neskor v za-
mestnani atd’.). Tieto pravidla a zakony zabezpecuju rozvoj spolo¢nosti, ale sti¢asne chrania rozvoj
kazdého ¢lena spolo¢nosti. Kazdy ¢lovek ma primerane svojmu veku a skusenostiam svoje prava a si-

¢asne aj povinnosti.

Koncepcia l'udskych prav a slobdd je Casto jednostranne a deformovane interpretovana v odbornych
kruhoch. Nemdzeme sa preto cudovat, Ze Cast’ laickej verejnosti sa odvolava na svoje prava a slobody,
ale o povinnostiach nechce pocut’. Systém ochrany l'udskych prav a prav diet'ata sa realizuje na celo-
svetove] (Organizacia spojenych narodov — OSN), Eurdopskej (Rada Europy — RE) a vnutrostatne;j
urovni. Snaha chranit’ l'udské prava a prava dietat’a sa uskuto¢iiovala postupne v troch etapach:

1. Vo vyhlaseniach (deklaraciach), ktoré ako rezoltciu prijali jednotlivé ¢lenské Staty bez toho, aby
z toho pre ne bezprostredne vyplynuli medzinarodné zavéizky. Maji odportacajici charakter, teda
nezavizuju ¢lenské Staty dodrziavat prava v nich obsiahnuté. Napriklad: Zenevskéa deklaracia prav
dietata (1923/1924), Vseobecna deklaracia l'udskych prav (1948), Deklaracia prav dietata (1959).



2. V medzinarodnych dohovoroch, zmluviach, paktoch, konvenciach, ktoré clenské Staty prijali
ratifikdciou. Pre zmluvné krajiny maju zavédzny, pravny charakter. Patri sem: Europsky dohovor
o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod (1950/1953), Dohovor o pravach dietata
(1989/1990), Eurépsky dohovor o vykone prav deti (1996).

3. Zakladanie medzindrodnych organov, prostrednictvom ktorych sa kontroluje, ¢i jednotlivé ¢len-
ské Staty realizuju medzinarodné dohovory, zmluvy, konvencie o ochrane l'udskych prav, ¢i imple-
mentuju ich obsah do svojich zakonov. V pripade potreby prijimaji donucovacie opatrenia. St to:
Medzinarodny sud v Haagu, Eurdpsky sud pre l'udské prava v Strasburgu, Vybor pre prava dietata
pri OSN.

Ked’Ze I'udské prava sa tykaju vSetkych I'udi na svete (vratane deti), je potrebna ochrana vSetkych l'udi
bez rozdielu. Snaha zabranit’ vojnam, nel'udskému zaobchadzaniu a porusovaniu zakladnych l'udskych
prav viedla po 2. svetovej vojne vroku 1945 k vytvoreniu celosvetovej Organizacie spojenych
narodov (OSN) so sidlom v New Yorku. OSN venuje pozornost’ vypracovaniu a prijatiu dokumentov
zabezpecujucich dodrziavanie 'udskych prav a slobdd, obCianskych prav, prav deti, ako i prav inych

znevyhodnenych skupin l'udi.

Na pdde OSN bol prijaty zakladny a zdsadny dokument v oblasti I'udskych prav — VSeobecna dekla-
racia P'udskych prav. Prijata bola na 3. zasadnuti Valného zhromazdenia OSN dna 10. 12. 1948.
Z tohto dovodu je 10. december uznavany ako Demi Pudskych prav. V tridsiatich ¢lankoch deklarova-
la zékladné prava a slobody vyplyvajuce z prirodzenych prav ¢loveka, z moralnych principov a pot-
rieb, ktoré sa tykaju vSetkych I'udi bez rozdielu, vratane deti. Amnesty International vydala v roku
1992 v Bratislave publikéciu pre deti, v ktorej formou malovanky spristupnila obsah deklaracie de-
tom. Zamerala sa na vysvetlenie najzakladnejSich prav:

1. VSETCI SA RODIME SLOBODNi A ROVNI, HOCI SME ROZNI. Nech su prava a myslienky v akejkol’-
vek krajine akékol'vek, kazdy Clovek, muz alebo Zena, dospely alebo dieta ma pravo pouzit’ a vyuzit
vsetko, co sa hovori v tejto deklaracii, aj ked’ ten clovek nehovori tym istym jazykom ako ty, nema
taku farbu pleti, nerozmysla ako ty, je iného vierovyznania ako ty, je chudobnejsi alebo bohatsi ako ty

a pochadza z inej krajiny.

2. MAS PRAVO NA ZIVOT A SLOBODU, NIKTO NEMA PRAVO TI UBLIZOVAT. Nikto nema pravo zabit’

ta, sposobovat’ ti utrpenie alebo si z teba urobit’ otroka. Ale: Ani ty nemas pravo robit to inému!

3. ZAKON PLATi ROVNAKO PRE VSETKYCH. Pred zakonom sme si vSetci rovni. Kazdy ma pravo, aby
ho zakon chranil rovnako, ako kohokol'vek druhého. Nikto ta nesmie bez priciny zadrzat, posadit’ do
vdzenia — alebo naopak, vyhnat’ ta z tvojho domu alebo domoviny. Ak ta sidia mas pravo na to, aby
ta sudili nezaujato a verejne. Kym sud nerozhodne o tom, Ze si vinny, musia sa k tebe spravat’ ako
k nevinnému. Ak si obzalovany mas pravo na obhajobu. Nesmu t'a potrestat’ za nieco, o si neurobil.
Ani trest nesmie byt’ vacsi, nez ako za taky skutok pripusta zakon. Zakon t'a chrani pred tymi, ktori by
ti cheeli ublizit. Ale: Aj inych chrani pred tebou, ak by si nieckomu chcel ublizit’ ty.

4. MAS PRAVO MAT SVOJ DOMOV. Nikto nesmie bez tvojho dovolenia vstupovat’ do tvojho stikromia,
tvojej rodiny, tvojho domu, ¢itat’ tvoje listy, kontrolovat’ tvoje myslienky, urazat’ ta a ohovarat’. Chra-
ni ta pred tym zakon. Ale: Ani ty nemas pravo svojvolne vojst do cudzieho domu alebo otvorit’ ¢i

precitat’ cudzi list, ohovarat’ a urazat’.



5. MAS PRAVO CESTOVAT KAM CHCES A MAS PRAVO HOCIKEDY SA VRATIT. Ak ta doma nespra-
vodlivo prenasleduji, mas pravo odcestovat’ zo svojej krajiny a zit’ v inej krajine. A mas pravo vréatit
sa domov. Ale: Plati to len dovtedy, kym ty sam dodrZiavas vsetky ostatné zakony a uznavas l'udské
prava. Keby si napriklad kradol alebo niekoho zabil, nesmel by si sa cudovat, Ze z tvojho slobodné¢ho

cestovania po svete by nebolo nic.

6. MAS PRAVO BYT OBCANOM SVOJEJ VLASTI. A MAS PRAVO STAT SA OBCANOM KTOREJKOLVEK
INEJ KRAJINY. Ani jedného z tychto prav ta nemozno zbavit. Takisto mas pravo patrit’ k nejakému
narodu, alebo sa rozhodnut’, Ze budes patrit’ k inému narodu. Ale: Ani ty nezabranuj a nevycitaj niko-

mu druhému, kto tieto prava ma, ze ich vyuziva.

7. KAZDY MA PRAVO ZALOZIT SI RODINU. Ak si plnolety alebo plnoleta, to znamena, Ze mas viac ako
osemnast’ rokov, mozes sa, ak si chlapec, oZenit’, a ak si diev¢a, vydat’, za kohokol'vek, koho si vybe-
rie$ — ak je plnolety a aj on s tym sthlasi. Nikto nema pravo druhého do manzelstva nutit’. Mas pravo,
aby rodinu, ktoru si zalozi§, chranil zakon. V rodine maji muz a Zena rovnaké prava. Ale: Usilyj sa
svoje prava v rodine midro vyuzivat’, ak nechces, aby sa tvoja rodina rozpadla. Medzi rovnaké prava

muza a Zeny patri totiZ aj pravo rozist’ sa.

8. KAZDY MA PRAVO SLOBODNE MYSLIET, VERIT V BOHA ALEBO NEVERIT. K tomuto pravu patri
1 pravo, Ze svoje nabozenstvo mozes slobodne zmenit. Vyznavat’ svoje naboZenstvo mas pravo verej-
ne, sam, alebo spolu s inymi. Ale: Aj ty si inym povinny dozi¢it’, aby slobodne vyznavali svoje nabo-

zenstvo aj ked je celkom iné ako tvoje.

9. MAS PRAVO POVEDAT SVOJ NAZOR. Mas$ pravo mat’ akykol'vek nazor a nik ti nesmie zakazovat’
mysliet’ si, Co si myslis, alebo ta nutit’, aby si si myslel nieCo iné. Mas pravo svoj nazor slobodne ve-
rejne vyjadrovat’, aj ho akymikol'vek prostriedkami §irit’, bez ohl'adu na hranice — nijaka vlada ti v tom
nema pravo branit. Ale: Aj ty vZdy uznavaj pravo druhého na jeho vlastny nazor. Ak s niekym ne-

suhlasis, nehovor, Ze jeho nazor je hlupy, ale radSej povedz, ze ty si myslis nieco celkom iné.

10. MAS PRAVO POKOJNE SA ZDRUZOVAT S INYMI ALEBO OSTAT SAM. A ma$ aj pravo odmietnut’
zhromazd'ovanie a zdruzovanie. Nik nema pravo ta v tom rusit’ alebo ta k tomu nutit. Ale: Ani ty ni-

koho nerus$ ani nenut’, reSpektuj cudzie zhromazdenie — i cudziu samotu.

11. KAZDY MA PRAVO ZUCASTNOVAT SA NA VLADE VO SVOJEJ KRAJINE. To znamen4, ze ked’ do-
siahne§ plnoletost’, mas pravo volit. Vol'by st slobodné, a preto mozes volit', koho chces. Vyberies si
ho podrla toho, ¢i ma nazory podobné ako ty, a zvoli§ ho, aby ta zastupoval a vladol v tvojom mene.

Aj ty, ak si plnolety, moze§ kandidovat’ vo vol'bach a ak dostanes dost’ hlasov, priamo sa z(castiiovat’

na vlade. Ale: Tak ako ty mas pravo volit’ slobodne, aj druhych nechaj slobodne volit.

12. KAZDY CLOVEK JE CLENOM SPOLOCNOSTI, A PRETO MA PRAVO, ABY HO SPOLOCNOST, V KTO-
REJ ZIJE, CHRANILA. Vola sa to pravo na socialne zabezpecenie. Kazdy ma pravo na pomoc v nudzi,
aby vzdy mohol slobodne rozvijat’ svoje schopnosti, nadanie a talent. Ale: Prave tak, ako teba, ochrani

spolo¢nost’ aj kazdého druhého a rata pri tom s tvojou pomocou.

13. MAS PRAVO SLOBODNE SI VYBRAT, CiM CHCES BYT, MAS PRAVO NA TO, ABY TI ZA PRACU
ZAPLATILI. Ma§ pravo na pracu a spravodlivia mzdu. Nemozno ti branit, ak chce$ pracovat, a mas

pravo na ochranu, ked’ nevladzes pracovat’ alebo si pracu nemoézes najst. Musi§ dostavat’ takil mzdu,



ktora ti umozni vyzit a uzivit' rodinu. VSetky pracujuce osoby maji pravo vytvorit' skupinu, ktora

chrani ich zaujmy. Ale: Musis reSpektovat’ zakony Statu, v ktorom Zzijes.

14. MAS PRAVO MAT TO, CO PRE ZIVOT POTREBUJES. To znamena dostatok pefiazi na stravu, oSa-
tenie, byt aj lekarsku starostlivost. Mas pravo na pomoc v pripade nezamestnanosti, choroby, staroby,

ovdovenia alebo inej, tebou nezavinenej nudze. Vsetky deti a ich matky musia byt’ osobitne chranené.

15. MAS PRAVO NA ODPOCINOK A ZOTAVENIE. Pracovny ¢as nesmie presiahnut’ rozumnit mieru. Ak

pracujes, mas pravo na platent dovolenku.

16. MAS PRAVO CHODIT DO SKOLY. Zakladné vzdelanie ma$ pravo dostat’ zadarmo. Ak mas potrebné
vedomosti, treba ti umoznit’ §tidium na vysokej 8kole. Skola ta musi naugit’ tcte k l'udskym pravam
a zakladnym slobodam, o ktorych sa hovori v tejto knizke. Tvoji rodi¢ia maji prednostné pravo zvolit’
druh tvojho vzdelania. A: na to, o ¢om bola re¢, ma pravo aj kazdy druhy obcan a ty nemas pravo ho

v tom jeho prave obmedzovat’. Ved’ ani ty by si nebol rad, keby niekto obmedzoval teba.

17. TVOJA SLOBODA NEMOZE OBMEDZOVAT SLOBODU INYCH. Kon¢i sa tam, kde sa sloboda inych
zac¢ina. Mas pravo na mier a na to, aby sa dodrziavali vSetky tvoje prava. Tvoje prava a tvoja sloboda
sa bude respektovat’ v tvojej vlasti a vo vSetkych ostatnych krajinach len vtedy, ak tam bude vladnut
spolocensky poriadok, ktory si ich cti a ochranuje. Tieto prava a slobody, o ktorych hovorime, nemoz-
no nikdy pouzit’ tak, aby sa porusila rovnost’ I'udi a mier na celom svete. Nijaky ¢lanok tejto deklaracie
neopraviuje nijaky s§tat, nijaka skupinu ani nijakého jednotlivca, aby porusoval prava vyhlasené touto
deklaraciou.

(Amnesty International: Detom o VSeobecnej deklaracii I'udskych prav)

Pravny poriadok a prava obfanov zabezpecuji v nasom S$tate Specidlne zriadené organy — policia,
prokuratura, sudy, ustavny sud. O ochranu l'udskych prav sa stara tiez ombudsman. Je to vysoky Statny
uradnik, verejny ochranca l'udskych prav, ktory sa stara o ochranu I'udskych prav, pomaha vybavovat
staznosti obcanov, radi im. Nepodlieha vlade, ale parlamentu, ktory je voleny. Raz ro¢ne mu predkla-

da spravu o dodrziavani l'udskych prav.

Deti sa stavaju obetami poruSovania prav rovnako ako dospeli. Pre svoj fyzicky a mentalny vek su
vsak slabsie a neskusenejsie. Su jednou z existujucich, zvlast’ zranitelnych a bezbrannych skupin. Ich
ochrana si vyzaduje zvySentl pozornost’ nielen v nasej krajine, ale na celom svete. Deti st totiz najpo-
¢etnejSou minoritou (mensinou), ktora je najmenej schopna dozadovat sa reSpektovania svojich prav,
vyvijat’ kroky ovplyviiujuce rozhodnutia jednotlivych vlad. Na svoj individualny a vSeobecny rozvoj
potrebuju pochopit’ koncepciu Dohovoru o pravach dietat’a, aby vedeli, aké prava majl, aby sympati-
zovali s tymi, ktorych prava su poruSované, a aby sa aktivne zasadzovali za svoje i cudzie prava. Poz-
nat’ svoje prava znamena poznat prava uvedené v medzindrodnych dokumentoch tykajucich sa prav
deti.

OSN riesila 'udské prava vSeobecne a problematiku prav dietata osobitne. Zaujem o situdciu deti vo
svete siaha do 20-tych rokov 20. storocia, ked’ nova mimovladna organizacia Medzinarodna tnia pre
ochranu detstva prijala vyhlasenie o pravach dietata. Prvy dokument o pravach deti napisala Eglanty-
ne Jebb. Bol prijaty Medzinarodnym zvizom Zachraiite deti 23. februara 1923 v Zeneve a schvaleny

Valnym zhromazdenim Spolocnosti narodov 26. novembra 1924 ako Svetova charta o blahu diet’at’a.



Povodny dokument je v archivoch mesta Zeneva, st na iom podpisy réznych zahrani¢nych delegatov.
Obsahoval tieto body:

1. Dietatu musi byt poskytnuty priestor a prostriedky pre normalny vyvin. Materialny aj duchovny.

2. Diet’a, ktoré je hladné, musi byt nakifmené, dieta, ktoré je choré, musi byt’ oSetrené, diet'at'u, ktoré
zaostava, sa musi pomoct, o zanedbané dieta musi byt postarané a sirotam a opustenym det’om

musi byt poskytnuty pribytok a musi im byt’ poskytnuta pomoc.
3. Dietat'u sa pomoze ako prvému v Case nudze.

4. Dieta musi byt v pozicii uzit’ si Zivot a musi byt ochranované pred akoukol'vek formou vykorist'o-

vania.
5. Dieta musi byt’ vychovavané s vedomim, Ze jeho schopnosti musia byt zamerané na pomoc druhym.

Uvedené pitbodové vyhlasenie je zndame pod nazvom Zenevska deklaracia. Neskor, 20. novembra
1959, prijalo Valné zhromazdenie OSN rozsirenu desatbodovu Deklaraciu prav diet'at’a. Tento den

je vyhlaseny za univerzalny den deti.

Text deklaracie formuloval najzakladnejSie moralne poziadavky a principy zamerané na blaho a ochra-
nu deti. Zdorazioval, ze ,,dieta pre svoju telesnl a dusevnu nezrelost’ potrebuje osobitné zaruky, sta-
rostlivost’ a zodpovedajicu pravnu ochranu pred narodenim, aj po iom*. Pre ¢lenské staty OSN mal
odporacajuci, nie zavdzny charakter. Ukazalo sa, Ze samotné vyhlasenie nestaci, pokial’ §taty nie st
zmluvnymi stranami a pokial’ dokument nema silu pravnej normy a nezavizuje signatarske krajiny

k vykonu uvedenych prav.

Od polovice 70-tych rokov bola snaha vytvorit’ taky dokument, ktory by sa tykal vyhradne deti, a kto-
ry by vladam nielen nieCo odporucal, ale by ich aj zavdzoval. Zacal sa pripravovat novy, prepracova-
nejsi text, ktory by komplexne riesil problematiku prav dietata. V mnohych krajinach zacali vel'mi
intenzivne diskusie o pravach dietata. Pracovali rozne komisie, vyjadrovali sa odbornici z rdznych

oblasti. Impulzom sa stal Rok diet’at’a, ktory bol vyhlaseny v roku 1979.

Na tridsiate vyro¢ie Deklaracie prav dietat’a prijalo Valné zhromazdenie OSN (d’alej ,,VZ OSN®) text
medzinarodného vyznamu — Dohovor o pravach diet'at’a (priloha ¢. 1 — skratena verzia). Stalo sa tak
rezoliiciou VZ OSN z 20. 11. 1989. Platnost’ nadobudol 2. septembra 1990 po tom, ako bol ratifiko-
vany pozadovanym poctom clenskych krajin. Do decembra 2008 ho ratifikovalo 193 signatarskych
krajin, okrem Somalska a USA.

Den, ked’” bol Dohovor prijaty VZ OSN, je oznacovany za Medzinarodny deii ochrany prav deti. Na
deti ma negativny dopad hospodarska kriza, socidlne neistoty, vojnové konflikty. Dohovor je prvym
vSeobecnym pravne viazucim zakonom o pravach dietat’a v historii. VSetky dolezité otazky tykajlice
sa prav dietata su zhromazdené v jednej zmluve a nie v mnozstvach medzinarodnych zmluv.

K Dohovoru o pravach dietat’a prijalo v roku 2000 VZ OSN dva dodatkové (opcné) protokoly: Opény

protokol o ucasti deti v ozbrojenych konfliktoch a Opcny protokol o predaji deti, detskej prosti-
tucii a detskej pornografii.

Op¢ény protokol o tcasti deti v ozbrojenych konfliktoch obmedzuje zatahovanie deti do vojnovych

konfliktov. VyZzaduje od vlad, aby zabezpecili, Ze deti mladsie ako 18 rokov nebudu nasilne verbované



do armady, a vyzyva vlady, aby urobili maximum pre to, aby sa ¢lenovia armady mladsi ako 18 rokov

nezucastiovali vojnovych konfliktov. Do platnosti vstipil v jali 2002.

Opcny protokol o predaji deti, detskej prostiticii a detskej pornografii zakazuje predaj deti,
detsku prostituciu a detskti pornografiu. Vyzaduje od signatarskych krajin, aby vyvinuli maximalne
usilie a zabranili predaju deti, ich zneuzivaniu na prostiticiu a detska pornografiu. Do platnosti vosiel

v januari 2002, ked” ho dostato¢ny pocet ¢lenskych statov OSN ratifikoval.

Opcné protokoly ziskali silu zakona po tom, ako jednotlivé clenské staty OSN ratifikovali tieto doku-
menty v zmysle ustanoveni Dohovoru o pravach dietata. Oba protokoly ratifikovalo viac nez 120 $ta-
tov. Musia sa interpretovat’ v intenciach Dohovoru o pravach dietata (d’alej ,,Dohovor®), v stilade
s principmi zakazu diskrimindcie, najlepSich zaujmov dietata, zachovania zivota a zdravého vyvinu
dietata a jeho aktivnej iCasti na rieSeni zaleZzitosti, ktoré sa ho tykaju. Prijatim protokolov sa vyzna-

mne zvysSila Groven ochrany deti.

Dohovor vSeobecne charakterizuje dieta ako osobu mladsiu ako 18 rokov, pokial’ nebola dospelost’
uznana inak zakonom. Zahina garancie prav dietata, a to ako zakladnych ob¢ianskych prav a slobod,
tak aj hospodarskych, socialnych a kultirnych prav. Spaja teda v sebe ochranu prav prvej i druhe;j

generacie.
Filozofia Dohovoru zohPadiiuje tri hlavné zasady:

1. Zasada ochrany — predstavuje zabranovanie dusevnému alebo telesnému nasiliu, zneuZivaniu, za-

nedbévaniu alebo nedbanlivému zaobchadzaniu, urdzaniu, tryzneniu a vykorist'ovaniu.

2. Zasada zabezpecenia — zahima pravo na meno, na Statnu prislu$nost, na vyhody socialneho poiste-
nia, pravo na vzdelanie a, pokial je to mozné, pravo dietata poznat’ svojich rodi¢ov a pravo na ich

starostlivost’.

3. Zasada aktivnej ucasti — obsahuje napr. pravo na nazor, na slobodu prejavu, myslenia, svedomia

a nabozenského vyznania.

Signatarske krajiny, ktoré podpisali Dohovor, uznavaju (okrem iného) pravo dietata na odpocinok
a volny Cas, pravo venovat sa hre a oddychovym aktivitim primeranym jeho veku, slobodne sa zu-

Castiiovat’ na kultirnom Zivote a umeni.
Dohovor je zaloZeny na niekol’kych zakladnych principoch:

1. Zakaz diskriminécie. ReSpektovanie a zabezpeCovanie prav vSetkym det'om bez akejkol'vek diskri-

minacie (¢l. 2).
2. Zaujmy dietata. Zaujem dietata musi byt prvorady pri akejkol'vek ¢innosti tykajucej sa deti (Cl. 3).

3. Zachovanie zivota a rozvoj. Prirodzené pravo na zivot a zdravy vyvin — telesny, dusevny, mravny

a socialny (¢l. 6).
4. Nazor dietat’a. Respektovanie prava dietat’a na vlastny nazor (¢l. 12).

5. Vykon prava. Povinnost’ zmluvnych $tatov dodrziavat’ pravne normy Dohovoru a podl'a moznosti

prijimat’ v maximalnej miere nevyhnutné opatrenia (¢l. 4).

Dohovor o pravach dietata ma tri ¢asti, ktoré obsahuju ,,Preambulu® a 54 ¢lankov.



V 1. ¢asti je zahrnutych 41 ¢lankov. Kazdy z nich deklaruje iny druh prava. Rozdelit’ ich mézeme do
Styroch skupin.

1. skupina: Prava na preZitie — predstavuju pravo dietata na Zivot a potreby, ktoré si nevyhnutné na
samotnu existenciu, vratane primeranej zivotnej urovne, pristresia, vyzivy a pristupu k lekarskej sta-
rostlivosti. (Clanky: 1, 6, 20, 21, 26, 27)

2. skupina: Prava na rozvoj — sa tykaju veci, ktoré deti potrebuju, aby dosiahli svoju plna spdsobi-
lost’. Ide o pravo na vzdelanie, pravo na hru a odpocinok, pravo na kultarnu ¢innost’, pristup k infor-
maciam, pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozenského vyznania a viery. (Clanky: 5, 10, 14,
16, 17, 28, 29, 30, 31)

3. skupina: Prava na ochranu a starostlivost’ — vyzaduju, aby deti boli zabezpecené voci kazdej for-
me zneuzitia, zanedbavania a vykoristovania. Zahimaju otazky zvlastnej starostlivosti o deti utecen-
cov, zneuzitia v systéme kriminalneho prava, ucasti v ozbrojenych konfliktoch, detskej prace, drogo-
vej zavislosti a sexualneho zneuzivania, mucenia a tyrania. (Clénky: 2,3,4,7,8,9, 11, 18, 19, 22, 23,
24,25, 32,33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40)

4. skupina: Prava na aufast’ — umoziiuje det'om, aby hrali aktivnu tlohu vo svojej spolo¢nosti a naro-
de. Zahrnaju slobodu nazoru, pravo vyjadrit’ svoj nazor o veciach, ktoré sa ich tykaju, pravo vstupovat’

do zdruzeni a organizacii a pravo pokojne sa zhromazd’ovat. (Clanky: 12, 13, 15, 41)

2. ¢ast’ obsahuje ¢lanky 42 az 45. V nich sa hovori o Vybore pre prava dietata, o povinnostiach Statov
a UNICEF-u. Clanok 44 zavizuje zmluvné $taty, aby pravidelne predkladali na postidenie Vyboru pre

prava deti pri OSN spravy o stave deti vo svojej krajine.

3. ¢ast’ hovori v ¢lankoch 46 az 54 o ratifikécii, platnosti, moznosti navrhovat zmeny, vypovedani

Dohovoru, kde je uloZeny jeho text a v akych jazykoch.

Dohovor o pravach dietata zavidzuje zmluvné $taty, aby chranili deti pred detskou pracou, hospodar-
skym vykoristovanim, vykonavanim prace nebezpe¢nej zdraviu, konzumaciou drog, sexualnym
zneuzivanim, predajom, inosmi a obchodovanim s detmi, mucenim a zbavenim slobody, krutym
a nel'udskym zaobchadzanim, ozbrojenymi konfliktmi. Pozornost’ venuje aj Specialnym skupinam deti,
ktorym je potrebné venovat’ zvlastnu starostlivost’, ochranu a pomoc. Su to deti bez rodiny, tyrané deti,

utecenecké deti, handicapované deti, deti narodnostnych a etnickych skupin.

Skratena verzia Dohovoru zohl'adnuje najddlezitejSie oblasti v ochrane, zabezpeceni a aktivnej Gcasti
deti na svojich pravach. Ma podobu $irSicho Koédexu detskych prav oproti desatbodovej Deklaracii
prav dietat’a.

1. Vsetky deti maji pravo na meno, na vlastnu identitu, na rodinu, na starostlivost’ a lasku.
Mads prdavo na to, aby si mal svoje meno, aby ’a niekto dospely mal rad a staral sa o teba.
2. Vsetky deti su si rovné.

Si rovnako vzdacny ako ostatné deti. NezdleZi na tom, i si maly, vel’ky, Cierny, biely, dievca, chlapec,

tucny, chudy, vel’ky, maly, alebo sa nejako inak odlisujes od inych.
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3. Kazdé dieta ma pravo na dostatok zdravej vyzivy.

Mads pravo na zdravé jedlo. Rodicia alebo ini dospeli maju povinnost’ starat’ sa o teba, aby si nebol

hladny. Mds prdvo odmietnut’, ale musis si uvedomit’, Ze moZzes zostat’ hladny.

4. Kazdé dieta ma pravo na vzdelanie.

Mads pravo, ale aj povinnost’, chodit’ do Skoly a ucit’ sa. Nikto ti nesmie branit’ chodit’ do Skoly.
5. Kazdé diet'a ma pravo na lekarsku starostlivost’.

Ked’ si chory a neciti§ sa dobre, mas prdavo na lekdrske oSetrenie. Navstevu vSak musi§ mat’ riadne

potvrdenut oSetrujuicim lekdrom a musis sa riadit’ jeho pokynmi.
6. Kazdé dieta ma pravo na hru a vol'ny cas.

Mads pravo hrat’ sa alebo venovat’ svojim zdaujmom, ked’ si splni§ povinnosti do Skoly a poméZes

doma alebo tam, kde je to potrebné.
7. Deti nesmu pracovat’.

Pomahat’ pri praci doma je chvilyhodné a nevyhnutné. Nikto a vSak nemoze nutit’ taiko praco-

vat’. Zardbat’ peniaze v urcitych podmienkach moZes§ od 15 rokov.

8. Deti nesmu byt tyrané.

Mads pravo, aby sa dospeli o teba starali. Nikto ti nesmie ubliZovat’, bit’ £a, naddavat’ ti a Sikanovat’ t'a.
9. Deti sa nesmu stat’ obet’ami nasilia a vojny.

V krajindch, kde je vojna, nesmie nikto nutit’ deti bojovat’.

10.Deti nesmu byt sexualne zneuzivané.

Nikto Pa nesmie objimat’, bozkdvat’, pripadne nutit’ k pohlavnému styku bez tvojho dovolenia, ked’

ti to je neprijemneé.
11.Deti maju pravo vyjadrit’ svoje nazory.

Mads pravo povedat’, ¢o si myslis, ale musis to povedat’ sluSne, bez kriku a naddvok, a zdaroveit musis

reSpektovat’ nazory inych.
12.Deti maju pravo zvolit’ si svoje vierovyznanie.

Ak chces, moZes verit’ v (akéhokol’vek) boha, mds na to prdavo. Nikto by ti nemal brdanit’ chodit’ na

miesta, kde sa s nim moZe§ porozpravat’ (kostol, mesita, synagoga...).

13.Deti maju pravo stretavat’ sa a zdruzovat’ podl'a vlastného vyberu.

Mads pravo stretavat’ sa so vSetkymi dobrymi det’mi, ktoré su slusné a nenavddzajiu t'a na zIé veci.
14.Deti maju pravo na pristup k informaciam.

Mas pravo, aby si sa dozvedel vSetko, Co fa zaujima, a mal sa 7 oho ucit’ prospesné veci.

PIné znenie Dohovoru o pravach diet’at’a najdete na stranke www.unicefsk.
1]
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Dohovor sa zaobera potrebami a pravami Specifickymi pre diet’a. Prevazna cast’ jeho ustanoveni vy-
medzuje uplatiovanie a vykon prav dietata narodnymi pravnymi poriadkami a vykonnymi organmi
Statu. Dohovor ma priamy vplyv na $tat. Niektoré prava a povinnosti su vSak prenesené zo $tatu na
osoby priamo sa starajuce o dieta. Dohovor zaviazuje zmluvné krajiny, aby dietat'u zabezpecili taku
ochranu a starostlivost’, ktora je nevyhnutna pre jeho dobro a jeho spokojnost’, pricom dbaju aj na pra-
va a povinnosti jeho rodi¢ov alebo zdkonnych zastupcov. Pozaduje, aby krajiny konali v najlepSom
zaujme diet'ata. Tento pristup sa liSi od vSeobecného prava v mnohych krajinach. Implementacia Do-
hovoru do pravnych systémov jednotlivych krajin sveta vyzaduje dokladné prepracovanie ich vnutor-
nych zakonov réznych odvetvi prava. Ide najmé o oblasti ob¢ianskeho prava, rodinného prava, pracov-

ného prava. Uvedieme niekol’ko prikladov:

Kanada ratifikovala Dohovor, ale jeho obsah nezahrnula tiplne do vnutrostatneho prava. Povedomie
o Dohovore §iri neziskova organizacia Canadian Children's Rights Council (Kanadska rada prav deti).
Na svojej webovej stranke poskytuje dokumenty tykajuce sa prav deti. Velkymi zmenami preslo trest-
né pravo, do platnosti vstupil trestny zakon pre mladistvych. Nezavdznu rezoliiciu za ukoncenie det-
skej chudoby do roku 2000 podporila kanadska Dolnéd snemovna jednohlasnym schvalenim. V Kanade
zije stale okolo 16 % deti v chudobe.

V Indii, napriek ratifikacii Dohovoru, neexistuje priamy zakaz detskej prace. Prax je taka, Ze je povo-
lena, okrem prostredia oznacovaného za rizikové. Zakon z roku 2006 sice zakazal pracu deti v hote-
loch, restauraciach, ako domacich sluhov, ale stale pretrvava dopyt po detskej praci. Posledné odhady
vlady uvadzaju, ze pocet pracujucich deti mladsich ako 14 rokov sa pohybuje na trovni 12 miliénov.
Aktivisti angazujuci sa za prava deti uvadzaja udaj 60 milionov. Vyrazné opatrenia smerujtce k zlep-

Seniu situacie na trhu detskej prace indicka vlada nerealizuje.

frska republika podpisala Dohovor o pravach dietata 30. septembra 1990. Bez vyhrad ho ratifikovala
21. septembra 1992. Na zéklade odporuc¢ani Vyboru pre prava deti pri OSN irska vlada zriadila urad
ombudsmana pre deti a naértla narodn@ stratégiu pre deti. frsky parlament prisl’ubil novelizaciu Gsta-

vy, aby jej dikcia umoznovala Statu zasahovat’ do pripadov zneuZzivania deti.

Saudska Arabia ratifikovala Dohovor v roku 1996 s vyhradou k ¢lankom, ktoré su v rozpore s islam-
skym pravom. Vybor pre prava dietata pri OSN odsudil saudskoarabsku vladu za trest smrti pre mla-
distvych. Vybor vyjadril znepokojenie nad tym, Ze v sidnom konani sa s mladistvymi zaobchadza
rovnako ako s dospelymi. V sprave Saudskej Arabie z roku 2004 sa vlada vyjadrila, Ze nikdy neude-
Puja trest smrti osobam mlad$im ako 18 rokov. Vladna delegacia neskér na pode OSN priznala, ze
sudca moze udelit’ trest smrti, ak uzna, Ze odsudena osoba je dospela, a to bez ohl'adu na to, kol’ko ma

skuto¢ne rokov v ¢ase spachania zloCinu.

S viacerymi vyhradami ratifikovala Dohovor Velka Britania v roku 1991. Prvu spravu predkladala
Vyboru pre prava dietat’a v roku 1995. Vybor vyjadril znepokojenie s narastom detskej chudoby, ne-
rovnym zaobchadzanim, rozsahom nasilia pachanom na detoch, vyuzivanim vézby pre mladych delik-
ventov, nizkym vekom trestnej zodpovednosti a nedostatkom moznosti pre deti a mladych I'udi na vy-
jadrenie nazorov. V roku 2002 sprava vyboru poukazala na nerovnaké zaobchadzanie s uchadza¢mi
o azyl. Za vazne poruSenie prava dietata na dostojny zZivot sa povazuje pravo rodi¢ov udriet’ dieta.

Vlada Velkej Britanie sa v roku 2008 vzdala svojich vyhrad voci Dohovoru a prijala jeho celé znenie.
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USA zohravalo aktivnu tlohu pocas formulovania textu Dohovoru. V roku 1995 dokument podpisalo,
ale neratifikovalo. Vyhrady vo¢i obsahu Dohovoru suvisia s moznymi zdrojmi konfliktov s Ustavou
USA a opozi¢nymi nazormi politickych a nabozenskych konzervativcov. Prezident Barack Obama
povazuje neuspech krajiny ratifikovat Dohovor za zahanbujuci. USA ratifikovalo oba dobrovolné

dodatkové (opéné) protokoly k Dohovoru o pravach dietat’a.

Za byvala CSFR podpisal Dohovor o pravach dietata 30. 9. 1990 v New Yorku vtedaj§i prezident
Vaclav Havel. Platnost’ nadobudol 6. 2. 1991. Jeho text bol vydany v Zbierke zakonov pod ¢islom
104/1991 Zb. Po vzniku dvoch samostatnych $tatov, Ceskej republiky a Slovenskej republiky, v janua-
ri 1993, sa v ramci sukcesie do medzinarodnych zmlav o l'udskych pravach a zakladnych slobodach
stala aj Slovenska republika signatdrskym Statom Dohovoru o pravach dietata. Tento dokument me-
dzinarodného prava zavézuje zmluvné strany, ktoré ho ratifikovali, aby sa podla svojich moznosti v ¢o

najvacsej miere zasadzovali za realizaciu prav deti v ich krajine.

Ustava Slovenskej republiky (najvy$si zakon $tatu) v ¢lanku 7 ods. 5 uvadza, Ze ,,medzinarodné zmlu-
vy o l'udskych pravach a zakladnych slobodach, medzinarodné zmluvy, na ktorych vykonanie nie je
potrebny zakon, a medzinarodné zmluvy, ktoré priamo zakladaji prava alebo povinnosti fyzickych
0sdb alebo pravnickych osob a ktoré boli ratifikované a vyhlasené sposobom ustanovenym zakonom,

maju prednost’ pred zakonmi*.

Clanok 44 Dohovoru o pravach dietat’a zavizuje zmluvné strany (teda aj SR) pravidelne predkladat’ Vy-

boru pre prava deti pri OSN na postdenie spravy o reSpektovani prav dietata. (Kovacik, 2002, s. 18)

Pozniamka: Vybor pre prava dietat’a pri OSN je organ zriadeny za ti¢elom monitorovania implemen-
tacie Dohovoru o pravach dietata do domacej legislativy a realizaciou zakonov v praxi signatarskych
krajin. Staty, ktoré podpisali Dohovor, s povinné vypracovat Spravu o stave zabezpedovania prav

dietata v krajine.

Podla dikcie clanku 44 Slovenska republika predlozila Vyboru pre prava deti pri OSN doteraz dve
spravy. Prvii v roku 1998 a obhajovala ju v roku 2000. Druht spravu predkladala v roku 2006 a obha-
jovala v roku 2007. Vybor pre prava dietata pri OSN adresoval Slovenskej republike niekol’ko odpo-
ricani na ceste implementacie Dohovoru o pravach dietat’a a zabezpeceni vysSieho Standardu v oblasti
ochrany a starostlivosti o deti. Medzi najddlezitejSie odportiCania patria:

— prijat’ novy ¢asovo vymedzeny Narodny ak¢ny plan pre deti,

— zriadit’ nezavisly orgdn na monitorovanie implementacie Dohovoru o pravach diet’at’a,

— zvysit rozpoctové prostriedky ur¢ené detom na narodnej a miestnej trovni,

— posilnit’ systematicky tréning profesionalov pracujucich s det'mi,

— posiliiovat’ aktivnu participaciu ob¢ianskej spolo¢nosti, vratane mimovladnych organizacii (MVO),

— zmenit ustanovenia zakona o rodine (umoznit’ maloletému rodi¢ovi vystupovat’ pred sidom vo ve-

ci uréenia otcovstva bez rodi¢ovského sthlasu),

— zabezpecCit’ plnu ochranu pred diskriminéciou (prostrednictvom Antidiskriminacného zakona),

— uplatiovat’ zasadu re$pektovania nazorov dietata (v zalezitostiach, ktoré sa ho tykaja),

— roz$irit’ Statne preventivne programy zamedzujuce rasovo motivovanému nasiliu,

— prijat’ opatrenia, aby telefonicka linka pomoci mala trojciferné ¢islo, bola bezplatna a mala nepretr-

zité sluzby,
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— reformovat’ program hniezd zachrany,

— zabezpecit’ ochranu prav deti v zariadeniach alternativne;j starostlivosti,

— vyrovnavat prilezitosti pre postihnuté deti,

— zvysit’ ludské aj financné zdroje pre ohrozené deti a rodiny,

— prijat’ opatrenia na znizenie celkovej miery infekcie HIV/AIDS,

— zabezpecCit’ rovnaky pristup k primeranému byvaniu, sanitacii a infrastruktuare,

— zabezpecCit’ rovnaky pristup k vzdelaniu,

— zaClenit’ vzdelavanie o l'udskych pravach vratane prav dietata do oficialnych u¢ebnych osnov na
vSetkych stupiioch vzdelavania,

— zlepsit medzikultirny dialoég a toleranciu a d’alSie.

(Sprava o priebehu a vysledkoch prerokovania Druhej periodickej spravy Slovenskej republiky
o implementacii Dohovoru o pravach dietata pred Vyborom OSN pre prava dietata — www.mzv.sk)

Na zabezpecenie ochrany prav deti na Slovensku bol uznesenim vlady SR ¢. 438 zo dna 14. 6. 2000
zriadeny Slovensky vybor pre prava diet'at’a. Plnil funkciu poradného, iniciativneho a koordinacné-
ho orgéanu vlady SR pre otazky tykajlice sa ochrany prav a pravom chranenych zaujmov deti a dohl'adu
nad dodrziavanim prav deti v Slovenskej republike. Po necelom roku bol Slovensky vybor pre prava
dietat’a uznesenim vlady SR ¢. 213/2001 zo dna 7. 3 2001 zruSeny.

V oblasti Statnej politiky vo vztahu k defom a mladezi posobi Rada vlady Slovenskej republiky pre
deti a mladez. Podla Statutu je poradnym, iniciativnym a koordinaénym organom vlady SR pre me-
dzirezortni koncepcnu, metodicku a legislativnu Cinnost’ vlady v oblasti Statnej politiky vo vztahu
k detom a mladezi, neformalneho vzdelavania, dotacnej politiky ministerstiev zameranej na podporu
prace s detmi a mladezou a d’alsie systémové kroky v oblasti podpory, ochrany a rozvoja deti a mlade-
ze. Napriek tomu, ze Rada vo svojej Cinnosti uplatituje medzinarodné pravne dokumenty, najmé Do-
hovor o pravach dietata, Deklaraciu I'udskych prav a prislusné rezolucie Rady Eurdpy a Bielu knihu
Eurépskej komisie o mladezi, nezodpoveda ani tento organ predstavam o nezavislom organe so zame-

ranim ¢innosti na zabezpecenie prav deti.

Po parlamentnych vol'bach v roku 2006 prijala vlada SR rozhodnutie vytvorit’ institut Splnomocnenca
vlady pre mladeZ a Sport. Snaha detskych a mladeznickych organizacii je orientovana na podporu
zaveru Vyboru pre prava dietata pri OSN o vytvoreni nezavislé¢ho instititu Obhajcu prav dietat’a.
(Luptak, 2006, s. 16) Deti st v nasej spolo¢nosti (ale i vo svete) najpocetnejSou minoritou. Vzhl'adom
na svoj vek nie su schopné dozadovat sa svojich prav, pozadovat napravu, ked’ su im ich prava
upierané. Potrebuju niekoho, kto ich bude zastupovat’ a obhajovat, kto bude presadzovat hlavny

princip Dohovoru o pravach diet'at’a (¢lanok 3) — najlepSie zaujmy diet’ata st prvoradé.

Slovensko najéastejSie porusuje prava a slobody deti zbyto¢nymi prietahmi v konani vo veciach
uréenia otcovstva, vyzivného, adopcie a pod. Doteraz kancelaria vybavila viac ako 1 300 podnetov,
poskytla viac ako 2 600 pravnych usmerneni (aj detom). Napriek tomu, ze byvaly verejny ochranca
prav P. Kandra¢ povazoval za alarmujicu situaciu v niektorych pripadoch tykajucich sa deti, nebol
podla neho $pecidlny ombudsman pre deti potrebny. Kancelaria ombudsmana neuvazovala o zriadeni
novej institicie. Navrhla rozsirit kompetencie existujicich institacii. Pri§la s navrhom, aby $koly mali
svojich detskych zastupcov, s ktorymi by sa ombudsman pravidelne stretaval. Boli by akousi prediZe-

nou rukou verejného ochrancu prav.
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Slovenska republika ako ¢lensky $tat OSN a Rady Europy ratifikovala v rokoch 1996 — 2002 d’alsie
medzinarodné dohovory obsahujuce t¢innejSiu ochranu deti v Europe a vo svete:
— Euroépsky dohovor o uznavani a vykone rozhodnuti tykajucich sa starostlivosti o deti a o obnove
starostlivosti,
— Dohovor o ob¢ianskopravnych aspektoch medzinarodnych unosov deti,
— Dohovor o ochrane deti a spolupraci pri medzistatnych osvojeniach,
— Dohovor o pravomoci, rozhodnom prave, uznavani a vykone a spolupraci v oblasti rodi¢ovskych

prav a povinnosti a opatreni na ochranu dietat’a.

Zékladné Tudské prava (a teda aj prava dietata) ako prava kazdej I'udskej bytosti su zakotvené
v 2. hlave Ustavy SR. Su neodnatelné, nescudzitel'né, nepremlcatelné a nezrusite'né. Jednotlivé od-
diely 2. hlavy predstavuju tieto skupiny I'udskych prav:

1. skupina: Zakladné 'udské prava a slobody — spdsobilost’ na prava, pravo na zivot, zakaz trestu
smrti, nedotknutelnost’ osoby a jej sukromia, zdkaz mucenia, krutého, neludského ¢i ponizujiceho
zaobchadzania, osobna sloboda, zakaz nitenych prac, zachovanie 'udskej dostojnosti, pravo na maje-
tok, nedotknutelnost’ obydlia, listové tajomstvo, sloboda pohybu a pobytu, sloboda myslenia, svedo-

mia a nabozenského vyznania a viery atd’.

2. skupina: Politické prava — sloboda prejavu a pravo na informacie, peti¢né pravo, pravo pokojne sa

zhromazd’ovat,, slobodne sa zdruzovat’, zucastiiovat’ na sprave veci verejnych, postavit’ sa na odpor atd’.

3. skupina: Prava narodnostnych mensin a etnickych skupin — pravo na vSestranny rozvoj, na

rozvijanie vlastnej kultury, na vzdelanie v materinskom jazyku atd’.

4. skupina: Hospodarske, socidlne a kultirne prava — pravo na slobodnu vol'bu povolania, pracu,
spravodlivé pracovné podmienky, zvySent ochranu pri praci, ochranu zdravia, ochrana manzelstva, ro-
dicovstva, rodiny, osobitnu starostlivost’ o tehotné zeny, rodicovsku vychovu a starostlivost, pravo na

vzdelanie atd’.

5. skupina: Prava na ochranu Zivotného prostredia a kultiirneho dedi¢stva — pravo na priaznivé

zivotné prostredie, pravo na v¢asné a Gplné informacie o stave zivotného prostredia atd’.

6. skupina: Prava na stidnu a ind pravnu ochranu — pravo domahat’ sa svojho prava, pravo obratit’
sa na sud, pravo na nahradu $kody, pravo odopriet’ vypoved’, pravo na pravnu pomoc, pravo na timoc-

nika, pravo vyjadrit’ sa, pravo na prezumpciu neviny atd’.

Ustavné hospodarske, socialne a kultirne prava dietata na Slovensku sa viazu na:

primerané hmotné zabezpecenie pri strate zivitela,

— zabezpecenie zakladnych zivotnych podmienok poskytnutim nevyhnutnej pomoci,

— ochranu manzelstva, rodicovstva a rodiny,

— zabezpecenie rodi¢ovskej vychovy a starostlivosti alebo nahradnej rodi¢ovskej vychovy,

— osobitntl ochranu deti a mladistvych,

— osobitntl ochranu mladistvych v pracovnych vzt'ahoch a na pomoc pri priprave na povolanie,
— zvySenu ochranu zdravia mladistvych pri praci,

— zabezpecenie vzdelania a uplatnenia na trhu prace.
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Situdcia vo svete je rozna. Populacna krivka vo vyspelych a rozvinutych krajinach sveta ma klesajiicu
tendenciu. O to vdc¢Sia hodnota sa pripisuje dietat'u. Rodi¢ia v iom vidia zmysel svojho Zivota a napl-
nenie emocionalnych potrieb. StiCasne narastaji oCakéavania a poziadavky rodiov, ktori prostrednict-
vom deti uspokojuju svoje nenaplnené tizby a ambicie v oblasti vzdelania a uplatnenia na trhu prace.
V rozvojovych krajinach je situacia diametralne odlisna. Krivka pérodnosti mé prudko stapajiicu ten-
denciu. Chudoba, hlad a choroby spdsobuju vysokt umrtnost’ novorodencov a deti do jedného roka.
Maloleté deti predstavuju lacna pracovnu silu, st zneuzivané na detskil pracu a Casto su jedini zivitelia
pocetnej rodiny. Upieraji sa im najzakladnejSie prava patriace detom: pravo na zivot a zdravy vyvin,
rodinu, starostlivost’ a lasku, hru a odpocinok, vzdelanie. Hodnota dietata v§ak musi byt vSade vo
svete rovnaka.

Za ucasti veducich predstavitel'ov vlad a hlav ucastnickych Statov, mimovladnych organizacii a samot-
nych deti zo 133 krajin sveta sa v maji 2002 v New Yorku v sidle OSN uskutoc¢nilo 27. osobitné
zasadnutie VZ OSN o det'och. Prijalo rezoluciu, ktorou vyzvali vSetky krajiny sveta, aby sa pripojili
k hnutiu OSN budovat’ svet vhodny pre vSetky deti bez rozdielu. Hlavnou myslienkou rezoltcie je

»Vytvorenie sveta vhodného pre deti®. Jej obsahom je nasledujucich desat’ kI'ai¢ovych tém:

1. Prvoradé su deti. Vo vSetkych aktivitich pre deti sa budi zohl'adnovat’ predovsetkym najlepsie
zaujmy diet’at’a.

2. Likvidacia chudoby — investicie do deti. Prelomit’ obdobie chudoby v ramci jednej generacie,
zomknuti v presvedceni, Ze investicie do deti a realizacia ich prav patria medzi najefektivnejSie

sposoby vykorenenia chudoby. Musia sa podnikniat’ okamzité kroky na odstranenie najhorsich fo-

riem detskej prace.

3. Nenechat’ Ziadne dieta bez povSimnutia. Kazdé dievca a chlapec sa rodia slobodni a rovni

v dostojnosti a pravach; preto musia skoncit’ vetky formy diskriminacie dotykajice sa deti.

4. Zabezpecit’ starostlivost’ o kazdé diet’a. Detom treba umoznit’ najlepsi mozny Start do zivota. Ich
prezitie, ochrana, rast a rozvoj v dobrom zdravi a spravnej vyzive je zakladom rozvoja ¢loveka.
Vynalozime spolocné tsilie na boj s infekénymi chorobami, budeme sa zaoberat’ hlavnymi pricina-
mi podvyzivy a vychovavat’ deti v bezpecnom zivotnom prostredi, ktoré im umozni, aby boli fyzic-

ky zdravé, dusevne bystré, emocionalne isté, socialne kompetentne a schopné ucit’ sa.

5. Poskytnut’ vzdelanie pre kazdé diet’a. VSetky dievcata a chlapci musia mat’ pristup k zakladnému
vzdelaniu a ukoncit’ zdkladné vzdelanie, ktoré je bezplatné, povinné a dobrej kvality ako zakladny
kamen vSeobecného zakladného vzdelania. Musia sa odstranit’ rozdiely v zakladnom a strednom

vzdelavani.

6. Chranit’ deti pred ubliZovanim a vykorist’ovanim. Deti treba chranit’ pred akymikol'vek prejav-
mi nasilia, zneuzitia, vykoristovania a diskriminacie, ako aj vSetkymi formami terorizmu a pred ich

pouzitim ako rukojemnikov.

7. Chranit’ deti pred vojnou. Deti treba chranit’ pred hr6zami ozbrojeného konfliktu a pred ich vt’a-
hovanim do vojnového konfliktu. Deti pod cudzou okupaciou treba chranit’ tiez v stilade s ustano-

veniami medzinarodného humanitarneho prava.
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8. Sirit’ osvetu a bojovat’ s HIV/AIDS. Deti a ich rodiny treba chranit’ pred devastujiicim dopadom
virusu HIV/AIDS.

9. Akceptovat’ potreby deti a zabezpecit’ ich ucast’. Deti a dospievajuca mladez su vnimavi obCania
schopni pomdct’ budovat’ lepSiu budticnost’ pre vSetkych. Musime respektovat’ ich pravo na vlastné

nazory a ucast’ v zalezitostiach, ktoré sa ich dotykaju v sulade s ich vekom a vyspelostou.

. ani étu i a budu Acie. Musi nov Se pri & Zivotné
10. Chranit’ planétu Zem pre deti a budiice generacie. Musime ochranovat’ nase prirodné zivotné
prostredie s jeho réznorodostou Zivota, krasou a zdrojmi, z ktorych vsetky zvysuju kvalitu Zivota
pre sucasné i buduce generacie. Poskytneme kazdii pomoc na ochranu deti a za a¢elom minimali-

zacie dopadu prirodnych nest’asti a zhorSovania zivotného prostredia na deti.

NajvyznamnejSie predpoklady zdravého vyvinu dietata st v rodine. M6zeme ich zhrnut do tychto
oblasti:
— Dobré a $tastné detstvo — len tak sa mdze diet'a rozvinut’ do slobodnej, zodpovednej a plnohodnot-
nej osobnosti.
— Primerana starostlivost’ o dieta zo strany otca a matky. Pri vychovavani dietata sa nevenovat’ len
praci, ale snazit’ sa vyuzivat’ vol'ny ¢as na spolo¢né chvile s nim.
— Zodpovedajtica Zivotna tiroven rodin.
— Participacia deti na chode rodinnych zalezitosti s oh'adom na ich vekovy a intelektualny stupeni

vyspelosti.

17



2 Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdeldvanie

Vychodiskom suc¢asnych reformnych zmien je vzdelavacia politika Europskej unie. Europa a s fiou aj
naSa spolo¢nost’ prechadza zasadnymi ekonomickymi, socialno-politickymi a kultirnymi zmenami.
Roéne v ramci EU zanikaju miliény pracovnych miest a priblizne rovnaky poéet novych pracovnych
miest vznika. V dbsledku tychto zmien sa menia podmienky na trhu prace, a tym aj uplatnenie mla-

dych l'udi v praxi.

. Vzdelavacia politika EU nesmeruje k vytvoreniu jednotného, unifikovaného vzdelavacieho systému,
ale respektuje kultiirne a vzdelavacie tradicie vo vietkych $tatoch EU. Cielom je skvalitnit' vzdelava-
cie systémy tak, aby sa budovala ,,Eurdpa znalosti“ (Europe of Knowledge), ktora by zabezpecila vy-
soku kvalitu vzdelania a vysokl Groven zamestnanosti (Amsterdamska zmluva 1997), so zachovanim

narodnych a kulturnych tradicii.” (Bagalova, 2007, s. 5)

Vzdelavanie vo vSetkych eurdpskych statoch ma vysoku politicka prioritu. Na $tatnej Grovni stanovuju
jednotlivé Staty ramcové ciele vzdelavania, obsah vzdelavania, zabezpecuju kvalitu vzdelavania, kon-
trolu vzdelavania a financovanie Skolstva. Sucasnym trendom reformnych snah v oblasti vzdelavania

je decentralizacia rozhodovacich kompetencii §tatu a posilnenie rozhodovacich pravomoci §kol.

Cielom novej Skolskej reformy na Slovensku je podporovat’ sebadoveru kazdého dietat’a, priviest’
vSetky deti k tomu, aby si osvojili vedomosti a nadobudli kompetencie, ktoré im umoznia vzdelavat
sa po cely zivot, zaujat’ aktivne miesto v ekonomickom, socidlnom a kultirnom Zzivote, pripravit
vSetky deti tak, aby sa stali zodpovednymi ob¢anmi schopnymi podielat’ sa na rozvoji demokratickej
spolo¢nosti, solidarity pluralizmu a kultarnej otvorenosti, zaruéit' vS§etkym detom rovnaké Sance so-
cidlnej emancipacie, t. j. zabezpecit' rovnaké vzdelavacie prileZitosti pre kazdého, a umoznit’ ziskat’
jednotlivcovi také vzdelanie a kompetencie, ktoré mu umoznia konat’ vedome so znalost'ou veci, riadit’
svoj vlastny zivot, efektivne realizovat’ pracovné ulohy v spolupraci s inymi, prevziat zodpovednost
za konanie a rozhodovanie, teda také kompetencie, ktoré mu umoznia lepsie sa uplatnit’ v Zivote a na

trhu prace. KI'icovym pojmom v novom systéme vzdelavania je pojem kompetencia.

J. Veteska a M. Tureckiova (2008) definuji pojem kompetencia ako ,,jedine¢nti schopnost’ ¢loveka
uspesne konat’ a d’alej rozvijat’ svoj potencial na zaklade integrovaného suboru vlastnych zdrojov, a to
v konkrétnom kontexte réznych Zivotnych situacii, spojeni s moznostou a ochotou (motivaciou)

rozhodovat’ a niest’ za svoje rozhodnutia zodpovednost™ (ibid., s. 27).

Pojem kompetencia predstavuje schopnost’, spdsobilost’ pre niec¢o, na nieco, je to spdsobilost’ apliko-
vat’ ¢i sucinne realizovat’ vo vlastnom konani svoju Groven dosiahnutého poznania, predchadzajicich
sktisenosti a vlastnych hodnoteni a postojov (teda to, ¢o jedinec pozna, comu rozumie, podl'a toho je
schopny realizovat’ vlastnt aktivitu). Kompetencia vyjadruje osobnostné, poznavacie a ¢innostné spo-
sobilosti, teda bloky a komplexy vedomosti, skusenosti, hodnot a postojov, ktoré si jedinec trvale

osvojil, a ktoré dokaze uplatiovat’ v zivote a v d'alSom vzdelavani. (Kikusova, 2007)

Ciel'om vzdelavania vo vSeobecnosti je rozvijat kI'icové kompetencie dietata tak, aby prispievali
k jeho obc¢ianskemu, politickému a moralnemu dozretiu, k jeho schopnosti aktivne a zodpovedne sa

zucCastnovat’ na verejnom zivote, posudzovat’ problémy z osobného, narodného aj medzinarodného
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hladiska. KI"a¢ové kompetencie tvoria zaklad cielov vychovy a vzdeldvania. V sicasnej modernej
pedagogike predstavuju relativne novy fenomén, ktory vo velkej miere ur¢uje obsah zasadnych peda-
gogickych dokumentov v eurdpskych krajinach, vstupuje do novych Statnych vzdelavacich progra-
mov. O tomto fenoméne sa hovori od 70-tych rokov 20. storocia, a to predovsetkym z dévodov skva-

litnit’ a zefektivnit’ proces vzdelavania v priprave mladeze na Zivot a trh prace.

Medzinarodna komisia pre vzdelavanie v XXI. storo¢i, vedena Jacquesom Delorsom, definovala v ro-
ku 1997 v Sprave pre UNESCO S§tyri zakladné principy pre Europu: ,,Naucit’ sa ucit’, naucit’ sa
pracovat’, naudit’ sa Zit’ spolu, nau¢it’ sa byt’.« (Ceské vzdélani a Evropa, 1998)

1. pilier: Nau&it’ sa uéit’ — spajanim vieobecnych vedomosti a zruénosti, ale osvojenych do hibky. Si-

¢asne to znamena ucit’ sa ucit’, t. j. vyuzivat’ vzdelavacie prilezitosti po cely Zivot.

2. pilier: Naucit’ sa konat’, pracovat’ — na zaklade osvojenych zru¢nosti a kompetencii byt aktivny
pri rieSeni zivotnych situacii, slobodne sa rozhodovat.

3. pilier: Naudit’ sa zit’ spolu — Zit’ spolu s inymi 'ud’'mi, spolupracovat’, kooperovat, byt tolerantny,
nendsilne riesit’ konflikty, byt’ zodpovedny.

4. pilier: Naudit’ sa byt’ — byt sam sebou, nachadzat’ zmysel vlastného Zivota, vlastného st’astia, vlast-

nej identity, rozvijat’ svoju osobnost’ v kognitivnej, afektivnej aj psychomotorickej sfére.

Vsetky Styri piliere si vzajomne prepojené, tvoria jeden celok a stcasne novu filozofiu obsahu
vzdeldvania z hl'adiska individualneho a spoloc¢enského, priCom vzdelavanie sa chape ako celozivotny,

nepretrzity proces.

KPuacové kompetencie (podla Lisabonskej stratégie) ,,predstavuji prenosny a multifunkény subor
vedomosti, zruénosti a postojov*, ktoré su dolezité a uzito¢né kazdému cloveku na jeho osobné
naplnenie, na zivot v pluralitnej spolo¢nosti a aktivne zapojenie sa do spolocnosti (vratane Uispesnej
zamestnatel'nosti), a st dolezité a uzito¢né aj pre spolo¢nost’ ako celok. (Hucinova, L.: Koncepce

klicovych kompetenci, In: www.vuppraha.cz)

Kompetencie diet'at’a, ktoré su v stulade s vekom dietat’a a jeho rozvijajucimi schopnostami, utvaraji
osobnost’ diet'at’a v jeho priprave na zivot. Narodny program vychovy a vzdelavania v SR (Milénium)
povazuje za kl'icové:

— komunikacné schopnosti a sposobilosti — gramotnost, Citat’ s porozumenim, aktivne poc¢tvat’, vy-
hladavat’, pouzivat, tvorit’ a odovzdavat’ informacie — v rodnom jazyku a aj v cudzich jazykoch,

— personalne a interpersondlne schopnosti — sebapoznanie, sebazdokonal'ovanie, sebakontrola, regu-
lacia vlastného spravania, empatia, tvorba medziludskych vztahov, timova praca, spolupraca, zod-
povednost’, uznavat’ vsel'udské hodnoty, zakladné prava a slobody, vazit' si zdravie, starat’ sa on
a o zivotné prostredie,

— schopnosti tvorivo a kriticky riesit probléemy — identifikovat’, analyzovat’, navrhovat’ rieSenia prob-
lémov, prijimat’ navrhy inych, u€it’ sa z nich, zvladat’ zatazové situécie,

— schopnosti pracovat' s modernymi informacnymi technologiami — zru¢nost’ pracovat’ s pocitacom,
internetom, vyuzivat’ informdacie na rozSirovanie a prehlbovanie poznania o sebe a o svete,

— schopnosti formovat’ obciansku spolocnost — prispievat’ k demokratizacii spolo¢nosti, k trvalo udr-
zateInému rozvoju na miestnej, narodnej i medzinarodnej (globalnej) urovni.

(Milénium, 2000)
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Europsky parlament a Eurdpska rada odporucili 18. decembra 2006 kIic¢ové kompetencie pre celozi-
votné vzdelavanie, zdéraznili ich procesudlny charakter. Deti si ich osvojuju primerane svojmu veku
prostrednictvom nového obsahu, novych inovaénych foriem a metod vzdelavania. Naplianie cielov sa
realizuje prostrednictvom klicovych kompetencii deti. Eurdpska komisia zadefinovala 8 oblasti kla-

covych kompetencii (ide o tzv. eurdpsky referencny ramec pri rozvijani kl'acovych kompetencii):
1. Komunikécia v Statnom jazyku.

2. Komunikacia v cudzich jazykoch.

3. Matematickéa gramotnost’ a zakladné kompetencie v oblasti vedy a techniky.

4. Kompetencie v oblasti informacnej a komunikacnej technoldgie.

5. Schopnost’ ucit’ sa ucit’.

6. Socialne a obc¢ianske kompetencie.

7. Podnikatel'ské kompetencie a kompetencie aktivneho pristupu.

8. Kultarne kompetencie.

Odbornici sa zhoduji v tom, ze kI"aicové kompetencie by si mali osvojit’ vSetci obCania uz pocas po-
vinného $kolského vzdelavania, ale aj v neformalnom ¢i informalnom vzdelavani a rozvijat’ ich pocas
celého zivota. Aby doslo k efektivnemu osvojovaniu kli¢ovych kompetencii, je potrebnd zasadna
zmena obsahu a spdsobu vyucovania, vyucovacich metdd a stratégii smerom k participativnemu,

interaktivnemu, zazitkovému uceniu, ktoré je zalozené na skusenosti a je prepojené so zivotom.

22. maja 2008 prijali poslanci NR SR zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov s platnostou od 1. septembra 2008. Zakon vytvo-
ril prostredie pre slobodnti ponuku vzdelavacich prileZitosti so zabezpecenim slobodnej volby. Jeho
najpodstatnej$im prinosom je prechod od jednotného, unifikovaného systému vzdelavania k pluralitné-
mu, s dvojstupniovou troviou vzdelavacich programov. Reforma obsahu vzdelavania otvorila novy
priestor Skolam na realizaciu vlastnych predstav o obsahu, formach a metédach vzdelavania. Jej pilie-

rom je kurikuldrna transformacia, ktora uréila, Ze obsah vzdelavania je dvojuroviiovy:
1. na $tatnej (centralnej) Girovni — §tatny vzdelavaci program (SVP);

2. na 8kolskej trovni — §kolsky vzdelavaci program (SkVP).

Statny vzdelavaci program je hierarchicky najvy3si model vzdelavania. Tvori prvii, ramcovi Giroven
dvojuroviového participativneho modelu obsahu vzdelavania. Zahima ramcovy model absolventa,
ramcovy ucebny plan Skolského stupna a stanovuje vzdeldvacie Standardy. Obsahuje principy a ciele
vzdelavacej politiky Statu. Je zamerany na rozvijanie kompetencii deti (poznavat’, konat, hodnotit’
a dorozumievat’ sa i porozumiet’ si) primerane danému stupiiu vzdelavania. Obsah, ktorym sa dané
ciele dosiahnu a ktorym sa rozvijaji pozadované kompetencie, vymedzuje povinné kmenové ucivo,
ktoré garantuje Stat. Obsah v Statnom vzdelavacom programe tvori len urcita Cast’ z celkovej dotacie

vyucCovacieho ¢asu, ktory je priradeny danému stupiiu a vyhovuje psychohygienickym poziadavkam.

Znamena to, ze ho vSetky deti alebo ziaci na danom stupni vzdelavania ziskaju na pozadovanej Grovni.
Pozadovana tiroven ovladania uciva je urcena vzdelavacim Standardom, ktory sa sklada z obsahového
a vykonového Standardu.
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SVP je vypracovany tak, aby jednotlivé vzdelévacie programy (predpriméarneho, zakladného a stredo-

Skolského vzdelavania) na seba nadvizovali.

Medzinarodna klasifikacia vzdelavania:

(1) ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie nultého stupnia (materské skoly).
(2) ISCED 1 — primarne vzdelavanie na 1. stupni ZS (1. — 4. ro¢nik).

(3) ISCED 2 — nizSie sekundarne vzdelavanie na 2. stupni ZS (5. — 9. roénik ZS, niZSie roéniky

osemrocnych gymnazii a konzervatorif).

(4) ISCED 3 - vyssie sekundarne vzdelavanie na 3. stupni (gymnazia Stvorro¢né a osemrocné, stred-

né odborné skoly, konzervatoria, odborné ucilistia).

Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie — je najvy$si model predprimarneho
vzdelavania. Cielom predprimarneho vzdelavania je rozvijat' a dosiahnut’ kognitivnu, perceptualno-
-motorickul a citovo-socialnu uroven deti. Obsahuje ciele vychovy a vzdeldvania v materskej Skole,
kompetencie dietat’a predskolského veku, pozadovanil troven uciva, ktora je ur¢ena obsahovymi a vy-
konovymi $tandardmi. Stdastou Statneho vzdeldvacieho programu je vymedzeny stupei vzdelania

a profil absolventa materskej skoly.

Vychodiskom stcasnych reformnych zmien st kompetencie z pohl'adu predpriméarneho vzdelavania.
Kompetencie deti sa rozvijaju len prostrednictvom zmysluplnej a cielavedomej vychovno-vzdelavacej
¢innosti (¢innost, vykon dietat’a je na zaciatku procesu utvarania kompetencii aj na konci tohto proce-
su), v ktorej je dieta aktivnym subjektom, ma moznost’ prezit’ vlastny uspech aj netspech. Rozvijaju
sa len vtedy, ak konkrétna Cinnost’ ma pre dieta zmysel, ak dieta mad moznost’ pokusom a omylom
skusat’ a robit’, ¢o dokaze, ¢o vie, a zaroven ma moznost’ hodnotit’ (vyhodnocovat’) vysledky (dosled-
ky) vlastnej ¢innosti, vlastného konania. Kompetencie nie st zavislé od vrodenych schopnosti, ale ich

mozno ziskavat’ poc¢as celého Zivota. (Hajdukova a kol., 2008, s. 14)

V predprimarnom vzdeldvani rozvijame tieto kompetencie:
— psychomotorické kompetencie,
— osobnostné (intrapersonalne) kompetencie: a) zaklady sebauvedomenia,
b) zaklady angazovanosti,
— socidlne (interpersonilne) kompetencie,
— komunikativne kompetencie,
— kognitivne kompetencie: a) zaklady riesenia problémov,
b) zdklady kritického myslenia,
¢) zaklady tvorivého myslenia,
— ucebné kompetencie,

— informac¢né kompetencie.

SVP tvoria $tyri tematické okruhy: Ja som, Iudia, Priroda, Kultiira. Kazdy okruh rozvija celkovi

osobnost’ diet’at’a.

V tematickom okruhu Ja som sa rozvijaji osobnostné kompetencie, motorické, socidlne, emocionalne

a kognitivne vnimanie zivota dietat’a (telesny, dusevny, duchovny, socidlny a emocionalny zivot).
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V tematickom okruhu Ludia sa rozvijaji socialne sktsenosti a vzt'ahy k spolocenstvu l'udi, deti sa pri-
pravuju na zivot v spolocnosti v duchu porozumenia, znaSanlivosti, tolerancie, priatel’stva medzi na-

rodnostnymi a etnickymi skupinami.

V tematickom okruhu Priroda sa formuju zaciatky ekologickej kultury. U deti sa vytvara pohl'ad na
svet prirody a vztah k prirode, vytvaraju sa zaklady svetonazoru. Deti ziskavaju zakladné vedomosti
0 zemi a vesmire, prehlbuji si environmentalne vedomie a citenie na problémy prirody a celej zeme,
ucia sa chapat’ prirodu vsetkymi zmyslami, aby spajali podnety zrakom, sluchom i hmatom do tvaru
farieb a linii.

Tematicky okruh Kultira je zamerany na rozvijanie spolocensky ziaduceho spravania deti, postojov
a hodnotenia, orientuje diet’a nielen na obdobie detstva, ale aj na zivot v spolo¢nosti, na rozvijanie vni-

mania a uplatilovania hudobnej, literarnej a vytvarnej kultary.

Uvedené tematické okruhy sa vzajomne prelinaji, dopliiaji. Realizuj sa integrovane vo vychovno-
-vzdelavacej ¢innosti. Kazdy okruh zahima tri vzdelavacie oblasti:

— perceptualno-motorick,

— kognitivnu,

— socialno-emocionalnu.
St obsiahnuté 'udské prava a prava dietata v SVP?

Statny vzdelavaci program obsahuje vo velkej miere problematiku I'udskych prav a prav diefata.
Zavisi od jednotlivych materskych $kol, ako tito problematiku zvyraznia vo svojich skolskych vzdela-

vacich programoch.

»Cielom vychovy a vzdelavania k ludskym pravam v skolach je, aby si ziaci osvojili vedomos-
ti, zruénosti a postoje, ktoré su dolezité pre podporovanie I'udskej dostojnosti, informovanej a nezavis-
lej participacie na vyvoji demokratickej spolocnosti, a to v sulade s hodnotami, ako st 'udské prava,

rovnost’, pluralita a spravodlivost.* (Matula, Surova-Culikové, 2006, s. 11)
Ciele vychovy k pravam dietat’a su viaciroviiové, pricom zdoraznuju tri oblasti:

1. Kognitivnu, t. j. poznatky a vedomosti o l'udskych pravach, intelektualne zruénosti — uplatnenie lo-
gického, kreativneho alebo intuitivneho myslenia —, poznévacie schopnosti. Vedomosti zahfnaju prin-

cipy, pravidla, obsah atd’., aby sa podporil kompetentny vykon tilohy alebo ¢innosti.

2. Afektivnu, ktora predstavuje potrebnu citlivost’ na vnimanie I'udskych prav a délezité psychosocial-
ne vlastnosti a socidlno-komunikativne zivotné zrucnosti na ich uplatiiovanie a reSpektovanie v sku-
tocnom zivote. Tato oblast’ vyjadruje hodnotovu a postojovi rovinu. Osvojenie postojov je pre deti
nesmierne dolezité, pretoze vytvara pevné interpersonalne interakcie. V ramci plnenia uloh alebo ¢in-
nosti sa prend$aju a odovzdavaju skusenosti, informacie a poznatky, ¢im sa formuji aj osobnostné

a medzil'udské postoje.

3. Psychomotoricku, ide o zru¢nosti a navyky v praktickej rovine (manualna zrucnost’, Sikovnost’,

pohotovost)).
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Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie (vyber)

Obsahové a vykonové Standardy v tematickom okruhu Ja som

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Svalové napétie a dychanie.

Uplatnenie laterality v pohybe.

Hruba motorika.

Rovnovéaha.

Orientacia v priestore.

Zakladné lokomoc¢né pohyby (chddza, beh,
skok, lezenie, hadzanie a chytanie).
Zakladné polohy, postoje a pohyby (stoj,
sed, l'ah, kl'ak atd’.).

Manipulacia s nacinim.

Pohyb na naradi.

Pravidla, reSpektovanie a spolupraca.
Pohyb ako prostriedok upeviiovania zdra-

via.

(1) Kontrolovat’ pri pohybe svalové napétie a dy-
chanie.

(2) Prejavit’ v roznych pohybovych ¢innostiach
vlastnu lateralitu.

(3) Vediet udrzat’ rovnovahu.

(4) Orientovat’ sa v priestore (vo vztahu k vlastnej
osobe).

(5) Ovladat zakladné lokomoc¢né pohyby.

(6) Zaujat’ rozne postavenia podl'a pokynov.

(7) Poznat’ nazvy zakladnych pol6h, postojov a po-
hybov.

(8) Napodobnovat’ pohyb v roznych podmienkach
(s na¢inim, na naradi).

(9) Pohybovat’ sa okolo osi vlastného tela (obraty,
kotule).

(10) Manipulovat’ s r6znymi predmetmi, na¢inim
(rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvihat’,
nosit’, podavat’, gul'at, pohadzovat, odrazat’, ko-
pat’, driblovat’, balansovat’).

(11)Dodrziavat’ zvolené pravidla, spolupracovat,
re§pektovat’ ostatnych.

(12) Zaujat’ adekvatne postoje k pohybu a §portovym

aktivitam.

Pracovné navyky.

(13) Zvladnut sebaobsluzné ¢innosti (obliekat’ sa,
obuvat’ sa, umyvat sa, Cistit’ si zuby atd’.) a na-
vyky spravneho stolovania (jest’ s priborom,
udrziavat’ Cistotu pri jedle atd’.).

(14) Zachovat’ v pracovnych a technickych ¢innos-
tiach navyky poriadku a Cistoty (upratat’ po se-
be, davat’ si pozor na odev atd’.).
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Perceptualno-motoricka oblast’

L Vykonové standardy
Obsahové Standardy (Specifické ciele)

Jemna motorika. (15) Zhotovit vytvory z rozmanitého materialu, vra-

Praca s r6znymi materialmi. tane odpadového, réznymi technikami (strihat,

Pracovné techniky. lepit’, tvarovat’ material atd’.), uplatiiovat’ pri

Technicka tvorivost’. tom technicku tvorivost’.

Elementarne zaklady prace s pocitacom. (16) Zhotovit vytvory zo skladaciek a stavebnic
z rozneho materialu postupne od vacsich diel-
cov az po drobné dieliky podl'a vlastnej fantdzie
a podl'a predlohy.

(17) Zvladnut’ na zaklade napodoby a slovnych in-
Strukcii dospelého na elementarnej Grovni pracu
s pocitacom — pracovat’ s detskymi edukacnymi
programami.

Poznamka: Ciel sa plni za predpokladu, ak st v ma-

terskej Skole vytvorené vhodné podmienky.

Vizuomotorika. (18) Sediet spravne a dodrziavat’ sklon papiera pri

Grafomotorika. kresleni na stole.

Zakladné grafické tvary. (19) Vyuzivat’ koordinaciu zraku a ruky.

(20) Kreslit’ vel’kymi grafickymi pohybmi.

(21)Kreslit uvolnenou rukou, plynulo a smelo,

(22) Drzat spravne graficky material a pouzivat’ pri-
merant intenzitu tlaku na podlozku pri pouziva-
ni réznych technik.

(23) Znazornovat graficky motivovany pohyb vy-
chadzajuci z ramenného kibu (kyvanie, mletie,
hojdanie, navijanie), zapéastia (vertikalne linie,
horizontalne linie, krivky, slu¢ky) a pohybu dla-
ne a prstov (horny a dolny oblik, lomena linia,

vlnovka, lezata osmicka, fiktivne pismo).

Kognitivna oblast’

. Vykonové Standardy
Obsahové Standardy (Specifické ciele)

Meno a priezvisko dietat’a. (24) Predstavit’ sa menom i priezviskom.

Rodina a jej ¢lenovia. (25)Rozlisit a pomenovat’ ¢lenov rodiny.

Postoje k ¢lenom rodiny. (26) Zaujat’ postoj k ¢lenom rodiny, vratane novona-
rodeného ¢lena rodiny, a vyjadrit’ ho prostred-
nictvom réznych umeleckych vyrazovych pros-
triedkov.
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Kognitivna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Orientacia v bezprostrednom okoli domova
a materskej Skoly.

Postoje k domovu.

(27) Orientovat’ sa v tesnej blizkosti domova a mater-
skej skoly.

(28) Rozlisit dominanty svojho bydliska.

(29) Zaujat’ postoj k svojmu domovu a vyjadrit’ ho
prostrednictvom réznych umeleckych vyrazo-

vych prostriedkov.

Ludské telo.

Umelecké stvarnenie 'udskej postavy.

(30) Urcit’ na zéklade viaczmyslového vnimania ¢asti
tela a jednoduchym sposobom opisat’ ich funkciu.

(31) Vnimat a urcit’ viacerymi zmyslami niektor¢ zi-
votne dolezité organy (srdce, pl'uca, mozog atd’.).

(32) Prejavit’ pozitivne postoje k svojmu telu a vyjad-
rit’ ich prostrednictvom r6znych umeleckych vy-
razovych prostriedkov.

(33) Aplikovat’ poznatky o svojom tele pri zobrazo-
vani a vytvarani l'udskej postavy (s uplatnenim

réznych vytvarnych a pracovnych technik).

Zdravotny stav, postoje k zdraviu.
Zasady ochrany vlastného zdravia.
Riesenie krizovych situacii ohrozujtcich
zdravie.

Ochrana proti drogam.

Moznosti posSkodenia zdravia.

Zdravé potraviny.

(34)Rozlisit a jednoduchym spésobom intuitivne
opisat’ stav zdravia a stav choroby.

(35)Dodrzat’ zasady ochrany zdravia (s pomocou
dospelych).

(36) Zaujat’ pozitivne postoje k svojmu zdraviu
i k zdraviu inych a vyjadrit’ ich prostrednictvom
roznych umeleckych vyrazovych prostriedkov.

(37) Privolat’ pomoc dospelého v krizovych situa-
ciach, v ktorych je ohrozené jeho zdravie, pri-
padne zdravie inych.

(38) Uvedomit’ si nebezpecenstvo kontaktu s nezna-
mymi osobami (odmietnut’ sladkosti od nezna-
mych osob, vnimat’ to ako nebezpecenstvo ohro-
zenia zdravia).

(39) Rozlisit’ priciny mozného nebezpecenstva a pos-
kodenia zdravia pri zakdzanej manipulacii
s niektorymi predmetmi, napr. s ostrymi pred-
metmi, zapalkami, liekmi, chemikaliami, ¢istia-
cimi prostriedkami, elektrospotrebic¢mi, ale aj
neznamymi prirodninami.

(40) Poznat’, rozlisit), triedit’ a vyberat’ si zdravé

potraviny.
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Bezpecnost’ cestnej premavky.

(41) Zdovodnit’ vyznam dodrziavania pravidiel
cestnej premavky vzhl'adom na bezpecnost’.

(42) Poznat’ zakladné dopravné znacky, riadit’ sa pod-
la nich.

(43) Prechadzat’ bezpecne cez cestu pod vedenim

star$ich osob.

Socialno-emocionalna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Komunikacia emocii.

Vlastna jedinecnost’ a jedine¢nost’ inych.
Obhajovanie vlastného stanoviska v kon-
flikte.

Sebaregulacia.

Rozhodovanie.

Sebahodnotenie.

Zékladné pravidla kultirneho spravania.

(44) Pozdravit’, pod’akovat’ a poziadat’ o pomoc.

(45) Komunikovat’ prijatelnym spdsobom pozitivne
a negativne emdcie a vyjadrit’ pocity.

(46) Uvedomovat si a uplatiiovat’ vlastnu jedine¢nost’
a vlastné napady so zretel'om na jedinecnost’
inych deti v skupine.

(47) Obhajovat nenasilne vlastné stanovisko v pripa-
de vzniku konfliktu.

(48) Prejavit’ sebaregulaciu v hrach a inych aktivitach
— konat’ s ohl'adom na seba a druhych.

(49) Rozhodovat’ sa pre urcitt ¢innost’.

(50) Hodnotit’ svoje vlastné schopnosti v réznych
¢innostiach.

(51) Uplatiiovat’ a reSpektovat’ navyky kultarneho
spravania a spoloc¢enskych pravidiel.

Kontakt v komunikacii.

Pocuvanie s porozumenim.

Pasivna a aktivna slovna zasoba.
Zmysluplnost’ re¢ového prejavu.
Artikulacia hlasok a hlaskovych skupin.
Spisovna rec.

Tvorivost’ v reCovom prejave.

Analyticko-syntetické ¢innosti so slovami.

(52) Nadviazat’ neverbalny a verbalny kontakt s iny-
mi det'mi a dospelymi.

(53) Predstavit’ seba a svojho kamarata.

(54)Pocuvat’ s porozumenim.

(55)Rozsirovat’ si pasivnu a aktivnu slovnt zasobu.

(56) Uplatnit’ aktivnu slovnti zdsobu vzhl'adom na
obsahovy kontext (zmysluplne rozpravat’ o svo-
jich pocitoch, zazitkoch, dojmoch).

(57) Vediet sluchom rozlisovat jednotlivé hlasky
v slove, ich kvalitu a lokalizaciu.

(58) Vyslovovat’ spravne a zretel'ne vsetky hlasky
a hlaskové skupiny.

(59) Uplatiovat’ spisovni podobu materinského jazy-
ka.

(60) Pouzivat’ synonyma, antonyma a homonyma,

vytvarat rymy,
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Socialno-emocionalna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

(61) Uplatinovat’ schopnost’ analyticko-syntetickych

hier a ¢innosti so slovami.

Obsahové a vykonové Standardy v tematickom okruhu LCudia

Perceptuilno-motoricka oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Pravidla a spolupraca v hudobno-pohybo-
vych hrach.
Stlad pohybu, hudby a textu hry.

(62) Dodrzat’ pravidla hudobno-pohybovych hier.

(63) Uplatiiovat’ spolupracu v skupinovej hudobno-
-pohybovej alebo hudobno-dramatickej hre.

(64) Zladit pohybovti a hudobnu stranku v hudobno-
-pohybove;j hre.

(65) Stvarnit’ hudobno-dramaticky textovu Cast’ hry.

Kognitivna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové §tandardy
(Specifické ciele)

Ludské ¢innosti a ich umelecké stvarnenie.

Vyznam préce.

(66) Poznat’, slovne opisat’ a umelecky stvarnit’ roz-
manité ludské ¢innosti.

(67)Poznat’ a v hrach napodobnit’ pracu rodicov.

(68) Pochopit’ vyznam prace na zdklade rozmanitych
pracovnych ¢innosti.

(69) Riesit interaktivne ulohy v detskych eduka¢nych

programoch.

Poznamka: Ciel sa plni za predpokladu, ak su v ma-

terskej skole vytvorené vhodné podmienky.

Farby, farebna rozmanitost’ vo vlastnych

produktoch.

(70) Priradit’, rozoznat’ a pomenovat’ farby na obklo-
pujucich realiach.

(71) Uplatiovat’ individualne farebné videnie.

(72) Uplatiovat’ na zéklade vlastného pozorovania
farebnll rozmanitost’ vo vytvarnych, pracovnych

1 technickych produktoch.

Dopravné prostriedky.

(73) Poznat’, rozlisit, priradit’ a triedit’ dopravné
prostriedky podl'a miesta pohybu (zem, voda,
vzduch).

27




Kognitivna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové §tandardy
(Specifické ciele)

Prirad’ovanie, triedenie, usporaduvanie, zos-
tavovanie podla kritérii.

Ciselny rad.

Zakladné poctové tikony v ¢iselnom rade od
1 do 10.

Rovinné (kruh, trojuholnik, §tvorec a obdiz-
nik) a priestorové geometrické tvary (gula,
kocka, kvader, valec).

Plosna a priestorova tvorivost.

(74) Priradit’, triedit’ a usporiadat’ predmety podl'a ur-
¢itych kritérii (farba, tvar, vel'kost)).

(75) Ur¢it rovnaké alebo rozdielne mnozstvo prvkov
v skupine.

(76) Pocitat’ minimalne od 1 do 10.

(77) Priradit’ ¢islo (nie ¢islicu) k danému poétu pred-
metov od 1 do 10.

(78) Vykonavat jednoduché operacie v ¢iselnom rade
od 1 do 10 (v spojitosti s manipulaciou s pred-
metmi alebo hrackami).

(79) Poznat’, rozlisit, priradit, triedit’ a urcit’ niektoré
rovinné geometrické tvary.

(80) Poznat’, rozlisit, priradit, triedit’ a ur¢it’ niektoré
priestorové geometrické tvary.

(81) Zostavit’ z puzzle, rozstrihanych obrazkov, pali-
¢iek alebo geometrickych tvarov obrazce a utva-
ry podl’a fantazie, predlohy a slovnych instruk-

cii.

Poctvanie s porozumenim.

Neslovné reakcie (pohyby, gestd, mimika).
Pasivna a aktivna slovna zasoba v §tatnom
— slovenskom jazyku a v cudzom jazyku
(angli¢tina, nem¢ina atd’.).

Spisovna podoba jazyka.

(82)Pocuvat’ s porozumenim.

(83)Reagovat neslovne na otazky a pokyny.

(84) Reagovat’ slovne na jednoduché otazky jedno-
slovnou, viacslovnou odpoved’ou alebo jednodu-
chou frazou.

(85) Komunikovat’ jednoduchymi vetnymi konstruk-
ciami v Statnom — slovenskom jazyku a v cu-
dzom jazyku.

(86) Pouzivat spisovnu podobu $tatneho — slovenské-

ho alebo cudzieho jazyka.

Poznamka: Komunikéacia v §tdtnom jazyku sa vzt'a-
huje na deti navstevujuce materské Skoly s inym vyu-
covacim jazykom a na deti inych narodnosti (vratane
cudzincov); komunikacia v cudzom jazyku sa vzta-
huje na vsetky deti navstevujice materské skoly, kto-

rych rodicia o to prejavia zaujem.
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Socialno-emocionalna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Orientacia v emoéciach inych oséb.
Delenie, pomoc, obdarovanie.

Riesenie konfliktov.

(87)Rozlisovat’ pozitivne i negativne emocie dru-
hych osob.

(88) Rozdelit sa, obdarovat’ niekoho a pomdct’ iné-
mu.

(89) Nenasilne riesit’ konflikt s inym diet'atom/det™-
mi, dohodnut’ sa na kompromise.

(90) Vyjadrit’ elementarne hodnotiace postoje

k spravaniu inych.

Otvorena komunikacia.

Akceptacia nazorovej odlisnosti.

(91) Komunikovat’ otvorene bez bariér a predsudkov.
(92) Prijat’ v rozhovore s inymi det'mi nazorovu od-
lisnost’, prijatelnym spdsobom obhajovat’ svoje

vlastné nazory.

Rozmanitost’ l'udskych vlastnosti.

Zaklady empatie.

(93) Hodnotit’ a rozliSovat’ pozitivne i negativne
charakterové vlastnosti I'udi na zaklade realnych
i fiktivnych situacii.

(94) Zaujat’ pozitivne a empatické postoje k chorym,
osobam so zdravotnym postihnutim, starym I'u-
d’om, multikultirnej a socioekonomickej roz-

manitosti I'udstva.

Obsahové a vykonové standardy v tematickom okruhu Priroda

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsahové standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Pohyb v prirode.

Umela lokomadcia.

Otuzovanie.

Pohyb s réznymi pomockami.

Specialne pohybové zruénosti a schopnosti

(kizanie, bobovanie, hry s vodou atd’.).

(95) Pohybovat’ sa v roznom prostredi (sneh, 'ad, vo-
da) bez strachu a zabran.
(96) Otuzovat sa prostrednictvom vody, snehu, vetra,
slnka.
(97) Modifikovat’ pohyb v zmenenych podmienkach
alebo problémovych situaciach.
(98) Pohybovat’ sa roznymi sposobmi medzi prirodny-
mi alebo umelymi prekazkami.
(99) Vyuzivat’ na pohyb rdézne pomdcky.
(100) Zvladnut na elementarnej irovni Specidlne po-
hybové zruénosti a schopnosti.
(101) Zvladnut turisticka vychadzku do blizkeho pri-
rodného okolia.
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Perceptualno-motoricka oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Vytvarnd, pracovna a technicka tvorivost’.

(102) Prejavit’ zrucnosti a praktickl tvorivost’ pri vytva-
rani produktov z prirodnin prostrednictvom vyu-
zitia réznych pracovnych a vytvarnych technik.

Kognitivna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Roc¢né obdobia.
Rastlinna a Zivoc¢is$na risa.

Vyznam prirodného prostredia.

(103) Rozlisit’ podla typickych znakov ro¢né obdobia.

(104) Urcit niektoré pozorovatel'né spojitosti medzi
rastlinnou a Zivoc¢isnou riSou.

(105) Zddévodnit’ vyznam prirodného prostredia na

zéaklade pozorovania a zazitkov z prirody.

Zvierata a zivoCichy.

Domace zvierata.

(106) Poznat, rozlisit’ a urcit’ na zaklade priameho
alebo sprostredkovaného pozorovania niektoré
domace, lesné a exotické zvierata, vtaky a vol-
ne zijice zivocichy.

(107) Zdovodnit uzitok niektorych domacich zvierat.

(108) Zaujat pozitivne postoje k zvieracej risi.

(109) Poznat’ nebezpecenstvo vyplyvajuce z dotyka-

nia neznamych zvierat.

Kvety.

Starostlivost’ o rastliny.
Stromy a kriky.

Huby.

(110) Poznat, opisat’ a rozlisit’ niektoré kvety.

(111) Uvedomit’ si a vediet’ zdovodnit’ vyznam sta-
rostlivosti o rastliny.

(112) Poznat, opisat’ a rozlisit’ stromy a kriky a zdo-
vodnit ich odli§nost’.

(113) Vediet, ze huby su jedlé a nejedlé.

Zivé a neziva priroda.

Pocasie.

Elementarne predstavy o zemi.
Elementarne predstavy o slnku.
Elementarne predstavy o mesiaci a hviez-
dach.

(114) Poznat, rozlisit’ zlozky Zivej a nezivej prirody.

(115) Poznat, opisat’, rozlisit’ prirodné javy ovplyv-
nené pocasim.

(116) Vyjadrit r6znymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami vlastné predstavy o zemi ziskané
pozorovanim a z roznych médii.

(117) Vyjadrit’ rdznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami predstavy o slnku ziskan¢ pozo-
rovanim a z ré6znych médii.

(118) Vyjadrit r6znymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami predstavy o mesiaci a hviezdach

ziskané pozorovanim a z r6znych médii.
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Socialno-emocionalna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové §tandardy
(Specifické ciele)

Krésy prirody.
Hodnotenie prirodného prostredia.
Ochranérske postoje k prirode.

(119) Citlivo vnimat’ krasu prirody, jej ¢aro a jedinec-
nost’.

(120) Hodnotit’ prirodné prostredie.

(121) Prejavit’ vzt'ah a ochranarske postoje k prirod-
nému prostrediu a stvarnit’ ich prostrednictvom
réznych umeleckych vyrazovych prostriedkov.

(122) Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o priro-
du (nezahadzovat’ odpadky, hrabat’ listie atd’.).

(123) Rozpravat pocity, zazitky, dojmy zo starostli-

vosti o prirodu a zobrazit’ ich.

Obsahové a vykonové Standardy v tematickom okruhu Kultara

Perceptualno-motoricka oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Rytmizécia hrou na telo pri postojoch, cho-
dzi, behu.

Reakcie na zmenu tempa hudby.

Pohybové stvarnenie charakteru hudby.
Tanec a pohybova improvizacia.

(124) Rytmizovat’ samostatne hrou na telo 2/4, 3/4
takt pri r6znych postojoch, chddzi, behu.

(125) Pohotovo reagovat na zmenu tempa hudobného
sprievodu.

(126) Vyjadrit naladu piesne a hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom.

(127) Uplatnovat’ tanecné prvky (cvalové poskoky,
poskocny krok, oto¢ky, uklony).

(128) Uplatiovat’ ziskané schopnosti v pohybovej im-
provizacii podla hudby.

Kognitivna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Hracky a predmety.

(129) Vnimat réznorodost hraciek a predmetov
vo svojom okoli.

(130) Vnimat a rozoznat, ze hracky a predmety st
z rdznych materialov, ktoré maju r6zny povrch,
tvar, farbu, vel'kost atd’.

Casové vztahy.

(131) Orientovat’ sa v ¢asovych vztahoch jedného dna,

yzdiia a roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost’a-
PoJ y
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Kognitivna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

mi a prostrednictvom rozliSovania podstatnych
znakov.
(132) Rozlisit’ ¢asové vztahy — €o je teraz, dnes, ¢o

bolo, v¢era, ¢o bude, zajtra.

Bydlisko.
Mesta a obce.

Moja rodna vlast’.

(133) Pomenovat’ miesto svojho bydliska.
(134) Vymenovat’ niektoré nazvy d’alSich miest
a obci.
(135) Vediet, Ze nasa vlast’ je Slovenska republika.
(136) Vediet, Ze hlavnym mestom je Bratislava.

(137) Poznat niektoré miestne a §tatne symboly.

Kultarne dedi¢stvo, sviatky a ich oslavy.

Umelecké stvarnenie prezivania sviatkov.

(138) Zapojit’ sa aktivne do pripravy oslav sviatkov
a spoloc¢enskych udalosti vratane udrziavania
Pudovych tradicii.

(139) Vyjadrit r6znymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami pocity, dojmy a zazitky z oslav
sviatkov.

Rozmanitost’ sveta.
Umelecké stvarnenie dojmov z pozorova-

nia sveta.

(140) Overit si z detskych encyklopédii a inych mé-
dii, Ze svet je rozmanity (pozostava aj z ocea-
nov, mori, riek, pohori, lesov, pralesov, rozma-
nitej zvieracej rise atd’.).

(141) Vyjadrit’ rdznymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania sve-

ta, prip. zazitky z navstevy zahranicia.

Socialno-emocionalna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

Emocionalita v hre.
Sociabilita v hre.
Roznorodost’ hier.
Tvorivost’ v hre.

Planovanie, realizicia a hodnotenie hry.

(142) Prejavovat radost z hry.

(143) Zapojit sa do skupinovej hry a vediet’ v nej
spolupracovat’.

(144) Chapat réznorodost’ hier.

(145) Zacat, rozvijat’ a dokoncit hru.

(146) Uplatnovat’ tvorivost’ v hre.

(147) Planovat, realizovat’ a hodnotit’ hru.

Rytmizacia riekaniek a piesni.
Spev piesni.

Vyjadrenie charakteru piesne na detskych

(148) Rytmizovat' I'udové riekanky a detské I'udové
a umelé piesne hrou na tele alebo prostred-

nictvom Orffovho in§trumentara.
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Socialno-emocionalna oblast’

Obsahové Standardy

Vykonové Standardy
(Specifické ciele)

hudobnych nastrojoch a dramatickymi vy-
razovymi prostriedkami.

Hudobna tvorivost’.

Poctvanie piesni a hudby.

Umelecké stvarnenie pocitov z po¢liivania
hudby.

(149) Spievat’ v rozsahu kvinty (c1 — gl) — sexty
(relativne intonacne ¢isto), v pripade hudobné-
ho nadania aj v rozsahu oktavy (cl — c2) s ra-
dostou a primerane charakteru detskej 'udovej
a umelej piesne s roznou tematikou.

(150) Vyjadrit charakter piesne hrou na detskych
hudobnych nastrojoch.

(151) Stvarnit’ detské piesne dramatickymi vyrazovy-
mi prostriedkami.

(152) Pocuvat’ detské hudobné skladby s citovym
zaangazovanim.

(153) Stvarnit’ pocity z po¢uvania hudby aj inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami (vytvar-
nymi, dramatickymi atd’.).

(154) Pouzit' v hrach riekanky, vycitanky s r6znou

tematikou.

Experimentovanie s farbami.
Vytvarna tvorivost’.
Kreslenie, mal'ovanie, modelovanie.

Vytvarné techniky.

Plosné a priestorové vytvarné stvariovanie.

Kompozi¢né celky.

Hodnotiace postoje k umeleckym dielam.

(155) Experimentovat’ s vlastnost’ami farieb a uplat-
novat’ ich tvorivé variacie.

(156) Pokryt celu plochu rozmanitymi farbami.

(157) Kreslit, malovat, modelovat’ v réznych polo-
hach (Tah, klak, stoj, sed).

(158) Kreslit, malovat, modelovat’ podla vlastnej
fantazie, predstav a na tému.

(159) Kreslit, malovat, modelovat r6znymi techni-
kami, tvorivo a s pouzitim ré6znych materia-
lov.

(160) Kreslit, mal'ovat, modelovat’, plosne a priesto-
rovo zobrazovat’ 'udskl a zvieraciu postavu.

(161) Pouzivat’ tvorivo rozne vytvarné techniky.

(162) Tvorit’ s vyuzitim fantazie kompozicné celky.

(163) Vnimat a pozorovat’ krasu umeleckych diel.

(164) Hodnotit’ postupne umelecké diela, architekto-

nické rieSenia vyznamnych budov.

Knihy, pismena a ¢islice.

Detska, l'udova a autorska poézia a proza.
Prednes literarnych utvarov.

Vol'na reprodukcia literarnych textov.

Literarno-dramaticka tvorivost’.

(165) Prejavit’ zaujem o knihy, pismena, Cislice,
orientovat’ sa v knihach.

(166) Pocuvat’ s porozumenim a citovym zaangazo-
vanim detska l'udovu a autorski poéziu, roz-

pravky a pribehy.
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Socialno-emocionalna oblast’

L Vykonové Standardy
Obsahové Standardy (Specifické ciele)

Umelecké stvarnenie obsahu literarnych (167) Vnimat s citovym zaangazovanim babkové di-

a dramatickych diel. vadlo a iné detské divadlo (¢inohru, spevohru).

,.Citanie* a ,,pisanie* jednoduchého pribe- | (168) Zapamitat' si a prednasat’ kratke literarne Gtva-

hu. ry, napr. riekanky, hadanky, vy¢itanky, kratke
detské basne atd’.

(169) Reprodukovat’ vol'ne 'udové a autorské roz-
pravky a pribehy.

(170) Vyjadrit r6znymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami (vytvarne, hudobne, dramaticky,
hudobno-dramaticky) pocity a dojmy z rozpra-
vok, pribehov a divadla.

(171) ,,Citat* kresleny pribeh a obrazkovy serial.

(172) ,,Pisat* obrazkovy list.
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3 Skolsky vzdelavaci program

Uspesnost’ prebichajucich zmien v obsahu vychovy a vzdeldvania zavisi predovSetkym od ucitela

s tvorivym pristupom k tvorbe $kolského vzdelavacieho programu (SkVP).

Skolsky vzdelavaci program je programovy dokument $koly, ktory prezentuje podobu vychovy
a vzdelavania deti v konkrétnej Skole, vymedzuje jej profilaciu. Je to jej strategicky dokument, ktory
sa riadi poziadavkami Skolského zakona. Vymedzuje vzdelavacie ciele, obsah a podmienky, prostried-
ky a vystupy vychovno-vzdelavacej ¢innosti, didaktické a metodické postupy. SkVP je komplexny
program riadenia Skoly, planovania, rozhodovania, organizovania, hodnotenia a preverovania realizo-
vanych postupov na trovni Skoly. Predstavuje druht uroven vzdelavacich programov, ktora spractva-
ju 8koly na zéklade $tatneho vzdelavacieho programu. Materské $koly si vo svojich SkVP vytvérajt
ucebné osnovy, ktoré su vypracuvané minimalne v rozsahu vzdelavacieho Standardu Statneho vzdela-

vacieho programu.

Skola sa stava otvorenym spolo¢enstvom. Stat dava doveru $kolam, aby v spolupraci so $irSou komu-
nitou spoznali poziadavky obce, regionu a premietli ich do obsahu vzdelavania v ramci vol'nych ho-
din. Poskytuje Skoldm moznost’ profilovat’ sa a vychadzat’ v Gstrety potrebam a zaujmom deti, rodicov,
spolo¢nosti. SkVP musi respektovat’ fyzicky a mentalny vek deti, rozvojové moznosti deti predskol-
ského veku, priestorové a materidlno-technické a persondlne podmienky, zameranie a profilaciu kon-
krétnej Skoly. (Hajdukova a kol., 2008, s. 21)

Tvorba SkVP je plne v kompetencii riaditel'a $koly. Po prerokovani v pedagogickej rade a rade $koly
zodpoveda za jeho kvalitu a uroven realizécie. Za vydanie SkVP zodpoveda riaditel. Po schvaleni

musi byt tento dokument spristupneny verejnosti.
Tvorba Skolského vzdelavacieho programu pozostava z troch faz:
1. Pripravna faza (motivacia pre zmeny, zostavenie koordina¢ného timu, vzdelavanie ucitel'ov).

2. Vychodiska pre tvorbu $kolského vzdelavacieho programu (Statny vzdelavaci program, analyza
podmienok Skoly a regionu, v ktorom sa Skola nachadza, vysledky vzdelavania, socidlna klima skoly,
stratégie vyucCovania, timova praca ulitelov, ich vztah k reforme, zameranie, priority, ciele Skoly,
profil absolventa MS).

3. Vlastna tvorba a spracovanie jednotlivych casti Skolského vzdelavacieho programu (prvoradé
je rozhodnutie, ¢ SkVP bude vypracovavany $tandardne alebo prostrednictvom obsahovych celkov,
pripadne v ich kombindcii, potom je dolezité zodpovedat’ si na otazky ,.kde sme teraz, , kam smeruje-
me*, ,,ako to dosiahneme®, ,,Co na to vyuZijeme*, ,,ako zistime, ze sa to dari®, ,,Co a ako sa bude na

skole ucit™).

Tvorba a realizacia skolského vzdelavacieho programu si vyzaduje kooperaciu pedagogickych zamest-
nancov, spolupracu v time. Struktira SkVP obsahuje:
— nazov vzdelavacieho programu,

— vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy a vzdeldvania,
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— stupeni vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim Skolského vzdeliavacieho programu alebo
jeho ucelenej Casti,

— vlastné zameranie $koly,

— diZku dochadzky a formy vychovy a vzdelavania,

— ucebné osnovy,

— vyucfovaci jazyk,

— sposob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania a vydavanie dokladu o ziskanom
vzdelani,

— personalne zabezpecenie,

— materialno-technické a priestorové podmienky,

— podmienky na zaistenie bezpe¢nosti prace a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani,

— vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti,

— vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly,

— poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov.

Poznamka 1: V $truktire obsahu SkVP neuvadzame uéebné plany, pretoze v materskych $kolach sa

ucebné plany nevypractvaju.

Poznamka 2: Stulad skolského vzdelavacieho programu so $tatnym vzdelavacim programom, ciel’'mi

a principmi vychovy a vzdeldvania ustanovenymi tymto zakonom kontroluje Statna $kolska in$pekcia.

Vzdelanostny model absolventa vSetkych stupiiov vzdelavania je zaloZzeny na klicovych kompeten-
ciach, ktorych charakteristikou ¢rtou je, Ze maji nadpredmetovy charakter a navzajom sa prelinaju.
Nie st nemenné, statické, ale pocas celého zivota sa rozvijaju. Aby sa Struktura kompetencii mohla
realizovat’ vo vychovno-vzdelavacom procese, musi kazda skola:

— vytvarat rozli¢né situacie, ktoré diet’a nabadaju k mobilizovaniu systému kompetencii,

— uprednostnovat’ aktivity objavovania, konStruovania, vytvarania vyznamov a rozvijania tvorivosti,

— prepajat’ teoriu a prax tak, aby sa vytvarali koncepty pomocou praktickych ¢innosti,

— hl'adat’ rovnovahu medzi individualnymi a kolektivnymi pracovnymi aktivitami,

— podporovat’ snahu deti dosiahnut’ v ich aktivitach vytycené ciele (zameranost’ na ciel’),

neustale vyuzivat' komunikacné prostriedky v praci deti,

podporovat kreativitu, kultirny a Sportovy rozvoj dietata v perspektive spoluprace,

vychovavat’ diet’a k reSpektovaniu kazdej osobnosti a jej hodndt,

nabadat’ deti, aby sa vyhybali fyzickému a moralnemu nésiliu,

participovat’ na zivote obce, regionu a podporovat’ demokratické a ob¢ianske ¢innosti na pode Skoly,

vytvorit priestor na efektivnu a tvoriva pracu ucitel’a.

Vychova a vzdelavanie v oblasti I'udskych prav a prav dietat’a sa stali sucast'ou vzdelavacich progra-
mov. Tato problematika ma miesto v Statnom aj Skolskom vzdelavacom programe ako prierezova téma

(pozri blizsie: www.minedu.sk; www.statpedu.sk).

Dohovor o pravach dietata obsahuje dve kI'icové zasady, to znamena riadiace principy, ktoré zasad-

nym spoésobom menia filozofiu, pristup k otdzkam tykajacim sa prav deti. Su to:

1. Najlepsie zaujmy diet’at’a. Tuto zasadu obsahuje ¢lanok 3, ktorého formulacia je vyjadrenim vseo-

becného riadiaceho principu celého Dohovoru. Hovori sa v iom, ze ,, zdujem dietata musi byt prvora-

36



dym hladiskom pri akejkolvek cinnosti tykajucej sa deti, nech uz uskutocnovanej verejnymi alebo

sukromnymi zariadeniami socidlnej starostlivosti, sudmi, spravaymi alebo zakonodarnymi organmi “.

Text poukazuje na nutnost’ v§imat’ si v prvom rade zaujmy deti. Neohranicuje sa iba na ¢innosti suvi-
siace priamo s det'mi (rodina, rozhodnutia sudu o zvereni deti do opatery v nahradnej rodine, vzdela-
nie, detska praca, zdravotna starostlivost), ale dotyka sa vSetkych ¢innosti, ktoré mozu priamo alebo
nepriamo ovplyvnit’ kvalitu Zivota dietata (rozpoc¢tova politika Statu, Skolska politika Statu, zamestna-
necka politika Statu a pod.).

2. Byt’ diet’at’'u napomocni pri orientacii a vykone jeho prav. Tato zasada je obsiahnuta v ¢lanku 5:
., Staty, ktoré si zmluvnou stranou Dohovoru, sa zavizujii respektovat zodpovednost, prava a povin-
nosti rodicov alebo v zodpovedajucich pripadoch a v sulade s miestnou obycajou, ¢lenov Sirsej rodiny
alebo obce, zakonnych zdstupcov alebo inych oséb pravne zodpovednych za dieta, ktoré smeruju k za-
bezpeceniu jeho orientdcie a usmerniovaniu pri vykone prav podla Dohovoru v sulade s jeho rozvijaju-

¢

cimi sa schopnostami. *

Podl'a nej rodi¢ia alebo iné osoby pravne zodpovedné za dieta (opatrovnici, pestini, ale aj ucitelia)
maju byt dietat'u napomocni pri oboznamovani s jeho pravami, orientacii v nich, pri vykone jeho prav

spdsobom, ktory je v sulade s jeho vekom a rozvijajucimi sa schopnostami.

Poznat’ svoje prava, vyuzivat’ ich a sicasne dodrziavat’ povinnosti a zodpovednosti je zakladnym pra-
vom, ale aj povinnostou kazdého jednotlivca. Najslabsim miestom Dohovoru o pravach diet’ata je, ze
nezdoraznuje aj povinnosti deti. Opodstatnenou sa ukazuje myslienka vychovy deti k ich pravam
a slobodam v dialektike s povinnost'ami. Nepochybne ma dieta pravo na rodinu, na primeranu starost-
livost’ rodi¢ov, ale povinnostou dietat’a je vazit' si rodicov, reSpektovat’ ich, pomahat’ im (primerane
veku). Dieta ma pravo na bezplatnu preventivnu a zdravotnu starostlivost’, ale jeho povinnostou je
chranit’ a starat’ sa o svoje zdravie. Diet'a ma pravo na vzdelanie, ale jeho povinnostou je ucit’ sa (ab-
solvovat’ zakladnu skolska dochadzku). Diet'a ma pravo vyslovit’ svoj ndzor, ale jeho povinnostou je
povedat’ ho slusne, neurazat’ druhého. Diet'a ma pravo na slobodu, ale nesmie obmedzovat’ slobodu

druhého (nekradntit’, nesikanovat’ a pod.).

Realizacia prav dietata je neuskutoCnitelnd bez nadobudania a rozvijania jeho zrucnosti, bez
osobnych a socialnych kompetencii. V orientacii a pri vykone prav dietata mu mézu byt ndpomocni

aj uditelia. Skola moZe urobit vel'a v najlepsom zaujme dietat’a. Napriklad:

1. Prehibit’ vyuebu Iudskych prav a prav dietata implementaciou do svojich $kolskych vzdelavacich

programov.

2. Implementovat ciele vychovy k l'udskym pravam a pravam diet’ata do vychovno-vzdelavacej ¢innos-
ti inovativnymi formami a metédami vyucovania (projektové vyucovanie, skupinové a kooperativne
vyucovanie, integrované tematické vyucovanie, participativne metody, zazitkové metody, skusenost-

né metoddy, metddy rozhovoru, brainstorming, situacné metddy, inscena¢né metody a pod.).

3. V stlade s Narodnym planom vychovy k 'udskym pravam a pravam dietata schvalenym na roky
2005 — 2014 pracovat’ s textom zavdzného dokumentu, Dohovorom o pravach dietata z roku 1989
a nie s uz zastaranou Deklaraciou prav dietat’a z roku 1959, ktora ma iba deklarativny (odportcaju-
ci) charakter.

37



4.

Viest’ deti k poznaniu, Ze prava patria vSetkym detom bez rozdielu, Ze nie na vSetko, po ¢om tuzi-
me, mame aj pravo, ze kazdé pravo suvisi s vykonom povinnosti a zodpovednosti.

Rozvijat’ kl'icové kompetencie dietat’a, t. j. Zivotné zrucnosti ¢i komplex sposobilosti, tak, aby
preukazali vedomosti, zru¢nosti a postoje v oblasti I'udskych prav a prav vsetkych deti bez rozdielu.

. Rozvijat’ pedagogické spdsobilosti ucitel’a, t. j. cielavedomé Cinnosti zamerané na rieSenie problé-

mov. Ich hlavnym poslanim je ¢o najefektivnejSie dosahovat’ vyucovacie ciele, ktoré su formulova-
né podla toho, ¢o sa maju deti naucit’. Kyriacou (2004, s. 15 — 30) rozliSuje nasledujuce prvky pe-
dagogickych sposobilosti (odborna, osobnostna a moralna dimenzia ucitel’a):
— penzum vedomosti, t. j. poznatkov tykajucich sa danej témy;
— schopnost’ rozhodovat’ sa, t. j. uvazovat’ o priebehu vyucovacej hodiny v pripravnej faze, po-
¢as nej a po nej;

— konanie (etika) a vonkajsi prejav spravania ucitel’a (etiketa).

Vyucovaci proces vo vSetkych typoch $kdl a na vSetkych Grovniach musi v duchu vychovy k 'udskym

pravam a tolerancii akceptovat’ vek deti, prispievat’ k ich rozvoju ako nezavislej, samostatnej a zodpo-

vednej osobnosti. Poznavaciu motivaciu priaznivo ovplyviuje pozitivna, demokraticka klima v triede

a Skole. Vytvaraju ju najma tieto faktory: vzajomna dovera, vedomie spolupatri¢nosti, spolupraca a to-

lerancia, spravodlivy, laskavy a povzbudzujuci pristup ucitel'a, jasne formulované ciele (Bagalova,

Gogolova, 2007, s. 20). Délezité je preto vymedzit’ zakladné pojmy a zru¢nosti, ktoré by si malo die-

ta,

vzhl'adom na svoj vek, osvojit’ prostrednictvom interaktivneho, zazitkového ucenia. Implemento-

vat’ problematiku I'udskych prav a prav dietat’a do skolského vzdelavacieho programu mézeme viace-

rymi sposobmi:

1.
2.

Doplnenim témy do uéebnych osnov.

Vytvorenim samostatného programu s vyclenenou ¢asovou dotaciou v SkVP.

. Orientovanim vychovy a vzdelavania tematicky a problémovo, ¢o umoziuje vidiet’ veci a javy vo

vzajomnych suvislostiach.

. Prostrednictvom projektového vyucovania, v ramci ktorého téma l'udskych prav a prav dietata

vstupuje do vychovno-vzdelavacej Cinnosti ako prierezova téma cez vsetky vzdelavacie oblasti.

Ciele vychovy k T'udskym pravam a pravam dietata su viacuroviové. Klasifikujeme ich podla psy-

chickych procesov, v ktorych sa vysledky ucenia prejavia. (Turek, 1990, s. 17 — 19)

Kognitivne ciele obsahuji vedomosti a intelektové schopnosti:

pochopia filozofiu prav diet’ata, t. j. Ze nie na vSetko, ¢o chctli, maju aj pravo,
uvedomuju si, ze prava bez zodpovednosti a povinnosti neexistuju,

chapu svoje prava a respektuji prava inych,

vidia veci v suvislostiach,

vytvaraju si vlastny nazor,

navrhuja sposoby riesenia problémov.

Afektivne ciele zahiaju oblast’ citovi, hodnotovu a postojovi:

deti sa vedia vcitit’ do poloZenia inych deti,

su tolerantni k inym, reSpektuji nazory inych,
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— vedia byt solidarni a napomocni,
— st zodpovedni za seba a svet, v ktorom ziju,

— angazuju sa pri rieSeni problémov.

Psychomotorické ciele obsahuji zruénosti a navyky:

st schopni hl'adat’ spdsoby rieSenia problémov,

vedia spolupracovat’ s ostatnymi v ¢innostnych aktivitach,

utvaraju si navyky angazovat sa za veci, ktoré sa ich tykaju,

vedia Celit’ prejavom intolerancie zapojenim do konkrétnych aktivit.

Rozvijanie kompetencii dietat’a, teda sposobilosti preukazat’ vedomosti, zrucnosti, schopnosti a posto-
je v praktickej ¢innosti a pri rieSeni tloh dosiahneme stanovenim cielov v u¢ebnych osnovach, v kto-
rych sa subezne prelinaju aj ciele vychovy k 'udskym pravam a pravam dietat’a na elementarnej Grov-
ni. Zakladné vedomosti (poznatky) by si deti mali osvojit’ veku primeranou formou prostrednictvom

vlastného prezivania a sklisenosti.

Diet’a v predprimarnom vzdelavani by malo pri odchode z MS disponovat:
— vedomostami o l'udskych pravach a pravach dietata na veku primeranej tirovni,
— socialnymi zrucnost’ami a schopnost’ami,

— primerane osvojenymi hodnotami a postojmi.

Vedomosti (poznatky) o Pudskych pravach:
— chéapat’ ponimanie a vyznam zakladnych I'udskych prav jednotlivca,
— identita — rozoznat potreby a priania jednotlivca,
— zodpovednost’ — chapat’ zodpovednost’ voci sebe a druhym,
— bezpecnost’ — pochopit’ na elementarnej urovni, rieSenie konfliktov,
— demokracia — ¢o moze diet’a v tejto oblasti pochopit’,
— tolerancia — tolerovat’ druhych, trpezlivo znasat’ druhého,

— rozvoj — ochranovat’ Zivotné prostredie.

Zrucnosti a schopnosti o Pudskych pravach:

— kriticky mysliet’ — vyjadrit’ svoj ndzor, komunikovat’ o fiom,

aktivne pocuvat’ — pocuvat’ svojho kamarata, pozerame sa nanho, pytame sa,

komunikovat’ — vlastné vyjadrenie, vyjadrenie toho druhého,

empatia — vcitovanie sa do druhého (ako sa citi nas kamarat, ked’ je smutny, vesely),

rozhodovat’ o nie¢om,

kooperovat’, spolupracovat’ v time,

riesit’ konflikty.
Postoje a hodnoty o 'udskych pravach:

— zodpovednost’ za nieco,

— uznavanie rovnosti,

spolupraca — ja som, ty si,

akceptacia seba a inych — napr. diet’a s okuliarmi, dieta na vozicku,

ochrana Zivotného prostredia.
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Vybrana ukazka kurikularneho projektu je sucastou ucebnych osnov skolskych vzdelavacich progra-
mov MS Ozvoldikova 15, Bratislava, a MS J. Halagu 11, Trenéin (v prepracovanej verzii autoriek An-
geliky Koprivnanskej, Sone Jezikovej a Lucie Hromadkovej). Je zamerana na rozvoj poznatkov, spo-
sobilosti, hodndt a postojov deti v problematike prav dietata. V tabulke je text tykajuci sa I'udskych

prav a prav deti oznaceny kurzivou.

Filozofia Skolského vzdelavacieho programu vychadza z tvorivo-humanistického a sociokognitivistic-
kého modelu vyucby. Oba modely vyucby st zaloZzené na principoch uplatiiovania prav dietata
v edukacii, ktoré ucitelia uplatiuji v kazdodennych zivotnych situaciach vo vyucbe v Skole pocas

predprimarneho vzdelavania dietata v MS.

Kurikuliarny projekt

Nazov projektu: | Sme rozdielni a predsa rovnaki — Moje telo

Zameranie: Na poznavanie c¢asti l'udského tela a nadobudanie elementarnych predstav

o vnutornych organoch a ich funkciach.

Na vytvaranie a udrziavanie kvalitnejsich, hodnotnejsich, pozitivnych social-
nych vztahov s rovesnikmi a dospelymi z blizkeho/rézneho sociokulturneho

prostredia a na pozndavanie prav a povinnosti v skupine/komunite.

Obsah: — stavba/Casti/organy/funkcie 'udského tela

— rozmnozovanie ¢loveka (narodenie dietat’a)

— zmysly/zmyslové vnimanie

— identita (ja) — jedinecnost, odlisnost (meno, domov, ndarodnost’ a rasy, plet,
viastnosti, vonkajsie znaky tela a pohlavie, myslienky, nazory, spdsob Zivota)

— prava dietata — detstvo — Dohovor o pravach dietata — ochrana, pomoc
a podpora deti

— akceptdcia, tolerancia, pravidla Zivota v skupine v sulade s pravami, kama-

ratstvo/priatel’stvo

Vychodiska: Kostra je oporou l'udského tela.

Na kostru sa upina svalstvo tela.

Telo chrani pokozka.

Clovek sa pohybuje predov$etkym vd’aka suhre kosti, svalstva a mozgu.
Mozog riadi celé telo ¢loveka.

Energia/ziviny sa v tele rozvadza cievnym systémom.

NS, kWD =

LCudské telo sa skladd z vmitornych (neviditelnych) a vonkajsich (viditel-
nych) organov. Clovek mé Zivotne ddlezité vnitorné organy.

8. Clovek poznava svet zmyslami svojho tela.

9. Ludské telo ma svoj tvar, ktory sa meni vekom a sposobom Zivota.

10. Na Zemi Ziju ludia roznej rasy/pleti.

11. Ludia sa odlisuju vonkajsim vzhladom tela, pohlavim, viastnostami, mys-
lienkami, nazormi, spésobom svojho stravovania, zvykmi, spravanim, kulti-

rou — jazykom, domovom a menom.
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12. Tym, ze sme jedinecni, sme rozdielni.

13. Komunikovat' je dolezZité pre dorozumievanie a udrZanie kamaratstva/
priatelstva.

14. Ludia sa mézu dohovorit aj bez slov.

15. Aj deti maju svoje prava (meno, bydlisko/domov, na ucenie, ochranu, po-
moc, akceptaciu, vyjadrenie nazoru, rozhodovat' sa, stretavat sa, hrat sa
s inymi, prava na oddych a volny cas, slobodny vyber hry).

16. Aj ked sme rozdielni, vsetci sme déleZiti.

7. Vzajomna pomoc a respektovanie prav a povinnosti ludi su dolezite.

Stanovenie

problému:

™

Co tvori oporu l'udského tela?

Co sa upina na kostru &loveka?

Cim je pokryté telo? Ak funkciu ma pokozka?
Co umoziuje ¢loveku pohyb?

Cim je riadené celé telo Eloveka?

AN A i B

Ako sa Casti tela zasobuju Zivinami/energiou? Co tvori cievny systém ¢love-

ka? Ktoré su vonkajsie a vnutorné organy tela cloveka?

7. Ktoré vnutorné organy su dolezité pre zivot? PreCo st dodlezité pre zivot
¢loveka?

8. Aké zmysly ma ¢lovek? Na ¢o nam sluzia? Co zistujeme jednotlivymi
zmyslami?

9. Co ovplyviiuje zmenu tvaru l'udského tela?

10. Akej farby pleti ziju ludia na Zemi?

11. Cim a ako sa odlisujii ludia navzdjom?

12. Preco a ¢im sme rozdielni?

13. Ako mozu ludia komunikovat a preco je dolezité komunikovat navzdajom?

14. Preco a ako sa mozu ludia dohovorit aj bez slov?

15. Aké maju prava deti? Preco maju vsetky deti rovnaké prava (Stastné, zdravé

a bezpecné detstvo)?
16. Preco niektoré prava a povinnosti mozeme oznacit za rovnaké pre vsetkych?
17. Preco sme vsetci doleziti/uzZitocni, aj ked sme rozdielni?

18. Preco je vzajomna pomoc ludi a respektovanie prav dolezita?

Opis problému:

Vzhladom na prirodzent zvedavost’ deti poznévat’ a objavovat’ zatial nepozna-
né je potrebné, aby sa podnecoval ich potencil vyuzivanim prostriedkov a naj-

mi jednym z najprirodzenejsich — ich telom.

Vzhladom na to, ze skupinu/triedu tvoria rézne osobnosti, ktoré prezentuju roz-
ne rodinné kultury, su v nej deti odlisné, je potrebné podnecovat’ akceptaciu od-
lisnosti, vytvorit, dohodnut a zdielat’ pravidla Zivota v skupine/triede v sulade
s pravami dietata. V nadvdznosti na tieto ziskané sposobilosti stimulovat’ spolu-
pracu medzi detmi, napomdahat utvarat’ a udrziavat pozitivne rovesnicke vztahy,
prekonavat’ predsudky a stereotypy, porozumiet’ zakladnym pravam deti/ludi,

respektovat ich a dozadovat sa ich.
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Vseobecné ciele:

. Progresivne objavovat’, poznavat, porozumiet' a kontrolovat’ vlastné telo

prostrednictvom rozmanitych vyrazovych prostriedkov ziskavanim a skvalit-
novanim kompetencii nevyhnutych na zdravy sposob Zivota.
Vytvarat coraz kvalitnejsie — hodnotnejsie socidalne vztahy podporovanim

a skvalitnovanim vztahov medzi detmi s akceptovanim odlisnosti.

. Konat a pdsobit’ ¢oraz viac autonomnejsie v aktivitach rozvijanim vlastnych

kompetencii na podporovanie jedine¢nosti a neopakovatel'nosti svojej osoby.

. Poznavat, porozumiet’ a chdpat odlisnosti medzi detmi, ktoré maju moznost

poznavat cez siet socialnych skiisenosti, vo svojom blizkom okoli, preukazo-
vanim respektu k rozmanitosti, ucty, pomoci — opory a zaujmu so zretelom
na univerzalne multikulturne hodnoty.

Vyuzivat dialog/diskusiu a komunikdciu (verbalnu, neverbalnu) a jej zodpo-
vedajuce komunikativne prostriedky v beznych socialnych situaciach v styku
s detmi i dospelymi z rozmanitého sociokulturneho prostredia so zamerom

porozumiet’ a byt porozumeny inymi.

. Obohacovat’ a diverzifikovat' svoje expresivne moznosti prostrednictvom

vyuzivania a spractivania rozli¢nych materialov.

Mesiac: November

Casové rozpitie: 2 tyZdne

Tematicky
okruh — . i Edukacné ciele — . . Kompe- Navrh
Prierezova . Vykonovy standard .
oblast’ i Specifické i tencie edukacnych
. téma . ) Vystup (ISCED 0) .
rozvoja ciele projektu (ISCED 0) aktivit
(ISCED 0)
Ja som Ochrana Byt spdsobily prejavit’ | Prejavit’ v roznych pohy- | Psychomo- | PH: Vybijana v kru-
(PMO) zivota vlastnu lateralitu pri po- | bovych ¢innostiach vlast- torické hu (Chuda, 1993)
a zdravia hybovych ¢innostiach. nu lateralitu. /2
Ja som Ochrana Byt spdsobily ovladat’ | Ovladat’ zakladné Psychomo- | Hra:,, Objatie zach-
(PMO) Zivota beh pri hre s pravidla- lokomoc¢né pohyby. /5 torické ranuje (Emocional-
a zdravia mi. ny svet deti predsk. ve-
ku, s. 43, Pruzinska)
Ja som Ochrana Byt sposobily pohybo- | Pohybovat’ sa okolo osi Psychomo- | EA: Pohybom sku-
(PMO) zivota vat’ sa okolo vlastnej vlastného tela (kotule). /9 torické mame nasu kostru
a zdravia osi pri kotuli vpred. a svaly
Ja som Ochrana Byt spdsobily manipu- | Manipulovat’ s roznymi Psychomo- | Hra: ,, Ziadne ruky*
(PMO) Zivota lacie s roznymi pred- predmetmi. /10 torické (Emocionalny svet
a zdravia metmi. deti predsk. veku,
Pruzinska)
Ja som Osobnostny | Byt spdsobily zachovat’ | Zachovat’ v pracovnych Socidlne | Diskusia — tvorba
(PMO) a socialny v pracovnych a technic- | a technickych ¢innos- pravidla ,, Pravidla
rozvoj kych ¢innostiach navy- | tiach navyky poriadku spravania — symbol “,
ky poriadku a ¢istoty. a Cistoty. /14 kazda vec ma svoje
miesto, po skonceni
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hry upratujem hracky

a pomocky

Ja som
(PMO)

Osobnostny
a socialny

rozvoj

Skvalitiovat’ jemnt mo-
toriku pri zhotovovani
vytvorov z rozmanitého
materialu réznymi tech-
nikami s uplatnenim

technickej tvorivosti.

Zhotovit’ vytvory z roz-
manitého materialu roz-
nymi technikami, uplat-
fovat pri tom technicku
tvorivost. /15

Psychomo-
torické

EA: Kamarati triedy
Produkovanie a spo-
locna diskusia o rov-
nakych a odlisnych

znakoch

Ja som
(PMO)

Osobnostny
a socialny

rozvoj

Byt sposobily vyuzivat
koordinaciu zraku a ru-

ky pri modelovani.

Vyuzivat’ koordinaciu
zraku a ruky. /19

Psychomo-
torické

EA: ,,Ruky, ruky, ru-
Cicky, Plastelinovy
obrazok, Lopty

a lopticky “(Kafomet,
2. vyd., 2009)

Ja som
(PMO)

Osobnostny
a socialny

rozvoj

Byt sposobily sustredit’
sa na primerane dlhy
¢as na pisanie — kruzivé
pohyby — mletie, navi-
janie, hojdanie, kruh
jednym tahom bez
opravenia linie az po
elipsové grafické zaz-

namy.

Graficky znazoriovat’
motivovany pohyb vy-
chadzajuci z ramenného
kibu (kyvanie, mletie,
hojdanie, navijanie), za-
pastia (vertikalne linie,
horizontalne linie, kriv-
ky, sluc¢ky) a pohybu dla-
ne a prstov (horny a dol-
ny obluk, lomena linia,
vlnovka, lezatd osmicka,
fiktivne pismo). /23

Psychomo-

torické

EA v sulade s res-
pektovanim meto-
dického postupu
rozvijania grafomo-
torickych spdsobi-
losti deti

Ja som
(KO)

Osobnostny
a socidlny

rozvoj

Poznat’ ¢asti 'udského
tela a ich funkcie.

Ur¢it’ na zéklade viac-
zmyslového vnimania
Casti tela a jednoduchym
spdsobom opisat’ ich
funkciu. /30

Kognitivne

Pojmova mapa, Hra:
,, Kto som ja* (Kto
som ja? Kto si ty? —
Minovd, Semanova)
EA: ,,Hra pre zmys-
ly*, ,,Poznaj sam se-
ba“, , Tak viastne
preco?* (Minova,
Fabikovd — Rozv.

program EQ)

Ja som
(KO)

Osobnostny
a socilny

rozvoj

Vyuzivat’ poznatky

a skusenosti pri opiso-
vani zivotne dblezitych
vnutornych organov

tela.

Vnimat’ a urcit’ viacery-
mi zmyslami niektoré zi-
votne dolezité organy
(srdce, pl'ica a prip. aj
mozog). /31

Kognitivne

EA: ,Hra pre zmys-
ly*, ,Cosa skryva

v mojom tele*
(Minova, Fabikova —
Rozv. program EQ)
Ludské telo — zmys-
lové organy (pracov-
ny list)
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Ja som Vychova Prejavovat’ tvorivé Prejavit’ pozitivne posto- | Psychomo- | Tvorime autoportrét
(KO) k tvorivosti | myslenie pri vytvarnom | je k svojmu telu a vyjad- torické a diskusia o odlis-
produkovani charakte- | rit’ ich prostrednictvom Ucebné nosti a jedinecnosti
ristickych ¢rt tvare. roéznych umeleckych vy- — pravidlo
razovych prostriedkov. Kazdy nieco vie,
/32 vSetci sme doleziti
Ja som Vychova Aplikovat’ tvorivé mys- | Aplikovat’ poznatky Ucebné EA: ,,Hladame si
(KO) k tvorivosti | lenie pri zobrazovani o svojom tele pri zobrazo- kamaratov*, ,, Gale-
a vytvarani 'udskej pos- | vani a vytvarani l'udske;j ria triedy”, ,, Kresle-
tavy s uplatnenim roz- postavy (s uplatnenim nie tela “(Minova,
nych vytvarnych a pra- | r6znych vytvarnych a Fabikova — Rozv.
covnych technik. pracovnych technik). /33 program EQ)
Ja som Osobnostny | Byt sposobily prijatel- | Komunikovat’ prijatel- Komunika- | Hra: ,, Citové prela-
(SEO) a socidlny nym spésobom komu- nym spésobom pozitivne tivne dovanie, Grimasy,
rozvoj nikovat’ pozitivne a negativne emocie Odznaky emocii *
a negativne emocie a vyjadrit pocity. /45 (Minova, Fabikova —
a vyjadrenie citov. Rozv. program EQ)
Ja som Osobnostny | Byt sposobily uvedomo- | Uvedomovat'si a uplat- Osobnostné | EA: Moje srdiecka
(SEO) a socialny vat' si a uplatnovat novat viastnu jedinec- (Fabikova, Mifniova,
rozvoj viastnii jedinecnost nost' a vliastné napady so 2008)
a vlastné napady so zretelom na jedinecnost
zretelom na jedinecnost | inych deti v skupine. /46
inych deti v skupine.
Ja som Osobnostny | Byt sposobily prejavit | Prejavit' sebaregulaciu Osobnostné | Diskusia na tému.
(SEO) asocialny | sebaregulaciu v hrach v hrach a inych ., Pravidla spravania
rozvoj a inych cinnostiach aktivitach — konat’ — symbol spojenych
s ohladom na seba s ohladom na seba ruk
a druhych. a druhych. /48 Hra: ,,Jeden papier*
(Emociondlny svet
deti predsk. veku
s. 62, Pruzinska)
Ja som Osobnostny | Byt sposobily nadvizo- | Nadviazat neverbalny Komunika- | Navsteva hendikepo-
(SEO) a socidlny vat' verbdlny a never- a verbalny kontakt s iny- tivne vanych deti
rozvoj balny kontakt s inymi mi detmi a dospelymi. Hra: ,,Ked moje oci

detmi a dospelymi
(napr. s ohladom na ich
hendikep).

/52

nevidia“ (Kto som
ja? Kto si ty? —
Minova, Semanova)
Hra: ,,Co ti chcem
povedat™, ,, Carovné
zrkadlo *“ (Emocio-
nalny svet deti pred-
sk. veku — Pruzinska)
EA. ,, Ulicka priatel-
stva “(Minova,
Fabikovd — Rozv.
program EQ)
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Ja som Osobnostny | Byt sposobily uplatnit Uplatnit’ aktivnu slovna Komunika- | Hra: ,,Kazda ricka
(SEO) a socidlny aktivau slovnu zdsobu zasobu vzhl'adom na tivne mad prsticky “ (Kto
rozvoj pri rozpravani o svojich | obsahovy kontext som ja? Kto si ty? —
pocitoch z poskytnutia (zmysluplne rozpravat’ Minova, Semanova)
pomoci — opory dru- o svojich pocitoch, EA: ,,Zdhadna
hym, pri opisovani zazitkoch, dojmoch). /56 osoba*”, ,,Kyticka*
vilastnosti, schopnosti (Minova, Fabikova —
kamardata. Rozv. program EQ)
Ja som Osobnostny | Byt spdsobily fonema- | Uplatiiovat’ schopnost’ Komunika- | Hranie roli — Cerno-
(SEO) a socialny tického uvedomovania | analyticko-syntetickych tivne si v Afrike a hra so
rozvoj pri analyticko-syntetic- | hier a ¢innosti so slova- slovami s rytmiza-
kych ¢innostiach mi. /61 ciou
a hrach so slovami.
Ja som Osobnostny | Byt spdsobily pouzivat’ | Pouzivat synonyma, Kognitivne | Hra: ,,Ked ja po-
(SEO) a socilny slova s protikladnymi antonyma a homonyma, viem...“ (Kafomet,
rozvoj vyznamami. vytvarat rymy. /60 2. vyd. 2009)
Emocie moje a inych
— hranie roli
Ludia Ochrana Byt sposobily dodrzia- | Dodrzat’ pravidla Psychomo- | ,, My sme sestry ve-
(PMO) zivota vat pravidla hudobno- | hudobno-pohybovych torické selé (HPH) “ — disku-
a zdravia -pohybovych hier. hier. /62 sia o vyzname pra-
vidiel a spoluprace
LCudia Osobnostny | Uplathovat’ kritické Priradit’, rozoznat’ a po- Kognitivne | Hadaj, kto je to?
(KO) a socialny myslenie priradovanim | menovat farby na obklo- (podl’a farby oblece-
rozvoj realii podla farby. pujucich realiach. /70 nia)
LCudia Osobnostny | Rozvijat’ si kritické Priradit,, triedit’ a uspo- Kognitivne | Ako sme narastli,
(KO) a socialny myslenie pri zdévodno- | riadat’ predmety podla Meranie postav
rozvoj vani usporadiivania urcitych kritérii (farba, (Fabikova, Minova
predmetov podl'a uri- | tvar, velkost’). /74 2008)
tych kritérii.
LCudia Osobnostny | Uplatiovat’ poznanie Pocitat’ minimalne od 1 Kognitivne | Hladame spolo¢né
(KO) a socialny pri zapamétavani Cisel do 10./76 a rozdielne znaky
rozvoj od 1 do 10. a vlastnosti
LCudia Osobnostny | Prejavovat’ kritické Zostavit z puzzle, rozstri- | Kognitivne | Puzzle — Cudské telo
(KO) a socialny myslenie pri syntetizo- | hanych obrazkov, pali¢iek (chlapec, diev¢a)
rozvoj vani puzzle podl'a slov- | alebo geometrickych tva- Popletené I'udské
nych inStrukcii a pred- | rov obrazce a utvary telo
lohy. podl’a fantazie, predlohy
a slovnych instrukcii. /81
LCudia Ochrana Prejavovat’ porozume- Reagovat slovne na jed- Komunika- | Moje telo
(KO) zivota nie/chapanie pri opisova- | noduché otazky bud’ jed- tivne Encyklopédia I'ud-
a zdravia ni l'udského tela a reago- | noslovnou, viacslovnou ského tela — Krvny
vat’ na jednoduché otaz- | odpoved’ou alebo jedno- obeh /Adamko 6/09,
ky stvisiace s témou. duchou frazou. /84 — Nervova ststava
/Adamko 5/09
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LCudia Osobnostny | Byt sposobily rozliso- Rozlisit pozitivne Osobnostné | Katalog emocii
(SEO) a socidlny vat' svoje pozitivne i ne- | i negativne emocie Socialne (Pruzinska, 2006)
rozvoj gativne emocie a poku- | druhych osob. /87
sit' sa o rozlisenie
emocii druhych 0sob.
LCudia Osobnostny | Byt sposobily rozdelit Nenasilne riesit konflikt Socidlne | Darcek pre kamara-
(SEO) a socialny sa, obdarovat niekoho | s inym dietatom/detmi, ta, Darcekova posta
rozvoj a pomoct’ inému. dohodnut sa na kompro- (Fabikova, Minova —
mise. /89 Rozv. program,
2008)
LCudia Osobnostny | Byt sposobily zaujat Zaujat pozitivne a empa- | Osobnostné | Ked moje ockd nevi-
(SEO) asocidlny | pozitivny postoje k cho- | tické postoje k chorym, dia, Kazda rucka ma
rozvoj, rym, osobam so zdra- osobam so zdravotnym prsticky? (Semano-
Multikultar- | votnym postihnutim, postihnutim, starym vd, Mifiova — Rozv.
na vychova | starym ludom. lud'om, multikulturnej emocionality dietata
a socioekonomickej predsk. veku, 2008)
rozmanitosti ludstva. /94 Hra s hendikepova-
nymi detmi
Program v Domove
seniorov
Priroda Ochrana Byt sposobily zvladnut' | Zvladnut na elemen- Psychomo- | EA: Zachrafime
PMO/ Zivota na elementarnej rovni | tarnej Grovni Specialne torické kamaratov v lese
a zdravia $pecialne pohybové pohybové zru¢nosti
zrucnosti a schopnosti. | a schopnosti. /100
Priroda Vychova Byt sposobily prejavit’ | Prejavit’ zrucnosti a prak- | Kognitivne | Kostra vyrobena
(PMO) k tvorivosti | prakticka tvorivost’ pri | tickd tvorivost’ pri vytva- z vetviciek (H.
vytvarani produktov rani produktov z prirod- Viehoffova — Ako
z prirodnin. nin prostrednictvom s det'mi travit’ vol'ny
vyuzitia réznych pracov- ¢as, 1996)
nych a vytvarnych
technik. /102
Priroda Environmen- | Uplatiovat’ kritické Zdo6vodnit’ vyznam Kognitivne | EA: Pavuéina
(KO) talna myslenie pri zdévodno- | prirodného prostredia na prirody (Minova,
vychova vani vyznamu prirod- zéklade pozorovania 2005)
ného prostredia s ohl'a- | a zazitkov z prirody. /105
dom na nase telo.
Priroda Environmen- | Byt spdsobily citlivo Citlivo vnimat’ krasu pri- Socialne Prechadzka lesom
(SEO) talna vnimat’ krasu prirody, rody, jej Caro a jedinec- a zazitky z nej
vychova jej Caro a jedine¢nost’. nost. /119
Kultara Ochrana Byt spdsobily pohotovo | Pohotovo reagovat’ na Psychomo- | Kapela z roznych
(PMO) zivota reagovat’ na zmenu zmenu tempa hudobného torické krajin
a zdravia tempa hudobného sprie- | sprievodu. /125

vodu.
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Kultara Vychova Tvorivo mysliet’ pri Vyjadrit’ réznymi ume- Osobnostné | Moja najvécsia
(KO) k tvorivosti | kreativnom produkova- | leckymi vyrazovymi radost (Fabikova,
ni vytvorov roznymi prostriedkami pocity, Minova, 2008)
umeleckymi vyrazovy- | dojmy z pozorovania
mi prostriedkami. sveta, prip. zazitky z nav-
Stevy zahranicia. /141
Kultira Medialna Aplikovat’ svoje Overit si z detskych Socialne | Priatelia z celého
(KO) vychova poznanie v praci encyklopédii, Ze svet je sveta, Povedz mi
s encyklopédiou. vel’ky a rozmanity. /140 o kamardtoch z celé-
ho sveta (Fabikova,
Minova, 2008)
Kultara Osobny Byt sposobily zapojit Zapojit’ sa do skupinovej Socidlne | Na reStauraciu —
(SEO) a socialny sa do skupinovej hry hry a vediet’ spolupraco- stravovanie réznych
rozvoj a vediet’ spolupracovat’ | vat' v skupinovej hre. kultar
v skupinovej hre. /143 Na nemocnicu
Kultara Vychova Prejavovat’ tvorivost’ Uplathovat’ tvorivost’ Osobnostné | Hranie roli a panto-
(SEO) k tvorivosti | pri hre. v hre. /146 mima — Ako byva-
me, Ako rastieme
Kultira Ochrana Byt sposobily rytmizo- | Rytmizovat' l'udové rie- Psychomo- | Malicka som ...
(SEO) Zivota vat’ l'udové riekanky kanky a detské 'udové torické Az ja budem velka
a zdravia a detské 'udové piesne | piesne hrou na tele. /148 (M. Duri¢kova, Zlata
hrou na tele. brana)
Kultara Ochrana Byt sposobily kreslit, Kreslit, malovat, mode- | Psychomo- | Co dokdzu nase ruky,
(SEO) Zivota malovat, modelovat’ lovat’ v réznych polohach torické Odtlacky (Fabikova,
a zdravia v rdznych polohach. (Tah, kTlak, stoj, sed). Minova — Rozv.
/157 program EQ, 2008)
Kultara Vychova Vyuzivat poznanie pri | Kreslit, malovat’, mode- Ucebné Ja a moji kamarati
(SEO) k tvorivosti | kresleni, mal'ovani lovat’, ploSne a priestoro-
a modelovani 'udske;j vo zobrazovat’ I'udska
postavy. a zvieraciu postavu. /160
Kultara Mediélna Zaujimat’ sa o knihu, Prejavit’ zaujem o knihy, Ucebné Tvorba pribehu —
(SEO) vychova pismena, Cislice a orien- | o pismena, ¢islice, orien- V ktorej krajine
tovat’ sa v knihach. tovat’ sa v knihach. /165 mam kamarata
Kultara Mediélna Byt sposobily Citat’ ,.Citat* kresleny pribeh Komunika- | EA: Moje telo (kniha
(SEO) vychova, pribeh z prediktabilnej a obrazkovy serial. /171 tivne s prediktabilnym
Osobnostny | knihy. textom); Encyklo-
a socialny pédia — o sa deje
rozvoj v l'udskom tele, ked’
prijimame potravu
Ja som Ochrana Byt sposobily spravne Spravne drzat’ graficky Psychomo- | EA: Postava
(PMO) Zivota drzat’ graficky materidl | materidl a pouzivat’ pri- torické kamarata
a zdravia a pouzivat’ primerant meranu intenzitu tlaku na

intenzitu tlaku na pod-
lozku pri pouzivani

roznych technik.

podlozku pri pouzivani
roznych technik. /22
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Hodnotiace kritéria:

Coma...

Co by malo...

Co by mohlo...

Poznatky:

— oznacit/nazvat’ Casti 'udského tela,

— chapat’ vyznam casti 'udského tela
pre funkciu l'udského tela,

— oznaCit/nazvat’ vonkajSie a niekto-
ré vnatorné organy l'udského tela,

— nazvat’ osobné vlastnosti a charakte-
ristiky — meno, domov, narodnost’,
farba pleti, sposob svojho stravova-

nia a zvyklosti v rodine.

Kompetencie (vedomosti, zrué¢nosti,
postoje):

— byt spdsobily vyuzivat’ vSetky zmys-
ly Pudského tela v ¢innosti na ozna-
¢enie/identifikaciu odliS$nosti,

— byt sposobily uvedomovat si viastnu
jedinecnost' a akceptovat jedinecnost
inych,

— byt spdsobily zobrazit/produkovat’
Pudsku postavu s detailmi — drama-
ticky, vytvarne,

— byt spdsobily komunikovat’ k téme,

— byt spdsobily prejavit’ zaujem o kni-
hy, encyklopédie k téme a orientovat’
sa v nich v suvislosti s témou,

— byt spdsobily vyuzivat’ lokomocné
pohyby v pohybovych aktivitach
a chapat’ ich vyznam pre Zivot clove-
ka,

— prejavit aktivny postoj k sebe
samemu,

— prejavit aktivny postoj k inym detom
v skupine/komunite, chorym, osobam
so zdravotnym znevyhodnenim (ak-
ceptacia, tolerancia),

— prejavit aktivny postoj k svojmu telu

a k sebe samemu.

Poznatky:

— oznacit'’/nazvat’ funkciu niek-
torych zivotne dolezitych
vnutornych organov,

— oznacit rozdiely farby pleti
medzi lud'mi réznych ras,

— oznacit/nazvat osobné cha-

rakteristiky inych.

Kompetencie (vedomosti,
zruénosti, postoje):

— byt spésobily rozlisovat cha-
rakteristicke vlastnosti inej
osoby,

— byt sposobily v roznych si-
tuaciach navrhnut' a poskyt-
nut pomoc,

— byt sposobily rozlisovat tra-
dicie, zvyky (kulturu) z pros-
tredia, do ktorého patrim,

— byt sposobily akceptovat
a respektovat pravidla spra-
vania a konania, ktoré su
zdielané v skupine v sulade

s Dohovorom o pravach die-

tata a pravidlami vytvoreny-

mi komunitou,
— uplatiovat aktivny postoj
k detom, chorym, osobam so
zdravotnym znevyhodnenim,
— uplatniovat aktivny postoj
k svojmu telu a k sebe samé-

mu.

Poznatky:

— oznacit’ a zdovodnit’
vyznam Zivotne dole-
zitych organov a ich
ochranu,

— kriticky zhodnotit
a zdovodnit vyznam
jednotlivych charakte-
ristickych osobnosti
pre Zivot v komunite,

— poznat rozdiely farby
pleti medzi ludmi roz-
nych ras a kulturne

rozdiely.

Kompetencie (vedomos-
ti, zrucnosti, postoje)

— byt sposobily riesit
problémy socidlneho
charakteru nendasilnou
formou,

— byt sposobily kriticky
zdovodnit dosledky
ublizovania,

— byt sposobily dozado-
vat sa svojich prav
v komunite deti a dos-
pelych,

— vyjadrovat pozitivny
postoj k ludom roz-
nych ras a pleti a ich
kulturnemu prinosu
pre inych a spolocne
ovplyviovat spravanie

inych.




Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

hra,
centra aktivit a edukacné zony,

projektové vyucCovanie.

Stratégie rozvijania perceptuilno-motorickej oblasti:

zdravotné, relaxacné cvicenia, dychové cvicenia,

lokomoc¢né pohybové aktivity,

hudobno-pohybové hry,

pohybova improvizacia,

pohybové hry,

vychadzky,

aktivity s grafomotorickym zameranim na rozvoj zmyslovo-pohybovych schopnosti,
konstruktivne hry a manipulacia s materialom a predmetmi na rozvoj jemnej motoriky,

vytvarné a pracovné aktivity s pouzitim naradia a materialu.

Stratégie rozvijania kognitivnej oblasti:

diskusia (skusenostny dialog, dialogicka argumentacia, vydiskutovavanie), rozhovor,

rieSenie problémov — uvazovanie, dokazovanie, overovanie, reflexia, prezentacia a interpretacia
zisteni,

analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, porovnavanie,

metoda brainstorming,

metodda pojmovo-obrazkového mapovania,

metdda tvorby mesaéného kalendara,

metdda odkazov (druhy odkazov: odkaz ucitel’ky detom, t. j. ranny odkaz, odkaz deti detom, od-
kaz deti a ucitel’ky rodi¢om, odkaz ucitel’ky a deti druhej ucitel’ke),

metoda diskusna siet’,

metoda pribehy jazykovej skisenosti,

metdda slovna banka,

metodda rovnaky — rozdielny,

metdda spolocné Citanie pre deti, metoda Citatel'ské dielne, metoda lona s vyuzitim prediktabilnych
knih formatu A3, metdda praca s prediktabilnym textom,

metoda kocky,

metdda analyza pribehu s tvorbou hypotéz, metody tvorby knih detmi (druhy: kniha nauc¢na, kniha
encyklopédia, kniha pribeh, kniha rozpravka, basne a riekanky),

metdda tvorby Casopisu det'mi, metdda tvorby dennika (druhy: osobny dennik, triedny dennik, den-
nik pre rodicov), metéda tvorby CINQUAINU,

princip — autorska stolicka.

Stratégie rozvijania socialno-emocionalnej oblasti:

socialna a moralna diskusia,
rieSenie moralnych dilem,
hlasovanie,

tvorba pravidiel,
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rieSenie konfliktu,

ucast’ na spolocenskych aktivitach — oslavy, sviatky, programy, Sportové aktivity,

exkurzie,

vytvarné aktivity,

hudobné hry, po¢ivanie, rytmizacia, pohybové vyjadrenie hudby, tanec,
— tvoriva dramatika, hranie roli, pantomima, tanec, dramatické hra,
— literarne aktivity — prednes, reprodukcia, dramatizacia, praca s knihou a aktivity na rozvoj komuni-

kacnej (jazykovej) gramotnosti.

Edukac¢né zdroje:

Pruzinska, L.: Emocionalny svet deti predskolského veku.

Minova, M., Fabikova, A.: Rozvijajuci program emocionalnej inteligencie, Kazdy mame svoju
hviezdu na nebi.

Minova M., Semanova E.: Rozvijanie emocionality dietat’a, Kto som ja? Kto si ty?
Pavlikanova, M.: Ruky, ruky, rucicky.

Novakova, M.: Svet predskolaka.

Casopis Adamko.

Kopagova, J.: Prirodoveda pre 3. ro¢nik ZS.

Viehoffova, H: Jak s détmi travit volny cas.

Podhajecka, M.: Edukaénymi hrami poznavame svet.

Lysakova, M. a kol.: Piesne, hry a riekanky deti predskolského veku.

Kafomet, 2009.

Jackulikova, J.: Stimul4cia sociomoralneho vyvinu v materskej skole.

Chuda, B.: Pohybové hry.

Minova, M. a kol.: Environmentalna vychova v materskej Skole.

Metodicka prirucka k uplatiiovaniu/k vychove k pravam diet’at’a.

Kompas, Manudl vychovy a vzdelavania mladeze k I'udskym pravam.

Heribanova, I.: Rozvoj grafomotorickych zruénosti deti predskolského veku, Metodika nacviku
grafomotorickych zrucnosti, Predskolska vychova.

Narodny plan k 'udskym pravam na rok 2005 az 2014.

LCudské prava pre deti. Bratislava.

Metodika vyucovania 'udskych prav. Bratislava.

Svoreniova, J.: Prava dietata uplatiiované v praxi.

Hajdukova, V. a kol.: Priruc¢ka na tvorbu skolskych vzdelavacich programov pre materské skoly.
Kostrub, D.: Dizajn procesu vyucby v materskej skole.

Kostrub, D.: Diet’a/ziak/Student-ucivo-ucitel’, didakticky alebo bermudsky trojuholnik?
Kostrub, D.: Problematika ciel'a v pociatocnej edukacii.

Jakubikova, Z., Kostrub, D.: Vybrané didaktické modely materskej Skoly uplatnované v sticasnej di-
daktickej praxi.

KikuSova S., Kostrub, D.: Pedagogika pre 1. ro¢nik strednych odbornych $kol.

Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie.

www.minedu.sk; www.rvp.cz
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4 Implementacia Pudskych prav a prav diet’at’a

do vychovno-vzdelavacieho procesu (vyskum)

Vychova k l'udskym pravam a pravam dietata je nepochybne velmi dblezita sucast’ vzdelavania. Po-
vinnost’ implementovat’ problematiku l'udskych prav a prav dietata do vychovno-vzdelavacej ¢innosti
na vsetkych stupfioch vzdelavania vyplynula z Narodného planu vychovy k Tludskym préavam.
Rozhodli sme sa zmapovat’ situaciu v predprimarnom vzdelavani. Sformulovali sme dotaznik (priloha
&. 2). Potom sme oslovili riaditel’ky materskych $kol (MS) v Bratislavskom kraji. V priebehu jedného
mesiaca uite’ky MS dotazniky vyplnili a vratili na spracovanie.

Vysledok vyskumu poskytne obraz o vychove k I'udskym pravam a prdvam dietata v podmienkach

.....

Skolskych vzdelavacich programov.

Predmetom a hlavnym zamerom predkladaného vyskumu bolo zistit’ stav poznania zakladnych doku-
mentov o Pudskych pravach (I'P) a pravach dietata (PD) uéitePmi materskych kol (MS). Pomocou
dotaznikovych otazok sme zist'ovali, ¢i je a akym spésobom implementovana problematika do eduka-

cie v predprimarnom vzdelavani, ¢i sa ucitelia zacastnili niektoré typu vzdelavania o LP a PD.
Ciele vyskumu:

1. Zistit, & uéitelia MS poznaju zakladné dokumenty tykajuce sa prav deti.

2. Zistit, & uditelia MS implementuji problematiku P a PD do edukaéného procesu.

3. Zistit, s ktorymi dokumentmi tykajucimi sa prav deti najCastejsie pracuju.

4. Zistit, ktoré metddy uplathuji pri vyucovani prav deti.

5. Zistit, ¢i organizovali podujatia (mimoskolské aktivity) tykajice sa prav a povinnosti deti.
6. Zistit, ¢i sa zucastnili niektorého typu vzdeldvania zameraného na CP a PD.

Hypotézy vyskumu:

H1: Predpokladame, e u¢itelia MS poznaji dokumenty tykajuce sa P a PD, ale pracuju s Deklara-

ciou prav dietat’a z roku 1959, ktora ma iba odporucajuici charakter.
H2: Predpokladame, ze pedagogovia implementuju témy EP a PD do obsahu vychovy.

H3: Predpokladdme, Ze u¢itelia MS uplatituji pri vychove k P a PD inovativne (najmi zaZitkové)

metody vyucovania.

H4: Predpokladame, Ze organizovanie (najmi mimovyucovacich) aktivit zameranych na prehlbovanie

poznatkov o pravach a povinnostiach deti bude minimalne.
HS5: Predpokladame, Ze vac¢sina ucitel'ov neabsolvovala vzdelavanie o CP a PD.
Vyskumna vzorka:

Vyskum sme realizovali na vzorke 72 respondentov. So zretelom na dosiahnutie stanoveného ciel’a

sme stanovili vyskumnu vzorku uéiteliek MS z Bratislavského kraja, roznej vekovej kategorie (od 26
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do 55 rokov), s roznym stupiiom dosiahnutého vzdelania (prevazovalo SPGS oproti SS a VS), s roz-
nou dizkou pedagogickej praxe (1 — 35 rokov).

Charakteristika metod:

Pri vyskume sme ako vyskumnu metddu zvolili metdodu kvantitativneho vyskumu s prvkami kvalita-

tivneho vyskumu. PouZili sme dotaznik s uzavretymi, polouzavretymi a otvorenymi otazkami.
Analyza a interpretacia vysledkov vyskumu:

Konkrétne udaje o vyskumnej vzorke sme zist'ovali prvotnymi informaciami v dotazniku.

1. Poznite dokumenty tykajuce sa prav deti? NapiSte ktoré.

V prvej otazke sme zistili, Ze 46 respondentov pozna nazvy dokumentov tykajicich sa prav dietat’a.
26 respondentov uviedlo, Zze poznad dokumenty, ale neuviedli ich nazvy, alebo priamo uviedli, Ze ne-
poznaju ziaden dokument o CP a PD. Ak maju ucitelia pracovat’ s pravami dietata a implementovat’
danu problematiku do vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, je nevyhnutnostou, aby ucitel’ poznal nielen

nazov, ale najma obsah zaviaznych dokumentov.
H1, Ze ucditelia poznaju dokumenty tykajice sa LP a PD, sa potvrdila.
2. Ucili ste uz tému o Pudskych pravach/pravach dietat’a? Ak ano, uved’te ktor.

Z odpovedi respondentov na druht otazku sme zistili, Ze iba 30-ti zaradili 'udskopravnu problematiku
do vychovno-vzdelavacej ¢innosti. 42 respondentov uviedlo, ze tému l'udskych prav a prav diet'ata za-
tial’ neucili, alebo ucili, ale nevedeli uviest’ ktord. Domnievame sa, Ze v skutocnosti sa ucitelia venuju
témam prav a povinnosti deti, ale z doévodu neznalosti obsahu zavdznych dokumentov a samotnej
filozofie LP a PD si ani neuvedomuju, ze pracuju s jednotlivymi ¢lankami Dohovoru o pravach dieta-
ta (napriklad pravo na meno, vlastnt identitu, Zivot a zdravy vyvin, rodinu, vzdelanie, zdravotnu sta-
rostlivost’...). Implementovat CP do edukacného procesu je tiloha, ktora vyplyva z Narodného planu

vychovy k l'udskym pravam, ktory bol prijaty na roky 2005 — 2014.
H2, Ze ucitelia implementujt témy LP a PD do obsahu vychovy, sa nepotvrdila.
3. S ktorymi dokumentmi tykajtcimi sa prav deti najcastejSie pracujete?

Na otazku az 36 respondentov odpovedalo, ze pracuje s Deklaraciou prav dietata. Iba 16-ti uviedli
pracu s najnovsim a najviac prepracovanym dokumentom Dohovorom o pravach dietata z roku 1989.
Prekvapujtci je pocet respondentov (28), ktori neuviedli ziaden dokument, ¢o koreSponduje s ich od-
poved’ami na prva otazku. Desatbodova Deklaracia prav dietata zroku 1959 je najviac pouzivana
v praxi Skoly. Pravdepodobne pre stru¢né zhrnutie najzakladnejSich prav deti. M4 vsak iba odportca-
juci charakter a v sti¢asnosti uz neobsahuje vSetky oblasti porusovania a garancie prav deti u nas a vo

svete.

H1 sa, pravdepodobne pre uvedené dovody, potvrdila.
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S ktorymi dokumentmi tykajucimi sa prav deti
ucitelia MS najéastejsie pracuju ?

M Zenevska deklarécia prav dietata
(1923)
M Deklaracia prav dietata (1959)

m Dohovor o pravach dietata (1989)

W Ziadne

4. Ktoré vyucovacie metody povaZujete za najvhodnejSie vo vychove k CP a PD?

Na stvrt otazku az jedna tretina respondentov vobec neodpovedala alebo odpovedala vyhybavo.
Ostatni respondenti uplatiiuji r6zne vyucovacie metddy vo vychove k LP a PD. Z grafu vidiet’, ze
najviac uplatiiované a aj najvhodnejSie metoédy v predprimarnom vzdelavani st: diskusia/rozhovor,
nasleduju hry, zazitkové ucenie/rolové hry, besedy a dalSie.

H3 sa potvrdila. Dve tretiny opytanych uéitelov MS uplatituje pri vychove k I’P a PD inovativne
(najma zazitkové) metddy vyucovania.

Ktoré metddy uplatiiuja ucitelia MS pri vyu€ovani prav deti?
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5. Organizujete, alebo ste organizovali, podujatie tykajiice sa vi&Sieho prehibenia a pochopenia

poznatkov deti o ich pravach a povinnostiach? NapiSte aké.

V tejto otazke sme sa zamerali na dialektiku prav a povinnosti, na pravo dietata poznat’ nielen svoje
prava, ale aj povinnosti. Prekvapujuco iba Siesti respondenti uviedli, Ze organizovali aktivity prehlbu-
juce poznatky o pravach a povinnostiach deti, a to v ramci pedagogickej rady, rodic¢ovskych zdruzeni
alebo ako sucast’ tyzdennych projektov. Az 66 opytanych neorganizovalo ziadne podujatie. Domnieva-
me sa, Ze ucitelia sa téme prav a povinnosti deti venuju priebezne, vnimaju ju skor ako tému prierezo-

vu, nie samostatnu.
H4 sa potvrdila.
6. Zucastnili ste sa niektorého typu vzdelavania o 'udskych pravach/pravach dietata?

V tejto otazke mali ucitelia Styri moznosti odpovede. Prvé tri moznosti $pecifikovali rézne typy vzde-
lavania. Stvrta moZnost’ vyjadrovala neucast’ respondenta na vzdelavani o IP a PD. Az 44 uéitelov
odpovedalo, Ze doteraz neabsolvovalo Ziaden typ vzdelavania zameraného na problematiku prav die-
tata a ich implementacie do praxe MS. Vzhl'adom na to, Ze podujati s podobnym obsahu sa nepontika
vela, je pocet respondentov (28) uspokojivy. Niektori z opytanych v dotazniku uviedli, Ze im nebolo,
resp. nie je umoznené zo strany vedenia Skoly zucastnit’ sa vzdelavania. Zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pe-
dagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov
vytvara priestor pre d’alSie vzdelavanie ucitel'ov. Je vhodnou motivaciou pre tvorivych ucitelov v ich

kariérnom raste. TaktieZ motivuje riaditelov a riaditel’ky §kol planovat’ vzdelavanie ucitel'ov.

HS sa potvrdila.
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5 Metodické namety pre ucitel’a

V tejto kapitole uvadzame konkrétne moznosti (aktivity), ako ucit’ deti poznat’ a obhajovat’ svoje prava
prostrednictvom plnenia svojich povinnosti a uvedomenia osobnej zodpovednosti za svoje rozhodnu-
tia. Vzhl'adom na tematické zameranie problematiky l'udskych prav a prav deti je cielom metod a spo-
sobov pouzivanych vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti nielen informovat deti o zakladnych dokumen-
toch tykajucich sa prav deti, o uplatiiovani ¢i porusovani ich prav, ale umoznit’ im, aby si vytvorili na
danu tému vlastny nazor a osvojili si primerané postoje a spravanie. Ponukané metodické namety pre
ucitela su pri vyucbe problematiky l'udskych prav a prav deti zamerané na:
— oboznamenie deti s obsahom najdodlezitejSich dokumentov tykajtcich sa I'udskych prav a prav deti:
Vseobecna deklaracia l'udskych prav, Europsky dohovor o ochrane zékladnych prav a slobod, Dek-

laracia prav dietata, Dohovor o pravach diet'ata, Op¢né protokoly,

pochopenie filozofie tychto dolezitych dokumentov vo vztahu k uplatnovaniu prav deti,

— uvedomenie prepojenia prav a povinnosti,

— citlivé vnimanie poruSovania prav deti v Slovenskej republike i vo svete,

— analyzu problémovych situacii a hl'adanie najlepsich rieseni,

— schopnost’ rozhodovat’ sa so znalostou veci,

— formovanie pocitu zodpovednosti,

— slobodnu vol'bu a zodpovedny vyber optimalneho rieSenia,

— poc¢uvanie inych, schopnost’ spolupracovat’, schopnost’ komunikovat’, schopnost’ riesit' problémy
a hodnotit’ dany stav (tieto zrucnosti pomo6zu det'om pri hodnoteni sveta okolo nich, porozumeni,
ze cez I'udské prava sa da zlepsit’ ich vlastny Zivot aj zivot inych, aktivnej icasti na ochrane l'ud-
skych prav),

— uvedomovanie doélezitosti l'udskych prav, l'udskej dostojnosti, nutnost’ reSpektovat’ prava, uvedo-

menie zodpovednosti za vlastné ¢iny a moznosti zlepsit’ svet (tieto postoje pomahaju detom k roz-

voju moralky a pripravuju ich na plnohodnotnu ucast’ na Zivote spolo¢nosti).

Deti su nielen informované o svojich pravach, ale prostrednictvom aktivit a rolovych hier sa ucia
orientovat’ v spleti prav a povinnosti. Interaktivnou metédou prace sa ucia tolerancii, reSpektovaniu
prav inych. Vd’aka spdsobilosti uplatiovat’ svoje prava a reSpektovat’ prava druhych sa stavaju ich ak-

tivnymi realizatormi.

Takto orientovana vychova deti k poznaniu a uplatiiovaniu ich prav a prav inych predpoklada zdrava

socialnu klimu Skoly a sucasne spétne posiliiuje pozitivnu klimu skoly.

Moderné, inovativne metédy vyucovania spolu s organizaénymi formami a materialnymi prostriedka-
mi zohravaju pri vyucovani 'udskych prav a prav dietata vel'ka ulohu. St orientované na deti, na res-
pektovanie ich individuality, na ich aktivnu ucast’ na vyucovani. Realizacia vychovy k poznaniu a res-
pektovaniu T'udskych prav v skolach je nevyhnutne zalozend na osobnosti uéitel’a, prijemnom,
uprimnom a otvorenom prostredi, v ktorom je ucenie o 'udskych pravach pre diet’a i ucitel'a zazitkom.
Skola hrou plati pri vyucbe deti o ich pravach dvojnasobne. Skoly, triedy sa maja stat’ dielfiami 'ud-
skosti, radosti, hravosti a spokojnosti bez toho, aby sme znizovali naroky na vysledky vyuCovania.

Uplatiiovanie modernych vyucovacich prostriedkov (metod) lepSie motivuje deti, rozvija ich iniciati-
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vu, sebavedomie, samostatnost’, uvedomelost’, tvorivost’, ochotu spolupracovat,, diskutovat’, argumen-
tovat’, davat’ a prijimat’ spatnt viazbu, vytvarat’ si vlastné nazory a kritické postoje k mnohym javom
vo svete, ku ktorym nezostavaju I'ahostajni, nev§imavi. Netradi¢né vyucovanie je zamerané na rozvija-
nie takych zivotnych zruc¢nosti diet'at’a, ako je napr. sebareflexia, tvorivost, empatia, povinnost’ a zod-
povednost’.

I. Turek (1990) povazuje za najucinnejSie prostriedky (metédy) vyucovania I'udskych prav a prav
dietata:

— didaktické hry (situacna metdda, inscenacna metdda, brainstorming),

— rozhovor v malych skupinach (4 — 5 deti) i s celym kolektivom deti v triede,

— besedy s hostami (predstavitel'mi verejnosti a pod.),

literarne texty a piesne,

videofilmy a filmy, fotografie a obrazky,

exkurzie, vylety,

verejnoprospesSna Cinnost’, vratane akcii solidarity,

druzobné styky so zahrani¢nymi Skolami.

V naSich skolach dodnes prevlada informacno-receptivna vyucovacia metéda. Takato cesta vychovy
k dodrziavaniu 'udskych prav je neefektivna. Moderné a najmé ucinnejsie je vtiahnut' dieta do proble-
matiky netradi¢nym spésobom, t. j. aby sa samo naucilo triedit’ nové informacie na podstatné/potrebné
a nepodstatné/nepotrebné, zamyslalo sa nad ich vyuzitim v zivote. Kritériom efektivity vo vyucovani
I'udskych prav st didaktické hry. Vyhodou didaktickych hier je, Ze:

— rozvijaji vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a postoje, ktoré sa inymi metédami nedaju formovat’,

— ucia deti navzajom komunikovat’, spolupracovat, pozorovat medziludské vztahy, vzivat sa do
situacie inych, chapat’ motivy ich spravania, zamyslat’ sa nad sebou, svojim spravanim a konanim,
zaujimat’ kritické stanoviska, robit’ uvazené zavery,

— obohacuju vnutorny zivot deti, vyvolavaju silné emocionalne zazitky, zaujem ¢i ambiciu angazovat’
sa, tvorivo mysliet’,

— vychovavaju k vSestrannosti, pripravuju deti na zivot v realnej spolo¢nosti, zodpovednych za seba
a svoje konanie.

Realizacia didaktickych hier je sprevadzand aj ur€itymi problémami, tazkostami. Ich nevyhodou je,

ze:

— su ¢asovo narocné, tak z hl'adiska pripravy, ako aj z hl'adiska vlastnej realizacie,

st narocnejsie z hl'adiska materidlneho vybavenie a zabezpecenia,

ich realizacia si vyzaduje od ucitel'ov hlbsi odborny, pedagogicky a psychologicky pristup,

pre dynamickost’ tejto metdody chyba niekedy moznost’ pokojne a neruSene premyslat’ o probléme

a navrhovat’ rieSenia.

Pri vyucbe problematiky l'udskych prav v materskej skole je dolezité, aby boli pouzivané formy a me-
tody vychovy a vzdelavania (hovorime o stratégiach vychovno-vzdelavacej ¢innosti), ktoré st zalo-
zené na aktivite dietata, napr. zazitkové ucenie, skupinové ucenie, hranie roli, ¢innosti vo dvojiciach
a skupinach, kooperativne ucenie, projektovana vyucba, brainstorming, diskusia celej triedy, kladenie
otazok, bzuciaca skupina, asociaéné metddy, aktivizaéné metddy.
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HRANIE ROLI — INSCENACNE METODY

Hranie roli je malé divadelné predstavenie. Deti improvizuju danu situaciu, dej. ,,Hranie roli pomaha
detom vyjadrit’ vlastné osobné postoje a myslienky, posiliiuje empatiu, sebavedomie deti. (Bagalova,
Gogolova, 2007, s. 18) Dava im moznost’ vyskusat’ si nielen svoje reakcie, ale aj reakcie ostatnych
deti. Rolové hry odrazaju rozne uhly pohladov na situacie, problémy. Inscenacné metody si dynamic-
ké, ide o stimulaciu situacii alebo procesov, ktoré sa mozu stat’, alebo ktoré sa stali. Hranie roli si vy-
zaduje citlivy pristup ucitela. Je potrebné reSpektovat’ individudlne citenie a socialne zloZenie celej
skupiny deti.

CINNOST VO DVOJICIACH A SKUPINACH, DISKUSIA

Deti m6Zeme rozdelit’ (deti sa mézu delit’ podl'a svojich pravidiel) do dvojic, pripadne skupin, o
umozituje zapojit’ sa viac do vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Cinnost’ vo dvojiciach, skupinach umoz-
fiuje mnozstvo napadov. Ucenim maju deti moznost’ vyjadrovat’ rozne abstraktnosti. ,,Diskusie mozu
viest’ k zvySeniu individudlneho porozumenia alebo k rieseniu konkrétnych problémov. Slovné meto-
dy pomahaju detom prezentovat’ naucené, v suvislosti s danou témou im umoziuju vyjadrovat’ svoje
pocity, rozli¢né nazory.” (Bagalova, Gogolova, 2007, s. 18) Deti sa ucia pocuvat, vyjadrovat’ sa ne-
verbalnymi sposobmi, neskakat’ do reci, nesmiat’ sa a nezosmiesiiovat’ inych. Diskusia s det'mi je zlo-
zitejsia, vyzaduje si isti davku vedomosti. VyuZivame ju na rozvijanie niz§ich poznavacich funkcii
(ucime deti pomenovat, pochopit, analyzovat javy, zahiaju logické myslenie, analyzu, pricinnost, in-
duktivne a deduktivne myslenie, ktoré rozvijame pomocou vyziev, cviceni, uloh, napr. vyzva odévodni,
aké su priciny, ako by si zacal, ako by si opisal kamarata, vymenuj atd’.), pri rozvijani komunikacnych
zrucnosti, pri posiliiovani socialnych vézieb medzi ucitelom a dietatom, medzi det'mi navzajom. (Fii-
16pova, Zelinova, 2003, s. 30) Je dolezita pri vychove k l'udskym pravam. Diskusie su prilezitostou,
aby si deti rozvijali zru¢nost’ aktivneho poc¢lvania, a tym sa ucili re§pektovat’ prava ostatnych na Grov-
ni svojich vedomosti. Spravy, plagaty st vhodné prostriedky na vyvolanie diskusie (vhodna otdzka by

mohla zacat’: ,,Co si myslite 0...7%).
SITUACNE METODY

Pripadova studia (problémova situacna metoda) je nabadanie deti k rieSeniu konkrétnych problémov,
uloh prostrednictvom analyzy, napr. opis situacie, videozaznam, fotografia. Podstata spociva v rieSeni
problémovej tlohy na zaklade vedomosti, zru¢nosti, nazorov a postojov dietata. (Bagalova, Gogolo-
va, 2007, s. 18) Dieta ma moznost’ vnimat’ opis situacie. Vyuzitie tejto metédy podporuje aktivne uce-

nie a napomaha rozvoju tvorivého myslenia deti.
BRAINSTORMING — BURKA NAPADOV

Povzbudzuje tvorivost’ k zhromazdeniu napadov, nametov, rieSeni, informacii. Ciel'om je vyproduko-
vat’ ¢o najviac myslienok. Brainstorming ma podl'a Fiilopovej, Zelinovej (2003) svoje pravidla:

a) kazda myslienka, podnet, nadpad sa prijimaju, nekritizujeme, neposudzujeme,

b) podporujeme fantdziu, tvorivost, vymyslanie neobvyklych rieSeni, roznych napadov,

¢) kombinovanie, zmenSovanie, zva¢Sovanie, tvorenie analdgii je vyzvou pre deti zo strany ucitel’a,

d) kazdé diet'a ma moznost’ vyslovit’ svoje napady,

Deti sa ucia tolerovat’ ndzory ostatnych a potom hodnotia nazory medzi sebou. Spolo¢ne polemizuju.
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KLADENIE OTAZOK

Ucitelia maji moznosti klast’ otvorené i uzavreté otazky. Ponukame moznost’ otdzok, napr. hypotetic-
ké otazky — ,,Co by ste urobili, ak...?*, §pekulativne otazky — ,,Ako by ste mohli urobit’...?“, otazky na
povzbudenie a podporu — ,,To je zaujimavé, a ¢o sa stalo potom...?, vyjadrenie nazoru — ,,Co si
myslite o...7*, preverovanie — ,,PreCo si to myslite?*. Je potrebné vyvarovat’ sa otazkam typu ,,Janka

ma urcite pravdu.®, ,,Ze deti, toto je dobré.*, ,,Ze deti, bolo to pekné, Co poviete?.
BZUCIACA SKUPINA

Podl'a metodickej prirucky Prvé kroky (1998, s. 40) bzuciaca skupina ma moznost’ komunikacie vo
dvojici, resp. trojici. Deti maji moznost’ povedat’, ako sa citia, ¢o si myslia, konfrontovat’ svoje pocity.
Ucitel’ vstupuje do komunikacie, zapaja sa spolo¢ne s detmi do danej problematiky.

SKUPINOVE UCENIE

V prirucke Cudské prava a zrucnosti potrebné na ich uplatnenie od autoriek Bagalovej a Gogolovej
(2007, s. 16) je pre ,,skupinové vyucovanie charakteristické rozdelenie deti do skupin podl'a r6znych
hladisk* (napr. podl'a zaujmu, chlapci a dievcata, podl'a druhu Cinnosti, naro¢nosti aktivity, ndhodnym
alebo zamernym delenim, réznymi pravidlami). Cinnost v skupine zlepSuje priebeh uéenia a vyuZiva
sa pri precvi¢ovani a upeviovani poznatkov. Organizacia tohto druhu sa snazi prisposobit’ individual-
nym potrebam, podporuje rozvoj socidlnych vztahov medzi detmi, vytvara pedagogické situdcie
umoziujiice vzajomnu interakciu deti medzi sebou a ich vzdjomnu spolupracu priamo pri vyuébe. Cin-
nost’ v skupine prispieva k rozvijaniu vlastnosti: zodpovednosti, kritickosti, tolerancii druhého, vlast-
nej iniciative dietata, ako aj ochote spolupracovat’. Rozvija a upeviiuje sa schopnost’ spolupracovat,

navzajom si pomahat’, viest’ diskusie, vymienat’ si nazory, organizovat’ spolo¢né ¢innosti.
ZAZITKOVE UCENIE

Je zaloZené na osobnej aktivite ¢loveka. Vznika pri aktivnom rieSeni najrozli¢nejsich tloh, realnych aj
modelovych. Ide o ucenie zazitkom. Manual vychovy Kompas (2008, s. 40) hovori o metode, ktora je
zaloZena na cykle ucenia s postupnymi fazami:

1. prezivanie (¢innost),

2. zdielanie (diskusia o reakciach a postrehoch z Cinnosti),

3. uvaZovanie (reflexia, diskusia o modeloch spravania a priebehu konania na hlbsie pochopenie
zazitku),

4. zovSeobecnenie (diskusia o0 modeloch spravania a konania a o ich vztahu so skutocnym svetom),

5. uplatnenie (vyuzitie ziskanej skisenosti na zmenu starych sposobov spravania a konania) — v tejto

Casti deti sktiSaju praktické ¢innosti, ktoré by mohli suvisiet’ s prebranou témou.

Tieto Cinnosti nie st len logickym vyustenim procesu ucenia, ale aj vyznamnym prostriedkom na
upevnenie novych vedomosti, zru¢nosti a postojov, ktoré tvoria zaklad pre d’alsi cyklus. Zazitkové
ucenie posilituje rozvoj osobnosti, sebapoznanie, kreativitu.

PROJEKTOVA VYUCBA

Podstatou tejto metoddy je podl'a Bagalovej, Gogolovej (2007, s. 15) rieSenie urcitej lohy komplexnej-
Sieho charakteru — projektu. Projekt by mal byt pre deti zaujimavy, vyznamny, pontika moznosti de-

tom, ucitel'ovi spracovat’ ho prostrednictvom vyuzitia elementarnych metod.
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,,Casové usporiadanie obsahu je tizko spité s jeho vnutornym $truktirovanim, ktoré v tematicko-obsa-

hovej a cielovej rovine predstavuje kurikularny projekt.* (Kostrub, 2005, s. 66) Projektovanie je

¢innost’ ucitela, prostrednictvom ktorej spractiiva obsah edukacie v rovine tematicko-obsahovej a cie-

lovej. Kurikularny projekt v podmienkach procesu vyucby v skole predstavuje oblast’ detskej edukac-

nej skusenosti, je charakterizovany svojou flexibilitou, dynamickym rozvojom, schopnost'ou byt’ sub-

jektmi pretvarany v sulade s rastucimi a rozsirujicimi sa eduka¢nymi zaujmami i edukacnymi potreba-

mi dietat’a.

Projektovana vyucba ma podl'a H. Kasikovej (In: B. Kosova, 1996, s. 101) svoje principy, ktoré

vyjadruju jej zmysel a sledované pedagogicko-didaktické ciele:

a) zretel’ na potreby a zdujmy deti (uspokojenie potreby aktivity, skisenosti, potreby vlastnej zodpo-
vednosti),

b) zretel’ na aktualnu situaciu (otvorenie Skoly okoliu, spolo¢enstvu),

¢) interdisciplinarita (celistvé poznanie),

d) sebaregulacia pri uceni (uci sa ucit),

e) orientacia na produkt (praca na projekte prinasa produkt, napr. portfolia),

f) skupinova realizacia (uci sa spolupracovat),

g) spolo¢enska relevantnost’ (Skola sa spaja so Zivotom okolia).

Projektovana vyucba moze napomoct’, aby vyucba bola pre deti hrou, aby bola pre nich prijemnym,
vzrusujucim, zaujimavym, nezabudnutelnym zazitkom, aby sa Skola stala naozaj dieliiou l'udskosti.
Projektovana vyucba ako sposob rieSenia problémov stimuluje zaujem dietata uplatiiovat’ ststredent
tvoriva aktivitu podla vlastného planu, ktory smeruje ku komplexnému rozvoju osobnosti, k rozvoju

jeho kIicovych kompetencii.
KOOPERATIVNE UCENIE

Kooperacia je spolo¢na ¢innost’ na dosiahnutie cielov. Kooperativne ucenie je skupinovym vyucova-
nim, v ktorom st zdoraznované socidlne aspekty. Do popredia sa dostavaju socialne — komunikaéné
kompetencie, celozivotné pravidla (aktivne pocuvanie, dovera, pravdivost’, ucta). Spolupraca je pri do-
sahovani cielov najdolezitejSia. ,,Zakladnymi pojmami kooperativneho vyucovania su: zdiel’anie,
spolupraca, podpora. Medzi zédkladné znaky patri: vzdjomna pozitivna zavislost’, interakcia ¢le-
nov skupiny, osobna zodpovednost’, formovanie a vyuZzitie interpersonalnych zruc¢nosti, reflexia
skupinovej ¢innosti.“ (Bagalova, Gogolova, 2007, s. 16) Dlhodoba cinnost’ deti nemodze existovat’
bez pravidiel spolo¢nej ¢innosti. Jednym z vysledkov kooperativneho spdsobu vychovy a vzdelavania,
realizacie kooperativnych hier a cviceni je nielen ziskanie kooperativnych schopnosti, ale aj dosiahnu-

tie prosocialnych postojov (prosocialnosti) a asertivnych postojov a spravania (asertivity) deti.

Na zaver ponikame ukazky aktivit, ktoré mézu v pedagogickej praxi najviac oslovit’ deti i ucitel’ky
materskych $kol z pohl'adu ich pésobenia na rozvijanie klI'icovych kompetencii (spdsobilosti) v oblasti
vychovy a vzdelavania o l'udskych pravach a pravach dietat’a. Pre lepSiu orientaciu sme v texte uviedli
obsahové a vykonové §tandardy Statneho vzdelavacieho programu ISCED 0 — predprimérne vzdelava-
nie, ktoré sme ocislovali, aby ste sa v nich mohli rychlejsie orientovat, aby ste hned’ vedeli najst’, kto-
ry Specificky ciel bol operacionalizovany do podoby konkrétneho vychovno-vzdelavacieho ciel'a

v konkrétnej aktivite zameranej na problematiku l'udskych prav a prav diet’ata.
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Aktivita €. 1

Nazov: Domino

Ciel’: Spoznat’ sa navzajom, pochopit’, ze deti v skupine st odlisné a zaroven maju vel'a spolocného.
Vykonovy Standard: 46

Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanky 2, 7, 8

Vek: 5 — 6 rokov

Pomécky: obrazky (v pripade, ze deti nedokazu charakterizovat’ seba samého)

Ako na to — pokyny:

= Vyzveme niektoré diet’a zo skupiny, aby nahlas povedalo nieCo typické o sebe (napr. aké ma vlasy,
farbu o¢i, som chlapec, diev¢a, po mojej pravej ruke mam chlapca...).

= Potom vyzveme diet’a, ktoré spiiia uvedenti charakteristiku, aby sa chytilo za ruku dietat’a, ktoré ho
charakterizovalo. Toto dieta mdze povedat’ napr. ,,Som dievéa™ a moze sa k nej pridat’ niektoré
dieta (dievca). Chyti ho za ruku a ono povie d’alSiu charakteristiku, napr. ,,Mam hned¢ o¢i“, a mo-
ze sa k nej pridat’ diet’a, ktoré ma hnedé oci, atd’.

= Upriamime pozornost’ na vidite'né charakteristiky, napr. farbu oblecenia, vlasov, alebo na nevidi-
tel'né charakteristiky, napr. obl'ibené jedlo, najlepsiu hracku.

= Objavujeme charakteristické znaky (viditeIné alebo abstraktné) — vlastnosti, prejavy spravania
a pod.

= Takymto spdsobom hra pokracuje, az kym sa vSetky deti drzia za ruky a vytvoria kruh, ktory zosil-
fluje pocit prijatia do skupiny.

= Kontakt (dotyk) je vel'mi ddlezity, napomaha silnému pocitu sudrznosti v skupine.

= Sposoby kontaktu mozu byt modifikované — dotyk ruk, hlav, ramien, chodidiel, néh, moze to byt
aj po leziacky.

= Téato aktivita by mala mat rychly spad, deti by sa nemali zacat’ nudit’ po zapojeni do domina.

= Zapojenie ucitel’ky do aktivity s det'mi.

(upravené podl'a Matulu, Surovej-Culikovej, 2006)
Aktivita €. 2
Nazov: Moje meniny
Ciel’: Prejavit’ vlastnil emocionalitu, prejavit’ tictu k svojmu menu a menu ostatnych deti (i druhych).
Vykonovy §tandard: 24
Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanok 7
Vek: 5 — 6 rokov

Pomécky: vytvarny materidl — farebné ceruzky, temperové farby, voskové pastelky, farebné kriedy,
vykresy roznych velkosti, baliaci papier, drievka, Stetce, prirodné materialy
Ako na to — pokyny:

= Deti vytvoria skupiny podl'a svojich pravidiel (pravidla si urcia deti spolu s ucitel’kou).

= Skupiny maju pripravit’ obrazkové leporelo pre kamaratov a deti z inych krajin k meninam.
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Vytvorené leporelo méze byt podkladom pre vytvorenie kalendara v materskej skole.

Vytvorené leporelo bude ndmetom na rozhovor — deti pri realizacii komunikuju o svojich pocitoch,
ucitel’ka podporuje deti k vyjadreniu (napr. ako by sa citili, keby mali iné meno, ako by sa chceli
volat, keby sa im teraj§ie meno nepacilo, a pre¢o). Dalej mozu deti sediet’ a drzat’ svojich kamara-
tov za ruku a charakterizovat’ ich (si chlapec, volas sa, mas studené ruky, mas bol'avy prstek...).
Rozvijame nizSie a vysSie poznavacie funkcie — ucitel’ka vhodne formulovanymi otazkami podne-
cuje deti ku komunikacii, napr.: ,,Ako by si opisal svojho kamarata?*, ,,pomenuj svojich kamara-
tov, kde byvas®, ,,Skus povedat, aky je tvoj kamarat“, ,,Co je podobné medzi tvojimi kamaratmi?*,
,,Co maju odligné?*, ,,Cim sa li§i§ od svojej kamaratky?*.

Zameriame sa na hodnotiace myslenie — napr. racionalne hodnotenie (pri porovnavani velkosti,
mnozstva, farby, pravdy, nepravdy), estetické hodnotenie, etické hodnotenie (Co robi dobre tvoj ka-
marat, ¢o sa ti na kamaratovi nepaci).

(upravené podrla prirucky UNICEF Dve tvare jedného sveta, 2009)

Aktivita ¢. 3

Nazov: Naco je to

Ciel’: Podporovat’ vnimanie rozdielov, akceptovat’ roznorodost’ nazorov

Vykonovy Standard: 92

Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanok 2, 12, 13

Vek: 5 — 6 rokov

Pomocky: opotrebované veci urené na vyhodenie

Ako na to — pokyny:

Deti si posadaju na zem, mozu vytvorit’ skupinky podl’a dohodnutych pravidiel.

Postupne si podavaju rézne predmety a vyjadruji svoje predstavy o tom, ako by sa dal dany pred-
met pouZzit’.

Kazdé dieta moze mat’ niekol'’ko napadov.

Ak dieta nema vlastny napad, poda vec d’al§iemu diet’at'u, ktoré sa moéze vyjadrit’.

Deti vzajomne komunikuji, pripadne sa mozu vyjadrit’, ako by sa citili, keby sa premenili na kon-
krétnu vec/predmet.

Aktivita je uzitocna pri vyucbe o podobnostiach, rozdieloch, vyuzitelnosti predmetov, originalitu
napadov a predovsetkym akceptaciu kazdého nazoru.

Tato aktivita by mala deti priviest’ k pochopeniu, zZe nase myslienky aj nase vyjadrenia st nam
vlastné a nemozno nas za vlastny nazor kritizovat'.

(upravené podl'a metodickej prirucky Prvé kroky, 1998)

Aktivita ¢. 4

Nazov: Kamarati

Ciel’: Citlivejsie vnimat’ I'udi so zdravotnym znevyhodnenim a chorych, prejavit’ pocit dovery a spolu-

prace.

Vykonovy §tandard: 91, 94
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Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanok 23

Vek: 5 — 6 rokov

Pomocky: obrazky, pomdcky z bezného Zivota I'udi so zdravotnym znevyhodnenim a chorych l'udi

Ako na to — pokyny:

Deti maju pripravené pomocky — obrazky, predmety (napr. okuliare, barly, dlahu, invalidny vozik,
tabletky, vitaminy, ovocie, zeleninu...).

V diskusii deti zdovodiuju, kto a na ¢o jednotlivé predmety (pomdcky) pouziva.

Ucitel’ka kladie divergentné otazky, napr. ,,PreCo 'udia nosia okuliare?*, ,,Ako to, Ze niektori 'udia
(deti) st na vozicku?“, ,,Ako by sme sa s nimi zahrali?* a pod.

Rozhovor medzi detmi na témy: ako by sa citili, keby..., vyskasame si, ¢o by sme robili, keby...,
v ¢om ma také diet'a obmedzenia, aké moze byt, ako sa citi, Co by sme preiitho robili, porozpravaj
o tom...

Vytvarame dostatok prilezitosti na identifikovanie vlastnych pocitov pri sebahodnoteni i hodnoteni
inych, verbalnom a neverbalnom vyjadrovani.

Podporujeme skusenosti v kontakte s rovesnickou skupinou, vedieme deti k spolupraci a tolerova-

niu odliSnosti.
(ibid.)

Aktivita ¢. §

Nazov: Co som robil

Ciel’: Vyjadrit’ vlastné skusenosti a pocity s dorazom na reSpektovanie inych (rodi¢ia, surodenci,

kamarati) prostrednictvom hodnotenia. Poznat’ svoju jedine¢nost’, ako i jedine¢nost’ inych.

Vykonovy Standard: 91, 92, 93, ale aj 157 — 161

Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanky 2, 7, 8,9, 10

Vek: 3 — 6 rokov

Pomocky: fotografie, vykres, vytvarny material, obrazkové encyklopédie

Ako na to — pokyny:

Diskutujeme o tom, ¢o deti zazili doma, pripadne na vylete, v obchode...

Podporujeme u deti sposobilost’ vyjadrovat’ sa o svojich pocitoch, bez zabran vyjadrit, ako citili, ¢o
bolo pre nich ddlezité, ¢o by nechceli robit’, ¢o by zmenili.

Det'om, ktoré sa odmietaji slovne vyjadrit, treba dat’ priestor na iny spdsob sebavyjadrenia, napr.
vytvarnym vyjadrenim.

Potom diskutujeme s detmi o vytvarnom vyjadreni svojho kamarata: aky je, ¢o ma rad, aké ma
vlastnosti, ¢o by mu urobilo radost’, aka je jeho oblibena rozpravka, hracka.

Dame moznost’ dietat'u sebahodnotenia — aky som ja, kto som, nachadzat rozdiely a zhody so
svojim kamaratom, ockom, mamou, bratom, sestrou a pod.

Diskusia rozvija nekognitivne funkcie (rozvijanie poznavacich funkcii, citov, socializacie,

komunikéacie, vychovu k hodnotam a tvorivému $tylu zivota — KEMSAK).

(upravené podla Vargovej, Krizovej, 2008)
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Aktivita ¢. 6

Nazov: Moj kamarat sa ma dotyka

Ciel’: Vyjadrovat vlastné pocity a emoécie, vnimat’ a tolerovat’ poziadavky inych.

Vykonovy standard: 38, 45

Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanok 2, 23

Vek: 3 — 6 rokov

Pomocky:

Ako na to — pokyny:

Deti poziadame, aby sa prechadzali v kruhu a potom si sadli jeden za druhym.
Rukami mézu hladit’ chrbat svojho kamarata, po chvili sa oto¢ia a budu opit’ hladit’ kamarata pred
sebou.
Detom treba dat’ priestor na vyjadrenie svojich pocitov z dotykov, detom mozno klast' rozne
otazky, napr. ,,Aké to je, ked’ ta kamarat masiroval, dotykal sa ta?“, ,,Aké by to bolo, keby velmi
tlacil na tvoj chrbatik?*, ,,Aké by to bolo, keby si nemal ruky?* a pod.
Nechajme deti diskutovat’ a vyjadrovat” svoje pocity s dorazom na reSpektovanie jednotlivca,
skupiny.

(upravené podl'a metodickej priruc¢ky Prvé kroky, 1998)

Aktivita ¢. 7

Nazov: Pravidla hry

Ciel’: Vytvorit pravidla, reSpektovat’ ich, pripadne si uvedomovat’ désledky ich nereSpektovania.

Vykonovy Standard: 51, 54, 56

Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanky 2, 5, 18

Vek: 5 — 6 rokov

Pomocky: farebné lepiace papiere — Cervené, zelené, lepiaca paska, spolo¢né pravidla pre skupinu

Ako na to — pokyny:

Deti si spolocne s ucitel’kou vytvoria pravidla, ¢o vSetko nemdzu, napr. nemdzeme byt spolu na
jednom mieste traja, nemdzeme sediet’ na stolikach, nemdézeme sa oslovovat’ menami a naopak, ¢o
vSetko mozu, napr. pri sedeni deti dostanti ovocie, mozu si vybrat' akukol'vek hracku, mézu si
vybrat’ akykol'vek hudobny nastroj.

Deti si vyzrebuju farebné nalepky, ktoré si umiestnia na viditeI'nom mieste tela, napr. na cele, chrb-
te, bruchu, a rozdelia sa do dvoch skupin.

Spolocne si zopakuju pravidla pre obe druzstva.

Realizuju dané pravidla zakazov a povolenych situécii.

Skupiny deti si vymenia pozicie.

Po skonéeni hry na pravidla maju deti priestor na diskutovanie o pocitoch: ,,Co bolo pre vas
najleps$ie a najhorsie na tom, ze ste boli Cerveni, zeleni?*, , Ktora nalepku by ste si vybrali znova?,

,.Boli pre vas pravidla prijemné? Deti zdovodiuji, ¢i mézeme nickomu rozkazovat a pod.
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= Aktivita vyvolava silné emocie, dava prilezitost’ na diskusiu, ¢i su pravidla férové voci vsetkym

det'om a aké by navrhli pre vSetky deti, ¢o by tam nepatrilo, o by tam malo byt  a pod.
(upravené podl'a Matulu, Surovej-Culikovej, 2006)
Aktivita ¢. 8
Nazov: Co potrebujeme pre Zivot
Ciel’: Zdovodnit’ vyznam zdravého spdsobu zivota, spravneho stravovania, nevyhnutnosti odpocinku a
ochrany zdravia.
Vykonovy §tandard: 36, 37
Dohovor o pravach dietat’a: ¢lanky 4, 5, 6, 9, 16, 18, 19, 20, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 31
Vek: 5 — 6 rokov
Pomécky: obrazky réznych typov domov, plachty, prikryvky, baliaci papier, ceruzky, potraviny (ryza,
fazul’a, hrach..., ovocie, zelenina, sladkosti)
Ako na to — pokyny:

= Deti si m6zu postavit’ domceky v triede. Diskutujeme o zakladnych l'udskych narokoch na bezpecie
a ochranu, obrazky rdéznych typov domov mozu deti roztriedit’, napr. poschodové domy, bytovky
(s detmi sa porozpravame, ako byvame, aké mame doméeky, ¢i st na obrazkoch domy, v ktorych
byvame...).

» Potom mézeme s detmi diskutovat’ o tom, kto néas ochranuje, kto nam pomoéze pri poziari (hranim
roli sa moézu zahrat’ na poziarny poplach), kto nam pomoze, ked’ sme chori alebo sa zranime, kto
nam zodpovie na otazky, ktoré nas trapia, kto nas u¢i pravidlam spoluzitia a pod.

= Deti si pripravujui rozne jedlo — ovocie, zeleninu, uvarené suroviny, sladkosti — diskusia na tému ¢o
im chuti, co majl radi a ¢o nemaju radi...

= Obl'uibené ovocie, zeleninu, jedlo, sladkost’ mozu deti vytvarne zobrazit’.

= Hranim roli deti vytvaraju situacie, ktorymi maji moznost’ vyjadrit, ¢o je dolezité pre Zzivot
Cloveka (strava, Sport, odpocinok, ako si ho vychutnat’, ¢o pre to urobit’...).

= Aktivita pomaha detom porozumiet’ tomu, ¢o je pre zivot nevyhnutné.
(upravené podla Vargovej, Pilatovej, 2006)

Aktivita ¢. 9
Nazov: Palicka pomocnicka
Ciel’: Pocuvat’ druhych a zaroven prejavit’ svoj vlastny nazor.
Vykonovy Standard: 52, 54, 56
Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanky 2, 3, 12
Vek: 5 — 6 rokov
Pomocky: rozpravkova palicka pomocnicka

Ako na to — pokyny:
= Spolo¢ne vytvorime kratky pribeh o palicke pomocnicke (ddme prilezitost’ kazdému dietatu vy-

jadrit’ svoj nazor).
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Rozpravat’ zacne kazdy az vtedy, ked” dostane do ruky palicku pomocnicku. Ak niektoré dieta ne-
bude chciet’ hovorit’, poda palicku pomocnicku d’alSiemu diet’at™u.

Palicku pomocnicku mézeme vyuzivat’ pri rozpravani o Zivote v triede, zaujimavostiach z rodiny,
kamaratoch, svojich hrackach, ¢o by v nasSej triede nemalo chybat’ a pod.

Tato aktivita dava moznost’ vyjadrit’ svoj nazor aj menej odvaznym detom a detom s dominantnej-
$im postavenim v triede naucit’ sa reSpektovat’ prava druhych.

Po skonceni aktivity sa rozpravame s det'mi, ¢o sa dozvedeli o svojich kamaratoch, ¢o ich prekva-
pilo, ako sa citili, ked’ o sebe pocuvali hovorit’ inych, ¢o by urobili pre svojich kamaratov, rodicov,

starych rodicov, star§ich l'udi, chorych l'udi a pod.

(upravené podl'a metodickej prirucky Prvé kroky, 1998)

Aktivita €. 10

Nazov: Ruky hore

Ciel’: Prejavovat’ spolupatri¢nost’ ku komunite, akceptovat’ rozdiely medzi lud’mi.

Vykonovy Standard: 94

Dohovor o pravach diet’at’a: ¢lanky 2, 23

Vek: 3 — 6 rokov

Pomocky: Satka, Casopisy, knihy

Ako na to — pokyny:

Deti vytvoria kruh.

Vyberu si spomedzi seba jedno diet’a, ktorému zaviazeme Satkou oci.

Deti sa pohybuju v kruhu, zastavia sa na dohovoreny signal.

Diet’a so zaviazanymi oCami spolocne s ucitel’kou prejde k niektorému z deti a ohmatanim tvare,
vlasov, Siat nevidiace diet’a zist'uje, pri ktorom z deti sa zastavilo.

V hre pokracujeme, pokial sa nevystriedaju vSetky deti, ktoré prejavia o vedicu rolu zaujem.
Utitelka dédva detom rozne otazky, napr. ,,Podl’a &oho si zistil, koho drzig?*; ,,Co keby mal niekto
int1 farbu pleti alebo o&i? (zistili by sme nejaky rozdiel?); ,,Co by sa stalo, keby kazdy mal rovnaky
nos, o€i, vlasy, usi...?*.

Aktivita pomaha detom pochopit, aké to moze byt, ked’ je niekto zdravotne znevyhodneny, v na-
Som pripade nevidiaci, alebo ako chapat’ odli$nosti a pre¢o sme odlisni.

Deti m6zu hovorit’ o sebe, porovnat’ sa s niekym v triede, o zazitkoch zo stretnuti s takymito I'ud’-
mi, pripadne po prezerani ¢asopisov, knih a pod.

Ucitel'ka podporuje komunikaciu medzi detmi a déava prilezitost kazdému sa vyjadrit’ k danej

téme.

(ibid.)
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Myslienky, ktoré sme v aktivitach prezentovali, moézete zaradit do planov vychovno-vzdelavacej
cinnosti (VVC). Ak sa rozhodnete vyuzivat metodicky materidl, treba zvdzit tieto okolnosti:

o vybrat témy vhodné pre vase deti,

e zvazit a urcit ciele, ktoré sa vybranou temou daju plnit,

o rozhodnut sa pre tie cinnosti, ktoré najefektivnejsie koresponduju s témou, objektivnymi a subjek-

tivnymi podmienkami vychovy k LP a PD.

Ukéazka:
Zasada 1

Sme deti sveta. Nie je dolezité, kto su nasi rodicia, kde byvame alebo v co verime — spravajte sa k nam

ako k seberovnym. Zasluzime si to najlepsie, co svet poskytuje.
Rozpracovanie zasady 1

Tematicky okruh: Ja som

Podtéma: Deti st zvlastnost’

Cinnost 1: ,,Som jedna hviezdicka vo vesmire* — deti hovoria o tom, v akom su vzt'ahu k vesmiru, kde
su, preco su tu, kde sa vSade nachadzaju, akej su farby, ako komunikuji, hovorime rovnakou re¢ou

vSade?

Cinnost 2: ,,Ten Gizasny stroj som ja“ — skimajme sami seba, preco mame napr. modré oci, rozpravaj-

me o vyzive, zdravi, zodpovednosti.
Podtéma: Rozdielnost’, rovnakost’

Cinnost’ 1: ,,V3etci sme kvety v kvetinovej zahrade* — dovol'me detom, aby si vybrali napr. kvety, ka-
mene. Potom umiestnime kvety, kamene do velkého kosika. Kazdé diet’a sa pokiisi znova spoznat’ ten
svoj kvietok, kamen. Vedieme rozhovor s detmi — si kvety rovnaké, si kamene rovnaké, vyzeraju
rovnako? Ako vznikli kvietky, ako vznikaju kamienky? Z ¢oho sa kvet, kamen sklada? Mozeme de-

tom porozpravat’ o rozdielnosti a rovnakosti.
Zakladna myslienka: Som schopny rozpoznat’ rozdielnost’ a rovnakost’ vSetkych veci, predmetov?
Pod téma: Sebapredstava/som rovnako dolezity/-a

Cinnost’ 1:,,Vietky tvory velké a malé* — rozne hry. Rozpravajme sa o pocitoch, kto bol vitaz, kto bol
porazeny, vysvetlime detom zmysel vitazstva a prehry v $porte. Skimajme s det'mi ekosystémy a pot-

raviny — hl'adajme medzi nimi stvislosti. Deti mézu urcit’ dolezitost’ a nepodstatnost’.
Zakladna myslienka: VSetko ma svoje miesto a v§etko mdze byt’ dolezité.

(upravené podla metodickej priruc¢ky pre vychovu k I'udskym pravam Prvé kroky, 1998)
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7 Prilohy

Priloha é. 1

Skratena verzia Dohovoru o pravach dietat’a

Dohovor o pravach dietata je medzinarodny dokument prijaty VZ OSN v roku 1989. Do platnosti
vosiel v roku 1990. Vsetky clenské staty OSN okrem USA a Somalska ratifikovali (suhlasili, Ze budu
reSpektovat’ a uplatiovat’) tito zmluvu. Prava st opravnenia priznané vSetkym detom bez rozdielu
rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka, ndbozenského vyznania, politického alebo iného zmyslania, narod-
nostného alebo socialneho pévodu, majetku, rodu alebo iného postavenia. Su garantované Statmi,
zmluvnymi krajinami, ktoré uznavaji, ze v zaujme rozvoja osobnosti musi dieta vyrastat’ v rodinnom

prostredi, v atmosfére lasky a porozumenia.

Clanky su formulované v skratenej forme tak, aby boli struéné a zrozumitelné detom, aby boli vhodné
pre pracu s textom Dohovoru na vyucovacich hodinach zameranych na poznanie prav deti, na vykon
ich prav a reSpektovanie prav inych deti a dospelych. V pripade, Zze potrebujete niekoho zozndmit’

s Uplnym znenim konkrétneho ¢lanku, pouzite formulaciu, ktora je v Dohovore.
Clanok 1
Diet'atom sa rozumie kazda 'udska bytost’ mladsia ako 18 rokov.
Clanok 2

Vsetky prava patria vSetkym det’om.

Deti musia byt ochranené pred akoukol'vek formou diskriminacie.
Clanok 3

Najlepsie zaujmy diet'ata musia byt’ prvoradé.
Zaujem dietata musi byt nadradeny vo vSetkom, ¢o sa ho tyka.

Clanok 4

Povinnostou §tatu je zabezpecit, aby musel kazdy dodrziavat’ prava
tak, ako st uvedené v Dohovore.

Clanok 5

Stat musi respektovat’ prava a zodpovednost’ rodicov a postarat’ sa, aby zabezpedil

dietat’u taka pomoc, ktora je vhodna pre rozvoj jeho osobnosti.
Clanok 6

Kazdé dieta ma prirodzené pravo na zivot.
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Clanok 7

Kazd¢ dieta ma pravo na meno, Statnu prislusnost’, ma pravo poznat svojich rodicov

a pravo na ich starostlivost’.
Clanok 8

Stat ma povinnost’ chranit, a pokial’ by to bolo potrebné, obnovit' totoznost’

diet’at’a, tzn. jeho meno, rodinné zvazky a Statnu prislusnost’.
Clanok 9

Dieta ma pravo zit’ so svojimi rodi¢mi, pokial je to v jeho najlepSom zaujme, ma pravo

udrziavat’ kontakt s oboma rodi¢mi, ak je od jedného alebo od obidvoch oddelené.
Clanok 10

Za ucelom spojenia rodiny maju deti a rodicia pravo opustit’ akukol'vek

krajinu alebo sa do nej vratit’, aby boli znovu spolu ako rodina.
Clanok 11

Stat ma povinnost’ predchadzat’ inosom deti do zahranicia, zabranovat’

unosom, vytvarat’ podmienky pre vratenie deti rodi¢om do ich krajiny.
Clanok 12

Deti maju pravo slobodne vyjadrit’ svoj nazor, ako aj pravo na to, aby ich nazory

boli bran¢ do uvahy v zaleZitostiach, ktoré sa ich dotykaju.
Clanok 13

Deti maju pravo vyjadrit’ svoj nazor, vyhl'adat a §irit’ informacie

bez ohl'adu na hranice, pritom musia reSpektovat’ prava alebo povesti inych.
Clanok 14

Deti maju pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozenstva

s ohl'adom na vhodné vedenie rodicov.
Clanok 15
Deti maju pravo slobodne sa zdruzovat’ a pokojne sa zhromazd'ovat’.
Clanok 16

Deti maju pravo na ochranu pred narusovanim vlastné¢ho stikromia, rodiny, domova

a korespondencie a pred utokmi na svoju povest’ a dobré meno.
Clanok 17

Stat zabezpeéuje detom pristup k informaciam, podporuje masovokomunikaéné prostriedky, aby §irili

informdacie a materialy prospesné pre deti, podporuje produkciu a rozsirovanie detskych knih.
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Clanok 18

Obidvaja rodi¢ia maju spolo¢nu zodpovednost’ za vychovu diet'ata

a Stat zabezpecuje prislusnit pomoc pri plneni ulohy vychovy.
Clanok 19

Stat musi vykonat' vietky opatrenia pred akymkol'vek telesnym dusevnym alebo sexualnym

zneuzivanim, musi diet’a chranit’ pred nedbalym zaobchadzanim, tyranim alebo vykorist'ovanim.
Clanok 20
Deti, ktoré su zbavené rodinného prostredia, maji pravo na zvlastnu ochranu a starostlivost’.
Clanok 21

Kde je povolené osvojenie, najlepsSie zaujmy diet'ata musia byt najdélezitejSim hl'adiskom tohto

osvojenia.
Clanok 22

Deti, ktoré su utecenci alebo Ziadaju o status ute¢enca, musia dostat’ potrebnu pomoc $tatu.
Clanok 23

Postihnuté deti maju pravo na Specialnu starostlivost’, vzdelavanie

a Skolenie, ktoré im ma umoznit’ plnohodnotne Zit' v spolo¢nosti.
Clanok 24

Deti maju pravo na ¢o najlepsiu zdravotnu starostlivost’ a $tat sa stara o to, aby vSetky

deti mali rovnaky pristup k zdravotnickym sluzbam.
Clanok 25

Diet’a, ktoré bolo zverené do starostlivosti, ochrany alebo lieCenia v lekarskom

alebo inom tstave, ma pravo na pravidelnu kontrolu jemu poskytovanej opatery.
Clanok 26
Deti maju pravo na pozitky socidlneho zabezpecenia vratane socidlneho poistenia.
Clanok 27

Kazdé dieta ma pravo na zivotnu Groven primeranu jeho fyzickému, mentalnemu,

duchovnému, moralnemu a socialnemu rozvoju.
Clanok 28

Deti maju pravo na vzdelanie, pritom musia dostat’ bezplatné a povinné zakladné vzdelanie.
Stat musi zabezpegit, aby disciplina v §kole bola

vykonavana spdsobom, ktory neohrozi dostojnost’ deti.
Clanok 29

Stat sa zavizuje, ze deti buda vychovavané k rozvijaniu tcty k Pudskym pravam, k rozvijaniu
ucty k svojim rodicom, k vlastnej kulttre, jazyku, k rozvijaniu ticty k prirodnému prostrediu.
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Clanok 30

Deti maju pravo, pokial’ si clenmi mensinovej skupiny, vyznavat
a praktizovat’ vlastné nabozenstvo alebo pouzivat’ vlastny jazyk.

Clanok 31

Deti maju pravo na odpocinok, volny ¢as, venovat sa hre a oddychovym ¢innostiam, ktoré

zodpovedaju ich veku, a slobodne sa ztc¢astiovat’ na kultirnom zivote a umeni.
Clanok 32

Deti nesmt byt hospodarsky vykoristované a nesmu vykonavat’ prace, ktoré by boli pre ne

nebezpecné, branili im vo vzdelani, alebo by $kodili ich zdraviu a mravnému ¢i socialnemu rozvoju.
Clanok 33

Stat zarucuje, Ze urobi vietko pre to, aby boli deti chrdnené pred nezdkonnym

uzivanim drog a pred ti¢ast’ou na ich Sireni a vyrobe.
Clanok 34
Stat zaruGuje, Ze deti budi chranené pred vietkymi formami sexualneho zneuZivania a vykoristovania.
Clanok 35
Stat vytvori vietky podmienky na to, aby zabranil inosom deti, predaju alebo obchodovaniu s nimi.
Clanok 36
Stat bude chranit’ deti pred vietkymi d’al§imi formami vykoristovania.
Clanok 37

Ziadne diet’a nesmie byt svojvolne zbavené slobody. Diet’a, ktoré je drzané vo védzbe, ma pravo na

okamzitl pravnu pomoc a kontakt so svojou rodinou.
Clanok 38

Diet’a, ktoré nedosiahlo 15 rokov, nesmie §tat povolat’ do ozbrojenych sil, ani sa nesmie priamo

zucastiovat’ bojov.
Clanok 39

Deti, ktoré sa stretli s ozbrojenymi konfliktmi, mucenim, tyranim

alebo vykoristovanim, maju pravo na podporu, aby sa fyzicky a psychicky zotavili.
Clanok 40

Deti, ktoré porusili zakony, maju pravo ziskat' pravnu pomoc, zaruky
a zaobchadzanie, ktoré podpori ich zmysel pre dostojnost’ a zdujem

pre navrat do spolo¢nosti, ktorej zdkony budu dodrziavat’.
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Priloha ¢é. 2

DOTAZNIKOVY PRIESKUM METODICKO-PEDAGOGICKEHO CENTRA

Dobry den,
sme autorky pripravovanej publikacie zameranej na problematiku implementacie prav deti do edukac-
ného procesu v predprimarnom vzdelavani. Chceme Vas poprosit’ o vyplnenie tohto dotaznika. VasSe
vyplnenie ndm vel'mi pomdze.
Dotaznik je uréeny pedagogickym pracovnikom/Ckam materskych skol. Dotaznik je anonymny a udaje
ziskané touto formou prieskumu budu pouzité pre potreby pripravovanej publikacie.
Skola a typ skoly:
Mesto:
Vek:
Pohlavie: M Z
Vzdelanie, kvalifikacia :
Dizka pedagogickej praxe:
1. Ako vnimate Skolsky poriadok? Pravomoci deti a Vase pravomoci?
2. Oboznamujete deti s ich pravami a povinnostami?
a) ano
b) viac ano ako nie
¢) neviem
d) viac nie ako ano
¢) nie
3. U¢ili ste uz tému o ludskych pravach/pravach dietata? Ak ano, uved’te, ktoru.
4. Poznate dokumenty tykajtice sa prav deti? Napiste, ktoré.
5. S ktorymi dokumentmi najcastejSie pracujete? Aké vyucovacie metody vyuzivate?
6. Ktoru z metdd povazujete za najvhodnejsiu vo vychove l'udskych prav a prav dietat’a?
7. Maju deti moznost’ klast otazky? Coho sa najéastejie tykaji tieto otazky?
9. Aky typ otazok kladiete detom najcastejSie? (zatvorené, polouzavreté, otvorené) Preco?
10. Akymi vychovnymi prostriedkami ,,potlacate* negativne spravanie deti?
11. Organizujete, alebo ste organizovali podujatie, tykajice sa vicsiecho prehibenia a pochopenia
poznatkov deti o ich pravach a povinnostiach? Napiste aké.
12. Zucastnili ste sa niektorého typu vzdelavania o l'udskych pravach/pravach dietat’a?
a) priebezné vzdelavanie
b) $pecializatné kvalifikaéné §tadium (SKS)
¢) $pecializatné inovaéné §tadium (SIS)
d) neztcastnil/a som sa ziadneho

13. V ¢om vidite prinos vzdelavania ucitel'ov v oblasti 'udskych prav a prav deti?
Dakujeme za spolupracu a za starostlivé vyplnenie dotaznika.

D. Vargova, E. Bruteni¢ova

74



Nazov KP: Sme rozdielni a predsa rovnaki — Moje telo
Obdobie (mesiac, rok): november 2012

Casové rozpitie (datum): 12. 11. - 16. 11. 2012
Trieda: vekova skupina 5- — 6-ro¢né deti

Obsah KP (vzhP’adom na uroveii rozvoja deti): identita — odliSnost, jedinecnost’ (meno, domov, vonkajsie znaky tela, pohlavie, nazory a myslienky), akceptacia, tolerancia, pravidla zivota

v skupine — prava dietata

Plin edukacnej ¢innosti

Priloha ¢é. 3

Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok
Ciastkové ciele VS, MS: Ciastkové ciele VS, MS: Ciastkové ciele VS, MS: Ciastkové ciele VS, MS: Ciastkové ciele VS, MS:
Nazov EA/HA, VS, MS: Nazov EA/HA, VS, MS: Nazov EA/HA, VS, MS: Nazov EA/HA, VS, MS: Nazov EA/HA, VS, MS:
Splnenie: Splnenie: Splnenie: Splnenie: Splnenie:
Cas schadzania, vyber Nazov EA/HA: Portrét/Moj Niazov EA/HA: Ludia sveta — r6znej | Nazov EA/HA: DVD Zbojnik Nazov EA/HA: Vyrazy tvare — | Nazov EA/HA: Klbko
aktivit, EA/HA Autoportrét farby pleti Jurosik — s tlmoc¢enim do emocie, priradovanie priatel’stva

CC/¥/RO: Rozvijanie tvorivého
myslenia pri kreativnom
zobrazovani autoportrétu

s vyuzitim réznych vytvarnych
a pracovnych technik.

KO/33

Kompetencie: PK, KO, OK
Splnenie:

CC/¥/RO: Vyuzivanie
porozumenia/chapania pri
vyhladavani informacii z detskych
encyklopédii. KO/140
Kompetencie: 1K, SK, KGK
Splnenie:

posunkovej reci

Hadanky zvukov — centrum vedy
a techniky

Diskusia o sluchu

Manipulacia s maketou ucha
CC/&/RO: Podporovanie kritického
myslenia pri zdévodnovani
vyznamu niektorych zmyslovych
organov pre ¢loveka. KO/30
Kompetencie: KGK, KO, UK
Splnenie:

Odznaky emécii — Ako sa citim?
(Minova, Fabikova, 2008, s. 60)
CC/¥/RO: Podporovanie
porozumenia a chapania pri
rozliSovani zékladnych emocii.
SEO/87

Skvalitiiovanie expresie

a autondmie prostrednictvom
experimentovania s materiadlom,
predmetmi pri produkovani
vyrazov tvare. SEO/87
Kompetencie: OK

Splnenie:

CC/¢/RO: Skvalitiiovanie
socialnych kompetencii pri
predstavovani seba a svojho
kamarata v aktivite Klbko
priatel'stva. SEQ/53
Kompetencie: SK, KOK,
Splnenie:

Zdravotné a relaxa¢né
cvifenia (EA — pohybové
hry)

Nazov EA/HA: Cvi¢ime

s overballom.

CC: Stimulovanie
psychomotorickych kompetencii
pri manipulovani s overballom.
PMO/10

Kompetencie: PK

Splnenie:

Nazov EA/HA: Kapely z roznych
krajin — rytmizécia, hranie roli

CC: Stimulovanie schopnosti
reagovat’ na zmenu tempa hudobného
sprievodu.

PMO/125

Kompetencie: PK

Splnenie:

Nazov EA/HA: Ziadne slova
Pozn.: Aktivita je zamerana na
chapanie vyznamu sluchu pre
cloveka.

CC: Stimulovanie
psychomotorickych kompetencii pri
manipulovani s overballom.
PMO/10

Kompetencie: PK

Splnenie:

Nazov EA/HA: Cvicenie vo
dvojici, Tanec emocii
(Pruzinska, 2006, s. 55)

CC: Podnecovanie schopnosti
pohybom vyjadrit’ ndladu hudby,
vlastné emocie z poclivania
hudby.

PMO/126

Kompetencie: PK

Splnenie:

Nazov EA/HA: Cvicenie vo
dvojici. Ziadne ruky (Misiovd,
Fabikova, 2008, s. 67)

CC: Stimulovanie
psychomotorickych kompetencii
pri manipulovani s overballom.
PMO/10

Kompetencie: PK

Splnenie:
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Dopoludiiajsie EA/HA vo
velkej skupine a malych
skupinach, vyber aktivit

Nazov EA/HA VS:

Galéria autoportrétov
CCVS/E/RO:

Podnecovanie schopnosti
prejavit’ sebaregulaciu v ¢innosti
s ohl'adom seba a druhych.
SEO/48

Nazov EA/HA MS:

— Ret’az autoportrétov v galérii
a moje meno — komunikacné
centrum

— Autoportrét — umelecké
centrum

— Cim sme este ini? — centrum
vedy a techniky

— Ako sa citim? — pohybové
centrum

CCMS/¥/RO:

— Aktivizovanie schopnosti
pouzivat’ pisant podobu jazyka
pri pisani svojho mena. (vlastny)
— Rozvijanie kritického
myslenia pri zdovodnovani
triedenia 0s6b podla urcitych
kritérii (dizka dlani, chodidiel,
vySka a vaha tela, obvod Casti
tela, farba pleti, farba o¢i,
vlasov, pohlavie). KO/74
Kompetencie: SK, OK, KGK
Splnenie:

Nazov EA/HA VS:

Ludia réznych pleti — kultiirne
rozdiely §tyl a sposob zivota — odev,
obydlie, jazyk, krajina, typické jedlo
a predmety, meno — diskusna siet’
CCVS/E/RO:

Stimulovanie kritického myslenia pri
zdovodnovani usporaduvania

a triedenia predmetov podl'a kritéria
farba pleti a kultarny $tyl zivota.
KO/74

Nazov EA/HA MS:

Citanie prediktabilnej knihy — Deti
sveta — komunikac¢né centrum
Mal’ovanie tvari a tela ¢ernosi,
indiani — umelecké centrum
Zazra¢na $katula — pohybové
centrum

CCMS/¢/RO:

Podnecovanie schopnosti ¢itat’
kresleny pribeh z prediktabilne;j
knihy. SEO/171

Aktivizovanie tvorivého myslenia pri
kreativnom produkovani a zdobeni
I'udského tela na zaklade pozorovania
sveta. KO/141

Vyuzivanie psychomotorickych
kompetencii prejavit’ vlastnu latera-
litu v pohybovej aktivite na ta-
necnikov z rdznych krajin. PMQO/2
Kompetencie: PK, KOK, KGK, IK

Nazov EA/HA VS

Naviteva deti zo $pecialnej MS —
privitanie

CCVS/E/RO:

Aktivizovanie sociadlno-emocio-
nalnych kompetencii nadviazat’
neverbalny kontakt s detmi so
sluchovym postihnutim. SEQ/52
Nazov EA/HA MS:

Pantomima — hadanky

Pat prstekov na ruke — detska
literatara s posunkami

Darceky na pamiatku

Spolo¢né pohostenie
CCMS/¥/RO:

Podnecovanie schopnosti vyjadrit’
dramaticky emocie, skiisenosti, dej,
situaciu. SEO/170

Rozvijanie schopnosti chapat’
vyznam knih pre ¢loveka. SEQ/165
Skvalitiiovanie jemnej motoriky

a tvorivého myslenia pri
zhotovovani daréeka z rozmanitého
materialu s vyuzitim ré6znych
technik. PMO/15

Prezentovanie schopnosti zachovat’
v aktivitach poriadok a ¢istotu.
PMO/14

Kompetencie: OK, KOK, SK
Splnenie:

Nazov EA/HA VS:

MOoj najlepsi a najhorsi zazitok,
zazitky z MS

(Jackulikova, 2006, s. 41)
CCVS/E/RO:

Podporovanie schopnosti
uplatnit’ aktivnu slovnu zasobu
pri vyjadrovani vlastnych emocii
a zazitkov pri diskusii na tému.
SEO/56

Nazov EA/HA MS:

Babky emocii (Fabikova,
Minova, 2008, s. 58) — umelecké
centrum

Opisujeme a vymyslame
pribehy—emocie — komunikacné
centrum

Co hovori hudba — pohybové
centrum i umelecké centrum
(Fabikova, Minova, 2008, s. 63)
CCMS/¥/RO:

Stimulovanie expresie

a autondmie pri vyjadrovani
pozitivnych i negativnych
emocii na zéklade vlastnych
skuisenosti.

SEO/45

Kompetencie: OK, PK, KOK
Splnenie:

Nazov EA/HA VS
Kamaratstvo

CCVS/E/RO:

Skvalitiiovanie socialnych
kompetencii nenasilne riesit’
konflikt s inymi det'mi,
dohodnut’ sa na kompromise.
SEO/89

Nazov EA/HA MS:

Daréekova posta (Jackulikova,
2006, s. 53) —

umelecké centrum

Priatel'ské stolicky (Jackulikova,
2006, s. 50) —

komunika¢né centrum

Objatie zachranuje Fabikova,
Miriovda, 2008, s. 88) — pohybové
centrum

Priatel'ské ruky a daktyloskopia
— centrum vedy a techniky
CCMS/¥/RO:

Rozsirovanie socidlnych
kompetencii obdarovat’ niekoho
a pomoct’ niekomu. SEO/88
Rozvijanie schopnosti porov-
navat’ podobnosti a odlisnosti pri
badani a experimentovani

s odtlackami ruk a prstov.
(vlastny)

Kompetencie: PK, KGK,
KOK, SK

Splnenie: Splnenie:
EA/HA pocas pobytu Nazov EA/HA VS: Moje Nazov EA/HA VS: Nazov EA/HA VS: Nazov EA/HA VS: Nazov EA/HA VS:
vonku vo velkej skupine bydlisko — Na ihrisku Navsteva — cvicenie tai-chi Spolo¢né hl'adanie pokladu — Pocasie a emocie Zachratiovanie kamarata
a malych skupinach (hlasovanie) v relaxacnom centre hladanie pokladu na stanovisti CCVS/E/RO: CCVS/ERO:
CCVS/YRO: CCVS/ERO: a prekonavanie prekazok Rozsirovanie kritického mys- Rozsirovanie socialnych

Stimulovanie kritického mysle-
nia pri zdévodiiovani rozdielov
bydlisk 0s6b vzhl'adom na
orientaciu v blizkosti MS na
vychadzke. KO/27

Resp. Podporovanie sposobilosti
uplatnit’ a vyjadrit’ vlastna
jedine¢nost/identitu, vlastny
nazor. SEO/46

Kompetencie: KGK, PK,O0K
Splnenie:

Stimulovanie spdsobilosti
re$pektovat’ pravidla kultirneho
spravania pri spolo¢nej aktivite —
exkurzii. SEQ/51

Kompetencie: KGK, SK, IK
Splnenie:

Rozlucka

CCVS/E/RO:

Aktivizovanie schopnosti riesit’
konflikt nenasilne a dohodnit’ sa na
kompromise.

SEO/89

Kompetencie: KOK, SK
Splnenie:

lenia pri zdovodiovani vplyvu
pocasia na emocie l'udi. KO/105
Nazov EA/HA MS:

Kamenna socha (Fabikova,
Mirnova, 2008, s. 67)
CCMS/¥/RO:

Skvalitiiovanie socialnych

a osobnostnych kompetencii

v kontakte s detmi a dospelymi.
SEO/52

Kompetencie: KOK, OK, SK
Splnenie:

kompetencii pomoct’ niekomu.
SEO/88

Kompetencie: SK, PK
Splnenie:
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Popoludnajsie EA/HA
v malych skupinach

Nazov EA/HA MS:
Autoportrét a dopliianie galérie
Kto kde byva a na§ domov

a naSa posta

CCMS/¥/RO: Vyuzivanie
tvorivého myslenia pri
kreativnom zobrazovani
autoportrétu/ postovej schranky
s vyuzitim réznych vytvarnych
a pracovnych technik. KO/33
Kompetencie: PK, KGK, OK
Splnenie:

Nazov EA/HA MS:

Stolovanie v Cine

Cinsky recept — kresba tuSom
CCMS/¥/RO:

Podporovanie sposobilosti zapojit’ sa
do skupinovej hry a spolupracovat’
v nej. SEQ/143

Podnecovanie zruc¢nosti vyuzivat
koordinaciu zraku a ruky pri
grafickom znazorneni ¢inskych
znakov. PMO/19

Kompetencie: PK, OS, SO

Nazov EA/HA MS:

Darceky na pamiatku

Diskusia — Hendikep, Hmatova
Skatul’a (centrum vedy a techniky),
Slepa baba

CCMS/¥/RO:

Skvalitiiovanie jemnej motoriky

a tvorivého myslenia pri
zhotovovani dar¢eka z rozmanitého
materialu s vyuZzitim ré6znych
technik. PMO/15

Skvalitiiovanie kritického myslenia

Nazov EA/HA MS:

Otec Abraham alebo Ked’ si
Stastny (podla vol'by deti)

Ako sa asi citil (emocie)?
Vymyslanie pribehu — Bal som
sa, ked'...

CCMS/¥/RO:

Podnecovanie schopnosti
rytmizovat’ detsku piesen hrou
na telo. SEO/148
Podnecovanie kritického mysle-
nia a komunikativnych kompe-

Nazov EA/HA MS:

Daréekova posta

CCMS/¢/RO:

Skvalitiiovanie tvorivého
myslenia pri kresleni a mal'ovani
v roznych polohéch s vyuzitim
rdznorodého materidlu.
SEO/157

Rozsirovanie socialnych a ko-
munikativnych kompetencii nad-
viazat’ verbalny a neverbalny
kontakt s inymi det'mi/

Splnenie: pri zdévodiovani vyznamu tencii pri zdovodnovani emécii | dospelym. SEQ/52
zmyslov pre zivot ¢loveka. v roznych situaciach. SEO/87 Kompetencie: SK, KOK, PK
(vlastny) Kompetencie: PK, KOK, OK, | Splnenie:
Kompetencie: PK, KOK SK
Splnenie: Splnenie:
Cas ukon&ovania, Galéria autoportrétov — deti Diskusia Diskusia Diskusia Diskusia

rekapitulacie — pocas dia

nasej triedy a moja poStova
schranka

Byt spdsobily uvedomit’ si

a uplatiiovat’ vlastnl jedine¢nost’
a vlastné napady so zretel'om na
jedinecnost’ inych deti

v skupine.

SEO/46

Byt sposobily zaujat’ pozitivny postoj
k osobam z inych kultar. SEQ/94
Pravidlo: Vsetci l'udia/deti maju
rovnaké prava bez rozdielu farby
pleti a toho, kde ziju.

Sme priatel'ski k inym, aby sme sa
vsetci spolu citili §tastne a bezpecne.
Kompetencie: SK

Byt sposobily zaujat’ pozitivny
postoj k osobam so zdravotnym
znevyhodnenim.

SEO/94

Pravidlo: LCudia sa m6zu dohovorit’
re¢ou, pohybom a pismom.
Dohovarame sa pokojnym hlasom,
hluk nam skodi.

Podnecovanie schopnosti
uvedomit’ si rozdielnost’ emocii,
primerane komunikovat,
vyjadrit’ emocie. SEQ/46
(Cudia sa odliSuju nielen telom,
ale aj myslienkami a emociami.
Ako mdzeme pomdct’, ak sa
niekto neciti prijemne, $t'astne?)

Co sme robili? Ako sme sa citili
pocas tyzdna?

Respektovanie odlisnosti,
priatel’stvo, spolupraca a pomoc
su dolezité pre (dobré) bezpecné
a spokojné spoluzitie

v triede/skupine.

Kompetencie: SK

Pravidlo: Aj ked’ sme rozdielni, | Splnenie: Ked jeden hovori, ostatni ho Pravidlo: Ak mi je nieco Splnenie:
vSetci sme doleziti. pocivajui a spolu sa dokazeme prijemné/neprijemné, tak to
Tym, Ze sme ini — rozdielni —, navzajom pocuvat’. poviem. Vzajomna pomoc l'udi
sme jedinecni. Kompetencie: OK, KOK, SK je dolezita.
Kompetencie: OK, SK Splnenie: Kompetencie: OK, SK
Splnenie: Splnenie:
Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok

Edukacéné stratégie

Diskusia, rozhovor, vytvarné
produkovanie s réznymi technikami
— autoportréty, pozorovanie, centra
aktivit, edukaéné zony rozvoja,
tvorba pravidiel, manipulacia

s predmetmi,

ranny odkaz

Diskusia, vytvarné aktivity,
exkurzia, manipulacia

s predmetmi, hranie roli

a dramatizécia, pohybové aktivity,
centra aktivit, tvorba pravidiel,
ranny odkaz, diskusna siet’

Manipulécia s predmetmi,
dramatizacia a hranie roli,
vytvarné aktivity, hra, pohybové
aktivity, centra aktivit,
pozorovanie, sluchové aktivity,
tvorba pravidiel, ranny odkaz

Diskusia, vytvarné a pracovné
aktivity, pohybové a hudobné
aktivity, centra aktivit, hranie roli
— navodené situdcie pri hrach,
tvorba pravidiel, ranny odkaz

Diskusia, vytvarné a pracovné
aktivity, pohybové aktivity,
centra aktivit, manipulacia

s predmetmi, ranny odkaz
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Edukaéné zdroje

Fotografie deti, mal'by/kresby
Tudskych tvari, tvare z ¢asopisov
Kniha portrétov od vytvarnych
umelcov

Puzzle Deti sveta

Hra Deti sveta, mapa sveta

a globus; hudba z cudzich krajin,
CD prehravac, Skatul’a, rézne
druhy oblecenia a predmetov

z krajin, pohl'adnice a obrazky,
vytvarny material

Hra Zmysly, Pét prstekov na
ruke, DVD Zbojnik Jurosik,
vytvarny material

Hra Vyrazy tvare, Puzzle emdcii,
fotografie emécii z MS, fotografie
Pudskych tvari s vyjadrenim
nalady, vytvarny a pracovny
material, Obrazkovy pribeh
Pocity, hudobné nahravky

s roznym emocionalnym
vyjadrenim, CD prehravac

Kocka emocii, Klbko, Satky
Pruzinska, I.: Emocionalny svet
deti predskolského veku, Presov:
Rokus, 2006;

Minova, M., Fabikova, A.:
Rozvijajici program emocionalnej
inteligencie, Kazdy mame svoju
hviezdu na nebi, PreSov: Rokus,
2008;

Minova M., Semanova E.:
Rozvijanie emocionality dietata,
Kto som ja? Kto si ty?, Presov:
Rokus, 2008;

Jackulikova, J.: Stimulacia
sociomoralneho vyvinu

v materskej Skole. PreSov: Rokus,
2006.

Pruzinska, L.: Emocionalny
svet deti predskolského veku,
Presov: Rokus, 2006;
Minova, M., Fabikova, A.:
Rozvijajici program
emocionalnej inteligencie,
Kazdy mame svoju hviezdu na
nebi, Presov: Rokus, 2008;
Minova M., Semanova E.:
Rozvijanie emocionality
dietata, Kto som ja? Kto si
ty?, PreSov: Rokus, 2008;
Jackulikova, J.: Stimulacia
sociomoralneho vyvinu

v materskej Skole. PreSov:
Rokus, 2006.

Datum
Dopoludnie/vyucujica/
podpis
Popoludnie/vyucujuca/
podpis

Datum:
Dopoludnie/........ceeeerurennee

Popoludnie/.........cccceueeueeen.

Datum:
Dopoludnie/.......cceeeesurennee

Popoludnie/.........ccceeeuennen.

Datum:
Dopoludnie/......c.ceeeerurennee

Popoludnie/.........cccceueeueeen.

Datum:
Dopoludnie/......c.ceeeerurennee

Popoludnie/.........cccceeeueenen.

Datum:
Dopoludnie/......ccccceeerurennee

Popoludnie/.........cccceueeuennen.

Legenda:

EA — edukacna aktivita, HA — hrova aktivita, EA/HA — eduka¢na aktivita/hrova aktivita,

Pozn.: Hra je hlavnou edukacnou stratégiou, ktora sa realizuje v edukacnych aktivitach pocas dna v dopoludiiajsich a popoludnajsich hodinach.
KP — kurikularny projekt
Splnenie: S — splnené, CS — &iastoéne splnené, N — nesplnené
CCVS - ¢iastkovy ciel’ vo velkej skupine, CCMS — &iastkovy ciel’ v malej skupine, & — &islo vykonového tandardu z ISCED 0 (&islovanie vykonového §tandardu podla internej dohody v MS)
CCMS/&/RO — &iastkovy ciel’ v malej skupine/&islo vykonového §tandardu ISCED 0/rozvojova oblast
CCVS/E/RO — giastkovy ciel’ vo velkej skupine/&islo vykonového standardu ISCED 0/rozvojové oblast’

RO - rozvojova oblast’ dietat’a v stilade s ISCED 0

PMO — Perceptualno-motoricka oblast’, KO — kognitivna oblast’, SEO — socialno-emocionalna oblast’

(vlastny) — v ramci zamerania $koly vytvoreny vlastny vykonovy tandard — $pecificky ciel’ v stilade so SVP ISCED 0.

Hodnotenie urovne v ramci uciacej sa skupiny/triedy:
poznatky, spdsobilosti, hodnoty, postoje

Névrhy na opatrenia, revidovanie a doplnenie KP a u¢ebnych osnov SkVP:
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