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ĐVOD 

V dneġnej modernej dobe vĨchova a vzdel§vanie det² 

predġkolsk®ho veku kladie vysok® n§roky na pedagogickĨch 

pracovn²kov. Po roku 1989 v naġej spoloļnosti nastali veŎk® 

zmeny, ktor® ovplyvnili  aj predġkolsk¼ pedagogiku. NovĨ ġkolskĨ 

z§kon, ktorĨ nadobudol ¼ļinnosŠ od 1. septembra 2008 priniesol  

d¹leģit® zmeny v organizovan² ġkolstva a v realiz§cii edukaļn®ho 

procesu. KomplexnosŠ zmien sa prejavila v mnohĨch sf®rach 

humaniz§cie a moderniz§cie predġkolskej vĨchovy. Je 

pochopiteŎn®, ģe sa klad¼ vyġġie n§roky aj na osobnosŠ uļiteŎa 

a nevyhnutnĨ je aj inovat²vny pr²stup k vĨchovno-vzdel§vacej 

ļinnosti. Vysok§ ¼roveŔ aplik§cie teoretickĨch poznatkov v praxi 

je  uģ spoloļensky oļak§van§. V dneġnej dobe predġkolsk®mu 

vzdel§vaniu je venovanĨ osobitnĨ vĨznam. Rodiļia a pedag·govia 

si uvedomuj¼, ģe v s¼ļasnosti pre d¹kladn¼ pr²pravu dieŠaŠa do 

ġkoly nestaļ² tradiļn® dom§ce vzdel§vanie a vĨchova. 

V predprim§rnom vzdel§van² rastie potreba pre profesion§lnu, 

metodicky presn¼ a vedecky podloģen¼ pr§cu humanisticky 

orientovan¼ na rozvoj kŎ¼ļovĨch kompetenci², schopnost² a 

zruļnost² det², na rozġ²renie soci§lneho a kult¼rneho c²tenia.  

Eduk§cia v materskĨch ġkol§ch je realizovan§ na z§klade 

ĠkolskĨch vzdel§vac²ch programov, ktor®  s¼ druhou ¼rovŔou 

dvoj¼rovŔov®ho participat²vneho modelu riadenia. Prvou ¼rovŔou 

je Ġt§tny vzdel§vac² program, na z§klade ktor®ho s¼ rozpracovan® 

programy jednotlivĨch materskĨch ġk¹l. Tento dokument presne 

definuje  hlavn® princ²py a ciele, ako aj obsah eduk§cie. Vych§dza 

z ide² celoģivotn®ho vzdel§vania, vymedzuje profil absolventa a 

uprednostŔuje rozv²janie element§rnych z§kladov kŎ¼ļovĨch 
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kompetenci² det² predġkolsk®ho veku v r§mci vzdel§vac²ch oblast² 

pomocou vĨkonovĨch a obsahovĨch ġtandardov. 

CieŎom a z§roveŔ aj poslan²m materskej ġkoly je pripravovaŠ 

dieŠa na vstup do z§kladnej ġkoly a  na ģivot  v spoloļnosti 

(ISCED 0, 2009). S¼ļasŠou tejto pr²pravy je aj rozvoj 

psychomotorickĨch kompetenci² det², v r§mci ktorĨch rozv²jame 

vĨtvarn¼ gramotnosŠ. Uvedomujeme si, ģe komplexnĨ rozvoj 

detskej osobnosti je moģn® zabezpeļiŠ len vtedy, ak je 

zabezpeļenĨ rozvoj kaģdej jednotlivej vĨvinovej oblasti dieŠaŠa 

zvl§ġŠ.  

VĨtvarn® ļinnosti s¼ s¼ļasŠou kaģdodenn®ho ģivota dieŠaŠa  

v materskej ġkole. Preto tieto ļinnosti a aktivity maj¼ byŠ 

usmerŔovan® uļiteŎkou  tak, aby rozv²jali schopnosti, zruļnosti 

a tvorivosŠ det². NakoŎko v  Ġt§tnom vzdel§vacom programe pre 

matersk® ġkoly je uvedenĨch len zop§r vĨkonovĨch a obsahovĨch 

ġtandardov, povaģujeme za potrebn® vych§dzaŠ z naġich 

sk¼senost² z praxe. Z n§zorov uļiteliek sa ļasto dozved§me, ģe by 

priv²tali odborn¼ literat¼ru - metodiku, ktor§ by im mnoh® 

objasnila, doplnila vedomosti o nov® inform§cie, napr. vĨtvarn® 

vyjadrovanie predst§v  dieŠaŠa v kontexte jeho vekovĨch 

osobitost² podŎa s¼ļasnĨch trendov v pedagogike. Ģiada sa 

klasick® postupy modifikovaŠ a doplniŠ o neklasick® formy 

a met·dy, nakoŎko  do tematick®ho okruhu vĨtvarn®ho umenia 

okrem tradiļnĨch  discipl²n v s¼ļasnosti s¼ zaraden® aj nov® 

n§mety a sp¹soby, ako napr. digit§lne kreslenie a maŎovanie. 

NakoŎko absentuje odborno-metodick§ literat¼ra pre uļiteŎky 

materskĨch ġk¹l, z§merom tejto odbornej literat¼ry je motivovaŠ 

uļiteŎky a pom¹cŠ im zefekt²vniŠ edukaļnĨ proces v materskĨch 

ġkol§ch, uŎahļiŠ im pr§cu pri pl§novan² edukaļnĨch ļinnost², 

umoģniŠ im osvojiŠ si pouģ²vanie adekv§tnej odbornej 
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terminol·gie. CieŎom metodiky je charakterizovaŠ s¼vislosti 

medzi ¼rovŔou vĨtvarn®ho vyjadrovania a jednotlivĨmi 

vĨvojovĨmi etapami dieŠaŠa. Pri sk¼man² vĨvinovĨch et§p tohto 

senzit²vneho obdobia vĨchodiskom s¼ vĨznamn® te·rie vĨvoja 

osobnosti dieŠaŠa, ako napr²klad  Piagetova te·ria. ńalġ²m cieŎom 

je spracovaŠ teoretick® vĨchodisk§ rozv²jania vĨtvarnej 

gramotnosti det² predġkolsk®ho veku a navrhn¼Š metodiku 

v kontexte vĨkonovĨch a obsahovĨch ġtandardov, aby 

pedag·govia efekt²vnejġie vedeli zabezpeļiŠ cieŎavedomĨ rozvoj 

osobnosti dieŠaŠa. Z§merom metodiky je analĨza a synt®za 

r¹znych n§zorov a te·ri² a predloģenie niekoŎkĨch metodickĨch 

postupov, ktor® by inġpirovali uļiteŎky k inovat²vnemu 

systematick®mu pr²stupu v praxi.  

D¹leģit® je uvedomiŠ si, ģe v r§mci realiz§cie edukaļn®ho 

procesu je nevyhnutn®, aby bola zabezpeļen§ kontinuita te·rie 

s praxou,  odbornĨch vedeckĨch aspektov a ŎudskĨch pr²stupov. 

Pri pr§ci s deŠmi vģdy treba maŠ na zreteli, ģe neexistuje prax bez 

kvalitnĨch  teoretickĨch vedomost² a poznatkov. Pre ¼speġn® 

presadenie teoretickĨch poznatkov do praktickej roviny je 

nevyhnutn®, aby kvalita vĨchovno-vzdel§vac²ch ļinnost² bola na 

poģadovanej ¼rovni a zodpovedala krit®ri§m s¼ļasn®ho ġkolsk®ho 

syst®mu a v pr²pade det² predġkolsk®ho veku, aj ich z§ujmom 

a schopnostiam. 
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1 VĨtvarn§ vĨchova v materskej ġkole ako s¼ļasŠ 

vizu§lnej vĨchovy 

Tak ako dospel² Ŏudia,  ani deti sa nem¹ģu komplexne rozv²jaŠ 

bez umenia a kult¼ry. Podnety z umenia a kult¼ry rozġ²ruj¼ ich 

poznatky a vedomosti,  formuj¼ ich citov® z§ģitky a sk¼senosti, 

rozv²jaj¼ tvorivosŠ a fant§ziu. Umenie p¹sob² na ļloveka od 

narodenia aģ do konca jeho ģivota, prispieva k pozit²vnemu vĨvoju 

celej osobnosti. Vhodn§ aplik§cia podnetov z oblasti umenia 

v materskej ġkole prispieva k rozvoju emoļnej inteligencie, 

radostn®mu preģ²vaniu detstva a v neposlednom rade  

k uspokojovaniu potrieb dieŠaŠa. Preto medzi hlavn® ¼lohy 

uļiteŎky materskej ġkoly patr² rozv²jaŠ u det² zmysel pre estetick® 

kvality a umoģniŠ deŠom realizovaŠ r¹zne zauj²mav® estetick® hry 

s edukaļnĨm charakterom.  

 

1.1 Umenie a estetika 

 

Pojem umenie je ¼zko spªtĨ s kult¼rou n§roda a v ġirġom 

pon²man² zahŘŔa v sebe nielen umeleck® diela, ale aj procesy ich 

vn²mania, reprodukciu, interpret§ciu a samotn¼ tvorbu. V uģġom 

slova zmysle oznaļuje umeleck® diela.  

Umeleck® a mimoumeleck® objekty n§s obklopuj¼ vġade, 

mnoh® s¼ od pr²rody estetick®, Ņalġie - vĨtvory ļloveka tvoria 

predmet sk¼mania estetiky ako vedy. Z hŎadiska estetiky hlavnou 

kateg·riou umenia je kr§sa (Miġurcov§, Severov§, 1997). DieŠa 

v materskej ġkole by si malo osvojiŠ z§kladn® kateg·rie estetiky, 

estetick® s¼dy a  estetick® hodnotov® orient§cie. 

V estetike rozliġujeme tri ¼rovne (Miġurcov§, Severov§, 1997, 

s. 25): 
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¶ prav® umeleck® diela, 

¶ tvorbu v  ¼ģitkovom umen², 

¶ vĨtvory neprofesion§lnych umelcov estetiky ako vedy.  

V rozvoji estetickej hodnotovej orient§cie dieŠaŠa rozliġujeme 

tri obdobia (Severov§, Miġurcov§, 1997; Koll§rik, Pupala, 2001, s. 

432):  

1. predestetick® obdobie - do 3 rokov, 

2. prv§ etapa estetick®ho rozvoja - od 3 do 6 rokov, 

3. druh§ etapa estetick®ho rozvoja - od 6 do 11-12 rokov. 

     N§zory odborn²kov na dan¼ problematiku v oblasti 

predġkolskej pedagogiky sa r¹znia. Niektor² odborn²ci s¼ 

z§stancami toho, ģe detsk® diela nie s¼ umeleckĨmi dielami, druh² 

tvrdia opak a vyzdvihuj¼ pr§ve originalitu a tvorivosŠ detsk®ho 

tvorcu. Z hŎadiska predġkolskej vĨchovy nie je d¹leģit® dok§zaŠ, 

potvrdiŠ alebo vyvr§tiŠ, ktorĨ z n§zorov je pravdivĨ. Pre n§s 

uļiteŎky je oveŎa d¹leģitejġie, ģe v detskĨch pr§cach s¼ pr²tomn® 

estetick® kvality, ģe sa v nich odr§ģa ¼roveŔ vyspelosti dieŠaŠa a 

emoļn§ inteligencia. 

     V s¼ļasnej pedagogike a vĨtvarnej pedagogike je umenie 

ch§pan® v r¹znych podob§ch (Koll§rikov§, Pupala, 2001, s. 425):  

¶ ako umeleck§ kult¼ra - vznik, uchovanie a ġ²renie 

umeleckĨch diel, 

¶ ako umeleck§ trad²cia - umeleck® hodnoty 

spoloļnosti, 

¶ ako s¼bor umeleckĨch diel - deti z²skavaj¼ 

inform§cie o svete, buduj¼ si svoju sebareflexiu, 

formuj¼ si hodnotov¼ orient§ciu, 
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¶ ako s¼bor aktiv²t - umeleck® predstavy s¼ vyjadren® 

prostredn²ctvom umeleckĨch vyjadrovac²ch 

prostriedkov. 

     VzŠah medzi umen²m a vĨchovou v materskej ġkole sa realizuje 

v dvoch rovin§ch: vĨchovou k umeniu a vĨchovou  umen²m. 

PodŎa B. Kov§ļovej a M. Guillaume (2010, s. 16) zo vzŠahu 

vĨtvarn®ho umenia a vĨchovy vych§dza vĨtvarn§ eduk§cia, ktor§ 

m§ prim§rne dve roviny:  

¶ vĨchova k umeniu - oboznamovanie sa s vĨtvarnĨmi - 

umeleckĨmi dielami, vzbudiŠ u det² z§ujem o umenie, 

formovaŠ vkus, prij²maŠ umeleck® a estetick® hodnoty. 

PodŎa  Z. Koll§rikovej a B. Pupalu (2001) je to  recept²vna 

estetick§ vĨchova. V materskej ġkole ide o budovanie 

vzŠahu k umeniu, a to priamym stykom  

s umen²m, jeho procesmi, vĨvojom, umeleckĨmi 

osobnosŠami a ich dielami. Jej hlavnou ¼lohou je 

podnecovaŠ vzŠah k umeniu, k estetickĨm hodnot§m a 

vkusu, rozv²jaŠ individu§lne schopnosti jedinca. Prebieha 

najmª bezprostrednĨm stykom dieŠaŠa s umeleckĨm 

artefaktom v origin§lnej, alebo  reprodukovanej podobe a 

jeho tvorcom, pr²padne sprostredkovateŎom. 

¶ vĨchova umen²m - rozv²janie osobnosti dieŠaŠa pomocou 

umeleckĨch - vĨtvarnĨch ļinnost², akt²vna manipul§cia 

s vĨtvarnĨm materi§lom a vyuģitie r¹znych techn²k. PodŎa  

Z. Koll§rikovej a B. Pupalu (2001) je to akt²vna estetick§ 

vĨchova. ĂReprezentuje ¼ļasŠ umenia vo vĨchove 

vġeobecne a akcentuje vĨznam umenia pre vĨchovu. 

Umenie predstavuje ako prostriedok k dosiahnutiu 
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ģiadan®ho cieŎa, ktorĨm je nielen estetick§ vĨchova, ale 

komplexn® formovanie a rozv²janie osobnosti jedinca. Je 

zmeran§ na procesy pozn§vania, vn²mania a tvorby.ñ  

B. Kov§ļov§ a M. Guillaume (2010, s.14.) v s¼visloti s vyġġie 

uvedenĨmi te·riami  vysvetŎuj¼ vĨznam umenia v dvoch 

dimenzi§ch:  

¶ dimenzia recepcie - vn²manie umeleck®ho artefaktu,  

¶ dimenzia produkcie - tvorba umeleck®ho artefaktu. 

     Umenie v kontexte predġkolskej vĨchovy a vzdel§vania m§ tri 

hlavn® funkcie (Koll§rikov§, Pupala, 2001, s. 428-430): 

¶ umenie ako hra - pre deti  je hra prirodzenou 

kaģdodennou aktivitou, umeleck® aktivity priamo 

vystupuj¼ ako hry (pozri kapitolu 1.2 Estetick® aktivity, 

hry a hrov® formy). 

¶ umenie ako prostriedok poznania - umenie pod§va obraz 

skutoļnosti, sprostredk¼va inform§cie cez zmyslov® 

vn²manie. 

¶ umenie ako prostriedok komunik§cie - cez dielo sa 

odovzd§vaj¼ spr§vy,  dieŠa vedome  i  nevedome vyjadruje 

svoje myġlienky, em·cie a pocity. 

     B. Ġupġ§kov§ (1999) uv§dza, ģe v pr²pade umenia ide 

o vzŠah k svetu  a k ģivotu, ktorĨ je okolo n§s a ktor®ho podstatou 

je umeleck§ kr§sa. V s¼ļasnosti s¼ definovan® vĨznamnĨmi 

vĨtvarnĨmi pedag·gmi ġtyri koncepcie - pr¼dy vĨtvarn®ho 

vzdel§vania: art-centrickĨ, gnozeo-centrickĨ, animo-centrickĨ a 

video-centrickĨ. Tieto pr¼dy vĨtvarn®ho vzdel§vania  podŎa B. 
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Ġupġ§kovej (1999),  B. Kov§ļovej a M. Guillaume (2010, s.17.) je 

moģn® vysvetŎovaŠ nasledovne:  

¶ Art ï centrizmus: zahŘŔa preferenciu umeleckej dimenzie 

a snahy pedag·gov, ktor² sa usiluj¼ o oģivenie vzŠahu 

vĨtvarnej vĨchovy a vĨtvarn®ho umenia v zmysle 

profesion§lnej umeleckej tvorby. Zameriava sa najmª na 

vĨchovu k umeniu. Jej cieŎom je inici§cia det² do sveta 

vizu§lnej kult¼ry a umenia. Rozv²ja sa empatick§ citlivosŠ 

tvorcu. D¹raz sa kladie aj na to, aby  dieŠa vedelo 

uplatŔovaŠ vlastnĨ n§zor pri interpret§cii umeleck®ho 

diela. ĂArt - centrickĨ pr¼d kladie za cieŎ vychov§vaŠ  

k umeniu (a estetike) prostredn²ctvom umenia. 

Jednoduchġie povedan®, cieŎom je prebudiŠ z§ujem            

o umenie, prostredn²ctvom umenia poskytn¼Š citovĨ 

z§ģitok, otv§raŠ priestor na osvojovanie si inform§ci²          

o vĨvojovĨch etap§ch dej²n umenia, rozv²jaŠ a precviļovaŠ 

schopnosti Ăļ²taŠñ hodnoty, vĨznam umeleck®ho podania a 

hŎadaŠ svoj vlastnĨ n§zorñ (Ġupġ§kov§, 1999, s. 12). 

 

¶ Gnozeo ï centrizmus: v r§mci tvoriv®ho vyjadrenia sa 

prim§rne orientuje na sk¼senosŠ beģn®ho dŔa, na 

pozn§vanie sveta dieŠaŠom. VĨtvarnĨ proces je vn²manĨ 

ako prostriedok vĨrazovej komunik§cie. Kladie sa veŎkĨ 

d¹raz na citov® preģ²vanie, na rozvoj vĨtvarn®ho myslenia 

a tvorivosti. Tento pr¼d je veŎmi bl²zky art - centrick®mu 

pr§ve tĨm, ģe inġpir§cie ļerp§ z vĨtvarnej a umeleckej 

tvorby, aj keŅ v centre jeho pozornosti nie je samotn® 

umenie. VĨtvarn® myslenie pri gnozeo - centrickom pr¼de 

vych§dza z pokusov, z ich porovn§vania a rozliġovania, 
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tieģ z ¼vah, ktor® tieto pokusy rozv²jaj¼ a na z§ver  

z myġlienok, ktor® smeruj¼ k pochopeniu obsahu a 

vĨznamu. KeŅģe pozornosŠ je venovan§ vĨtvarn®mu 

mysleniu, vyplĨva z toho orient§cia na komunikat²vnu 

str§nku vĨtvarn®ho prejavu (Ġupġ§kov§, 1999). Zn§mou 

predstaviteŎkou gnozeo ï centrizmu je V. Roeselov§.  

 

¶ Animo ï centrizmus: tento pr¼d vĨtvarnej eduk§cie je 

zameranĨ na pozn§vanie sam®ho seba v procese vĨtvarnej 

produkcie ako tvorcu i vn²mateŎa vĨtvarn®ho prejavu. 

Rozv²ja sa empatick§ citlivosŠ tvorcu. D¹raz je kladenĨ na 

vyjadrenie vlastnĨch  pocitov, dojmov a myġlienok 

dieŠaŠa. VĨznamnĨmi predstaviteŎmi animo ï centrizmu s¼ 

J. Davido a J. Slav²k.  

 

¶ Video ï centrizmus: v r§mci vĨtvarnej vĨchovy sa 

prim§rne  kladie d¹raz  na vizualitu. VĨtvarn® vn²manie sa 

povaģuje za ġpecifick¼ s¼ļasŠ kult¼rnej zmyslovej 

sk¼senosti a zmyslov®ho utv§rania sveta (Kov§ļov§,  

Guillaume, 2010). Pr²tomnĨ je pr²klon k elektronickĨm 

moģnostiam vĨtvarnej tvorby. ZohŎadŔuje sa fakt, ģe 

v ģivote zohr§vaj¼ st§le vĨraznejġiu rolu vizu§lne 

komunikaļn® m®di§. Preto ide hlavne o to, aby dieŠa 

rozumelo informaļnĨm technol·gi§m. Okrem porozumenia 

ich mus² vedieŠ vyuģ²vaŠ v edukaļnom procese, v r§mci 

vĨtvarnĨch aktiv²t.  

Charakteristiku tohto pr¼du by sme mohli zhrn¼Š do 

n§zoru, ģe vĨtvarn§ vĨchova by mala ļloveka uļiŠ 

predovġetkĨm vizu§lne myslieŠ a podnecovaŠ ho hŎadaŠ 
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vlastn® syst®my symbolov (Ġupġ§kov§, 1999). 

PredstaviteŎom tejto l²nie je teoretik J. Vanļ§t. 

Treba podotkn¼Š, ģe v r§mci vĨchovno-vzdel§vac²ch ļinnost² 

v praxi nie je moģn®  selekt²vne vyberaŠ  a aplikovaŠ iba jeden 

sp¹sob pr²stupu. 

     V poslednĨch rokoch sa objavil novĨ pojem s¼visiaci 

s umen²m, a to vizu§lna kult¼ra. ZahŘŔa v sebe vizu§lnu 

komunik§ciu a  vizu§lne umenie (K§rp§ti, 2001; Aszalai, 2007) 

a z§roveŔ n§m predstavuje aj nov¼ dimenziu pon²mania vĨtvarnej 

vĨchovy. V r§mci nej rozv²jame vizu§lnu gramotnosŠ det². PodŎa 

L. Ļarn®ho (2013, s. 37) u det² predġkolsk®ho veku  gramotnosŠ je 

potrebn® rozv²jaŠ ako ĂschopnosŠ ļ²taŠ ï teda rozumieŠ vizu§lnym 

znakom, ich posolstvu a vplyvu, a ako schopnosŠ p²saŠ ï teda 

vedieŠ sa prostredn²ctvom tĨchto znakov vyjadrovaŠ. GramotnosŠ 

vġak rob² z vn²mateŎa vedom®ho pouģ²vateŎa ï teda osobnosŠ, 

ktor§ znakom rozumie, vedome ich spracov§va a pouģ²va podŎa 

vlastnĨch rozhodnut² a s vlastnĨm n§zorom.ñ 

     Ļo charakterizuje pojmy vizu§lna komunik§cia a vizu§lne 

umenie a ak® miesto maj¼ vo vizu§lnej kult¼re? 

     Vizu§lne umenie je komplexnĨ pojem, ktorĨ  zahŘŔa v sebe  

architekt¼ru, soch§rstvo, maŎbu, grafiku, fotografiu, ¼ģitkov® 

umenie, film, pr§cu s poļ²taļom. Z hore uvedenĨch inform§ci² je 

zrejm®, ģe vĨtvarn§ vĨchova v materskej ġkole podŎa modern®ho 

pon²mania nezahŘŔa len kresbu a maŎbu, ale aj r¹zne in® ļinnosti, 

vr§tane pr§ce s digit§lnymi technol·giami. Toho n§zoru je aj  J. 

Vanļ§t (2002), ktorĨ zd¹razŔuje, ģe oblasŠ vĨtvarnej vĨchovy 

v materskej ġkole a z§kladnej ġkole sa rozġiruje na vn²manie, 

tvorbu, interpret§ciu a komunikaļn® vyuģitie vġetkĨch vizu§lnych 

obraznĨch vyjadren². 
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     Odborn§ terminol·gia prip¼ġŠa  pouģ²vanie aj pojmu vizu§lna 

vĨchova, ktor§ je komplexnejġia a vĨstiģnejġia. ZahŘŔa vĨtvory 

pomocou r¹znych technol·gi² (Bal§zsn®, 2001) a vĨtvarn§ 

vĨchova v tradiļnom pon²man² je vlastne jej s¼ļasŠou. Vizu§lna 

vĨchova zabezpeļuje rozv²janie osobnosti, osvojenie poznatkov, 

zruļnost² a pln² aj vzdel§vaciu funkciu. V r§mci vizu§lnej vĨchovy 

rozv²jame tieto schopnosti a vlastnosti dieŠaŠa (B§nki, B§lv§nyos,  

2002, s. 85): 

¶ kognit²vne (pozn§vacie) vizu§lne schopnosti, 

¶ vizu§lne myslenie, 

¶ vizu§lnu tvorivosŠ. 

     B. Ġupġ§kov§ (1999) rozv²janie Ăvizualityñ v kontexte vĨchovy 

a vzdel§vania  charakterizuje ako ġpecifickĨ proces uļenia, ktorĨ 

prebieha nepretrģito, priļom rozhoduj¼cim faktorom je kvalita 

videnia. 

     Pod pojmom vizu§lna komunik§cia rozumieme detsk¼ kresbu, 

ktor§ je vĨpoveŅou dieŠaŠa o svojom okol², probl®moch a 

starostiach, ktor® nevie, nechce alebo sa boj² vyjadriŠ reļou. 

VĨtvarn§ tvorba je forma komunik§cie. Pre mnoh® deti je 

vĨhodnejġou, prirodzenejġou formou ako verb§lny prejav. 

UmoģŔuje sebauplatnenie a sebavyjadrenie det², veŅ grafick® a 

vĨtvarn® vĨpovede dieŠaŠa nie s¼ len jednoduchĨm zn§zornen²m 

a napodobŔovan²m, neskladaj¼ sa len z reprodukovania poznanĨch 

tvarov. DieŠa kresl² to, ļo vie, a nie to, ļo vid². Preto je  

nevyhnutn®, aby pedag·g vytvoril deŠom dostatoļnĨ priestor na 

rozvoj tvorivosti , aby im umoģnil vyjadriŠ svoje z§ģitky 

spont§nnou kresbou, maŎbou a inĨmi vĨtvarnĨmi ļinnosŠami.  

     Pri sk¼man² detskej  tvorivosti je moģn® konġtatovaŠ, ģe 

existuj¼ r¹zne vĨklady tohto pojmu, ale v kaģdom z nich sa kladie 
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d¹raz na nov® n§pady, postupy a inov§cie. V predprim§rnom 

vzdel§van² pri pos¼den² tvorivosti dieŠaŠa je veŎmi d¹leģit§ 

diferenci§cia a relat²vny pr²stup, nakoŎko tvorbu dieŠaŠa sa ģiada 

k nieļomu prirovnaŠ, a to v ġirġom pon²man²  k tvorbe rovesn²kov, 

ale najmª ju treba vn²maŠ v kontexte vlastnĨch schopnost² 

kaģd®ho dieŠaŠa. Ļiģe v r§mci evalv§cie tvorba det² m§ byŠ 

hodnoten§ met·dou skupinov®ho a individu§lneho vzŠahov®ho 

r§mca (Zelina, 1996; B§nki, B§lv§nyos, 2002). Preto je d¹leģit® 

poznaŠ vekov® osobitosti a individu§lne schopnosti det². L. ĻarnĨ 

(2013, s. 37) o tom uvaģuje nasledovne: Ă Z hŎadiska umenia sveta 

dospelĨch vznikaj¼ v detskom vĨtvarnom prejave neoļak§van® 

ġtyliz§cie, farebn® kombin§cie a kompoziļn® vzŠahy. VeŎk§ ļasŠ 

det² sa z toho pohŎadu jav² ako nesmierne tvoriv§.ñ 

     Pre dieŠa predġkolsk®ho veku je charakteristick§ prv§ ¼roveŔ 

tvorivosti, ļiģe expres²vna tvorivosŠ, ļo znamen§, ģe dieŠa tvor² 

na z§klade vn¼tornej motiv§cie a spont§nne, z§visle od svojich 

z§ģitkov. Treba vġak zd¹razniŠ, ģe inġpiruj¼ce prostredie 

a mnoģstvo z§ģitkov umoģn² dieŠaŠu, aby jeho vĨtvarn® 

vyjadrovanie bolo pestrejġie a bohatġie. Z toho vyplĨva, ģe 

nevyhnutnou ¼lohou pre rodiļov a uļiteŎky by malo byŠ 

vytvorenie motivuj¼cich podnetov a inġpiruj¼ceho prostredia. 

VhodnĨm a cieŎavedomĨm p¹soben²m na dieŠa sa d§ dosiahnuŠ, 

ģe dieŠa okolo 6. veku sa dostane z expres²vnej ¼rovne na 

produkt²vnu ¼roveŔ kreativity.  

     ĂKreativita - tvorivosŠ je najļastejġie ch§pan§ ako aktivita, 

ktor§ prin§ġa nov®, spoloļensky hodnotn® produktyñ (B§nki, 

B§lv§nyos, 2002, s. 90). Z hŎadiska vĨvinovej a pedagogickej 

psychol·gie produkty det² nemusia maŠ eġte spoloļensk¼ hodnotu, 

staļ², ak s¼ nov® a charakterizuje ich  origin§lnosŠ ï jedineļnosŠ. 

Ak chceme u det² rozv²jaŠ tvorivosŠ, treba: 
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¶ uprednostŔovaŠ divergentn® rieġenie ¼loh (ved¼ce 

k viacerĨm alternat²vnym rieġeniam), 

¶ vyuģ²vaŠ heuristick® met·dy (met·dy tvoriv®ho 

rieġenia probl®mov), 

¶ rozv²jaŠ odvahu, v¹Ŏu a vytrvalosŠ. 

 

     Vizu§lna vĨchova pln² niekoŎko funkci², a to komunikaļn¼, 

kreativizaļn¼,  pozn§vaciu (rozv²janie zmyslov), soci§lnu 

a kult¼rnu (Deszpot, 2002, s. 2). Rovnako d¹leģit® s¼ vġetky 

funkcie, ale povaģujeme za nevyhnutn® zd¹razniŠ, ģe v materskej 

ġkole je vz§cna najmª pozn§vacia funkcia vizu§lnej vĨchovy, 

ļiģe aktivity zameran® na pozn§vanie okolit®ho sveta a seba 

v Ŕom. DieŠa pomocou vĨtvarnĨch ļinnost² si osvojuje okolit¼ 

skutoļnosŠ a objavuje urļit® s¼vislosti a vzŠahy. V tomto 

senzit²vnom obdob² sa d¹raz kladie na preģ²vanie a umocnenie 

z§ģitku. SamotnĨ priebeh ļinnost²  je  d¹leģitejġ² ako koneļnĨ 

vĨsledok. 

     V materskej ġkole je potrebn® cieŎavedome rozv²jaŠ nasledovn® 

vizu§lne schopnosti: 

¶ zrak a vn²manie, 

¶ jemn¼ motoriku, 

¶ koordin§ciu zraku a ruky, 

¶ orient§ciu v priestore, 

¶ vizu§lny rytmus,  

¶ senzomotorick¼ koordin§ciu a pod. 

     Ak sk¼mame vĨtvarn¼ vĨchovu ako s¼ļasŠ vizu§lnej vĨchovy, 

dospejeme k z§veru, ģe aj z historick®ho, aj z ontogenetick®ho 

hŎadiska patr² medzi spont§nne psychick®  prejavy a  z§roveŔ je aj 
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formou komunik§cie. PodŎa J. Piageta detsk§ kresba je Ăformou 

semiotickej funkcie a m§ vo vĨvojovom rade miesto medzi 

symbolickou hrou a obraznou predstavouñ  (Pog§dy a kol., 1993, 

s. 34). PodŎa J. Sullyho detsk§ kresba je urļitou formou hry 

(Severov§, Miġurcov§, 1997). 

 

1.2 Estetick® aktivity, hry a hrov® formy  

 

     Kaģd® dieŠa predġkolsk®ho veku je viac alebo menej akt²vne, 

tvoriv® a hrav®. Ļinnosti det² obsahuj¼ v r¹znej miere aj estetick® 

kvality. Estetick® aktivity zahŘŔaj¼ v sebe vĨtvarn® ļinnosti, ako 

tvorbu zameran¼ na formovanie tvarov, alebo hru s farbami, 

materi§lmi,  ale i  hudobn® ļinnosti, hry s t·nmi, hry s jazykom, 

slovami, textami  a tieģ pohybov® aktivity.  

     ĂCez estetick® vzŠahy k svetu sa teda deti uļia uvedomovaŠ si 

rozdiel medzi tĨm, ļo vidia (materi§l), a tĨm, ļo je za n²m 

(myġlienka, predstava, vĨznam). Cez estetick® vzŠahy det² k svetu 

a cez ich umeleck® aktivity teda prebieha pozn§vanie, socializ§cia 

a enkultur§cia.ñ (Koll§rikov§, Pupala, 2000, s.427) 

     Estetick® aktivity rozv²jaj¼ hry a hrov® formy, ktor® je moģn® 

triediŠ na z§klade r¹znych krit®ri². Existuje urļit§ z§ģitkov§ 

spojitosŠ medzi hrou a vĨtvarnĨmi ļinnosŠami. Tieto dve aktivity 

patria medzi hlavn® ļinnosti det² a je medzi nimi urļit§ zvl§ġtna 

vªzba i paralelnosŠ. V r§mci vizu§lnej vĨchovy z hŎadiska  z§ģitku 

maj¼ spoloļn® charakteristick® ļrty. Spom²nan§ z§ģitkov§ 

spojitosŠ determinuje skutoļnosŠ, ģe vĨtvarne spracovan® 

a vyjadren® z§ģitky ļasto kr§t sa objavia v hr§ch det² a naopak. 

Samozrejme v kvalite tĨchto dvoch ļinnost² m¹ģu byŠ i veŎk® 

rozdiely (GerŖ, 2007). 
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     Z pohŎadu vĨtvarnej pedagogiky a v s¼vislosti s vĨtvarnou 

vĨchovou pre deti predġkolsk®ho veku s¼ d¹leģit® estetick® hry, 

ktor® sa vyznaļuj¼ tĨm, ģe v r§mci nich ļasto doch§dza 

k vz§jomn®mu prel²naniu r¹znych druhov umenia i z§kladnĨch  

kateg·ri² estetickĨch hier. Del²me ich na hry recepļn®,  

reprodukļn® a  tvoriv® (Miġurcov§, Severov§, 1997, s.47): 

¶ hry recepļn® - deti vn²maj¼ a afekt²vne hodnotia 

umeleck® diela, napr. prezeranie obr§zkov, ilustr§ci².  

¶ hry reprodukļn® - deti sa pok¼sia o reprodukciu, napr. 

kresba podŎa predkreslenĨch vzorov. 

¶ hry tvoriv®  - deti samostatne tvoria vyuģ²vaj¼c umeleck® 

vĨrazov® prostriedky, napr. experimentovanie s farbami, 

l²niou, hmotou.   

 

1.3 VĨtvarnĨ prejav dieŠaŠa       

 

     Pod pojmom vĨtvarnĨ prejav dieŠaŠa rozumieme vġetky 

prejavy dieŠaŠa, ktor® realizuje pomocou r¹znych vĨtvarnĨch 

a digit§lnych  techn²k v r§mci vizu§lneho umenia a spŌŔaj¼ aj 

funkciu urļitej vizu§lnej komunik§cie. PodŎa B. Ġupġ§kovej Ăje 

dnes evidentn®, ģe detskĨ vĨtvarnĨ prejav je ovplyvŔovanĨ  

v soci§lno-kult¼rnom kontexte, multimedi§lne, multidisciplin§rne, 

multikultur§lne. Men² sa vŅaka s¼ļasnĨm trendom vo vĨtvarnom 

umen². Deti sa tĨmto zmen§m nebr§nia, postupne pouģ²vaj¼ nov® 

vĨrazov® prostriedky, menia i sp¹sob zobrazenia. PodŎa A.M. 

Kindlerovej je prijateŎnejġie poŔatie detsk®ho vĨtvarn®ho prejavu 

ako poŔatie o otvorenej ġtrukt¼re, pretoģe deti s¼ļasne rozv²jaj¼ 
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r¹zne moģnosti vĨrazu aj r¹zne vizu§lne jazyky.ñ (Ġupġ§kov§, 

2000, s. 138.) 

     VĨtvarnĨ prejav A. Sedl§kov§ (2010, s. 12.) charakterizuje 

nasledovne: ĂPojmom detskĨ vĨtvarnĨ prejav oznaļujeme prejav 

dieŠaŠa, ktorĨ nach§dzame vo vĨtvarnej reļi ako formu kresby, 

maŎby, modelovania, vĨtvarnĨch pr§c vytv§ranĨch z papiera alebo 

inĨch materi§lov, ktor® dieŠa dok§ģe vlastnĨmi silami esteticky 

pretv§raŠ a n§sledne nimi manipulovaŠ. Podstatu analogicky 

nach§dzame vo vĨtvarnej reļi ako projekt²vnej formy. Podobne 

definuje tento pojem B. Ġupġ§kov§, priļom dod§va, ģe vĨtvarnĨ 

prejav je viazanĨ na aktu§lny psychickĨ stav a ġtrukt¼ru osobnosti 

a ontogen®zu. Kresba, maŎba ļi in§ pr§ca vĨtvarn®ho charakteru 

vypoved§ o soci§lnom prostred². (A to, kaģd®ho ļloveka.) V tĨchto 

pr§cach nach§dzame vĨtvarne zaġifrovan® alebo priamo stv§rnen® 

sny, spomienky a t¼ģby vġetkĨch det².ñ 

     L. ĻarnĨ (2013, s. 37) v s¼vislosti s vĨtvarnĨm prejavom 

zast§va n§zor, ģe Ăide o premostenie vytv§rania myġlienkovĨch 

konceptov, ich formaliz§cie (vynach§dzania sp¹sobu ako ich 

vyjadriŠ) a realiz§cie (zvl§dania technickĨch prostriedkov ako ich 

materializovaŠ). T§to trojļlenka je principi§lne obsiahnut§ vo 

vĨtvarnom prejave uģ u dieŠaŠa.ñ 

     VĨraznou inov§ciou je, ģe sa v poslednej dobe  kladie veŎkĨ 

d¹raz na s®mantick¼ interpret§ciu vizu§lno-obraznĨch vyjadren² 

a na interpret§ciu obsahu vizu§lneho vn²mania, ļo umoģŔuje 

uvedomel¼ kontrolu procesu vn²mania vizu§lnych podnetov, 

tvorbu a interpret§ciu vizu§lne obraznĨch vyjadren² a ich 

uplatnenie v komunik§cii (Vanļ§t, 2002). V materskej ġkole sa 

kladie d¹raz na zapojenie osobnĨch sk¼senost²  dieŠaŠa do 

vĨtvarnej tvorby a na ich akt²vne  vyuģ²vanie v komunikaļnom 

procese.   
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     V s¼vislosti s problematikou je potrebn® pripomen¼Š, ģe dieŠa 

veŎmi citlivo reaguje na podnety okolo seba, a nakoŎko sa v tomto 

storoļ² radik§lne zmenilo postavenie rodiny, prostredie 

a postavenie dieŠaŠa doma aj v ġkole, menia sa aj hodnoty Ŏud² a 

s tĨm s¼visiace vzŠahy. Preto je pochopiteŎn®, ģe detsk§ tvorba 

ako forma komunik§cie je odrazom kaģdodennej reality. 

 

1.4 Arteterapia a artefiletika  

     V  dneġnej hektickej dobe ļasto rezonuje pojem terapia a  

v s¼ļasnej pedagogike sa ļasto stret§vame s pojmami arteterapia 

a artefiletika. 

     Arteterapia  ï lieļba umen²m (terapeutick® vyuģitie vĨtvarnej 

ļinnosti)  je pomerne nov§ vedn§ discipl²na, ktor¼ J. Raļkov§ 

(2012, s. 3) charakterizuje nasledovne: ĂPojem arteterapia 

poch§dza zo spojenia dvoch slov, od latinsk®ho slova ars, ļo 

znamen§ umenie, a gr®ckeho slova th®rapei§, ļo znamen§ lieļba, 

lieļenie. Teda v doslovnom preklade je arteterapia lieļba umen²m. 

Ide o psychoterapeutick¼ a psychodiagnostick¼ discipl²nu. Vyuģ²va 

ġpecifick® vĨtvarn® postupy, met·dy a techniky, medzi ktor® patr² 

napr²klad kresba, maŎba, modelovanie z hliny, pr§ca s pr²rodnĨm 

materi§lom a in®. Pracuje s tvorbou a reflexiou zameranou na 

proces, pr²padne produkt. Pre deti je kresba prirodzen§ ļinnosŠ, 

nezamĨġŎaj¼ sa nad tĨm, ļi je to pekn®, alebo neestetick®. CieŎom 

arteterapie nie je vytvoriŠ umelecky hodnotn® dielo, ale d¹leģit§ je  

jeho vĨpovedn§ hodnota. Nemoģno ju zamieŔaŠ s beģnou tvorivou 

ļinnosŠou, kde sa kladie d¹raz na vĨsledok, kde je d¹leģit§ jeho 

umeleck§ hodnota. V arteterapii nez§leģ² na kvalite vĨtvoru, 

nehodnotia sa pr§ce, vġetko je dobr®, niļ nie je zl® alebo 

nespr§vne.ñ V praxi sa arteterapia vyuģ²va  pre lieļebn® ¼ļely, ako 
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doplnkov§ terapia, ale aj v nediagnostickej podobe ako forma 

oddychu a relax§cie. T¼to ġpeci§lnu terapiu m¹ģu aplikovaŠ 

v praxi vyġkolen² psychol·govia. V odbornĨch literat¼rach je 

uvedenĨch niekoŎko d¹vodov vyuģitia artreterapie v praxi, 

z ktorĨch my uvedieme tie, ktor® s¼ d¹leģit® z hŎadiska 

predġkolskej pedagogiky. S¼ to nasledovn® d¹vody: 

¶ nadviazanie kontaktu s deŠmi, ktor® nevedia verb§lne 

smelo komunikovaŠ, s¼ pr²liġ citliv® alebo autistick®, 

¶ zn²ģenie agresivity u det²,  

¶ nahliadnutie do nevedomĨch sf®r detsk®ho bytia, ktor® si 

beģne neuvedomuje, alebo nevie ich vyjadriŠ, 

¶ v r§mci tĨchto ļinnost² dieŠa nadob¼da sebavedomie, c²ti 

sa obdivovan® a obŎ¼ben®, 

¶ pochopenie sveta ment§lne postihnutĨch det².  

     Artefiletika  znamen§ (osobnostne orientovan¼) vĨchovu 

umen²m, ktor§ podnecuje deti k tvoriv®mu pozn§vaniu (In 

http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---specifika-

skoly/artefiletika/). 

     Niektor² odborn²ci vysvetŎuj¼ artefiletiku ako modern® poŔatie 

vĨtvarnej vĨchovy. Artefiletikou sa zaoberaj¼ vĨznamn² odborn²ci, 

ako napr. J. Slav²k. PodŎa neho artefiletika je reflekt²vno-tvoriv®  

poŔatie vĨchovy umen²m zameran§ predovġetkĨm na vĨtvarn¼ 

kult¼ru: na vĨtvarn® umenie a na estetick® str§nky hmotnej kult¼ry 

a pr²rody (Slav²k, Ġkaloudov§, 2006). 

     T§to pedagogick§ discipl²na vyuģ²va podobn® postupy ako 

arteterapia, ale v oblasti vĨchovy, nie lieļby. (Z§kladnĨm 

rozdielom je vªzba arterapie na lieļbu a v pr²pade artefiletiky na 

pedagogiku.) Artefiletika je zaloģen§  na reġpektovan² osobnej 

sk¼senosti i potrieb det². Pomocou vĨtvarnĨch a inĨch umeleckĨch 

http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---specifika-skoly/artefiletika/
http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---specifika-skoly/artefiletika/
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aktiv²t sa zameriava na rozvoj osobnosti. Rozv²ja schopnosti 

komunik§cie a kritick® myslenie na z§klade ļinnostn®ho 

a z§ģitkov®ho pr²stupu prostredn²ctvom umeleckĨch aktiv²t. 

CieŎom artefiletiky je rozvoj soci§lnej a emocion§lnej inteligencie 

i umeleckej tvorivosti. ńalġ²m nemenej d¹leģitĨm cieŎom je, aby si 

deti vġ²mali s¼vislosti svojej tvorby a ich preģ²vania, a aby 

navz§jom o tom spolu diskutovali. Artefiletika podporuje 

spont§nnu expresivitu a zameriava sa na z§ģitkov¼ str§nku tvorby. 

Spoloļn§ tvorba uvoŎŔuje skupinov¼ dynamiku a vedie deti ku 

kooper§cii. Zvykaj¼ si na vz§jomn¼ pr²tomnosŠ ostatnĨch det², 

uļia sa ohŎaduplnosti, prisp¹sobivosti, reġpektovaŠ n§zory inĨch, 

ale osvojuj¼ si aj nen§siln® sebapresadzovanie. Vyuģitie 

artefiletiky vo vĨchove a vzdel§van² det² predġkolsk®ho veku je 

priam ģiadan®.  

    Met·dy, ktor® J. Slav²k odpor¼ļa vyuģ²vaŠ v r§mci artefiletiky 

s¼ zaloģen® na spojen² umeleckej vĨrazovej hry s tzv. reflekt²vnym 

dial·gom. Ide o vlastn¼ umeleck¼ tvorbu det², ktor§ prebieha 

individu§lne alebo skupinovo. Reflexia a dial·g medzi deŠmi sa 

ch§pe ako zdroj nov®ho poznania, priļom sa berie do ¼vahy 

osobn§ sk¼senosŠ det² z vĨtvarnej tvorby. Reflekt²vny dial·g by 

mal rozv²jaŠ tvoriv® myslenie. Tento pr²stup vych§dza  

z presvedļenia, ģe rozdielnosŠ medzi individu§lnymi 

sk¼senosŠami r¹znych Ŏud² je kŎ¼ļovĨm vĨchodiskom pre 

pedagogick® p¹sobenie vo vĨchove umen²m.  

     Z vĨtvarnĨch techn²k sa v artefiletike uplatŔuj¼ okrem 

klasickĨch techn²k (kresby, maŎby, grafiky a modelovania)  aj  

neklasick® techniky a akļn§ tvorba.  Mnohokr§t dieŠa op¼ġŠa 

hranice vĨtvarnej tvorby v presahu k tvorivej dramatike (alebo  

k netradiļnĨm hudobnĨm prejavom, pohybovĨm kre§ci§m a pod).  
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     Artefiletika kladie d¹raz na akt²vny vzŠah dieŠaŠa k svetu, 

priļom dieŠa pri vĨrazovej hre vstupuje do tzv. fikt²vneho sveta 

umenia a prostredn²ctvom z§ģitkov z neho spozn§va jedineļnosŠ 

preģ²vania. Artefiletika nesmeruje k detailn®mu pl§novaniu, jej 

ciele s¼ koncipovan®  voŎnejġie. To ļasto stavia uļiteŎa do 

neoļak§vanej situ§cie, v ktorej mus² improvizovaŠ. 

     Arteterapia a artefiletika pon¼kaj¼ netradiļn® met·dy,  formy a 

postupy vyuģ²vania vĨtvarn®ho umenia s hlavnĨm cieŎom ï 

sprostredkovaŠ dieŠaŠu ¼Ŏavu a z§ģitok. Pritom dieŠa sa nauļ²  

vyjadrovaŠ svoje em·cie, zvyġuje sa u neho pocit sebaakcept§cie 

a rozv²ja sa jeho  tvorivosŠ. 
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2  VĨtvarn® vyjadrovanie predst§v v kontexte  

    vĨvojovĨch  et§p  1 - 7  roļnĨch det² 

 

     Ak duġevnĨ rozvoj dieŠaŠa  sa vyv²ja prirodzene, v norme, 

detskĨ vĨtvarnĨ prejav prech§dza urļitĨmi vĨvinovĨmi ġt§diami. 

Tieto ġt§di§ s¼visiace s vekom dieŠaŠa maj¼ len orientaļnĨ r§z, 

nakoŎko nie je moģn® ¼plne presne stanoviŠ ļasov® obdobie kedy, 

ļo, ako a na akej ¼rovni  m§ dieŠa vedieŠ kresliŠ. VĨvoj detskej 

kresby je odrazom individu§lneho rozvoja detskej osobnosti. Tento 

vĨvoj ovplyvŔuj¼ r¹zne faktory, ako napr. z§ujem, motiv§cia, 

prostredie, vĨchova, nadanie, podpora okolia, osobnosŠ dieŠaŠa, 

atŅ. 

     Ļlenenie detsk®ho vĨtvarn®ho prejavu  na vĨvojov® etapy  je 

moģn® na z§klade r¹znych te·ri², avġak najzn§mejġia je Piagetova 

te·ria, podŎa ktorej existuje urļit§ s¼vislosŠ medzi ¼rovŔou 

vĨtvarn®ho vyjadrovania a vĨvojom myslenia dieŠaŠa. J. Piaget 

vĨvoj detsk®ho vĨtvarn®ho prejavu sk¼ma v kontexte  vĨvoja 

myġlienkovĨch oper§ci².  

 

2.1 VĨvojov® ġt§di§ detsk®ho vĨtvarn®ho prejavu 
 

     Detsk® vĨtvarn® prejavy zaļali sk¼maŠ prvĨkr§t  v 19. storoļ² 

(Hoj§ļov§, 2007).  Cook Ebenezer naznaļil, ģe grafick® prejavy 

det² maj¼ urļitĨ vĨvoj a  z§visia od psychiky dieŠaŠa, ļiģe 

vĨtvarnĨ prejav odr§ģa psychiku dieŠaŠa. Prv¼ vedeck¼ pr§cu, 

ktor§ sa zaoberala vĨtvarnĨm vĨvinom dieŠaŠa vypracoval 

taliansky historik umenia C. Ricci  v roku 1887 pod n§zvom LËarte 

dei bambini.  

     DetskĨ vĨtvarnĨ prejav sk¼mali  viacer² zn§mi  predstavitelia, 

ako napr. R. Kellog (1969), R. Arnheim (1979),  J. Uģdil (1974, 
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1976),  N. H. Freeman (1980), A. M. Kindler (1999), C. Burt 

(1921). Niektor² autori povaģuj¼ kreslenie dieŠaŠa za hru, za formu 

komunik§cie, in² za prirodzen¼ ļinnosŠ,  pomocou ktorej dieŠa 

spozn§va svet i seba. 

     Z mnoģstva n§zorov a vĨznamnĨch te·ri² (okrem J. Piageta) 

venujeme pozornosŠ vĨvojovĨm etap§m podŎa D. G.  

Kerschensteinera, G. Roumiho,  G. H. Luqueta a V. Lowenfelda 

(In: Feuer, 2000).   

VĨvojov® etapy podŎa autorov: 

D. Georgi Kerschensteiner (1905): 

¶ 1-3 roky: ļm§ranice, 

¶ 3-6 rokov: n§kresy, 

¶ 6-9 rokov: obrazy. 

Georges Rouma (1908): 

¶ 1-3 roky, predbeģn§ f§za: 

-dieŠa sa uļ² drģaŠ ceruzku, 

-zaļ²na pomenov§vaŠ svoje  ļm§ranice, 

¶ 4-6 rokov, f§za zobrazenia ŎudskĨch bytost²: 

-zjav² sa prv§ sch®ma Ŏudskej bytosti, 

-zaļ²na sa rozv²jaŠ proporcion§lny zmysel, 

-vyrysuje sa kompletn§ postava ļloveka s potrebnĨmi 

detailami. 

 

Georges Henri Luquet (1913): 

PodŎa neho kreslenie zamestn§va dieŠa, je to hra bez partnera. 

¶ 1-2 roky: bezobsaģn® ļm§ranice - dieŠa ļm§ra iba na 

z§klade vn¼tornej motiv§cie, kv¹li samotnej ļinnosti, 

¶ 2-3 roky: ļm§ranice - dieŠa ļm§raniciam d§va zmysel, 

obdobie n§hodn®ho realizmu, 
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¶ 3-5 rokov: obdobie ne¼speġn®ho realizmu, 

¶ 7-8 rokov: obdobie intelektu§lneho realizmu. 

Victor Lowenfeld (1947): 

PodŎa neho detsk§ kresba je odrazom vedomost² dieŠaŠa.  

¶ 2-4 rokov: obdobie ļm§ran²c, 

¶ 4-6 rokov: preschematick® obdobie, 

¶ 7-9 rokov: obdobie sch®m, 

¶ 10-11 rokov: obdobie realizmu, 

¶ 12-13 rokov: obdobie pseudorealizmu. 

     S¼ļasn² slovensk² autori sk¼maj¼ detskĨ vĨtvarnĨ prejav  a 

venuj¼ mu veŎk¼ pozornosŠ z r¹znych d¹vodov ï                           

z pohŎadu psychologickĨch, pedagogickĨch, komunikaļnĨch 

a soci§lnych vzŠahov,  syntaktick®ho a s®mantick®ho hŎadiska 

a pod. B. Ġupġ§kov§ je z§stancom ļlenenia J. Piageta (1937), 

podŎa ktor®ho  detsk§ kresba je Ăformou semiotickej funkcie a m§ 

vo vĨvojovom rade miesto medzi symbolickou hrou a obraznou 

predstavou, t.j. zvn¼tornenou napodobneninou.ñ (Pog§dy a kol., 

1993, s. 34.). Detsk§ kresba predstavuje prechod od symbolickej 

hry k obraznej predstave. DieŠa sa snaģ² napodobniŠ skutoļnosŠ, 

priļom jeho kresba je nielen pr²pravou, ale aj vĨsledkom 

napodobŔuj¼cej akomod§cie. Zo zaļiatku dieŠa kresl² sk¹r to, ļo    

o danej predlohe vie, aģ nesk¹r to, ļo na nej vid². 

     J. Piaget detskĨ vĨtvarnĨ prejav sk¼ma v kontinuite  vĨvinu 

kognit²vnych funkci² dieŠaŠa, na z§klade ktorĨch uv§dza 

nasledovn® etapy (In: Lipnick§,  Ujļ²kov§, 2012, s. 12): 

¶ obdobie senzomotorick®:  do 2 rokov veku dieŠaŠa. Je to 

obdobie ļm§ran²c .  Vytv§raj¼  sa urļit® sch®my spr§vania 
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a modely urļitĨch ļinnost², napr. ako manipulovaŠ 

s predmetmi. 

¶ obdobie predoperaļn®ho myslenia: od 2 do 7-8 rokov 

dieŠaŠa. Je to obdobie spont§nnej obsahovej detskej 

kresby. V tomto veku je typick® egocentrick®  

a nesenzibiln® myslenie.  DieŠa kon§ emot²vne, na z§klade 

impulzov. Treba ho vystaviŠ priamej sk¼senosti na z§klade 

experimentovania a to met·dou pokusu a omylu. 

Z hŎadiska ontogen®zy  rozliġuje dve obdobia: 

a) od 2 do 4 rokov - obdobie predstavivosti, symbolick®ho 

oznaļovania, 

b) od 4 do 7-8 rokov - obdobie n§zorn®ho myslenia. 

¶ obdobie konkr®tnych oper§ci²: od 7-8 rokov do 11-12 

rokov. Je to obdobie obratu k napodobŔovaniu optickej 

podoby, s¼ evidentn® prv® kroky abstraktn®ho myslenia. 

¶ obdobie form§lnych oper§ci²: od 11-12 rokov do 14-15 

rokov. Je to obdobie straty z§ujmu  o vĨtvarnĨ prejav.  

     PodŎa najnovġ²ch te·ri² detskĨ vĨtvarnĨ prejav je vn²manĨ ako 

druh jazyka, ktorĨ m§ vlastn¼ gramatiku a syntax. V tomto 

kontexte  autori  s¼ļasnĨch te·ri²  vĨtvarn® vyjadrovanie vn²maj¼ 

ako formu komunik§cie (Gallas, 1994; Malchiodi, 1998; Pahl, 

1999; Kress, 1997.  In: Hamplov§, 2006). 

     Na z§klade vyġġie uvedenĨch inform§ci² je moģn® vyvodiŠ 

z§ver: Mnoh² autori  pouk§zali na to, ģe vĨvin detskej kresby 

podlieha urļitĨm z§konitostiam a  kaģd® vĨvinov® obdobie nesie 

spoloļn® znaky, ktor® sa  odr§ģaj¼ v  kresbe dieŠaŠa.  Prechod do 

Ņalġej f§zy je vģdy individu§lny ï z§vis² od jedinca, ale urļit§ 
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n§slednosŠ je zachovan§.  Prechod z jedn®ho obdobia vĨvinu do 

druh®ho je vªļġinou plynulĨ, bez probl®mov. Nasleduj¼ce obdobie                  

v porovnan²m s predch§dzaj¼cim by malo predstavovaŠ 

kvalitat²vne vyġġiu ¼roveŔ. 

 

2.2 Ļm§ranice 

     DieŠa okolo dovŘġenia 1. roku ģivota zist², ģe ceruzka 

zanech§va urļit¼ stopu. Spoļiatku je to  formou bodiek a ġkvŘn. 

Nesk¹r dieŠa zaļ²na ļm§raŠ. Tieto prv® ļm§ranice pre dieŠa 

nemaj¼ vĨznam, pri ich vytv§ran² dominuje motorika. NakoŎko 

dieŠa Šahy eġte nevie kontrolovaŠ,  kresl² bez ak®hokoŎvek 

z§meru. Pracuje celĨm telom a ļiary s¼ vªļġinou preruġovan®. 

Toto obdobie sl¼ģi na rozvoj motoriky, na rozvoj koordin§cie 

pohybov.  

     Prv® ļm§ranice maj¼ vªļġinou tvar neuzavretĨch ġpir§l, ktor® 

sa od sebe l²ġia silou tlaku, veŎkosŠou, hustotou ļiar. S¼ to 

bezobsaģn® ļm§ranice (od 14-15 mesiacov, pozri Obr. ļ.1). 

Obsaģn® ļm§ranice sa v kresbe dieŠaŠa  objavuj¼  pred 

dovŘġen²m  2. roku. Vtedy dieŠa objavuje vo vlastnej kresbe 

rozdielnosti. V tomto veku dieŠa uspokoj² obyļajnĨ kr¼ģivĨ pohyb 

v rĨchlom tempe. Nesk¹r sa tempo spomaŎuje.  DieŠa sa postupne 

nauļ² vytvoriŠ uzatvorenĨ tvar - ov§l. Dospel®mu ļloveku tieto 

l²nie, ļiary, ļm§ranice niļ nepripom²naj¼,  ale dieŠa ich vĨznam 

vie vysvetliŠ. V r§mci jednej kresby dieŠa men² obsah aj 

niekoŎkokr§t  - jedinĨ tvar alebo ļm§ranica m¹ģe maŠ viac 

obsahov. 

     PodŎa B. Ġupġ§kovej charakteristickĨmi znakmi pre obdobie 

ļm§rania s¼ (In: Lipnick§, Ujļ²kov§, 2012): 

¶ body, ġkvrny, 
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¶ ļm§ranie r¹znym smerom, 

¶ kŎukat® ļiary, 

¶ nepravideln® ġpir§lky, 

¶ kr§tke hust® ļm§ranice, 

¶ ļiary sa zaļ²naj¼ kriģovaŠ vo vodorovnom a zvislom 

smere, 

¶ ov§l jednou plynulou ļiarou a snaha uzavrieŠ ho. 

 

 
Obr. ļ.1: Ļm§ranica dvojroļn®ho dieŠaŠa 

 

C. Burt detsk® ļm§ranice rozdeŎuje nasledovne (In: Feuer, 2000, s. 

115): 

¶ ļm§ranice bez z§meru - ļisto motorick§ aktivita, m§lo 

koordinovan§, prv® pohyby vych§dzaj¼ z ramenn®ho kŌbu, 

¶ ļm§ranice  s urļitĨm  z§merom - kresba dostane obsah- 

dieŠa spoj² kresbu s vĨznamom, objavuj¼ sa ļiary, elipsy, 

kruhy, ġpir§ly, 

¶ napodobŔuj¼ce ļm§ranie - dieŠa chce nieļo nakresliŠ, 

zaļ²na koordinovaŠ pohyby (pozri Obr.ļ.2 ), 
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¶ lokalizovan® ļm§ranice - dieŠa sa pok¼ġa nakresliŠ urļit¼ 

vĨrazn¼  ļasŠ predmetu alebo objektu. 

R. Kellog (In: Feuer, 2000, s.126) uv§dza nasledovn® ļlenenie 

ļm§ranic: 

Ļm§ranice bez konġtrukci²: 

¶ z§kladn® tvary ļm§ran²c: bodka, horizont§lne a vertik§lne 

l²nie, diagon§lne l²nie, ġpir§la, sluļky... 

Ļm§ranice s konġtrukciami: 

¶ diagramy (2-3 roky) - dieŠa sp§ja dva z§kladn® tvary. T§to 

forma Ăkonġtruovaniañ je bez z§meru. Charakteristick§ je 

emocionalita. DieŠa kresl² veŎmi rĨchlo, ļasto vyv²ja pr²liġ 

silnĨ tlak na papier. 

¶ kombin§ty (od 3 rokov) - dieŠa sp§ja tri alebo viac 

z§kladnĨch prvkov a zaļ²na pomenovaŠ svoje kresby. 

Objavia sa sch®my. 

¶ agreg§ty (od 3-4 rokov) - dieŠa pomocou kombin§tov 

vytvor² r¹zne nov® formy, ktor®  sa zaļ²naj¼ podobaŠ na 

skutoļnosŠ. 

 

             Obr. ļ.2: NapodobŔuj¼ca ļm§ranica (napodobŔuje p²sanie) 
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     D¹leģit® je pripomen¼Š,  ģe 47 % kresieb det² v 4. veku  eġte 

st§le tvoria ļm§ranice. DieŠa vªļġinou prestane kresliŠ   ļm§ranice 

ako samostatn® ¼tvary okolo 5. veku. Avġak  ich naŅalej vyuģ²va 

(aģ do 15 rokov)  ako  s¼ļasŠ tvaru alebo  pri zobrazovan² obr§zku. 

 

2.3 Figur§lna kresba - Ŏudsk§ postava 

     Dominantnou t®mou detskĨch vĨtvarnĨch pr§c je Ŏudsk§ 

postava. Za hlavnĨ d¹vod sa uv§dza, ģe deti kreslia najmª to, ļo je 

im bl²zke a d¹leģit® (mama, otec, brat, sestra, kamar§t...). PodŎa 

psychol·gov do 10. veku dieŠaŠa z tĨchto pr§c je moģn® vyvodiŠ 

urļit® z§very - je moģn® us¼diŠ psychickĨ stav dieŠaŠa. 

ĂDiferenci§cia schematickĨch fig¼r sa vyv²ja paralelne 

s dozrievan²m inteligencie a dlhodobo sa  pouģ²va na reflexiu 

ġkolskej zrelosti.ñ (Pog§dy a kol., 1993, s. 78). Pre odborn²ka 

detsk§ kresba je vĨpoveŅou dieŠaŠa o svojom okol², probl®moch 

a starostiach. Je vhodn§ na rĨchlu orient§ciu vo vĨvinovej ¼rovni 

dieŠaŠa (a nie len dieŠaŠa). Poskytuje z§kladn® inform§cie 

a signalizuje urļitĨ smer vĨvinu. Avġak d¹leģit® je aj Ņalġie 

sk¼manie detskĨch pr§c. Diagnostikovaniu detskĨch vĨtvarnĨch 

prejavov sa podrobne venujeme v kapitole  6 Diagnostikovanie. 

     Vieme, ģe deti zvyļajne  kreslia to, ļo vedia samy o sebe alebo 

o predmete, aģ v neskorġom obdob² zobrazuj¼ to, ļo na danej 

skutoļnosti vidia. Kresby sa vyv²jaj¼ ļoraz viac k opisu ich 

skutoļnosti a k sc®nick®mu zobrazeniu (Sedl§kov§, 2010). 

     Z vyġġie uvedenĨch inform§ci² vieme,  ģe z§kladnĨm 

vĨchodiskovĨm atrib¼tom ŎudskĨch post§v s¼ ļm§ranice. Prv® 

kresby post§v s¼ totiģ ļasto n§hodn®. Uvedomele dieŠa zaļ²na 

kresliŠ Ŏudsk¼ postavu okolo 3. veku. Vtedy sa postava sklad§ len 
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z hlavy a z Ņalġ²ch ļiar. Je to tzv. hlavonoģec bez trupu, len hlava 

s konļatinami. Hlava je nedokonalĨ kruh, na ktorej s¼ oļi (dva  

menġie kruhy), ¼sta a ļiarkou oznaļenĨ nos. Spoļiatku dieŠa 

zobraz² len nohy, aģ nesk¹r pribudn¼ ruky (Nemcov§, 2009). Pri 

kreslen² hlavonoģca dieŠa vyuģ²va najmª vertik§lne a horizont§lne 

l²nie: pre ruky horizont§lne a pre nohy vertik§lne. Sem-tam je 

moģn® vidieŠ aj n§znaky vlasov. 

     V zobrazen² Ŏudskej postavy nastane veŎkĨ pokrok medzi 4. 

a 5. vekom. DieŠa zaļ²na rozliġovaŠ hlavu a trup, ktor® s¼ priamo 

spojen®. Trup m¹ģe maŠ r¹zne tvary:  kruhovĨ, ov§lny, ġtvorcovĨ, 

alebo obdŌģnikovĨ.  Hlava je skoro vģdy vĨrazne vªļġia. Do 4. 

roku dieŠa zobrazuje asi 5-6 detailov. Dvojdimenzion§lne 

zobrazenie sa objavuje ojedinele (len na 3% kresieb  detskej 

popul§cie). Po dovŘġen² 4. roku dieŠa uģ zobrazuje 7 detailov 

(podŎa poradia vĨskytu): hlavu, oļi, nohy, trup, ruky, ¼sta a nos. 

Okolo 5. roku deti zaļ²naj¼ trup a hlavu sp§jaŠ pomocou krku. 

Zobrazuj¼ uģ nielen hore uveden® detaily, ale aj Ņalġie, ako vlasy 

alebo gomb²ky. Zaļ²na prechod k dvojrozmernej kresbe. 

Dvojdimenzion§lne zobrazenie je charakteristick® na 30 % 

detskĨch pr§c. Postavy sa postupne zaļ²naj¼ diferencovaŠ (rytier, 

kr§Ŏovn§, v²la), ale proporcie eġte nie s¼ v s¼lade. 

     V 6. veku Ŏudsk§ postava sa st§va eġte detailnejġou. Je ļasto  

pr²liġ vysok§  s malou hlavou. Pr²tomn® s¼ ruky, nohy, trup, krk, 

vlasy a potrebn® ļasti tv§re.  Proporcie tela sa st§vaj¼ presnejġ²mi 

aj z hŎadiska pripojenia. Konļatiny s¼ vªļġinou kreslen® 

dvojdimenzion§lne - pomocou dvoch ļiar (Bedn§rov§, Ġmardov§, 

2006).  Telo zaļ²na pokrĨvaŠ obleļenie a objavia sa najmª 

u dievļat ġperky, doplnky. Po 6. veku kresba Ŏudskej postavy je 

presnejġia, realistickejġia. Uģ s¼ pr²tomn® Ņalġie detaily, ako napr. 

¼ļes, dlaŔ, prsty, ļelo, brada a m¹ģeme sa stretn¼Šaj s pokusmi 
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o zobrazenie ramena, pomocou ktor®ho s¼ prip§jan® ruky.   

Obleļenie sa st§va transparentnĨm a naznaļuje pohlavie postavy. 

Nohy s¼ bliģġie k sebe. Na konci predġkolsk®ho obdobia kresby 

dievļat a chlapcov sa tematicky odliġuj¼. Chlapci ļastejġie kreslia 

muģov, vojakov, hrdinov. Dievļat§ kreslia najmª mamiļku,  

kamar§tku, princezn¼.  

     V  tomto veku dieŠa zobrazuje Ŏudsk¼ postavu najmenej s 9 

detailmi. Nadan® deti m¹ģu zobraziŠ postavy aj s 10-14 detailmi. 

Charakteristick® s¼ aj kresby, v ktorĨch s¼ zobrazen® vn¼torn® 

org§ny - rºntgenov§ kresba. Objav² sa aj prvotn® zobrazenie 

pohybu. 50 % det² sa pok¼si nakresliŠ postavu posediaļky, 

pr²padne v pohybe. 

Tab. ļ. 1: VĨvin kresby postavy podŎa  O. Zelinkovej  

(2007, In: Lipnick§, Ujļ²kov§, 2012, s.11) 

 

Vek 

dieŠaŠa 

3 roky a  

6 mesiacov 

4 roky 5 rokov 7 rokov 

kresba 

 

 

 

  
  

  
 

 hlavonoģec konļatiny 

jednodimen-

zion§lne 

vġetky 

podstatn® 

detaily a 

primeran® 

proporcie 

mnoģstvo 

detailov 
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VĨvin kreslenia a vĨtvarn® napredovanie dieŠaŠa je dobre 

pozorovateŎn® najmª v kresbe postavy. Preto uvedieme aj Ņalġ²  

pohŎad, ktorĨ vĨstiģne charakterizuje kresby post§v det² 

predġkolsk®ho veku. 

Obr.ļ. 3: Sch®my ŎudskĨch post§v, ktor® dieŠa kresl² na konci 

predprim§rneho vzdel§vania (In: K§rp§ti, 2001): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Dievļat§ aj chlapci maj¼ svoje obŎ¼ben® typy post§v. 

ObŎ¼benou postavou u dievļat s¼ princezn®, s ktorĨmi sa kaģd§ 

veŎmi rada stotoģŔuje. Moģno preto, lebo ich  hlavnĨm rysom je 

kr§sa a symbolizuj¼ ļarovn¼ moc. Nie bezvĨznamn¼ ¼lohu 
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zohr§va aj pr²tomnosŠ romantick®ho mot²vu. Princezn§ ļak§ na 

oslobodenie, na svojho princa. Chlapci ļasto kreslia akļnĨch 

hrdinov, nakoŎko s¼ pre nich ide§lom. Pre chlapcov je veŎmi 

d¹leģit§ fyzick§ sila a t²to hrdinovia s¼ siln², vytrval², chytr², 

vĨnimoļn² a ļasto maj¼ nejak® posolstvo, napr. zachr§niŠ 

princezn¼ (Nota, 2008). 

 

2.4 Kresba zvieraŠa 

     Okrem Ŏudskej postavy deti rady kreslia zvierat§. Druhou 

najļastejġou t®mou detskĨch vĨtvarnĨch pr§c je zviera. Pri 

sk¼man² detskĨch pr§c zist²me, ģe tvorba postavy - ļi uģ Ŏudskej 

alebo zvieracej - vych§dza z kruhu.  PodŎa R. Arnheima (In: 

Feuer, 2000) kruh je prvĨm prvkom, ktorĨ vznikne z ļm§ran²c.  

V  obdob² okolo 2-3 rokov eġte nesymbolizuje okr¼hlosŠ, ale  

objem. 

     Na zaļiatku prvej f§zy dieŠa vytvor²  z ļm§ranice  nieļo, ļo sa 

zaļ²na podobaŠ na zviera s nohami. Vªļġinou je to len kruh 

s niekoŎkĨmi ļiarami a dieŠa n§m vysvetŎuje, ģe je to zviera. 

V niektorĨch pr²padoch vĨchodiskovĨm tvarom m¹ģe byŠ aj 

obdŌģnik, ktorĨ vªļġinou je zdola otvorenĨ (pozri Obr.ļ. 4a).  

Poloha tela je horizont§lna.  

     V druhej f§ze dieŠa tvor² zviera z obdŌģnika, z kruhu, ale aj 

z ov§lu (pozri Obr. ļ. 4b a Obr. ļ. 4c). Tvary sa zdokonaŎuj¼ a  

zviera  zaļ²na  maŠ aj Ăpr²sluġenstvoñ. Na zaļiatku zvierat§ maj¼ 

dve nohy a s¼ zobrazen® z profilu (pozri Obr. ļ. 4a). Hlavu 

symbolizuje kruh, ktorĨ eġte pripom²na Ŏudsk¼. To, ģe ide 

o zviera, symbolizuj¼ vªļġinou veŎk® ġpicat® uġi. Kresba v tomto 

veku je dosŠ vġeobecn§ a m¹ģe predstavovaŠ hocijak® zviera. 

Ġtvornoh® zviera dieŠa zaļ²na kresliŠ okolo 4.-5. veku. 
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Zobrazovanie zvieraŠa m§ vġak eġte veŎa spoloļnĨch znakov 

s ļlovekom. Okolo 6. veku nasleduje pokrok, dieŠa zobrazuje 

zviera uģ s primeranĨm poļtom n¹h, telo je podlhovast®, vych§dza 

z obdŌģnika, alebo z ov§lu. Zviera vyzer§, akoby niektor® ļasti  

jeho tela boli len prilepen® k sebe. CharakteristickĨmi znakmi s¼ 

chvost a uġi. Telo je zobrazen®  z profilu, hlava spredu - zvªļġa so 

znakmi Ŏudskej tv§re. Ide o  antropomorfn® ļrty. Zviera 

v niektorĨch pr²padoch m§ aj krk. Farba zvieraŠa eġte nie je 

d¹leģit§ a veŎkosŠ je subjekt²vna. Ļ²m m§ dieŠa zviera radġej,  tĨm 

ho zobrazuje vªļġie.  

     V tretej f§ze dieŠa sa pok¼si zobraziŠ ļasti tela zvieraŠa 

v synt®ze - sp§ja hlavu s krkom. Koncom predġkolsk®ho obdobia  

nakreslen® zviera je uģ spoznateŎn®. Ļasto je zobrazen® 

v adekv§tnom prostred². Okolo 7. roku dieŠa uģ kresl² zviera so 

srsŠou, ktor¼ zobraz² pomocou ļm§ran²c. Tvar tela je moģn® vidieŠ 

cez srsŠ. Realistick®  a presn® zobrazenie zvieraŠa sa vyv²ja aģ 

okolo 10.-11. veku dieŠaŠa.  Vtedy zobrazuje zvierat§ uģ v pohybe 

a v re§lnych farb§ch. 

     Osobitn¼ pozornosŠ treba venovaŠ zobrazeniu kon², nakoŎko  

maj¼ zvl§ġtnu symboliku. V Ŏudskej kult¼re k¹Ŕ symbolizuje 

m§giu, sen a smrŠ. V niektorĨch pr²padoch m¹ģe symbolizovaŠ aj 

slobodu a silu. V detskĨch kresb§ch v materskej ġkole sa objavuje 

zriedkakedy. Tieto zobrazenia s¼ vªļġinou dosŠ primit²vne   

(v dobrom slova zmysle). Telo zvieraŠa je obdŌģnikov®, m§ dlh® 

nohy a podlhovastĨ nos. Ļasto sed² na Ŕom jazdec. 

CharakteristickĨm znakom je dlhĨ chvost a vej¼ca hriva.     

Zobrazenie kon² je vªļġinou charakteristick® aģ od 7.- 8. veku 

dieŠaŠa, alebo v materskej ġkole pre nadan® deti.  
       ńalġou zauj²mavou oblasŠou je kresba vt§ka, ktor§ do  4. 

rokov je raritou.  Deti zaļ²naj¼ kresliŠ vt§kov od 5. roku. 
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Pouģ²vaj¼ skoro tak¼ ist¼ sch®mu, ako pri kreslen² ġtvornohĨch 

zvieratiek, alebo Ŏudskej postavy. To, ģe zobrazenĨ tvor je vt§k, 

naznaļuje iba zob§k a jedno oko. V prvĨch kresb§ch je vt§k 

zobrazenĨ charakteristicky: stoj² dvoma nohami na zemi, m§ 

okr¼hlu tv§r so ġpicatĨm zob§kom. Vo vªļġine kresieb s¼ ļasti tela 

vt§ka akoby  prilepen®  k sebe. Telo je zobrazen® pomocou ov§lu, 

krk je ġt²hly.  To, ģe dieŠa kresl² vt§ka je moģn® jednoznaļne 

deġifrovaŠ od 5.-6. roku. Vtedy uģ vt§k m§ aj chvost a vªļġinou 

stoj² na jednej nohe. Koncom predġkolsk®ho obdobia, alebo 

zaļiatkom ġkolsk®ho obdobia deti  zaļ²naj¼ viazaŠ - sp§jaŠ krk 

s telom a hlavou. Objavia sa charakteristick® znaky a detaily vt§ka. 

Lietaj¼ceho vt§ka zobrazia aģ od 6.-8. roku. Vtedy telo je uģ 

predŌģen® a vt§k je  zobrazenĨ v hornej ļasti vĨkresu. Deti ļasto 

vyuģ²vaj¼ jednoduchġ² sp¹sob vyjadrovania predst§v, ļiģe vt§ka 

zobrazia pomocou dvoch sp§janĨch polkruhov. Vt§k je skoro vģdy 

veŎkĨ, je vªļġ² ako ļlovek, alebo ako dom. Detailne zobraziŠ vt§ka 

je dieŠa schopn® od 9.-11. rokov. 

     Z praxe vieme, ģe deti predġkolsk®ho veku veŎmi rady kreslia 

zvierat§. Samozrejme voŎbu t®my ovplyvŔuje veŎa r¹znych, 

zvªļġa subjekt²vnych faktorov, ako napr. psychika dieŠaŠa, 

z§ģitky, fant§zia atŅ. 

 

Obr. ļ. 4 - sch®my zobrazenia zvierat (In: Feuer, 2000, s.255): 

 

 

                                                         

                                                        Obr. ļ. 4a 
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                                          Obr.  ļ. 4b 

 

 

 

                                              

                                           Obr. ļ. 4c 

 

 

 

                                                          Obr.  ļ. 4d 

 

 

                                                                             Obr.  ļ.4e 
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2.5 Zobrazenie ostatnĨch tvarov, javov a vec² 

 

     I keŅ najļastejġ²m prvkom detskĨch pr§c s¼ postavy, najmª 

Ŏudsk® a zvieracie, dieŠa si vġ²ma a zobrazuje aj in® veci,  r¹zne 

predmety a javy. Medzi obŎ¼ben® t®my patria  domy, stromy, 

kvety, dopravn® prostriedky a r¹zne pr²rodn® javy.  

     Strom je archaickĨ symbol, patr² medzi z§kladn® symboly. 

Symbolizuje ģivot, kolobeh narodenia a smrti. Ļasto sa s n²m 

stret§vame  v rozpr§vkach. NakoŎko v kresb§ch stromu sa 

odzrkadŎuje osobnosŠ ļloveka, kresbov® testy stromov s¼ 

v psychologicko-pedagogickĨch kruhoch vyuģ²van® ako 

diagnostick® prostriedky. Pre n§s je d¹leģit® vedieŠ, ģe kresba 

stromu pom§ha formovaŠ orientaļn® schopnosti dieŠaŠa 

preġkolsk®ho veku a rozv²ja jeho priestorov¼ orient§ciu.  

     Rovnako ako postava, aj  kresba stromu prech§dza urļitĨm 

tvarovĨm vĨvojom,  z§vis² to od veku a schopnost² dieŠaŠa (pozri 

Tab. ļ. 2). Prv® kresby stromov s¼  ļm§ranice. Nesk¹r okolo 

3.roku dieŠaŠa sa objavuj¼ jednoduch® kmene stromu, kde ļiary 

naznaļuj¼ vetvy a kmeŔ je v tvare ĂTñ. Potom sa kmeŔ stromu 
zaļne  rozġirovaŠ  a stoj² vo Ăvzduchopr§zdneñ. 

     DieŠa okolo 4. roku  zobrazuje strom pomocou vertik§lnych 

a horizont§lnych l²ni². Ļiary kombinuje a opakuje ich rytmicky. 

L²stie a ihliļie nerozliġuje, aģ nesk¹r kresl² kon§re rozvetven® na 

menġie ļasti.  

 

 

 

                                                  Obr.  ļ. 5 
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     Okolo 5. veku tvar stromu sa men², zaļ²na sa podobaŠ na metlu. 

KmeŔ stromu st§le tvor² jedna ļiara. Na konci vetviļiek m¹ģu byŠ 

mal® kruhy, ktor® symbolizuj¼ ovocie (pozri Obr. ļ. 5). 

V 6. roku kresba stromu men² sch®mu: kmeŔ stromu je uģ dvojitĨ 

a kon§re  nie s¼ vodorovn®, ale uzatv§raj¼ asi 45Á uhol. Kon§re 

m¹ģu byŠ aj rozvetven®. DieŠa zaļ²na zobrazovaŠ na listnatom 

strome uģ aj  l²stie. 

Ļasto pouģ²vanou sch®mou je t§, v ktorej dieŠa zobraz² kmeŔ 

stromu oddelene od l²stia a l²stie zobraz² pomocou kruhu. Listy 

vyjadruje aj ļm§ranicami. Kon§re tvoria rovn® ļiary (pozri Obr. 

6f). Okolo 7.-8. veku dieŠaŠa  kmeŔ stromu dieŠa uģ neuzatv§ra,  

ale vyļnievaj¼ z neho kon§re, ktor® s¼ rozvetven® (pozri Obr. ļ. 

6g). V Ņalġom ġt§diu  je zobrazen§ ļiara, ktor§ zn§zorŔuje zem. 

Nesk¹r strom je uģ zakorenenĨ (pozri Obr.ļ.6g). T§to etapa 

vypoved§ o dobrom zaraden² dieŠaŠa do rodinn®ho a soci§lneho 

ģivota. 

Pri kresbe stromov sa stret§vame aj s mnohĨmi jedineļnĨmi, 

atypickĨmi prvkami, a pr§ve tie n§m veŎa prezradia o osobnosti 

dieŠaŠa. 

Obr. ļ. 6. Z§kladn® sch®my kresby stromov det² predġkolsk®ho 

veku (In: Feuer, 2000): 

 

 

 

 

 

 

             Obr. ļ.6a                 Obr. ļ. 6b                   Obr. ļ.6c 
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    Obr. ļ.6d                       Obr.ļ. 6e                     Obr.ļ.6f 

Okolo 7. roku dieŠa zaļ²na zobrazovaŠ vetvy v smere rastu. Okolo  

8. ï 9. rokov dieŠa korunu a kmeŔ zobrazuje oddelene a kmeŔ  

dvojitou ļiarou. 

 

                                                

 

                                                                                                                    

 

 

 

                                          Obr.ļ. 6g 
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Kresba stromu m¹ģe maŠ r¹zne podoby. Ļasto sa st§va, ģe 

uveden® sch®my stromov deti aj kombinuj¼. 

 

Tab.ļ. 2: VĨvin kresby stromu podŎa K. Kocha 

(In: Lipnick§, Ujļ²kov§, 2012, s.11-12): 

vek dieŠaŠa obraz prvky kresby 

2 roky 

 

ļm§ranie 

3 roky  

 

jednoduch® kmene stromu 

ļiary naznaļuj¼ce vetvy 

kmeŔ v tvare ñTò 

4 roky 

 

vodorovn® kresby vetiev 

rovn® a diferencovan®  ļiary 

kmene stromu 

obraz ako celok sa zlepġuje 

dieŠa kresl² viac detailov 

hore smeruj¼ce vetvy 

5 rokov 

 

menġie vetvy v uhle k vªļġ²m 

6 rokov 

 

plody 

vyfarbovanie 

tieŔovanie 

7 rokov 

 

ġtrukt¼ra p¹dy 

vetvy v smere rastu 

vzŠah k roļn®mu obdobiu 

8 rokov 

 

ñrozrasten® kmeneò 

koruna a kmeŔ s¼ oddelen® 

dvojit® ļiary pri kmeni 

     Kvet symbolizuje l§sku a v rozpr§vkach m§ ļasto ļarovn¼ moc. 

V detskĨch kresb§ch sa objavuje dosŠ skoro, uģ okolo 3.-4. veku 

dieŠaŠa. Je obŎ¼benou t®mou u dievļat, ale aj u chlapcov. 
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Z§kladom je stonka  zobrazen§ ako  zvisl§ ļiara, na ktorej je 

umiestnen§ vªļġia bodka, alebo  kruh (pozri Obr. ļ. 7a). Nesk¹r 

deti okolo kruhu umiestnia menġie h§ļiky, ļiģe  lupienky. Potom 

na stonku nakreslia ov§lne listy vo vodorovnej polohe. Stred kvetu 

vyzdobia bodkami. Tento typ kvetu je ļasto obrovskĨ, m¹ģe 

vyplniŠ takmer cel¼ plochu papiera a vªļġinou stoj² samostatne 

(pozri Obr. ļ. 7b). Vyzer§ ako obrovsk§ slneļnica. Pri zobrazen² 

kvetov (oproti ostatnĨm t®mam) sa dosŠ skoro objav² z§ujem det² 

vyfarbiŠ svoju kresbu. Ļasto sa st§va, ģe kaģdĨ lupienok m§ in¼ 

farbu. VeŎa kr§t m¹ģeme vidieŠ tak® obr§zky, na ktorĨch je vġetko 

nakreslen® jednou farbou, len kvety s¼ farebn®. Okolo 5. veku 

dieŠa zaļ²na kresliŠ kvet, ktorĨ sa podob§ na tulip§n (pozri Obr. ļ. 

7c). Tento typ kvetu uģ nestoj² samostatne, ale je zobrazenĨ medzi 

ostatnĨmi kvetmi (pozri Obr.ļ.8), alebo vo v§ze, v kytici, atŅ. Na 

stonk§ch s¼ zobrazen® r¹zne typy listov. Najzloģitejġ²m kvetom 

pre dieŠa je ruģa, ktor¼ zaļ²na kresliŠ aģ okolo 7. roku. Tieto 

sch®my  kvetov s¼  ļasto kombinovan®. 

Obr. ļ. 7. Najļastejġie sch®my kvetov  s¼ (Feuer, 2000, s.91): 

 

 

 

 

 

                                                                       

 Obr. ļ.7a              Obr. ļ.7b                     Obr. ļ.7c 

 

gomb²kovĨ n§ļrt           sch®ma sedmokr§sky        sch®ma tulip§na 
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Obr.ļ.8: Kresba 7 roļn®ho dievļaŠa ï Na l¼ke 

     Pr²rodn® javy s¼  pre deti zauj²mav®, pr²Šaģliv®, kr§sne,  

ale z§roveŔ aj strach nah§Ŕaj¼ce. Ļasto k nim priraŅuj¼ Ŏudsk® 

vlastnosti. Zaļ²naj¼ sa o ne zauj²maŠ okolo 5. veku. Pre tento vek 

dieŠaŠa  je typick®, ģe ak nen§jdu odpoveŅ na svoju ot§zku, 

vysvetlia si to po svojom.  To plat² aj v pr²pade pr²rodnĨch javov. 

Ich poznatky a vedomosti nie s¼ na takej ¼rovni, aby ch§pali 

vzŠahy v pr²rode. Preto p¹vod javov v pr²rode si vysvetŎuj¼ po 

svojom a  pomocou uģ spoznan®ho. Napr. preto existuj¼ hory, lebo 

ich trpasl²ci vytvorili ï navozili tam zem na f¼riku. 

     Deti z vesm²rnych telies najsk¹r zaļ²naj¼ kresliŠ slnko, a to 

okolo 3. - 4. roku. Najprv je to iba obsaģn§ ļm§ranica, aģ nesk¹r  

uzatvorenĨ kruh. Vªļġinou je slnko zobrazen® samostatne na celej 

ploche. Nesk¹r je umiestnen® na papieri hore. Je to prvĨ n§znak 

orient§cie dieŠaŠa na papieri. Okolo 4.- 5. roku  je zobrazen® 

v rohu  papiera ako ĂġtvrŠ kruhñ. Ļasto m§ oļi, nos a usmievav® 

 ¼sta. Niekedy m§ aj ruky a nohy. M§ antropomorfn® znaky.  M¹ģe 

sa podobaŠ aj na kvet, na snehov¼ vloļku. Niektor® ġt¼di§ uk§zali, 
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ģe  60% chlapcov kresl² slnko do Ŏav®ho rohu, kĨm 50% dievļat 

do prav®ho rohu plochy papiera. Deti l¼ļe zaļ²naj¼ zobrazovaŠ 

okolo 4. roku. Najsk¹r vġetky l¼ļe s¼ rovnako dlh®. Ļasom dŌģka 

l¼ļov zaļ²na byŠ odliġn§. 

     Deti v predġkolskom obdob² kreslia mesiac len ojedinele  

(veŎmi zriedkavo). Ak §no, tak m§ podobu veŎk®ho ģlt®ho  kruhu, 

pr²padne polkruhu, ale najļastejġie tvar ġable. Oblohu vtedy 

zafarbia na tmav¼.  Chlapci oveŎa ļastejġie kreslia mesiac ako 

dievļat§. Chlapci ho vªļġinou zobrazia medzi hviezdami, alebo 

ako pozadie pri kresbe kozmonautov. Dievļat§ tento mot²v 

vyuģ²vaj¼ iba na zdobenie, napr. zdobia vianoļnĨ stromļek, ġaty 

princezien, atŅ. Ak deti zobrazuj¼ oblohu a hviezdy, ich kresba 

m§ vĨrazn® citov® zafarbenie. 

     Mraky a  d§ģŅ patria k tĨm mot²vom, ktor® na detskĨch 

kresb§ch vidieŠ pomerne ļasto. Zaļiatkom 5. veku oblohu tvor²  

iba jedna ļiara v hornej ļasti papiera. Sl¼ģi na oddelenie Ăhornej 

a dolnej ļasti svetañ.  Zauj²mav® je, ģe tento mot²v m§ vģdy 

rovnak¼ farbu ï modr¼. Od 6. roku  mraky s¼ zobrazen® niģġie, 

zaļ²naj¼ byŠ objemnejġie a so silnou kont¼rou.  

     Deti d§ģŅ  vedia zobrazovaŠ od 3.  rokov.  Najprv s¼ to len 

kr§tke zvisl® ļiary. Nesk¹r od 6. rokov maj¼ podobu kvapiek ï je 

to pokus o realistick® zobrazenie. Sneh vªļġinou zobrazia ako 

mal® bodky, alebo kr¼ģky, kruhy. 

     ńalġ²mi obŎ¼benĨmi mot²vmi od 4. roku dieŠaŠa  s¼ kopec  

a hora. Od 5. roku ich zdobia stromami, tr§vou a kvetmi. 

(Krajinky zaļn¼ maŎovaŠ aģ od 10.-12. rokov.) 

     Deti rady zobrazuj¼ vodu v r¹znych form§ch a podob§ch.  

Najprv ako potok, ktorĨ nem§ ani zaļiatok ani koniec. Spravidla 
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symbolizuje diaŎku. Jazero zaļ²naj¼ kresliŠ od 5. veku. Je 

umiestnen® v dolnej ļasti vĨkresu. V zaļiatkoch m¹ģe byŠ 

charakteristickĨ  pohŎad na vodu z hora a so silnou kont¼rou.  Na 

jazer§ch ļasto vid²me pl§vaj¼ce vodn® vt§ky z profilu. VedŎa 

jazera je tr§va, stromy, kvety, zvierat§ a Ŏudia. Ale aģ od 8. veku 

zaļ²naj¼ deti kresliŠ ucelenĨ obraz ģivota pri jazere.  

     Deti predġkolsk®ho veku spomedzi vec² okolo seba najradġej 

kreslia dom. Prvotn® kresby, ktor® zobrazuj¼ domy sa m¹ģu 

objaviŠ uģ pred dovŘġen²m 4. roku dieŠaŠa. Spoļiatku dom stoj² 

samostatne.  Kresbe domu deti venuj¼ veŎk¼ pozornosŠ: kresba je 

detailne vypracovan§. Pre zdravo sa vyv²jaj¼ce dieŠa je prirodzen®, 

ak zachyt²  okno, dvere a strechu. Ako n§hle chĨba okno alebo 

dvere, kresba naznaļuje urļitĨ probl®m dieŠaŠa. 

     Deti zobrazuj¼  pri dome aj r¹zne veci, alebo  Ŏud². D¹leģit§ je 

ich poz²cia a veŎkosŠ. Kreslia aj kom²n a dym. Kom²n kreslia nie 

kolmo na strechu domu, ale do prav®ho uhla, ide o tzv. R syst®m.  

     Okolo 5. roku sa deti pok¼sia zobraziŠ perspekt²vu: predn¼ 

a boļn¼ stranu domu  vidieŠ naraz. Detaily domu sa st§vaj¼ 

kvalitnejġ²mi okolo 6. roku. Jednotliv® proporcie s¼ vypracovan® 

do detailov, ale ¼mernosŠ a spr§vna perspekt²va je charakteristick§ 

aģ od 8. veku. Typ domu sa vyv²ja s dobou a architekt¼rou, ļo   

svedļ² o tom, ģe detsk® kresby ovplyvŔuje doba a okolitĨ svet. 

     N§bytok deti zaļ²naj¼ kresliŠ okolo 5. veku. Najprv kreslia 

stoliļku, st¹l, poliļky a postele. Potom v§zu, telev²zor, lampu, 

z§vesy a obrusy. Do 7.-8. roku tieto veci zobrazuj¼ spredu (okrem 

postele, ktor¼ kreslia zhora), vªļġinou sporadicky usporiadan® na 

dolnej ļasti vĨkresu. Charakteristick® je, ģe n§bytok, ktorĨ je 

umiestnenĨ vzadu, je zobrazenĨ nad n§bytkom, ktorĨ je  

umiestnenĨ vpredu. Ide o dif¼znosŠ v kresbe. Pre tento vek je 
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charakteristick§ aj priehŎadnosŠ domu, tzv. rºntgenovĨ obraz 

(rºntgenov® videnie) ï cez stenu domu je moģn® vidieŠ n§bytok. 

DieŠa predġkolsk®ho veku vªļġinou nie je schopn® priestorovo 

spr§vne umiestniŠ jednotliv® prvky zariadenia domu, ako skrine, 

stoly a poliļky a pod.      

     Okolo 4. roku dieŠa zaļ²na kresliŠ hrady. V zaļiatkoch s¼ to 

len obdŌģniky, na ktorĨch je umiestnen§ strecha v podobe koruny. 

Nesk¹r zaļ²naj¼ maŠ charakteristick® znaky, ako  baġta, obl¼kovit§ 

br§na, mal® okn§ s mreģami a veģa. Dievļat§ ich ļasto bohato 

vyzdobia a zobrazia spoloļne s kr§Ŏovnami a kr§Ŏmi. Chlapci ich 

pr²liġ nezdobia a kreslia do nich vojakov, kr§Ŏa, alebo str§ģcov. 

     Okolo 3. veku deti zaļ²naj¼ kresliŠ  dopravn® prostriedky, pre 

ktor®  je charakteristick§ priehŎadnosŠ. Spoļiatku s¼ to iba 

ļm§ranice v tvare  kruhu alebo ov§lu, do ktorĨch dieŠa nakresl² 

Ņalġie kruhy a nazĨva ich autom. Aģ okolo 4. roku zaļ²na maŠ 

auto obdŌģnikovĨ tvar. Koles§ s¼ umiestnen® dole alebo hore na 

z§kladnom tvare, vedŎa seba, za sebou. Ġof®r a ostatn² Ŏudia s¼ 

pomerne veŎk², je moģn® ich vidieŠ cez auto (rºntgenov® videnie). 

Od 5. veku kont¼ry zaļ²naj¼ byŠ ļistejġie a vĨraznejġie. Auto uģ 

m§ spr§vny poļet kolies, m§ volant a svetl§. Od 6. veku sa koles§  

stan¼ pevnou s¼ļasŠou auta a ġof®r je zobrazenĨ pri volante. 

Obrazy s¼ ļistejġie a bohatġie na detaily, ako okn§, ant®na, vĨfuk. 

Chlapci zaļn¼ diferencovaŠ aut§ aģ okolo 8. veku. ObŎ¼benĨmi 

t®mami sa stan¼  sanitky, policajn® a hasiļsk® aut§.  

      Z dopravnĨch prostriedkov deti rady kreslia aj lode, ktor®  sa 

daj¼ rozl²ġiŠ vªļġinou od 4. veku. Najprv sa podobaj¼ na ļln, ktorĨ 

sa vzn§ġa nad vodou, nad vlnami, a niekedy m§ aj kormideln²ka 

(pozri Obr. ļ. 9). OzajstnĨ tvar zaļ²na maŠ loŅ okolo 5. veku 
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dieŠaŠa. ōudia zobrazen² na palube s¼ eġte obrovsk².  Od 6.veku sa 

zaļ²na objavovaŠ perspekt²va. 

 

 

Obr.ļ. 9: Pastelov§ kresba 7 roļn®ho chlapca ï Pir§tska loŅ 

 

2.6 Znaky detsk®ho vĨtvarn®ho prejavu 

     Z praxe vieme, ģe existuj¼ r¹zne aspekty  sk¼mania detskej 

kresby. Naġou snahou je, aby uļiteŎky  mali k dispoz²cii 

systematicky usporiadanĨ, komplexnĨ a vġeobecnĨ prehŎad 

charakterist²k detskej kresby, na z§klade ktor®ho by mohli 

napl§novaŠ ļinnosti  tak, aby  vĨtvarn® aktivity vyhovovali 

schopnostiam a z§ujmom det². 

     Vych§dzaj¼c z te·ri², ļlenenia a charakteristiky uvedenĨch 

v predoġlĨch kapitol§ch je moģn® sumarizovaŠ hlavn® znaky 

detskej kresby v predġkolskom obdob² nasledovne:  
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Tab. ļ. 3: Charakteristika detskej kresby v predġkolskom veku 

Vek 

dieŠaŠa 

Charakteristika  

1-2 roky ¶ dieŠa sa uļ² drģaŠ ceruzku 

¶ rob² bodky, ġkvrny 

¶ bezobsaģn® ļm§ranice 

2 roky ¶ bodky, kr§tke ļiary 

¶ bezobsaģn® ļm§ranice 

¶ obsaģn® ļm§ranice  

¶ napodobŔuj¼ce a lokalizovan® ļm§ranice 

¶ n§hodn® tvary: guŎat®, elipsy, ġpir§ly, klbk§, 
ļiarky, hrub® ļiary 

3 roky ¶ ļm§ranice r¹zneho typu, hust® ļm§ranice 

¶ kr¼ģivĨ pohyb 

¶ kruh, ġpir§la, ov§l 

¶ vodorovn§ a zvisl§ ļiara 

¶ hlavonoģce ï pan§ky 

¶ slnko, d§ģŅ 

4 roky ¶ dieŠa zaļ²na pracovaŠ uvedomele  

¶ symbolick® kresby 

¶ konkretiz§cia formy 

¶ zaļ²na sa rozv²jaŠ  farebn® c²tenie 

¶ kr²ģik, vertik§lne a horizont§lne l²nie 

¶ niektor® geometrick® tvary, diagramy 

¶ jednodimenzion§lne konļatiny 

¶ jednoduchĨ kmeŔ stromu 

¶ strom pomocou vertik§lnych a horizont§lnych 

l²ni² 

¶ ļiary naznaļuj¼ce vetviļky na stromoch 

¶ kvety, domy, dopravn® prostriedky, hrady 

5 rokov ¶ zaļ²na sa rozv²jaŠ proporcion§lny zmysel 

¶ pokus o realistick¼ kresbu 
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¶ ġtvorec 

¶ jazero, plot, auto, ġtvornoh® zviera, vt§k, slnko, 
n§bytok 

¶ postava s niekoŎkĨmi detailmi 

6 rokov ¶ kompletn§ postava ļloveka: podstatn® detaily 
a primeran® proporcie, anatomick® n§leģitosti 

s¼ na spr§vnom mieste 

¶ trojuholn²k 

¶ obleļenie  

¶ ilustrat²vna kresba 

7 rokov ¶ kosoġtvorec 

¶ mnoģstvo detailov 

 

     DieŠa na konci predprim§rneho  vzdel§vania: 

¶ z hŎadiska motoriky m§ dok§zaŠ nakresliŠ dom, strom, 

zviera, postavu s ¹smymi detailmi. Mus² vedieŠ spr§vne 

drģaŠ ceruzku a napodobŔovaŠ tvary.  

¶ z hŎadiska vizu§lneho vn²mania  mus² vedieŠ doplŔovaŠ 

vzory, vyfarbovaŠ predkreslen® obr§zky, rozliġovaŠ 

podobn® tvary, ch§paŠ s¼vislosti.  

¶ z hŎadiska audit²vneho vn²mania  m§ reagovaŠ na ¼stne 

pr²kazy (aj plniŠ ich), rozozn§vaŠ prav¼ a Ŏav¼ stranu. 

Tieto tri schopnosti  zohr§vaj¼ d¹leģit¼ ¼lohu aj pri osvojovan² 

p²sac²ch zruļnost². Ak sa spom²nan® funkcie  nevyv²jaj¼ spr§vnym 

smerom alebo   spr§vnym tempom, dieŠa pri vstupe do z§kladnej 

ġkoly bude maŠ Šaģkosti nielen pri vĨtvarnĨch ļinnostiach, ale 

najmª pri p²san².  
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     Pre komplexn¼ charakteristiku  hlavnĨch znakov detskej kresby 

uv§dzame aj tie znaky, ktor® sa v kresbe dieŠaŠa vyskytuj¼ 

vªļġinou individu§lne, a to nez§visle od veku.  Znaky detsk®ho 

vĨtvarn®ho prejavu podŎa B. Ġupġ§kovej s¼ (In: Lipnick§, 

Ujļ²kov§, 2012, s.23-25): 

¶ ĂLine§rnosŠ, ucelenosŠ, uzavretosŠ, ¼spornosŠ Šahu, 

priļom veden§ l²nia je st§le definit²vna. 

¶ KreslenĨ (kresbovĨ) zhluk - dieŠa nakresl² ļo najviac 

prvkov alebo niekoŎko najvĨznamnejġ²ch situaļnĨch dejov 

na jednej ploche, z viacerĨch ļasovĨch obdob² bez logickej 

s¼vislosti. 

¶ Vytv§ranie grafickĨch typov (grafickĨch sch®m) - dieŠa si 

vytv§ra urļitĨ sp¹sob zobrazovania jednotlivĨch vec² a 

Ŏud². Tieto sch®my sa opakuj¼ a dieŠa sa k nim vracia. 

Stret§va sa starĨ a novĨ grafickĨ typ. Napr. vedŎa 

hlavonoģca moģno objaviŠ pan§ka. 

¶ Antropomorfizmus, personifik§cia ï ide o pren§ġanie 

znakov z jednej predstavy na druh¼. Personifik§cia 

predstavuje oģivovanie i neģivĨch predmetov. 

Antropomorfizmus znamen§ pren§ġanie ŎudskĨch znakov 

na zvierat§, pr²padne veci (zvieratko s Ŏudskou hlavou, 

slnko s tv§rou). 

¶ Deform§cie, disproporcie, vĨtvarn§ nads§dzka - p¹sobiv® 

veci, Ŏud², zvierat§ dieŠa v kresbe rado zvªļġuje, 

nadraŅuje, aby im dodalo vĨraz d¹leģitosti, ktorĨ sa 

opiera o jeho z§ģitok. Napr. veŎk® gomb²ky na kab§te, 

veŎk§ kŎuļka na dver§ch. 
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¶ Zobrazovanie predmetov d¹sledne vedŎa seba - dieŠa 

kresl² to, ļo o veciach vie a nie to, ļo na nich vid². (napr. 

princezn§ m§ kr§sne dlh® vlasy, ale ov§l obliļaja nimi nie 

je poruġenĨ). 

¶ TransparentnosŠ, priehŎadnosŠ (rºntgenov® videnie) -

schopnosŠ vidieŠ cez hmotu, dieŠa v kresbe zobrazuje 

predmety a aj ich ļasti, ktor® s¼ v skutoļnosti zakryt®. 

Zobrazenie sa neopiera o skutoļnosŠ ale o poznatky, ktor® 

dieŠa o predmetoch m§ (priehŎadn§ stena domu, mrkva v 

zemi). 

¶  VĨtvarn® rozpr§vanie - ġtvrtĨ rozmer detskej kresby, 

ktorĨ sa dieŠa snaģ² vyjadriŠ je ļas - nezachyt§va len 

moment, ale celĨ rad epiz·d. Epiz·dy m¹ģu byŠ voŎne 

rozloģen® po vĨkrese a navz§jom sa prel²naj¼, alebo 

raden® vo vodorovnom p§se, nad sebou, i v kruhovej 

forme. 

¶  Zobrazenie priestoru, ploġn® usporiadanie - videnie 

jednej sc®ny s¼ļasne z viacerĨch pohŎadov. DieŠa ch§pe 

vĨznam okraja vĨkresu ako Ăzemñ, vzdialenejġ² okraj 

predstavuje Ăneboñ. Z§kladn§ ļiara - znamen§ zaļiatok 

zobrazovania priestoru, kedy je Ăzemñ nesk¹r 

zobrazovan§ touto ļiarou. 

¶ Prekl§panie, skl§panie - veci, ktor® s¼ nad detskĨm 

horizontom, alebo sa premietaj¼ do seba na ¼rovni oļ², 

dieŠa klop² do p¹dorysu, aby mohlo vidieŠ predmet alebo 

sc®nu z vt§ļej perspekt²vy. 
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¶ ViacpohŎadovosŠ, zmieġanĨ profil - dieŠa sp§ja pohŎady 

z viacerĨch str§n, napr. domļek m§ obe boļn® steny. 

¶ Zaokr¼hŎovanie, grafoidizmus - nakl§Ŕanie kresby v 

smere p²san®ho p²sma a zaokr¼hŎovanie ostrĨch a pravĨch 

uhlov, ako d¹sledok zotrvania na predch§dzaj¼cej 

kruhovej forme. 

¶ R - princ²p, z§kon kolmosti - n§vyk kresliŠ postavy a veci 

kolmo k vodorovnej l²nii d§va za n§sledok to, ģe dieŠa 

kresl² kolmo aj na ġikmĨch l²ni§ch (kom²n kolmo na 

strechu). 

¶ Re§lnosŠ pr§zdneho priestoru - objavuje sa viac u 

starġ²ch det², kedy v snahe vytlaļiŠ pr§zdny priestor, 

zaplnia vyġrafovan²m, vybodkovan²m a pod. 

¶ Zobrazovac² automatizmus - opakovanie niektorĨch 

prvkov toŎkokr§t, aģ odporuj¼ skutoļnosti (dom pokreslenĨ 

oknami). Dlho pretrv§vaj¼ci automatizmus je ļiastoļne i 

z§kladom neprav®ho ornamentu. 

¶ NepravĨ, zdobenĨ ornament - prezdobenĨ vĨtvor je 

obvykle obsahovo chudobnĨ, strnulĨ. Snahou dieŠaŠa je 

zakryŠ urļit® medzery v predstavivosti a myslen². 

¶ Rytmus, opakovanie, symetria - neprejavuj¼   sa  vģdy   v 

ornamente, ale sk¹r v ļlenen² plochy. Umiestnenie 

hlavn®ho mot²vu na os, radenie objektov v pravidelnĨch 

intervaloch do p§su. 
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¶ CitlivosŠ - veci, ku ktorĨm m§ dieŠa citovĨ vzŠah, sa 

nach§dzaj¼ i tam, kde je to neobvykl® a nelogick®. Napr. 

slnko, hviezdy, srdieļka vedŎa seba. 

 

¶ Kolorit (farebnosŠ) - preferovanie urļitĨch farieb. 

Vªļġinou intenz²vne, sĨte, ļist® t·ny. VzŠah k farb§m sa 

men², z§vis² od psychick®ho stavu dieŠaŠa, n§lady, 

emocion§lneho z§ģitku.ñ 

     Tieto znaky detsk®ho vĨtvarn®ho  prejavu s¼ veŎmi d¹leģit® aj 

z hŎadiska pedagogickej diagnostiky. JednotlivĨm 

charakteristickĨm  znakom a symbolom detskej kresby sa budeme 

venovaŠ podrobnejġie v s¼vislosti s diagnostikou detskej kresby. 
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3  Organiz§cia 

      

     V materskej ġkole   sa dennĨ poriadok organizuje uvoŎnenĨm 

a flexibilnĨm sp¹sobom. Organiz§cia dŔa a v r§mci nej realiz§cia 

jednotlivĨch aktiv²t z§vis² od uļiteŎky, ktor§ zohŎadŔuje vekov® 

osobitosti, individu§lne potreby a  psychohygienu det².  

VĨtvarn® aktivity je moģn® realizovaŠ samostatne (ako edukaļn§ 

aktivita), alebo ako s¼ļasŠ inej organizovanej ļinnosti. D¹leģit® je 

zabezpeļenie hygienickĨch podmienok a dodrģiavanie technickĨch 

predpokladov. 

 

3.1 Technick®  a hygienick® predpoklady 

 

     ĐroveŔ grafick®ho prejavu det² vo veŎkej miere ovplyvŔuj¼ aj 

hygienick® a technick® podmienky. Najmª spr§vne sedenie a 

drģanie tela, drģanie p²sacieho alebo kresliaceho prostriedku, 

poloha papiera pri p²san², kreslen² a maŎovan². Ak chceme, aby si 

deti osvojili polohu spr§vneho sedenia a drģania tela, mus²me si 

uvedomiŠ, ģe z§klady si prin§ġaj¼ z rodiny  a v materskej ġkole si 

postupne osvojuj¼ spr§vne n§vyky.  Kaģd§ uļiteŎka kladie veŎkĨ 

d¹raz na dodrģiavanie hygienickĨch a technickĨch predpokladov, 

a tieģ na to,  aby sa stali vģitĨm n§vykom pretrv§vaj¼cim aj do 

ġkolsk®ho obdobia. 

     DieŠa spr§vne sed² vtedy,  ak nohy m§ celou plochou na 

podlahe a sed² na celom sedadle. Trup by mal byŠ mierne 

naklonenĨ a hrudn²k sa nesmie dotĨkaŠ stola. Hlava by mala  byŠ 

mierne naklonen§ nad papierom a vzdialenosŠ od papiera by mala 

byŠ asi 30-35 cm. Predlaktia maj¼ byŠ voŎne poloģen®. Lakte 

trocha presahuj¼ okraj papiera a s¼ mierne vzdialen® od tela. 

Z§prstie a prsty sa opieraj¼ o ļl§nky dvoch poslednĨch prstov tak, 
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aby medzi z§prst²m a povrchom papiera zostala mal§ medzera. 

Prv® tri prsty pridrģiavaj¼ p²sac² alebo kresliaci prostriedok a 

posledn® dva  s¼ mierne ohnut® smerom k dlani. PracovnĨ zoġit, 

vĨkres alebo papier kladieme celou plochou na  st¹l tak, aby ruka 

opret§ o lakeŠ predstavovala napr. pri grafomotorickĨch 

cviļeniach ļiaru s¼beģn¼ s linajkou alebo hornĨm okrajom 

papiera.  

     Z§kladom spr§vneho drģania p²sacieho prostriedku je ¼pln§ 

voŎnosŠ svalov hornej konļatiny. Ceruzku drģia prv® tri prsty 

ruky. Palec je mierne ohnutĨ a pridrģiava p²sac² prostriedok  

z pravej strany zhora. Ukazov§k preļnieva nad palcom a smeruje   

k hrotu. Prostredn²k ho pridrģiava sprava prvĨm ļl§nkom. Ceruzku 

drģ²me Ŏahko, 2-3 cm nad hrotom tak, aby jeho os zvierala              

s plochou papiera uhol asi 45 Á. ōav§k drģ² p²sac² prostriedok 

obdobne ako prav§k. (Ġupġ§kov§, 2000)  

     V materskĨch ġkol§ch  je odpor¼ļanĨ tzv. ĂtrojhrannĨ 

programñ - pouģ²vanie ceruziek a pasteliek v trojuholn²kovom 

tvare, kde kaģd§ strana trojuholn²ka je opornĨm bodom pre jeden 

prst.  Ak dieŠa m§ probl®my s drģan²m ceruzky, je moģn® 

pouģ²vaŠ pom¹cky - ġpeci§lne n§sadky na ceruzky, ktor® fixuj¼ 

spr§vne postavenie prstov pri p²san². VeŎkosŠ a tvar tĨchto 

pom¹cok je potrebn® prisp¹sobiŠ potreb§m dieŠaŠa. Okrem 

ceruziek deti ļasto pouģ²vaj¼ aj pastelky, kriedy a ġtetce. 

Materi§ly, s ktorĨmi deti pracuj¼, musia byŠ zdravotne nez§vadn®. 

Fixky, kriedy  a pastelky maj¼ t¼ vĨhodu, ģe zanech§vaj¼ zreteŎn¼ 

a dobre viditeŎn¼ stopu. Ceruzky uģ vyģaduj¼ jemnejġie pohyby 

ruky. Vhodn® s¼ najmª mªkkġie ceruzky. MaŎovanie so ġtetcom  

deti vªļġinou maj¼ veŎmi rady. D¹leģit® je, aby boli zabezpeļen® 

kvalitn® farby aj ġtetce.  DieŠa treba od sam®ho zaļiatku viesŠ 

k tomu, aby spr§vne pouģ²valo vġetky vĨtvarn® prostriedky. Aj 
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keby niektorĨm deŠom trvalo dlhġie z²skaŠ potrebn® vĨtvarn® 

zruļnosti, trpezlivosŠou   a d¹slednosŠou uļiteŎky sa to isto podar².  

     V materskej ġkole poļas vĨtvarnĨch ļinnost² dieŠa nemus² vģdy 

sedieŠ.  Ak kresl² alebo maŎuje napr. postojaļky, je nutn® 

sledovaŠ, aby nebolo pr²liġ naklonen® nad papier,  aby spr§vne 

drģalo ceruzku, ġtetec, atŅ. Pri vĨtvarnĨch aktiv²t v materskej 

ġkole sa beģne pouģ²vaj¼ tabule (pr²padne interakt²vne  tabule), 

maliarske stojany, palety a Ņalġie pom¹cky. 

     Z hŎadiska hygieny  je d¹leģit® navykaŠ deti k tomu, aby poļas 

tĨchto pr§c udrģiavali okolo seba poriadok a vĨtvarn® prostriedky 

vyuģ²vali ¼ļelne a efekt²vne. Po ukonļen² pr§ce ich treba navykaŠ 

k poriadku, veŅ vġetky vĨtvarn® prostriedky a pom¹cky potrebuj¼ 

nevyhnutn¼ starostlivosŠ, aby ich deti opªtovne mohli   pouģ²vaŠ.  

     Z praxe vieme, ģe  v predġkolskom veku je d¹leģit§ aj ot§zka 

prav§ctva a Ŏav§ctva, nakoŎko  v poslednĨch rokoch sa vĨskyt det² 

p²ġucich Ŏavou rukou pribl²ģil k 10%. DieŠa pln® uspokojenie 

n§jde   vo vĨtvarnĨch a inĨch ļinnostiach len vtedy, ak m¹ģe 

pracovaŠ slobodne svojou vrodene Ăved¼couñ  rukou, nakoŎko 

uprednostŔovanie jedn®ho z p§rovĨch org§nov s¼vis² 

s dominanciou (Aszalai, 2007).  ōav§ctvo je vroden§ dispoz²cia, 

prirodzenĨ prejav laterality.   ZreteŎne sa prejavuje v obdob² 5. aģ 

7. rokov. Je spr§vne, ak vĨrazne Ŏavo ruk® dieŠa kresl² a p²ġe 

Ŏavou rukou, lebo vtedy sa vytvor² jednoznaļn® spojenie medzi 

ved¼cou rukou a ved¼cim okom (Ġupġ§kov§, 2000).   

     Ak dieŠa v materskej ġkole bude realizovaŠ vġetky vĨtvarn® 

ļinnosti svojou Ăved¼couñ rukou, nebude maŠ nesk¹r v ġkole 

probl®my ani s vĨtvarnĨmi  ļinnosŠami, ani s osvojen²m si 

spr§vnej techniky p²sania, ktor® si vyģaduje pevn¼ s¼hru r¹znych 

nervovĨch spojen² a svalovĨch prevodov. Prostredn²ctvom 
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vĨtvarnĨch ļinnost² v materskej ġkole rozv²jame u dieŠaŠa aj 

z§klady grafomotorickĨch zruļnost².  

 

3.2 VĨtvarn® centrum 

     V materskej ġkole  trieda m§ byŠ usporiadan§ tak, aby v nej bol 

dostatok priestoru na spoloļn® ļinnosti vġetkĨch det², ale aj 

priestor pre mal® skupinky.  Preto je potrebn® v miestnosti 

vytvoriŠ tzv. centr§ aktiv²t, ako napr. vĨtvarn® centrum, 

stavebnicov® centrum, hudobn® centrum a pod. (Hansen, 

Kaufman, Walsh, 1996). Tieto centr§ podnecuj¼ a motivuj¼ dieŠa 

k tvorivej ļinnosti. Z§roveŔ sa dieŠa m¹ģe samostatne rozhodovaŠ 

a zap§jaŠ do r¹znych aktiv²t v priebehu dŔa.  

     VĨtvarn® centrum mus²me vytvoriŠ tak, aby deŠom bol 

zabezpeļenĨ  kŎudnĨ a dostatoļne veŎkĨ priestor.  VĨtvarn® 

materi§ly a pom¹cky umiestn²me tak, aby boli deŠom Ŏahko 

dostupn® (napr. na otvorenĨch poliļk§ch). Vo vĨtvarnom centre 

nesm¼ chĨbaŠ r¹zne druhy farieb, ceruzky, papiere, farebn® 

papiere, vĨkresy, noģnice, materi§ly na lepenie,  lepidlo,  

plastel²na, ġtetce, tuġe, pr²rodn® materi§ly, zvyġky l§tok, ġkatule, 

mot¼ze, n§doby na vodu, ġabl·ny, omaŎov§vanky, podloģky na 

maŎovanie a modelovanie a pod. Vhodn® s¼ okrem stolov aj 

stojany.  

      Pri n§roļnejġ²ch vĨtvarnĨch ļinnostiach sa odpor¼ļa pracovaŠ 

so skupinkou maxim§lne 4 det². Deti musia maŠ dostatok ļasu na 

samotn¼ ļinnosŠ, na rozhovor a na hodnotenie. 
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4 VĨtvarn® ļinnosti v materskej ġkole 

 

     VĨtvarn§ vĨchova  v materskej ġkole m§ nezastupiteŎn® miesto 

a niļ²m nenahraditeŎn® postavenie. ZahŘŔa v sebe dva procesy, 

ktor® prebiehaj¼ paralelne a s¼ neoddeliteŎn®: vĨtvarn® 

vzdel§vanie a vĨchovn® p¹sobenie. VĨtvarnĨmi aktivitami sa deti 

nauļia nar§baŠ s vĨtvarnĨmi vyjadrovac²mi prostriedkami, 

kultivuj¼ svoje pr²stupy k rieġeniu vĨtvarnĨch ot§zok 

a oboznamuj¼ sa s r¹znymi vĨtvarnĨmi postupmi a technikami. 

Maj¼ moģnosŠ experimentovaŠ, porovn§vaŠ vlastnosti vĨtvarnĨch 

prvkov a pritom si vyberaŠ vhodn® n§stroje, techniky a materi§ly. 

Pri vĨtvarnom vyjadrovan² predst§v prezentuj¼ svoje pocity a 

zobrazuj¼ svoje z§ģitky. M¹ģu pracovaŠ podŎa predlohy, ale maj¼ 

priestor aj na r¹zne individu§lne rieġenia, na rozvoj fant§zie a 

kreativity. Uļia sa vn²maŠ pr²rodn® prostredie, Ŏudsk¼ tvorbu 

a nauļia sa element§rnym sp¹sobom  vyvodiŠ estetickĨ ¼sudok. 

PodŎa ō. Zabadala (2008, s. 26) detsk§ kresba je  d¹leģitĨm 

vĨchovnĨm, vzdel§vac²m, diagnostickĨm, ale aj relaxaļnĨm 

prostriedkom. 

     ĂVĨtvarn® ļinnosti  v materskej ġkole smeruj¼ k podchyteniu 

prirodzen®ho sklonu vªļġiny det² k laborovaniu a 

sebavyjadrovaniu vĨtvarnĨmi prostriedkami. Je to zaļiatok 

procesu, ktorĨ m§ za cieŎ didaktickĨmi met·dami formovaŠ 

schopnosŠ dieŠaŠa pozeraŠ sa (a uvidieŠ), vytv§raŠ si vizu§lnu 

predstavu, pouģ²vaŠ fant§ziu (a infiltrovaŠ ju do svojich predst§v 

a pozorovan²), zvyġovaŠ svoju ¼roveŔ vyjadrovania sa 

prostredn²ctvom grafomotorickĨch ļinnost², pomenov§vaŠ produkt 

svojej ļinnosti, komunikovaŠ o Ŕom. VĨtvarn® ļinnosti rozv²jaj¼ 

vn²manie, prestavivosŠ, motorick® zruļnosti ale aj pozn§vacie 

procesy a s¼vis² s nimi aj schopnosŠ pomenov§vaŠ (proces 
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i vĨsledky), slovne interpretovaŠ vizu§lne znaky (ļo znamenaj¼) 

a tieģ opisovaŠ jednotliv® ļinnosti.ñ (ĻarnĨ, 2013, s. 38). 

     VĨtvarn® aktivity predstavuj¼ ġirok¼ ġk§lu ļinnost², pomocou 

ktorĨch uļiteŎky rozv²jaj¼ detsk¼ osobnosŠ a schopnosŠ 

vyjadrovaŠ svoje predstavy a z§ģitky. Vo vĨtvarnĨch aktivit§ch je 

pr²tomnĨ  prirodzenĨ detskĨ z§ujem a je umoģnenĨ duġevnĨ a 

citovĨ rozvoj dieŠaŠa. Vo vĨtvarnej vĨchove  vªļġina vedomost² je 

z²skavan§ a z§roveŔ overovan§ prostredn²ctvom praktickĨch 

ļinnost² dieŠaŠa. 

     D¹leģitosŠ vĨtvarnĨch ļinnost² pre dieŠa zd¹razŔoval uģ J. 

PŚ²hoda v prvom zvªzku  Ontogen®zy Ŏudskej psychiky (1963), 

v ktorom uv§dza cit§t od J. A. Komensk®ho.  Tento cit§t je v naġej 

literat¼re povaģovanĨ za najstarġu zmienku o detskej kresbe: ñ...uģ 

v materskej ġkole, a to hneŅ v treŠom ļi ġtvrtom roku, podŎa mysle 

dieŠaŠa, ļi podŎa moģn®ho podnetu, treba deti viesŠ k maŎovaniu 

a p²saniu. Treba im d§vaŠ do ruky kriedu (alebo chudobnejġ²m 

uhl²k), aby si robili bodky, ļiarky, haky-baky, kr²ģiky a kolieska 

podŎa Ŏubov¹le: priļom im moģno uk§zaŠ aj vzor, len tak z hry 

a kratochv²le...ñ (In:  Pog§dy a kol. 1993, s. 39.) Je zrejm®, ģe uģ  

J. A. KomenskĨ vyzdvihol d¹leģitosŠ vĨtvarnĨch ļinnost² v ģivote 

kaģd®ho dieŠaŠa. 

     Ako sme uģ spom²nali, vĨtvarn§ vĨchova  zahŘŔa v sebe okrem 

tradiļnĨch  vĨtvarnĨch discipl²n aj Ņalġie druhy vizu§lnych umen², 

ako napr. pr§cu s digit§lnou technol·giou. Aj tieto aktivity  by sme 

mali zahrn¼Š do pl§novania vĨchovno-vzdel§vac²ch ļinnost² 

v materskej ġkole. Tejto ġpecifickej oblasti vĨtvarnej tvorby 

budeme venovaŠ  jednu cel¼ kapitolu, nakoŎko v materskej ġkole 

ide o nov¼ ġpecifick¼ ļinnosŠ.  

     Ġt§tny vzdel§vac² program pre matersk® ġkoly sa pr§ve 

reviduje, ale vĨtvarn§ vĨchova ako oblasŠ estetickej vĨchovy vģdy 
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bola a bude d¹leģitou s¼ļasŠou predġkolskej pr²pravy det². I keŅ 

obsahov® a vĨkonov® ġtandardy tejto oblasti m¹ģu byŠ 

modifikovan® r¹znymi sp¹sobmi (v z§vislosti od autorov, ich 

te·ri² a programov), konkr®tne vĨtvarn® ļinnosti sa m¹ģu 

realizovaŠ s ohŎadom na vĨvojov® ġt§di§ detsk®ho vĨtvarn®ho 

prejavu a s prihliadnut²m na vekov® osobitosti a individu§lne 

danosti det². CieŎ a obsah vĨtvarnej vĨchovy v predprim§rnom 

vzdel§van² je ovplyvnenĨ r¹znymi aspektami, ale vytĨļenie cieŎov 

a obsahov vĨtvarnĨch ļinnost² s¼ prioritne podloģen®  poznatkami                 

z vĨvinovej psychol·gie a  ļlenen²m detsk®ho vĨtvarn®ho prejavu  

na vĨvojov® etapy. 

     Ak podŎa nov®ho Ġt§tneho vzdel§vacieho programu vĨtvarn§ 

vĨchova bude patriŠ do oblasti Umenie a kult¼ra, bude 

zabezpeļen§  kontinuita s ISCED1 a Ġt§tny vzdel§vac² program 

pre  predprim§rne vzdel§vanie sa stane z§kladnĨm vĨchodiskom - 

pilierom prim§rnej eduk§cie. 

 

4.1 VĨtvarn§ typol·gia 

    Kaģd® dieŠa je osobnosŠ, m§ individu§lne vlastnosti 

a schopnosti. VenovaŠ pozornosŠ cieŎom a obsahom vĨtvarnej 

vĨchovy v materskej ġkole sa ned§ bez znalosti typol·gie detskej 

osobnosti. Typol·giou detskej osobnosti vo vĨtvarnej oblasti sa 

zaober§ vĨtvarn§ typol·gia.   

     Je dok§zan®, ģe vĨtvarnĨ prejav je z§vislĨ na psychickĨch 

vlastnostiach, a vĨtvarn® prejavy sa od sebe l²ġia v s¼vislosti 

s detskĨm charakterom  (Pudilov§, 2011). Povaģujeme za d¹leģit® 

zaoberaŠ sa  aj touto oblasŠou, nakoŎko poļas realiz§cie 

edukaļnĨch ļinnost² (dobr§) uļiteŎka men², strieda a inovuje 

n§mety, vĨtvarn® postupy, formy, techniky a snaģ² sa  ļinnosti 
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realizovaŠ hrovĨm sp¹sobom - z§ģitkovou formou, aby vĨtvarn® 

ļinnosti sa stali pre deti zauj²mavou  a radostnou aktivitou. 

     Typol·gia je d¹leģit§ aj pri diagnostikovan² dieŠaŠa, nakoŎko  

v r§mci hodnotenia vĨtvarn®ho prejavu uļiteŎka  mus² prihliadaŠ 

na individu§lne  schopnosti kaģd®ho dieŠaŠa.  

VĨtvarnou typol·gou sa zaoberali mnoh² autori, ako J. Slav²k, J. 

Banaġ, J. Uģdil, V. Lowenfeld.  

VĨtvarn§ typol·gia podŎa J. Uģdila (In: Pudilov§, 2011): 

¶ extrovertnĨ typ - tento typ dieŠaŠa sa snaģ² ļo najvernejġie  

zachytiŠ detaily. Uprednost²  experimentovanie  

s vĨtvarnĨmi technikami a ¼lohy technick®ho zamerania 

pred maŎbou. Pracuje presne a logicky, ale vªļġinou bez 

vlastn®ho n§zoru. Vyskytuje sa najmª u chlapcov, ktor² 

radi kreslia a modeluj¼.  

¶ introvertnĨ typ - charakteristick§ je tvorivosŠ, fant§zia 

a nadġenie.  Objekt vªļġinou nem§ presn¼ podobu, ale  

pr§ca je zauj²mav§ a farebn§. 

 

Typol·gia podŎa V. Lowenfelda (In: Pudilov§, 2011): 

¶ vizu§lny typ - zauj²ma ho viac objekt a detaily, neģ farba. 

¶ haptickĨ typ - r§d pracuje s farbou. Pr§ce s¼ farebn®, 

zauj²mav®, origin§lne. 

 

VĨtvarn§ typol·gia podŎa J. Slav²ka (1994): 

¶ typ grafickĨ - najradġej kresl², ner§d pracuje s farbou, 

pouģ²va omedzen¼ ġk§lu farieb. Ļasto kombinuje bielu 

a ļiernu.  
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¶ typ maliarsky - pracuje s neobvyklĨmi farebnĨmi t·nmi, 

farba prevaģuje nad tvarom. 

¶ typ plastickĨ - vynik§ v modelovan², zameriava sa na tvar, 

priestor a  objem. Ner§d kresl², radġej pracuje s hmotou. 

V r§mci vĨtvarnĨch ļinnost² m¹ģe byŠ ¼speġnĨ len vtedy, 

ak dostane priestor na modelovanie, tvarovanie. 

¶ typ vĨtvarne-konġtrukt²vny - m§ dobr¼ predstavivosŠ a 

fant§ziu. Pekne kresl², ale prec²znosŠ prevaģuje nad 

vĨtvarnou  zloģkou. M§ dobr® kombinatorick® schopnosti. 

     Ak uļiteŎka ovl§da typol·giu detskej osobnosti, vĨtvarn® 

aktivity vie napl§novaŠ tak, aby kaģd® dieŠa mohlo preģiŠ ¼spech 

z ļinnosti a  dostalo priestor na prejavenie vlastnej kreativity, na 

rozv²janie schopnost² a kŎ¼ļovĨch kompetenci². Avġak mus²me 

spomen¼Š aj to, ģe ģiadne dieŠa v tomto veku  nie je moģn® zaradiŠ 

vĨluļne k jedn®mu urļit®mu typu. Vªļġina det² predġkolsk®ho 

veku  patr² k zmieġan®mu typu, priļom prevl§da charakteristika 

niektor®ho konkr®tneho typu - hovor²me o inklin§cii k niektorej 

typologickej poloģke.  

 

4.2 Ciele a obsah vĨtvarnej vĨchovy 

A) CieŎ 

     HlavnĨm cieŎom vĨtvarnej vĨchovy v materskej ġkole je 

rozv²jaŠ element§rne z§klady vĨtvarnĨch schopnost² a preb¼dzaŠ 

trvalĨ pozit²vny vzŠah k vĨtvarn®mu umeniu ako aj hodnotiaceho 

vzŠahu k ģivotn®mu prostrediu (Guziov§, 1999). Ļiģe pomocou 

tvorivĨch vĨtvarnĨch ļinnost², vn²mania a preģ²vania umeleckĨch 

diel kultivovaŠ estetick¼ citlivosŠ, rozv²jaŠ  tvoriv¼ fant§ziu 

a vĨtvarn® vyjadrovanie, pritom integrovaŠ do osobnosti dieŠaŠa 



67 
 

hodnoty takĨm sp¹sobom, aby sa vĨstupom stala  harmonick§ 

osobnosŠ dieŠaŠa.  

     PodŎa V. B§nki a H. B§lv§nyos (2002)  pri  rozv²jan² osobnosti 

dieŠaŠa vizu§lna oblasŠ formuluje ¼lohy  v dvoch rovin§ch:  

poskytuje moģnosŠ na rozv²janie schopnost² a poskytuje urļit® 

vzdelanie. 

Prostredn²ctvom vĨtvarnĨch ļinnost² a pozn§van²m tvorivĨch 

postupov deti z²skavaj¼ vĨtvarn® sk¼senosti, poznatky a n§vyky,  

rozv²jaj¼ si vĨtvarn® myslenie a schopnosŠ hodnotiŠ umeleck¼  

skutoļnosŠ a prostredie. Pritom pedag·g nesmie zabudn¼Š na to, 

ģe vĨchodiskom je vģdy z·na aktu§lneho vĨvinu dieŠaŠa a ciele  

treba urļiŠ v kontexte  z·ny najbliģġieho vĨvinu (Vygotskij, In: 

Koll§rikov§,  Pupala, 2001). 

     ńalġ²mi  cieŎmi vĨtvarnej vĨchovy v materskej ġkole s¼: 

¶ rozv²jaŠ tvoriv®, probl®mov® a abstraktn® myslenie, 

¶ rozv²jaŠ  vizu§lne  a zmyslov® vn²manie, 

¶ rozv²jaŠ reprodukļn® a produkļn® schopnosti,  kreativitu 

det², 

¶ obozn§miŠ deti s vĨtvarnĨm materi§lom a osvojiŠ si r¹zne   

techniky, 

¶ umoģŔovaŠ deŠom hrav® experimentovanie, 

experimentovanie      s farbami, 

¶ nauļiŠ vn²maŠ kr§su umeleckĨch diel a hodnotiŠ ich, 

vyvodiŠ estetick® ¼sudky, 

¶ umoģniŠ vyjadriŠ z§ģitky a predstavy vĨtvarnĨm 

vyjadrovan²m, 

¶ vytv§raŠ ploġn®, ale aj  trojrozmern® diela, 
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¶ okrem tradiļnĨch (klasickĨch) techn²k vysk¼ġaŠ aj 

netradiļn® (neklasick®) techniky,  

¶ rozv²jaŠ  grafomotorick® zruļnosti,  

¶ rozv²jaŠ detsk¼ predstavivosŠ a fant§ziu, 

¶ vychovaŠ deti k ochrane a tvorbe ģivotn®ho prostredia, 

¶ rozv²jaŠ schopnosŠ n§jsŠ probl®m a n§sledne ho vĨtvarne 

rieġiŠ,  

¶ obohatiŠ citovĨ ģivot det², 

¶ rozv²jaŠ hodnotiace - kritick®  myslenie, 

¶ osvojiŠ si  umeleckĨ sp¹soby vyjadrovania predst§v, 

¶ utvoriŠ z§klady vizu§lnej kult¼ry, 

¶ rozv²jaŠ vkus det² a umoģniŠ im pochopiŠ estetickĨ odkaz 

a vĨznam jednotlivĨch umeleckĨch diel, 

¶ podporovaŠ samostatnosŠ, aby dieŠa  dostalo priestor  na 

osobn® tvoriv® sk¼senosti, sebavyjadrenie sa, 

¶ rozv²jaŠ orient§ciu v priestore, vyjadrovacie schopnosti, 

zn§zorŔovaciu schopnosŠ, transparentnosŠ, 

¶ rozv²jaŠ Ăinteligenciuñ hmatu a videnia, 

¶ rozv²jaŠ  cit pre formu, farebn® c²tenie,  konġtrukt²vne 

a materi§lne c²tenie, 

¶ vedieŠ vedome selektovaŠ pomocou z§kladnĨch 

estetickĨch kateg·ri², 

¶ rozv²jaŠ kritick¼ dimenziu vizu§lneho a zmyslov®ho 

vn²mania, 

¶ napom§haŠ k rozv²janiu kult¼rnych hodn¹t, formovaŠ 

postoje k ochrane ģivotn®ho prostredia, 

¶ presadiŠ detsk® videnie  do vĨtvarnĨch ļinnost², 

¶ rieġiŠ jednoduch® technick® ot§zky a probl®my, 

¶ rozv²jaŠ jemn¼ motoriku, koordin§ciu pohybov, 
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¶ prostredn²ctvom vĨtvarnĨch aktiv²t zabezpeļiŠ rozvoj 

hodnotiacich  postojov, sebaregul§cie, sebahodnotenia, 

rozhodovania sa, 

¶ nauļiŠ deti vn²maŠ farebn¼ rozmanitosŠ okolit®ho sveta. 

 

B) Obsah 

    VĨtvarn¼ gramotnosŠ det² predġkolsk®ho veku rozv²jame 

paralelne  v nasledovnĨch  l²ni§ch (osobnĨ pohŎad autorky): 

¶ VĨtvarn® vyjadrovanie - vĨtvarn® a technick® 

osvojovanie skutoļnosti, reprodukļn® a tvoriv® hry... 

-preuk§zaŠ  zruļnosti v manipul§cii a pouģ²van² r¹znych 

materi§lov, techn²k. 

¶ Vizu§lna komunik§cia - vĨrazov® prostriedky, vĨpoveŅ 

dieŠaŠa o okolitom svete, recepļn® hry... 

-vyjadrenie pomocou ļiary, farby, tvarov, formy 

a ġtrukt¼ry, 

-vĨpoveŅ o vn¼tornom ģivote dieŠaŠa, o pocitoch. 

¶ Umenie ako s¼ļasŠ ģivotn®ho prostredia - pr²roda, 

vĨtvory Ŏud², ¼ģitkov® umenie, architekt¼ra, soch§rstvo, 

maliarstvo... 

-identifikovaŠ prvky umenia v okolitĨch objektoch,            

v pr²rode, v priamom prostred²,  v umeleckĨch dielach. 

¶ Grafomotorika  - rozvoj grafomotorickĨch zruļnost² cez 

vĨtvarn® ļinnosti. 

-osvojiŠ si z§klady poļiatoļn®ho p²sania. 

¶ Digit§lne techniky - pr§ca s edukaļnĨmi softv®rmi, 

kresbovĨmi programami, s interakt²vnou tabuŎou... 

-osvojiŠ si element§rne z§klady vyuģ²vania digit§lnych 

programov, edukaļnĨch softv®rov vo vĨtvarnej vĨchove. 
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¶ Axiologiz§cia - utv§ranie vkusu, vġ²manie si a hodnotenie  

           umeleckĨch diel a vlastnĨch diel. 

 

     Obsah vĨtvarnej vĨchovy v predprim§rnom vzdel§van² tvoria 

r¹zne vĨtvarn® ļinnosti, ļinnosti s¼visiace                

s tvorivĨm vn²man²m a  estetickĨm  hodnoten²m umenia a 

prostredia, ktor® obohatia citovĨ ģivot dieŠaŠa,  formuj¼ jeho 

estetick® c²tenie a osobnosŠ. Đlohou vĨtvarnej vĨchovy 

v predprim§rnom vzdel§van² je pomocou  estetickĨch hier 

a r¹znych vĨtvarnĨch ļinnost² poskytn¼Š deŠom z§kladn® 

poznatky o kresbe, maŎbe, modelovan², pr²rodnĨch a technickĨch 

materi§loch, tradiļnĨch i netradiļnĨch technik§ch.  ńalġou ¼lohou 

je vychov§vaŠ deti predġkolsk®ho veku k ochrane a tvorbe 

ģivotn®ho prostredia. Preto vĨtvarn§ vĨchova s¼ļasne pln² ¼lohy 

estetickej vĨchovy a ļiastoļne pracovnej a technickej vĨchovy. 

     Rozvoj grafomotorickĨch zruļnost² niektor² odborn²ci zaraŅuj¼ 

do oblasti Jazyk a komunik§cia, nakoŎko oblasŠ p²sanej reļi tvor² 

s¼ļasŠ  ļitateŎskej gramotnosti. Avġak rozv²janie pisateŎskej 

gramotnosti m§ aj psychomotorick¼ str§nku a vĨtvarn® aktivity  

ļasto vyuģ²vame na rozvoj grafomotorickĨch zruļnost² dieŠaŠa - 

preto povaģujeme za vhodn® pouk§zaŠ na s¼vislosti s vĨtvarnou 

vĨchovou. ĂPri zd¹vodnen² vĨznamu  vĨtvarnĨch aktiv²t      

v procese rozv²jania grafomotorickĨch zruļnost² dieŠaŠa je 

potrebn® vych§dzaŠ z pojmu grafomotorika. Je to s¼bor  

psychomotorickĨch ļinnost², ktor® jedinec vykon§va pri p²san² a 

kreslen². V ġirġom kontexte zahŘŔa vġetky aktivity, ktor® s¼ 

zameran® na rozvoj jemnej motoriky. V uģġom ch§pan² zahŘŔa 

kreslenie a  rozvoj predpisateŎskej gramotnosti. Z obsahov®ho 

hŎadiska patria sem vġetky pohyby, ktor® s¼ vykonan® v prospech 

rozv²jania pisateŎskej gramotnosti  a kreslenia. CieŎom tĨchto 
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ļinnost² je rozvoj jemnej motoriky,  vizu§lnych a analytickĨch 

schopnost².ñ (Borb®lyov§, 2012, s. 3). 

    Do vĨtvarnĨch aktiv²t zaraŅujeme tak® ļinnosti, pomocou 

ktorĨch  je moģn® z§merne rozv²jaŠ grafomotoriku dieŠaŠa.  

V r§mci rozv²jania grafomotorickĨch zruļnost² existuj¼  4 etapy: 

1. etapa, okolo 3-4, 5 rokov: dieŠa zaļ²na koordinovaŠ pohyby pri 

kreslen² a dopredu si  napl§nuje smer pohybu. 

2. etapa, okolo 4-5,5 rokov: dieŠa uģ kresl² tak® prvky, ktor® s¼ 

n§roļnejġie z hŎadiska koordin§cie. 

3. etapa, okolo 5-6,5 rokov: dieŠa kresl² tak® prvky, ktor® s¼ 

n§roļn® z hŎadiska horizont§lnej a vertik§lnej realiz§cie a uģ 

pripom²naj¼ p²smo. Ak si dieŠa tieto tvary neosvoj² dostatoļne, 

m¹ģe maŠ probl®my v ġkole. 

4. etapa, okolo 7 rokov: dieŠa si hravo osvoj² z§kladn® tvary 

p²smen. 

     V predġkolskom veku dieŠa eġte nie je schopn® napodobniŠ 

p²san® p²smo, preto v tomto obdob² prvky, ktorĨmi sa stret§va, 

nemaj¼ byŠ n§cvikom p²sanej formy p²sma, ale mali by 

predstavovaŠ grafick® sch®my, ktor® s¼ s¼ļasŠou vĨtvarn®ho 

prejavu dieŠaŠa. To,  akou mierou zvl§da dieŠa oļak§van® procesy, 

je ovplyvnen® ¼rovŔou  zmyslov®ho vn²mania, vn²mania vlastn®ho 

tela, ¼rovŔou hrubej a jemnej motoriky, koordin§ciou, regul§ciou 

svalov®ho napªtia, pozornosŠou, schopnosŠou s¼stredenia sa, 

pamªŠou a predstavivosŠou.  Preto je d¹leģit® vĨtvarn® aktivity 

pl§novaŠ takĨm sp¹sobom, aby boli zameran® na rozvoj jemnej 

motoriky a na regul§ciu svalov®ho napªtia, na rozvoj hmatov®ho  a 

audit²vneho vn²mania, na rozvoj koordin§cie r¼k a oļ²,  na 

vizu§lne vn²manie a na vn²manie vlastn®ho tela. Pri realiz§cii je 

d¹leģit® dbaŠ aj na to, aby na dieŠa naraz nep¹sobilo veŎa 

podnetov a aby n§roļnosŠ ¼loh  zodpovedali stupŔu jeho vĨvoja. 
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    V r§mci grafomotoriky  s¼ zatiaŎ u n§s m§lo vyuģ²vanou 

oblasŠou grafick® dikt§ty (Ġipkov§, 2013). Ich vyuģitie v materskej 

ġkole je vhodn® na  rozvoj grafick®ho vn²mania, na n§cvik 

orient§cie v priestore a  na papieri. T¼to met·du je moģn® ¼speġne 

vyuģ²vaŠ najmª  pri pr²prave dieŠaŠa na ġkolu. Uv§dzame pr²klad: 

DieŠa pracuje na ġtvorļekovom papieri (ġtvorļeky vªļġ²ch 

rozmerov). Obraz dieŠa vytvor² tak, ģe  kresl² ļiary podŎa pr²kazov 

uļiteŎky. Napr.: jedna ļiara doŎava, jedna hore,  jedna doprava, 

jedna dole, jedna ļiara doprava, jedna hore,  jedna ġikmo dole. 

UļiteŎka zaļ²na najŎahġ²mi ¼lohami a potupne d§va deŠom 

zloģitejġie pr²kazy. 

 

V z§vere tejto kapitoly uv§dzame tvary p²smen podŎa J. 

Bedn§rovej a V. Ġmardovej (2006), ktor® je potrebn®, aby si dieŠa  

v materskej ġkole osvojilo: 

 

Obr. ļ.10:  Z§kladn® tvary p²smen 
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     Z pohŎadu pedagogickej praxe je uģitoļn® poznaŠ viacer® 

n§zory na vyuģ²vanie grafomotorickĨch prvkov v materskej ġkole, 

preto uv§dzame prehŎad  pouģ²vanĨch grafickĨch prvkov podŎa B. 

Kov§ļovej (2005): 

 

Obr. ļ.11: Najļastejġie pouģ²van® grafick® prvky 

 

Nesmieme zabudn¼Š ani na to, ģe vl§dnuŠ grafomotorick® 

zruļnosti len n§cvikom v pracovnĨch listoch je pre dieŠa 

nedostaļuj¼ce a m§lo podnetn® aj napriek ġirokej ponuke 

pracovnĨch listov. Cez vĨtvarn® aktivity si dieŠa osvojuje 

kompetencie potrebn® pre ¼speġn® zvl§dnutie vyjadrenia vlastnĨch 

n§zorov a postojov v komunikaļnom reŠazci myġlienka  - slovo -

obraz ï p²smo (Mikl§nkov§, ńurnekov§, 2012). V praxi by bola 

v²tan§ komplexn§ metodika venovan§ iba grafomotorike, preto 

v tejto knihe sa nebudem venovaŠ podrobnejġie metodiky 

spom²nanej oblasti. 
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Pojmov§ mapa na zhrnutie obsahu vĨtvarnĨch ļinnost² v MĠ 

 

kreslenie:                                                                 pr§ca s poļ²taļom 

-bez konkr®tneho tematick®ho zamerania                 -digit§lne kreslenie a maŎ. 

-n§metov§ kresba                                                   -ostatn® ļinnosti: foto 

-s tematickĨm zameran²m (t®ma)                      

-Ŏudsk§ postava                                                   r¹zne techniky(pozri Tab.ļ.5,6) 

-zvierat§ 

-rozpr§vkov® bytosti 

-ostatn® veci a javy             

-ilustr§cie                     spoloļn® a individu§lne pr§ce 

 

                                                                            umeleck® stv§rnenie pocitov 

 

vn²manie vĨtvarnĨch diel: 

-n§vġtevy vĨstav 

-kniģn® ilustr§cie                                                           prostredie: 

-¼ļasŠ na s¼Šaģiach                                               -pr²roda(vn²manie, hodnotenie) 

-hodnotenie umeleckĨch diel                                 -architekt¼ra 

                                                                        -Ŏudsk§ tvorba, sochy      
                                                                                   -aranģovanie kyt²c              

                                          DIEşA 

                                                                  maŎovanie: 

                                                                          -farebnosŠ 

          modelovanie                                         -akvarel, tempera... 

                                                                                -postavy, veci, zvierat§, deje... 

                                                                           -n§mety z pr²rody 

                     grafomotorika, poļiatoļn® p²sanie, z§kl. tvary 

 

                                                                               pracovn® ļinnosti,techniky: 

ploġn® a priestorov® vĨtvory:                             -s technickĨm materi§lom 

-zostrojovanie                                                       -s odpadovĨm materi§lom 

-konġtruovanie, skladanie                                     -strihanie, lepenie 

-kombinovaŠ materi§l                                           - montovanie 

-krļiŠ, prekladaŠ...                                                 -Ŏudov® umenie 
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Opierajaj¼c sa o te·riu a vych§dzaj¼c zo sk¼senost² z mnohoroļnej 

praxe navrhujeme n§mety, ako implementovaŠ teoretick® poznatky 

do vĨtvarnĨch  ļinnost² a ako ich realizovaŠ v praxi.  

 

Tab. ļ. 4: Premietanie obsahu vĨtvarnej vĨchovy do ļiastkovĨch 

cieŎov podŎa vekovĨch kateg·ri²: 

 

Kreslenie 

3-4 roļn® deti 4-5 roļn® deti 5-6 roļn® deti 

¶ kresliŠ bez konkr®tneho tematick®ho zamerania 

¶ slovne vyjadriŠ: ĂĻo  som nakreslil(a).ñ 

¶ n§metov§  a tematick§ kresba 

¶ spont§nne vĨtvarn® prejavy 

¶ kresba s r¹znou technikou 

¶ dokresŎovaŠ chĨbaj¼cu ļasŠ 

ļm§raŠ:  

¶ z§kladn® 
tvary  

¶ diagramy 

¶ kombin§ty 

¶ agreg§ty 

 

ļm§raŠ: 

¶ diagramy 

¶ kombin§ty 

¶ agreg§ty 

ļm§raŠ: 

ako s¼ļasŠ tvaru 

alebo obr§zku 

kresliŠ zviera: 

¶ formou 

obsaģnej 

ļm§ranice 

kresliŠ zviera: 

¶ pok¼siŠ 
vystihn¼Š 

typick® 

znaky 

¶ zobraziŠ 
vt§ky 

s pyskom 

kresliŠ zviera: 

¶ zn§zorniŠ 
typick® znaky 

zvierat 

¶ nakresliŠ 
ġtvornoh® 

zviera 

s detailmi 

¶ zobraziŠ 

vt§ky  
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kresliŠ postavu: 

¶ hlavonoģca: 
bez trupu,  

iba hlavu  

           s konļatinami 

¶ postavu 

s hlavou 

a trupom 

¶ nesk¹r s 5-6 

detailmi 

kresliŠ postavu: 

¶ sp§jaŠ 
hlavu a trup 

pomocou 

krku 

¶ prech§dzaŠ 
k dvojrozm. 

kresbe 

¶ diferencova

n®  postavy 

¶ so 7 

detailmi 

¶ bez s¼ladu 
proporci² 

 

kresliŠ postavu: 

¶ minim§lne s 9 

detailmi  

¶ s obleļen²m 

 

¶ pohlavne 

diferencovan¼ 

¶ (pok¼siŠ 
zobraziŠ) 

postavu 

v pohybe 

ostatn® tvary 

a javy: 

¶ zobraziŠ kvet 

¶ zobraziŠ 
d§ģŅ 

¶ kresliŠ slnko 

¶ zobraziŠ dom 

¶ zobraziŠ 
dopravn® 

prostriedky 

 

 

 

ostatn® tvary 

a javy: 

¶ nakresliŠ 

stom  

(vertik. a  

horizont. 

l²nie) 

¶ kresliŠ 
listnatĨ 

strom 

¶ kresliŠ 
kvet: 

gomb²kovĨ 

n§ļrt, 

sch®mu 

sedmo-

kr§sky 

¶ kresliŠ 
mraky 

ostatn® tvary  

a javy: 

¶ nakresliŠ 
strom 

s neuzatv§ra-

nĨm kmeŔom 

a s rozvetve-

nĨmi kon§rmi 

¶ nakresliŠ kvet 
podobnĨ 

tulip§nu 

a k tomu listy 

¶ dom 

s detailmi 

¶ zobraziŠ 
dopravn® 

prostriedky 

s detailmi so 

ġof®rom 
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a oblohu, 

jazero 

¶ nakresliŠ 
kopec 

a horu, 

nesk¹r ich 

zdobiŠ  

kvetmi... 

¶ zobraziŠ 
hrad, alebo 

dom  

a n§bytok 

¶ zobraziŠ 
aut§, vlaky, 

lode 

 

¶ kresliŠ 
geometrick® 

tvary 

¶ pok¼siŠ sa            

           o ilustrat²vnu  

           kresbu 

¶ nakresliŠ 
adekv§tne 

prostredie 

----------------- digit§lne 

kreslenie: 

¶ pracovaŠ 
s myġou 

¶ pracovaŠ 
s progr. 

Paint: z§kl. 

tvary 

 

digit§lne kreslenie: 

¶ pr§ca 
s progr.RNA 

¶ podŎa 
moģnost² 

pracovaŠ 

s interakt²vno

u tabuŎou 

-------------- -------------- ostatn®:  

¶ umelecky 

stv§rniŠ 

pocity 

(napr. z poļ¼vania 

hudby) 

¶ zhotoviŠ 
ilustr§ciu  

k  rozpr§vke 
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Grafomotorika  

¶ spr§vne drģaŠ 
telo a spr§vne 

sedieŠ pri 

vĨtvarnĨch 

a grafo-

motorickĨch 

ļinnostiach 

¶ spr§vne drģaŠ 

graf. materi§l 

¶ kresliŠ veŎkĨmi 
graf.pohybmi 

bez n§metu 

¶ vyv²jaŠ 
primeranĨ tlak 

na podklad 

¶ kresliŠ 
plynulĨm 

a smelĨm 

grafickĨm 

pohybom 

¶ spr§vne 
viesŠ l²niu 

¶ koordino-

vaŠ zrak 

a ruku 

¶ kresliŠ 
uvoŎnenou 

rukou bez 

kŘļovitosti 

¶ pracovaŠ 
ļisto, bez 

opr§v so 

smelĨmi 

l²niami 

tvary:  

¶ hra s bodom 

¶ vertik§lne l²nie: 
preruġovan®, 

s¼visl® 

¶ horizont§lne 
l²nie 

¶ elipsa 

¶ kruh 

 

 

tvary:  

¶ hra  

s bodom 

¶ vertik§lne 
l²nie: 

preruġov., 

s¼visl® 

¶ horizon-

t§lne l²nie 

¶ elipsa, kruh 

¶ sp§janie 
vertik. a 

            horizont.  

            l²nie 

¶ lomen® 
l²nie 

¶ vlnovky 

 

tvary:  

¶ opakovanie: 

vġetky 

predch§dza-

j¼ce 

¶ obl¼ļiky 

¶ sluļky 

¶ osmiļky 

¶ geometrick® 
tvary 

¶ zvl§dnuŠ 
sp§janie a 

doplnenie 
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MaŎovanie, nar§banie s farbou 

¶ maŎovaŠ bez konkr®tneho tematick®ho zamerania 

¶ slovne vyjadriŠ: ĂĻo  som namaŎoval(a). 

¶ n§metov§ a tematick§ maŎba  

¶ spont§nne vĨtvarn® prejavy 

¶ maŎba s r¹znou technikou 

¶ tvoriŠ odtlaļky (prstov, r¼k, n¹h...) + dokresŎovaŠ  podŎa 

fant§zie 

¶ maŎovaŠ s prstom, ġtetcom,  (r¹znymi) inĨmi pom¹ckami 

¶ ļm§raŠ, maŎovaŠ postavu, zvierat§, ostatn® tvary a javy 

podobne, ako u kreslen² 

¶ experimentovaŠ 
s farbami, ich 

odtieŔmi 

¶ spr§vne drģaŠ 
ġtetec 

¶ rozpoznaŠ 
jednotliv® farby 

¶ osvojiŠ si 
techniku pr§c 

s jednotlivĨmi 

farbami 

(vodovĨmi, 

temperou, 

anil²novĨmi) 

¶ zozn§miŠ 
sa 

s kryc²mi 

schopnos-

Šami farieb 

¶ vedieŠ 
rozmieġaŠ 

farby 

¶ pom§haŠ 
pri pr²prave 

materi§lu 

a pri 

upratovan² 

¶ vymaŎovaŠ

pozadie 

¶ zn§zorniŠ 
dej, 

prostredie, 

pr²padne 

vzŠahy, 

pocity 

¶ postavu, 

zviera alebo 

in® tvary 

maŎovaŠ 

detailnejġie  

digit. maŎovanie: 

------------------ 

digit. maŎovanie: 

¶ pracovaŠ  

         s programom  

         Paint 

digit. maŎovanie: 

¶ pracovaŠ so 
softv®rom 

RNA 

Modelovanie 

¶ modelovaŠ vo vlhkom piesku, v snehu 

¶ plastel²na, hlina, cesto, modurit (sadra), slan® cesto... 
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¶ tvoriŠ podŎa fant§zie, ale aj podŎa predl¹h 

¶ pouģ²vaŠ podloģku a ġpachtle, r¹zne in® pom¹cky 

stl§ļaŠ, trhaŠ, miesiŠ,  

deliŠ,  vyŠahovaŠ 

stl§ļaŠ, trhaŠ, 

miesiŠ, sp§jaŠ, 

deliŠ, hŌbiŠ, 

vyŠahovaŠ 

stl§ļaŠ, trhaŠ, 

miesiŠ, sp§jaŠ, 

deliŠ, hŌbiŠ, 

vyŠahovaŠ, 

vypracovaŠ detaily 

¶ modelovaŠ 
guŎu 

¶ spracovaŠ 
valļek 

¶ modelovaŠ 
guŎu 

¶ spracovaŠ 
valļek 

¶ sploġŠovaŠ 
guŎu alebo 

valļek 

¶ upravovaŠ 
tvar 

¶ tvoriŠ r¹zne 
tvary 

¶ zdobiŠ 

¶ hraŠ sa 
a experimen-

tovaŠ 

s modelovacou 

hmotou 

¶ modelovaŠ 
jednoduch® 

veci a 

postavy 

¶ modelovaŠ 
zvierat§, 

Ŏudsk¼ 

postavu 

¶ modelovaŠ 
dejov¼ 

situ§ciu 

 

Ploġn® a priestorov® utv§ranie, konġtruovanie priestorovĨch 

kompoz²ci² -  nar§banie s tvarom na ploche a v priestore 

¶ krļiŠ, prekladaŠ, skladaŠ papier 

¶ trhaŠv vystrihn¼Š  a lepiŠ papier: oddeliŠ a sp§jaŠ ļasti 

¶ spojenie r¹znych materi§lov: kamienky, vetviļky, piesok, 
listy... 

¶ tvorba z pr²rodn®ho a syntetick®ho materi§lu (papier, 

drevo, umel§ fŎaġa...) 

¶ tvorba s netradiļnou technikou  

¶ skladaŠ a pomenovaŠ tvar 



81 
 

¶ pr§ca s kart·nom, s krabiļkami... 

 

¶ pr²rodnĨ 
materi§l 

dopŌŔaŠ 

vĨtvarnĨm 

z§sahom 

¶ kombino- 

     vaŠ materi§l 

¶ vysk¼ġaŠ 
viacer® 

netradiļn® 

techniky 

¶ vytv§raŠ vej§re ¶ urobiŠ 
masky 

¶ zhotoviŠ 

b§bky 

¶ vysk¼ġaŠ 

jedoduch® 

           komb.techniky 

¶ vyuģ²vaŠ 

kombinovan® 

techniky 

¶ vyuģ²vaŠ  

kombinovan® 

techniky 

Ģivotn® prostredie a architekt¼ra, vn²manie umeleckĨch diel  

¶ vn²maŠ a esteticky hodnotiŠ pr²rodn® prostredie 

¶ vn²maŠ ŎudskĨ z§sah do pr²rody 

¶ vn²maŠ architekt¼ru budov 

¶ vn²maŠ a hodnotiŠ Ŏudsk® vĨtvory a umeleck® diela 

(ilustr§cie, budovy, sochy, obrazy, maŎby...) a vlastn® diela 

¶ absolvovaŠ vĨstavu vĨtvarnĨch diel 

¶ zapojiŠ sa do r¹znych vĨtvarnĨch s¼Šaģ² 

¶ hodnotiŠ vlastn¼ tvorbu 

 

Synest®za 

¶ frot§ģe 

¶ vyjadrovaŠ z§ģitok z poļ¼vania hudby, umeleck® 

stv§rnenie pocitov 

¶ vyjadrovaŠ (pr²jemnĨ alebo nepr²jemnĨ) z§ģitok 

 

Ostatn® pracovn® a vĨtvarn®  techniky 

¶ podŎa moģnost² vysk¼ġaŠ s deŠmi ļo najviac pracovnĨch 

a vĨtvarnĨch techn²k s prihliadnut²m na vekov® osobitosti 

a individu§lne schopnosti 

¶ kombinovan® techniky 
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4.3 Tematick® celky v kontexte kurikur§lnej  

prestavby  

     V s¼ļasnej dobe sa pr§ve pripravuje novĨ Ġt§tny vzdel§vac² 

program pre matersk® ġkoly.  Preto v ļasopise Predġkolsk§ 

vĨchova bol zverejnenĨ vġeobecnĨ r§mec a ġtruktur§lne 

vĨchodisk§ tohto dokumentu.  CieŎom rev²zie programu je 

vytvoriŠ r§mec pre funkļnĨ a na seba nadvªzuj¼ci vzŠah medzi 

vĨkonom dieŠaŠa, obsahom vzdel§vania a jeho organiz§ciou 

a schopnosŠou uļiteŎky vyhodnocovaŠ uļebnĨ proces vo vzŠahu 

k vĨkonom a vzdel§vac²m obsahom (Pupala, 2013). 

     Program  bude  ļlenenĨ na vzdel§vacie oblasti, a kaģd§ z nich 

bude rozpracovan§  v troch  paralelnĨch rovin§ch: 

¶ vĨkonov® ġtandardy  (cieŎ) - stanovuj¼ z§kladn® 

poģiadavky. Je to s¼bor sp¹sobilost², ktor® m§ dieŠa 

dosiahnuŠ na konci predprim§rneho vzdel§vania. Mus² byŠ 

dosiahnuteŎnĨ u vªļġiny intaktnej detskej popul§cie.  

¶ obsahov® ġtandardy (obsah) - stanovuj¼ cestu 

k dosiahnutiu cieŎov. Ide o oblasti detskĨch sk¼senost², 

v r§mci ktorĨch je moģn® vĨkonovĨ ġtandard dosiahnuŠ.  

¶ evaulaļn® ot§zky (diagnostick® ot§zky) ï predstavuj¼ 

n§stroje evidencie vĨkonu a vĨvinovĨch  progn·z.  

     VĨtvarn§ vĨchova, ako sme uģ spom²nali,  bude s¼ļasŠou 

vzdel§vacej oblasti Umenie a kult¼ra. Ġt§tny vzdel§vac² program  

v r§mci tejto oblasti sa s¼streŅuje na dve tradiļn® oblasti vĨchovy: 

hudobn§ vĨchova a vĨtvarn§ vĨchova, ktor® s¼ ġtrukt¼rovan® do 

Ņalġ²ch podoblast². L. ĻarnĨ (2013) obsah vĨtvarnĨch ļinnost² 

rozpracoval do nasledovnĨch tematickĨch celkov: 



83 
 

1. Nar§banie s tvarom : 

¶ na ploche -  pr§ca s ploġnĨmi tvarmi a materi§lom 

(figurat²vne a nonfigurat²vne tvary, ġkvrny, 

machule, fŘkance, otlaļky, kresba, dokresŎovanie, 

sp§janie ļast² obr§zkov, doplnenie tvaru, 

skladanie,...) 

¶ v priestore - modelovanie geometrickĨch 

a organickĨch tvarov, skladanie priestorovĨch 

¼tvarov,  tvorba priestorovĨch objektov... 

2. Nar§banie s farbou -  maŎba, pouģ²vanie a mieġanie 

farieb, experimentovanie s farbami... 

3. Spont§nny vĨtvarnĨ prejav - vĨtvarn® vyjadrovanie 

vn¼torn®ho sveta dieŠaŠa (spont§nna maŎba, kresba, 

modelovanie, priestorov® vytv§ranie s d¹razom na 

sebavyjadrenie). 

4. Synest®za (medzizmyslov® vn²manie) - vnem 

prostredn²ctvom jedn®ho zmyslov®ho org§nu vyvol§ pocit 

alebo predstavu zodpovedaj¼ci vnemu  in®ho zmyslov®ho 

org§nu. Sem patr² napr. frot§ģ, alebo maŎba vyjadruj¼ca 

rytmus, stv§rnenie z§ģitku z hudby... 

5. Vn²manie umeleckĨch diel - slovne op²saŠ dielo alebo 

predmet, dojem z diela,  pr²padne reagovaŠ na to 

vĨtvarnĨmi prostriedkami. 

     Uveden® delenie je odliġne ġtrukt¼rovan® ako delenie v Tab.    

ļ.  4: Premietanie obsahu vĨtvarnej vĨchovy do ļiastkovĨch cieŎov 

podŎa vekovĨch kateg·ri². Avġak cieŎom tejto kapitoly nie je 

prep²saŠ  vĨkonov® a obsahov® ġtandardy  aktu§lne platn®ho, alebo 
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pr§ve pripravovan®ho Ġt§tneho vzdel§vacieho programu, ale 

pribl²ģiŠ ich z d¹leģit®ho aspektu: z hŎadiska pedagogickej praxe.  

 

4.4 VĨtvarn® vĨrazov® prostriedky a techniky    

      V predprim§rnom vzdel§van² vĨtvarn§ vĨchova vģdy 

nadvªzuje na prirodzenĨ z§ujem dieŠaŠa o vĨtvarn® vyjadrovanie  

predst§v, na zvedavosŠ dieŠaŠa a na bohatosŠ detskej fant§zie. 

NakoŎko vĨtvarn® ļinnosti predstavuj¼ pre drviv¼ vªļġinu det² 

hrav¼ ļinnosŠ a je v nich pr²tomn§ pr²ŠaģlivosŠ objavovania 

novĨch moģnost², deti  maj¼ moģnosŠ prostredn²ctvom vĨtvarnĨch 

aktiv²t  interpretovaŠ vlastn® predstavy. V r§mci tĨchto aktiv²t 

zohr§vaj¼ veŎk¼ ¼lohu vĨtvarn® vĨrazov® prostriedky a techniky, 

pomocou ktorĨch deti realizuj¼ vĨtvarn® ļinnosti. 

     VĨtvarn® umenie vyuģ²va syst®m urļitĨch z§kladnĨch prvkov, 

ktor® sa oznaļuj¼ ako vĨtvarn® vĨrazov® prostriedky. Medzi 

z§kladn® elementy (z§kladn® vyjadrovacie prvky) patria (Papġov§, 

2013): 

¶ L²nia - je potrebn® nauļiŠ deti kultivovane vyjadrovaŠ 

l²niu, nakoŎko je z§kladom kresby a grafiky. 

¶ Tvar - konġtrukļn® sch®my s¼ vytvoren® pomocou 

vn²mania a nie s¼ totoģn® s obrysmi. 

¶ Farby - tvoria z§klad maŎby. S¼ delen® na z§kladn® (ģlt§, 

ļerven§, modr§), sekund§rne (zelen§, oranģov§, fialov§), 

terci§lne (hned§) a neutr§lne (ġed§). 
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¶ Ġkvrny  - vyuģ²vaj¼ sa v maŎbe. Vyjadruj¼ dynamiku 

vzŠahu od bodu k ploche. Vznikaj¼ narastan²m poļtu 

bodov. 

¶ Svetlo - pom§ha vytvoriŠ il¼ziu priestoru pomocou svetla a  

tieŔovania. 

¶ Hmota (masa), materi§l - vytv§ranie objemu. Vyjadruje 

dynamiku vzŠahu od bodu k priestoru. 

¶ Ġtrukt¼ra - vn¼torn§ vªzba, stavba hmoty. D§va materi§lu 

fyzik§lne a vzhŎadov® vlastnosti. 

¶ Text¼ra - tkanivo, tkanivo vl§kien. D§va materi§lu 

fyzik§lne a vzhŎadov® vlastnosti. 

 

ńalġie d¹leģit® pojmy (je moģn® ich vyuģ²vaŠ aj pri 

diagnostikovan² detskej kresby):  

¶ Rytmus - je sp¹sob vytv§rania celku. Ide o opakovan®  

vzŠahy medzi ļasŠami rovnak®ho alebo r¹zneho 

usporiadania, pr²padne  vzŠahy ļast² detailov a celku, ide o 

opakuj¼ce sa prvky. 

¶ Rovnov§ha (harm·nia) - kvantitat²vne, vizu§lne a 

psychick® vyrovn§vanie prvkov v diele, ļiģe s¼zvuk 

prvkov v diele. 

¶ Symetria - je to forma rovnov§hy, ktor§ vznik§ 

dosiahnut²m identickĨch prvkov na obidvoch stran§ch osi 

s¼mernosti. 
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¶ Pohyb - napªtie, ktorĨ  nadob¼da urļitĨ smer. 

¶ Dynamika - vn¼tornĨ pohyb, ktorĨ vznik§ napªt²m medzi 

jednotlivĨmi elementmi. 

¶ Mierka - vzŠah rozmerov ļloveka k dielu. 

¶ Proporcia - vzŠah medzi celkom a jeho ļasŠami, vz§jomnĨ 

pomer ļast². 

¶ Kompoz²cia -  je to rozloģenie, usporiadanie resp. 

skladanie prvkov do celku - fin§lne usporiadanie vġetkĨch 

prvkov v diele. 

 

     Pri vĨtvarnĨch ļinnostiach je d¹leģit® osvojenie si samotnej 

techniky, ktor§ sl¼ģi na stv§rnenie t®my, ale takisto d¹leģit® je aj 

Ăkreat²vne experimentovanie" s materi§lmi a technikami, ļo je  

v s¼lade s vekovĨmi osobitosŠami det² predġkolsk®ho veku. 

UļiteŎka nesmie zabudn¼Š na to, ģe vĨtvarn§ ļinnosŠ m§ vģdy 

vych§dzaŠ zo z§ujmu dieŠaŠa. PodŎa V. Ġipkovej (2013) niektor® 

kombin§cie jednotlivĨch techn²k a materi§lov odzrkadŎuj¼  

s¼ļasn® trendy  v umen² a kult¼re, v ktorej ģije modern® dieŠa. 

Tieto trendy vych§dzaj¼ zo zvĨġen®ho z§ujmu spoloļnosti o 

kreat²vne rieġenie interi®ru.  PodŎa nej z netradiļnĨch  techn²k 

maj¼ deti predġkolsk®ho veku z§ujem najmª o kreslenie prstami, 

kliaksografiu a postrek. 

     A. Ġchim²kov§ (2013, s. 5) uv§dza, ģe ĂrozmanitosŠou 

vĨtvarnĨch techn²k, ako jednou z met·d vyuģ²vanĨch pri 

kreativiz§cii osobnosti dieŠaŠa (kresbov® a umelecko-expres²vne 

met·dy, met·dy tvoriv®ho rieġenia probl®mov), sa umoģŔuje 

rozv²jaŠ vĨtvarn® vyjadrovanie predst§v det².ñ  
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Uv§dzame rozdelenie techn²k najļastejġie pouģ²vanĨch 

v materskej ġkole  (Ġchim²kov§, 2013): 

1. KRESBA: 

A) such® techniky 

¶ kresba ceruzkou, uhl²kom, pastelkou, pastelom 

B) mokr® techniky 

¶ kresba tuġom (pomocou pera, drievka, ġtetca), 

kresba farebnĨmi atramentmi, fixkami alebo 

tekutĨmi farbami 

¶ lav²rovan§ kresba (kresba sa rozmĨva tekutinou, 

napr. vodou) 

kolorovan§ kresba (l²nia cerukou + kolorovanie 

farbou) 

kresba drievkom (tuġom) 

2. MAōBA:  

A) such® techniky 

¶ maŎba voskovĨm alebo suchĨm pastelom 

B) mokr® techniky 

¶ maŎba kryc²mi farbami, vodovĨmi farbami, 

voskom... 

3. KOMBINOVAN£ TECHNIKY: 

¶ kol§ģe, maŎba lepom... 

4. TECHNIKY TLAĻE: 

¶ tlaļidl§, tlaļ z papierovej kol§ģe, tlaļ z pr²rodn®ho 

materi§lu, frot§ģ, tlaļ z papiera z kart·nu, tlaļ 

z textilnej kol§ģe, monotĨpia 
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5. MATERIĆLOV£ TECHNIKY: 

¶ mozaika, papierov§ alebo textiln§ kol§ģ, maŎba 

voskom na textil, maŎba na sklo, decoupage... 

 

     V materskej ġkole je uļiteŎka povinn§ viesŠ deti k tomu, aby si 

osvojili nasledovn® techniky: 

¶ kreslenie 

¶ maŎovanie 

¶ modelovanie 

¶ ploġn® a priestorov® utv§ranie, konġtruovanie 

priestorovĨch kompoz²ci² 

¶ niektor® jednoduchġie kombinovan® techniky 

¶ ostatn® uveden®  techniky nie s¼ z§vªzn®, avġak s¼ 

odpor¼ļan® - pre zvĨġenie efektivity edukaļn®ho 

procesu a pre rozv²janie tvorivosti det². 

 

V tabuŎk§ch uv§dzame Ņalġie ļlenenie vĨtvarnĨch techn²k na 

vĨtvarn® techniky klasick® (tradiļn®) a neklasick® (netradiļn®). 

Jednotliv® techniky odborn²ci ļlenia z viacerĨch hŎad²sk, avġak  

pre uļiteŎky materskĨch ġk¹l s¼ cenn® n§pady a v²tan® nov® 

podnety.  
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Tab. ļ. 5: VĨtvarn® techniky klasick® (tradiļn®) 

N§zov 

techniky 

 

kresba ¶ ceruzkou 

¶ perom, tuġom 

¶ fixkou 

¶ mokrou kriedou 

¶ pastelkou 

¶ uhlom 

¶ drievkom 

¶ paliļkou 

¶ kriedou 

 

maŎba ¶ temperou 

¶ akvarelom  

¶ vodovĨmi farbami 

¶ olejovou farbou 

¶ anil²novou farbou 

modelovanie ¶ z plastel²ny 

¶ z hliny 

¶ z cesta 

¶ z moduritu 

¶ odlievanie v sadre 

ploġn® 

a priestorov® 

utv§ranie  

¶ krļiŠ, prekladaŠ, skladaŠ papier 

¶ trhaŠ a lepiŠ papier 

¶ spojenie r¹znych materi§lov: 

kamienky, vetviļky, piesok... 

kombinovan® 

techniky 
¶ kresba perom, drievkom, uhŎom, 
kolorovan§ vodovĨmi farbami 

¶ mastnĨ pastel + vodov® farby 

¶ kresba tuġom a vyfarbovan§ 

akvarelom 
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¶ maŎba na kamienky 

¶ lepenie l²stia + kresba pastelkou 

(doplnenie detailov) 

¶ kresba voskovkami a 

domaŎovan§ vodnĨmi farbami 

materi§lov® 

techniky 
¶ mozaika (papier, textil, 

kamienky) 

¶ vystrihovanie 

¶ prekl§panie 

¶ ¼prava text¼ry a textiln§ 

aplik§cia 

pr§ca 

z rozliļn®ho,  

odpadov®ho 

materi§lu  

¶ pr²rodniny 

¶ drevo 

¶ textil 

¶ dr¹t 

¶ plechy 

¶ plasty... 

¶ dopŌŔaŠ ich vĨtvarnĨm z§sahom 
(kresbou, maŎbou, pripojen²m 

detailov...) 

kol§ģ ¶ papierov§ alebo textiln§ 

¶ z pr²rodn²n 

¶ z plastov 

batikovanie  ¶ pr§ca s textilom, zafarbenie 

text²lie 

¶ voskov§ batika 
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Tab. ļ. 6: VĨtvarn® techniky neklasick® (netradiļn®) 

N§zov techniky   

technika tlaļe ¶ tlaļidl§: tlaļ z pr²rodn®ho materi§lu 

¶ frot§ģ 

¶ tlaļ z kart·nu a papiera 

¶ tlaļ z textilnej kol§ģe 

¶ monotypia 

¶ linoleorez 

¶ potlaļe bubl²n 

plastiky, 

kaġ²rovanie 
¶ plastika z papierovej masy a 

kaġ²rovan§ plastika (hlavy b§bok, 

maska) 

¶ plastika z listov papiera 

kliaksografia ¶ zap¼ġŠan§ farba na namoļenĨ 

podklad - zrkadlov§ tlaļ zo ġkvrny 

(Bagro, 2013) 

maŎba na sklo ¶ ġpeci§lnou farbou na sklo 

body art ¶ maŎba alebo kresba farbami na telo 

postrek, 

grafity  
¶ vytvorenie obrazu sprayom 

¶ striekanie piġtoŎovĨmi sprejmi 

zvªļġa na steny, na baliaci papier 

grattaz ¶ voskovĨ z§klad zakrytĨ tuġom alebo 

farbou + vyġkrabovanie ostrĨm 

predmetom (Bagro, 2013) 

maŎba  na textil ¶ ġpeci§lnou fixkou, alebo farbou 

muchl§ģ ¶ voskovky + tuġ 

modelovanie 

z papierovej hmoty 
¶ redġie tapetov® lepidlo+ star® noviny 

paket§ģ ¶ obkresŎovanie, obaŎovanie tela  

konġtruovanie 

priestorovĨch 

kompoz²ci² 

¶ z papierovĨch paliļiek 

¶ pr§ca s kart·nom, s krabiļkami 

odtlaļky   ¶ prstov r¼k, n¹h... 
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N§pady a inġpir§cie do praxe ï opis niektorĨch zauj²mavĨch 

postupov a techn²k: 

¶ Modelovanie z papierovej hmoty 

PokrļiŠ dvojh§rok nov²n a mierne navlhļiŠ tapetovĨm lepidlom.    

NakoŎko zvlhļen§ hmota je tv§rna a modelovateŎn§, d§ sa            

z  papierovej hmoty tvoriŠ, napr. hlava ļloveka, zvieratka, vt§ļik, 

ovocie, zelenina. Pre spevnenie plastiky je moģn® povrch aj 

kaġ²rovaŠ.  

¶ Kaġ²rovanie 

ĂJe to oblepovanie nejak®ho predmetu trhanĨmi alebo strihanĨmi 

p§sikmi papiera (noviny, ļasopisy) tapetovĨm lepidlom 

v niekoŎkĨch vrstv§ch na seba podŎa toho, ak¼ pevnosŠ ļi hr¼bku 

kaġ²rovan®ho predmetu potrebujeme dosiahnuŠ. Je to vŅaļn§ 

technika pre tvorbu, napodobŔovanie ļi k·piu rozliļnĨch 

predmetov v pomere 1:1, napr. fŎaġa, dģb§n, maska a pod.ñ 

(Lacov§, 2003). Po zasuġen² je plastika tvrd§ a Ŏahk§. Povrch 

plastiky je moģn®  eġte Ņalej upraviŠ. Napr.:  

a) kol§ģovan²m: plastiku farebne dotv§raŠ farebnĨmi k¼skami 

papiera, alebo k¼skami vytrhanĨmi z ļasopisov, 

b) maŎovan²m: temperovou farbou s pridan²m trochu latexu, aby 

farba nep¼ġŠala (Lacov§, 2003). 

TĨmto sp¹sobom je moģn® vytvoriŠ v materskej ġkole r¹zne 

zvieratk§, b§bky, hlaviļky, atŅ.  

¶ Konġtruovanie priestorovĨch kompoz²ci² 

Priestorov§ tvorba z papierovĨch paliļiek:  

Postup je nasledovnĨ: Uġ¼Ŏame dlh¼ a pevn¼ paliļku napr.  

z nov²n, farebn®ho papiera, alebo plag§tu. Valļek uġ¼ŎaŠ tak, aby 

bol hustĨ a pevnĨ. Ġ¼Ŏanie treba zaļ²naŠ  od horn®ho Ŏav®ho rohu 
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h§rku a diagon§lne. SpodnĨ okraj potom spevniŠ priesvitnou 

lepiacou p§skou. Paliļka je v strednej ļasti veŎmi pevn§. Na oboch 

koncoch je tenġia a mªkk§. Takto vzniknut® paliļky je moģn® 

sp§jaŠ a zhotoviŠ z nich r¹zne kompoz²cie, napr. pav¼ka, pan§ļika, 

vt§ļika. 

Pr§ca s kart·nom, krabiļkami, krabicam a pod.:  

Je moģn® z nich vytvoriŠ  domļeky a doplniŠ vyrezan²m okien, 

br§n, dver². Z viacerĨch krabiļiek je moģn® zostaviŠ cel® mesto. 

Potom ich deti  m¹ģu pomaŎovaŠ temperovĨmi alebo voskovĨmi 

farbami. 

Plastiky: 

Plastiky sa m¹ģu robiŠ z textilu, ale je potrebn§ konġtrukcia 

z dr¹tu, ktorĨ je obalenĨ buģ²rkou. Dr¹tenĨ z§klad je ohĨbanĨ 

a zamotanĨ tak, aby  pevne st§l v priestore. Je moģn®  pokraļovaŠ 

aj  tak, ģe konġtrukciu z dr¹tu omot§vame k¼skami molitanu,  

alebo papiera, pr²padne mªkkĨmi handrami,  vatou. S deŠmi 

predġkolsk®ho veku je moģn® z toho zhotoviŠ Ŏudsk® postavy 

(stojace), alebo jednoduch® zvieratk§. Povrch fig¼r deti m¹ģu 

dotvoriŠ maŎovan²m.  

¶ Paket§ģ  

ObkresŎovanie tela: Obkresl²me tvar postavy a vystrihneme (tieŔ 

postavy). 

ObaŎovanie tela: zhotovenie sochy. ōudsk® telo, alebo b§biku 

zabal²me do baliaceho papiera (u Ŏud² tv§r vynechaŠ!) a pomocou 

lepidla pripevn²me. Takto vznik§ papierov§ plastika. Deti ju m¹ģu  

dotvoriŠ maŎovan²m, kresbou. Alebo po ukonļen² pr§ce uļiteŎka 

veŎmi pozorne prestrihne papierovĨ skelet fig¼ry zozadu ļi na 

bokoch tak, aby sa  nepoġkodil papierovĨ obal (Lacov§, 2003). 
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¶ Frot§ģ (pozri Pr²lohu ļ.41) 

Slovo frot§ģ je franc¼zskeho p¹vodu ï frotter a znamen§ trieŠ. Ide 

o pretl§ļanie pr²rodnĨch a inĨch ġtrukt¼r na tenkĨ papier. 

Napr²klad na kameŔ alebo k¹ru stromu poloģ²me papier a 

d¹kladnĨm, hustĨm ġrafovan²m zhotov²me z§znam jeho povrchu. 

Pouģ²vame mªkk® ceruzky, kriedy alebo voskovky. Jemn® 

rozdiely vo frot§ģi bud¼ z§visieŠ od drsnosti povrchu kameŔa, ale 

aj od materi§lu a n§stroja, ktorĨm  frot§ģ bola vyhotoven§. 

¶ Ġkrobov§ maŎba 

Z§kladom je zamieġaŠ mal® mnoģstvo pracieho prostriedku  

s tekutĨm ġkrobom v miske a naliaŠ zmes na povrch vĨkresu, 

alebo textilu.  Potom nasypeme pr§ġkov¼  farbu do misky 

s tekutĨm ġkrobom a nech§me dieŠa experimentovaŠ s mieġan²m 

farieb. (http://fun.familyeducation.com/crafts/childrens-art) 

 

 

                                 Obr. ļ. 12 ï Ja 

http://fun.familyeducation.com/crafts/childrens-art
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¶ Kolorovan§ kresba (pozri Obr. ļ. 12) 

DieŠa kresl² perom, drievkom, pastelkou, ceruzkou, tuġom ļi 

uhlom. Vzniknut¼ kresbu domaŎuje, napr. vodovou farbou. 

¶ Kol§ģ (papierov§ alebo textiln§) 

Je to vystrihovanie ļi vytrh§vanie farebnĨch k¼skov papiera (alebo 

textilu) a ich nalepovanie na podklad. Kol§ģ m¹ģe ale aj nemus² 

byŠ dokreslen§ alebo domaŎovan§. V pedagogickej praxi sa ļasto 

stret§vame s nespr§vnym ch§pan²m tejto techniky. Nie je kol§ģou, 

ak dieŠa iba vystrihuje a nalepuje fig¼ry alebo cel® obr§zky. 

¶ Batikovanie 

Do bielej l§tky zamot§vame r¹zne drobn® predmety, napr. 

gomb²ky.  Alebo ļasŠ l§tky obviaģeme  ġpag§tom a potom cel¼ 

l§tku nafarb²me namoļen²m do vedra s teplou vodu, v ktorej je 

rozmieġan§ ġpeci§lna farba na textil. L§tku je potom potrebn® 

prepl§chnuŠ v studenej vode a nechaŠ vysuġiŠ.  Po odstr§nen² nit² 

alebo ġpag§tov zostan¼  na l§tke biele kr¼ģky. 

¶ Ġkrobov§ maŎba 

Z§kladom je zamieġaŠ mal® mnoģstvo pracieho prostriedku  

s tekutĨm ġkrobom v miske a naliaŠ zmes na povrch vĨkresu, 

alebo textilu.  Potom nasypeme pr§ġkov¼  farbu do misky 

s tekutĨm ġkrobom a nech§me dieŠa experimentovaŠ s mieġan²m 

farieb. (http://fun.familyeducation.com/crafts/childrens-art) 

¶ Potlaļe bubl²n 

V n§dobe  rozmieġame 2 lyģice tekut®ho mydla s 2 lyģicami 

temperovĨch farieb a hor¼cej vody. Pomocou slamky f¼kame 

vzduch do zmesi. Ak sa vytvoria hust® bubliny, priloģ²me na ne 

vĨkres a urob²me farebn® potlaļe bubl²n. 

http://fun.familyeducation.com/crafts/childrens-art
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¶ Muchl§ģ 

Plochu kancel§rskeho papiera pokresl²me voskovĨmi farbami (ļ²m 

farebnejġie a abstraktnejġie, tĨm lepġie). Papier pokrļ²me medzi 

dlaŔami, potom  rozbal²me. Cel¼ plochu potreme tuġou a suchou 

handrou pouter§me. 

 

 
 

Obr. ļ.13 Muchl§ģ 

(In: http://ejunka-a.blog.cz/1202/vytvarna-technika-muchlaz) 

 

¶ Land ïart  

Land ï art  znamen§ v preklade umenie zeme.  Umelci alebo deti 

zasahuj¼ vĨtvarnĨm sp¹sobom do pr²rodn®ho ter®nu, pr²padne sa 

s¼stredia na zber  pr²rodn®ho materi§lu a potom z neho vytv§raj¼ 

objekty v pr²rode alebo v miestnostiach. D¹leģit§ je ļinnosŠ, nie 

koneļnĨ vĨsledok. Priebeh ļinnosti deti spolu s pani uļiteŎkou  

dokumentuj¼ fotoapar§tom, alebo kamerou. Napr²lad: vytvor²me 
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obr§zok pomocou r¹znych  kameŔov,vetviļiek  v pieskovisku, 

alebo v snehu. 

 

¶ Lav²rovan§ kresba 

Deti plochu vĨkresu zŎahka navlhļia vodou. Potom pomocou 

drievka a tuġu nakreslia dopredu premyslenĨ mot²v. Kresba sa 

zauj²mavo rozp²ja. Pri tejto technike treba pracovaŠ pomerne 

rĨchlo aby podklad nezaschol. Ļ²m sa viac kresba rozpije je 

zauj²mavejġia. 

 

     Nami uveden® techniky sl¼ģia uļiteŎk§m pre inġpir§ciu. 

Samozrejme existuj¼ r¹zne in® postupy, ktor® je moģn® ¼speġne 

aplikovaŠ v praxi. Technika je variabilnĨ didaktickĨ prostriedok  a 

vĨber techniky vģdy z§vis² od uļiteŎky. Je prirodzen®, ģe technika 

by mala byŠ  deŠmi hravo zvl§dnuteŎn§, vol²me ju citlivo  

vzhŎadom na vekov® osobitosti a individu§lne danosti det².  

     VzhŎadom na dynamickĨ rozvoj moģnost² vizu§lnej kult¼ry 

paleta vĨtvarnĨch ļinnost² a techn²k sa st§le rozġiruje. Niektor® 

nov® neobvykl® rieġenia (vĨtvarn® formy, postupy, techniky) 

s¼visia s digitaliz§ciou, in® s¼ vĨsledkom hry, experimentu ļi 

tvorivosti. Pedag·g je kompetentnĨ pos¼diŠ, ktor§ met·da alebo 

technika je vhodn§ pre deti predġkolsk®ho veku. I keŅ nov® 

n§pady a inov§cia pouģ²vanĨch postupov je v praxi v²tan§, ist® 

krit®ri§ s¼ z§vªzn® ï tĨkaj¼ sa dodrģania hygienickĨch 

a bezpeļnostnĨch predpisov. 

 

4.5 Pl§novanie a realiz§cia aktiv²t 

     Pl§novanie a realiz§cia vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti patr² 

medzi z§kladn® pracovn® povinnosti uļiteŎa v materskej ġkole 
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(Hajd¼kov§ a kol., 2008). Ġt§tny vzdel§vac² program pre 

predprim§rne vzdel§vanie (ISCED 0, 2009, s. 29) r§mcovo 

vymedzuje postup uļiteŎa pri pl§novan² vĨchovno-vzdel§vacej 

ļinnosti nasledovne: ĂPl§novanie vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti je 

¼plne   v kompetencii uļiteŎa. Sp¹sob, forma, rozsah a ļasov® 

trvanie pl§nov vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti si urļ² a ods¼hlas² 

kaģd§ matersk§ ġkola na prvej pedagogickej porade. Nie je 

vyl¼ļen®, ģe v jednej materskej ġkole bude existovaŠ viacero foriem 

pl§novania s¼ļasneñ.  

     Pl§novanie vĨtvarnĨch aktiv²t v materskej ġkole m§ prebiehaŠ 

premyslene v kontexte teoretickĨch znalost² a podŎa platn®ho 

vzdel§vacieho programu, ktor®ho s¼ļasŠou s¼ najmª ciele,  vhodne 

zvolen§ motiv§cia, strat®gie a met·dy, pl§novanĨ priebeh 

predpokladanĨch ļinnost² - obsah.  Pl§novanie vĨtvarnĨch aktiv²t 

v materskej ġkole m§ reġpektovaŠ dieŠa, jeho moģnosti, znalosti, 

vekov® osobitosti, sp¹sobilosti a schopnosti. PodŎa M. 

Podh§jeckej (In: Gmitrov§, 2007, s. 4) ñ ...v  dobrom pl§ne sa 

prel²na to, ļo chceme deti nauļiŠ s tĨm, ļo deti poznaj¼ zo 

skutoļn®ho ģivota a ļo ich zauj²ma. Budujeme na tom, ļo uģ deti 

vedia, ovl§daj¼ a ļo rady robia. M§me im poskytn¼Š dostatok ļasu 

na samotn® sk¼manie, hŎadanie a experimentovanie. Od toho, ako 

dobre napl§nujeme a priprav²me ļinnosti a hry det², do znaļnej 

miery z§vis² ¼speġnosŠ ich Ņalġieho vĨvinu a ¼speġnosŠ 

pedagogickej pr§ce uļiteŎa.ñ 

     Realiz§cia vĨtvarnĨch ļinnost²  v praxi na z§klade pl§nov m§ 

byŠ pruģnou reakciou na potreby a z§ujmy det². Flexibilita je 

garanciou ¼spechu k tomu, aby uļiteŎka umoģnila deŠom eduk§ciu 

z§ģitkovĨm uļen²m. Matersk§ ġkola m§ v prvom rade zabezpeļiŠ 

to, aby deti ostali deŠmi a  aby mohli vykon§vaŠ tak® ļinnosti, 

ktor® s¼ pre nich prirodzen® a prostredn²ctvom nich si osvojili 
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urļit® poznatky. Z§vereļnou f§zou realiz§cie je vģdy evalv§cia, 

kedy pedag·g pomocou det² zhrnie z§vereļn® zistenia.  

     UļiteŎka v tomto procese by mala byŠ facilit§torom, ļo 

v doslovnom preklade znamen§ uŎahļovateŎ, podporca. Ak 

uļiteŎka v materskej ġkole vystupuje v ¼lohe facilit§tora, znamen§ 

to, ģe pom§ha dieŠaŠu premĨsŎaŠ o probl®me. PodŎa R. Rogersa 

kvalitnĨ facilit§tor by mal akceptovaŠ deti a byŠ k nim empatickĨ, 

mal by postupovaŠ spont§nne, nakoŎko spontaneita je vysoko 

efekt²vna. Charakteristick® ļrty uļiteŎa ï facilit§tora s¼:  pr²sŠ  

s n§vrhom, n§padom, motivovaŠ a  rozv²jaŠ deŠmi zaļat¼ ļinnosŠ 

prijateŎnĨm sp¹sobom. Je d¹leģit®, aby uļiteŎka mala pripravenĨ 

reperto§r hier, aktiv²t, n§padov. VĨborn® pedagogick® schopnosti 

a psychologick® znalosti uļiteŎky s¼ samozrejme nevyhnutn®. 

Najcennejġie vlastnosti uļiteŎky s¼ pochopenie a l§ska, vr¼cny 

materinskĨ vzŠah k deŠom. 

 

VĨtvarn® ļinnosti v praxi je moģn® realizovaŠ nasledovnĨmi 

sp¹sobmi: 

¶ ako samotn¼ edukaļn¼ aktivitu, 

¶ ako s¼ļasŠ inej plnohodnotnej organizaļnej formy, ako: 

a)   hier a hrovĨch ļinnost² (nesmie byŠ vġak realizovanĨ 

na ¼kor samotnej hry), 

b) pobytu vonku (napr. kresliŠ kriedou na plot, na 

chodn²k...), nesmie byŠ realizovanĨ na ¼kor pohybu. 

UļiteŎka vyber§ z bohatej ġk§ly moģnost², ale db§ na 

dodrģiavanie postupu: 

1. motiv§cia - vzbudenie z§ujmu det², 

2. pribl²ģenie cieŎov - ļo od det² oļak§va,  

3. navodiŠ pl§n postupov, technickĨch rieġen², 
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4. obozn§menie s hygienickĨmi a bezpeļnostnĨmi 

poģiadavkami, 

5. pr²prava vĨtvarnĨch pom¹cok (najlepġie spolu s deŠmi), 

6. prstov® cviļenia (m¹ģe byŠ aj s¼ļasŠou motiv§cie), 

7. zhotovenie diela, 

8. upratovacie pr§ce, 

9. hodnotenie a sebahodnotenie. 

Pri vĨtvarnĨch ļinnostiach uļiteŎka uplatŔuje r¹zne formy pr§ce, 

ako: 

¶ hromadn® zamestnanie - do pr§ce sa zap§jaj¼ vġetky deti.  

T§to forma v materskej ġkole vªļġinou je vhodn§ najmª pre 

najstarġiu vekov¼ skupinu, ale aj to len obļas. 

¶ skupinov® zamestnanie - pracuje iba skupina det², ktor§ m§ 

o pr§cu z§ujem. T¼to formu aplykujeme najļastejġie. 

¶ individu§lna pr§ca - pracuj¼ deti mimoriadne nadan® a               

s trvalĨm z§ujmom o ļinnosŠ. 

     V s¼vislosti s pl§novan²m a realiz§ciou vĨtvarnĨch ļinnost² 

mus²me pouk§zaŠ na d¹leģit¼ ¼lohu dospel®ho. Z praxe vieme, 

ģe uļiteŎky nemaj¼ zasahovaŠ n§silne do vĨtvarnĨch aktiv²t 

det², len  ich usmerŔovaŠ.  Dominuje pomocn§ ¼loha, v r§mci 

ktorej pedag·g umoģn² dieŠaŠu sebavyjadrenie. Z§roveŔ  db§, 

aby si dieŠa osvojilo techniky, postupy,  n§vyky, vĨtvarn® 

zruļnosti a rozv²jalo si intelektu§lne videnia (Porkol§bn® 

Balogh, 1992). 

     V s¼vislosti s tĨm sa vyn§ra ot§zka, ļi m§ uļiteŎka deŠom 

poskytn¼Š sch®my?  N§zory odborn²kov (aj uļiteliek z praxe) sa 

r¹znia. Niektor² odborn²ci s¼ z§stancami toho, ģe §no, dieŠa 

potrebuje sch®my k tomu, aby sa nauļilo  kresliŠ tvary, osoby, 
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predmety. Druh²  tvrdia opak a s¼ z§stancami toho, ģe deŠom 

nem§me poskytn¼Š sch®my. Prikladaj¼ hlavnĨ vĨznam 

pozorovaniu. S¼ z§stancami toho, ģe dieŠa na z§klade 

pozorovania je schopn® nakresliŠ urļitĨ tvar a preto m§me 

eliminovaŠ nacviļen® kresby. 

My sa stotoģŔujeme s n§zormi V. B§nki a H. B§lv§nyos (2002), 

ktor² tvrdia, ģe v r§mci vĨtvarnĨch ļinnost² algoritmick® 

postupy m§me uļiŠ deti len vtedy, ak je to nevyhnutn®. 

Algoritmy  produktivitu Ăsch®matizuj¼ñ, a preto tvorba det² 

(celej skupiny)  bude rovnak§, pr²padne veŎmi podobn§.  

V takomto pr²pade sa str§ca kreativita. Niekedy nie je 

jednoduch® n§jsŠ zlat¼ stredn¼ cestu a nevġtepiŠ deŠom vlastn® 

sch®my. UļiteŎka v r§mci diferenci§cie mus² inġpirovaŠ deti 

a rozv²jaŠ ich schopnosti, ak zaost§vaj¼ za vekovĨm 

priemerom. Mus² synchronizovaŠ ich schopnosti s moģnosŠami. 

Nesmie pritom zabudn¼Š na to, ģe t®ma alebo n§met nie je 

prvoradĨ, ale smerodajnĨ je vģdy cieŎ  (B§nki, B§lv§nyos, 

2002).  

 

4.6 Pr²pravy  

     Zaļ²naj¼ca uļiteŎka predprim§rneho vzdel§vania, ktor§ absolvuje 

adaptaļn®  vzdel§vanie v r§mci kaģdodennej pr²pravy na vĨchovno-

vzdel§vaciu pr§cu okrem p²sania pl§nov m§ prichystaŠ aj pr²pravy 

na jednotliv® organizaļn® formy edukaļn®ho procesu. V r§mci 

pr²pravy by mala dodrģaŠ urļit® kroky a mala by zohŎadniŠ 

ġpecifik§ danej organizaļnej formy a oblasti. Tak ako pl§ny, aj 

pr²pravy maj¼ urļit® Ăpovinn® ļastiñ. V tejto kapitole uvedieme  

vzor pr²pravy pre ¼ļely pl§novania  vĨtvarnĨch aktiv²t v materskej 

ġkole. 
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Tab. ļ. 7: Vzor pr²pravy 

 

ĠkolskĨ rok:.................................. 

Trieda:........................................... 

Meno uļiteŎky:.............................. 

T®ma:................................. 

D§tum:............................... 

CieŎ a ¼loha v kontexte obsahu: konkr®tny cieŎ v kontexte 

vĨkonovĨch a obsahovĨch  ġtandardov programu 

Z§sady: uviesŠ 2-3 

Met·dy a strat®gie: uviesŠ  v s¼lade s cieŎom a obsahom 

Technika: uviesŠ konkr®tnu techniku 

Forma realiz§cie: (vybraŠ, ktor§) 

¶ recepļn§ ï reprodukļn§ - tvoriv§ ļinnosŠ 

¶ hromodn§ ï skupinov§ - individu§lna forma 

¶ samostatn§ aktivta ï integrovan§ realiz§cia  

(integrovane: napr. ako s¼ļasŠ hry, ako s¼ļasŠ pobytu vonku) 

Pom¹cky, uļebn® zdroje: pom¹cky, ktor® vyuģ²vame a z ktorĨch 

ļerp§me 

Evalv§cia: konkr®tne; ako hodnot²me proces - ako hodnot²me 

dielo; ako hodnot²me  deti, ako inġpirujeme sebahodnotenie det² 

Realiz§cia: 

¶ jednotliv® kroky treba presne napl§novaŠ 

¶ treba dopredu premyslieŠ jednotliv® metodick® kroky 

a rozp²saŠ ich  
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1. motiv§cia: vzbudenie z§ujmu det² 

2. pribl²ģenie cieŎov: presne povieme a uk§ģeme deŠom, ļo 

od nich oļak§vame 

3. navodiŠ pl§n postupov, technickĨch rieġen²:  vysvetl²me 

a uk§ģeme im jednotliv® kroky 

4. oboznamovanie s hygienickĨmi a bezpeļnostnĨmi 

poģiadavkami: upriamime im pozornosŠ, naļo treba d§vaŠ 

pozor 

5. pr²prava vĨtvarnĨch pom¹cok (najlepġie spolu s deŠmi) 

6. prstov® cviļenia (m¹ģe byŠ aj s¼ļasŠou motiv§cie) 

7. zhotovenie diela: samostatn§ pr§ca (uļiteŎka  iba     d§va 

rady, nezasahuje do diela) 

8. upratovacie pr§ce (spolu s deŠmi) 

9. hodnotenie a sebahodnotenie: r¹znymi formami: napr. 

slovnĨm hodnoten²m - pochvalou, formou vĨstavy, 

pomocou smajl²kov, srdieļok.... (z§vis² od kreativity 

uļiteliek) 

VĨstup:  

napr. spoloļn§ kol§ģ, alebo samostatn§ pr§ca - kresba Ŏudskej 

postavy... 

Pozn§mky: 
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4.7  Met·dy,  z§sady a hodnotenie 

     V ġkolskej praxi sa ģiadny pedag·g nezaob²de bez strat®gi², bez 

vhodne zvolenĨch z§sad a met·d. Dobre zvolen§ met·da je 

poloviļnou garanciou ¼spechu. Hodnotenie je tieģ 

neodmysliteŎnou s¼ļasŠou edukaļn®ho procesu, nakoŎko pomocou 

neho umerŔujeme dieŠa a stimulujeme jeho vĨvoj. 

 

4.7.1 Met·dy 

 

     Uvedieme niektor®  met·dy a strat®gie, ktor® s¼ nevyhnutnou 

s¼ļasŠou  pl§novania a ¼speġnej realiz§cie vĨtvarnĨch aktiv²t. 

Tieto met·dy z hŎadiska vĨtvarnej vĨchovy je moģn® deliŠ na 

z§kladn® a ġpecifick®. Medzi z§kladn® patria tie, ktor® s¼ 

vyuģ²van® vġeobecne, nez§visle od   ġpecif²k danej oblasti - avġak 

v prospech ļinnosti. Medzi ġpecifick® met·dy a strat®gie patria tie, 

ktor® s¼ vyuģ²van® vĨluļne v prospech dosiahnutia ġpecifickĨch 

vĨtvarnĨch cieŎov, alebo s¼ modifikovan® v kontexte tĨchto 

aktiv²t.  ńalġie ļlenenie met·d:  tradiļn® a inovat²vne (Tunkrov§, 

2008). 

     Uvedomujeme si, ģe uļiteŎky ovl§daj¼ met·dy a ich ļlenenie je 

im zn§me. My chceme pouk§zaŠ na tie z§kladn® a  ġpecifick® 

met·dy, ktor® s¼ nevyhnutn® pre kaģd®ho vĨtvarn®ho pedag·ga, 

pre kaģd¼ uļiteŎku materskej ġkoly a pre kaģd¼ vĨtvarn¼ ļinnosŠ. 

UļiteŎka pri pl§novan² vĨchovno-vzdel§vacieho  procesu  by mala 

uprednostŔovaŠ  tak® met·dy, ktor® maj¼ v sebe zakomponovanĨ 

maxim§lny podiel aktiviz§cie det², met·dy heuristick®, met·dy 

rozv²jaj¼ce tvorivosŠ, met·dy probl®mov® a interakt²vne 

(Hajd¼kov§, 2008). 
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Met·dy vyuģ²van® vo vĨtvarnĨch ļinnostiach s¼ (vĨber z met·d; 

Hajd¼kov§, 2008, s. 53-54): 

¶ motivaļn® met·dy - pomocou nich vzbud²me z§ujem det² 

     -napr.: motiv§cia b§bkou, ļarovanie... 

¶ expoziļn® met·dy - pon¼kame nov® poznatky a sk¼senosti 

      -napr.: n§zorn® met·dy, ako pouģ²vanie ilustr§ci², n§ļrtov,   

     demonġtr§cia... 

¶ fixaļn® met·dy - opakujeme a precviļujeme zapamªtanie  

poznatkov 

     -napr.: opakovanie, praktick® met·dy ako  modelovanie,   

      strihanie... 

¶ diagnostick® met·dy - kontrolujeme, hodnot²me, 

diagnostikujeme ¼roveŔ ļinnosti 

     -napr.: met·da systematick®ho a dlhodob®ho  pozorovania,   

     met·da rozhovoru, hodnotenie vĨkonov det²,  (vĨtvarn®,  

     konġtrukt²vne a in® detsk® vĨtvory),  analĨza ¼loh a  

     produktov (vĨsledkov) ļinnost²,  portf·li§... 

¶ met·dy slovn® (rozpr§vanie, vysvetŎovanie, opis, rozhovor, 

dial·g, brainstorming, pr§ca s knihou, obrazovĨm a 

ilustraļnĨm materi§lom - kresba, obraz, sch®ma.....) 

¶ met·dy z§ģitkov®ho uļenia 

¶ met·dy inscenaļn® (hra, dramatiz§cia) 

¶ met·dy n§zorno-demonġtrat²vne (pozorovanie predmetov 

a javov, ukazovanie a popis predmetov, predv§dzanie 

ļinnost², pokusov, modelov, demonġtr§cia statickĨch 

obrazov) 
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¶  met·dy manipulaļn®, konġtrukt²vne (mont§ģne a 

demont§ģne ļinnosti, manipulovanie s predmetmi, 

skladanie a rozkladanie, analĨza, synt®za) 

¶ met·dy praktickej ļinnosti (pr§ca s papierom, textilom, 

drevom, ...) 

¶ met·dy laborat·rne, b§dateŎsk® a vĨskumn® 

(experiment, pokusy, priame pozorovanie) 

¶ met·dy grafickej a vĨtvarnej ļinnosti: maŎovanie, 

kreslenie, trhanie, lepenie, grafomotorick® ļinnosti 

¶ met·dy simulaļn®, situaļn®, interakt²vne, 

participat²vne, projektov® 

¶ met·dy aplikaļn® 

¶ met·da hry  (estetick® hry) - otv§ra priestor na prejavenie 

iniciat²vy dieŠaŠa a jeho tvorivosti. 

Met·dy a strat®gie uv§dza M. Zelina (1996) v s¼vislosti  

s koncepciou tvorivo-humanistickej vĨchovy podŎa syst®mu 

KEMSAK. Met·dy, ktor® je moģn® vyuģ²vaŠ v materskej ġkole s¼: 

¶ met·da multiplik§cie - napr. vyuģitie viacerĨch n§strojov 

pri  spracovan² materi§lov 

¶ met·da integr§cie - spojenie ļasti do celkov, napr. 

umiestnenie jedn®ho objektu do druh®ho (tvoriv§ dielŔa) 

¶ met·da brainstormingu - produkcia ļo najviac 

a najorigin§lnejġ²ch n§padov 

¶ hodnotenie  met·dou skupinov®ho vzŠahov®ho r§mca - 

uļiteŎka porovn§va vĨkon dieŠaŠa  s ostatnĨmi (so 

soci§lnou skupinou) 

¶ hodnotenie met·dou individu§lneho vzŠahov®ho r§mca 

- uļiteŎka  porovn§va dieŠa samo so sebou v ļase 
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¶ heuristick® met·dy - tvoriv® rieġenia 

¶ met·da skupinov®ho rozhodovania - napr. pri urļen² 

t®my pr§c 

¶ estetick® hodnotenie - ide o posudzovanie a hodnotenie 

estetick®ho rozmeru dejov, vec² a produktov 

¶ hodnotenie na b§ze krit®ri² - d¹leģitĨ je, aby pedag·g uļil 

deti tvoriŠ krit®ri§ 

¶ algoritmick® met·dy - predpisy ļinnost², postupov, ktor® 

pri uplatnen² ved¼ k cieŎu 

¶ umeleck® vyjadrenie - napr. modelovanie, tvoriv® 

p²sanie... 

¶ met·da pan§ļikov - kreslenie tv§r² (emotikony : vesel§ 

tv§r, smutn§, Ŏahostajn§...). DieŠa m§ moģnosŠ v priebehu 

pr§ce  moģnosŠ obr§tiŠ tv§r pan§ļika podŎa toho, ako sa 

moment§lne c²ti. 

¶ met·dy posilŔovania spr§vania 

¶ met·da kauz§lnych atrib¼ci² - ide o to, aby sa pedag·g 

pĨtal det², ļo si myslia o pr²ļin§ch svojich ¼spechov 

a ne¼spechov. 

 

UļiteŎka vyber§ zo z§kladnĨch a ġpecifickĨch met·d tie, ktor® 

povaģuje za najvhodnejġie. Z§kladn® met·dy sl¼ģia na to, aby 

realiz§cia  vĨtvarnĨch ļinnost² bola zauj²mav§, ļo najefekt²vnejġia 

a pouģ²vaj¼ sa aj na hodnotenie pr§ce det². Ġpecifick® met·dy 

vyuģ²vame na  konkr®tne vĨtvarn® aktivity, formy, postupy  

a techniky. 

M. Zelina v s¼vislosti s kreativiz§ciou osobnosti dieŠaŠa vych§dza 

z krit®ri² tvorivosti ģiakov vo vĨtvarnej vĨchove. Ide o:  
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¶ ĂnovĨ, svojskĨ pr²stup k vĨtvarne zobrazovanej skutoļnosti, 

t.j. n§jdenie novej t®my, oblasti javov, ktor® by sa vĨtvarne 

zobrazili, 

¶ novosŠ, n§paditosŠ sebavyjadrenia v spracovan² t®my, vo 

vĨtvarnom pretvoren² skutoļnosti (opakom je mechanickĨ 

prepis), 

¶ originalita techniky, nov® vĨtvarn® formy, nov® vyuģitie 

farieb, ich kombin§cie, pouģitie nov®ho materi§lu, nov® 

spracovanie detailov a pod.ñ (Zelina, 1996, s.192).  

4.7.2 Z§sady 

V edukaļnom procese zohŎadŔujeme ist® z§sady, ktorĨmi sa 

uļiteŎky riadia. S¼ to (Hajd¼kov§, 2008, s. 53-54): 

¶ z§sada primeranosti a reġpektovania vekovĨch a 

psychickĨch osobitost² det², 

¶ z§sada uvedomenosti a aktivity ï dieŠa mus² vedieŠ, preļo 

pr§cu vykon§va, 

¶ z§sada postupnosti a s¼stavnosti ï m§ informat²vnu, 

format²vnu a rozv²jaj¼cu hodnotu, 

¶ z§sada spojenia ġkoly so ģivotom, z§sada vĨchovy pre 

ģivot, 

¶ z§sada individu§lneho pr²stupu k dieŠaŠu, 

¶ z§sada humanistick®ho pr²stupu k dieŠaŠu, 

¶ z§sada cieŎavedomosti a postupnosti, 

¶ z§sada uvedomelosti a aktivity ï je to poģiadavka, aby sa 

deti zmocŔovali novĨch poznatkov vlastnou akt²vnou 

ļinnosŠou, 
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¶ z§sada trv§cnosti ï vyģaduje, aby si deti natrvalo osvojili 

primeran® vedomosti, zruļnosti a n§vyky a aby ich 

dok§zali kedykoŎvek vyuģiŠ, 

¶ z§sada interioriz§cie, 

¶ z§sada konkr®tnosti, 

¶ z§sada emocionaliz§cie vĨuļby, 

¶ z§sada spojenia z§ģitku s uļen²m, 

¶ z§sada sp§jania te·rie s praxou, 

¶ z§sada n§zornosti, 

¶ z§sada primeranosti. 

       4.7.3 Hodnotenie 

 

     D¹leģitou s¼ļasŠou edukaļn®ho procesu je hodnotenie.    

Pozn§me niekoŎko foriem hodnotenia detsk®ho vĨtvarn®ho 

prejavu v materskej ġkole. V praxi dominuje subjekt²vne 

a objekt²vne hodnotenie, verb§lne alebo znakov® hodnotenie. 

Ġpecifick® postavenie m§ portf·lio ï zrkadlo detskej vĨtvarnej 

ļinnosti. Subjekt²vne hodnotenie m§ formu: p§ļi sa mi, lebo... ï 

nep§ļi sa mi, lebo...Pri objekt²vnom hodnoten² vĨtvarnĨch pr§c 

stanov²me urļit® krit®ri§, ako napr.: estetick® p¹sobenie pr§ce, 

originalita v zmysle vĨtvarn®ho stv§rnenia t®my, vyjadrenie 

vizu§lnych znakov prostredn²ctvom vĨtvarnĨch vĨrazovĨch 

prostriedkov, zvl§dnutie vĨtvarnej techniky, n§paditosŠ, snaha 

dieŠaŠa  a pod. (LehoŠ§kov§, 2004, s. 201 - 203). 

     V materskej ġkole uprednostŔujeme slovn® hodnotenie: viac  

pochvaly, menej kritiky. Pozit²vnu kritiku vyuģ²vame na 

usmernenie det² v prospech rozv²jani osobnosti. V niektorĨch 

pr²padoch vyuģ²vame  znaky ako hodnotiace prostriedky. 

Napr²klad usmiate slnieļko, r¹zne peļiatky a pod.  Nikdy 
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neporovn§vame pr§ce det² v r§mci hodnotenia. Hodnotenie 

pomocou skupinov®ho vzŠahov®ho r§mca sl¼ģi len pre uļiteŎku 

(pre diagnostick® ¼ļely). 

     Predmetom hodnotenia  je aj  samotnĨ vĨsledok, ale aj proces 

realiz§cie  (drģanie grafick®ho materi§lu, spr§vne drģanie tela...). 

Vģdy db§me na to, aby sa hodnoten²m vyzdvihlo to, ļo je 

pozit²vne. V pr²pade hodnotenia procesu m¹ģeme pouk§zaŠ aj na 

nevhodn® sp§vanie, na nevhodn® drģanie ġtetca, atŅ.  

     NakoŎko v materskej ġkole kaģdĨ vĨtvarnĨ prejav dieŠaŠa m§ 

svoju vlastn¼ hodnotu, uļiteŎka nem¹ģe pochv§liŠ, alebo vystaviŠ 

len tie pr§ce, ktor® s¼ podŎa nej Ăvydaren® a pekn®ñ. V materskej 

ġkole neexistuje vĨtvor ĂġkaredĨ, zlĨ, nepodarenĨñ.  Mus²me 

pozit²vne reagovaŠ na vġetky prejavy dieŠaŠa a mus²me sa 

zauj²maŠ o pr§cu vġetkĨch det². V kaģdom pr²pade by sa malo  

oceniŠ aj ¼silie dieŠaŠa.  

     Popri slovnom hodnoten² d¹leģit¼ ¼lohu zohr§vaj¼ aj 

neverb§lne prejavy uļiteŎky, ako pohladenie a ¼smev. UļiteŎka 

vģdy m§ hodnotiŠ tak, aby povzbudila dieŠa, motivovala ho  

k ļinnosti a rozvoju originality a tvorivosti. Nesmieme zab¼daŠ na 

to, ģe pozit²vne hodnotenie u dieŠaŠa vyvol§va radosŠ 

a uspokojenie z ¼spechu.    
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5  VĨtvarn§ vĨchova a poļ²taļ  

 
     V poslednĨch rokoch v materskĨch ġkol§ch sa objavili 

poļ²taļe, ako novĨ fenom®n vo vĨchovno-vzdel§vacom procese, 

s ktorĨmi mnoho uļiteliek eġte doteraz nevie pracovaŠ, pr²padne 

nech§pu ¼ļel ich zavedenia. 

     CieŎom zavedenia poļ²taļov do materskĨch ġk¹l  nie je len 

oboznamovaŠ deti s ich obsluhou, ale najmª ich vyuģ²vaŠ  ako 

jednu z novĨch met·d a prostriedkov, ktor® pom¹ģu spestriŠ 

a zefekt²vniŠ edukaļnĨ proces. Z hŎadiska vĨchovno-

vzdel§vacieho procesu s¼ d¹leģit® najmª edukaļn® softv®ry  

vytvoren® ġpeci§lne pre deti predġkolsk®ho veku. 

     V dneġnej modernej dobe si treba  uvedomiŠ, ģe poļ²taļ m§ pre 

dieŠa motivaļn¼ silu, a popritom je jednĨm z najrĨchlejġie sa 

rozv²jaj¼cich fenom®nov. Preto je potrebn®, aby sme digit§lne  

technol·gie vyuģ²vali v praxi, veŅ i pre deti predġkolsk®ho veku 

s¼  veŎmi zauj²mav®. NakoŎko vzrast§ potreba integrovaŠ digit§lne 

technol·gie aj do predġkolskej pedagogiky, treba pouk§zaŠ na 

d¹leģitosŠ hore uvedenej oblasti, inġpirovaŠ uļiteŎky  k b§daniu, 

experimentovaniu a k zavedeniu inov§ci². D¹leģit® je, aby uļiteŎky     

v praxi vyuģ²vali ļo najviac inovaļnĨch met·d a  pr²stupov aj        

v r§mci   vĨtvarnej vĨchovy.  Samozrejme nie na ¼kor tradiļnĨch 

postupov a foriem. Je potrebn®, aby uļiteŎky pochopili, ģe 

digit§lna technika je  pom¹cka, pomocou ktorej m¹ģu dosiahnuŠ 

cieŎ. D¹leģitĨm faktom je aj to, ģe Ăna pr²tomnosŠ digit§lnych 

technol·gi² v naġich ģivotoch reflektuj¼ vzdel§vacie programy 

materskĨch ġk¹l  v r¹znych oblastiach sveta. Aj na Slovensku sa 

men² postoj k technol·gi§m - ot§zka, ĻI pouģ²vaŠ digit§lne 

technol·gie v materskej ġkole, sa pomaly transformuje na ot§zku, 

AKO ich pouģ²vaŠ ñ (Pek§Śov§, 2009, s. 2). 
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     V ¼vode treba pripomen¼Š  niektor® z§sady, ktor® s¼ vġeobecne 

platn® poļas pr§ce s poļ²taļom: 

¶ Poļ²taļ mus² byŠ dobre umiestnenĨ v poļ²taļovom k¼tiku a 

m§ maŠ denn® svetlo. 

¶ Pri poļ²taļi sa m¹ģe naraz zdrģiavaŠ len mal§ skupina. 

¶ Na poļ²taļi m¹ģe pracovaŠ len jedno dieŠa (ostatn² len 

sleduj¼ a diskutuj¼). 

¶ D¹leģit§ je vĨġka  pracovn®ho stola a stoliļky (moģnosŠ 

nastavenia). 

¶ Pohyb s myġou by mal byŠ realizovanĨ uvoŎnenĨm 

predlakt²m a uhol v lakti by mal zvieraŠ 90Á uhol. 

¶ Nohy dieŠaŠa musia byŠ celĨmi chodidlami pod stolom na 

podlahe. 

¶ Obrazovka a kl§vesnica musia byŠ v priamej l²nii pred 

dieŠaŠom.  

¶ HornĨ okraj obrazovky m§ byŠ vo vĨġke oļ². 

¶ Obrazovka m§ byŠ od oļ² vzdialen§ cca. 60 centimetrov. 

¶ Jedno dieŠa sa m¹ģe zdrģiavaŠ pri poļ²taļi maxim§lne 10-

15 min¼t. 

¶ D¹leģit§, priam nevyhnutn§  je pr²tomnosŠ a usmernenie 

pedag·ga. 

¶ Pr§ca dieŠaŠa mus² byŠ kontrolovan§.  

 

 NakoŎko pr§ve prebieha projekt ĂDigitaliz§cia  materskĨch ġk¹lñ 

a t§to oblasŠ zatiaŎ nem§ dostatoļn® teoretick® spracovanie, je 

potrebn® pouk§zaŠ na ġpecifik§ tejto problematiky. Na Slovensku 

ako prv§ rozpracovala problematiku digitaliz§cie B. Ġupġ§kov§  

(1999). PozornosŠ zamerala na vyuģitie digit§lnych prostriedkov, 
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vr§tane kresliacich programov a internetu  v edukaļnom procese, 

predovġetkĨm vo vĨtvarnej vĨchove.      

CieŎom tejto kapitoly je  zhrn¼Š praktick® moģnosti vyuģ²vania  

digit§lnych technol·gi² v r§mci vĨtvarnej vĨchovy  v materskej 

ġkole a inġpirovaŠ uļiteŎky predprim§rneho vzdel§vania k inov§cii 

edukaļn®ho procesu. 

 

5.1  Digit§lne kreslenie a maŎovanie 

 

     Ġt§tny vzdel§vac² program ISCED 0 pre predprim§rne 

vzdel§vanie kladie d¹raz aj na rozv²janie informat²vnych 

kompetenci² (2009), a v r§mci nich na rozv²janie digit§lnych 

kompetenci². Uvedomujeme si, ģe aplik§ciou poļ²taļov sa otvorila 

nov§ dimenzia tvorivosti vo vĨtvarnej vĨchove. Digit§lne 

kreslenie a maŎovanie do roku 2008 boli v predprim§rnom 

vzdel§van² nezn§mymi pojmami. Zast§vame n§zor, ģe digit§lne 

kreslenie nenahr§dza tradiļn® techniky, len ich dopŌŔa o nov® 

moģnosti. Je potrebn® t¼to relat²vne nov¼ ġpeci§lnu oblasŠ 

vĨtvarnej vĨchovy pribl²ģiŠ uļiteŎk§m materskĨch ġk¹l, veŅ   

v d¹sledku zavedenia poļ²taļov  do pedagogickej  praxe sa 

rozġ²rili ciele aj obsah  vĨtvarnej vĨchovy. PodŎa L. Zabadala 

(2008, s. 20) Ăelektronick® prostredie  posilŔuje vo vĨtvarnej 

vĨchove vedom® procesy vĨberu vĨtvarnĨch techn²k a ich 

kombin§ci².ñ 

     Pri vĨbere a aplik§cii kresbovĨch programov uļiteŎka mus² byŠ 

veŎmi opatrn§ a obozretn§. Treba zohŎadniŠ vek det², ich 

individu§lne schopnosti a cieŎ ļinnosti, nakoŎko digit§lne kreslenie 

sa vĨrazne l²ġi od tradiļnĨch techn²k a je ¼zko spªt®  

s  motorickĨmi schopnosŠami dieŠaŠa. 
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Pozit²va pr§ce s poļ²taļom: 

¶ dieŠa si hravo osvoj² pr§cu s poļ²taļom, 

¶ obozn§mi sa s novĨmi moģnosŠami, s novou technikou, 

¶ rozv²ja sa u det² jemn§ motorika, koordin§cia pohybov, 

koordin§cia r¼k a oļ², 

¶ rozv²ja sa u det² fant§zia, tvorivosŠ, kombinaļn® schopnosti 

a sebakontrola, 

¶ zlepġuje sa orient§cia v priestore, 

¶ dieŠa si osvoj² spr§vnu a prec²znu techniku vedenia l²ni² 

bez kŘļovitosti, 

¶ rozv²ja sa u det² reprodukļn§ a kompoziļn§  schopnosŠ, ale 

aj  pozorovacie schopnosti, 

¶ je  pr²tomn§ moģnosŠ na korekciu chĨb, 

¶ dieŠa sa hravo oboznamuje s farbami, l²niami, tvarmi, 

¶ ļinnosti obŎubuj¼ aj deti, ktor® inak nerady kreslia. 

Pri porovnan² tradiļnĨch techn²k kreslenia s digit§lnou formou je 

moģn® konġtatovaŠ, ģe pri digit§lnom kreslen²: 

¶ spoļiatku sa d¹raz  kladie na osvojenie si techn²k, 

¶ spoļiatku sch®my det² s¼ veŎmi jednoduch®, nakoŎko 

z§visia od ¼rovne osvojenia si techniky, 

¶ aģ po osvojen² si techniky je dieŠa schopn® digit§lne 

kreslenie ¼ļelovo vyuģ²vaŠ na vyjadrenie z§ģitkov, 

em·ci², 

¶ digit§lne kreslenie odzrkadŎuje najmª vĨvinov¼ ¼roveŔ 

jednotlivĨch schopnost²: jemnej motoriky, koordin§cie 

r¼k a oļ², orient§cie v priestore, atŅ., 

¶ aj tu plat², ģe ak dieŠa nevie nieļo nakresliŠ,  dopln²  to 

slovne. 
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     Digit§lne softv®ry na kreslenie je moģn® vyuģ²vaŠ v r§mci  

individu§lnych ļinnost² na  rozv²janie a stimul§ciu jednotlivĨch 

schopnost² det² a pri pr§ci s talentovanĨmi deŠmi. V materskej 

ġkole (a nie len tam) neuprednostŔujeme poļ²taļe pred tradiļnĨm 

kreslen²m a maŎovan²m. 

D¹leģit® je podotkn¼Š, ģe nie s¼ k dispoz²cii  ¼daje  vĨskumov 

zameran® na porovnanie  digit§lnej kresby a tradiļnej kresby. 

Na ilustr§ciu rozdielnost² uvedieme 2 kresby det²: jedna je 

realizovan§ pomocou edukaļn®ho softv®ru Relevation Natural Art, 

a druh§ je namaŎovan§ tradiļnĨm sp¹sobom. 

Obr. ļ. 14: Kresba dieŠaŠa pomocou edukaļn®ho softv®ru ïSlnko 

 

 

Pri porovnan² kresieb det² (pozri Obr. ļ.12 a Obr. ļ.13) je moģn® 

konġtatovaŠ, ģe pri digit§lnom kreslen²: 

¶ pohyby ruky dieŠaŠa eġte nie s¼ dostatoļne kontrolovan® 

(najmª  ¼sta), 
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¶ oļi  tvoria iba bodky, nakoŎko vytvorenie malĨch kruhov je 

pre dieŠa pomocou  tejto  techniky oveŎa  n§roļnejġie, 

¶ aj vyfarbenie plochy m§ svoje nedostatky. 

 

Obr. ļ.15:   MaŎba dieŠaŠa (tradiļnou technikou) - Slnko 

 

 

Pri tradiļnej technike s¼ pohyby  oveŎa lepġie kontrolovan® a 

usmerŔovan®. VidieŠ, ģe dieŠa  m§ aj viac sk¼senost² s danou 

technikou. 

 

5.2  Aplikaļn® moģnosti  do praxe 

     Aplikaļn® moģnosti edukaļnĨch softv®rov vyuģiteŎnĨch 

v pedagogickej praxi sa postupne rozġiruj¼ aj v r§mci vĨtvarnej 

vĨchovy. Existuj¼ bezplatn® programy, ktor® je moģn® stiahnuŠ si 

z internetu, alebo s¼ k dispoz²cii r¹zne in® moģnosti za urļit¼ 

finanļn¼ protihodnotu. VĨber vģdy z§vis² od pedag·ga 


