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»Aby sme vypestovali dar kreslenia,
musime stvorit’ oko, ktoré vidi,
ruku, ktora poslicha,
dusu, ktora dokaze citit...“
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UvVOoD

V dnesnej modernej dobe vychova a vzdelavanie deti
predskolského veku kladie vysoké naroky na pedagogickych
pracovnikov. Po roku 1989 v naSej spolo¢nosti nastali velké
zmeny, ktoré ovplyvnili aj predSkolska pedagogiku. Novy skolsky
zékon, ktory nadobudol uc¢innost’ od 1. septembra 2008 priniesol
dolezité zmeny v organizovani Skolstva a v realizacii eduka¢ného
procesu. Komplexnost'® zmien sa prejavila v mnohych sférach
humanizacie a modernizacie predSkolskej vychovy. Je
pochopitelné, ze sa kladi vysSie naroky aj na osobnost’ ucitel’a
anevyhnutny je ajinovativny pristup k vychovno-vzdelavacej
¢innosti. Vysoka troven aplikacie teoretickych poznatkov v praxi
je uZz spolocensky ocakavana. V dnesnej dobe predSkolskému
vzdelavaniu je venovany osobitny vyznam. Rodicia a pedagodgovia
si uvedomuju, Ze v sucasnosti pre dokladnu pripravu dietata do
Skoly nestaci tradicné domace vzdeldvanie a vychova.
V predprimarnom vzdeldvani rastie potreba pre profesionalnu,
metodicky presnu a vedecky podlozent pracu humanisticky
orientovani na rozvoj klacovych kompetencii, schopnosti a
zru€nosti deti, na rozSirenie socialneho a kultirneho citenia.

Edukacia v materskych Skolach je realizovand na zaklade
Skolskych vzdelavacich programov, ktoré st druhou wroviiou
dvojiroviiového participativneho modelu riadenia. Prvou uroviiou
je Statny vzdelavaci program, na zaklade ktorého su rozpracované
programy jednotlivych materskych $kol. Tento dokument presne
definuje hlavné principy a ciele, ako aj obsah edukacie. Vychadza
z idei celozivotného vzdeldvania, vymedzuje profil absolventa a
uprednostiiuje rozvijanie elementarnych zakladov klIi¢ovych



kompetencii deti predskolského veku v ramci vzdelavacich oblasti
pomocou vykonovych a obsahovych Standardov.

Ciel'om a zaroven aj poslanim materskej Skoly je pripravovat
dieta na vstup do zakladnej Skoly a na Zzivot V spolo¢nosti
(ISCED 0, 2009). Suacastou tejto pripravy je aj rozvoj
psychomotorickych kompetencii deti, v ramci ktorych rozvijame
vytvarnu gramotnost. Uvedomujeme si, Ze komplexny rozvoj
detskej osobnosti je mozné =zabezpecit len vtedy, ak je
zabezpeceny rozvoj kazdej jednotlivej vyvinovej oblasti dietata
zvlast.

Vytvarné €innosti st sucastou kazdodenného zivota dietata
v materskej Skole. Preto tieto cinnosti a aktivity maju byt
usmeriiované ucitel’kou tak, aby rozvijali schopnosti, zru¢nosti
a tvorivost’ deti. Nakol’ko v Statnom vzdeldvacom programe pre
materské Skoly je uvedenych len zopar vykonovych a obsahovych
Standardov, povazujeme za potrebné vychadzat znaSich
skusenosti z praxe. Z nazorov uciteliek sa casto dozvedame, ze by
privitali odbornu literataru - metodiku, ktora by im mnohé
objasnila, doplnila vedomosti 0 nové informacie, napr. vytvarné
vyjadrovanie predstav dietata Vv kontexte jeho vekovych
osobitosti podl'a sucasnych trendov v pedagogike. Ziada sa
klasické postupy modifikovat a doplnit’ o neklasické formy
a metody, nakol’ko do tematického okruhu vytvarného umenia
okrem tradi¢nych disciplin v sucasnosti st zaradené aj nové
namety a Sposoby, ako napr. digitalne kreslenie a mal'ovanie.

Nakol'ko absentuje odborno-metodicka literatira pre ucitel’ky
materskych §kol, zdmerom tejto odbornej literatiry je motivovat
ucitel’ky a pomoct’ im zefektivnit' edukany proces v materskych
Skolach, ulah¢it im pracu pri planovani edukacnych c¢innosti,
umoznit im 0Osvojit si  pouzivanie adekvatnej odbornej
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terminolégie. Cielom metodiky je charakterizovat’ stvislosti
medzi uroviiou vytvarného vyjadrovania a jednotlivymi
vyvojovymi etapami dietata. Pri skimani vyvinovych etap tohto
senzitivneho obdobia vychodiskom su vyznamné teorie vyvoja
osobnosti dietata, ako napriklad Piagetova teodria. Dal§im cielom
je spracovat’ teoretické vychodiskd rozvijania vytvarnej
gramotnosti deti predSkolského veku anavrhnut metodiku
v kontexte  vykonovych  aobsahovych  Standardov, aby
pedagogovia efektivnejSie vedeli zabezpecit' cielavedomy rozvoj
osobnosti dietata. Zamerom metodiky je analyza a syntéza
roznych ndzorov a teérii a predlozenie niekolkych metodickych
postupov, ktoré by insSpirovali ulitelky K inovativnemu
systematickému pristupu Vv praxi.

Dolezité je uvedomit’ si, ze V ramci realizacie edukac¢ného
procesu je nevyhnutné, aby bola zabezpecena kontinuita tedrie
s praxou, odbornych vedeckych aspektov a l'udskych pristupov.
Pri préci s detmi vzdy treba mat’ na zreteli, Ze neexistuje prax bez
kvalitnych  teoretickych vedomosti a poznatkov. Pre uspeSné
presadenie teoretickych poznatkov do praktickej roviny je
nevyhnutné, aby kvalita vychovno-vzdelavacich ¢innosti bola na
pozadovanej Urovni a zodpovedala kritéridam stcasného Skolského
systétmu aV pripade deti predskolského veku, aj ich zaujmom
a schopnostiam.



1 Vytvarna vychova v materskej Skole ako sucast
vizualnej vychovy

Tak ako dospeli I'udia, ani deti sa nem6zu komplexne rozvijat’
bez umenia a kultary. Podnety z umenia a kultary rozsiruju ich
poznatky a vedomosti, formuju ich citové zazitky a skdsenosti,
rozvijaju tvorivost a fantaziu. Umenie pdsobi na c¢loveka od
narodenia az do konca jeho zivota, prispieva k pozitivnemu vyvoju
celej osobnosti. Vhodna aplikacia podnetov z oblasti umenia
v materskej Skole prispieva krozvoju emocnej inteligencie,
radostnému  prezivaniu  detstva  a Vv neposlednom  rade
k uspokojovaniu potrieb dietata. Preto medzi hlavné ulohy
ucitel’ky materskej Skoly patri rozvijat' u deti zmysel pre estetické
kvality a umoznit’ detom realizovat’ rzne zaujimavé estetické hry
s eduka¢nym charakterom.

1.1 Umenie a estetika

Pojem umenie je tzko spity s kulturou naroda a v SirSom
ponimani zahffia v sebe nielen umelecké diela, ale aj procesy ich
vnimania, reprodukciu, interpretaciu a samotnll tvorbu. V uzSom
slova zmysle oznacuje umelecké diela.

Umelecké a mimoumelecké objekty néas obklopuju vsade,
mnohé st od prirody estetické, d’alsie - vytvory ¢loveka tvoria
predmet skimania estetiky ako vedy. Z hl'adiska estetiky hlavnou
kategériou umenia je krasa (MiSurcova, Severova, 1997). Dieta
v materskej Skole by si malo osvojit' zakladné kategorie estetiky,
estetické sudy a estetické hodnotové orientacie.

V estetike rozliSujeme tri urovne (MiSurcova, Severova, 1997,
s. 25):
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e pravé umelecké diela,
e tvorbu v Uzitkovom umeni,
e vytvory neprofesionalnych umelcov estetiky ako vedy.

V rozvoji estetickej hodnotovej orientacie dietata rozlisujeme
tri obdobia (Severova, Misurcova, 1997; Kollarik, Pupala, 2001, s.
432):

1. predestetické obdobie - do 3 rokov,
2. prva etapa estetického rozvoja - od 3 do 6 rokov,
3. druha etapa estetického rozvoja - od 6 do 11-12 rokov.

Nazory odbornikov na dand problematiku v oblasti
predskolskej pedagogiky sa roznia. Niektori odbornici si
zastancami toho, Ze detské diela nie st umeleckymi dielami, druhi
tvrdia opak a vyzdvihuju prave originalitu a tvorivost’ detského
tvorcu. Z hl'adiska predskolskej vychovy nie je ddlezité dokazat,
potvrdit’ alebo vyvratit, ktory znéazorov je pravdivy. Pre nas
ucitel’ky je ovela ddlezitejSie, ze v detskych pracach su pritomné
estetické kvality, ze sa v nich odradza aroven vyspelosti dietata a
emocna inteligencia.

V stcasnej pedagogike a vytvarnej pedagogike je umenie
chapané v roznych podobach (Kollarikova, Pupala, 2001, s. 425):

e ako umelecka kultura - vznik, uchovanie a $irenie

umeleckych diel,

e ako wumelecka tradicia - umelecké hodnoty
spolocnosti,

e ako subor wumeleckych diel - deti ziskavaju

informacie o svete, buduja si svoju sebareflexiu,
formuju si hodnotovu orientaciu,
11



e ako subor aktivit - umelecké predstavy su vyjadrené
prostrednictvom umeleckych vyjadrovacich
prostriedkov.

Vztah medzi umenim a vychovou v materskej Skole sa realizuje

v dvoch rovinach: vychovou k umeniu avychovou umenim.
Podla B. Kovacovej a M. Guillaume (2010, s. 16) zo vztahu
vytvarného umenia a vychovy vychadza vytvarna edukacia, ktora
ma primarne dve roviny:

vychova k umeniu - oboznamovanie sa s vytvarnymi -
umeleckymi dielami, vzbudit' udeti zaujem o umenie,
formovat’ vkus, prijimat umelecké a estetické hodnoty.
Podla Z. Kollarikovej a B. Pupalu (2001) je to receptivna
esteticka vychova. V materskej Skole ide o budovanie
vzt'ahu k  umeniu, ato priamym stykom
S umenim, jeho procesmi, vyvojom, umeleckymi
osobnostami a ich dielami. Jej hlavnou ulohou je
podnecovat’ vztah k umeniu, k estetickym hodnotam a
vkusu, rozvijat’ individudlne schopnosti jedinca. Prebieha
najmi bezprostrednym stykom dietata s umeleckym
artefaktom v originélnej, alebo reprodukovanej podobe a
jeho tvorcom, pripadne sprostredkovatel'om.

vychova umenim - rozvijanie osobnosti dietata pomocou
umeleckych - vytvarnych cinnosti, aktivha manipuldcia
S vytvarnym materidlom a vyuzitie ro6znych technik. Podla
Z. Kollarikovej a B. Pupalu (2001) je to aktivna esteticka
vychova. ,,Reprezentuje ucast wumenia vo vychove
vSeobecne a akcentuje vyznam umenia pre vychovu.
Umenie predstavuje ako prostriedok k dosiahnutiu

12



Ziadaného ciela, ktorym je nielen esteticka vychova, ale
komplexné formovanie a rozvijanie osobnosti jedinca. Je
zmerand na procesy poznavania, vaimania a tvorby.«

B. Kovacova a M. Guillaume (2010, s.14.) v suvisloti s vysSie
uvedenymi tedriami  vysvetluji vyznam umenia Vv dvoch
dimenziach:

e dimenzia recepcie - vnimanie umeleckého artefaktu,
e dimenzia produkcie - tvorba umeleckého artefaktu.

Umenie v kontexte predskolskej vychovy a vzdelavania ma tri
hlavné funkcie (Kollarikova, Pupala, 2001, s. 428-430):

e umenie ako hra - pre deti je hra prirodzenou
kazdodennou aktivitou, umelecké aktivity priamo
vystupuju ako hry (pozri kapitolu 1.2 Estetické aktivity,
hry a hrové formy).

e umenie ako prostriedok poznania - umenie podava obraz
skutocnosti, sprostredkiiva informacie cez zmyslove
vnimanie.

e Umenie ako prostriedok komunikacie - cez dielo sa
odovzdavaju spravy, dieta vedome i nevedome vyjadruje
svoje myslienky, emocie a pocity.

B. Supsdkova (1999) uvadza, ze v pripade umenia ide
o vztah k svetu a k zivotu, ktory je okolo nas a ktorého podstatou
je umelecka krasa. V sucasnosti st definované vyznamnymi
vytvarnymi pedagoégmi Styri koncepcie - prady vytvarného
vzdelavania: art-centricky, gnozeo-centricky, animo-centricky a

video-centricky. Tieto prudy vytvarného vzdelavania podla B.
13



Supsakovej (1999), B. Kovacovej a M. Guillaume (2010, s.17.) je
mozné vysvetl'ovat’ nasledovne:

Art — centrizmus: zahrna preferenciu umeleckej dimenzie
asnahy pedagogov, ktori sa usiluji o ozivenie vztahu
vytvarnej vychovy a vytvarného umenia v zmysle
profesiondlnej umeleckej tvorby. Zameriava sa najmi na
vychovu k umeniu. Jej cielom je iniciacia deti do sveta
vizualnej kultury a umenia. Rozvija sa empaticka citlivost’
tvorcu. DoOraz sa kladie aj na to, aby dieta vedelo
uplatiiovat’ vlastny nazor pri interpretdcii umeleckého
diela. ,,Art - centricky prud kladie za ciel' vychovivat
k umeniu (a estetike) prostrednictvom  umenia.
Jednoduchsie povedané, cielom je prebudit zdujem
0 umenie, prostrednictvom umenia poskytnut citovy
zazitok, otvarat priestor na osvojovanie si informdcii
o vyvojovych etapdch dejin umenia, rozvijat' a precvicovat

266

schopnosti ,, ¢itat’** hodnoty, vyznam umeleckého podania a

hladat svoj viastny ndazor (Supsakova, 1999, s. 12).

Gnozeo — centrizmus: v ramci tvorivého vyjadrenia sa
primdrne orientuje na skusenost bezného dna, na
poznavanie sveta dietatom. Vytvarny proces je vnimany
ako prostriedok vyrazovej komunikacie. Kladie sa velky
doraz na citové prezivanie, na rozvoj vytvarného myslenia
a tvorivosti. Tento prad je vel'mi blizky art - centrickému
prave tym, ze inSpiracie Cerpd z vytvarne] a umeleckej
tvorby, aj ked v centre jeho pozornosti nie je samotné
umenie. Vytvarné myslenie pri gnozeo - centrickom prade
vychadza z pokusov, z ich porovnévania a rozliSovania,
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tiez z tuvah, ktoré tieto pokusy rozvijaju a na zaver
z mySlienok, ktoré smeruji k pochopeniu obsahu a
vyznamu. KedZe pozornost je venovana vytvarnému
mysleniu, vyplyva z toho orientacia na komunikativnu
stranku vytvarného prejavu (Supsdkova, 1999). Znamou
predstavitel’kou gnozeo — centrizmu je V. Roeselova.

Animo — centrizmus: tento prad vytvarnej edukécie je
zamerany na poznavanie samého seba v procese vytvarnej
produkcie ako tvorcu i vnimatela vytvarného prejavu.
Rozvija sa empaticka citlivost’ tvorcu. Doraz je kladeny na
vyjadrenie vlastnych  pocitov, dojmov a myslienok
dietata. Vyznamnymi predstavite'mi animo — centrizmu sa
J. Davido a J. Slavik.

Video - centrizmus: Vvramci vytvarnej vychovy sa
primdrne kladie doraz na vizualitu. Vytvarné vnimanie sa
povazuje za Specificki st€ast kultirnej zmyslovej
skisenosti a zmyslového utvarania sveta (Kovacova,
Guillaume, 2010). Pritomny je priklon k elektronickym
mozZnostiam vytvarnej tvorby. Zohladiuje sa fakt, Ze
Vv Zivote zohravaju stale vyraznejSiu rolu vizudlne
komunika¢né média. Preto ide hlavne oto, aby dieta
rozumelo informacnym technologiam. Okrem porozumenia
ich musi vediet' vyuZivat v eduka¢nom procese, v ramci
vytvarnych aktivit.

Charakteristiku tohto pradu by sme mohli zhrnut' do
nazoru, ze vytvarna vychova by mala cloveka ucit
predovSetkym vizudlne mysliet a podnecovat’ ho hl'adat’
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vlastné  systémy  symbolov  (SupSakova,  1999).
Predstavitel'om tejto linie je teoretik J. Vancat.

Treba podotknut’, ze vradmci vychovno-vzdeldvacich cinnosti
v praxi nie je mozné selektivne vyberat’ a aplikovat’ iba jeden
spoOsob pristupu.

V poslednych rokoch sa objavil novy pojem suvisiaci
Sumenim, a to vizualna Kkultira. Zahfia v sebe vizualnu
komunikaciu a vizualne umenie (Karpati, 2001; Aszalai, 2007)
a zarovenn nam predstavuje aj nova dimenziu ponimania vytvarnej
vychovy. V ramci nej rozvijame vizualnu gramotnost’ deti. Podl'a
L. Carného (2013, s. 37) u deti predskolského veku gramotnost je
potrebné rozvijat’ ako ,,schopnost citat’ — teda rozumiet vizudlnym
znakom, ich posolstvu avplyvu, a ako schopnost pisat — teda
vediet' sa prostrednictvom tychto znakov vyjadrovat. Gramotnost
vSak robi z vnimatela vedomého pouzivatela — teda osobnost,
ktora znakom rozumie, vedome ich spracovava a pouziva podla
vlastnych rozhodnuti a s vlastnym nazorom. “

Co charakterizuje pojmy vizualna komunikacia a vizudlne
umenie a aké miesto maju vo vizualnej kultare?

Vizuilne umenie je komplexny pojem, ktory zahffia v Sebe
architekturu, socharstvo, malbu, grafiku, fotografiu, uzitkové
umenie, film, pracu s poc¢itacom. Z hore uvedenych informacii je
zrejmé, Ze vytvarna vychova v materskej Skole podl'a moderného
ponimania nezahifia len kresbu a mal’bu, ale aj r6zne iné ¢innosti,
vratane prace S digitalnymi technoldégiami. Toho néazoru je aj J.
Vancat (2002), ktory zdoraziuje, ze oblast’ vytvarnej vychovy
Vv materskej Skole a zdkladnej Skole sa rozSiruje na vnimanie,
tvorbu, interpretaciu a komunikaéné vyuzitie vSetkych vizualnych
obraznych vyjadreni.
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Odborna terminoldgia pripusta pouzivanie aj pojmu vizualna
vychova, ktora je komplexnejsia a vystiznejsia. Zahiiia vytvory
pomocou rbéznych technologii (Balazsné, 2001) a vytvarna
vychova v tradicnom ponimani je vlastne jej sucastou. Vizualna
vychova zabezpecuje rozvijanie osobnosti, osvojenie poznatkov,
zru¢nosti a plni aj vzdelavaciu funkciu. V ramci vizualnej vychovy
rozvijame tieto schopnosti a vlastnosti dietata (Banki, Balvanyos,
2002, s. 85):

e kognitivne (poznavacie) vizualne schopnosti,
e vizualne myslenie,
e vizudlnu tvorivost.

B. Supsakova (1999) rozvijanie ,,vizuality* v kontexte vychovy
a vzdelavania charakterizuje ako Specificky proces ucenia, ktory
prebieha nepretrzito, pricom rozhodujucim faktorom je kvalita
videnia.

Pod pojmom vizualna komunikacia rozumieme detska kresbu,
ktora je vypovedou dietata o svojom okoli, problémoch a
starostiach, ktoré nevie, nechce alebo sa boji vyjadrit’ recou.
Vytvarna tvorba je forma komunikacie. Pre mnohé deti je
vyhodnejSou, prirodzenejSou formou ako verbalny prejav.
Umoznuje sebauplatnenie a sebavyjadrenie deti, ved’ grafické a
vytvarné vypovede dietata nie su len jednoduchym zndzornenim
a napodobnovanim, neskladaju sa len z reprodukovania poznanych
tvarov. Dieta kresli to, ¢o vie, anie to, ¢o vidi. Preto je
nevyhnutné, aby pedagog vytvoril detom dostato¢ny priestor na
rozvoj tvorivosti, aby im umoznil vyjadrit svoje zazitky
spontannou kresbou, mal’bou a inymi vytvarnymi ¢innost’ami.

Pri skiimani detskej tvorivosti je mozné konStatovat, ze
existuju rézne vyklady tohto pojmu, ale v kazdom z nich sa kladie
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doraz na nové napady, postupy a inovacie. V predprimarnom
vzdelavani pri posudeni tvorivosti dietata je vel'mi dolezita
diferencidcia a relativny pristup, nakol’ko tvorbu dietata sa ziada
k nieComu prirovnat’, a to v $irSom ponimani k tvorbe rovesnikov,
ale najmid ju treba vnimat v kontexte vlastnych schopnosti
kazdého dietata. Cize Vramci evalvacie tvorba deti ma byt
hodnotend metddou skupinového a individualneho vztahového
ramca (Zelina, 1996; Banki, Balvanyos, 2002). Preto je dolezité
poznat’ vekové osobitosti a individualne schopnosti deti. L. Carny
(2013, s. 37) 0 tom uvazuje nasledovne: ,, Z hladiska umenia sveta
dospelych vznikaju v detskom vytvarnom prejave neocakdavané
Stylizacie, farebné kombindcie a kompozicné vztahy. Velka cast
deti sa z toho pohladu javi ako nesmierne tvoriva.

Pre dieta predskolského veku je charakteristickd prva uroven
tvorivosti, ¢ize expresivna tvorivost’, o znamena, ze dieta tvori
na zéklade vnutornej motivacie a spontdnne, zavisle od svojich
zazitkov. Treba vSak zdoraznit, Ze inSpirujice prostredie
amnozstvo zdzitkov umozni dietatu, aby jeho vytvarné
vyjadrovanie bolo pestrejSie a bohatSie. Z toho vyplyva, ze
nevyhnutnou ulohou pre rodicov aucitelky by malo byt
vytvorenie motivujucich podnetov a inSpirujliceho prostredia.
Vhodnym a cielavedomym podsobenim na dieta sa da dosiahnut’,
ze dieta okolo 6. veku sa dostane z expresivnej urovne na
produktivnu droven kreativity.

,Kreativita - tvorivost' je najcastejsie chdapand ako aktivita,
ktora prinasa nové, spolocensky hodnotné produkty* (Banki,
Balvanyos, 2002, s. 90). Z hladiska vyvinovej a pedagogickej
psycholédgie produkty deti nemusia mat’ eSte spolocensku hodnotu,
staci, ak su nové a charakterizuje ich originalnost’ — jedinec¢nost’.
Ak chceme u deti rozvijat’ tvorivost,, treba:
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e uprednostiiovat’ divergentné rieSenie uloh (veduce
K viacerym alternativnym rieSeniam),
~r ) s . r , , -
e vyuzivat heuristické metody (metody tvorivého
rieSenia problémov),
e rozvijat odvahu, vol'u a vytrvalost.

Vizualna vychova plni niekolko funkcii, ato komunikacnu,
kreativizacni,  poznavaciu (rozvijanie zmyslov), socialnu
a kultarnu (Deszpot, 2002, s. 2). Rovnako dolezité su vsetky
funkcie, ale povazujeme za nevyhnutné zdoraznit, ze v materskej
Skole je vzacna najmid poznavacia funkcia vizualnej vychovy,
Cize aktivity zamerané na poznavanie okolitého sveta a seba
v lom. Diet'a pomocou vytvarnych ¢innosti Si osvojuje okolitu
skutocnost’ a objavuje urcit¢ suvislosti avztahy. V tomto
senzitivnom obdobi sa doraz kladie na prezivanie a umocnenie
zazitku. Samotny priebeh Cinnosti je dolezitejsi ako konecny
vysledok.

V materskej Skole je potrebné ciel'avedome rozvijat' nasledovné

vizualne schopnosti:

e zrak a vnimanie,

e jemnu motoriku,

e koordinaciu zraku a ruky,

e orientaciu v priestore,

e vizualny rytmus,

e senzomotorickl koordinaciu a pod.

Ak skimame vytvarni vychovu ako sucast’ vizualnej vychovy,
dospejeme Kk zaveru, ze aj z historického, aj z ontogenetického
hl'adiska patri medzi spontanne psychické prejavy a zaroven je aj
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formou komunikacie. Podl'a J. Piageta detska kresba je ,.formou
semiotickej funkcie amd vo vyvojovom rade miesto medzi
symbolickou hrou a obraznou predstavou“ (Pogady a kol., 1993,
S. 34). Podra J. Sullyho detska kresba je urcitou formou hry
(Severova, MiSurcova, 1997).

1.2 Estetické aktivity, hry a hrové formy

Kazd¢ dieta predskolského veku je viac alebo menej aktivne,
tvorivé a hravé. Cinnosti deti obsahujii v roznej miere aj estetické
kvality. Estetické aktivity zahinaju v sebe vytvarné ¢innosti, ako
tvorbu zamerani na formovanie tvarov, alebo hru s farbami,
materialmi, ale i hudobné Cinnosti, hry s tonmi, hry s jazykom,
slovami, textami a tieZ pohybové aktivity.

,,Cez estetické vztahy k svetu sa teda deti ucia uvedomovat’ si
rozdiel medzi tym, co vidia (materidl), atym, co je za nim
(myslienka, predstava, vyznam). Cez estetické vztahy deti k svetu
a cez ich umelecké aktivity teda prebieha pozndvanie, socializdcia
a enkulturdcia. * (Kollarikova, Pupala, 2000, s.427)

Estetické aktivity rozvijaji hry a hrové formy, ktoré je mozné
triedit na zéklade réznych kritérii. Existuje urcitd zazitkova
spojitost’ medzi hrou a vytvarnymi ¢innostami. Tieto dve aktivity
patria medzi hlavné Cinnosti deti a je medzi nimi urcita zvlastna
vézba 1 paralelnost’. V ramci vizualnej vychovy z hl'adiska zazitku
maju  spolo¢né charakteristické c¢rty. Spominana zazitkova
spojitost’  determinuje skutoCnost, Ze vytvarne spracované
a vyjadrené zazitky Casto krat sa objavia v hrach deti a naopak.
Samozrejme v kvalite tychto dvoch ¢innosti mozu byt i vel'ké
rozdiely (Gero, 2007).
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Z pohladu vytvarnej pedagogiky a V suvislosti s vytvarnou
vychovou pre deti predskolského veku su dolezité estetické hry,
ktoré¢ sa vyznacuju tym, ze vramci nich casto dochadza
k vzajomnému prelinaniu réznych druhov umenia i zakladnych
kategorii estetickych hier. Delime ich na hry recepéné,
reprodukéné a tvorivé (MiSurcova, Severova, 1997, s.47):

e hry recepéné - deti vnimaju aafektivne hodnotia
umelecké diela, napr. prezeranie obrazkov, ilustracii.

e hry reprodukéné - deti sa pokusia o reprodukciu, napr.
kresba podl'a predkreslenych vzorov.

e hry tvorivé - deti samostatne tvoria vyuzivajic umelecké
vyrazové prostriedky, napr. experimentovanie s farbami,
liniou, hmotou.

1.3 Vytvarny prejav diet’at’a

Pod pojmom vytvarny prejav dietata rozumieme vSetky
prejavy dietata, ktoré realizuje pomocou rdznych vytvarnych
a digitalnych technik v ramci vizualneho umenia a spifaju aj
funkciu uréitej vizualnej komunikacie. Podla B. Supsakovej ,, je
dnes evidentné, ze detsky vytvarny prejav je ovplyviiovany
V socialno-kulturnom kontexte, multimedialne, multidisciplindrne,
multikulturalne. Meni sa vdaka sucasnym trendom vo vytvarnom
umeni. Deti sa tymto zmenam nebrania, postupne pouzZivaju nove
vyrazové prostriedky, menia 1sposob zobrazenia. Podla A.M.
Kindlerovej je prijatelnejsie ponatie detského vytvarného prejavu
ako ponatie 0 otvorenej Strukture, pretoze deti sucasne rozvijaji
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rézne moznosti vyrazu aj rézne vizudlne jazyky. (Supdakova,
2000, s. 138.)

Vytvarny prejav A. Sedlakova (2010, s. 12.) charakterizuje
nasledovne: ,,Pojmom detsky vytvarny prejav oznacujeme prejav
dietata, ktory nachadzame vo vytvarnej reci ako formu kresby,
malby, modelovania, vytvarnych prac vytvaranych z papiera alebo
inych materialov, ktoré dieta dokaze vlastnymi silami esteticky
pretvarat a nasledne nimi manipulovat. Podstatu analogicky
nachadzame vo vytvarnej reci ako projektivnej formy. Podobne
definuje tento pojem B. Supsdkovd, pricom doddva, Ze vytvarny
prejav je viazany na aktudlny psychicky stav a Strukturu osobnosti
a ontogenézu. Kresba, malba ¢i ind prdca vytvarného charakteru
Vypoveda o socialnom prostredi. (A to, kazdého cloveka.) V tychto
pracach nachadzame vytvarne zasifrované alebo priamo stvarnené
sny, spomienky a tuzby vsetkych deti.

L. Carny (2013, s. 37) vsuvislosti s vytvarnym prejavom
zastava nazor, ze ,,ide o premostenie vytvirania myslienkovych
konceptov, ich formalizdacie (vynachddzania spésobu ako ich
vyjadrit) a realizacie (zvlddania technickych prostriedkov ako ich
materializovat). Tato trojclenka je principialne obsiahnuta vo
vytvarnom prejave uz u dietata. *

Vyraznou inovaciou je, Ze sa V poslednej dobe kladie velky
doraz na sémantickll interpreticiu vizualno-obraznych vyjadreni
ana interpreticiu obsahu vizudlneho vnimania, ¢o umoZziuje
uvedomeltl kontrolu procesu vnimania vizudlnych podnetov,
tvorbu ainterpretaciu vizudlne obraznych vyjadreni aich
uplatnenie v komunikacii (Vanc¢at, 2002). V materskej Skole sa
kladie doraz na zapojenie osobnych skusenosti dietata do
vytvarnej tvorby ana ich aktivne vyuzivanie v komunikacnom
procese.
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V suvislosti s problematikou je potrebné pripomenut’, ze dieta
vel'mi citlivo reaguje na podnety okolo seba, a nakol’ko sa v tomto
storo¢i radikdlne zmenilo postavenie rodiny, prostredie
a postavenie dietata doma aj v $kole, menia sa aj hodnoty l'udi a
S tym suvisiace vztahy. Preto je pochopitel'né, ze detska tvorba
ako forma komunikacie je odrazom kazdodenne;j reality.

1.4 Arteterapia a artefiletika

V dnesnej hektickej dobe c¢asto rezonuje pojem terapia a
v sucasnej pedagogike sa Casto stretdvame s pojmami arteterapia
a artefiletika.

Arteterapia — lie¢ba umenim (terapeutické vyuzitie vytvarnej
¢innosti) je pomerne nova vedna disciplina, ktoru J. Rackova
(2012, s. 3) charakterizuje nasledovne: ,,Pojem arteterapia
pochadza zo spojenia dvoch slov, od latinského slova ars, co
znamend umenie, a gréckeho slova thérapeia, ¢o znamena liecha,
liecenie. Teda v doslovnom preklade je arteterapia liecba umenim.
Ide o psychoterapeutickii a psychodiagnosticku disciplinu. Vyuziva
Specifické vytvarné postupy, metody a techniky, medzi ktoré patri
napriklad kresba, malba, modelovanie z hliny, praca s prirodnym
materialom a iné. Pracuje s tvorbou a reflexiou zameranou na
proces, pripadne produkt. Pre deti je kresba prirodzena cinnost),
nezamyslaju sa nad tym, ¢i je to pekné, alebo neestetické. Cielom
arteterapie nie je vytvorit umelecky hodnotné dielo, ale dolezita je
jeho vypovedna hodnota. Nemozno ju zamienat s beznou tvorivou
cinnostou, kde sa kladie doraz na vysledok, kde je dolezitd jeho
umeleckda hodnota. V arteterapii nezalezi na kvalite vytvoru,
nehodnotia sa prdace, vsetko je dobré, nic¢ nie je zlé alebo
nesprdvne. “ V praxi sa arteterapia vyuziva pre lieCebné tucely, ako
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doplnkova terapia, ale aj v nediagnostickej podobe ako forma
oddychu a relaxacie. Tuto Specidlnu terapiu mozu aplikovat’
v praxi vyskoleni psycholégovia. V odbornych literatirach je
uvedenych nickol’ko dovodov vyuzitia artreterapic VvV praxi,
zktorych my uvedieme tie, ktoré st dolezité z hl'adiska
predskolskej pedagogiky. St to nasledovné dovody:

e nadviazanie kontaktu s det'mi, ktoré nevedia verbalne
smelo komunikovat’, su prili§ citlivé alebo autistickeé,

e znizenie agresivity U deti,

e nahliadnutie do nevedomych sfér detského bytia, ktoré si
bezne neuvedomuje, alebo nevie ich vyjadrit’,

e Vramci tychto ¢innosti diet'a nadobuda sebavedomie, citi
sa obdivované a obl'ibené,

e pochopenie sveta mentalne postihnutych deti.

Artefiletika znamena (osobnostne orientovani) vychovu
umenim, ktorda podnecuje deti K tvorivému poznavaniu (In
http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---specifika-
skoly/artefiletika/).

Niektori odbornici vysvetl'uju artefiletiku ako moderné ponatie
vytvarnej vychovy. Artefiletikou sa zaoberajii vyznamni odbornici,
ako napr. J. Slavik. Podla neho artefiletika je reflektivno-tvorivé
ponatie vychovy umenim zamerana predovSetkym na vytvarnu
kultaru: na vytvarné umenie a na estetické stranky hmotnej kultary
a prirody (Slavik, Skaloudova, 2006).

Tato pedagogicka disciplina vyuziva podobné postupy ako
arteterapia, ale v oblasti vychovy, nie liecby. (Zakladnym
rozdielom je vizba arterapie na liecbu a v pripade artefiletiky na
pedagogiku.) Artefiletika je zalozena na reSpektovani osobnej
skusenosti 1 potrieb deti. Pomocou vytvarnych a inych umeleckych
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aktivit sa zameriava na rozvoj osobnosti. Rozvija schopnosti
komunikacie akritické myslenie na zéklade cinnostného
a zazitkového pristupu prostrednictvom umeleckych aktivit.
Ciel'om artefiletiky je rozvoj socidlnej a emocionalnej inteligencie
i umeleckej tvorivosti. Dal§im nemenej doleZitym cielom je, aby si
deti vsimali suvislosti svojej tvorby a ich prezivania, aaby
navzajom otom spolu diskutovali. Artefiletika podporuje
spontannu expresivitu a zameriava sa na zazitkovu stranku tvorby.
Spolo¢na tvorba uvolfiuje skupinovi dynamiku a vedie deti ku
kooperacii. Zvykaji si na vzajomnu pritomnost’ ostatnych deti,
ucia sa ohladuplnosti, prispdsobivosti, reSpektovat’ ndzory inych,
ale osvojuji si aj nendsilné sebapresadzovanie. VyuZitie
artefiletiky vo vychove a vzdelavani deti predskolského veku je
priam ziadané.

Metody, ktoré J. Slavik odportca vyuzivat' v ramci artefiletiky
st zaloZené na spojeni umeleckej vyrazovej hry s tzv. reflektivnym
dialogom. Ide o vlastni umelecku tvorbu deti, ktord prebieha
individudlne alebo skupinovo. Reflexia a dialog medzi detmi sa
chdpe ako zdroj nového poznania, priCom sa berie do Uvahy
osobna sktsenost’ deti z vytvarnej tvorby. Reflektivny dialog by
mal rozvijat tvorivé myslenie. Tento pristup vychddza
z presvedCenia, zZe rozdielnost medzi individudlnymi
skasenostami roznych T'udi je klIdi€ovym vychodiskom pre
pedagogické posobenie vo vychove umenim.

Z vytvarnych technik sa v artefiletike uplatiuju okrem
klasickych technik (kresby, malby, grafiky a modelovania) aj
neklasické techniky a akénd tvorba. Mnohokrat dieta opusta
hranice vytvarnej tvorby v presahu k tvorivej dramatike (alebo
k netradi¢nym hudobnym prejavom, pohybovym kreaciam a pod).
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Artefiletika kladie doraz na aktivny vztah dietata k svetu,
pricom dieta pri vyrazovej hre vstupuje do tzv. fiktivneho sveta
umenia a prostrednictvom zazitkov z neho spoznava jedine¢nost’
prezivania. Artefiletika nesmeruje k detailnému planovaniu, jej
ciele si koncipované volnejsie. To Casto stavia ucitela do
neocakavanej situdcie, v ktorej musi improvizovat'.

Arteterapia a artefiletika ponukaju netradi¢né metody, formy a
postupy vyuzivania vytvarného umenia S hlavnym cielom -—
sprostredkovat’ dietatu Ulavu a zazitok. Pritom dieta sa nauci
vyjadrovat’ svoje emocie, zvySuje sa U neho pocit sebaakceptacie
arozvija sa jeho tvorivost.
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2 Vytvarné vyjadrovanie predstav v kontexte
vyvojovych etap 1 -7 ro¢nych deti

Ak dusSevny rozvoj dietata sa vyvija prirodzene, v norme,
detsky vytvarny prejav prechadza urcitymi vyvinovymi Stadiami.
Tieto Stadia suvisiace s vekom dietata maju len orientacny raz,
nakol’ko nie je mozné Uplne presne stanovit’ casové obdobie kedy,
¢o, ako a na akej urovni ma dieta vediet kreslit. Vyvoj detskej
kresby je odrazom individudlneho rozvoja detskej osobnosti. Tento
vyvoj ovplyviiuji rozne faktory, ako napr. zaujem, motivacia,
prostredie, vychova, nadanie, podpora okolia, osobnost’ diet’ata,
atd’.

Clenenie detského vytvarného prejavu na vyvojové etapy je
mozné na zéklade roznych teorii, avSak najznamejsia je Piagetova
teoria, podla ktorej existuje urcitd suvislost medzi uroviiou
vytvarného vyjadrovania a vyvojom myslenia dietata. J. Piaget
vyvoj detského vytvarného prejavu skima v kontexte vyvoja
myslienkovych operacii.

2.1 Vyvojové stadia detského vytvarného prejavu

Detske vytvarné prejavy zacali skimat’ prvykrat v 19. storoci
(Hojacova, 2007). Cook Ebenezer naznacil, ze grafické prejavy
deti maju uréity vyvoj a zavisia od psychiky dietata, Cize
vytvarny prejav odraza psychiku dietata. Prvi vedecku précu,
ktora sa zaoberala vytvarnym vyvinom dietata vypracoval
taliansky historik umenia C. Ricci v roku 1887 pod nazvom L arte
dei bambini.

Detsky vytvarny prejav skumali viaceri znami predstavitelia,
ako napr. R. Kellog (1969), R. Arnheim (1979), J. Uzdil (1974,
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1976), N. H. Freeman (1980), A. M. Kindler (1999), C. Burt
(1921). Niektori autori povazuju kreslenie diet'at’a za hru, za formu
komunikacie, ini za prirodzeni ¢innost, pomocou ktorej dieta
spoznava svet i seba.

Z mnozstva nazorov a vyznamnych tedrii (okrem J. Piageta)
venujeme pozornost vyvojovym etapam podla D. G.
Kerschensteinera, G. Roumiho, G. H. Luqueta a V. Lowenfelda
(In: Feuer, 2000).

Vyvojové etapy podla autorov:

D. Georgi Kerschensteiner (1905):
e 1-3 roky: ¢maranice,
e 3-6 rokov: nékresy,
e 6-9rokov: obrazy.

Georges Rouma (1908):

e 1-3 roky, predbezna faza:
-diet’a sa uc¢i drzat’ ceruzku,
-zacina pomenovavat’ svoje ¢maranice,

e 4-6 rokov, fdza zobrazenia I'udskych bytosti:
-zjavi sa prva schéma l'udskej bytosti,
-zacina sa rozvijat’ proporcionalny zmysel,
-vyrysuje sa kompletnd postava cloveka s potrebnymi
detailami.

Georges Henri Luquet (1913):
Podrla neho kreslenie zamestnava diet’a, je to hra bez partnera.
e 1-2 roky: bezobsazné ¢madranice - dieta ¢mara iba na
zaklade vnutornej motivacie, kvoli samotnej ¢innosti,
e 2-3 roky: ¢maranice - dieta ¢maraniciam dava zmysel,
obdobie nahodného realizmu,
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e 3-5 rokov: obdobie netispesného realizmu,
e 7-8 rokov: obdobie intelektualneho realizmu.

Victor Lowenfeld (1947):
Podl'a neho detska kresba je odrazom vedomosti diet’at’a.
e 2-4 rokov: obdobie ¢maranic,
e 4-6 rokov: preschematické obdobie,
e 7-9 rokov: obdobie schém,
e 10-11 rokov: obdobie realizmu,
e 12-13 rokov: obdobie pseudorealizmu.

Stucasni slovenski autori skimaju detsky vytvarny prejav a
venuyjt mu  velkdh  pozornost zroznych dévodov —
Z pohladu psychologickych, pedagogickych, komunika¢nych
a socialnych vztahov, syntaktického asémantického hladiska
apod. B. Supsdkova je zastancom Clenenia J. Piageta (1937),
podrla ktorého detska kresba je ,,formou semiotickej funkcie a md
VO vyvojovom rade miesto medzi symbolickou hrou a obraznou
predstavou, t.j. zvmitornenou napodobneninou.” (Pogady a kol.,
1993, s. 34.). Detska kresba predstavuje prechod od symbolickej
hry k obraznej predstave. Dieta sa snazi napodobnit’ skuto¢nost’,
pricom jeho kresba je nielen pripravou, ale aj vysledkom
napodobiiujucej akomodacie. Zo zaciatku dieta kresli skor to, co
o danej predlohe vie, aZ neskor to, ¢o na nej vidi.

J. Piaget detsky vytvarny prejav skama v kontinuite vyvinu
kognitivnych funkcii dietata, na zaklade ktorych uvadza
nasledovné etapy (In: Lipnicka, Ujcikova, 2012, s. 12):

e Obdobie senzomotorické: do 2 rokov veku dietat’a. Je to
obdobie ¢maranic . Vytvaraji sa urcité schémy spravania
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a modely urcitych ¢innosti, napr. ako manipulovat’
s predmetmi.

obdobie predoperacného myslenia: od 2 do 7-8 rokov
dietata. Je to obdobie spontannej obsahovej detskej
kresby. Vtomto veku je typické egocentrické
a nesenzibilné myslenie. Dieta kond emotivne, na zaklade
impulzov. Treba ho vystavit' priamej skisenosti na zaklade
experimentovania a to metédou pokusu a omylu.

Z hladiska ontogenézy rozlisuje dve obdobia:

a) od 2 do 4 rokov - obdobie predstavivosti, symbolického
oznacovania,

b) od 4 do 7-8 rokov - obdobie nazorného myslenia.

obdobie konkrétnych operacii: od 7-8 rokov do 11-12
rokov. Je to obdobie obratu k napodobiiovaniu optickej
podoby, st evidentné prvé kroky abstraktného myslenia.

obdobie formalnych operacii: od 11-12 rokov do 14-15
rokov. Je to obdobie straty zdujmu o vytvarny prejav.

Podl'a najnovsich tedrii detsky vytvarny prejav je vnimany ako
druh jazyka, ktory ma vlastni gramatiku a syntax. V tomto
kontexte autori sucasnych teoérii vytvarné vyjadrovanie vnimaja
ako formu komunikacie (Gallas, 1994; Malchiodi, 1998; Pahl,
1999; Kress, 1997. In: Hamplova, 2006).

Na zaklade vysSie uvedenych informacii je mozné vyvodit
zaver. Mnohi autori poukazali na to, ze vyvin detskej kresby

podlieha urCitym zékonitostiam a kazdé vyvinové obdobie nesie
spolocné znaky, ktoré sa odrazaju v kresbe dietata. Prechod do
dalsej fazy je vzdy individualny — zavisi od jedinca, ale urcita
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naslednost’ je zachovana. Prechod z jedného obdobia vyvinu do
druhého je vacsinou plynuly, bez problémov. Nasledujuce obdobie
v porovnanim s predchadzajacim by malo predstavovat
kvalitativne vySsiu uroven.

2.2 Cmaranice

Dieta okolo dovrSenia 1. roku zivota zisti, ze ceruzka
zanechava urciti stopu. Spociatku je to formou bodiek a skvin.
Neskor dieta zaCina ¢marat. Tieto prvé ¢maranice pre dieta
nemaju vyznam, pri ich vytvarani dominuje motorika. Nakol'ko
dieta tahy eSte nevie kontrolovat, kresli bez akéhokol'vek
zameru. Pracuje celym telom a Ciary st vac¢Sinou prerusované.
Toto obdobie sluzi na rozvoj motoriky, na rozvoj koordinécie
pohybov.

Prvé ¢maranice maju vécSinou tvar neuzavretych $piral, ktoré
sa od sebe lisia silou tlaku, velkostou, hustotou ¢iar. Su to
bezobsazné ¢maranice (0d 14-15 mesiacov, pozri Obr. ¢.1).
Obsazné c¢maranice sa Vkresbe dietata  objavuju  pred
doviSenim 2. roku. Vtedy dieta objavuje vo vlastnej kresbe
rozdielnosti. V tomto veku diet’a uspokoji obyc¢ajny kruzivy pohyb
v rychlom tempe. Neskor sa tempo spomaluje. Diet’a sa postupne
nau¢i vytvorit' uzatvoreny tvar - oval. Dospelému ¢loveku tieto
linie, Ciary, ¢mdaranice ni¢ nepripominajli, ale dieta ich vyznam
vie vysvetlit. Vramci jednej kresby dieta meni obsah aj
niekol’kokrat - jediny tvar alebo ¢méranica moZe mat viac
obsahov.

Podl'a B. Supsakovej charakteristickymi znakmi pre obdobie
¢marania st (In: Lipnicka, Ujcikova, 2012):
e body, skvrny,
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e ¢maranie roznym smerom,

e klukaté ciary,

e nepravidelné Spiralky,

e kratke husté ¢maranice,

e (iary sa zacCinaju krizovat vo vodorovnom a zvislom
smere,

e oval jednou plynulou ¢iarou a snaha uzavriet’ ho.

Obr. &.1: Cmaranica dvojroéného dietat’a

C. Burt detské ¢maranice rozdel'uje nasledovne (In: Feuer, 2000, s.
115):
e Cmaranice bez zameru - Cisto motoricka aktivita, malo
koordinovana, prvé pohyby vychadzaju z ramenného kibu,
e Cmaranice surditym zamerom - kresba dostane obsah-
dieta spoji kresbu s vyznamom, objavuju sa Ciary, elipsy,
kruhy, $piraly,
e napodobiniujiuce ¢maranie - dieta chce nie¢o nakreslit,
zacina koordinovat’ pohyby (pozri Obr.¢.2 ),
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o lokalizované ¢maranice - dieta sa poktsa nakreslit’ urcita
vyraznu c¢ast’ predmetu alebo objektu.

R. Kellog (In: Feuer, 2000, s.126) uvadza nasledovné cClenenie
¢maranic:
Cmaranice bez konstrukcii:

e zakladné tvary ¢maranic: bodka, horizontalne a vertikalne

linie, diagonalne linie, Spirala, slucky...
Cmaranice s kon$trukciami:

e diagramy (2-3 roky) - diet'a spaja dva zakladné tvary. Tato
forma ,,konstruovania“ je bez zameru. Charakteristicka je
emocionalita. Diet'a kresli vel'mi rychlo, ¢asto vyvija prili$
silny tlak na papier.

e kombinaty (od 3 rokov) - dieta spaja tri alebo viac
zakladnych prvkov azacina pomenovat svoje Kreshy.
Objavia sa schémy.

e agregaty (od 3-4 rokov) - dieta pomocou kombinatov
vytvori rozne nové formy, ktoré sa zacinaju podobat’ na
skutocnost’.

Obr. ¢.2: Napodobnujtica ¢maranica (napodobiiuje pisanie)
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Dolezité je pripomenut, ze 47 % kresieb deti v 4. veku eSte
stale tvoria ¢maranice. Diet’a va¢Sinou prestane kreslit ¢maranice
ako samostatné utvary okolo 5. veku. Avsak ich nad’alej vyuziva
(az do 15 rokov) ako sucast tvaru alebo pri zobrazovani obrazku.

2.3 Figuralna kresba - Pudska postava

Dominantnou témou detskych vytvarnych prac je ludska
postava. Za hlavny dévod sa uvadza, ze deti kreslia najma to, ¢o je
im blizke a dolezité (mama, otec, brat, sestra, kamarat...). Podl'a
psychologov do 10. veku dietata z tychto prac je mozné vyvodit’
urCité zavery - je mozné usudit psychicky stav dietata.
., Diferencidcia  schematickych figur sa vyvija paralelne
S dozrievanim inteligencie a dlhodobo sa pouziva na reflexiu
Skolskej zrelosti.”* (Pogady akol., 1993, s. 78). Pre odbornika
detska kresba je vypovedou dietata o svojom okoli, problémoch
a starostiach. Je vhodna na rychlu orientaciu vo vyvinovej Urovni
dietata (anie len dietata). Poskytuje zakladné informdcie
asignalizuje urCity smer vyvinu. AvSak dolezité je aj dalSie
skiimanie detskych prac. Diagnostikovaniu detskych vytvarnych
prejavov sa podrobne venujeme v kapitole 6 Diagnostikovanie.

Vieme, Ze deti zvyCajne kreslia to, ¢o vedia samy o sebe alebo
o predmete, az v neskorSom obdobi zobrazuju to, ¢o na danej
skuto¢nosti vidia. Kresby sa vyvijaji Coraz viac k opisu ich
skutocnosti a k scénickému zobrazeniu (Sedlakova, 2010).

Z vysSie uvedenych informacii vieme, ze zékladnym
vychodiskovym atributom l'udskych postav st ¢maranice. Prvé
kresby postav st totiz Casto nahodné. Uvedomele dieta zacina
kreslit’ T'udsku postavu okolo 3. veku. Vtedy sa postava sklada len
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z hlavy a z d’al$ich ¢iar. Je to tzv. hlavonozec bez trupu, len hlava
s konc¢atinami. Hlava je nedokonaly kruh, na ktorej st o¢i (dva
mensie kruhy), usta a Ciarkou oznaceny nos. Spociatku dieta
zobrazi len nohy, az neskor pribudnt ruky (Nemcova, 2009). Pri
kresleni hlavonozca dieta vyuziva najmi vertikélne a horizontalne
linie: pre ruky horizontalne a pre nohy vertikdlne. Sem-tam je
mozné vidiet’ aj ndznaky vlasov.

V zobrazeni l'udskej postavy nastane velky pokrok medzi 4.
a 5. vekom. Diet’a za¢ina rozliSovat’ hlavu a trup, ktoré si priamo
spojené. Trup moéze mat rdzne tvary: kruhovy, ovélny, Stvorcovy,
alebo obdiznikovy. Hlava je skoro vzdy vyrazne vécsia. Do 4.
roku dieta zobrazuje asi 5-6 detailov. Dvojdimenzionédlne
zobrazenie sa objavuje ojedinele (len na 3% kresieb detskej
populacie). Po doviseni 4. roku dieta uz zobrazuje 7 detailov
(podla poradia vyskytu): hlavu, oc¢i, nohy, trup, ruky, sta a nos.
Okolo 5. roku deti zacinaji trup a hlavu spajat’ pomocou krku.
Zobrazuju uz nielen hore uvedené detaily, ale aj d’alsie, ako vlasy
alebo gombiky. Zacina prechod k dvojrozmernej kresbe.
Dvojdimenzionalne zobrazenie je charakteristické na 30 %
detskych prac. Postavy sa postupne zacinaju diferencovat’ (rytier,
kralovna, vila), ale proporcie este nie st v sulade.

V 6. veku T'udska postava sa stava eSte detailnejSou. Je Casto
prili§ vysoka s malou hlavou. Pritomné su ruky, nohy, trup, krk,
vlasy a potrebné Casti tvare. Proporcie tela sa stavaju presnejSimi
aj zhladiska pripojenia. Koncatiny st vacéSinou kreslené
dvojdimenzionalne - pomocou dvoch ¢&iar (Bednarova, Smardova,
2006). Telo zacina pokryvat obleCenie aoObjavia sa najméi
u dievcat Sperky, doplnky. Po 6. veku kresba I'udskej postavy je
presnejsia, realistickej$ia. UZ st pritomné d’alSie detaily, ako napr.
uces, dlan, prsty, Celo, brada a mdzeme sa stretnitaj s pokusmi
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0 zobrazenie ramena, pomocou ktorého su pripajané ruky.
Oblecenie sa stava transparentnym a naznacuje pohlavie postavy.
Nohy su blizsie k sebe. Na konci predSkolského obdobia kresby
dievcat a chlapcov sa tematicky odlisuju. Chlapci CastejSie kreslia
muzov, vojakov, hrdinov. Dievéatd kreslia najmd mamicku,
kamaratku, princeznu.

V tomto veku dieta zobrazuje 'udska postavu najmenej s 9
detailmi. Nadané deti m6zu zobrazit’ postavy aj s 10-14 detailmi.
Charakteristické su aj kresby, v ktorych st zobrazené vnutorné
organy - rontgenova kresba. Objavi sa aj prvotné zobrazenie
pohybu. 50 % deti sa pokusi nakreslit postavu posediacky,
pripadne v pohybe.

Tab. ¢. 1: Vyvin kresby postavy podl'a O. Zelinkovej
(2007, In: Lipnicka, Uj¢ikova, 2012, s.11)

Vek 3roky a 4 roky 5 rokov 7 rokov
diet’at’a | 6 mesiacov
kresba )

ok ol

hlavonozec koncatiny vSetky mnozstvo
jednodimen- | podstatné | detailov
zionalne detaily a
primerané
proporcie
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Vyvin kreslenia avytvarné napredovanie dietata je dobre
pozorovate'né najmi v kresbe postavy. Preto uvedieme aj d’alsi
pohlad, ktory vystizne -charakterizuje kresby postav deti
predskolského veku.

Obr.¢. 3: Schémy l'udskych postav, ktoré dieta kresli na konci
predprimarneho vzdelavania (In: Karpati, 2001):

DievC€atd aj chlapci maju svoje oblibené typy postav.
Obl'ibenou postavou u dievcéat su princezné, s ktorymi sa kazda
vel'mi rada stotoziiuje. Mozno preto, lebo ich hlavnym rysom je
krdsa a symbolizuji €arovnii moc. Nie bezvyznamni ulohu
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zohrava aj pritomnost’ romantického motivu. Princezna ¢aka na
oslobodenie, na svojho princa. Chlapci Casto kreslia akcnych
hrdinov, nakolko st pre nich idedlom. Pre chlapcov je velmi
dolezita fyzickd sila a tito hrdinovia su silni, vytrvali, chytri,
vynimo¢ni a c¢asto majui nejaké posolstvo, napr. zachranit
princeznu (Nota, 2008).

2.4 Kresba zvierat’a

Okrem T'udskej postavy deti rady kreslia zvieratd. Druhou
najCastejSou témou detskych vytvarnych prac je zviera. Pri
skiimani detskych prac zistime, Ze tvorba postavy - ¢i uz l'udskej
alebo zvieracej - vychadza zkruhu. Podl'a R. Arnheima (In:
Feuer, 2000) kruh je prvym prvkom, ktory vznikne z ¢maranic.

V obdobi okolo 2-3 rokov este nesymbolizuje okruhlost’, ale
objem.

Na zaciatku prvej fazy dieta vytvori z ¢méranice nieco, €o sa
za¢ina podobat’ na zviera snohami. Vic¢Sinou je to len kruh
s niekol’kymi c¢iarami a dieta ndm vysvetluje, Ze je to zviera.
V niektorych pripadoch vychodiskovym tvarom moze byt aj
obdiznik, ktory vi¢inou je zdola otvoreny (pozri Obr.g. 4a).
Poloha tela je horizontéalna.

V druhej faze dieta tvori zviera z obdiznika, z kruhu, ale aj
z ovalu (pozri Obr. ¢. 4b a Obr. ¢. 4¢). Tvary sa zdokonal'uju a
zviera zacina mat aj ,,prisluSenstvo®. Na zaciatku zvieratd maju
dve nohy ast zobrazené z profilu (pozri Obr. ¢. 4a). Hlavu
symbolizuje kruh, ktory eSte pripomina ludskt. To, Ze ide
0 zviera, symbolizuji vacSinou vel'ké Spicaté usi. Kresba v tomto
veku je dost vSeobecnd a moze predstavovat hocijaké zviera.
Stvornohé zviera dieta zadina kreslit okolo 4.-5. veku.
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Zobrazovanie zvierata ma vSak eSte vela spolo¢nych znakov
s ¢lovekom. Okolo 6. veku nasleduje pokrok, dieta zobrazuje
zviera uz s primeranym poctom noh, telo je podlhovasté, vychadza
z obdiznika, alebo z ovalu. Zviera vyzera, akoby niektoré Gasti
jeho tela boli len prilepené k sebe. Charakteristickymi znakmi st
chvost a usi. Telo je zobrazené z profilu, hlava spredu - zvicsa so
znakmi ludskej tvare. lde 0  antropomorfné &rty. Zviera
v niektorych pripadoch ma aj krk. Farba zvierata este nie je
dolezita a velkost je subjektivna. Cim ma dieta zviera radsej, tym
ho zobrazuje vacsie.

V tretej faze dieta sa pokusi zobrazit' Casti tela zvierata
Vv syntéze - spaja hlavu s krkom. Koncom predskolského obdobia
nakreslené zviera je uZ spoznatelné. Casto je zobrazené
v adekvatnom prostredi. Okolo 7. roku dieta uz kresli zviera so
srstou, ktort zobrazi pomocou ¢maranic. Tvar tela je mozné vidiet’
cez srst. Realistické a presné zobrazenie zvierata sa vyvija az
okolo 10.-11. veku dietata. Vtedy zobrazuje zvierata uz v pohybe
a v redlnych farbach.

Osobitni pozornost’ treba venovat zobrazeniu koni, nakolko
maju zvlastnu symboliku. V l'udskej kulture kon symbolizuje
magiu, sen a smrt’. V niektorych pripadoch moéze symbolizovat’ aj
slobodu a silu. V detskych kresbach v materskej Skole sa objavuje
zriedkakedy. Tieto zobrazenia su vicSinou dost’ primitivne
(v dobrom slova zmysle). Telo zvierata je obdiZnikové, ma dlhé
nohy apodlhovasty nos. Casto sedi na fiom jazdec.
Charakteristickym znakom je dlhy chvost a vejica hriva.
Zobrazenie koni je vacsSinou charakteristické az od 7.- 8. veku
dietat’a, alebo v materskej skole pre nadané deti.

Dalsou zaujimavou oblastou je kresha vtika, ktora do 4.
rokov je raritou. Deti zadinaju kreslit vtakov od 5. roku.
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Pouzivaji skoro taku isti schému, ako pri kresleni Stvornohych
zvieratiek, alebo l'udskej postavy. To, Ze zobrazeny tvor je vtak,
naznacuje iba zobak ajedno oko. V prvych kresbach je vtak
zobrazeny charakteristicky: stoji dvoma nohami na zemi, ma
okrahlu tvar so $picatym zobakom. VO vécsine Kresieb su Casti tela
vtaka akoby prilepené k sebe. Telo je zobrazené pomocou ovalu,
krk je Stihly. To, ze dieta kresli vtdka je mozné jednoznacne
desifrovat’ od 5.-6. roku. Vtedy uz vtak ma aj chvost a vi¢sinou
stoji na jednej nohe. Koncom predskolského obdobia, alebo
zaCiatkom Skolského obdobia deti zacinaju viazat' - spajat’ krk
s telom a hlavou. Objavia sa charakteristické znaky a detaily vtaka.
Lietajiceho vtdka zobrazia az od 6.-8. roku. Vtedy telo je uz
predizené a vtdk je zobrazeny v hornej &asti vykresu. Deti &asto
vyuzivaju jednoduchsi spdsob vyjadrovania predstav, Cize vtaka
zobrazia pomocou dvoch spajanych polkruhov. Vtak je skoro vzdy
vel’ky, je vacsi ako ¢lovek, alebo ako dom. Detailne zobrazit’ vtaka
je diet'a schopné od 9.-11. rokov.

Z praxe vieme, ze deti predskolského veku vel'mi rady kreslia
zvieratd. Samozrejme volbu témy ovplyviiuje vela roznych,
zvatSa subjektivnych faktorov, ako napr. psychika dietata,
zazitky, fantazia atd’.

Obr. ¢. 4 - schémy zobrazenia zvierat (In: Feuer, 2000, s.255):

O

Obr. &. 4a
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Obr. ¢.4b

Obr. ¢. 4c
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2.5 Zobrazenie ostatnych tvarov, javov a veci

| ked’ najcastejSim prvkom detskych prac su postavy, najma
I'udské a zvieracie, dieta si vSima a zobrazuje aj in¢ VeCi, rdézne
predmety ajavy. Medzi obluibené témy patria domy, stromy,
kvety, dopravné prostriedky a rozne prirodné javy.

Strom je archaicky symbol, patri medzi zdkladné symboly.
Symbolizuje Zivot, kolobeh narodenia a smrti. Casto sa snim
stretdivame v rozpravkach. Nakolko Vv kresbach stromu sa
odzrkadl'uje osobnost’ cloveka, kresbové testy stromov su
v psychologicko-pedagogickych ~ kruhoch  vyuZzivané  ako
diagnostické prostriedky. Pre nés je dolezité vediet, Ze kresba
stromu pomdha formovat orientacné schopnosti dietata
preskolského veku a rozvija jeho priestorovu orientaciu.

Rovnako ako postava, aj kresba stromu prechadza urcitym
tvarovym vyvojom, zavisi to od veku a schopnosti dietat’a (pozri
Tab. €. 2). Prvé kresby stromov st ¢maranice. Neskdr okolo
3.roku dietata sa objavuju jednoduché kmene stromu, kde Ciary
naznacuju vetvy a kmen je v tvare ,,T*. Potom sa kmeil stromu
zacne rozSirovat’ a stoji vo ,,vzduchoprazdne®.

Dieta okolo 4. roku zobrazuje strom pomocou vertikalnych
a horizontalnych linii. Ciary kombinuje a opakuje ich rytmicky.
Listie a ihli¢ie nerozliSuje, aZ neskor kresli konare rozvetvené na
mensie casti.

00
8

Obr. ¢.5
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Okolo 5. veku tvar stromu sa meni, zacina sa podobat’ na metlu.
Kmen stromu stéle tvori jedna ¢iara. Na konci vetvi¢iek mozu byt
malé kruhy, ktoré symbolizuji ovocie (pozri Obr. ¢. 5).

V 6. roku kresba stromu meni schému: kmen stromu je uz dvojity
a konare nie su vodorovné, ale uzatvaraju asi 45° uhol. Konare
moézu byt aj rozvetvené. Dieta zacina zobrazovat na listnatom
strome uz aj listie.

Casto pouzivanou schémou je ta, v ktorej dieta zobrazi kmen
stromu oddelene od listia a listie zobrazi pomocou kruhu. Listy
vyjadruje aj ¢maranicami. Konare tvoria rovné ¢iary (pozri Obr.
6f). Okolo 7.-8. veku dietata kmen stromu diet'a uZz neuzatvara,
ale vy¢nievaju z neho konare, ktoré su rozvetvené (pozri Obr. ¢.
69). V d’alsom §tadiu je zobrazena Ciara, ktora znazoriiuje zem.
Neskor strom je uz zakoreneny (pozri Obr.C.6g). Tato etapa
vypoveda o dobrom zaradeni dietat’a do rodinného a socialneho
Zivota.

Pri kresbe stromov sa stretavame aj s mnohymi jedineénymi,
atypickymi prvkami, a prave tie nam vela prezradia o osobnosti
diet’at’a.

Obr. ¢. 6. Zékladné schémy kresby stromov deti predSkolského

veku (ln: Feuer, 2000)
%g% N
S

A%
N

Obr. ¢.6a Obr. &. 6b Obr. ¢.6¢
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Obr. ¢.6d Obr.¢. 6e Obr.¢.6f

Okolo 7. roku dieta za¢ina zobrazovat’ vetvy v smere rastu. Okolo
8. — 9. rokov dieta korunu a kmen zobrazuje oddelene a kmeni
dvojitou Ciarou.

Qr.é' 6g
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Kresba stromu moéze mat' rozne podoby. Casto sa stiva, Ze
uvedené schémy stromov deti aj kombinuju.

Tab.¢. 2: Vyvin kresby stromu podla K. Kocha
(In: Lipnicka, Uj¢ikova, 2012, s.11-12):

vek dietat’a prvky Kresby
2 roky ¢maranie
3 roky jednoduché kmene stromu

Ciary naznacujlce vetvy
kmen v tvare “T”

obraz ako celok sa zlepSuje
dieta kresli viac detailov
hore smerujtice vetvy

5 rokov mensie vetvy v uhle k va¢sim

- Y
4 roky ™. vodorovné Kresby vetiev
rovné a diferencované Ciary
kmene stromu
7%%//

plody
vyfarbovanie
tienovanie

6 rokov

Struktara pody
vetvy V smere rastu
vzt'ah k ro¢nému obdobiu

7 rokov

“rozrastené kmene”
koruna a kmen st oddelené
dvojité ¢iary pri kmeni

8 rokov

Kvet symbolizuje lasku a v rozpravkach ma Casto carovni moc.
V detskych kresbach sa objavuje dost” skoro, uz okolo 3.-4. veku
dietata. Je oblubenou témou u dievcat, ale aj u chlapcov.
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Zakladom je stonka zobrazend ako zvisld Ciara, na ktorej je
umiestnena véacsia bodka, alebo kruh (pozri Obr. ¢. 7a). Neskor
deti okolo kruhu umiestnia mensie haciky, ¢ize lupienky. Potom
na stonku nakreslia ovalne listy vo vodorovnej polohe. Stred kvetu
vyzdobia bodkami. Tento typ kvetu je casto obrovsky, moze
vyplnit' takmer celil plochu papiera a vac¢Sinou stoji samostatne
(pozri Obr. ¢. 7b). Vyzera ako obrovska slne¢nica. Pri zobrazeni
kvetov (oproti ostatnym témam) sa dost’ skoro objavi zaujem deti
vyfarbit’ svoju kresbu. Casto sa stava, Ze kazdy lupienok ma inu
farbu. Vela krat mézeme vidiet’ také obrazky, na ktorych je vSetko
nakreslené jednou farbou, len kvety st farebné. Okolo 5. veku
dieta zacina kreslit’ kvet, ktory sa podoba na tulipan (pozri Obr. ¢.
7¢). Tento typ kvetu uz nestoji samostatne, ale je zobrazeny medzi
ostatnymi kvetmi (pozri Obr.¢.8), alebo vo vaze, v kytici, atd’. Na
stonkach st zobrazené rozne typy listov. Najzlozitejsim kvetom
pre dieta je ruza, ktorti zacina kreslit az okolo 7. roku. Tieto
schémy kvetov su ¢asto kombinované.

Obr. ¢. 7. NajcastejSie schémy kvetov su (Feuer, 2000, s.91):

Obr. ¢.7a Obr. ¢.7b Obr. ¢.7c

gombikovy nacrt schéma sedmokrasky schéma tulipana
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Obr.¢.8: Kresba 7 roéného dievéat'a — Na luke

Prirodné javy su pre deti zaujimavé, pritazlivé, krasne,
ale zaroven aj strach nahafajace. Casto k nim priraduji Pudské
vlastnosti. Za¢inaji sa 0 ne zaujimat’ okolo 5. veku. Pre tento vek
dietata je typické, ze ak nenajdu odpoved’ na svoju otazku,
vysvetlia si to po svojom. To plati aj v pripade prirodnych javov.
Ich poznatky avedomosti nie st na takej urovni, aby chapali
vztahy V prirode. Preto povod javov v prirode si vysvetluju po
svojom a pomocou uz spoznaného. Napr. preto existuju hory, lebo
ich trpaslici vytvorili — navozili tam zem na fariku.

Deti z vesmirnych telies najskor zacinaju kreslit’ slnko, ato
okolo 3. - 4. roku. Najprv je to iba obsazna ¢maranica, az neskor
uzatvoreny kruh. Vacsinou je sInko zobrazené samostatne na celej
ploche. Neskor je umiestnené na papieri hore. Je to prvy naznak
orientacie dietata na papieri. Okolo 4.- 5. roku je zobrazené
v rohu papiera ako ,,Stvrt’ kruh®. Casto ma o¢i, nos a usmievavé
usta. Niekedy ma aj ruky a nohy. Ma antropomorfné znaky. Moze
sa podobat’ aj na kvet, na snehovu vloc¢ku. Niektoré stadia ukazali,
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ze 60% chlapcov kresli slnko do I'avého rohu, kym 50% dievcat
do pravého rohu plochy papiera. Deti la¢e zacinaji zobrazovat
okolo 4. roku. Najskor vietky luce st rovnako dlhé. Casom dizka
lucov zacina byt’ odlisna.

Deti v predskolskom obdobi kreslia mesiac len ojedinele
(vel'mi zriedkavo). Ak ano, tak ma podobu velkého zItého kruhu,
pripadne polkruhu, ale najéastejSie tvar Sable. Oblohu vtedy
zafarbia na tmavi. Chlapci ovela cCastejSie kreslia mesiac ako
dievéata. Chlapci ho viacsinou zobrazia medzi hviezdami, alebo
ako pozadie pri kresbe kozmonautov. Dievéata tento motiv
vyuzivaju iba na zdobenie, napr. zdobia viano¢ny stromcek, Saty
princezien, atd. Ak deti zobrazuju oblohu a hviezdy, ich kresba
ma vyrazné citové zafarbenie.

Mraky adazd’ patria ktym motivom, ktoré na detskych
kresbach vidiet pomerne c¢asto. Zaciatkom 5. veku oblohu tvori
iba jedna Ciara v hornej Casti papiera. Slizi na oddelenie ,.hornej
a dolnej cCasti sveta®. Zaujimavé je, Ze tento motiv ma vzdy
rovnaku farbu — modra. Od 6. roku mraky st zobrazené nizsie,
zaCinaji byt’ objemnejsie a so silnou kontarou.

Deti dazd® vedia zobrazovat' od 3. rokov. Najprv st to len
kratke zvislé Ciary. Neskor od 6. rokov maju podobu kvapiek — je
to pokus o realistické zobrazenie. Sneh véc¢sinou zobrazia ako
malé bodky, alebo krazky, kruhy.

Daldimi obltbenymi motivmi od 4. roku dietata st kopec
ahora. Od 5. roku ich zdobia stromami, travou a kvetmi.
(Krajinky za¢nu malovat’ az od 10.-12. rokov.)

Deti rady zobrazuji vodu Vroznych formach a podobach.
Najprv ako potok, ktory nema ani zaciatok ani koniec. Spravidla
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symbolizuje dialku. Jazero zaCinaji kreslit od 5. veku. Je
umiestnené v dolnej cCasti vykresu. V zaciatkoch mbze byt
charakteristicky pohl’ad na vodu z hora a so silnou konturou. Na
jazerach casto vidime plavajice vodné vtaky z profilu. Vedla
jazera je trava, stromy, kvety, zvierata a l'udia. Ale az od 8. veku
zacCinaju deti kreslit’ uceleny obraz zivota pri jazere.

Deti predskolského veku spomedzi veci okolo seba najradse;
kreslia dom. Prvotné kresby, ktoré zobrazuju domy sa moézu
objavit’ uz pred doviSenim 4. roku dietata. Spociatku dom stoji
samostatne. Kresbe domu deti venuja velkl pozornost’: kresba je
detailne vypracovana. Pre zdravo sa vyvijajuce diet’a je prirodzené,
ak zachyti okno, dvere astrechu. Ako nahle chyba okno alebo
dvere, kresba naznacuje urcity problém diet’at’a.

Deti zobrazujt pri dome aj rozne veci, alebo T'udi. Dolezita je
ich pozicia a vel’kost’. Kreslia aj komin a dym. Komin kreslia nie
kolmo na strechu domu, ale do pravého uhla, ide o tzv. R systém.

Okolo 5. roku sa deti pokusia zobrazit' perspektivu: prednu
abotnu stranu domu vidiet' naraz. Detaily domu sa stavaju
kvalitnejSimi okolo 6. roku. Jednotlivé proporcie su vypracované
do detailov, ale imernost’ a spravna perspektiva je charakteristicka
az od 8. veku. Typ domu sa vyvija s dobou a architektirou, ¢o
svedci o tom, Ze detské kresby ovplyviiuje doba a okolity svet.

Nabytok deti zacinaju kreslit' okolo 5. veku. Najprv kreslia
stolicku, stol, policky a postele. Potom vazu, televizor, lampu,
zavesy a obrusy. Do 7.-8. roku tieto veci zobrazuju spredu (okrem
postele, ktora kreslia zhora), vac¢sinou sporadicky usporiadané na
dolnej casti vykresu. Charakteristické je, ze nabytok, ktory je
umiestneny vzadu, je zobrazeny nad ndbytkom, ktory je
umiestneny vpredu. lde o difiznost’ v kresbe. Pre tento vek je
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charakteristicka aj priehl'adnost domu, tzv. rontgenovy obraz
(rontgenové videnie) — cez stenu domu je mozné vidiet nabytok.
Dieta predskolského veku vécSinou nie je schopné priestorovo
spravne umiestnit’ jednotlivé prvky zariadenia domu, ako skrine,
stoly a policky a pod.

Okolo 4. roku dieta za¢ina kreslit hrady. V zaéiatkoch st to
len obdiZniky, na ktorych je umiestnena strecha v podobe koruny.
Neskor za¢inaju mat’ charakteristické znaky, ako basta, oblukovita
brana, malé okna s mreZzami a veza. Dievcéata ich ¢asto bohato
vyzdobia a zobrazia spolo¢ne s kralovnami a kral'mi. Chlapci ich
prilis nezdobia a kreslia do nich vojakov, krala, alebo strazcov.

Okolo 3. veku deti zacinaju kreslit' dopravné prostriedky, pre
ktoré  je charakteristickd priehl'adnost’. Spociatku st to iba
¢maranice v tvare Kkruhu alebo ovalu, do ktorych dieta nakresli
dal§ie kruhy a nazyva ich autom. Az okolo 4. roku zacina mat
auto obdiznikovy tvar. Kolesa st umiestnené dole alebo hore na
zdkladnom tvare, vedla seba, za sebou. Sofér a ostatni Fudia su
pomerne velki, je mozné ich vidiet’ cez auto (rontgenové videnie).
Od 5. veku kontary zacinaji byt ¢istejSie a vyraznejSie. Auto uz
ma spravny pocet kolies, ma volant a svetld. Od 6. veku sa kolesa
stan pevnou suUCastou auta aSofér je zobrazeny pri volante.
Obrazy su Cistejsie a bohatsie na detaily, ako okna, anténa, vyfuk.
Chlapci za¢nu diferencovat’ auta az okolo 8. veku. Oblubenymi
témami sa stanl sanitky, policajné a hasi¢ské auta.

Z dopravnych prostriedkov deti rady kreslia aj lode, ktoré sa
daju rozlisit’ vacsinou od 4. veku. Najprv sa podobaju na ¢ln, ktory
sa vznasa nad vodou, nad vinami, a niekedy ma aj kormidelnika
(pozri Obr. ¢. 9). Ozajstny tvar zacina mat’ lod” okolo 5. veku

50



dietat’a. Cudia zobrazeni na palube su este obrovski. Od 6.veku sa
zacina objavovat perspektiva.

Obr.¢. 9: Pastelova kresba 7 ro¢ného chlapca — Piratska lod’

2.6 Znaky detského vytvarného prejavu

Z praxe vieme, Ze existuju rozne aspekty skumania detskej
kresby. NaSou snahou je, aby ucitelky mali Kk dispozicii
systematicky usporiadany, komplexny a vSeobecny prehl'ad
charakteristik detskej kresby, na zaklade ktorého by mohli
naplanovat’ Cinnosti  tak, aby vytvarné aktivity vyhovovali
schopnostiam a zaujmom deti.

Vychadzajic ztedrii, Clenenia a charakteristiky uvedenych
v predoslych kapitolach je mozné sumarizovat hlavné znaky
detskej kresby v predskolskom obdobi nasledovne:

51



Tab. ¢. 3: Charakteristika detskej kresby v predskolskom veku

Vek
diet’at’a

Charakteristika

1-2 roky

diet’a sa uéi drzat’ ceruzku
robi bodky, Skvrny
bezobsazné ¢maranice

2 roky

bodky, kratke Ciary

bezobsazné ¢maranice

obsazné ¢maranice

napodobiiujice a lokalizované ¢maranice
nahodné tvary: gulaté, elipsy, Spirdly, klbka,
¢iarky, hrubé Ciary

3 roky

¢maranice rézneho typu, husté ¢maranice
krazivy pohyb

kruh, $pirala, oval

vodorovna a zvisla Ciara

hlavonoZzce — panaky

slnko, dazd’

4 roky

dieta zacina pracovat’ uvedomele
symbolické kresby

konkretizacia formy

zalina sa rozvijat’ farebné citenie

krizik, vertikalne a horizontalne linie
niektoré geometrické tvary, diagramy
jednodimenzionalne koncatiny
jednoduchy kmen stromu

strom pomocou vertikdlnych a horizontalnych
linii

¢iary naznacujuce vetvicky na stromoch
kvety, domy, dopravné prostriedky, hrady

5 rokov

zacina sa rozvijat’ proporcionalny zmysel
pokus o realisticku kresbu
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e Stvorec

e jazero, plot, auto, Stvornohé zviera, vtak, slnko,
nabytok

e postava s niekol’kymi detailmi

6 rokov

e kompletna postava Cloveka: podstatné detaily
a primerané proporcie, anatomické nalezitosti
sil na spravnom mieste

trojuholnik

oblecenie

ilustrativna kresba

7 rokov

kosoStvorec
mnozstvo detailov

Diet’a na konci predprimarneho vzdelavania:

z hladiska motoriky ma dokazat' nakreslit dom, strom,
zviera, postavu s 6smymi detailmi. Musi vediet’ spravne
drzat’ ceruzku a napodobiiovat’ tvary.

z hladiska vizualneho vnimania musi vediet' dopliovat’
vzory, vyfarbovat predkreslené obrazky, rozliSovat
podobné tvary, chapat’ suvislosti.

z hl'adiska auditivneho vnimania ma reagovat’ na Ustne
prikazy (aj plnit’ ich), rozoznavat’ pravu a 'avu stranu.

Tieto tri schopnosti zohravaju dolezitd ulohu aj pri osvojovani

pisacich
sSmerom

zrucnosti. Ak sa spominané funkcie nevyvijaji spravnym
alebo spravnym tempom, diet’a pri vstupe do zakladnej

Skoly bude mat’ tazkosti nielen pri vytvarnych cinnostiach, ale
najma pri pisani.
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Pre komplexnu charakteristiku hlavnych znakov detskej kresby
uvadzame aj tie znaky, ktoré sa V kresbe dietata vyskytuja
vacsinou individudlne, a to nezavisle od veku. Znaky detského
vytvarného prejavu podla B. Supiikovej st (In: Lipnicka,
Ujcikova, 2012, s.23-25):

e, Linedrnost, ucelenost, uzavretost’, uspornost’ t’ahu,
pricom vedenda linia je stale definitivna.

o Kresleny (kresbovy) zhluk - dieta nakresli co najviac
prvkov alebo niekolko najvyznamnejsich situacnych dejov
na jednej ploche, z viacerych casovych obdobi bez logickej
suvislosti.

e Vytvdranie grafickych typov (grafickych schém) - dieta si
vytvara urcity sposob zobrazovania jednotlivych veci a
ludi. Tieto schémy sa opakuju a dieta sa k nim vracia.
Stretava sa stary a novy graficky typ. Napr. vedla
hlavonoZca mozno objavit pandka.

e Antropomorfizmus, personifikdcia — ide 0 prendsSanie
znakov z jednej predstavy na druhu. Personifikdcia
predstavuje  ozivovanie i  neZivych  predmetov.
Antropomorfizmus znamenda prenasanie ludskych znakov
na zvierata, pripadne veci (zvieratko s ludskou hlavou,
sinko s tvarou).

e Deformacie, disproporcie, vytvarnd nadsadzka - posobivé
veci, ludi, zvierata dieta v kresbe rado zvicsuje,
nadraduje, aby im dodalo vyraz dolezZitosti, ktory sa
opiera o jeho zazitok. Napr. velké gombiky na kabate,
vel'ka klucka na dverdch.
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Zobrazovanie predmetov dosledne vedla seba - dieta
kresli to, co o veciach vie a nie to, ¢o na nich vidi. (napr.
princezna ma krasne dlhé vlasy, ale oval oblicaja nimi nie
je poruseny).

Transparentnost’, priehladnost’ (rontgenové videnie) -
schopnost’ vidiet cez hmotu, dieta v kresbe zobrazuje
predmety a aj ich casti, ktoré su v skutocnosti zakryté.
Zobrazenie sa neopiera o skutocnost ale o poznatky, ktoré
dieta o predmetoch ma (priehladna stena domu, mrkva v
zemi).

Vytvarné rozprdavanie - Stvrty rozmer detskej kresby,
ktory sa dieta snazi vyjadrit je cas - nezachytiva len
moment, ale cely rad epizod. Epizody mozu byt volne
rozloZené po vykrese a navzajom sa prelinaju, alebo
radené vo vodorovnom pase, nad sebou, i v kruhovej
forme.

Zobrazenie priestoru, plosné usporiadanie - videnie
jednej scény sucasne z viacerych pohladov. Dieta chape
vyznam okraja vykresu ako ,,zem*“, vzdialenejsi okraj
predstavuje ,,nebo“. Zdakladna ciara - znamend zaciatok
zobrazovania  priestoru, kedy je ,zem®  neskor
zobrazovana touto ciarou.

Preklapanie, sklipanie - veci, ktoré su nad detskym
horizontom, alebo sa premietaju do seba na urovni oci,
dieta klopi do podorysu, aby mohlo vidiet' predmet alebo
scénu z vtacej perspektivy.
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Viacpohladovost’, zmieSany profil - dieta spaja pohlady
z viacerych stran, napr. domcek ma obe bocné steny.

Zaokruhlovanie, grafoidizmus - naklananie kresby v
smere pisaného pisma a zaokruhlovanie ostrych a pravych
uhlov, ako dosledok zotrvania na predchadzajucej
kruhovej forme.

R - princip, zdkon kolmosti - navyk kreslit postavy a veci
kolmo k vodorovnej linii ddva za ndsledok to, Ze dieta
kresli kolmo aj na Sikmych liniach (komin kolmo na
strechu).

Redlnost’ prazdneho priestoru - objavuje sa viac U
starsich deti, kedy v smnahe vytlacit' prazdny priestor,
zaplnia vysrafovanim, vybodkovanim a pod.

Zobrazovaci automatizmus - opakovanie niektorych
prvkov tolkokrat, az odporuju skutocnosti (dom pokresleny
oknami). Dlho pretrvavajuci automatizmus je ciastocne i
zdkladom nepravého ornamentu.

Nepravy, zdobeny ornament - prezdobeny vytvor je
obvykle obsahovo chudobny, strnuly. Snahou dietata je
zakryt urcité medzery v predstavivosti a mysleni.

Rytmus, opakovanie, symetria - neprejavujii  sa vidy v
ornamente, ale skor v Ccleneni plochy. Umiestnenie
hlavného motivu na os, radenie objektov v pravidelnych
intervaloch do pasu.
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o Citlivost’ - veci, ku ktorym ma dieta citovy vztah, sa
nachadzaju i tam, kde je to neobvyklé a nelogické. Napr.
slnko, hviezdy, srdiecka vedla seba.

o Kolorit (farebnost’) - preferovanie urcitych farieb.
Vicsinou intenzivne, syte, cisté tony. Vztah k farbam sa
meni, zavisi od psychického stavu dietata, ndlady,
emocionalneho zazZitku. *

Tieto znaky detského vytvarného prejavu st vel'mi dolezité aj
z hladiska pedagogickej diagnostiky. Jednotlivym
charakteristickym znakom a symbolom detskej kresby sa budeme
venovat’ podrobnejsie v suvislosti s diagnostikou detskej kresby.
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3 Organizacia

V materskej Skole sa denny poriadok organizuje uvol'nenym
a flexibilnym spdsobom. Organizéacia diia a v ramci nej realizacia
jednotlivych aktivit zavisi od ucitel’ky, ktora zohladiuje vekové
osobitosti, individualne potreby a psychohygienu deti.
Vytvarné aktivity je mozné realizovat’ samostatne (ako edukacna
aktivita), alebo ako stcast’ inej organizovanej ¢innosti. Ddlezité je
zabezpecenie hygienickych podmienok a dodrziavanie technickych
predpokladov.

3.1 Technické a hygienické predpoklady

Uroven grafického prejavu deti vo velkej miere ovplyvituja aj
hygienické a technické podmienky. Najméd spravne sedenie a
drzanie tela, drzanie pisacicho alebo kresliaceho prostriedku,
poloha papiera pri pisani, kresleni a malovani. Ak chceme, aby si
deti osvojili polohu spravneho sedenia a drzania tela, musime si
uvedomit’, ze zaklady si prinasaja z rodiny a v materskej $kole si
postupne osvojuju spravne navyky. Kazda uditel’ka kladie velky
doraz na dodrziavanie hygienickych a technickych predpokladov,
atiez na to, aby sa stali vzitym navykom pretrvavajicim aj do
Skolského obdobia.

Dieta spravne sedi vtedy, ak nohy ma celou plochou na
podlahe a sedi na celom sedadle. Trup by mal byt mierne
nakloneny a hrudnik sa nesmie dotykat’ stola. Hlava by mala byt’
mierne naklonena nad papierom a vzdialenost’ od papiera by mala
byt asi 30-35 cm. Predlaktia maju byt volne polozené. Lakte
trocha presahujii okraj papiera a su mierne vzdialené od tela.
Zaprstie a prsty sa opieraju o ¢lanky dvoch poslednych prstov tak,
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aby medzi zaprstim a povrchom papiera zostala malda medzera.
Prvé tri prsty pridrziavaju pisaci alebo kresliaci prostriedok a
posledné dva st mierne ohnuté smerom k dlani. Pracovny zosit,
vykres alebo papier kladieme celou plochou na stdl tak, aby ruka
opretd o laket predstavovala napr. pri grafomotorickych
cviCeniach c¢iaru subezni s linajkou alebo hornym okrajom
papiera.

Zakladom spravneho drzania pisacieho prostriedku je tplna
volnost’ svalov hornej koncatiny. Ceruzku drzia prvé tri prsty
ruky. Palec je mierne ohnuty a pridrziava pisaci prostriedok
z pravej strany zhora. Ukazovak prec¢nieva nad palcom a smeruje
k hrotu. Prostrednik ho pridrziava sprava prvym ¢lankom. Ceruzku
drzime Tlahko, 2-3 c¢cm nad hrotom tak, aby jeho os zvierala
s plochou papiera uhol asi 45 °. Lavak drzi pisaci prostriedok
obdobne ako pravak. (Supsakova, 2000)

V materskych Skoldch  je odporacany tzv. ,trojhranny
program“ - pouzivanie ceruziek a pasteliek v trojuholnikovom
tvare, kde kazda strana trojuholnika je opornym bodom pre jeden
prst. Ak dieta ma problémy s drzanim ceruzky, je mozné
pouzivat’ pomdcky - Specidlne nasadky na ceruzky, ktoré fixuju
spravne postavenie prstov pri pisani. Velkost' a tvar tychto
pomdcok je potrebné prisposobit’ potrebam dietata. Okrem
ceruziek deti casto pouzivaju aj pastelky, kriedy a Stetce.
Materidly, s ktorymi deti pracuji, musia byt zdravotne nezavadné.
Fixky, kriedy a pastelky majt tu vyhodu, Ze zanechavaju zretel'nu
a dobre viditel'nu stopu. Ceruzky uz vyzaduju jemnejSie pohyby
ruky. Vhodné su najmid makksie ceruzky. Mal'ovanie so Stetcom
deti vacSinou maju vel'mi rady. Dolezité je, aby boli zabezpecené
kvalitné farby aj Stetce. Dieta treba od samého zaciatku viest
k tomu, aby spravne pouzivalo vSetky vytvarné prostriedky. Aj
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keby niektorym detom trvalo dlhSie ziskat' potrebné vytvarné
zrucnosti, trpezlivostou a doslednost'ou ucitel’ky sa to isto podari.

V materskej skole poc€as vytvarnych ¢innosti diet'a nemusi vzdy
sediet. Ak kresli alebo maluje napr. postojacky, je nutné
sledovat’, aby nebolo prili§ naklonené nad papier, aby spravne
drzalo ceruzku, Stetec, atd. Pri vytvarnych aktivit v materskej
Skole sa bezne pouzivaju tabule (pripadne interaktivne tabule),
maliarske stojany, palety a d’alSie pomocky.

Z hladiska hygieny je dodlezité navykat’ deti k tomu, aby pocas
tychto prac udrziavali okolo seba poriadok a vytvarné prostriedky
vyuzivali Ucelne a efektivne. Po ukonceni prace ich treba navykat’
k poriadku, ved’ vSetky vytvarné prostriedky a pomocky potrebuju
nevyhnutnu starostlivost’, aby ich deti opatovne mohli pouzivat.

Z praxe vieme, ze Vv predSskolskom veku je dolezitd aj otazka
pravactva a l'avactva, nakol’ko v poslednych rokoch sa vyskyt deti
piSucich Tavou rukou priblizil k 10%. Dieta plné uspokojenie
najde Vvo vytvarnych a inych Cinnostiach len vtedy, ak moéze
pracovat’ slobodne svojou vrodene ,,vedicou“ rukou, nakolko
uprednostiiovanie  jedného z  parovych organov  shvisi
s dominanciou (Aszalai, 2007). Lavactvo je vrodena dispozicia,
prirodzeny prejav laterality. Zretel'ne sa prejavuje v obdobi 5. az
7. rokov. Je spravne, ak vyrazne lavo ruké dieta kresli a pisSe
l'avou rukou, lebo vtedy sa vytvori jednozna¢né spojenie medzi
vedticou rukou a vedicim okom (Supsakova, 2000).

Ak dieta v materskej Skole bude realizovat’ vSetky vytvarné
¢innosti svojou ,,veducou“ rukou, nebude mat’ neskor V Skole
problémy ani Svytvarnymi ¢innostami, ani s osvojenim Si
spravnej techniky pisania, ktoré si vyZaduje pevnll sthru réznych
nervovych spojeni asvalovych prevodov. Prostrednictvom
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vytvarnych ¢innosti v materskej Skole rozvijame u dietata aj
zéklady grafomotorickych zruc¢nosti.

3.2 Vytvarné centrum

V materskej Skole trieda ma byt usporiadana tak, aby v nej bol
dostatok priestoru na spolo¢né c¢innosti vSetkych deti, ale aj
priestor pre malé skupinky. Preto je potrebné v miestnosti
vytvorit tzv. centrd aktivit, ako napr. vytvarné -centrum,
stavebnicové centrum, hudobné centrum apod. (Hansen,
Kaufman, Walsh, 1996). Tieto centra podnecujii a motivuji dieta
K tvorivej ¢innosti. Zaroven sa dieta moze samostatne rozhodovat’
a zapajat’ do roznych aktivit v priebehu dna.

Vytvarné centrum mMmusime vytvorit tak, aby detom bol
zabezpeceny kl'udny a dostatoéne velky priestor. Vytvarné
materidly a pomocky umiestnime tak, aby boli detom Iahko
dostupné (napr. na otvorenych poli¢kach). Vo vytvarnom centre
nesmu chybat’ rozne druhy farieb, ceruzky, papiere, farebné
papiere, vykresy, noZnice, materialy na lepenie, lepidlo,
plastelina, Stetce, tuse, prirodné materidly, zvySky latok, Skatule,
motuze, nadoby na vodu, Sablony, omalovavanky, podloZzky na
malovanie a modelovanie apod. Vhodné su okrem stolov aj
stojany.

Pri narocnejSich vytvarnych ¢innostiach sa odporaca pracovat’
so skupinkou maximélne 4 deti. Deti musia mat’ dostatok ¢asu na
samotnu ¢innost’, na rozhovor a na hodnotenie.
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4 Vytvarné ¢innosti v materskej Skole

Vytvarna vychova Vv materskej Skole ma nezastupitelné miesto
ani¢im nenahraditelné postavenie. Zahfna v sebe dva procesy,
ktoré prebiechaji paralelne a st neoddelitelné: vytvarné
vzdelavanie a vychovné pdsobenie. Vytvarnymi aktivitami sa deti
naufia nardbat s vytvarnymi vyjadrovacimi prostriedkami,
kultivuju  svoje pristupy k rieSeniu vytvarnych otdzok
a oboznamujii sa s réznymi vytvarnymi postupmi a technikami.
Majii moznost’ experimentovat, porovnavat’ vlastnosti vytvarnych
prvkov a pritom si vyberat’ vhodné nastroje, techniky a materialy.
Pri vytvarnom vyjadrovani predstav prezentuji Svoje pocity a
zobrazuju svoje zazitky. Mozu pracovat’ podl'a predlohy, ale maju
priestor aj na rozne individudlne rieSenia, na rozvoj fantazie a
kreativity. Uc¢ia sa vnimat prirodné prostredie, 'udska tvorbu
anaucia sa elementarnym sposobom vyvodit’ esteticky usudok.
Podl'a L. Zabadala (2008, s. 26) detska kresba je dolezitym
vychovnym, vzdeldavacim, diagnostickym, ale aj relaxacnym
prostriedkom.

., Vytvarné cinnosti v materskej Skole smeruju k podchyteniu
prirodzeného  sklonu  vicsiny  deti  klaborovaniu a
sebavyjadrovaniu vytvarnymi prostriedkami. Je to zaciatok
procesu, ktory mad za ciel didaktickymi metodami formovat
schopnost dietata pozerat sa (a uvidiet), vytvarat si vizudlnu
predstavu, pouzivat fantaziu (a infiltrovat’ ju do svojich predstdav
a pozorovani), zvySovat  svoju uroven vyjadrovania  sa
prostrednictvom grafomotorickych cinnosti, pomenovavat produkt
svojej cinnosti, komunikovat o fiom. Vytvarné cinnosti rozvijaju
vnimanie, prestavivost, motorické zrucnosti ale aj pozndvacie
procesy asuvisi snimi aj schopnost pomenovavat (proces
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i vysledky), slovne interpretovat’ vizudlne znaky (¢o znamenajii)
a tiez opisovat jednotlivé ¢innosti.“ (Carny, 2013, s. 38).

Vytvarné aktivity predstavuju Siroku Skalu ¢innosti, pomocou
ktorych ucitel’ky rozvijaji detski osobnost’ a schopnost’
vyjadrovat’ svoje predstavy a zazitky. Vo vytvarnych aktivitach je
pritomny prirodzeny detsky zaujem a je umozneny dusevny a
citovy rozvoj dietat’a. Vo vytvarnej vychove vac¢sina vedomosti je
ziskavand a zéaroven overovana prostrednictvom praktickych
¢innosti diet’ata.

Dolezitost’ vytvarnych cinnosti pre dieta zdoraznoval uz J.
Ptihoda v prvom zvdzku Ontogenézy l'udskej psychiky (1963),
v ktorom uvadza citat od J. A. Komenského. Tento citat je vV nasej
literatiire povazovany za najstarSu zmienku o detskej kresbe: “...uz
V materskej skole, a to hned' v tretom ¢i Stvrtom roku, podla mysle
dietata, ¢i podla mozného podnetu, treba deti viest K malovaniu
apisaniu. Treba im davat do ruky kriedu (alebo chudobnejsim
uhlik), aby si robili bodky, ciarky, haky-baky, kriziky a kolieska
podla lubovéle: pricom im mozno ukdzat' aj vzor, len tak z hry
a kratochvile...”* (In: Pogady a kol. 1993, s. 39.) Je zrejmé, Ze uz
J. A. Komensky vyzdvihol déleZitost’ vytvarnych ¢innosti v Zivote
kazdého diet’at’a.

Ako sme uz spominali, vytvarna vychova zahffia v sebe okrem
tradicnych vytvarnych disciplin aj d’alSie druhy vizualnych ument,
ako napr. pracu s digitalnou technoldgiou. Aj tieto aktivity by sme
mali zahrnat do planovania vychovno-vzdeldvacich cinnosti
v materskej Skole. Tejto Specifickej oblasti vytvarnej tvorby
budeme venovat jednu celi kapitolu, nakol’ko v materskej skole
ide 0 novu $pecifickl ¢innost’.

Statny vzdeldvaci program pre materské Skoly sa prave
reviduje, ale vytvarna vychova ako oblast’ estetickej vychovy vzdy
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bola a bude dblezitou sucastou predskolskej pripravy deti. I ked’
obsahové avykonové Standardy tejto oblasti mozu byt
modifikované réznymi spdsobmi (v zavislosti od autorov, ich
teorii a programov), konkrétne vytvarné c¢innosti sa moZu
realizovat’ S ohladom na vyvojové S§tadia detského vytvarného
prejavu a s prihliadnutim na vekové osobitosti a individualne
danosti deti. Ciel' aobsah vytvarnej vychovy v predprimarnom
vzdelavani je ovplyvneny roznymi aspektami, ale vytycenie ciel'ov
a obsahov vytvarnych ¢innosti su prioritne podlozené poznatkami
z vyvinovej psychologie a ¢lenenim detského vytvarného prejavu
na vyvojové etapy.

Ak podla nového Statneho vzdeldvacieho programu vytvarna
vychova bude patrit do oblasti Umenie a kultara, bude
zabezpeend kontinuita s ISCED1 a Statny vzdelavaci program
pre predprimarne vzdelavanie sa stane zakladnym vychodiskom -
pilierom primarnej edukécie.

4.1 Vytvarna typologia

Kazdé dieta je osobnost, ma individudlne vlastnosti
a schopnosti. Venovat' pozornost cielom a obsahom vytvarnej
vychovy v materskej Skole sa ned4 bez znalosti typologie detskej
osobnosti. Typoldgiou detskej osobnosti vo vytvarnej oblasti sa
zaobera vytvarna typolégia.

Je dokazaneé, Ze vytvarny prejav je zavisly na psychickych
vlastnostiach, a vytvarné prejavy sa od sebe liSia Vv suvislosti
s detskym charakterom (Pudilova, 2011). Povazujeme za ddlezité
zaoberat sa  aj touto oblastou, nakol'ko pocas realizacie
eduka¢nych ¢innosti (dobra) ucitel’ka meni, strieda ainovuje
namety, vytvarné postupy, formy, techniky asnazi sa cinnosti
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realizovat’ hrovym spdsobom - zazitkovou formou, aby vytvarné

¢innosti sa stali pre deti zaujimavou a radostnou aktivitou.
Typoldgia je dolezita aj pri diagnostikovani dietata, nakolko

Vv ramci hodnotenia vytvarného prejavu ucitel’ka musi prihliadat’

na individualne schopnosti kazdého diet’at’a.
Vytvarnou typoloégou sa zaoberali mnohi autori, ako J. Slavik, J.
Banas, J. Uzdil, V. Lowenfeld.

Vytvarna typologia podl'a J. Uzdila (In: Pudilova, 2011):

extrovertny typ - tento typ diet'ata sa snazi o najvernejsie
zachytit  detaily.  Uprednosti experimentovanie
s vytvarnymi technikami a ulohy technického zamerania
pred malbou. Pracuje presne alogicky, ale vacSinou bez
vlastného nazoru. Vyskytuje sa najmi u chlapcov, ktori
radi kreslia a modeluju.

introvertny typ - charakteristicka je tvorivost, fantazia
anadSenie. Objekt vdcSinou nemd presni podobu, ale
praca je zaujimava a farebna.

Typologia podl'a V. Lowenfelda (In: Pudilova, 2011):

vizualny typ - zaujima ho viac objekt a detaily, nez farba.
hapticky typ - rad pracuje s farbou. Prace st farebné,
zaujimavé, originalne.

Vytvarna typoldgia podl'a J. Slavika (1994):

typ graficky - najradsej kresli, nerad pracuje s farbou,
pouziva omedzenu $kalu farieb. Casto kombinuje bielu
a ciernu.
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e typ maliarsky - pracuje s neobvyklymi farebnymi tonmi,
farba prevazuje nad tvarom.

e typ plasticky - vynika v modelovani, zameriava sa na tvar,
priestor a objem. Nerad kresli, radSej pracuje s hmotou.
V ramci vytvarnych ¢innosti moze byt uspesny len vtedy,
ak dostane priestor na modelovanie, tvarovanie.

e typ vytvarne-konStruktivny - ma dobru predstavivost’ a
fantdziu. Pekne kresli, ale preciznost prevazuje nad
vytvarnou zlozkou. Ma dobré kombinatorické schopnosti.

Ak ucitel’ka ovlada typologiu detskej osobnosti, vytvarné
aktivity vie naplanovat’ tak, aby kazdé dieta mohlo prezit’ uspech
z ¢innosti a dostalo priestor na prejavenie vlastnej kreativity, na
rozvijanie schopnosti a kI'i¢ovych kompetencii. AvSak musime
spomentt’ aj to, Ze ziadne diet'a v tomto veku nie je mozné zaradit’
vyluéne K jednému uréitému typu. VécSina deti predSkolského
veku patri k zmieSanému typu, priCom prevlada charakteristika
niektorého konkrétneho typu - hovorime o inklinacii k niektorej
typologickej poloZke.

4.2 Ciele a obsah vytvarnej vychovy
A) CieP

Hlavnym ciePom vytvarnej vychovy v materskej Skole je
rozvijat’ elementarne zaklady vytvarnych schopnosti a prebudzat
trvaly pozitivny vztah k vytvarnému umeniu ako aj hodnotiaceho
vztahu k Zivotnému prostrediu (Guziova, 1999). Cize pomocou
tvorivych vytvarnych ¢innosti, vnimania a prezivania umeleckych
diel kultivovat’ estetickua citlivost, rozvijat  tvorivii fantaziu
a vytvarné vyjadrovanie, pritom integrovat’ do osobnosti dietata
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hodnoty takym spdsobom, aby sa vystupom stala harmonicka
osobnost’ diet’at’a.

Podrl'a V. Banki a H. Balvanyos (2002) pri rozvijani osobnosti

dietata vizudlna oblast formuluje ulohy v dvoch rovinach:
poskytuje moznost’ na rozvijanie schopnosti a poskytuje urcité
vzdelanie.
Prostrednictvom vytvarnych cinnosti a poznavanim tvorivych
postupov deti ziskavaji vytvarné sktsenosti, poznatky a navyky,
rozvijaji si vytvarné myslenie a schopnost hodnotit’ umelecka
skuto¢nost’ a prostredie. Pritom pedagdg nesmie zabudnut’ na to,
ze vychodiskom je vzdy zona aktualneho vyvinu dietata a ciele
treba urcit’ v kontexte zony najblizsieho vyvinu (Vygotskij, In:
Kollarikova, Pupala, 2001).

DalSimi ciel’mi vytvarnej vychovy v materskej skole sti:

e rozvijat tvorivé, problémové a abstraktné myslenie,
e rozvijat' vizualne a zmyslové vnimanie,
e rozvijat’ reprodukéné a produkéné schopnosti, kreativitu

deti,

e oboznamit’ deti s vytvarnym materidlom a osvojit’ si r6zne
techniky,

e umoziovat detom hravé experimentovanie,

experimentovanie s farbami,

e naucit’ vnimat krasu umeleckych diel a hodnotit’ ich,
vyvodit’ estetické usudky,

e umoznit' vyjadrit zazitky a predstavy vytvarnym
vyjadrovanim,

e vytvarat’ plos$né, ale aj trojrozmerné diela,
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okrem tradi¢nych (klasickych) technik vyskuSat’ aj
netradi¢né (neklasické) techniky,

rozvijat’ grafomotorické zrucnosti,

rozvijat’ detsku predstavivost’ a fantaziu,

vychovat’ deti k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia,
rozvijat’ schopnost’ najst’ problém a nasledne ho vytvarne
riesit’,

obohatit’ citovy zivot deti,

rozvijat hodnotiace - kritické myslenie,

osvojit’ si umelecky spdsoby vyjadrovania predstav,
utvorit’ zéklady vizualnej kultury,

rozvijat’ vkus deti a umoznit’ im pochopit’ esteticky odkaz
a vyznam jednotlivych umeleckych diel,

podporovat’ samostatnost’, aby dieta dostalo priestor na
osobné tvorivé skusenosti, sebavyjadrenie sa,

rozvijat' orientaciu v priestore, vyjadrovacie schopnosti,
Znéazornovaciu schopnost’, transparentnost’,

rozvijat’ ,,inteligenciu“ hmatu a videnia,

rozvijat cit pre formu, farebné citenie, konsStruktivne
a materialne citenie,

vediet vedome selektovat  pomocou  zdkladnych
estetickych kategorii,

rozvijat' kriticki dimenziu vizudlneho a zmyslového
vnimania,

napomahat’ k rozvijaniu kultirnych hodndt, formovat
postoje k ochrane zivotného prostredia,

presadit’ detské videnie do vytvarnych ¢innosti,

riesit’ jednoduché technické otadzky a problémy,

rozvijat’ jemna motoriku, koordindciu pohybov,
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e prostrednictvom vytvarnych aktivit zabezpeit rozvoj
hodnotiacich  postojov, sebaregulacie, sebahodnotenia,
rozhodovania sa,

e naucit’ deti vnimat farebni rozmanitost’ okolitého sveta.

B) Obsah

Vytvarni gramotnost’ deti predSkolského veku rozvijame
paralelne v nasledovnych liniach (osobny pohl'ad autorky):

e Vytvarné vyjadrovanie - vytvarné a technické
osvojovanie skuto¢nosti, reprodukéné a tvorivé hry...
-preukédzat’ zruc¢nosti v manipulacii a pouzivani ré6znych
materialov, technik.

e Vizuilna komunikacia - vyrazové prostriedky, vypoved
dietat’a o okolitom svete, recepcné hry...

-vyjadrenie pomocou Ciary, farby, tvarov, formy
a Struktury,
-vypoved’ o vnutornom zivote diet’at’a, o pocitoch.

e Umenie ako sucast Zivotného prostredia - priroda,
vytvory l'udi, uzitkové umenie, architektura, socharstvo,
maliarstvo...

-identifikovat prvky umenia Vv okolitych objektoch,
v prirode, v priamom prostredi, v umeleckych dielach.

e Grafomotorika - rozvoj grafomotorickych zru¢nosti cez
vytvarné ¢innosti.

-osvojit’ si zaklady pociatocného pisania.

e Digitilne techniky - priaca sedukanymi softvérmi,
kresbovymi programami, s interaktivnou tabulou...

-osvojit’ si elementdrne zéklady vyuZivania digitalnych
programov, edukacnych softvérov vo vytvarnej vychove.
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e Axiologizacia - utvaranie vkusu, v§imanie Si a hodnotenie
umeleckych diel a vlastnych diel.

Obsah vytvarnej vychovy Vv predprimarnom vzdelavani tvoria
rozne vytvarné ¢innosti, ¢innosti suvisiace
s tvorivym vnimanim a estetickym hodnotenim umenia a
prostredia, ktoré obohatia citovy Zivot dietata, formuju jeho
estetické citenie a osobnost. Ulohou vytvarnej vychovy
Vv predprimédrnom vzdeldvani je pomocou  estetickych hier
aroznych vytvarnych cinnosti poskytnit detom zakladné
poznatky o kresbe, mal'be, modelovani, prirodnych a technickych
materidloch, tradiénych i netradi¢nych technikach. DalSou ulohou
je vychovavat' deti predSkolského veku k ochrane a tvorbe
zivotného prostredia. Preto vytvarna vychova sucasne plni tlohy
estetickej vychovy a Ciasto¢ne pracovnej a technickej vychovy.

Rozvoj grafomotorickych zru€nosti niektori odbornici zarad’ujii
do oblasti Jazyk a komunikacia, nakol'’ko oblast’ pisanej reci tvori
sucast’  Citatel'skej gramotnosti. AvSak rozvijanie pisatel'skej
gramotnosti ma aj psychomotorickt stranku a vytvarné aktivity
Casto vyuZivame na rozvoj grafomotorickych zru¢nosti dietat’a -
preto povazujeme za vhodné poukdzat’ na suvislosti s vytvarnou
vychovou. ,, Pri zdoévodneni vyznamu vytvarnych  aktivit
v procese rozvijania grafomotorickych zrucnosti dietata je
potrebné vychadzat z pojmu grafomotorika. Je to subor
psychomotorickych cinnosti, ktoré jedinec vykondva pri pisani a
kresleni. V Sirsom kontexte zahrna vsetky aktivity, ktoré su
zamerané na rozvoj jemnej motoriky. V uzSom chapani zahrna
kreslenie a rozvoj predpisatelskej gramotnosti. Z obsahového
hladiska patria sem vsetky pohyby, ktoré su vykonané v prospech
rozvijania pisatelskej gramotnosti a kreslenia. Cielom tychto
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cinnosti je rozvoj jemnej motoriky, vizualnych a analytickych
schopnosti. “ (Borbélyova, 2012, s. 3).

Do vytvarnych aktivit zarad'ujeme také cinnosti, pomocou
ktorych je mozné zamerne rozvijat’ grafomotoriku diet’at’a.
V ramci rozvijania grafomotorickych zrucnosti existuju 4 etapy:
1. etapa, okolo 3-4, 5 rokov: dieta zacina koordinovat’ pohyby pri
kresleni a dopredu Si naplanuje smer pohybu.
2. etapa, okolo 4-5,5 rokov: dieta uz kresli také prvky, ktoré¢ st
naroc¢nejsie z hl'adiska koordinacie.
3. etapa, okolo 5-6,5 rokov: dieta kresli také prvky, ktoré su
narocné z hladiska horizontdlnej a vertikdlnej realizdcie a uz
pripominaju pismo. Ak Si dieta tieto tvary neosvoji dostatocne,
mdze mat’ problémy v Skole.
4. etapa, okolo 7 rokov: dieta si hravo osvoji zakladné tvary
pismen.

V predskolskom veku dieta eSte nie je schopné napodobnit’
pisané pismo, preto v tomto obdobi prvky, ktorymi sa stretdva,
nemaji byt nacvikom pisanej formy pisma, ale mali by
predstavovat’ grafické schémy, ktoré su sucastou vytvarného
prejavu dietata. To, akou mierou zvlada diet'a o¢akavané procesy,
je ovplyvnené Groviiou zmyslového vnimania, vnimania vlastného
tela, aroviiou hrubej a jemnej motoriky, koordinaciou, regulaciou
svalového napitia, pozornostou, schopnostou sustredenia sa,
pamitou a predstavivostou. Preto je dolezité vytvarné aktivity
planovat’ takym spdsobom, aby boli zamerané na rozvoj jemnej
motoriky a na regulaciu svalového napitia, na rozvoj hmatového a
auditivneho vnimania, na rozvoj koordinacie ruk a o¢i, na
vizualne vnimanie a na vnimanie vlastného tela. Pri realizacii je
dolezit¢é dbat aj na to, aby na dieta naraz nepdsobilo vela
podnetov a aby naroc¢nost’ uloh zodpovedali stupnu jeho vyvoja.
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V ramci grafomotoriky st zatial unds malo vyuZivanou
oblastou grafické diktaty (Sipkova, 2013). Ich vyuzitie v materskej
Skole je vhodné na rozvoj grafického vnimania, na nacvik
orientacie v priestore a na papieri. Tuto metodu je mozné uspesSne
vyuzivat' najméd pri priprave dietat’a na Skolu. Uvadzame priklad:
Dieta pracuje na Stvoréekovom papieri (Stvorceky vicSich
rozmerov). Obraz dieta vytvori tak, ze kresli ¢iary podl'a prikazov
ucitel’ky. Napr.: jedna ¢iara dolava, jedna hore, jedna doprava,
jedna dole, jedna ¢iara doprava, jedna hore, jedna Sikmo dole.
Ucitel’ka zacina najl'ah$imi ulohami a potupne dava detom
zlozitejsie prikazy.

V zavere tejto kapitoly uvadzame tvary pismen podla J.
Bednarovej a V. Smardovej (2006), ktoré je potrebné, aby si dieta
v materskej skole osvojilo:

Obr. ¢.10: Zakladné tvary pismen

"N = O SRR S >7§

Zdkladni proky pront skupiny

@ Clb = O A~ A A
Zdkladni proky druhé kupiny

_ceeee 99970 7 Ll

|
Zidkladni proky tFeti skupiny

D T

Zdkladni proky Storté skupiny

Prehled grafomotorickyel proki.
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Z pohl'adu pedagogickej praxe je uzitocné poznat viaceré
nazory na vyuzivanie grafomotorickych prvkov v materskej skole,
preto uvadzame prehl'ad pouzivanych grafickych prvkov podla B.
Kovacovej (2005):

Obr. ¢.11: Najcastejsie pouzivané grafické prvky

Nesmieme zabudnit' ani na to, ze vladnut grafomotorické
zruénosti len nacvikom v pracovnych listoch je pre dieta
nedostacujice amalo podnetné aj napriek Sirokej ponuke
pracovnych listov. Cez vytvarné aktivity si dieta osvojuje
kompetencie potrebné pre Uispesné zvladnutie vyjadrenia vlastnych
nazorov a postojov v komunika¢nom ret'azci myslienka - slovo -
obraz — pismo (Miklankova, Durnekova, 2012). V praxi by bola
vitand komplexnd metodika venovana iba grafomotorike, preto
vtejto knihe sa nebudem venovat podrobnejSie metodiky
spominanej oblasti.
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Pojmova mapa na zhrnutie obsahu vytvarnych ¢innosti v MS

kreslenie: praca s pocitacom

-bez konkrétneho tematického zamerania -digitalne kreslenie a mal’.
-nametova kresba -
-s tematickym zameranim (téma)
-T'udska postava

-zvierata

atné ¢innosti: foto

rozne techniky(pozri Tab.¢.5,6)

-rozpravkové bytosti
-ostatné veci a javy
-ilustracie spolo¢né a individualye prace

umelgcké stvarnenie pocitov

vnimanie vytvarnych
-navstevy vystav
rostredie:
iroda(vnimanie, hodnotenie)
-architektura

-l'udska tvorba, sochy

/ -aranZovanie kytic

DIETA

\a mal’ovanie:
rebnost’

-akvarel, tempera...
-postavy, veci, zvierata, deje...

-knizné ilustracie
-ucast’ na sut'aziach
-hodnotenie umeleckych diel

pracovné ¢innosti,techniky:

plosné a priestorové vytvory: -S technickym materialom
-zostrojovanie -s odpadovym materialom
-konstruovanie, skladanie -strihanie, lepenie
-kombinovat’ material - montovanie

-kr¢it, prekladat’... -l'udové umenie
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Opierajajuc sa o tedriu a vychadzajic zo skusenosti z mnohorocne;j
praxe navrhujeme namety, ako implementovat’ teoretické poznatky
do vytvarnych ¢innosti a ako ich realizovat’ v praxi.

Tab. ¢. 4: Premietanie obsahu vytvarnej vychovy do ciastkovych
cielov podl'a vekovych kategorii:

Kreslenie

3-4 ro¢né deti

| 4-5 roéné deti

| 5-6 roéné deti

kreslit’ bez konkrétneho tematického zamerania

slovne vyjadrit’: ,,Co som nakreslil(a).“
nametova a tematicka kresba

kresba s roznou technikou

[ ]
[ ]
e spontanne vytvarné prejavy
[ ]
[ ]

dokresl'ovat’ chybajlicu Cast’

¢marat’
e zakladné
tvary
e diagramy

e kombinaty
e agregaty

¢marat’:
e diagramy
e kombinaty
e agregaty

¢marat’:
ako sudast’
alebo obrazku

tvaru

kreslit’ zviera:
e formou
obsaznej
¢maranice

kreslit’ zviera:

e pokusit’
vystihnat
typické
znaky

e zobrazit’
vtaky
S pyskom

kreslit’ zviera:

e znazornit
typické znaky
zvierat

e nakreslit’
Stvornohé
zviera
s detailmi

e zobrazit
vtaky
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kreslit’ postavu:

hlavonozca:
bez trupu,
iba hlavu

s koncatinami
postavu

s hlavou

a trupom
neskor s 5-6
detailmi

kreslit’ postavu:

spajat’
hlavu a trup
pomocou
krku
prechadzat’
k dvojrozm.
kresbe
diferencova
né postavy
so 7
detailmi
bez suladu
proporcii

kreslit’ postavu:

minimalne s 9
detailmi
s oble¢enim

pohlavne
diferencovant
(pokausit’
zobrazit’)
postavu

Vv pohybe

ostatné tvary
ajavy:

zobrazit’ kvet
zobrazit’
dazd’

kreslit’ sInko
zobrazit’ dom
zobrazit’
dopravné
prostriedky

ostatné tvary

ajavy:

nakreslit’
stom
(vertik. a
horizont.
linie)
kreslit’
listnaty
strom
kreslit’
kvet:
gombikovy
nacrt,
schému
sedmo-
krasky
kreslit’
mraky

ostatné tvary

ajavy:

nakreslit’
strom

S neuzatvara-
nym kmenom
asrozvetve-
nymi konarmi
nakreslit’ kvet
podobny
tulipanu

a k tomu listy
dom

s detailmi
zobrazit’
dopravné
prostriedky

s detailmi so
Soférom
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a oblohu, o kreslit’
jazero geometrické

e nakreslit tvary
kopec e pokusit’ sa
a horu, 0 ilustrativnu
neskor ich kresbu
zdobit’ e nakreslit’
kvetmi... adekvatne

e zobrazit prostredie
hrad, alebo
dom
a nadbytok

e zobrazit’
auta, vlaky,
lode

----------------- digitilne digitalne kreslenie:
kreslenie: e praca

e pracovat s progr.RNA
S mysSou e podla

e pracovat mozZnosti
S progr. pracovat’
Paint: zakl. S interaktivno
tvary u tabul'ou

---------------------------- Ostatné:

e umelecky
stvarnit’
pocity

(napr. z poc¢uvania
hudby)

e zhotovit’
ilustraciu

K rozpravke
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Grafomotorika

e spravne drzat’ o kreslit’ o kreslit’
telo a spravne plynulym uvolnenou
sediet’ pri a smelym rukou bez
vytvarnych grafickym kfcovitosti
a grafo- pohybom e pracovat
motorickych e spravne Cisto, bez
¢innostiach viest’ liniu oprav so

e spravne drzat’ e koordino- smelymi
graf. material vat  zrak liniami

o kreslit’ velkymi a ruku
graf.pohybmi
bez ndmetu

e vyvijat
primerany tlak
na podklad

tvary: tvary: tvary:

e hrashbodom e hra e opakovanie:

e vertikalne linie: s bodom vsetky
preruSované, e vertikalne predchadza-
suvislé linie: Juce

e horizontalne prerusov., e obluciky
linie suvislé o slucky

o elipsa e horizon- e osmicky

e Kkruh talne linie e geometrické

e elipsa, kruh tvary

e spijanie e zvladnut
vertik. a spajanie a
horizont. doplnenie
linie

e lomené
linie

e vinovky
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Mal’ovanie, narabanie s farbou

e malovat’ bez konkrétneho tematického zamerania
e slovne vyjadrit: ,,Co som namal'oval(a).

e nametova a tematickd mal'ba
e spontanne vytvarné prejavy
e malba s r6znou technikou

e tvorit’ odtlacky (prstov, ruk, nbh...) + dokreslovat’" podla

fantazie

e malovat’ s prstom, Stetcom, (réznymi) inymi pomdckami
e Cmarat, malovat’ postavu, zvieratd, ostatné tvary a javy
podobne, ako u kresleni

e experimentovat
s farbami, ich
odtiefimi

e spravne drzat’
Stetec

e rozpoznat
jednotlivé farby

e 0svojit’ si
techniku prac
S jednotlivymi
farbami
(vodovymi,
temperou,
anilinovymi)

e zoznamit’
Sa
S krycimi
schopnos-
tami farieb

e vediet
rozmieSat’
farby

e pomdahat’
pri priprave
materialu
a pri
upratovani

e vymalovat
pozadie

e znazornit’
dej,
prostredie,
pripadne
vzt'ahy,
pocity

e postavu,
zviera alebo
iné tvary
mal'ovat’
detailnejSie

digit. mal’ovanie:

digit. mal’ovanie:
e pracovat

digit. mal’ovanie:
e pracovat’ so

S programom softvérom
Paint RNA
Modelovanie

e modelovat’ vo vlhkom piesku, v snehu

e plastelina, hlina, cesto, modurit (Sadra), Slané cesto...
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e tvorit podla fantdzie, ale aj podl'a predloh
e pouzivat podlozku a Spachtle, r6zne iné¢ pomdcky

stlacat’, trhat’, miesit’,
delit, vytahovat

stlacat’, trhat’,
miesit’, spajat’,
delit, hibit,
vytahovat

stlacat’, trhat’,
miesit’, spajat’,
delit, hibit,
vytahovat),
vypracovat detaily

e modelovat’

e modelovat’

tvorit’ rdzne

gulu gulu tvary
e spracovat’ e spracovat’ e zdobit’
valcek valcek
e splostovat’
gulu alebo
valcek
e upravovat
tvar
e hrat’ sa e modelovat e modelovat
a experimen- jednoduché zvierata,
tovat’ veci a Pudska
s modelovacou postavy postavu
hmotou e modelovat
dejova
situaciu

Plo$né a priestorové utvaranie, konstruovanie priestorovych
kompozicii - narabanie s tvarom na ploche a v priestore

o krcit, prekladat’, skladat’ papier
e trhat'v vystrihnat' a lepit’ papier: oddelit’ a spajat’ Casti
e spojenie roznych materidlov: kamienky, vetvicky, piesok,

listy...

e tvorba z prirodného a syntetického materialu (papier,
drevo, umela fl'asa...)

e tvorba s netradi¢nou technikou

e skladat’ a pomenovat’ tvar
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praca s kartonom, s krabi¢kami...

e prirodny e kombino- e vyskusat’
material vat’ material viaceré
dopinat netradi¢né
vytvarnym techniky
zdsahom

e vytvarat’ vejare e urobit’ e zhotovit’

masky babky

e Vvyskusat e vyuzivat e vyuzivat
jedoduché kombinované kombinované
komb.techniky techniky techniky

Zivotné prostredie a architektiira, vnimanie umeleckych diel

vnimat’ a esteticky hodnotit’ prirodné prostredie

vnimat’ P'udsky zasah do prirody

vnimat’ architekturu budov

vnimat® a hodnotit’ T'udské vytvory a umelecké diela
(ilustracie, budovy, sochy, obrazy, mal'by...) a vlastné diela
absolvovat’ vystavu vytvarnych diel

zapojit’ sa do r6znych vytvarnych sut’azi

hodnotit’ vlastnu tvorbu

Synestéza

frotaze

vyjadrovat"  zazitok zpocivania hudby, umelecké
stvarnenie pocitov

vyjadrovat’ (prijemny alebo neprijemny) zazitok

Ostatné pracovné a vytvarné techniky

podl'a mozZnosti vyskisat’ s detmi €o najviac pracovnych
a vytvarnych technik s prihliadnutim na vekové osobitosti
a individualne schopnosti

kombinované techniky
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4.3 Tematické celky v kontexte kurikurailnej
prestavby

V stiéasnej dobe sa prave pripravuje novy Statny vzdelavaci
program pre materské Skoly. Preto v Casopise Predskolska
vychova bol zverejneny vSeobecny ramec a Strukturalne
vychodiska tohto dokumentu. Cielom revizie programu je
vytvorit’ ramec pre funkény a na seba nadvézujici vztah medzi
vykonom dietata, obsahom vzdeldvania ajeho organizaciou
a schopnostou ucitel’ky vyhodnocovat’ u¢ebny proces vo vztahu
k vykonom a vzdelavacim obsahom (Pupala, 2013).

Program bude c¢leneny na vzdelavacie oblasti, a kazda z nich
bude rozpracovana v troch paralelnych rovinach:

e vykonové Standardy (ciel) - stanovuju zékladné
poziadavky. Je to subor spdsobilosti, ktoré ma dieta
dosiahnut’ na konci predprimarneho vzdelavania. Musi byt
dosiahnutel'ny u vacsiny intaktnej detskej populacie.

e obsahové Standardy (obsah) - stanovuju  cestu
Kk dosiahnutiu cielov. Ide o oblasti detskych skusenosti,
Vv ramci ktorych je moZné vykonovy Standard dosiahnut’.

e evaulatné otazky (diagnostické otazky) — predstavuji
nastroje evidencie vykonu a vyvinovych prognoz.

Vytvarnd vychova, ako sme uz spominali, bude sucastou
vzdelavacej oblasti Umenie a kultira. Statny vzdelavaci program
V ramci tejto oblasti sa ststred’uje na dve tradicné oblasti vychovy:
hudobna vychova a vytvarnd vychova, ktoré st Struktirované do
dalsich podoblasti. L. Carny (2013) obsah vytvarnych &innosti

rozpracoval do nasledovnych tematickych celkov:
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1. Narabanie s tvarom :

e na ploche - praca s plosSnymi tvarmi a materialom
(figurativne  a nonfigurativne  tvary, Skvrny,
machule, ffkance, otlacky, kresba, dokresl'ovanie,
spajanie  Casti  obrazkov, doplnenie tvaru,
skladanie,...)

e vpriestore - modelovanie  geometrickych
a organickych tvarov, skladanie priestorovych
utvarov, tvorba priestorovych objektov...

2. Narabanie sfarbou - malba, pouZivanie a mieSanie
farieb, experimentovanie s farbami...

3. Spontianny vytvarny prejav - vytvarné vyjadrovanie
vnutorného sveta dietata (spontdnna malba, kresba,
modelovanie, priestorové vytvdranie s dorazom na
sebavyjadrenie).

4. Synestéza (medzizmyslové vnimanie) - vnem
prostrednictvom jedného zmyslového organu vyvola pocit
alebo predstavu zodpovedajiuci vnemu iného zmyslového
organu. Sem patri napr. frotdz, alebo malba vyjadrujica
rytmus, stvarnenie zazitku z hudby...

5. Vnimanie umeleckych diel - slovne opisat’ dielo alebo
predmet, dojem zdiela, pripadne reagovat na to
vytvarnymi prostriedkami.

Uvedené delenie je odlisne Struktirované ako delenie v Tab.
¢. 4: Premietanie obsahu vytvarnej vychovy do ciastkovych cielov
podla vekovych kategorii. AvSak cielom tejto kapitoly nie je
prepisat’ vykonové a obsahové Standardy aktualne platného, alebo
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prave pripravovaného Statneho vzdelavacieho programu, ale
priblizit’ ich z dolezitého aspektu: z hl'adiska pedagogickej praxe.

4.4 Vytvarné vyrazové prostriedky a techniky

V predprimarnom  vzdelavani  vytvarnd vychova vzdy
nadvézuje na prirodzeny zaujem dietata o vytvarné vyjadrovanie
predstav, na zvedavost dietata a na bohatost’ detskej fantazie.
Nakol'ko vytvarné Cinnosti predstavuju pre drviva vacSinu deti
hravi ¢innost' aje vnich pritomna pritazlivost objavovania
novych moznosti, deti maju moznost’ prostrednictvom vytvarnych
aktivit interpretovat’ vlastné predstavy. V ramci tychto aktivit
zohravaju velku ulohu vytvarné vyrazové prostriedky a techniky,
pomocou ktorych deti realizuju vytvarné ¢innosti.

Vytvarné umenie vyuziva systém urcitych zékladnych prvkov,
ktoré sa oznaCuju ako vytvarné vyrazové prostriedky. Medzi
zakladné elementy (zakladné vyjadrovacie prvky) patria (PapSova,
2013):

e Linia - je potrebné naucit’ deti kultivovane vyjadrovat
liniu, nakol’ko je zdkladom kresby a grafiky.

e Tvar - Kkonstrukéné schémy su vytvorené pomocou
vnimania a nie st totozné s obrysmi.

e Farby - tvoria zaklad mal'by. St delené na zakladné (Zlta,
cervend, modra), sekundarne (zelenda, oranzova, fialova),
tercialne (hnedd) a neutralne (Seda).
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Skvrny - vyuzivaju sa v malbe. Vyjadruju dynamiku
vztahu od bodu k ploche. Vznikaji narastanim poctu
bodov.

Svetlo - poméaha vytvorit’ iliziu priestoru pomocou svetla a
tielovania.

Hmota (masa), material - vytvaranie objemu. Vyjadruje
dynamiku vzt'ahu od bodu k priestoru.

Struktira - vnitornd vizba, stavba hmoty. Dava materialu
fyzikalne a vzhl'adové vlastnosti.

Textura - tkanivo, tkanivo vldkien. Dava materialu
fyzikélne a vzhl'adové vlastnosti.

DalSie délezité pojmy (je mozné ich vyuzivat aj pri
diagnostikovani detskej kresby):

Rytmus - je spOsob vytvarania celku. lde o opakované
vztahy medzi castami rovnakého alebo rdzneho
usporiadania, pripadne vztahy Casti detailov a celku, ide o
opakujuce sa prvky.

Rovnovaha (harmoénia) - kvantitativne, vizudlne a
psychické vyrovnavanie prvkov v diele, Cize suzvuk
prvkov v diele.

Symetria - je to forma rovnovahy, ktora vznika
dosiahnutim identickych prvkov na obidvoch stranach osi
sumernosti.
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Pohyb - napitie, ktory nadobuda urcity smer.

e Dynamika - vnitorny pohyb, ktory vznika napétim medzi
jednotlivymi elementmi.

e Mierka - vzt'ah rozmerov ¢loveka k dielu.

e Proporcia - vztah medzi celkom a jeho ¢ast’ami, vzajomny
pomer Casti.

e Kompozicia - je to rozlozenie, usporiadanie resp.
skladanie prvkov do celku - finalne usporiadanie vSetkych
prvkov v diele.

Pri vytvarnych cinnostiach je dolezité osvojenie si samotnej
techniky, ktora sluzi na stvarnenie témy, ale takisto dolezité je aj
,kreativne experimentovanie” S materialmi a technikami, ¢o je
v sulade s vekovymi osobitostami deti predSkolského veku.
Ucitel’ka nesmie zabudnut' na to, Ze vytvarnd ¢innost’ ma vzdy
vychadzat' zo zaujmu dietata. Podla V. Sipkovej (2013) niektoré
kombinacie jednotlivych technik a materidlov odzrkadluja
sucasné trendy v umeni a kulture, v ktorej Zije moderné dieta.
Tieto trendy vychadzaju zo zvySeného zaujmu spoloc¢nosti o
kreativne rieSenie interiéru. Podl'a nej z netradi¢nych technik
maju deti predskolského veku zaujem najmé o kreslenie prstami,
kliaksografiu a postrek.

A. Schimikova (2013, s. 5) uvadza, Ze ,rozmanitostou
vytvarnych technik, ako jednou z metod vyuzivanych pri
kreativizacii osobnosti dietata (kresbové a umelecko-expresivne
metody, metody tvorivého riesenia problémov), sa umoZiuje

rozvijat' vytvarné vyjadrovanie predstav deti.
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Uvadzame rozdelenie technik  najCastejS§ie  pouzivanych
v materskej $kole (Schimikova, 2013):

1. KRESBA:
A) suché techniky
e kresba ceruzkou, uhlikom, pastelkou, pastelom
B) mokré techniky
e kresba tuSom (pomocou pera, drievka, Stetca),
kresba farebnymi atramentmi, fixkami alebo
tekutymi farbami
e lavirovana kresba (kresba sa rozmyva tekutinou,
napr. vodou)
kolorovana kresba (linia cerukou + kolorovanie
farbou)
kresba drievkom (tusom)

2. MALBA:
A) suché techniky

e mal’ba voskovym alebo suchym pastelom
B) mokré techniky

e malba krycimi farbami, vodovymi farbami,
voskom...

3. KOMBINOVANE TECHNIKY:
e kolaze, mal'ba lepom...

4. TECHNIKY TLACE:
o tlacidla, tlac z papierovej koladze, tlac z prirodného
materialu, frotdz, tla¢ z papiera zkartonu, tlac
z textilnej kolaze, monotypia
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5. MATERIALOVE TECHNIKY:
e mozaika, papierova alebo textilnd koldz, malba
voskom na textil, mal'ba na sklo, decoupage...

V materskej $kole je ucitel’ka povinna viest’ deti k tomu, aby si
osvojili nasledovné techniky:

e Kkreslenie

e malovanie

e modelovanie

e plosné a priestorové utvaranie, konStruovanie
priestorovych kompozicii

e niektoré jednoduchsie kombinované techniky

e ostatné uvedené techniky nie st zavédzné, avSak su
odportacané - pre zvySenie efektivity edukac¢ného
procesu a pre rozvijanie tvorivosti deti.

V tabulkach uvaddzame dalSie Clenenie vytvarnych technik na
vytvarné techniky klasické (tradicné) a neklasické (netradi¢né).
Jednotlivé techniky odbornici ¢lenia z viacerych hladisk, avsak
pre ucitelky materskych 8koél su cenné napady a vitané nové
podnety.
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Tab. ¢. 5: Vytvarné techniky klasické (tradi¢né)

Nazov
techniky
kresba e ceruzkou
e perom, tuSom
e fixkou
e mokrou kriedou
e pastelkou
e uhlom
e drievkom
e palickou
e Kkriedou
mal’ba e temperou
e akvarelom
e vodovymi farbami
e olejovou farbou
e anilinovou farbou
modelovanie e 7z plasteliny
e zhliny
e 7z cesta
e z moduritu
e odlievanie v sadre
plosné e krcit, prekladat’, skladat’ papier
a priestorové e trhat’ a lepit’ papier
utvaranie e spojenie roznych materidlov:
kamienky, vetvicky, piesok...
kombinované e kresba perom, drievkom, uhl'om,
techniky kolorovana vodovymi farbami

mastny pastel + vodové farby
kresba tuSom  a vyfarbovana
akvarelom
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mal’ba na kamienky

lepenie listia + kresba pastelkou
(doplnenie detailov)

kresba voskovkami a
domalovana vodnymi farbami

materialové

techniky

mozaika (papier, textil,
kamienky)

vystrihovanie

preklapanie

uprava textury a  textilna
aplikacia

praca

Z rozli¢ného,
odpadového
materialu

prirodniny

drevo

textil

drot

plechy

plasty...

dopliiat’ ich vytvarnym zasahom
(kresbou, mal'bou, pripojenim
detailov...)

kolaz

papierova alebo textilna
Z prirodnin
z plastov

batikovanie

praca  stextilom,  zafarbenie
textilie
voskova batika
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Tab. ¢. 6: Vytvarné techniky neklasické (netradi¢né)

Nazov techniky

technika tlace

tlacidla: tlac z prirodného materialu
frotaz

tla¢ z kartonu a papiera

tlac z textilnej kolaze

monotypia

linoleorez

potlace bublin

plastiky,

kaSirovanie

plastika z papierovej masy a
kasSirovand plastika (hlavy babok,
maska)

plastika z listov papiera

kliaksografia

zapustana farba na namoceny
podklad - zrkadlova tla¢ zo $kvrny
(Bagro, 2013)

mal’ba na sklo

e Specialnou farbou na sklo
body art e malba alebo kresha farbami na telo
postrek, e vytvorenie obrazu sprayom
grafity e strickanie  pistolovymi  sprejmi
zvicSa na steny, na baliaci papier
grattaz e voskovy zaklad zakryty tuSom alebo

farbou + vyskrabovanie ostrym
predmetom (Bagro, 2013)

mal’ba na textil

Specialnou fixkou, alebo farbou

muchlaz e voskovky + tus

modelovanie e redSie tapetové lepidlo+ staré noviny
z papierovej hmoty

paketaz e obkresl'ovanie, obal'ovanie tela
konStruovanie e z papierovych pali¢iek
priestorovych e praca s kartobnom, s krabi¢kami
kompozicii

odtlacky e prstov ruk, noh...
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-----

postupov a technik:

¢ Modelovanie z papierovej hmoty
Pokr¢it’” dvojhdrok novin a mierne navlh¢it’ tapetovym lepidlom.
Nakol’ko zvlh¢end hmota je tvarna a modelovatelnd, da sa
Z papierovej hmoty tvorit, napr. hlava cloveka, zvieratka, vtacik,
ovocie, zelenina. Pre spevnenie plastiky je mozné povrch aj
kasirovat’.

e KasSirovanie
,,Je to oblepovanie nejakého predmetu trhanymi alebo strihanymi
pasikmi  papiera (noviny, casopisy) tapetovym lepidlom
V niekolkych vrstvach na seba podla toho, aku pevnost' ¢i hrubku
kasirovaného predmetu potrebujeme dosiahnut. Je to vdacna
technika pre tvorbu, napodobniovanie ¢i kopiu rozlicnych
predmetov v pomere 1:1, napr. flasa, dzbdn, maska a pod.*
(Lacova, 2003). Po zasuSeni je plastika tvrdd a lahkd. Povrch
plastiky je moZné este d’alej upravit’. Napr.:
a) koldzovanim: plastiku farebne dotvarat’ farebnymi kuskami
papiera, alebo kuskami vytrhanymi z ¢asopisov,
b) malovanim: temperovou farbou s pridanim trochu latexu, aby
farba nepust’ala (Lacova, 2003).
Tymto spdsobom je mozné vytvorit v materskej Skole rdzne
zvieratka, babky, hlavicky, atd’.

e KonStruovanie priestorovych kompozicii
Priestorova tvorba z papierovych paliciek:
Postup je nasledovny: UStl'ame dlhu a pevni palicku napr.
z novin, farebného papiera, alebo plagatu. Valcek usul’at’ tak, aby
bol husty a pevny. Stl'anie treba zaginat' od horného avého rohu
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harku a diagonalne. Spodny okraj potom spevnit priesvitnou
lepiacou paskou. Palicka je v strednej Casti vel'mi pevna. Na oboch
koncoch je tenSia a midkka. Takto vzniknuté palicky je mozné
spajat’ a zhotovit’ z nich r6zne kompozicie, napr. pavika, panacika,
vtacika.

Prdca s kartonom, krabickami, krabicam a pod.:

Je mozné z nich vytvorit domceky a doplnit’ vyrezanim okien,
bran, dveri. Z viacerych krabiciek je mozné zostavit' celé mesto.
Potom ich deti mo6zu pomalovat’ temperovymi alebo voskovymi
farbami.

Plastiky:

Plastiky sa moézu robit ztextilu, ale je potrebna konstrukcia
z drotu, ktory je obaleny buzirkou. Droteny zaklad je ohybany
a zamotany tak, aby pevne stal v priestore. Je mozné pokracovat
aj tak, Ze konStrukciu z drotu omotavame kuskami molitanu,
alebo papiera, pripadne mikkymi handrami, vatou. S detmi
predskolského veku je mozné ztoho zhotovit' T'udské postavy
(stojace), alebo jednoduché zvieratka. Povrch figir deti mozu
dotvorit’ malovanim.

e Paketaz

Obkreslovanie tela: Obkreslime tvar postavy a vystrihneme (tien
postavy).

Obalovanie tela: zhotovenie sochy. LCudské telo, alebo babiku
zabalime do baliaceho papiera (u l'udi tvar vynechat'!) a pomocou
lepidla pripevnime. Takto vznika papierova plastika. Deti ju mozu
dotvorit’ malovanim, kresbou. Alebo po ukonceni prace ucitel’ka
vel'mi pozorne prestrinne papierovy skelet figiry zozadu ¢i na
bokoch tak, aby sa neposkodil papierovy obal (Lacova, 2003).
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e Frotaz (pozri Prilohu ¢.41)

Slovo frotaz je franctizskeho povodu — frotter a znamena triet’. lde
0 pretlaCanie prirodnych ainych Struktar na tenky papier.
Napriklad na kamen alebo koéru stromu polozime papier a
dokladnym, hustym Srafovanim zhotovime zaznam jeho povrchu.
Pouzivame makké ceruzky, kriedy alebo voskovky. Jemné
rozdiely vo frotdzi buda zéavisiet’ od drsnosti povrchu kamena, ale
aj od materialu a nastroja, ktorym frotaz bola vyhotovena.

e Skrobova malba
Zakladom je zamieSat malé mnoZstvo pracieho prostriedku
s tekutym Skrobom v miske a naliat’ zmes na povrch vykresu,
alebo textilu. Potom nasypeme praskova farbu do misky
s tekutym Skrobom a nechdme dieta experimentovat’ s mieSanim
farieb. (http://fun.familyeducation.com/crafts/childrens-art)
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e Kolorovana kresba (pozri Obr. ¢. 12)
Dieta kresli perom, drievkom, pastelkou, ceruzkou, tusom ¢i
uhlom. Vzniknutu kresbu domal’'uje, napr. vodovou farbou.

e Kolaz (papierova alebo textilna)
Je to vystrihovanie ¢i vytrhavanie farebnych kuskov papiera (alebo
textilu) a ich nalepovanie na podklad. Kolaz méze ale aj nemusi
byt dokreslend alebo domal'ovana. V pedagogickej praxi sa ¢asto
stretdvame s nespravnym chapanim tejto techniky. Nie je kolazou,
ak dieta iba vystrihuje a nalepuje figury alebo celé obrazky.

e Batikovanie
Do bielej latky zamotdvame rdézne drobné predmety, napr.
gombiky. Alebo ¢ast’ latky obviazeme S$pagatom a potom celt
latku nafarbime namocenim do vedra s teplou vodu, v ktorej je
rozmieSana Specialna farba na textil. Latku je potom potrebné
preplachnut’ v studenej vode a nechat’ vysusit. Po odstraneni niti
alebo Spagatov zostanu na latke biele kruzky.

e Skrobova malba
Zékladom je zamieSat' malé mnozstvo pracicho prostriedku
s tekutym Skrobom v miske a naliat’ zmes na povrch vykresu,
alebo textilu. Potom nasypeme praskova farbu do misky
s tekutym Skrobom a nechame dieta experimentovat s mieSanim
farieb. (http://fun.familyeducation.com/crafts/childrens-art)

e Potlace bublin
V nadobe rozmiesame 2 lyzice tekutého mydla s 2 lyzicami
temperovych farieb ahoriucej vody. Pomocou slamky fikame
vzduch do zmesi. Ak sa vytvoria husté bubliny, prilozime na ne
vykres a urobime farebné potlace bublin.
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e Muchlaz
Plochu kancelarskeho papiera pokreslime voskovymi farbami (¢im
farebnejSie a abstraktnejSie, tym lepsie). Papier pokréime medzi
dlafiami, potom rozbalime. Celu plochu potreme tuSou a suchou
handrou pouterame.

Obr. ¢.13 Muchlaz
(In: http://ejunka-a.blog.cz/1202/vytvarna-technika-muchlaz)

e Land-art
Land — art znamena v preklade umenie zeme. Umelci alebo deti
zasahuju vytvarnym sposobom do prirodného terénu, pripadne sa
ststredia na zber prirodného materialu a potom z neho vytvaraja
objekty v prirode alebo v miestnostiach. Délezita je Cinnost, nie
kone¢ny vysledok. Priebeh ¢innosti deti spolu s pani uéitel’kou
dokumentuju fotoaparatom, alebo kamerou. Naprilad: vytvorime
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obrazok pomocou rdznych kamenov,vetvic¢iek v pieskovisku,
alebo v snehu.

e Lavirovana kresba
Deti plochu vykresu zlahka navlh¢ia vodou. Potom pomocou
drievka atusu nakreslia dopredu premysleny motiv. Kresba sa
zaujimavo rozpija. Pri tejto technike treba pracovat’ pomerne
rychlo aby podklad nezaschol. Cim sa viac kresba rozpije je
zaujimavejsia.

Nami uvedené techniky sluzia ucitelkam pre inSpiraciu.
Samozrejme existuju rozne iné postupy, ktoré je mozné uspesne
aplikovat’ v praxi. Technika je variabilny didakticky prostriedok a
vyber techniky vzdy zavisi od ucitel’ky. Je prirodzené, Ze technika
by mala byt detmi hravo zvladnutelna, volime ju citlivo
vzhladom na vekové osobitosti a individualne danosti deti.

Vzhl'adom na dynamicky rozvoj moznosti vizualnej kultiry
paleta vytvarnych Cinnosti a technik sa stale rozSiruje. Niektoré
nové neobvyklé rieSenia (vytvarné formy, postupy, techniky)
stvisia s digitalizaciou, in¢ st vysledkom hry, experimentu ¢i
tvorivosti. Pedagog je kompetentny posudit’, ktora metoda alebo
technika je vhodna pre deti predSkolského veku. I ked’ nové
napady a inovacia pouzivanych postupov je v praxi vitana, isté
kritéria su zavdzné — tykaji sa dodrzania hygienickych
a bezpecnostnych predpisov.

4.5 Planovanie a realizacia aktivit

Planovanie arealizdcia vychovno-vzdeldvacej cinnosti patri
medzi zdkladné pracovné povinnosti ucitela v materskej Skole
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(Hajdukova akol., 2008). Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdelavanie (ISCED 0, 2009, s. 29) ramcovo
vymedzuje postup ucitela pri planovani vychovno-vzdelavacej
¢innosti nasledovne: ,,Planovanie vychovno-vzdelavacej cinnosti je
uplne v kompetencii ucitela. Sposob, forma, rozsah a casové
trvanie planov vychovno-vzdeldvacej cinnosti si urci a odsuhlasi
kazda materska skola na prvej pedagogickej porade. Nie je
vylucené, ze v jednej materskej skole bude existovat' viacero foriem
planovania sucasne .

Planovanie vytvarnych aktivit v materskej Skole ma prebiehat’
premyslene v kontexte teoretickych znalosti a podla platného
vzdelavacieho programu, ktorého stucast'ou st najma ciele, vhodne
zvolend motivacia, stratégie ametody, planovany priebeh
predpokladanych ¢innosti - obsah. Planovanie vytvarnych aktivit
v materskej Skole ma reSpektovat’ dieta, jeho moznosti, znalosti,
vekové  osobitosti, spdsobilosti  a schopnosti. Podla M.
Podhajeckej (In: Gmitrova, 2007, s. 4) “ ..v dobrom plane sa
prelina to, co chceme deti naucit' s tym, co deti poznaju zo
skutocného Zivota a co ich zaujima. Budujeme na tom, co uz deti
vedia, ovladajui a ¢o rady robia. Mdame im poskytnut dostatok casu
na samotné skumanie, hladanie a experimentovanie. Od toho, ako
dobre naplinujeme a pripravime cinnosti a hry deti, do znacnej
miery zavisi uspesnost ich dualSieho vyvinu a uspesnost
pedagogickej prace ucitela.

Realizacia vytvarnych ¢innosti v praxi na zdklade planov ma
byt pruznou reakciou na potreby a zaujmy deti. Flexibilita je
garanciou tspechu k tomu, aby uéitel’ka umoznila detom edukaciu
zéazitkovym ucenim. Materskéd Skola mé v prvom rade zabezpecit’
to, aby deti ostali detmi a aby mohli vykonavat' také cinnosti,

ktoré su pre nich prirodzené a prostrednictvom nich si osvojili
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urCité poznatky. ZavereCnou fazou realizacie je vzdy evalvacia,
kedy pedagdg pomocou deti zhrnie zavere¢né zistenia.

Ucitel’ka v tomto procese by mala byt facilitatorom, co
V doslovnom preklade znamend ulahCovatel, podporca. Ak
ucitel’ka v materskej Skole vystupuje v ulohe facilitatora, znamena
to, ze poméha dietat'u premysl'at’ o probléme. Podl'a R. Rogersa
kvalitny facilitator by mal akceptovat’ deti a byt k nim empaticky,
mal by postupovat’ spontanne, nakolko spontaneita je vysoko
efektivna. Charakteristické crty ucitela — facilitatora sa: prist
s navrhom, ndpadom, motivovat’ a rozvijat’ detmi zacati ¢innost’
prijatelnym sposobom. Je dolezité, aby ucitel’ka mala pripraveny
repertoar hier, aktivit, napadov. Vyborné pedagogické schopnosti
a psychologické znalosti ucitelky su samozrejme nevyhnutné.
Najcennejsie vlastnosti ucitel’ky st pochopenie a laska, vricny
materinsky vzt'ah k detom.

Vytvarné cCinnosti v praxi je mozné realizovat nasledovnymi
sposobmi:
e ako samotnu edukadénu aktivitu,
e ako sucast’ inej plnohodnotnej organiza¢nej formy, ako:
a) hier ahrovych ¢innosti (nesmie byt vsak realizovany
na tkor samotnej hry),
b) pobytu vonku (napr. kreslit kriedou na plot, na
chodnik...), nesmie byt realizovany na tikor pohybu.

Ucitel’ka vybera zbohatej Skaly moznosti, ale dba na
dodrziavanie postupu:

1. motivécia - vzbudenie zaujmu deti,

2. priblizenie ciel'ov - ¢o od deti ocakéva,

3. navodit’ plan postupov, technickych rieseni,

99



4. oboznamenie S hygienickymi a bezpecnostnymi
poziadavkami,

priprava vytvarnych pomdcok (najlepsie spolu s detmi),
prstové cvicenia (moze byt’ aj sucast'ou motivacie),
zhotovenie diela,

upratovacie prace,

hodnotenie a sebahodnotenie.

© oo N o

Pri vytvarnych ¢innostiach ucitel’ka uplatiiuje r6zne formy prace,
ako:

e hromadné zamestnanie - do prace sa zapajaju vSetky deti.
Tato forma v materskej Skole vicSinou je vhodna najmé pre
najstarSiu vekovu skupinu, ale aj to len obcas.

e skupinové zamestnanie - pracuje iba skupina deti, ktord ma
o pracu zaujem. Tuto formu aplykujeme najcastejsie.

e individualna praca - pracuju deti mimoriadne nadané a
s trvalym zdujmom 0 ¢innost’.

V stvislosti s pldnovanim a realizaciou vytvarnych ¢innosti
musime poukazat’ na dolezitu ulohu dospelého. Z praxe vieme,
ze ulitel’ky nemaji zasahovat’ nasilne do vytvarnych aktivit
deti, len ich usmeriiovat. Dominuje pomocna tloha, v ramci
ktorej pedagdg umozni dietat'u sebavyjadrenie. Zarovenn dba,
aby si dieta osvojilo techniky, postupy, navyky, vytvarné
zruénosti arozvijalo si intelektudlne videnia (Porkolabné
Balogh, 1992).

V suvislosti s tym sa vyndra otdzka, ¢i ma ucitel’ka detom
poskytnat’ schémy? Nazory odbornikov (aj u€iteliek z praxe) sa
roznia. Niektori odbornici sui zastancami toho, ze ano, dieta
potrebuje schémy k tomu, aby sa naucilo kreslit’ tvary, osoby,
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predmety. Druhi tvrdia opak a st zastancami toho, Ze detom
nemame poskytnat’ schémy. Prikladajd hlavny vyznam
pozorovaniu. SuU zéastancami toho, Ze dieta na zéklade
pozorovania je schopné nakreslit’ uréity tvar a preto mame
eliminovat’ nacvicené kresby.

My sa stotoziiujeme S nazormi V. Banki a H. Balvanyos (2002),
ktori tvrdia, ze v ramci vytvarnych Ccinnosti algoritmické
postupy mame ucit’ deti len vtedy, ak je to nevyhnutné.
Algoritmy  produktivitu ,,schématizuju®, a preto tvorba deti
(celej skupiny) bude rovnaka, pripadne vel'mi podobna.
V takomto pripade sa straca kreativita. Niekedy nie je
jednoduché ngjst’ zlat strednti cestu a nevstepit’ detom vlastné
schémy. Ucitel'ka v ramci diferenciacie musi inspirovat’ deti
arozvijat ich schopnosti, ak zaostavaju za vekovym
priemerom. Musi synchronizovat’ ich schopnosti s moznostami.
Nesmie pritom zabudnit' na to, ze téma alebo namet nie je
prvorady, ale smerodajny je vzdy ciel (Banki, Balvanyos,
2002).

4.6 Pripravy

Zacinajuca ucitel’ka predprimarneho vzdelavania, ktord absolvuje

adaptacné vzdelavanie v ramci kaZzdodennej pripravy na vychovno-

vzdelavaciu pracu okrem pisania planov ma prichystat’ aj pripravy
na jednotlivé organizacné formy edukacného procesu. V ramci
pripravy by mala dodrzat’ urcité kroky amala by zohladnit
Specifikd danej organizacnej formy a oblasti. Tak ako plany, aj
pripravy maju uréité ,,povinné cCasti“. V tejto kapitole uvedieme
vzor pripravy pre ucely planovania vytvarnych aktivit v materskej
Skole.
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Tab. €. 7: Vzor pripravy

SKOISKY FOK:eererenevieeieeiesineens, 3 11
Trieda:. ...

Datum:.......ceevueeveicnennnnen.
Meno ucitelKy:......cceveesrunessurcsnneans

Ciel’ ailoha v kontexte obsahu: konkrétny ciel’ v kontexte
vykonovych a obsahovych Standardov programu

Zasady: uviest’ 2-3

Metody a stratégie: uviest v sulade s cielom a obsahom

Technika: uviest’ konkrétnu techniku

Forma realizacie: (vybrat, ktord)
e recepcnd — reprodukéna - tvoriva Cinnost’
e hromodnd — skupinova - individualna forma
e samostatna aktivta — integrovana realizacia

(integrovane: napr. ako stcast” hry, ako sucast’ pobytu vonku)

Pomocky, uéebné zdroje: pomdcky, ktoré vyuzivame a z ktorych
cerpame

Evalvacia: konkrétne; ako hodnotime proces - ako hodnotime
dielo; ako hodnotime deti, ako in$pirujeme sebahodnotenie deti

Realizacia:
e jednotlivé kroky treba presne naplanovat’
e treba dopredu premysliet jednotlivé metodické kroky
a rozpisat’ ich
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1. motivdcia: vzbudenie zaujmu deti

2. pribliZenie cielov: presne povieme a ukazeme detom, o
od nich o¢akavame

3. navodit’ plan postupov, technickych rieSeni: vysvetlime
a ukédzeme im jednotlivé kroky

4. oboznamovanie s  hygienickymi a bezpecnostnymi
poZiadavkami: upriamime im pozornost’, nac¢o treba davat
pozor

5. priprava vytvarnych pomécok (najlepsie spolu s det'mi)

6. prstové cvicenia (mdze byt aj sicast'ou motivacie)

7. zhotovenie diela: samostatna praca (ucitel’ka iba  dava
rady, nezasahuje do diela)

8. wupratovacie prdce (spolu s det'mi)

9. hodnotenie a sebahodnotenie: réznymi formami: napr.
slovnym hodnotenim - pochvalou, formou vystavy,
pomocou smajlikov, srdiecok.... (zavisi od kreativity

uciteliek)

Vystup:

napr. spolocnd koldz, alebo samostatnd praca - kresba l'udskej
postavy...

Poznamky:
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4.7 Metody, zasady a hodnotenie

V skolskej praxi sa ziadny pedagog nezaobide bez stratégii, bez
vhodne zvolenych zdsad a metéd. Dobre zvolend metoda je
polovicnou  garanciou  uspechu.  Hodnotenie je  tiez
neodmyslite'nou sti¢ast’ou edukacného procesu, nakol'’ko pomocou
neho umeriiujeme diet’a a stimulujeme jeho vyvoj.

4.7.1 Metody

Uvedieme niektoré metody a stratégie, ktoré si nevyhnutnou
sucastou planovania a ispeSnej realizacie vytvarnych aktivit.
Tieto metédy z hladiska vytvarnej vychovy je mozné delit na
zakladné a Specifické. Medzi zakladné patria tie, ktoré su
vyuzivané vSeobecne, nezdvisle od Specifik danej oblasti - avSak
Vv prospech ¢innosti. Medzi Specifické metody a stratégie patria tie,
ktoré st vyuzivané vylu¢ne v prospech dosiahnutia $pecifickych
vytvarnych cielov, alebo su modifikované v kontexte tychto
aktivit. DalSie ¢lenenie metod: tradiéné a inovativne (Tunkrova,
2008).

Uvedomujeme si, Ze ucitel’ky ovladaji metody a ich €lenenie je
im zname. My chceme poukédzat na tie zdkladné a Specifické
metody, ktoré st nevyhnutné pre kazdého vytvarného pedagdga,
pre kazdu ucitel’ku materskej Skoly a pre kazda vytvarnt ¢innost'.
Ucitel’ka pri planovani vychovno-vzdelavacieho procesu by mala
uprednostiiovat’ také metody, ktoré maju v sebe zakomponovany
maximalny podiel aktivizacie deti, metddy heuristické, metody
rozvijajuce  tvorivost, metddy problémové a interaktivne
(Hajdukova, 2008).
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Metédy vyuzivané vo vytvarnych ¢innostiach su (vyber z metdd;
Hajdukova, 2008, s. 53-54):

motivaéné metody - pomocou nich vzbudime zaujem deti
-napr.: motivacia babkou, ¢arovanie...

expozi¢né metody - ponukame nové poznatky a skusenosti
-napr.: nazorné¢ metddy, ako pouzivanie ilustracii, nacrtov,
demonstracia...

fixa¢né metody - opakujeme a precviCujeme zapamditanie
poznatkov

-napr.: opakovanie, praktické metody ako modelovanie,
strihanie...

diagnostické metédy - kontrolujeme, hodnotime,
diagnostikujeme troven ¢innosti

-napr.: metdda systematického a dlhodobého pozorovania,
metdda rozhovoru, hodnotenie vykonov deti, (vytvarné,
konstruktivne a iné detské vytvory), analyza tloh a
produktov (vysledkov) ¢innosti, portfolia...

metdody slovné (rozpravanie, vysvetl'ovanie, opis, rozhovor,
dialég, brainstorming, praca sknihou, obrazovym a
ilustraénym materialom - kresba, obraz, schéma.....)
metody zazZitkového ucenia

metody inscenaéné (hra, dramatizacia)

metody nazorno-demonstrativne (pozorovanie predmetov
a javov, ukazovanie a popis predmetov, predvadzanie
¢innosti, pokusov, modelov, demonstracia statickych
obrazov)
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metody manipulaéné, konStruktivne (montizne a

demontazne ¢innosti, manipulovanie s predmetmi,

skladanie a rozkladanie, analyza, syntéza)

e metody praktickej €innosti (praca s papierom, textilom,
drevom, ...)

e metédy laboratérne, badatel’ské a  vyskumné
(experiment, pokusy, priame pozorovanie)

e metody grafickej a vytvarnej <innosti: malovanie,
kreslenie, trhanie, lepenie, grafomotorické ¢innosti

e metody simulaéné, situaéné, interaktivne,
participativne, projektové

e metody aplikacéné

e metoda hry (estetické hry) - otvara priestor na prejavenie

iniciativy dietat’a a jeho tvorivosti.

Metody astratégie uvadza M. Zelina (1996) vV suvislosti
s koncepciou tvorivo-humanistickej vychovy podla systému
KEMSAK. Metody, ktoré je mozné vyuzivat v materskej Skole su:

e metdéda multiplikacie - napr. vyuzitie viacerych nastrojov
pri spracovani materialov

e metoda integracie - spojenie casti do celkov, napr.
umiestnenie jedného objektu do druhého (tvoriva dielia)

e metéoda brainstormingu - produkcia ¢o najviac
a najoriginalnejsich napadov

e hodnotenie metédou skupinového vzt’ahového ramca -
ucitel’ka porovnava vykon dietata s ostatnymi (SO
socialnou skupinou)

e hodnotenie metodou individualneho vzt’ahového ramca
- uCitel’ka porovnéva diet’a samo so sebou v Case
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heuristické metédy - tvorivé riesenia

metoda skupinového rozhodovania - napr. pri uréeni
témy prac

estetické hodnotenie - ide o posudzovanie ahodnotenie
estetického rozmeru dejov, veci a produktov

hodnotenie na baze Kkritérii - dolezity je, aby pedagdg ucil
deti tvorit’ kritérid

algoritmické metody - predpisy Cinnosti, postupov, ktoré
pri uplatneni vedu k ciel'u

umelecké vyjadrenie - napr. modelovanie, tvorivé
pisanie...

metoda panacikov - kreslenie tvari (emotikony : veseld
tvar, smutnd, l'ahostajna...). Dieta ma moznost’ v priebehu
prace moznost obratit’ tvar panacika podla toho, ako sa
momentalne citi.

metody posiliiovania spravania

metoda kauzalnych atribicii - ide o to, aby sa pedagog
pytal deti, ¢o si myslia o pri¢inach svojich tuspechov
a neuspechov.

Ucitelka vybera zo zakladnych a Specifickych metdd tie, ktoré
povazuje za najvhodnejSie. Zakladné metddy sluzia na to, aby

realizacia vytvarnych ¢innosti bola zaujimava, ¢o najefektivnejsia
apouzivaju sa aj na hodnotenie prace deti. Specifické metody
vyuzivame na  konkrétne vytvarné aktivity, formy, postupy
a techniky.

M. Zelina v suvislosti s kreativizaciou osobnosti diet'ata vychadza
z kritérii tvorivosti ziakov vo vytvarnej vychove. Ide o:
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o .novy, svojsky pristup k vytvarne zobrazovanej skutocnosti,
t.j. ndjdenie novej témy, oblasti javov, ktoré by sa vytvarne
zobrazili,

e novost, napaditost’ sebavyjadrenia v spracovani témy, vo
vytvarnom pretvoreni skutocnosti (opakom je mechanicky
prepis),

e originalita techniky, nové vytvarné formy, nové vyuZitie
farieb, ich kombindcie, pouzitie nového materidalu, nové
spracovanie detailov a pod. ““ (Zelina, 1996, 5.192).

4.7.2 Zasady

V edukacnom procese zohladfujeme isté zasady, Ktorymi sa
ucitel’ky riadia. Su to (Hajdukova, 2008, s. 53-54):

e 7zisada primeranosti a reSpektovania vekovych a
psychickych osobitosti deti,

e zasada uvedomenosti a aktivity — diet'a musi vediet, preco
pracu vykonava,

e zasada postupnosti a sustavnosti — ma informativnu,
formativnu a rozvijajucu hodnotu,

e 7zjsada spojenia Skoly so zivotom, zasada vychovy pre
Zivot,

e zasada individuélneho pristupu k diet’at’u,

e zadsada humanistického pristupu k diet’at'u,

e zasada cielavedomosti a postupnosti,

e zasada uvedomelosti a aktivity — je to poziadavka, aby sa
deti zmocnovali novych poznatkov vlastnou aktivnou
¢innost’ou,
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e zasada trvacnosti — vyzaduje, aby si deti natrvalo osvojili
primerané vedomosti, zru¢nosti a navyky a aby ich
dokézali kedykol'vek vyuzit,

e zasada interiorizacie,

e zasada konkrétnosti,

e zisada emocionalizacie vyucby,

e zisada spojenia zazitku s ucenim,

e zasada spajania tedrie s praxou,

e zasada nazornosti,

e zasada primeranosti.

4.7.3 Hodnotenie

Délezitou sucastou edukaéného procesu je hodnotenie.
Pozname niekol’ko foriem hodnotenia detského vytvarného
prejavu v materskej Skole. V praxi dominuje subjektivne
a objektivne hodnotenie, verbalne alebo znakové hodnotenie.
Specifické postavenie ma portfolio — zrkadlo detskej vytvarne;
¢innosti. Subjektivne hodnotenie mé formu: paci sa mi, lebo... —
nepaci sa mi, lebo...Pri objektivnom hodnoteni vytvarnych prac
stanovime uréité kritéria, ako napr.: estetické pdsobenie prace,
originalita v zmysle vytvarného stvarnenia témy, vyjadrenie
vizualnych znakov prostrednictvom vytvarnych vyrazovych
prostriedkov, zvladnutie vytvarnej techniky, napaditost, snaha
dietata a pod. (Lehotakova, 2004, s. 201 - 203).

V materskej Skole uprednostiiujeme slovné hodnotenie: viac
pochvaly, menej kritiky. Pozitivnu kritiku vyuzivame na
usmernenie deti V prospech rozvijani osobnosti. V niektorych
pripadoch vyuZzivame znaky ako hodnotiace prostriedky.
Napriklad usmiate slnieCko, rozne peciatky apod.  Nikdy
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neporovndvame prace deti vramci hodnotenia. Hodnotenie
pomocou skupinového vztahového ramca sluzi len pre ucitel'ku
(pre diagnostické ucely).

Predmetom hodnotenia je aj samotny vysledok, ale aj proces
realizacie (drzanie grafického materidlu, spravne drzanie tela...).
Vzdy dbame na to, aby sa hodnotenim vyzdvihlo to, ¢o je
pozitivne. V pripade hodnotenia procesu mdézeme poukézat’ aj na
nevhodné spavanie, na nevhodné drzanie Stetca, atd’.

Nakol'ko v materskej Skole kazdy vytvarny prejav dietata ma
svoju vlastni hodnotu, ucitel’ka nemdze pochvalit, alebo vystavit
len tie prace, ktoré st podl'a nej ,,vydarené a pekné“. V materskej
Skole neexistuje vytvor ,Skaredy, zly, nepodareny”. Musime
pozitivne reagovat na vSetky prejavy dietata a musime sa
zaujimat’ o pracu vsetkych deti. V kazdom pripade by sa malo
ocenit’ aj usilie diet’at’a.

Popri slovnom hodnoteni doélezita ulohu zohravaju aj
neverbalne prejavy ucitel’ky, ako pohladenie a usmev. Ucitel'ka
vzdy ma hodnotit’ tak, aby povzbudila dieta, motivovala ho
k ¢innosti a rozvoju originality a tvorivosti. Nesmieme zabtudat’ na
to, Ze pozitivne hodnotenie udietata vyvoldva radost
a uspokojenie z uspechu.

110



5 Vytvarna vychova a pocitac

V poslednych rokoch v materskych Skolach sa objavili
pocitace, ako novy fenomén vo vychovno-vzdelavacom procese,
s ktorymi mnoho uciteliek eSte doteraz nevie pracovat’, pripadne
nechapu ucel ich zavedenia.

Cielom zavedenia pocitacov do materskych §kol nie je len
oboznamovat’ deti s ich obsluhou, ale najmé ich vyuzivat ako
jednu z novych metdd a prostriedkov, ktoré pomdzu spestrit
a zefektivnit  eduka¢ny  proces.  Z hladiska  vychovno-
vzdeldvacieho procesu su dolezit¢é najmd edukacné softvéry
vytvorené Specialne pre deti predskolského veku.

V dnesnej modernej dobe si treba uvedomit’, ze pocita¢ ma pre
dieta motivacnu silu, a popritom je jednym z najrychlejSie sa
rozvijajucich fenoménov. Preto je potrebné, aby sme digitalne
technoldgie vyuzivali v praxi, ved’ i pre deti predskolského veku
st vel'mi zaujimavé. Nakol'ko vzrastd potreba integrovat’ digitalne
technologie aj do predskolskej pedagogiky, treba poukédzat’ na
dolezitost’ hore uvedenej oblasti, inSpirovat’ ucitelky k badaniu,
experimentovaniu a k zavedeniu inovacii. Délezité je, aby ucitel’ky
v praxi vyuZzivali ¢o najviac inovacnych metdd a pristupov aj
v ramci  vytvarnej vychovy. Samozrejme nie na ukor tradicnych
postupov a foriem. Je potrebné, aby ucitel’ky pochopili, Ze
digitalna technika je pomdcka, pomocou ktorej mézu dosiahnut’
ciel. Doélezitym faktom je aj to, ze ,,na pritomnost digitalnych
technologii v nasich Zivotoch reflektuju vzdelavacie programy
materskych skol v roznych oblastiach sveta. Aj na Slovensku sa
meni postoj k technolégiam - otazka, CI pouzivat digitdlne
technologie v materskej skole, sa pomaly transformuje na otdzku,
AKO ich pouzivat *“ (Pekarova, 2009, s. 2).
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V uvode treba pripomenut’ niektoré zasady, ktoré su vSeobecne
platné pocas prace s pocitacom:

e Pocita¢ musi byt dobre umiestneny V pocitacovom kutiku a
ma mat’ denné svetlo.

e Pripocitaci sa mdze naraz zdrziavat’ len mala skupina.

e Na pocita¢i moze pracovat’ len jedno dieta (ostatni len
sleduja a diskutuja).

e Dolezitd je vySka pracovného stola a stoliCky (moznost’
nastavenia).

e Pohyb s mySou by mal byt realizovany uvolnenym
predlaktim a uhol v lakti by mal zvierat’ 90° uhol.

e Nohy dietata musia byt celymi chodidlami pod stolom na
podlahe.

e Obrazovka a Klavesnica musia byt v priamej linii pred
dietatom.

e Horny okraj obrazovky ma byt’ vo vyske o¢i.

e Obrazovka ma byt od oc¢i vzdialend cca. 60 centimetrov.

e Jedno dieta sa mdze zdrziavat’ pri pocitaci maximalne 10-
15 minut.

e Dolezita, priam nevyhnutna je pritomnost a usmernenie
pedagoga.

e Prica dietat’a musi byt’ kontrolovana.

Nakol’ko prave prebieha projekt ,,Digitalizacia materskych $kol*
a tato oblast’ zatial nema dostato¢né teoretické spracovanie, je
potrebné poukazat’ na Specifika tejto problematiky. Na Slovensku
ako prva rozpracovala problematiku digitalizacie B. Supsakova
(1999). Pozornost’ zamerala na vyuzitie digitalnych prostriedkov,
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vratane kresliacich programov a internetu v edukacnom procese,
predovsetkym vo vytvarnej vychove.

Cielom tejto kapitoly je zhrnat praktické moznosti vyuzivania
digitalnych technolédgii v ramci vytvarnej vychovy Vv materskej
Skole a inspirovat’ u¢itel’ky predprimarneho vzdelavania K inovacii
eduka¢ného procesu.

5.1 Digitalne Kkreslenie a malovanie

Statny vzdelavaci program ISCED 0 pre predprimarne
vzdeldvanie kladie doraz aj na rozvijanie informativnych
kompetencii (2009), avramci nich na rozvijanie digitalnych
kompetencii. Uvedomujeme si, Ze aplikaciou pocitacov sa otvorila
nova dimenzia tvorivosti vo vytvarnej vychove. Digitalne
kreslenie amalovanie do roku 2008 boli V predprimarnom
vzdeldvani neznamymi pojmami. Zastdvame nazor, ze digitalne
kreslenie nenahradza tradiéné techniky, len ich dopiiia o nové
moznosti. Je potrebné tito relativne novl Specidlnu oblast
vytvarnej vychovy priblizit' ucitel’kdm materskych 3kol, ved
v dosledku zavedenia pocitaov do pedagogicke] praxe sa
rozsirili ciele aj obsah vytvarnej vychovy. Podla L. Zabadala
(2008, s. 20) ,.elektronické prostredie posiliiuje vo vytvarnej
vychove vedomé procesy vyberu vytvarnych technik a ich
kombinacii.

Pri vybere a aplikacii kresbovych programov ucitel’ka musi byt
velmi opatrnd a obozretnd. Treba zohladnit’ vek deti, ich
individualne schopnosti a ciel’ ¢innosti, nakol'ko digitalne kreslenie
sa vyrazne 1iSi od tradiénych technik aje Uzko spité
s motorickymi schopnostami diet’at’a.
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Pozitiva prace s po¢itaCom:

dieta si hravo osvoji pracu s pocitacom,

oboznami sa s novymi moznost'ami, s novou technikou,
rozvija sa udeti jemna motorika, koordinacia pohybov,
koordinacia ruak a oc¢i,

rozvija sa u deti fantazia, tvorivost’, kombinacné schopnosti
a sebakontrola,

zlepsuje sa orientacia v priestore,

dieta si osvoji spravnu a preciznu techniku vedenia linii
bez kicovitosti,

rozvija sa u deti reproduk¢na a kompozi¢na schopnost’, ale
aj pozorovacie schopnosti,

je pritomna moznost’ na korekciu chyb,

diet’a sa hravo oboznamuje s farbami, liniami, tvarmi,
¢innosti obl'ubuju aj deti, ktoré inak nerady kreslia.

Pri porovnani tradiénych technik kreslenia s digitalnou formou je
mozné konStatovat, Ze pri digitdlnom kresleni:

e spociatku sa doraz kladie na osvojenie si technik,

e spociatku schémy deti su vel'mi jednoduché, nakolko
zavisia od urovne osvojenia si techniky,

e a7z po osvojeni si techniky je dieta schopné digitalne
kreslenie ucelovo vyuzivat na vyjadrenie zaZzitkov,
emocii,

e digitalne kreslenie odzrkadl'uje najmé vyvinovu uroven
jednotlivych schopnosti: jemnej motoriky, koordinacie
ruk a oci, orientacie v priestore, atd’.,

e gj tu plati, ze ak diet’a nevie nie¢o nakreslit, doplni to
slovne.
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Digitalne softvéry na kreslenie je mozné vyuzivat Vramci
individualnych ¢innosti na rozvijanie a stimulaciu jednotlivych
schopnosti deti a pri praci s talentovanymi detmi. V materskej
Skole (a nie len tam) neuprednostiiujeme pocitace pred tradicnym
kreslenim a mal'ovanim.

Dolezité je podotknut’, ze nie su k dispozicii udaje vyskumov
zamerané na porovnanie digitalnej kresby a tradi¢nej kreshy.

Na ilustraciu rozdielnosti uvedieme 2 kresby deti: jedna je
realizovana pomocou edukaéného softvéru Relevation Natural Art,
a druhd je namal'ovana tradicnym spdsobom.

Obr. ¢. 14: Kresba dietat’a pomocou eduka¢ného softvéru —SInko

Pri porovnani kresieb deti (pozri Obr. ¢.12 a Obr. ¢.13) je mozné
konStatovat’, Ze pri digitdlnom kresleni:

e pohyby ruky dietat’a este nie su dostatocne kontrolované
(najmi Usta),
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e 0Ci tvoria iba bodky, nakol’ko vytvorenie malych kruhov je
pre diet'a pomocou tejto techniky ovel’a naroc¢nejsie,
e aj vyfarbenie plochy mé svoje nedostatky.

Obr. ¢.15: Malba dietat’a (tradi¢nou technikou) - SInko

Pri tradi¢nej technike su pohyby ovela lepSie kontrolované a
usmernovaneé. Vidiet, ze dieta ma aj viac sklsenosti s danou
technikou.

5.2 Aplika¢né moznosti do praxe

Aplikacné moznosti edukacnych softvérov vyuzitenych
v pedagogickej praxi sa postupne rozSiruju aj Vramci vytvarnej
vychovy. Existuju bezplatné programy, ktoré je mozné stiahnut’ Si
Z internetu, alebo su k dispozicii rézne iné mozZnosti za urcitl
finanéna protihodnotu. Vyber vzdy zavisi od pedagdga
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a samozrejme od financnych moznosti. Vhodna a vedoma selekcia
je polovicnym uspechom. Pred aplikdciou sa musi ucitel'ka
zoznamit’ s programom a vysktsat ho, aby mala dostato¢né
vedomosti k usmerneniu deti. Je pochopitelné, ze ak program
pozna len povrchne, nebude ho vediet’ Gispesne aplikovat’ v praxi.

PAINT:

Je bezplatny jednoduchy kresliaci program vhodny na
osvojenie si techniky prace s mySou. Pomocou neho je mozné
kreslit’ ¢iary, kruznice, elipsy, obdiiniky, gul’até obdiiniky, text,
obrazky. Je mozné s nim robit’ aj rézne operacie - mazat,
presuvat, zvicSovat, menit hrubku ciary, menit' obsah textu,
prenasat’ do pozadia (popredia, nastavovat’ transparentnost’ atd’).

F untitled - Paint =

File Edit “iew Image Options Help

R
®|i

jom/?%&
NEEEE
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[For Help, click Help Topics on the Help Men r li:*
iﬂSlarll . Pizazz 5 Caplure o\ hsor... ”@unlillad - Paint 10:30 &k
Obr.¢.16:1n

http://www.google.sk/search?q=paint+program&hl=sk&tbo=u&rlz=1R2ADRA
_skSK492&tbm=isch&source=univ&sa=X&ei=GN21UN-
MBozDswabolCgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=1920&bih=799
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TUX PAINT:

Tento alternativny graficky program je tiez bezplatny, volne
Siritelny. Je urceny najmi pre menSie deti. Obsahuje zékladné
nastroje a d’alSie rozSirujlice, ako: Kuzla, Peciatky, Text. Daju sa
vyuzivat’ aj jednoduché zvukové efekty. Detom umoziiuje kreslit,
ukladat’ a editovat obrazky. Obsahuje kreslené postavicky. Po
inStaldcii je mozné nastavit' aj jazyk. Ovladaci panel je vel'mi
jednoduchy, st to tlacidla s vystiznymi symbolmi. Su
pochopitelné i pre deti, ktoré eSte nevedia Citat’ a pisat. Obrazky,
ktoré chce uditel’ka alebo dieta zachovat, je mozné ukladat’ vo
formate PNG. Ako pomocnik je pritomny maly tu¢niak (Kendrick,
2009).
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Click in the picture to fill that area with color.

Obr.¢.17:In
http://www.google.hu/search?q=tux+paint&hl=sk&rlz=1R2ADRA_skSK492&p
rmd=imvnsa&tbm=isch&tho=u&source=univ&sa=X&ei=MRCgUNZ22PInjtQb
Z50DADW&sqi=2&ved=0CD4QsAQ&biw=1920&hih=838
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CAROVNY STETEC - VARAZSECSET:

Carovny Stetec — Varazsecset je bezplatny kresliaci program
pre materské Skoly. Je k dispozicii v mad’arskom jazyku, preto je
vhodny najmé pre deti s materinskym jazykom mad’arskym. Avsak
je mozné ho aplikovat’ aj v ostatnych materskych skolach.

Prvoradym cielom programu je hravo nacvicovat smery,
orientdciu v priestore. Druhoradym cielom je osvojit’ si pracu
s pocitacom. Nakol'ko sa jednd o edukacny softvér, ulohou
ucitel’ky je pomocou neho rozsirit poznatky deti, rozvijat’ ich
schopnosti a zruénosti, stimulovat jemni motoriku, koordinaciu
oCi a ruk.

Obr.¢.18: In http://ovoda.blogspot.sk/2007/11/szmitgpes-kifest-s-
rajzprogram.html
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Program bol vytvoreny pre deti predskolského a mladSieho
Skolského veku. Obsahuje 50 nakresov, ktoré su vel'mi jednoduché
a je mozné ich nakreslit’ pomocou algoritmickych postupov. Diet’a
takymto spOosobom nacviCuje vytvorenie schém pomocou
Stvor¢ekového zakladu. Sleduje  jednoduché prikazy, ako
napriklad 2 kroky dolava, 1 krok dole. Ak spravi chybu, pocita¢
to signalizuje a dieta to musi opravit. Pokratovat’ mdze az po
oprave. Nakolko deti predskolského veku este nevedia Cditat,
pocitac inStrukcie nielen vypisSe, ale inStruuje aj hlasom.

Obrazky st zaradené do troch tematickych okruhov: zvierata,
rastliny a veci. Orientaciu ul'ahcuju Sipky a 2 vystizné symboly:
srdce na l'avej strane aruka na pravej strane. Program je mozné
nastavit podla veku aschopnosti deti. Po registracii je
k dispozicii moznost’ vytlacenia pracovnych listov. Takéto
pracovné listy, ale aj obrazky vytvorené detmi je mozné potom
vyfarbit’.

RELEVATION NATURAL ART (RNA):

Je l'ahko ajednoducho ovladatelny softvér, pre deti velmi
zaujimavy a atraktivny, d4 sa viiom lahko orientovat. Ma
prehl'adné menu néstrojov. Hotové prace je mozné vytlacit’. Tlac
vSak ma vyznam az vtedy, ak mame k dispozicii farebnu tlaciaren.
Zahiha vsebe mnozstvo nastrojov: Stetce, kriedy, ceruzky,
peciatky. (Kalas, Uher¢ikova, 2010). Daji sa pomocou neho
vytvarat’ rézne efekty, ako Iu¢, symetria, atd. V jednoduchej
didakticky upravenej verzii programu Relevation natural art dieta
si méze vybrat' z troch kresliacich ndstrojov: voskova pastelka,
kaligraficka fixka a temperova farba (Zabadal, 2008). Obrazky je
mozné vytvarat’ aj kombinovanymi technikami, napr.:
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e najprv zakladné obrysy (hrubSie atenSie Ciary) urobia
pomocou nastrojov Stetec alebo ceruzka,

e potom obrazok vyfarbia pomocou nastroja farba a detaily
doplnia pomocou nastroja sprej,

e vyplnia pozadie a ukladaju vytvorenu pracu,

e nakoniec vytlaia obrazok.

Deti moézu pracovat’ aj tak, ze kombinujia peciatky podla
vlastného vyberu, fantdzie a dokresl'uju k danej peciatke to, ¢o sa
im zapaci. M6Zu sa naucit’ pracovat’ aj pomocou animacie.
Program slazi:
e na zdokonalovanie jemnej motoriky pri  praci
s pocitaCovou mysou,
e na upevnenie zrucnosti pri praci s PC pri vyuzivani
zakladnych nastrojov grafického editora,
e na rozvijanie vytvarnej predstavivosti u deti
predskolského veku pomocou IKT technolégie.
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Obr.¢.19:1n http://zscifer.edupage.org/files/5_Graficky_editor.pdf
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Z uvedenych informdcii vyplyva, Ze na realizaciu vytvarnych
¢innosti pomocou pocitata existuju rézne moznosti. Pomocou
tychto eduka¢nych programov s detmi mozeme vytvorit aj
pomdcky pre iné ¢innosti, hry a aktivity, s ktorymi po vytlaceni
mézeme dalej pracovat (Knizer, 2009). Deti ich moézu
vyfarbovat, dokreslovat, lepit a nalepovat. Mdzu to byt napr.
labyrinty, omal'ovanky, mozaiky, pracovné listy.Takéto prace
maji pre dieta vzacnu hodnotu, nakolko su ich vlastnymi
produktmi.

Uvedomujeme si, ze pocita¢ K praci nestaci, je nutné mat
k dispozicii kvalitné edukacné programy ato
v materinskom jazyku. Dal§im doélezitym faktorom je tvorivé
prostredie a najma ucitel’ka, ktora usmerniuje pracu (Turcsanyiné,
2009). Samozrejme je mozné vyuzivat' aj softvéry v inom jazyku
ako v materinskom. V tom pripade ucitel'’ka musi ovladat’ obidva
jazyky atato dvojjazycnost ma vyuzivat' v prospech edukacnej
¢innosti. U niektorych programov je prednostou, Ze je mozné
nastavit’ Si jazyk. Napriklad u vyucbového programu Vesela
lienka (ktory sice nie je kresliacim programom) je moZné
vyuzivat slovného pomocnika v jazykoch: slovensky jazyk,
mad’arsky jazyk, Cesky jazyk, anglicky jazyk, pol'sky jazyk.

Motivacna sila pocitacov pre deti je vSeobecne znama, ale ich
uspesnd aplikacia zavisi od ucitelov predprimarneho vzdelavania,
od ich postojov, schopnosti a flexibility, kreativity.

Integraciu technolodgii do programu Skoly nie je mozné chapat’
ako proces staticky a nekonecny. Cely program a vSetky aktivity
by mali byt dynamicky modifikované za tcelom prisposobenia
aktualnym potrebam a meniacim sa cielom edukdcie. Jednd sa
totiz o proces sustavnej inovécie, ktory v idedlnom pripade vedie
k zlepSeniu u¢ebnych postupov a stratégii. (Brdicka, 2009).
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6 Diagnostikovanie

Vo vychove avzdelavani deti je dolezit¢ zistovat efektivitu
posobenia edukacného procesu a uroven dosiahnutia cielov.
Edukaény proces je mozné planovat’ a realizovat’ uspesne len na
zaklade ziskanych poznatkov pomocou diagnostikovania.

V suvislosti s realizaciou edukacnych ¢innosti v materskej Skole
pracujeme s pojmami pedagogickej diagnostiky, ktora je
neoddelite'nou stcastou planovania vychovného posobenia.

Pojem diagnostika pochadza z gréckych slov dia a gnosis. Dia
Znamena osobitne, oddelene, hibkovo. Gnosis znamena poznanie.
Ich spojenim je slovo diagnosis, ktoré chapeme ako hibkové
poznavanie. Z toho terminu bolo odvodené slovo diagnostika,
ktory spociatku pozivali len v lekarskych vedach (Svana, 2003).

Pedagogicka diagnostika sa v poslednej dobe vyclenuje ako
samostatnd vednd disciplina. Na definovanie samotného pojmu
existuje viac vysvetleni. V Pedagogickej encyklopédii Slovenska
(In: Valachova, 2009, s.6.) sa uvadza: ,,Pedagogickda diagnostika
je Specialna disciplina pedagogiky, ktora sa zaoberd teoretickymi
a metodologickymi ~ problémami  objektivneho  zistovania
a hodnotenia  vysledkov  vychovno-vzdelavacieho  procesu
(v praktickej urovni) a je nevyhnutnou sucastou kazdej vychovno-
vzdeldvacej cinnosti  ucitela alebo  vychovdvatela. Ulohou
pedagogickej diagnostiky je urcit vyvinovy stupen vedomosti,
zrucnosti, volovych a charakterovych vlastnosti, vioh, nadania
a inych ¢¥t osobnosti a stanovit prognozu dalsieho vyvinu. *

Pedagogicka diagnostika podla D. Valachovej (In: Guziova,
Hajdukova akol., 2011, s.39.) ,je vedna disciplina, ktord sa
zaobera  pozorovanim, hodnotenim  a analyzou  vychovno-
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vzdelavacieho procesu, jeho priebehom a vysledkami. *
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Podla O. Zelinkovej (In: Guziova, Hajdukova a kol., 2011,
$.39.) ,,...Je komplexny proces, ktorého cielom je poznavanie,
posudzovanie  a hodnotenie vychovno-vzdeldvacieho procesu
a jeho aktérov.

Z uvedenych definicii vyplyva, Ze pedagogickéa diagnostika ma
teoreticku a praktickil rovinu. Nebudeme rozoberat’ vSeobecné
dimenzie chéapania, ani typy a metody diagnostikovania, nakol'ko
pre pedagogov z hl'adiska vytvarnych Cinnosti su dolezité najma
diagnostické aspekty detskej kresby.

6.1 Diagnostické aspekty detského vytvarného
prejavu

Kritéria hodnotenia detského vytvarného prejavu su predmetom
diskusii mnohych odbornikov. Existuje viac néazorov a teodrii.
Niektori predstavitelia patricnej vednej discipliny preferuju
hodnotenie pomocou Standardizovanych testov, ini zas tvrdia, Ze je
potrebné vytvorit' nové koncepcie hodnotenia, ktoré reSpektuju
Specifikd vytvarnej tvorby deti. V podmienkach materskej Skoly
vSak existuju urCité limity. Doélezité je uvedomit’ si, ze wlohou
ucitel’ky je pozorovat dieta pocas tvorby a ndsledne hodnotit
proces a produkt. Zdetskej vytvarnej tvorby je  mozné
,vycitat™, desifrovat, dekodovat’” vela informacii. PredSkolskym
pedagogom vela prezradza o dietati aj spontanna kresba, aj
riadena kresba, ved’ vieme, ze vytvarny prejav dietat’a je pre neho
istou formou komunikéacie. Podl'a D. Valachovej (2012, s.23.)“...je
dolezité, aby bola ucitelka materskej skoly sposobila porozumiet
tejto komunikdcii a informdcie ziskané z detského vytvarného
prejavu  bola sposobila vyuzit' v prospech rozvoja osobnosti
dietata a jeho ucenia sa. “
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V kontexte edukac¢nej praxe hodnotenie vzdy vychadza z ciel'ov
a uloh. Potrebné je vybrat’ aj vhodné metddy, pomocou ktorych je
mozné uskutocnit’ diagnostiku.

Metody vyuzivané v ramci diagnostikovania detskej kresby su:

portfélio - je to stbor prac, ktory umoziuje sledovat
vyvoj dietat’a a jeho pokroky v ur¢itom ¢asovom intervale.
analyzy vysledkov ¢innosti - ide 0 rozbor vysledkov
vytvarnych ¢innosti,  aktivit, uz hotového materialu,
vyrobku.

analyza procesu - hodnotia sa reakcie aspravanie sa
dietat’a poc¢as procesu (priebeh vytvarnych Cinnosti), ale aj
vytvarna predstavivost’ a fantazia, vytvarné myslenie.
rozhovor (pocas vytvarnych ¢innosti) - vedie ho ucitel’ka a
uskutocnuje sa jasnym zamerom. Otdzky su cielené na
vopred definované oblasti. Velmi doélezité su verbalne
vypovede diet'ata o svojej praci.

pozorovanie (zamerané na vytvarné ¢innosti) - Vyuziva sa
najcastejSie. Je to proces systematického sledovania
a zaznamenavania.

testy - kresbové testy.

Kritéria hodnotenia detského vytvarného prejavu podla D.
Valachovej (2009, s.56.):

fluencia -  predstavuje mnozstvo predmetov, tvarov,
prvkov na detskom vytvore,

flexibilita - efektivita vystihnutia témy, opakovanie
znakov,

originalita - pouzitie neobvyklych tvarov,

kompozicia - rozmiestnenie, funkéne zaplneny priestor,
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farebnost’ - vyber a pouzitie farieb,

vedenie linii - kvalita vedenia linii, technika, koordinacia
pohybov, kvalita grafomotorickych pohybov,

Zobrazenie postav - cCasti tela, spravny pocet prstov,
bohatost’ na detaily, odev, ¢i je pomer velkosti v sulade so
skuto¢nost’ou.

DalSie kritéria hodnotenie uvadza J. Banas (In: Valachova, 2009):

primeranost’ vytvarného veku diet’at’a - Ci je vytvarny
prejav dietata na vysSej alebo niz$ej Grovni v porovnani
s rovesnikmi,

téma - namet vytvarnej prace - slizi na identifikaciu
zaujmu, postojov, vzt'ahov, emocii,

kvalita linie - dava podklad na posudenie dusevnych
vlastnosti deti,

nadmerné opravovanie, gumovanie - odraza konfliktné
momenty v osobnosti,

vyuzitie plochy papiera - rozlozenie prvkov na papieri,
velkost prvkov - je mozné posudzovat povahoveé
vlastnosti,

staticka alebo dynamicka figuralna kompozicia - pre
zdravé deti je typicka prirodzene dynamicka kompozicia,
farebna kompozicia - vyber farieb a tonov,

casové zvladnutie vytvarnej tvorby - rychlost’ kontra
pomalé reakcie.

V kontexte vytvarnej tvorby je potrebné pripomenut aj
tvorivost’ - Kkreativitu. V predskolskom veku, ako sme to uz
spomenuli v predchadzajucich kapitolach, je potrebna obozretnost’
zo strany ucitel’ky. Deti mozeme viest k tomu, aby produkovali
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neobvyklé riesenia, ale detskd fantazia je vel'mi bohata a pri istych
vytvarnych ¢innostiach je tazké odhadnut’ mieru tvorivosti.
Vychodiskom pri  hodnoteni moze byt vekovy priemer,
prirovnanie kK rovesnikom.

| ked zriedkavo, ale stava sa, Ze V praxi sa mézeme stretnit’ aj
S negativizmom, Snegativnym pristupom dietata, ked’ dieta
odmieta vytvarné cinnosti. Vtedy je dolezité najst priciny
a vhodnou motivaciou as trpezlivostou treba dietatu priblizit
vytvarné ¢innosti.

Ak vyvoj Cloveka sledujeme komplexne, je mozné
konstatovat’, ze nikdy v Zivote sa nenauci jedinec tol'ko, kol'ko
prave v predskolskom obdobi. Objektivne diagnostikovanie je
dolezité aj preto, aby bol kladeny doraz na prevenciu a na
predchadzanie moznych portch. Ked st odchylky od normy
odhalené vcas, je mozné predist vacsim problémom. AK si
ucitel’ka mysli, ze vyvin je nerovnomerny, alebo oneskoreny,
aproblém odhali vcas, popritom  zvoli vhodna  stratégiu
Vv prospech reedukdcie, prognéza moze byt velmi priaznivd. Na
odhalenie nedostatkov je mozné pouzivat’ aj rozne testy, ale praca
s nimi je ndro¢nd. Je potrebné vyuZzivat viaceré testy a nasledne
pozorovat’ vytvarné prejavy dietata dlhodobo, aby bolo mozné
vyvodit’ neskreslené¢ zavery. Pri interpretacii ucitel’ka musi byt
opatrna a obozretnd, ved’ analyza detskych prac je vel'mi zlozita
a pre diet’a citliva. Neexistuje ziadna Sablona na posudzovanie.

Z uvedenych informacii vyplyva, zZe detska kresba
z diagnostického hladiska je vhodna na posudenie vyvinovej
urovne deti, vhodne ilustruje aktudlny psychicky stav dietata,
poskytuje informacie o emoéciach dietata a sluzi ako doplnok
psychodiagnostiky, ako rozvijajici prostriedok, ale aj ako
terapeuticky nastroj.

127



6.2 Carovny svet detskych kresieb

Detsky vytvarny prejav so svojim bohatym obsahom ohromuje
nielen ucitel’ky, odbornikov, ale vSetkych dospelych. Pri kontakte
s nimi akoby ¢lovek vstiapil do iného sveta, ktory je plny zéhad.
Odbornici uz dlhé roky skuimaju svet detskych kresieb
a konstatuju, ze este stale nie je celkom prebadany.

6.2.1 Symboly

Slovo symbol pochddza z gréckeho slova symbdllein, ¢€o
znamena dat’ dohromady, zlozit’, poskladat. V dneSnom chépani
symbol povazujeme za nieco, ¢o predstavuje nie¢o iné a zaroven
poukazuje na neviditelnt Cast. Tato chybajica Cast je vsak
potrebna k dosiahnutiu celistvosti (Valachova, 2012).

Pre dieta je samozrejmostou  pocas vytvarnych aktivit
pouzivat grafické symboly. Pomocou nich  komunikuje
s okolitym svetom. Ich pouzivaniu sa kladie velky doéraz - su
vel'mi dblezité v predSkolskom obdobi, ved’ diet’a eSte nevie pisat’,
¢itat. Podla D. Valachovej (2012, s.4.) ,,pod skutocnym symbolom
rozumieme graficku morfému, ktora sa objavuje vo vsetkych
vyvinovych  Stadiach  detského  vytvarného  prejavu. Za
najzaujimavejsie tvaroslovie detského symbolu sa povazZuje
vytvarny prejav dietata vo vekovom rozpdti od 5 do 10 rokov.
Spominané tvaroslovie v sebe nesie isté znaky vytvarného umenia
moderny. Graficky symbol vtomto obdobi slizi ako vyraz
nevedomej integrdacie jedinca so svetom. “

Ako symbol su v detskej kresbe najcastejSie skimané tvary
a farby. Tvary, ktoré dieta vo svojej kresbe uprednostiuje, maji
vysoku diagnosticki hodnotu. Napriklad oblé a uzavreté tvary
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predstavuju  pocit bezpecCia. Neuzavret¢ a nedokoncené tvary
predstavuju  neistotu. V&a¢Sinou nie je mozné im prikladat
nemenny vyznam. Je potrebné ich skumat’ v kontexte vztahu,
ktory vznikd medzi urcitym druhom grafickych znakov a urcitymi
typmi osobnosti.

a) Tvar ako symbol (Valachova, 2010)
Sem patria rozne geometrické tvary a bod.
Bod - viacsinou symbolizuje stred, zdroj niecoho, je symbolom
zastavenia a zdrojom moci, existencie.
Ciary - vodorovna ¢&iara predstavuje hranicu medzi zemou
anebom. Horizontdlna ciara symbolizuje pohyb V Case, stalost
a rovnovahu.
Krivka - symbolizuje hada alebo vodu.
KriZ - je najstar§im zakladnym symbolom. Predstavuje silu, moc a
aj utrpenie. Kriz vitvare T Vv detskych kresbach véacsinou
symbolizuje figaru.
Rovnobezné ¢iary - Symbolizuji rovnocennost, rovnovahu,
priatel’stvo.
Kruh - patri medzi zakladné symboly. Deti vel'mi ¢asto vyuzivaju
tento tvar Vv kresbach. Symbolizuje vecnost, dokonalost,
celistvost’, ochranu, ale aj objem.
Trojuholnik - symbolizuje svetlo, pyramidu, pohyb, horu.
Stvorec - symbolizuje Zem, poriadok, dokonalost, racionalne
myslenie.

b) Farba ako symbol

Farba odzrkadl'uje citové a dusevné stavy dietata. Kazda farba
ma svoju Specificki symboliku. Deti najCastejSie pracuji so
svetlymi, Cistymi a teplymi farbami. Detom vo veku 2-3 rokov

eSte nezaleZi na farbe. Ich zaujima iba stopa zanechana na papieri.
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Dvojro¢né dieta kresli stou farbou, ktordt uvidi ako prvu.
Trojro¢né dieta najradSej kresli s cCervenou farbou. Neskor
pribudne ZIta, zelena, modra a Cierna farba (ktora vyuzZiva na
kreslenie kontar). Dieta vo veku 5 rokov spravidla pouziva 4-5
farieb (Borbélyova, 2010).

Nakolko pouzivanie farieb vzdy stvisi s citmi, je dolezité
skamat’ farebnost’ kresieb. Ak diet’a vobec nepouziva farby, moze
to naznaCovat citovu prazdnotu. Ak pouziva menej farieb, ako je
ocCakavané v kontexte veku, moze to naznaCovat problémové
socialne interakcie. Samozrejme na vybere farieb maji vplyv aj
iné faktory, ako napr. moéda, zvyky, atd. (AvSak musime
pripomenut, Ze v rdmci vytvarného vyvoja mdze mat’ dieta rdzne
obdobia: také, pocas ktorych pouziva prili§ vela farieb, alebo
naopak — obdobie charakteristické jednofarebnostou.) Uzkostlivé
deti nerady pracuju s farbami. Neurotické deti Casto pouzivaju
studené atmavé farby. Nadmerné pouzivanie roéznych odtieniov
farieb a ich neharmonické spajanie mdze vypovedat’ o vnitornom
nepokoji dietat’a (Pogady a kol., 1993).

Cervena - symbolizuje lasku, ohen, vitalitu, energiu a plodnost,
ale je spajand aj s nebezpecenstvom, agresivitou, zirivost'ou, zlom.
U deti, ktoré maju duSevné problémy sa mozeme stretniit’ len so
slab§imi odtiefimi tejto farby. Cerveni maju radi najmi
hyperaktivne a agresivne deti. Ale zaroven treba pripomenut, ze
deti do 6. rokov preferuju tato farbu, ¢o je v poriadku.

Z1ta - je symbolom bohatstva a slavy, otvorenosti, slnka, tepla, ale
aj sebavedomia. MozZe naznacovat’ zdravy vzt'ah medzi otcom
a dietatom. V inych pripadoch méZe naznacovat zévislost' od
rodic¢a. Symbolika tejto farby je spojena s rozvojom samostatnosti.
Modra - symbolizuje intelekt, spokojnost, vyrovnanost, mier
a casto harmonicky vztah k matke, ale aj konzervativnost a
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pasivitu. Ak dieta pouziva silné odtiene tejto farby v nadmernom
mnozstve, mdze naznacovat’ tyranstvo v rodine. Dieta, ktoré do 6.
rokov pouziva CastejSie modra ako Cervent, ma prili§ vysoku
sebakontrolu.

Zelena - symbolizuje  prebudenie, zaciatok, nadej, stalost,
vytrvalost’, silu a energiu. Poukazuje na kvalitu socidlnych
vzt'ahov. Diet’a, ktoré Casto pouziva tuto farbu, mé harmonicka
povahu, je spravodlivé a ochotné pomdct’.

Cierna - symbolizuje autoritu, moc, smatok a temnost. V kazdom
veku naznacuje uzkost. Vyluéné pouzivanie tejto farby signalizuje
traumu alebo depresiu. Pouzitie s ¢ervenou alebo oranzovou méze
symbolizovat’ agresivitu.

Fialova - dieta, ktoré Casto pouziva tuto farbu, ma zaujimavé
charakterové Crty, je sebavedomé, energické, ale mdze byt aj
sebecké. Spolu s modrou naznaCuje tuzkost, aso zelenou
adaptacné problémy. Pouzivanie fialovej moéze naznalit aj
nepokoj.

Biela - symbolizuje svetlo, $tastie, Cistotu, dokonalost, ale aj
zaciatok a koniec. Deti pouzivaji tuto farbu zriedkavo, asi preto,
lebo vécsina papierov je biela. U deti symbolizuje neistotu.

Hneda - symbolizuje vzt'ah k rodine, spolahlivost. Prili§ casté
pouzivanie moéze naznait konflikty v rodine. Hnedt farbu
preferuji  vacsinou trpezlivi apokojni T'udia, ale v detskom
vytvarnom prejave moéze odrazat aj zIu rodinni a socialnu
adaptaciu diet'at’a a rozne konflikty.

RuZova - udeti naznacuje citlivost aobavy dietata ohladom
toho, ze bude vydany napospas.

V interpretacii detského vytvarného prejavu farba nema
absolutnu  hodnotu. Vo vseobecnosti je zname, ze teplé farby

svedc¢ia 0 vyrovnanosti, tmavé farby o tendencii k smutku,
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atuzkosti. PriliS bled¢ odtiene moézu vyjadrit  citova
nevyrovnanost, alebo zly zdravotny stav. (Davido, 2001).
Doélezité je uviest’ aj to, Ze pri skimani farebnosti najprv je
potrebné pozorovat’ celkovy sulad farieb, ¢i je obraz harmonicky,
teply, vesely. Kresba psychicky zdravého diet'ata ma totiz uvedené
naznaky. Stereotypny vyber farieb, preferovanie fialovej a Ciernej,
vyhybanie sa jasnym a teplym farbam naznacuje problém.

c) Ostatné symboly

Medzi zakladné symboly v detskom vytvarnom prejave patri aj
dom a strom. Tieto archaické symboly vel'a prezradia o dusevnom
svete diet’at’a.

Dom zahia v sebe niekol'ko d’al§ich symbolov, ako strecha,
okna, plot, atd’. Strecha symbolizuje teplo domova, otvorenost.
Diet’a, ktoré umiestni dom uprostred vykresu (ma vchodové dvere
a otvorené oknd) je extrovertnym a veselym typom. Ak dom je
umiestneny spomedzi stromov a nema oknda, méze naznacit, ze
dieta je precitlivené, osamotené, alebo zvizok medzi matkou
a diet'atom je prili$ silny. Obrovsky dom, ktory sa ledva zmesti na
vykres, naznaéi zvySent potrebu lasky. Dom bez dveri a bez cesty
s vysokym plotom nam mdze znacit, Ze dieta preziva nelispeSné
obdobie, alebo je odizolované od prostredia. Otvorené dvere
symbolizuji potrebu citovej viazby. Vynechané dvere alebo okna
naznacia uzavretost’, strach. Cesta, ktora vedie k domu, zohrava
tiez doleziti ulohu. Ak je dCierna, alebo preruSena naznacuje
psychicky problém (Davido, 2001). Cervena cesta mdze poukéazat
na agresivitu alebo Uzkost. Zatvorené objekty, domy bez dveri,
okné s mreZzami najcastejSie signalizujii strach.

Vo vseobecnosti kresba domu symbolizuje vlastny obraz
dietata. G. Bachelard (In: Davido, 2001) tvrdi, ze skoro kazda
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stavba sa podoba ¢loveku, je antropomorfizovana: ma oci, usta,
usi. Aj tato tendencia sa obCas nazorne objavuje v kresbach
malych deti. Ked deti kreslia dom ako postavu, prostrednictvom
neho vyjadruju stavbu svojho Ja (Davido, 2001).

Obr. ¢.20 Prisiel k ndm kominar

Strom patri medzi najstarSie symboly. Symbolizuje rast,
plodnost’, silu, tajomstvo, ale v urcitych pripadoch aj Cloveka.
Podl'a R. Kocha (In: Hamplova, 2006) jedinec v kresbe stromu
vyjadruje vlastnii nevedomu predstavu o sebe a postoj k okoliu.
Ak strom mé& zapustené korene do zeme, znaci, Ze socidlna
adaptacia dietata je v poriadku. Strom v pravej Casti vykresu
symbolizuje pozitivny vzt'ah k otcovi. Strom v lavej Casti moze
signalizovat’ egoizmus, ale aj vztah k matke. Nakol'ko kmen
stromu odraza vlastné Ja dietata, city a vnutornu silu, ak je
poskodeny, dieta v minulosti postihlo nejaké nestastie alebo
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trauma. Konare naznaCuju, ze subjekt dokdze uplatnit’ svoju
osobnost’ vo vzt'ahu k okoliu.

V praxi existuju urcité Specialne testy, ktoré skimaji symboliku
kresby stromov. Vo vSeobecnosti plati, ze kresbu vzdy treba
vnimat aj ako celok, ale treba skiimat aj dominantné prvky
(konare, kmen, vetvicky). Treba hodnotit’ nielen $truktaru stromu,
ale aj dekorativne prvky a okolie.

Kresby so zvieracou tematikou tieZ nosia v sebe symboly-
zvierata. Zvieratd viacSinou stelesnuju dieta, projektuji jeho
vztah k okoliu. Diet’a, ktoré kresli domace zvieratd, vacSinou
preslo pozitivnou adapticiou a nie je vObec agresivne. AvSak
diagnostika tychto kresieb je vel'mi tazka, nakol’ko zvierata mozu
uchovavat’ skryt¢ odkazy. Napriklad macka méze mat velké
pazary alebo moéze hryzt. Vo vicSine pripadov na agresivitu
poukaze kresba zvierat zijucich v pralese alebo v dzungli. Niektoré
pripadové $tadia poukazujui na to, ze lietajuce vtaky kreslia deti,
ktoré pochadzaji zneuplnych rodin. Kacica casto stelesiiuje
matku a diva zver otca. Vo vSeobecnosti je mozné usudzovat, ze
kresba divokého alebo dravého zvierata moze naznacit, ze dieta
sa boji, kompenzuje agresivitu. Oproti tomu vtaky aryby sa
objavuji na kresbach dietat’a, ktoré je stastné. Niekedy deti
CastejSie zobrazuju zvierata, ako 'udi. Podl'a R. Davida (2001) to
svedCi o tom, Ze dieta nevedome zakryva svoje citové problémy.
Jung tieZ povaZoval tento druh symbolizmu za vizualiziciu
nevedomého JA. Ak dieta kresli vylucne len zvierata , mdze to
signalizovat’ zavazné problémy v oblasti socidlnych vzt'ahov.

Zvlastne  miesto v detskych vytvarnych prejavoch maju
fantastické bytosti. V ramci nich Specificki kategériu maju
v zivote dietata dinosaury. Podl'a E. Cirlota (In: Hamplova, 2006)
do takych priSer moze dieta projektovat svoje Uzkosti
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a podvedomé pudové tendencie. Vo vSeobecnosti vSak plati, ze ak
chceme kresbu zvierata posudit’ ako symbol a chceme vyvodit
nejaké zavery, je potrebné, aby sa motiv zvierata opakoval.

Dal$ou skiimanou oblastou méze byt symbolika planét a
zivlov. Prvym symbolom je slnko, ktoré urcuje cas, priestor,
oznacuje oblohu a jednotnost. V symbolickej rovine sa autori
zhoduju v tom, Ze slnko symbolizuje otcovsky faktor: otcovsku
autoritu a jeho vplyv. Slnko je teda muzskym symbolom. Dieta,
ktoré ma dobré vzt'ahy s otcom kresli teplé slnko s [u¢mi. Ak diet’a
kresli vel'mi bled¢ slnko, alebo schovava ho, moze svedcit’ o zlych
vztahoch medzi otcom a dietatom. (Davido, 2001). Cervené alebo
¢ierne slnko naznacuje strach diet'at’a, alebo nedostatok ucty.

Ohen takisto, ako slnko symbolizuje teplo, svetlo, slavu
a muznost’. Deti vi¢Sinou zobrazia len dym, samotny ohen vel'mi
zriedkavo. Ohent moze aj ni¢it, preto jeho vyznam je spojeny
s o¢istou (Davido, 2001).

Dal3im zenskym symbolom je voda, ktora v detskych kresbach
ma podobu rieky, potoku, jazera, alebo dazd’a. Vodu najcastejSie
zobrazuju deti, ktoré maji problémy s nocnym pomocovanim.

Diet'a malokedy zobrazuje mesiac. Je symbolom noci a skryva
Vv sebe tajomstvo. Je mozné interpretovat’ aj ako symbol uzkosti a
smrti.

V detskych kresbach sa casto stretdvame so zobrazenim poédy,
ktora symbolizuje stabilitu, rovnovahu, bezpecie, rast a vyvoj. Je
Zzenskym symbolom (Hamplova, 2006). Podu deti zobrazuju len
V pritomnosti stromov, kvetov, lesov, alebo ako kopec.

Treba pripomentt, Zze zobrazenie zivlov nemusi mat vzdy
symbolicky charakter. Hviezdy, mesiac a ddzd’ deti casto
vyuzivaju pre dekoracné ucely.
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Existuju vSak aj dalSie priznaky, ktoré moézu svedCit’
0 pripadnych problémoch, ohrozeniach: ,, Uzkost v detskych
kresbdach prezradzajii uzavreté objekty (domy so zdikladmi, bez
dveri), tunel, zamrezované okna, ploty, kresby osob v meravom
postoji, scény s obsahom uzkosti alebo strachu - nestastie,
prenasledovanie, vykon trestu, vojna, ohrozenie, pavik cihajici
V pavucine. “ (Pogady a kol., 1993, 5.75.).

Zobrazenie Pudskej postavy prezradi vela o dietati. Je to
vlastne autoportrétom diet’at’a. Projektuje pocity a ndzory diet’at’a.
Na interpretaciu kresby ludskych postav existuju  Specidlne
odborné testy. V tejto kapitole sa budeme zaoberat’ len so
zakladnymi vychodiskovymi bodmi skumania tychto kresieb
V ramci symboliky.

Pri interpretacii tychto kresieb okrem detailov a velkosti
postavy je velmi dolezita tvar (rysy avyraz), velkost' hlavy
apomer ktelu. K. Machover(ova) (In: Hamplova, 2006) hlavu
chape ako centrum osobnosti. Preto podla nej jednotlivé rysy
tvare mozu signalizovat vyrovnanost, ale aj nevyrovnanost,
emo¢né, komunikaéné  aadaptaéné  problémy.  Daliimi
vyznamnymi detailmi st podl'a nej ruky, nohy a oblecenie. Ruky
vyjadruji sociabilitu, nohy rovnovdhu a oblefenie sociidlnu
konformitu, psychické schopnosti. Extrovertné dieta zobrazuje
¢loveka spredu, kym introvertny typ radsej z profilu.

Uvadzame niektoré detaily, ktoré naznacujii isté problémy
dietat’a (Pogady a kol.1993):

e velké ucho - dieta ma riadiace sklony,

e postava bez ucha alebo bez tst - komunikaéné problémy,

e husté obocie alebo velké tsta s velkymi zubami - sklon

k agresivite,
e zmieSany profil - psychické problémy,
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chybajlice sa ruky - sexudlne alebo socialne problémy.

R. Davido (2001) uvadza niektoré znaky, ktoré mozu svedcit’
o tyrani dietata, avSak s takymito interpretdciami treba narabat’
velmi opatrne. Tieto znaky moézu byt: kresby postav bez ruk

(neschopnost’ odolavat’ nasiliu), vyzyvavé sexi obleCenie, postava
s nohami od seba (pocit zranitel'nosti), hlavy bez tiel, kruhy, krize,
srdcovité tvary, kvapky, slzy, dazd’, ohrani¢enie alebo uzavretie
postavy.

Ak dieta kresli rodinu, je mozné interpretovat’ nasledovné detaily:

Chlapec, ktory sa stotoznuje s otcom kresli ho na stred
papiera.

Dievcata, ktoré maju rady otca azboznuji ho, daju si
zalezat’ na detailoch a na dekoracii.

Prili§ mald postava, predmet medzi otcom a dietatom,
nepritomnost’ otca moéze svedCit’ o zlom vztahu medzi
dietatom a otcom.

Miesto matky je spravidla v strede papiera pri otcovi.

Ak dieta stoji medzi matkou aotcom, zamestnava ho
konflikt medzi rodi¢mi.

Diet’a, ktoré sa hneva na rodi¢ov, hanbi sa za nich, alebo
ma s nimi zl¢ vzt'ahy nie je ochotné ich nakreslit’.

Ak dieta nenakresli surodenca, nemusi to svedcit
0 problémoch. Vo vidcSine pripadov len zabudne.
Vysvetl'uje to tym, Ze bolo mélo miesta na papieri.

6.2.2 Detska kresba ako diagnosticky prostriedok

., Normalne kresby skolopovinnych deti sa vyvijaju coraz viac
K opisu ich skiisenosti a ku scénickym zobrazeniam. Cista imitdacia
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je vystrihajucim znakom inhibicie v dosledku uzkosti alebo
vycerpanosti. Diferencidacia schématickych figur (ludskych postav,
stromov, rastlin, domov) sa vyvija paralelne s dozrievanim
inteligencie a dlhodobo sa pouziva na reflexiu Skolskej zrelosti....
Psychopatologicka symptomatologia sa moze prejavit aj v Kresbe
a] vmalbe. Kresba viac suvisi s psychomotorickou projekciou
zazitku, farba malby vyjadruje skor emotivnu stranku uchylky
alebo interpretuje obsah zazitku z hladiska emociondlneho.
Kresba pomaha odkryvat scénickeé crty, agresivitu, intraintenzivne
a extraintenzivne pocity, hyperemotivitu, inhibiciu. UmoZnuje
vyhodnotit Stadium intelektového vyvoja a urcitych foriem poriich
osobnosti* (Pogady a kol.,1993, 5.58).

Uz prvé kresbové prejavy dietata, ¢ize carbanice odhaluju
urcité skutocnosti o povahe diet’at’a, o stabilite a vitalite osobnosti,
o0 tendencii k impulzivite. Podl'a V. Ondercovej (2003) ,kresba
samotna sluzi ako nastroj diagnostiky*. Pouzivanie roznych farieb
atvarov nam tiez prezradi ur¢ité skutocnosti. Povazujeme za
potrebné zdoraznit, Ze maloktoré diet'a sa vyvija tak harmonicky,
aby bolo vo vSetkych funkcidch a zlozkach osobnosti v ur€itom
Case na takej urovni aky je skupinovy priemer. Niekedy je dost’
tazké odlisit’ ,,normalne* od ,,nenormalneho*.

Ak chce niektora ucitel’ka detské prace hodnotit’ podla uz
spominanych  kritérii J. Banasa (Valachova, 2009, s.23), ma
zohladnit’ nasledovné hl'adiska:

e Primeranost’ vytvarného veku dietata - ucitelka
sleduje, ¢i prejav dietata zodpoveda veku. O harmonickej
osobnosti dietata svedc¢i, ak obraz je harmonicky, kresba
je celkovo dobre ¢lenenda. Chaotické usporiadanie moéze
poukazat’ na vnutorny chaos a skryté problémy.
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Téma alebo namet vytvarnej prace - je mozné
identifikovat’ postoje, emotivne vztahy k rodi¢om.
Agresivne deti Casto zobrazuju konfliktné situdcie.

Kvalita linie - zdravé dieta pracuje sliniou ako
s vyrazovym prostriedkom. Prili§ jemné linie, alebo
prerusované mozu naznacit’ depresiu. Agresivne, prudko
reagujuce deti, alebo deti s vysokym sebavedomim casto
kreslia hrubé linie a vyvijaji silny tlak na papier. Tenké
Ciary kreslia deti snizkym sebavedomim, introverti,
ustraSené a deti s komunika¢nymi problémami.

Deti, ktor¢ kreslia ¢iary jednym tahom, st nekomplikované
osobnosti. Socializacia Im nerobi problémy.

Nadmerné opravovanie (pripadne gumovanie) - moze
odrazat konfliktné situacie. Pripadné zaciernovanie,
Skrtanie, gumovanie, machule a podobné javy (najmi
vV hornom lavom kvadrante) charakterizuji nie prave
najlep$ie vnimanie svojho tela a naznacuju, ze koncentruju
sa tu nahromadené emocie, ktoré dieta nevie dobre
spracovat’.

Vyuzitie plochy papiera - napovedd o osobnosti dietat’a.
Je dolezité, do ktor¢ho kvadrantu vykresu dieta nakresli
nejaky tvar. Napr. preferovany l'avy dolny kvadrant moze
znamenat’ fixaciu na matku, obavu z budtcnosti, obavu
riskovat, egocentrizmus a pripadny komunika¢ny blok
dietata. Tento kvadrant predstavuje zmyslové vnimanie
cloveka. Ak dieta uprednostiiuje tuto cast z celého
vykresu, znamena to, Ze v zmyslovom vnimani méze mat’
nejaky skryty problém. Dieta preferujuce horny Tlavy
kvadrant moéze mat’ mensi zmysel pre realitu, potrebuje sa
stat’ neviditelnym, ¢asto unikd do snov, prejavuje sa skor
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pasivitou a pomal§im Zivotnym tempom. To isté plati aj
o charakteristike 0sob, ktoré dieta do tejto Casti nakresli.
Vidiet' to hlavne pri kresbe rodiny, priatelov a podobne.
Dolny pravy kvadrant predstavuje pudové konflikty
¢loveka. NajpozitivnejSou ¢astou vykresu je horny pravy
kvadrant. Predstavuje pozitivne zivotné smerovanie, rolu
otca, ciel’, budicnost’, aktivitu, zivotni dynamiku a celkovo
harmonicka osobnost’ diet'at’a (Ondruskova, 2009).
»wUsporiadanie kresby zodpoveda usporiadaniu Zivota
dietata.” (Davido, 2001, s. 97). Dieta, ktoré kresli velké
objekty a veci, moze mat’ pocit malého zivotného priestoru
a nenaplnené ambicie. Diet’a, ktoré kresli prili§ malé veci,
objekty a tvary, moze mat’ pocit, ze sa strati v obrovskom
zivotnom priestore, alebo moze byt depresivne. Pre
sebavedomé deti je charakteristické, ze vyplnia cely papier.
Staticka alebo dynamicka figuralna kompozicia -
statickd kompozicia je vo vSeobecnosti charakteristicka pre
neurotické deti. AvSak statickost’ v predSkolskom veku je
eSte samozrejmost’ou.

Farebna kompozicia - tomuto Kkritériu sme venovali
pozornost’ V predchadzajiicej kapitole. Povazujeme za
potrebné eSte pripomenut, ze vyber farieb poukazuje na
dusevné poruchy. Castou kombinaciou u agresivnych deti
je Cerveno-zelena. Ak sa v kresbe stretneme s nadmernym
pouzivanim Sedej farby, ide o potlacanie emocii.

Casové zvladnutie vytvarnej tvorby - nestabilné deti
casto tvoria vel'mi rychlo a stabilné deti zas vel'mi pomaly.
Hodnotenie kresby postav - pri skimani I'udskej postavy
si musime najprv vSimnut, ¢i  zobrazenie postavy je
adekvéatne veku dietata. Dalej si v§imame znaky ako:
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vel'kost’ postavy, osatenie, Casti tela a detaily. Dolezity je aj
vztah medzi jednotlivymi postavami a ich umiestnenie.
Treba skimat’ aj kvalitu linii a cely postup pri kresleni.

Kresba je vynikajuci diagnosticky prostriedok, ktory sa
v dnesnej dobe stale CastejSie pouziva. Dieta Casto kresli pudovo,
podvedome. Preto kresba modze odhalit poruchy spravania,
poruchy osobnosti, enurézy, strachy, regresy v spravani, moze
pomdct’ pri zistovani nadania, moze odhalit’ tyranie, psychické ¢i
fyzické, sexudlne zneuzivanie, deficity lasky, pozornosti a rézne
iné veci, ktoré dieta vedome nechce alebo nevie povedat
(Horvathova, 2007).

6.3 Kresbové testy

V poslednej dobe o detska kresbu je velky zaujem nielen zo
strany odbornikov - psychologov, ale aj zo strany odbornikov -
pedagdgov. Existuji urCité testy, ktoré moézu vyuzivat
v edukacnom procese ucitel’ky predprimarneho vzdelavania. Ale
existuje mnoho takych testov, ktoré moézu aplikovat' len
psycholdgovia. Napriklad testy Skolskej zrelosti.

A) Aplikovatel’né testy zo strany uciteliek:

V ramci edukaénych cCinnosti apri diagnostikovani su
vyuzivané rbézne Kkresbové testy, vytvarné Glohy a analyzy
vytvarnych ¢innosti. Ucitel’ky cCasto skimaju volnu kresbu, ale aj
nametov, pripadne tematicki kresbu (namet/tému navrhuje dieta
alebo ucitel’ka). Predmetom hodnotenia mézu byt aj kresby podla
predlohy. Hodnotenie tychto prac ma len orientacni vypovednu
hodnotu. Pomocou nich dostane uclitel’ka ciastoéné vysledky.
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Velmi ddlezity je rozhovor s dietatom pocas kresby, ale aj po
ukonceni ¢innosti.

Podla M. Vagnerovej (In: Hamplova, 2006) detsky vytvarny
prejav nam poskytuje informécie :

e 0 celkovej vyvinovej trovni dietata. Detskd kresba moze
sluzit' ako screening globalneho vyvoja rozumovych
schopnosti.

e 0o urovni senzomotorickych schopnosti: o vyvoji jemnej
motoriky, vizualnej percepcie a pod.

e o0 prezivanych citoch, o emo¢nych reakciach, 0 vztahoch
a postojoch, ktoré dieta nechce alebo nevie vyjadrovat
inym sposobom.

Aby ucitel’ka mohla vyvodit' objektivne zavery, je potrebné,
aby mala dostatocné poznatky aj z oblasti vyvinovej psychologie,
aby ovladala jednotlivé tedrie v kontexte vyvojovych stadii. Ak
chape suvislosti medzi Groviiou vytvarného vyjadrovania predstav
a vyvojovymi etapami, bude vediet’ dieta spravne diagnostikovat’
a planovat’ mu tvorivé ¢innosti S ohl'adom na jeho individualitu
a limity moznosti. Objektivne diagnostikovanie je dolezité aj pri
prevencii moznych poruch. Ucitel’ky si musia uvedomit, ze ak
nedostatky odhalia v¢as, mézu predist’ va¢$im problémom.

V stvislosti s diagnostikou je potrebné pripomenut’ aj
oneskoreny alebo zrychleny vyvoj dietata. O zrychlenom vyvoji
hovorime vtedy, ak dieta kresli vyspelejsim sposobom ako jeho
rovesnici. Jeho kresba ma znaky, ktoré zodpovedaju Standardu
star§ich deti. O oneskorenom vyvine hovorime vtedy, ak dieta
zaostava za rovesnickou skupinou.
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V tejto kapitole uvedieme niektoré testy, ktoré je mozné
pouzivat’ na odhalenie nedostatkov. Praca s nimi je vSak naro¢na a
musia byt aplikované viaceré testy aby bolo mozné vyvodit
z nich zavery. Ktomu je potrebné aj dlhodobé pozorovanie
vytvarného prejavu diet’at’a.

Z pedagogického hladiska sledujeme a hodnotime tieto aspekty:

e motivacia dietat’a,

e spravanie sa dietat’a pocas ¢innosti,
(] temperament,

e pristup k ¢innosti,

e proces samotnej realizacie,

e technicka spravnost,

e rozhovor o kresbe,

e mienka dietat’a o svojej praci,
e celkovy vzhlad préce,

e proporcie,

e drzanie grafického materialu,
e tlak a intenzita,

e téma,

e farebnost), atd’.

Uvéadzame charakteristiku typov jednotlivych kresbovych testov
pouzivanych v materskej Skole (Valachova, 2005, s. 42 - 43):

e Technika vol’nej kresby - nie je vhodna pre vsetky deti.
Nemala by sa aplikovat’ ak je dieta uzkostné, ak nema
sebadoveru.
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e Nametova kresba - dieta alebo ucitel’ navrhuje namet. Je
to Sirsi pojem ako téma. Napr. jar.

e Tematické Kkresbové testy - riadena kresba. Dietatu
ponukame konkrétnu tému. Je mozné vyuzivat i tematické
kresbové testy s kvalitativhym a kvantitativnym
hodnotenim. Téma blizSie Specifikuje, ¢o ma dieta
nakreslit. Napr. ndmetom je jar, a Vramci nej témou su
jarné kvety.

e Atematické kresbové testy - su to kresby podl'a predlohy.
Dieta ma napodobnit’ rozne tvary. Aplikuje sa vtedy, ak
dieta neovlada tematickl kresbu.

Avsak vkazdom pripade musime mat na zreteli, Ze ,,pri
vyuzivani kresby v pedagogickej diagnostike je dolezité mat na
mysli, o kresba odrdza. Vysledny vytvor dietata je zavisly na
kognitivnej urovni dietata, na urovni jeho pamdti, predstavivosti,
schopnosti reprodukcie, na vizualnom vnimani, jemnej motorike
a grafomotorike, ale tiez na urovni pozornosti. *“ (Valachova, 2005.
s. 47.)

B) Aplikovatel'né testy zo strany inych odbornikov -
psychologov (psychodiagnostické testy):

Tematické a atematické kresbové testy, ktoré st vyuzivané
vramci kvantitativneho ~ spdsobu hodnotenia patria medzi
vykonové kresbové testy. Pri interpretacii tychto testov je vzdy
dolezité hypotézy overit’ s d’alsimi diagnostickymi postupmi.
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a) Atematické kresbové testy:
e Kresba postavy - napr. Goodenoughove (DAM)

Tento test vytvoril v roku 1926 F. Goodenoughova. V ramci testu
dieta ma nakreslit’ l'udsku postavu. Test vychadza z predpokladu,
7e kresba dietata sa vyvija zakonite. Tento vyvoj sa prejavuje
pribudanim detailov, postupne sa vynarajicou presnostou
a spravnostou. Preto je uzka suvislost’ medzi troviiou vytvarného
prejavu dietata a medzi psychickym vyvinom. A. Torda a A.
Darvas (2006) uvadzaju, ze existuje  paralelnost medzi
koeficientom kresby (RQ) a koeficientom inteligencie (1Q). Ak
medzi tymito dvoma koeficientmi je vyrazny rozdiel, znamena to,
ze v psychickom stave alebo vyvine dietata je pritomna urcita
nerovnomernost’.

Tento test mé4 aj Ceskl verziu podla J. Sturmy a M. Vagnerovej
(1982), ktora obsahuje 35 poloziek. V dvadsiatich st skimané
sposoby realizdcie - formalna strdnka. Ostatné polozky sa
zameriavaju na obsah. Obsahové a formalne body su spocitané.
Vysoké skore maji vacSinou zrelé deti, ktoré maji dobru uroven
inteligencie. Nizky pocet bodov je charakteristicky vdc¢Sinou pre
deti snizkou urovilou rozumovych schopnosti, alebo pre
nesustredené deti.

o Test odkreslovania, napr. Matejcek - Vignerova
Je ur€eny pre deti od 5 do 12 rokov. Sluzi na postdenie celkového
vyvoja dietata. Je mozné ho vyuzivat aj pri podozreni na
dysgrafiu. Je to kresba podla predlohy. Pamét’ a fantazia v tomto
teste st eliminované. Sluzi na hodnotenie vizudlnej percepcie,
jemnej motoriky asenzomotorickej koordinacie. Dieta kresli
podla modelu, ktory ma k dispozicii pocas celej doby. Test
obsahuje 12 predloh, ktoré dieta musi obkresl'ovat. Prvé tvary su
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jednoduché. Dalsie s zlozitejsie, ide o &lenené plo§né tvary.
Posledné tvary uz maju trojdimenzionalny charakter.

e Bender - Gestalt
Je to test, ktory je orientovany na zmapovanie senzomotorickych
schopnosti deti. Je zalozeny na predpoklade, ze schopnost’ dietata
napodobnit’ urity obrazec zavisi od zrelosti a dobrych funkecii
prislusnych mozgovych centier, ale aj od sktsenosti dietat’a.

b) Diagnostika $kolskej zrelosti:
o Jiraskov Orientacny test Skolskej zrelosti: Test sluzi
k odbornému psychologickému postudeniu $kolskej

zrelosti. Je iba prvym krokom, nakol’ko po jeho aplikacii
vacsinou nasleduje druhy - d’al$i rozsiahlejsi test. Dieta ma
splnit’ 3 ulohy: nakreslit’ l'udska postavu (S potrebnymi
detailmi), napodobnit’ pisané pismo a odkreslit’ skupinu
bodov.

V pedagogickej praxi sa Casto stretdvame s tym, Ze tento test
s detmi realizuju ucitel’ky, o je nepripustné. Je to v kompetencii
odbornych pracovnikov z Centra pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie (CPPPaP).

Dalsie testy $kolskej zrelosti:
e Karol Kollarik: Orienta¢ny test $kolskej zrelosti (T-244)
o KTS- Kresbovy test

c) Osobnostné testy:
St zalozené na predpoklade projekcie, poCas ktorej vySetrovana
osoba premieta obsah svojich duSevnych procesov do kresby. (In:
Psychodiagnostické testy- online, 2013)
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o Machoverova: Test ludskej postavy (DAP)
Dieta ma nakreslit’ l'udska postavu. Ak je hotova, musi nakreslit
d’al$iu postavu s opacnym pohlavim. Potom nasleduje rozhovor,
vramci ktorej dieta ma porozpravat pribeh o tychto l'udoch.
Pocas projekcie sa dieta stotoziiuje S postavou a pripisuje jej
vlastnosti, ktoré by chcelo mat. Hodnotia sa aj vyrazové aspekty
kresby, ako linie, tlak, tienovanie.

e Koch: Test stromu

Patri medzi psychodiagnostické metddy, pomocou ktorej odbornik
ziskava vela informacii o osobnosti dietata (od 6. rokov).
Vychddza z predpokladu, Ze kresba stromu casto odraza skryté
postoje autora kresby, mnakolko medzi kresbou stromu
a ponimanim seba samého existuje urcitd suvislost. Podla autora
strom je ide4dlnym nositel'om projekcie. Dieta mé nakreslit’ ovocny
strom (ihlicnaty nie je vhodny), ktory ma vypovedat
0 emocionalnej zrelosti, pripadne o poruchiach v emocionalnej
a socialnej oblasti. Hodnoti sa icelok (velkost a umiestnenie
stromu), ale i d’al$ich 59 znakov: ako koren, koruna, kmen, listy,
atd’.

o Test rodinného zdazemia
Slazi pre deti predskolského veku az po adolescenciu. Vytvoril ho
M. J. Herbert a upravil J. Senka, L. Palenik, I’. Medved'ova, M.
Matejik. Tento test poskytuje informacie o kvalite rodiCovskej
starostlivosti, o moznych problémoch, ktoré st s tym spojené.
Odpoveda na tri zakladné otazky:
1. Aké st problémy?
2. Preco tieto problémy vznikli a preco pretrvavaju?
3. Ako ich mozno zmiernit alebo odstranit™?
Je vhodny na dlhodobejsie sledovanie rodiny.
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e Test Torranceho (TTFT)
Je to test na skumanie tvorivosti. Hodnoti sa fluencia, flexibilita
a originalita. Dieta dokresluje obrazok podobny oblicke, potom
nacaté tvary, nakoniec kruhy.

e Urbanov figuralny test tvorivého
Tento dokreslovaci test tvorivosti patri medzi moderné
diagnostické prostriedky. Je zamerany na tvorivé divergentné
myslenie. Je urceny pre deti od Styroch rokov az po neskort
dospelost’. Je nenaro¢ny z hl'adiska vyhodnotenia.

V zavere tejto kapitoly treba podotknut, Zze diagnostikovanie
detského vytvarného prejavu je velmi zlozitd vec ana zéklade
dvoch - troch kresieb nie je mozné posudit’ ani psychicky stav
dietat’a, ani aktualny stav jeho schopnosti. V materskych skolach
z hladiska eduka¢ného procesu v kontexte grafomotoriky,
rozvijania pociato¢ného pisania a ovladdania vytvarnych technik st
pre ucitel’ky dolezité najméd udaje podla kritérii J. Banasa.
Pripadné zavazné podozrenia treba vzdy konzultovat so
psycholdégom, ktory pomocou aplikacie Specifickych odbornych
testov vyvodi patricné zavery, respektive diagnézu. Hoci rézne
kresbové testy poméahaji ndm orientovat’ Sa vo vyvinovej urovni
dietata, upozoriiujeme ucitel’ky, aby si davali velky pozor
anevyvodili urychlené a neprimerané zavery na zaklade takych
testov, ktoré nemaju v kompetencii realizovat’!
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7/ Napady, podnety a inSpiracie pre prax

V tejto kapitole uvedieme zopar napadov pre pedagogicku
prax. Nakolko existuje mnoho publikacii (napr. Vondrova, 2001,
2005; Roeselova, 1995, 1997; Pausewangova, 1994), ktoré
obsahuju mnozstvo vytvarnych nametov, pripadne pomocou
internetu sa ucitel’ky vedia dopatrat’ k roéznym technikam
avytvarnym rieSeniam, naSim cielom nie je poskytnat
komplexny prehl'ad nametov. To ani nie je mozné. Chceme len
poskytnit’  (najmd  zalinajucim)  pedagdégom  orientacné
vychodiskové népady.

Tab. ¢. 8: Namety pre prax

Jesei Zima

e Stetcom nanesieme tekutu e na suché vetvicky
farbu na listy a urobime nalepime pukance
odtlacky e vianoc¢na pohladnica

e vytvorime kompoziciu e masky z desiatovych
z listov a doplnime sackov
(lepenim zvierat, alebo e ryba z pokréeného
kreslenim) krepového papiera

e lepenim vytvorime obraz (kr¢enie a lepenie)
z tekvicovych (ovocnych) e lepenie kimitka
jadierok, doplnime zZ geometrickych
vyfarbenim tvarov na vykres

e vytvorime z plasteliny, a nakreslit’ do neho
alebo z polovice jablka vtaciky
jezka a pichliace e modelovanie
doplnime $paradlom snehuliaka z plasteliny

e vystrihneme Sablonu e malovanie na sklo:
Sarkana a ozdobime zimny obrazok
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z ovocia a zo zeleniny
vytvorime babky, figirky
obrus: peciatkovanie na
textil  (polovica jabitka
ako peciatka)

snehuliak z vatovych
tamponov

¢izmicka Deda Mraza
adventny kalendar

Sarkan —  vystrihnuty e snchuliak z textilie
a predkresleny tvar,
namal'ovany, chvost
Z Spagata dotvoreny
farebnym papierom
skladanym do harmoniky
Jar Leto
slniecko: vystrihnat e slniecko: spolo¢na

Z papiera kruh, zamal'ovat’
aluce urobit’ zo Spagatu
(lepenim, viazanim...)
strom: kota¢ od
toaletného papiera
zafarbime na hnedo, listie
vystrihame, zafarbime na
zeleno + nalepime kréeny
ruzovy krepovy papier
ako kvety

jarné kvety (v polovici

zemiaka vyryty jarny
kvet, zafarbit’ ho
temperovou farbou
a peciatkovat’)

kvet-rozfukovat farebnu
Skvrnu na vykrese

a dotvorit’ stopku a listy

praca (velky kruh +
odtlacky ruk deti ako
luce)

motyle:  flaky na
mokrom vykrese
slniecko z moduritu
jazero z krepového
papiera, ryby v iom
Z vystrihnutého
farebného papiera

kvet ako odtlacok
dlane + domalovat
stonku a list

motylik  z krepového
papiera (telo zo Stipca)

150




Zvierata Ludskeé telo
e namalujeme kamen alebo e Kkostra z vatovych
polovicu z orechovej ty¢iniek
Skrupiny (napr. e doplnenie vnutornych
chrobaciky a nalepime na orgdnov na kresbe
list) plastelinou

motyl’ pomocou
zapustania  farieb do
navlhéeného podkladu
motyl’ zo Stipca
priprava  kuriatka
Skrupiniek od vajec
pavucina s pavukom zo

Zz0

Spagatu

rozne zvierata
zZ desiatovych sackov
(vystrihnuté  jednotlivé

Casti a nalepené na sacok)
ryby z tenkého farebného
drotu

lepenie T'udského tela
Z geometrickych
tvarov

vytvorenie  ludského
tela  zrozstrihanych
Casti lepenim
obkreslenie leziaceho
dietata na  velky
papier a nasledné
dokresl'ovanie
detailov, dasti tela
zhotovenie babok

Ovocie a zelenina

Ostatné

kasirované ovocie
modelovanie z plasteliny
ovocie  azelenina  so
slan¢ho cesta

nalepovanie jablka z
trhanych kuskov papiera
kosik ovocia a zeleniny:
vystrihnut kosik
a nalepovat’ don obrazky
ovocia a zeleniny
naramok alebo ruza zo
suseného ovocia

domceky, dopravné
prostriedky zo Skatal
naramok z cestovin
obraz Z cestovin
(lepenie+ nastriekanie)
nahrdelnik  z réznych
cestovin

dopravné prostriedky z
PET flias

¢n  z orieSkovej
Skrupiny
odtlacok  ruky  +

doplnenie kreslenim
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NAMIESTO ZAVERU
Milé kolegyne (pripadne kolegovia)!

Namiesto zaveru by som chcela pripomenit Montessoriovu
pedagogiku, nakol’ko mnohé z jej principov by sa mali integrovat’
aj do dnesnej predskolskej pedagogiky. Sice zijeme v modernej
dobe, ktord sa vel'mi rychlo rozvija, nesmieme zabudnut’, ze deti
vzdy ostanu detmi a potrebuju predovSetkym lasku a pochopenie.
Tieto dva pojmy bola schopna stelesiiovat’ Maria Montessori,
a zanechala pre nas (pre ucitel’ky materskych §ko6l) svoje nazory
a postoje ako zavet.

Nakol'ko hlavnym krédom jej pedagogiky sa stala veta: ,,Pomoz
mi, aby som to dokdzal sam!* uvedomujeme si, ze naSou ulohou je
vytvorit’ pre deti také podmienky, pomocou ktorych budu vediet
vlastnymi silami asvojim tempom ziskat nové vedomosti
a schopnosti. V kontexte tejto myslienky treba podotknut’ aj to, ze
podl'a Méaria Montessori ,,dieta sa vytvara samé®, v com mu my
ucitel’ky, musime byt ndpomocné.

Nakol’ko jej pedagogika je filozofiou vychovy a vzdelavania,
podl'a ktorej ,,ruka je ndstrojom ducha®, nezabudnime na to ani
pocas planovania arealizacie vytvarnych Ccinnosti. Principy
Montessoriovej pedagogiky ndm ulah¢ia pracu adetom
zabezpecCia uspech. Preto spojenie dusevnej aktivity s telesnou,
polarizaciu osobnosti, sebakorektaru chyb, principy aktivity
a slobodnej volby aplikujme do vychovno-vzdelavacej prace
kazdodenne a bez obav!

Dakujem, Ze ste si nasli ¢as na preéitanie tejto literatury, lebo to
znamena, ze sa chcete vzdelavat’, alebo sa uistit’, ¢i robite svoju
pracu dobre a zaroveil Vam na detoch zélezi. Ako rodi¢ d’akujem
Vam za kazdodennu snahu, ktord detom vynakladate. Ako
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pedagdog Vam prajem vela zdravia, sily, vytrvalosti a novych
napadov do buducnosti. Ako autorka difam, ze Vv knihe najdete
odpovede na Vase otazky, ktoré Vam budi osozné a usmernia
Vasu zodpovedn ucitel'sku pracu.

Nezabudajme na to, ze dobry clovek mdéze byt len dobrym
pedagogom anaopak. Ak zohladnime  potreby, zaujmy a
schopnosti deti, ak ich milujeme a pochopime, nemézeme ni¢
pokazit’! Laska k detom je prvorada, vsetko ostatné sa da naucit’!

153



ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY

ASZALAI A. és kol. 2007. Amit az ovononek tudni kell.
Budapest: Flaccus Kiadd, 2007. ISBN 978-963-9412-41-5.

BAGRO, T. 2013. Kljaksografija. [online]
Moskva: NSPORTAL. [cit. 01. 02. 2013]
Dostupné na internete:

<http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/klyaksografiya>.

BALAZSNE SZUCS J. 2001. Mibél leTT a cserebogdr?
Budapest: SZORT BT, 2001. ISBN 963-008-920-3.

BANAS, J. et all. 1989. Didaktika vytvarnej vychovy.
Vysokoskolska ucebnica. Bratislava: SPN, 1989. ISBN 80-
08-00013-9.

BANKI, V. - BALVANYOS, H. 2002. Differencidlds a
miivészeti nevelésben. Budapest: OKKER, 2002. ISBN
963-9228-37-0.

BEDNAROVA. J. — SMARDOVA, V. 2006. Rozvoj
grafomotoriky — jak rozvijet' kresleni a psani. Brno:
Computer Press, 2006, ISBN 80-251-0977-1.

154


http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/klyaksografiya

BORBELYOVA, D. 2010. Vyvoj dietata v predskolskom
veku so zameranim na jeho vytvarny prejav. Diplomova

praca. Komarno: UJS Komarno, 2010.

BORBELYOVA, D. 2012. Rozvoj grafomotorickych
zrucnosti deti predskolského veku v rdmci vytvarnych
aktivit. In: A Kisgyermek, 2012. ISSN 1789-2767, 2012,
rocnik VI, ¢.3, str. 16-21.

BORBELYOVA, D. 2012. Adigitdlis rajzprogramok
alkalmazasi lehetéségei az Ovodai képzomiivészetben-
Vyuzitie edukacnych softvérov v ramci vytvarnej vychovy
V materskej Skole. Atestand praca pre vykonanie 1.

atestacie. Nitra, UKF, FSS, 2012.

BORBELYOVA, D. 2013. Digitdlis rajzprogramok az
ovodai  képzomiivészetben.  Komarno:  International

Research Institute s.r.0, 2013. ISBN 978-963-89392-5-8.

BRDICKA, B. 2011. Difuze technologii ve skole 21.
stoleti. [online]. Brno. [cit. 15. 11. 2012].
Dostupné na internete:

<http://www.spomocnik.cz/index.php?id_document=2404

>,

155



CARNY, L. - DEREVJANIKOVA, A. 2013. Vzdelavacia
oblast Umenia akultary. Néavrh nového SVP. In:
Predskolska vychova, ro¢nik LXVII, ¢islo 4. rok 2013/14.
s. 37-43, 2013. ISSN 0032-7220.

DAVIDO, R. 2001. Kresba jako ndstroj poznani ditéte.
Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-449-4.

DESZPOT, G. 2002. Alternativitas és miivészeti (érzelmi)
nevelés. Budapest: AKG Kiado, 2002.

FEUER, M. 2000. A gyermekrajzok fejlodéslélektana.
Budapest. Akadémia Kiado, 2000. ISBN 963-05-77321.

GERO, ZS. 2007. A gyermekrajzok esztétikuma. Budapest:
Flaccus Kiado, 2007. ISBN 978-963-9412-13-9.

GMITROVA, V. 2007. Plinovanie  vychovno-
vzdelavacieho procesu v materskej Skole. PreSov. MPC,

2007. ISBN 978-80-8045-501-9.

GUZIOVA, K. 1999. Program vychovy a vzdeldvania v
materskych Skolach. Tren¢in: Ludoprint, 1999. ISBN 80-
967721-1-2.

156



GUZIOVA, K. — HAJDUKOVA, V. a kol. 2011. Metodika
predprimdrneho  vzdelavania. Partizanske: Expresprint

s.r.o., 2011. ISBN 978-80-968777-3-7.

HAMPLOVA, V. 2006. Interpretace spontinniho détského
vytvarného pProjevu z hlediska psychologického vykladu
symbolu. Diplomova praca. [online]. Brno: Masarykova
Univerzia v Brné¢. [cit. 06. 02.2013].

Dostupné na:
<http://www.is.muni.cz/th/17056/ff_m/DIPLOMKA _pro_i
s.doc>.

HAJDUKOVA a kol. 2008. Prirucka na tvorbu $kolskych
vzdelavacich programov pre materské skoly. Bratislava:
Metodicko — pedagogické centrum, 2008. ISBN 978-80-
8052-324-4.

HOJACOVA, M. 2007. Wytvarnd vychova v mateiské
Skole a jeji navaznost v 1. rocniku ZS- diplomova prdca.
[online]. Brno: Masarykova univerzita. [cit. 20. 01.2013].
Dostupné na:

<http://is.muni.cz/th/84169/pedf mM/MASARYKOVA_UNI
VERZITA_1.pdf>.

HORVATHOVA, B. 2007. Ukdz mi, co kreslis... [online]

[citované 10. 03. 2013.] Dostupné na:
157


http://is.muni.cz/th/84169/pedf_m/MASARYKOVA_UNIVERZITA_1.pdf
http://is.muni.cz/th/84169/pedf_m/MASARYKOVA_UNIVERZITA_1.pdf

http://www.zzz.sk/?clanok=2197

KALAS, 1.- UHERCIKOVA, V. 2010. Digitdlne
technologie v materskej skole /uroven zaciatocnik/. Navrh

vzdelavacieho programu. Bratislava, 2010.

KARPATI, A. 2001. Bevezetés a gyermekrajz fejlédésének
vizsgalataba.  [online] Budapest: ELTE. [citované 25.
novembra 2012.]. Dostupné na:

http://edutech.elte.hu/eduweb/tananyagok/gyerekrajz/htm

KENDRICK, B. 2009. Malovanie pre najmensich. [online]
[citované 19. novembra 2012.]. Dostupné na:

http://softmania.sk/graficke-programy/tux-paint

KNIZER, A. 2009. Az ovodai informatikai nevelés
elmélete és gyakorlati lehetiségei. [online]. Budapest: OFI.
[citované 15. novembra 2012.] Dostupné na:
http://www.ofi.hu/tudastar/gyermekinformatika/knizner-

aniko-ovodai

KOLLARIKOVA, Z. - PUPALA, B. 2001. Predskolskd a
elementarna pedagogika. Praha: Potral, 2001, ISBN 80-
7178-585-7.

158


http://www.zzz.sk/?clanok=2197
http://edutech.elte.hu/eduweb/tananyagok/gyerekrajz/htm
http://softmania.sk/graficke-programy/tux-paint

KOVACSOVA, B. 2005. Metéda dobrého 3tartu ako
profylaxia pri Specifickych vyvinovych poruchach ucenia.
Predskolska vychova, rocnik LX , Cislo3. rok 2005/06
s.14-19.

KOVACOVA, B. - GUILLAUME, M. 2010. Art vo
vzdelavani. 2010. Trnavska wuniverzita v Trnave:

Pedagogicka fakulta. ISBN : 978 -80-8082-401-3.

LACOVA, K. 2003. Wytvarnd vychova netradicne.
Metodicka prirucka. Bratislava. IJUVENTA, 2003. ISBN
80-88893-97-6.

LEHOTAKOVA, E. 2004. Portfolio - prostriedok
skvalitnenia hodnotenia. In: Pedagogickad konferencia VII.
Aktudlne otazky vychovy a vzdeldavania v obdobi
vstupovania do EU. Nitra: UKF, 2004, s. 201-203. ISBN
80-8050-657-4.

LIPNICKA, M. — UJCIKOVA, V. 2012. Kresha ako
pedagogicko-diagnosticky ndstroj pozndavania dietata
predskolského veku. Spolo¢nost” pre predskolsku vychovu,

2012. ISBN 978 — 80 - 971016 -0 — 2.

MIKLANKOVA, L[- DURNEKOVA, M. 2012. Ako

rozvijat’ grafomotorické zrucnosti deti. 2012. Zilina.
159



MINISTERSTVO SKOLSTVA SR. 2009. Stdtny
vzdelavaci program: ISCED - 0 predprimarne vzdelavanie.
Bratislava: Statny pedagogicky ustav, 2009. ISBN 978-80-
969407-5-2.

MISURCOVA, V. — SEVEROVA, M. 1997. Deti, hry a
umeni. Praha: 1SV, 1997. ISBN 80-85866-18-8.

NEMCOVA, H. 2010. Analyza kresby lidské postavy u déti
na konci predskolniho véku. Diplomovd praca. [onling]
[citované 15. januara 3.februara 2013.] Dostupné na:

http://is.muni.cz/th/267124/pedf _m/Diplomova_prace.pdf

NOTA, J. 2008. Symbolika v kresbé zacarované rodiny u
Zaki 1. stupné ZS - The symbols in the "enchanted family”
drawing by pupils of the elementary schol. Diplomova
praca. Jihodeska univerzita v Ceskych Budgjovicich.
Pedagogicka fakulta. Katedra pedagogiky a psychologie,
2008.

ONDERCOVA, V. 2003. Diagnostikovanie detskej kresby,

grafomotoriky a citania. Presov: MPC, 2003.

ONDRUSKOVA, E. 2009. Interpreticia detskej kresby.

[online]. Bratislava. [citované 3.februara 2013.]

160


http://is.muni.cz/th/267124/pedf_m/Diplomova_prace.pdf

Dostupné na:
http://www.mssvantnerova.eu/vismo/dokumenty2.asp?id_o
rg=400035&id=1320&p1=1280

PAPSOVA, V. 2013. Vyrazové prostriedky vo vytvarnom
prejave. [online] Levice: Skoliace centrum Infoveku pri
OA Levice. [citované 3.jina 2013.] Dostupné na:

www.oalevice.edu.sk/sci/sci003505/papsova.ppt

PAUSEWANGOVA, E. 1994. 100 her k rozvoji tvorivosti
v predskolnim a mlad$im Skolnim veku. Praha: Portal,

1994. 106 s. ISBN 80-85282-59-3.

PEKAROVA, J. 2009. Digitdlne technolégie v materskej
Skole: vybrané otazky - rigorozna prdca. [online]

[citované 17. novembra februdra 2012.] Dostupné na:
http://edi.fmph.uniba.sk/~pekarova/rigorozna_praca_finaln

a.pdf

Psychodiagnostické testy. 2013. [online]

[citovan¢  16.  februara  2013]  Dostupné  na:
http://www.psychodiagnostikaas.sk/Katalog_testy.asp?Kat
eg=1 [citované 16. februdra 2013]

POGADY, J. a kol. 1993. Detskd kresba v diagnostike a

v liecbe. Bratislava: SAP, 1993. ISBN 80-85665-07-7.
161


http://www.mssvantnerova.eu/vismo/dokumenty2.asp?id_org=400035&id=1320&p1=1280
http://www.mssvantnerova.eu/vismo/dokumenty2.asp?id_org=400035&id=1320&p1=1280

PUDILOVA, L. 2011. Vyuziti netradicnich technik kresby
ve vytvarné vychove na prvnim stupni zakladni Skoly.
Diplomova prace. Ceské Budgjovice: Jihodeska univerzita

v Ceskych Budgjovicich, Pedagogicka fakulta, 2011.

PUPALA, B. a kol. 2013. Materska skola s novym Statnym
vzdelavacim programom. In: Predskolska vychova, rocnik

LXVII, ¢islo 4. rok 2013/14. s. 1-7. ISSN 0032-7220.

RACKOVA, J. 2012. Arteterapia — lie¢ba Stetcom
a farbami. [online] Katolicke noviny. [citované 16. marca
2013] Dostupné na:

http://www.katolickenoviny.sk/10-2012-arteterapia-liecba-

stetcom-a-farbami/

ROESELOVA, V. 1995. Ndméty ve vytvarné vychove.
Praha: Sarah , 1995. ISBN 80-238-3744-3.

ROESELOVA, V. 1997. Rady a projekty ve vytvarnej
vychove. [online] Praha: SARAH, ISBN 1997. 80-7654-
716-3.

SEDLAKOVA, A. 2010. Didaktika vytvarnej vychovy v
predskolskom a inom prostredi. Detsky vytvarny prejav.
[online] [citované 18. februara 2011.]Dostupné na:

162



http://.didaktikavytvarnej.estranky.sk/strankatudetsky-

vytvarny

SEDLAKOVA, A. 2010. Vytvarny prejav romskych deti,
alebo ked’ mal'uju a kreslia romske deti... In: Pedagogicke
rozhlady. ISSN 1335-0404. ro¢nik. 19, ¢. 3/2010, s. 11-15.
[online] [citované 24. maja 2013]

/lwww. rozhlady.pedagog.sk/cisla/pr3-2010.pdf

SLAVIK, J. 1990. Didaktika vytvarné vychovy. Praha:
SPN, 1990. ISBN 80-7066268-9.

SLAVIK, J. 1994. Kapitoly z vytvarné vychovy II. Praha:
Prazské centrum vzdé¢lavani pedagogickych pracovniki,

Katedra vytvarné vychovy pedagogické fakulty UK
Vv Praze, 1994.

SLAVIK, J. - SKALOUDOVA, B. 2006. Artefiletika —
reflektivni, tvofivé a zazitkové pojeti vychovy uménim. In:
Skola a muzeum pod jednou stiechou : studijni materidly.

Praha, 2005 — 2006.

SVANA, M. 2003. Pedagogicka diagnostika. [online]
[citované 2. februara  2013.]  Dostupné  na:
http://referaty.atlas.sk/odborne-

humanitne/pedagogika/9587/pedagogicka-diagnostika
163


http://.didaktikavytvarnej.estranky.sk/strankaúdetsky-vytvarny
http://.didaktikavytvarnej.estranky.sk/strankaúdetsky-vytvarny
http://referaty.atlas.sk/odborne-humanitne/pedagogika/9587/pedagogicka-diagnostika
http://referaty.atlas.sk/odborne-humanitne/pedagogika/9587/pedagogicka-diagnostika

SCHIMIKOVA, A. 2013.  Vytvarné  techniky
Vv predprimarnom vzdelavani 1. [online]. In: Predskolsky
atlas. [citované 24. aprila 2013] Dostupné na:
http://www.predskolskyatlas.sk/vytvarne-techniky-
kombinovanematerialove-a-techniky-tlace

SCHIMIKOVA, A. 2013. Vytvarné techniky
Vv predprimarnom vzdelavani II. [online] In: Predskolsky
atlas. [citované 24. aprila 2013] Dostupné na:
http://www.predskolskyatlas.sk/vytvarne-techniky-

kombinovanematerialove-a-techniky-tlace

SIPKOVA, V. 2013. Graficeskije diktanti. [online]
Moskva. [citované 1. februara 2013.] Dostupné na:

http://www.razumniki.ru/graficheskiy_diktant.html

SIPKOVA, V. 2013. Razvitie tvorcestva u detej starsevo
doskolnovo vozrasta v hudozestvenno. [online]. Moskva.
[citované 1. februara 2013.] Dostupné na:
http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/razvitie-tvorchestva-
u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-

hudozhestvenno

STURMA, J. - VAGNEROVA, M. 1982. Kresba postavy.
Bratislava: Psychodagnostické a didaktické testy, 1982.

164


http://www.predskolskyatlas.sk/vytvarne-techniky-kombinovanematerialove-a-techniky-tlace
http://www.predskolskyatlas.sk/vytvarne-techniky-kombinovanematerialove-a-techniky-tlace
http://www.razumniki.ru/graficheskiy_diktant.html
http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/razvitie-tvorchestva-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-hudozhestvenno
http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/razvitie-tvorchestva-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-hudozhestvenno
http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/razvitie-tvorchestva-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-hudozhestvenno
http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/razvitie-tvorchestva-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-hudozhestvenno
http://nsportal.ru/detskii-sad/risovanie/razvitie-tvorchestva-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-v-hudozhestvenno

SUPSAKOVA, B. 2000. Detsky vytvarny prejav. Svity
Jur: DIGIT, 2000. ISBN 80-968441-0-5.

SUPSAKOVA, B. 1999. Projekty a alternativne formy vo
vytvarnej vychove. Bratislava: GRADIENT 1999. ISBN
809-67-2314-6.

TORDA, A.- DARVAS, A. 2006. Példatir az emberalak-
dbrdzoldas és aVvizuo-motoros koordinacio diagnostikus
ertékeléséhez. Budapest:E6tvos Lorand Tudoményegyetem
Barczi  Gusztav  Gyodgypedagogiai  Fdiskolai  Kar
Gyogypedagodgiai Intézet, 2006.

TUNKROVA, Z. 2008. Inovativni vyucovaci metédy ve
vytvarné vychové. Bakalarska prace. Brno, Masarykova

Univerzita, 2008.

TURCSANYINE SZABO, M. 2009. Szdamitégépet az
ovisoknak! [online] Budapest. [citované 17. novembra
2012.] Dostupné na:
http://www.ofi.hu/tudastar/turcsanyine-szabo-marta

VALACHOVA, D. 2005. Wytvarny prejav deti z
multikulturneho prostredia. Bratislava: Psychodiagnostika,
2005. ISBN 80-88714-02-894.

165



VALACHOVA, D. 2009. dko spoznat dieta v materskej
Skole. Pedagogicka diagnostika v MS. Bratislava: MPC
Bratislava, 2009. ISBN 978-80-8052-342-8.

VALACHOVA, D. 2010. Symbol a jeho miesto v detskom
vytvarnom prejave. In: Predskolska vychova. ISSN 0032-
7220, 2010/11, ro¢nik LXV, €. 2, str. 1.-8.

VALACHOVA, D. 2012. Hodnotenie vytvarného prejavu
deti - vysledky prieskumu. In: Predskolskd vychovy. ISSN
0032-7220, 2012/13, ro¢nik LXVII, ¢.2, str. 17.-23.

VANCAT, J. 2002. Pozndvaci a komunikacni obsah
vytvarné vychovy v kurikularnich dokumentech. Praha:

Sdruzeni MAC, 2002. ISBN 80-86015-90-4.

VONDROVA, P. 2001. Vytvarné techniky pro déti. Praha:
Portal, 2001. ISBN 807178 583-0.

VONDROVA, P. 2005. Vytvarné naméty pro ctvero
rocnich obdobi. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7178-814-7.

ZABADAL, I’. - DOBIS, J. 2008. Digitdlne technolégie
vo vytvarnej vychove. Nitra: Vydvatel'stvo Michala Vaska,
2008. ISBN 978-80-8094-326-4.

166



ZABADAL, L. — SATKOVA, J. 2008. Vytvarnd vychova
v elektronickom prostredi. Nitra, Pedagogickd fakulta:

SEVT a.s., 2008. ISBN 978-80-8094-375-2.

ZELINA, M. 1996. Stratégie a metody rozvoja osobnosti.
Bratislava: IRIS, 1996. ISBN80-967013-4-7.

ZELINKOVA, O. 2001. Pedagogickd diagnostika a
individualny vzdelavaci program. Praha: Portal, 2001.
ISBN 80-7178-544-X.

http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---
specifika-skoly/artefiletika/

DalSie zdroje - obrazky:

http://www.google.sk/search?g=paint+program&hl=sk&tb
0=U&rlz=1R2ADRA skSK492&tbm=isch&source=univ&
sa=X&ei=GN21UN-
MBozDswabolCgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=192
0&bih=799

http://www.google.hu/search?q=tux+paint&hl=sk&rlz=1R
2ADRA _skSK492&prmd=imvnsa&tbm=isch&tho=u&sou
rce=univ&sa=X&ei=MRCgUN22PInjtQbZ50DADw&sqi=
2&ved=0CD4QsAQ&biw=1920&bih=838

167


http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---specifika-skoly/artefiletika/
http://skoly.pb.cz/MSklubicko/www/specializace---specifika-skoly/artefiletika/
http://www.google.sk/search?q=paint+program&hl=sk&tbo=u&rlz=1R2ADRA_skSK492&tbm=isch&source=univ&sa=X&ei=GN21UN-MBozDswaboICgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=1920&bih=799
http://www.google.sk/search?q=paint+program&hl=sk&tbo=u&rlz=1R2ADRA_skSK492&tbm=isch&source=univ&sa=X&ei=GN21UN-MBozDswaboICgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=1920&bih=799
http://www.google.sk/search?q=paint+program&hl=sk&tbo=u&rlz=1R2ADRA_skSK492&tbm=isch&source=univ&sa=X&ei=GN21UN-MBozDswaboICgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=1920&bih=799
http://www.google.sk/search?q=paint+program&hl=sk&tbo=u&rlz=1R2ADRA_skSK492&tbm=isch&source=univ&sa=X&ei=GN21UN-MBozDswaboICgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=1920&bih=799
http://www.google.sk/search?q=paint+program&hl=sk&tbo=u&rlz=1R2ADRA_skSK492&tbm=isch&source=univ&sa=X&ei=GN21UN-MBozDswaboICgDQ&sqi=2&ved=0CCoQsAQ&biw=1920&bih=799
http://www.google.hu/search?q=tux+paint&hl=sk&rlz=1R2ADRA_skSK492&prmd=imvnsa&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=MRCgUN22PInjtQbZ5oDADw&sqi=2&ved=0CD4QsAQ&biw=1920&bih=838
http://www.google.hu/search?q=tux+paint&hl=sk&rlz=1R2ADRA_skSK492&prmd=imvnsa&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=MRCgUN22PInjtQbZ5oDADw&sqi=2&ved=0CD4QsAQ&biw=1920&bih=838
http://www.google.hu/search?q=tux+paint&hl=sk&rlz=1R2ADRA_skSK492&prmd=imvnsa&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=MRCgUN22PInjtQbZ5oDADw&sqi=2&ved=0CD4QsAQ&biw=1920&bih=838
http://www.google.hu/search?q=tux+paint&hl=sk&rlz=1R2ADRA_skSK492&prmd=imvnsa&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=MRCgUN22PInjtQbZ5oDADw&sqi=2&ved=0CD4QsAQ&biw=1920&bih=838

e http://ovoda.blogspot.sk/2007/11/szmitgpes-kifest-s-

rajzprogram.html

e http://zscifer.edupage.org/files/5_Graficky_editor.pdf

168


http://ovoda.blogspot.sk/2007/11/szmitgpes-kifest-s-rajzprogram.html
http://ovoda.blogspot.sk/2007/11/szmitgpes-kifest-s-rajzprogram.html
http://zscifer.edupage.org/files/5_Graficky_editor.pdf

PRILOHY

Zdroje priloh:

In: www.facebook.com: Creative Ideas [citované 3. marca
2013]

In: www.revistartesanato.com.br [citované 12. marca 2013]

In: www.facebook.com: Kreativ Mania [citované 23. marca
2013]

In:http://www.lodijoella.net/2012/04/manualidades-faciles-
para-ninos-de.html [citované 3. marca 2013]

In: https://www.facebook.com/Ovodasgyermekek [citované
8. jula 2013]

Prace deti MS E. Benedeka s VIM, Dunajska Streda

169


http://www.revistartesanato.com.br/
https://www.facebook.com/Ovodasgyermekek

Zoznam priloh:
Priloha €. 1: Zajacik
Priloha ¢.2: Peciatky
Priloha ¢.3: Barancek
Priloha ¢.4: Zajacik
Priloha ¢.5: Kvietky
Priloha €.6: Stonozka
Priloha ¢.7: Vrana
Priloha ¢.8: Narcisy
Priloha ¢.9: Kuriatko a zajacik
Priloha ¢.10: Lienka
Priloha ¢.11: Narcisy
Priloha ¢€.12: Zajacik
Priloha ¢.13: Kvety

Priloha ¢.14: Stonozka

Priloha ¢.15: Obrazy z gombikov

Priloha ¢.16: Zvieratka
Priloha ¢.17: Vazka

Priloha ¢.18: Macko

173
173
174
174
175
175
176
176
177
177
178
178
179
179
180
180
181

181



Priloha ¢.19:
Priloha ¢.20:
Priloha ¢.21:
Priloha ¢.22:
Priloha ¢.23:
Priloha ¢.24:
Priloha ¢.25:
Priloha ¢.26:
Priloha ¢.27:
Priloha. ¢.28:
Priloha. ¢.29:
Priloha. ¢.30:
Priloha. ¢.31:
Priloha. ¢.32:
Priloha. ¢.33:
Priloha. ¢.34:
Priloha. ¢.35:
Priloha. ¢.36:

Priloha ¢&. 37:

Stonozka
Kvietok

Ruza

Ozdobna flasa

Roc¢né obdobia

Kvety
Kvety
Zakusky
Pizza

Jesen

Nasa rodina
Strom
Slniecko
Korytnacka

Jesen

Kfmitko pre vtakov

Kolorovana kresba- U babicky
Kolorovana mal'ba — Policajt a policajtka

Kombinovana technika

171

181
182
182
183
183
184
184
185
185
186
186
187
187
188
188
189
189
190

190



Priloha ¢. 38: Motyl’
Priloha ¢. 39: Jesenny list
Priloha €. 40: Potla¢ listu

Priloha &. 41: List

172

191
191
192
192



Priloha ¢.2: Peciatky (tla¢, umelohmotna fT'asa)
173



Priloha ¢.4: Zajacik (kombinovana technika)
174



Priloha ¢.6: Stonozka (odpadovy material,umelohmotna fl'asa)

175



Priloha ¢€.7: Vrana (kombinovana technika)

Priloha ¢.8: Narcisy (kombinovana technika)

176



Priloha ¢.9: Kuriatko a zajacik

Priloha ¢.10: Lienka (mal’ba)
177



Priloha ¢.12: Zajacik

178



@,

Priloha ¢.14: Stonozka (mal’ba)
179



Creative Tdeas on FB

Priloha ¢.16: Zvieratka
180



Priloha ¢.18: Macko

Priloha ¢.19: Stonozka

181



Priloha ¢.20: Kvety

RUZE Z JABLIA

TG insitepsie corvens)
- goaidie
- bavinka. nit' drétik...
“né2 (na krajanie jabike)
Postup:
Jabike nekrajeme ne tanks platiy (con 23 mim). Plathy ususime sle nls moc < nesmu byY upine tvrde; sby e dal) olvbet
Jeamative pIatky B ovem SKIademe o tar oRVamy o SOy FiZe & DrIPeVAUISMe ha B NS b SUINKOw S1ERS T Ou.
Krasne vorave tvorenis v

Priloha ¢.21: Ruza
182



HOHOR RN REH e 15

1

Priloha ¢.22: Kimitko pre vtakov
Priloha ¢.23: Ozdobna fTasa
83



Priloha ¢.24: U babicky (kolorovana kresba)

Priloha ¢.25: Policajt a policajtka (kolorovana malba)

184



Priloha ¢.27: Roc¢né obdobia
185



SV lrmrcr // Vs

Priloha ¢.29: Kvety
186



Priloha & 31 - Pizza

187



Priloha ¢.32 — Jesent (kombinovana technika)

Priloha ¢. 33 — Nasa rodina (kresba)
188



Priloha €. 35 — Slniecko (mal’ba)

189



Priloha ¢. 36 — Korytnacka (experimentovanie s farbami)

Priloha ¢. 37: Jesen

190



Priloha €. 39 — Jesenny list

191



Priloha &. 40: Potlac listu

Priloha ¢. 41: List (frotaz
192



x X x R

*_ @ _x ~/ * *
* Operaény program * Ir.pc ‘_‘u**/k ** * **
* VZDELAVANIE * oi

* oy * %P0 <  Eurdpska unia

Eurépsky socidlny fond

METODICKO-PEDAGOGICKE CENTRUM

Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo&nost/Projekt je spolufinancovyny zo zdrojov EU

Tento edukaény material vznikol ako stiCast’ narodného projektu Vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov materskych §kol ako sucast’ reformy

vzdelavania

Autorka: PaedDr. Diana Borbélyova

Nazov: Metodika vytvarnej vychovy pre materské skoly
Recenzenti: PaedDr. Eva Lehot'akova, PhD.

Bc. Beata Sperndkova
Jazykova korektara: PaedDr. Eva Lehotakova, PhD.

Vydalo Metodicko-pedagogické centrum, Sevéenkova 11, 850 05 Bratislava.
Vsetky prava vyhradené. Toto dielo ani ziadnu jeho cast  nemozno
reprodukovat’ bez suhlasu majitel’a prav.

Prvé vydanie, Bratislava 2013
ISBN 978-80-8052-543-9

193



