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Prichadza jesen
Pracovny list
1. Precitaj si text

Prichadza jesen. Vietor pofukuje, slne¢né luce sa CastejSie skryvaju za oblaciky

a stromy zhadzuju svoje $aty. Listie meni svoje farby. V lesoch pod smrekmi najdeme
jedlé ale aj jedovaté hriby. Dubaky a muchotravky vykukuji spod machu. Lastovicky
odlietaju do teplych krajin. Z ovocnych stromov zbierame jabi¢ka a hrusky. Z pody
vyberame mrkvu, zemiaky aj cviklu.

Vietor odfukol niekol’ko obrazkov. Do prazdnych okienok nakresli obrazky, ktoré sa
stratili.

Po lete prichddza jesen. Vietor silnejSie fuka .

Spoza oblakov vykukuje . Zelené listy
menia svoje farby. Pod stromami
ndjdeme Cervené a chutné

odlietaju do letnych krajov. Z ovocnych

stromov zbierame a

Na zimu si uskladnujeme , aj



2. Pohrajme sa s basnickami a rymom:

Uz je pole holé, pusté,

Jesenné ovocie

my to dobre vieme,

zajko sedi pri ...ccueeennenne. :
Sarkan leti, nema perie,
kamze leti, kam sa berie?

Coze sa to porobilo,

¢o sa mohlo stat’?
....................... je ustate,
uz nevladze hriat’.

Mama vravi, Ze sa treba
lepSie obliekat’.

Jesen

Na znamost’ sa vSetkym dava,
v jeseni listie opadava.

Su-$u, $umia vetvicky,

vraj naplnia koSicky.
Slniecko sa raduje,

.................... s vetrom tancuje.

Hop-cup, hop-cup tralala,
jesen dary rozdava.

Ked s ..coooevvviiiiieen. , UZ je jesen,

~ R skor ako ich ochutname si ich umyjeme.

Ked st ..oooeevivieiiiennn, , UZ je jesen,

my to dobre vieme,

skor ako ich ochutname si ich umyjeme.

Ked je covvioiiiieiiees , UZ je jesen,

my to dobre vieme,

skor ako ich ochutname si ich umyjeme.

o




3. Malované listy na jesennom strome:

Na jesenny strom dokresli listy, ktoré sa ukryli v kosi.
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4. Tajni¢ka s hadankou

Y2,

Uz jabicko s€ervenelo, uZ je pusté pole, pada listok za listockom, uz st

strane holé.

(jesen)

24

Zvieratko s pichlia¢mi /Jezko/
Nastroj na zametanie /Metla/
Hudobny nastroj /Husle/
Jeden z prstov /Palec/

Velky bodavy hmyz /Srsen/



5. Jesenné pocasie — vymal’uj spravnu odpoved’

Burka Déazd Opalo- Hmly
vanie
Stude- 1.sep- Kvitna Prilietaju
né rano tember stromy lasto-
vicky
JESEN Dozrie- SneZien Sarkany
vaju ky
jablka
Stavanie Blizi sa Prazdni Horu-
snehu- leto -ny cava
liaka
6. Pieseii o jeseni:
Javorovy list
Ej , hory moje, hory, Ej, a vy hory, hory,
¢o to vo vas hori? Obratte sa bokom.
Coze by horelo? Nech milého vidim
javorové drevo. Aspon jednym okom.

Ej javor, javor zeleny,

¢o si tak smutny v jeseni?
AkoZe nemam smutny byt’,
ked’ zo mna spadol kvet 1 list.



7. Hadanky s omalovankou

Odide a zase pride;
bez murara, bez tesara
vystavia si dom, pobyva si v iom,

a po Case — hybaj zase! necha pusty dom. /lastovicka/

Stromcek ich ma ako hrachu,
rasti pod nim, rasti v machu.
Na jesen ich pozbierame,

do kuchyne poznasame. (huby)

Mam jedného kamarata
vzdy, ked’ prsi, zvolam rata.
Rozpestriem ho, vzdy je rad,
ze nad hlavou smie mi stat’

Co je to? /Dazdnik/

Zavidi mu kazdy chvost,
pestry je a dlhy dost’,

k oblakom uz rychlo plava
nam na zemi z vySky mava.

Co je to? /Sarkan/

Pestré farby zrazu maju,
na zem tiSko dosadaju.
Zamavaju stromom raz,

odfukne ich vietor zas
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/jesenné listie/

8. Napis, ¢o vie§ 0 JESENI.
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9. Obrazkové ¢itanie:

Jesen

Na jesen odlietaju

opadavaju

Na poliach ort pustaju

-

Z tekvic vyrezavaju a Z

# vyrabaju panacikov TeSime sa na



jesenné prazdniny.

10. Jesenné plody, ich zber a spracovanie

Farebne pospajaj rodinky:

Jablko

¢ervenou

Hruska

zelenou

Dubak

hnedou

Zemiaky

modrou




11. Liecivé rastlinky

Pupava lekarska:

Pupava zbierana v€asne na jar je vhodna

na pripravu Salatov a je plna vitaminov . Tak isto odstranuje
svrbenie koze, liSaje, vyrazky a precistuje zaluadok.

Staré knihy uvadzaja, Ze zeny si z byliny a korena pripravovali

zéapar na skrasl'ovanie pleti. Starostlivo si s nim umyvali o¢i

a tvar a dafali, Ze sa im tym podari zjasnit’ tvar.

Robime z nej aj med.

Podbel liecivy: Jeho vytazky maju Siroké vyuzitie aj v kozmetike §
ako pridavky do pletovych vdd a krémov pre mastnu plet’.
Na vyrobu doméaceho lie¢iva sa zbieraju kvietky a listy.

Je vhodny pri suchom kasli a astme.

Prvosienka jarna:
Patri k prvym jarnym bylinkam. Sirup z kvetov ul'ahcuje
vykasliavanie, zmierfiuje drazdenie na kasel’. Caj z listov

pomaha proti nespavosti.. Surové listy sa pridavaji do Salatov.

Harmandek pravy: V lieCitel'stve sa harmancek

pouziva na ¢aje, odvary a tinktary.




Pdsobi proti naduvaniu, proti ki¢om a ekzémom.

12. Vypracuj podla zadania:

Dopliiiaj, podla predchadzajiceho textu:

vitaminov . Tak isto odstraniuje svrbenie koze, liSaje, vyrazky a preCistuje ......cccceevvveerveennnnnns
Staré ......covevevieennne uvadzaju, ze zeny si z byliny a korena pripravovali zapar na skrasl'ovanie
pleti. Starostlivo si s nim umyvali .............. B e a dafali, ze sa im tym
podari zjasnit’ tvar. Robime z N€j aj .......cccevevverveireannnns .

Nakresli tuto lieéivua rastlinku:

.................................................. V lieCitel'stve sa ..........ccceeuveneeeneee..... pOUZiva na Caje,
odvary a tinktury. Posobi proti naduvaniu, proti ki¢om a ekzémom.

Nakresli tuto lieéivua rastlinku:

Prvosienka jarna:

Patri k prvym jarnym bylinkdm. Sirup z .......ccccecvevvniennenn ulahCuje vykasliavanie, zmieriiuje
drdzdenie na...........c.cccueenee. Caj z listov pomaha proti .............cocoeveeverurveennn. Surové listy sa
pridavaju do Salatov.

Nakresli tuto lieéiva rastlinku:



2. Mal’ovanie na sklo:

Zlupovacie farby na sklo moézu pouzivat’ uz aj malé deti. Farby sa nanasaju priamo
z flasticky vytlacanim. Podl'a Sikovnosti deti mo6zeme farby aj mieSat’.

Pri kresleni farbami na sklo treba dodrzat’ zasadu, ze treba najskor nakreslit’ obrysy
a nakoniec detaily obrazka. Prednost’ou kreslenia, alebo malby je to, Ze vas zaujme hned’ od
zacCiatku. Majme na mysli a ved'me deti k tomu, Ze ,,Kazdé umenie si vyzaduje ¢as, usilovnost’
a trpezlivost™.

Postup:
1. Vyber motivu

Pri téme Jesent som zvolila malovanie na sklo, kde nejde len o to, namal'ovat’ si vlastny
obrazok, ale potesit’ nim svoju mamicku, otecka, starkd a pod. Thto ¢innost moézeme robit’
kedykol'vek, ak si zvolime inu tému. Je to Den Matiek, Den Otcov alebo iba tak, ak chceme
niekoho potesit’.

My ho pouzijeme, ako rozliSenie pohdrov na suSené ovocie, susené huby, usuSené liec¢ivé
rastlinky a iné.

2. Priprava makiet

Predlohu — maketu si bud’ vytla¢ime alebo nakreslime na papier. Pri téme jesent som
vybrala predlohu dubadiky, prvosienku jarnt , ¢ajovu stpravu na susené ovocie a papriku. Na



internete ndjdeme vel'ké mnozstvo nametov, vyhl'addvat’ ich moézu aj deti, ktoré sa vo sfére
omal'ovaniek pohybuji hravo. Predlohu si upravime, podla velkosti, ktora potrebujeme.

3. Priprava materiilu

Pri malovani na sklo pouzivame farby na sklo — ktorych je v stcasnej dobe na trhu
pomerne mnoho. St cenovo drahsie, ale vysledok stoji zato. Su to farby, ktoré po zaschnuti
modzeme zlupnit’ a nalepit’ na hladky povrch / napr. chladnicka, skleneny pohar, hrncek,
zrkadlo, obkladacky , dokonca aj auto a vlastne kdekol'vek /. Ak sa ndm obrdzok prestane
pacit, jednoducho ho zlipneme a nalepime niekam inam.

Co budeme potrebovat’:



1. PriehPadna félia — ja pouzivam aj euroobaly, ktoré su lacnejSie a dostupnejsie
a bez problémov dokézeme hotovy obrazok zlupnut’

2. Obrysovu kontiru - je to trosku hustejsia farba, ktora zabranuje rozlievaniu
farby. Pomocou nej vytvorime obrysy obrazka. NajCastejsie je to Cierna, ale
moézeme pouzit’ aj zlatd, striebornt, medenti prip. priesvitna.

3. Maketa — predloha
4. Farby nasklo

5. Sklenené pohare na zatvaranie — dnes mame doma nespocetné mnozstvo
uzatvaracich poharov od kompdtov, lekvarov, kavy a pod. Tieto mézeme vyuzit’
ako nadoby na uskladnenie r6znych druhov suSenych rastlin, potravin a pod.

4. Pracovny postup

1. Zoberieme si predlohu a prilozime foliu — ak je to mozné, pripneme ich spinkami.
Zaciname pracovat’ z l'avej strany, aby sme si pracu nerozmazali. Upevnime
nadstavce a za¢neme pracovat’.
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Obrysovou konturou obtiahneme obrysy obrazka a nechame dokladne uschnut’.
Zaciname pracovat z l'avej strany, aby sme si pracu nerozmazali. Upevnime
nadstavce a za¢neme pracovat’.

Postupne vytvorime konttry vSetkych obrazkov. M6zeme a nemusime odstranit’
predlohu.



4. Jednotlivé plochy vymal'ujeme podobne ako pri omalovanke. Davame pozor, aby
nam jednotlivé farby nezatekali do susednych policok. Taktiez ddvame pozor, aby
sme si rukou nerozmazali farby. Trosku skusenej$i mozu vyskusat’ aj zapustanie
farieb.

5. Asi po 24 hodinach mézeme obrazok zlapnut’ a nalepit’ na zvolené miesto. Treba
to robit’ opatrne, alebo obrazok sa ndm moéze zlepit’ dokopy. Ak by sa ndm



nahodou obrazok zle odliepal z folie, dame ho na chvil'u do chladni¢ky. Ak sa
obrazok aj napriek tomu zle odliepa, pouzijeme Spendlik, prip. pinzetu.

6. A toto st hotové prace, ktoré sa nam podarilo vytvorit’.







