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1. Motivacny text: O neposluSnych kozliatkach

Bola raz jedna koza a ta mala tri deti. Kazdé rano musela odist’ do prace, aby im mohla
kapit’, co treba. Kozliatka ostavali doma samy. Koza im vzdy prisne nakazovala:

y N .
,» Deti, bud’te dobré! Ziadne bitky, ziadne Skriepky! Na < = nesiahajte,

;*‘0‘

, keby ste otvorili bolo by zle.*

,» A ¢o ked’ vlk zaklope?* spytalo sa prvé kozliatko.
,Pockate, kym sa vam ja neozvem:*

,»A ako sa ozves? pytalo sa druhé kozliatko.
,»Ozvem sa vam tak, Ze vam zaspievam.*

,»A Co zaspievas?“ spytalo sa tretie kozliatko.

»Zaspievam tuto pesnicku, davajte dobry pozor:

Milé kozliatka,
otvorte vratka!
Tu je vasa mamicka,
. ., Whri
tu je dobra W%ﬁ%
zelena, vitamin Cé,
mé, mé, mé.*
Len ¢o zasla koza do hory, uz bol vlk pri dverach a — buch, buch, buch!
,,Kto je?* volali kozliatka.
,» 10 som ja! Vasa mamka. Otvéarajte, kozlence!* hucal vlk hlasom ¢iernym a hrubym ako
-
,»Ak si nasa mamicka, tak zaspievaj!“
,,A veru zaspievam!“ chlapil sa vlk a hned’ spustil:
,, Kozliatka moje,
otvorte vrata,
ja som vaSa mamicka,
na parohoch travicka,
vitamin bu,

dadlaj, dadlaj, da.“



Kozliatka sa dali do smiechu:

,» L'y nie si naSa mamicka. Ty si vlk, ¢o do Skoly nechodil. Tebe neotvorime!*

Vlk musel odist’ a deti, pretoze boli dobré, dostali od mamky po y&

Lenze na druhy den musela odist’ koza zase do prace.

Prisne detom vravela:

,» Vlkovi dvere neotvarajte! Zle spieva, ale zuby ma dobré. Otvorte az vtedy, ked’ vam

zaspievam tlto pesnicku:

,,.Na tren¢ianskom moste
vel’ky Salat rastie,
na obed ho pochrimeme

a tiez vel’ké narastieme.*

Vlk ¢usal za rohom. Natahoval usiské a prevel'mi sa usiloval zapamétat’ si pesnicku. Ledva

koza vosla do hory, uz bol pri dverach a — buch, buch, buch!

,Kto je to?* volali kozliatka.

,Otvarajte, ale hned’, lebo vas zozeriem. Ci nezoZeriem, niééé. Ved’ ja som koza, vasa

mamickaaa,* taral vlk.

,,Chichichi,* chichunali sa kozlence. ,,Ak si naSa mamicka, musis spievat’!“

,,Co sa tam chachocete, chachoté“e(c\hachotavé!“ hneval sa vlk, ale nadul sa a spustil hlasom
fi52

¢iernym a hrubym ako diera do . :

,,Pri trenianskom moste
vol'aCo tam rastie,
kapusta, kapusta,

Ej, keby radsej klobasa!*

Kozliatka sa smiali, aZ spadol @ z police.

,Kapusta, klobésa, kto to kedy pocul? Neotvorime, neotvorime!* Vlk sa vel'mi rozhneval
a rovnou cestou si to namieril k uc¢itel'ovi spevu. Myslel si, Ze spieva ako slavicek, a ked’ ho
ucitel’ zacuje, posle ho do divadla medzi najslavnejSich spevakov a kozlence chachotace mu

prinest rafiajky do f~<



Ucitel’ spevu vlka vypocul. Aj do hrdla mu pozrel. Potom tctivo, s oh'adom na vi¢ie zuby
povedal:

,.Vazeny pan vlk. Hlas by nebol z1y, ale pamit’ vam nesluzi. Co keby ste sa dali na iné
umenie?*

,,Na aké? Na aké?* zahucal vlk.

Ucitel’ sa naklonil, nie¢o mu posuskal .........

ULOHA A
Odpovedaj na nasledujice otazky:

1. Korl’ko bolo spolu kozliatok?

2. Kde sa vybrala mamicka kozliatok?

3. Co dostali kozliatka od mamicky za odmenu?

4. Ku komu sa vybral vlk pre pomoc?

o1

. Co zistil odbornik, s ¢im mal vIk najvaési problém?

N

. Co poradil ugitel’ spevu vlkovi?

7. O akom moste spieval vIk vo svojej peshicke?

oo

. Aky vitamin méa podl'a vlk zelena travicka?




ULOHA B

Pokus sa charakterizovat' hlavné postavy pribehu. K Sipkam dopis ¢o najviac d’alsich
vlastnosti.

zly

starostliva




poslusné

ULOHA C

Ako si si v§imol, vlk sa sice vel'mi snazil, ale mamu kozu v speve nedokazal napodobnit’.
Nebol iny len jeho hlas, ale aj to, Ze nemal spravnu vyslovnost’. Zahraj sa na pani ucitel’ku a

oprav Vv jeho pesni¢kach chyby. Opravené pesnicky vedla prepis.

,, Kozliatka moje,

otvorte vrata,

ja sém vasa mamicka,

na parohoch travicka,




,,Pri tren¢ianskom moste

vol'aCo tam rastie,

kapusta, kapusta,

Ej, keby radSej klobasa!*

ULOHA D

Porozpravaj, ¢i si sa niekedy ocitol v podobnej situécii ako kozliatka. Pom6Zu ti nasledujice
otazky:

Kde sa to stalo?

Kto kazdy bol pri tom?
AKko si sa citil?

Ako si reagoval?

Ako vel’mi si sa bal?
Koho prvého si oslovil?
Co si mu povedal?

Ako ti pomohol?

AKko to celé nakoniec skoné¢ilo?



2. Tvorivé Citanie: Dokoncenie pribehu

Na konci rozpravka koncila takto:

Ucitel’ spevu vlka vypocul. Aj do hrdla mu pozrel. Potom tctivo, s ohl'adom na
vi¢ie zuby povedal:

,Vazeny pan vlk. Hlas by nebol zly, ale pamit’ vam neslazi. Co keby ste sa dali
na iné umenie?*

,,Na aké? Na aké?* zahucal vik.

Ucitel’ sa naklonil, nieCo mu posuskal .........

ULOHA

Urcite rozmyslas, ¢o tak asi mohol ucitel’ spevu poradit’ vlkovi. Napi$ aspon Styri typy, ktoré

by si dal vikovi ty.

1. VIk by mohol

2. VIk by mohol

3. VIk by mohol

4. VIk by mohol

Nakresli do okienka jednu z moznosti, ktora si vymyslel.
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3. Ako sa spravat’ k neznamym l'ud’om

Kazdy den stretavame vela I'udi — kamaratov, aj Gplne cudzich. Pri kontakte s nezndmymi by
sme malo byt opatrnejsi, ako ked’ sa rozpravame s kamaratmi, pretoze by sa mohlo stat, ze
tento neznamy by nés chcel napriklad oklamat. To ale neznamend, ze pred cudzimi 'ud'mi
mame hned’ utekat’, alebo sa k nim spravat’ neslusne, pretoze vsetci nie st zIi.

Kazdé malé dieta vie, Ze musi byt’ stale opatrné a davat’ na seba pozor. To plati aj v pripade,
7e sa stretne Suplne cudzimi 'ud'mi: je sice pravda, ze starSim 'udom mame pomadhat

a respektovat’ ich, no su veci, ktoré si k detom nemdézu dovolit” ani dospeli.

NA CO SIMUSIS DAVAT POZOR:

e Neotvaraj nikomu dvere, kym sa nepresvedc¢is, kto za nimi stoji, napr. cez kukatko

e Nikomu cudziemu neprezradzaj, kedy tvoji rodicia nie st doma.

e Ked odchadzas$ z domu presvedc sa, ¢i st pozatvarané vSetky okna a pri odchde
zamkani.

e Nepozyvaj domov Ziadnu navstevu bez vedomia tvojich rodicov.

e Ak ssatizd4, ze u vas zvonil nejaky zvlastny ¢lovek, povedz to per istotu nieckomu
dospelému.

e Neprezradzaj ani to, o cenné mate doma.

e Ak sa pohybujes§ v meste po zotmeni, musi$ byt zvlast’ opatrny.

e Nikto t'a nesmie vydierat, Sikanovat alebo zneuZivat’ — ani ak je to blizka osoba.

e Nikdy nenastupuj do auta k cudziemu ¢loveku ani neodchadzaj s nikym neznamym.

e Dadvaj si pozor, ak ti niekto neznadmy ponuka ldkavu vec (napriklad sladkost’).

4. Minikviz

A teraz ta vyskuiSame. Predstav si, Ze sa dostane$ do nasledujucich situacii.

1. Pri dverach zazvoni nezniama pani a tvrdi, Ze je mamina kamaratka. PoZiada

t'a, ¢i by nemohla na fiu pockat’ u vas doma. Co urobis?

11



a) Pozvem ju k nam domov a poukazujem jej cely nas byt.

b) Do nasho bytu ju nepusim, ale pdjdem s fiou pred nasu bytovku a sadneme si spolu
na lavicku.

¢) Jasné Ze ju vpusim, aspoii si budem mat’ s kym zahrat’ moju obl"ibent hru.

d) Zavolam mame, mozno mi zabudla povedat’, ze t4 pani ma prist. Ak povie ze nie,

neotvorim jej.

2. Na ulici ta zastavi neznamy muZ a poziada t'a, aby si mu ukazal, kde je
konkrétny obchod. Ked’Ze je to d’aleko povie, aby si nastipil k nemu do auta

a ukazal mu cestu, Ze t'a potom odvezie spit’. Co urobis?

a) V pohode nastipim, aspon sa trocha povozim po meste.

b) V ziadnom pripade nenastipim a budem sa snazit’ o najd’alej sa vzdialit’ od auta.
¢) Budem suhlasit’, ze mu cestu ukdZem, ale do auta nenastipil. P6jdem okolo auta, az
kym ned6jdeme k obchodu.

d) Ak mi slibi, Ze mi v obchode nie€o kupi tak nastapim.

3. Spoluziak od teba v §kole pyta peniaze. Co urobis?

a) Ked’ze pri sebe Ziadne nemam, poviem, Ze mu ich prinesiem zajtra rano.
b) Dam mu vSetky ¢o mam a poviem mu, Ze d’alSie mu prinesiem zajtra.
¢) Neddm mu nic¢ a ¢o najskor to oznamim mojej pani ucitele.

d) Zacnem do neho kopat a t'ahat’ ho za vlasy.

4. Pred Skolou pri tebe zastavi nezname auto. Clovek v nom tvrdi, Ze je otcov

kamarat, a Ze a ma odviezt’ k vam domov. Co urobis?

a) Urcite k nemu nenastipim a budem utekat’ smerom domov.
b) Urcite nenastipim a vratim sa spét’ do Skoly. Tam to hned” ozndmim niekomu
dospelému.

¢) V pohode nastupim, ved’ ked’ tvrdi, Ze je otcov kamarat, tak asi hovori pravdu.

12



5. Ako a koho poprosit’ o pomoc

Ak sa ocitnes v situdcii, ktora nedokézes saim zvladnut’, potrebujes pomoc. Koho ale
0 fiu poziadat’?

Najjednoduchsia odpoved’ znie: dospelych. Toto ale nie je az taka Gplna pravda.
Musime kratko pouvazovat’ akych dospelych.

V prvom rade treba ndjst’ ¢lovekav uniforme. Najvhodnejsi je policajt, straznik, alebo
¢len bezpe¢nostnej sluzby, pripade — ak si sa stratil v nakupnom centre — niekto

Z personalu.

Zapamitaj si, Ulohou l'udi v uniforme je poméhat’ inym 'ud’om, ktori ich pomoc
potrebuji. V najnutnejSom pripade mdzes oslovit aj hasica, alebo aj okoloiduceho
vojaka. VSetci 'udia v uniformach majt bud’ identifika¢nu kartu, alebo jednoducho na
uniforme pripevnenti menovku. M6zu mat’ pri sebe aj vysielacku, a tak mozu
kedykol'vek privolat’ aj d’al$iu potrebnti pomoc, ako napriklad sanitku, policiu ¢i
poziarnu sluzbu.

Na nasledujucej strane t'a ¢aka tloha, ktora stvisi s uniformami.

ULOHA A:

Dopis pod kazdy obrazok, kto je oble¢eny v zobrazenej uniforme. Vedl'a obrazka
napis, o je jeho ulohou.

£A

U8
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ULOHA B:

V nasledujtcich situaciach rozhodni, koho z nakreslenych uniformovanych l'udi by si ;
najskor zavolal na pomoc.

1. Stratil som sa na ulici, neviem kde som.

2.V obchode som zistil, Ze ma prave okradli.

98]

. Prenasleduje ma neznamy Clovek.

~

. Cudzi ¢lovek mi pontika odvoz domov.

5. Tvoja macicka spadla do jamy a nevie sa dostat’ von.

6. Vidis, ako u susedov zacalo horiet’.

7. Na ulici vidi$ odpadnut’ starého ¢loveka.

8. Vo vode zbadas topiaceho sa ¢loveka.

15



Ani ked’ sa stratim mame, ni¢ zI¢€ sa
mi ver — nestane.

Ked’ domov netrafim sam, viem
koho sa spytat’ mam.

Policajti mi pomo6Zu a odviezt’ ma \
domov moZzu.

ULOHA C:

Ak naokolo nie je nikto v uniforme, musis§ poziadat’ niekoho iného. V nasledujuice;j
tabul’ke si uvedené rozne osoby. Rozhodni, kto je vhodny a kto nevhodny pre poziadanie
0 pomoc. Pouzi znacky:

pre ano - \/

pre nie - X

TYP CLOVEKA Vi X

holohlavy chlap v ¢iernom

stari 'udia vo veku tvojej babky a dedka

mamicka s kocCiarikom

opity ¢lovek

otecko s malymi det'mi

dedko s psikom na prechadzke

rodina s malym dietatom

T @ M m 9 O W >

Spinavy Clovek, leziaci opiti na zemi

16




Zapamataj si !!!

O pomoc treba prosit’ najmé matky s detmi. VSetky mamy na svete I'ibia svoje deti a
vedia, aké je to nestastie, ked’ sa inej mame strati jej poteSenie. Urcite nieCo vymyslia,
aby ti pomohli.

Nikdy netreba prosit’ o pomoc ¢udnych dospelych, na ktorych ti nie€o nesedi. Ak st
privel'mi ochotni, za¢nu ti pontkat’ sladkosti, alebo ti sI'ibia, Ze ti neico zaujimavé
ukazu, takyto ¢lovek moze klamat’. Dokonca aj vtedy, ked’ tvrdi, ze pozna tvojich
rodic¢ov, a ze ti rdd pomdze. Hned’ na to sa ale pyta, ako sa volas, lebo si nevie
spomenut’. To vSetko ti musi byt podozrivé.

Po prvé: ODMIETNI!

Po druhé: UTEC!

Po tretie: KED TA TA OSOBA NASLEDUIJE, KRIC.

Strhne sa chaos a faloSny znamy sa rychlo strati z dohl'adu.
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6. Omal’ovanky

Pozorne si prezri nasledujuce obrazky. Co najpodrobnejsSie napis, o I'udia na
obrazkoch robia. Potom si obrazok mézes§ vymal'ovat’.

D
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