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uvoD

Vyucovaci proces vo vsetkych typoch $kél a na vSetkych urovniach musi v duchu vychovy
k ludskym pravam a tolerancii akceptovat vek deti, prispievat k ich rozvoju ako nezavislej,
samostatnej a zodpovednej osobnosti. Vychova a vzdelavanie v oblasti fudskych prav a prav
dietata sa v ramci reformy Skolstva (2008) stali sucastou vzdeldvacich programov. Tuto
problematiku obsahuje Statny vzdeldvaci program v podobe povinného zakladu. Skolsky
vzdelavaci program predstavuje priestor na prehibenie a roziirenie problematiky ludskych

prav.

Prava dietata — mézeme si poloZit otazku, ¢i je potrebné zamyslat sa nad zaradovanim prav
dietata do vychovno-vzdelavacej ¢innosti s detmi predskolského veku. Ved pre deti su toto
abstraktné pojmy, tazko pochopitelné detskému vnimaniu. Nie je Ndrodny pldn vychovy
k ludskym pravam na roky 2005 — 2014 len formalnym dokumentom materskych skol?
Formalnost vSak v tejto problematike nema miesto. Dohovor o pravach dietata, ktory sa
opiera o posolstvo humanizmu a pod vplyvom tychto myslienok, sa i do materskych skol
dostdva osobnostne orientovand edukdcia, v ktorej je dieta chapané nielen ako objekt
vychovy a vzdelavania, ale je predovsetkym subjektom vlastného rozvoja.

V tomto materiali sa budeme zaoberat implementaciou prav dietata do vizie materskej Skoly,
Skolského vzdelavacieho programu anasledne do vychovno-vzdeldvacej prace s detmi
predskolského veku tak, aby dana téma a plan neboli len zaleZitostou formalnou, ale aby
pobyt deti v materskej skole bol obohateny o ich detsku skisenost, v ktorej sa deti snazZia dat
zmysel svetu, ktory ich obklopuje v oblasti ich vlastnych prav iprav inych. Ponikneme
konkrétne aktivity Skoly, v ktorych si deti primerane svojmu veku osvojuju zakladné pojmy
a zruénosti prostrednictvom zazitkového ucenia a modernych inovativnych metdéd a tym sa

ucia orientovat v spleti svojich prav a povinnosti.

Cielom materidalu je poskytnut ucitelkdm predprimarneho vzdeldvania jeden z uhlov
pohlfadu na moZnost implementécie problematiky prav dietata do Skolského kurikula v
materskej Skole. Vychddzame z toho, Ze edukacny proces vo vSetkych typoch Skél a na
vsetkych urovniach musi v duchu vychovy k fudskym pravam a tolerancii akceptovat vek deti,
prispievat k ich rozvoju ako nezavislej, samostatnej a zodpovednej osobnosti.

Vychodiskom pri jeho priprave bola odborna pedagogickd literatura, odborné
casopisy, zborniky ainternetové zdroje tykajuce sa danej problematiky, ale najma
pedagogicka skusenost s aplikovanim tejto doleZitej témy do prace s detmi.
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1 PRAVA DIETATA

» Vzdeldvanie dietata sa musi zamerat... na rozvijanie ucty k ludskym prdavam a zdkladnym
sloboddm ... na posilfiovanie ucty kvlastnej kulture, jazyku a ndrodnym hodnotdm ... na
rozvijanie ucty k civilizaciam, ktoré su odlisné od jeho vlastnej ... na pripravu dietata
k zodpovednosti za Zivot v slobodnej spolocnosti v duchu porozumenia, mieru, tolerancie,
rodovej rovnosti a priatelstva medzi vSetkymi ndrodmi ... na rozvijanie ucty k prirodnému
prostrediu.”

Cldnok 29, Dohovor o prdvach dietata, 1989

Vsetky deti prirodzene miluju prirodu, rady sa hraju, rady sa pohybuju, su zvedavé, zaoberaju
sa rOznymi vecami a predmetmi, skimaju ich, velmi rady a vela sa rozpravaju, premyslaju.
Téme prava dietata sa venujeme uz v materskej Skole. Pri vychovnom pdsobeni vychadzame
z toho, Ze obdobie predskolského veku je pre vychovu a vzdeldvanie pomerne Specifické.
Dieta predskolského veku sa vyznacuje skimavostou a zvedavostou, zaujimaju ho vsetky
podnety. Na ziskavanie novych poznatkov im nesmie chybat komunikacia, podpora od
dospelych fudi, postoje si vytvaraju spoloénym prezivanim citov a UspeSnym rieSenim
problémov. Preto v materskej Skole hladame sp6soby, ako rozvijat osobnost dietata tak, aby
mohli efektivne komunikovat, davat dietatu odpovede na rozmanité otazky, Uspesne riesit
problémy, uspokojovat jeho zvedavost a poskytnit moznost neobmedzene prejavovat
vlastné emdcie. Rovnako délezité je vytvarat podnetné prostredie, mnozstvo pedagogickych
situdcii, v ktorych sa dieta uci hrou.

1.1 Prava deti v Skolach

Kazdé dieta ma pravo byt ochranované, pravo na starostlivost, pravo na zdravy vyvin
v bezpeénom prostredi a pravo byt vzdelavané. Tieto poziadavky su zakotvené v Dohovore
o pravach dietata v 54. ustanoveniach.

Dohovor o pravach dietata (dalej len Dohovor) bol prijaty VZ OSN 20. novembra 1989, do
platnosti vosiel o rok neskér, ked ho ratifikoval dostatocne velky pocet ¢lenskych Statov OSN.
Je doposial najprepracovanejSim a zmluvné strany zavazujucim dokumentom tykajucim sa
prav dietata. Pokrokom vtomto dokumente bolo, Ze Staty, ktoré k dohovoru pristupili
podpisom, sa zavazuju k povinnostiam a zaroven zarucuju moznost kontroly plnenia.

Uznanim prav dietata a Dohovoru o pravach dietata, ktory sa opiera o posolstvo humanizmu,
sa meni pohlad na dieta a pohlad na obdobie detstva. V pedagogicke] tedrii sa prava deti
realizuju predovsetkym humanizdciou a demokratizaciou vychovy, ¢o je hlavhou myslienkou
reformy Skolstva na Slovensku, zakomponovanou v reformnych dokumentoch, ktoré su
podkladom a vychodiskom pre vychovu a vzdeldvanie v skolach. Dieta sa musi stat nielen
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objektom, ale predovSetkym subjektom vychovy zaloZzenej na Ucte, fudskosti, tolerancii

a prirodzenej autorite. Odkaz a posolstvo Dohovoru je reSpektované aj v koncepcii vychovy

a vzdeldvania v Slovenskej republike. Prava dietata sa prakticky uskutocriuji v celom procese

vyucby prostrednictvom jeho obsahu, metdd, foriem.

V suvislosti s uplatinovanim prav dietata je v Skolach potrebné:

2.

3.

Realizovat Miléniové ciele a principy vychovy a vzdeldvania — Narodny program vychovy
a vzdelavania v SR. Dostupné na: http://www.cpk.sk/web/dokumenty/krvv.pdf

Ich ambiciou je nacrt ludskej spolo€nosti zaloZzenej na humdnno-tvorivej vychove,
smerujucej k vSestrannému rozvoju osobnosti kazdého jednotlivca, k ziskaniu vedomosti
a kld¢ovych kompetencii v jeho priprave pre Zivot a uplatnenie na trhu prace.
Kompetencie, ktoré povazuje Milénium za klucové:

e komunikacné schopnosti a spésobilosti — gramotnost, Citat s porozumenim,
aktivne pocuvat, vyhladavat, pouzZivat, tvorit a odovzdavat informacie — v rodnom
jazyku a aj v cudzich jazykoch;

e persondlne a interpersondlne schopnosti — sebapoznanie, sebazdokonalovanie,
sebakontrola, reguldcia vlastného sprdvania, empatia, tvorba medzifudskych
vztahov, timova praca, spolupraca, zodpovednost, uznavat vieludské hodnoty,
zakladné prava a slobody, vazit si zdravie, starat sa on a o Zivotné prostredie;

e schopnosti tvorivo a kriticky riesit problémy — identifikovat, analyzovat, navrhovat
rieSenia problémov, prijimat navrhy inych, ucit sa znich, zvladat zatazové
situacie;

e schopnosti pracovat s modernymi informacnymi technolégiami — zruénost
pracovat s pocitacom, internetom, vyuZivat informacie na rozSirovanie
a prehlbovanie poznania o sebe a o svete;

e schopnosti formovat obciansku spolocnost — prispievat k demokratizacii
spolocnosti, k trvalo udrzatelnému rozvoju na miestnej, narodnej i medzinarodne;j
(globalnej) drovni.

V sulade s Ndrodnym planom vychovy k ludskym prdvam a prdvam dietata schvalenym
na roky 2005 — 2014, dostupny na:
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/1stzs/isced1/ine _dokumenty/narodny pla

n_vychovy 2005 2014.pdf pracovat s textom tohto zavazného dokumentu, aplikovat ho

na konkrétne podmienky svojej skoly.

Rozvijat klucové kompetencie deti, t. j. Zivotné zrucnosti ¢i komplex spOsobilosti tak, aby
preukdzali vedomosti, zruénosti a postoje v oblasti ludskych prdv a prav vietkych deti bez
rozdielu. Viest deti k poznaniu, Ze nemame pravo na vsetko, po ¢om tuzime, Ze kazdé
pravo suvisi s vykonom povinnosti a zodpovednosti.


http://www.cpk.sk/web/dokumenty/krvv.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/1stzs/isced1/ine_dokumenty/narodny_plan_vychovy_2005_2014.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/1stzs/isced1/ine_dokumenty/narodny_plan_vychovy_2005_2014.pdf

PRAVA DIETATA V KONCEPCII A AKTIVITACH MATERSKEJ SKOLY 6

4. Rozvijat pedagogické spbsobilosti ucitela, t. j. cielavedomé Cinnosti zamerané na rieSenie
problémov. Ich hlavnhym poslanim je ¢o najefektivnejSie dosahovat vyucovacie ciele,
ktoré su formulované podla toho, ¢o sa maju Zaci naucit. RozliSujeme tri prvky
pedagogickych spdsobilosti:

e penzum vedomosti, t. j. poznatkov tykajucich sa danej témy;

e schopnost rozhodovat sa, t. j. uvaZzovat o priebehu vyucovacej hodiny v pripravnej
faze, pocas nej a po nej;

e konanie a vonkajsi prejav spravania ucitela.

5. Vytvaranim zdravého psychosocidlneho prostredia, t. j. prostredia Skoly, ktoré moze
posilnit socidlnu a emocionalnu pohodu a schopnost udit sa, ¢o je vtedy, ked

e je privetivé, priatelské a odmenujuce,

e viac rozvija spolupracu nez sutazivost,

e ulahduje posiliujucu, otvorenud komunikaciu,

e pozerd na poskytovanie tvorivych moznosti ako dolezity prvok,

e zabraniuje telesnym trestom, Sikanovaniu, obtaZovaniu anasiliu tym, Ze
podporuje rozvijanie politiky a postupov, ktoré posilfuju rozvijanie nenasilnej
interakcie na ihrisku, v triede a medzi personalom a detmi,

e presadzuje prava chlapcov adievéat vrdamci rovnakych  moZnosti
a demokratickych postupov.

6. Inovativnymi formami a metédami vyucovania (projektové vyucovanie, kooperativne
vyucCovanie, integrované tematické vyucovanie, metdda rozhovoru, brainstorming,
situa¢na metdda, inscenacna metdda a pod.) implementovat ciele vychovy k ludskym
prdvam a prdvam dietata do edukacného procesu ako jednej ztém globdlneho
rozvojového vzdelavania. Vychovno-vzdelavaci systém poskytuje vhodné prostredie na
odovzdavanie hodn6t a poznatkov potrebnych na to, aby sa mladi ludia dokdazali aktivne
zapojit do demokratickej a obcianskej spoloénosti a stat sa ¢lenmi spolo¢enstva. Vychova
a vzdelavanie k ludskym pravam, konkrétne k pravam dietata, Specifickym spdsobom
podporuje kultdru reSpektu, akceptacie, starostlivosti a spravodlivosti v samotnych
triedach.

1.2  Prava dietata v detskom jazyku

Detsky fond UNICEF sa vyznamne zasluzZil o vznik a implementaciu Dohovoru o pravach
akceptovanou normou medzindrodného prava na svete. Dohovor sa zaobera potrebami
a pravami S$pecifickymi pre dieta. Zavazuje zmluvné krajiny, aby dietatu zabezpecili taku
ochranu a starostlivost, ktord je nevyhnutna pre jeho ochranu a starostlivost. PIné znenie
tohto dokumentu je dostupné na: http://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-

stiahnutie/advocacy/dohovor o pravach dietata.pdf. Ako prispevok k implementacii



http://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-stiahnutie/advocacy/dohovor_o_pravach_dietata.pdf
http://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-stiahnutie/advocacy/dohovor_o_pravach_dietata.pdf
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Dohovoru vydal UNICEF Slovensko text tohto zasadného legislativneho dokumentu v
detskom jazyku. Clanky v lom st formulované stru¢ne a zrozumitelne, aby boli vhodné i pre
deti, uciteflkdm materskych skél méze slizit ako jasna formulacia, ktord moézu priblizit detom
v Ustnej podobe.

Dohovor hovori, ¢o sa musi robit pre vsetky deti na svete, CiZe aj pre vds, aby ste vyrastali v
zdravi, v bezpec¢i, mohli chodit do Skoly, vdas ndzor bol vypocuty a aby s vami bolo
zaobchddzané spravodlivo. Je samozrejmé, Ze aj vy mdte urcitu zodpovednost a povinnosti
voci ostatnym detom a dospelym, pretoZe aj oni maju svoje prdva. Nie vSetci tento Dohovor
poznaju a tak je aj na tebe, ako rychlo sa o riom dozvedia. Ak niekto porusuje tvoje prdava

AV v

alebo vidis, Ze su porusované prdva inych deti, méZes kedykolvek zavolat na Linku detskej
istoty UNICEF na bezplatné anonymné Cislo 116 111.

Clanok 1
Kazdy ¢lovek do 18 rokov Zivota ma vSetky prava uvedené v tomto Dohovore.
Clanok 2

vTieto prava mas bez ohladu na to, kto si, kto su tvoji rodicia, aki mas farbu pleti, akého si pohlavia
¢i vierovyznania, ¢o si myslis, akym jazykom hovoris, ¢i si telesne alebo inak postihnuty/-a alebo i si
bohaty/-a alebo chudobny/-a.

Clanok 3

Dospeli musia robit vo vztahu k detom len to, ¢o je pre ne najlepsie.

Clanok 4

VIady musia urobit vsetko pre to, aby tvoje prava boli dodrziavané.

Clanok 5

Tvoji rodicia ¢i opatrovnici maju pravo a zodpovednost usmerrovat ta tak, aby si mal/-a z tvojich prav
najvacsi osoh.

Clanok 6

Mas prdvo na Zivot a rozvijat sa tak, aby si vyuZil/-a svoj plny potencidl.

Clanok 7, 8

¥Ma3as pravo na registraciu tvojho mena a Statnu prislusnost. Mas pravo poznat svojich rodicov
a pravo na ich starostlivost.

Clanok 9

vOd svojich rodi¢ov by si nemal/-a byt oddeleny/-3, iba ak by takéto odliéenie bolo pre teba to
najlepsie. Ak sa tvoji rodi¢ia rozhodnu Zit oddelene, aj ked bude$ byvat len z jednym z nich, mas
pravo stykat sa s obidvomi rodi¢mi, pokial ti to neubliZuje.


http://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-stiahnutie/advocacy/dohovor_jazykom_mladych.pdf
http://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-stiahnutie/advocacy/dohovor_jazykom_mladych.pdf
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Clanok 10

Ak ty a tvoji rodicia musite Zit v inych krajinach, mas pravo Zit spolu s rodi¢mi v jednej krajine. Ak tvoji
rodicia Ziju v réznych krajinach, mas pravo navstevovat oboch rodicov.

Clanok 11

vNikto ta nesmie uniest ani branit ti vratit sa domov, a ak sa tak ndhodou stane, vlady sa musia zo
vsetkych sil snazit o tvoje navratenie.

Clanok 12

Mads prdvo povedat svoj ndzor vo vietkych veciach, ktoré sa ta tykaju a tvoj ndzor musi byt brany
vdzZne.

Clanok 13

¥ Mds prdvo vyhladdvat informdcie a povedat, éo si myslis, &i uZ dstne, pisomne, formou umenia,
avsak tvoj prejav neméze utoéit na inych.

Clanok 14

Mas pravo mysliet si, ¢o chce$, a vyznavat také nabozZenstvo, aké chces. Tvoji rodicia by ti mali
pomdct naudit ta rozliSovat, ¢o je dobré a ¢o zlé.

Clanok 15

¥ Mas pradvo stretdvat sa, kamardtit sa a zdruZovat sa s inymi ludmi, pokial to nezasahuje do prdv
inych.

Clanok 16

¥ M3s pravo na sukromie. M6zes si napriklad viest dennik, do ktorého nema nikto pravo nazriet.
Clanok 17

Mas prdvo ziskavat informdcie z médii z celého sveta. Dospeli musia zabezpeéit, aby si dostdval/-a
informdcie, ktorym dokadzZes$ porozumiet,

Clanok 18
Obidvaja tvoji rodicia sa musia podielat na tvojej vychove a robit pre teba len to najlepsie.
Clanok 19

¥ Nikto ti nesmie ubliZovat (ani tvoji rodi¢ia). Dospeli musia zabezpecit, aby si bol/-a chraneny/-d
proti zneuZivaniu, ndsiliu a zanedbdvaniu.

€lanok 20

Ak nemas rodicov, alebo ak pre teba nie je bezpeéné, aby si so svojimi rodi¢mi zil/-a, mas pravo na
ochranu a opateru reSpektujicu tvoje ndbozenstvo, kultdrnu identitu a jazyk.

Clanok 21

Ak ta maju adoptovat, musi vietko prebiehat takym sp6sobom, aby to bolo pre teba najlepsie.
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Clanok 22

Ak si uteCencom (to znamenad, Ze si musel opustit tvoju krajinu, pretoZe Zivot v nej by pre teba nebol
bezpecny), mas pravo na zvlastnu ochranu a pomoc.

€lanok 23

Ak si postihnuty/-d, bud’ mentdlne alebo fyzicky, mds prdvo na Specidlnu starostlivost a
vzdeldvanie, ktoré ti pomézu vyrdst rovnakym spésobom ako ostatné deti.

Clanok 24

¥M3as$ pravo na zdravie. Znamena to, ze ked' si chory, mas narok na profesiondlnu starostlivost a
lieky. VIddy sa musia zo vSetkych sil snazit, aby deti neochoreli a to najma tym, Ze im poskytnu
zdravotnu starostlivost, Cistl vodu, zdravu stravu a Cisté Zivotné prostredie. Bohatsie krajiny musia v
tomto pomahat tym chudobnejsim.

Clanok 25

Ak ZijeS mimo domova (napriklad si v nemocnici, v ndhradnom Ustavnom zariadeni alebo vo vazeni),
mas pravo na pravidelnd kontrolu a hodnotenie, ako sa s tebou zaobchadza aako je o teba

postarané.
Clanok 26

Vldda musi poskytnut pomoc pre rodiny s detmi, ktoré sui v socidlne slabej situacii, vratane
socidlneho poistenia.

Clanok 27

Mas pravo na primeranu Zivotnu Uroven. To znamend, Ze maju byt naplnené tvoje fyzické, psychické
a socialne potreby. Ak si to rodi¢ia nemdzu dovolit, musi pomdct viada.

Clanok 28

¥Mas pravo na vzdelanie. Zdkladné vzdelanie musi byt bezplatné. Mal/-a by si tiez mat moZnost
chodit do strednej skoly.

Clanok 29

Ucelom tvojej vychovy je plne rozvinut tvoju osobnost, talent a dusevné a fyzické schopnosti.
Vychovou by si mal/-a ziskat Uctu voci ludskym pravam, kultirnej identite, Zivotnému prostrediu ako
i vo¢i hodnotdm a kulturnej identite inych.

Clanok 30

Ak si ¢lenom mensiny, mas pravo na vlastnd kultdru, vyznavanie a praktizovanie vlastného
naboZenstva a pouzivanie vlastného jazyka.

Clanok 31

¥ Mds prdvo hrat sa, pravo na oddych a volny éas a prdvo na uéast na kultirnych a umeleckych
aktivitdch.
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Clanok 32

Mas pravo na ochranu pred pracou na miestach alebo v podmienkach, ktoré by mohli uskodit tvojmu
zdraviu alebo prekazat tvojmu vzdeldvaniu. Ak na tvojej praci niekto zaraba, mal/-a by si dostat
spravodlivo zaplatené.

Clanok 33
Mas prdvo byt chrdneny/-d pred drogami a lud'mi, ktori sa Zivia vyrobou a predajom drog.
Clanok 34

¥ Mas pravo na ochranu proti pohlavnému zneuzivaniu. Znamena to, Zze nikto nesmie s tvojim telom
robit ni¢, ¢o sam/sama nechces, napriklad fotit a dotykat sa ho, alebo nutit ta hovorit veci, ktoré
povedat nechces.

Clanok 35

v Nikto ta nesmie uniest alebo predat.

Clanok 36

Musi$ byt chréneny/-d aj pred vietkymi inymi formami zlého zaobchddzania.
Clanok 37

¥ Aj ked' spravis nie¢o nesprdvne, nikto ta nesmie potrestat spésobom, ktory by ta poniZoval alebo
ti ublizoval. Nikdy by ta nemali zatvorit do vézenia a ked' sa to stane, tak len v krajnom pripade, len
na nevyhnutny ¢as a nie s inymi dospelymi. Ak si uvdzneny/-a, mas pravo na zvlastnu starostlivost a
pravidelné navstevy tvojich pribuznych.

Clanok 38

Mas pravo na ochranu v ¢asoch vojny. Ak eSte nemas patnast rokov, nesmie$ byt varmade ani sa
zUcastriovat na bojoch.

http://www.unicef.sk/kto-sme/prava-deti/dohovor-o-pravach-dietata

Menované prava vyjadruju, na ¢o je potrebné sa zamerat pri uplatfiovani prav dietata vo
vychove a vzdeldvani. Nie vSetky prava je mozné priblizit detom predskolského veku. Pre
lepSiu orientaciu su vtexte symbolom woznacené prava, ktoré primeranou formou
avhodnou aktivitou moéZeme poskytnut detom predskolského veku (¢o bude obsahom
druhej kapitoly), kurzivou a hrubym pismom su oznacené prava, ktoré sa maju stat cielmi
predprimdrneho vzdelavania.

1.3 Ciele vychovy k pravam dietata

Cielom vychovy a vzdeldvania k ludskym pravam v skolach, teda i v materskej skole, je osvojit
si vedomosti a zruénosti, formovat postoje, ktoré su doleZité na podporovanie ludskej
dostojnosti, informovanej a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolo¢nosti, a to v
sulade s hodnotami, ako su ludské prava, rovnost, pluralita a spravodlivost. Proces vychovy


http://www.unicef.sk/kto-sme/prava-deti/dohovor-o-pravach-dietata
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a vzdeldvania musi v duchu vychovy kludskym pravam a tolerancii akceptovat vek deti,
prispievat kich rozvoju ako nezavislej, samostatnej a zodpovednej osobnosti. Poznavaciu
motivaciu priamo ovplyviuje pozitivna, demokraticka klima v triede deti a v Skole, ktoru
vytvaraju najma vzdjomna doévera, vedomie spolupatri¢nosti, spolupraca a tolerancia,

spravodlivy, laskavy a povzbudzujuci pristup ucitela, jasne formulované ciele.

Ciele vychovy kpravam dietata su viacuroviové. Vargova (2007, str. 22) uvadza ich
klasifikaciu podla psychickych procesov, v ktorych sa vysledky ucenia prejavia. Vyjadruju,
kam vo vychove kludskym pravam smerujeme v Skolskom vzdelavani, pricom zaciname
v predprimarnom vzdelavani. Pri ich operacionalizovani a plneni treba samozrejme brat na
zretel vek deti aindividualitu detského kolektivu, prispdsobit ich na konkrétne podmienky
materskej Skoly, o bude obsahom nasledujucich kapitol tohto materialu.

Kognitivne (vzdeldvacie) ciele — obsahuju vedomosti a intelektové schopnosti:

e deti poznaju histdriu, ciel, zasady a principy dokumentov tykajucich sa prav deti,
osvoja si zakladné poznatky o pravach dietata, pochopia filozofiu prav dietata,
uvedomuju si dialektiku prav a zodpovednosti, chapu svoje prava a reSpektuju prava
inych, vedia, Ze nemaju pravo na vsetko, ¢o chcu, Ze prava im garantuje zakon, vidia
veci v suvislostiach, vytvaraju si vlastny ndzor, navrhuju sposoby rieSenia problémov.

Afektivne ciele — zahffaju oblast citovd, hodnotovu a postojovu:

e deti sa vedia vcitit do poloZenia inych deti, su tolerantné k inym, reSpektuju nazory
inych, vedia byt solidarne a ndpomocné, st zodpovedné za seba a svet, v ktorom Ziju,
podielaju sa na rieSeni problémov.

Psychomotorické ciele — obsahuju zruénosti a ndvyky:

e deti sa vedia orientovat vpramennych materidloch, vedia pracovat
s medzinarodnymi dokumentmi, si schopné spracovat informacie z réznych zdrojov,
vedia analyzovat problém z textu alebo obrazka, st schopné hladat spdsoby riesenia
problémov, vedia spolupracovat s ostatnymi v ¢innostnych aktivitach, utvaraja si
navyky angaZovat sa za veci, ktoré sa ich tykaju, vedia Celit prejavom intolerancie
zapojenim sa do konkrétnych aktivit.

1.4 Stratégie vychovy k pravam dietata

Pri vyucbe v oblasti ludskych prav je doleZité deti nielen informovat oich pravach, ale
prostrednictvom aktivit a rolovych hier ich ucit orientovat sa v spleti prav a povinnosti.
Interaktivnymi metddami sa ucia tolerancii, reSpektovaniu prav inych. Tu zohrdvaju velku
ulohu moderné, inovativhe metddy (samozrejme spolu s vhodnymi organizacnymi formami
a materidlnymi prostriedkami). Su orientované na deti, na reSpektovanie ich individuality, na
ich aktivnu ucast. Ich uplatfiovanie lepSie motivuje deti, rozvija ich iniciativu, sebavedomie,
samostatnost, uvedomelost, tvorivost, ochotu spolupracovat, diskutovat, argumentovat,
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davat a prijimat spatnd vazbu, vytvarat si vlastné nazory, kritické postoje, nezostavat
[ahostajnymi a nevSimavymi.
V materskej Skole je pri vyuébe ludskych prav dvojndsobne kladeny déraz na Skolu hrou, na
vyuZivani stratégii zaloZzenych na aktivite dietata. BruteniCova a Vargovd (2012, str. 57)
uvadzaju ako vhodné v materskej Skole uplatriovat tieto stratégie vychovno-vzdeldvacej
¢innosti:

e hranie roli —inscena¢né metaody,

e cCinnosti vo dvojiciach a v skupinach, diskusia,

e situacné metddy,

e brainstorming — burka napadov,

o kladenie otdzok (hypotetické, Spekulativne, otdzky na povzbudenie a podporu, na

vyjadrenie nazoru, a preverovanie),

e bzuciaca skupina (konfrontovanie svojich pocitov v dvojici, resp. trojici),

e skupinové ucenie,

e zaZitkové ucenie,

e projektova vyucba,

e kooperativne ucenie.

Téma ludské prava aprava dietata patri do skupiny tém rozvojového vzdeldvania.
Implementovat problematiku detskych prav do skolského kurikula mézeme viacerymi
spbsobmi:

doplnenim témy do uz existujucich tradi¢nych predmetov/tematickych okruhov.
orientovanim skolského kurikula tematicky a problémovo, ¢o umoznuje vidiet veci
a javy vo vzajomnych suvislostiach.

3. prostrednictvom projektového vyucovania, vramci ktorého téma prava dietata
vstupuje do vychovno-vzdeldvacieho procesu ako prierezovd téma cez vzdeldvacie
oblasti.

Vzdeldvanie v oblasti ludskych prav, ateda aj prav dietata, je sucastou ucebnych osnov.
Idedlne je, ked si deti primerane svojmu veku osvojuju zdkladné pojmy a zrucnosti
prostrednictvom zazitkového ucenia a prostrednictvom aktivit arolovych hier sa ucia
orientovat v spleti prav a povinnosti. Interaktivnou metdédou prace sa ucia tolerancii
a reSpektovaniu prav inych.

Nasledujuce kapitoly poskytnd navrh anamety na implementaciu vseobecnych cielov
vychovy k ludskym pravam do cinnosti konkrétnej materskej Skoly zameranej prave na
vychovu k pravam dietata. Prostrednictvom 3$kolskych projektov su zapracované klucové
prava dietata a konkretizované ciele predprimarneho vzdeldvania deti k uplatriovaniu
vlastnych prav aj prav inych ludi. K téme su poskytnuté aj konkrétne namety aktivit.
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2 SKOLSKY VZDELAVACi PROGRAM A JEHO CIELE V OBLASTI PRAV DIETATA

Tato &ast obsahuje ukaiku ¢asti Skolského vzdeldvacieho programu (dalej len SkVP)
Materskej Skoly v Hliniku nad Vahom, Bytca, ktora je zamerana na rozvoj poznatkov,
sposobilosti a postojov deti k problematike prav dietata.

Filozofia SkVP je zaloZend na tvorivo-humanistickom a sociokognitivnom modeli vyuéby,
ktoré su zaloZené na principoch uplatfiovania prav dietata v edukacii, a to v kazdodennych
edukacnych aktivitach i Skolskych akciach.

2.1 Skolsky vzdelavaci program DUHOVA SKOLKA
Vychodiska:

Materska Skola je miestom, kde si dieta utvara, formuje a utvrdzuje svoje postoje a hodnoty.
Tieto sa neskor prejavia vjeho spravani a skutkoch. Dolezité preto je, aby boli materska
kola, jej €innost azivot vnej postavené na humanistickych principoch. V Statnom
vzdeldvacom programe platnom pre predskolské vzdeldvanie v Slovenskej republike (2008)
su vytycené tieto humanitné principy:

1. pravo na vychovu a vzdeldvanie v stilade s Dohovorom o pravach dietata,
2. pravo na rozvoj vlastnej jedinecnosti,

3. pravo na celostny rozvoj osobnosti,

4. pravo na sebarozvoj dietata.

Vychodiskové ciele instituciondlnej predskolskej vychovy:

e ziskat a posilfiovat Uctu k ludskym pravam a zakladnym slobodam.

e naudit sa reSpektovat vseludské etické hodnoty.

e pripravit sa na Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a priatelstva medzi
narodmi, narodnymi aetnickymi  skupinami acirkvami  a nabozZenskymi
spolocenstvami.

Dieta po absolvovani predprimarneho vzdeldvania by malo disponovat:

e vedomostami o fudskych pravach a pravach dietata na Urovni primeranej veku,
e socialnymi zru¢nostami a schopnostami,

e primerane osvojenym hodnotdm a postojom.

Vychova avzdeldvanie vduchu prav dietata akpravam dieta je suastou SkVP a je
obsiahnuta v koncepcii, cieloch, obsahu SkVP. Tyka sa oblasti:

e redpektovania prav dietata dospelymi — pedagdgmi a inymi zamestnancami materskej
Skoly,
e vychovy a vzdeldvania k prdvam deti, ich poznaniu a akceptovaniu,

e cielov a obsahu edukacie deti.
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Koncepénym zdmerom je vytvorit materski Skolu postavenu na tvorivo-humanistickych
zakladoch v oblasti vychovy, vzdelavania a riadenia, ktorej vysledkom prace bude vsestranne
rozvinutd detska osobnost, spokojnost deti a kolektivu MS i rodi¢ov. Koncepcia je zaloZena
na osobnostne orientovanej edukacii, na detoch — na ich hravo a stastne prezitom detstve
v materskej skole. Prioritou je dieta so svojimi pravami, potrebami, zaujmami a svojou
individualitou.

Vzdeldvanie deti v materskej Skole sa wuskutoéiuje podla vzdeldvacich programov.
Vychodiskom a zavaznym dokumentom pre vytvorenie skolského vzdeldvacieho programu
v materskej $kole je Statny vzdeldvaci program ISCED 0 — predprimarne vzdeldvanie. Uréuje
nam, Ze na vychovu avzdeldvanie v materskej Skole je aktudlna potreba uplatfiovania
humanistickej vychovy avzdeldvania zaloZzenej na humanistickych principoch, ¢o priamo
suvisi so vzdeldvanim v duchu respektovania prav dietata a tieZ s vychovou k pravam dietata:

e pravo dietata na vychovu a vzdelavanie v sulade s Dohovorom o pravach dietata,
e  prdavo na rozvoj vlastnej individuality,

e  pravo na celostny rozvoj osobnosti.

Ciele inStitucionalnej predskolskej vychovy, ktoré priamo suvisia svychovou k pravam
dietata, su v SVP formulované takto:

e posilfovat Uctu k rodi¢om, ku kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu,
k statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

e ziskat a posilfiovat Uctu k ludskym pravam a zakladnym slobodam,

e pripravit sa na Zivot vslobodnej spolo¢nosti vduchu porozumenia, znasanlivosti,
tolerancie, rovnosti pohlavi a priatelstva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi
skupinami acirkvami a ndboZenskymi spolo¢enstvami, naucit sa respektovat
vseludské etické hodnoty,

e napliniat potrebu dietata po sociadlnom kontakte s rovesnikmi,

e podporit vztah dietata k poznavaniu a uéeniu hrou,

e prihliadat na r6zne sociokulturne a socioekonomické zazemie dietata.

Hlavnym ciefom SkVP je rozvijat osobnost dietata materskej $koly vo vietkych oblastiach
rozvoja deti predskolského veku tak, aby boli reSpektované jeho ludské prava — prava dietata
avtomto duchu aby boli deti vychovdvané avzdelavané. Poskytovat detom — malym
Eurépanom, zdklady poznatkov o javoch blizkeho i vzdialenejsieho prirodného, kulturneho
i spolocenského okolia a formovat v nich zaklady vedeckého svetondzoru.
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Specifické ciele:
1. Ochrariovat zdujmy a prdva deti predskolského veku tym, Ze budeme presadzovat
dodrziavanie a uplatriovanie Dohovoru o prdvach dietata:

e Vytvorit psychohygienické podmienky, ktoré umoznia detom tesit sa zo svojho
prava na vzdeldvanie — klima Skoly a atmosféra edukacného procesu .

e Vo vsetkych formdach vychovy avzdeldvania respektovat zdujem a individualitu
dietata.

e Formou aktivnej spoluprace s rodinou podporovat u deti pocit bezpecia, ochrany
a jednotnej vychovy s rodinou.

e Vychovu a vzdelavanie deti realizovat uplatiiovanim modernych inovativnych metéd
edukacie, uplatinovanim prosocialneho vychovného stylu.

2. Vychovu a vzdeldvanie deti orientovat k poznaniu a uplatriovaniu ich prav a prav inych:

e Osvojit si vedomosti o pravach dietata na elementarnej Urovni primeranej veku —
chdpat vyznam prav dietata, rozoznat potreby a priania jednotlivca, chapat
zodpovednost voéi sebe adruhym, pochopit konflikty, ochrariovat Zivotné
prostredie.

e Rozvijat socidlne zruénosti aschopnosti — vyjadrit svoj nazor, viest rozhovor,
argumentovat, aktivne pocuvat, schopnost vcitit sa do pocitov aspdsobu
uvaZzovania inych, rozhodovat o nieCom, kooperovat, spolupracovat v time,
predchdadzat konfliktom, riesit konflikty.

e Stotozrovat sa shodnotami apostojmi — akceptdcia seba ainych, uznavanie
rovnosti, akceptovanie inakosti, spolupraca, zodpovednost, prejavy solidarity.

3. Cenit si areSpektovat kulturno-historické dedic¢stvo prostrednictvom pozndvania
ludovych tradicii a folkloru v regione a aktivnym zapdjanim sa do pripravy a realizdcie
osldv a sviatkov.

e Vzbudit arozvijat zdujem otradicnd ludovl kultdru, Sirit [udové tradicie
a pokracovanie kultary fudu.

e Pozndvat histériu, zvykoslovie, folklérne bohatstvo, obycaje svojich predkov.

e Zachovéavat hodnoty ludového umenia prostrednictvom Zijucich nositefov [udovej
kultdry a remeselnej vyroby.

e Formovat osobnost dietata v duchu narodného povedomia a vlastenectva.

4. Utvdrat pozitivny vztah k bezprostrednému i SirSiemu spolo¢enskému a prirodovednému
prostrediu, prebudzat environmentdlne citenie deti na elementdrnej trovni.
e Poznavat oblast svojho regionu, dalsieho okolia, $tatu, objavovat jeho osobitosti,
kultdru a krasy.
e Utvdrat bohaty emociondlny vztah k prirode, prejavovat radost zjej existencie
a kras.
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e Prebudzat environmentalne citenie a elementarne ochranarske postoje, uvedomit
si vyznam a hodnotu prirodného prostredia pre ¢loveka a Zivocichy.

e Vytvorit si zakladni predstavu aj oinych krajinach, Statoch aich kultirnom
bohatstve.

2.2 Skolsky edukaény projekt orientovany na vychovu k pravam dietata:

SKRIATOK A JEHO TAJOMSTVA

Projekt je zamerany na implementovanie teoretickych vychodisk z oblasti ludskych prav a
prav dietata do praxe v materskej Skole.

Cielom projektu je vytvorit u deti povedomie o ich vlastnych pravach, v cinnostiach
poskytnut informacie o rodine, o svojom ja, o spolo¢enstve a o spoloénosti prvkami nasej
kultdry. Do projektu su integrované S3pecifické ciele SkVP, ciele prierezovych tém,
osobnostny a socidlny rozvoj a multikultdrna vychova, ktoré vychadzaju z Planu vychovy k
[udskym pravam a Dohovoru o pravach dietata.

Hlavné ciele:

1. Ochrariovat zdaujmy a prdva deti predskolského veku tym, Ze budeme presadzovat
dodrzZiavanie a uplatriovanie Dohovoru o prdvach dietata:

e Vytvorit psychohygienické podmienky, ktoré umoznia detom tesit sa zo svojho
prava na vzdeldvanie — klima Skoly a atmosféra edukaéného procesu.

e Vo vsetkych formach vychovy avzdelavania reSpektovat zdujem a individualitu
dietata.

e Formou aktivnej spoluprace s rodinou podporovat u deti pocit bezpedia, ochrany
a jednotnej vychovy s rodinou.

e Vychovu avzdeldvanie deti realizovat uplatfiovanim modernych inovativnych
metdd edukdcie, uplatiiovanim prosocidlneho vychovného stylu.

2. Vychovu a vzdeldvanie deti orientovat k poznaniu a uplatfiovaniu ich prév a prdv
inych:

e Osvojit si vedomosti o pravach dietata na elementarnej Urovni primeranej veku —
chapat vyznam prav dietata, rozoznat potreby a priania jednotlivca, chapat
zodpovednost voéi sebe adruhym, pochopit konflikty, ochrariovat Zivotné
prostredie.

e Rozvijat socidlne zrucnosti a schopnosti — vyjadrit svoj nazor, viest rozhovor,
argumentovat, aktivne pocuvat, schopnost vcitit sa do pocitov aspdsobu
uvaZzovania inych, rozhodovat o niecom, kooperovat, spolupracovat vtime,
predchadzat konfliktom, riesit konflikty.

e Stotozriovat sa s hodnotami a postojmi — akceptacia seba ainych, uzndvanie
rovnosti, akceptovanie inakosti, spolupraca, zodpovednost, prejavy solidarity.
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Ciastkové ciele projektu:

poznat svoje prava a zaroven aj svoje povinnosti,

rozliSovat medzi tym, na ¢o ma dieta pravo a po ¢om tuzi,

vcitit sa do poloZenia inych deti, spravat sa k nim ohladuplne,

vypocut si ndzor inych deti a asertivne vyjadrit svoj nazor,

tvorit a dodrZiavat triedne pravidla spravania,

premyslat nad nasledkami svojho spravania alebo nad moZnymi nasledkami svojho
spravania,

navrhnut spdsob riesenia problému,

aktivne sa zapojit do aktivit pomoci a solidarnosti,

rozdelit sa, obdarovat niekoho a poméct inému,

vyhladavat informdcie o rozmanitosti sveta, inych krajinach a kulturach,

zaujat pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim,
multikulturnej a socioekonomickej rozmanitosti fudstva.

Kompetencie, ktoré dieta ziska:

chdpe svoje prava a prava inych,

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a zaroven aj povinnosti,

chape, Ze nema pravo na vsetko, ¢o chce,

vytvara si vlastny nazor, odévodnuje ho,

vie byt tolerantny k inym a respektovat ich nazory,

akceptuje a reSpektuje multikulturne odlisSnosti deti a dospelych,
uvedomuje si vlastnu identitu,

uvedomuje si dosledky svojho spravania na sebe a inych,

navrhuje jednoduché spdsoby rieSenia problémov,

kladie otazky a hlada odpovede, aby porozumelo okolitému svetu javov a vztahov,
vyuZziva rozne zdroje vyhladavania informacii o inych krajinach a kulturach,
pozerd sa na svet aj ocami druhych,

prejavuje empatiu a ohladuplnost, vie sa vcitit do poloZenia inych deti,

vie byt ndapomocny a prejavuje zaklady solidarnosti,

angaZuje sa za veci, ktoré sa ho tykaju,

presadzuje sa s ohfadom na seba aj druhych.
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Oblasti rozvijania

1.

Poznavame seba a inych:

obsahuje jednoduché a pre deti pristupné objasnenie prislusného ¢lanku z Dohovoru
o pravach dietata,

jednotlivé hry a aktivity k ¢lanku z Dohovoru o pravach dietata, ktoré maju konkrétny
ciel.

Zakladom prvej oblasti je spoznavanie seba, vytvaranie pozitivneho azdravého
vztahu k sebe, svojmu blizkemu socidlnemu a spolo¢enskému prostrediu.

Miléniové rozvojové ciele:
zakladom su informdcie a zakladné udaje k Styrom Miléniovym rozvojovym ciefom,
aktivity budu tvorit pribehy deti a hry zamerané na pochopenie zvoleného

Miléniového rozvojového ciela.

Cestujeme po zemeguli:

obsahuje hry a ndmety projektov na pozndvanie inych krajin a kontinentov,
vyhladavanie informdcii z r6znych zdrojov.

Zakladom druhej a tretej oblasti ucenie bez hranic arovnako zaclenenie cielov
multikultirnej vychovy. Deti ziskavaju poznatky oinych krajinach, kulturach,
z blizkeho okolia a rodnej krajiny sa dostavaju za jej hranice a rozSiruje sa spektrum
ich poznania. Zistuju, Zze nie vsetky deti na svete sa maju tak dobre ako ony, hladaju
moznosti, ako by mohli tymto detom pomact, zapajaju sa do akcii solidarity.

Aktivity a stratégie na plnenie cielov a ziskavanie kompetencii:

edukacné aktivity s vyuzitim modernych a inovativnych metdd (rolové hry, situacné
metddy, inscenacné metddy, brainstorming, DITOR) aplikované do vychovno-
vzdelavacej ¢innosti,

Skolské a mimoskolské akcie s témou a cielmi uplatfiovania prav dietata,

druzobna spolupraca s inymi materskymi skolami v okoli,

druzobné styky so zahrani¢nymi materskymi Skolami (prostrednictvom eurdpskeho
programu eTwinning),

verejnoprospesna ¢innost,

akcie solidarity (Skolské programy UNICEF).
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3 NAMETY NA AKTIVITY

Aktivity su rozpracované podla oblasti interného edukacného projektu Prava dietata v nasej
8kolke ,Skriatok a jeho tajomstva“. Su to aktivity overené v praci s detmi pri plneni cielov
zameranych na oblast prav dietata. Niektoré su realizované v dopoludnajsich aktivitach,
niektoré z nich v priebehu viacerych dni — edukacné projekty a niektoré v spolupraci
s rodinou v ramci Skolskych akcii.

Prava dietata v konkrétnych aktivitach

Predpokladom toho, aby bola vychova k ludskym pravam a pre ludské prava v materskej

Skole Uspesna, je doélezity vhodny vyber hier a aktivit a tieZ reSpektovanie niektorych zasad

pri ich realizacii. Su to:

° vyber konkrétnej hry zavisi od odborného rozhodnutia ucitelky, jej uvazenia, od toho,
aké ciele vychovnej prace si kladie a aké zloZenie deti je v skupine;

° ucitelka by mala dobre poznat deti, ich osobnost, aby hry spravne vybrala, zaradila do
vychovného programu a dosledne realizovala;

° ucitelka by mala pozorne sledovat priebeh kazdej hry a to, ako ju deti prezivajd;

. ucitelka by mala sledovat najma tie deti, ktoré sa k hre nestavaju pozitivne, napriklad
deti hyperaktivne, nedisciplinované alebo naopak smutné a utiahnuté;

° kazdd hru by mala ucitelka spolu s detmi vyhodnotit, ¢i hra splnila ciele a o¢akavania,
pripadne ¢o v buduicnosti treba na hre, na jej priebehu alebo podmienkach zmenit;

° ucitelka by mala sledovat pésobenie hier v SirSom kontexte, pocas celého edukaéného
programu materskej Skoly. Nestaci, ked sa dieta tesi pri jednej hre, ale pri inych
Cinnostiach sa izoluje a uzatvara do seba. Plati tu zasada komplexnosti a jednotnosti vo

vychovnom po6sobeni.

3.1 Poznavame seba a inych

Prva oblast obsahuje osvedcené aktivity z pedagogickej literatiry, ktoré su upravované
k vyuébe prav dietata a tiez aktivity a edukaény projekt vytvoreny ucitelkami materskej skoly
k plneniu cielov.

Aktivita: ODTLACKY PALCOV
Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Princip, Ze vsetky prava sa vztahuju na vSetky deti bez vynimky a $tat je povinny chranit
deti pred akoukolvek formou diskriminacie. Stat nesmie porusovat Ziadne pravo a musi
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prijimat pozitivne opatrenia na ich propagaciu a dodrziavanie.

Ciel: Poznat seba a svoju jedinecnost, pozndvat a respektovat jedinec¢nost inych.
Pomécky: papier, tladiarenska farba, lupa, fotografie deti z celého sveta

Postup: V uvode hry ucitelka rozprava detom o tom, Ze kazdy Clovek je iny a jedinecny.
Kazdodenne sa presviedcame o tom, Ze kazdy ma inu farbu vlasov, kazdy ma iné odci, inu
vysku, hmotnost a pod. Aj ked sa l[udia na celom svete medzi sebou liSia, su si zaroven
velmi podobni. Podobaju sa tym, Ze maju dve ruky a dve nohy, jednu hlavu a dve oci, pat
prstov na kazdej ruke. Co mame spolo¢né a rozdielne, o tom sa mdzeme presved(it aj
odtlackami palcov. Na prvy pohlad sa zda, Ze vSetky palce deti su rovnaké, ale potom
zistime, Ze to tak nie je. Deti si do tlaiarenskej farby namocia pravy palec a odtlacok
urobia tak, Ze ho pritlacia na papier otdCavym pohybom zlava doprava. Jednotlivé odtlacky
si v skupinkdach porovnavaju, napr. pod lupou, a hfadaju spolo¢né a rozdielne Ciary, znaky.
Na zaver si povedia, ako sa im hra pacila a ¢o zistili o jedine¢nosti kazdého ¢loveka.

Obmena: Odtlacky tela. Deti si m6Zu obkreslit ruku alebo obrys celého tela, mdZu si ich
vystrihnut a farebne vymalovat. Svoje odtlacky si navzajom porovnavaju. Tuto hru si mozu
urobit najprv na zaciatku roka, vystrihnuté obrysy s menami si odloZia a hru zopakuju na
konci roka. Vtedy porovnaju, ¢o sa na ich odtlackoch zmenilo, ako narastli a pod.

Ndmety pre ucitelky: Podobnost a rozdielnost deti méZzeme dokumentovat aj pomocou
fotografii deti z rozli¢nych krajin sveta.

(upravené podla priru¢ky UNICEF: Dve tvare jedného sveta, 2009, str. 8)

Aktivita: PODAJ MI RUCKU
Vychodiskd na realizdciu aktivity:
Dieta ma pravo na zvlastnu opateru pri telesnom, dusevnom alebo socialnom postihnuti.

Ciel: Formovat sebaregulaciu spravania, schopnost nezistne pomahat inym, mat vnutorné
uspokojenie z tejto pomoci.

Pomécky: Satka, lavicka

Postup: Vytvorime dvojice deti, jedno dieta ma zaviazané oci, pravou rukou drzi kamarata

za plece, ktory ho bezpecne vedie pomedzi prekdzky vteréne alebo umelo vytvorené
v triede. Deti si Ulohy vymenia.

Ndmety na obmenu:

e previest kamarata so zaviazanymi ocami cez lavic¢ku, drzat za driek,
e pohybovat sa v priestore so zaviazanymi o¢ami v smere prichadzajuceho jemného
zvuku,
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e uhadni podla hmatu,
e uhadni podla chuti,
e pozorovat pracu zdravotne postihnutych deti v rodine, Specialnej skole.
(upravené podla: Emocionalny svet deti predskolského veku, 2006, str. 47)

Aktivita: OPIS FOTOGRAFIE
Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Deti maju pravo na pristup k informaciam a materidlom z r6znych zdrojov a pravo na

ochranu pred nevhodnymi materialmi.
Ciel: Rozvijat empatiu a vhimanie deti pomocou fotografie.
Pomécky: fotografie zo Zivota deti v inych krajinach

Postup: Na rozvoj empatie a vnimania maju vplyv aj aktivity, pocas ktorych deti opisuju
rozli¢né fotografie.

Deti maju za ulohu:

e opisat kazdu postavu na fotografii,

e pomenovat tieto postavy,

e povedat, ¢o si jednotlivé postavy myslia, ako sa citia, ¢o sa im stalo,

e porozpravat pribeh o ich Zivote a ¢o sa na fotografii deje,

e povedat, ako by detom vedeli pomdct alebo ako by im urobili radost,

e opisat, ako by sa citili, keby boli detmi na fotografii,

e vyjadrit pomocou nasledujucich tvariciek, aky pocit v nich vyvolava fotografia.

Obmena:

Takisto mdZeme postupovat s rozstrihanymi fotografiami, réznymi pohladnicami z
rozvojovych krajin, obrazkami z casopisov a encyklopédii.

Ndamety pre ucitelky: Pri praci s informaciami je potrebné poskytovat detom dostatok
rozlicnych informacénych zdrojov, vyuZivat sa mozu obrdazky z ¢asopisov uréenych detom aj
dospelym. Deti sa m6Zu vyjadrovat napr. k reklamam na rézny tovar a mézeme ich viest k
tomu, aby dokazali odmietnut nevhodné obrazky. Postupne ich vedieme ku kritickému
hodnoteniu vhodnych a potrebnych informdcii a odmietaniu nevhodnych, neslusnych a
Skodlivych informacii.

( priru¢ka UNICEF: Dve tvare jedného sveta, 2009, str. 13)
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Aktivita: MAM STRACH

Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Deti maju pravo vyrastat v prostredi, v ktorom sa nebudu citit nebezpecne a ohrozene.
Ciel: Uvedomit si pocit strachu, vyjadrit ho navonok a vediet ho zo seba uvolnit.
Pomécky: ziadne

Postup: Uclitelka sa pyta deti, ¢o znamend ,mat strach”. Uvedie pri tom niekolko

’

alternativnych vyrazov pre strach. Rozprava detom skutocny pribeh zo svojho detstva, ked
sa nieoho bala, ktory pripomina nie¢o, ¢o uz mohli zaZit deti zo skupiny. Co ste vtedy
preZivali? Triasli ste sa? Bolo vdm zle? Buchalo vam srdce? Co vam hrozilo? Ako ste sa
zachovali?

Deti sa striedaju v opisovani situdcii, ked prezivali strach. Po rozhovore ucitelka nauci deti
basnicku:

Ked'dostanem strach, (zatvari sa ustrasene)

svet sa plny ndstrah zdd, (zdesene sa obzera)

chcem sa niekam schovat, ach, (zakryje si tvar dlariami)

poméZe mi sndd dobrd ndlada tvoja. (ukaze na ostatnych).

Ucitelka polozi detom nasledujice otazky: Coho sa ¢asto bojite? Co mdzeme robit, ked' sa
niecoho bojime? Nasleduje rozhovor s detmi o mozZnostiach pochopenia a prekonavania
nebezpecenstva. Ako alternativna moznost je poZiadanie dospelej osoby o rozhovor
o strachu a pod.

(upravené podla: Emocionalny svet deti predskolského veku, 2006, str. 50)

Aktivita: STATISTIKA NASEJ TRIEDY
Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Deti maju pravo na odlisnost, pritom su si vSetky rovné a maju pravo prijatelnym
spbsobom obhajovat svoje nazory a zaroven reSpektovat nazory a odlisnost inych.

Ciel: Prijat nazorovu odlisnost inych deti a obhajovat svoje vlastné nazory.
Pomdcky: fubovolne pripravené otazky pre deti

Postup: Deti stoja v triede na vyhradenom mieste. Ucitelka si pripravi otazky smerujlce
k tomu, aby sa deti mohli ¢o najlepsie spoznat. Deti sa podla ohlasenej otazky stavaju do
dvoch zastupov.



PRAVA DIETATA V KONCEPCII A AKTIVITACH MATERSKEJ SKOLY
Napriklad:
Vpravo sa postavi ten: Vlavo sa postavi ten:
kto rad rozprava, kto rad mlci,
kto ma brata, kto nema brata,
kto sa vie lyZovat, kto sa nevie lyZovat,
kto ma rad Spenat, kto nemad rad Spenat,
kto byva v byte, kto byva v dome,
kto uz spal pod stanom. kto eSte nespal pod stanom.

(upravené podla: Hrame sa s prierezovymi témami, 2012, str. 132)

Aktivita: MAMICKA SLIEPOCKA

Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Nikto nema préavo uniest ta od rodicov a branit ti vratit sa k nim.
Ciel: Vcitit sa do pocitov iného vtedy, ak sa mu prihodi nieco zIé.
Pomécky: papierové vajicka a hniezdo zo starych novin.

Postup: V strede triedy spravime hniezdo sliepocky, po triede rozmiestnime papierové
vajicka. Povieme detom pribeh o tom, Ze mamicke sliepocke raz niekto vnikol do kurina,
zobral jej vajicka, z ktorych sa mali vyliahnut kuriatka a porozhadzoval ich po dvore.
Vyberieme z deti sliepocku, liSiaka, ostatné deti su kuriatka. Mamicka kvocka by ich rada
ziskala spat, pomdct jej moZu len starsie kuriatka. Musia vajicka pozbierat, no musia davat
pozor na liSiaka, ktory tam striehne. Kuriatko je v bezpedi vtedy, ked objime sliepocku.
Koho lisiak chyti, stava sa tiez liSiakom. Hra sa konci vtedy, ked' kuriatka vyzbieraju vsetky
vaji¢ka, pripadne vtedy, ked sa stanu vsetky kuriatka liskami.

Po hre nadviazeme s detmi rozhovor — ako sa citila sliepocka, ked' jej ukradli vajicka, ako by
ste sa citili vy, ak by vas niekto uniesol, ¢o treba robit, ak by vas niekto cudzi chcel zobrat
alebo ak niekto cudzi chce zobrat alebo ubliZit vaSmu kamaratovi?

(upravené podla: Invenény program prosocialneho spravania, 2000/01)

Aktivita: MOJE PRAVA A POVINNOSTI
Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Deti maju okrem prav aj povinnosti. Ak mame vsetci svoje prava, potom mame vsetci aj
svoje povinnosti.

23
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Ciel: ReSpektovat a uplatriovat navyky kultirneho spravania a spolo¢enskych pravidiel.
Pomécky: farebne odlisené kolieska — ZIté pre prava, ¢ervené pre povinnosti

Postup: Ucitelka vedie s detmi rozhovor otom, ¢o je prdvo aco je povinnost. Uvedie
priklady, ¢o je povinnost pre dospelych, napriklad pre rodi¢ov — povinnost starat sa o svoje
deti, ale povinnost pre deti je upratat si svoje hracky a pod. Pochopenie deti si overi
pouzitim koliesok, ktorymi deti urcuju podla uvedenych prikladov, ¢i je to prdvo alebo
povinnost.

Metddou brainstormingu urcuju prava a povinnosti — ucitelka kladie otdzky, deti hladaju
odpovede.

e _Mdme prdavo na ochranu zdravia. Vasi rodi¢ia a pani lekdrka sa musia starat
o vase zdravie. Ale ako svoje zdravie musite chrdnit vy samy?“ (umyvat si zuby,
vhodne sa obliekat, nehrat sa na ceste...)

e ,Mdte prdvo vybrat si kamardta na hru. Ako sa vsak musite sprdvat k svojmu
kamardtovi?“ (neublizovat mu, poZiciavat si hracky...)

e _Deti sa mézu vo volnom Ccase hrat taku hru, aku chcu. Ale o potom
s porozhadzovanymi hrackami?”

e ,Vsetky deti su si navzdjom rovnocenné. Ale ja som pocula, ako si deti nadavali,
vysmievali sa kamardtovi, hovorili mu neslusné slovd. Co by si urobil/-a ty, keby si
také deti pocul/-a?“

Nazory avyjadrenia moéZe ucitelka zapisovat, spolu sdetmi ich doplnia kresbou
a vyvesia ako pravidla.

Aktivita: MENINOVY KRAL

Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Deti maju pravo na meno, na pekné oslovenie. Svoje meno mame radi.
Ciel: Uctit si sviatok kamarata, vediet mu zablahozelat, pripravit darcek.

Pomécky: meninova korunka na hlavu, karty z vykresu format A5, farbicky, pripadne ré6zny
vytvarny material

Postup: V defi menin jedného z deti zavesime na dvere oznam s menom oslavenca. Pri
stoloch maju ostatné deti pripravené vykresy, farbi¢ky, vytvarny material. Pripravuju

obrazok pre oslavenca, starsie deti aj s venovanim (odpisuju pismena).
Priebeh oslavy:
Deti sedia v kruhu okolo oslavenca s korunkou na hlave. Oslavenec zacina basnou:

Kamardti moji mili, chcem, aby ste oslavili
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spolu so mnou tento den, meniny mdm, ja to viem!
Moje meno v kalenddri v dnesny den aj pre mna Ziari!

Moje ctené meno je... (dieta povie svoje sprdvne meno, nepouZije zdrobneninu ani

prezyvku).

Nato mu ostatné deti zaspievaju piesen:
/] Kazdy povie, kazdy riekne ... (meno) to je meno pekné.
Niet krajsieho mena vari, v celom nasom kalenddri.

Zeldme ti vietko dobré, zdravia, $tastia, Idsky hodne.

Nasleduju blahoZelania deti, obdarovanie, obrazky ucitelka zviaze alebo zopne do
meninovej knihy.

ROZPRAVKOVE PRIBEHY

Aktivita: MALA OPUSTENA HVIEZDICKA

Vychodiskd na realizdciu aktivity:

Deti maju pravo na rodinu a kamaratov, na to, aby ich mal niekto rad a stretavali sa s inymi
detmi.

Ciel: Rozvijat socidlnu empatiu, osvojit si vzory spravania a vyjadrit city.

Pomécky: jablka — jedno pre kazdu dvojicu deti

Postup: Opytame sa deti na vyznam slova osamely. Porozpravame sa s nimi ma tuto tému.

Potom im porozprdvame rozpravku o malej osamelej hviezdicke.

Raz v noci nebo velmi potemnelo. Nesvietili Ziadne hviezdy okrem jednej. Bola to takd
malinkd hviezdicka a zostala na nebi uplne sama, samucickd a citila sa osamelo. Tdto
osameld hviezdicka sa vybrala kjednému velmi mudremu starCekovi, ktory byval na
vrchole vysokdnskej hory, poprosit ho o pomoc. Hviezdicka sa starcekovi zapdcila, a tak jej
slubil, Ze jej pomédZe. Povedal, Ze urobi dve veci. Najprv sa otocil za seba a vytiahol velké
Cierne vrece. Otvoril ho, siahol dori a vytiahol celu hrst ligotavych a jagajucich sa
hviezdiciek. Jednym mdvnutim ruky potom zaplnil oblohu tymito hviezdickami. ,,Pozri sa,”
povedal mudry starec, ,teraz mds vela hviezd, s ktorymi sa mézes priatelit. Ale pretoZe si
bola takd osameld, urobim pre teba este nieco. Chcel by som ta zniest na zem a zacarovat

ta.” Luskol prstami a v ruke mu ostalo jabl¢ko. Zazvonil zvonec a rozprdvky je koniec.

Deti sa opytame, ¢i vedia, do ¢oho zacaroval starec hviezdicku a ¢i vedia o nieCom, ¢o
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v jabl¢ku hviezditku pripomina. Jabi¢ko rozdelime vodorovne a oddelime obe Easti.
Ukazeme detom vnutornd hviezdu a rozdelime polovice jablk detom, aby sa vedeli aj ony
rozdelit a boli Stastné z blizkosti svojich kamaratov.

(upravené podla: Invenény program prosocialneho spravania, 2000/01, str. 12)

Aktivita: AKO SA DA VYHRAT
Vychodiskd na realizdciu aktivity:
Kazdy je rovnako vzacny ako iné deti, sme si rovni bez rozdielu rasy a pohlavia.

Ciel: Vediet ocenit vlastnosti svojho kamarata, vyhnut sa predsudkom a pripadnym
rodovym stereotypom.

Pomécky: ziadne

Postup: Pred ¢Citanim deti upozornime, aby pozorne pocuvali, pretoze po docitani
rozpravky sa budeme o nej rozpravat.

Uprostred pralesa Zil mlady lev. Zo vsetkych levov vedel najviac revat a bol na to ndramne
hrdy. Najradsej zo vsetkych zdpasil s inymi levmi a vdcsinou v tychto zdpasoch vitazil.
Jedného dna usporiadali zvieratad v lese velku sldvnost, pri ktorej sa malo aj sutaZit. Mala
sa hodnotit obratnost, rychlost a Sikovnost. Maly silny lev sa uz na sldvnost velmi tesil
a pocital dni, ktoré este do sutaZe ostavali. Jedna vec mu vsak prekdzZala. SutaZit sa mohlo
iba vo dvajiciach, ktoré boli zmiesané — sutaZiaci a sutaZiaca. , Dievcatd su slabé a nechcu
nikdy bojovat! Ako mdm teda vyhrat?” naddval maly silny lev. Konecne nastal deri
slavnosti. Rdno sa losovali partneri do hry. Najstarsi lev z pralesa vytiahol vZdy listok zo
zeleného hrnceka, tam boli mend chlapcov, potom zo ZItého, v iom boli mend zvieracich
dievcat. Maly silny lev s napdtim cakal, koho mu I6s uréi. Vtom pocul: ,Maly silny lev sutaZi
s malou sivou mackou.” Ach jaj, pomyslel si lev a ocervenel od hnevu. Prdve stakym
slabym dievéatom! Mald sivé macka mala hebku, sivu srst a bola nielen velmi Sikovnd, ale
najmd velmi dobre pocula. NajzvlastnejSie na nej bolo to, Ze vedela velmi dobre a vhodne
lichotit. Preto ju mali zvieratkd tak velmi rady. SutaZ sa zacala. Prvy usek zvladli lev
a macicka vyborne. Muselo sa presne pocuvat a rychlo bezZat. Sluch mala sivd macka
vyborny a aby boli obaja dost rychli, dostala ndpad. Posadila sa levovi na chrbdt a pevne
ho drzala. Aj na dalSich usekoch boli obaja sikovni a rychli. Malému silnému levovi sa hra
velmi padcila. Ked mali za sebou posledny usek, ani sa mu nechcelo koncit. Vecer vsetci
netrpezlivo ¢akali na vyhldsenie vitazov. Verte alebo nie, lev a macicka zvitazili. Mald siva
macic¢ka sa od radosti tulila k malému sivému levovi a poSepkala mu: ,,Bol si tym najlepsim
spoluhracom zo vsetkych a mas tie najkrajsie oci.” Maly sivy lev nevedel, kam sa od radosti
pozerat. Od toho dra sa stali kamardtmi a ¢asto sa spolu hrdvali. Niekedy si lev spomenul
na to, aky bol predtym maly a hlupy, Ze sa nechcel hrat ani s levimi dievéatami.
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Po preditani rozpravky ucitelka s detmi nadviaZze rozhovor o tom, Ze nezélezZi na tom, ako
kto vyzera, Ci je to chlapec alebo dievc¢a, vSetci sme si rovni. Deti rozprdvaju o tom, ¢o
dokdazu lepSie diev¢ata, ¢o chlapci, poukdazu na kladné vlastnosti svojich kamaratok

a kamaratov.

(upravené podla: Invencny program prosocialneho spravania, 2001/02, str. 16)

Aktivita: ROZPRAVKA O MRAVCEKOVI
Vychodiskd na realizdciu aktivity:

M3s pravo hrat sa, ked'si spinis svoje povinnosti do skoly a pomozZes doma alebo tam, kde

je to potrebné.

Ciel: Uvedomit si, Ze okrem svojich prav mame aj svoje povinnosti a to, Ze v rodine

Clenovia spolupracuju a pomahaju si.
Pomécky: ziadne
Postup: Ucitelka ¢ita detom pribeh.

V jednom mravenisku uprostred lesa Zila mravcia rodina. Otecko, mamicka a ich pycha —
mravcek Jozef. Jozef bol silny, velky a Sikovny chlapec, ktory robil rodicom radost
a pomdhal im aj vprdci. Prdce bolo v mravenisku dost. Sobstardvanim potravy,
upratovanim, rozsirovanim domceka a inymi pracami im dni rychlo ubiehali.

Rodicia sa rozhodli, Ze Jozef by nemal vyrastat sdm, a tak mal nds mravéek onedlho
surodencov. Teraz mali rodicia pre neho ovela menej casu. A Jozef mal tieZ menej casu na
hranie, lebo rodicia potrebovali jeho pomoc viac ako predtym. Kto mal utiSit mravcie
dietatko, ked' boli zaneprdzdneni pracou na stavbe, kto mal nakimit a obliect surodencov,
ked' rodicia nemali ¢as? Nd@s velky, sikovny a silny mrav¢i chlapec to vsetko vedel. Ale
chcelo sa mu to? Nie, niekedy nemal chut a ani ¢as. Bol velmi nespolahlivy, zabudal, ¢o mu
rodicia nariadili a namiesto toho sa hral v lese. Rodicia sa hnevali. UZ v nom nevideli svoje
velké rozumné dieta. Hnevali sa na neho a casto ho posielali do postele skér neZ tie
mensie. Zo vzdoru sa potom nechcel starat o sturodencov vébec. Frflal, ked’ sa s nim rodicia
rozpravali, bol drzy a neznesitelny. Raz sa vSak nieCo prihodilo. Do susedstva mravcej
rodinky sa na stahovala rodina lienok sedembodkovych. Len ¢o mal Jozef ¢as, navstevoval
ich deti. Boli uz vsetky velké a poznali vela Sikovnych kuskov. Vedeli piskat na steble travy,
hrali sa na pocitanie bodiek, splhali sa opreteky cez najhrubsie kondre a najvyssSie stonky.
Nds mravci chlapec sa s nadsenim ku vSetkému priddval. Naucil sa vela trikov a veselych
kuskov. Ved' bol sikovny a rychlo sa naucil vela veci, ktoré zakrdtko ovlddal lepsie ako jeho
kamardtky lienky. Mal z toho velku radost. Chcel teraz predviest svoje kusky aj svojim
surodencom. Tym sa vsetko velmi pdcilo a nemohli sa novych hier nasytit. Nds mravcek
travil vela Casu so svojimi surodencami a vsetko ich ucil. A jeho rodi¢ia mali teraz viac casu
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na obstardvanie potravy aj na Cistenie a zvdcSovanie mraveniska a boli velmi pysni na
svojho velkého a zdatného syna.

Po docitani pribehu nasleduje reflexia — deti hodnotia spravanie a konanie mravcéeka,

hovoria o tom, ako ony doma pomahaju v rodine rodicom.

(upravené podla: Invencny program prosocialneho spravania, 2001/02, str. 17)

Edukacny projekt: SKRIATOK A JEHO TAJOMSTVA

Charakteristika projektu: Projekt je tradicnou akciou materskej Skoly, akcie priamo
nadvazuju na seba — hladanie $tastia, hfadanie dobra... Je to Skolska akcia, na ktorej sa
zUcCastnuju aj rodicia deti, kond sa zaciatkom novembra, vidy po zotmeni. Hlavnymi
postavami su pani Jesen a zahradni skriatkovia, ktorych mozu deti vidiet len raz za rok,
a pomahaju im.

1. variant: Skriatkovia a hladanie priatelstva
Ciel akcie:
e Prezivat radost, Uspech a prekonavat strach z neznameho a ziskat odvahu.

e Vediet rozlisit kladné azaporné vlastnosti fudi, chapat vyznam slov priatelstvo
a nezistnd pomoc.

e Participovat na rozvoji dusevného a fyzického zdravia s rodi¢mi.
Program:

1. Vyroba svetlonosov a jesennych strasidielok zo zeleniny a ovocia — tvorivé dielne
rodi¢ov s detmi

2. Skriatkove svetielka priatelstva — hladanie strateného priatelstva v $kolskej
zahrade

3. Lampidnovy sprievod cez dedinu — rozdavanie svetielok priatelstva ostatnym
[udom

4. Nocna skoélka — noc odvahy, vediet sa odputat od rodicov a ostat v materskej Skole
aj v noci

Pomocky: kostymy Skriatkov, jesene, babika, oblecenie, potraviny, glébus, tabule na
kreslenie, kriedy makety bielych a ¢ernoSskych deti, Satky na zaviazanie oci, brany, pas na
vyznacenie trasy, lampidny, papierové srdiecka
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Aktivity a stanovistia v Skolskej zahrade:

1. Dievcatko so zdpalkami

Ciel: Hladat mozZnosti rieSenia problému, vediet nezistne pomahat a podelit sa.

Postup: UcCitelka — Skriatok prerozprava detom pribeh o dievéatku so zapalkami (podla
rozpravky H. Ch. Andersena), vyzve deti, aby dievéatku pomohli, hladali mozZnosti, ako
dievCatku poméct. Od deti ocakdva anavadza ich ktomu, aby priniesli oblecenie
a potraviny, ktoré maju a nepotrebuju ich.

2. Pozdrav do dalekej Afriky
Ciel: Vediet, Ze nie vSetky deti na svete sa maju tak dobre ako deti na Slovensku a nemdzu
chodit do skoly a skolky.

Postup: Ucitelka — Skriatok rozprava detom pribeh o africkych detoch, ktoré nemézu
chodit do skdlky, pretoZze musia pomahat rodicom. SU smutné a my aby sme ich rozveselili,
nakreslime im obrazky a posleme do Afriky. Nakoniec zaspievame piesen o priatelstve.

3. Cesticka z lesa pre Janka a Marienku
Ciel: Navzajom si prejavovat priatelské vztahy, pomoct kamaratovi, ak to potrebuje.

Postup: Ucitelka — skriatok Ziada deti o pomoc pre Janka a Marienku, ktori sa usiluju utiect
pred JeZibabou. Za odmenu si ,odtrhnli” zo stromu priatelstva jeden listok v tvare srdiecka
a daruju ho svojmu najlepSiemu kamaratovi.

4. Deti, ktoré vidia len tmu

Ciel: Vytvarat pozitivny postoj k zdravotne postihnutym, prirodzene im ponuknut pomoc,
ak ju potrebuju.

Postup: Ucitelka — skriatok predstavi detom svojich kamaratov — dve nevidiace deti, ktoré
maju problém prejst trasu s prekazkami. Vytvoria dvojice, pricom jedno dieta z dvojice ma
zaviazané oCi Satkou a druhé ho sprevadza.

Zaver: Na kazdom stanovisti deti dostavaju obrdzok splnenej ulohy priatelstva. Obrazky
v spolo¢nom kruhu deti so skriatkami nalepia na lampidn Stastia a vypustia ho do sveta.
Skriatkovia detom podakuju a okrem pochvaly dostavaju odmenu — poklad.
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2. variant: Skriatkovia chrdnia préva deti

Ciel:

Osvojit si vedomosti o pravach dietata na elementarnej drovni primeranej veku —
chapat vyznam prav dietata, rozoznat potreby a priania jednotlivca, chapat
zodpovednost voci sebe a druhym, pochopit konflikty, ochranovat Zivotné
prostredie.

StotoZniovat sa shodnotami apostojmi — akceptdcia seba ainych, uzndvanie
rovnosti, akceptovanie inakosti, spolupraca, zodpovednost, prejavy solidarity.

Konkrétne prava, s ktorymi budu deti oboznamené:

1.

2.
3.
4

Kazdy ma pravo na svoje meno, pekné oslovenie a svoje meno mame radi.
Nikto ma nesmie uniest alebo predat, nenarusit moje rodinné zvazky.
Mam pravo stretavat sa s kamaratmi, hrat sa s nimi a travit volny cas.
Vsetky deti su si rovné.

Kompetencie, ktoré dieta ziska:

chépe svoje prava a prava inych,

chape, Ze nema pravo na vsetko, ¢o chce,

akceptuje a reSpektuje multikultdrne odlisnosti deti a dospelych,
uvedomuje si vlastnu identitu,

uvedomuje si dosledky svojho spravania na sebe a inych,

navrhuje jednoduché spdsoby rieSenia problémov,

pozera sa na svet aj o€ami druhych,

prejavuje empatiu a ohladuplnost, vie sa vcitit do poloZenia inych deti,
angaZuje sa za veci, ktoré sa ho tykaju,

presadzuje sa s ohladom na seba aj druhych.

Pomacky: kostymy jesene, Skriatkov, Ciapky Skriatkov pre deti, protistrasSidlovy ¢aj,

vyzdoba pred MS, vyzdobena kovova brana, medaily, poklad, lampiény na osvetlenie

stanovist, baldn stastia, karticky s napisanym pravom + pomdocky k jednotlivym

stanovistiam.
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Opis akcie:

e akcia sa uskutoc€nuje po zotmeni v Skolskej zahrade;

e vchod do MS je vyzdobeny, deti budi vstupovat do zahrady jesennou branou
k jednotlivym stanovisStiam;

e stanovisStia sU rozmiestnené po skolskej zahrade vzdialené od seba;

e po splneni uloh nasleduje kratky lampiénovy sprievod;

e prihlasené deti ostavaju na noc v MS.

Aktivity a stanovistia v Skolskej zahrade

Privitanie Jeseniou:

Leti, leti babie leto, veselé i smutné je to.

Tak sa aj ty pozriet pod'na tu bielu vzducholod.

Kto v tom babom lete leti? Je to sprdva vsetkych deti.
Ohldsi nam koniec leta, poleti aZ na kraj sveta,

sprdva, Ze sme vsetci spolu, mdme domov, mamu, tata,
vSetko su to nase prdva.

Pani Jesen privita deti, dospelych, vysvetli ciel, priebeh. Deti, posilnené protistrasidlovym
¢ajom odchdadzaju s Jesenou k stanovistiam.

1. stanoviste: deti prechddzaju Jeseniou branou s napisom: ,Kazdy md prdvo na svoje
meno, pekné oslovenie a svoje meno mdme radi.”

Pomocky: plagat s napisanym pravom, karticky s menami, menovky, maketa dievcatka,
chlapca

Opis Cinnosti:
e Jesen hovori: ,Stojim, neviem, co mdam znat, podteZze mi deti pomdhat! Do altanku
zdjdite, svoje meno ndjdite!” (aby ich skriatkovia v zahrade poznali a vedeli oslovit

menom)

Pravo detom primerane vysvetli.

e Deti hladaju svoje mend 