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UVOD

Za niekol’ko poslednych desatro¢i nastali na Slovensku v oblasti Skolstva mnohé progresivne
zmeny. Kym v osemdesiatych rokoch minulého storocia bola vychova a vzdelavanie deti v materskych
Skolach eSte poznacend totalitnym rezimom, direktivnym pristupom, uniformitou, dogmatizmom,
v devit'desiatych rokoch sa tato situacia vplyvom ,,neznej* revoliicie zacala vyrazne menit’ v prospech
vSetkych deti. Postupne sa v spolo¢nosti menili kultirne, socialne, politické, ekonomické ¢i demogra-
fické podmienky, zmenil sa pohl'ad na detstvo, pohl'ad na dieta.

Nov¢ tisicrocie je poznacené hektickostou, markantnym vplyvom techniky na vSetky oblasti Zivo-
ta. Ucitelia by mali hl'adat’ optimalnu odpoved’ na otazku, ako co najlepsie uchopit’ ponukajuci sa svet
postmoderny a zuzitkovat’ hodnoty minulého sveta v prospech zverenych deti.

Pouzijeme myslienky Adolfa Ferriéra: ,, Dieta miluje prirodu...*, ,, Dieta sa rado hra...", ,,Svojou
¢innostou rado niecomu slizi...“, ,,Rado sa pohybuje...“, ,,Rado sa zaobera vecami, predmetmi... ",
,Rado vyuziva ruky... ", ,,Rado hovori...“, ,,Rado by rozmyslalo... ", ,,Chcelo by hladat poznatky... ",
,»Rado by sa riadilo svojou obrazotvornostou...“, ,, Tiez by sa rado nadchynalo...”, ,, Chcelo by sluzit
slobode... "

Aby sme mohli splnit’ uvedené poziadavky, ktoré ma dieta rado, je potrebné uplatiiovat’ vo vycho-
ve a vzdelavani metddy, ktoré posobia nielen na rozvijanie kognitivnej stranky jeho osobnosti, ale aj
na formovanie celej jeho osobnosti. Prave metddy su povazované v nasej profesii za jedny z najdolezi-
tejSich nastrojov. Ucitel’ by mal vzdy vediet zdévodnit’, pre¢o sa rozhodol pre vyuzivanie konkrétnej
metddy, aby jeho vyber nebol ndhodny ¢i intuitivny. Prave z uvedenych dévodov ponukame ucitel'skej
verejnosti v predprimarnom vzdelavani publikaciu pre lepSiu orientaciu pri vybere zo Sirokej Skaly
produktivnych metod.

Cielom publikacie je charakterizovat’ didaktické metédy v predprimarnom vzdelavani so zamera-
nim na produktivne metoédy a navrhnat’ konkrétne aktivity s ich uplatiiovanim. Splnenie cielov je pre-
zentované v jednotlivych kapitolach tejto publikacie. V prvej kapitole vymedzujeme pojem didakticka
metdda a uvadzame klasifikacie didaktickych metod podl'a viacerych kritérii. V druhej kapitole sme sa
orientovali na charakteristiku jednotlivych produktivnych metod, ktoré mozno uplatiovat’ v predpri-
marnom vzdelavani. TaZiskovu &ast’ publikacie tvori tretia kapitola, v ktorej poniikame ucitel'om pred-
primarneho vzdelavania navrhy konkrétnych aktivit s vyuzivanim produktivnych metdd, ktoré boli
overené v praxi a su doplnené reflexiou z ich overovania a fotodokumentaciou.

Uvedeny ciel’ publikacie sa nam podarilo splnit’ aj vd’aka cennym radam a pripomienkam recenzen-
tov publikacie — PhDr. Cudmile Krajéirikovej a PaedDr. Bozene Svabovej, PhD., ktorym si touto ces-
tou dovol'ujeme pod’akovat’.

Nasim prianim je, aby si publikacia nasla svoje miesto v literatiire pre ucitel'ov a Studentov pripra-
vujacich sa na povolanie ucitelov predprimarneho vzdeldvania a pomohla im zorientovat’ sa v tradic-
nych aj inovacnych produktivnych didaktickych metddach nielen z pohl'adu teoérie predskolskej peda-

gogiky, ale aj z pohl'adu ich uplatinovania v materskych skolach.



1 DIDAKTICKE METODY V PREDPRIMARNOM
VZDELAVANI

., Ked chcem zdokonalovat svoju metédu vychovy na humanistickych principoch, nesmiem zabudat,
Ze som kedysi sam bol Ziakom, a musim sa usilovat, aby moji terajsi zverenci

¢

netrpeli rovnakymi pocitmi, akymi som vtedy trpel ja.*
Salva Alexandrovic Amonasvili

Didaktika sa uz po staro¢ia zaobera problematikou metdd vyucovaciecho procesu. E. Petlak (2004)
prirovnava metdodu k ,,nastroju® prace ucitela tak, ako napriklad skalpel je nastrojom chirurga.
Najvseobecnejsie vysvetlenie tohto pojmu sa odvodzuje od gréckeho slova methodos, ¢o znadi cestu,
spdsob. V pedagogike ide o cestu, ktorou dosahujeme urcity ciel’.

Vyskumy psycholdgov hovoria, Ze si zapamitame 10 % z pocutého, 15 % videného, 20 % sti¢asne
z pocutého a videného, 40 % z toho, o ¢om diskutujeme, 80 % z toho, ¢o priamo zazijeme, robime,
a az 90 % z toho, ¢o sa pokisame naucit’ inych. To by sa malo zohl'adnit’ aj pri vybere stratégii, metod
a technik v predprimarnom vzdelavani.

Tu je ziaduce vymedzit' rozdiel medzi pojmami stratégia, metdda, technika. Stratégie su odborne
charakterizované ako postup krokov pri dosahovani ciel’a s vyuzitim rozli¢nych metod a prostriedkov.
Mozu byt vopred premyslené, ¢asto sa vSak v priebehu ¢innosti menia v zavislosti od konkrétnych
podmienok (Kiczko a kol., 1997). D. Kostrub (2007, s. 121) uvadza, ze stratégia zahfiia ,,rozpraco-
vanie moznych variantov uplatnenia metodiky vyucby na zaklade ucitelom preferovanej koncepcie®.
Jednoducho povedané, stratégia zahina viacero didaktickych metdd so spoloc¢nou filozofiou.

Pri vybere stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti je potrebné mat’ na zreteli ich u€¢innost’ z hl'adis-
ka rozvijania jednak kognitivnych schopnosti deti, ale aj ich citov, postojov, hodnotovych orientacii
a v neposlednom rade ich psychomotorickych schopnosti (Akimjakova, 2010; Hlavacova, 2012).
Vhodnymi stratégiami vyuziteInymi v predprimarnom vzdelavani s napr. zazitkové ucenie (Krupova,
Rochovska, 2013), KEMSAK (kognitivizacia, emocionalizacia, motivacia, socializacia, axiologizacia,
kreativizacia), EUR (evokacia — uvedomenie vyznamu — reflexia). Jednotlivé stratégie su prehladne
charakterizované v Metodike predprimarneho vzdelavania (Hajdukova a kol., 2011).

Podl'a M. Zelinu (1994, s. 20) ,,stratégia je filozofia metody a technika je formalny aspekt metodi-
ky“. Technika je sled manualnych ukonov stvisiacich s realizadciou ¢innosti a vyuzitim nastroja alebo
pristroja. Je to mechanicka stranka ¢innosti. Prikladom je napr. technika kreslenia, technika hry na hu-
dobny nastroj, technika nanésania lepidla (Kostrub, 2007).

V nasej didaktickej terminologii sa termin metdda vyuZziva velmi Casto nepresne, napr. na oznaco-
vanie foriem a inych didaktickych prostriedkov (ibid.). Preto vymedzenie pojmu didakticka metoda je

predmetom nasledujticej podkapitoly.



1.1 Vymedzenie pojmu didakticka metéoda

J. Manak (1990, s. 33) ponima metédy vyucby ako ,.koordinovany systém vyucovacich ¢innosti
ucitela a ucebnych cinnosti deti zameranych na dosiahnutie edukacnych cielov*. Podla M. Zelinu
(1994) je metdda urcity predpis a opis ¢innosti, ako prist od vstupu k vystupu a uskuto¢nit’ organiza-
ciu ¢innosti, aby doslo k pozitivnym ciel'om.

Slovami D. Kostruba (2002, s. 69) ,dieta aj ucitel’ vyuzivaji v rovnakom ¢ase, v rovnakych ¢in-
nostiach, na rovnaky ucel rovnaki metodu®. E. Petlak (2004) pripomina, Ze nejde len o pdsobenie na
rozumovu stranku jedinca, ale na celkovli osobnost’ jedinca, pricom vyzdvihuje vzajomnu su¢innost’ —

uciva, uCitela, dietata (obr. 1).

uCIvo

\. —

VYUCOVACIA METODA

VYCHOVNO-VZDELAVACIE CIELE

Obr. 1 Grafickeé znazornenie vyucovacej metody (Petldk, 2004)

E. Petlak uvadza definiciu vyucovacej metdody podla E. Stracara (1979): ,,...vyucovacou metdédou
rozumieme zamerné usporiadanie obsahu vyucovania, ¢innosti ucitel’a a ziaka, ktoré sa zaciel'uji na
dosiahnutie stanovenych vychovnych a vzdelavacich cielov, ato v sulade so zasadami organizacie
vyucovania®“ (podla Petlaka, 2000, s. 52). Autor vysvetluje, Zze medzi Cinitel'mi podielajucimi sa
na vyucovani st vzajomné vztahy. V tejto suvislosti zdoraziuje, ze ak ma byt vyber metody ucinny,
musi ucitel’ prihliadat’ na vSetky Cinitele vyucovania.

Pri uplatiovani metdod nemozno vyluéit’ spojenie ciel’a a obsahu edukaéného procesu s jeho vysled-
kom, ktoré sa prejavuje zmenami vo vedomostiach, zru¢nostiach, postojoch a osobnostnych vlastnos-
tiach (Skalkova, 2007). Pri optimalizacii a efektivnosti vychovno-vzdelavacieho procesu sa predpokla-

da aj spojenie a prepojenie viacerych metod (Mojzisek, 1975).



1.2 Klasifikacia didaktickych metod

Jednotnu klasifikaciu metod nenajdeme v ziadnej literature. Dolezité je, aby ucitel’ poznal ¢o naj-
viac metod a vyuzival ich tvorivo i metodicky spravne. E. Petldk (2004) je zastancom nazoru, Ze kazda
metdda musi byt’ logicky spravna, a zarad’uje nasledujice logické postupy ucenia: analyzu, syntézu,
indukciu, dedukciu, geneticky (vyvinovy) postup, dogmaticky postup, synkriticky postup (porovna-
vanie) a analdgiu (podobnost’).

Podra etap ¢leni metody na:

— motivacné, usmeriujuce zaujem o ucenie,

— expozicné, zamerané na prvotné oboznamovanie deti s u¢ivom,

— fixaéné, zamerané na opakovanie a upeviovanie uciva,

— diagnostické a klasifikac¢né, zamerané na hodnotenie, kontrolu (ibid.).

K. Laszl6 a Z. Skvarkova (2009) k nim pridavaju metody aplikacné, zabezpeujiice bezprostredné
vyuzitie vedomosti a zru¢nosti v konkrétnej ¢innosti.

Podrla charakteru poznavacej Cinnosti deti rozoznédva J. J. Lerner tieto vSeobecnodidaktické metody:

— informacno-receptivau, pri ktorej ide o osvojovanie poznatkov na Urovni zapamaétania, porozu-

menia,

— reprodukcnu, pri ktorej ide o rozvijanie paméte a reprodukéného myslenia,

— problémovy vyklad, pri ktorom ide o vyklad, prednasku spojent s metddou demonstrovania a po-

zorovania,

— heuristicku, ktora zdoraziuje aktivitu deti pri objavovani niektorych novych poznatkov,

— vyskumnu, pri ktorej ide o osvojovanie poznatkov samostatnou pracou na vsetkych trovniach

ucenia (podl'a Turka, 2008).
Na zaklade psychologického aspektu mozno metddy delit’ na:

— reprodukcné, ktoré podporuji rozvoj pamétovych vedomosti, a to najmid memorovanim, opako-

vanim, drilom;

— produkéné, ktoré podporujii samostatnost’ a tvorivost’ (Laszlo, Skvarkova, 2009).

Podla K. Laszla a Z. Skvarkovej (ibid.) je Gastym delenim didaktickych metod delenie na:

— metody poZiadaviek, kladenia uiloh, otdzok, problémov Ziakom,

— metody presvedcovania (persudzia),

— metody precvicovania, ndcviku, prikladov (demonstracia, exemplifikécia, excercitacia),

— metody vysvetl’ovania, objasriovania (klarifikacia),

— metddy motivovania, povzbudzovania (motivacia a aktivizacia),

— metody hodnotenia, sebahodnotenia (valorizacia, evalvacia, axiologia),

— metody vyhladdvania, uskladnenia a vyuZitia informdcit,

— metody zazZitkového ucenia (experiencialne),

— metody socidlneho ucenia (socializacia, prosocialne aktivity),

— metody rozvijania tvorivosti (kreativizaéné metody, metddy prokreativneho prostredia),

— metody riadenia a sebariadenia (autoregulacia).



J. Manék a V. Svec (2003) delia metody na:

— klasické (slovné, nazorné, praktické),

— aktivizujuce (diskusné, heuristické, rieSenie problémov, inscenacné, situa¢né, didaktické hry),

— komplexné (frontalne vyucovanie, skupinové a kooperativne vyucovanie, partnerské vyucovanie,
individualna praca, individualizovana praca, samostatna praca, kritické myslenie, brainstorming,
vyucovanie dramatikou, projektové vyucovanie, otvorené ucenie, ucenie v zivotnych situaciach,
vyucovanie televiziou, vyucovanie podporované pocitacom, sugestopédia a superlearning, hyp-
nopédia).

Podra zdroja poznatkov sa rozlisuju klasické metody:

— slovné, pri ktorych zdrojom poznatkov je hovorena, tlacena alebo pisana rec. Delia sa d’alej na
monologické (napr. rozpravanie, vysvetlovanie, opis), dialogické (napr. rozhovor, beseda) a na
metoddu prace s knihou;

— ndzorné, pri ktorych zdrojom poznania je zivé nazeranie. Patri sem napr. demonstracia, pozoro-
vanie, exkurzia;

— praktické, pri ktorych zdrojom poznania je aktivna Cinnost’, napr. projektové prace, grafické
prace, konstrukéné prace (Turek, 2008).

M. Lipnicka (2008) vysvetluje, Zze vo vSeobecnosti sa v predskolskej edukacii Clenia edukacné

metddy podla typov eduka¢nych procesov na:

— vpchovné, medzi ktoré patria metédy emocionalizacie, motivacie, socializacie, axiologizacie,
kreativizacie osobnosti diet’at’a,

— vzdeldvacie, ktoré zahimaju metody kognitivizacie osobnosti, metody formujice jazykové a ko-
munikacné sposobilosti dietat’a,

— vycevicovacie, ku ktorym patria metddy rozvoja hrubej motoriky, senzomotoriky, grafomotoriky
(ibid., 2008).

Autorka povazuje metody predskolskej edukacie za koordinovany systém ucenia dietata v réznych
zmysluplnych aktivitich a situdciach ucenia na dosiahnutie edukacnych cielov. Zdoraziuje, ze
»edukacné metody aktivizuju vnlitorné mechanizmy ucenia diet’at’a v interakcii so socialnym uc¢enim
(ibid., s. 75).

M. Podhéjecka (2008) vysvetluje, Ze v edukacnom procese su vzajomne previazané motivacné me-
tody, expozi¢né, fixaéné aj diagnostické metody. Apeluje na ucitel'ov predprimarneho vzdelavania, ze
»cielom je pouzit’ také metddy, ktoré maji v sebe zakomponovany maximalny podiel aktivizacie deti,
metddy heuristické, metddy rozvijajiice tvorivost, metddy problémové, metddy interaktivne™ (ibid.,
s. 53). Dalej zarad’uje k tymto metodam aj metédy zazitkového uéenia, dramatickej vychovy, badatel’-
ské metody, pri¢om za najvhodnej$iu metodu pre deti predskolského veku povazuje metédu hry.

Vychadzajuc z myslienok A. Douskovej (2009) chceme doplnit’, Zze vSetky Cinnosti, ktoré deti
realizuju s radostou, elanom, osobnym zaujatim, zanietenim, ¢innosti, ktoré detom prinasaju radost,
uspokojenie, sa daji povazovat' za hrové Cinnosti. Podla M. Pohéjeckej (2008) ide predovsetkym

o ¢innosti, pri ktorych je nevyhnutna aktivita diet’at’a.



2 CHARAKTERISTIKA PRODUKTIVNYCH METOD
V PREDPRIMARNOM VZDELAVANI

1Y

., Lepsie, ako dat’ hladnému rybu, je naucit ho rybu lovit.

staré cinske prislovie

D. Kostrub (2003) vyjadril presvedcenie, ze vzhl'adom na aktualne trendy v pedagogike a didaktike
je potrebné menit’ ucitel'ov pohl'ad na metody, ktoré su zauzivané v procese vyucby. Dieta je chapané
ako subjekt vlastného ucenia. ,,Pedagogika a didaktika stavia v sucasnosti na metoédach, ktoré su posta-
vené na rieSeni problémov (u¢ebnych) v snahe podnietit’ u deti reakcie a stimulovat’ ich na vyber z via-
cerych moznosti rieSenia“ (ibid., s. 69). Autor tiez podc¢iarkuje, Ze nemenej potrebné je zohl'adiiovat’
aktualnu uroven rozvoja, ktora dieta dosiahlo. Dava do popredia pojem aktivizacia, ktory vysvetl'uje
ako vzbudenie, vyvolanie ¢innosti a jej usmernenie. Aktivizujice metody ,,podporuji zaujem subjektu
o ¢innost’, podmienuju ¢innostné a skisenostné uéenie sa subjektu medzi vnatornou a vonkajSou moti-
vaciou” (ibid., s. 70).

Vsetky metody, ktoré maji spolo¢ného menovatel'a zameranie na tvoriva ¢innost,, produkty diet’a-
ta ako vysledok ¢innosti a ziskavanie novych poznatkov prostrednictvom aktivnej ¢innosti diet’ata,
patria do skupiny produktivnych metod. A. Lopusna a M. Lipnicka (2011) k tymto metédam prirad’uji
diskusné metddy, metody tvorivej dramatiky, pracu s knihou, hru a podobne.

Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) upozoriuji na skuto¢nost, Zze dnesny zivot ponika
v prevahe pasivne prijimanie informacii, preto apeluji na ucitelov, aby v edukacii uplatiovali prave
produktivne metody, ktoré umoznuji rozvijat’ u deti tvorivost’, samostatnost’ myslenia, aktivitu, sustre-
denie, rozhodovanie, prezentovanie vlastného nazoru, samostatnost’, zru¢nost’.

A. Douskova (2009) tvrdi, ze ucitel ma pri projektovani aktivit vychadzat z bezprostredného
zdujmu deti, ma aranzovat’ ucebné prostredie tak, aby umoziovalo autentické, zazitkové ucenie, aby
pri spontannych alebo riadenych aktivitach dochadzalo u deti k objavovaniu, prezivaniu a praktickému
konaniu. Osobné prezivanie, vlastna aktivita a s tym suvisiace motivujuce a aktivizujuce ucebné
situacie ako sucast’ edukacnych aktivit su nevyhnutné pre rozvoj diet’at’a.

E. Petlak (2004) vyjadruje presvedcenie, Ze je nutné v ovel'a vac¢Sej miere, ako je to v sucasnosti,
vyuzivat’ aktivizujice metody v edukacnom procese. Zaroven vysvetl'uje, Ze tieto metody navodzuji:

— intelektudlnu, kognitivnu aktivitu (samostatné osvojovanie vedomosti alebo v kooperacii s inymi

det'mi),

— emocionalnu aktivitu (prezivanie radosti, uspechu, prezivanie mravnych, estetickych a spolocen-

skych hodnot navodenych ucitel'om),

— prakticku aktivitu (psychomotorické ¢innosti, situacie bezného zivota).

Podl'a E. Petldka (2000) mézeme overit’ ucinnost’ metdd z niekol’kych hl'adisk:

— objektivnost’ (metoda plni stibezne viaceré didaktické tlohy),

— informativnost’ (ucitel’ siCasne so sprostredkovanym obsahom informuje aj o d’al$ich rieSeniach,

pripadne zaujimavostiach, situaciach...),

— motivacia, tvorivost (vychadzaju priamo z hl'adiska informativnosti),



— formativna ucinnost (metdda prispieva k celkovému rozvoju osobnosti diet’at’a),

racionalnost a emotivnost' (u¢ivo ma byt v stilade s poznatkami vedy a ma deti zaujat’),

vychovnost (metdda ma mat’ v sebe zakomponovany aj vychovny aspekt),

pouzitelnost' v praxi (aplikovanie uciva v realnom zivote),

adekvatnost smerom k ucitelovi i detom (ucitel ma metédy dokonale ovladat, adekvatnost
vzhl'adom na deti sa spaja so zasadou primeranosti),
— hygienickost (ide o psychohygienu aj po stranke naroc¢nosti uciva),
— ekonomickost (spaja sa s efektivnostou, t. j. dosiahnut’ vytyCeny ciel' v kratkom c¢ase s ¢o
najmen$ou ndmahou ucitel’a i diet'at’a).
V nasledujicej podkapitole uvadzame druhy produktivnych metdd uplathované v predprimarnom
vzdelavani, ktoré sme rozdelili do kategorii na metody tvorivej dramatiky, diskusné, heuristické,

badatel'ské metody a projektovi metddu.

2.1 Metody tvorivej dramatiky

Metody tvorivej dramatiky su ,,...aktivizujice, zefektiviiujuce edukaény proces a umoziujice
detom skrz zazitok spoznavat’ nielen seba, ale aj okolie, pocivat’ druhych a komunikovat™ (Svabova,
2008, s. 18). A. Douskova (2009) tieto metody deli a charakterizuje takto: jednoducha dramaticka hra,
hry na sebaovladanie, hry na predstavivost’, hranie roli.

o Jednoducha dramatickda hra je vhodnou metédou na rozvoj sociadlnych zru€nosti. Je zalozena
na prepajani pohybu s predstavivostou, pricom je dolezity priestor, l'udia, predmety ¢i zvuky v pro-
stredi. Deti vyjadruju vlastné pocity, zaoberaji sa samy sebou a nadviazuju kontakt s okolim.

o Hry na sebaovilddanie mozu hrat’ jednotlivcei alebo dvojice vol'ne v priestore. Ucitel’ka menuje rozne
predmety, ktoré deti napodobnujii pohybom. Vhodné je pocitanie do desat’, aby sa dodrzalo pomalé
tempo pri napodobiiovani predmetov. Deti mozu napodobniovanim charakterizovat' ro¢né obdobia
(snehové vlocky, kvietky vo vetre, padajuce listy zo stromu, dazd'...). Sebaovladanie moze ucitel’ka
precvicovat’ s detmi aj vo dvojiciach. V reflexii deti vyjadruju svoje pocity alebo hodnotia kamaratov.

e Hry na predstavivost’ si jednoduché hry, ktoré ma ucitelka moznost’ zaradit' v ktorejkol'vek casti
dita. Ponukne detom pohl'ad na nejaky predmet a pyta sa: ,,Co je to?“ Povzbudzuje deti k uvolneniu
fantazie a prezentovaniu roznych navrhov. Napriklad stolicka — tron, kreslo, sedlo na koni... Zaujima-
vé je pripojit’ aj pohyb deti — sed ako princezna, ako kral’, ako Saso...

e Hranie roli povazuje A. Douskova aj za uCebnu ulohu, pri ktorej deti vychadzaji z vlastnych pred-
stav alebo sktisenosti. Scenar hry nepovazuje za potrebny, ale ak ma byt vysledkom nova znalost,, die-
ta musi dostat’ k hre adekvatne inStrukcie. Navrhuje i taky postup rolovej hry, pri ktorej sa deti oboz-
namia so situdciou, potom sa vo dvojiciach alebo trojiciach na pripravia. Potom svoje roly prehravaju.
Ucitel'’ka ma pri takomto sposobe rolovej hry na zreteli nacvik urcitého spravania alebo zdokonal'ova-
nie vytycenych schopnosti, pricom je potrebné uskutocnovat’ reflektovanie skiisenosti deti.

Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) povazuju tuto metddu za najvhodnejSiu v materske;j
Skole, pricom rola je vychodiskova oblast’. Ide o prebratie a predstieranie akejkol'vek roly dietatom.
Autori spajaju dieta v role so sebaaktualizaciou kompetencii. Pri tejto metéde dochadza k interperso-

nalnej interakcii medzi detmi v ¢innostiach. Ulohou uéitelky je zabezpegit vhodné podmienky na hru,
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aby mohlo dochadzat’ k vzajomnému ovplyviiovaniu deti prostrednictvom spravania a konania v pred-
stieranych rolach. Nie je vylucené, aby aj ucitel’ka prijala rolu podl'a konkrétnej hry.

E. Fiilopova a M. Zelinova (2003) priraduju k vhodnym podmienkam pri hrani roli aj dostatok
casového priestoru, aby sa hra mohla naplno rozvinit. Rolové hry prirovnavaju k napodobnovaniu
beznych Zivotnych situacii, napr. hra na lekara, postara, predavacky, rodinu, skolu...

Pri vyuzivani inscenacnej metody (psychodrama, sociodrama) I. Turek (2008) vysvetluje, Ze vy-
brané alebo vsetky deti inscenuju (hraju) urcité roly podla simulovanej situacie alebo prezitej skuse-
nosti. Potom prichadza diskusia zamerana na hl'adanie vychodiska zo situacie. Dolezité je osobné pre-
Zivanie deti, emocionalne angazovanie.

Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) ponukaju nasledujice vyuzitie inscenacnej metody
v materskej Skole:

— Struktirované inscenacie (hranie rozpravky),

— neStruktarované inscendcie (hranie len na zaklade opisu),

— mnohostranné hranie roli (zamerané kladne i zaporne).

Pri pantomime je vhodna simultanna, parova i skupinova organizacia. Deti pohybom celého tela vy-
jadruju myslienky, pocity, zmyslové vnemy, objavuju priestor, menia sa na nieco. A. Douskova (2009)
deli tito metddu na jednoduchu pantomimu a pantomimu s konfliktom, kde je pod vplyvom okolnosti
nastolena zmena dynamiky (napr. chdédza po chodbe, ked’ ne¢akane zhasne svetlo). Prikladom jednodu-
chej pantomimy je napriklad navliekanie nite do ihly, chytanie motyl'a, radost’ z darceka...

Improvizdcia je najprirodzenej$ou l'udskou &innost'ou, vznika bez pripravy (Svabova, 2009a). Vy-
zaduje reagovanie na navodenu situaciu, akoby bola skuto¢na, priCom je podstatné, ze pri tejto metdde
nejde o diskusiu, ale o aktivne konanie. Dej improvizacie méze ucitel’ka navrhnut’ z literarnej predlo-
hy, nedokoncenej vety €i Zivotnej situacie s naznacenym konfliktom (Douskova, 2009).

Dramatizdcia je stvarnenie pribehu pohybom a slovom, pricom mozno vyuzit' rézne rekvizity,
masky, kostymy, babky a pod. (Majzlanova, 2004). Pri dramatizacii menime nedramaticky literarny
text na dramaticky utvar, pricom ideovo-esteticka podstata originalu ostava nezmenena. Aby bol dra-
matizovany pribeh putave;jsi, si potrebné zmeny v §truktiire pribehu (Svabova, 2009b).

Dramatizdcia pribehu pontika mnozstvo varidcii. Optimalne je, ked’ téma pribehu nadvézuje
na kurikularny projekt. Pri riadenom hrani deti reSpektujii pokyny ucitel’ky. Ak hraju Citany text,
ktory méze ucitel’ka pri ¢itani modifikovat’ kvoli dynamickejSej dramatizacii, hovorime o neverbdlnej
pantomime (Douskova, 2009).

Pri dramatizécii pribehu sa vyuZziva aj spomalena alebo zmrazend pantomima. Deti predstavuju I'u-
di, ktori pod vplyvom kiizla zmenia svoju podobu. Pri zmrazenej pantomime sa odporuca pouzit’ pri-
jemnu hudbu, napriklad pri hre Na sochy sa deti po preruseni hudby prestanti hybat’. Zaujimavou ob-
menou je rozdelenie deti na dve skupiny, priCom druha skupina po preruseni hudby hada, na Co sa deti
premenili. Tak, ako pri hre na sebaovladanie, aj pri spomalenej pantomime sa odporuca pocitanie do
desat’, aby kuzlo pdsobilo spomalene (obor sa meni na mravceka, dedko sa premeni na chlapceka...).

Metoda improvizovanej scény umoznuje ucitel’ke navodit’ detom dramatizaciu Casti pribehu pro-
strednictvom pantomimy, ale aj reprodukovanim dialdgu z ¢asti pribehu.

Protikladné stanoviska v pribehu méze ucitel’ka vyuzit' na dramatizovanie. Deti rozdeli do dvoch
skupin podl'a zaujmu, pri reflexii je vhodné diskutovat’ o danych stanoviskach, pytat’ sa ich na nazor

a argumenty.
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Po dramatizacii je tiez vhodné rozdelit’ deti do dvoch skupin, vysvetlit' im, Ze jedna skupina sa bu-
de pytat’ na nazory, druha skupina — experti — budi odpovedat’. Uitel’ je moderator a podnecuje deti
k tvoreniu otazok, ¢o byva pri tejto metdde pre deti najtazsie.

Prislusné metddy je vhodné obmienat’ realizovanim sélovej dramatizacie, parovej, skupinovej, pri-
padne unisimo, ked’ hra simultanne cela trieda bez publika.

Tvoriva vizualizacia je zamerand na podporu sebaddvery deti. Zamerom je prostrednictvom
riadenej imaginacie navodit’ u deti prezitie uspechu v predstave. Pri realizacii je nevyhnutnd pohodlna
poloha, odportca sa nevyrazna hudba, ucitel’ka akceptuje v plnej miere potrebu vyjadrovania deti o ich
prezivani pocas vizualizacie. Pre deti je piitavy motiv o Carovnom prsteni, zazracnej Satocke atd’.

Pri tvorbe pribehu ako metode tvorivej dramatiky A. Douskova (ibid.) navrhuje vymysliet’ pre deti
zaujimavy ndmet a pripravit’ plan otazok. Skupinky deti (dvojice, trojice) potom dostant ¢as na pripra-
vu a v poslednej faze svoj vymysleny pribeh dramatizuj.

Ako moznost’ metody tvorivej dramatiky Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) pontikaju
hru Neobyvany ostrov, ktorej cielom je efektivna spolupraca v skupine, vytvaranie medzil'udskych
vzt'ahov. Motivacia spociva v stroskotani lode a ocitnuti deti na opustenom ostrove. UCitel'’ka meni dy-
namiku deja, deti sa prostrednictvom hesiel dostavaja do réznych situacii, v ktorych musia konat’ (vy-
chadza slnko, kupanie v mori, birka, priprava stravy, zveceriava sa...). Potrebna je dosledna priprava

(dej, materialne zabezpecenie), reagovanie podl'a zaujmu a sprévania deti.
2.2 Diskusné metody

Ucitel’ ma byt’ profesional vo vedeni rozhovoru. To znamena, Ze ma byt dobrym rétorom, aby jeho
re¢ bola jasna, myslienky presne formulované a prispdsobené vekovym a mentalnym osobitostiam
dietat’a. TaktieZ by jeho re¢ mala obsahovat’ aj motivacné a emocionalne prvky. Je vel'mi délezité, aby
ucitel’ vzdy nehodnotil v rozhovore, neklasifikoval vSetko na dobré — zI¢, miadre — nemudre. Naopak,
¢o najvacsi priestor by sa mal ponechat’ na sebahodnotenie deti. Navyse, v kazdom rozhovore s diet’a-
tom je potrebné stavat na jeho potencialitich, pretoze kazdé dieta ma v sebe nieCo, ¢o mozno
pochvalit’, v ¢om ho mozno povzbudit’ a pre o mu mozno verit’ (Zelina, 1994).

V ramci diskusnych metod je dolezité kladenie otazok, ktoré dynamizuju rozhovor. Vyzaduje sa,
aby boli stru¢né a jasné, aby im diet’a porozumelo. S umenim kladenia otazok stvisi aj umenie poca-
vat’. Je to vel'mi dolezitd komunikacna schopnost’ ucitel'a. Mal by sa sustredit’ na diet’a, ktoré hovori,
v§imat’ si jeho znenie hlasu, mimiku, ale aj re€ tela (ibid.). Zaroven je nemenej dolezité pestovat’ u deti
schopnost’ vzajomne sa pocuvat’ a reSpektovat’ hovoriaceho.

Charakteristiku diskusnych metod ponukaji autori Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Mitova (2002)
a povazuju ich za najvyuzivanejsie v materskej skole. Vychadzaju z potreby dietat’a prezentovat’ svoje
navrhy, myslienky, predstavy a zaroven o nich diskutovat, preto je potrebna nalezita podpora zo stra-
ny ucitela. A. Douskova (2009) poskytla nasledujuce delenie a charakteristiky jednotlivych diskus-
nych metod:

o Riadend diskusia vo vel’kej skupine sa vyznacuje tym, ze vacSinu otazok kladie detom ucitel’ podl'a
diskusnej témy a ma aj vopred pripravené ziadané zavery.
o Skupinova diskusia zahina skupinovi vymenu skisenosti na nastolent tému, ktora vyusti do spo-

lo¢ného navrhu. Je vhodné, ak sa na zavere podiela cela skupina.
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e Bzudiace skupiny je ndzov metddy, pri ktorej su deti zoskupené v malych skupinkach, priCom pod-
statou metody je otoCenie vSetkych deti k ucitelovi. Tymto sa sleduje zvySenie zaujmu o jeho rozpra-
vanie a neskor$iu spétni vdzbu, o com hovoril.
o Pri panelovej diskusii je téma vopred pripravena, deti st rozdelené na dve skupiny, ktoré ucitel ria-
di. Jedna skupina predstavuje odbornikov, ktori si oboznadmeni s témou. Ucitel’ s nimi vedie diskusiu,
kladie im k téme otazky, na ktoré odpovedaju. Druhd skupina deti predstavuje posluchacov, ktori ne-
zasahuju do diskusie, zapajaja sa len v zavere, v reflexii.
e Pri metdde obhajoby je potrebné vyzdvihnit' rozporuplnost’ situacie, ktorti ucitel’ detom predostrie.
Podla ndzoru na situaciu vytvoria deti dve skupiny. Postupne, s vyuzitim argumentov, prezentuju
svoje nazory na danu situaciu. V pripade zmeny presvedcenia deti prechadzaju na prislusnu stranu.
Postup vyzera takto:

— tvrdenia deti (¢o obhajujem),

— vysvetlenie, fakty (preCo mam dany nazor),

— zdoraznenie tvrdenia (stthlasim, nestihlasim s tvrdenim).
o Argumenty ,za a proti“ je metdda podobna predchadzajicej, jej autormi su Z. Knapikova, D. Kos-
trub a M. Minova (2002). Podciarkuje efektivne dorozumievanie v réznych situaciach, rozvijanie mys-
lenia u deti. Navrhuju vytvorit’ plagat s nazormi deti na problémovu situaciu — suhlasim, nesuhlasim,
neviem sa k tomu vyjadrit. Nazory vyjadria aj pomocou symbolov, ktoré si nakreslia na samolepku
a pripnu na odev. Podl'a symbolov vytvoria skupiny a diskutuju o téme, vymieiaja si argumenty. Pri-
nosom je prijimanie novych argumentov, ktoré¢ vyplynu z diskusie. Obmenou je vymena skupin, vyu-
zivanie protiargumentov, v zaverecnej faze deti vysvetl'uja, preco trvajil na svojom nazore.
o Situacné metody predstavuju socialne a kvazisocidlne situacie a ich princip spociva v konfrontacii deti
s konkrétnou problémovou situdciou umoznujicou im variantny pristup k rieSeniu. Témy situacii mozu
byt modelové alebo vymyslené — pripadové stadie (Sitna, 2009). Pri situa¢nej metéde sa detom opise
situdcia podla témy z prislusnej edukacnej oblasti (pripad), ktord obsahuje ulohy, ktoré motivuju riesit’
problémy. Ucitel’ ich potom podnecuje otazkami zameranymi na rieSenie uloh, pricom kladie doraz
na argumentaciu a obhajovanie nazoru. I. Turek (2008) zahifia medzi poziadavky na pripadova Stadiu
kratkost pribehu, zaujimavost’ a jeho stiCasnost’, jasné ciele, provokovanie konfliktu, empatiu s hlavnym
hrdinom. Za nedostatok povazuje statickost’ metody. Odporuca ju zaradit’ aj medzi diskusné metody.
e Metodu slavnost’ — oslava povazuju za vel'mi podnetnu a prinosnu pre deti materskej Skoly A. Fabi-
kova, M. Minova (2008), A. Douskova (2009). Apeluju na aktivitu deti, rozdelenie pravomoci a zod-
povednosti na slavnosti. Téma ma vychadzat' z aktudlnej situacie v materskej Skole, z kurikularneho
projektu. Deti na oslave prezentujti, o sa naucili, ¢o vytvorili, preto je vyhodné, ked’ sa oslavy zcast-
nuju rodicia. Slavnostnejsi raz oslavy pridava malé obcerstvenie, ktoré mézu zabezpecit’ deti alebo
rodicia.
e Pri metdde Deri hviezdy ide o preferovanie diet’ata v priebehu diia alebo aj tyzdna z dévodu jeho na-
rodenin. Je vhodné, ak ucitelia spolu s detmi vytvoria pravidla, podl'a ktorych narodeninova oslava
dietata prebieha.
e Pri citovej inventarizdacii uCitelka zistuje aktudlny emociondlny stav dietata bud’ pri prichode
do materskej skoly, alebo aj v priebehu celého diia. Vhodné je uplatiovanie pozorovania dietat’a, roz-
hovoru s nim alebo rodi¢om. Citové prelad’ovanie mozno vyuzivat’ v rannom komunikativhom kruhu,

aby sa deti naladili na aktivity, ktoré ma pre ne ucitel’ka pripravené.
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2.3 Heuristické metody

Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) vysvetl'uju, Ze heuristika je metoda tvorivého riese-
nia problémov. Od formulacii problému k vyrieSeniu moze dojst pomocou krokov, postupov, ktoré
predstavuju uceleny systém. V zhode s I. Turkom (2008) zdo6raznuju aktivitu deti pri objasnovani no-
vych poznatkov.

V materskej skole je obl'ibena metoda DITOR, pricom desifrovanie akronymu je nasledujice:

D — definuj problém!
— vyber problému, zoznamy problémov na urciti tému, zuzZovanie a rozsirovanie problému, presné
vymedzenie problému na rieSenie;
I — informuj sa!

— zozen ¢o najviac a najlepsich informacii, ktoré sa dotykaji vybraného problému. Tento krok za-
hfia pracu s informacnymi fondmi, konzultacie a metody a techniky spracovania informacii. Ob-
sahuje kauzalne (pri¢inné) a konzekvencné (dosledkové) myslenie;

T — tvor rieSenia!

— tvoriva praca, ktora odliSuje heuristiky od algoritmickych rieSeni problémov. Moze sa tu pouZzit’

brainstorming, morfologicka analyza alebo metddy tvorivého rieSenia problémov;
O — ohodnot’ riesenia!

— zo zoznamu navrhovanych rieSeni a napadov rieSenia sa vyberaji vhodné, zvazuji sa dosledky,
ucinnost’ navrhov; navrhy sa hodnotia podla rozli¢nych kritérii (Cas, naklady, podmienky, do-
sledky a pod.);

R - realizuj rieSenie!

— posledny krok metddy, v ktorom sa navrhy na rieSenie premietaji do konkrétnych projektov
realizacie rieSenia (Zelina, 1994, s. 28).

Medzi podobné heuristické metddy patri metoda IDEALS (Ideal Design of Effective and Logical
Systems — heuristika de Bona). Vyuziva tzv. lateralne myslenie, ktorého sucastou je byt pripraveny
menit’ vzory, klast’ otazky, vyuZzivat’ humor, nebat’ sa urobit’ krok spédt. Akronym je tvoreny na zéakla-
de zaciato¢nych pismen jednotlivych krokov:

I — identifikacia problému a moznosti jeho riesenia,

D — definicia ciel'ov, ¢o je najdodlezitejsie,

E — exploracia, pouzitie moznych stratégii, vyhody, nevyhody, zaujimavosti,

A — anticipécia, dosledky a nasledky,

L — logické zhodnotenie vysledkov ako vyzva pre d’alSie ucenie, zavery a ciele,

S — spétna vizba, poudenie pre buduce rieSenie podobnych problémov (Maiidk, Svec, 2003).

Podrla I. Turka (2008) je tato metdda najprinosnejSou stratégiou pre rozvoj myslenia.

Brainstorming spociva v tom, Ze ,,...na dany problém sa ma produkovat’ ¢o najviac najrozmanitej-
Sich a najoriginalnejSich napadov (Zelina, 1994, s. 199). Pri brainstormingu platia urcené pravidla,
najvacsi pocet napadov. Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) pokladaju tito metodu za
vhodnu pre deti materskej Skoly. Najprv je nutné oboznamit’ deti s cielom a pravidlami, nasleduje
produkcia napadov a prestavka. AZ po prestavke ma byt zaradené vyhodnotenie navrhov a rieSenie.

Variacie brainstormingu:
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— pingpongovy brainstorming (pre dvoch ucastnikov, formou navrh — reakcia),

— Hobo metoda (tvorba napadov nasleduje az po faze samostudia),

— Gordonova metéda (vytvorenie len jedného originalneho rieSenia).

Metéoda PHILLIPS 66 sa uplatiiuje vytvorenim Sest’¢lennych skupin, pricom jedno dieta je
veducim skupiny. Kazda skupina riesi uvedeny problém 6 minut, potom vysledky skupiny prezentuje
ich veduci. Zaroven hladaji optimalne rieSenie a ndzor svojej skupiny obhajuja. I. Turek (2008)
navrhuje v pripade nezhody d’alsie kolo alebo zhodnotenie nazorov uc¢itelom a urobenie zaveru.

V metdde synektika trojica autorov Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Minova (2002) upozoriiuje
na spojenie emociondlnej a racionalnej tvorivej ¢innosti, pricom podmienkou je asociacia (spajanie)
prvkov v predstavach, ktoré spolu zdanlivo nestvisia. Potrebné je dodrziavanie nasledujucich etap:

— nastolenie ulohy, problému,

— uréenie znamych a nezndmych prvkov,

— pretvorenie neznameho na zname,

— opis ulohy po pretvoreni neznameho na zname,

— pretvorenie znameho na nezname.

I. Turek (2008) upozornuje, Ze pouzivanie tejto metddy v praxi je obmedzené a odporaca vyuzivat
len jej prvky, asociacie, na rieSenie problémov.

Tvorcom metody zoznamu kontrolnych otdzok je A. F. Osborn, ktory vypracoval devat okruhov
otazok: Inak vyuzit? Prispdsobit’? Zmenit'? Zvacsit? Zmens$it'? Nahradit'”? Inak usporiadat™? Obratit™?

Kombinovat™? (ibid.) Otazky stimuluji tvorbu novych napadov.
2.4 Badatel’ské metody

D. Melicher¢ikova a M. Melichercik (1997) preferuju u deti ¢innosti, pri ktorych nie je Gplny popis
pracovného postupu, a ktoré su spojené s emocionalnym zazitkom. Dieta chce vedome nieco skusit’,
dozvediet’ sa. Podobne J. Kopacova (2003) preferuje v predprimarnom vzdelavani samostatnu pracu,
pri ktorej podnecujeme zaujem deti operacnymi otazkami, pricom hladaji odpoved’ vlastnymi ¢innos-
tami. Autorka tiez apeluje na déslednt pripravu ucitel'ov a vhodny vyber témy. Upozoriiuje, Ze nie je
dolezity prirastok faktov ani uplné pochopenie prirodnych dejov, ale ide predovsetkym o radost’ deti
z objavu (Kopacova, 1999). Z uvedenych dévodov je vel'mi dolezité, aby ucitel’ v materskej Skole
vyuzival badatel'ské metddy.

P. Hockicko (2009) tvrdi, ze deti uz od utleho detstva mézu zazivat' radost’ z objavovania prirody
a pestovat’ si kladny vztah k nej. Obl'ubuju témy zo zivej i nezivej prirody, mnohé z nich maja pre deti
naznak kuzla, a prave prostrednictvom uplatiiovania badatel’skych metdd im ucitel’ umoziuje postupne
prechadzat’ z detského sveta zazrakov do sveta faktov a informacii.

Podla J. Kopacovej (1999) si deti zaroven rozvijaju manualne zru¢nosti i schopnost’ pozorovat’
a zdovodiiovat’ uskutoéhované ¢innosti. Dalej vysvetluje, e vlastna prieskumna &innost’ deti pred-
Skolského veku je zalozena na simulovani prace vedcov. Dietatu je potrebné predkladat’ ¢o najviac
podnetov pre objavovanie, skiimanie, pretoze kazda skusenost, ktora zisti vlastnou aktivitou, je pren
velkym objavom.

Potrebu uplatiiovania badatel’skych metod v predprimarnom vzdelavani odporucaju aj autori A. Dous-
kova a S. Porubsky (2009). Pozitiva tychto metod vidia v aktivizacii psychickych procesov, medzi ktoré
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zarad’uju aj triedenie, usporaduvanie, selekciu, vyber, abstrahovanie, racionalne myslenie vyuzivanim
hl'adania pri¢in a dosledkov, upeviiovanie schopnosti vlastného usudku. Uplatiiovanim tychto metdd sa
u deti podporuje transverzalne ucenie — schopnost’ objavovat, vyhl'adavat’, pytat’ sa, hovorit’ (ibid.).

D. Kostrub (2002) tvrdi, Ze dieta prostrednictvom uplatiovania badatel'skych metod poznava
vlastnosti predmetov, javov, procesov, ale aj vztahy medzi nimi.

K badatel'skym metédam patri podl'a A. Douskovej a M. Kruzlicovej (2011) manipulovanie, pozo-
rovanie a badanie, d’alej sem patri demonstrovanie, pokus a experimentovanie. Pri manipulovani dieta
cielavedome poznava prostredie, predmety, pricom ich ohmatava, premiestiuje, rozobera. Manipulo-
vanie sa spaja s aktivitami, napriklad modelovanim, konstruovanim atd’. Aby mohlo byt pozorovanie
povazované za badatel'sku metodu, musi podl'a nich obsahovat’ tri fazy:

— individualne a zamerné pozorovanie objektu ¢i predmetu,

— zabezpecenie vymeny informacii medzi det'mi navzajom,

— vyhotovenie zdznamu z pozorovania, pri ktorom moze ucitel’ pomoct’, aby vysledok sluzil ako

prezentacia prace.

L. Held (2001) poukazuje pri pozorovani na ddlezitost’ predoslych vedomosti a skuisenosti, ako
aj na stupefi chapania pozorovanych javov a na primeranost’ schopnostiam deti. ,,Cim viac chapem
a viem, tym moje pozorovania mozu byt uspesnejsie. Pozorovanie ma byt sicast'ou riadenej aktivity.
Osvojit’ si zamerné, riadené, sustredené pozorovanie je zlozita a dlhotrvajuca zalezitost’. Preto je dole-
zity nacvik, priCom plati zdsada minimalnej situacie: odporuca sa pozorovat’ jednoduchu situaciu v ob-
medzenom priestore (ibid., s. 357).

K. Zoldosova (2010) vysvetl'uje, Ze na pozorovanie pouzivame vietky zmysly a ziskané informacie
d’alej spracivame. Za dodlezité aspekty pri pozorovani povazuje rozvijanie schopnosti vnimat’ a davat’
do vztahu premenné, zameriavanie vnimania dietata na detaily, sledovanie zmien v situacii po roz-
nych zasahoch a porovnévanie so skér nadobudnutymi informaciami. Vyzdvihuje délezitost’ kladenia
podnetnych otazok dietat'u zo strany ucitel'a. Autorka vysvetl'uje aj rozdiel medzi metédou pozorova-
nia a pokusom ¢i experimentom. ,,Pozorovanie je metdda, ktora neumoznuje aktivne vstupovat’ do po-
zorovanej situacie a menit’ premenné. Ak premenné menime, ide o pokus alebo experiment (podla
toho akym sp6sobom manipulujeme s premennymi). Pozorovanie je teda metdda, ktora ndm umoznuje
overit’ si svoje predpoklady (hypotézy) na zaklade pozorovania prirodzenej situacie (ibid., s. 81 — 82).

Zékladom bdadania je produkcia alebo objav novej informacie. Aby iSlo o badatel’ska aktivitu, deti
musia stanovit predpoklad (napr. Co asi zistim?, Myslim si, Ze..., Predpokladime, Ze...),
prostrednictvom badania ho potvrdit’ alebo vyvratit. Deti pritom realizuji badatel’ské ¢innosti, ako st
pozorovanie, vyjadrenie predpokladov, meranie, identifikovanie javov, narabanie s pristrojmi,
zhodnotenie svojho zistenia (Douskova, 2009). A. Douskova a M. Kruzlicova (2011) zdoraziuju vacsi
vyznam postupu riesenia problémovej ulohy nez vysledného produktu. Deti nadobtidaju informacie, na
zéklade ktorych postupne rieSia stanovené ulohy. Aby iSlo o badatel'sku aktivitu, je potrebné vzdy
stanovit predpoklad, ktory deti badatel'skou cinnostou potvrdia, pripadne vyvratia. VyuZivanie
badatel'skych aktivit v predprimarnom vzdelavani poskytuje detom priestor na vlastné badanie, pri
ktorom objavia alebo vytvoria nieCo nové a zaroven ziskavaji rézne schopnosti, nazory, postoje, ale aj
vytvory. Autorky stanovili nasledujuci postup pri vyuzivani badatel'skych aktivit:

— hladanie vhodnej témy, problému (rozhovorom, kresbou),

— tvorba zaujimavych problémov a uloh, rozhovor,
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— tvorba predpokladov,
— ziskavanie informacii (konkrétne aktivity, zaznamenavanie tidajov),
— spracovanie zisteného,
— porovnanie predpokladu so zistenim,
— prezentacia novych informacii.
Podobne J. Kopacova (2003) uvadza niekol’ko faz badatel'skych aktivit:
— zadanie problému (napriklad aj vhodne polozenou otazkou),
— navrh postupu (dominuje aktivita deti),

— pomdcky (mo6zu evokovat aj navrh postupu),

vyslovenie predpokladu (vyplyva zo sklisenosti dietat’a alebo je len jednoduchym hadanim),

realizacia (nevylucuje sa viacero postupov),

pozorovanie (deti je potrebné cielene upozornit’ na pozorovant skutocnost),

robenie zaznamov z pozorovania (u deti v predskolskom veku v symbolickej podobe),

vyvodenie zaverov (potvrdenie predpokladu, najdenie odpovede na poloZentu otazku) (ibid.).

S pozorovanim suvisi aj metdda demonstrovania, pricom demonstro znamena ukazujem. 1. Turek
(2008) vysvetluje, Ze uéitel’ detom umoziuje pozorovat podla obsahu vyucby objekty, javy, procesy.
Pozorovanie méze byt priame (realny objekt alebo model, a to staticky ¢i dynamicky) alebo nepriame
(obrazy, fotografie, film...). Ciel'om je, aby deti porozumeli principu pozorovaného objektu alebo javu.
Preto je nutné spajat’ demonstrovanie s vykladom ucitel'a. Vhodné je ukazat’ detom najprv komplexny
objekt ¢i jav a postupne ho v priebehu demonstrovania zjednodusovat, kym sa nepride na princip toho,
¢o sa maju deti naucit’.

Na metodu pozorovania nadvézuje experimentovanie. L. Held (2001) upozoriuje, ze kym pri jed-
noduchom badani deti vyslovuju predpoklad, ktory nema oporu v jeho teoretickom zddvodneni, s ex-
perimentalnymi metédami sa spajaju hypotézy, ktoré maju zmysluplné teoretické zdévodnenie. Sucas-
tou experimentov je identifikacia premennych, ktoré mozu ovplyvnit’ vysledky experimentu. Experi-
mentalnu metodu odporacame vyuzivat’ pri praci s nadanymi a talentovanymi detmi, ked’ze vyzaduje
nadpriemerne rozvinuté kognitivne schopnosti deti predskolského veku, aby dokazali formulovat’ pre-
menné a hypotézy.

M. Uhrinova (2011) uvadza, Ze termin experimentovanie sa vyuziva ¢asto nepresne a zamiena sa
s pojmom pokus. Zaroven vysvetl'uje, Ze s pokusom sa spaja aktivna tcast’ deti, samostatna praca deti,
overovanie platnosti uz osvojenych vedomosti. Vzdy je spojeny so zamernym riadenim jedného i via-
cerych faktorov (napriklad zistovanie mnozstva vody, svetla, teploty).

R. Bernatova (2001) za zakladné poziadavky na pokus povazuje: realizovatelnost’ s jednoduchymi
pomdckami, nazornost, bezpeénost. Na rozdiel od pokusu musi experiment podla K. Zoldogovej
(2010) spiiat’ nasledujuce poziadavky:

— otazku formulovat’ tak, aby nevyzadovala len bipolarnu odpoved,

— moznost’ najst’ v odpovedi na otazku asponi dve odpovede,

— téma problému sa ma tykat  realneho sveta,

— jasny skiimany problém,

— zamerat’ sa len na jednu skiimant vec,

— zabezpecit' jednoznacnost’ rieSenia problému.
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Badatel'ské metody vychadzaji z koncepcie objavujuceho ucenia, ktorej autorom je J. Bruner
(1965). Niektori autori tieto metody nazyvaju aj metody objavovania a riadeného objavovania. Deti
prezivaji radost’ zo samostatného rieSenia uloh, uplatiuju myslienkové operacie vyssieho stupna,
Pahko pochopia ucivo prostrednictvom nadobudnutych poznatkov a skiisenosti.

Badatel'ské metdody mozno realizovat’ aj pri metdde problémového vykladu, ktora je povazovana za
prechodni metédu medzi produktivnymi a reproduktivnymi metodami. Podl'a A. Douskovej (2009)
ucitel’ s¢asti detom predklada hotové informdcie a sCasti je metdda orientovana na tvoriva ¢innost’. St
organizované najprv vo vel'kej skupine, neskor v malych skupinach a opit’ vo velkej skupine. Ucitel’
vytyC¢i problém a deti potom hl'adaju informacie, rieSenia, svoje navrhy hodnotia a vyberaji najvhod-

nejsie rieSenie, ktoré potom realizuju.
2.5 Projektova metoda

Projektovit metodu charakterizuju Z. Knapikova, D. Kostrub a M. Miiova (2002) ako metodu rie-
Senia komplexnych problémov, ziskavania skusenosti praktickou ¢innost'ou, experimentovanim. Upo-
zornujui na vyber tém zo zivota, zaujatie deti témou a na produkt, ktory ma byt vysledkom cinnosti
deti. Poukazuju na jej Styri etapy:

1. etapa: vol'ba témy projektu, urcenie ciel'ov,

2. etapa: planovanie rieSenia projektu, vypracovanie planu,

3. etapa: rieSenie projektu, jeho realizacia,

4. etapa: zverejnenie vysledkov, zhodnotenie prace na projekte.

A. Douskova (2009, s. 101) opisuje projektovi metdédu ako ,,...zmysluplnu, vnlitorne prepojentt
koncentraciu uc¢iva okolo ustrednej myslienky alebo motivu®, ktora sa realizuje v materskej Skole pro-
strednictvom edukaénych aktivit tvoriacich premysleny celok.

D. Kostrub (2002) rozdel'uje edukacné aktivity v projekte na vychodiskové a rozvijajice. Projekto-
va metoda zahfiia v sebe metody zazitkového ucenia a aktivizujiice metody, preto ju pravom povazuje-
me za komplexnu metddu, a zaroven jednu z najdolezitejSich produktivnych metod.

V ramci projektovej metddy je mozné vyuzivat’ viaceré metody, napr. metédu konceptualneho ma-
povania a metddu hlasného uvazovania.

Navrh metody konceptudalneho mapovania 7. Knapikovej, D. Kostruba a M. Minovej (2002) vy-
chadza z vytvarania pojmovej mapy ucitel’kou a detmi na zaklade logického formalizovania poznat-
kov. Zavisi od ustrednej témy, z ktorej je odvodené kl'ucové slovo, pojem. Deti vyberaju z priprave-
nych obrazkov, fotografii, ktoré potom umiestiiuji na harok baliaceho papiera okolo ustredného
nazvu. V ramci pred¢itatel'skej gramotnosti deti vyberaji pod obrazok prislusny nazov napisany vel-
kymi tlaéenymi pismenami. Dalej hl'adajii prepojenie vybranych obrazkov s d’al§imi pripravenymi ob-
razkami, ¢im vznika prepojenie, mapa, siet’. Tematickl spojitost’ vyznacuju graficky ¢iarami, pripadne
Sipkami.

Spominani autori vidia vyznam aj v metdde hlasného uvaZovania. 1de o slovné sprevadzanie kona-
nia dietata, pricom verbalne prejavy dietata sprevadzaju rieSenie ucebného problému. V suvislosti
s obsahom edukacie ma ucitel moznost’ ziskat’ obraz o jeho komunikacii, pripadne moze zistit' zoénu
jeho aktualneho rozvoja. Konkrétne pri rolovych a konstruktivnych hrach, Sportovych a relaxacnych

¢innostiach ¢i pobyte vonku je uplatiovanie danej metédy uplne prirodzené. Podl'a nasho nazoru by ju
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mali ucitelia predprimarneho vzdelavania uplatiovat’ denne s uplnou samozrejmost'ou, aby zo spon-
tannych prejavov dietata mohli diagnostikovat’ jeho aktualnu rozvojovu Groven.

V projektovom vyucovani mozno uplatiiovat’ aj metodu rieSenia problémov. Problém je prvok
problémovej situacie, priCom problémovu situaciu netvori jeden izolovany objekt. Ide o objavenie
vzt'ahov, ktoré su implicitne zahrnuté v nejakej situacii. A. Douskova (2009) uvadza, ze ucitel’ definu-
je problém, meni zname na nezname, kombinuje zdanlivo nesuvisiace komponenty, podava pohl'ad na
situaciu s odstrafiovanim bariér vnimania. Deti po pochopeni ulohy aktualizuji vedomosti a zru¢nosti
0 postupe rieSenia, samostatne rie$ia problémovu situaciu, samostatne overuju spravnost’ rieSenia, zu-

Castnuju sa na overovani vysledkov.
2.6 Didakticka hra

Hra je Casto diskutovanou témou v pedagogike a didaktike. Uz v starovekom Grécku Platon upo-
zornil na praktickt cenu hry, ked’ v diele Zakony uvadzal, Ze detom pomaha v uceni hra. Taktiez v ob-
dobi renesancie sa uplatiiovali hry ako metédy vo vychove. Na prelome 19. a 20. storocia s rozvojom
alternativnych $kol vzrastal vyznam hry ako vyucovacej metody. Nasla si svoje nezastupitené miesto
v alternativnych pedagogickych koncepciach tzv. modernej francuzskej Skoly (C. Freinet), waldorfskej
Skoly (R. Steiner), tzv. jenského planu (P. Petersen) a d’alSich.

V predprimarnom vzdelavani je hra akceptovana a klasifikovana ako rovnocenna inym prostried-
kom vychovy a vzdelavania, ako st ucenie ¢i pracovné ¢innosti. Je uznavana ako nosny prostriedok
a klicova metoda schopna ,,..maximalne rozvijat' a vyuzit' edukacny potencial a moznosti deti...*
(Metodika predprimarneho vzdelavania, 2011, s. 45).

Hru ako vyucovaciu metodu definoval v roku 1975 L. Mojzisek. Ide o ,,didakticku aktivitu subjektu
a objektu vyucovania, rozvijajicu vzdelanostny profil ziaka, sucasne pdsobiacu vychovne, a to v zmy-
sle vzdelavacich a tiez vychovnych cielov a v stilade s vyuovacimi a vychovnymi principmi. Spociva
v uprave obsahu, v usmerneni aktivity objektu a subjektu, v uprave zdrojov poznania, postupov a tech-
nik, zaisteni fixacie alebo kontroly vedomosti a zru¢nosti, zaujmov postojov* (ibid, s. 141).

Ak hovorime o hre ako o vyucovacej metode, pouzivame pojem didakticka hra. Podl'a V. Trubinio-
vej (2007, s. 90) je didakticka hra ,,...¢innost’, ktorej zmyslom a ciel'om je poskytnut’ detom urcité poz-
natky a vedomosti pomocou hry*. Ide o ,,0sobitny druh hry s ndu¢nym obsahom, ktorej cielom je pri-
tazlivou, zabavnou formou rozvijat’ poznavacie procesy a intelektové schopnosti, rozsirovat’ a upev-
novat’ poznatky deti“ (ibid.). Autorka d’alej uvadza, ze Struktura didaktickej hry v predprimarnom
vzdelavani ma typické znaky, ktoré ju odlisuju od akejkol'vek inej hry alebo Cinnosti deti:

e Hrova uloha dava zmysel didaktickej hre, motivuje, aktivizuje pozornost, sprostredkiiva a fixuje
poznatky. Realizacia didaktickej ulohy vicsinou vyzaduje intelektualnu aktivitu dietata. Musi byt
primerand schopnostiam deti a poskytovat’ im pocit uspokojenia a radosti zo splnenia ulohy. Ak je
hrova uloha prili§ naro¢na, alebo naopak, prili§ jednoducha, nepdsobi na dieta motivujico a zniZuje
jeho zaujem o hru.

e Hrova cinnost je najdolezitejSou Castou didaktickej hry. Predstavuje prostriedok, ktorym sa plni
hrova tiloha. Hrova ¢innost’ sa musi nevyhnutne podriad’ovat’ {ilohe a spiiiat’ nduény ciel’ hry. Zaroveii
musi spiiiat’ poziadavku zaujimavosti pre deti, aby putala ich pozornost’ od zagiatku az do konca jej

priebehu. Vd’aka hrovej ¢innosti, ktora stiera didakticky zamer didaktickej hry, si diet'a neuvedomuje,
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ze sa uci. Vystizne to vyjadruje citat Terézie Brunschwickove;j: ,, Tieto malé deti sa tak vyucuju, ze ani
nevedia, Ze sa ucili, a cely Cas travia tak, Ze si myslia, Ze sa len hraj.*

e Pravidla hry su organizujuce Cinitele, ktoré z hrovej ¢innosti robia logicky, usporiadany a zmyslupl-
ny celok. Pravidla organizuji hrovt Cinnost’ tak, aby sa prostrednictvom nich dosiahlo splnenie hrovej
ulohy. Dieta ma vd’aka pravidlam presné pokyny, ako sa ma pocas hry spravat’, o je dovolené a ¢o
zakazané. Ak su pravidla poruSené, z didaktickej hry sa vytraca napétie a radost’. Pravidla utlmuju zi-
velnost” hry a, naopak, upeviiuji vol'ové vlastnosti a schopnosti sebaregulacie, ¢im prispievaju k jej
zaujimavosti a pritazlivosti.

o Vysledok a zaver hry je rieSenie hrovej Ulohy a splnenie pravidiel. Hodnoti sa z hl'adiska deti, ale
aj z hl'adiska ucitel'a. Detom didakticka hra prinasa citové, moralne a rozumové uspokojenie, sebado-
veru, pocit radosti. Na druhej strane ucitel’ hodnoti, ¢i hra splnila svoju tlohu a ¢o prostrednictvom nej
deti ziskali. Deti by mali byt odmenené za splnenie ulohy (pochvalou, ocenenim), avsak je potrebné
dbat na to, Ze odmena ma byt’ stimulom, nie cielom didaktickej hry.

Metodicky pristup ucitel’ky k hre v kontexte vychovno-vzdelavacej ¢innosti si vyZaduje:

koncipovanie cielov,

reSpektovanie témy,

zarad’ovanie hry ako metody rozvoja eduka¢ného potencialu deti,

organizovanie a usmeriiovanie hier,

— zabezpecenie materialneho vybavenia edukacného hrového prostredia,
— vymedzenie adekvatneho ¢asu na hru,

— implementovanie hry do organiza¢nych foriem dna,

— koncipovanie a aplikovanie hrovych kurikularnych projektov,

realizovanie pedagogického diagnostikovania hry ako sucasti edukacného procesu,

skimanie a hodnotenie efektu hier (Metodika predprimarneho vzdelavania, 2011).
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3 EDUKACNE AKTIVITY S VYUZIiVANIM
PRODUKTIVNYCH METOD V PREDPRIMARNOM
VZDELAVANI

Kazda metoda, ktort ucitel’ vyberie, musi byt vhodne vyuzita s ohl'adom na ciel’, ktorému ma sla-
zit. Taktiez obsah vychovy a vzdelavania ovplyviiuje vol'bu didaktickych metod a stratégii. Rovnako
dolezité je brat’ do uvahy osobnost’ kazdého jedného dietata, jeho Specifikd, a podla toho vyberat
metddy na dosiahnutie cielov. M. Blasko (2012, s. 233) uvadza, Ze ,,nie si metody dobré a zI¢, st len
metddy vo vyucbe ucitel'om vhodne a nevhodne pouzité*.

Nasledujuca kapitola pozostava z konkrétnych navrhov aktivit. Kazda aktivita ma pevnu Struktaru,
ktortl tvori nazov, ciel, metédy, ucebné zdroje, pomocky a material, opis a reflexia aktivity. Nazov
aktivity koreSponduje s jej obsahom. Pri kazdej aktivite uvadzame jeden alebo niekol’ko operacionali-
zovanych ciel'ov. Na splnenie ciel’a st nevyhnutné didaktické prostriedky — nematerialne aj material-
ne. Medzi nematerialne prostriedky patri konkrétna didakticka metéda a medzi materialne patria uceb-
né zdroje, pomocky a material. U¢ebnym zdrojom rozumieme kazdy pramen informacii, ktory rozvija
kognitivnu oblast’. Prikladom u¢ebného zdroja je napr. kalendar pocasia, text rozpravky a pod. Pomdc-
kami su napr. multifunkéna tabul’a, lano, vankuse, rézne masky, kostymy, pastelky, noznice. Material
zahffia napr. papier, textilie.

Cinnosti ucitel'a a deti st uvedené v opise aktivit. Nasleduje reflexia, v ktorej zdorazitujeme délezi-
té postrehy z realizovania aktivit. Eduka¢né aktivity su doplnené fotodokumentaciou z ich praktickej

realizacie.
3.1 Metody tvorivej dramatiky

Nazov aktivity: KRAJINA ZAZRAKOV

Ciel’ aktivity: Vymysliet rozpravkovu postavu, vytvorit’ masku a prezentovat’ ju ostatnym det’om.
Metoda: Jednoduché dramaticka hra.

Uéebné zdroje, poméocky a materidal: Farebné textilie a stuzky na vytvorenie kostymov, li¢idla na tvar.
Opis aktivity: Ucitel’ka uz niekol’ko dni pred planovanou aktivitou detom rozpravala, Ze sa materska
Skola premeni na krajinu zazrakov, v ktorej sa kazdy moze stat’” akoukol'vek rozpravkovou bytost'ou.
V dany den priniesla do triedy mnozstvo farebnych textilii, stuziek a rézne li¢idla na tvar. Deti si sa-
mostatne vyberali textilie a navrhovali kostymy. Ucitel’ka im podla potreby pomahala s ich vytvara-
nim, pripadne menej aktivne deti podnecovala radou. V druhej faze aktivity nasledovala prezentacia
vytvorenych rozpravkovych postav pred ostatnymi det'mi. Kazdé diet’a postupne na ¢arovnom koberci
verbalne i pohybom stvarnovalo svoju postavu. U¢itel'ka mu pri prezentacii pomahala otdzkami: Na co
si sa premenil? Z ktorej krajiny si prisiel? Aka je tvoja krajina? atd’. Po prezentacii nasledovala spon-
tanna zabava, v ktorej deti prirodzene vytvarali skupiny podla prezentovanych postav.

Reflexia aktivity: Danu aktivitu je vhodné uplathovat’ v ramci Medzinarodného dia deti. Doposial’ sa
do aktivity zapojilo kazdé dieta, hoci sa stalo, Zze den vopred niektoré deti vyjadrovali nezaujem o vy-

tvaranie kostymov. U¢itel’ka ich ubezpecila, Ze budu len pozorovatel'mi. V konkrétnej situacii sa vSak
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do aktivity spontanne zapojili. Je vel'mi dolezité¢ vychadzat’ zo zdujmu deti. Najobl'ibenej$imi postava-
mi, ktoré deti vytvarali, boli napr. zvierata (obr. 1), princezné, Sermiari, kovboji, sultani (obr. 2) a roz-

ne iné. Vyhodou je spolupraca dvoch tried, pretoze deti moézu prezentovat’ vlastnli premenu a vytvo-

renie kostymu pred kamaratmi z druhej triedy.

Obr. 1 Maska tigra Obr. 2 Maska sultana

Nizov aktivity: DAZDOVE KVAPKY

Ciel’ aktivity: Reagovat na dohovoreny signal.

Metoda: Hra na sebaovladanie.

Ucebné zdroje, pomécky a materidl: Krepovy papier, menSie plastové nadoby (pre kazdé dieta — obr. 3).
Opis aktivity: Ucitelka motivovala deti hrou na dazd’. Krcili nastrihané kisky krepového papiera
a ukladali ich do misiek (obr. 3). S pripravenymi rekvizitami sa hrali na dazd’ové kvapky. Ulohou deti
bolo dazd’ové kvapky pripravené v zovretych dlaniach vyhodit’ na dohovoreny signal (napr. pocitat’ do
10) do vzduchu (obr. 4, 5). Potom pokréené papiere znazoriujuce dazdové kvapky deti pozbierali

a hra sa opakovala, kym o fiu nestratili zaujem.

Obr. 3 Krcenie krepového papiera Obr. 4 Priprava na dramatické stvarnenie dazda

Reflexia aktivity: Aktivita je vhodnd pre deti vSetkych vekovych kategérii. Prejavovali vel'ky zaujem
o kréenie papiera, pretoze pre ne bola motivaciou hra na dazd’ové kvapky. Mali moznost’ vybrat’ si
papiere rdznych odtiefiov a farieb, pricom s ucitel'kou diskutovali o tom, aké farby moze mat’ dazd'.
Okrem papierov modrej a ¢iernej farby si vyberali aj papiere farieb dihy. Samotna hra na dazd’ spdso-
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bovala detom vel'ka radost, deti dokazali reagovat’ na dohovoreny signal. Hra prechadza do vytvarnej

aktivity na tému jeseil. V zavere deti naliepali dazd'ové kvapky na vytvarné prace s témou jesennej

krajiny, ktoré vytvorili den predtym (obr. 6).

Obr. 5 Dramatické stvarnenie dazda Obr. 6 Vytvarné prdce na tému jesern

Nazov aktivity: CAROVNA SKATULKA

Ciel’ aktivity: Komunikovat’ v kolektive o svojej predstave.

Metoda: Hra na predstavivost’.

Uéebné zdroje, pomocky a materidl: Skatul'ka, stolik.

Opis aktivity: Ucitel'ka motivovala deti ¢arovnou skatul’kou. Povedala im, ze z rozpravkovej krajiny sa
dostala do materskej Skoly ¢arovna skatul'ka, v ktorej sa ukryva vsetko, €o si budu priat’. Deti postupne
prichadzali po jednom k stoliku, na ktorom bola poloZena zatvorena katul’ka. Ulohou deti bolo vy-
mysliet’ si, o sa v Skatulke nachadza, a opisat’ to ostatnym detom (obr. 7).

Obmena aktivity: Dieta nemusi prezradit’ vopred, ¢o ,,vidi“ v Skatul’ke, ¢im moéze aktivizovat’ ostatné
deti k predstavivosti podla indicii, ktoré im zada.

Reflexia aktivity: PocCas aktivity vladlo v triede ticho plné ocakévania, deti reSpektovali kamarata, kto-
ry pozeral do Skatul’ky, a netrpezlivo ocakavali, ¢o v Skatul’ke videl. Do hry sa zapajali deti vSetkych
vekovych kategorii. Obmenu aktivity je vhodné zaradit’ pre 5- — 6-ro¢né deti. Aktivitou sa u deti priro-

dzene rozvija nielen obrazotvornost,, ale aj komunikacia a suvislé verbalne vyjadrovanie.

Obr. 7 Carovna Skatulka
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Nazov aktivity: NA RODINU

Ciel’ aktivity: Dramaticky stvarnit’ starostlivost’ rodi¢ov o dieta.

Metoda: Hranie roli.

Ucebné zdroje, pomocky a material: Hraci katik — Rodina.

Opis aktivity: V komunikativnom kruhu sa deti rozpravali o svojich rodi¢och, ako sa o ne staraju, ¢o
spolu robia, ako sa sprava otecko k mamicke atd’. Deti mali za ulohu vo dvojiciach dramaticky stvar-
nit’ rozne situacie v rodine pri vychove dietat’a (obr. 8).

Reflexia aktivity: Deti nemavaju problém s rolovymi hrami, patria medzi ich obl'ibené aktivity. V&c-

Sinou sa dokdzu dohodnut’ na deji, ktory stvariiuju. Deti st rady aj v role divakov.

Nizov aktivity: VYCHADZKA V LESE
Ciel’ aktivity: Hrat rolu podla prezitej skiisenosti. Najst’ vychodisko z prezitej situacie.
Metoda: Inscenacné metoda.

Opis aktivity: Deti boli na vychadzke v lese a vide-
li, ako je priroda znecistend odpadkami, zdochli-
nami (obr. 9). Na zaklade tejto skiisenosti neskor
v triede inscenovali situacie zazité v lese a hladali
rieSenia. Sedeli na stoli¢kach po krajoch triedy, aby
ostal v jej strede vol'ny priestor, ktory predstavoval
les. Cubovol'né dvojice deti sa hrali, ako sme boli
na vychadzke, pricom najprv odchadzali za dvere,
aby sa dohodli na postupe inscenovania prezitej

situacie. Po inscenacidch nasledovala riadena

R 2
Obr. 9 Vychadzka do prirody

diskusia vo velkej skupine, v ktorej sa deti vy-
jadrovali ku skuasenosti, ktort zazili, a navrhovali
rozne vychodiska (brainstorming, podkapitola. 3.3).
Reflexia aktivity: Deti vyjadrovali velky smutok nad tym, ¢o videli, a prejavili itost’ nad znec€istenim
prirody a zaobchadzanim so zvieratami. Nevedeli pochopit’, ako je mozné, Ze 'udia znecistuju prirodu.
Uvazovali, preco sa to deje, kto ublizil ovecke atd’. Tato skisenost’ v nich dlho rezonovala, preto ju
ucitel’ka zaradila ako motiv inscenacie. Deti aj vytvarne stvarnovali tému ,,Cista priroda® a vytvarné

prace prezentovali na jesennej besiedke.

Ndzov aktivity: ODPUSTANIE

Ciel’ aktivity: Reagovat’ na konfliktnu situaciu ospravedInenim.

Metoda: Improvizacia zivotnej situacie s konfliktom.

Opis aktivity: Ucitel’ka v riadenej diskusii viedla s detmi rozhovor na tému priatel'stvo. Deti diskuto-
vali o vlastnych skusenostiach, ked’ im kamarét ublizil. Ulohou deti bolo reagovat’ vo dvojiciach na si-
tuaciu, ako by sa spravali, keby im ublizil kamarat. Podstatou aktivity bolo, aby deti dokazali prijat
ospravedlnenie a kamaratovi odpustit’ (obr. 10, 11).

Reflexia aktivity: Ucitel'ka v ramci uvedenej aktivity vyzdvihla priatel'ské spravanie deti, ktoré neubli-
7uju svojim kamaratom a robia im vZdy radost’. Tato aktivita bola pre deti podnetom vyuzivat’ ju spon-
tanne aj v inych podobnych situaciach a vyustila do d’alSej aktivity na tému priatel'stvo (obr. 12).
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Obr. 12 Aktivita na tému Priatel’stvo Obr. 13 Vyjadrenie radosti z kamaratstva

Ndzov aktivity: RADOST

Ciel’ aktivity: 'V skupine znazornit’ prejav radosti.

Metoda: Pantomima.

Opis aktivity: Ucitel’ka vyberala skupiny deti, ktoré sa mali dohodnut’, ako pred ostatnymi det'mi pre-
javia radost’ z toho, ze maju v materskej Skole vela kamardtov. Deti postupne vo dvojiciach alebo
v trojiciach prezentovali pripravené navrhy (obr. 13). Aktivita bola sprevadzana potleskom za drama-
tické stvarnenie radosti deti.

Reflexia aktivity: Deti maju o aktivity podobného druhu vel’ky zaujem, st nauc¢ené pracovat’ vo dvoji-

ciach alebo trojiciach. Mladsie deti zvyknt kopirovat’ spradvanie starSich deti, ktoré st pre ne vzorom.

Nizov aktivity: HRA NA RUKAVICKU

Ciel’ aktivity:  Aktivne sa zapojit’ do dramatizacie pribehu podl'a pokynov ucitel’ky.

Metoda: Dramatizécia pribehu — riadené hranie.

Ucebné zdroje, pomocky a material: Upraveny text rozpravky Rukavicka, text piesne Deduskova
rukavicka z knihy Piesne hry a riekanky deti predskolského veku (Lysakova akol., 1989, s. 346),
rukavicka vytvorena z deky, ¢iapky zvierat, zvoncek.
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Opis aktivity: Ucitelka polozila na koberec vytvorent rukavicu z deky. Deti si posadali okolo
rukavicky, ucitel’ka im navrhla zahrat’ sa hru Na rukavicku. Vysvetlila, Ze bude rozpravat’ rozpravku
a deti ju podl'a textu celu zahraju (obr. 14). Postupne si rozdelili rekvizity a zaroven sa dohodli, ktoré
dieta bude hrat' dedka, psika, mysku, zabku, zajacika, listicku, vitka, medveda, diviaka. Potom
zazvonila zvon¢ekom a zacala rozpravat’ upraveny text.

Siel dedko horou. Siel dedko horou a za nim bezal psicek. Siel dedko, Siel, a vtom stratil rukavicu.
Dedko zasiel so psickom daleko do hory, vybrali sa na dlhu prechadzku, pretoze chceli v hore navstivit
zvieratka. Kym dedko kracal po hore, rukavica lezala na zemi a vtom ju zbadala myska vsetkohryzka.
Prisla k rukavicke a pytala sa: ,,Kto byva v rukavicke? *“ Nikto sa neozyval, viiezla do rukavicky a pove-
dala: ,,Ja tu budem byvat, toto bude moj domcek. Hned’ za myskou prisla k rukavicke zabka skakajlab-

‘

ka a pyta sa: ,,Kto byva v rukavicke? Myska ju pocula a vravi: ,,Ja tu byvam, myska vietkohryzka.*
Pyta sa jej: A ty si kto?* Zabka vravi: ,,Ja som Zabka skikajlabka, pust, prosim, byvat dnu aj mia.
Myska jej odvetila: ,, Tak teda pod, budeme dve, bude nam veselsie. “ O chvilu prisiel k rukavicke zajko
pobehajko a pyta sa: ,,Kto byva v rukavicke? ** Zvieratka odpovedaju: ,,Ja som myska vsetkohryzka, ja

3

som zabka skakajlabka a ty si kto?** Zajko sa predstavi: ,,Ja som... " a vravi: ,, Pustite byvat' do rukavicky
aj mna.” ,, Tak teda pod, budeme traja, bude nam veselsie. “ O chvilu prisla k rukavicke listicka kmotric-
ka a pyta sa: ,,Kto byva v rukavicke? “ Zvieratka odpovedaju: ,,Ja som myska vSetkohryzka, ja som zZab-
ka skakajlabka, ja som zajko pobehajko a ty si kto? *“ Listicka sa predstavi: ,,Ja som... a vravi: ,, Pustite
byvat do rukavicky aj mna.” ,, Tak teda pod, budeme Styria, bude nam veselsie.” O chvilu prisiel
k rukavicke vicik sivy bécik a pyta sa: ,,Kto byva v rukavicke? “ Zvieratka odpovedajii: ,,Ja som myska
vSetkohryzka, ja som zZabka skakajlabka, ja som zajko pobehajko, ja som listicka kmotricka a ty si kto?
Vicik sa predstavi: ,,Ja som..." a vravi: ,, Pustite byvat' do rukavicky aj mna.* ,, Tak teda pod, budeme
piati, bude nam veselsie. * O chvilu prisiel k rukavicke diviak kviciak a pyta sa: ,,Kto byva v rukavicke?
Zvieratka odpovedaju: ,,Ja som mySka vSetkohryzka, ja som Zabka skdkajlabka, ja som zajko pobehajko,
Jja som listicka kmotricka, ja som vIcik sivy bocik a ty si kto?* Diviak sa predstavi: ,,Ja som...* a vravi:
., Pustite byvat’ do rukavicky aj mna." Ale zvieratkam je uz v rukavici tesno, preto mu hovoria: ,,Je nds
vela, nemame miesto. ** Ale diviak dalej prosi zvieratka: ,, Prosim vas... “ Zvieratkam je nakoniec diviaka
luto, preto mu vravia: ,,Tak pod... na krajicek...
Diviak vosiel do rukavicky a zrazu sa pri rukavicke
zjavil medvedik jedzmedik apyta sa: ,,Kto byva
v rukavicke? “ Zvieratka odpovedaju: ,,Ja som mys-
ka vsetkohryzka, ja som zZabka skdkajlabka, ja som
zajko pobehajko, ja som listicka kmotricka, ja som
vicik sivy bocik, ja som diviak kviciak a ty si kto?

¢

Medved’ sa predstavi: ,,Ja som...“ a vravi: ,, Pustite
byvat' do rukavicky aj mna.* Ale zvieratkam je uz

v rukavici tesno, preto mu hovoria: ,,Je nds vela,

nemame miesto. “ Ale medved’ dalej prosi zvierat-

Obr. 14 Hra na rukavicku

ka: ,,Prosim vds...* Zvieratkam je nakoniec medve-
da lito, preto mu vravia: ,, Tak pod'... na krajicek... “ Medved vosiel do rukavicky a zrazu sa pri rukavic-
ke zjavil dedko so psickom. Psicek silno zabrechal, zvieratka od zvedavosti vyliezli z rukavicky, dedko si
vzal svoju rukavicu, zvieratka sa pochytali za labky a spievali si: ,, Deduskova rukavicka, to bol teply

¢

dom, aspon na malu chvilocku byvali sme v nom. *
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Reflexia aktivity: Deti obvykle pocuvaju jednu rozpravku aj niekol'ko tyzdiov a az po osvojeni textu
nasleduje jej dramatizécia. Teraz ucitel’ka zvolila metodu riadeného hrania hned prvy tyzden, ked’ sa
deti oboznamili s rozpravkou. Aby uspokojila ¢o najviac deti, ktoré chceli hrat’, vybrala na jednu rolu
aj dve deti. V zavere rozpravky sa ucitel’ka chytila s detmi za ruky, vytvorili kruh a spolu spievali.
Pieseit mozno opakovat’ druhykrat, pricom deti vytlieskavaju rukami jej rytmus.

Nizov aktivity: CHORY MEDVEDIK

Ciel’ aktivity: Zahrat Cast pribehu z rozpravky.

Metoda: Dramatizécia pribehu — metdda improvizovanej scény.

Ucebné zdroje, pomocky a material: Text pribehu Chory medvedik od Dudmily Podjavorinskej, rekvi-
zity na dramatizaciu rozpravky — stolik, kostymy, zdravotnicke potreby.

Opis aktivity: Ucitel’ka Citala detom verSovant rozpravku Chory medvedik. Po precitani navodila deti
na improvizaciu casti pribehu, v ktorej Anicka prisla s medvedikom k lekarovi (obr. 15). Deti najprv
pripravili potrebné rekvizity a potom sa dohodli, kto bude v dramatizacii vystupovat’.

Obr. 15 Dramatizacia rozpravky Chory medvedik Obr. 16 Pantomima — Mala rozpravka o repe

Reflexia aktivity: Deti si mohli vymysliet aj d’alSie vedl'ajsie postavy, ktoré v pribehu vystupovali
(napr. Tudia v ¢akarni), aby ich bolo do aktivity zapojenych viac. Dramatizaciu je vhodné opakovat’
niekol’kokrat za sebou. Jej obmenou bola hra na lekara, v ktorej deti vyuzili nadobudnuté vedomosti
a schopnosti v ramci projektu ,,Cudské telo” (podkapitola 3.5).

Nazov aktivity: MALA ROZPRAVKA O REPE

Ciel’ aktivity: Pantomimicky dramatizovat’ ¢itany text.

Metoda: Dramatizacia pribehu — neverbalna pantomima.

Ucebné zdroje, poméocky a material: Text rozpravky FrantiSka Hrubina Mala rozpravka o repe.

Opis aktivity: Ucitel’ka rozprévala text rozpravky, ktory deti pantomimicky stvariiovali (obr. 16).
Reflexia aktivity: Je vhodné, ak ulitel’ka rozprava jednu rozpravku detom denne pocas niekolkych
tyzdiov. V prvych diioch sa moze zapojit’ aj do dramatizacie pribehu. Neskdr motivuje deti k tvorivos-

ti pri neverbalnej pantomime textu rozpravky. Rozpravku moéze rozpravat’ aj diet’a, ktoré pozna text.
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Ndzov aktivity: 0 MUDROM CHLAPCEKOVI A HLUPEJ LISKE

Ciel’ aktivity: Tvorit otazky k téme rozpravky; tvorit’ odpovede na otazky.

Metoda: Dramatizécia pribehu — experti.

Ucebné zdroje, pomécky a material: Text rozpravky FrantiSka Hrubina O mudrom chlapéekovi a hla-
pej liske, Siltovka pre chlapca, oblecenie pre mamu, metla, ¢iapky alebo celenky zndzorfiujuce lisku
a rozkvitnuta jablon.

Opis aktivity: Deti denne poctvali rozpravku pocas dvoch az troch tyzdnov. Ked’ poznali text, najprv
rozpravku reprodukovali, potom nasledovala jej dramatizacia. Pri jej reprodukcii si vysvetlovali
spravanie jednotlivych postav (napr. Preco mama bila liSku? Preco pochvalila jabloii chlapceka? Preco
sa chlapek bal? Co chcela liska dosiahnut”? atd’.). Dramatizacia pribehu bola prezentovana na be-
siedke pre mamicky (obr. 17). Ked’ze vsetky deti mali po niekolkych tyzdiioch osvojeny text rozprav-
ky, ucitel’ka uplatnila po dramatizacii metddu ,,experti priamo pred rodi¢mi. Deti boli rozdelené
do dvoch skupin. Jedna skupina deti tvorila expertov, ktori dostavali otazky od druhej skupiny. Experti
mali na dané otazky odpovedat’. Dolezita bola pozicia ucitel’ky ako moderatora.

Reflexia aktivity: Predpokladom uplatnenia uvedenej metody je ovladanie textu rozpravky a pochopenie
priebehu deja. Ucitel’ka musi zvazit', ktoré deti vyberie do jednotlivych skupin na zdklade ich komuni-
ka¢nych schopnosti. Délezité je, aby deti, ktoré su v komunikacii zrucnejsie, boli zastupené v oboch sku-
pindch. Od ucitel’ky sa o¢akéava, Ze bude o najviac detom napomocna pri tvoreni otdzok, aby ich pri tej-

to aktivite povzbudzovala. Matky potleskom odmenovali vSetky deti pri odpovediach na otazky.

Obr. 17 Dramatizacia rozpravky O mudrom Obr. 18 Hra na oblaciky
chlapcekovi a hlupej liske

Nazov aktivity: HRA NA OBLACIKY

Ciel’ aktivity: Vyjadrit pocity z dramatického stvarnenia oblakov.

Metoda: Tvoriva vizualizacia.

Ucebné zdroje, pomécky a material: Rolnicky, baliaci papier.

Opis aktivity: Kazdé rano v komunikativnom kruhu deti zaznamenévaju do kalendara pocasia symboly
pocasia podla aktudlnej situacie. Ucitel’ka vyuzila tento moment a navrhla detom hru na oblaciky.
Najprv spolu diskutovali o vzniku oblakov, ich potrebe a délezitosti. V diskusii upriamila pozornost’
deti na to, o vSetko by mohli vidiet, keby sa premenili na oblaciky. Motivovala ich, ze v hre sa
premenia na oblaciky a budu sa moct’ pohybovat’ po oblohe, az kym nepride silny vietor a nerozfuka

ich na inu stranu zemegule. Mdzu si zahrat' aj rolu dazdovych kvapiek a stvariovat’ ich padanie
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z oblohy na zem. Skupina deti predstavovala vietor, ktory na znamenie uclitelky rozfukal oblaky.
Premenu oblakov na dazd’ové kvapky ucitel’ka znazoriiovala pomocou rolniciek.

Reflexia aktivity: Podstatou aktivity bolo navodit’ u deti pocit, ze st oblaciky, bez ktorych by na Zemi
nemohol existovat’ zivot. V reflexii a sebareflexii vyjadrovali pozitivne pocity a opisovali zazitky
z aktivity. Uvadzali, ze sa im pacilo vSetko, boli §tastné, niektoré osobitne vyzdvihli tanec oblacikov.
Zaujimavé bolo rozhodnutie deti premenit sa na dazd’ové kvapky aspadnit na zem, pricom
konkretizovali miesto, kam ako kvapky dopadli s vyjadrenim, Ze aj kvietky na luke sa mohli napit
vodi¢ky a pod. Pred dramatickym stvarnenim oblakov sa vopred dohodli, ktory rytmicky nastroj bude

znazornovat’ dazd'ové kvapky. Aktivita bola zaradena v ramci $kolského projektu Pocasie.

Ndzov aktivity: TVORBA PRIBEHOV V ADVENTNOM OBDOBI

Ciel’ aktivity: Vytvorit spolo¢ne pribeh na zadant tému. Dramatizovat’ vytvoreny pribeh.

Metoda: Tvorba pribehu.

Ucebné zdroje, poméocky a material: Kostym Mikulasa, diktafon.

Opis aktivity: Ucitel'’ka navrhla detom, aby si spolo¢ne vytvorili vlastny pribeh o Mikulasovi. V ko-
munikativnom kruhu si postupne podavali lopticku a kazdé diet’a, ktoré drzalo lopticku v ruke, mohlo
pribeh doplnit’ o jednu alebo niekol’ko viet. Ak dieta nemalo zaujem zapojit’ sa do vytvarania pribehu,
podalo lopticku d’alSiemu kamaratovi, ¢o vSetci reSpektovali. Ucitel’ka pribeh nahravala na diktafon
a v zavere si ho vsetci spolo¢ne vypoculi z nahravky. V druhej faze aktivity nasledovala dramatizacia
vytvoreného pribehu (obr. 19, 20).

Obr. 19 Hra na Mikulasa Obr. 20 Kostym Mikulasa

Reflexia aktivity: Aktivita bola zaradena bezprostredne po Mikulé$skej besiedke. Deti st naucené vy-
tvarat’ pribehy v komunikativnom kruhu na zadand tému. Netradi¢né bolo zaradenie dramatizacie

vytvoren¢ho pribehu. Znenie pribehu bolo takéto:

vvvvv

aby sa deti potesili. Deti sa potesili a boli dobré. Dal detom darcek, a potom sa odisiel lyzovat. Blizi
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sa pomaly zima. Mikulas uz nesie darceky. Na lyZiach rozdaval darceky detom. Do Skélky prisiel, aj
do Skoly, aj do domu pride a da darceky. Ide na saniach, zas pride do domu a malym detom da
darceky. A potom podjde na saniach domov. A potom sa pojde lyzovat. Mikulas do domu donesie
darceky na saniach aj na lyziach. Porozdaval vSetky darceky.

Niektoré deti spontanne prebrali hranie hlavnych roli (Mikulas, anjel, Cert), iné stvarnovali deti ¢a-
kajuce na MikulasSa. Pri danej aktivite sa veselo zabavali a podiel’ali sa na riadeni dramatizacie pribe-

hu, nepotrebovali usmernenie ucitel’ky.
3.2 Diskusné metody

Nazov aktivity: VITANIE DNA
Ciel’ aktivity: Zapojit’ sa do diskusie. Vyjadrit’ svoj nazor na dana tému.

Metoda: Riadena diskusia vo velkej skupine.

Uéebné zdroje, poméocky a material: Vankuse, zvoncek, lopticka Zvedavka, kalendar pocasia.

Opis aktivity: Dennym ritualom je pre deti komunikativny kruh (obr. 21). Ucitel’ka ich don zvolava
zvoncekom po prichode do materskej skoly. Vitanie dita znazoriiovali v sede na vankisoch pohybom na
riekanku: ,,Slnko kazdé rdno vstiva, vsetkym p"‘ A £ ' ¥4 3
Tud'om silu dava. Pozobudza vSetky kvietky, do sr- | ' 3 ,

dieCka nam zasvieti, aby sme sa mohli hrat, vSet- '

kych Tudi milovat’.“ V riadenej diskusii vo velkej
skupine ucitel’ka motivovala deti pri rozpravani na-
vrhnutim urcitej témy podla aktualnej situacie.
Deti rozpravali lopticke Zvedavke svoje pocity, za-
zitky. Po riadenej diskusii spievali piesne,
prednasali basne, riekanky, dopiiali symboly do
kalendara pocasia, spolu s ucitel’kou zostavovali
program dia. Obr. 21 Komunikativav kruh

Reflexia aktivity: V ramci komunikativneho kruhu mé kazd¢ dieta moznost' samostatne rozpravat,
slobodne sa vyjadrit’ pred ostatnymi det'mi, ktoré ho poc¢tivaji (expresivna reé, citova reflexia). Nie je
neobvyklé kladenie reciprocnych otazok. V ramci tejto rannej aktivity deti reprodukuji basne, riekan-

ky s tematikou podl'a témy tyzdna (mesiaca).

Nazov aktivity: PRAVIDLA SLUSNEHO SPRAVANIA

Ciel’ aktivity: Zapojit sa do diskusie. Vyjadrit’ svoj ndzor na danu tému.

Metoda: Skupinova diskusia.

Ucebné zdroje, pomocky a material: Vankise, multifunkéna tabula, krieda.

Opis aktivity: Ucitel'’ka navodila deti na ¢innost’ rozpravanim o det’och, ktoré vzdy chodia rady do ma-
terskej Skoly. Nabadala ich, aby porozmyslali o tom, ako sa maju spravat, aby im v nej bolo stale
dobre. Rozdelila ich do skupin, pri¢om kazda skupina mala svojho veduceho, ktory neskor prezentoval
nazor skupiny. Ulohou jednotlivych skupin bolo vymysliet jedno pravidlo, ktoré ugitelka zapisala
na multifunként tabul’u.

30



Reflexia aktivity: Ucitelka vyberala deti do skupin tak, aby v kazdej skupine boli zastipené¢ mladsie
aj starSie deti (ak je heterogénne zloZenie deti). Optimalne su Stvor- az Sest'¢lenné skupiny, ktoré by
mali byt rozmiestnené tak, aby sa vzajomne nerusili.

Deti vytvorili nasledujice pravidla: Neublizujeme si. Nebijeme sa. Nekricime. Ked'ze vhodnejsia je
pozitivna formulacia pravidiel, ucitel’ka navrhnuté pravidla vyhodnotila a preformulovala (napr. Sme
k sebe ohladuplni. Robime kamardtom radost.) a pri podobnych navrhoch pravidiel z dvoch skupin
sformulovala jedno spolo¢né. Vytvorené pravidla ostali vyvesené v priestore triedy, mozno ich vytvar-

ne doplnit’ kresbami deti.

Nizov aktivity: OTESANCEK
Ciel’ aktivity: Odpovedat’ na otdzky ucitel’ky. Sustredene pocuvat’.
Metoda: Panelova diskusia.

Uéebné zdroje, pomécky a material: Divadelné predstavenie ,,Otesancek®.
Opis aktivity: Ucitel’ka rozdelila deti do
dvoch skupin podla toho, ¢i navstivili
alebo nenavstivili divadelné predstavenie
,,Otesan¢ek* v babkovom divadle v ram-
ci Skolského vyletu (obr. 22). Potom dis-
kutovala o rozpravke s detmi, ktoré boli
v divadle. Posluchaci pocuvali rozprava-
nie svojich kamaratov o deji rozpravky
a o zazitkoch z divadla a v zavere mohli
klast’ detom — odbornikom otazky.
Reflexia aktivity: Na zaklade kladenia

otazok ucitel’ky detom — odbornikom

Obr. 22 Divadelné predstavenie Otesancek

posluchaci so zaujmom pocuvali rozpra-
vanie svojich kamaratov. Ucitel’ka kladla otazky tak, aby sa deti — posluchac¢i mohli ¢o najviac dozve-
diet’ o rozpravke, napr. o ¢om bola, ¢o sa im najviac pacilo, ktoré postavy tam vystupovali, v akom
prostredi sa odohravala a pod. Dolezité je prisposobit’ Casovy limit aktivity zaujmu deti. Vhodné je za-
radit’ aj fotografie deti z divadelného predstavenia.

Nizov aktivity: CERVENA CIAPOCKA

Ciel’ aktivity: Vyjadrit vlastny nazor a obhajit’ ho.

Metoda: Obhajoba.

Uéebné zdroje, pomocky a materidal: Text Tudovej rozpravky O Cervenej iapocke a text verSovanej
rozpravky Frantiska Hrubina ,,Cervend Karkulka z knihy Nagim detom, symboly rozpravok.

Opis aktivity: Deti boli pred uvedenou aktivitou oboznamené s oboma verziami rozpravky. Pred uplat-
novanim obhajoby im ich ucitel’ka precitala bez vyjadrovania vlastného nazoru. Po precitani textu ich
vyzvala, aby sa postupne vyjadrili, ktora rozpravka sa im viac pacila. Nevyzadovala od nich Ziadne
zdovodnovanie. Potom si vzali pripraveny symbol podla toho, ku ktorej rozpravke inklinovali (napr.
cervené alebo ZIté body). Po vyjadreni vSetkych deti ich vyzvala, aby vytvorili dve skupiny. Podl'a
symbolov, ktoré si vzali, sedeli na stolickach v dvoch radoch oproti sebe. Ucitel’ka sedela tak, aby vi-

dela na obidve skupiny. Deti postupne prezentovali svoj nazor, pricom vyuzivali argumenty a ucitel’ka
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ich podnecovala otazkami, napr. ,,Pre¢o si si vybral tito rozpravku?*, ,,Co sa ti na tejto rozpravke viac
paci?«, ,,Co sa ti nepaci na druhej rozpravke?“, , Suhlasi§ s tym, Ze v rozpravke by mal vlk zjest
Cerventi ¢iapocku?“. Ak niektoré deti v nazore v obhajobe nekorespondovali s tym, ktora rozpravku si
vybrali, ucitel’ka im navrhla prejst’ na druhu stranu k druhej skupine a vymenit’ si symbol rozpravky.

Reflexia aktivity: Rozpravka je vel'mi obl'ibena a deti ju v obidvoch variantoch rady poc¢uvaju. Na ak-
tivitu mézu byt’ vybrané aj iné rozpravky, resp. varianty tej istej rozpravky, avsak deti ich musia dobre

poznat’. Vzdy je dblezité prihliadat’ na ich zaujem o danu rozpravku.

Ndzov aktivity: SKOLKARSKI KAMARATI

Ciel’ aktivity: Navrhnut rieSenia problému, posudit’ ich a aplikovat’ najvhodne;jsie.

Metoda: Situa¢na metdda (pripadova Stadia).

Ucebné zdroje, pomécky a materidal: Problémova situacia.

Opis aktivity: Nametom na realizaciu aktivity sa stala situacia zo Zivota deti v kolektive: Rodi¢ia rano
ucitel’ke oznamili, Ze ich dcéra Daniela odmietla prist do materskej Skoly, pretoze jej Casto ublizuje
chlapec Jakub. Mena deti st fiktivne. Neskor predostrela detom v komunikativnom kruhu tato situaciu
ako problémovu. Pytala sa ich, ¢i im nie je za Danielou smutno. Navrhla im, aby porozmyslali, ako by
sa dal dany problém vyrieSit. Deti spontanne reagovali nazorom, Ze treba Jakuba potrestat’. Ucitel'ka
reagovala d’alSou otazkou smerujucou k tomu, ¢i si myslia, Ze po potrestani Jakuba bude chciet’ prist’
Daniela do materskej skoly a ¢i uz z neho nebude mat’ strach. Deti prisli na to, Ze aplikdciou tohto
navrhu by situaciu nevyriesili. Dalej navrhli vylugit' Jakuba z materskej $koly. Ugitelka reagovala
otazkou, ¢i si nemyslia, Ze Jakub uz je aj tak smutny zo situacie, a ¢i mu chca spdsobit’ eSte VA¢s§i smu-
tok. Deti pri tomto argumente ucitel’ky zacali rozmyslat’ inak. U¢itel’ka im navrhla hladat’ také rie-
Senie, aby nebol smutny ani Jakub, ani Daniela. Jedno dieta navrhlo, aby sa Jakub Daniele ospravedl-
nil. K tomuto ndzoru sa postupne priklonili vSetky ostatné deti. Nasledujuca otazka smerovala k Ja-
kubovi, ¢i s tym suhlasi. Po jeho suhlase bol pred detmi d’alsi problém. Ako sa Daniele ospravedlnit’,
ked’ nie je v materskej $kole, a podla slov jej rodi¢ov uz do nej nechce prist. Navrhovali ist’ ju navsti-
vit domov. V Case vychadzky bolo nepriaznivé pocasie, navrh sa nemohol uskuto¢nit’, preto hl'adali
d’alSie vhodné rieSenie. Dohodli sa, Ze Daniele zatelefonujl a poprosia ju, aby prijala Jakubovo ospra-
vedlnenie. Po rozhovore so vSetkymi det'mi mu odpustila a na druhy dei sa vratila do materskej Skoly.
Reflexia aktivity: Detom zalezalo na tom, aby sa diev¢a do materskej Skoly vratilo. Ucitel’ka sa usilo-
vala nevtieravo deti nabadat’ k tomu, aby hladali pozitivne rieSenia (napr. aby dokézali Jakubovi od-
pustit’ a dali mu Sancu napravit’ situaciu). RieSenie problému bolo u¢inné, pretoze Jakub viac Daniele
neublizoval. Deti boli velmi citovo zainteresované do rieSenia tejto pripadovej Studie a spokojné

s vysledkom riesenia.

Nizov aktivity: SLAVNOSTNA BESIEDKA

Ciel’ aktivity: Upevnit kultirne navyky — privitat’ hosti, ponuknut’ obCerstvenie, poziadat’ o tanec.
Navrhntt' ¢ast’ programu besiedky. Vytvorit' daréek pre hosti. Prezentovat’ sa pred
obecenstvom.

Metoda: Slavnost’ — oslava.

Ucebné zdroje, pomocky a materidl: Literarno-hudobno-dramatické pasmo, vyzdoba triedy, vyzdoba

stolov, darCeky pre hosti, ob¢erstvenie, kostymy a rekvizity pouzité pri vystapeni, CD prehrava¢, CD

nosice s hudbou pre deti.
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Opis aktivity: Tematika besiedky vzdy suvisela s projektom, ktory bol realizovany v materskej Skole
niekol’ko tyzdnov. Pocas plnenia projektu sa deti oboznamovali so zvolenou témou suvisiacou najéas-
tejSie s rocnym obdobim a aktudlnymi sviatkami (obr. 23 — 25). Sucast'ou projektu boli mnohé vytvar-
né produkty s roznym zameranim, ktoré deti vyuzivali pri estetickej vyzdobe skoly, triedy, alebo nimi
obdartvali pozvanych hosti (napr. rodicov, starych rodicov). Pri priprave konkrétnej besiedky spolu
s ucitel’kou zostavovali slavnostny program, ktory bol vytvoreny z literarnych, dramatickych a hudob-
nych aktivit realizovanych v priebehu projektu. Deti sa zucastnovali aj na priprave obcerstvenia, napr.
pecenim kolac¢ov. Obgcerstvenie pre deti aj hosti zabezpecovali taktiez povereni rodicia.

Reflexia aktivity: Moznosti na realizaciu besiedok pocas Skolského roka su viaceré: jesenna besiedka
pre starych rodi¢ov, Mikulasska, viano¢na, fasiangova, velkono¢na besiedka, besiedka ku Diiu matiek
(obr. 24), besiedka ku Dnu deti, besiedka na rozlicku s materskou Skolou. Je neziaduce, aby sa deti
drilom ugili program naspamét, aby ich ucitel’ky Stylizovali do neprirodzenych roli a nutili do vysti-
peni, naopak, je podstatné, aby ucitel’ka prihliadala na emocionalitu deti, na ich zaujmy, potreby, zal'u-
by, aby mali moznost’ samy si vybrat’, ako sa chcu prezentovat’ (obr. 25). Dolezité je zvazit casové
trvanie besiedky s akcentom na zaciatok besiedky, aby deti neboli unavené, aby bol zostaveny prog-
ram premysleny a daval detom po strdnke psychohygieny moznost’ odpocinku medzi jednotlivymi
vystupmi. Mali by sa zmysluplne striedat’ statické a dynamické Casti vystupov. Je vhodné nepriamo
zapojit’ do programu aj pozvanych hosti, ¢i uz vhodnymi hadankami, kvizmi, alebo ich v zavere
zapojit’ do tanecnych aktivit. Vel'mi pozitivne pdsobi, ak program obsahuje aj humorné vsuvky, ktoré
rozveselia hosti, uvolnia atmosféru. Predovsetkym zalezi na prirodzenom spravani ucitel’ky, ktora celu

besiedku vedie, aby jej nechybal nadhl'ad a vzitie do pocitov hosti i u¢inkujucich deti.

Obr. 23 Vianocna besiedka Obr. 24 Besiedka ku Dnu matiek Obr. 25 Tanec na besiedke

Nazov aktivity: NARODENINOVA OSLAVA

Ciel’ aktivity: Upevnit kultirne navyky — zablahozZelat’ oslavencovi, prijat’ gratulaciu, ponuknut’ ob-
Cerstvenie, podakovat’ sa za ponuknuté obcerstvenie, dodrziavat pravidlad slusného
spravania, prejavit’ uctu oslavencovi.

Metoda: Den hviezdy.

Ucebné zdroje, pomocky a materidal: Kostym pre oslavenca, narodeninovy pribeh, multifunkénd

tabul’a, zvoncek, obclerstvenie.

Opis aktivity: Rodicia dietata, ktoré oslavuje v materskej Skole sviatok, zabezpecia v den oslavy ob-

cerstvenie pre deti (vylucne ovocie, ktoré dodava skolska jedalen). Rano, v priebehu hier a hrovych ¢in-
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nosti, ucitelka spolu s oslavencom na multifunként tabul'u napisu jeho meno a celt tabulu vyzdobia
podla jeho priania. V komunikativnom kruhu uéitel’ka oboznami deti s programom diia a upriami ich po-
zornost’ na vyzdobenu tabulu s menom oslavenca. Pred oslavou pripravia triedu — odlozia hracky,
vyzdobia slavnostny stol, prichystaju stolicky pre deti a pod. Oslavenec samostatne rozhoduje o vyzdobe
narodeninového stola (obrus, ozdoby na stdl, obCerstvenie — pokrajané ovocie na tackach). Diet’a si oble-
¢ie slavnostny odev pozostavajici z plasta a korunky. Oslava za¢ina zvonenim zvonéeka: Zvoncek zvoni,
vSetkym hlasi, narodeninova oslava sa zacina, milé deti. Nasleduje ¢itanie narodeninového pribehu:

V nebeskom kralovstve je jeden zlaty dom. Ma vela zlatych okien a zlatych dveri. V tom dome byva
vela malych deti so svojimi straznymi anjelmi. Jednym z tychto deti bola volakedy .......... (meno oslaven-
€a). oo (meno oslavenca) sa pozeral/a z nebeského kralovstva dole na zem, videl/a moria, velké
Jjazera, rieky, hory, lesy, polia, luky... (deti sa zapajaju do vymenuvania) domy, kde Ziji ludia. V jednom
dome byval ocko a mamicka (podl'a situacie tieZ sirodenci, stari rodicia...) a velmi si priali mat dietatko
(druhé, tretie...). Jedného dna povedala mamicka: ,,Dietatko k nam chce prist*” — a velmi sa tesila.
., Kedy pride? “ — opytal sa otecko. A mamicka zacala rozpravat (opis rocného obdobia, napr. ...ked’ budu
v zahrade kvitnut' sneZienky, vtaciky budu Stebotat, ..ked sa zacne topit' sniezik). A teraz musime
pre dietatko vsetko pripravit: kolisku, postielku, kosielky, plienocky, dupacky... (dopliiaju deti).
A jedného rana lezalo dietatko, mald/y .......... (meno oslavenca) v postielke. Mamicka ho/ju zobrala do
narucia a kolisala, otecko ho/ju kolisal na svojich silnych rukach. Mamicka, otecko (situacne podla
¢lenov rodiny) sa velmi tesili, boli velmi Stastni, usmievavi, radovali sa a od toho dna sa starali o ..........
(meno oslavenca). Kimili ho/ju, hrali sa s nim/iou, chodili na prechddzku... (doplhaja deti) a dietatko
rastlo a rastlo, az oslavovalo prvy récik, potom druhy récik..., a ked malo ... r6ckov, prislo k nam do
materskej Skoly a dnes oslavujeme jeho ... narodeniny.

Po precitani tohto pribehu vsetky deti oslavencovi zatlieskaju a zaspievaju piesen podla jeho Zela-
nia. Po pesnicke nasleduje gratulacia oslavencovi k narodenindm (obr. 26). Postupne sa vystriedaju
vSetky deti, kazdé dieta k nemu pride, podd mu ruku a zablahozela. Tento ritual je sprevadzany prie-
beznym potleskom deti. Po gratulaciach sa vSetci spolo¢ne odfotia (obr. 27) a nasleduje ,,ovocna hosti-
na“ a tanec s oslavencom (obr. 28). Ten si sam vybera repertoar piesni vopred pred oslavou.

Reflexia aktivity: Rodicia s ucitel’kou vopred dohodnu deii oslavy, aby ju mohla zaradit’ do programu
v ur¢eny den v priebehu dopoludnia. Narodeninova oslava ma svoje pevné pravidla, ktoré sme si
postupne spolocne vytvorili a na ktoré si deti zvykli. VSetci sa zapajaju aktivne do ¢itania narodenino-
vého pribehu a podla textu ho dopliaju (priroda v ¢ase narodenia dietat’a, priprava veci pre novorode-

niatko, starostlivost’ o diet’a). Deti si vzajomne blahoZelajl, obdaruvaji sa kresbou v podobe narodeni-

novej knizky (obr. 29). K oslave patri ovocné pohostenie, spev a tanec.

Obr. 26 Gratulacia Obr. 27 Spoloc¢na fotografia na oslave Obr. 28 Tanec s oslavencom
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Deti sa pri tychto aktivitach naucili, ako zablahoZelat’ kamaratovi. Rozvijaju si slovnu zasobu, do-
kazu vyjadrit’ prianie, priCom pozeraji oslavencovi do o¢i pri podani ruky. Nechyba objatie, mnoho-
krat i bozk na lice. Je na ucitel’ke, aby pozorne sledovala emocionalitu dietat’a. Kazdé dieta sa na svo-
ju oslavu vel'mi tesi a preziva ju. V pripade, ze dieta ma narodeniny pocas letnych prazdnin, vyZiada
si oslavu na konci alebo na zaciatku nasledujuceho skolského roka.

Odovzdavanie ,,narodeninovej knizky* oslavencovi sa realizuje z ¢asovych dévodov az v niektory
z nasledujucich dni. Knizka je vytvorena z kresieb kazdého dietat’a na vykres. Vykresy st pomocou
dierkovaca a farebnych stuziek (podl'a priania dietat’a) zviazané. Sucastou ,,narodeninovej knizky* st
aj fotografie dokumentujtice celtl oslavu. Obmenou darceka k narodeninam je leporelo formatu AS
vytvorené z kresieb deti, ktoré st kreslené obojstranne, zalaminované a zlepené lepiacou paskou. Na

prvej a poslednej strane su fotografie z oslavy v materskej Skole.

Obr. 29 Narodeninova knizka Obr. 30 Kresba — autoportrét dietata

Ndzov aktivity: AKO SA ZBAVIT ,, FRDUSIKOV*

Ciel’ aktivity: Slovne i vytvarne vyjadrit’ pozitivne a negativne emocie.

Metoda: Citové prelad’ovanie

Ucebné zdroje, pomécky a materidl: vykresy, pastelky, vicsia Skatul'a, lopticka, CD Skola hrou 4.
Opis aktivity: Ucitelka vyuzila situaciu z prichodu dietata do materskej Skoly, ktoré bolo citovo
rozladené, nechcelo sa s nikym ani ni¢im hrat. V komunikativnom kruhu rozpravala detom, ze
niekedy sa stava, Ze neméme dobra ndladu, a vtedy sa zabudneme usmievat, zabudneme byt k druhym
mili alaskavi, nemame ochotu nikomu pomoct. Zaroven im vysvetlila, ze vtedy sa spravame tak,
akoby bol pri nas neviditel'ny ,,Frdusik® a rozkazoval ndm spravat’ sa neslusne. Potom si deti podavali
lopticku ,,Zvedavku* (maskot triedy) a kazdé dieta mohlo vyjadrit’, ¢i ho uz taky ,,Frdusik* navstivil,
¢i malo zIu naladu a ako sa vtedy spravalo. Ucitel'ka navrhla detom, aby si kazdy nakreslil svojho
LFrdusika®. Po tejto vytvarnej aktivite sa opdt’ stretli v komunikativnom kruhu akazdé dieta
porozpravalo o svojom ,,Frdtsikovi®. Dalsi navrh u¢itelky smeroval k zni¢eniu vietkych , Frdasikov*,
aby ich uz nehnevali a aby nemuseli byt’ smutni. Deti mohli vSetky kresby roztrhat’ a ktisky papierov
pohadzat’ do vicsej Skatule, ktord mala pripravenu. Pani Skolnicka mala za lohu odniest’ zatvorenu
Skatul'u a vSetkych roztrhanych ,,Frdasikov* spalit’. Ked sa deti upokojili po predchadzajucej aktivite,
dostali problémov ulohu. Mali prist’ na to, coho sa ,,Frdusikovia“ najviac boja. V riadenej diskusii vo
vel'kej skupine sa zhodli v ndzore, ze najviac sa boja usmiatych, milych deti a dospelych. V zavere

tejto aktivity deti nakreslili autoportrét tak, aby sa k nim ,,Frdasik™ nemohol priblizit, teda s vel'kym
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usmevom (obr. 30). Z autoportrétov ucitel’ka a deti zhotovili nastenku, ktorG umiestnili priamo
v triede. Svoju dobrt naladu a radost vyjadrili piesiiou Ked’ si §tastny (CD Skola hrou 4).
Reflexia aktivity: Aktivitu je vhodné uplatnit’, ak je v triede dieta s problémovym spravanim. Pri
trhani kresieb deti doslova prezivali radost’ zo situacie, v ktorej sa mohli zbavit' neprijemného
LFrdusika®. Nazov ,Frdusik® je symbolicky, v naSej Skole ho deti poznali aj pred touto aktivitou.
Ucitel’ka niekedy zvykla Zartovne poznamenat, Ze pri dietati, ktoré malo zlu naladu, je ,,Frdasik®
a musime pockat’, kym od dietat’a neodide pre¢. V d’alsich diioch rezonovala v detoch tato aktivita,
snazili sa spravat’ tak, aby o ,,Frdasikoch® nemohla byt’ Zziadna re¢. Pokial sa stalo, ze niekoho ovladla
zl4 nalada, dieta malo moZnost’ opit’ si samostatne nakreslit’ ,,Frdusika® a po roztrhani ho zahodit’ do
kosa.

Vyjadrenia deti bezprostredne po potrhani ,,Frdasikov*:

— ,,Konecne som sa zbavila Frdusikov, uz som stastna!l!“

— ,,Aj ja som stastny!!!*

— ,,Som volna! Volna som!!!*

— ,,Som oslobodend, nemusim sa trapit!!! Ja sa nemusim trapit’!!!“

— ,,Dasi, uz sa citim tak volne, Ze uz nepride ku mne Frdusik!!!*

V suavislosti s touto aktivitou moze ugitel’ka pracovat’ aj s pribehom O Gevenduche z knihy M. Du-
rickovej Danka a Janka. Po precitani pribehu mozno deti vyzvat, aby povedali, kedy Danku a Janku

navstivil ,, Frdasik*.

Nizov aktivity: ROZPRAVANIE LOPTICKE ZVEDAVKE

Ciel’ aktivity: Slovne vyjadrovat pozitivne aj negativne emocie.

Metoda: Citova inventarizacia.

Uéebné zdroje, poméocky a materidal: Vankisiky, lopticka ,,Zvedavka®.

Opis aktivity: Deti v ramci vitania dia kazdé rano rozpravaja lopticke ,,Zvedavke® v komunikativnom
kruhu, ¢o ich potesilo alebo zarmutilo (ritual).

Reflexia aktivity: Mnohokrat ide o riadenu diskusiu vo velkej skupine (obr. 21), v ktorej ucitel’ka
motivuje deti vyjadrit’ sa k téme, ale je iplne prirodzené, ze deti, ktoré maju problém, chcu o iom
v kruhu hovorit’, preto dostanu potrebny diskusny priestor. Pri tejto aktivite ma ucitel’ka moznost
zistit' aj na zaklade vonkajsich fyziologickych znakov dietata, ¢i sa s nim nieco neobvyklé nedeje,

a podl'a toho moze zaujat’ adekvatne stanovisko.
3.3 Heuristické metody

Nizov aktivity: ZVEDAVNICEK

Ciel’ aktivity: Navrhnut, ktoré diet’a si vezme na vikend Zvedavnicka. Zd6vodnit’ svoj vyber.
Dohodntt’ sa na vybere s ostatnymi kamaratmi.

Metoda: DITOR.

Uéebné zdroje, pomécky a materidal: Zvedavnicek, Zvedavni¢kova knizka (obr. 31).

Opis aktivity: Jedno z deti kazdy piatok dostava z materskej Skoly na vikend domov maskota triedy,

ktorym je Zvedavnicek. Pretoze on je velky zaujem, deti, ktoré ho nedostant, sa mézu citit’ ukrivdené.

Preto ucitel’ka v komunikativnom kruhu nastolila problémovu otazku ,,Kto si vezme tento vikend
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Zvedavnicka? Kazd¢ dieta navrhovalo seba. Ucitel’ka svoju otdzku spresnila s vysvetlenim, ze maju
navrhnit’ jedno dieta okrem seba. Tym bol v triede Definovany problém. Informovanie o probléme
prebichalo tak, Ze ucitel’ka najprv detom zadala, aby kazdé povedalo najprv o sebe, ako sa cely tyzden
spravalo, ako sa hralo, ¢i nickomu v triede urobilo radost’ alebo nieckoho zarmutilo. AZ potom
nasledovala Tvorba rieSenia, ktord spocivala v navrhoch deti. Ucitelka na tabulku navrhy deti
zapisovala. Ulohou deti bolo svoj navrh aj zdévodnit. Do Ohodnotenia rieseni bola zapojena aj
ucitel’ka. Vysvetlovala detom, preco sich navrhom suhlasi alebo nesuhlasi. Realizovanie riesenia
nastalo na zaklade spolo¢nej dohody deti a vyberu jedného dietata. Deti hl'adali dovod, pre¢o vybrat
jedno z navrhnutych deti. Zhodli sa v ndzore, Ze Zvedavnicka si zoberie chlapec, ktory mal neddvno
narodeniny a bude to pre neho narodeninovy darcek.
Text v Zvedavnic¢kovej knizke ako inStrukcia pre deti a rodicov:
Popros rodicov, nech s Tebou precitaji Zvedavnickovi rozpravku.
Nakresli alebo prilep Zvedavnickovi obrazok, ktory sa ti paci, a moézes prilepit’ aj svoju fotografiu.
Zvedavnicek je zvedavy, kde byvas, aké mas doma hracky, knizky, s kym sa najradsej hravas...
Popros rodicov, aby za Teba napisali do Zvedavnickovej knizky odpovede na tieto otdzky.
Popros ich, nech do knizky napisu aj o Tvojej skolke:
—¢i rad chodis do skolky,
—co rad v skolke robis,
—s kym sa najradsej hravas,
—akd je Tvoja pani ucitelka,
—¢o Ta v skélke potesi alebo zarmiti...

Zvedavnicek je velmi zvedavy, preto mu mozes napisat, ¢o len chces.

Nezabudni, Ze v pondelok sa na Teba aj na Zvedavnicka tesia vSetky deticky a pani ucitel'ky Daska,
Hanka a Stevka.

Obr. 31 ,, Zvedavnickova* knizka Obr. 32 ,, Zvedavnickova *“ ndstenka

Reflexia aktivity: Deti dokdzu objektivne zhodnotit’ spravanie kamaratov a poukazat’ na ich dobré i zlé

vlastnosti. Potrebny je pritom citlivy pristup ucitel’ky, aby deti nebadane navodila na rozmysl'anie
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o ich dobrych vlastnostiach a naviedla ich na hladanie viacerych dovodov, preco vybrat spomedzi
vSetkych nejaké dieta. Na zaklade diskusie ucitel’ky s detmi vznikla dohoda, Ze si zhotovia v triede
Zvedavnickovu nastenku (obr. 32), do ktorej budu znacit,, pri kom uz Zvedavnicek bol, aby mali z je-
ho navitevy radost’ vietky deti. Co rodi¢ia napidu do knizky, uéitel’ka ¢ita detom kazdy pondelok rano
v komunikativnom kruhu. Zvedavnicek je cely tyzden vylozeny na viditeI'nom mieste. Predtym ucitel’-
ka praktizovala vyber dietata jednoduchym spdsobom tak, ze deti motivovala rozpravanim o tom, ako
Zvedavnicek cely tyzden pozoruje ich spravanie v triede, a potom jej na konci tyzdila sam poSepne,
koho si vyberie, kto sa mu najviac pacil a ku komu chce ist’ na navstevu domov. Zaujimavé je, ze Zve-
davnickovu knizku si deti Casto prezeraju aj v triede, pricom sa este nikdy nestalo, aby knizku posko-
dili. Knihy st ozdobou nasej skoly uz mnoho rokov a su k dispozicii aj ziakom zakladnej $koly, ktori

chodia do nasej skoly po svojich mladsich stirodencov.

Nazov aktivity: ROBOT

Ciel’ aktivity: Vymysliet navrh na zmenu vytvoru dietat’a.

Metoda: Metdda zoznamu kontrolnych otazok.

Uéebné zdroje, pomécky a materidl: Lego Dacta, diktafon.

Opis aktivity: Po hrach a hrovych ¢innostiach deti ucitel’ka vyuzila konstrukciu chlapca z Lego Basic
(obr. 33). Chlapec najprv porozpraval detom, ¢o postavil a na ¢o ma jeho vytvor sluzit. Potom spolu
s ostatnymi det'mi vymyslali, ako mozno robota vyuzit inak. Ucitel’ka u nich stimulovala tvorbu napa-
dov otazkami, na ktoré odpovedali podla vlastnej predstavivosti. V rozhovore s nimi zakomponovala
vSetky otazky suvisiace s touto metodou: Prisposobit? Zmenit? Zvacsit? Zmensit? Nahradit'? Inak
usporiadat’? Obratit'? Kombinovat™?

Obr. 33 Robot Obr. 34 Realizacia zmien vytvorenych produktov z Lego Dacta

Reflexia aktivity: Deti sa aktivne zapajali do rozhovoru. Stale rozpravali, ze je to robot, a Ze stale aj
ostane robotom, menili len jeho funkcie. (Napr.: Ked’ ho zvécsia, bude sa s nim dat’ cestovat’. Ak by sa
zmenSil, bude neviditelny. Ak by ho obratili, museli by byt l'udia pripatani, aby z neho nevypadli.)
Aktivita bola plna humoru.

Obmena aktivity: Deti mali moznost’ vybrat si v skupinach z Lego-vystavky rdzne konsStrukcie

a vymysliet’, ako by ich mohli zmenit’. Svoje navrhy mohli zrealizovat’ (obr. 34).
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Nizov aktivity: SKOLSKY VYLET

Ciel’ aktivity: Navrhnut trasu Skolského vyletu.

Metoda: Brainstorming.

Uéebné zdroje, pomécky a materidal: Multifunk¢éna tabulka, krieda.

Opis aktivity: Ucitel'ka v komunikativnom kruhu motivovala deti rozpravanim o Skolskom vylete. Naj-
prv si vsetci pripomenuli, kde vSade boli na Skolskom vylete, pripadne, kde boli na vylete s rodi¢mi.
Potom im navrhla, aby spolo¢ne vymysleli, kam by mohli ist' na nasledujtci skolsky vylet. Vysvetlila
im pravidla, Ze zdvihnutim ruky sa mozu prihlasit’ a po vyzvani vyjadrit’ svoj navrh, aby ho mohla zapi-
sat’ na tabul’ku. Po dokonceni navrhov sa deti venovali inej Cinnosti a ucitel’ka zatial’ navrhy vyhodno-
tila. Zapisala ich do novej tabul’ky a pripisovala ¢iarky podla ich opakovania. V zdvere aktivity sa deti
opit’ zhromazdili pred tabulkami, ucitel’ka citala ich navrhy a pocitali, kol’kokrat sa navrh opakoval.

Dohodli sa, Ze vysledok oznamia rodic¢om. Tabul'ku umiestnili v $atni, aby si rodi¢ia mohli precitat’ na-

vrhy deti. Deti mali za ulohu vysvetlit’ rodi¢om, ¢o v skole robili, a zistit’, ¢i s navrhom sthlasia.

Obr. 36 Vylet do Telgartu Obr. 37 Viadukt v Telgarte

Obr. 35 Vylet do Dinoparku

Reflexia aktivity: Deti boli aktivne a trpezlivé, dokazali pockat, kym ich ucitel’ka vyvola, pretoze
chceeli, aby bol ich navrh zapisany do tabulky. Kym sa nedozvedeli vysledok, samy vyjadrovali dom-
nienku, aké budu vysledky. Pretoze sa tato aktivita uskutocnovala v zavere skolského roka, iSlo o real-
ne zistovanie zaujmu deti o Skolsky vylet. V najvacsej miere navrhovali vylet do Dinoparku, pretoze
v dany tyzden tam bolo jedno z deti a rozpravalo o iom kamaratom. Téma dinosaurov je u deti vel'mi
obl'ibena, preto tento navrh zvitazil a vylet do Bratislavy sa uskutocnil (obr. 35). Zrealizovali sme
aj druhy navrh. Cestovali sme vlakom do Telgartu, kde deti mali moznost' vidiet' tunel (obr. 36)
aj viadukt (obr. 37).

Ucitelka ma akceptovat’ vSetky navrhy. Vyjadrenie pravidiel pre deti musi byt jasné a zrozumitel-

né, aby sa mohli slobodne vyjadrovat’ a vymysl'at navrhy.

3.4 Badatel’ské metody

Ndzov aktivity: KONSTRUOVANIE Z LEGO DACTA

Ciel’ aktivity: Vytvorit konstrukciu z Lega Basic (Dacta, tehal) podl'a vlastnej predstavivosti.
Metoda: Manipulovanie.

Uéebné zdroje, pomécky a materidal: 1ego Dacta, Lego Basic, Lego tehly.

Opis aktivity: V ramci hier a hrovych ¢innosti deti l'ubovolne konstruovali podl'a vlastného zaujmu
(obr. 38, 39).
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Reflexia aktivity: Manipulovanie je kazdodennou sti¢ast'ou hier a hrovych Cinnosti. Hotové diela deti
davaji na vystavu a po ukonceni hrovych ¢innosti spolo¢ne s uéitel’kou produkty hodnotia. Maji moz-
nost’ samostatne porozpravat’, ¢o vytvorili. Po manipulécii s konstrukénym materidlom je vhodné vyu-
zit’ metddu zoznamu kontrolnych otazok (podkapitola 3.3). NajpouzivanejSou pomockou pri manipu-
lovani st rdzne stavebnice, ale deti si m6zu rozvijat’ manipulacné schopnosti aj pri praci s inymi mate-

rialmi, napr. plastelinou, cestom, papierom atd’.

Obr. 38 Manipulovanie s Lego Dacta a Lego Basic Obr. 39 Manipulovanie s Lego tehlami

Nazov aktivity: POZOROVANIE MIESTNEHO POTOKA

Ciel’ aktivity: Pozorovat miestny potok a urobit’ reflexiu z pozorovania.

Metoda: Pozorovanie.

Uéebné zdroje, pomocky a materidal: Lego Dacta, vytvarny material na vytvorenie makety pozorova-
nej Casti dediny.

Opis aktivity: Metoda bola zaradend v ramci projektu ,,Nasa dedina®“. Jedna jeho faza zahfiiala pozo-
rovanie potoka (obr. 40), ktory sa tiahne celou dedinou az k Zelezni¢nej stanici (priblizne 1 km od ma-
terskej Skoly). Ucitel'ka deti vopred pripravila na pozorovanie. Rozpravali sa o tom, aby pozorne sle-
dovali koryto potoka (hlboké, plytké, tizke, §iroké), jeho okolie a zvuky. Deti sa postupne pozdiz
potoka dostali az k miestu, kde sa vlieva do rieky. Po ndvrate do materskej skoly spracuvali skiisenosti
z pozorovania. Rozpravali sa o tom, Co videli, ¢o ich najviac zaujalo, a v poslednej faze projektu
vytvarali zmenSeny model pozorovanej Casti dediny (obr. 41).

Reflexia aktivity: Pre deti bola uvedena aktivita netradicna a mali z nej hlboky zazitok. Najobl'ibene;j-
$im miestom na pozorovanie potoka boli mosty. Prekvapilo ich vlievanie potoka do rieky, pretoze ten-

krat.

to jav videli prvy
o~ M @

Obr. 40 Pozorovanie potoka Obr. 41 Vytvaranie modelu dediny
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Nizov aktivity: HRA NA DAZD

Ciel’ aktivity: Pochopit’ kolobeh vody v prirode.
Metoda: Demonstracia.

Ucebné zdroje, pomécky a materidal: Orffov inStrumentar, antikorova tacka, rychlovarnd kanvica,
voda, I'ad, sklenena nadoba.

Opis aktivity: Ucitel'ka nadviazala na tému oblakov a navrhla detom hru na dazd’. Motivovala ich, aby
navrhli postup hry. Deti pri navrhoch vyuzili skisenosti s dramatickym stvarnenim oblakov. U¢itel’ka
im vysvetlila, ze prSat’ z oblakov za¢ne vtedy, ked’ je v oblaku vel'mi vel'a kvapiek, ¢o sposobi, ze sa
oblak stane tazkym. Pri hre deti vyuzili rytmicky ' .~

nastroj hribik. Po hre si posadali na koberec. U¢i- |
telka demonstrovala pokus zamerany na vznik
dazd’a. Rychlovarnu kanvicu polozila na tacku
adetom povedala, Ze voda vnadobe bude
predstavovat’ vodu na nasej Zemi. Potom ukazala
na sklenent nadobu s vodou, ktora predstavovala
oblak na oblohe, a ktort drzala nad rychlovarnou
kanvicou. Do sklenenej nadoby pridala aj kocky
Padu, ktoré predstavovali ladové krystaliky

nachadzajuce sa v oblakoch. Deti pozorovali, ¢o

sa stane, ked sa voda zrychlovarnej kanvice

Obr. 42 Demonstracia dazda

zacne vyparovat’.

Reflexia aktivity: Hra na dazd’ sa detom vel'mi pacila, dozadovali sa jej opakovania. Pri vyberani
hudobného nastroja sa vel’a nasmiali, Zartovali, nakoniec sa spolu zhodli, Ze vyberu hribik. Aj pokus,
pri ktorom sa tvorili dazd’ové kvapky, sa im pacil, spontanne sa priblizili k stoliku, na ktorom ho
ucitel’ka demonstrovala, a dotykali sa padajucich kvapiek. O niekol’ko dni sa jedno dieta opytalo
ucitel’ky, ¢i bola nddoba s vodou deravé, ked’ z nej vytekala voda. Sved¢i to o miskoncepciach diet’at’a
a nedostatocnej presvedCivosti demonstracie. V tomto pripade by bolo vhodné demonstraciu opakovat’
s doplnenym vysvetlenim jednotlivych krokov. Pri hodnoteni aktivity deti vyjadrovali radost’

a spokojnost’. Aktivita bola zaradena v ramci Skolského projektu Pocasie.

Nazov aktivity: TOPENIE A TUHNUTIE

Ciel’ aktivity: Realizovat pokus zmeny skupenstva latok (vody, ¢okolady).

Metoda: Pokus.

Ucebné zdroje, pomocky a material: Voda, formy na l'ad, tacky, ¢okolada, formy na ¢okoladu, véacsia
a mensSia nadoba, hortca voda.

Opis aktivity: Obidvom cCastiam aktivity predchadzal rozhovor o zmenach skupenstva. Deti rozpravali
svoje skusenosti so zamfzanim vody, topenim l'adu v spojitosti so zmenou rocného obdobia. Vedeli, Ze
cokolada sa vplyvom tepla topi. Nasledovalo praktické overovanie ich skiisenosti pokusom. V prvom
pripade naliali vodu do foriem a vlozili ich do mraznicky. Na druhy deni pozorovali, ako voda zamrzla,
a tieZ realizovali pokus topenia 'adu na tackach (obr. 43). V druhom pripade postupovali opaéne. Co-
koladu v pevnom skupenstve rozlamali na ktisky, polozili do sklenej misky, ktora vlozili do va¢sej na-

doby s horucou vodou. Pozorovali topenie ¢okolady, ktort priebezne miesali a roztopenu vkladali do
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pripravenych foriem. Formy odniesli do chladnicky. Na druhy den vyklopili cokoladu z foriem a pozo-
rovali, ako stuhla a ziskala tvar formy (obr. 44).

Reflexia aktivity: Pri aktivite i$lo o samostatnll ¢innost’ deti so slovnym usmerfiovanim ucitel’ky. Deti
mali moznost’ overit’ si svoje vedomosti. O uvedenu aktivitu prejavili vel’ky zaujem aj napriek tomu,
ze s topenim a tuhnutim materidlu uz mali skusenosti, niektoré¢ deti sa dozadovali d’alSich kociek l'adu,
aby mohli opatovne pozorovat jeho roztopenie.

Obmena aktivity: Deti m6Zu pozorovat’ topenie dvoch kociek I'adu na tacke sucasne, pricom sa jednej
kocky nedotykaju a druhu drzia v rukéch.

P, o

Obr. 43 Topenie kocky ladu Obr. 44 Pozorovanie stuhnutej cokoldady

Nazov aktivity: JE TO PRIESVITNE ALEBO NEPRIESVITNE?
Ciel’ aktivity: Vyslovit predpoklad a prakticky ho overit. Urcit, ¢i je predmet priesvitny alebo ne-
priesvitny.
Metoda: Badanie.
Uéebné zdroje, pomocky a materidl: Svietidlo (baterka), farebné papiere, potravinova folia, skleny
pohar, skleneny tanierik, kovovy tanierik, servitka, textilny obrtisok, alobal.
Opis aktivity: Ucitel’ka pripravila mnozstvo ré6znych predmetov, ktoré deti postupne 'ubovolne vybe-
rali a vyjadrovali predpoklad o tom, ¢i je vybrany predmet priesvitny alebo nepriesvitny. Ak predpo-
kladali, Ze predmet je priesvitny, zobrali si do ruky prislusny symbol (napr. kusok folie alebo igelitu).
Dalej pomocou rozsvietené¢ho svietidla deti zistovali, &i dany predmet preptista svetlo (obr. 45, 46).
Za predmet umiestnili zdroj svetla (baterku) a podla toho, ¢i z druhej strany pozorovali svetlo, zaradili
ho medzi priesvitné alebo nepriesvitné predmety. Vyjadrovali sa aj k spravnosti, pripadne nespravnosti
svojich predpokladov. Dalej mohli rozlisovat’, ¢i ide o dobre alebo zle priesvitny materidl, resp. &i ce-
zen neho presvita vela alebo mdlo svetla.
Reflexia aktivity: Deti si pri aktivite osvojovali pojmy priesvitny a nepriesvitny. Presvedcili sa, Ze
sklo, potravinova folia, papier a textil svetlo prepustaji, a naopak, kovy zachytavaji vsetko svetlo,
resp. su nepriesvitné. Nepodarilo sa im vzdy spravne predpokladat’ vysledok. Pri ¢iernom farebnom
papieri sa vSetci zhodli na tom, Ze je nepriesvitny, ale po realizacii aktivity pochopili, Ze ich predpo-
klad sa nepotvrdil. Vlastnou badatel'skou ¢innost'ou zistili, Ze priesvitnost’ a nepriesvitnost’ papiera za-
visi od jeho hrubky. Pri nadanych detoch mozno este delit’ skupinu priesvitnych predmetov na prieh-
ladné (napr. skleneny tanierik, potravinova folia) a nepriehladné (napr. papier). Pri aktivite prejavo-

vali radost’, nadSenie, zaujem.
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Obr. 45 Overovanie predpokladu o priesvitnosti materialu 1 Obr. 46 Overovanie predpokladu

o priesvitnosti materialu I1

Nazov aktivity: NAJOBLUBENEJSIE ZVIERATKO

Ciel’ aktivity:  Zistit', ktoré zvieratko je v triede najobl'ibengjSie.

Metoda: Badanie.

Uéebné zdroje, pomocky a materidl: Detska kniznica, multifunk¢éna tabula, fotografie deti, obrazky
zvierat, fotoaparat, pocitac, tlaciaren, lepiaca guma.

Opis aktivity: Ucitel’ka vyuzila prirodzenu situaciu, ktorou bola v materskej skole oslava narodenin.
Polozila detom otazku, aké zvieratko by si vybrali, keby ho mohli dostat’ ako darcek k narodeninam.
Zarovein im ukazala tabulku, v ktorej boli pod sebou poukladané fotografie vSetkych deti.

Ucitel’ka im vysvetlila, Ze ku kazdej fotografii v tabul’ke napiSe nazov zvieratka, podl'a toho, ktoré
zvieratko pomenuju. Navrhla im, aby skusili uhadnut’, ktoré zvieratko si vyberie najviac deti. Postupne
pisala na papier nazvy zvierat a prikladala ich k fotografiam deti (obr. 47). Potom bolo ich ulohou
najst’ svoje zvieratko na obrazku v knihéach alebo encyklopédiach a s pomocou ucitel’ky ho odfotogra-
fovat’. Odfotografované obrazky zvierat s det'mi vytlacila a pripevnila na tabul’ku namiesto napisaného
nazvu zvieratka. Deti obrazky jednotlivych zvierat pocitali. Ucitel’ka vytvorila nova tabul’ku, v ktorej
boli pod sebou na obrazkoch druhy zvolenych zvieratiek. Nakoniec kazdé dieta vzalo svoju fotografiu
z nastenky a priplo ju k vybranému zvieratku (obr. 48). V zavere vSetky deti spolocne zhodnotili

vysledok a presvedcili sa o spravnosti svojho predpokladu.

! N e | PSICEX
| HAZKA L rpes

¥ | sk | Psicex B
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Obr. 47 Oblubené zvierata deti Obr. 48 Vyhodnotenie badatel’skej aktivity
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Reflexia aktivity: Aktivita sa u deti stretla s velkym zaujmom. Pocas vyjadrovania predpokladov pa-
novalo v triede napitie. Deti pozorne sledovali, ktoré zvieratka si ich kamarati vyberaju, a ¢i sa ich
predpoklad najobl'ibenejSicho zvieratka potvrdi.

Nazov aktivity: KTORA LATKA JE NAJPREMOKAVEJSIA?

Ciel’ aktivity: Vyslovit predpoklad (hypotézu) o premokavosti predmetu, zdévodnit’ ho a experimen-
tom overit. S pomocou ucitel’ky vyvodit’ zaver z realizovaného experimentu (napr. cez
igelit nepretiekla voda do misky, preto je to nepremokavy material).

Metoda: Experiment.

Uéebné zdroje, pomocky a materidl: Odmerka, vacSia plastova naddoba, mensia priehladna plastova

nadoba, gumicka, viacero druhov premokavého a nepremokavého materialu (textil, igelit, kiisky dazd-

nika a prsiplasta...), nadoba s vodou.

Opis aktivity: Ucitelka sa rozpravala s detmi o tom, ¢o robime, ked’ prsi, ¢o je vhodné si obliect,

obut’, pod ¢im by sme sa mohli ukryt’ pred dazd’om. Na rozhovor nadviazala otazkami, z akého mate-

rialu sa vyrabaju prsiplaste, dazdniky, stany a pod. Po motivaénom rozhovore nasledoval experiment —
overenie premokavosti predmetov vyrobenych z rdznych latok. Deti s pomocou ucitel’ky pripevnili
na priehl'adnu plastovii nadobu vybrany material — textil, papier alebo igelit, vlozili ju do va¢sej nado-
by a odmerkou na fiu nalievali vodu (obr. 49). Zistovali, ¢i cez dany material voda pretecie dovnttra

(obr. 50). Pred kazdym overovanim premokavosti predmetu mali vyslovit' predpoklad (hypotézu)

o tom, ¢i bude podl'a nich materidl preptistat’ vodu, a tento predpoklad mali aj zdévodnit’.

Pri kazdom merani ich uéitel’ka upozornila, aby odmerkou nalievali na testovany material vzdy
rovnaké mnozstvo vody. Po zisteni mnozstva vody, ktoré presiaklo cez materidl, ju vyliali znovu do
odmerky a s pomocou ucitel’ky poznacili do zaznamového harka, kol’ko vody danym materialom pre-
siaklo (obr. 51). Jednotlivé zaznamy (farebné Ciarky) zobrazujiice mnozstvo presiaknutej vody mozno
farebne odlisit, napr. vyznacit’ rovnakou farbou, ako je farba testovaného materialu. Inym spdsobom
oznaCovania mozu byt rdézne symboly, pripadne deti mézu nalepit’ kusky testovanych materidlov

k prislusnym zaznamom.

Obr. 49 Testovanie premokavosti materialu [ Obr. 50 Testovanie premokavosti materialu 11

Reflexia aktivity: Pri vyuzivani experimentu ako produktivnej metody je dolezité formulovanie Aypo-
téz (teoreticky alebo prakticky zddvodnenych predpokladov) a premennych, preto je aktivita vhodna
len pre nadané a talentované deti vo veku 5 — 6 rokov.
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V tomto pripade bol

— nezavislou premennou (to, ¢o deti menili) material, ktorého premokavost’ deti overovali,

— zavislou premennou (to, ¢o deti pozorovali) mnozstvo vody, ktoré presiaklo cez material,

— kontrolovanou premennou velkost nadoby a mnozstvo vody, ktoré deti liali na material (pod-

mienky, ktoré boli pri vSetkych meraniach nezmeneng¢).

Pri zdzname Gdajov do tabul’ky je dolezité uplatnovat taky graficky zaz- ¥
nam, aby mu deti rozumeli. Napriklad mozno nakreslit’ na vykres odmerku
so stupnicou a réoznymi farbami znacit’, aké mnozstvo vody presiaklo cez
testovany material (obr. 51).

Deti so zaujatim pozorovali, &i voda prenikla do vnitra nadoby. Casto

vopred nedokazali spravne odhadnut, ¢i je vybrany material premokavy,

alebo nepremokavy (napr. o igelite si mysleli, Ze je premokavy). Po skonce-
Obr. 51 Symbolicky

ni aktivity dokazali spravne vybrat’ material, z ktorého by mohol byt’ vyro-
zdaznam experimentu

beny dazdnik alebo usity prsiplast’. V priebehu tejto aktivity sa deti vlast-

nou sktisenostou dozvedali, ze niektoré materialy (napr. textil) maji vel'a drobnych otvorov, cez ktoré
voda prenikne. V igelite nie si ziadne otvory, preto voda cezen neprenikne. Pritomnost’ alebo ne-
pritomnost’ tychto otvorov v materialoch mohli pozorovat aj pomocou lupy alebo digitalneho

mikroskopu.
3.5 Projektova metoda

Nizov projektu: V KRAJINE MOTYLOV

Ciel’ projektu:  Stvarnit’ proces vyvinové Stadia motyla.

Metoda: Projektova metoda.

Uéebné zdroje, pomocky a material: CD Klavirne skladby majstrov: Pre Elisku (Ivan Gajan), CD pre-
hrava¢, vykresy, pastelky, baliaci papier, dazdniky, modelovacia hmota, pexeso, encyklopédia o priro-
de, temperové farby, Stetce, kefky, Spongie, noznice, plachty, roznofarebné textilie, stuzky, digitalny

fotoaparat, diktafon, klavir, pracovné listy.

1. dent

Nazov aktivity: Moj motylik

Ciel’ aktivity: Vymysliet nazov vypocutej hudobnej skladby. Malovat’ let motyl'a. Improvizovat’ let
motyTla.

Opis aktivity: Pred aktivitou si deti poCas hier a hrovych ¢innosti prezerali encyklopédie, v ktorych

vyhladavali obrazky motyl'ov. Potom si kazdé diet’a nakreslilo vybraného motyl'a. Ucitel’ka vystrihla

kresby deti podla obrysu, aby vznikli pasparty. Potom sedeli v kruhu na vankuasoch, v strede mali

rozlozené vystrihnuté motyle (obr. 52).
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Obr. 52 Vystrihnuté motyle Obr. 53 Reagovanie pohybom na skladbu Motylik

Ucitel’ka zadala detom hudobnt hadanku: O ¢om bude hudobna skladba? Deti poctivali hudobnu
skladbu Edvard Hagerup Grieg: Motylik — pocuvanie hudby a pohybom na fiu reagovali (obr. 53). Po
vypocuti nasledoval rozhovor o tejto skladbe (oboznamenie s menom hudobného skladatela,
vysvetlenie tohto pojmu, navodenie deti na nazov skladby, urcenie hudobného nastroja, ktory znel...).
Dalsou ¢innostou bolo mal'ovanie na baliaci papier v skupinach pri stolikoch na hudbu — znazoriiova-
nie letu motylika (obr. 54). Deti mali vol'ny vyber farieb, vytvarnych pomocok na malovanie (Stetcov,
Spongii, kefiek a pod.). Ucitel’ka im vysvetlila, ze pocas malovania budi pocuvat’ hudobnt skladbu
o motylikovi. Podrl'a situdcie skladba moze zniet’ aj druhykrat.

Obr. 54 Mal'ovanie na hudbu Obr. 55 Vytvarnd prdca deti

Po aktivite sa deti opét’ posadili do kruhu, nasledovala reflexia, v ktorej vyjadrovali svoje nazory
na malovanie aj na vypocutia hudobnu skladbu. V zavere ucitel’ka rozlozila do stredu triedy ich
vytvarné produkty. Deti kladli Sablony motyl'ov na farebnu plochu, ¢im sa vytvoril priestor posobiaci
ako luka plna kvetov a motylov (obr. 55). Nasledoval pobyt vonku so zameranim na pozorovanie
motylov a kvetov.

Reflexia aktivity: PoCas hrovych Cinnosti si vSetky deti chceli nakreslit' svojho motylika. Hudobnti
skladbu aktivne pocuvali a primerane na fiu reagovali pohybom. PoteSenim pre ne bolo malovanie letu
motyl'a netradicnymi pomdckami a vytvorenie luky plnej kvetov a motyl'ov. Deti s nadSenim improvi-

zovali let motyla pocas poc¢tivania hudobnej skladby.
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2. dent

Nazov aktivity: Zrod motyla

Ciel’ aktivity: Dramaticky stvarnit’ vyvojové §tadia motyla. Improvizovat’ let motyl'a podl'a hudob-
nej skladby.

Opis aktivity: Pocas hier a hrovych ¢innosti si deti prezerali v encyklopédiach obrazky motyl'ov, mo-

delovali motyle a dotvarali vystavku o motyl'och. Na zaciatku aktivity sedeli v kruhu na vankusoch,

ucitel’ka zistovala prekoncepty deti o zrode motyla. Postupne rozpravala o jednotlivych vyvojovych

stadiach a pouzivala obrazovy material k téme. Nasledovalo pohybové stvarnenie vyvojovych Stadii

motyl'a detmi — vajicko (obr. 56), larva (obr. 57), kukla (obr. 58), dospely jedinec — motyl’ (obr. 59 —

61). Ucitel’ka mala pripravené pomocky a material na pohybové stvarnenie jednotlivych stadii.

Deti sa nakoniec premenili na motyle, ktorym sa ususili kridla (obr. 59) a ktoré moézu lietat’

(obr. 60, 61). Uplatnili pohybovu improvizaciu letu motyl'a podl'a hudobnej skladby I. Gajana Val¢ik.
Po skonceni skladby vyleteli vSetky motyle do arealu skoly (obr. 61), Santili na trave, poletovali okolo
stromov, sadali na kvety. Po navrate do triedy nasledovala reflexia.
Reflexia aktivity: Do dramatického stvarnenia vyvojovych Stadii motyla sa zapojili vSetky deti. Pri
dramatickom stvarneni kukly ucitel’ka pomaly odratavala dni, pocas ktorych trvalo toto vyvojové §ta-
dium (napr. prvy dei rano, obed, vecer, noc, druhy den rano, obed, vecer, noc, treti dei... desiaty
deii...). Deti prezivali pri jednotlivych stvarneniach vyvojovych $tadii motyla vel'ku radost’, ¢o vyjad-
rili aj v sebareflexii.

Obr. 57 Dramatické stvarnenie larvy

) iz &
Obr. 58 Dramatické stvarnenie kukly Obr. 59 Dramatické stvarnenie dospelého jedinca — motyla
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Obr. 60 Tanec na hudbu Obr. 61 Motyle v exteriéri Skoly

3. den
Nazov aktivity: Motylikov pribeh
Ciel’ aktivity: Zapojit' sa do vytvorenia pribehu o motylikovi. Dramatizovat’ vytvoreny pribeh.
Opis aktivity: Pocas hier a hrovych ¢innosti deti riesili pracovné listy s tematikou motyl'ov (zamerané
na rozvijanie grafomotorickych zruc¢nosti a matematickej gramotnosti), hrali pexeso s ich obrazkami.
V aktivite ucitel’ka motivovala deti, aby vytvorili pribeh o motylikovi. Rozpravanie deti nahravala dik-
tafobnom a zaroven si vytvoreny pribeh zapisovala. SnaZzila sa minimalizovat’ usmerfiovanie detskych
vypovedi. Po vytvoreni pribehu si ho deti vypoculi z nahravky aucitel’ka ich motivovala, aby ho
dramaticky stvarnili. Po rozdeleni uloh (motylik, lienka, pavik...) nasledovala vol'na dramatizacia, pri
ktorej ucitel’ka Citala vytvoreny pribeh.

Motylikov pribeh

Lietal po zemi motyl’ krasny farebny, vonu rozdaval z kvetov. Bol taky farebny ako celd zem. Moty-
lik bol farebny ako cela nasa zemegula. Zaletel do Bystrice, do Kanady, do Juznej Australie, do On-
drejska (takeé mesto neexistuje — ohradili sa deti na kamarata). Stretol lienku. Rozpravali sa, aj pavitka
stretol. I5li lietat’ s lienkou a stretli morského konika aj kobylku. Hrali sa spolu na skryvacku. Motylik
sa skryl do lesa a do velkej travy, do stromov. V studni by sa mu zamocili kridla a utopil by sa. Lienka
ho nasla v poli, potom hladal lienku a kobylku pod listom. Konika nasiel v strome. I$li do svojho domu
a tam sa najedli pupavy, pili vodu. Jedli aj mdso a hod-dog (smiech). I5li sa pozriet ku mravcom, ako
stavali dom. Motylik nasiel pekny kvietok a zaspal. Ked’ sa zobudil, nasiel vela krasnych priatelov,
a tak sa skoncil pribeh.
Reflexia aktivity: Nakolko deti maju skusenosti s tvorbou pribehov aj s dramatizaciou, potrebovali

minimalne usmernenie ucitel’kou. V sebareflexii vyjadrovali radost’ z realizovanych ¢innosti.

4. den
Nazov aktivity: Carovné motyliky
Ciel’ aktivity: Pokryt celil plochu daZzdnika rozmanitymi farbami.
Opis aktivity: V hrach a hrovych ¢innostiach deti vytvarali motyle z Lego Dacta podl'a predlohy, vy-
farbovali motylie kridla, riesili sudoku o motyloch, pricom dopiali chybajiice motyle do riadkov
a stipcov podra farby.

V aktivite si deti opét’ vypoculi cely pribeh vytvoreny predosly deni. Ucitel’ka jeho dej posunula d’a-

lej: Ked' sa motylik zobudil, mal okolo seba tolko kamardtov motylikov, ze nebolo vidno nic, len samé
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motyle. Zrazu zacalo prsat. Vietky motyliky sa schovali pod dazdniky. Ucitelka usmeriiovala deti, ze
pod dazdnikom je skrytych mnoho motylov, a preto vznikla z motylich kridel velka farebna plocha.
Ulohou deti bolo tito farebnii plochu namal'ovat’ na jednofarebné dazdniky (obr. 62, 63).

Reflexia aktivity: Na Cinnost’ bolo potrebné vopred pripravit’ triedu a pomocky, aby malo kazdé diet’a
svoj pracovny priestor. Podl'a poctu deti je mozné jeden dazdnik poskytnat’ na mal'ovanie aj dvom de-
tom. Z aktivity mali deti nev§edné zazitky a samotny proces mal'ovania bol pre ne radostny. Nasli sa
aj nesmel¢ deti, ktoré potrebovali povzbudenie ucitelky.

Obr. 62 Malovanie dazdnikov Obr. 63 Malované dazdniky ako vyzdoba interiéru materskej Skoly

5. dent
Nazov aktivity: Turistickd vychddzka do prirody
Ciel’ aktivity: Zvladnut' trasu z materskej Skoly na Makovisko a spat. Dodrzat' pravidld sluSného
spravania v prirode. Povedat’ aspon jeden poznatok o motyl'och.

Opis aktivity: Pred odchodom na turisticka vychadzku si deti najprv v triede prezerali Casopisy, v kto-
rych hladali obrazky o prirode, a najdené obrazky si vystrihovali. S pomocou ucitel’ky si kazdé dieta
vytvorilo turisticki medailu. Bola vytvorend laminovanim vystrihnutého obrazku a prevlecenim
stuzky cez urobent dierku.

Deti boli na vychddzku primerane vystrojené. Pred fiou sa s ucitel'kou rozpravali o tom, ¢o buda
v prirode pozorovat a ako sa maju spravat. Na vychadzke detailne pozorovali stromy, kriky, kvety,
oblohu, drobné zivocichy. Ucitel’ka upriamila ich pozornost’ na motyle. Pozorovali ich let a sfarbenie.

Obr. 64 Turisticka vychadzka I Obr. 65 Turisticka vychadzka 11
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Reflexia aktivity: Turisticka vychadzka sa kazdorocne spaja s pozitivnym ohlasom deti. Deti nemali
problém prejst’ peso vytycenu trasu (priblizne 3 km), dodrziavali pravidla slusného spravania a na za-

klade realizacie predchadzajticich aktivit vedeli povedat’ aspoi jeden poznatok o motyl'och.

Nazov projektu: INTERPRE TACIA VIZUALNEHO UMENIA V DIELACH DOMINIKA
SKUTECKEHO

Ciel’ projektu:  Poznat’ meno vytvarného umelca nasho regionu — Dominika Skuteckého — a inter-
pretovat’ jeho obrazy.

Metoda: Projektova metoda.

Ucebné zdroje, pomécky a materidl: Katalog Statnej galérie v Banskej Bystrici (2005), kniha N. No-

sova Nevedkove dobrodruzstva, saty, klobuk, zavesy, pomaran¢, digitalny fotoaparat, vykresy, pastel-

ky, stolik, karty, dazdniky, rdm obrazu, pohl'adnice s dielami Dominika Skuteckého.

1. deft

Nazov aktivity: Podobizeri dcéry Karoly
Ciel’ aktivity: Slovne vyjadrit’ rozdiel medzi maliarom-umelcom a maliarom-remeselnikom. Povedat’

meno maliara Dominika Skuteckého.

Opis aktivity: V Gvode projektu sa deti
prostrednictvom ¢itania pribehu Ako bol
Nevedko maliarom spontanne oboznamova-
li s pojmami maliar, maliarstvo, portrét. Za-
roven si v katalogu pozerali portréty, ktoré
namaloval Dominik Skutecky. Ucitelka ich
upriamila na obraz Podobizen dcéry Karoly
a porozpravala im, kto bol Dominik Skutec-
ky. Nasledoval rozhovor o tom, ¢o by sme
potrebovali, ak by sme chceli vytvorit' po-
dobny obraz zpredmetov (obr. 66). Deti

spontanne reagovali na zadana ulohu a hla- Obr. 66 Priprava rekvizit na interpretdciu obrazu
dali v triede (vopred pripravené) veci, ktoré
by potrebovali na vytvorenie Zivého obrazu.
Ulohou deti bolo nakreslit’ portrét pre diev-
¢a, ktoré malo v ten den narodeniny, pricom
dievca spolu s ucitel’kou interpretovali ob-
raz (obr. 67, 68). Potom na oslave narode-
nin kazdé dieta obdarovalo oslavenkynu,
prezlecenu za dcéru Dominika Skuteckého
z obrazu, nakreslenym portrétom. Interpre-
tacia obrazu bola dokumentovana digital-

nym fotoaparatom.

Reflexia aktivity: Ucitelka pri priprave pro-

Obr. 67 Obraz Podobizei Obr. 68 Interpretacia obrazu
dcéry Karoly (z katalogu) Podobizeri dcéry Karoly

jektu vyuzila oslavu narodenin v materskej
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Skole. Na zaklade osobnostnych vlastnosti oslavenkyne vopred spravne odhadla, Ze dieta bude suhlasit’
s vytvorenim interpretacie obrazu, Ze bude rada v centre pozornosti. Ostatné deti akceptovali navrh
ucitel’ky nakreslit’ jej portrét a blahozelat’ jej preoblecenej za dcéru maliara Dominika Skuteckého. Akti-
vita bola pre deti netradi¢na, zaujala ich a ucitel’ka mohla pre deti pripravovat’ d’alsie aktivity zamerané

na interpretaciu jeho obrazov.

2. deit

Nazov aktivity: Zamok z karadt

Ciel’ aktivity: Interpretovat’ obraz Dominika Skuteckého Zamok z karat.

Opis aktivity: Pred prichodom deti do triedy ucitel’ka pripravila prostredie na interpretaciu obrazu
(tmavy zaves, stolik, karty). Deti mali najst’ v katalogu medzi reprodukciami obrazov prostredie podo-
bajlice sa tomu, ktoré bolo vytvorené v triede (obr. 69). Potom sa rozpravali o tom, ako sa citia deti

na obraze, a zdovodiovali ich pocity. Nasledovalo vytvaranie zivého obrazu (obr. 70, 71).

= - e - r 1
Obr. 69 Obraz Zamok z karat Obr. 70 Interpretacia obrazu I Obr. 71 Interpretacia obrazu II

i

Reflexia aktivity: Dolezity bol rozhovor ucitel’ky s detmi o obraze, jeho slovna interpretacia a nasle-
dujtca interpretacia pohybom. Tato aktivita opat’ deti zaujala a po predchadzajucom dni boli rady, ze
aj ony sa mozu zahrat' na obraz tak, ako diet’a, ktoré interpretovalo obraz Podobizen dcéry Karoly

predosly deni. Niektoré deti si vysktsali interpretaciu oboch postav na obraze.

3. deft

Nazov aktivity: Trh v Banskej Bystrici

Ciel’ aktivity:  Aktivne sa zapojit’ do vytvorenia interpretacie obrazu Trh v Banskej Bystrici.

Opis aktivity: Deti mali na zéklade pozorovania obrazu Trh v Banskej Bystrici (obr. 72) porozpravat
pribeh, ktory je na om znazorneny. Podl'a pomocnych otazok ucitel’ky analyzovali obsahovi stranku
diela (napr. Co je na obraze? Kto je na obraze? Co robia ludia na obraze? Preco ujo maliar namaloval
tychto ludi? Kto je podla vas najdélezitejsi? Ako sa podla vas citia ludia na obraze?...). Deti najprv
odpovedali na otazky ucitelky, neskor mohli vymyslat’ d’alSie otdzky tykajuce sa deja na obraze.
Nakoniec vymyslali nazov, ktorym by pomenovali obraz. Vyvrcholenim interpretacie bolo vytvorenie
zivého obrazu na namesti obce. Deti spolocne pohybom znazoriiovali atmosféru obrazu (obr. 73).
Reflexia aktivity: Deti videli dany obraz v kataléogu uz predosly den, ucitel’ka zédmerne upriamila
pozornost’ deti prave nan a vopred im prezradila, Ze sa vSetci mézu zahrat’ na obraz, ak si donesu do
materskej Skoly dazdnik, aky ma na obraze pani Skuteckd — maliarova manzelka. U¢itel’ka bola prek-

vapena, Ze dazdniky si doniesli do §koly vSetky deti, co svedcCilo o ich motivacii k danej aktivite.
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P Fo el . .
Obr. 72 Obraz Trh v Banskej Bystrici Obr. 73 Interpretdcia obrazu

4. den

Nazov aktivity: Hra na obraz

Ciel’ aktivity: Slovne vyjadrit, ¢o je portrét a autoportrét. Interpretovat’ autoportrét Dominika Sku-

teckého.

Opis aktivity: Ucitel’ka zistovala prekoncepty deti na tému portrét a autoportrét. Potom im tieto pojmy
vysvetlila a ukazala ich v katalogu Dominika Skuteckého (obr. 74). Deti postupne hovorili, ako na ne
tieto obrazy poOsobia, snazili sa pomenovat’ naladu, ktori obraz vyjadruje. Nasledovala hra ,,na obraz".
Deti si v kruhu podavali prazdny rdm obrazu a mali zndzornit’ najprv mimikou, neskor aj vyuzitim re-

kvizit, rozne nalady a pocity (obr. 75, 76). Ulohou ostatnych deti bolo pomenovat’ naladu alebo pocit,

ktory dieta v obraze vyjadrovalo.

: LeSE-S
Obr. 74 Autoportrét D. Skuteckého Obr. 75 Interpretacia obrazu 1. Obr. 76 Interpretacia obrazu I1.

Reflexia aktivity: Prazdny ram bol pre deti veI'mi putavou motivaciou. Dokézali vymysliet' rdzne
vyrazy, priCcom sa dobre zabavali. Vyjadrovali nielen vonkajsSie prejavy spravania (usmieva sa, mraci
sa...), ale pomentuvali aj emociondlne stavy osoby na obraze, pripadne vlastnom autoportréte. Deti si
samotné navrhovali rekvizity. Pri zistovani prekonceptov niektoré deti vyjadrili pojem autoportrét

slovami: ,,...oni nakreslia auto, potom ho vymal’uju a presne také isté spravia.*
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Deti sa aj nasledujtci dent v hrach a hrovych ¢innostiach dozadovali opakovania danej aktivity. Pre-
to ucitel’ka vytvorila prostredie z tmavého zavesu, aby sa deti mohli d’alej hrat’ na obrazy. Najvac¢Sou

motivaciou bolo pre ne fotografovanie a prezeranie vytvorenych autoportrétov na pocitaci.

5. dent
Nazov aktivity: Pexeso 7 obrazov Dominika Skuteckého
Ciel’ aktivity: Vymysliet nazov obrazu.

Opis aktivity: Ucitel'’ka mala na koberci priprave-
né pomocky — pohladnice, na ktorych boli repro-
dukcie diel Dominika Skuteckého (v paroch).
Deti sa s fiou najprv vol'ne rozpravali o tom, ¢o
na nich vidia. Ich Glohou bolo vymysliet' nazov
kazdého obrazu. Potom im ucitel’ka z pohl'adnice
precitala skutoéné nazvy obrazov a porovnavali
ich s ndzvami, ktoré vymysleli. Nasledovala tra-

di¢na hra pexeso (obr. 77).

Reflexia aktivity: Deti reagovali na reprodukcie :
obrazov na pohladniciach r6znymi, Casto netra- Obr. 77 Hra pexeso

di¢nymi komentarmi. Pri reprodukcii obrazu Pani Schwarzova sa vadi so sluzkou deti nesuhlasili: ,,To
zle podpisala, lebo to nie je dievka. To sa vadi so sluhom.“ U¢itel’ka sa pytala na detské chapanie deja
obrazu: ,,PreCo sa vadi?* Deti: ,,Lebo ujo jej dal tazka pracu, musi umyvat.* Ucitel’ka vysvetl'ovala
detom: ,,...toto je slizka.* Dieta na to reagovalo: ,,Asi si prehodili mozgy, co mame v hlave asi si pre-
menili.“ Nasledujuci den priSlo dieta do materskej skoly a videlo v Satni na nastenke reprodukcie diel

(z pexesa). Povedalo ugitel’ke: ,,Skoda, Ze si dala na nastenku obrazy, mohli sme sa hrat’ pexeso.“

Zaver projektu

Kazdy rodi¢ dietata dostal CD s fotodokumentéciou z realizovanych interpretacnych aktivit, ktoré
malo zaroven sluzit' ako motivacény a propaga¢ny material k pripravovanej exkurzii. So sthlasom rodi-
cov sa na zaver projektu uskuto¢nila navsteva stalej expozicie Dominika Skuteckého v Banskej Bystri-
ci a absolvovanie eduka¢ného programu s nazvom Dominikov zabavny kufrik.

Néavsteva galérie bola organizovana formou celodennej exkurzie deti s rodi¢mi. Pre takmer vSetky
deti to bola prva navsteva galérie v zivote. Privitala ich galerijnd pedagogic¢ka a uviedla ich do Zivota
tohto maliara (obr. 78). Jednou z viacerych aktivit bolo skladanie puzzle — podoby obrazu Trh v Ban-
skej Bystrici a sucasnej podoby toho istého miesta. Hotové obrazy deti porovnavali, ich ulohou bolo
povedat’, ¢o ostalo nezmenené a ¢o sa zmenilo (obr. 79). V d’al$ej tlohe deti s jej pomocou analyzovali
obraz, na ktorom dcéra Dominika Skuteckého — Karola — mal’uje zatiSie s kvetmi. Deti sa tiez mohli
oboznamit’ s pomdckami maliarov (obr. 80) — k dispozicii mali detsky maliarsky stojan, skutocné

olejové farby a drevenu paletu — eduka¢nu pomocku uréent na poznavanie farieb.

53



Obr. 82 Prezentovanie portrétov Obr. 83 Dcéra Karola na fasiangovej veselici

V galérii mohli deti pozorovat portréty rdéznych ludi. Zaujimavou aktivitou bolo vytvaranie
portrétov z pripravenych pomdcok (obr. 81) a ich neskorSie prezentovanie (obr. 82). Deti rozpravali,
aky portrét vytvorili, ako sa ten ¢lovek citi, ako sa tvari a pod.

Navsteva Stalej expozicie Dominika Skuteckého a zapojenie do edukacného programu ,,Dominikov
zébavny kufrik™ sa stretla a pozitivnym ohlasom nielen u deti, ale aj u rodicov. Tu mohli deti
pozorovat originaly umeleckych diel, s ktorymi sa oboznamovali prostrednictvom interpretacnych
aktivit v priebehu predchadzajicich dni v materskej Skole.

Projekt bol realizovany v mesiaci januar, preto ucitel’ka vyuzila faSiangové obdobie a na Skolske;j
fasiangovej veselici sa preobliekla za dcéru Dominika Skuteckého — Karolu (obr. 83). Deti nemali

problém s identifikaciou masky a spontanne vyjadrili, Ze pani ucitel’ka je dcéra Karola.
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Nazov projektu: LUDSKE TELO
Ciel’ projektu: Pomenovat a ukazat’ Casti l'udského tela. Zapojit’ sa do spolo¢nej hry.
Metoda: Projektova metoda.
Uéebné zdroje, pomocky a materidl: Literarno-dramaticko-hudobné pasmo o 'udskom tele (spracované
podl'a Lysakovej, Kopinovej, Podhornej, 1989; Ondrejku, 1965; Rusnacikovej, 1981), CD Skola hrou 4.
Opis projektu: Ucitelka zavolala k sebe vSetky deti a motivovala ich hrou na slniecko. Pochytali sa za ru-
ky, vytvorili kruh, pomaly sa spustali do drepu aucitelka hovorila: ,,Slniecko vecer zapada za hory,
prichadza noc. ““ (Drep, spojené dlane pri lici.) Potom spolu vyjadrovali text rickanky pohybom:

Ked' slniecko rano vstalo, dobré rano povedalo.

Nazrelo do okienka, kde spi mala Marienka.

Dobré rano, uz je dnicek, umy ocka, umy krcek.

Do Satociek Sup-Sup-sup, do Skolicky cup-cup-cup.

Nasledovala chodza v kruhu a sucasne spievanie piesne:

Vedie, vedie cesta nova, do mestecka, do Smieskova,

kto chce s nami cestovat, vie sa pekne usmievat.

Tapi, tapi, tapi, tap, vie sa pekne usmievat.

Pri opakovani textu Tapi, tapi, tapi, tap, vie sa pekne usmievat deti v stoji vytlieskavali text. Po-
tom ostali stat’ v kruhu, ucitel’ka kracala po jeho vnutornom obvode okolo vsetkych deti a spievala,
pohladiac kazdé diet’a (piesen opakovala, kym nepohladila vsetky deti):

Ja som tvoja kamardatka a ty si moj kamarat,
ja dam rucku, ty sa usmej, budeme sa spolu hrat...

Ucitel’ka povedala: ,.Deti, nakreslime si Kuba, aby sa s nami hral.” Deti uz boli s touto aktivitou
oboznamené, pretoze Kuba kreslili na baliaci papier podl'a basne a mali ho umiestneného na viditel’-
nom mieste v triede.

Kreslim kolo gulaté a v nom oci okaté.

Ciarka nadol, nos Jje to, usta vedu tadeto.

Kreslim, kreslim na hlave, viasy dlhé belavé. (Deti pocas prednesu basne vykonavali sprie-

vodné pohyby rukami na hlave a na tvari.)

Tri ciarocky, to je krk, (Deti ukazovakom prechadzaju po krku.)

ciry-ciary, Skrky-skrk. (Deti ukazuju na plecia, hrudnik.)

Ciry-ciary, ¢iry-c¢aj, (Deti vykonavaju pohyby prstami od pliec po pas hore-dolu striedavo.)

to su prsia s bruchom aj. (Deti ukazuji na prsia a brucho.)

Kreslim ciaru dvojitu z hora nadol, tu i tu, (Nohy.)

k tymto Ciaram takto tak, spravim este hak a hak. (Pohyby okolo chodidiel.)

Este ciry-ciary z pliec (Deti vykonavaju pohyby od pliec k prstom, striedavo pravou
a lavou rukou.)

a pdt prstov nakoniec. (Deti ukazuju prsty striedavo na pravej a l'avej ruke.)

To je Kubo okaty, neumyty, strapaty. (Deti moZu znazoriovat’ pehy na tvari.)

Ucitel'ka povedala: ,, Deti, ukazme Kubovi, ako sa o seba starame, aby sme boli krasne, cistucke. "
Tie kracali v kruhu podl’a rytmu piesne a spievali:

My sme deti krasnuckeé, rucky (ocka, viasky, zubky) mame Cistucke.

Tralalala kazdy vie, mydlo (voda, Sampon, kefka) nam ich umyje.
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Tralalala kazdy vie, mydlo (voda Sampon, kefka) nam ich umyje. (Deti napodobniovali v stoji
¢innost’ a vytlieskavali text piesne.)

Ucitel'ka povedala: ,,Deti aj Kubo je uz cistucky. Nakreslime mu kamardatku Marienku. Deti
vykonavali sprievodné pohyby podl'a textu basne.

Z malych jamék pod obocim, divaju sa moje oci.

Keby sa mi zachcelo, mézem zmurkat veselo.

Moja tvar uz nie je pustd, pod nosom mam este usta.

A v tych ustach jazyk, zuby, dasna mam, spievam, kricim, rozpravam.
Mam aj ruky, nechty, prsty, malu lienku drzim v hrsti.

Vypustim ju ale hned, let lienocka k nebu, let.

Mam aj nohy, milé deti, tu mam Spicky, tu mam pidty.

Cupkat, dupkat, skdkat viem, chodit, behat cely den.

Ucitel’ka povedala: ,, Kubo s Marienkou tancuju. Podme si zatancovat' s nimi.** Deti stoja v kruhu
s rukami vbok, napodobiiuju text piesne:

Prava nozka, lava nézka, zatancujeme si troska, hlboko sa poklonime a veselo zatocime.

Potom deti krac¢ali vo dvojiciach v kruhu a spievali piesen:

Ty a ja, my dvaja prechadzame sa.

Prechadzame sa cha-cha,

prechdadzame sa cha-cha.

Ty a ja, my dvaja prechadzame sa.

Ty a ja, my dvaja priatelime sa. (Deti stali oproti sebe a ukazovakom striedavo ukazovali
na seba a na kamarata.)

Ty mi daj pravu ruku, ty mi daj lavu ruku. (Deti si vzajomne podavali prava, lava ruku.)

Ty a ja, my dvaja priatelime sa. (Deti sa vo dvojici zatocili s prekrizenymi rukami.)

Potom napodobiiovali text piesne, ktori po¢uvali z nahravky CD Skola hrou 4: Hlava, ramend,
kolena, palce, kolend, palce, kolena, palce, hlava ramend, kolend, palce, oci, usi, usta, nos (tempo
piesne sa postupne zrychl'ovalo).

Nasledovala relaxacia v l'ahu alebo sede podl'a vyberu deti. Po nej vytvorili kruh sediac na koberci
a ucitel’ka kracala vnutri kruhu (pripadne po jeho vonkajSom obvode) okolo nich a pomaly povedala:
., Chodim, hladam, ¢o mam znat, pod’ mi Janko (Marienka...) pomahat. Do kruhu ty zajdi, svoju bradu
najdi. *

Ak dieta ukazalo spravne na prislusni cast’ tela, ostatné deti ho odmenili potleskom. Janko:
,,Chodim hladam...” Hra pokracovala podla situacie, deti vymyslali rozne Casti tela. Nad’alej sedeli
v kruhu a sprievodnymi pohybmi znazornovali text riekaniek a piesne:

Ruky, ruky, rucicky, mate pekné prsticky. Mdte pekné dlane, zatlieskame na ne.

Nasledovala piesen (hra s prstami):

Kazda rucka ma prsticky, zovrieme ich do pdsticky,
bum, bum na vratka, to je rozpravka kratka.
Bum, bum na vratka, to je rozpravka kratka.
Rucicky sa spolu hraju, roboty sa nelakaju,
bum, bum na vratka, to je rozpravka kratka.

Bum, bum na vratka, to je rozpravka kratka.
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Basen:
Raz sa prsty hadali, aku prdacu konali.
Palec, ten je silny. Ukazovak, ten je pilny.
Prostrednicak najdlhsi, prstenicek najkrajsi
a malicek najmensi.
Ucitel’ka povedala: ,, Raz sa prsty takto zhovarali. *
Prvé diet’a vstupilo do kruhu a povedalo: ,,Ja som malicek.
Deti: ,,4 preco si malicek? *
Prvé dieta: ,, Lebo som najmensi.” (Potom sa v kruhu postupne striedali ostatné deti, kazdé ukazovalo
prislusny prst na ruke.)
Druhé diet’a vstapilo do kruhu a povedalo: ,,Ja som prstenicek.
Deti: ,,4 preco si prstenicek? “
Druhé dieta: ,, Pretoze nosim prsten. *
Tretie diet'a vstupilo do kruhu a povedalo: ,,Ja som prostrednicek.
Deti: ,, A preco si prostrednicek? *
Tretie dieta: ,, Pretoze som v prostriedku. *
Stvrté dieta vstapilo do kruhu a povedalo: ,,Ja som ukazovik.*
Deti: ,, A preco si ukazovak? “
Stvrté diet’a: ,, PretoZe na vetko ukazujem. *
Piate diet’a vstapilo do kruhu a povedalo: ,,Ja som palec.
Deti: ,, A preco si palec? *
Piate diet’a: ,, Neviem.
Deti: ,, Ked’ nevies, tak chod od nas dalej. *
Ucitel’ka rozpravala: ,, Palec odisiel dalej a uz to tak aj ostalo.
Potom deti stali v kruhu a vyjadrovali piesent Hoky-koky pohybom:
Spravime si hoky-koky okienko a je nam veselo.
Ddam ruku sem (Smerom dovnutra kruhu.)
Dam ruku tam (To isté opacnou rukou.)
Dam ruku sem a nou zatrasiem.
Spravime si hoky-koky okienko a je nam veselo. (Deti tlieskaji do rytmu.)
Dam nohu sem... (Krk, laket’, zuby, nos, ucho, oko...)
V zavere pocivali pieseti ,,Ked’ si §tastny (CD Skola hrou 4) a pohybom znazoriovali text.
Ked' si stastny, tlieskaj rukami. Tlesk, tlesk. Ked' si stastny, tlieskaj rukami. Tlesk, tlesk.
Ked' si stastny, tlieskaj, ked' si stastny, tlieskaj, ked’ si stastny, tlieskaj rukami. Tlesk, tlesk.
Ked' si stastny, luskaj prstami. Lusk, lusk... Ked' si stastny, zadup nohami. Dup, dup...
Ked' si stastny, zakri¢ hola hou! ...
Ked' si stastny, vietko opakuj — tlesk, tlesk, lusk, lusk, dup, dup, hola-hou, hola-hou!
Na zaver pasma deti spievali piesen ,,Zodvihnime ruky hore™ a vytvorenim vlac¢ika symbolicky
odisli zo skoly, v ktorej bol Kubo a Marienka:
Zodvihnime ruky hore, zadupocme nozkami, zakruzme si ako vtaci, o lietaji nad nami.
Pochytajme sa za bocky, urobme si dlhy viak, uz nas vezie zo skolicky, dovidenia zajtra zas.

Uz nas vezie zo skolicky, dovidenia zajtra zas.
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Reflexia projektu: Uvedené literarno-dramaticko-hudobné pasmo bolo vyvrcholenim projektu Cudské
telo. Projekt sa realizoval v materskej Skole pocas Styroch tyzdnov a deti sa hrou postupne oboznamo-
vali s jednotlivymi ¢astami tohto padsma v priebehu niekol’kych tyzdiiov. Stcast’ou projektu boli rdozne
vytvarné aktivity na rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti, napr. obkresl'ovanie tela dietat’a na baliaci
papier, dokresl'ovanie vonkajsich znakov tela aj vnlitornych orgénov, skladanie 'udského tela z Lego
Dacta podla predlohy, kresba postavy, portrétu, autoportrétu, modelovanie I'udského tela aj vnutor-
nych organov z plasteliny atd. V projekte boli uplatnené aj aktivity na predcitatel'sku gramotnost’,
(napr. pojmova mapa), literdrnu gramotnost’ (napr. prezeranie encyklopédii o I'udskom tele, leporela
Nebojime sa doktora, Ludské telo), matematickti gramotnost’ (napr. riesenie sudoku — doplianie chy-
bajucich &asti zmyslovych organov do stipcov a do riadkov).

Uvédzame jednu netradi¢nu aktivitu realizovanu v ramci projektu. Deti pozorovali obrazy G. Arcim-
bolda a mali povedat’, ¢o na nich vidia. Dalej mali vymysliet, z ¢oho by vytvorili podobny obraz. Ugi-
ukézala portréty, ktoré vytvorila z ovocia a zeleniny (obr. 84, 85). Deti mali pomenovat’ ovocie a ze-
leninu, z ktorych boli vytvorené ucitel’kine obrazy. Mali prist’ na to, ktoré druhy ovocia a zeleniny su

nakrajané v miskach. Potom samy vytvarali portréty (obr. 86). Deti o aktivitu prejavili vel'ky zaujem.

Obr. 84 Portrét z ovocia Obr. 85 Portrét z ovocia Obr. 86 Tvorba portrétov detmi
a zeleniny vytvoreny a zeleniny vytvoreny
ucitelkou 1 ucitelkou I1

Ndzov projektu: KNIZKA PRIATELSTVA

Ciel’ projektu:  Vytvorit’ knizku priatel'stva.

Metoda: Projektova metoda.

Ucebné zdroje, pomécky a materidal: Digitadlny fotoaparat, pocitac, tlaCiaren, fotograficky papier,
vytvarny material (vykresy, pastelky), noZnice, farebna stuzka, dierovac.

1. deni

Nazov aktivity: Moji kamardti

Ciel’ aktivity: Vybrat si kamarata/kamaratov na spolo¢nu fotografiu.

Opis aktivity: Rano ucitel’ka navodila v komunikativnom kruhu tému priatel’stva piestiou:
Ja som tvoja kamaratka a ty si moj kamarat.

Ja dam rucku, ty sa usmej, budeme sa spolu hrat.
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Deti sa zahrali pohybovu hru so spevom ,, Ty aja*“ (pozri projekt LCudské telo), v ktorej sa spieva
o priatel’'stve. Po hre sa v kruhu rozpravali, prec¢o rady chodia do materskej Skoly a ako sa v nej citia.
Ucitel’ka im vysvetlila, Ze si zhotovia knizku, v ktorej bude kazdy odfoteny s kamaratmi a kamaratka-
mi, s ktorymi sa v §kole rad hrava. Deti si postupne vyberali kamaratov, s ktorymi chceli mat’ spolo¢-
nu fotografiu (obr. 87, 88). Ucitel’ka im dala moznost’ vybrat’ si miesto fotografovania. Po jeho skon-
¢eni deti spievali a pohybom stvariiovali piesen ,,Ked’ si §tastny“. V zavere nasledovala reflexia deti
na ¢innost’.
Reflexia aktivity: Na detoch bolo vidno, Ze ich aktivita prekvapila a Ziadne neodmietlo fotografo-
vanie. Poc¢as neho prevladala pokojna atmosféra. Deti si nani volili prevazne rovnaké miesto v triede.
Boli zaujaté vyberom kamaratov. Ucitel’ka si priebezne zapisovala ich vyber a sledovala, ¢i vSetky deti
prezivaju aktivitu pozitivne. Pocas fotografovania sa nevyskytol ziaden problém. Ucitel’ka im vys-
vetlila, Ze nasledujuci den im prinesie fotografie a porozpravaji sa o kamaratoch, s ktorymi sa
fotografovali.

Ak by sa stalo, Ze niektoré dieta by nebolo vybrané inym dietatom ako najlepsi kamarat, do hry by
sa zapojila ucitel’ka, ktora by si dané diet'a vybrala na spolo¢nti fotografiu.

Obr. 87 Fotografia s vybranymi kamaratmi 1

2. deft

Nazov aktivity: Najlepsi kamardt

Ciel’ aktivity: Vyjadrit' slovne chapanie pojmov priatel'stvo a kamaratstvo. Vybrat’ najlepSieho ka-
marata a svoj vyber zdovodnit’.

Opis aktivity: Na druhy den projektu spolupracovali obidve ucitel’ky. Jedna viedla s detmi rozhovor

o priatel'stve, ktory prebichal individualne, v pokojnom, nerusenom prostredi. Podnecovala ich otazka-

mi tak, aby ich ¢o najmenej ovplyvnila. Ukazovala im fotografie, na ktorych boli odfotené so svojimi

kamaratmi, a zistovala ich prekoncepty na tému kamaratstvo a priatel'stvo. Po rozhovore si mali vy-

brat’ kamarata, s ktorym sa najradsej hravaju, a zddvodnit’ svoj vyber. V zavere sa ich pytala, ¢i mu

chcu spravit’ prekvapenie a nakreslit’ ho. Navrhla im, ze obrazok ich kamarata bude tiez v knizke o ka-

maratoch. VSetky deti suhlasili. Ostatné deti boli zatial' s druhou ucitel’kou pri hrach a hrovych

¢innostiach.

Reflexia aktivity: Deti v podstate chapali vyznam pojmov kamaréatstvo a priatel'stvo, aj ked’ sa mnohé

nevedeli hned’ vyjadrit. Kresbu kamarata slovne komentovali.
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3. den

Nadzov aktivity: KniZka priatel’stva

Ciel’ aktivity: Prezentovat’ svoju kresbu pred ostatnymi det'mi.

Opis aktivity: Ucitel’ka v riadenej diskusii vo velkej skupine pripomenula detom aktivity oboch pre-
dolych dni. Deti jej rozpravanie volne dopliiali. Pytala sa ich, ako vyzera kniha, a ukazala pripravené
strany do knizky priatel'stva. Kazdému dietat'u rozdala jeho kresbu z predoslého dna a postupne roz-
pravali, koho nakreslili a preco. Ucitelka vSetky kresby deti spolu s fotografiami dala do vézby, ¢im
vytvorila knihu. Vysledny produkt, knihu o priatel'stve, si deti priebezne prezerali. Vel'mi pozorne
a sustredene sledovali jednotlivé stranky. Kazdé dieta znovu rozpravalo o svojej kresbe. Deti sa pytali,
¢o je este v knihe napisané. Ucitel’ka im vysvetlila, Ze v knizke st ich mena a Ze je tam napisané vset-
ko, ¢o povedali o kamaratstve. Citala im podl'a zaujmu ich vypovede.

Reflexia aktivity: Deti si roz§irili slovni zasobu a vedeli pohotovejsie a suvislejSie rozpravat’ o tom,
¢o je kamaratstvo. Kniha — vysledny produkt projektu — bola vystavena v Satni, aby si ju mohli pozriet’

aj rodicia.

Dieta 1 ( 6 rokov):

Ugitelka (U): Co je kamaratstvo?

Dieta (D): Neviem.

U: A preco si si Matka vybral za kamarata?
D: Lebo sa pekne so mnou hra.

U: A Tomaska si si preco vybral?

D: Lebo ma pusta do skryse.

U: 4 Janika?

D: Lebo sa hrame v legu.

U: Ktorého kamardta chces nakreslit?

D: Nakreslim Matka. S Matkom sa hravam aj doma.

Diet’a 2 (6 rokov):

U: Co je kamardtstvo?

D: Kamaratstvo, to je podla mna to, zZe clovek ma rad niekoho tak ako kamosa.

U: 4 co je priatelstvo?

D: To je to isté skoro, len inac povedané.

U: Ktorého kamarata chces nakreslit?

D: Teraz mam aj Adku kamardatku, vybrala by som si Tomdska aj Adku nakreslit. Jeho oblibenych
farieb som mu dala opasok aj tricko. Tomasko ma rad fialovu a modru. Adrianka ma také pekné zité
vidasky. Tomaskove usta sa mi az tak nepodarili. Iba fialovi a modri ma rad Tomasko. Ja mam rada
vSetky farby, zelenu, modru, fialovu, ciernu, aj hnedu, cervenu. Mne sa pacia vsetky farby co su na
tomto svete. Adriankina oblubena farba je zelend, cCervend, fialova tiez. Aku eSte ma rada?
Svetlomodru. No nic, nakreslim jej len tie farby, ktoré si pamdtam.

U: Preco si si vybrala Tomaska a Adku?

D: Tomasko ma stale bozkava, ale iba v spdlni, lebo si rozpustim viasy.

U: Je ti to prijemné?
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D: Je mi to prijemne.
U: S Adkou sa striedame, ku sebe chodime. Ja som prisla ku nej, ona prisla ku mne, ja som zasa prisla

ku nej, ale neviem, kedy to bude, lebo ma mama nechce ku nej zaviest.

Diet’a 3 (4 roky):

U: Co je kamardtstvo?

D: Ze ma niekto kamardta.

U: Co mézu robit kamarati?

D: Hrat sa moze s druhymi kamaratmi.

U: Ktorého kamarata chces nakreslit?

D: Viktorku nakreslim. Ako skala viem hlavu. Akoze ma schovaté usi. Vediem len takyto krk, akoze
bola smiesna. Teraz modré nieco. Co by tak mohlo byt modré? Modré nebo, uz to viem. Modré ako
modré nieco chcem nakreslit. Este Zltu potrebujem, slniecko zZité. Neviem ako sa iné telo kresli. Ruky

uz neviem. Ruka, potom dalsia ciarka.

Diet’a 4 (6 rokov):

: Co je kamardtstvo?

: To je dobra vec.

: Preco?

: Lebo rady sa kamaratime, lebo chceme byt kamarati.
: Ktorého kamardta chces nakreslit?

: Iba Samka chcem nakreslit, lebo je moj kamarat.
Preco?

: Dava mi veci, sladkosti.

: Odkial ma sladkosti?

: Kupujeme si z obchodu.

Ucogcuyucgcuc

Diet’a 5 (4 roky):

U: Co je kamardtstvo?

D: Ze sa spolu hraju, Ze si pomdhajii.

U: Co je priatel’stvo?

D: Ze sa spolu priatelia kamaratia.

U: Ktorého kamardta chces nakreslit?

D: Dominika nakreslim fialovou. Vsak je to uz dobre?

U: Co si nakreslil?

D: Brucho, nohy, hlavu, usta, oci, nos... Travicku, on bude stat vonku a bude sa hrat s pieskom...
Doma tiez mame takéto farbicky... Najradsej mam Tomasa rozpravku... CD doktora mdame, mi ho

napalili... Bazén mu nakreslim, aby sa mohol kupat.
Diet’a 6 (4 roky):

U: Co je kamardtstvo?

D: Ze su vsetci kamarati, lebo sa maju radi. ...slusne spravat ...Ze nemaju buchat’ kamardatov.
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U: Ktorého kamarata chces nakreslit?
D: Matka nakreslim.

U: Preco?

D: Lebo som s nim aj isla. Videla som ho.
U: Co si mu nakreslila?

D: Vsetko, ruky. Ja som ho takého nakreslila, lebo ja ho neviem iného. Dva prsty spojené...

Diet’a 7 (5 rokov):

U: Co je kamardtstvo?

D: Ze to je vel'kd radost.

U: Preco?

D: Velmi sa maju radi.

U: Ktorého kamarata chces nakreslit?

D: Davidka nakreslim. Je najvdcsi kamarat, stale chodi za mnou.

Nizov aktivity: JARNE KVETY
Ciel’ aktivity: S pomocou ucitel’ky vytvorit' pojmovi mapu na danu tému.

Metoda: Metdda konceptualneho mapovania.

Ucebné zdroje, pomocky a material: Baliaci papier, obrazky jarnych kvetov, napisy nadzvov jarnych
kvetov, fixka, symboly miesta rastu a uzitku rastliny.

Opis aktivity: Ucitel’ka priniesla do triedy baliaci papier s obrazkami jarnych kvetov, ¢im deti zaujala.
Do stredu baliaceho papiera umiestnila centralny nazov témy — JARNE KVETY. Deti s jej pomocou
preditali napis a vybrali obrazky kvetov, ktoré rozmiestiiovali okolo ustredného nazvu. Dalej vyberali
spomedzi kartic¢iek s ndzvami postupne jednotlivé karticky a s pomocou ucitel’ky ich citali. Po precita-
ni umiestnili kartiCku s nazvom kvetu pod obrazok na pojmovej mape. Potom prirad’ovali k jednotli-
vym kvetom obrazok so symbolom miesta rastu (luka, potok, zdhrada) alebo uzito¢nosti rastliny (¢aj,
med). Na zaver spolo¢ne vyznacili ¢iarami tematickl spojitost’ jednotlivych pojmov.

Reflexia aktivity: Pojmovu mapu je
vhodné uplatiiovat’ ako vyvrchole-
nie projektu, ked’ sa uz deti orien-
tuji v danej téme. Pri téme jarné
kvety je efektivne, ak si obrazky
kvetov samy vytvoria — odfotia di-
gitdlnym fotoaparatom a v mater-
skej skole vytla¢ia. Vytvorenl poj-
movl mapu je potrebné umiestnit
v triede na viditelné miesto, aby
bola detom Co najviac dostupna

a mohli si v aktivitach individualne

alebo v skupinach overovat’ ziska-

Obr. 89 Pojmova mapa ,,Jarné kvety

né vedomosti z danej témy.
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ZAVER
Dokazat nacuvat detskej dusi je velké umenie, ktoré nds robi stastnymi.

Prechod od informacno-receptivnych, reproduktivnych metdd k produktivnym sa uz v sti¢asnosti
stal nevyhnutnostou. Je dolezité, aby vSetky Cinnosti, ktoré ucitel’ zaraduje v materskej skole, mali pre
deti zmysel a G¢el. Deti musia mat’ moznost’ naplno rozvijat’ svoju fantaziu a predstavivost’ v tvorivej
¢innosti, vol'ne vyjadrovat’ svoje myslienky, samostatne objavovat’ a vytvarat’ poznatky. Vystrihajme
sa obvinovania deti z chyb a prihliadajme na to, aby boli neustale obklopené uéitel'om, ktory vytvara
prostredie plné istoty, bezpecia, lasky.

V publikacii sme sa snazili spracovat’ prehl’adn klasifikaciu a naslednt charakteristiku produktiv-
nych didaktickych metdd. Tejto problematike sa doteraz venovalo viacero autorov a existuje mnozstvo
publikacii venovanych tedrii didaktickych metdd (napr. Douskova, Porubsky, 2009; Knapikova,
Kostrub, Minova, 2002; Krajcirikova, 2010; Laszlo, Skvarkova, 2009; Manak, Svec, 2003; Mojzisek,
1975; Petlak, 2004; Podhajecka, 2008; Turek, 2008; Trubiniova, 2007; Zelina, 1994). Oproti tomu je
na trhu mensie zastapenie literatiry zameranej na praktické uplatiovanie jednotlivych metdéd v proce-
se predprimarneho vzdelavania. Prave preto dafame, ze prehl'ad didaktickych metdd s praktickymi
ukazkami pomdze ucitelom a Studentom l'ahSie ujasnit’ si moznosti jednotlivych metod a inSpiruje ich
to k tomu, aby pri vybere didaktickych metod preferovali prave produktivne metody.

Vsetky produktivne metody, ktoré uvadzame v publikacii, maju svoje zastreSenie v konstruktiviz-
me. V sucasnom ponimani vzdelavania sa zdoraznuje aktivna uloha uciaceho sa jedinca, ktory sam
konStruuje vyznamy na zaklade kognitivnych Struktir, ktoré uz ma vytvorené. V takto ponimanom
vyucCovani ide o navodenie urCitej nerovnovahy medzi tym, ¢o uz dieta vie, a tym, ¢o sa ma naucit’.
Ucitel navodzuje problémové situacie, aby deti vyjadrovali vlastné predstavy, tvorili otazky, disku-
tovali, zhromazd'ovali materidly, stanovovali predpoklady a overovali ich, tvorili zavery, argumento-
vali a pod. Nemenej dolezité je, aby vyber produktivnych metod bol podriadeny individualnym osobi-
tostiam deti. Ucitel’ by mal vediet’ diagnostikovat’ preferované ucebné Styly dietata a na tomto zaklade
vyberat’ pre ne vhodné metddy.

Uvedené edukacné aktivity so zameranim na produktivne metddy boli realizované v Zakladnej sko-
le s materskou skolou Pohoreld, v ktorej ucitel’ky v oboch triedach s heterogénnym zlozenim deti reali-
zuju vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ podla vypracovaného skolského vzdelavacieho programu zamera-
ného na prosocialnu vychovu.

V materskych Skolach nam rodicia dobrovolne zveruju svoje najvicsie poklady. Vo vSeobecnej ro-
vine mozno usudzovat, ze ich prianim je, aby boli deti oboznamované so zivotom v $kole, aby si nasli
kamaratov, aby bol ich Zivot pestrejsi, a v neposlednom rade, aby sa aj nieCo nové naucili. Budeme
nesmierne rady, ak nasa publikacia o vyuzivani produktivnych metéd obohati ¢innost’” v materskych
Skolach, ak navrhované edukacné aktivity vycaria ismev na detskej tvari a umoznia im zazit' pocit ra-
dosti, ak sa do ich pamite vryju ziskané vedomosti, ak nadobudnuté schopnosti vyuziju v inych situa-

ciach, a ak budi chciet’ opit’ zazivat pocit uspechu a Stastia pri pobyte vo svojej skole.
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DOSLOV

Pracujem v dvojtriednej materskej Skole, ktort tvori trojClenny pedagogicky kolektiv. Uz
zacCiatkom devétdesiatych rokov minulého storoia sme zacali do vychovy avzdelavania deti
zarad'ovat’ alternativne prvky vychovy. Najprv §lo o prvky waldorfskej pedagogiky a uplatiovanie
alternativnej uc¢ebnej pomocky Lego Dacta. Program, ktory v Skole uplatiiujeme, tvorime uz takmer
dvadsat’ rokov. Neustale sa inSpirujeme novymi napadmi, podnetmi, rozmysl'ame, ako pracu s detmi
zefektiviiovat. Na vSetko sa pozerame s odhodlanim, ako sa to da, a nie ako sa neda. Vybrali sme si
povolanie, v ktorom plati ,,das = dostanes“. Nejde o materialne hodnoty, ale o hodnoty omnoho vyssie,
o hodnoty lasky, empatie, porozumenia. V plnej miere si uvedomujeme, Ze rodi¢ia nam zverili svoje
najdrahsie poklady, svoje drahokamy, ktoré ak ,,obrusujeme® s citom, laskou, zodpovednostou, po
rokoch sa rodi¢om dostava priam kri§talovy drahokam. V jeho lesku sa odréza nasa praca, jeho Cistota
a priezra¢nost’ svedcia o tom, ze kazdé diet’a prezilo nadherné obdobie svojho Zivota.

V zapale prace si nemdme kedy uvedomit, Ze Cas rychlo plynie, denne Celime mnohorakym
detskym problémom, uvedomujtc si, ze pre diet’a je vSetko na svete to najdolezitejsie, Zze nikdy nie je
vhodné odpovedat’ mu: ,,Potom, neskor, nemam ¢as...“ A tak zivot akoby plynul mimo nas, akoby sme
ani nezili v realite vSednych dni. Nech to znie akokol'vek neuveritelne, je to tak. Aj po ceste z prace si
so sebou nesieme melodie piesni, texty basni ¢i rozpravok. Este len odchadzame od deti a uz ndm
myslienky opét zaletuji k nim. Sukromie sa od prace nedd oddelit, prave v tom je naSa praca
$pecificka. Pred oami sa nam striedaji detské tvare ako zivé obrazy, v srdci si nosime ich milé slova,
smevy. Mozno si mnohé u¢itel’ky poloZia otazku: ,,Je to tak spravne? Co odpovedat’? D4 sa to vobec
zmenit, ak sme srdcom i dusou ucitel’ky tych najmilSich stvoreni na svete? Kto citi, Zze dostal do
vienka dar stat’ sa ucitel’kou, nepotrebuje otdzky ani odpovede. Pre vSetky ucitel’ky, ktoré sa s laskou
k detom plavia na pomyslenej lodi Stastia spolu snimi, platia slovda Bozeny Némcovej z mojej
oblibenej knihy Babicka: ,Stastna to zena.«

Uplne v zavere pripajam list, ktory deti venovali pani uéitelke chybajiicej pre chorobu v materskej
Skole. Pisala som ho presne tak, ako mi ho deti nadiktovali:

. Mild Stevka,
prosime, kedy prides do skélky? Mame Ta velmi radi. Nam je za tebou smutno. Aj tebe? Sme smutni,
Ze eSte neprides do Skolky, ale viem, ze na buduci rok sa vratis. Kedy budes vyliecenda? Milujem ta
krasne. Najviac ja za tebou smutim, ale aj Petko. Aj ja..., aj ja..., aj ja... Nakreslime ti vykres. Mi je za
tebou smutno. Aj tebe Daska (ucitel’ka), Ze je smutno? Napis Dasi, ze aj Hanke (ucitel’ka) je smutno, aj
pani Skolnicke, aj pani kuchdrke.

Nakresli srdiecko a napis do srdiecka — Lubime ta. Na buduci rok sa vratis alebo na buduci

tyzden? Prideme ta pozriet, ak dlho neprides. Velmi, velmi smutno nam je!!!* (mena deti)

Mgr. Dagmar Krupovéa
zastupkyia riaditel’ky ZS s MS Pohorela pre matersku $kolu
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