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UvoD

Obdobie detstva a hlavne predskolsky vek je dokazatelne najvyznamnejSim obdobim
v zivote CcCloveka. Prezitie plnohodnotného detstva, ktoré je presytené laskou,
I'udskostou, toleranciou, porozumenim, pozitivhym ponimanim dietata, je takmer
zarukou d'alSieho plnohodnotného Zivota ¢loveka. Ako uvadza Kosova, (2000 str. 31)
v predskolskom obdobi sa kladu zaklady na cely Zivot, samozrejme nevynimajic ani
tvorbu hodnotového rebricka jedinca. Je takmer povinnostou kazdého dospelého, ktory
nejakym spésobom vstupuje do Zivota dietata formovat dieta v sulade s hodnotami
danej kultiry. Dieta navStevujice materskud Skolu v nej dennodenne preZiva vel'mi vel'a
situacii, ktoré musi nejakym spdsobom rieSit a aj vyrieSit. A tu je na mieste, aby deti
spoznavali nejaky model medziludskych vztahov, spravania, slu$nosti, rieSenia
konfliktov. V materskej Skole detom aj cielene predkladam modelové, fiktivne situdcie,
v ktorych si deti moézu teoreticky vyskdsSat svoje rieSenia. Aktivnym preZivanim aj
aktivnym zapdajanim sa do jednotlivych aktivit, v ktorych rieSia mozZné Zivotné situacie,
deti ziskavaju cenné informacie o chode a fungovani Zivota.

Predskolsky vek sa vyznacuje vel’kou vnimavostou dietata. Informadcie, ktoré su ziskané
vlastnym prezitim, a vSetkymi zmyslami upeviiované su trvalé a celoZivotné.

Projekt, ktory vdm predstavujem, som spracovala na podnet kolegyn z naSej materskej
Skoly. Ked'Ze sa multikultirna vychova, jej ciele a principy stali sucastou kurikuldrneho
dokumentu ISCED 0, hl'adali sme moZnosti, ako ich v materskej $kole napliat.

Aktivity, ktoré v overenej pedagogickej skusenosti predkladdm, st aktivity, ktoré si
nevyzadujui od ucitel'a extrémne vysokd pripravu. Su to aktivity, ktoré sa v materskej
Skole realizuju beZne, deti sa na nich vel'mi radi zacastiuji. VyZaduju len od pedagéga
vedomost o multikultirnej vychove ajej ciele implementovat do aktivit v réznych
organizacnych zlozkach.

Spolo¢nym cielom vsSetkych aktivit bolo zorganizovat aktivity tak, aby deti nadobudli
a ziskali skusenost, predstavy a poznatky ,na vlastnej koZi.“ To znamend, aby si deti
utvarali schopnost realizovat anasledne v praktickom osobnom Zivote uplatnovat
ziskanu skusenost. V aktivitdch sa udeti rozvijali socidlne zrucnosti, komunikacné
zrucnosti, postoje, pozitivne vnimanie inych spravne asertivne, empatické konanie
a v neposlednej rade aj doveru v seba samého.

Predkladana overena pedagogicka skusenost je rozdelena na Styri kapitoly. V prvych
dvoch kapitolach som sa venovala teoretickym vychodiskam k uvedenej téme. V tretej
kapitole predstavujem uceleny metodicky material z multikultdrnej vychovy, ktory je
rozdeleny na devat tém - oblasti. Pri kaZdej oblasti predkladdm ciele, namety
a konkrétnu realizaciu aktivit. V Stvrtej kapitole st rozpracované odporucania pre prax,
ktoré vyplyvaju z uvedenej prace.

Materska Skola je pre vacsinu deti prvou vzdelavacou institdciou. Deti tu prichadzaju
z roznych sociokultirnych prostredi, a prave tu prebieha prvé stretnutie srdéznymi
rodinnymi kultdrami, stretnutie sodliSnostou ainakostou. Vdaka ucitelkam
materskych Skol deti ,iné“ sa nestavaju ter¢om vysmechov, kritiky, ale sd ucitel'’kou
anasledne detmi prijimané a akceptované. A prave to je hlavnym cielom a zmyslom
multikultirnej vychovy. Akceptovat, tolerovat a prijimat.






1 OPIS OSVEDCENE] PEDAGOGICKE] SKUSENOSTI
Kontext a ramec

Proces humanizacie v Skolstve, narocnost a zlozitost edukacného procesu, ako aj
zvySujuce sa poziadavky na jeho vysledky nuatia kazdého kto sa na nom podiela, aby sa
sustavne snaZil ojeho zdokonalovanie. Situacia v Skolstve a celej spoloCnosti si
vyziadala nové zmeny v obsahu vSetkych typov $ko6l. Okrem zmien v obsahu nastali
zmeny aj v pedagogickom pristupe k detom.

0d septembra 2009 je STATNY VZEDLAVACI PROGRAM ISCED 0 najvys$$im
kurikuldrnym dokumentom pre predprimarne vzdeldvanie. Podporuje komplexny
pristup pri rozvijani kognitivnych a nonkognitivnych spdsobilosti deti v predSkolskom
obdobi. Vtomto obdobi sa dieta znacne rozvija po vSetkych strankach a preto je
potrebné zhladiska jeho buddceho vyvoja podchytit ho aformovat individudlne
kompetencie. V predprimarnom vzdelavani je zdkladom eduka¢ného procesu hra. Od nej
sa odvijaju a tvoria d’alSie aktivity, ktoré sa podiel'aju na komplexnom rozvoji osobnosti
dietata.

Cielom predprimarneho vzdelavania je dosiahnut optimalnu, emocionalnu a kognitivnu
uroven, ako zaklad pripravenosti na Skolské vzdelavanie a na Zivot v spoloc¢nosti.

Dba sa na vSestranny rozvoj osobnosti, ato na rozvoj socidlno - emocionalny,
psychosomaticky a kognitivny. Pri vSetkych <cinnostiach vyuZivam aktivizujuce,
interaktivne akooperativne metody, vSetky formy prace v materskej Skole ako
hromadné- frontdlne zamestnania, tak aj individudlne didaktické, edukacné aktivity,
ktoré su pre deti spontannejSie, aktivnejsSie, prirodzenejsSie, uplatnuje sa pozitivne
sebauvedomovanie, deti majui moznost na sebarealizaciu, ¢o je podla A. Maslowa
najvysSia lI'udska potreba. Pri nich sa vytvara emociondlna pohoda a spravna klima
v triede.

Vo svojej kazdodennej Cinnosti, pri tvorbe edukacného programu, vymyslam aktivity,
cesty, ktoré vedu k napliianiu uvedenych ciel'ov.

V hlavnej, praktickej casti prace predkladdm metodicky material, aktivity, ktoré boli
zrealizované v materskej Skole s pat a Sestrocnymi detmi. Ciele, principy a stratégie
aktivit boli v stilade so Statnym vzdeldvacim programom ISCED 0, ako aj so Skolskym
vzdelavacim programom Materskej $koly Ulica mladeZe II. Poprad - UCIT DETI ZIT
zameraneho na prava deti s dérazom na rozvoj emocionalnej inteligencie. Metodicky
material, ,Multikultdrna vychova v materskej Skole“ bol vypracovany, pre plnenie tiloh
prierezovej témy multikultirna vychova v podmienkach materskej Skoly.

Specifikacia ciel'ovej skupiny

o Kategoria: ucitel

+ Podkategoria pedagogickych zamestnancov podl'a § 13 zakona ¢. 317/2009 Z.
z. o pedagogickych zamestnancoch aodbornych zamestnancoch aozmene
a doplneni niektorych zakonov: ucitel pre predprimarne vzdelavanie

o Ziak: dieta materskej $koly

¢ OKruhy: Ja som, [ludia, Priroda, Kultira

e Vzdelavacie oblasti: perceptudlno-motorickd, kognitivna, socidlno-emocionalna

 Kompetencie: Osobnostné, socialne, komunikativne, kognitivne, u¢ebné



Ciel prace

VSeobecnym cielom pripravy na multikultirnu vychovu je podnecovat rozvoj
a jedineCnost dietata a jeho uplatnenie sa v kolektive. Dieta ma rozvijat svoju osobnost
v procese aktivneho ucenia sa. Ma si uvedomovat pestrost detského kolektivu a pri
zaClenovani sa don preberat primerani zodpovednost. Multikultirna vychova sa
v materskej Skole vprvom rade orientuje na rozvoj osobnosti jedinca. Aktivity sa
realizuju hlavne prostrednictvom zazZitkového, skisenostného ucenia, vyuzZiva sa
kooperativne ucenie a hlavne metoda rieSenia konfliktov.

Cielom predkladanej overenej pedagogickej skusenosti je poskytnit ucitelom
predprimarnej edukacie uceleny metodicky materidl a namety na aktivity, ktorych
cielom je nendasilnou, hrovou formou sprostredkovavat detom aktivity, ktoré vedu
Kk plneniu cielov prierezovej témy - multikultirna vychova. Prostrednictvom
jednotlivych ndmetov na edukacné aktivity ponikam navrhy, ako sa primeranou formou
cez jednotlivé organizacné formy da u deti rozvijat a vStepovat vztah k odliSnostiam,
k inakosti a hlavne uvedomovat' si vlastnt jedinec¢nost a identitu.

Ciastkové ciele

Vychadzajuic z uvedenych teoretickych vychodisk, multikultirnu vychovu v edukacnom
procese v materskej $kole realizujeme ako prierezovii tému. Ako vlastne napliiat ciele
multikultirnej vychovy v materskej Skole? Na tuto otazku vo svojej edukacnej praxi
hl'addm odpoved. Projekt, ktory som vramci tejto prierezovej témy spracovala, sa
venuje deviatim témam, oblastiam v ramci ktorych som spracovala jednotlivé ndmety
a aktivity, ktorych prostrednictvom sa ciele a principy multikultirnej vychovy materskej
Skole daju plnit.

1 téma - Kultdra - deti spoznavaju tradi¢né hodnoty vlastnej kultuary.
2 téma - SpolunaZzivania.

3 téma - Predsudky a stereotypy.

4 téma -Tolerancia.

5 téma - Nepriama diskrimindcia.

6 téma - Komunikacia.

7 téma - Konflikt a spor.

8 téma - Kulturna rozmanitost.

9 téma - Kultirna identita.

Projekt je v praxi overeny. Jednotlivé aktivity, ktoré su v projekte rozpracované, v ramci
uvedenych tém, boli pre deti pritazlivé, patavé, realizované formou hier a rozpravok,
pribehov a ich dramatizacii.

Pri spracovavani som mala na zreteli aj tieto ¢iastkové ciele:

- Naplhat potrebu dietat’a socialneho kontaktu s rovesnikmi z inych sociokultiirnych

- skupin. Podnecovat zvedavost a zaujem o okolie.

- Ulahcit’ dietatu plynuli adaptaciu na socio-kultirne pestré prostredie v materskej
skole.

- Sprostredkovavat detom informacie a spolu s nimi realizovat také aktivity, ktoré by
viedli k rozvijaniu ich nonkognitivnych stranok osobnosti.



Pripravovat a navodzovat také modelové situacie v triede, v ktorych by si deti mohli
overovat svoje nadobudnuté poznatky, vedomosti a postoje.

Ponukat detom také cCinnosti, ktoré su primerané ich vekovym a individualnym
osobitostiam, a tym zabezpecit uspesSnost pri plneni uloh.

Svojim pristupom avhodne zvolenymi stratégiami vytvarat priaznivd pracovnu
atmosféru, ktora ma pozitivny dopad na dieta.

Diskusiu, rozhovory vyuZivat hlavne na to, aby deti spontanne a bez bariér navzajom
komunikovali, aby bez zabran vyslovovali svoje hodnotiace postoje voci sebe aj inym.
Rozvijat u dietata schopnosti spoluprace s inymi detmi i s kolektivom ako celkom.
Podporit vztah dietata k prirodzenému poznavaniu odliSnych deti.

Cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére rozvijat osobnost dietata a jeho
socio-kultirne Specifikd v psychomotorickej, poznavacej, socidlnej, emociondlnej,
moralnej a kultirnej oblasti. Podnecovat tvorivost v ¢innosti dietata.

Prihliadat na ro6zne socio-kultirne a socio-ekonomické zazemie dietata, a
reSpektovat ho.

Chranit’ pravo dietata na jeho vlastné vnimanie sveta a podnecovat ostatné deti k
tomu istému, avSak pri zachovani principu vzajomnosti a spoluprace medzi detmi.
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2 VYCHODISKA PREDPRIMARNE] EDUKACIE

Predstavy o tom, ¢o by sa malo dieta v materskej skole naucit sa vyvijali a menili. Dnes
uzZ vieme, Ze na to, aby sa dieta dokazalo samostatne rozhodnut a konat, potrebuje si
vroznych situacidch overit sposob a désledky vlastného konania. Aby pren bolo
prirodzenou potrebou celozivotné vzdelavanie, musime v nom od detstva podporovat
permanentnu zvedavost azaujem o svet aludi. Aby dokazalo zit, dorozumievat sa
a spolupracovat’ s ostatnymi musi sa s nimi stykat, spolo¢ne s nimi prezivat radost aj
smutok, uspech aj sklamania.

2.1Statny vzdelavaci program ISCED 0 - predprimarne vzdelavanie

Predprimarny stupen vzdeldvania je vstupnou branou do celoZivotného vzdeldvania
Cloveka, prezentuje vSel'udské hodnoty, kultiru prislusnej spolo¢nosti, vSeobecne platné
tradicie, ritudly a zabezpecuje dietatu plynuly prechod z rodinného sveta spoloc¢nosti,
prechod z hravého detstva, k systematickému vzdelavaniu.

Osobnost dietata sa v materskej Skole rozvija komplexne prostrednictvom konkrétneho
obsahu. Dieta si tak utvara systém navykov, vedomosti, zrucnosti a postojov, rozvijaju sa
jeho zakladné kl'icové kompetencie. Obsah a systém poznatkov, ktoré si ma dieta
predskolského veku osvojit, je utriedeny v Statnom vzdeldvacom programe ISCED 0
s ndzvom Diet’a a svet.

Statny vzdelavaci program ISCED 0 (2008), je integrovany do $tyroch tematickych
okruhov:

e Jasom
e Tludia

e Priroda
e Kultura

A kazdy tematicky okruh v sebe zahfna tri vzdelavacie oblasti rozvoja osobnosti dietata:
e Perceptualno-motoricku
e Kognitivnu
e Socialno-emocionalnu
Vzdelavacie oblasti v sebe zaroven v réznej miere zahffiaji pohybovy, zdravotny,
poznavaciu, matematicko-logickd, jazykovd, komunikativnu, etickd, vlastenecky,
dopravnu, informac¢ni, hudobnt, vytvarnuy, literarnu, pracovnd, environmentalnu,
medialnu vychovu, vychovu k tvorivosti a oblast rozvoja predcitatel'skej gramotnosti a
gramotnosti vo vSeobecnosti (ISCED 0, 2008 s. 13).
V Statnom vzdeldvacom programe ISCED 0 - predprimarne vzdelavanie - si integrované
prierezové témy:
Osobnostny a socialny rozvoj
Ochrana Zivota a zdravia
Dopravna vychova
Environmentalna vychova
Medialna vychova
Multikultarna vychova
Vychova k tvorivosti
Predcitatel'ska gramotnost a gramotnost’ vo vSeobecnosti
Informacno-komunikac¢né technologie
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Uvedené prierezové témy sa prelinaju vo vSetkych:

e kompetenciach,

e tematickych okruhoch,

e vzdelavacich oblastiach,

e vo vzdelavacich Standardoch.
MoZno ich realizovat ako integrovanu sucast v celom obsahu vychovy a vzdelavania,
planovat ich v u¢ebnych osnovach aj v ramci profilacie materskej skoly.

2.2 Prierezova téma - multikultirna vychova

Multikultirna vychova (MKV) je vychovou k vzajomnému chapaniu prislusnikov réznych
kultir a mensin. Podporuje porozumenie aspolunazivanie réznych kultir, napomaha
uvedomovat si vlastné predsudky azaroven ich odstrafiovat. Smeruje krozvoju
sposobilosti — schopnost riesit konflikty, prosocidlne komunikovat, ktoré moéZeme vyuZit
pri stretnuti s inou kultirou. Smeruje k tomu, aby si jedinec cestou reflexie uvedomil silné
a slabé stranky kultury, k tolerancii a empatii. Touto cestou dieta spoznava, Ze r6zni l'udia
Ziju inak, citia a rozmyslaju inak ako je zvyknuté ono samé. MKV posobi pozitivne na
atmosféru spolocnosti, pretoZe podporuje pocit bezpecia v roznych socialnych skupinach.
Ide o interdisciplinarnu oblast vychovy, znamena , Ze medzikultirne pochopenie sa neda
realizovat’ bez Usilia pochopit’ a precitit’ rozlicné oblasti kultury (Kolektiv autorov, 2011 s.
136).
K zakladnym met6édam MKV patria:
1. Skusenostné ucenie sa (na zaklade vlastnej skisenosti).
2. Kooperativne ucenie sa (dieta sa aktivne zapaja do spolocnej Ccinnosti,
spolupracuje s odliSnymi $tylmi chapania).
3. RieSenie konfliktov (dieta spoznava stanoviskd a postoje druhych, hlada
kompromisy).

Principmi MKV sd atmosféra bezpecia, l'udské prava, internaciondlny pristup,
autentickost, sebavyjadrenie a sebareflexia. VSetky tieto principy sa zhoduju s naSou
filozofiou $koly, ktora sa premieta do Skolského vzdelavacieho programu UCIT DETI ZIT
zameraného na prava deti s dérazom na rozvoj emocionalnej inteligencie.
Organiza¢nymi formami MKV mozZu byt rozlicné projekty, exkurzie, filmy, diskusie,
nacvik rieSenia konfliktov, asertivity, tvorivé rieSenie problémov (medzil'udskych).
Zakladnymi ciel'mi multikultirnej vychovy, ktory musime mat ako ucitelia vZdy na
zreteli je:

e vychova k porozumeniu vlastnej kultury,

e sprostredkovanie inej kultury,

e informovat, Ze svet, a zvlast 'udsky svet je rozmanity,

e poukazovat na to, Ze Zijeme v pestrom svete, kde platia rozne hodnoty, roznorodé

normy spravania, Ze existuje roznorodé Zivotné prostredie,
vediet na elementarnej urovni hodnotit a posudzovat,

e spolupracovat s 'ud'mi z inej kultury, tvorit spolo¢né hodnoty,

e aktivne prejavit svoj postoj aspravanie proti nekultirnym prejavom, proti
prejavom, ponizovania, diskriminacie, segregacie, nasiliu, rasizmu a predsudkom
(Kolektiv autorov, 2011 s. 136).

Predkladana overena pedagogicka skusenost ,Multikultirna vychova v materskej Skole“
vychadza z uvedenych teoretickych zakladov.
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3 MULTIKULTURNA VYCHOVA V MATERSKE]J SKOLE

Realizaciou projektu multikultirna vychova v materskej $kole som napiiiala hlavne
zakladnu ideu azmysel multikultirnej vychovy v predprimarnom vzdelavani, a to
poskytnut detom rozmanité prostredie a rozvijat v nich schopnost vnimat rozmanitost’
sveta. Zmyslom je aj pripravit deti na systematicki multikultirnu vychovu v zakladnej
Skole. V predprimarnom vzdeldvani je vhodné klast zaklady cielenej multikultirnej
vychovy hlavne hrovymi, teda zazitkovymi metédami prace s detmi, o som v projekte
preferovala. Takto ziskané poznatky, schopnosti a postoje sa pre deti stavaju trvalou
hodnotou a ¢rtou ich osobnostného rozvoja. V tejto téme sa viac ako inde vyuziva hlavne
metdda zazitkového ucenie, kooperativne ucenie, rieSenie konfliktov, hry na , akoZe,” ¢o
sa mi v praxi pri overovani projektu multikultirna vychova v materskej $kole potvrdilo.

Multikultdrna vychova v predprimarnom vzdeldavani by sa eSte nemala Specializovat na
rozvoj chapania inych kultir v pravom slova zmysle. Deti vedia, Ze s nami na Zemi Ziju aj
inf I'udia, Ze nie sme rovnaki, kazdy narod ma svoje nejaké charakteristiky, ¢o si deti
uvedomuju a vedia popisat hlavne po dovolenkach.

V projekte Multikultirna vychova sa preto zameriavam na rozvoj zvedavosti deti,
skamatel'skych az badatel'skych zaujmov. Pri realizacii projektu som u deti rozvijala
kompetencie hlavne osobnostné, socidlne, komunikativne, kognitivne a informacné.
Ked'Ze zachovavat kultiru, hodnotu a klenot ndroda sme povinni vSetci ucitelia, myslim
si, Ze ani predprimarne vzdelavanie na primeranej Grovni z toho neméZeme vynat. Len
Clovek, ktory pozna kultiru a hodnotu seba a svojich blizkych si vazi a berie ohl'ad aj na
druhych ,inych“ I'udi. Prave preto odporic¢am aby sa ani v materskej skole nezabudalo
na uvedenu prierezovu tému.

3.1  Kultara - Slovenské riekanky , Varila mysicka kaSicku®.

Plan vychovno - vzdelavacej ¢innosti

Okruh Kultira

Oblast Socialno-emocionalna

Rytmizacia riekaniek. Detska I'udova poézia. Literarno-
dramaticka tvorivost.

Rytmizovat ludové riekanky hrou na tele alebo
prostrednictvom Orffovho inStrumentara. Pocuvat
Vykonovy Standard s porozumenim acitovym zaangazovanim detsku
I'udovll poéziu. Zapamatat si aprednaSat kratke
literdrne Utvary - riekanky (ISCED 0, s.24,25).
Prostrednictvom hrou na tele aj prostrednictvom
Orffovho inStrumentara dieta rytmizuje detské I'udové
riekanky.

Vychovno-vzdelavaci ciel' | Dieta si pamatd a vie prednasat l'udové riekanky.
Pohybom imituje text riekaniek.

Prostrednictvom riekaniek dieta ziskava informacie
o slovenskej kulture.

Ucebné zdroje Kniha Varila mysicka kaSic¢ku, obrazky, audio technika,
CD nosic¢, Orffov instrumentar, ISCED 0.

Obsahovy Standard
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Aktivne pocuvanie, panelova diskusia, praca s knihou,
Stratégie tvoriva ¢innost deti, manipulacia s predmetmi, Citanie,
rozhovor, zazitkové ucenie, improvizacia, evalvacia.
Socialne - hra sa a pracuje v skupine, v kolektive.
Osobnostné - presadzuje sa sohladom na seba aj
druhych. Sprava sa sebaisto v roznych situaciach.

Kompetencie UcCebné - sustredi sa primerane dlhy €as na zamernu
riadenu vychovno-vzdelavaciu ¢innost.
(ISCED 0, s.8-11).
Metodicky postup

V Gvode som detom ozndmila ulohu, Ze dnes si v materskej Skole urobime kultirne
vystupenie. Nasledovala asocia¢na hra ,,Co je to kultara, o si predstavite, ked” sa povie toto
slovo?*

Odpovede deti: ...budeme spievat’, tancovat’, recitovat’, vystupovat, sluSne sa spravat’...
Vsetky odpovede deti som akceptovala.

Zhrnutie ,,definicii — odpovede deti“ kultira znamena, ze kazda krajina, ma svoje kultirne
pamiatky, kultiru a tradicie. Aj my Slovaci mame svoju kultru. Su to l'udové piesne,
riekanky, rozpravky. Mame hrady zadmky, nase l'udové — narodné jedld, nase slovenské
tradicie — zvyky (pre deti predskolského veku st na ilustrovanie tradicii najidedlnejSie
Vianoce).

Detom vysvetlim pojem ,,ludové.*

Nésledne im prehrdm prehrdm CD ,,Varila mySicka kaSicku.*

Rozhovor o vypocutych riekankach (U-ucitel, jeho otazky, D-deti, ich odpovede):

U: Uz ste ich niekedy poculi

D: Ano, moja mamka ich pozna. Ja mam doma tiez také piesne.

Nasledne detom vysvetlim, Ze st to velmi staré riekanky, ktoré poznajii ich mamky, staré
mamky, skoro vsetci Slovaci, je to nasa stara slovenska kultura.

Spolu sa ich nau¢ime abudeme si pri tom spievat apomahat’ s detskymi rytmickymi
nastrojmi, moézeme si spojit’ spev s pohybom.

Predstavim rytmické nastroje z Orffovho inStrumentara, ukazeme si spdsob pouzivania.
Nasledne podl'a obrazkov si riekanky opakujeme a rytmizujeme. Deklamaénym sposobom —
hrou na tele (tlieskanie, plieskanie, podupy). Ostinatnym spdsobom hrou na detskych
rytmickych nastrojoch.

Riekanky:

Varila mysicka kasicku.

Jeden kovac.

Hijo, hijo na konicku.

Kva, kva kvacica.

Osievame mucku.

Dana rucky dana.

Chodi pavuk po papuci.

Haju, haju, hajusky.

Kolo, kolo, mlynske.

Tap, tap, tapusky.

Kedze sme si povedali, Ze si urobime kultirne vystupenie, z naucenych riekaniek si
pripravime koncert, ktorym sa budeme prezentovat’ pred rodi¢mi, aj pred ostatnymi detmi
Vv materskej Skole.
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Pedagogicka reflexia

Aktivita mala vel'mi spontanny charakter. Mojim cielom bolo poukazat na nasu kultaru.
KedZe riekanky su detom predSkolského veku vel'mi blizke, stretavaju sa snimi uz
v rodinach, viac som sa zamerala na to, aby som detom pribliZila pojem kultura, aby si
uvedomovali nasu kultirnu histoériu.
Ak chceme priviest deti k tomu, aby vedeli chapat’ odlisnosti medzi kultdrami, nasou
zakladnou ulohou je sprostredkovat detom stretnutie svlastnou kultirou. Preto vo
svojej praxi velmi vela vyuZivam l'udovu slovesnost - riekanky, porekadla, prislovia,
hadanky, ale uplne najviac slovenské l'udové rozpravky, 'udové piesne a hudobno-

pohybové hry.

3.2  SpolunaZzivania ,Spolu si tu Zijeme, navzajom sa pozname.“

Plan vychovno - vzdelavacej ¢innosti

Okruh Ludia
Oblast’ Socialno - emocionalna
Obsahovy Standard Akceptacia nazorovej odlisnosti
Prijat vrozhovore sdetmi nazorovd odliSnost,
Vykonovy Standard prijatelnym sp6sobom obhajovat vlastné nazory (ISCED

05s.21).

Vychovno-vzdelavaci ciel

Vyjadrit charakterové vlastnosti postav, vol'ne tlmocit
svoje pocity adojmy z pribehu. Pokusat sa vymysliet
d'alSie osudy hlavnych hrdinov.

Dieta vie po vypocuti pribehu uviest priklady, ako
chranit etické hodnoty.

Vie pomenovat charakterové vlastnosti postav, volne
tlmoci svoje pocity a dojmy z pribehu.

Vymysli aslovne prezentuje dalSie osudy hlavnych
hrdinov.

Ucebné zdroje

Rozpravka O silakovi JepaSovi, obrazky, PC

RieSenie problémovych uloh, panelova diskusia, praca

Stratégie s knihou, DITOR, c¢itanie, rozhovor, analyza textu, hranie
roli, zazitkové ucenie, diskusia, aktivne poCuvanie
Komunikativne - vyjadruje akomunikuje svoje
mysSlienky a nazory.

Kompetencie Osobnostné — uvedomuje si vlastnu identitu.

Socialne - pozera sa na svet aj o¢ami druhych.
(ISCED 0, s.8-11).
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Metodicky postup

Detom putavo prec¢itam romsku rozpravku O sildkovi Jepasovi, ktory zachranil Bezku.
Pribeh je dojimavy.

Jepas — Mus — silak

Jeden cigan, kovac, mal troch synov. Dvaja strasi boli pekni chlapci, ale najmladsi sa akosi
nepodaril. Celu pravu stranu tela mal divne ochrnutu. Z lavej strany vyzeral celkom k svetu,
ale ked' ste pozreli nanho z pravej strany, videli ste, Ze je to mrzadk. Preto ho volali Jepas —
Mus, ¢o znamena polomuz.

Ked’ boli chlapci dospeli, rozhlasilo sa, Ze cigansky kral chce vydat' svoju dcéru Bezku za
ciganskeho mladého muza, ktory dokadze, zZe je zo vsetkych najmocnejsi. Vybrali sa teda vsetci
traja na skusy. Vecer dosli k salasu, kde baca pasol ovce. Baca mal na salasi barana
0 ktorom povedal: ,,Je velky ako tela, ma cierne rohy niekolkokrat otocené a silu ako byk.
Este Ziadnemu cloveku sa ho nepodarilo premoct.“ Dvaja starsi bratia sa pustili s baranom
za pasy, ale nepochodili. Jepas ho premohol a potom povedal bratom: ,,Pdjdem siam a na
spiatocnej cesta sa tu pre vds zastavim.

Ked' prisiel Jepas k ciganskemu kralovi a dal sa ohlasit ako napadnik jeho dcéry, kral sa
nanho pozrel a dal sa do smiechu: , Taky ubohy mrzak! NevieS, Ze dcéru vydam len za
najsilnejsieho? * Jepas odvetil: ,,Sily mam dost, hoci mam zdravu len jednu nohu a jednu
ruku.” Jeho ulohou bolo roztocit' veterny mlyn, ktory bol zhrdzaveny a nepracoval uz
pitdesiat rokov. Ulohu splnil a kral mu musel dat’ Bezku za Zenu. Ta viak nebola spokojnd, Ze
mad mat za muza takého mrzdka. Svadba vsak bola. Po svadbe sa vydali na cestu a zastavili sa
po bratov. Bratia sa dohodli, Ze si princeznu nechaju a Jepasa sa zbavia. Priviazali ho
remenom k dubu, Bezka neprotestovala a pobrali sa domov. Bratia sa vratili aj s Bezkou
domov. Rodicia sa pytali na Jepasa a bratia odvetili, Ze sa niekde stratil. Robili velku oslavu.
Ked' tu sa prirutil Jepas aj s velkym dubom na chrbte. Bol taky nazlosteny, Ze ten dub vsadil
velkou silou do zeme. Ked' to videla Bezka, aky je mocny zalubila sa dorniho. On ju uz vsak
nechcel a nahnevany odisiel. Bezka sa ho s velkym placom vybrala hladat.

Cestou stretla divného cloveka, s jednou tvarou vpredu, druhou vzadu, so Styrmi rukami
a styrmi nohami. Bol to carodejnik, ktory ju uniesol na sklenenu horu a povedal: , Budes
mojou Zenou. Som mocny kuzelnik a vycarujem pre teba vsetko, co si len budes zZelat.* Ale
ona nechcela ni¢ a plakala. Nahneval sa a povedal, Ze ju tam nechd samotnu tri dni a tri noci,
kym si to nerozmysli.

Bezka, ked osamela, zistila, Ze sa sama z vrchu nedostane. Zacala si spievat piesen o tom, ako
sa zamilovala do svojho muza a ako ho zradila. Pocula tuto piesen kavka, hovoriaca ludskou
recou, piesen sa jej velmi zapdacila a letela ju zaspievat’ JepaSovi. Jepas sa piesni potesil
a ponahlal sa Bezke na pomoc. Bezka zo vsetkych Siat a latok zacala pliest rebrik. Ten bol
vSak kratky, musela si odstrihnut’ svoje ndadherné dlhé vrkoce. Ked boli spolu v polovici
rebrika, priletel carodejnik a vyzval Jepasa na suboj. Ten sa len ohnal l'avou rukou a bolo po
carodejnikovi.

Jepas, Bezka a kavka sa pobrali domov, kde Zili stastne, kym nepomreli. Kavka kazdému
spievala Bezkinu piesen. Preto sa ta piesein medzi ciganmi rozsirila. A povest o silakovi Jepas
— Musovi a 0 krasnej Bezke sa zachovala az do dnesnych cias.

Pramen: E.Suchozova, V. Sandorova, Multikultirne kompetencie uéitela (2007).

Oznamim im, ze je to robmska - ciganska rozpravka. Detom, ale vysvetlim, ze tak ako medzi
»nami““ sa najdu l'udia, ktori sa spravaju nevhodne, neslusne, zle, ublizuji druhym, tak aj

16



medzi Romami st l'udia, ktori st slusni, ich deti chodia do $koly, rodi¢ia sa o nich vzorne
staraju, chodia do prace. Tak aj oni pre svoje deti vymysleli pribeh, ktory sme si teraz
precitali.

Na margo toho det'om predstavim aj histériu Romov na Slovensku, ako boli zo svojich domov
vyhanani, ale aj to, ako sa aj niektori v zivote uplatiiuju.

Nasleduje analyza textu.

Kladenie otvorenych, provokacnych otazok (U-ucitel, jeho otazky, D-deti, ich odpovede):
U: Preco JepaSa nazyvali polomuzom?

D: Fugovala mu len jedna ruka. Jedna noha. Bol skaredy. Nikomu sa nep4acil.

U: Ako vyzeral ste povedali, ale aky bol Jepas?

D: Bol dobry, zachranil princeznti Bezku. Nehneval sa na bratov. Pacila sa mu piesen. Bol
silak.

U: Aka bola Bezka?

D: Pekna. Nepovedala Ze bratia Jepasa priviazali. Potom sa jej Jepa$ zapacil, lebo bol silny.

U: Vieme, Ze pribeh sa skoncil §t’astne, ale skuiste vymysliet’ ako sa to mohlo skonc¢it’ inag.

D: Bezka sa vydala za ¢arodejnika. Bezka by tam na skale ostala sama a nemala by jedlo, tak
by zomrela. Jepas sa mohol premenit’ na pekného princa a bola by svadba.

Tato odpoved’ mi pomohla navodit' d’al$iu aktivitu. Keby bola svadba, bola by aj hudba
atanec. Detom prostrednictvom informac¢no-komunika¢nych technoldgii sprostredkujem
ciganske piesne v podani hudobnej skupiny Ciganski diabli (http://www.youtube.com/).
Poctvanie hudby spojime s tane¢nou improvizaciou.

Pedagogicka reflexia

Popisana aktivita mala plynuly priebeh. Pribeh deti uputal, na otazky vedeli reagovat,
ich aktivita bola spontdnna. Dokoncovanie pribehov deti predskolského veku vel'mi
obl'ubujd, nakol’ko mézu nechat pracovat svoju fantaziu. Niekedy vznikaju az
katastrofické konce pribehov, ale myslim si, Ze to je vSetko realita, odzrkadl'uje sa to, ¢o
deti obklopuje, s ¢im sa v dennodennom Zivote stretavaju.

Predpokladala som, ze povod rozpravky v det'och vyvola nevol'u, nakol'’ko v naSom regione
mame negativnejSie skusenosti s Romami. Ale pre deti povod pribehu nebol podstatny.

Deti predskolského veku obl'ubuju pribehy, ktoré maji $t'astny koniec a to sa v tomto pribehu
uskutocnilo. Vel'mi ich uputala hudobna ukézka ciganskych piesni a koncert Ciganskych
diablov. Tanec na ciganske piesne bolo spestrenim nasej aktivity.

Mojim cielom v uvedenej aktivite bolo primeranou formou detom poukéizat na kultaru
etnika, ktoré tu spolu s nami Zije. Ze aj ony maju uréité hodnoty maju svoje rozpravky,
piesne, svojich muzikantov.

3.3  Predsudky a stereotypy , S kym chces cestovat?“

Plan vychovno - vzdelavacej Cinnosti

Okruh Ludia
Oblast Socialno-emocionalna
Obsahovy $tandard Otvorena komunikacia

Komunikovat otvorene bez bariér a predsudkov

Vykonovy $tandard (ISCED 0 s. 21).
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Vychovno-vzdelavaci ciel

Pripravovat’ deti na zivot v spolo¢nosti v duchu
porozumenia, znaSanlivosti a tolerancie.

V hre diet'a otvorene vyjadruje svoje nazory.

Diet’a vnima odli$nosti I'udi , definuje a porovnava ich.
Svoje konanie a vyber spolucestujucich argumentuje.
Navrhuje mozné rieSenia.

Ucebné zdroje

Obrazky l'udi, CD, stoli¢ky a stavebnice.

Hranie roli, panelova diskusia, tvoriva cinnost deti,

Stratégie manipulacia s predmetmi, rozhovor, zaZitkové ucenie,
improvizacia.
Osobnostné - vyjadruje svoje pocity a sprava sa sebaisto
v roznych situaciach.
Socidlne - nadvdzuje spolocensky priatel'skym

. sposobom kontakty s druhymi, akceptuje areSpektuje

Kompetencie odliSnosti deti a dospelych.
Komunikativne - vyjadruje akomunikuje svoje
mysSlienky a nazory.
(ISCED 0,s.8-11).

Metodicky postup

Zo stavebnic, stoli¢iek si spolo¢ne s det'mi nasu triedu premenime na Zelezni¢nt stanicu.
Pri stavani si spievame piesen ,,Ide, ide vlacik.*

Oznamim det'om dnesnu aktivitu.

Budeme sa hrat’, ze cestujeme vel'mi d’aleko, ale nebudeme cestovat’ sami. Ukazem detom
obrazky l'udi, ktori budu cestovat’ s nimi.

= -
Obrazok 4 Vojak
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~ "/.‘v’é b ]
Obrazok 5 Rémska rodina

Obrazok 8 Indian
Pramen: archiv autora

Obréazok 7 Spinavi l'udia

Ulohou deti bude vybrat’ si kamarata z triedy na cestovanie, ale aj ,,akoze** nejakého iného
cestujiiceho. Obrazkov ,,inych 'udi“ mam dostatok k dispozicii, aby si kazd¢ dieta mohlo
vybrat'.

Deti svoj vyber spolucestujucich zdévodnuju, nabadam ich, aby sa nebali a nehanbili
S druhymi 'ud’'mi hovorit, aby ich neposudzovali podla toho, ako vyzeraju, ale podla toho
ako sa spravaju.

Ked’ uz nastupili vSetci cestujlci, cestu si sprijemnime pocivanim alebo spievanim 'udovych
piesni.

Pedagogicka reflexia

Hra na cestovanie vlakom nebola pre deti novou hrou. Prerozpravali sme si pravidla
slu$ného spravania sa pri cestovani. Co bolo ale nové, deti si vyberali spolucestujticich.
Vyberali si kamaratov z triedy, ¢o bolo pre mina aj vel'mi dobrou sociometrickou sondou
do Zivota kolektivu deti, ale vyberali si aj spolucestujucich, ktorych nepoznali a vyberali
siich podl'a toho, ako vyzerali.

Prvou spolucestujiicou z obrazku bola pekna teta, nakol'ko to deti zd6vodnovali, Ze ked’
je pekna je aj dobra, usmieva sa, tak im nic zlé nespravi.

Druhym bol Indidn, deti maji otdato rasu akultdru zaujem, pacia sa im filmy
o Indianoch, vyvolava to v nich akési mozZné dobrodruZstvo. S IndiAnom by cestovali
preto, lebo je to dobry kamarat, na karnevale boli Indiani a nebali sa ich, chceli by
niekedy Indidnov tak naozaj stretnut.

Tretieho, koho si deti vybrali bol slepy ujo, lebo by mu chceli pomdahat. To, Ze je slepy
spoznali podl'a bielej palicky.

Stvrty bol ujo farar, lebo v kostole sa pekne rozprava, nekri¢i a je na deti dobry.
Nasledoval vojak, s ktorym by sa deti bali rozpravat, ale pacila sa im jeho zbran.
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Jedno dieta chcelo situaciu vyrieSit tak, Ze si radSej vyberie dvoch kamaratov z triedy.
Spolu s detmi som konStatovala, Ze to by bolo porusenie nasho pravidla. Ked'Ze ostavali
eSte tri obrazky, dieta si zvolilo placuce dieta. Zo zaciatku ho nechcelo preto, lebo ked’
place, robi strasny krik, ale pomohlo by ho jeho mamke utiSit. ,Keby som mal hracku
pozical by som jej.”

Uplne nakoniec ostala rémska rodina a$pinavi l'udia. Deti by rad$ej necestovali,
nevybrali by si ich. Ked'Ze ujo vypravca vlak nevypravil, pokial' nesedia vSetci, najskor si
vybrali Spinavych 'udi, aj ked’ by sa s nimi ani nerozpravali a nepozerali sa na nich.
Navodila som modelovu situaciu, Ze mozno tito I'udia iSli po parku, bolo tam blato,
$mykli sa apreto st $pinavi. Po tejto situacii deti postupne menili nazor. Uplne
poslednou bolo cestovanie s romskou rodinou. Ako som uZz spominala v naSom regione
mame nie vel'mi dobré skusenosti s tymto etnikom. Vel'mi velki moc v tejto oblasti
zohravaju aj média, ktoré nam pribliZujd Rémov, len z tej horsej stranky. Opat som
vyuzila médium internet a detom som sprostredkovala pozitivne stranky rémskeho
etnika - ich kultaru.

Cielom tejto aktivity bolo pripravovat' deti na stretavanie sa s réznymi I'ud'mi. Deti iba
na zaklade videnych obrazkov si vyberali spolucestujucich. Dosledne som im ale
prizvukovala, Ze nie to, ako vyzerame, ale to ako sa spravame a aké mame srdiecko je
pre zivot doleZité.

Tuto oblast multikultirnej vychovy - predsudky, s detmi predskolského veku rieSim len
velmi na elementarnej Urovni, ale snazim sa pozitivnymi prikladmi predsudky narusat
a barat.

3.4 Formy tolerancie ,Olympiada v materskej $kole“

Plan vychovno - vzdelavacej ¢innosti

Okruh Ja som

Oblast Perceptualno - motoricka

Obsahovy $tandard Pravidl, reSpektovanie a spolupraca
V{konovy $tandard Dodrziavat zvolené pravidla, spolupracovat,

reSpektovat ostatnych (ISCED 0 s.15).

Na $portovej olympiade dieta preukéze svoje schopnosti
a Sportové moznosti.

Vychovno-vzdelavaci ciel' | Dieta objektivne, meranim, porovnava svoj vykon

s vykonom spoluziakov.

Respektuje a toleruje vykony kamaratov.

Ucebné zdroje < T i
Sportové naradie a nacinie.

rozhovor, zazitkové ucenie, improvizacia, cviCenie,

Strategie diskusia.
Psychomotorické - prejavuje tizbu a ochotu pohybovat
sa.
. Osobnostné - odhaduje svoje moZnosti a spdsobilosti.
Kompetencie

UcCebné - hodnoti svoj vlastny vykon, tesi sa z vlastnych
vysledkov, uznava aj vykon inych.
(ISCED 0, s.8-11).
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Metodicky postup

Aktivitu som realizovala na Sportovom ihrisku za pomoci praktikantiek. Deti som rozdelila do
Styroch skupin, kazda skupina cvi¢i na inom stanovisti.

1. Skupina — skakanie vo vreci k ciel'u

2. Skupina - hod lopti¢kou na ciel’

3. Skupina - beh okolo prekazok

4. Skupina — preliezanie prekazok
Detom vysvetlim pravidla jednotlivych stanovist. Pri kazdom stanovisti je praktikantka,
alebo kolegyna. Jednotlivé vykony deti zapisujeme do Sportovych harkov, podla veku deti.
Ked'Ze nasa trieda je heterogénna, vyzvem ich k tomu, aby boli vsetci ohl'aduplni a tolerantni
k mlad$im kamaratom, aby sa navzajom povzbudzovali, posmelovali a Vv pripade nejakého
nezdaru sa nikto nikomu nevysmieval.
Poukdzem na to, ze niekto je Sikovnejsi v kresleni, druhy v spievani, niekto vie vel'mi vel'a
0 zvieratkach, o prirode a niekto vel'mi dobre $portuje.
Pri samotnej realizacii dbam na tolerantné spravanie sa deti navzajom.
Zhodnotenie aktivity det'mi, u€itel’kou, vyhlasenie vitazov a odovzdavanie medaili.

Pedagogicka reflexia

Sportovii aktivitu, ako prostriedok k napifianiu cielov multikultirnej vychovy som zvolila
zamerne. Svojim vyberom aktivity som chcela poukdzat’ na to, ze nie len rozpravanim,
porovnavanim, ¢itanim a slovnymi metdédami sa moze plnit’ obsah multikultirnej vychovy,
ale aj ¢innostami, ktoré su bezné v materskej Skole mdze ucitel’ka plnit’ aj tuto prierezova
tému. Ako som uz spominala aktivity bola plnend heterogénnou triedou, mézem spokojne
konStatovat’, Ze principy odliSnosti vo vykonoch boli zna¢né, ale deti spravne reagovali na
Sportové tempo, Sportovy vykon jednotlivych spoluziakov.

Pri hodnoteni sme analyzovali jednotlivé vysledky, ktoré boli merané a zaznamenané, boli
teda objektivne. Viedla som deti k tomu, aby vitazom zablahoZelali. Celd aktivita sa niesla
V duchu fair play. Ak si deti tento princip osvoja a stotoZnia sa s nim stane sa ich trvalou
osobnostnou ¢rtou a to nie len v $portovych aktivitach, ale v celom zivote.

3.5 Nepriama diskriminacia ,,Sivon a USiac¢ik*

Plan vychovno - vzdelavacej innosti

Okruh Ludia
Oblast Socidlno - emocionalna
Obsahovy $tandard Zaklady empatie

Zaujat pozitivny a empaticky postoj k osobam so
Vykonovy Standard zdravotnym postihnutim (ISCED O s. 21).

Prostrednictvom pribehu diet'a rozoznéva isté odliSnosti.
Diskutuje o v§el'udskych etickych hodnotéch.

Zmysluplne rozprava o svojich pocitoch, dojmoch
a zazitkoch.

Vychovno-vzdelavaci ciel
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Charakterizuje konanie postav a hodnoti ich konanie.
Vlastnymi slovami prerozprava precitany pribeh.

Uéebné zdroje Text rozpravky, obrazky, babky, mafiusky

Aktivne pocuvanie, hranie roli, brainstorming, opis,
Stratégie rozhovor, diskusia, klasifikdcia, analyza, rieSenie
problémovych, divergentnych uloh, interpretacia zisteni.

Osobnostné - obhajuje seba a inych, chorych, osoby so
zdravotnym znevyhodnenim, slabych a bezbrannych
Kompetencie Socialne - sprava sa empaticky k svojmu okoliu
Kognitivne - hodnoti spontanne €o sa mu paci/nepadi,
o je dobré/zlé, spravne/nespravne (ISCED 0,s. 8 - 11).

Metodicky postup

Znamou piesiiou ,.Na zelenej luke sedi zajac”, udeti vzbudim zaujem o aktivitu.
Porozpravame sa o Zivote zajacov, kde ziju, ako vyzeraju, ako sa volad ich domcek, aké maju
sfarbenie srsti a pod. Napodobriujeme mimiku tvare zajacov a improvizujeme pohyb —
skakanie zajacov.

Detom putavo precitam pribeh, ktory som si pre nich napisala. Deti pribeh nepoznaju.

Sivon a Usiacik

JPozrite sa, zasa spadol!” krical velky sivy zajac Sivori na kamardtov, ked zbadal, Ze
z nedalekej nory pomaly a akosi bezmocne vychddza malicky zajko Usiacik. Teraz opdt
spadol, aZ sa skoprcol naspdt do nory. S velkou ndmahou sa znova pomaly Stveral hore.
Sivon sa zacal smiat, aZ sa chytal za brucho. Kamardti sa smiali s nim a o chvilu sa uz
vSetci rozbehli po like. ,Pockajte na mra!”“ volal za nimi Usiacik, ale nikto sa ani len
neobzrel. Zajko zostal sdm, tak, ako vZdy. Stdle to bolo rovnaké! Nikto sa s nim nechcel
hrat, lebo mal jednu noZicku kratsiu, a velmi slabucku, ajedno usko mu rdstlo akosi
nakrivo. Nevlddal dobre skdkat, ani behat a naozaj vel'mi ¢asto padal. Darmo kaZdy deri
chodil vonku a nahovdral si, Ze ¢asom si iste ndjde kamardta, ktory sa mu nebude
vysmievat, ved’ on predsa neméZe za to, Ze mu noZicka zle nardstla. A prdve dnes by bol tak
rdd Siel s ostatnymi, lebo viera pocul, ako sa dohoduju, Ze sa pdjdu na pole hrat’s loptou.

UsSiacik si smutne sadol na zem a utrel si labkou slzi¢ky, ktoré mu stekali po tvdri. Zrazu
nastrazil usi, lebo pocul cudny zvuk. Zvedavo natiahol krk, aby lepSie videl co sa deje, ale
okamZite sa prikrcil, eSte aj uskd sklopil dolu, pretoZe z blizkeho lesa vychddzali dvaja vici.
»Tak predsa som vcera dobre pocul” vravel jeden. ,Zajace sa sli hrat’ na pole. Nie je tu ani
jeden.” Usiacik sa aZ triasol od strachu, aby ho nezbadali, ale na $tastie si ho nevsimli. ,, Tak
to by sme sa mali na nich ist’ pozriet” povedal s uskrnom druhy. ,Tam ich l'ahko dolapime.”
»,Dobre, ale ja sa najprv idem napit vody zo studnicky, lebo som akysi smddny“ povedal
prvy. ,Péjdem s tebou, aj mria smddi. A zajace ndm neujdu, ved’ nic¢ netusia“ riekol druhy vik
a spolu sa vrdtili do lesa. , To je strasné” pomyslel si USiacik. ,Nemd6Zem to nechat’ len tak!
Musim zajaciky varovat!” Postavil sa a najrychlejsie, ako len viddal, sa pondhlal na pole.
Krival a padal celou cestou, ale podarilo sa mu prist' v¢as. Ked’ ho zajace spozorovali, vel'mi
sa zacudovali, ,Co tu otravujes?”, oboril sa na neho Sivon. ,Vici sem idu!" vykrikol udychany
a vycerpany Usiacik. Sotva to zajace poculi, dali sa na utek. Prvy uhdnal Sivoni a za nim
trielili ostatné. Naraz Sivori prudko zastal. ,Co je, preco nebezis dalej?”, pytali sa
prekvapené zajace, ktoré zastali tiez. ,Usiacik! Zabudli sme na Usiacika!", volal Sivon. ,,Sam
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vlkom neujde!” Potom sa otocil a utekal naspdt. Ked dobehol k Usiacikovi, ktory sa
unavene vliekol po zemi, a od vel'kého strachu nemohol ani dychat, vzal ho na chrbdt,
zakrical, ,poriadne sa drz!” a ndhlil sa prec. A bol uz najvyssi cas, pretoZze o malu chvilu
vybehli na pole vici. Utekajuce zajace este poculi ich zlostné zavijanie, ale uz sa nemuseli
bdt, dokonca ani Sivori s Usiacikom, lebo onedlho boli v bezpeci.

Na druhé rdno, ked’ Usiacik opdt’ s velkymi taZkostami vychddzal z brléZka a uz len cakal,
kedy sa mu Sivori a ostatni jeho kamardti, ktori obstipili noru budu zasa smiat, nic také sa
nestalo. ,Mily Usiacik,“ zacal trochu hanblivo Sivon. ,Vel'mi pekne ti dakujeme za nasu
zdchranu a strasne nds mrzi, ako sme sa k tebe predtym Skaredo chovali. Teraz uz vieme,
Ze nie je najddleZitejsie to, kto je aky Sikovny a zdravy, ale kto md aké srdiecko. A to tvoje je
velmi dobré. Urcite si bol smutny, Ze nemds Ziadneho kamardta, lebo kazdy sa chce
s niekym smiat’ a hrat. Odteraz budeme vsetci tvojimi kamardtmi, budeme ti pomdhat
a starat’'sa o teba. A aby si vsade mohol ist's nami, a vel'mi sa neunavil, spravili sme ti toto."”
A Sivori potisol pred Usiacika pekny dreveny vozik, vystlany najjemnejsim machom. Hned’
ho na neho posadili a vozili po liike. Usiacik sa len stastne usmieval. Odvtedy uz nemusel
plakat, Ze je sdm, lebo sa mal vZdy s kym smiat’a hrat.
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Pramen: archiv autora

Po precitani textu nasledovala jeho analyza. Deti spravne vystihli podstatu pribehu, Ze si
navzdjom musime pomahat' a nikomu sa nesmieme vysmievat’ za to, ako vyzerd, ako sa
narodil.

Pedagogicka reflexia

Tento pribeh mam vel'mi rada. Napisala som ho vel'mi rychlo a pri jeho ¢itani nikdy
nemam pocit, Ze je potrebné opravit ho. Na pribehu zo zvieracej riSe poukazuje na to, Ze
Ziju medzi nami aj l'udia, ktori sa nejakym spdsobom od nas odliSujud, potrebuju niekedy
nasu pomoc a podporu. Velmi citlivo pracujem s témou postihnutia, pretoze v triede
mam dieta, ktorého obidvaja rodicia si nepocujuci a jedno diev€atko ,ma surodenca na
invalidnom vozicku. Prave tieto deti s pri rozbore textu najaktivnejsie. Deti nachadzaju
az dospelacke rieSenia ako a pre¢o maju postihnuti pravo na zvysSend pomoc. ,S mamkou
sa rozpravam rukami. Ked’ niecomu nerozumie ukazem jej to. Musim jej to ukazat, lebo
nepocuje a moézu ju oklamat.“

Zaujimavé boli aj vypovede deti pri rozbore textu. ,Nechcel by som byt USiacikom,
nemal by som kamarata.” ,,Chcel by som byt USiacikom, zachranil by som kamaratov.”
»Je asi smutné byt na voziku, lebo idem len tam, kde ma tlacia a nie kde chcem ist’ ja.“
,10 nie je pravda, najprv sa musime rozpravat kde p6jdeme a tak ideme.“ ,Byt vlkom je
zlé. Nikto ta nema rad.”
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Z pedagogickej literatury vieme, Ze deti predSkolského veku vedia empatiu vyjadrit
vel'mi spontanne. Tento fakt sa mi potvrdil aj pri rozbore vyssSie uvedeného textu.

Aako sa vtejto aktivite naplifiali principy multikultirnej vychovy? Deti sa
prostrednictvom pribehu dozvedeli, Ze nie sme vSetci rovnaki, spoznavali ré6znorodost,
ktoru vystihli pri analyze, ,nie sme vSetci rovnaki.“ ,Nie sme rozdielni len v tom, ¢i je
niekto chori, alebo zdravi, ale sme rozdielni aj v tom, ako vyzerame, ¢i sme Slovaci, alebo
Indiani.“

Pri takomto interpretovani zistenych faktov mdézem konStatovat, Ze deti si uz aj
v predskolskom veku uvedomuju podobnosti a rozdielnosti vyzoru, spravania a konania.
Aktivitu sme ukoncili zasadou ,Nad nikym sa nepovysuj, pred nikym sa neponizuj.”“

3.6 Komunikacia ,,Stretnutie cudzincov*

Plan vychovno - vzdelavacej ¢innosti

Okruh Ja som
Oblast Socidlno - emocionalna
Obsahovy Standard Kontakt v komunikacii

Nadviazat' neverbalny a verbalny kontakt sinymi detmi
Vykonovy Standard a dospelymi.
(ISCED O5s.18).

Vnimat’ r6znu reé¢, verbalnu a neverbalnu a dorozumievanie
sa inymi jazykmi.

Prostrednictvom hry diet’a analyzuje a dedukuje, Ze l'udia sa
Vychovno-vzdelavaci ciel' | dorozumievaju aj inymi jazykmi.

Dieta uvadza priklady komunikacie — aplikuje svoje
poznatky z dovoleniek.

V komunikacii vyuziva aj neverbalnu stranku jazyka.

. , . Mapa sveta, puzzle Deti sveta, obrazk
Ucebné zdroje p p y

Aktivne pocuvanie, hranie roli, brainstorming, opis,
rozhovor, diskusia, Kklasifikacia, analyza, rieSenie
Stratégie problémovych, divergentnych tuloh, interpretacia zisteni,
pozorovanie , opis, analyza, diskusia , evalvacia.

Socidlne - akceptuje areSpektuje multikultirne
odliSnosti deti a dospelych

Komunikativne - chape arozliSuje, Ze niektori I'udia sa
Kompetencie dorozumievaju aj inymi jazykmi

Ucebné - kladie otazky ahlada odpovede, aby
porozumelo obklopujicemu svetu veci, javov, dejov a
vztahov (ISCED 0, s.8-11).
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Metodicky postup

Navodenim modelovej situacie ,, Na plazi si s detmi vymenuje charakteristické znaky leta.
Vymenujeme si, kde moézeme chodit’ na dovolenku, nasledne krajiny detom ukazujem na
mape sveta. Deti menuju krajiny, kde uz boli na dovolenke. Chorvatsko, Grécko, Turecko,
Bulharsko.

Ale o, ked’ si chceme nieCo kupit, alebo sa s nickym hrat’ a nevieme sa s nim dohodnut’.
Nerozumieme si, pretoze kazdy rozprava inad¢. Odpovede deti: ,,Budeme to len ukazovat,
moja mamka aj ocko vie po anglicky vzdy sa vedia rozpravat, mame knihu, kde je to vSetko
napisané a potom to len rodicia precitaji.

Aj my sa dnes zahrame na to, ako na dovolenke stretneme cudzincov (to su ti I'udia, ktori
rozpravaju ina¢ ako my, su z inej kKrajiny a mozno aj vyzeraju ina¢ ako my). Kto je z akej
krajiny mézeme spoznat’ napriklad podl'a vlajok — symbol statu.

Detom dam karticky vlajok a vymenujeme si, kto méa aku vlajku, akej st akoze narodnosti.
PouZzijem pexeso vlajok. Ak si deti najdu dvojicu, st akze z jednej krajiny a vedia sa spolu
dorozumiet’, rozpravat, pretoze su z jednej krajiny. Zamerne nedam vsetky dvojice, deti rieSia
situaciu, ze nestretli nikoho zo svojej krajiny.

Ale akych cudzincov mdzeme stretnut’ na dovolenke a nemali sme ich vlajku? Ak by sme isli
do Laponska stretneme tam Eskimaka, ak pdjdeme do Ciny stretneme Ciiana, v Amerika
a Kanade mozeme stretnt’ Indiana a v Afrike Cernocha. Detfom tieto rasy prezentujem aj
obrazkami.

Obrazok 13 Cifian

l/\!

Obrazok 14 Cernoch Obrazok 15 Indian
Pramen: archiv autora

Pedagogicka reflexia

Aktivita prebiehala vo velmi prijemnej atmosfére. Ked'ze deti maji s dovolenkami bohaté
skusenosti, stretnutie s cudzincami nebolo pre nich ni¢ neoby¢ajné. Deti si spominali ako sa
na dovolenke hrali aj s detmi, ktorym nerozumeli, ale sa na seba usmievali, bez slova si
ponukli hracku. Iné dieta povedalo, ze ked sa nevedelo rozpravat odiSlo pre¢, nehralo sa
s takymi det'mi, ktorym nerozumelo.

V aktivite deti rieSili aj problémova tlohu — nenasli dvojicu. Deti rozpravali o svojich
pocitoch, ked’ nemali dvojicu. ,,Bolo mi to neprijemné, lebo som bol taky sam. Aj ked’ som
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nemala dvojicu, ukazovala som rukami, o som chcela. Na oc¢iach som videla, ze ¢o chceli
odo mna, tak som im hracky pozicala.*

Viest” deti k tomu, aby komunikovali otvorene a bez bariér je uloha naro¢na, ale v dneSnom
svete vel'mi potrebna.

Ked'Ze deti vedia vel'mi pekne prerozpravat’ svoje dojmy a zazitky z dovolenky, vyuzivam ich
rozpravanie na to, aby sme spolu poukézali na zvyky, krasy jednotlivych krajin. Aj pri tejto
aktivite vyuzivam informaéno-komunikaéné technologie, encyklopédie, fotky z dovoleniek,
ktoré deti vel'mi ochotne do materskej Skoly prinesu.

Na zéklade informécii a poznatkov, ktoré¢ uz deti maju z encyklopédii a na zéklade obrazkov
definuju a popisuju rozdiely medzi uvedenymi rasami. Uloha nie je naroénd, pretoze deti
rozhovory o zivote inych l'udi a narodov obl'ubuji a poznatkami disponuju uz aj z domaceho
prostredia.

Mojim cielom v tejto aktivite bolo sprostredkovat detom poznatky o rozdielnosti
jednotlivych narodov aras, ze l'udia sa neodliSuju len jazykom, teda rozpravanim, ale aj
vyzorom, ktory je pre jednotlivé rasy typickym a charakteristickym.

3.7 Konflikt a spor ,,Sudcovia“

Plan vychovno - vzdelavacej innosti

Okruh Ja som. Lludia

Oblast Socialno - emocionalna

Obhajovanie vlastného stanoviska v konflikte
Obsahovy Standard Riesenie konfliktov
Rozmanitost I'udskych vlastnosti

Obhajovat nendsilne vlastné stanovisko.

Vyjadrit’ hodnotiace elementarne postoje k spravaniu inych
Vykonovy Standard Hodnotit' arozli$it pozitivne 1negativne charakterové
vlastnosti 'udi na zéklade situécii

(ISCED O s. 18,21).

Naucit sa reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty.

Dieta obhajuje svoje stanovisko a primeranym sposobom
prezentuje svoje postoje.

Dieta hodnoti konanie inych. Navrhuje spdsob rieSenia
problému.

Formuluje svoj postoj k nekultirnemu spravaniu a konaniu.

Vychovno-vzdelavaci ciel

Ucebné zdroje Divadlo, manusky, obrazky

Aktivne pocuvanie, hranie roli, brainstorming, opis,
rozhovor, diskusia, Kklasifikacia, analyza, rieSenie
Stratégie problémovych, divergentnych uloh, interpretacia zisteni,
pozorovanie , opis, analyza, diskusia , evalvacia, DITOR,
zazitkové ucenie

Osobnostné - uvedomuje si dosledky svojho spravania
vzhl'adom na iné osoby

Socialne - riesi konflikty s pomocou dospelého ale aj
samostatne

Komunikativne - voli primerany, kreativny spo6sob
komunikacie vzhl'adom na situéciu(ISCED 0, s.8-11).

Kompetencie
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Metodicky postup

Motivaciou, akoze hl'addm penazenku, ktort som mala v kabelke navodim atmosféru a detom
prerozpravam pribeh, ako som bola v¢era v obchode.

Prisla som do obchodu a boli tam uz policajti. Pani predavacka mi povedala, ze prave pristihli
v obchode zlodeja, ktory im ukradol nejaky tovar. A mozno aj mne ukradol penazenku, ktort
som teraz hl'adala.

Nasledoval rozhovor na tému ,, Zlodej v obchode.*“ Deti hodnotili jeho konanie — bol to zly
ujo, zIa teta, lebo kradli a zobrali si to, o im nepatri. V obchode to bude tete predavacke
chybat’. Kladne hodnotili, Zze predavacka zavolala policiu, lebo kradnut’ sa nema.

Nasledne sme hodnotili, o asi urobili policajti — ¢o urobili so zlodejom, ako sa k nemu
spravali a pod. Odpovede deti: ,,Zlodejov zobrali do policajného autd, dali im puta, dali im
pokutu, kricali na nich, dali ich do védzenia.*

Vysvetlim detom, ze aby l'udia i$li do vdzenia musi byt sud. To znamend, Ze je tam sudca,
ktory urci, aky trest si ti 'udia, ktori sa nespravaji podla pravidiel, zaslizia. Na stde su aj
zlodeji, ktori hovoria, preco to urobili.

Navodime a dramatizujeme modelovu situéciu ,,Na sude.*

Urc¢ime si sudcov, ktori budu riesit konflikt, budi zlodejovi ukladat’ trest. Na zéklade
dobrovol'nosti si uréime aj zlodejov, ktori sa budi obhajovat, preco akoze kradli.

Odpovede: ,, VeI'mi som chcela babiku, nemala som peniaze, tak som si ju zobrala. Myslela
som si, ze ma nikto nevidi. Bol som hladny, mal som chut’ na ¢okoladu a iné potraviny.*
Sudcovia zadavali tresty: ,,Nesmie§ uZ chodit’ do obchodu, bude§ upratovat’ chodniky, dame ti
pokutu, budes vo vézeni vel'a rokov.*

Aktivitu mdzeme modifikovat’, konflikt fiktivne navodime, deti v llohdch menime.

Pedagogicka reflexia

Na aktivitu deti spominali velmi dlho. Pacila sa im hra na sudcov, policajtov a zlodejov.
Zamerne som nechala deti zvolit’ si jednotlivé ulohy, aby im po dramatizacii neostala
»halepka.” Deti sa svojich uloh zhostili vel'mi aktivne, vedeli sprdvne pomenovat, preco
musime dodrziavat' jednotlivé pravidla. Pomohli si hlavne pravidlami z dopravy. Pri ich
nedodrZiavani prichddza k havariam. Deti vel'mi citlivo vnimaji porusovanie pravidiel
a noriem spravania, ktoré si dohodnuté v nejakej skupine.

Aj my v triede mame svoje pravidla, ktoré deti poznaju ale predsa len musim konstatovat,
niekedy len v teoretickej rovine. Na tejto tllohe spolu s kolegynou aktivne pracujeme, aby sa
pravidla triedy stali aj ich hodnotami v spravani.

Riesenie konfliktov a sporov je v predskolskom veku vel'mi citlivou zaleZitost'ou, nakol'ko sa
deti len vel'mi tazko vedia odosobnit’ a svoje konanie posudzovat’ objektivne. V tomto veku
prevlada eSte emotivne konanie a spravanie.

Na zaver si vyvodime pravidlo slusného spravania sa: ,,Neber si to, co nie je tvoje.’
A potvrdzuje sa ndm pravidlo a ponaucenie z rozpravok: ,, Zlo byva potrestané. *

I3
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3.8 Kulturna rozmanitost' ,,Zemegul’a pre v§etkych*

Plan vychovno - vzdelavacej Cinnosti

Okruh Ja som. Ludia.
Oblast Socialno - emocionalna
Vlastna jedinec¢nost a jedinec¢nost inych
Obsahovy Sstandard Kontakt v komunikAcii.
Rozmanitost l'udskych vlastnosti, zaklady empatie.
Uvedomovat si a uplatiiovat vlastnu jedine¢nost
Nadviazat neverbalny a verbalny kontakt s inymi det'mi
Vykonovy Standard a dospelymi.

Prijat azaujat empatické postoje Kk multikultirne;j
rozmanitosti l'udstva (ISCED O s. 18,21).

Vychovno-vzdelavaci ciel

Popisuje znaky inych kultur.

Rozoznava a definuje kultarne rozdiely.

Analyzuje rozdiely v pozdravoch deti z r6znych krajin.
Zhromazd'uje poznatky a diskutuje o Zivote deti z roznych
kultdr, narodov a ras.

Ucebné zdroje

Mapa sveta, spolo¢enska hra Deti sveta, puzzle Deti sveta.

Stratégie

Aktivne pocuvanie, hranie roli, brainstorming, opis,
rozhovor, diskusia, Kklasifikacia, analyza, rieSenie
problémovych, divergentnych tloh, interpretacia zisten,
analyza, evalvacia, DITOR, zazitkové ucenie.

Kompetencie

Osobnostné - uvedomuje si vlastnu identitu

Socidlne - akceptuje areSpektuje multikultarne
odliSnosti deti a dospelych

Komunikativne - chape arozliSuje, Ze niektori I'udia sa
dorozumievaju aj inymi jazykmi

Kognitivne - porovnava podobnosti a rozdiely

Ucebné - prejavuje zvedavost aspontannost zaujem
o spoznavanie nového (ISCED 0, s.8-11).

Metodicky postup

Skoncilo sa leto, a vy ste s rodi€émi boli na dovolenkéach. Niekto bol pri starej mame, niekto na

horach, na kupaliskach a niekto bol aj v zahrani¢i.
Asociaéna hra : Co je to zahrani¢ie? ,,To je ked’ musime ist’ d’aleko, to je na dovolenke.* Deti
menovali aj rézne krajiny. VSetky odpovede deti akceptujem.

Ukézeme si mapu Slovenska a vSetkych naSich susedov — zahranicie si pomenujeme.

Ked’ ste sa na dovolenke stretavali s cudzincami, tak ste urcite poculi, Ze sa rozpravaju ina¢
ako my. Pripomeniem im hru, ako sme sa hrali, Ze sme na plazi. Ale dnes si povieme, ako sa

deti v roznych krajinach zdravia.

Pomdze mi marnuska, ktora sa bude predstavovat’ vzdy inym menom a bude z inej krajiny

a vzdy nas pozdravi recou tej, ktorej krajiny.
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Slovensky:  Ahoj, moje meno je Janko.

Cesky: Cau, ja se jmenuji Honza.

Anglicky: Hello, my name is John.

Nemecky: Tschus, ich haisse Hans.

Taliansky :  Ciao, mi chiama Stefano.

Rusky: Zdravstvuj, moje imia Ivanuska.

Francuzky:  Salut, je m appelle Sofi.

Ale l'udia sa neodlisuju len tym, ako rozpravaju, ale aj tym ako vyzeraju a ako byvaji. Ked'ze
naSa zemegul'a je vel'mi velka, zije tu vel'a narodov. Vsetci sa na zemegul'u zmestime.

Kazdy clovek na svete ma miesto, kde sa rad vracia , kde zije s 'ud'mi, ktorych mé rad.
Niekto zije v dome, niekto v bytovke, niekto v iglu, stane ¢i slamenom domc¢eku. Teraz vam
precitam kde byvaju deti v roznych kitoch sveta: V Afrike, Eskimaci ,Indiani, deti v Thajsku
a porovname to S tym ako byvate vy.

Pred touto aktivitou deti motivujeme rozpravanim, ze deti na svete ziju v réznych oblastiach,
odlis$ne sa obliekaju, odliSne byvajl, obklopuje ich ind priroda. Spolo¢ne s det'mi sa pokiisime
prejst podnebné pasma od rovnika, kde je ve'mi horuco, cez oblasti, kde sa striedaja Styri
ro¢né obdobia az po severny pol, kde je stale zima, sneh a I'ad. V kazdej oblasti sa zastavime
porozpravame o pocasi, vyberieme vhodné obleenie a obuv anavrhneme moznosti ako
prekonat’ chddzou, behom, lezenim a skakanim jednotlivé oblasti a ich nastrahy. V zavere sa
deti pytam v ktorej oblasti by chceli zit, kde by chceli ist’ s rodi¢émi na vylet a zhodnotia, ¢o
sa im v tejto aktivite najviac pacilo a preco.

Dalsie aktivity, ktoré deti realizuju pri plneni uvedenych ciel'ov.

Prva skupina skladaju puzzle Deti sveta.

Pri skladani puzzle sa zameriavam najma na slovny komentar deti, dbam na to, aby si vS§imali
spolo¢né znaky — Casti a detaily I'udského tela, ale aj odlisnosti ako su tvar a farba o¢i, tvar
a velkost’ nosa, Ust, pier a sfarbenie pokozky.

Druha skupina deti hra spolo¢ensku hru,, Deti sveta®

Pri tejto hre, je ulohou deti umiestnit’ panacika na spravny kontinent a sprdvne pomenovat
panacikov. V tejto hre deti aplikuji ziskané poznatky a vedomosti 0 jednotlivych rasach
a narodoch.

V zavere detom precitam detom ,,Svetovl basen®, ktorti sa mézeme aj spolu naucit’.

Odvahu mu nezoberu Pokladov ma plné vrecka

Ci je Beloch a ¢i z Peru. Indian aj ¢i je z Grécka.

V hlave skryva vela umu Stopercentne nie je anjel

Ci je Cernoch a ¢i Rumun. Ci je Turek a ¢i Spaniel.

Z lietania ho nohy bolia Nezbednictvo mu je milé

Ci je Madar, i je Poliak. Eskimdk a ¢i je z Cile.

Na laktoch ma odreniny Kto do vrecka vsetkych schova?
¢i je z Kene ci je z Ciny. Maly Janko — vel'ky SLOVAK.

Pramen: archiv autora
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Pedagogicka reflexia

Tato oblast z multikultirnej vychovy, kde detom sprostredkovavam informacie
o roznorodosti jednotlivych narodov, kultdr sa vo vychovno-vzdeldvacom procese vel'mi
dobre realizuje. Existuje nespoCetné velké mnoZstvo pomdcok, encyklopédii, ktoré
vyuzivam. Deti o tieto témy prejavuju vel'mi velky zaujem. Vybornou pomockou je aj
zavadzanie informacno-komunikacnych technolégii, vyuZivanie internetu. Deti
z domaceho prostredia prichadzaju s urCitymi poznatkami, ktoré si medzi sebou
konfrontuju.

Pri hre Deti sveta si chodili overovat svoje poznatky, kde maju umiestnit napr.
Cernocha, Citiana.

V tejto oblasti maju deti vel'mi dobré vedomosti a pre nas pedagoégov je tu vyzva, aby ich
postoje kinakosti neostali len v teoretickej rovine, aby sa s nimi stotoznili a v celom
Zivote nasledne Zili a pracovali podla hodnét anoriem, ktoré im v materskej Skole
sprostredkovavame a nenasilnou formou vstepujeme.

3.9 Kultarna identita ,,Rodny moj kraj*

Plan vychovno - vzdelavacej ¢innosti

Okruh Kultura

Oblast’ Kognitivna

Obsahovy Standard Moja rodna vlast.

Vykonovy Standard Poznat niektoré miestne a Statne symboly

(ISCED O s. 24).

Posiliovat tctu ku kultirnym a nirodnym hodnotam
a tradiciam Statu.

Vychovno-vzdelavaci ciel’ | Diet’a vie popisat’ §tatne a miestne symboly.

Diet’a vie vymenovat’ aspoii dva Statne symboly.

Pozna symboly — erb mesta Poprad.

Utebné zdroje Statne a miestne symboly

Opis, rozhovor, diskusia, klasifikacia, analyza, rieSenie
Stratégie uloh, interpretacia zisteni, pozorovanie , opis, analyza,
evalvacia, DITOR.

Osobnostné - uvedomuje si vlastnu identitu

Socialne - prejavuje ohl'aduplnost k svojmu prostrediu
Kompetencie Komunikativne - komunikuje osvojené poznatky
Ucebné - vyuZiva primerané pojmy, znaky a symboly
(ISCED 0, s.8-11).

Metodicky postup
Triedu mame pripravenu ina¢ ako obycajne. Mame tam S$tatny znak, vlajku Slovenskej

republiky, mapu Slovenska. Deti nabadam, aby si zmeny vSimli.
Rozhovor o0 zmenach.
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Det'om vysvetlim, ze podl'a tychto znakov, symbolov nas poznaji na celom svete. Vyuzijem
aktualne situacie — napr. Sportové podujatia. VSetci slovenski Sportovei maji na dresoch
nasity znak Slovenska.

Ale ak niekto stoji daleko a nevidi kto zo Sportovcov nastupuje, méze aj sluchom rozlisit,
ktory narod prave prichadza.

Det'om prehrdm na CD nosi¢i slovensku hymnu.

S det'mi vedieme rozhovor, kde sa mozu stretnat’ s tymito symbolmi. Napriklad na budovach,
autach, Stadion....

Symboly si opiSeme a oboznamim deti, ako sa k nim spravame.

To, Ze byvame na Slovensku, znamend Ze sme Slovéci. Ked’Ze sme sa tu narodili Slovensko je
nasa rodnd vlast’, a ked’ze byvame v Poprade, tak Poprad je nas rodny kraj.

Na mape Slovenska si s detmi najdeme mesto Poprad. Oboznamim deti, ze tak ako celé
Slovensko mé symboly, podl'a ¢oho nds poznaju ini l'udia zo zahranicia, tak aj jednotlivé
mesta na Slovensku maji svoje symboly. Nase mesto Poprad ma takyto symbol — znak:

Obrazok 18 Symbol- Erb mesta Poprad

Pramen: archiv autora
Detom ho popisem:
Erb mesta tvori erbovy §tit s modrym podkladom, na ktorom su strieborné tatranské Stity a
pod nimi dva skrizené ¢ervené Sipy. Erbovy $tit zozadu pridrziava sv. Egidius, odety v bielej
sutane a ¢ervenom plasti so zlatou berlou v 'avej ruke a zlatym Sipom v pravej ruke. Niekedy
sa $tit pouziva aj samostatne.
Edukacna hra:
Prisla k ndm navsteva, o jej v Poprade ukazes?
Deti vymenuvavaju ¢o v meste poznaju, pomahaju si obrazkami.
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o

Ob

razok 22 Kostol

OTb-r:éZB 23 Namestie Obrazok 24 Nase sidlisko
Pramen : archiv autora

Det'om ponuknem encyklopédie Slovenska, ale aj encyklopédie niektorych miest Slovenska,
kto najde ¢o pozna, tak to predstavi ostatnym detom. Spolo¢ne na mape hl'adame mesta
Slovenska, ktoré deti poznaju, kde boli, kde byvaju stari rodicia.

Pedagogicka reflexia

Aktivita Rodny moj kraj sa s detmi realizovala pomerne I'ahko. Deti majii bohaté znalosti
0 Slovensku, poznaji mesta, aj ked’ si niektoré deti mylili mesta a susediace Staty.

Rozvijat’ a sprostredkovavat” vedomosti o Slovensku v predSkolskom veku realizujeme len
formou rozhovorov, vyuzitim informacno - komunikac¢nych technolédgii. Nerealizujeme vylety
do réznych miest za ucelom spoznavania Slovenska. Myslim si, ze tato uloha je skor
prenechana na rodinu.

Co ale dosledne realizujeme, je spoznavanie nasho mesta. Ked z nasej materskej $koly
odchadzajii nasi predskolaci moézem zodpovedne skonStatovat, Ze spolu s nami navstivia
vSetky vyznamné budovy v naSom meste. Nevynechame muzeum, galériu, kniznicu, kostol,
chodime na exkurziu na mestsky urad, prejdeme sa spolu po namesti, posedime pri fontane.
V spolupréaci s rodicmi navstivime popradské letisko, zelezni¢nil stanicu. Aquacity deti
navs§tevuju pravidelne, pretoze realizuje predplaveckd vychovu, Arénu poznaji, pretoze tam
v zimnom obdobi realizuje kor¢ul'ovanie.

Spoznavat’ a poznat' svoje rodné mesto je pre deti, a nielen pre nich, velmi dolezité. Ak
pozname krasu nasho mesta, pravom mézeme byt hrdi, Ze zijeme prave tu a prave teraz.

Nase exkurzie po meste majii vel'mi dobry ohlas a podporu v rodi¢ovskej verejnosti. Ked'ze
cielom tejto aktivity bolo spoznavanie Statnych a miestnych symbolov na pobyte vonku
vediem deti k tomu, aby si v§imali, kde tieto symboly m6zeme zbadat'.

Ciele multikultirnej vychovy sa v materskej $kole nenapliiiajuo len na naplanovanych
aktivitach. Je vel'mi Ziaduce, aby ucitel’ky materskych $kol dobre poznali Statny vzdelavaci
program ISCED 0, a jeho obsah plnili vzdy v kazdej edukacnej aktivite, v kazdej organizacnej
zlozke pocas celého dia, aby promptne vedeli zareagovat’ na poziadavky deti, ktoré vedia

vel'mi bravarne napldnovant aktivitu ,,preladit™ na int tému.

V tom vidim majstrovstvo uciteliek materskych $kol, ze kazdu situaciu vyuzivaja v prospech

deti, v kazdej situacii napifiaji hlavny ciel' predprimarnej edukécie - vsestranny rozvoj
dietat’a predskolského veku.
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4

ODPORUCANIA PRE PRAX

Kazdy z nas moze budovat v detoch vlastnosti a hodnoty, ktoré sformuju ich Zivot tak,
Ze to bude mat pozitivny vplyv na celé generacie a celil spolo¢nost, na celé ich blizke
i SirSie okolie.

Predkladana overend pedagogicka skusenost ponuka pedagdégom predprimarneho
vzdelavania mozZnost, ako navodit a vytvorit podmienky, ktoré budi pozitivne
vlastnosti a hodnoty dietata rozvijat a nie ich nicit.

ZvySovat povedomie pedagogov z oblasti multikultirnej vychovy.

KaZdy pedagdg predprimarnej edukacie by mal dékladne poznat a ovladat’ Statny
vzdelavaci program ISCED 0, ako aj Skolsky vzdelavaci program prislusnej
materskej Skoly.

Do predprimarnej edukacie zarad’ovat aktivity, ktoré posilnuju zmysel pre
spolupatri¢nost, akceptaciu odlisSnosti.

Aktivne pocuvat kazdé dieta s porozumenim.

Viest' deti k vzajomnej akceptacii a tolerancii, prijatelnym spdésobom udrZiavat
harmonické vztahy medzi detmi.

Aktivity prisp6sobit vekovym a individualnym osobitostiam deti.

PoZziadavky formulovat zrozumitelne, v aktivnej reci deti.

Zarad'ovat aktivity tak, aby koreSpondovali s edukacnym planom.

Poznat arealizovat aj iné aktivity, ktoré vedu k pochopeniu multikultirnosti,
k pochopeniu inakosti.

Viest deti k asertivnemu, empatickému, prosocidlnemu spravaniu

Na prehibenie poznatkov z danej oblasti pracovat aj s dostupnou detskou
literaturou.

V edukacnom procese cielene navodit' situacie, v ktorych budi mat’ deti moZnost’
prakticky uplatnit ziskané poznatky, skusenosti a postoje. Situacie modifikovat.
Vo vychovno - vzdeldvacom procese vyuZivat informacno - komunikacné
technoldgie.

V edukac¢nom procese vyuzivat metdédu zazitkového ucenia, asocia¢né hry, rolové
hry, rozhovory na dant tému, met6du nedokoncenych situacii, nAmetové hry.
Respektovat vekové a individudlne osobitosti dietata predskolského veku ¢asova
dotacia na jednotlivé aktivity maximalne cca 30 - 40 minut.
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ZAVER

Deti maju prichadzat na svet, aby boli Stastné. V tychto slovach je koncentrovana tuzba
po vytvoreni takého vztahu sveta k dietatu, ktory umozni harmonicky a vSestranny
vyvin jeho osobnosti. Sucasny Zivotny Styl, rastica Zivotna uroven, ovplyviiuje telesny
aduSevny vyvin dietata, ato nie vZdy pozitivne akladne. Je nesporné, Ze prave
v predsSkolskom veku dieta potrebuje intenzivnu podporu. Predprimarny stupen
vzdelavania je vstupnou branou do celoZivotného vzdelavania Cloveka, prezentuje
vSel'udské hodnoty, kultdru prislusnej spolo¢nosti, vSeobecné platné tradicie, ritualy
a zabezpecuje dietat'u plynuly prechod z rodinného sveta do sveta spoloc¢nosti, prechod
z hravého detstva k systematickému vzdelavaniu.

Rodicia nachadzaju v materskej Skole spol'ahlivého pomocnika pri vychove svojich deti.
Jej celodenny vychovny program uspokojuje jednu z charakteristickych potrieb dietata
predskolského veku - tdzbu po spolocnosti deti, kde v tvorivom av podnetnom
prostredi im dava zaklady poznatkov a zru€nosti, primerane rozvija ich re¢ a myslenie,
pestuje zdujem o hru, primerand pracu aucenie. Vyrazne sa podiela na vytvarani
schopnosti, navykov, spoloCenského spravania aspolunaZivania deti. MoZeme
konStatovat, Ze materska Skola, ako prva edukacna institdcia v Zivote dietata rozvija
aformuje jeho klucové kompetencie, ktoré v dalSom Zivote maju pre dieta
nenahraditel'ny vyznam.

Ucitelky vedu deti k samostatnému rozhodovaniu, prekonavaniu prekazok a k radosti
z vysledkov prace. Vd'aka materskej Skole sa zvySuje pocet deti schopnych komunikovat,
spolupracovat a presadzovat sa. Deti sa tu ucia prirodzene vyjadrovat svoje pocity
a zazitky v slovnych, vytvarnych ¢i pohybovych prejavoch.

V takomto ponimani ma kazda kvalitnd materska Skola pre kazdé dieta zabezpecit
najvyssiu moznu uroven zdravého celostného rozvoja osobnosti kazdého dietata, ktora
je pren individualne dosiahnutelnd, aby dieta nadobudlo také vedomosti, schopnosti
a postoje, teda kompetencie, ktoré zvysia jeho vzdelavacie Sance pre uspesSny zaciatok
primarneho vzdeldvania a umoZnia mu Ziaduco, slobodne a zodpovedne riadit svoju
budicnost. Vtomto zmysle je profesiondlna instituciondlna predprimarna edukacia
nezastupitel'na.

Aby doslo k naplneniu vSetkych uvedenych ciel'ov, dloh a principov predprimarneho
vzdelavania bol vypracovany a zrealizovany aj tento projekt Multikultirna vychova
v materskej Skole. Pevne verim, Ze predkladana overena pedagogicka skisenost prinesie
pre vSetkych ucitel'ov a priaznivcov predprimarneho vzdelavania nieco, o ich obohati
a snad’ aj posunie profesionalne d'ale;j.
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