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UvoD
Ludia nemaju ani tusenia,
kolko namahy sa musi vynalozit,

aby sa clovek naucil citat.
J. W. Goethe

Uspechy ineuspechy ziakov ovplyviiuji viaceré faktory: duSevny vyvin, vrodeny
intelekt, osobnostné Crty, zdravotné tazkosti, emocionalne poruchy, neprisposobilost na
Skolu, typologické osobitosti, narusena sociabilita, vekové a pohlavné rozdiely, no
opodstatnene sa k tymto faktorom zarad'uje i ucitel'ova osobnost.

Ucitel’ by mal byt profesionalom, ktory méze nielen pozitivne ovplyvnit' vztah Ziaka
k uCeniu, zvySovat jeho vedomostny rozhlad, pomahat mu pri formovani Ziaducich
Zivotnych postojov, vytvarani pracovnych navykov,.. Skiseny, zodpovedny a laskavy
ucitel’ dokaze svojim pristupom suplovat’ aj niektoré zodpovednosti rodicov v pripade,
Ze tito nechcd, nemdZu alebo nedokdzu poskytnit svojmu potomkovi vhodnu
starostlivost’ a vzory, ktoré - ak by ich dieta kopirovalo a stotoZiiovalo sa s nimi- by
mohli byt prentho akousi vstupenkou do Zivota. Ak ucitel' prejavi vieru v moZnosti
ndpravy ziaka, ak si nefixuje prvotné skreslené negativne postoje o nom ako
nemenitel'nd S$ablénu, ak Zziak ucitelovi uveri, Ze je tu prenho, potom je velka
perspektiva, Ze Ziak si cez uctu a vztah k ucitel'ovi obl'ibi i jeho predmet.

Je vel'a oblasti, v ktorych moZze ucitel’ Ziakovi pomdct, ovplyvnit ho, poradit mu, spravne
ho nasmerovat, ale i ,zapalit“ pre nieco. Plati to i pre formovanie vztahu k uceniu.
Zakladnym predpokladom k ziskavaniu novych vedomosti je zvladnutie vel'mi potrebnej
kl'i¢ovej kompetencie Ziaka - Citatel'skej gramotnosti. Ak sa Ziak nauc¢i vhodnymi
metédami uz v prvom roc¢niku plynulo a s porozumenim ¢itat, je velkd Sanca, Ze bude
uspeSnym Ziakom iv ostatnych predmetoch. Ak vSak tento zakladny predpoklad
nezvladne, potyka sa s problémami aj v inych predmetoch.

Ur¢ite mnohi uéitelia matematiky zistili, Ze vacsina Ziakov bez zdlhavého vypoétu rychlo
spamati vyrata slovnud ulohu, ktord im povie alebo precita. Zlyhavaja vsak, ak si maju
slovnu dlohu precitat’ sami. Vtedy zvacsa pri rieSeniach tipuji a nespravne tvoria postup
rieSenia.

Vo svojej ucitel'skej praxi som v druhej atestacii vykonala prieskum medzi Ziakmi
z tradi¢nych tried a Ziakmi s poruchami ucenia zo Specialnych tried. Zistovala som, ¢i ma
Citatel'skd uroven ziakov vplyv na ich Skolské vyucovacie vysledky vo vSetkych
predmetoch. Vysledky mo6jho prieskumu jednoznac¢ne potvrdili moju hypotézu, Ze Ziaci,
ktori nedokaZu plynulo as porozumenim Cc¢itat (skoro vSetci boli dyslektici- Ziaci
s poruchou ¢itania alebo dysgrafici- Ziaci s poruchami pisania, alebo mali kombinaciu
oboch poruch ucenia), maju podstatne horsie vysledky oproti zZiakom, ktori chapu obsah
preditaného. Na =zaklade tychto vysledkov som sa zacala témou CITATELSKA
GRAMOTNOST hlbsie zaoberat’ a hl'adala som vhodné formy a metédy prace so Ziakmi,
ktoré by pomadhali pri vychove kvalitnych C(itatelov a odstraniovani nespravnych
Citatel'skych navykov. Zozbierané a overené skusenosti zo svojej praxe chcem v tejto
praci zverejnit a pomoct tak nielen mladym ucitelom v ich pedagogickom pdsobeni, ale
i neuspeSnym Ziakom - cCitatelom, aby cez skvalitnenie svojich Citatel'skych zrucnosti
CastejSie zazivali pocity uspechu v Skolskej praci.



V prvej Casti prace sa budem zaoberat problematikou Citatel'skej gramotnosti a jej
vysledkami v medzinarodnych meraniach PIRLS a PISA. Uvediem a popiSem Styri irovne
Citatel'skych zruc¢nosti, ktoré by sa mali uplatiiovat pri praci s textom.

V druhej Kkapitole popisSem zakladnu filozofiu splyvavého Cc¢itania autorky Marie
Navratilovej, ktora znacne ovplyvnila moje postupy pri vychove citatel'ov. Zameriam sa
na vychovu citatel'ov prvého ro¢nika metédou splyvavého citania, kde budem dbat’ na
sulad rodicov s ucitelom v pdsobeni na Ziaka v pripravnom obdobi. Najprv uvediem
dolezité zmeny pri vyslovovani niektorych hlasok apotom v postupnych krokoch
prejdem na syntézu dvoch hlasok, neskor slabik do slova.

V tretej kapitole sa zameriam na obl'ibené a osvedcené formy prace s textom, ktoré
uplatiiujem najma v prvom roc¢niku. Za kaZdou aktivitou uvediem zrucnosti, ktoré sa
vd'aka nej u Ziakov rozvijaju.

V zavere prace uvediem klady metodiky splyvavého citania a moje odporucania pre
ucitel'ov a rodicov, ktoré som zozbierala pocas svojej 35-ro¢nej praxe.



1 CITATELSKA GRAMOTNOST AKO KLUCOVA KOMPETENCIA

Za gramotného sa povaZuje ten, kto vie ¢itat' a pisat. Pozname rozne druhy gramotnosti.
Citatel'skd gramotnost’ je povaZovana za kl'i¢ovii kompetenciu a vyuZiva sa v réznych
oblastiach - v skole pri ziskavani novych poznatkov, v praxi pri ¢itanie manualov, grafov,
tabuliek, v beZnych Zivotnych situdcidch (cestovny poriadok, citanie tlaCe, krasnej
i odbornej literatiry, mailov, navody na opravu, vyhl'adavanie tidajov na internete, pri
praci s pocitacom, informdcie o liekoch, o rozmanitych vyrobkoch,...) Zru¢nost plynulo
Citat vSak pre Zivot nestaci. Iba ak Citatel text vnima, chape ho, spravne ho vyhodnocuje,
ma predpoklad na Skolské uspechy a lepSie uplatnenie v Zivote.

Mnohi l'udia - dokonca i ucitelia - su presvedleni, Ze povinnost naucit’ Ziaka ¢itat' tak,
aby porozumel textu, ma iba ucitel’ slovenského jazyka. Je to chybna predstava. Kazdy
ucitel, ktory so ziakmi vyuZiva na vyucCovacich hodinach ucebnice ¢i iné texty, ma
rozvijat u Ziakov vSetky Styri irovne Citatel'skej gramotnosti pri praci s textom (vid’' 1.1).
»,Dobre pripraveny ucitel’ vytvara predpoklady na zlepSenie Sanci Ziaka byt dspesnym v
porozumeni textu, a tym aj vo vzdelavani, pretoZe za takych podmienok sa Ziak uci ucit
sa.“ (Nadezda KaSiarova - Aplikacia citatel'skych stratégii vo vyucovacom procese)
Vyuziva rézne metédy prace, aby ziakovo vnimanie textu prebiehalo za pomoci
prerozpravania, vytvarného alebo grafického znazornenia, dramatizovania, ... a to bud’
v individualnej alebo kooperativnej praci.

Na ucitel'a 1. ro¢nika sd kladené najvacsSie poziadavky. Ma naucit prvakov zdkladom
Citania, pisania a pocitania. Zvladnut techniku citania znamena podla Petra Gavoru
osvojit’ si:
- Citanie hlasok a zostavovanie slabik, skladanie vyrazov z hlasok a slabik;
- (itanie jednoduchych vyrazov a porozumiet vyznamu aobsahu precitanych
vyrazov a viet;
- zrucnost spravneho plynulého, uvedomeného a vyrazného ¢itania;
- zrucnost hlasného alebo primerane tichého, rychleho, plynulého, vyrazného
¢itania s porozumenim;
- systematické rozvijanie slovnej zasoby;
- systematicky nacvik spisovnej vyslovnosti;
- schopnost porozumenia a interpretovania myslienkovych jednotiek;
- vycvik citania pre Specidlne ciele (neverbdlna reprodukcia, kresba, pisanie,
pantomimicka hra, dramatizacia, hranie roli) ;
- volbu individudlneho tempa Citania v zavislosti od ciel'a Citania a od stupna
narocnosti textu;
- rozmanité spésoby vyuzitia precitaného textu

Délezitou sucastou techniky citania je zrucnost vnimat text. Zla uroven tejto fazy
recepcie textu brzdi jeho porozumenie.

Sucasné Slabikare majd koncep¢nu odlisnost, ale spoloc¢ny ciel. Maju naucit Ziakov ¢itat’
a pisat. VSetky Slabikare a pracovné zoSity vychadzaju z hlaskovej analyticko-syntetickej
metddy. Ich pozitivom je, Ze ponechavaju slobodu ucitel'om aj Ziakom.



1.1 Testovanie Citatel'skej gramotnosti

PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) je medzinarodny porovnavaci
vyskum Urovne Citatel'skej gramotnosti Ziakov Stvrtého rocnika zakladnych $kol.
Organizuje ho Medzinarodna asociacia pre hodnotenie vysledkov vzdelavania (IEA -
International Association for the Evaluation of Educational Achievement) v spolupraci s
Medzindrodnym centrom S$tddie (TIMSS & PIRLS International Study Center, Boston
College). PIRLS sa uskutocniuje od roku 2001 v patrocnych cykloch, Slovenska republika
je v Studii zapojend uZ od jej zaciatku. PIRLS skiima Ccitatel'ski gramotnost Ziakov
vyuzitim kratkych textov - literarnych alebo informacnych - nasledovanych otazkami.
Zodpovedanie otazok vyZaduje zapojenie r6znych trovni porozumenia textu.

Stadia PIRLS sa sustredi na ¢itatel'ski gramotnost ako na jednu z najddleZitej$ich
schopnosti Ziakov. Citatel'ska gramotnost je tu definovana ako ,schopnost porozumiet a
pouzivat také pisomné jazykové formy, ktoré vyzaduje spoloc¢nost a/alebo ktoré maju
hodnotu pre jednotlivca. Mladi Citatelia m6Zu konStruovat vyznam z rozmanitych textov.
Citajﬁ za ucelom vzdelavania sa, Gcasti v komunitach ¢itatel'ov v $kole a v kazdodennom
Zivote, a pre poteSenie” (Mullis a kol., 2009, s.11).

Cielom studie PIRLS je monitorovanie urovne Citatel'skej gramotnosti Ziakov 4. ro¢nika
zakladnych Skol. Predpoklada sa, Ze Ziaci v tomto obdobi uz zvladli techniku ¢itania a
zatinaju vyuzivat citanie na svoje d’alSie vzdelavanie. Vzhl'adom k tomu Studia PIRLS
skima viaceré urovne porozumenia textov rozlicného typu. Popri monitorovani
ziackych vykonov v Ccitatel'skej gramotnosti, Stddia PIRLS venuje znac¢nu pozornost’ aj
Citatel'skym navykom a postojom Ziakov a aj podmienkam ich domaceho a Skolského
prostredia. Na zozbieranie tychto idajov slizia 4 druhy dotaznikov: dotaznik pre Ziaka,
dotaznik pre rodicov, dotaznik pre ucitela a dotaznik pre Skolu (urceny riaditel'ovi
skoly).

Sttidia PIRLS sa uskutoc¢tiuje od roku 2001 v patroénych cykloch a poskytuje informacie
o tom, na akej Urovni vedia Ziaci z ro6znych krajin ¢itat' s porozumenim po absolvovani
S$tyroch rokov $kolskej dochadzky. Citatel'skd gramotnost’ Ziakov sa skiima s vyuZitim
kratkych literarnych alebo informac¢nych textov, za ktorymi nasleduju otazky. Odpovede
na ne vyzaduju zapojenie réznych drovni porozumenia textu - vyhladanie explicitne
uvedenej informdcie, vyvodzovanie priamych zdverov, interpretdcia a integrdcia myslienok
a informdcii, zhodnotenie ~ obsahu,  jazyka  atextovych  prvkov. Do
testovania PIRLS 2011 sa zapojilo celkovo 279 663 Ziakov, 14 417 ucitelov a 10 236 $kol
z 58 krajin celého sveta (z toho 9 bolo samostatnych geografickych alebo jazykovych
oblasti v ramci jednej krajiny). http://www.minedu.sk/vysledky-slovenskych-ziakov-v-
medzinarodnych-porovnavacich-studiach-pirls-a-timss-2011/

Sttidia PIRLS sleduje tri aspekty Citatel'skej gramotnosti:
— ciele c¢itania
— procesy porozumenia
— (itatel'ské zvyklosti a postoje.


http://www.minedu.sk/vysledky-slovenskych-ziakov-v-medzinarodnych-porovnavacich-studiach-pirls-a-timss-2011/
http://www.minedu.sk/vysledky-slovenskych-ziakov-v-medzinarodnych-porovnavacich-studiach-pirls-a-timss-2011/

Prvé dva aspekty su hodnotené na zaklade pisomného testu c¢itania, treti aspekt je
sledovany prostrednictvom dat zozbieranych z dotaznikov. Dotazniky su
administrované doéleZitym subjektom vstupujicim do procesu rozvoja Citatel'skej
gramotnosti Ziakov - rodi¢om Ziakov, ucitelom, riaditelom S$kdél a samozrejme aj
samotnym testovanym Ziakom.

Ciele citania
Kratke tradicné aj suicasné pribehy doplnené ilustraciami, dlhé priblizne 800 slov. Kazdy
text mal v podstate dve hlavné podstavy a pribeh sjednou alebo dvoma centralnymi
udalostami. V textoch boli pouZzité rozmanité styly a jazykové prvky, rozpravanie v prvej
osobe, humor, dialégy a metaforicky jazyk. Ciel'mi ¢itania PIRLS chape d6vody, pre ktoré
I'udia ¢itaju. Pre Ziakov v Stvrtom roc¢niku zdkladnych $kél st najddlezitejSimi cielmi
Citania

— (itanie pre literarny zazitok

— (itanie pre ziskavanie a vyuzivanie informécii.

Tymto cielom st prispdsobené texty pouzité v Studii - 5 textov je literarnych a 5 textov
je informac¢nych. Rozmanité suvislé a nesuvislé texty dlhé 600 aZ 900 slov. Obsahovali
prvky ako diagramy, mapy, ilustracie, fotografie atabulky. Tykali sa vedeckych,
etnografickych, historickych alebo praktickych tém. V niektorych textoch sa nachadzali
aj podnadpisy, textové polia a zoznamy.

Zatial' Co prvé dva procesy porozumenia sd Uzko spaté s textom, druhé dva vo vicsej
miere predpokladaju vyuZivanie vedomosti a skisenosti Ziakov.

1.2 Styri drovne &itatel'skej gramotnosti

Citatelia pri vytvarani vyznamu textu vyuzivajii rozne procesy porozumenia. Stadia PIRLS sa
zameriava na $tyri procesy:

a) wvhladanie explicitne uvedenej informdcie
Je to najjednoduchsi proces, ktory vyzaduje porozumenie textu aspont na doslovnej
tirovni a schopnost’ orientovat sa v fiom. Citatel’ vyhl'adava informéciu v texte priamo
uvedent. Spravnou odpoved’ou tohto typu tloh byva konkrétne slovo, veta, fraza
alebo explicitne uvedend myslienka.

b) vyvodzovanie priamych zaverov

Vyvodzovanie priamych zaverov umoznuje Ccitatelom posunit’ sa nad Uroven
explicitného vyznamu textu a doplnit’ ,,medzery” vo vyzname, ktoré sa v textoch
zvyknu vyskytovat’. Skuseni Citatelia takéto zavery vyvodzuju automaticky. Pri tomto
procese citatel’ prepoji dve alebo viac informacii, ktoré st v texte priamo uvedené.
Moze ist napriklad o: definovanie urcitej povahovej Crty postavy z pribehu
na zaklade jej ¢inov; vyvodenie kauzalnych vztahov medzi prvkami deja; opis
vztahu medzi dvomi postavami z pribehu; a iné.

c) Interpretdcia a integrdcia myslienok a informdcii
Tento proces ide eSte dalej za zjavne vyjadreny vyznam v texte ako
vyvodzovanie priamych zaverov. Citatel' pri interpretacii a integracii vyuziva
okrem iného aj svoje predchadzajuce poznatky, skiisenosti a pochopenie sveta.
K takymto testovym uloham patri: postihnutie komplexného odkazu z textu;




zhodnotenie alternativ konania postav z pribehu; interpretacia aplikacie
informAcie z textu v kazdodennom Zivote; a iné.

d) hodnotenie obsahu, jazyka a textovych prvkov- citatel kriticky hodnoti precitany
text, jeho obsah a formu, o zahfna aj reflektovanie Struktiry textu, jazykovych
prostriedkov, literarnych utvarov vratane autorovho osobného pohladu a $tylu;
Citatel' pritom vyuziva svoje vedomosti o svete, znalosti jazyka ajazykovych
konvencii, opiera sa o svoje predoSlé skusenosti z Citanim textov. Obsah textu
moZe byt hodnoteny z hl'adiska jeho celkovej hodnoty, hodnovernosti, alebo jeho
vyznamu pre cCitatel'a. Pri hodnoteni textu moéze citatel' vychadzat zo svojho
chapania sveta a predoslych citatel'skych skidsenosti.

Zatial' ¢o prvé dva procesy porozumenia sd tuzko spaté s textom, druhé dva vo vacsej
miere predpokladaji vyuZzivanie vedomosti a skdsenosti Ziakov.
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2 SPLYVAVE CITANIE V 1. ROCNIKU

Ziak by mal ziskat zakladné ¢itatel'ské navyky na 1. stupni ZS. Zvladnuta troveii jeho
Citania (hlasné, vyrazné, plynulé, s porozumenim) vo vyraznej miere vplyva na jeho
uspechy vo vSetkych predmetoch. V pripade trvalého netuspechu v ¢itani je Ziak neraz
odkazany na individualny pristup ucitela ¢i rodi¢a. Casto je zaradovany do zvacsujiicej
sa skupiny Ziakov s poruchou ¢itania - dyslektikov, alebo do skupiny dysgrafikov
a dysortografikov so stvisiacimi poruchami pisania.

Ziak, ktory nema problémy s ¢itanim a jeho ¢itanie je s minimalnym mnoZstvom chyb,
dokaZe sucasne vnimat aj obsah citaného textu, t. z., Ze c¢ita s porozumenim. Nie je
blokovany obavou, Ze urobi pri ¢itani d'alSie chyby. Aj v ndro¢nejSom ndu¢nom texte
dokaze lepSie vnimat udaje, ktorymi ma rozvijat svoje vedomosti. V Skolskych
ucebniciach druhého stuptia ZS prevladaji nauéné texty. Informéacie z nich musi Ziak
najprv pochopit’ a na zadklade pochopenia si ich aj zapamatava. Tento pozitivny vysledok
sa dostavi, ak z 1. stupna prichadza Ziak do 5. ro¢nika so zvladnutim zakladov Citatel'skej
gramotnosti.

Tvrdim, podobne ako autorka SPLYVAVEHO CITANIA Marie Navratilova, %e pri pouZiti
Citatel'skej met6édy SFUMATO sa nevyskytne Ziak s dyslexiou. Overila som si to vo svojej
praxi. VSetci prvaci vzavere skolského roka citali plynulo a nahlas, vety spravne
intonovali, dialogizovany text Citali vyrazne. ZvacSa uspeSne zvladaju ulohy
s uplatnovanim vsetkych Styroch urovni ¢itania s porozumenim. V texte sa vedia dobre
orientovat a na tvorivé ulohy z textu sa teSia.

V pripravnom obdobi uc¢im ¢itat' prvakov velké tlacené pismena. Slabiky u¢im podla
metodiky splyvavého citania Mdrie Navrdtilovej. A tak napr. pri slabike SE nesmie ziak
precitat’ S, potom E a aZ nakoniec spojit’ do slabiky. Najprv iba sy¢i, pritom sa jeho usta
musia tocit do ismevu, lebo pri E je tvar pier podobny. T. z., Ze slabiku ¢itaju hned’ zo
zaciatku spolu. OCI SA NESMU VRATIT DOLAVA! Podobne postupujui aj pri ¢&itani slov
a viet.

S tymto algoritmom musia byt oboznameni aj rodicia, aby ziak dostaval rovnaké
inStrukcie v Skole i pri domacej priprave. V opatnom pripade - ak ucitel i rodi¢ trva na
vlastnej technike Citania- sa Zelany efekt nedostavi.

Odporucam vyvarovat sa moznym chybam vo vyucbe citania:

- Parové neznelé hlasky uz od zaciatku Ziaci vyslovuju ako zvuk pri ,s“- syCania,
,Ch“- chréania, ... neprechadzaju teda hlasivkami a nezneju ako ton. Nestava sa aj
vam, Ze zZiaci napriklad slovo sviatok vyslovia so zvyraznenim koncového ,k“?
Alebo pri slove ovos namiesto koncového zasycania netvoria hlasku ,s“ tlakom
tonu?

- Nekopirujte rokmi zauZivané stereotypy! ESte aj dnes mnohi Ziaci uplatiuju
dvojité Citanie (napr.: slovo maly citaju: m, a, ma, 1, y, ly, maly. Fixacia takéhoto
»zlozvyku“ sa len vel'mi pomaly a s tazkostami odstranuje.

- Pri akejkol'vek alternativnej ¢itanke nepodcenujte pripravné obdobie (minimalne
jeden mesiac) na zvladnutie syntézy hlasok do slabiky (najprv otvorenej, potom
uzavretej) a neskor do slov, a to vSetko s vyuZzitim iba vel'kych tlaCenych pismen.
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SubeZne stymito aktivitami robte so ziakmi uvolniovacie cviCenia ruky
a grafomotorické cviCenia. Neobavajte sa toho, Ze budete s u¢ivom meskat. Ak
Ziaci pochopia a zvladnu syntézu, potom uz bude Citanie a pisanie ostatnych
pismen podstatne rychlejsie.

AK je potrebné pristupit’ k naprave ¢itania u ziaka 2. - 4. ro¢nika, pontuknite mu
Citacie okienko, ktoré ho nau¢i technike plynulého citania. D4 sa velmi l'ahko
zhotovit. InStruujte k technike c¢itania aj ziakovych rodicov. Vysvetlite im, ako sa
da dvojité citanie (spomalené ¢itanie s pauzami na hraniciach slabik alebo slov)
odstranit.

Neslabicné predlozky sa citaju spolu s d'alSim slovom.

Meldédia opytovacich viet je stipava alebo klesava. Ak je opytovacia veta
zistovacia, (vyZaduje odpoved 4ano-nie), meldédia vety je stupava: Po6jdes
s oteckom do mesta? Zvladnem pletenie Salu? PoZic¢ias mi ocot?

Ak je opytovacia veta dopliiovacia (nevyZaduje sa odpoved dno-nie), spravidla sa
zatina opytovacim zamenom ajej meldédia je klesava: Kam pdjdeme na
dovolenku? Aké nausnice si si kupila? Kto to klope? Kedy sa vrati$ zo Skoly?

Aby si ziak obl'ubil slovensky jazyk komplexne, teda okrem Ccitania aj pisanie,
odporucam od zaciatku 1. ro¢nika zacat s pismom Comenia script (samozrejme
po dohode s rodi¢mi). Je pre ruku prvaka ovela zvladnutel'nejSie, v pisomnom
prejave ziak nerobi tol'ko chyb, lebo nepouziva problémové spoje pisanych
pismen br, bi, vi, o0s,....

a) Sfumato alebo splyvavé citanie (vid internetové zdroje za zoznamom

bibliografickych zdrojov)

Maria Navratilova, autorka metodiky Sfumato- splyvavé CcCitanie porovnava CcCitacie
metddy po stranke techniky spracovania nasledovne:

globalna metdda: nahlas ¢itame celé slovo naraz (ucenie vzhl'adom)

slabikotvorna: slova sa ¢itaju skladanim slabik

geneticka: najprv sa slovo cita po pismenach, spotom sa opat’ ¢ita
spolo¢ne

Sfumato: pismena sa zrakom periférne nacitaju a hlasno sa vyslovuju

ako celé slovo

b) AKko ¢ita vyspely citatel?

Vyspely citatel' v predstihu ocami nacita jedno, dve alebo viac slov podla vlastného
Citacieho tempa. Tato schopnost poskytuje vyspelému Citatel'ovi dostatok asu nielen na
rychlost Citania, ale hlavne na c¢itanie s porozumenim (napr. sledovanie kontextu,
identifikovanie klucovych informéacii v texte, spravnu intonaciu hlasu pri hlasnom
¢itani).

Splyvavé Citanie nauci Citatela tato techniku pouzivat hned’ od zaciatku. Pre
zactinajuceho Citatel'a, podobne ako pre vyspelého, je tato schopnost - o¢ami v predstihu
nacitat pismena pred ich vyslovenim - potrebna preto, aby ziskal ¢as na spracovanie
informacii z textu. V metdde splyvavého Citania je ucenie tohto zasadného Ccitatel'ského
navyku zaloZené na zdklade pomalej realizacie- ddva dostatok c¢asu na spracovanie
a reSpektovanie individualneho citacieho tempa kazdého jednotlivca.
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2.1 0d vel'kych tlacenych pismen k slabikam

Tabulka 1 Vyslovnost prvych hlasok v slabikach

A[A|A|B|c |C |D|D |pz|pz|E |E |F|G |H |cv|1 |I |J |k [L [L
AIA|AO|2 (2 [OOfea (2 [A|A|2|O|2|2|A|A|2]|0|2 |2

~

MIN|N|O|O|P |Q[RI|R|S IS I|T |T|U|U |V IWI|XI|Y I|Y |z |Z

LI AIAIOIO|2 |2 |2 |2 OOAA|2 |22 AlAl2|2
Pramei: vlastny navrh

#- tony 2 - Sumy O- pritlaky

Tabul'ka 2 Vyslovnost poslednych hlasok v otvorenych a uzavretych slabikach

AlA[A[B |c|C|D|D |pz|oz|E |E |F|G |H |cn|1 [i [J [k |L |L

AlAIA|2|le |22 |AlA2|(2|2 |2 |A|A(2|(2]|2]2

~

Y |z |Z

=<
(@]
(@]
jo)
(V)
—{<
c
c
<

LI |2 |AAL|I2|2|2 |22 (2|2 AlAI2I2|2|AIA2|2
Pramen: vlastny navrh

#- tony 2 - Sumy

1) Lietajuce pismend
V jednej ruke drZzim kocku s pismenom (napr. L). Za chrbtom mam pripravenu kocku so
samohlaskou. Ziaci vydavajti zvuk spoluhlasky L - s polohou jazyka za hornymi zubami.
Ked’ vidia pribliZujicu sa kocku so samohlaskou O, za¢nu Spulit dsta do O, k hlaske
L pridaju O, ¢im tahavo vyslovia slabiku LO. Celu slabiku vytvoria od zaciatku na jeden
vydych. Podobne som spracovala prezentaciu s lietajucimi pismenami na
http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=200081 .

2) Hldsky, chytte sa za ruky, nech je z vds slabika

Dievcata si vyberd karticku so samohlaskou (kratkou alebo dlhou), chlapci inu ako
samohlasku (spoluhlasku). VSetky deti sa pohybuju po triede. Ked' sa stretne dievca s
chlapcom, predstavia sa navzajom: D: Ahoj, ja sa volam hlaska A. CH: Ja sa volam
hlaska K. Chytme sa za ruku a vytvorme slabiku. Teraz sa volame slabika KA. (Dbam
pritom, aby vl'avo bola spoluhlaska, vpravo samohlaska, umiestnené tak, ako pri c¢itani).
Jednotlivé dvojice vyzvem, aby sa predstavili aj ostatnym. Ziaci upozorfiuji na pripadné
chyby v pomenovani slabik.

3) Hladajte slabiky!
V triede su poskryvané karti¢ky so samohlaskami a spoluhlaskami. Samohlasok je viac,
ako spoluhlasok (samohlaska méZe byt slabikou). Ziakov intruujeme, Ze majt hl'adat
slabiky. Kto nazbiera najviac slabik, vyhrava. Avsak za podmienok, Ze ich vie aj spravne
precitat.
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4) Obojsmerné slabiky
Ziaci hl'adaju také slabiky, ktoré sa moZu c¢itat oboma smermi, napr. NO-ON, JA-A], MAM,
MA]-]AM, NES-SEN, SO-0S, MU-UM, TEN-NET, PEC_CEP, KAM-MAK, TAK-KAT, ...
(Odporucam vysvetl'ovat vyznam najdenych slov, ¢im si Ziaci rozsiruja slovna zasobu.)

5) Prived’ spoluZiaka, ktorého meno sa zacina (konci) slabikou...
Na tabuli sd roztrusené slabiky, vytvorené z mien Ziakov (zaciatoCnych i koncovych).

.....

spoluZiaka, ktorého meno sa zacina na tato slabiku?

6) Spoj niektoré pismend svojho mena do slabiky
Napr. Alena, spoj 4. pismeno svojho mena s prvym pismenom (Ziak si pomaha pisanim
na tabul'u, alebo odpovie tustne)- NA ...

7) Vyber si pismend z dvoch domcekov a vytvor z nich ¢inske mend
Na tabuli sd v dvoch domcekoch napisané pismena. V prvom vel'ké tlacené spoluhlasky,
v druhom vel'ké tlacené samohlasky (kratke i dlhé).
Vyber si:
a) pojednom pismene a vytvor ¢inske meno: Ki, PE,...
b) z 1. domceka pismeno vytvorené z dvoch ¢iar, z 2. domceka pismeno z Kkrivej
Ciary: LO, TU,...
c) najprv z 2. domceka kratku samohlasku, potom z 1. domceka pismeno
vytvorené z troch ciar: ON, EF, IK,...

2.2 Citanie slov z vel’kych tlaéenych pismen

a) PrepiS pod obrdzok jedno z dvojice slov.

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=111825

VTAK VLAK ZUBY ZAVE] KVET
VLAK VLK TUBY ZAVOJ SVET
_ e SR
KOZA KOLENO OTEC NOS NAKYP
KOPA KOLESO OBEC NOC NAKUP
~—— e
L) Ve %ﬁf g
Ll ?ﬂﬁﬁ)é&;‘.‘-‘*"é

Obrazok 1 Ktoré zo slov patri k obrazku?
Pramen: vlastny navrh s obrazkami z Google
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b) Dopln do slov chybajuce samohldsky.
httn://www.zborovna.sk/kniica.nhv?actionzshow version&id=205838

M _|s|alls| ME[M| M1flvia
1v| MM viaM [lv| Mivi1]s|
O susiia B! Iviefs| Mofl Mefols]

| |s|alls| |vIEfmluls| MIE[ls|1]v] |
_|s|EMI|_|viojMim] |V]Afl |s|1
als| liv] [s|1[] [s|¥liM| MofiE|v]

Obrazok 2 Doplii do slov chybajice samohlasky
Prameii: vlastny ndvrh

c) Skladaj slovd zrozhddzanych slabik (napr.: ASI, ALENA, A, NA, LENA, ALE,
NADO, UDOLIE, ANANAS, NAS, SILE, ULE, DOLE, SI, LIEKY, DO, DOKY

KY Sl

LE

LIE

NA e ——————
DO NAS

d) ZloZ z pismen zmysluplné slovo.

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=202346

e

suio

CEICIE o APV 5 S

Obrazok 3 Zloz z pismen slovo
Pramen: vlastny navrh
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2.3 Zabavné cviCenia pre rozvoj Citania (zamerané na o¢né pohyby, rozliSovanie
znakov a pismen)

a) Vztycené palce ti poméZu objavit’ autorku detskych knih (Citaj ich zI'ava doprava)

PriezvisKO QUEOTKY: .....covcerorecnnierssirsssirissserisnses

UM IR DT
T | I |]O0O|K|A|Y é@é@@@

ElVICclHAD @[S @R[
Tabul'ka 3 Priezvisko autorky
b) Cestuj po prude rieky. Jej meno napiS. =~ s

o

c) Ndjdi ukryté mend slovenskych prezidentov (z odlisnych pismen)

MJSEICPH LALFAKLIMORUVYPANCOB oo veseeeeessssesssseen

IUVPALNPAGFAALIMSRUPARYPOVNICO  oeeeeeeoeoeeeeeeeeeeoeeeeeseeesseesseen

d) Rozlisti tajomné znaky vesmirnej hviezdy (poméZu ti jasnejsie hviezdy)
Potraviny ponukaju  zlacnené kralicie vyrobky kazdy piatok.
B * % % x x x x % * Pl % % % % % % * [l % % % % *x * * % [ % % % * * * % 2] * % *x % @ % % *

* % [ % x %

e) Citatel'ov ubtida
VSetci Ziaci zacna koordinovane nahlas c¢itat urCeny text. Su informovani, Ze ak sa
im ucitel'ka dotkne chrbta, prestanu citat. Ostatni v ¢itani pokracuju dovtedy,
kym necitaju iba dvaja Ziaci. Dotykom sa postupne zastavuje Citanie najlepSich
Citatel'ov zo skupiny.
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f) Ktory mesiac jesene sa ukryva v tabulke? (Sipky ti naznacia, ako pismend hladat.
Zacni od okienka s pomlckou): 1 2<—N | 3—1 N

K I O| R| A
U | T -1 Y | E
N|O|Z | S | B

Tabul'ka 4 Mesiac jesene

g) Na ostrovoch sa ukryva pirdt — ndjdi jeho Meno: s

V. I M 0 S U R H E G 1 A N T

h) Cestuj na bicykli po Slovenskej republike. Do akych hér sa dostanes? Napis.

ch)  Jeden z jeZkov ide tym smerom, ako tvoje oci pri citani. Aky odkaz ti zanechal?

P R

i) Podla uréeného poradia ndjdes v okienkach meno velkej rieky: 3,1,4,4,1,4,4,1,2,1

1 [P [ M [ s |
Tabul'ka 5 Velk4 rieka

i) Len pozorné ucho pocuje spevdka na nebi. =
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k)

S M L 0 A \Y Y I R K
Tabulka 6 Spevak

V druhom riadku pociivaj, v tretom riadku sa pozeraj. Objavi§ meno zndmej
rozprdvky pre deti a jej autora.

B/ R| A  O|]J|N 0O/O0| S [ TIR| O M |V]| E
e [®[jI[®[ I [I I =>[®[I=

)

m

)

Obe perd pisu iné mend.

Citaj od konca, ndjdes tri slovd z aktovky.

RAKIBALSYTISOZKINCAREP

Citacie rozcvicky (priloha 1)
http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=216329

Citaj slabiky v riadku 8.

Citaj slabiky v stipci L

Citaj slabiky od 5 Y diagonalne doprava dole.

Citaj po 4 slabiky do $tvorca. Za¢ni od 18 D smerom doprava...
Citaj kazdu druh slabiku v stlpci A

Citaj diagonalne z pravého horného rohu do l'avého dolného rohu
Urci polohu slabiky za, Ju,...
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2.4 Naprava dvojitého citania

V ucitel'skej praxi sa Casto stretdvame s tym, Ze Citanie Ziakov aj vo vyssich ro¢nikoch
ako v prvom je neplynulé, s pauzami na urovni slabik alebo slov. Je zvacsa zapric¢inené
dvojitym citanim. T. z., Ze Ziak si najprv v tichosti spaja hlasky do slabiky, az potom
slabiku nahlas vyslovi. KedZe si samo uvedomuje, porovnavajic sa so spoluziakmi, Ze
Cita vel'mi pomaly, snaZi sa svoje Citanie urychl'ovat tym, Ze si posledné pismena alebo
slabiky domysla. Jeho ststredenie na techniku ¢itania mu zabranuje vnimat' stcasne
i obsah precitaného. Tento problém sa da citlivo odstranovat vyuZivanim Ccitacieho
okienka, spravnym instruovanim Ziaka a rodicov na jeho pouZivanie.

Citacie okienko (vid obrazok 4) si moZno svojpomocne zhotovit z pevnej$ieho
materialu, napriklad z tvrd$ieho papiera, lepenky a podobne. U¢elom tohto okienka je
cvicit' spravne pohyby oka po riadku. Pomaha odstranovat takzvané dvojité Citanie a
kladne pdsobi na plynulost Citania. Pri pouZivani tohto okienka treba individualne, u
kazdého Ziaka urcit spésob, akym ho ma posuvat. MoZno ho pouZivat' tak, Ze Ziak si text
postupne odkryva alebo naopak, Ze si text postupne zakryva. Pri posideni toho ktorého
sposobu vychadzame z toho, ¢o dietatu lepSie vyhovuje (¢i postupné odkryvanie alebo
zakryvanie.).

Obrazok 4 Citacie okienko
Pramen: vlastny navrh

Otvory v ¢itacom okienku sa vystrihna podl'a velkosti pismen v ¢itanom texte. Pohybom
Citacieho okienka doprava sa precitané slabiky postupne odkryvaju alebo zakryvaju
(obrazok 5), ale ak to Ziakovi viac vyhovuje, text sa moéZe nachadzat na hornom alebo
dolnom vyreze.

| |
- [
sa opytal najl | sa opytal na]l |

Obrazok 5 Dve citacie okienka s ¢itanym textom
Pramen: vlastny navrh
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Ziak zvycajne rychlo pochopi techniku ¢itania s &itacim okienkom, svoje &itanie
zautomatizuje, pohyb jeho o¢i sa presuva iba doprava. Vtedy uz méze vyuzivat ¢itanie za
pomoci ukazovaka, ktorym zakryva cast slova, ktoré eSte nemusi ¢itat. V tejto napravnej
faze ¢itania nendtime Ziaka k rychlemu, ale pomalSiemu, ale plynulému a bezchybnému
Citaniu. Po ¢ase bude citat rychlejsie. Odpordcam, aby ucitel stal pri Ziakovi a sledoval
pohyb karticky, o¢i, alebo prsta pri citani.
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3 CITANIE S POROZUMENIM

Ako planovat vyucovaciu hodinu ¢&itania podla principov metakognicie? Clenenie prace s
textom na tri etapy (P. Gavora):

Pred citanim textu
- planovanie, pocas ktorého si Citatel uvedomuje niektoré vlastnosti textu - jeho
rozsah, obtiaznost, tému, zaujimavost, Zaner, Struktiru, suvislost s inymi
textami. Ziak odhaduje obsah textu podl'a nadpisu, titulkov a aktivizuje niektoré
vedomosti, ktoré ma o téme.

V priebehu cCitania textu

- objasnovanie nejasnych Casti textu - s dérazom na sporné a nejasné miesta;

- kladenie otazok Ziakmi ako prostriedok monitorovania svojho porozumenia;

- predpovedanie obsahu d'alSieho useku textu (prognézovanie) - Citatel vyvodzuje
Ciastkové zavery, overuje ich v d'alSom c¢itani, ¢im sa nastavi na predpokladany
obsah, a tak sa jeho porozumenie stava pruznejSim a lepSim.;

- tvorba suhrnov - na zaklade integracie informécii a zovSeobecnovania.

V priebehu ¢itania sa odporuca uplatiiovat metédu hlasného uvaZovania.
http://www.kukucinka.eu/jednotlive%20stranky/projekty/aktualne/rozvojom citania
k lepsiemu zivotu/metodicke materialy/prezentacie/metody nacviku citania.pdf
Vyzaduje od Ziaka, aby nahlas vyslovoval svoje myslienky v priebehu ¢itania textu. Ziak
Cita text, z Casu na cas zastane a vysvetli, o mu bolo nejasné, comu nerozumel, kde
vahal, a pod. Miesta, kde ma prestat’ ¢itat, si Ziak urc¢i sdm, alebo st tieto miesta urcené,
presne oznacené v texte. Ucitel Ziakovi povie, kedy ma zastavit. Ucitel' si podla svojich
zamerov moZe zvolit, ¢i Ziak bude sam hovorit, alebo bude odpovedat na ucitel'ove
otazky. Metéda hlasného uvaZovania umoziiuje odhalit navonok sa neprejavujuce
procesy, ktoré Ziak vykonava pocas c¢itania textu. Naucit Ziaka nahlas uvaZovat pomoze
aj aktivita : Pripraveny text je dopredu rozdeleny na ¢asti. Ziak je in$truovany, Ze po
kazdej ¢asti ma zacat hlasno uvazovat.

Po precitani textu:

- reflexia preé¢itaného a zhodnotenie tspe$nosti porozumenia. Cinnosti po
precitani textu mdézu zvySit porozumenie, odstranit nepresné miesta, zlepsit
zapamditanie a poukazat na praktické uplatnenie informacii z textu. Ziak moze
vyjadrit’ svoj ndzor na obsah textu, zhodnotit' ho. Odpoveda na otazky: Dosiahol
som svoj ciel? Co som sa naucil?

3.1 Vyuzivanie vhodnych foriem a metéd na ¢itanie s porozumenim

1) Ktoré pismeno je v slove prebytocné?
Tuplipan, kytlica, kamlen, polievoka, spevapci, eauto, bulbon, sklabika, huslizsta,
svetier, clukrik, aktuovka, Skiolnik, Sipagety, pismecno, otecu, bpismeno, predpac

2) Vyskrtni slovo, ktoré do vety nepatri.
Auto ma Styri chvosty kolesa. Na strome hniezdia Zirafy vtaci. Vo vaze sa Zaby
kvety. Drevorubaci pilia obilie stromy. Mirka vytiahla z aktovky zoSit kralika.
Ondrejko da mamicke k narodeninam chlieb darcek. Misko polieva skace kvety.
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3) Vo vicsine slov _je jedna slabika, ktord tam nepatri. Ndjdi ju, zafarbi ciernou
farbickou a precitaj rozprdvku.
Raz prikuletel do kramel'ovstva zlyva mudrak. Sochcel zonazZrat prinduceznu.
Pikral' zabivolal rysitierov, aby mudraka zazubili. Amale oni sa ho baculi. Len
hldkupy Japino mudrakovi odfusekol zahlavu a prinduceznd zachrapunil
Dotistal prinduceznt za muZenu a dupol kramel'ovstva. Zipili sponelu $tastline,
akym nevypomreli.

4) Ztroch slov v zdtvorke vyber to spravne a napis ho do vety.

Babicka .......cccoooviiiiiiiii tortu. (vari, umyva, pecie)
Janka .o cez Svihadlo. (utekd, skace, bezi)
1Y Vol & [P mysSi. (chytd, kfmi, vozi)

PeS s kosti. (spi, nahana, Zerie)

5) Ktoré slovd som v texte zmenila?
Ziaci preditaju uréeny text o¢ami (tiché ¢itanie). Potom zatvoria knihy. Ten isty
text precita ziakom ucitel, ale zo pat- Sest’ slov zmeni. Ziaci ur¢ujt, ktoré slovo
bolo nahradené inym a v ktorej vete.

6) Nakresli ilustrdciu k textu, aby v nej bolo co najviac informdcii.

Odporucam, aby Ziaci vymenovali a ukazali, kol'’ko udajov z textu zaznamenali.
Ocenime tych ziakov, ktori tych udajov zaznamenali najviac ( Ak je v texte napr.
veta ,Bezala s piatimi zakvitnutymi konarikmi z jablone, ktoré drzala pred
telom“, za ldaj povazujem nielen kresbu dievcata, konarikov, kvety, ale aj polohu
noh v behu, bielu farbu kvetov, pocet konarikov, ich polohu pred telom). Pri
opakovanom zadavani podobnych uloh sa uZ snazia byt Ziaci sustredenejsi pri
vnimani obsahu textu a presnejsi vo vytvarnej vypovedi.

7) Poskladaj rozstrihany text.
Po prvom tichom c¢itani neznameho textu si Ziaci zatvoria knihy. Rozdajte im
tol'’ko papierovych pasikov, kol'ko je viet v texte. Na kazdom pasiku je napisana
iba jedna veta ztextu (pisanym alebo tla¢enym pismom). Jednotlivci, dvojice
alebo skupiny s inym poctom Ziakov majui papierové pasiky spravne usporiadat.
Nakoniec si overia podla knihy, Ci st ich vety v tom istom poradi, ako v knihe.
Nasledovat by mala nejaka forma ocenenia.

8) Nakresli do okienok s cislami urcené slovad (vid' priloha 4)
http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=125264

9) Zmelii jedno pismeno v slove, aby vzniklo nové slovo. Slovo napi$ vpravo.

10) Poprehadzované slovd vo vete napis v sprdvnom poradi.
Napr.: Skoly Rad do chodis? ja Aj Skolu obl'ubujem. pocitam Usilovne priklady
matematike na. Anickou mame vceli¢iek najviac S. chvali Pani vZdy nas ucitel’ka.
Cely text prepis:
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11) Splrii moju pisomni prosbu.

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=150168

Ziak dostane pisomnt tlohu, ktord ma hned po preéitani splnit, napr. Napusti
vodu do polovice pohara a nalej ju do ¢repnika s muskatom. Pohar potom vloZz do
poslednej skrinky za sklenené dvierka.

12) Citaj pojmovi mapu.
Ziaci sleduju pojmovi mapu dopravnych prostriedkov. Potom samostatne
rozpravaju, ¢o sa z mapy naucili.

DOPRAVNE PROSTRIEDKY
po zemi po [/ vo vode vo vzduchu

Obrazok 6 Dopravné prostriedky
Prameii: vlastny navrh z obrazkov z internetu

13)Prirad’ slovo k obrazku.
http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=109283

|_____PRIRAD SLOVO K OBRAZKU

CESHCRSN
ol~N- W=l

O0O080 - &

__balon B8 _sova 8 slon B malina 8 _mobil _

Obrazok 7 Prirad’ slovo k obrazku
Pramen: vlastny navrh z obrazkov z internetu
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14) Slovd z obrdzkov daj do sprdvneho tvaru, aby mala veta vyznam.
http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=113087

OBRAZKOVE CITANIE s odpoved'ou

B
one masina ||~ - G
Timmily retmmad

.
f
LS e B

Obrazok 8 Obrazkové citanie 1
Prameii: vlastny navrh z obrazkov z internetu

MALE AUTICKO A JEHO KAMARATI
BOLO RAZ MALE a‘g‘;, KTORE BYVALO V MESTE, KDE STALE SVIETILO -;‘i.
MALO VELMI VELA KAMARATOV, KTOR MALT @) Ak ON. sPoLU s A “
SA MALE Lege VYBRALO NAVSTIVIT SVOJICH KAMARATOV V MESTE. VO VEDLAJSE) ULICI
BYVALI hﬁ“ KTORI PREPRAVOVALI LUDI PO CELOM MESTE.
ZA MALYM ” NA KRAJI MESTA BYVALI TRI , KTORE TAHALA VELKA
S NIMI SA &6@® VELMI RADO NAHANALO. ZA MESTOM, KDE BOLO vstxé”.
KOTVILA OLHA‘%‘ KTORA LUD{ PREPRAVOVALA Z JEDNE) srmm“
NA DRUHU STRANU ” LETISKO KUSOK OD MESTA BOLO DOMOVOM PRE %
A JEHO KAMARATKU m ’ KTORE S LUDMI LIETALI PO CELOM SVETE. PREDSTAVTE si,
€0 sa @ige:d 0D NICH DOZVEDELO: ZE VO VELKOM MESTE MAJU LUDIA
KTORY JAZDI POD ZEMOU A VOLAJU HO METRO. A PRETO SA @; AJ SO SVOJIMI

KAMARATMI ROZHODLO, ZE NABUDUCE POIDU NAVSTIVIT Wco VELKEHO MESTA
RAABE

Obrazok 9 Obrazkové citanie 2
Pramen Z internetu RAABE

15) Doplri do vety karticku s vhodnym slovom.

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=109921

http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=123606

71 prachovi
hl

S ——
objavis obrazok |
Ten banan je |

| Psovi hadzal oblibeni [F5=2

I

|

| t |
I c [

| e
| t

|

|

letisku. S = "
stene. blato. Tatiana DOLINSK 1

velant. zastavili?
smeti. Zita? hradom.

vozila. tajnosti.
ové auto. _aute?
¥ W s

Obrazok 10 Dopln do vety karti¢ku so slovom
Pramen: vlastny navrh
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16) Detské rébusy.
http://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=140603

Obrazok 11 Detské rébusy
Pramen: vlastny navrh z obrazkov z internetu

17) Precitajte a dramatizujte!
Skupina Ziakov (podl'a poé¢tu osdb z dialégov) dostane vybrany text. Ziaci si text
precitaji, dohodnt sa na rolach atext zdramatizujd. Po dramatizacii by mal
nasledovat' vzajomny rozhovor o tom, ¢o podstatné, menej podstatné z textu
vynechali, ¢o pridali,....

18) Nakresli vetu s najvdcsim poctom slov z textu (so 7 slovami,...)
Ziak musi pred kresbou spocitat’ slova vo vetdch anajst ti spravnu. AZ po
obozndmeni sa s jej obsahom ma udaje z vety nakreslit.

19) Ako to md byt sprdvne?
PISK VIAKAL .ottt s sses s sss s sses s st ssssssssses susssssssssssssnsanssnssns

FUK VIELOTAL oottt sttt ee st s bbb st
SEEK PESAL. wrtrrsereesussssssssssssssssssssesssssssssssssss st sssssssssssssssssssssssssssssssessssssssss s sssssssssessessssssssssss s
Pad SNENAL .ot
Pripalka S@ OMACIIA. ..o st ssss st s sssssses sesssssssssssssssssnes

| 1 T R | PP

20) Vyskrtni slovo, ktoré do skupiny nepatri.
Kabat, Capica, prsten, nohavice, Saty, sveter, koSel’a, tricko
Kon, krava, koza, kralik, pes, macka, baran, vrabec, moriak
Auto, lod), raketa, motorka, §3l, bicykel, vlak, autobus
Babicka, sused, vnuk, dcéra, matka, otec, stryko, sesternica
Hruska, Salat, uhorka, paradajka, kapusta, Spenat, karfiol
Milka, Peter, Jan, Filip, Andrea, dievca, Katka, Karol, Jan
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21) Vety napis spravne.
S1a MA SIONA. ..eiiiiiiiieeie bbb ree s

MIIEKO 1178 MACKUL ..ot ne e
KNTha €Ita tEEUL ..eiieiiiiieeie e
KOSE NIYZIC PSA vvviiiiiiiiieie sttt et e e be e e nbe e e anes
List posiela ANICKUL ...c.eoiiiiiiiiiieeee e
KAV PIJE OCKAL ..ttt bbb
Torta PeCie MAMICKUL .....cccviiiiiiieiee e be e nrae e
SN MA MilANA. ....viiviiiiiiiieice bbb

NAKUP TODT PEIIA. ..eveiiiiiieeiee et e e

21)0prav chyby. (Je ich osem)
Elo a Milka pili caj. Mamcka upiekla kolace. Elo sa do Milky zamaloval. Zaspieval

jej peknu pesnick. Aj milka Ela I'ibi. Dnes pojdu spolu na prechazdku. chytia sa za
ruky.

22) Napis na riadok, co potrebujes k tomu,

ADY ST MONOI SEITNAL: .ot sep st s
ADY ST MONOL SPAL: oottt s
P10 ) A U= T8 40 0] 4 o) IR0 (o TTP
ADY ST INONOL JEST: .ottt et s s s s
E210) S 0 0] Lo o3 { i Lo PPN
aby Si NEDOL SMAANY: ...courieeereriri et ess s
aby S1 58 MONOL UMYE: oottt e s s s
ADY SI NEDOL DOSY: oottt s s s ss s s nnn s

ADY ST MNONOIL KI@SIIL: ..ot es s s s

1) Opytaj sa mamicky. (prirodzend intondcia viet)

Ziaci majii text s opytovacimi vetami. Maji ich preéitat’ &o najprirodzenejie. Su , Ze
aj ked’ je otaznik na konci vety, melddia vety je malokedy stupajiica. Zo zaciatku si
podciarknu opytovacie slova vo vetach, v ktorych je opytovaci akcent.

Napr.: Preco si prisla tak neskoro? Doumyvala si riad? A kto to povedal? Kedy pojde?
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23)Co urobim? (Spoj dve vety, ktoré k sebe patria, $ipkou.)

Ulovim si mamuta.
Mam hlad. Schovam sa pod stol.
Zoberiem si rozok.

Vyzujem si topanky.
Je mi chladno. Budem plakat.
Obleciem si kabat.

P6jdem nakupit.
Som ospaly. Lahnem si do postele.
Vyleziem na strom.

Zajdem k lekarovi.
Boli ma zub. Pojdem sa sankovat.
Dam si na hlavu deku.

Vyhodim ich z okna.
Kvety vednu. P6jdem na prechadzku.
Polejem ich.

Umyjem si ruky mydlom.
Ideme obedovat. Dojem desiatu.
Schovam sa pod lavicu.

Zhodim si sveter.
Je mi hortco. Vleziem do umyvadla.
Vojdem do chladnicky.

Placem s nim.
Kamarat spadol. [lahnem si k nemu.
Pomo6Zem mu vstat.

24) Vrozprdvke Milana Ferku — Dedusko Vsevedusko rozprdva daj do Zltého obdiznika
slovo rak.

V potoku pod rakytou Zije strakaty rak, stary ako KrakonoS. Tvrdi, Ze ma vel'mi
dobry zrak aklepeta silné ako drak, Vcera vraj vytiahol z vody vrak a naSiel
viom celkom novy frak. Chcel si ho vymenit za silny prak, za ktory by potom
mohol dostat traktor. Ten traktor by potom vymenil za raketu, na ktorej by sa
vyniesol vysoko nad mraky a dostal by sa aZ k svojim pribuznym na sthvezdie
Raka. Rak medzi hviezdami, to je hotovy zazrak! No ja som to nevymyslel, rapoct
to aj straky. Ak klamem, nech mi prasknu traky.

25) Ktoré slovo by si mohol pridat’ k tymto slovdm?

TOZOK S tvvveeeiieeeiie e A4 0] €11 [T

JUTKOVA e TOZKVITNULA oo,
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26) Ktoré slovd v texte vies nahradit inym slovom, aby sa vyznam viet nezmenil?

Pri tichom ¢itani si Ziaci ceruzou podciarkujua slova, ku ktorym vedia synonyma.
Potom vety postupne c¢itajy, ale uZ so zmenenym slovom. Touto aktivitou si Ziaci
rozvijaja slovnd zasobu. M6Ze sa robit’ sutazivou formou.

27) Daj do rdmcekov mend chlapcov.

Ivana, Jan, Jana, Milan, Milka, Milada, Milo§, Tamara, Tomas, Tatiana, Tibor, Téno,
Eva, Ela, Vladko, Vladka, Oto, Lubo, Lubka, Terezka, Samko, Samuel, Alexandra

28) Jedna pani povedala.
Traja ziaci odidu z triedy. Ostatni ziaci zrakom vnimaja text, napisany na tabuli (tiché
¢itanie). Po docitani textu sa text zakryje kridlami tabule. Vstupi prvy ziak. Jeden Ziak
z triedy, ktory si text precital, ho o najpodrobnejSie prerozprava ziakovi, ktory obsah
textu vobec nepozna. Potom tento ziak text z poCutia porozprava d’alSiemu ziakovi,
ktory je na chodbe. Ked’ si vypocuje druhu verziu, prerozprava to poslednému ziakovi,
ktory doteraz v triede nebol. Ten Udaje znevideného textu porozprava ostatnym

-----

tabuli. Nakoniec vSetci spolocne vyhodnotia, aké postrehy maju z odovzdavania
informacii. Je mozné, Ze niektoré boli chybajuce, iné skreslené.

29) Odhal slovd s chybajucimi pismenami P.Gavora (2012, s.62)
Tato aktivita ma viacero kol do uhddnutia slova/slov, ktoré st napisané na tabuli
s chybajucimi pismenami. Postupne sa pismena pridavaju:
nbzy nk
nbezny nak
nbezpny nakd
nbezpcny nakad
nebezpény nakad
nebezpecny naklad

30) Vymaluj a doplii obrdzok.

DievCatko ma ZItd sukiiu, modra bluzku s bielym golierikom avruke drzi
cerveno-ruzovy kvet. Vlasy ma hnedej farby a klobuk je Cerveny. Topanky su
Cierne aponozky modré. Vruke drZzi zelené vedierko soranZovou ceruzkou
a fialovym Stetcom. Druhy pruh z 'avej strany ddzdnika je tmavomodry, posledny
je bledomodry. Prvy pruh dazdnika je biely, treti je bledomodry, predposledny je
tmavomodry. Medzi tmavomodrym a bledomodrym je jeden biely pruh. Nad
dazdnikom je modry mrak, z ktorého prsi. V pravom dolnom rohu je napisané
tvoje meno a dneSny datum.
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ZAVER

Cielom mojej OPS bolo ponuknut ucitelom moZnosti prace so Ziakmi 1. ro¢nika na
hodinach slovenského jazyka, ktoré by pomohli Ziakom na ich ceste k zvladnutiu
splyvavého Citania a citania s porozumenim. R6zne metddy a formy prace, ktoré som
v praci ponukla, vychadzali z metodiky Marie Navratilovej Sfumato a boli ovplyvnené aj
mojou pedagogickou praxou a uspechmi Ziakov v Citatel'skych zru¢nostiach- splyvavom
a dramatizovanom c¢itani, ¢itani s porozumenim, recitacii.

V praci som ponukla aj rady, ako sa vyvarovat dvojitému citaniu Ziakov, teda ¢itaniu
s pauzami na hraniciach slabik alebo slov, ¢o je problém, s ktorym sa potyka velké
mnozstvo Ziakov. Na odstranenie takejto nespravnej citatel'skej zru¢nosti som pontkla
navod, ako si vytvorit vhodni pomodcku - Citacie okienko a pripojila som aj nazorné
vysvetlenie, akym spésobom sa s iou da dvojité ¢itanie postupne odstranit.

KedZe hodiny slovenského jazyka, ktoré sa zameriavaju iba na techniku ¢itania a pisania
(aj ked spravnu) nie su pre ziakov pritaZzlivé, uviedla som zabavnejSie formy a metody
prace, veduce ksplneniu ciela, ale sucasne reSpektujice poZiadavky deti. Hra
a sutazenie sd ich zdkladnou potrebou nielen v predskolskom obdobi. Aj u prvakov.
Preto som uviedla niekol'’ko zazitkovych didaktickych hier, v ktorych sa mozu zahrat na
patracov, ucitel'ov, v ktorych mézu sutazit v rychlosti postrehu, v hl'adani rieSeni ¢i
chyb, v ktorych si sami stvarnia rozpravku, v ktorych sa - podla psychohygienickych
zdsad - pohybuju, v ktorych rozvijaji svoje schopnosti sustredit sa, postrehnut
a zapamatat si potrebné udaje. Pri ich vyuZivani sa Zelatel'ny efekt vo forme dspechu
urcite dostavi. Ak su tieto hravé formy ziskavania novych skdsenosti naviac zabavné
a privodia Ziakom radost a ismev na tvari, je viac ako isté, Ze sa Ziaci na dany predmet
a na svoju vyucujicu budu vel'mi tesit.

Zodpovednost za citatel'ski gramotnost Ziakov by mat Skola. Proces vyucby plynulého
¢itania a ¢itania s porozumenim by mali viest odborne fundovani ucitelia uz od prvého
ro¢nika zakladnych $kol s takym efektom, aby pozitivne vysledky testovania PIRLS po
ukonceni 4. ro¢nika poukazali na ich cielavedomy, systematicky pristup s vyuZitim
prospesSnych a pritazlivych vyucovacich metéd.

Zverejnené metddy a formy prace s prvakmi, ktoré som vyuZzivala a vyuzZivam v procese
vychovy cCitatel'sky gramotného Ziaka jednoznacne poukazuji na spravnost ich vyberu
a moZu byt prospesné Ziakom i z hl'adiska spolo¢enského.

Odporucam pozriet si nazorné audio alebo videonahravky k problematike Sfumato na
www.youtube.com (odkazy som uverejnila medzi internetové zdroje), ktoré lepSie
ozrejmia teoretické udaje z ivodu mojej OPS.

29


http://www.youtube.com/

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ZDROJOV

1. GALLOVA, S. 2011. Citanka PIRLS- Ulohy z ¢itania pre 4. ro¢nik zakladnych $kél. 1.
vydanie. Narodny tustav certifikovanych merani vzdeldvania, Bratislava. 2011 ISBN:
978-80-89638-06-2

2. GAVORA, P. akol. 2012. Ako rozvijat porozumenie textu uziaka. ENIGMA
PUBLISHING Nitra 2012 ISBN: 978-80-89132-57-7

3. MARUSKOVA, A. 2000. Didaktické hry na nacvik ¢itania v 1. ro¢niku ZS. 2. vydanie
Bratislava : 2000 ISBN: 8071642797 (broZz.)

4. SVOBODA, P. 2011. Zabavna cviceni pro rozvoj cteni. 2. vydanie. PORTAL Praha.
2011 ISBN: 978-80-7367-905-7

Internetové zdroje

5. Dyslexia- metodicka prirucka o niektorych Specialnych technikach pouzivania pri
odstranovani tazkosti v ¢itani, [ cit. 1975]. Dostupné na www:
http://www.cpppap.svsbb.sk/files/im zsu dys.html#.U07iMvl vX4

6. Citanka PIRLS 2011 [ Bratislava 2013]. Dostupné na www:
http: //www.nucem.sk/documents//27/medzinarodne _merania/pirls/publikacie/PI
RLS web.pdf

7. Metodika SFUMATO- rozvoj Citatel'skej gramotnosti Ziakov. Dostupné na www:
https://www.youtube.com/watch?v=1K44]Ivv6xA - autorka Marie Navratilova

https://www.youtube.com/watch?v=6qinPbsp4d0 - ¢itanie uzavretych slabik

https://www.youtube.com/watch?v=G1 wffJOASQ - plynulé ¢itanie prvakov

https://www.youtube.com/watch?v=XF-6Q4DmA3c - audio- skidsenosti so Sfumato

ZOZNAM PRILOH

Priloha 1 Citacia rozcvickal
Priloha 2 Citacia rozcvicka 2
Priloha 3 Dievcatko s daZdnikom

Priloha 4 Nakresli podl'a urcenia
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Priloha 1 Citacia rozcvickal

A|lE|]I|Y| O|JUJA|E|T1]|O
1 |ma|mo| mi  mu|Me|Ma|Mo| Mi|Mu| Me
2 |zu|za|zo | zi | ze | Zu| Za | Zo | Zi | Ze
3 | lo|la | luj lé Lo | La | Lu | Lé
4 |'ve |vo|vu | vi|va| Ve | Vol Vu|Vi|Va
5 | si | su|se |sa|so|Si|SalSe|Sa|So
6 | pa | po | pu| pe | pi | Pa|Po | Pu| Pe | Pi
7 ja | ji jo|jul|je | Jaj| Jdi |Jo | Ju| Je
8 | ha | no | nu | né Na | No | Nu | Né
9 | ba|bu|bo| be | by |  Ba|Bu| Bo | Be | By
100 | tu | ta | to | te |ty | Tu | Ta | To | Té Ty
11 ca|co|cu | ci|ce |Ca|Co|Cu|Ci|Ce
12 | do | du | da |dy Do | Du | Da | Dy
13 | ka | ko | ku | ki | ke | Ka | Ko | Ku | Ki | Ke
14 ro |ru | re | ra | ri | Ro| Ra | Re | Ra| Ri
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Priloha 2 Citacia rozcvicka 2

D/ T|N|L|D|T|N|D|DZ|CH
15 | $a | S0 | Su | Se | 8 | Sa | So | Su | Se | Si
16 | ¢a | ¢u | ¢o | & | & | Ca| Cu | Co | Ci | Ce
17 | a | o | tu | © Ta | To | Tu| T
18 | ha | hu | he | ho | hi | Ha | Hu | He | Ho | Hi
19 | ga | gi | go | ge |gu |  Ga| Gi | Go | Ge | Gu
20 | fa | fo | fu | fi | fe | Fa | Fo | Fu | Fi | Fe
21 | 7a | Zu | Ze | Zi | %0 | Za | Zu | Ze | Zi | Zo
22 | Pa | To | Pu | I LCa | Lo | Cu| D
23 | fia | Ho | fu | i Na | No | Nu| N
24 | da | do | du | & Da| Do |Du| D
25 | de | te | ne | le De | Te | Ne | Le
26 | di | ti | ni |l Di | Ti | Ni | Li
27 | cha|chu| chi | che | cho |Cha|Chu| Chi | Che|Cho
28 | dza | dze | dzi | dzu | dzo | Dza | Dze | Dzi | Dzu | Dzo
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Priloha 3 Dievcatko s daZdnikom

Vyvmaluj a dopln obrdzok.

Dievcatko ma Zlta sukniu, modra bliuzku s bielym golierikom a v ruke drzi Cerveno-
ruzovy kvet. Vlasy ma hnedej farby a klobuk je ¢erveny. Topanky su cierne a ponozky
modré. V ruke drzi zeleny kyblik s oranZovou ceruzkou a fialovym Stetcom. Druhy pruh
z l'avej strany daZdnika je tmavomodry, posledny je bledomodry. Prvy pruh dazdnika je
biely, treti je bledomodry, predposledny je tmavomodry. Medzi tmavomodrym
a bledomodrym je jeden biely pruh. Nad daZzdnikom je modry mrak, z ktorého prsi.
V pravom dolnom rohu je napisané tvoje meno a dnesny datum
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Priloha 4 Nakresli podl'a urcenia

NAKRESLI DO OKIENOK:

1. srdce 6. okno 11. auto 16. domcek
2. kvet 7. mrak 12. lienka 17. vidlicka
3. mobil 8. hrncek 13. oko 18. rukavica
4. strom 9. motyl’ 14. ryba 19. lietadlo

5. slnko 10. vtak 15. Rebrik 20. topanka
1. 2. 3. 4. 5.

6. 7. 8. 9. 10.
11. 12. 13. 14. 15.
16. 17. 18. 19. 20.
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