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OPS sa sklada z troch kapitol. Praca sa zaobera zavadzanim prvkov regionalnej vychovy
do povinného predmetu bioldgia v 5.-9. ro¢niku zakladnej Skoly v sulade so Statnym
vzdelavacim programom. Poskytuje tiez konkrétne ukazky aktivit realizovanych v 5.
roéniku ZS vramci tematického okruhu Zivot vjednotlivych ekosystémoch, pocas
preberania tematického celku Zivot v lese.
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»AKk chceme pozorovat svet prirody a stat sa svedkami nevidanych udalosti a zazrakov,
nemusime vyhl'adavat d'aleké hory, Ci lesy, ani sa potapat do najhlbsich jazier na svete.
Mnoho zazrakov sa deje v nasej blizkosti, v malych oazach, ktoré sprijemmnuji nas svet
a vel'a Stastlivcov sa s nimi stretava na kazdom kroku.”

L.]. Gonzales

Som absolventkou Prirodovedeckej fakulty UPJS v Kosiciach, ktord som ukon¢ila v roku
1987. Jednym z mojich aprobalnych predmetov je bioldgia. NajkrajSie spomienky
z obdobia vysokoSkolského Stidia mam na terénne exkurzie, ktoré pre nas pripravili
vysokoskolski pedagdégovia vyucujici botaniku a zoolégiu. Priamo vteréne sme sa
oboznamovali s rastlinami a Zivo¢ichmi typickymi pre konkrétny region a s ich vyznamom.
Pozorovali sme ich v prirodzenom prostredi v kontakte sinymi druhmi. Poc¢as pobytu
v prirode sme vedomosti orastlinach aZivocichoch ziskavali nielen TahSie, ale
nadobudnuté poznatky sa stali trvalejSie ako tie, ktoré sme sa dozvedeli iba z knih. UZ
vtomto obdobi mi napadla myslienka pokusit sa priblizovat' svojim budicim Ziakom
tajomstva prirody pobytom priamo v ne;.

Pocas prvého roku méjho ucitel'ského pdésobenia (v skolskom roku 1987/1988) som mala
moZnost pracovat na jednej z koSickych zakladnych $kél, ktora sa nachadzala v blizkosti
lesoparku na sidlisku Dargovskych hrdinov. Umiestnenie tejto Skoly som vyuZila pocas
vyucCovania prirodopisu na ¢o najcastejsi pobyt Ziakov v prirode spojeny s poznavanim
organizmov, ktoré sa tam vyskytovali.

Od Skolského roku 1988/89 pobsobim (najmad ako ucitel’ka biologie 5.-9. rocnika)
nepretrzite na jednej zo zakladnych $kél vo Svite. Na rozdiel od mnohych inych mestskych
Skol mame pre priamy kontakt s prirodou vynikajice podmienky - iba par minut chédze
juznym smerom od naSej Skoly sa nachddza rieka Poprad a v tesnej blizkosti jej pravého
brehu lesopark Baba, ktorého cast je rovnomernou prirodnou rezervaciou. Iba 8 km
severne od nasSej Skoly leZi obec Tatranska Polianka, ktora je jednou zo vstupnych bran do
Vysokych Tatier. Tieto skuto¢nosti som sa od zaciatku mojej ucitel'skej prace  snazim
vyuZit na C€o najcastejsi kontakt zZiakov s prirodou pocas vyucovacich hodin bioldgie
i mimo nich.

V pripade, Ze priamy kontakt Ziakov s prirodou v okoli nasSej Skoly nie je mozny, snazim sa
0 oboznamovanie mojich Skoladkov s rastlinami, Zivo¢ichmi a neZivymi prirodninami nasho



regionu sprostredkovane - formou vytvarania herbarovych poloziek, fotografii
a videozaznamov prislusnych organizmov.

O svoje dlhoroc¢né skusenosti v tejto oblasti vzdelavania a vychovy Ziakov som sa rozhodla
podelit. V IX. kole OPS som si zvolila vysoko aktudlnu tému ,Regionalna vychova - sucast
(nielen) vyucovania biologie na ZS“.

Moja praca sa sklada z troch kapitol. Prva kapitola je venovana regionalnej vychove - ako
sucasti Statneho vzdelavacieho programu. Jej prva podkapitola sa dotyka nadvaznosti na
obsah regionalnej vychovy realizovanej v rdmci primarneho vzdelavania (na prvom stupni
ZS). Druha podkapitola informuje o moZznostiach, ktoré poskytuje S$tatny vzdelavaci
program na zavadzanie prvkov regionalnej vychovy v ramci vyucovania biologie v 5.-9.
roéniku ZS. Tretia podkapitola je zamerana na stru¢énd informdciu o moZnostiach pre
realizaciu regionalnej vychovy poc¢as mimovyucovacich aktivit.

V druhej kapitole opisujem spO6sob mojej pripravy na zavadzanie prvkov regionalnej
vychovy do vyucovacich hodin bioldgie. V tretej kapitole pontkam konkrétne ukazky
aktivit na vyucovacich hodinach. Vzhl'adom na obmedzeny rozsah OPS som sa v tomto kole
vyzvy zamerala na aktivity realizované v piatom ro¢niku ZS vramci tematického
okruhu Priroda a Zivot (s rovnomennym tematickym celkom) a tematickému okruhu Zivot
v jednotlivych ekosystémoch. Vramci tohto tematického okruhu som opisala niekol'ko
aktivit s réznymi variantmi pre preberani tematického okruhu Zivot vlese, ¢o stvisi
s polohou nasej Skoly v podtatranskom regione v blizkosti lesoparku Baba. V d’'alSom kole
OPS by som chcela pokracovat' uvedenim aktivit realizovanych v 6.-9. ro¢niku ZS.

Vsetky fotografie pouzité v tejto OPS pochadzaji z mdjho vlastného archivu - ich autorkou
som ja sama alebo m6j manZzel Ing. Vladimir BoZa.

Ciel'ovou skupinou, ktorej je tdto OPS urcena je primarne:

- kategoria pedagogickych zamestanancov: ucitel

- podkategoria pedagogickych zamestnancov: ucitel’ pre nizsie stredné vzdelavanie
(ucitel druhého stupna zakladnej Skoly)

- kariérova pozicia: koordinator environmentalnej vychovy

- typ Skoly: zakladna Skola

- vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

- predmet : Bioldgia

Sekundarne po urcitej uprave mozu tuto OPS vyuzit'i :

-ucitelia niektorych inych predmetov na druhom stupni zakladnej Skoly (geografia, eticka
vychova, obcianska vychova)

- uCitelia prvého stupna zakladnej Skoly v predmetoch prvouka a prirodoveda

- vychovavatelia v Skolskych kluboch v ramci vychadzok do prirody

- ucitelia strednych $kél ( v predmetoch bioldgia, ekoldgia, geografia)

Niektoré namety po uprave mozu vyuzit i uCitel’ky materskej Skoly.

Vzhl'adom na zameranie aktivit suvisiacimi s organizmami v okoli Svitu najvacsim
prinosom moze byt tato OPS pre pedagdgov posobiacich vo Svite, v okrese Poprad, resp.
v podtatranskej oblasti.



1 REGIONALNA VYCHOVA - SUCAST STATNEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU ZS

Povinnou sucastou Statneho vzdelavacieho programu pre niZSie stredné vzdelavanie
(druhy stupen zakladnych $kél) je prierezova téma Multikultdrna vychova. Regiondlna
vychova vel'mi izko suvisi s prierezovou témou Multikultirna vychova, vo svojom obsahu
sa vSak sustredi na hmotné a nehmotné dedicstvo Slovenskej republiky a jej jednotlivych
regionov. Skolam st odporti¢ané dve moznosti:

1. Obsah regionalnej vychovy nenasilne zaclenit do viacerych vyucovacich predmetov
(napr. geografia, dejepis, biolodgia...)

2. Vramci Skolského vzdelavacieho programu vytvorit samostatny volitelny predmet
Multikultirna vychova, resp. Regionalna vychova.

Nasa Skola sa rozhodla pre prvy z uvedenych variantov - zaclenenie obsahu regionalnej
vychovy do viacerych vyucovacich predmetov. Na Gspesnej realizacii tohto ciel'a sa snazim
podiel'at'i ja - ucitel'’ka bioldgie 5.-9. ro¢nika ZS.

Vzhl'adom na tuto skuto¢nost z odporucaného obsahu regionalnej vychovy som si vybrala
tu Cast, ktora suvisi s prirodovednym zameranim:

- fléra a fauna v okoli naSej Skoly, vyznam ochrany prirody, lesa, vody, Zivo¢ichov

- objavovanie  aspoznavanie prirodnych kras azaujimavosti Slovenska v regione,
v ktorom sidli nasa Skola.

1.1 Nadvaznost niZSieho stredného vzdelavania na obsah regionalnej vychovy
spristupnovany Ziakom v ramci primarneho vzdelavania

SnaZila som sa Uzko spolupracovat s uéitel’kami 1.-4. ro¢nika nasej ZS, ktoré v ramci
primarneho vzdelavania realizovali prierezovi tému Regionalna vychova a traditna
I'udova kultira nendsilnym zaclenenim obsahu do réznych vyucovacich predmetov.
Nadviazala som na eduka¢nd CcCinnost realizovanu v predmetoch prvouka v prvom
a druhom roéniku ZS a prirodoveda v tretom a $tvrtom ro¢niku ZS.

Vychadzala som zfaktov, Ze Ziaci vramci primarneho vzdelavania ziskali uZz urcité
vedomosti prirodovedného charakteru primerané ich veku vramci dvoch tematickych
celkov Moj rodny kraj a Objavujeme Slovensko.

V ramci tematického celku M6j rodny kraj sa v primeranom rozsahu venovali i témam s
prirodovednym zameranim:

- Prirodné krasy regionu

- Naucné chodniky v regione

- Chranené rastliny a Zivocichy na izemi regiénu

- Mineraly, skameneliny a jaskyne na uzemi regionu

Vramci tematického celku Objavujeme Slovensko ziskali urcité poznatky i v ramci
prirodovednych tém:

- Fléra a fauna na Slovensku

- Chranené uzemia na Slovensku



Vzhladom na obmedzeny rozsah OPS primarne sa zameriam na opisanie mojich
skdsenosti so zacleiovanim obsahu regionalnej vychovy do povinného predmetu Bioldgia
v 5.a 6.ro¢niku ZS.

1.2 Moznosti pre realizaciu regionalnej vychovy na vyucovani biolégie v 5.-9.
ro¢niku zakladnej Skoly

Statny vzdelavaci program vo vzdelavacej oblasti Clovek a priroda v povinnom predmete
Bioldgia uvadza ku kazdej téme povinny obsahovy a vykonovy Standard, ale i:

- Namety praktickych aktivit

- Namety na samostatné kratkodobé a dlhodobé pozorovania ziakov

- Namety na tvorbu Ziackych projektov

Prave tato cast Statneho vzdeldvacieho programu umoZiiuje uéitelovi, teda imne
samotnej, nenasilné zavadzanie prvkov regionalnej vychovy do vyucovania biolégie.

Vzhladom na obmedzeny rozsah OPS prioritne sa zameriam opisanie mojich skiisenosti
so zaClenovanim obsahu regionalnej vychovy do povinného predmetu Biol6gia v 5. a 6.
ro¢niku ZS.

V5. roéniku ZS je uéivo orientované na spoznavanie jednotlivych ekosystémov:
- Zivot v lese

- Zivot vo vode a na brehu

- Zivot na poliach a Itikach.

Z odporudcanych nametov praktickych aktivit som si vybrala pre ¢innost so Ziakmi:

- Poznavanie a rozliSovanie lesnych drevin a bylin z okolia naSej Skoly (podla prirodnin,
herbarovych poloziek, svojpomocne zhotovenych digitalnych fotografif)

- Poznavanie a rozliSovanie jedlych a jedovatych hub z okolia nasej Skoly

- Poznavanie pol'nych alu¢nych rastlin a Zivocichov (v Zivotnom prostredi, podl'a atlasu,
herbarovych poloziek, trvalych preparatov, digitalnych fotografif)

Z nametov na samostatné kratkodobé a dlhodobé pozorovania Ziakov mojich Skoldkov
oslovili:

- Stopy Zivocichov lese

- Zivot listnatych a ihli¢natych drevin pocas roka

- Hniezdenie vtakov

- Rast I'ul'ka zemiakového od sadenia po zber hltz

Z nametov na tvorbu Ziackych projektov som so zZiakmi dspesne realizovala:

- Les a lesné spolocenstva v okoli obce (mesta, Skoly, bydliska)

- Vodné a brehové organizmy v okoli obce (mesta, Skoly, bydliska)

- Vplyv znecistenia vody na Zivot ryb a inych vodnych organizmov v okoli

- Vyskyt obojzivelnikov v okoli bydliska

- LieCivé rastliny v mojom okoli

- Vyskyt vtakov v okoli bydliska (Skoly, parku, sidliska)

- Vplyv kfmidiel a hniezdnych budok na rozsirenie a ochranu vtakov v obci ( v okoli Skoly,
bydliska)



V 6. ro¢niku

sa mi darilo zavadzat' prvky regionalnej vychovy najma v prvom polroku S$kolského roka,
pocas ktorého sa v ramci bioldgie preberal tematicky celok Zivot s ¢lovekom a v I'udskych
sidlach.

Neskor som uplatiiovala prvky regionalnej vychovy iba v obmedzenej miere, ¢o suviselo
s obsahovou napliiou predmetu, ktoru tvoria tematické celky:

- Zakladna Struktura Zivota

- Vnuatorna organizacia tela organizmov

- Vnuatorna stavba tela rastlin a hib

- Vnuatorna stavba tela bezstavovcov

Znametov praktickych aktivit pontikanych autormi SVP som so Ziakmi realizovala
Pozorovanie arozliSovanie vyZivovacich arozmnoZovacich organov kvitnucej rastliny
vol'nym okom, pocas ktorého sme vyuZili rastliny vyskytujtce sa v blizkosti nasej Skoly.

Z nametov na tvorbu Ziackych projektov sme so Ziakmi realizovali:

- Zelen v okoli bydliska (Skoly, obce, mesta, sidliska)

- Dreviny v parku (zahrade, okoli Skoly)

- Mo6j pes (macka, skrecok)

- Vtaky v okoli bydliska (Skoly, parku, sidliska)

- Starostlivost o vtaky v zime (v okoli Skoly alebo bydliska, v parku, v zahrade).

Okrem vySSie uvedenych nametov, ktoré si ucitelia mohli vybrat z ponuky vytvorene;j
autormi Statneho vzdeldvacieho programu, sa mi pri zavadzani prvkov regionalnej
vychovy osvedcila irealizacia dalSich. Niekolko konkrétnych ukaZok opisujem
v nasledujucej kapitole.

1.3 Moznosti pre realizaciu regionalnej vychovy pocas mimovycovacich aktivit
Ziakov s prirodovednym zameranim

Vel'mi dobré moZnosti pre uplatiiovanie prvkov regionalnej vychovy so Ziakmi som mala
pocas mimovyucovacich aktivit. V poslednych troch $kolskych rokoch som bola vedicou
krizku Prechadzky prirodou. So Ziakmi som sa zamerala najma na pozorovanie
a poznavanie prirody v okoli naSej Skoly. Primarne sme sa sustredili na rastlinstvo
a zivocisstvo v lesoparku Baba na juznom okraji mesta Svit a na poznavanie flory a fauny
rieky Poprad, ktora preteka nasim mesteckom. Ako skupina Svitania z Mierovky sme sa od
Skolského roku 2009/ 2010 aZ doteraz zapojeni do projektu Na tdru s Naturou, ktory
organizuje Slovenska agentura zivotného prostredia Banska Bystrica. Vysledky naSich
pozorovani si zdujemcovia mézu pozriet na webovej stranke www.snaturou2000.sk
v Casti Spravodajca.

Od Skolského roku 1992/93 azZ doteraz sa so Ziakmi pravidelne zapajam do biologickej
olympiady. Vramci jej projektovej casti si Ziaci vidy vybrali témy, ktoré suviseli
s rastlinami a ZivoCichmi vyskytujicimi sa v okoli naSej Skoly (napr. Jedovaté rastliny
v okoli naSej Skoly, LieCivé rastliny v okoli mojho bydliska, Opereni navStevnici kortun
stromov a kfmidiel v okoli nasej $koly, Vtaky na rieke Poprad vo Svite...). Ziaci, ktor{ tieto
témy spracovali, s nimi vystupili nielen vramci obhajoby projektovej casti biologickej



olympiady, ale prezentovali ich i medzi Ziakmi jednotlivych tried naSej Skoly v ramci
vyucovacich hodin biolégie atieZ na Skolskej odbornej konferencii konanej pravidelne
pocas poslednych piatich rokov v majovom termine.
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2 PRIPRAVA NA ZAVADZANIE PRVKOV REGIONALNEJ VYCHOVY
DO VYUCOVACICH HODIN BIOLOGIE

Obsah povinného predmetu Biolégia v 5. - 9. ro¢niku ZS mi poskytol vel'a moZnosti na
zavadzanie prvkov regiondlnej vychovy priamo na vyucovacich hodinach v odbornej
ucebni iv teréne v okoli Skoly. Nevyhnutnostou vsak bolo ¢o najdokonalejSie poznanie
prirody v bliZSom i vzdialenejSom okoli naSej Skoly. Pre splnenie tejto nutnej podmienky
robim od zaé¢iatku mojho pdsobenia (od roku 1988) na ZS Mierova vo Svite vietko, ¢o je
v mojich silach. Publikaciu, ktora by bola venovana faune a flére v blizkom okoli naSej
Skoly som doteraz nenasla. K dispozicii som mala iba informacie o rastlinach a Zivoc¢ichoch
Tatier, ktoré boli slovom i obrazom zachytené vo viacerych publikaciach.

O prirode v okoli Svitu sa mi podarilo najst iba kratky novinovy ¢lanok a stru¢né texty na
naucnom chodniku Baba z roku 1988. Vyse Stvrt'storocie sa snazim €o najviac ¢asu travit
v teréne - v areali nasSej Skoly, v lesoparku Baba pri Svite, pri rieke Poprad pretekajuice;j
naSim mesteckom, apodla moznosti ivTatrach. O vyskyte pozorovanych rastlin
a Zivoc¢ichov som si najskoér zapisovala informacie do zapisnika, vytvarala som herbarové
polozky rastlin (s vynimkou chranenych druhov), zhotovovala fotografie klasickym
fotoaparatom. Po spristupneni novych moZnosti - vyuZitia digitalnej fotografie a natacania
kamerou sa snazim vyskyt rastlin, hub, lisajnikov a Zivoc¢ichov dokumentovat
prostrednictvom tvorby digitalnych fotografii. Pri tejto ¢innosti mi vydatne pomaha moj
manzel Ing. Vladimir BoZa, ktorého zalubou je nielen amatérska fotografia, ale
i zhotovovanie kratkych videozaznamov zo Zivota Zivocichov.

Foto 1-7: Herbar rastlin z okolia naSej Skoly a ukazky niekol'’kych herbarovych poloziek
Pramen: vlastny archiv
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Foto 8-10: ljigitéine fotografie rastlin z Iégopérku Baba na CD
Pramen: vlastny archiv

Informacie o rastlinach v lesoparku Baba pri Svite som sa snazila pre Ziakov i verejnost
spristupnit i formou publikacie, ktora by obsahovala fotografie rastlin a kratke texty o nich
(obdobie kvitnutia, vyznam - lieCivé, resp. jedovaté ucinky, pripadne stupen ochrany
a spolocensku hodnota jedinca). Spracovala som ich uz vlete 2010, avSak na vydanie
rozsiahlejSej publikdcie sa mi nepodarilo najst vhodného vydavatela zddévodu
nezabezpecenia financovania. Cast’ ziskanych informécii sa mi v$ak podarilo publikovat
(bez naroku na honorar) v skratenej forme vramci textov pre regiondlnu vychovu
Prirodna rezervacia Baba, ktoru vydalo Neformdlne zdruZenie obcanov ,Baba“ v naklade
300 kusov v ramci projektu ,,Obnovenie NCH Baba“, ktorého projektovym manaZérom bol
Ing. Michal Machala. Na niekolkych stranach sa nachadzaju strucné texty a fotografie
rastlin Baby, ktoré mézZu navstevnici pozorovat v jednotlivych roénych obdobiach. Tieto
brozurky boli v primeranom pocte distribuované nielen do nasSej zakladnej skoly, ale i do
susednej ZS Komenského Svit a tieZ do ZS Spi$ska Teplica, pretoze prirodna rezervacia
Baba je stucast'ou katastra SpiSskej Teplice.
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Foto11-16: Texty pre regionalnu vychovu Prirodna rezervacia Baba
Pramen: vlastny archiv

O projekte ,Obnovenie Nau¢ného chodnika Baba“ a vytvorenych textoch som informovala
i vo svojom vystupeni na Vel'trhu environmentalnych vyucbovych programov na Teplom
Vrchu v oktébri 2010, na ktorom sa zucastnilo priblizne 150 ucitel'ov z roznych oblasti
Slovenska.

e o ¢

Foto: 17-18: Moj vystenie na Veltrhu environmentalnych programov v roku 2010
Prameii: vlastny archiv

V pripade problémov s identifikaciou rastlinnych druhov mam v poslednych troch rokoch
moznost komunikovat' s odbornikom Ing. TomaSom Drazilom, PhD., ktory Zije vo Svite -
v Casti Pod Skalkou a pracuje ako riaditel’ Spravy NP Slovensky raj v Spisskej Novej Vsi.

Na dokumentovani Zivocichov Zijicich vo Svite avnajbliZSom okoli neustdle spolu
s manZelom pracujeme anda$ archiv fotografii fauny podtatranskej oblasti sa postupne
rozSiruje. Pri identifikacii druhov emailom spolupracujeme s ornitolégom Ing. Matejom
Repelom, PhD. z Michaloviec, riaditelom Slovenskej zoologickej spolo¢nosti SAV RNDr.
Vladimirom Kubovéikom, PhD. a prilezitostne i osobne s Ing. Igorom Stavnym zo Statnych
lesov TANAPu. Komunikujeme i s pracovni¢kou Spravy TANAPu Martinou Prohaczkovou,
ktora ma v pracovnej naplni environmentalnu vychovu a spolupracu so skolami.

Najmenej sa mi z hl'adiska poctu druhov dari dokumentovat vyskyt hib v okoli nasho
mestecka, pretoze ich rozsiahlejsia identifikacia (mimo najznamejsich druhov) je pre mna
ako ucitel'’ku biol6gie nesmierne narocna. I v tejto oblasti sa mi vS§ak podarilo urobit mensi
pokrok - pocas navstevy mykologickej vystavy so Ziakmi v Podtatranskom muzeu
v Poprade v oktébri 2013 som nadviazala kontakt s RNDr. Andrejom Akuratnym, ktory sa
mykoldgii venuje dlhé roky.
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3 UKAZKY KONKRETNYCH AKTIVIT S PRVKAMI REGIONALNE]
VYCHOVY REALIZOVANYCH PRIAMO NA VYUCOVACICH HODINACH
BIOLOGIE

Prvky regionalnej vychovy som sa snazila zavadzat do mojich vyucovacich hodin v kazdom
ro¢niku zakladnej skoly.

V obdobi pred reformou Skolstva som sa v ramci prirodopisu so Ziakmi zaoberala v piatom
ro¢niku pozndvanim rastlinstva, v Siestom roc¢niku pozorovanim Zivocichov. V 6smom
rotniku sme sa venovali prirodnym pomerom okolia - vyskytu rastlin a Zivoc¢ichov
v suvislosti s geologickym podkladom lesoparku Baba. V deviatom roc¢niku som sa
zamerala na ochranu prirody v okoli nasej Skoly.

Foto 19 - 20: Ukazky protokolov Ziakov (Prirodné pomery okolia z roku 2010)
Pramen: vlastny archiv

V suvislosti so spustenim reformy $kolstva postupne od roku 2008 som zavadzala prvky
regionalnej vychovy do uciva bioldgie v piatom roc¢niku pri preberani uciva o jednotlivych
ekosystémoch. Najviac moZnosti som mala v rdmci tematického celku Zivot v lese, pretoZe
v blizkosti nasej Skoly sa nachadza lesopark Baba. Dobre som mohla prvky regionalnej
vychovy uplatnit i vramci tematického celku Zivot vo vode ana brehu, pretoze nasim
mesteCkom preteka rieka Poprad. V obmedzenej miere som prvky regionalnej vychovy
vyuZivala v ramci tematického celku Zivot na poliach a likach.

V Siestom roc¢niku som velmi dobre vyuzila prvky regionalnej vychovy vramci
tematického celku Zivot s clovekom a v I'udskych sidlach.
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3.1 Vyber ukaZok zrealizovanych aktivit na vyucovani bioldgie v piatom roc¢niku
zakladnej skoly

Aktivita 1
Vynikajucu moZnost na nenasilné uplatnenie regionalnej vychovy mi poskytla uz ivodna
vyucovacia hodina na zaciatku septembra, pocas ktorej som sa zoznamila nielen so Ziakmi

nasho mestecka Svit, ale i s cezpol'nymi Ziakmi, ktori zacali od 5. ro¢nika dochadzat do
nasej Skoly zo susednych obci Gerlachov a Batizovce.

Tematicky okruh s rovnomennou témou: Priroda a Zivot

Obsahovy Standard: Poznavanie prirody a prirodnin.

Vykonovy Standard: RozliSit na priklade Zivu a neZivd prirodninu.

Metodicky postup: Ziaci bez problémov dokazali slovom i kresbou uviest priklady Zivych
i neZivych prirodnin (rastlin, Zivo¢ichov, hib, hornin) vyskytujucich sa v okoli nasej Skoly,

ako i ich bydliska, pripadne v blizkych Vysokych Tatrach, ¢i v Lopusnej doline pri Svite.

Vhodnou metédou bolo ivyuzitie IKT tabule, na ktorej som im premietla niekol'ko
svojpomocne zhotovenych digitadlnych fotografii. Ulohou Ziakov bolo pomenovanie tychto
prirodnin a ich roztriedenie do dvoch skupin - Zivé prirodniny a neZivé prirodniny.

Zadanie: Priradte nasledujiuce slova (slovné spojenia) k nasledujucim fotografiam
prirodnin a potom roztried'te prislusné prirodniny na Zivé a neZzivé.

Zula z Tatier , dolomit v povrchovej dolomitovej bani vo vychodnej Casti Svitu, kacica divd vo
Svite, slimdk zdhradny vo Svite, jarabina vtdcia vo Svite, borovica kosodrevinovd v Tatrdch,
lipa malolistda vo Svite, Kmetov vodopdd v Tatrdch, uZovka obojkovd v Lopusnej doline,
bocian biely vo Svite, Hincovo pleso v Tatrdch, cajka bielohlavd vo Svite
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Foto 21 - 32: Zivé a nezivé prirodniny v naSom regione

Pramen: vlastny archiv
RieSenie:
a- zula z Tatier (N)
b- dolomit v povrchovej dolomitovej bani vo vychodnej asti Svitu (N)
c- ¢ajka bielohlavd vo Svite (Z)
d- Hincovo pleso v Tatrdch (N)
e- bocian biely vo Svite (Z)
f- uZovka obojkovd v Lopusnej doline (Z)
g- Kmetov vodopdd v Tatrdch (N)
h- kacica divd vo Svite (Z)
i- borovica kosodrevinovd v Tatrdch (Z)
j - jarabina vtdéia vo Svite (Z)
k- slimdk zdhradny vo Svite (Z)

[ - lipa malolistd vo Svite (Z)

Legenda: Z = Zivd prirodnina, N = neZivd prirodnina

Ziakov tato aktivita motivovala natol'ko, Ze po¢as niekol'’kych nasledujticich dni samostatne
fotili rozne Zivé aneZzivé prirodniny v okoli naSej Skoly a vytvarali prezentacie, ktoré
nasledne spristupniovali svojim spoluziakom.

Odporucania pre prax: Pri preberani tejto témy je vhodné vyuzit skdsenosti Ziakov,

ktoré nadobudli pri poznavani Zivej a neZivej prirody v okoli svojho bydliska, resp. v okoli
Skoly v minulosti poc¢as vyucovacich i vol'nocasovych aktivit.
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Aktivita 2

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Ako Zije les

Obsahovy $tandard: Struktira lesa.

Vykonovy Standard: Uviest priklad rastliny a Zivocicha Zijuceho v lese.

Metodicky postup: Pri preberani tejto témy sa mi okrem riadeného rozhovoru so Ziakmi,
v ktorom uvadzali nazvy rastlin a ZivocCichov Zijucich v lesoparku Baba pri Svite, v lese pri
Batizovciach avlese pri Gerlachove, osvedcila inasledujiica prezentacia v programe
Powerpoint. VyuZila som v nej svojpomocne zhotovené fotografie v lesoparku Baba pri
Svite i v blizkej LopuSnej doline. Zdmerne som sa snazila o vyber takych druhov rastlin
azivoCichov, ktoré sa zdrovenn spominaji aj v ucebnici biolégie pre piatakov.
Predpokladala som, Ze niektoré z tychto rastlin by mohli poznat' uz z predchadzajuicich
ro¢nikov. Najskér som Ziakom ukazala iba fotografie. Ich tlohou bolo prisluSnu rastlinu,
resp. Zivoticha pomenovat. Po dalSom kliknuti sa ukazal pod fotografiou inazov
prislusného organizmu.

Blyska¢ jarny

Borovica lesna
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Konvalinka vonava
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Paprad’ samcia

Pl'icnik lekarsky
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Vranovec Stvorlisty
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- L3

Datel velky

=

HyT lesny

Jelen lesny (mlada)
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Pinka lesna

Stehlik pestry
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A

Sykorka chochlata

Veverica stromova

7 —

Vretenic

Foto 33 - 100: Organizmy Zijuce v okoli nasej Skoly
(v lesoparku Baba pri Svite a v Lopusnej doline)

Pramen: vlastny archiv
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Iba maloktori ziaci vedeli na zaciatku tohto tematického celku pomenovat vSetky
organizmy. Tato prezentacia, resp. jej prislusna cast, bola pre nich vSak vhodnou
motivaciou do blizkej buddcnosti. Po prebrani tematického celku Zivot v lese Ziaci uZ tieto
organizmy poznali a prezentadcia sa dala vyuzit iv diagnostickej faze hodiny na ucely
spojené s klasifikaciou. SkuSany Ziak si na IKT tabuli prezrel fotografie desiatich
organizmov, ku ktorym mal doplnit nazvy. Ostatni spoluZiaci ho kontrolovali. Podla
uspesnosti pomenovania organizmov bol ohodnoteny znamkou.

Odporucania pre prax: Prezentacia zhotovena v takejto forme ma viacnasobné vyuZitie.
Kolegom z inych $kél odpordc¢am zhotovit si prezentaciu na rovnakom principe s vyZitim
fotografii organizmov Zijucich v prisluSnom regiéne. Autormi fotografii m6Zu byt nielen
pedagogovia, ale i Ziaci, pripadne ich rodinni prislu$nici a znami.

Aktivita 3

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Ako Zije les

Obsahovy $tandard: Zivot a zmeny lesa pocas roka.

Vykonovy Standard: Opisat zmeny lesa v ro¢nych obdobiach.

Metodicky postup: Pri realizacii tejto aktivity sa mi osvedcilo premietnutie niekol'kych

svojpomocne zhotovenych fotografii zlesoparku Baba pri Svite, zblizkej Vapenice
a z Tatier na IKT tabul'u.
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Foto 101 - 112: Zmeny v lesoch nasho regiénu

Pramei: vlastny archiv

Ulohou Ziakov bolo uviest, v ktorom ro¢nom obdobi a na ktorom mieste bola prislusna
fotografia zhotovena.

Riesenie:

a/ les vijeseni (vo Vapenici), b/ nakladanie vytazeného dreva v jeseni vo Vapenici, c/
horaren vo Vapenici, d/ letokruhy na vyribanom kmeni stromu, e/ lesopark Baba s
krmelcami pre zver v zime, f/ krmelec pre zver vlesoparku Baba, g/ lesna $kélka vo
Véapenici vlete, h/ smrekovce vjeseni v Gerlachove, i/ les vjeseni po nicivej vichrici
v Tatrach (pri Tatranskej Polianke), j/ lesopark Baba pri Svite na jar, k/ povrchova
dolomitova bana na okraji lesoparku Baba pri Svite, 1/ ihlicnaty les v lete v Tatrach

NajlepSie sa tuto tlohu podarilo zvladnut tym Ziakom, ktori chodia pravidelne do prirody
v ramci zdujmového krizku alebo s rodinnymi prislusnikmi. Pocit radosti po spravnych
odpovediach mali iniektori Ziaci, ktori disponovali v teoretickej oblasti slabsimi
vedomostami. To unich vyvolalo vac¢si zaujem o biol6giu a motivovalo ich k d'alSiemu
stadiu.

Odporucania pre prax: Odporicam vyuzit svojpomocne zhotovené fotografie
z prisluSného regionu, ktorych autormi su nielen pedagdégovia, ale i Ziaci.

Aktivita 4

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné dreviny

Obsahovy standard: Thli¢cnaté a listnaté stromy. Kry. Poznavanie, Zivot drevin pocas roka.

Vykonovy Standard: Rozlisit na ukazke strom a ker, ihli¢naty a listnaty strom. Pomenovat
ihli¢naty strom podla Sisky a vetvicky, listnaty strom podla listu alebo plodu, dva lesné kry
na ukazke.

Variant 1

Metodicky postup: Tuto aktivitu som sa vzdy snazila realizovat v teréne vacSinou v
septembri. V aredli nasej Skoly sme na zaciatku vyucovacej hodiny spoznavali listnaté
dreviny, ktoré tu rastu, na zaklade vzhl'adu listov, plodov a kéry. Ziaci rozliSovali zrakom
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i hmatom brezu previsnuty, lipu malolisty, jarabinu vtaciu, javor mliecny, jasen Stihly.
Z ihlicnatych drevin spoznavali smrek obycajny, jedl'u bielu, borovicu kosodrevinovy,
borovicu limbovu borovicu lesni a borovicu ¢iernu na zaklade poctu ihlic vyrastajucich
zjedného miesta, ich diZky a konzistencie. Tesne za plotom nasho arealu Ziaci mohli
pozorovat vysadeny pagaStan konsky, tis obycajny, borievku obycajnd a smrekovec
opadavy. Kto mal zaujem, mohol si tieto dreviny i odfotografovat. Mobil v tomto pripade
»sluzil ako kladny hrdina“. Po presune do triedy prislusné dreviny Ziaci nakreslili do
zoSitov, pomenovali, roztriedili do skupin - na listnaté a ihlicnaté. Zaroven si k ihlicnatym
drevinam doplnili poznavacie znaky, podl'a ktorych si ich I'ahSie zapamatali.

Foto 113 - 118: Skupinky Zziakov pocas poznavania drevin
Prameii: vlastny archiv

V zimnom obdobi som vychadzku v okoli $koly zamerand na pozorovanie a poznavanie
drevin opakovala. V pripade ihli¢natych drevin Ziaci zistili, Ze takmer vSetky su rovnaké
ako v septembri. Bez ihlic bol iba smrekovec opadavy. Listnatym drevinam listy opadli,
apreto ich poznavanie podla kory bolo narocnejsie. Niektori Ziaci sa vSak vynasli -
pomohli si poznavanim podl'a opadnutych listov na zemi - tie sice zmenili farbu, avSak ich
tvar sa Ciastocne zachoval, ¢o im pri poznavani pomohlo.

Foto 119 - 121: Poznévanie drevin poc¢as zimného obdobia

Pramen: vlastny archiv
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Odporucania pre prax: Okrem vychadzok do terénu v okoli Skoly pocas vyucovacich hodin
bioldgie sa mi osvedCili ivychadzky realizované pocas suplovanych hodin (napr. pocas
zastupovania telesnej vychovy neplavcov). Na zaciatku kazdej vychadzky je potrebné ziakov
informovat’, ¢o si maji v§imat. Po kazdej vychadzke je nevyhnutnd spitna vizba - ziaci by mali
napisat’ a nakreslit, ktoré dreviny pozorovali, podl’a coho ich poznali, uviest’ spolocné a odlisné
znaky, pripadne ich vyznam. V opa¢nom pripade by ziaci mohli vychddzku brat’ iba ako
bezcielny pohyb.

Variant 2

Metodicky postup: V pripade nepriaznivého pocasia som pri poznavani listnatych drevin
vyuZzila materialy, ktoré sme ziskali ako vyhru za tcast v sutazi organizovanej Slovenskou
agenturou Banska Bystrica v ramci projektu Beagle , Kto Zije na VaSom strome?“. Tato
skladacka, obsahuje obrazové a textové informdcie o Siestich druhoch listnatych drevin:
buk, dub, breza, jarabina, lipa apagaStan. Dub sa vnaSom mestecku avjeho okoli
nenachadza, buk rastie iba pocas prvych rokov v lesoparku Baba - je vSak taky nevyrazny,
Ze si ho vSimne iba malokto.

Foto 122: Skladacky - Listnaté stromy
Pramefi: SAZP Banska Bystrica

Odporucania pre prax: Osvedcilo sa mi zapajanie do roznych projektov, ktoré organizuju
rézne inStiticie - ziskala som tak bezplatne ufebné pomdcky vyuzitelné priamo na
vyuCovani. Obrazky drevin v tychto skladackach su krajsSie, vacSie a vystiZnejSie ako
v u¢ebniciach. SAZP mi poskytla dostatoény pocet kusov, takZe pre kazdud dvojicu Ziakov je
pocas vyucovacej hodiny k dispozicii jedna takato skladacka.

Variant 3

Metodicky postup: Inou moZnostou na poznavanie ihlicnatych drevin rasticich v okoli
nasej Skoly bolo vyuzitie kartickového kltica na rozliSovanie ihlic¢in, ktory som zhotovila
priblizne vroku 2000 anasledne jeho vyuZitie som podrobne opisala v Pedagogickom

¢itani vroku 2008. Kndzvu pozorovanej ihliciny sa Ziaci dopracovali kombinaciou
skiimanych vlastnosti:

e Vzrast dreviny (strom, ker)
e Di7kaihlic (do 3 cm, od 3 do 8 cm, viac ako 8 cm)

e Konzistencia ihlic (tvrdé, makke)
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e Pocet ihlic vyrastajucich z jedného miesta (1,2,3, viac)
e Farba ihlic (zelena, siva)

e Spodna cast ihlic (s bielymi pruhmi, bez pruhov)
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Foto 123-125: Tvorba kartickového kI"i¢a na rozliSovanie ihli¢in
Prameii: vlastny archiv

Na principe tohto kartickového kltic¢a moj syn Vladimir BoZa ml. v roku 2002 (ako Ziak
dsmeho ro¢nika nasej ZS) vytvoril poéitatovy program na rozliSovanie ihli¢in, ktorého
vyuzitie som taktieZ podrobne opisala v Pedagogickom c¢itani v roku 2008. Vzhl'adom na
to, Ze po zavedeni reformy Skolstva sa uZz trieda pocas praktickych cvi¢eni nedeli povinne
do skupin s maximalnym poctom 17, vyssie spomenuty kartickovy kli¢ mézem vyuzivat
iba pri niZSom pocte Ziakov v triede (napr. v ¢ase vacsej nepritomnosti Skoldkov z dévodu
choroby). Program na rozliSovanie ihli¢in v§ak vyuzivam pravidelne az doteraz. Umoznuje
Ziakom rozliSovat 11 druhov ihli¢in vyskytujdcich sa v okoli nasej Skoly: borovica lesna,
borovica limbov4, borovica Cierna, borovica horska (kosodrevina), borovica hladka, jedl'a
biela, smrekovec opadavy, borievka obycajnd, tis obycajny, smrek obycajny, smrek
pichlavy.

Ulohou Ziakov bolo pozorovat’ predloZené ihli¢iny a urcit’ ich vlastnosti, pricom program
im ponukal vyber z moznosti. Na zaklade kombindacie zistenych vlastnosti mali dospiet
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k nazvu prislusne;j ihli¢iny. Zaroven si potom mohli pozriet obrazok prislusnej ihli¢iny a
dozvediet sa informacie o jej ekologickych narokoch a vyzname.

Dial6gové okno vyzeralo takto:

KI'ié na urcovanie ithli€in

1 T —BTevina je vZrastom: Je to jedna z tychito
ihlicin:

~ : -
Strom Borovica lesnd

Borovica limbova
Borovica Sierna
Borovica harska /
Borovica hladka

\f‘ MHeviem zistit’ edl'a biela
Srarekoves opadayy
Borievka obyiéajng
Tis obyéajny

Srrirek obyiajmy
Srrrek pichlawy

3
] odzatiatiu

i~

1- otazka o vlastnosti ihliciny

2- moZnosti na vyber vlastnosti ihli¢iny

3- potvrdenie vyberu vlastnosti ihli¢iny

4- zacatia zaddvania vlastnosti ihli¢iny od zaciatku (stane sa aj po zodpovedani
vSetkych otazok)

5- zoznam ihli¢in, ktoré vyhovujui doteraz zadanym vlastnostiam

6- zobrazenie informacii o ihli¢inach, ktoré vyhovuju doteraz zadanym

vlastnostiam (stane sa to aj po zodpovedani vSetkych otazok)

V pripade, Ze Ziadna ihli¢ina nevyhovovala doteraz zadanym vlastnostiam, program

vypisal nasledujucu spravu:
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ihlice

Ziaci stlacili tla¢idlo OK a vlastnosti ihli¢iny zadavali odznova.

Ak sa nepomylili, dospeli k oknu s ndzvom pozorovanej ihli¢iny.

Informac e o ihlicinach

Inf

[ rmacie o ihlicine

Viskyl. Patri medzi eurodzijskd, kontinentdine druhy. Je rozgirend v strednej 3 sevemej Eurdpe a v severne] Azii ~|
Na Slovensku je rozsirena od piesocnych pad zahona cez raseliniska az po lokalty skalnych casti do nadmorske) wysky 1200
metrov, ojedinele i vyéZie. DneZné rozdirenie Cistych borawvicovych porastoy je zvalds umelé (Zahorie).

Ekologickeé naroky:  Je smetlomilnou drevinou, vefmi citlivou na zatienenie, najma ¥ mladom veku. Znasa vietky lesné pddne
typy bez ohl'adu na geologicky podklad 2 klimatické podmienky. Uprednosnuje suchSie pddy.

| €

1- navigacné tlacidla sluZiace na zvolenie ihli¢iny, o ktorej chceme vediet informacie
2- slovensky nazov ihli¢iny
3- latinsky nazov ihli¢iny

4- celad, do ktorej dany druh ihli¢iny patri
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5- obrazok ihli¢iny

6- informacie o ihli¢ine

Odporucania pre prax: Poznavanie ihli¢in hravou formou pomocou kartickového kl'ica je
mozné iba pri menSom pocte Zziakov, pretoZe ucitel musi zistenia Ziakov pribeZne
kontrolovat, pripadne upozornovat na chyby dvojic, resp. skupiniek. Program na
rozliSovanie ihli¢in svyuZitim IKT tabule umoZiiuje ucitel'ovi zapajat cela triedu.
Odporucam vyuZit medzipredmetové vztahy medzi biolégiou a informatikou. V pripade,
Ze Skolu navstevuje Ziak, ktory ma talent a vynikajice schopnosti v oblasti informatiky,
treba to vyuzit' i na tvorbu pocitacovych programov a prezentacii v oblasti biolégie.

Variant 4
Metodicky postup: V rdmci fixa¢nej fazy hodiny sa mi osvedcilo tieZ poznavanie ihli¢in
z okolia Skoly prostrednictvom fotografii zobrazenych na IKT tabuli.

Po prvom kliknuti sa ukazala iba fotografia prislusSného druhu ihli¢iny, po d'alSom kliknuti
sa pod fotografiou ukazal nazov, ¢im si ziak overil, ¢i uviedol spravny nazov dreviny.
Takéto poznavanie ihli¢in sa mi osvedcilo i pocas diagnostickej fazy hodiny pri klasifikacii
Ziakov.




Borovica limbova

Jedl'a biela

Smrek ok;yajn}'/
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Tuja zapadna

Foto 126 - 135: Thli¢naté dreviny v okoli naSej Skoly
Prameii: vlastny archiv

Odporucania pre prax: Odporiucam zhotovenie fotografii ihlicnatych drevin z okolia
Skoly, ich autorom nemusi byt iba ucitel, ale iziaci so zalubou vo fotografovani.
Pozndavanie ihli¢in podl'a fotografii sa mi vSak zdalo naroc¢nejSie ako poznavanie podla
pozorovania prislusnych prirodnin. Preto odpordc¢am najskér vyuZzit konkrétne prirodniny
donesené do ucebne, resp. prirodniny pozorované pocas vychadzky, az neskor zhotovené
fotografie.
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Variant 5

Metodicky postup: Novinkou, ktord som mala moznost’ vyuZit iba v tomto Skolskom roku
bolo zhotovenie kresieb ihli¢natych drevin Ziackou 9.A Nelou Glorikovou. Jej kresby mi
umoznili vytvorit takéto zadanie:

Ku kresbdm prirad'te sprdvne ndzvy ihlicnatych drevin rasticich v okoli nasej skoly:

borovica lesnd, borovica kosodrevinovd, borovica limbovd, smrek obycajny, borievka
obycajnd, smrekovec opadavy, tis obycajny, jedl'a biela

Vyznacte, ktord z drevin je chrdnend (CH) a ktord je jedovatd (])
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Foto 136 - 143: Kresby ihli¢natych drevin
Pramen: Nela Glorikova

Riesenie: a-borievka obycajnd, b-borovica kosodrevinovd, c - borovica lesnd, d-borovica
limbovda (CH), e-tis obycajny (j), f~smrekovec opadavy, g-smrek obycajny, h- jedl'a biela

Odporucania pre prax: Na myslienku vyuzitia vytvarnych schopnosti ziacky na
vyucCovani biolégie som prisla iba nedavno, v budicnosti by som tieto medzipredmetové
vztahy chcela vyuZit opakovane. Ziak sa potesi, Ze jeho kresby maju vyuzitie ivinej
oblasti. Takto je tieZ mozné motivovat Ziakov, ktori su v teoretickych predmetoch slabsi,
ale st vytvarne nadani. Pre miia ako ucitel'’ku bioldgie je prinosom skutocnost, Ze kresby
ihli¢in su vystiZnejSie ako fotografie - Ziaci mo6Zu vSimat nielen celkovy vzrast dreviny, ale i
konariky s ihlicami, pocet ihlic vyrastajucich z jedného mesta, vzhl'ad a smer rastu Sisiek.
Osvedcila sa mi i spolupraca s vyucujicimi vytvarného odboru Zakladnej umeleckej Skoly
vo Svite, ktorych som informovala o moZnostiach vyuZitia vytvarnych prac na vyucovani
biologie.

Aktivita 5: Strom s pribehom

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné dreviny

Obsahovy standard: Vyznam lesnych drevin pre Zivot v lese.
Vykonovy Standard: Uviest vyznam stromov pre Zivot organizmov.

Metodicky postup: Ktvorbe zadania ulohy ma inSpirovali fotografie, ktoré sa podarilo
zhotovit méjmu manZelovi v lesoparku Baba pri Svite. Jednej z nich dal nazov Sdm doma.
Zaujali i Ziakov.

Zadanie: (aj na domacu ulohu): , Strom s pribehom. Pribeh tohto stromu? Kto ho najviac
poznd? Ja obyvatel domu.” Na zdklade fotografii zistite ndzvy ihlichatych drevin a ndzvy
Zivocichov, pre ktorych tieto stromy tvoria tkryt. PouZit méZete cokolvek, ale nesmiete pri
prdci rusit’ ostatnych.
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Foto 144 - 145: Datel prostredny (samec, samica)

Pramei: vlastny archiv
Ziaci pomocou internetu a encyklopédii zistili, Ze na fotografidch sa nachadza samec
a samica jedného z naSich d'atl'ov - d’atel trojprsty, nazyvany i dubnik trojprsty. VyuZit
mohli tiez ¢lanok Zaujimavosti zo ZivociSnej riSe, ktory som publikovala v maji 2009
v Casopise Mlady vedec (C¢islo 7). Dostupny je aj na webovej stranke

http://www.mladyvedec.sk/archiv/archiv-cisla-7/181-zaujimavosti-zo-zivocisnej-
rise.html.

Tento Zivo¢ich je tu predstaveny s podtitulom ,Dubnik trojprsty - vynimka medzi
d'atl'ami”.

Ziaci zistili, Ze ukryt tento Zivo¢ich nachadza v dutine stromu, ktory sa nazyva borovica
lesna. Tento strom je dobre poznatel'ny aj podla kory.

Niektori Skolaci pri rieSeni tejto Uulohy wvyuzili aj webovli strdnku Centra
environmentalnych aktivit Tren¢in www.biospotrebitel.sk, na ktorej sa nachadza niekol'ko
mojich prispevkov v rubrike kalendar prirody. Clanky, ktoré vyuZili pri rieseni tejto tlohy
su dostupné na

http://www.biospotrebitel.sk/clanok/1496-datel-trojprsty.htm
http://www.biospotrebitel.sk/clanok/1507-borovica-lesna.htm

Odporucanie pre prax: Okrem ucebnic a ucebnych pomocok dostupnych priamo na
vyucovacej hodine je vhodné, ked' Ziaci vyuZivaju na zistovanie informacii i iné zdroje -
napr. ¢asopis Mlady vedec dostupny v tlaCenej i elektronickej verzii, ¢ci webovu stranky
vhodného zamerania.

Aktivita 6
Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch
Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné dreviny

Obsahovy standard: Vyznam lesnych drevin pre Zivot v lese.
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Vykonovy Standard: Uviest vyznam lesnych drevin pre zZivot organizmov.

Metodicky postup: Najskér si ziaci svyuzitim IKT tabule upevnili svoje vedomosti
suvisiace s poznavanim lesnych drevin z predchadzajiuceho obdobia. Vyuzila som k tomu
svojpomocne zhotovené fotografie tychto rastlin v obdobi kvitnutia i v ¢ase tvorby plodov.

Zadanie: K fotografidm jednotlivych rastlin prirad’te sprdvne ndzvy spomedzi tychto druhov:
brusnica ¢ucoriedkovd, brusnica obycajnd, ostruZina Cernicovd, ostruZina malinovd, lieska
obycajnd. Jeden ndzov moéZete pouZit' ipri viacerych obrdzkoch, pretoZe sa na nich
nachddzaju kvety i plody prislusnych rastlin.

Foto 146 - 154: Lesné dreviny v regidne nasej skoly
Pramen: vlastny archiv
RieSenie: a- lieska obycajna (plody), b- brusnica obycajna (kvety), c- brusnica obycajna
(plody), d - lieska obycajna (kvety), e- ostruzina Cernicova (kvety), f- ostruzina ¢ernicova
(plody), g- ostruzina malinova (plody), h- brusnica ¢ucoriedkova (plody), i - brusnica

Cucoriedkova (kvety)

DalSou tilohou Ziakov poéas riadeného rozhovoru bolo uviest’ svoje sktisenosti s vyuZitim
lesnych drevin pre ¢loveka a pre Zivocichy.

Zadanie: Ktort cast’ jednotlivych druhov lesnych drevin ste zbierali? Aku farbu mali zrelé
plody? Ako ste sa sprdvali pocas zberu? Ako ste vyuZili nazbierané plody?

Velmi dobre na otazky ktejto téme reagovali icezpolni rémski ziaci z Gerlachova a
romskej osady z Batizoviec, ktori sa so svojimi rodi¢mi pravidelne pocas letnych mesiacov

38



zucCastiiuju na zbere lesnych plodov. Vel'mi pekne vedeli rozpravat o ich vyuZiti v domace;j
kuchyni (priprava kolacov, zavaranin...). Spolotne sme poukazali na ich zdravotny vyznam
- sucast zdravej vyzivy (obsah vitaminu C a vlakniny). Nezabudli sme spomenut ani
ochranu prirody - zakaz zberu lesnych plodov v chranenych uzemiach (blizky TANAP
a jeho ochranné pasmo) a tieZ obmedzenie mnoZstva zbieranych lesnych plodov - iba pre
svoju potrebu. Ziaci spravne uviedli, Ze ¢lovek nesmie vyzbierat’ vietky lesné plody na
urcitom Uzemi - ich cast' slizi totiz ako potrava pre zZivocichy (napr. medved’ si rad pochuti
na cucoriedkach).

Uvedomili si tieZ nutnost presného poznania zbieranych plodov, aby nedoslo k ich zamene
s jedovatymi druhmi a naslednej otrave.

Zadanie: S¢im by si ¢lovek mohol pomylit' plody brusnice cucoriedkovej (Culoriedky)?
Pomenuj rastlinu na fotografii, ktord maju vzhladovo podobné plody. Preco je déleZité, aby
sa clovek pri zbere lesnych plodov nepomylil?

Foto 155: Vranovec Stvorlisty
Pramen: vlastny archiv

RieSenie: Plod vranovca Stvorlistého, ktory sa nachadza na fotografii, je jedovaty. Jedovata
je cela rastlina. NajcastejSie sa vyskytuju otravy ciernomodrymi bobulami, ktoré si
konzumenti z nevedomosti zamenia za plody ¢ucoriedky. Otrava sa prejavuje zvracanim,
hnackou, bolestami hlavy a ziZenim zreniciek. Nekon¢i sa smrtou, pretoZe ucinné latky -
saponiny sa tazko vtrebavaju. Potrebny je vSak vyplach Zaludka. Zvierata tato rastlinu
odmietaju konzumovat pre neprijemny zapach a chut.

Odporuéanie pre prax: Ulohy, ktoré obsahuji zadanie vztahujiice sa lesné plody, sa mi
osvedCili pri motivacii najma tych ziakov, ktorych teoretické vedomosti su slabsie.
Zvedavost vSetkych Zziakov vzbudili informdacie o jedovatosti vranovca Stvorlistého,
pretoze Ziaci si uvedomuju, Ze neznalost méze spdsobit vaZne ohrozenie zdravia. Otravy
niektorymi inymi rastlinami mo6Zu dokonca zapriCinit i smrt. Jedovatym rastlindm by
podl'a miia mal byt v Statnom vzdeldvacom programe vycleneny vacsi priestor. Ja sama
s mojimi Ziakmi sa im rozsiahlejSie a podrobnejSie venujem v Siestom ro¢niku v ramci
samostatnej vyberovej témy

Aktivita 7
Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch
Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné dreviny
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Obsahovy standard: Vyznam lesnych drevin pre Zivot v lese.

Vykonovy Standard: Uviest priklad Zivocicha Ziviaceho sa listami, semenami (plodmi)
lesnych drevin.

Metodicky postup: Pocas tejto aktivity mali Ziaci spoznat cicavca avtaka Zijuceho
vlesoparku Baba pri Svite. Vyuzila som pri nej ndjdeni ohryzenu Sisku smreka
a svojpomocne zhotovené fotografie.

Zadanie 1: V lesoparku Baba sa nasli takéto Sisky. O vyskyte ktorého druhu Zivoc¢icha to
svedci? Zdovodnite preco.

Foto 156 - 157: Ohryzena SiSka smreka

Pramen: vlastny archiv

Ziaci spravne uviedli, Ze vy$$ie uvedené &asti smrekovych $isiek si dékazom vyskytu
veverice stromovej. Na potvrdenie ich odpovedi som im premietla svojpomocne zhotovené
fotografie tohto Zivocicha pocas konzumacie semien smreka.

Foto 158 - 159: Veverica stromova

Pramen: vlastny archiv

Pri blizsSie spoznanie veverice stromovej ziaci mohli vyuzit i ¢lanok, ktory som v decembri
2013 publikovala v ¢asopise Mlady vedec (Cislo22) pod ndzvom Veverica stromova -
chraneny druh ndrodného vyznamu. V elektronickej forme je dostupny na webovej
stranke

http://www.mladyvedec.sk/home/570-veverica-stromova--chraneny-druh-narodneho-
vyznamu.html
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Zadanie 2 : Zobdk ako klieste

V lesoparku Baba Zije i operenec, ktory pozorovatelov dokdZe uputat zaujimavym zobdkom
i spésobom ziskavania potravy. Tvar jeho zobdka patri k najpodivnejsim zo vsetkych vtdkov -
je krivy, hdkovité Celuste su prekriZzené. DokdZe nimi vytahovat semend zo SiSiek smrekov,
ktorymi sa Zivi. Preto sa ani v zime v naSich zemepisnych Sirkach nemusi obdvat’ nedostatku
potravy. Zaradeny je medzi chrdnené druhy ndrodného vyznamu, spolocenskd hodnota
jedinca predstavuje 165,97 €. Na zdklade textu a fotografii urcte ndzov tohto operenca.

Foto 159 - 165: Krivonos smrekovy

Prameii: vlastny archiv

RieSenie: krivonos smrekovy (vyraznejSie- oranZovo sfarbeny je samec, na ostatnych
fotografiach je samicka).

Ziaci pri rie$en{ tejto ilohy mohli vyuZit aj ¢lanok Zaujimavosti zo Zivoéi$nej rise, ktory
som publikovala v maji 2009 v ¢asopise Mlady vedec (Cislo 7). Dostupny je aj na webovej

stranke http://www.mladyvedec.sk/archiv/archiv-cisla-7/181-zaujimavosti-zo-
zivocisnej-rise.html.

Tento Zivocich je tu predstaveny s podtitulom Krivonos smrekovy - zobak ako kliesSte.
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Niektori Skolaci pri rieSeni tejto ulohy wvyuzili aj webovl stranku Centra
environmentalnych aktivit Tren¢in www.biospotrebitel.sk, prostrednictvom Kktorej som
publikovala ¢lanok o tomto vtakovi. Dostupny je na
http://www.biospotrebitel.sk/clanok/1520-krivonos-smrekovy-loxia-curvirostra.htm
Odporucanie pre prax: Poznavanie ZivoCichov pomocou pobytovych znakov prispelo

k spestreniu vyucovacej hodiny. Praca s literatirou bola prinosom k rozvoju citatel'skej
gramotnosti.

Aktivita 8

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné mikroorganizmy a nekvitntce byliny

Obsahovy standard: Poznavanie, Zivot bylin pocas roka.

Vykonovy Standard: RozliSit na ukazke mach a paprad.

Metodicky postup: Vyuzila som fotografie zhotovené v lesoparku Baba pri Svite.

Zadanie: Roztried’te do dvoch skupin fotografie machov a papradi zhotovenych v lesoparku
Baba vo Svite. V ktorom rocnom obdobi mohli byt jednotlivé fotografie zhotovené?
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Foto 166- 172: Machy a paprade v lesoparku Baba vo Svite

Pramen: vlastny archiv

Riesenie: Paprade su na fotografiach: c, e, f, g. Machy st na fotografiach: a, b,d

Ziaci vacsinou spravne uviedli, Ze fotografie machov mohli byt zhotovené pocas celého
roka, pretoze su zelené i vzime (fotografie a, d). VSimli si, Ze vletnom obdobi maju teld
machov i vytrusnicu s vytrusmi, ktorymi sa rozmnoZuju (fotografia b). Pocas riadeného
rozhovoru Ziaci uviedli, Ze v pripade kontaktu s machom by pocitili vlhkost, ¢o je dokazom
toho, Ze machy zadrziavaju vlahu.

Na fotografiach papradi si Ziaci vSimli, Ze stoCené listy mladej paprade na jar (fotografia c)
pripominaju hodinové pero. Uviedli, Ze postupne sa rozvijaju v lete do plochy a v jeseni su
na ich spodnej strane viditeIné vytrusy hnedej farby sliZiace na rozmnoZovanie
(fotografia g).

Odporucanie pre prax: Aktivitou tohto typu sa da prispiet k updtaniu zadujmu Ziakov
o nekvitnice byliny, ktoré si Skolaci vacSinou vlese predtym vSimli iba malokedy.
Aktivita 9

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné kvitntce byliny

Obsahovy Standard: Poznavanie, Zivot bylin pocas roka.

Vykonovy standard: Poznat na ukazke tri lesné kvitnice byliny.
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Metodicky postup:

Varianti

V pripade priaznivého pocasia som sa vZdy v marci alebo vaprili snazila uskutocnit
v ramci vyucovacej hodiny bioldgie vychadzku do lesoparku Baba pri Svite v ¢ase kvitnutia
vzéacnej byliny ponikleca slovenského na severnom okraji tohto lesoparku. Ziaci boli pred
vychadzkou pouceni, Ze ide o chraneny druh eurdépskeho vyznamu, ktory je zaroven
jedovaty. Vteréne si ho odfotografovali mobilnymi telefénmi. Zistili tiez, ktoré druhy
rastlin a Zivoc¢ichov sa v ¢ase naSej vychadzky nachadzali v tejto casti lesoparku Baba.
Vychadzku do lesoparku Baba som kombinovala s poznavanim rastlin vyskytujucich sa
v meste Svit po trase medzi tymto lesoparkom a nasou skolou.

Za domacu ulohu si ziaci mali vyhladat poniklec slovensky v encyklopédiach ana
webovych strankach a zistit' o iom d'alSie informécie. Pocas d’alSej vyucovacej hodiny som
Ziakom fotografie tejto vzacnej byliny premietla na IKT tabul'u.

Foto 173 -175: Poniklec slovensky v lesoparku Baba pri Svite
Prameii: vlastny archiv

Ziaci svoje pozorovania v teréne zhrnuli slovom a kresbami do protokolu.

D e hr?s:lw i i

o

Foto 176 - 177: Ukazky prac Ziakov o vyskyte rastlin v okoli nasej Skoly

Pramen: vlastny archiv
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Pozorovanie tohto vzacneho druhu som pravidelne uskutocriovala iso Ziakmi vysSich
ro¢nikov, pretoze je to rastlinny skvost nasho lesoparku Baba.

Variant2

Uplne int stratégiu som zvolila pri pozorovani ¢rieviénika papuckového, ktory je
oznacovany za Kkralovnu naSich orchidei. Stvisi to jeho velmi vzadcnym vyskytom
v lesoparku Baba, kde rastie iba niekol'’ko jeho jedincov. Ziakom som v ramci vyucovacej
hodiny poskytla o tejto byline informacie slovom i obrazom prostrednictvom premietnutia
fotografii na IKT tabuli. PrediSla som tym k moZnému zniceniu tejto byliny, ku ktorému by
mohlo ddjst zo strany niektorych nezodpovednych agresivnych Ziakov, ktori by v ramci
vyucovania spoznali presnu lokalitu vyskytu.

Foto 178 - 179: Crievi¢nik papuckovy

Pramen: vlastny archiv

Vazni zaujemcovia mali moZnost v ramci zaujmového kruzku Prechadzky prirodou, ktory
vediem, pozorovat tento rastlinny skvost priamo v Zivotnom prostredi - vo vychodnej ¢asti
lesoparku Baba.

Foto 180-181: Pozorovanie Crievi¢nika papuckového v lesoparku Baba pri Svite v m4ji
2012 Pramen: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Vzaujme ochrany vzacnych druhov rastlin by si mal ucitel vzdy
dokladne premysliet, ktorym Ziakom umozni pozorovanie chranenych rastlin priamo v
prirode. V pripade, Ze sa v danej lokalite vyskytuje iba niekolko jedincov (ako v pripade
Crievicnika papuckového) sa mi osvedcCilo pozorovanie po skonceni vyucovania. U Ziakov
navstevujucich zaujmovy kruzok som mala zaruku, Ze tento vzacny skvost neznicia.
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Aktivita 10

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch
Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné kvitnuce byliny

Obsahovy standard: Poznavanie, Zivot bylin pocas roka.
Vykonovy Standard: Uviest priklad jedovatej a liecivej rastliny.

Metodicky postup: Prvu cast tejto aktivity som realizovala prostrednictvom premietnutia
fotografii na IKT tabuli, ktoré som doplnila slovnhym komentarom. Spomedzi vacSieho
poctu jedovatych druhov rasticich v lesoparku Baba som Ziakom premietla niekol'ko. Ziaci
boli vel'mi zvedavi na to, ktora cast rastliny je jedovata a ako sa prejavuje otrava. Velky

v/ v

zaujem dokonca prejavili i slabsi Ziaci a ti, ktorych biol6gia vda¢Sinou nebavi.

Ziakov najviac zaujal lykovec jedovaty, ktory mohli pozorovat vjarnom obdobi v ¢ase
kvitnutia a v jeseni pocas tvorby plodov. Ziaci sa dozvedeli, Ze jedovata je horka kéra tejto
rastliny, ale najma plody - smrtelnou davkou pre Cloveka moézZe byt uz 10-12 kusov
skonzumovanych plodov.

Foto 182 - 183: Lykovec jedovaty v lesoparku Baba pri Svite na jar a v jeseni
Pramen: vlastny archiv

V druhej casti tejto aktivity som sa so Ziakmi venovala liecivej prvosienke vyssej - okrem
digitalnych fotografii z lesoparku Baba na IKT tabuli mali Ziaci k dispozicii iherbarové
polozky, ktoré som vyrobila v dostato¢nom pocte. Mohli tak dobre pozorovat stavbu tela
tejto byliny.
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Foto 184: Herbarové poloZky prvosienky vyssej
Prameii: vlastny archiv

Ziakom som doniesla na ukazku i niekol’ko druhov usu$enych lie¢ivych rastlin rasticich
vokoli naSej Skoly (ostruzina malinova, jahoda obycajnd, materina duska, Zihl'ava
dvojdom4, brusnica ¢ucoriedkovd, pl'icnik lekarsky, alchemilka obycajna).

Foto 185: Ukazky susenych liecivych rastlin

Prameii: vlastny archiv
Odporucanie pre prax: Informacie ojedovatej rastline vyskytujucej sa v okoli Skoly
a ukazky lie¢ivych rastlin dokazali uputat pozornost i tych Ziakov, ktori k biol6gii nemaju
dobry vztah.
Aktivita 11

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch
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Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné huby a lisajniky

Obsahovy Standard: Poznavanie jedlych a jedovatych hub, spoluZitie stromov a hub.
Vykonovy Standard: Poznat na ukazke dve jedlé a dve jedovaté huby.

Metodicky postup: Pri realizacii tejto aktivity som upriamila pozornost na poznavanie hub,
ktoré sa vyskytuju v lesoparku Baba pri Svite a v blizkej LopusSnej doline. Podl'a moZnosti
som sa ziakom snazila nosit priamo na vyucovacie hodiny bioldgie v septembri, oktobri
a v juni konkrétne jedince hub, ktoré som nazbierala. Tieto Zivé prirodniny vSak dlhu dobu
nevydrzali - ich vzhl'ad sa po dvoch dioch vyrazne zmenil a pre potreby nazornych ukazok
Ziakov uZ neboli viac pouzitelné. U Zziakov vsak vzbudili velkd pozornost, pretoze ich
zaujimalo, kde by si tieto huby mohli nazbierat pre potreby vlastnej rodiny.

V Case preberania uciva o hubach som zZivé prirodniny k dispozicii nemala, a preto som ich
nahradila svojpomocne zhotovenymi digitdlnymi fotografiami. Opat som vyuzila taku
formu prezentacie, v ktorej sa po prvom kliknuti objavila iba fotografia prislusného druhu
huby a aZ po druhom kliknuti jej ndzov a zaradenie do skupiny (jedla, jedovata).

Hnojnik (jedovaty)
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Kuriatko jedlé (jedlé)

Muchotravka Cervena (jedovata)

Muchotravka tigrovana (jedovata)
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Muchotravka zelena (smrtel'ne jedovata)
Foto 186 - 199: Huby rasttce v lesoparku Baba pri Svite a v LopusSnej doline

Prameii: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Vel'mi som si dala zalezat na tom, aby Ziaci poznali smrtel'ne
jedovatii muchotravku zelent rasticu i v lesoparku Baba pri Svite. Ziaci boli upozorneni,
Ze otrava tymto druhom je vel'mi zakernda, pretoZe jej priznaky sa objavujd neskoro po
skonzumovani, ked’ sa uz jedovaté latky dostanu o krvi.

Aktivital2

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné huby a lisajniky.

Obsahovy standard: Poznavanie jedlych a jedovatych hub, spoluZitie stromov a hub.
Vykonovy Standard: Rozpoznat na ukazke liSajnik od inych organizmov.

Metodicky postup: Pri realizacii tejto aktivity sa mi osvedcilo vyuzitie fotografii liSajnikov
a inych organizmov vyskytujucich sa v blizkosti nasej Skoly.

Zadanie: Urcte, na ktorej fotografii sa nachddza lisajnik vyskytujtice sa v aredli nasej $koly.

50



Foto 200 - 204: Lisajnik a iné organizmy

Pramen: vlastny archiv

RieSenie: V aredli nasSej Skoly sa nachadza liSajnik, ktory je zobrazeny na posledne;j
fotografii.

Odporucanie pre prax: Ucitel by mal motivovat ziakov, aby si vS§imali organizmy v areali
Skoly pocas celého roka.

Aktivita 13

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné huby a lisajniky.

Obsahovy standard: vyznam hub a liSajnikov v lese.

Vykonovy Standard: Vysvetlit vyznam hub a lisajnikov v prirode.

Metodicky postup: Pri realizacii tejto aktivity som mohla velmi dobre vyuzit
medzipredmetové vztahy medzi biolégiou a chémiou, pretoZe liSajniky su ukazovatele
¢istoty ovzdus$ia - v znedistenom prostredi sa nevyskytuji. Ziaci sa mali vyjadrit, kde
v blizkom i vzdialenejSom okoli Skoly videli prislusné druhy liSajnikov a na zdklade toho
sme mohli spolo¢ne konStatovat, aka je v tejto oblasti kvalita ovzduSia. Postupovali sme
podl'a ndvodu v Metodickej prirucke k projektu Na tiru s Naturou, ktora zostavili Ing.
Tomas Kizek a Ing. Rudolf Navratil zo SAZP Banska Bystrica v roku 2009. Autori na strane
37 uvadzaja: ,VSeobecne plati, Ze najmenej citlivé na znecistenie ovzdusia su liSajniky
s kdrovitou stielkou anaopak najcitlivejSie si druhy so stielkami najviac rozloZitymi
a odstavajucimi od podkladu. Pritomnost krickovitych liSajnikov poukazuje na takmer
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nenaruSené prostredie s Cistym ovzduSim. Pri hodnoteni podl'a tvaru stielky treba pocitat
s tym, Ze sa najdu i vynimky, kde to neplati.”

Zvolili sme si niekol'ko lokalit v okoli naSej $koly a v blizkom regiéne a k nim sme priradili
vyskyt prislusnych druhov lisajnikov.

Okolie hlavnej cesty 1/18 vo Svite. Ziaci zistili, Ze tu sa nevyskytuju Ziadne druhy
liSajnikov, teda spravne usudili, Ze tato oblast patri do zény s mimoriadne znecistenym
vzduchom.

Areal nasej $koly. Skolaci pozorovali diskovku bublinati - li$ajnik s lupetovitou stielkou.
Usudili, Ze tato oblast patri do z6ny s pomerne malo znecistenym vzduchom

Foto 205: Diskovka
Pramen: vlastny archiv

Sidlisko medzi nasou skolu a riekou Poprad vo Svite. Okrem diskovky bublinatej Ziaci
pozorovali i d'alsi liSajnik s lupeniovitou stielkou - diskovnik murovy.

Foto 206: Diskovnik murovy
Pramen: vlastny archiv
Ziaci konstatovali, Ze kvalita ovzdusSia je porovnatel'na s ovzduSim v aredli nasej Skoly.

Lesopark Baba, tzv. ¢ast Medzi horami. Tuto lokalitu Ziaci pravidelne navstevuji pocas
ucelového cvicenia. VSimli si, Ze sa tu vyskytuje dutohlavka - liSajnik s krickovitou stielkou
odstavajucou od podkladu.

Foto 207: Dutohlavka Prameii: vlastny archiv
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Skolaci konstatovali, Ze tato oblast patri medzi zonu s nepatrne znecistenym vzduchom.

Vysoké Tatry. Vyuzila som zistenia, ktoré Ziaci ziskali po¢as akcie Cisté hory i v ramci
vychadzok turistického kruzku absolvovanych pod vedenim mojich kolegov. Ziaci si
pamatali, Ze na skalach sa vo velkom mnozstve vyskytoval zemepisnik mapovity.

Foto 208: Zemepisnik mapovity
Pramen: vlastny archiv

Ziaci sa spravne vyjadrili, Ze je to oblast' s ¢istym ovzdu$im, resp. s nepatrnym mnoZstvom
znecistenia.

Odporucanie pre prax: Odporucam vyuzivat medzipredmetové vztahy medzi biol6giou
a ostatnymi predmetmi. Ucitel by mal nenasilnou formou viest Ziakov k tomu, aby si
vS§imali vyskyt organizmov nielen pocas vychadzok na vyucovani bioldgie, ale i pocas
realizacie inych aktivit.

Aktivita14

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné vtaky.

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajSich znakov a Zivotnych prejavov.

Vykonovy Standard: Uviest tri vtaky Zijuce v lese.

Metodicky postup:

Variant 1

Pri preberani tejto témy som vyuZila skuto¢nost, Ze v blizkosti nasej Skoly sa nachadza
lesopark Baba. Ziakom som na IKT tabulu premietla niekol'ko fotografii vtakov Zijucich
v tomto lesoparku.

Zadanie: K fotografidm lesnych vtdkov priradte ndzvy:
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Foto 209 - 220: Vtaky zijuce v lesoparku Baba pri Svite

Prameii: vlastny archiv
RieSenie: a- brhlik lesny, b- d’atel’ vel'ky, c- drozd Cierny, d- kérovnik dlhoprsty, e- krdlicek

zlatohlavy, f- kuvik vrabci, g- oresnica perlovand, h- sldvik Cervienka, i- orol kriklavy, j-
orieSok hnedy, k- sykorka bielolica (vel'ka), I- sykorka chochlatd
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Variant 2

V zimnom obdobi od roku 2012 aZ doteraz nasu Skolu pravidelne navStevuje Ing. Igor
Stavny zo Statnych lesov TANAPu. Na besede spojenej s prezentaciou na tému SPEVAVCE
TATIER vzdy Ziakom predstavuje vtaky Zijuce v tomto uzemi pomocou fotografii i zvukov.
Vo februdari 2013 ukazal nasim Siestakom i hniezdo pinky lesne;.

Najaktivnejsich Skolakov v zavere kazdej z besied odmenil brozirkou s rovhomennym
nazvom.

Foto 221 - 226: Ziaci 5.A a 5.B vo februari 2013 pocas besedy s Ing. Stavnym
Prameni: vlastny archiv
Odporucanie pre prax: Zhotovenymi fotografiami som motivovala Ziakov k pozorovaniu

vtakov v blizkosti nasej Skoly. Odporucam tiez vyuzit besedy s odbornikmi - ornitologmi,
ktori dokazu Ziakom spristupnit’ poznavanie vtakov nielen zrakom, ale i zvukom.

Aktivital5

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné cicavce

Obsahovy Standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a Zivotnych prejavov.
Vykonovy Standard: Pomenovat na ukazke lesné cicavce.

Metodicky postup: Priamo na vyucovacej hodine v odbornej ucebni biolégie som vyuZzila
premietnutie fotografii lesnych cicavcov, ktoré som zhotovila na Muzeu TANAPu
v Tatranskej Lomnici (s povolenim Ing. Igora Stavného).
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Po prvom kliknuti sa zobrazila iba fotografia prislusného lesného cicavca, po d’'alSom
kliknuti tieZ i jeho nazov.

~ >

Jezb

ledy

Kuna skalna
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Svina diva

Vlk dravy
Foto 231 - 256: Lesné cicavce Zijuce vo Vysokych Tatrach
Pramen: vlastny archiv

Zhotovenu prezentaciu som vyuzila v expozicnej, fixacnej i diagnostickej faze vyucovacej
hodiny.

Odporucanie pre prax: Premietnuté zhotovené fotografie motivovali niektorych Ziakov,
aby vysSie spomenuté mizeum navstivili vo vol'nom case s rodi¢mi.

Aktivitalé

Tematicky okruh: Zivot v jednotlivych ekosystémoch

Tematicky celok: Zivot v lese

Téma: Lesné cicavce

Obsahovy standard: Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a Zivotnych prejavov.
Vykonovy Standard: Uviest priklad bylinoZravého a masozravého cicavca.

Metodicky postup:
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Variant 1

K realizacii tejto aktivity ma inSpirovalo okresné kolo biologickej olympiady, ktorého som
sa zucastnila vo februari 2013 som svojimi Ziakmi. V ramci projektovej ¢asti tam vystupil
i Ziak deviateho roc¢nika susednej Skoly Tomas Krempasky, ktory prezentoval svoj projekt
o jelefiovi lesnom. Jeho vystipenie bolo vel'mi zaujimavé a putavé. Preto som sa rozhodla
pozvat TomasSa medzi mojich piatakov priamo na vyucovaciu hodinu a realizovat' tak na
tuto tému tzv. rovesnicke vyucovanie.

Medzi naSich piatakov zavital v aprili 2014 - v mesiaci, ktory je znamy privlastkom Mesiac
lesov. Slovom iobrazom sa velmi vystiZne venoval téme Jelen a polovnictvo. Okrem
informacii o Zivote tohto bylinoZravého cicavca - kral'a nasich lesov nezabudol pripomenut
i potrebu jeho ochrany. Pritomnym Ziakom ukazal iodliatky stap a parohy, ktoré si
dokonca mohli pozriet izblizka a ohmatat. V zavere odpovedal na zvedavé otazky
Skolakov. Za svoje vystupenie si vysluZzil pod'akovanie vyjadrené vel’kym potleskom.

Foto 257 - 262: Mlady pol'ovnik Tomas Krempasky medzi Ziakmi 5. B
Pramen: vlastny archiv

Variant 2

Pri poznavani lesnych cicavcov Zijucich v blizkosti nasej Skoly - v lesoparku Baba pri Svite -
som opakovane od roku 2011 kaZdoroCne vyuzila inavStevu tzv. polovnickej izby
v susednej obci SpiSska Teplica. Nachadza sa v pristavbe rodinného domu mojej byvalej
kolegyne Mgr. DrahuSe Cimbalistovej. Zriadil ju jej manZel pan Cimbalista. Su v nej
umiestnené exponaty pol'ovnej zveri (srnec, jelen, liska...)- parohy, koZuSiny a vyrobky
z nich vyrobené (napr. luster).

Foto 263-266: exponaty v polovnickej izbe = Pramen: vlastny archiv
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Ziaci sa zaroven naucili tieto Zivocichy poznavat a vedeli ich rozdelit do skupin podl'a
prijimanej potravy:

- bylinoZravé (jelen, srnec)

- masozravé (liska)

- vSezravé (svina diva)

Exponaty v polovnickej izbe zaujali i Ziakov, ktori maju iba maly zaujem o teoretické
poznatky z biolégie. Mimoriadne uputali i romskych Ziakov dochadzajucich do nasej Skoly

zromskej osady. Viaceri Skolaci si pol'ovnicke trofeje ifotografovali, aby zhotovené
fotografie mohli ukazat nepritomnym spoluZiakom, pribuznym a kamaratom.

Foto 267 - 272: NavSteva pol'ovnickej izby Ziakov vel'mi zaujala
Prameii: vlastny archiv

Odporucanie pre prax: Vystupenie ziakov - ucastnikov roznych olympiad vel'mi
odporucam opakovane vyuZit pri prezentacii svojho projektu pred inymi Ziakmi pri
preberani uciva prisluSného zamerania. NavSteva polovnickej izby je prijemnym
spestrenim vyucovania a vedie k ziskavaniu poznatkov nenasilnou formou.
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ZAVER

Vo svojej praci som sa zamerala na opisanie svojich skdsenosti so zavadzanim prvkov
regionalnej vychovy do vychovnovzdeldvacieho procesu v 5. - 9. ro¢niku zakladnej Skoly
najma na vyucovani biolégie. Spomenula som moznosti, ktoré ucitelom bioldgie pontukaju
autori Statneho vzdelavacieho programu. Uviedla som tieZ opis niekol'kych realizovanych
aktivit na vyucovani biolégie v piatom ro¢niku zakladnej Skoly pri preberani tematického
okruhu Priroda a Zivot a tematického okruhu Zivot v jednotlivych ekosystémoch. V ramci
tohto tematického okruhu som opisala aktivity stvisiace s tematickym celkom Zivot v lese.

Zavadzanim prvkov regionalnej vychovy do vyucovacich hodin biolégie som plnila
podmienky uvedené v Statnom vzdeldvacom programe. Zarovenn mi vSak vyucovanie
zaloZené na ,regiondlnom zaklade“ velmi pomohlo pri motivacii Ziakov k ziskavaniu
vedomosti v oblasti biolégie. Konkrétne informacie o vyskyte rastlin a Zivoc¢ichov v okoli
naSej Skoly, ¢i vblizkom regidne Ziakov slovom i fotografiami, Ziakov zaujali viac ako
teoretické texty. Pokial Ziaci vedeli, Ze urcitd rastlina alebo Zivocich Zije v okoli naSej
Skoly, mali vac¢si zaujem vyhl'adat’ si poznatky o jeho Zivote i vyzname. Ak Ziaci nevedeli,
ako sa pozorovany organizmus nazyva, snazili sa to zistit pomocou vyuZitia réznych
encyklopédii i webovych stranok prisluSného zamerania. Podnietilo ich to k samostatnému
¢itaniu i k cielenej praci s informac¢no-komunikaé¢nymi technol6giami.

Ziaci dokonca aktivne vnimali okolie $koly, pocas svojho pobytu vonku si v§imali, ktoré
rastliny kvitnu, resp. ktoré Zivocichy sa v tejto oblasti vyskytuju. Mnohi z nich si svoje
pozorovania zaznamenavali pomocou fotografii zhotovenych mobilnym telefénom, ci
kvalitnym digitdlnym fotoaparatom - a to nielen pocas vyucovacich hodin, ale i vo svojom
volnom case. O svojich zisteniach casto informovali nielen mna pocas takmer kaZdej
vyucovacej hodiny, ale i svojich spoluZiakov. O svojich zisteniach sa vyjadrovali nielen
slovne, ale ako dokaz prinasali na vyucovanie i ukazky zhotovenych fotografii. Skolaci tieZ
vytvarali zo svojich pozorovani vhodne okomentované prezentdcie - najskor iba ti
Sikovnejsi, postupne sa vSak Coraz viac chceli ,blysnat“ i Ziaci, ktori dosahovali
v teoretickych oblastiach slabsie vysledky.

Moj nazorny priklad - fotografovanie organizmov v okoli a vyuzitie zhotovenych fotografif
na vyucovani vhodne motivovalo Ziakov i k astejSiemu pobytu v prirode, k jej poznavaniu
a potrebe ochrany. Niektori znich sa dokonca pozorovaniu vybranych organizmov
v blizkom okoli naSej Skoly venovali i dlhodobo a vysledky svojich vyskumov prezentovali

) N~

v ramci réznych sutazi a projektov.
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Foto 273 - 280 Ziaci pocas pozorovania rastlin v okoli nasej $koly
Prameii: vlastny archiv

Som poteSend, Ze autori revizie Statneho vzdelavacieho programu navrhujd, aby sa
vyucovacie hodiny biolégie podl'a moZnosti o najCastejSie realizovali v teréne v okoli
Skoly, kde by Ziaci ziskavali poznatky vlastnym pozorovanim a badanim.
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http://www.sopsr.sk/natura/dokumenty/legislativa/eu/2008-579.pdf

27. Webova stranka Centra environmentalnych aktivit Trenc¢in. Dostupna na:
http://www.biospotrebitel.sk/

28. Webova stranka ¢asopisu Mlady vedec. Dostupna na http://www.mladyvedec.sk/
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