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Anotacia

Ponukané envirohry maji v edukacnom procese posilnit prirodovedné myslenie a rozvoj pamati
Ziakov s mentalnym postihnutim. Na zdklade tychto hier je ku kazdému tematickému okruhu
vypracovana modelovd hodina s metodickym postupom a taktieZ ulohami ucitela. Praca je
rozdelena do 3 kapitol. V prvej kapitole priblizujem Specifika cielovej skupiny, ciel' prace
a kompetencie Ziaka Specidlnej zakladnej Skoly orientované na konkrétne envirohry. Druha
kapitola je venovana charakteristike a rozdeleniu didaktickych hier. Tretia kapitola sa zaobera
navrhom modelovych hodin podla tematickych okruhov. Zaver ponuka zhrnutie pre
pedagogicku prax.
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UvoD

Ak mame pochopit’ skuto¢nti hibku ekologickych problémov, musime si v prvom rade
uvedomovat zdkladné zakonitosti vztahu medzi Zivou prirodou a prostredim, ktoré
platia pre jednotlivé organizmy i pre subory rozlicnych organizmov na susi aj vo vode.
Pri rozvijani osobnosti Ziaka mame na zreteli aj tie poznavacie oblasti, ktoré sa
premietnu do jeho bezprostredného okolia, do kazdodenného Zivota a prace. Nasledne
moZeme tvorivo a s plnou zodpovednostou zacat dosledne reSpektovat zakony prirody
v zaujme nasho zZivota i v zaujme celej nasej planéty. Sucasna Skola by mala vychovavat
Ziaka tak, aby sa v buduicnosti vedeli ispeSne zapojit do Zivota spolocnosti. Tyka sa to aj
Ziakov s mentalnym postihnutim.

Cielom prace je ponuknut konkrétne envirohry, ktoré vedukatnom procese
podmieniuju prirodovedné myslenie, rozvijaji myslienkovu aktivitu, posiliiuji vedomé
osvojovanie udiva, podporuji rozvoj pamiti. Uroveii ekologického a prirodovedného
vzdelania, okrem iného, vyznamne ovplyviniuje vztah k prirode a postoj k vlastnému
zdraviu. Envirohry v edukacnom procese by mali mat’ vzdy urceny ciel, pravidla, podl'a
ktorych treba postupovat anapokon vysledok danej enviroaktivity. Na zaklade
vytvorenych envirohier su nasledne vypracované modelové hodiny na vybrané aktivity
pre kazdy tematicky okruh z environmentalnej vychovy takym spésobom, aby pomahali
Ziakom v edukacnom procese a prispievali k pohodovej atmosfére na vyucovani.
Ponuknuté envirohry odporuc¢am pre aplikaciu vedukacnom procese primarneho
vzdelavania.






1 OPIS OSVEDCENE] PEDAGOGICKE] SKUSENOSTI

Tuto pracu tvoria 3 kapitoly. Prva kapitola Specifikuje cielovu skupinu, pre ktord pracu
odporucam, pribliZuje ciel’ prace a kompetencie Ziaka Specialnej zakladnej Skoly. Druha
kapitola sa zaobera stru¢nym prehl'adom o sticasnom stave skiimanej problematiky a
ponuka charakteristiku didaktickych hier vSeobecne ako jednu z met6d edukacného
procesu aj z hladiska ekologie. V tretej kapitole st navrhy jednotlivych envirohier a
modelové hodiny. Zaver prinaSa praktické overenia - spdtnu vazbu Ziakov
a odporucania pre Specidlnopedagogicku prax.

Specifikacia ciel'ovej skupiny, pre ktori je praca odporuéana:

o Kategoria: ucitel Specidlnej zakladnej Skoly

o Ziak: Ziak $pecialnej zakladnej $koly

« Skola, ro¢nik: Specialna zakladna skola, Siesty, siedmy ro¢nik

¢ Vyucovacie predmety: vlastiveda, slovensky jazyk, hudobna vychova, matematika,
telesna vychova, pracovné vyucovanie, vytvarna vychova

Ciel prace

Ponuknut pedagégom konkrétne envirohry, ktoré v edukacnom procese podmieniuja
prirodovedné myslenie, rozvijajad myslienkovu aktivitu, posiliiuju vedomé osvojovanie
uciva, podporuju rozvoj pamati.

Kompetencie Ziaka Specialnej zakladnej skoly

Socidlne komunikac¢né kompetencie (sposobilosti)

— v priebehu realizacie envirohier sa vyjadruje suvisle dstnou formou adekvatnou
primarnemu stupnu vzdelavania,

— rozumie obsahu pisaného textu, napisanym pokynom, dloham, r6znym nazvom
v aktivitach,

— vie samostatne pisomne komunikovat, zapisuje potrebné tidaje do tabuliek,

— pri plneni aktivit dokaZe urcity Cas sustredene pocuvat pedagdga, dokaze prijat a
reSpektovat nazory spoluziakov,

— je schopny vyjadrit svoj nazor a obhajit ho, dokaZe odprezentovat svoju pracu,

— sprava sa v skupine a kolektive podla spoloCenskych pravidiel a noriem,
dodrziava pravidla fair play,

— prebera spoluzodpovednost za seba aj za ¢innost’ skupiny, prejavuje nadSenie pri
dosiahnuti skupinového uspechu,

— Kompetencia (spdsobilost) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia:

— rozumie a pouZziva zakladné pojmy z oblasti prirodnych vied - Zivotné prostredie,
ochrana Zivotného prostredia, kyslik, kysly dazd, prirodnina, prirodné
spolocenstvo, ekosystém, separacia,

— chape zakladné prirodné javy v ich vzajomnej suvislosti, vie porovnavat a
objavovat vztahy medzi predmetmi a javmi,

— ma vytvorené vedomie o ekoldgii, je zodpovedny voci prirode, chape vyznam
potreby ochranovat prirodu pre budtce generacie,



Kompetencie (sposobilost) v oblasti informacnych a komunikac¢nych technolégii:
— prejavuje radost zo samostatne ziskanych informacii,
— vyuziva roézne moZnosti zhromazdovania informacii z knih, casopisov,
encyklopédii, z médii a internetu,

Kompetencia (sposobilost’) ucit sa ucit sa:
— dokazZe pracovat samostatne s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomoéckami,
— ziskané vedomosti dokaZe uplatnit' v rozlicnych situaciach a podmienkach, pri
realizAcii envirohier,
— prejavuje aktivitu v individualnom i skupinovom uceni, pri sutaZeni,
— hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon druhych,

Kompetencia (sposobilost) riesit problémy:
— rozpozna problémové situacie v priebehu realizacie envirohier, adekvatne svojej
urovni a skisenostiam navrhuje rieSenia na ich prekonanie,
— dokazZe popisat problém, skdsa viaceré moznosti rieSenia problému,

Osobné, socidlne a obc¢ianske kompetencie (spdésobilosti):
— uvedomuje si vlastné potreby, tiZbu po vitazstve, vyuZiva svoje moznosti,
— dokazZe odhadnut désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
— je schopny pocavat, diskutovat, vyslovit svoj nazor, reSpektuje ndazor
spoluZiakov
— vpriebehu realizacie aktivit dokaze spolupracovat v skupine, pracovat pre
kolektiv,

Kompetencia (sposobilost) vnimat a chapat kulturu a vyjadrovat sa nastrojmi kultary:
— sprava sa kultdrne, primerane okolnostiam a situaciam, dokaze prijat aj prehru,
sklamanie bez negativnych emdécii (ISCED 1).



2 VYMEDZENIE ZAKLADNYCH POJMOV

Hru moézZeme povazovat za nejbeznejsi jav detstva, avSak nielen v tomto obdobi. Je to
Cinnost, ktora poskytuje zdbavu, rozptylenie, prinaSa veseli naladu pre jednotlivcov
r6zneho veku. Je to prili$ r6znoroda a ovplyvnitel'na ¢innost, ktora sa neda definovat
v celku. SnazZila som sa preto pribliZit tie najvystiznejSie definicie hry a preto sa
v niektorych pripadoch odvolavam aj na starSie literarne zdroje. V tejto casti prace
definujem zakladné pojmy ako hra, didakticka aktivita, environmentalna vychova.

2.1 Charakteristika hier a aktivit

Podl'a Brozika (1987) sa hra Cloveka ku skutoc¢nosti pribliZuje ako cvi¢cné uplatnenie
jeho schopnosti pri rieSeni tloh, ktoré su analogické so skuto¢nymi tlohami.

V Pedagogickom slovniku sa dozvedame, Ze hra je analdgia spontdnnej ¢innosti deti a
Ziakov, ktora sleduje (pre Ziakov nie vZdy zjavnym sposobom) didaktické ciele. MoZe sa
odohravat v ucebni, v telocvic¢ni, na ihrisku, v prirode. Ma svoje pravidla a vyzaduje
priebezné riadenie, zaverecné vyhodnotenie. Je urcena jednotlivcom aj skupinam ziakov.
Rola pedagogického vediceho ma Siroké rozpitie od hlavného organizatora az po
pozorovatela. Jej prednostou je stimulacny naboj, lebo prebudza zaujem, zvysSuje
angazovanost Ziakov na vykonavanych cinnostiach, podnecuje ich tvorivost,
spontannost, spolupracu aj sutazivost, nuti ich vyuZivat rézne poznatky a schopnosti,
zapajat’ Zivotné skusenosti, niektoré hry sa priblizuji modelovym situacidm z realneho
zivota (Priicha, Walterova a Mares, 1998).

Hra koordinuje siet u¢ebnych stratégii tak, Ze ich spaja. VSetky hry vSak maju svoje
typické pravidla, ktorym sa musia Ziaci podriadit. Tito spominani jednotlivci st
nasledne vedeni k discipline a pevnej voli (Nasa skola, 1998 - 1999, roc. 3)

2.2 Didaktické hry

Ako uvadza Obert (2002, str. 236) ,, didaktickd hra podobne ako hry md zdbavnt
a rekreacnu funkciu, ak by ju z akychkolvek pricin stratila, prestdva byt hrou. Program
a ucelovost didaktickej hry musi byt preto stanoveny vo vzdjomnej spojitosti a prepojenosti
s ostatnymi vychovnymi usiliami a nesmie sledovat’ len tizke vzdeldvacie ciele”.

Ak zaclenime hru do edukacného procesu, hovorime uz o didaktickej hre, ktora ma svoj
ciel, pravidla, ktora overuje isté charakterové vlastnosti, schopnosti, zrucnosti.
Didaktickd hra teda musi byt primerana veku, musi zodpovedat uloham vychovnej
prace. Didaktickd hra je priamo konStruovana tak, aby hravou formou rozvijala
poznavacie funkcie. Ma znacny vplyv na:

kognitivizaciu Ziakov,

motivaciu a aktivizaciu ziakov,

emocionalizaciu ziakov,

socializaciu zZiakov,

komunikaciu ziakov,

kreativizaciu Ziakov(Hricova, Jakubikova, Tulenkova, 2003).
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Realizacia didaktickej hry ma dve fazy: pripravnua a realizacnu faza. Ucitel’ by sa mal
pripravit hlavne na pripravnu fazu didaktickej hry, ktora ovplyvnuje spravny priebeh



a vysoku uspesnost hry. Pedagog si vymedzi presny vychovno - vzdelavaci ciel, ktory
chce splnit' realizaciou akejkolvek didaktickej hry. V pripravnej faze treba Ziakom
predloZit pravidla hry, ktoré vytvoria atmosféru zaujmu, sdistredenia na hru. V druhej
realizaCnej faze sa ma zistit, ¢i zadana didakticka hra splnila to, ¢o sa od nej ocakavalo
a spolu s tym sa ma dosiahnut’ u Ziakov pocit zazZitkov a radosti z ¢innosti (Nasa skola,
1998 - 1999, ro¢. 3). Obert (2002) pre priebeh didaktickej hry odporuca zachovat tento
metodicky postup:

1. priprava Ziakov na hru vhodnou motivaciou,

2. vysvetlenie pravidiel a organizacia hry,

3. overenie pochopenia pravidiel hry,

4. vlastny priebeh hry,

5. vyhlasenie vitazov.

Autor zaroven pripomina, Ze nie kazda hra musi mat’ sutazny charakter. Kazda hra musi
mat’ pravidla. Hra je ¢innost Cloveka, ktorej hlavnym cielom je uvol'nenie a pobavenie.
So zabavnymi a hravymi ¢innostami sa Ziak stretava v kazdom obdobi. Hry patria medzi
najvyznamnejSie vychovné a vzdelavacie prostriedky (Obert, 2002)

2.3 Edukacia environmentalnej vychovy a medzipredmetové vztahy

Environmentalna vyuc¢ba naliehavo apeluje po rozsireni a prehibeni priameho kontaktu
Ziakov s prirodou. Snaha o maximalne vyuZivanie kontaktu s prirodou, prace so Zivymi
prirodninami a priame pozorovanie by sa mala stat primarnou a vyraznou dominantou
vyucby ekolégie a environmentalistiky. Zru¢nosti a navyky ziskané pri praci v prirode
nie su adekvatnou ndhradou klasického vyucfovania v eduka¢nom procese. Su vsak
nezastupitelnou formou vyucovania najma pri ziskavani vedomosti tykajdcich sa
prirodnych zvykov, vazieb ajavov v prirode. Aj v edukatnom procese zameranom na
ekolégiu a prirodu, didaktické hry rozdel'ujeme podla ciel'a, poCtu hracov, druhu reakcie,
tempa prace, poctu aplikacii (Nasa Skola, 1999 - 2000, roc. 3).

Karova (1996) rozdel'uje didaktické hry nasledovne:

Podla ciel’a: a) poznavacie,
b) kontrolné (na preverovanie vedomosti),
Podl'a poctu hracov: a) individualne,

b) skupinové,
c) kolektivne,

Podl'a druhu reakcie: a) pohybové,
b) pokojné,
Podl'a tempa prace: a) hry na rychlost,
b) na kvalitu,
Podl'a pocCtu aplikacii: a) Specifické (su pevne stanovené pravidla),

b) univerzalne (prispdsobuju sa veku Ziakom).

Didaktické hry z hlI'adiska environmentalistiky:
1. Hry zamerané na ochranu prirody a krajiny
2. Hry zamerané na vyuZivanie zloZiek Zivotného prostredia
3. Hry zamerané na prirodné zdroje, ich vyuzivanie, ochrana
4. Hry zamerané na l'udské aktivity a problémy Zivotného prostredia
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5. Hry zamerané na vztah ¢loveka k prostrediu (Statny vzdelavaci program,
2009).

Z obsahu charakteristiky environmentalistiky musi vyplynut, Ze Ziak ma pochopit
vzajomné vztahy medzi organizmami avztahom Ccloveka kZivotnému prostrediu.
Ktomu by mali prispiet aj didaktické hry aich rieSenie. Podla autoriek Hricovej,
Jakubikovej a Tulenkovej (2003, str. 7) su pre Ziakov ,vyhodnejSie exteriérové hry, su
vhodnejsie pre vychovu k ochrane Zivotného prostredia ako interiérové”. V zavislosti od
typu prostredia hry delia:
1. Specifické hry - st viazané na ur¢ity typ biotopu, aktivity je moZne zamerat' na
rastlinné a ZivoCiSne spolocenstva, chranené rastliny.
2. NeSpecifické hry - m6zeme ich hrat kdekol'vek v prirode bez pripravy, herny plan
apravidld hry ale musime prisposobovat miestu, kde aktivitu zrealizujeme
a rotnému obdobiu, v ktorom budeme dant aktivitu realizovat.
Ako autorky d'alej pokracujd, su aj také hry, ktoré si Ziaci tvoria sami. Dokazu si ich
vymysliet aj na zaklade poznatkov, ktoré ziskali na vyucovani alebo z vlastnych
skusenosti, pozorovani, sledovani, Studiom nejakej literatiry im veku primeranej,
¢itanim knih, sledovanim filmov a dokumentov o prirode a jej zlozkach, ochrane, funkcii.

Charakteristické znaky hier v prirode:

1. hra prinasa radost,

2. hraslazi k uceniu,

3. hra nema charakter vysledného konania, je samotucelna,

4. hru povaZujeme za envirohru, ak nastava niektory z nasledujucich pripadov
(pravidla obsahuju pojmy zekoldgie, environmentalistiky, na vykonavanie
pokynov v danej aktivite su potrebné prirodovedné vedomosti, bud’ ziskané a lebo
naucené, alebo nejako sprostredkované) (Hricov4, Jakubikova, Tulenkova, 2003).

KaZzda envirohra, ktorti uvadzam v tejto praci, zahffia aj medzipredmetové vztahy.
Z tohto dovodu strucne pribliZim aj tento termin, ktory je frekventovany v eduka¢nom
procese.
Medzi témami roznych vyucovacich predmetov sa vytvaraju medzipredmetové vztahy
a to z viacerych dévodov (Mosna a kol.,, 1990):
- Téma jedného vyucovacieho predmetu sa opiera o poznatky zdalSieho
vyucovacieho predmetu.
- Ziaci majii mat’ uceleny obraz o danom jave, musia chapat, Ze poznatky ziskané
v jednotlivych vyucovacich predmetoch tvoria jednotu, vktorej sa kazdy
vyucovaci predmet viaZe na ostatné a to v mnohych suvislostiach.
- Z medzipredmetovych vztahov musi sucasne vyplyvat odliSnost.

Medzi jednotlivymi vyucovacimi predmetmi sa koordinuju vztahy s u¢ebnymi osnovami
na urovni tematickych celkov alebo jednotlivych tém.
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3 ENVIROHRY URCENE ZIAKOM SPECIALNYCH ZAKLADNYCH SKOL

V tejto Casti prace prindSam konkrétne navrhy envirohier, ktoré su difirencované do
dvoch rocnikov Specidlnej zakladnej Skoly. Realizovat ich moZeme v priebehu
vyucovania vlastivedy a bioldgie, po€as pobytu vonku, v priebehu brannych dni.

3.1 Envirohry pre 6. ro¢nik Specialnych zakladnych $koél

V kazdom tematickom celku oboznamujem ZzZiakov s moZnostami ochrany prirody,
krajiny vich okoli aj mimo okolia, vo svete, pribliZujem Ziakom Zivot vlese,
vysvetl'ujem, aka je jeho funkcia, ako sa Setrne hospodari s vodou. PribliZujem niektoré
enviro pojmy, pojmy z prirodovedy. Prakticky Ziakom predvediem, o znamena
starostlivost’ o cely rad prirodnych zdrojov na naSej planéte aako si udrziavat cisté
Zivotné prostredie. U Ziakov rozvijam predstavy o prirodnych zdrojoch, ich obnove.
Vysvetl'ujem, aky maja vyznam pre Cloveka, ako ich vieme vyuZit pre svoje ucely
v pozitivnom vztahu kprirode aké¢loveku. Dalej priblizujem tematiku odpadov,
triedenia odpadov, hospodarenia s odpadmi, triedenia, recyklovania, ako to vSetko
vplyva na ochranu prirody. Ziakov oboznamujem s pojmom prirodny odpad, ako dlho je
v prirode, ako dlho zanika v prirode, €o je to bioprodukt, preco je pre nas vyhodny a ako
vplyva triedenie odpadu na naSe zdravie. Aktivity zameriavam na ochranu Zivotného
prostredia v naSom okoli, v okoli nasho byvania, Skoly, v naSom meste. V aktivitach sa
nauc¢ime ako vplyva zdravé Zivotné prostredie na naSe zdravie. Tymito envirohrami sa
usilujem dosiahnut’ u Ziakov pozitivny pristup k prirode, jej ochrane, snazim sa rozvijat
schopnost’ k praci v skupinach, delit’ si ulohy, ziskavat informdcie o stave Zivotného
prostredia.

3. 1.1 Tovaren na Kkyslik

Tematicky okruh: Ochrana prirody a krajiny

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. zopakujeme so Ziakmi, ¢o je ddleZité pri ochrane prirody, krajiny, ako sa to realizuje
v praxi, ziakov je potrebné aj vhodne motivovat, v pripade tejto aktivity boli do
motivacie zaradené hadanky o prirode, Ziaci sa zapajali do rozhovoru,

2. pripravna faza - pravidla organizuja hravu c¢innost tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciela, vysvetlime Ziakom pravidla hry, vymedzime v hre
presne to, ¢o sa moZe a ¢o nie, dba sa na prisne dodrZiavanie pravidiel, v priebehu hry
ucitel podla situacie dovoli ¢iasto¢ne obmenit pravidla hry,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel dava Ziakom priestor na otazky, ¢im si
zaroven overi, Ci Ziaci pochopili tymto pravidlam,

4. ucitel’ pri tejto hre vystupuje ako jej realizator, zZiaci pracujiu samostatne, neboli
rozdeleni do skupin, pri ¢itani textu Ziaci pracuji podl'a pokynov, predstavuju stromy,
potom svoje zazitky prenesu na papier,

5. realizac¢na faza - v tomto pripade Ziaci nemali jednoznacného vitaza, zaverom hry bolo
slovné zhodnotenie spravania sa vSetkych ziakov a vytvorenych ich prac.

Pri tejto envirohre je tilohou ucitela:

- stanovit si ciel a vypracovat postup k jeho dosiahnutiu,
- vzbudzovat zaujem a doveru,

- vysvetlit vyznam hry,

- dbat’' na dodrZiavanie pravidiel,
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- povzbudzovat Ziakov.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktoru som
aplikovala v 6. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly.

Nazov: Tovaren na kyslik

Kognitivny ciel: vysvetlit vyznam ochrany prirody, krajiny

Afektivny ciel: verbalne vyjadrit tctu k prirode, jej ochrane

Psychomotoricky: pohybom napodobnit kolisajuci sa strom

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Poznavacia didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Vytvarna vychova - zhotovenie kresieb, slovensky jazyk -

hadanky, prirodoveda - priroda.

Pomocky: farbicky, obrazky stromov, baliaci papier, lepidlo.

Kognitivna senzibilizacia: motivacné hadanky:

1. Umelcom je ona velkym, krasu, zdravie ntika vietkym. Chodit' do nej je vyhoda. Co je

to? Predsa ...

2.7Zena je, rastie jej brada, holi sa dva razy v roku, a ¢im je brada dlhsia, tym je lepsia.

3. Mam zelent ndZku, na nej vel'a kolienok. Co mam es$te? Mam este aj korienok.

4. Vietor sa s nou hrava, po stojacky spava.

Postup: Ucitel si na kdpku pripravi obrazky stromov, Ziaci sa postavia so svojim
obrazkom do kruhu anapodobnia strom (stoja rovno, nakrivo). Ucitel' cita
ziakom pribeh o stromoch ktoré boli vlese stastné, ale ked padal kysly dazd,
nastal vyrub, stromy hynuli. Niektori Ziaci si 'ahnt na zem. Ucitel' pokracuje
v Citani, stromy nemaju vlahu, nemaju vodu, vyschynajui, blizko je skladka
odpadu, d'alsi Ziaci si 'ahnd na zem. Ti Ziaci, ktori ostanu stat, to su tie stromy,
ktoré prezZili. Nakoniec si Ziaci na baliaci papier nalepia svoje obrazky stromov
a do stredu kreslia spokojného usmiateho Cloveka - v lese.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Poznas nejaky pekny les, kde st stromy Stastné?
3. Aky stromom by ste chceli byt?

4. Ako nam moézu byt stromy uZito¢né?

5. Bola to pre vas naroc¢na praca?

6. Mate nejaky napad, ako pomahat prirode?

Ziakom sa envirohra vel'mi pacila. Les je pre nich vel'mi blizkym prostredim, kedZe
byvaju vjeho bezprostrednom okoli asd jeho castymi navStevnikmi (sezénny zber
lesnych plodov). Maju vel'mi dobré poznatky o tom, ako sa majua v lese spravat, ako sa
vyhndit moZnym nastraham. RozliSuju rozne druhy stromov, ¢i uZ listnatych alebo
ihnli¢natych. V priebehu tejto aktivity porozujem, Ze Ziaci su skutocne Stastni, citia sa
uvolnene a slobodne.

V Prilohe 1 uvadzam priklady d’alSich envirohier pre 6. ro¢nik k tematickému okruhu
Ochrana prirody a krajiny.
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3.1.2 NaSa Zem gul'ata

Tematicky okruh: VyuZivanie zloZiek Zivotného prostredia

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. zopakujeme so Ziakmi, Co je doleZité pri ochrane prirody, krajiny, Ziakov je potrebné aj
vhodne motivovat, v pripade tejto aktivity su do motivacie zaradené hadanky o prirode,
Ziaci sa zapajaju do hadania hadaniek,

2. pripravna faza - pravidla organizuju hravu cinnost' tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciel'a, ucitel’ vysvetli Ziakom pravidla hry, vyklad je strucny
a presny, vymedzi v hre presne to, o sa moZe a ¢o nie, dba sa na dodrziavanie pravidiel,
3. po oboznameni ziakov s pravidlami ucitel dava Ziakom priestor na otazky, ¢im si
overi, i Ziaci porozumeli pravidlam hry,

4. ucitel pri tejto hre vystupuje ako veduci hry, Ziaci pracuju v skupine, pri rozhovore
spolu s ucitel'om Ziaci vyjadruju svoje myslienky, nazory na prirodu, ucitel’ Ziakom pri
tejto hre s jeho pomocou dodava sebadoveru,

5. realizac¢na faza - v tomto pripade Ziaci nemali jednoznacného vitaza, zaverom hry bolo
slovné zhodnotenie spravania sa vSetkych Ziakov, reakcie Ziakov na danu problematiku
a vytvorenie spoloCnej prace.

Pri tejto evirohre je tilohou ucitela:

- stanovit si ciel’ a vypracovat postup k jeho dosiahnutiu,
- vzbudzovat zaujem a doveru,

- vysvetlit vyznam hry,

- dbat' na dodrZiavanie pravidiel,

- povzbudzovat Ziakov,

- uplatiiovat’ fantaziu a predstavivost.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktori som
aplikovala v 6. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly.

Nazov: Nasa Zem gul'ata

Kognitivny ciel’: vyjadrit vlastnymi slovami vyznam prirody pre clovea

Afektivny ciel: vymysliet spdsob, ako zabranit d’'alSiemu ni¢eniu prirody

Psychomotoricky ciel: nalepovat pripravené obrazky na kruh z baliaceho papiera

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Skupinova didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Vytvarna vychova - zhotovenie kresieb, slovensky jazyk —

hadanky, prirodoveda - priroda.

Pomadcky: baliaci papier, lepidlo.

Kognitivna senzibilizacia: motivacné hadanky:

1. Som zelena, voniava aj farebna, pontknem vas, hadaj ¢im? Zeleninou, ovocim.

Za zimy ju, hol\, sniezik zahrieva. Zjari sa nam cela bielou odieva. V lete i na jesen zivi

nas, az kym jej Saty zas nespali mraz.

2. Na ihrisku zelena sa pekny a makky koberec. Na nom kvietky, aka krasa! Po com to

behas? Odpovedz!

Postup: Ziaci si doma nakreslia nie¢o z prirody, alebo nejaki prirodninu. V triede mame
pripraveny velky kruh z baliaceho papiera, ktory predstavuje nasu Zem. Ziaci si
na papier nalepia svoje obrazky tam, kam chcd. Potom si v kruhu rozpravaju
o znecCistovani anifeni Zeme aako to vplyva na naSu planétu. Pri kazdom
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negative ucitel odtrhne ten papier, na ktorom su rastlinky, Zivocichy.

Postupnym odtrhavanim papierikov si Ziaci uvedomuji, ako sa tymto nasa

planéta zbavuje tychto svojich kras, aké Skody na nej pachame.
Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Ktory clanok prirody by ste chceli byt?

3. Preco chranime prirodu?

4. Bola to pre vas naroc¢na praca?

5. Pacila sa vam praca v skupine?
V priebehu realizacie tejto envirohry Ziaci najskor vel'mi tazko znasSali moment, ked’ som
z obrazka odstranovala rasliny, ktoré si sami vytvorili. AZ po niekolkych dalSich
prikladoch pochopili vyznam tejto hry.

V Prilohe 2 uvadzam priklady d'alSich envirohier pre 6. ro¢nik k tematickému okruhu
Vyuzivanie zloZiek Zivotného prostredia.

3. 1. 3 Kral'ovstvo zvierat

Tematicky okruh: Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana
Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. zopakujeme so Ziakmi, o je ddleZité pri ochrane Zivocichov, Ziakov je potrebné aj
vhodne motivovat, v pripade tejto aktivity si do motivacie zaradené hadanky
o zvieratkach, Ziaci sa zapajajui do hadania hadaniek,

2. pripravna faza - pravidla organizuju hravu c¢innost tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciel'a, ucitel’ vysvetli Ziakom pravidla hry, ktoré st zahrnuté
v Casti postupu hry, vyklad musi byt presny, vymedzujeme v hre presne to, ¢o sa moze
a ¢o nie,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel dava Ziakom priestor na otazky, ktorymi si
zaroven overt aj to, €i ziaci pochopili pravidlam hry,

4. ucitel' pri tejto hre vystupuje ako pozorovatel, Ziaci pracuja v skupinach,
nekomunikuji medzi sebou, snaZia sa o ¢o najrychlejsiu pracu, ucitel’ hru prerusuje len
slovnym medzihodnotenim,

5. realiza¢na faza - vitazom sa stala skupina s najva¢sim poctom napisanych zvieratiek,
hra splnila svoj ciel, Ziaci si zopakovali skoro vSetky druhy Zivocichov, ktoré poznali.

Pri tejto envirohre je tlohou ucitel'a:

- stanovit si ciel' a vypracovat postup k jeho dosiahnutiu,
- vzbudzovat zaujem a doveru,

- vysvetlit vyznam hry,

- dbat' na dodrZiavanie pravidiel,

- usmernovat Ziakov pri praci v skupinach,

- udrZiavat radostnu naladu z hry.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktoru som
aplikovala v 6. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly.

Nazov: Kral'ovstvo zvierat

Kognitivny ciel’: podl'a pokynov vybrat zo skupiny zvierat konkrétne druhy Zivocichov
Psychomotoricky ciel’: orientovat sa v tabul'ke
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Afektivny ciel: spolupracovat v skupine

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Skupinova didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: prirodoveda - ZivocCichy, slovensky jazyk — hadanky.

PomoOcKky: papier, pisacie potreby.

Kognitivna senzibilizacia: motivacné hadanky:

1. Kohut a sliepocka, maju v lese vajicka.

2. Pestry vtak, ¢o Skriekol z pola. Dlhy chvost ma. Hadaj, Ol'a!

3. Ostrym zubom strom odpili, hradza stoji v druhej chvili.

4. Rada byva v kozusku, stekli psickov na brusku.

Postup: Ziaci si rozdeleni do viacerych skupin. Kazda skupina dostane tabulku.
V ¢asovom limite, ktory sleduje ucitel, jednotlivé skupiny zapisuju do tabul'ky
¢o najviac nazvov zvierat arozdeluje ich do predpisanych kategoérii. Po
skonceni Casového limitu si kazda skupina spocita svoje nazvy zvierat, ktoré
maju zapisané v tabulke. Za kazdé spravne zvieratko si Ziaci dajd jeden bod.
Vyhrava ta skupina, ktora ma napisanych ¢o najviac druhov Zivocichov.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Poznate aj iné zvierata z cudzich krajin?
3. Aké zvieratko by ste chceli byt?

4. Preco chranime Zivocichy?

5. Bola to pre vas naroc¢na praca?

6. Pacila sa vam praca v skupine?

Ziaci mali najskér problém s orientdciou vtabulke. Ztohto dovodu sme si museli

niekolkrat zopakovat pravidla hry avyskuSat si spravne priradenie zvierat do

predpisanych kategérii. Neskdor sa tento problém eliminoval, avSak niektori Ziaci
vyzadovali aj nad’alej moju menSiu asistenciu. SitaZenie aj s casovym limitom sme si
vyskusali az po niekol'’kych pokusoch bez tohto limitu.

V Prilohe 3 uvadzam priklady d'alSich envirohier pre 6. ro¢nik k tematickému okruhu
Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana.

3. 1.4 Vsetkozrut

Tematicky okruh: Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. zopakujeme so Ziakmi, ¢o je ddlezité pri triedeni odpadov, Ziakov je potrebné aj
vhodne motivovat, v pripade tejto aktivity je zvolend motivacna rozpravka, ktort precita
ucitel’ a nasledne tomu vedie so Ziakmi motiva¢ny rozhovor,

2. pripravna faza - pravidla organizuju hravu cinnost tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciel'a, ucitel’ vysvetli Ziakom pravidla hry, ktoré st zahrnuté
v Casti postupu hry, vyklad musi byt presny, ucitel si vymedzi vhodné formy a metédy
pri prevedeni hry,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel dava Ziakom priestor na otazky, ¢im si
zaroven overi, Ci ziaci porozumeli pravidlam hry,

4. ucitel pri tejto hre vystupuje v priebehu celej hry ako pozorovatel, Ziaci pracuju
v skupinach, nekomunikuji medzi sebou ako skupiny, snazili sa o ¢o najrychlejsiu pracu,
ucitel hru prerusuje len slovnym hodnotenim,

5. realizacna faza - vitazom sa stala skupina, ktora v ¢o najkratSom c¢asovom limite
prilepila karti¢ky s odpadom ku spravnej farbe odpadkového kosa.
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Pri tejto envirohre je tilohou ucitela:

- stanovit si ciel a vypracovat postup k jeho dosiahnutiu,
- rieSit pripadné nedorozumenia,

- vysvetlit pravidla hry,

- vytvarat vhodné prostredie pre ucenie,

- ucitel je zaroven ako inStruktor,

- pristupovat k tejto hre len ako pozorovatel.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktoriu som
aplikovala v 6. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly.

Nazov: VSetkozrut

Kognitivny ciel: aplikovat vedomosti o separacii v konkrétne;j situacii

Psychomotoricky ciel’: kreslit na vac¢siu plochu odpadkové kose

Afektivny ciel: vymysliet pre VSetkozruta aj d'alSie mena

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Skupinova didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Vytvarnd vychova - panacik, prirodoveda - farebné
kontajnery.

PomocKky: baliaci papier, farbicky, vykresy, karticky s odpadkami.

Kognitivna senzibilizacia: motivacna rozpravka:

Rozpravka o Papierke, Skatul'ke, Plastovke a Sklovke.

Postup: Ziaci si na hodine vytvarnej vychovy v skupinach vytvoria panacika vo vel'kosti
asi 20 cm. Na zaciatku aktivity ucitel’ precita Ziakom rozpravku, Ziaci vytvoria
skupiny a na baliaci papier si kazda skupina nalepi do stredu svojho panacika,
ktorého si pomenuju kral' VSetkozrut. Okolo krala si Ziaci pomocou ucitela
nakreslia farebné odpadkové koSe. Potom dostane kazda skupina karticky
s odpadom. V ur¢enom casovom limite Ziaci roztriedia karticky podla toho,
kde ¢o patri. Tieto karti¢ky nalepia k danému ko3u. Ziaci v zavere hry navrhnu
aj d'alsie mena pre kral'a VSetkozruta.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Preco je odpad potrebné triedit?
3. Aké iné druhy odpadu poznate?
4. Triedite aj vy doma odpad?
5. Bola to pre vas naro¢na praca?
6. PAcila sa vam praca v skupine?

Ziakov uptital nazov envirohry, VietkoZrit sa im zdal vtipny. Tak ako to bolo v pripade

predchadzajicej envirohry, aj v priebehu realizacie VSetkozruta sme si museli

niekol'’kokrat aktivitu vyskusat, kym sme si hru zahrali v uréenom ¢asovom limite. Ziaci
sa vedeli spravne orientovat, pravidla hry pochopili.

V Prilohe 4 uvadzam priklady d’al$ich envirohier pre 6. ro¢nik k tematickému okruhu
Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia.
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3. 1.5 Kral'ovstvo rastlin

Tematicky okruh: Vztah ¢loveka k prostrediu

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. zopakujeme so Ziakmi, ¢o je ddéleZité pri uprave okolia Skoly, domu, preco je potrebné
mat’ vo svojom okoli zelen, Ziakov je potrebné aj vhodne motivovat, v pripade tejto
aktivity je motivaciou rozpravka o stromoch,

2. pripravna faza - pravidla organizuju hravu cinnost' tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciel'a, ucitel’ vysvetli Ziakom pravidla hry, ktoré su zahrnuté
v Casti postupu hry, ucitel zistuje, ¢i maju Ziaci potrebné vedomosti, zaisti vhodné
miesto na realizaciu tejto hry,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel’ dava Ziakom priestor na otazky, ktorymi si
pedagog zaroven méze overit, ¢i Ziaci porozumeli pravidlam hry,

4. ucitel pri tejto hre vystupuje v priebehu celej hry ako pozorovatel, Ziaci pracuju
v skupinach, ktoré vopred vyberie ucitel, na konci aktivity vystupuje ako rozhodca,

5. realiza¢na faza - vitazom sa stala skupina, ktora v ¢o najkratSom c¢asovom limite
pozbiera listoCky a pripevni ich spravnemu stromu alebo rastline.

Pri tejto envirohre hre je tlohou ucitela:

- stanovit si ciel,

- stanovit si sp6sob hodnotenia,

- vysvetlit pravidla hry,

- vytvarat vhodné prostredie pre hru,

- ucCitel je zaroven ako inStruktor,

- pristupovat k tejto hre ako pozorovatel a rozhodca.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktori som
aplikovala v 6. ro¢niku Specidlnej zakladnej Skoly.

Nazov: Kral'ovstvo rastlin

Kognitivny ciel: vizudlne rozliSit niektoré druhy znadmych rastlin a stromov podla ich

charakteristickych znakov

Psychomotoricky ciel: farebne oznacovat listocky, pripinat’ listky na stromy

Afektivny ciel: spolupracovat’ s ostatnymi ¢lenmi skupiny, vypocut’ si aj ich odpovede

Doba trvania: 45 minut

Typ hry: Specificka didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Telesna vychova - rychlost, pozornost, slovensky jazyk -

rozpravka.

Pomadcky: listocky s ndzvami stromov, rastlin, farebné fixky.

Kognitivna senzibilizacia: motivacna rozpravka: Ako sa stromy skamaratili.

Postup: Ucitel napiSe na listo¢ky nazvy stromov, rastlin, ktoré rastu v okoli Skoly. Potom
tie listoCky popripina na stromy, rastliny ale tak, Ze ich pomieSa. Pripevni
listok na strom so zlym nazvom. Ziaci st rozdeleni do skupin, kazda skupina
hl'ada pripevnené listocky, berie ich a hlada spravny strom, alebo rastlinu
a pripevni knemu spravny nazov. Vyhrava ta skupina Ziakov, ktora najde
a spravne popripina listky k stromom, rastlinam. Ucitel’ da na zaciatku aktivity
kazdej skupine jednu farebnu fixku, aby si mohli oznacovat svoje listoCky
svojou farbou, aby mohol ucitel' na zaver l'ahSie spocitat spravne priradenia.
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Ucitel’ je celd hru iba ako pozorovatel. AZ na konci aktivity vystupuje ako
rozhodca.
Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?
2. Poznate nazvy okolitych stromov?
3. Aké iné stromy poznate?
4. Aké stromy a rastliny rastu pri vaSom dome?
5. Bola to pre vas naroc¢na praca?
6. Pacila sa vam praca v skupinach?
Reakcie Ziakov v priebehu realizacie tejto envirohry boli vel'mi pozitivne. Ako som uz
uviedla v pripade prvej hry, Ziaci vel'mi dobre poznaju stromy a rastliny vo svojom okoli.
MenSie problémy nastali pri urCovani niektorych druhov kvetov.

V Prilohe 5 uvadzam priklady d’'alSich envirohier pre 6. ro¢nik k tematickému okruhu
Vztah Cloveka k prostrediu.

3. 2 Envirohry pre 7. ro¢nik Specialnej zakladnej Skoly

V tomto tematickom okruhu sa snazim Ziakom vysvetlit, ako funguje ekosystém, co
spdja Zivocichov, o ich rozdel'uje, co ma spolocné les, lesné spolocenstvo, aké su tam
vzajomné vztahy a vplyva zasah c¢loveka do tohto systému. U Ziakov sledujem, ako si
v§imaju prirodné spolocenstva. Zaradené envirohry si zamerané na ochranu vody,
Cistotu vody, vyznam vody a Zivota na Zemi, naSej planéte. Tymito aktivitami by si mali
ziaci priblizit Zivot na Zemi, preco je pre Zivot na Zemi dolezité ochranovat prirodu
astarat sa onu, nezneCistovat ju. U Ziakov rozvijam schopnost komunikovat
sostatnymi na tému priroda, jej ochrana, starostlivost onu, ako l'udia vyuZivaju
prirodné zdroje pre svoje potreby, pre svoj zivot, ako je ¢lovek ovplyviiovany ich
vycerpatelnostou alebo ich nedostatkom. Dal$im mojim zamerom je u Ziakov rozvijat
schopnost vyuZzivat prirodné zdroje nutné pre Zivot, podporovat pozitivhy vztah
k ochrane Zivotného prostredia prostrednictvom praktickych aktivit. Prostrednictvom
envirohier sprostredkovavam Ziakom informdcie o odpadoch, triedeni odpadu, ochrane
Zivotného prostredia pomocou triedenia odpadu, recyklovanie odpadu, Ziakom
vysvetl'ujem vplyv zdravého a Cistého Zivotného prostredia na Zivot ¢loveka. Pozorujem,
ako Ziaci pracuju samostatne, aj v skupinach, ako vedia rozliSovat, ¢o je priroda a jej
ochrana. U ziakov sa snazim ,prebudit” pochopenie, ako si zvel'ad’'ovat’ svoje okolie, kde
byvam, kde Zijem, ako sa o neho starat’ a ako dosiahnut' vysoku kvalitu Zivota z pohl'adu
environmentalistiky.

3.2.1Kde byva

Tematicky okruh: Ochrana prirody a krajiny

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. motivacia ziakov - motiva¢né hadanky, vzbudenie zaujmu o hru,

2. pripravna faza - pravidla organizuja hravu c¢innost' tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciela, ucitel’ vysvetli Ziakom pravidla hry, ucitel zistuje, ¢i
maju Ziaci potrebné vedomosti, zaisti vhodné miesto na realizaciu tejto hry,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel dava Ziakom priestor na otazky, ktorymi si
zaroven overi, Ci Ziaci pochopili tymto pravidlam,
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4. ucitel pri tejto hre vystupuje v priebehu celej hry ako pozorovatel, Zziaci pracuju
v skupinach, ktoré vopred pripravi ucitel, na konci aktivity vystupuje ako rozhodca,

5. realizaCna faza - vitazom sa stala skupina, ktora v ¢o najkratSom c¢asovom limite
a spravne priradila Zivocichoch do prislusnych ekosystémov.

Pri tejto envirohre je tlohou ucitel'a:

- stanovit si ciel,

- riadit’ celu ¢innost hry,

- vysvetlit pravidla hry,

- kontrolovat ¢asovy limit, nemenit ho,

- ucitel je zaroven ako inStruktor,

- pristupovat k tejto hre ako pozorovatel a rozhodca.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktori som
aplikovala v 7. ro¢niku Specialnej zakladnej skoly.

Nazov: Kde byva
Kognitivny ciel: prirad’'ovat niektoré druhy zvierat k prislusnému ekosystému
Psychomotoricky ciel’: nalepovat obrazky zvierat na konkrétne miesto
Afektivny ciel’: verbalne vyjadrit svoje emdcie v priebehu hry a po jej ukoncéeni
Doba trvania: 10 minut
Typ hry: Skupinova didakticka hra
Medzipredmetové vztahy: Slovensky jazyk - hadanky, vytvarna vychova - priroda.
Pomadcky: baliaci papier, obrazky zvierat, lepidlo.
Kognitivna senzibilizacia: motivacné hadanky:
1. Hadaj, ktory vtak, taha zaby z mlak?
2. Cestuje po blate v ruzovom kabate. Ma ruzovy plast, zvlast miluje dazd'.
3. Nema n6h a nema ruk, vyzera to ako druk. Nohy nem4, chodit moze, vie vyliezt aj z
vlastnej koze.
Postup: Na baliacom papieri st nakreslené prirodné spoloCenstva: rybnik, les, mociar,
pole, ldka. V strede je vela obrazkov zvierat, ktoré v tychto spoloCenstvach ziju.
Ziaci st rozdeleni do skupin, kazda skupina dostane jeden ekosystém, tilohou
ziakov je najst v kope obrazkov tie, ktoré patria do ich ekosystému, nalepia tam
obrazky zvieratiek. Vyhrava ta skupina, ktora ma ulohu splnenu najrychlejsie
a spravne rozdelené a nalepené obrazky zvierat.
Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?
2. Poznate vSetky ZivocCichy Zijuce na suchu, vo vode?
3. Aké iné Zivocichy poznate?
4. Mate doma nejaké zvieratko?
5. Ako sa starate o vaSe zvieratko?
6. Pacila sa vam praca v skupinach?
Ziaci nemali takmer Ziadne problémy pri zarad'ovani jednotlivych zvierat do prislu§ného
ekosystému. Vel'mi radji, aj ked’ to nebolo ich ulohou, napodobniovali pohyb zvierat, zvuk,
ktory vydavaju. Vymenovavali sposob ich obzivy. V niektorych pripadoch vedeli urcit aj
vyznam tychto zvierat pre ¢loveka.
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3. 2.2 Les nie je smetisko

Tematicky okruh: VyuZivanie zloZiek Zivotného prostredia

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. motivacia Ziakov - motivacny rozhovor o ochrane vody, pody v lesoch,

2. pripravna faza - pravidla organizuju hravu cinnost' tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdeldvacieho ciela, ucitel’ vysvetli Ziakom pravidla hry, ucitel zistuje, ¢i
maju Ziaci potrebné vedomosti o danej problematike,

3. po oboznameni ziakov s pravidlami ucitel’ dava Ziakom priestor na otazky, ¢im si
overi, i Ziaci pochopili pravidlam hry,

4. ucitel' pri tejto hre vystupuje ako pozorovatel, potom ako poradca, Ziaci pracuju
samostatne, na konci hry ucitel vyzadoval od Ziakov konkrétne vysvetlenia,

5. realiza¢na faza - hry splnila ocakavania, Ziaci pochopili, ¢o je ochrana lesa,
znecistovanie, vitazom bol Ziak, ktory mal dobré napady na odstranenie odpadkov.

Pri tejto envirohre je tlohou ucitela:

- stanovit' si ciel,

- vysvetlit pravidla hry,

- kontrolovat dodrziavanie pravidiel,

- ucitel je pozorovatel,

- vyhodnotit' tato hru ¢o najobjektivnejsie.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, Kktori som
aplikovala v 7. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly.

Nazov: Les nie je smetisko

Kognitivny ciel: vysvetlit, aké nasledky ma znecistovanie lesa pre prirodu, ¢loveka,

zvierata

Psychomotoricky ciel: rozhadzovat ,,odpadky v lese”

Afektivny ciel: navrhnut rieSenie ako predchadzat znecistovaniu lesa

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Individualna didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Telesnd vychova - pohyb v priestore, prirodoveda -

znecistovanie okolia.

Pomocky: papier, plasty, krabice, sklenené pohare, flaSe so sirupom, flase od

saponatov, obaly z cukrikov, farebny papier.

Kognitivna senzibilizacia: motivacny rozhovor.

Postup: Z triedy si urobime les, kde sa budeme prechadzat. Kazdy Ziak si pocas chodze
vyberie jeden kus odpadku, ktory odhodi na zem. Potom da ucitel pokyn pre
7iakov, aby opustili les (triedu) ateraz sa na to pozreli. Ziaci hodnotia, ¢o
zanechali svojim spravanim v lese, a ako sa tymto znecistila poda, voda v lese.
Hra sa koncdi vitazom toho Ziaka, ktory €o najlepSie vysvetli, ako tie odpadky
z lesa odstranime a preco su pre les Skodlivé.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Boli ste uz niekedy v lese?

3. Ako sa spravame v lese?

4. Preco su pre nas odpadky Skodlivé?
5. Robila vam hra nejaké problémy?
6. Pacila sa vam samostatna praca?
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Ziaci reagovali opat pozitivne, ako to bolo v pripade realizacie prvej envirohry. Niektoré
navrhy, ako dostat odpadky z lesa, nas pobavili a rozosmiali. Konkrétne rieSenia tak boli
nerealne a ziakov som musela usmernit.

V Prilohe 6 uvddzam priklad d'alsej envirohry pre 7. ro¢nik ktematickému okruhu
Vyuzivanie zloZiek Zivotného prostredia.

3. 2.3 Neber mi moj dom

Tematicky okruh: Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. motivacia Ziakov - motiva¢né hadanky o prirode, zvieratkach,

2. pripravna faza - pravidla organizuja hravu c¢innost tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciela, ucitel vysvetli Ziakom pravidla hry, vysvetli, aby Ziaci
dodrziavali tieto pravidla z dévodu bezpecnosti pri hrani tejto hry,

3. po oboznamenti Ziakov s pravidlami ucitel’ dava Ziakom priestor na otazky,

4. ucitel' pri tejto hre vystupuje ako realizator, Ziaci pracuju v skupinach, potom
kolektivne, na konci hry ucitel’ zistuje pomocou otazok, ako Ziaci pochopili vyznamu
tejto hry,

5. realiza¢na faza - hra splnila o¢akavanie, Ziaci mali z hry vel'ké potesenie a zabavu, aj
vedomosti o prirodnom prostredi rastlin a Zivocichov.

Pri tejto envirohre je tilohou ucitela:

- stanovit si ciel a jeho plnenie bez pripomienok,
- vysvetlit pravidla hry,

- sustredit’ Ziakov na pracu v kolektive,

- ucitel je realizator,

- svojim pristupom posiliiuje sebad6veru Ziakov.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktori som
aplikovala v 7. ro¢niku Speicalnej zakladnej Skoly.

Nazov: Neber mi mo6j dom

Vychovno - vzdelavaci ciel:

Kognitivny ciel’: vysvetlit vyznam lesného spolocenstva pre zvierata

Psychomotoricky ciel: pohybom napodobnit konkrétne zviera

Afektivny ciel: verbalne prejavit empatiu, ak niekto pride o svoj domov: ,,Ako by som
sa citil/a na jeho mieste“

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Kolektivna didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Telesnd vychova - pohyb v priestore, prirodoveda -

rastliny, Zivocichy, Clovek.

Pomaocky: kruhy.

Kognitivna senzibilizacia: motivacné hadanky:

1. Som zelen4, voniava aj farebnd, pontknem vas, hadaj ¢im? Zeleninou, ovocim.

2. Nie som clovek, predsa Zijem, stale vel'a vody pijem.

3.Zelena je na jar, v lete, pavuk na nej siete pletie.

4. Pri plote sa rozzelena, popali ta bez plamenia.
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Postup: Ziaci sa rozdelia do malych skupin (po troch). Predstavuju zvierata Zijtce v lese.
V tychto skupinach sa postavia dovnutra do kruhov. Tych kruhov je pat. Ucitel
hovori pribeh. Zacina tym, Ze ¢lovek vyrube polovicu lesa, aby postavil centra.
Zoberie dva kruhy, zvieratka z tychto kruhov sa musia rozdelit do ostatnych
kruhov. Potom rozprava dalej, clovek stavia dialnice azoberie jeden kruh.
Postupne zoberie vSetky Styri kruhy a ukaze Ziakom, ako sa tie zvieratka tlacia
v tom lese, ktory ostal, tak, ako oni v jednom kruhu.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Ako sa spravame v lese?

3. Akym zvieratkom v lese by ste chceli byt?
4. Robila vam hra nejaké problémy?

5. Starate sa doma aj vy o nejaké zvieratko? Ako?

Ziakov tato envirohra vel'mi zaujala. P4cilo sa im napodobiiovat rozne druhy zvierat,

v niektorych pripadoch bola imitacia vel'mi autenticka. Niekol'ki Ziaci skonStatovali, Ze

keby boli zvierata, Zilo by sa im l'ahSie (hlavny dovod medzi ostatnymi bol, Ze by

nemuseli chodit do Skoly). Vymenovavali zvierata, ktoré majia doma a akym sp6sobom
sa o tieto zvierata staraju.

V Prilohe 7 uvadzam priklad d'alSej envirohry pre 7. ro¢nik k tematickému okruhu
Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana.

3. 2. 4 Ja separujem, ty separujes

Tematicky okruh: Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. motivacia Ziakov - motivacné hadanky o prirode,

2. pripravna faza - pravidla organizuja hravu c¢innost' tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciel'a, ucitel' vysvetli Ziakom pravidla hry, rozdeli Ziakov do
troch skupin, dba nato, aby boli skupiny vyrovnané,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel’ dava Ziakom priestor na otazky, kedy si
zaroven overi, ¢i Ziaci pochopili tymto pravidlam,

4. ucitel pri tejto hre vystupuje ako pozorovatel, Ziaci pracujd v skupinach, na konci hry
uCitel’ zistuje pomocou otazok, ako Ziaci pochopili vyznamu tejto hry, ako a preco
triedime odpad,

5. realiza¢na faza - hra splnila ocakavanie, Ziaci mali z hry velké poteSenie a zabavu,
nadobudli nové vedomosti, ucitel' zhodnotil hru slovne.

Pri tejto envirohre je tilohou ucitela:

- stanovit si ciel’ a jeho plnenie bez pripomienok,
- vysvetlit pravidla hry,

- m6ze modifikovat pravidla, podl'a situacie,

- uplatiiovat’ tvorivost,

- svojim pristupom rozvijat' u Ziakov radost’ z hry.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktori som
aplikovala v 7. ro¢niku Speicalnej zakladnej skoly.
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Nazov: Ja separujem, ty separujes

Kognitivny ciel: priradit konkrétny odpad kprislusSnému farebnému vrecu na

separaciu

Psychomotoricky ciel’: vkladat odpad do prislusnych vriec

Afektivny ciel: rozdelit’ si ulohy v skupine (kto bude vrecia drzat, kto bude odpadky

vhadzovat do vriec)

Doba trvania: 10 minut

Typ hry: Kolektivna didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Telesna vychova - pohyb v priestore, slovensky jazyk -

hadanky, vytvarna vychova - vyroba odpadkov.

Pomocky: farebné vrecia, imitacie odpadkov.

Kognitivna senzibilizacia: motivacné hadanky:

1. Za zimy ju, holq, snieZik zahrieva. Zjari sa nam cela bielou odieva. V lete i na jesen Zivi

nas, az kym jej Saty zas nespali mraz.

2. Na ihrisku zelena sa pekny a makky koberec. Na nom kvietky, aka krasa! Po ¢om to

behas? Odpovedz!

3. Ked' naprsi na to, vznika z toho zlato.

Postup: Ziaci si vytvoria triedu ako prirodni plochu. Na kraji tejto plochy st farebné
vrecia (ZIté, modré, zelené), na podlahu ucitel rozhadzZe imitacie odpadkov. Ziaci
pracuju v troch skupinach. Kazda skupina si vyberie jedno vrece a musi do neho
pozbierat vSetok odpad, ktory tam podla farby patri. Vyhrava ta skupina, ktora
to urobi spravne a najrychlejSie. Nasleduje rozhovor o tom, aky vyznam ma
triedenie odpadu. Rozhovor vedie ucitel.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Ako triedime odpad?

3. Preco je dolezité triedit odpad?
4. Ako sa vam pracovalo v skupine?
5. Triedite odpad aj vy doma?

Na zaklade rozhovoru so Ziakmi som sa dozvedela, Ze Ziaci v domacom prostredi odpad

vobec neseparuju. Zo strany rodiny nie su k tejto ¢innosti vobec vedeni. Niektori sa

priznali, Ze maju vo svojom okoli neporiadok, rozhddzané odpadky. Uvedomuju si vsak,
ze ak by tieto odpadky boli odstranené, prostredie by bolo krajsie, CistejSie.

3. 2. 5 Ktora rastlina je ta moja

Tematicky okruh: Vztah ¢loveka k prostrediu

Metodicky postup a realizdcia envirohry:

1. motivacia ziakov - motivacna pesnicka, nasledne motivacny rozhovor,

2. pripravna faza - pravidla organizuja hravu c¢innost' tak, aby dochadzalo k plneniu
vychovno - vzdelavacieho ciela, ucitel vysvetli Ziakom pravidla hry, Ziaci hraju hru ako
jednotlivci, nemeni pravidla hry, Ziaci sa ucia o stromoch pomocou hmatu,

3. po oboznameni Ziakov s pravidlami ucitel’ dava Ziakom priestor na otazky,

4. ucitel pri tejto hre vystupuje ako pozorovatel, Ziaci pracuju jednotlivo, v priebehu
a na konci hry ucitel' zadava Ziakom otazky o stromoch v okoli skoly,

5. realiza¢na faza - hra splnila ocakavanie, zZiaci mali z hry velké poteSenie a zabavu,
spoznavali okolie Skoly pomocou hmatov, vitazom bol Ziak, ktory najrychlejSie uhadol
svoj strom.
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Pri tejto envirohre je tlohou ucitel'a:

- stanovit’ si ciel’ a snazit sa ho dosiahnut,
- vysvetlit pravidla hry,

- vzbudzovat d6veru,

- uplatiiovat’ tvorivost,

- podporovat spontannost.

Uvadzam navrh metodického listu pre ucitela kvybranej envirohre, ktoru som
aplikovala v 7. ro¢niku Specialnej zakladnej Skoly.

Nazov: Ktora rastlina je ta moja

Kognitivny ciel: rozliSovat zname rastliny na zaklade hmatu

Psychomotoricky ciel’: bezpecne sa pohybovat v prirode

Afektivny ciel’: spravat’ sa slusne pocas pobytu v prirode, nevykrikovat, neodbiehat od
skupiny

Doba trvania: 15 minut

Typ hry: Poznavacia didakticka hra

Medzipredmetové vztahy: Telesna vychova - pohyb v priestore, hudobna vychova -

piesen o stromoch.

PomocKky: satka

Kognitivna senzibilizacia: motivacna piesen:

Bolo raz jabi¢ko krasne,

malo li¢cka Cervené,

jeho farba jasne Ziari,

vravim mamka, daj ho mne.

Ked som zatala doti zubky,
pochytil ma vel'ky strach,
lebo ¢ervik vysiel z hibky

a stal si na svoj prah.

Postup: Ucitel zaviaze Ziakom oci Satkou. Potom ich odprevadi k stromom v okoli $koly.
Ulohou utitela je davat Ziakom jednotlivo otazky tykajuce sa stromu, pri ktorom
stoja. Ziak si ma pomocou hmatu zapamitat’ strom. Potom ucitel’ odvedie Ziakov
zo zahrady spit, odviae im o¢i aposle ich naspat. Ziaci pomocou
predchadzajicich hmatov a otdzok ucitel'a hl'adaju dany strom. Vyhrava ten
ziak, ktory najde svoj strom ako prvy.

Reflexia: 1. Ako sa vam pacila tato hra?

2. Aky to bol pocit dotykat sa stromu?

3. Co ste pri tom citili?

4. Mate v okoli vaSho domu nejaké stromy?

5. Viete aj aké su to stromy? Starate sa o ne? Ako?
V priebehu realizacie tejto envirohry Ziaci reagovali velmi pozitivne. Pacilo sa im, Ze
prostredie triedy sme vymenili za $kolsky dvor. Ziaci mali najskér mensie problémy so
spravnym priradenim nazvu stromu len na zaklade hmatu a opisu, ale neskér sa tieto
problémy odstranili. Zo svojho Uspechu - spravneho nazvu - sa vel'mi tesili, tlieskanim
prejavovali nadSenie.
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3.3 Aplikacia envirohier a ich posobenie na Ziakov (spitna vizba)
Ak chceme uziakov dosiahnut a postupne rozvijat pozitivny vztah Kk prirode,
k prirodnym spoloCenstvam, ochrane prirody, méZeme to dosiahnut v podmienkach,
kde ma ucitel pozitivny vztah k Ziakom, ma vel'a skiisenosti a poznatkov v danom obore.
Aktivity, v tejto praci envirohry, by mali byt zaradené do kazdej Casti vyucovacej hodiny
- v case vysvetl'ovania, upeviiovania, overovania uciva, ale aj na zaver vyucovacej
hodiny. Vramci kruzkovej Cinnosti by mali byt aktivity hlavnym bodom. Envirohry
zaroven vedu Ziakov k objavovaniu niecoho nového. V praxi by sa mali opierat hlavne
o prebraté ucivo.
Ziakom sa hranie vybranych envirohier pacilo, hranie vonku malo pozitivne ohlasy.
VSetky hry mali nenaro¢né pravidla, ztoho dévodu Ziakov uputali, ¢o je pre mna, ako
uditel'a velmi dobrou motivaciou. Ziaci reagovali na hry pozitivne a zaroveii menovali aj
iné predmety, kde by sa takéto hry mohli hrat. Na moju otazku - ,A ako casto?,
odpoved’ou bolo kazdy den.
Ziaci sa d'alej vyjadrili:

- ucivo o prirode bolo zaujimavejsie,

- naucili sa nieCo nové,

- niektorych zaujima ucivo o prirode aj mimo hrania envirohier,

- privitali by zaradenie didaktickych hier do eduka¢ného procesu na vsetkych

vyucovacich hodinach,
- pacilo sa im hranie hier vprirode, na Skolskom dvore, kedZe na inych
vyucovacich predmetoch to v niektorych pripadoch nie je mozné, ani vhodné.

MéZem teda skonStatovat, Ze po realizacii aktivit Ziaci kladne a so zaujmom reagovali na
nové ucivo z prirodovedy, pamatali si viac teoretickych poznatkov, I'ahSie ich ziskavali.
Aplikacia envirohier priaznivo ovplyvnila postoje Ziakov k prirodovednym predmetom.
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ZAVER

Sucasna doba priniesla nielen rézne inovativne metddy a postupy, ale aj rozne negativa.
Vd'aka vyraznym zmenam priorit udeti, Ziakov, mladeZe aspoloc¢nosti dochadza
v edukacnom procese kzmenam spdsobov vyucovania. KedZe najprirodzenejSou
¢innostou deti je hra, ktora plni vel'mi d6lezitl ulohu nielen v beznom Zivote jednotlivca,
ale aj vjeho edukacii. Ucitel', ktory chce, aby Ziaci dosahovali dobré vysledky, by sa mal
tvorivo rozvijat, byt zodpovedny k svojej praci, pristupovat v edukanom procese
zaujimavo.

Prostrednictvom tejto prace som sa snazila na jednej strane podat informadcie, ale
zarovenn poukdzat na moZnosti ako sa da spestrit edukacny proces nendsilnym
sposobom vo vyucovani o prirode, o pomoci prirode, ochrane prirody. Envirohry a rozne
aktivity a ich motiva¢ny charakter sa snazia ucitelia ako tak vnimat, ale nekladu na to
prilis velky doraz. Ato aj na zaklade toho, Ze aktivity v edukacnom procese su
motivaciou pri edukacii, ata je skoro najvyznamnej$Sim cinitelom pri ziskavani
vedomosti, zru¢nosti, navykov a eduka¢nom procese.

Proces vzdelavania by mal byt spojeny hlavne so Zivotom ¢loveka. Mal by docielit, aby
ziaci nemali strach zo vzdeldvania, aby sa ucili pre svoje poteSenie, ucili sa pre svoj
vlastny rozvoj, naucili sa rieSit rézne Zivotné situacie.

Domnievam sa, Ze, uspechom by bolo, keby sa envirohry vzdy, alebo aspon co
najcastejSie, zavadzali do edukacného procesu, ato nielen v ucive o prirode, ochrane
prirody, ale aj v inych vyucovacich predmetoch alebo mimoskolskych aktivitach. Vd'aka
tymto aktivitam sprijemnujeme Ziakom cas, ktory travia v skole.
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Priloha 1 Stromy

1. Nazov: Ktoré su stromy bez Siat?

Ciel: Vizudlne rozliSovat niektoré druhy stromov prostrednictvom ich

charakteristickych listov

Doba trvania: 20 minut

PomocKky: papier s nazvami stromov, listy stromov, lepidlo

Pravidla hry: Ziaci s rozdeleni do skupin, ucitel rozda Ziakom papiere s nazvami
stromov, o ktorych predtym hovorili, aj ich videli, potom im rozda listy
tychto stromov. Ziaci potom roztriedia tieto listy do parov k napisanym
stromom tak, ako k sebe patria, CiZe prilepia ich na papier.

Metodické poznamkKy: Je to skupinova praca zZiakov, ucitel’ pred touto aktivitou vedie

so ziakmi rozhovor o tychto stromoch, o ich tvaroch, konaroch, kmeni, korune. Aktivitu

moZeme doplnit aj obrazkami stromov.

2. Nazov: Stromy v reci

Ciel: Vymenovat niektoré vlastnosti vybranych druhov stromov

Doba trvania: 5 minut

Pomadcky: karticky s nedokoncenymi vetami.

Pravidla hry: Ziaci pracuji samostatne, kazdy Ziak dostane karti¢ky s nedokon¢enymi
vetami typu: Som vysoky ako...... , Som Stihly ako............. , Som mocna
ako...couuenn. . Ucitel' sa pyta Ziakov, aké druhy stromov su vhodné na
dokonéenie danych viet. Ziaci hovoria nazvy stromov podl'a vlastnosti, ktoré
maju. Aj sami moZu vymysliet podobné vety.

3. Nazov: Hadaj na ¢o myslim

Ciel: RozliSovat nazvy niektorych druhov stromov na zaklade ich charakteristickych

znakov

Doba trvania: 10 minut

Pomocky: obrazky stromov.

Pravidla hry: Jeden Ziak sa postavi pred ostatnych, jeho spoluZiaci kladu otazky, podl'a
ktorych musia uhadnut, na aky strom tento vybrany Ziak mysli. Ziak
odpoveda iba slovami: ano alebo nie. Mysleny strom: breza. Kladené
otazky typu: Je vysoky? Jeho kmeii je hnedej farby? Ziak, ktory to uhadne,
nepovie nahlas nazov stromu, ale v obrazkoch stromov najde dany strom
a ukaze ho ziakovi aj ostatnym. Ak je to ten strom, vymienaju sa v hadani.
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Priloha 2 Zem

1. Nazov: Zem

Ciel: Vysvetlit' ,miesto“ cloveka na zemi

Doba trvania: 10 minut

Pomocky: vel'ké kocky, fixky

Pravidla hry: Ziaci si na kocky, ktoré si vyrobia na vytvarnej $kola napiu slova voda,
vzduch, poda, rastliny, Zivocichy, clovek, alebo ako nahradu tam napiSu
,ja“. Potom si z tych kociek postavia pyramidu, na spodok pyramidy daju
tri kocky s nazvami vzduch, voda, pdda, do strednej Casti daju kocky
rastliny, Zivocich, a nakoniec hore postavia kocku s ndzvom clovek, alebo
,ja“. Potom si jeden zZiak vyskusSa vybrat nejaka kocku z pyramidy okrem
Cloveka. Je jasné, Ze ked' zoberie akukol'vek kocku z pyramidy, pyramida sa
rozpadne.

¢lovek

vzduch

2. Nazov: Skrtanie

Ciel: Definovat, o znamenad znecist'ovanie prirody, ochrana prirody

Doba trvania: 10 minut

Pomadcky: tabul’a, kriedy

Pravidla hry: Na tabuli si pripravené slovné spojenia tykajice sa ochrany nasej
planéty, napr. zneCistena voda, olej vo vode, filter na vodu, plyny v ovzdusi,
vyfuky zaut, odpadova skladka, zberné suroviny, pitnd voda, dazdova
voda. Ziaci stoja v dvoch radoch, prvy ma v ruke farebna kriedu. U¢itel
preéita otazku a povie: , Teraz“. Ziak ma farebnou kriedou preskrtnat ten
nazov, ktory je odpovedou. Napr.: Na to, aby sme ziskali ¢istl, nezavadnu
vodu, potrebujeme.......... . Ziak preskrtne slovné spojenie - filter na vodu.
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Priloha 3 Hniezdo

1. Nazov: Vtacie hniezdo
Ciel: Auditivne rozliSovat spravanie niektorych druhov vtakov
Doba trvania: 10 minut
PomocKky: skatul'a, noviny
Pravidla hry: Ziaci si vyrobia zvelkej $katule vta¢ie hniezdo. Na jednej strane
vystrihneme otvor velkosti hlavy, otvor sa zakryje novinami. Jeden zo
ziakov si da hlavu do Skatule, schova si ju novinami, ostatni Ziaci su
vtaciky, prilietaji ku Skatuli. Po prichode ostatnych ku S$katuli, Ziak
vykukne zo Skatule a napodobni nejaky zvuk vtacika. Ak je nejaky Ziak
v triede, ktory je rovnaky vtacik, vyda ten isty zvuk a vytvoria par. Vyberu
iného Ziaka, ktory urobi to isté. Pary sa navzajom hl'adaju len pomocou
rovnakého zvuku.
Metodické poznamky: Hru usmernuje ucitel, dava pozor, aby Zziaci medzi sebou
nekomunikovali inym sposobom, ako zvukom vtakov. Vitazmi st
vSetci, ktori si najdu svoj par.

2. Nazov: Kto s kym?
Ciel: Aplikovat vedomosti o neZivych prirodnych zdrojoch
Doba trvania: 10 minut
PomocKky: pisacie potreby
Pravidla hry: Ziaci majt na tabuli napisané slova v dvoch stipcoch. V jednom stipci su
napisané prirodné nezivé zdroje (uhlie, ropa, zemny plyn, slnecné Ziarenie,
vodna energia), vdruhom stipci oproti st napisané formy ich vyuZitia
(karenie, vyroba benzinu, vyroba nafty, Slnko, elektrina, vykurovanie,
varenie, tankovanie). Ulohou Ziakov je pospajat, ¢o k sebe patri.
Metodické poznamKky: Ucitel na ziklade vysvetlovania nabada ziakov k spravnemu
vytvaraniu dvojic. Va¢sina prirodnych zdrojov z tabule je Ziakom
znama z beZzného pouZzivania v domacnosti i mimo ne;.
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PRILOHA 4 Eko

1. Nazov: Ekoobchod

Ciel’: OdliSit biopotraviny od ,klasickych” potravin

Doba trvania: 20 minut

PomocKky: pouZité obaly z tovarov, r6zne druhy tasiek

Pravidla hry: Ucitel vyberie zo Ziakov jedného, kto bude mamou, kto bude predavac.

Mama posiela svoje deti do obchodu. Kazdé dieta dostane tasku,
v obchode si Ziaci vyberaja z poniknutého tovaru len ten, ktory maju na
zozname nakupu. Pri prichode k mame, musi mama vytriedit tovar len
z tych tasiek, ktoré su ekologické a vybrat' z nich len ten druh tovaru, ktory
je bioprodukt. Ak to urobi spravne, dostava body za kazdy druh tovaru.
Potom si Ziaci dlohy vymenia. Vyhrava ten, kto ma najviac ziskanych
bodov.

Metodické poznamKy: Ucitel vedie pred touto aktivitou rozhovor o triedeni odpadu, ¢o
je bioprodukt, aké ma oznacenie, kde ho najdeme, ¢o je to
ekologické nakupovanie. Pocas priebehu hry ucitel dava do
obchodu priebeZne rozne druhy obalov z potravin, aby si Ziaci
nevyberali vZdy ten isty druh tovaru, tym by pomohli mame,
ktora si vybera z taSiek.

2. Nazov: Tajomné vrecko

Ciel: Vizualne rozliSovat prirodny odpad

Doba trvania: 15 minut

Pomadcky: vrecko, prirodny material - $isky, listie, ihlicie, kamene, piesok, papier, obal

z cukrikov, Zuvacka, plastova fl'asa, sklenena gul'6¢ka, plastovy poharik.

Pravidla hry: Ucitel' schovd do vrecka, ktoré je nepriehladné veci, ktoré patria do
prirodného odpadu aj do odpadu, ktory vyhodi ¢lovek. Ziak ma zaviazané
oci, vyberie si zvreciska nejakil vec ahada, ¢o je to za odpad, ¢i je
prirodny alebo vyprodukovany ¢lovekom. Ak uhadne , dostava za to bod.
Takto sa vystriedaju vSetci Ziaci. Vyhrava ten Ziak, ktory si nazbiera za
uhadnuté veci najviac bodov.

34



PRILOHA 5 Klip, klap

1. Nazov: Fotografovanie

Ciel: VSimat' si r6zne detaily v prirode

Doba trvania: 15 minut

PomoOcKky: pisacie potreby

Pravidla hry: Ziaci st rozdeleni do skupin. Jeden z paru je fotograf, druhy je jeho
fotoaparat. Ziak, ktory predstavuje fotoapardt ma zatvorené odi, aten
druhy ho vedie po priestore vonku. Ked’ fotograf zbada v prirode nieco pre
neho zaujimavé, nastavi tvar fotoaparatu na danu rastlinku, alebo
prirodninu, povie: ,Cvak” a fotoaparat otvori na sekundu oci asnaZzi sa
zapamatat' si z danej prirodniny, pozorovaného objektu, ¢o najviac. Po tom
ako si fotograf odfoti niekol'ko zaujimavych veci, fotoaparat zoberie
pisacie potreby, papier a nakresli vSetko, ¢o si zapamatal z fotenia. Dvojice
si porovnaju vysledky fotenia. Ta dvojica, ktora si zo sledovanych objektov
zapamatala ¢o najviac detailov, vyhrava.

2. Nazov: Klip - klap bocian

Ciel: Vysvetlit, co znamena kyslik pre ¢loveka

Doba trvania: 15 minut

Pomocky: listocky s ndzvami veci, ktoré znecCistuju a neznecistuju zvuk.

Pravidla hry: Ziaci predstavujt bociana Klip - klapa, stoja v kruhu. Vo vnttri kruhu stoji
ucitel. Pri sebe ma listocky s nazvami veci, napr.: autd, sprej, listy, stromy,
hnilé potraviny, komin, kvety... . Ziaci maji ruky spojené pred sebou
v tvare vel'kého zobdka. Ucitel' postupne ¢ita nazvy z listkov, ak precita
nazov, kde je nieco Skodlivé pre ovzdusSie a dychanie, tak Ziaci neotvoria
zobak, ak ma nieCo prospesné pre cCisty vzduch, Ziaci otvoria zobaky
a povedia: Klip, klap. Ziak, ktory otvori alebo neotvori zob4k v spravnom
momente, vypadava z kruhu. Vyhrava ten, kto zostane posledny.
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PRILOHA 6 Voda

1. Nazov: Potreba cCistej vody nas spaja

Ciel’: Vysvetlit vyznam vody pre Zivot ¢loveka

Doba trvania: 10 minut

PomocKky: Ziadne

Pravidla hry: Aktivitu zacina hrat jeden hra¢, ktory stoji v strede kruhu a hovori: Po
mojej pravej ruke hl'adam toho, kto ma pri umyvani zubov pustend vodu.
Zo Ziakov vybehne ten, koho sa to tyka. Hra¢ pokracuje d’alej: Po mojej
lavej ruke hl'adam toho, kto po umyvani podlahy vylieva vodu do zahrady.
Vybehne niekto, koho sa tyka tato veta. V hovoreni pokracuju d'alej ti Ziaci,
ktori sa uz drZia jednej ruky. Hra sa potupne dostava do Stadia, ked sa
vSetci na oboch stranach drZia za ruky v skupinach. Vitazom je ta skupina,
kde je najviac Ziakov s kladnym vztahom k vode a jej Setreniu a Cistoty.
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PRILOHA 7 Kamarat

1. Nazov: Najdi si kamarata

Ciel: Spoznavat niektoré druhy zvierat prostrednictvom ich charakteristickych zvukov

Doba trvania: 10 minut

PomocKky: obrazky zvierat, Satky, krabicka.

Pravidla hry: Ziak si vyberie z krabi¢ky jeden obrazok zvierata. Precita ho a zaviaZe si
oci. Také isté zviera si vyberu esSte d'alsi traja Ziaci. VSetci maju zaviazané
oCi, musia sa najst a vytvorit skupinu s rovnakymi zvieratami, ale m6zu sa
hl'adat' len pomocou zvukov.

Metodické poznamKky: Obmenou hry méze byt aj to, Ze Ziaci sa hl'adaju podla iného

typického znaku zvierat, napr. hlu¢né zvierata, tiché zvierats,
vtaky, hmyz. VZzdy vytvaraju rovnaké skupiny.

2. Nazov: Dobra farba

Ciel: Prakticky vyuZit vedomosti o triedeni odpadu

Doba trvania: 10 minut

PomocKky: Ziadne

Pravidla hry: Ziaci sedia v kruhu. Jeden Ziak povie farbu kontajnera a ukaZe prstom na
toho Ziaka, od ktorého ocakava odpoved. Ten musi v kratkom casovom
limite povedat odpad, ktory do toho Kkontajnera patri. Ked odpovie
spravne, povie d'al$i odpad a ukaze na d’'alSieho Ziaka, ktory mu odpovie na
farbu kontajnera. Z hry vypadavaju ti Ziaci, ktori sa pomylia, alebo dlho
rozmysl'aju nad odpovedou. Vitazom sa stava Ziak, ktory ostadva v kruhu
ako posledny.
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