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Anotacia

Obrovsku zasluhu na tom, aby si naSe deti uvedomili nutnost ochrany Zivotného
prostredia, méZe mat’ aj Skola. Vtomto duchu sa nesie aj moja praca, ktori som
zamerala prave na deti, na ich vychovu avzdelavanie. Prva, teoreticka cast prace je
zamerana na analyzu enviromentalnej vychovy, jej ciele a ulohy na zakladnych Skolach.
Zmieniujem sa aj o alternativnych formach vyucovania, konkrétne o integrovanom
tematickom vyucovani (ITV). Druhg, prakticka Cast prace obsahuje navrhy vyucovacich
blokov ITV zameranych na environmentalnu vychovu.
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UvoD

Ludstvo sa vyclenilo zo sveta ZivoCichov a rastlin a snazi sa tento svet postupne
ovladnut. Jeho cielom je ovladnut nielen tento svet, ale postupne celé timy odbornikov,
vedeckych pracovnikov pracuju na tom, aby si ¢clovek podmanil aj vesmir.

Veda zaujala prvé miesto vZivote l'udstva. VSetky problémy sa Clovek snaZi rieSit
pomocou technickych pomécok. Je presvedcéeny, Ze Zivot sa meni k lepSiemu. No ¢asto sa
zobudi z tejto iluzie az vtedy, ked’ je uZ neskoro.

Je velmi malo miest na Zemi, o ktorych sa da povedat, Ze su rukou ¢loveka nedotknuté.
Clovek zdolava vysoké konéiare hér, zostupuje do hlbin oceanov, aby objavoval nové
a noveé zakonitosti prirody. S prirodou je bytostne spaty. V nej nachadza zdroje obZivy
i zdroje hospodarskej cinnosti, ktorou zabezpecuje zakladné potreby jednotlivca
a spoloc¢nosti.

Problémy l'udstva sa dotykaju miliénov I'udi. LLudstvo sa ocitlo zoci-vo¢i mnoZstvu kriz,
ktoré v dejinach nepozname. Staré krizy pretrvavaju a pribidaji k nim nové so svojimi
zhubnymi ¢inkami. Ci uZ je to vymretie niektorych rastlinnych & Zivo¢isnych druhov,
ozonova diera, sklenikovy efekt a dalSie. Ak sa vSeobecne nezmeni konzumny
a komerc¢ny sposob Zivota, clovek zaZije mnoho strasti, utrpenia a moZno aj svoj
predcasny zanik.

Medzi prostriedky ktoré mézu viest k zmene Zivotného stylu u l'udi, k zmene ich vztahu
k Cloveku, kzZivotnému prostrediu ako aj k sebe samému, patri aj environmentalna
vychova. S jej vychovou musime zacat uz u deti. Environmentalna vychova by mala byt
zaujimava, mala by dbat’ nielen na rozvoj stranky poznavacej, ale v rovnakej miere aj na
rozvijanie a utvaranie vhodnych postojov, hodn6t a samozrejme aj na aktivnu pracu deti.
V kazdom pripade by mala byt zaleZitostou nielen rozumu, ale aj srdca. Prili§ racionalna
a technicka orientacia deti zniZuje ich environmentalne uvedomenie. Environmentalna
vychova by mala byt spojend s oZivenim lokalnych tradicii a zvykov, so znalostami
histérie regionu, sprostredkovanymi I'ud’mi, ktori sd na svoj region pysni.

Environmentalna vychova ma vel'mi skromné naroky na ucebné materialy a zariadenia.
NajlepSou u¢ebnou pomaéckou je priroda a vsSetko, ¢o v nej méZeme najst. Ziadne drahé
laboratoéria a zariadenia nie su potrebné.

»Schola ludus“ - uc€enie hrou, ako bola definovana Komenskym je najlepSim sp6sobom
pre zvySenie environmentidlneho uvedomenia. Hranie roli (dramatickd vychova),
mal'ovanie, praca s materialmi (vyroba recyklovaného papiera...), happeningy a rézne
ekohry su tie najefektivnejSie metody.

,Deti su pre nas najcennejSie kvety nasho Zzivota, preto ich zahfnajme obetavou
starostlivost'ou a laskou. Vyklici v iom zdravé zrno, ktoré potom vyrasta v krasny plod,
v ¢loveka zdravého, harmonicky rozvitého, s plnym suladom duSevnych a fyzickych
proporcii, v cloveka vSestranne krasneho” (Minova, 2002, s. 49).

Deti musia byt v priamom kontakte s prirodnymi materidlmi a produktami, ako aj
s prirodou a otvorenou krajinou. Je to pre nich vel'mi dolezité citit' les, kamene, rastliny,
stromy, zvierata. Vyucovacie metddy, formy a prostriedky to musia reSpektovat.

Na tomto principe je postavené integrované tematické vyucovanie (ITV). Malo by
vytvorit prostredie, v ktorom Ziaci dospeju do Stadia, ked budu vediet plne vyuzivat to,



¢o sa naucili. UCia sa ucte kinym a k sebe samému cez osvojovanie si celoZivotnych
pravidiel ako noriem spolunaZzivania v triede pre zZiakov i ucitel’a.

Praca, ktoru predkladam sa zameriava na vyuZzitie prvkov integrovaného tematického
vyucCovania v environmentalnej vychove na prvom stupni ZS.

Prva cast mojej OPS je venovana environmentalnej vychove, jej cielom a obsahom na
zakladnych Skolach.

Vdruhej casti rozoberam problematiku alternativnych pristupov Kk vyucovaniu,
konkrétne sa zameriavam na integrované tematické vyucovanie.

Vtretej ¢asti podavam navrhy ITV v environmentalnej vychove na prvom stupni ZS
a suhrn vysledkov zrealizadcie navrhov v praxi, vo vlastnom vychovno-vzdelavacom
procese.

Dufam, ze ak sa tato osved¢ena pedagogicka skusenost’ dostane do ruk tvorivého Cloveka,
poslizi mu ako inSpiracia pre svoju vlastnu pracu.



1 CHARAKTERISTIKA OPS

Kontext a ramec

OPS je zasadena do zakladnej Skoly, konkrétne pre primarne vzdelavanie. Pre vyuZitie
OPS v praxi ucitelia nepotrebuju Ziadne Specidlne schopnosti. Predpoklada sa pristup na
internet a praca s pocitaCom.

Specifikacia ciel'ovej skupiny
OPS je urcena pre kategoOriu: ucitel primarneho vzdelavania. Tyka sa vSetkych
vzdelavacich oblasti na 1. stupni zakladnej Skoly.

OPS moéZe poslazit aj ako pomdcka pri kontinudlnom vzdelavani.
Témy vhodného kontinualneho vzdelavania su:
— Environmentalna vychova vo vyuc¢ovacom procese.

Vymedzenia kompetencii pedagogickych zamestnancov
— prejavuje zaujem o integrované tematické vyucovanie
— vie pracovat s pocitacom, interaktivnou tabul'ou a projektorom.

Hlavny ciel OPS

Hlavnym cielom osvedCenej pedagogickej skiisenosti je poukazat na to, ako sa da ucivo
na 1. stupni zakladnej skoly zatraktivnit' Ziakom - akymi inovativnymi a efektivnymi
stratégiami a aktivitami vo vyucovani. Ukazuje ucitelom moZnost, ako mo6Zu Ziakov
zabezpecit jednoduchymi pom6ckami a ako nenasilnou formou méZzu u Ziakov pestovat
environmentalne citenie.

Ciastkové ciele
- zvySit samostatnost, aktivitu a zaujem Ziakov na vyucovani,

- spristupnit ucivo environmentilneho charakteru netradicnym spdésobom, viac
zarad'ovat rozne metddy a formy do vychovno-vzdelavacieho procesu,

- vediet uplatnit ziskané vedomosti ako sucast vSeobecného vzdelania v praxi
kazdodenného Zivota.

Dokazy - vyznamnym prinosom vyuZivania integrovaného tematického vyucovania je
okrem iného aj:

— orientacia vzdelavania na zZiaka, nie na ucivo ¢i ucitel'a,

— vymena skusenosti z prace so spoluziakmi,

— demonsStracia vlastnych postupov,

— praca bez zasahov ucitel'a - menej stresu pri vypracovani dloh,
— timova praca reSpektujuca cudzi nazor,

— medzipredmetové vztahy,

— sebakontrola,

— sebahodnotenie.



Detom sa preukazatel'ne zlepSila schopnost pracovat v skupine, vypocut a reSpektovat
cudzi nazor, samostatnost, schopnost ¢itania vychodiskovych textov i zadania uloh
s porozumenim. Nastalo zlepSenie atmosféry pri timovej praci, odpadol faktor strachu
zo zlyhania, posilnila sa kooperacia pri analyze vysledkov cviceni, prezentatné zruc¢nosti
Ziakov.

Potrebné prostriedky a pomocky - medzi potrebné pomécky a prostriedky by som
urcite zaradila pocitac, internet, pisacie potreby, poznamkové bloky. Vyhodou je aj
interaktivna tabula a notebooky. Podrobne s pomocky vypisané pri kazdom
vyucovacom bloku.



2 ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

»~Environmentdlna vychova nie je ucenie o prirode,
ale snaha o zmenu cloveka a medziludskych vztahov.”
Geoff Cooper

Termin environmentdlna vychova je odvodeny od environmentalistiky- vedy o Zivotnom
prostredi. Jej predmetom je sibor vztahov medzi 'udskou spoloc¢nostou a prostredim.
Ako vedny odbor sa Studuje komplexne - je to interdisciplinarna veda vyuZivajluca
poznatky prirodnych, technickych a aj spoloCenskych vied. Tym sa liSi od ekoldgie, ktora
sa zaobera vztahom Zivych organizmov k ich prostrediu a vzajomnymi vztahmi
organizmov.

Environmentalna vychova sa tak snaZi riesit problém ¢loveka v prostredi - na rozdiel od
ekologickej vychovy, ktora rieSi problém organizmov ako vysledku ekologickych
vztahov. Podl'a Fazekasovej et al. (2007, s. 52) ,environmentalna vychova je vychova
jedinca, ktorého hodnotovy systém mu umozZni mudro a citlivo konat v prospech
ochrany a zachovania biodiverzity vo vSetkych jeho formach, ktory bude schopny stcitu
s prirodou a inymi Zivymi tvormi a ktory bude ochotny preberat zodpovednost' za svoje
konanie“. JednoduchSie povedané, je to vychova a osveta k starostlivosti o Zivotné
prostredie.

,Definicia environmentalnej vychovy bola prijatd na medzinarodnej konferencii
UNESCO v Thilisi v roku 1977, kde sa skonstatovalo, Ze environmentalna vychova nie je
predmet alebo vedna disciplina, ale proces vzdelavania a vychovy, v ktorom sa uplatiiuje
zvySovanie uvedomenia, rozvoj schopnosti, ziskavanie poznatkov a pochopenia javov,
objasnenie vztahov, hodnot a uskutocnovanie aktivit v prospech Zivotného prostredia“
(Krchnak, 2000).

»,Vychodiskom pre nové chapanie environmentalnej vychovy sa stala konferencia OSN o
Zivotnom prostredi a rozvoji v Rio de Janeiro vroku 1992, kde bol prijaty dokument
AGENDA 21, ktorého sucastou je aj akény program pre oblast vychovy a vzdelavania.
Podla Vincikovej (1998) je environmentalna vychova ,vychovou jedinca, ktorého
hodnotovy systém mu umozni mudro a citlivo konat v prospech ochrany a zachovania
biodiverzity Zivota vo vSetkych jeho formach, ktory bude schopny sucitu s prirodou a
inymi Zivymi tvormi, a ktory bude ochotny preberat zodpovednost za svoje konanie a
prijimat dobrovolnii skromnost ako spbdsob Zivota unosne zataZujuc Zivotné
prostredie“(Kancir-Madzikova, 2001, s.130).

,V roku 1997 vlada Slovenskej republiky schvalila Koncepciu environmentalnej vychovy
a vzdelavania. Tato koncepcia zahfiia aj mimoskolskt environmentalnu vychovu. Jadrom
Cinnosti v mimoSkolskej vychove su pocetné mimovladne environmentalne organizacie,
ktorych je na Slovensku pribliZzne 150. NajstarSou organizaciou je Slovensky zvaz
ochrany prirody a krajiny (SZOPK, vznikol v roku 1969). Vyznamnym prinosom pre
environmentalnu vyrobu je ¢innost organizacie Strom Zivota. Okrem pestrej metodickej
a publikacnej ¢innosti organizuje rézne vzdelavacie programy zamerané na ochranu
Zivotného prostredia (napr. na ochranu ovzdusSia projekt Modré z neba, na ochranu vod
projekt ZivdA voda a pod.). Medzi mimovladne organizicie so zameranim na
environmentalnu vychovu d'alej patria: Spolo¢nost priatelov Zeme, Sosna, Sloboda
zvierat, Ziva planéta, Ludia a voda, Za Matku Zem a iné“ (Kancir-Madzikova, 2001,
s. 131).



2.1 Ciel environmentalnej vychovy na zakladnych skolach

Environmentalna vychova vedie Ziakov ku komplexnému pochopeniu vzajomnych
vztahov medzi organizmami a vztahom cloveka k Zivotnému prostrediu. Ide o rozvijanie
a najma pochopenie nevyhnutného prechodu k udrzatelnému rozvoju spoloc¢nosti, ktory
umoznuje sledovat a uvedomovat si dynamicky sa vyvijajuce vztahy medzi ¢lovekom
a prostredim, kde st vzadjomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socialne.

Na realizacii prierezovej témy sa podielaju viaceré vzdelavacie oblasti (ucebné
predmety). Vzajomnym prepojenim, rozSirenim, upeviovanim a systematizaciou
vedomosti, Specidlnych navykov a zrucnosti upozoriiujeme Ziakov na suvislosti medzi
poznatkami, ktoré si uZ osvojili na pochopenie problematiky zo SirSieho pohladu. Len
tak dokazu skuto¢ne pochopit globalne problémy. Pochopenie je zakladnou podmienkou
aktivneho pristupu Zziakov k efektivnej ochrane a udrZatelnému stavu Zivotného
prostredia.

Prierezové témy su dolezitym prvkom vo vzdeldvani a podielaju sa na utvarani
a rozvijani kl'i¢ovych kompetencii predovsetkym v oblasti postojov a hodnét.

Environmentalna vychova je prierezova téma, prelina sa vSetkymi predmetmi, ale najma
prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou.

Cielom je prispiet k rozvoju osobnosti Ziaka tak, Ze nadobudne schopnost chapat,
analyzovat' a hodnotit vztahy medzi clovekom a jeho Zivotnym prostredim vo svojom
okoli, pricom zaroven chape potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete.
Dolezité je, aby Ziaci ziskali vedomosti ale aj zrucnosti, ktorymi mézu pomahat
Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré sui im primetané a vhodné -
chranit’ rastliny, zvierata, mat kladny vztah k domacim zvieratdm, ale aj k zvieratdm
v prirode.

Organiza¢ne je vhodné prierezovi tému zaclenit do viacerych predmetov
prostrednictvom jednotlivych tém, projektov alebo urobit kurzovou formou, napriklad
zamerat sa jeden tyZden na environmentalnu vychovu - s teoretickou a praktickou
¢astou(www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove temy/environmentalna vyc

hova.pdf.).

2.2 Obsah environmentalnej vychovy na zakladnych skolach

0d roku 2008 postupuje zakladné $kolstvo podla Statneho vzdelavacieho programu pre
primarne vzdelavanie ISCED 1. Environmentalna vychova je zaradena ako jedna zo
siedmych prierezovych tém. Statny vzdelavaci program ISCED 1 okrem iného obsahuje
ciele primarneho vzdelavania, vzdelavacie oblasti, prierezové témy, ich charakteristiku,
vzdelavacie Standardy a rdmcové ucebné plany. Druht droven participativnheho modelu
riadenia predstavuje §kolsky vzdelavaci program, v ktorom je napitiany volitelny obsah
vzdelavania. Skoly maju takto moZnost profilovat sa a vychadzat v tstrety potrebam
a zaujmom deti. V spolupraci so SirSou verejnostou takto maji Skoly moZnost spoznat
potreby a poziadavky svojho regiénu a premietnut ich do obsahu vzdelania, v ramci
voliteI'nych hodin. Skola si mbZe sama vytvorit novy predmet a pripravit' jeho obsah. To
znamena, Ze Skoly maju moZnost realizovat ENV aj v rdmci volitelného vyucovacieho
predmetu.
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»Vzdelavacia oblast Priroda a spoloCnost poskytuje uceleny elementarny pohlad na
okolitd prirodu a prostredie. U¢i pozorovat, citlivo vnimat a hodnotit’ konanie I'udi vo
vztahu k Zivotnému prostrediu. V maximalnej miere vyuZiva priame pozorovanie Ziakov
okolitého prostredia, ktoré vyrazne ovplyviiuje emocionalnu stranku osobnosti jedinca.
Vzdelavacia oblast Clovek a priroda zddraziiuje pochopenie objektivnej platnosti
zakladnych prirodnych zakonitosti, dynamickych suvislosti od ekosystémov po biosféru
ako celku, postavenie ¢loveka v prirode a komplexnu funkciu ekosystémov vo vztahu
k I'udskej spolo¢nosti.

Vzdelavacie oblasti Clovek a spolo¢nost’ a Clovek a hodnoty sa zameriavaji na stvislosti
medzi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnymi pristupmi k rieSeniu
problematiky a poukazuji na dalSie principy udrzatelnosti rozvoja (medziludské
vztahy, spoluprdca v rozmanitosti, odstrafiovanie chudoby, chordb, zmenSovanie
rozdielov medzi l'ud'mi, zaistenie déstojného Zivota I'udi.).

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb rieSi problematiku vplyvu prostredia na vlastné
zdravie a na zdravie inych. V sdvislosti s problémami sticasného sveta poukazuje aj na
doleZitost starostlivosti o Zivotné prostredie pri organizovani masovych Sportovych
podujati.

Doélezita ulohu v prierezovej téme zastupuju informacno-komunikacné technolégie,
ktoré umoznuja vyuZivat aktudlne uUdaje o stave Zivotného prostredia a moZnost
simulovat' urcité udalosti. Komunika¢né technoldégie podnecuju zdujem o spdsoby
rieSenia ekologickych problémov, umoziuji nadvdzovat kontakty v tejto oblasti
a vymiefiat’ si informacie v ramci republiky, krajin EU a sveta.

Vzdelavacia oblast Umenie a kultdra poskytuje mnoho prileZitosti na zamyslenie sa nad
vztahom Cloveka a Zivotného prostredia, na uvedomenie si prirodného a socialneho
prostredia ako zdroja inSpiracie pre vytvaranie kultirnych a umeleckych hodnét a na
vnimanie estetickych kvalit Zivotného prostredia“

(www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove temy/environmentalna vychova.p
df.).
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3 ALTERNATIVNE PRISTUPY K VYUCOVANIU V PRIMARNOM VZDELAVANI

LAk rozmyslas jeden deri dopredu, najedz sa,

ak rozmyslas jeden rok dopredu, zasad’ strom,

ak rozmyslas sto rokov dopredu, vychovdvaj deti.”
Cinske prislovie

,Pod pojmom ,alternativna Skola“, ,alternativne Skolstvo“, ,alternativnha pedagogika“
budeme mat’ na mysli taku Skolu, Skolstvo a pedagogiku, ktora je alternativou k tradi¢nej
Skole, tradi¢nej pedagogike. Pod tradi¢nou Skolou myslime:

a) pamatovo-reproduként Skolu,

b) s autoritativnym postavenim ucitela,

c) ktora ma relativne stalu organizaciu vyucovacich hodin, vyucovania, a
Skolského roku,

d) ktora pouziva donucovacie metédy

e) je to Skola s pevnymi osnovami a u¢ebnymi planmi ur¢enymi ,zvonku“ — mimo
Skoly,

f) je to Skola s direktivnym sp6sobom riadenia Skoly a edukativnych procesov*
(Zelina, 2000, s.13).

»#Alternativna Skola je systémovo novokoncipovanou $kolou voci tradi¢nej. Systémovymi
znakmi a zmenami st inovacie alebo novo formulované:

a) filozofia a ciele vychovno-vzdelavacieho procesu,

b) obsah, kurikulum,

c) metddy, pristupy, techniky, inStruk¢né stratégie a technolégie vo vzdelavani a
vychove,

d) riadenie a organizacia Skoly,

e) postavenie Ziakov a ucitel'ov v Skole a rodi¢ov vo vztahu ku $kole.

Alternativne Skolstvo je nevyhnutnostou ako zl'udského hladiska, tak aj hl'adiska
pokroku (konkurencia) a tiez z odborného a politického hl'adiska. Pod alternativnou
Skolou rozumieme taku Skolu, ktorda zasahuje svojimi zmenami viac neZ len detaily,
alebo jeden znak, napr. organizaciu hodiny, ¢i zriad'ovatela, alebo nazov Skoly. Ma
zasahovat' podstatu, t.j. uskutoc¢nit’ pokus o novsiu, efektivnejsiu Skolu“ (Zelina, 2000,
s.17).

3.1 Triedenie alternativnych skol

Vel'ké mnoZstvo a rozmanity charakter novych myslienkovych pradov a progresivnych
edukacnych koncepcii, ktoré sa zacali aj u nas Sirit od zaciatku 90-tych rokov minulého
storocia, si vynutili potrebu roztriedenia.

,B. Kosova rozdel'uje alternativne S$koly na reformné a novodobé. Reformné
pomenovava podla autorov alebo miesta vzniku (waldorfska Skola, systém
Montessoriovej, Freineta, jenska $kola, daltonska Skola). K novodobym radi:

— otvorené vyucovanie,

— konstruktivna skola (GFEN),
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— anglicka dramaticka Skola (tvoriva dramatika),
— globalna vychova,

— projektové vyucovanie,

— integrované tematické vyucovanie (ITV).

Jedno z najkompletnejSich triedeni alternativnych skdl podava M. Zelina (2000). Kritéria
triedenia tvorili:

1. systémova novost,
2. zriad'ovatel,
3. vedecko - odborna novost.

Pri zohl'adiiovani systémovej novosti berie autor do tivahy uplatiiovanie foriem ucenia
(uc¢enie pokusom a omylom, ucenie prostrednictvom algoritmov, heuristik ¢i ndhod).
Podl'a nich potom rozdel'ujeme alternativne systémy na:

1. reflexivne (do roku 1900),

2. pragmatické,

3. humanistické,

4. informatistické” (Kancir-Madzikova, 2001, s.77-78).

3.2 Integrované tematické vyucovanie

Integrované tematické vyucovanie (ITV) je pomerne mlady origindlny model (vznikol
v roku 1982) americkych autoriek Susan Kovalikovej a Karen Olsenovej z Kalifornie. Za
posledné roky nasSiel uplatnenie aj na viacerych slovenskych skolach.

Ako vyplyva z nazvu, ide o novu filozofiu osnov, ktora predstavuje integraciu uciva
podla tém, pricom celé vyucovanie pocas Skolského roka je integrované okolo jednej
hlavnej celoro¢nej témy. Jej tvorcom je predovsetkym ucitel. Ucebné plany a ucebné
osnovy v naSom ponimani v tomto systéme neexistujd, ,u¢ebnym planom“ je celoro¢na
téma, ,u¢ebnou osnovou“ je rozpracovanie tejto témy do kl'icovych bodov a u¢ebnych
uloh.

,V ITV nebyvaju tradi¢né triedy. Triedu mozu vytvarat Ziaci ré6zneho veku. Neexistuje
tiez klasicky rozvrh hodin, obsah vyucCovania sa neprisposobuje ¢asu(zvoneniu), ale
ucitel’ sim rozhoduje, kol'’ko ¢asu celkovo a na ¢o potrebuje. V ITV sa neznamkuje, kazdy
ziak si musi osvojit tzv. kl'icové (zakladné) ucivo na jednotku, teda tak, aby ho vedel
aplikovat. Bud' Ziak ucivo zvladne alebo nie“ (Kancir-Madzikova, 2001, s.86).

Prostrednictvom takto koncipovaného vyucCovania stoji tento systém na principe
otvorenia Skoly Zivotu, odkial' sa celoro¢na téma vybera a na principe Sirokej slobody a
zodpovednosti ucitela za jej vyber, realizaciu a osvojenie Ziakmi. Patri medzi koncepcie
uplatniujuce celostny a osobnostny pristup k vychove a vzdelavaniu.

Autorky uskutocnili uZ niekol’ko seminarov aj na Slovensku a prvé dve skoly tohto typu
zacali pracu v roku 1992 v Bratislave.

3.3 Metodika integrovaného tematického vyucovania
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Ako som uZ dosial’ uviedla je zrejmé, Ze systém ITV modZe prebiehat v triedach, ale
nepoznda vyucovacie predmety, hodiny a trieStenie ¢asu. Celd metodika je postavena na
inovacii v 3 zakladnych oblastiach (Zelina, 2000, s.56):

1. novsi pohlad na rozvijanie psychickych funkcii a procesov; vytvorenie
mozgovo-kompatibilného prostredia,

2. inovacia metod a stratégii vyucovania zaloZena na principe objavovania,
3. novelizacia osnov, obsahu vyucovania zaloZena na tvorbe celoro¢nych tém.

Vytvorenie mozgovo-kompatibilného prostredia predpoklada riadenie vyucovacieho
procesu so zabezpecenim 6 zakladnych podmienok.

— Dovera (nepritomnost ohrozenia, urcenie pravidiel)
— Zmysluplny obsah

— Slobodny vyber (moznost vyberu)

— Adekvatny (primerany) cas

— Obohatené prostredie

— Okamzita (priama) spdtna vazba

Vyucovacie stratégie a postupy su zaloZené na krokoch procesu objavovania novych
poznatkov. Ucitel' zvazi, ¢i pouZije vSetky kroky, alebo pre danu Cinnost' len niektoré.
Rozhodujtcich je tychto 7 krokov (Kosova, 1996):

— Riadenie triedy

— Efektivny priamy vyklad

— Zahrievaci ¢as

— Kooperativne ucenie

— Aktivne vyucovanie

— Hodnotenie faktické a emocionalne
— Praktické vyuzitie

Integrované tematické vyucovanie je dobre prepracovany systém, ktory reSpektuje
dieta, snazi sa ul'ah¢it mu proces ucenia, ale sicasne stavia pred neho narocné ciele.
Jeho vel'kou prednostou je priame prepojenie na redlny Zivot mnohorakymi spdsobmi.
Usiluje sa na jednej strane rozvijat' vSetky poznavacie funkcie a inteligencie a na druhej
strane humanizovat’ vztah ucitel'a a Ziaka. Uskalim tejto koncepcie je, Ze vyzaduje vel'mi
flexibilny, tvorivy typ ucitela a stanovuje naro¢né pozZiadavky aj na spOsob jeho
myslenia, najma celostne a Strukturalne vnimat a chapat realitu sveta.

sIntegrované tematické vyucovanie je najviac rozsirené v USA - krajine svojho vzniku.
V poslednom desatroci sa zavaddzanie modelu ITV dostalo aj na Slovensko. Zatial' je do
projektu zapojenych niekol'’ko desiatok zakladnych $kol a v Bratislave sidli aj Asociacia S.
Kovalikovej, ktora organizuje kurzy, prednasky a stretnutia ucitel'ov, podiela sa na
publikovani réznych knih, pracovnych listov, metodickych materidlov pre ucitelov a
pod. a samozrejme plni tlohu koordinatora ITV na Slovensku“ (Kancir-Madzikova, 2001,
s.97).
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4 NAVRHY NA VYUZITIE ITV VENVIRONMENTALNE] VYCHOVE
V PRIMARNOM VZDELAVANI

1.1  Vyuéovaci blok : POZNAJ A CHRAN !

»,Chytil som motyl'a - uhynul mi v dlani,

odtrhol som kvietok - zvidol mi.

Vtedy som pochopil, Ze prirody sa nesmiem dotykat' rukami,
ale srdcom.”

Téma dita: POZNAJ A CHRAN !
Roc¢nik: Druhy.

Integrované predmety: Prirodoveda, Citanie, matematika, slovensky jazyk, vytvarna
vychova, telesna vychova.

Ciele:

Kognitivne : Poznat a opisat listnaté a ihlicnaté stromy a ich vyznam pre ¢loveka.
Opakovat rozdelenie hlasok.

Afektivne: Pozorne pocuvat Citany text. Pozorovat vybrany strom, vyjadrit svoj vztah
a svoje pocity k nemu. Dokoncit pribeh. Urcit, aki sme boli k sebe navzajom pocas celého
dnia, opisat’ svoje pocity a naladu.

Psychomotorické : Vytvorit strom z donesenych prirodnych materidlov. Pantomimicky
predviest spravanie sa listov. Zhotovit zvieratko s pouzitim nazbieranych listov zo
stromu.

Metdody a formy: Rozhovor, vychadzka do Skolského parku, samostatnad praca, praca
v skupinach, sutazivé cvicenia, dramatizacia.

Pomdcky: Listy, konare, kamienky, farbicky, povraz, kora, knihy: Ked pojdes horou,
Rastliny lesov 1,2, §kolsk§7 lexikon, Stromy; vykres, farby, lepidlo, makety zvieratiek,
farebné papierové listy, vrecisko s listami.

PROGRAM DNA
1. Ranna komunita

Sedime v kruhu a rozpravame sa. Ako sa dnes citite? Tesili ste sa do Skoly? Podajme si
ruky, aby sme pocitili blizkost' kamardta, spoluZiaka.

Oboznamenie Ziakov o téme diia: Les, stromy, ich vyznam pre ¢loveka.
2. Vychadzka do Skolského parku

- S det'mi sa vyberieme do Skolského parku. Nasou dlohou je vSimat' si stromy, ktoré
rastd v parku, pomenovat ich, vS§imat si ich listy, koru...

- Kazdy Ziak si vyberie ,svoj strom*, postavi sa k nemu, ohmata jeho kmen, koru, listy a
vlastnymi slovami ho popise.

V triede: Ziaci si posadaji do kruhu, a po¢uvajt pribeh, ktory im rozprava uéitel'ka:
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O LESOCH

,Nad zelené liky stupajui hmly. Na strdriach zvonia zvonce a ozyva sa brechot psov.
To honelnici zahdriaji ovce do koSiarov.

Hovori sa, Ze pri stvoreni sveta vyrdstla hora z bielych hmiel. Z hory vyrdstla zelend trdva,
z trdvy vyrdstol kvet a na kvete bola vcela. Stromy a trdva od nepamditi Zivili, opatrovali a
chranili cloveka. A predsa - ked Clovek obrusil prvy kamen, zostrojil sekeru a pre svoju
potrebu zacal rubat’ lesy. Z dreva postavil chalupy, zhotovil ndbytok, zostrojil pluh,
vystruhal hudobné ndstroje a zaloZil ohen, ktory ho zohrieval. Hory boli pre cloveka
v§etkym - byvanim i Zivobytim. Pokorne mu sliiZili po tisicrocia.

Z dolin zacali lesy ustupovat aZz do kopcov. Strdcali svoju odolnost’ a niekdajsiu tvdr: tu
povabnu i drsnu. Ludia chodili do vrchov ako dobyvatelia, tiZili ich pokorit.

Nedomyslenymi zdsahmi drancovali lesy. Pre stromy nevideli les. Ked rubali strom,
poctvala celd hora. Svojou cinnostou otravovali ovzdusie, vodu a pédu. Poskodzovali
prirodu a choré stromy teraz placu, ako ked’ nad mrtvymi tecu zapdlené voskové sviece.
Dolu kmeriom im z rdn stekd trpkd Zivica. Ak sa Clovek i nad’alej bude k prirode sprdvat’ tak
bezohl'adne, bude musiet’ raz povedat: “Bola raz jedna Zivd zelend krajina...”

Ndjdime si chodnik a vystipme do hor cez pokosentu liku. Lahnime si do trdvy, zaloZme
ruky za hlavu a poctivajme spev hory. Ten si musime navZdy zapamdtat. Lebo kaZdy z nds
md len jeden Zivot, jeden domov a jednu vlast. Aj po nds musia zostat’ stromy. Tak to bolo
od nepamditi” ( Uryvok z Ucitel'skych novin ¢. 11 zr. 1997, Salvova Tatiana: O zachrane
Zeme).

Otazky:
1. Zdovodnite, aky vyznam maju lesy pre nase Zivotné prostredie a pre celu prirodu.
2. Uved'e, ¢o najviac poskodzuje les.
3. Povedzte, aké dary nam dava les.
4. Navrhnite znenie zakazu na znecistenie lesa.
5

Vymenujte niektoré druhy stromov a lesnych porastov, ktoré rastu v lese. Preco
mame chranit' les?

Ako rozumiete vete: “Pre stromy nevideli les.”
7. Co konkrétneho si predstavite, ked pocujete slovo vlast’?

Zo Skolského parku si do triedy donesieme konariky, kamienky, opadané listy zo
stromov a Cast z nich si v triede dame vylisovat' (zataZime ich napr. knihami). Budeme
ich potrebovat' v zavere dna.

3. Chrobacik Edko

Nds kamardt Edko vela cCasu strdvil v lese. Vsimol si, Ze nie vSetky stromy maju rovnaké
listy. To ste si v nasom parku vsimli aj vy. KedZe vela Cital, z mudrych knih sa dozvedel, Ze...

Vetu doplnite, ak do policok sprdvne dosadite pismend podl'a priradenych Cislic.

Ziaci po jednom chodia k tabuli a prirad'ujt do poli¢ok spravne pismeno (Obrazok 1).
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Obrazok 1 Ciselkova tajnicka

Pramen: vlastny navrh
4. Strom

Na zemi si urobime STROM: Co je na zemi, po ktorej chodime? - kamene - vyberieme
z vrecuska, korene - urobime z povrazov. Co je najbliZsie k zemi? - machy, trava -
z krepového papiera. Co rastie vyssie? - kriky - z vetvic¢iek, kmene stromov - koéra,
kondre su z vetviciek a korunu vyzdobime prinesenymi listami. Zopakujeme si rozdiel
medzi krikom a stromom, jednotlivé Casti stromu aj to, aké stromy pozname.

5. Uhadni, kto som
Niekolko stromov sa vam predstavi a vy skiuste uhddnut ich mena (deti pracuja
v Stvorclennych skupinach):

- Rastiem pri potoku, rieke i mociari. Chlapci si z méjho prutia na jar krutia pistalky.
Mdm aj sestru, td je vSak stdle smutnd. Som...(viba)

- Véni méjho kvetu sa Ziadna ind nevyrovnd. Pritahujem vcielky zo Siroka - daleka.
Z mojej Stavy vyrobia chutny med. Moje kvety l'udia trhaju a suSia . Je z nich vyborny
caj. Ako sa volam? (lipa)

- Rastiem pozdlZ ciest. Som taky vysoky, Ze precnievam cez vsetky stromy. Poskytujem
ubytovanie nezbednym vrabciakom. Kto som? (topol)

- Moja jemnd kéra - to su biele Saty. Z mojej miazqy vyrdbaji Sampdny. Kto som? (breza)

- Zmojich plodov si zhotovujete rozlicné figiirky. Robi sa z nich aj atrament, ktorym
pisete. Kto som? (gastan)

- Som mocny strom, ale moje meno je vel'mi krdtke. Moje plody st v ciapocke a dokonca
aj na kartdch. Viete, kto som? (dub)

Nasleduje kontrola. V slovach Ziaci vyznacuju zelenou farbou - makké spoluhlasky,
cervenou - tvrdé spoluhlasky.

6. Vymysliim iné mena

Na chvil'u si skiisime predstavit, Ze sme v lese a vSetky tie stromy vidime. Na zdklade
toho, o uz o nich vieme, pokisime sa vymysliet im krajSie mena (ziaci pracuju v tych
istych skupinach).

Po uplynuti ¢asového limitu - 5 minudt - nasleduje citanie prac, pricom kazda skupina
vysvetli, preCo vymyslela stromu prave takéto meno (napr. breza - mladucha, lebo ma
bielu koru; viba - smejko, pretoZe robi radost det'om na jar; smutna viba - placko; lipa -
liecitel’ka; topol - dlhan...).
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7.Dozvies sa viac

Teraz si precitame o strome, ktorému by sme mohli dat meno HUSLISTA. Pre¢o? To sa
dozviete, ak budete pekne citat azaroven aj pozorne pocuvat. (Citanie zknihy L.
Ondrejova : Ked' p6jdes horou)- ¢itaju Ziaci.

JAVOR

Javor, ked’ v jeho listi vetrik zasumi, spomina, kol'ko vtdkov ho navstivilo. Bolo ich tam
mnoho, Ze sdm ich pordtat’ nemédZe. Ale nechali v iom svoje spevy. Preto chyrecni husliari
zhotovili z neho husle. Nech sa vsetky spevy vtdkov, ¢o zosadli na javore, v tych husliach
ozvul.

Deti, videli ste uz husle?
Pozrite sa na ne!

Chrbtovd stena je z javora. Ale nie z hocijakého: javor musel rdst’ na tvrdej skalnatej zemi,
aby bol tvrdy a zvonivy. Potom ho v zime, ked’ spi a ni¢ nevie, zotali. Urobili chrbdtiky
mnohych husli, aby husle krdsne zneli. Ked’ muzikanti na nich hraju, pozndvame v hre
Sumenie javora. A mdme z tych krdsnych zvukov radost.

8. Rozmysl'aj
a) Vysvetlite, preco som nazvala JAVOR - HUSLISTOM.
b) Vymyslite iny nadpis textu.

c) Vyberte z textu najdlhSiu vetu a vyznacte v nej opat zelenou - makké spoluhlasky a
cervenou - tvrdé spoluhlasky.

d) Najdite dvojice:

LIPA PISTALKA JAVOR HUSLE
CAJ BREZA VRBA
GASTAN SAMPON ATRAMENT

e) Oboznamte sa s knihou L. Ondrejova: Ked' p6jdes horou.

Citanie Ziakov - kaZdy si vyberie ¢ast, ktord sa mu najviac paci a precita nahlas.

f) Vyberte z koruny stromu, ktory sme vyrobili na zaciatku hodiny, vSetky javorové
listy.

9. Hra na listy (telovychovna chvil'ka)

Sme zaveseni na strome. Citime, Ze knam neprichddza vyZiva, slabneme, uZz sa

nedokaZeme udrzat, padame. Padame rozne - niektoré listy sa ponahlaju, iné padaju

lenivo, nestastne, veselo, spolu s inymi listami. Dopadneme na zem, na nas spadne iny

list, zdvihne sa vietor, poletujeme v priestore a opat’ si 'lahneme.

10. Relaxacia

Ziaci zostanu leZat’ na koberci, zatvoria oéi a pocuvaju. Znie relaxa¢na hudba, ucitel’ka im
hovori pribeh ( z Ucitel'skych novin ¢.6 zr. 1999, Rapkova G.: Pribehy o detoch a pre
deti).
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Raz jeden pitnik odpocival na lavicke v lese a vypocul si rozhovor styroch Susiek.

Prvd sSuska sa predstavila: ,Ja rastiem na mohutnom strome, jeho kdra je Supinovitd a
Cervenohnedd. Okolo mria rastu Stvorhranné ihlice. Musim sa pevne drzat tmavozeleného
kondrika, aby som nespadla, lebo visim dolu hlavou.”

Druhd suska hovori: ,Mé6j strom md sivohnedu kéru a nepravidelni korunu. Ihlice md
krdsne dlhé. Niekedy 3 aZ 5 centimetrov. Ihlice vyrastaju po dve z jedného miesta a ako
vSetky moje kamardtky aj ja visim na kondriku.”

Tretia Suska tvrdi: ,Moj strom md striebristu hladku kéru. Ihlice su uloZené v dvoch radoch
a my Susky, méZeme sediet vzpriamené na kondriku.“

Poslednd sSuska tvrdi: ,Mdj strom je jedinecny, predstavte si, Ze mu na zimu opaddvaju
ihlice. Na jer ihlice rastu pekne vo vejdrikoch. Taku krdsu ste este nevideli. My, Susky, sme
drobné, vajcivité a vzpriamené.

Pitnik rozmyslal, ako sa stromy volali. Viete, deti?
(Smrek obycajny. Borovica Cierna. Jedl'a biela. Smrekovec opadavy.)
11. Pocitajte

a) Anicka si urobila z listov vencek. Ste zvedavi, kol'ko listov na to potrebovala? Ak
vyratate spravne priklady, posledny list vim to urcite prezradi (Obrazok 2):

Obrazok 2 Vencek z listov

Prameii: vlastny navrh

b) Viete, ktoré listy spadli zo stromu? Vymal'ujte ich farebne (Obrazok 3)- samostatna
praca.

s

%3» S S

]
15-G @»\%ﬁ@;\ [563- 34 a0

Obrazok 3 Listnaty strom

Pramen: vlastny navrh
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c) VyrieSte slovné ulohy. Do prazdneho listu vymyslite a napiSte svoju slovnu ulohu

(Obrazok 4):

Rebole,
Olwd

ol tam
0%k listow ma Janka?
Kﬂﬂm'ﬂsﬁwm yhadm ey
,: L j
Risbere: 4 /
O \_ /

— N )
V e Ripgeric:
O

Obrazok 4 Listy
Pramen: vlastny navrh

d) Prisla jar a zacali kvitnat' stromy. Aj vas strom rozkvitne, ak vymyslite o najviac
prikladov s vysledkom 99. KaZzdy priklad je jeden kvietok na strome (Obrazok 5):

100 -1=99
98+1=09%
45+44+10=99

Obrazok 5 Zakvitnuty strom
Prameii: vlastny navrh

e) PREMIA: (Obrazok 6) Vyratajte, ale predtym si pozorne precitajte text:

2 nich st 4 koodre, 0
katdom kondri i 4

Mﬂymwdqhdﬁzkcmb&i

Obrazok 6 Javorovy list

Pramen: vlastny navrh
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f) Nasleduje kontrola samostatnej prace.
12. Sprava

Na interaktivnej tabuli je list a na nom napisana nejaka sprava (Obrazok 7). Aka? To je
uZz uloha pre vas. Kazdy pracuje sam.

Obrazok 7 Sprava z listu
Pramen: vlastny navrh
- Citame spolo¢ne spravu.

- Odpovedame na poloZenu otazku: Aky vyznam ma pre ¢loveka les, ¢o vSetko ¢loveku
les poskytuje.

- Hl'addme v sprave makké spoluhlasky.
13. Co ukryva vrecusko? (skupinova praca - sttazivé cvi¢enie)

Vo vrectsku st papierové listy zo stromov. Kazdy strom ukryva jedno pismeno. Ziaci si
po jednom tahaju listy a pripinaji na magneticku tabul'u, ktoré kde patri.

SAMOHLASKY DVOJHLASKY SPOLUHLASKY

Kto pripne nespravne, dostane trestny bod. Vyhrava ta skupina, ktora ma najmenej
trestnych bodov.

14. Co sa nAm rymuje? (skupinova praca - sitazivé cvicenie)

a) Na tabuli su tri listy so slovami (Obrazok 8). Vedl'a nich su d’alSie slova. Ku kazdému
slovu vyberte slovo z ,listu“ tak, aby sa rymovalo. Dvojice slov napiste na papier a
odovzdajte ucitel'ke. Ktora skupina odovzda prva, ziskava 4 body, druha 3 body, tretia 2
body, Stvrtd 1 bod. Za kazdu nespravne utvorenu dvojicu dostanete 1 trestny bod.

MRAVCEKY DRIEVKO m{.“
ZVONIA SADZA >
KOPCE MALINA 9

G
HRAJ RAK TONI <

Pramen: vlastny navrh

Obrazok 8 Tri listy
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b) Najdite v kolese slova, ktoré patria k sebe (Obrazok 9). Dvojice obrazkov oznacte
rovnakou farbou.

Obrazok 9 Dvojice slov

Pramen: vlastny navrh
15. Cistime les

Po triede su porozhadzované karticky s ndzvami zvierat, rastlin a r6znych veci, v ktorych
chyba i - y. Deti dopliiajti chybajiice hlasky a k stromu, ktory sme si zhotovili na zac¢iatku
dnia, prinasaju len tie, ktoré do lesa patria(napr.vtac-ky, mot-le, zajac-ky, klad-vo, k-slik,
$-pky, c-bul’a, zos-t, kac-ca, h-d-na, poc-tadlo...)

Rozpravame o tom, ¢o sme z lesa odniesli prec, kam sme to dali a preco sme to urobili.
16. Tvorte (skupinova praca).

- Nazaklade slova LES utvorte ¢o najviac slov (napr. lesnik, bolest, ples, lesk...)

- Ktory les bude hustejsi - v skupinach vymysl'aja ¢o najviac slov na pismeno L ako les.
17. Hadka v lese

Les to je Zivot. Aj v iom nebyva iba pohoda, ale kde-tu sa strhne hadka. A nie hocijaka.
Predstavte si, Ze jedného diia sa zacali stromy medzi sebou hadat':

DUB: Ja som z vds najstarsi a najmocnejsi. Mdm najviac listov. Moje drevo je najtvrdsie. Kto
sa mi vyrovnd?

BUK: Moje drevo maju l'udia najradsej. Zbieraju bukvice. Kdl'aju ma na polienka, Stiepia
ma na dosky. Na jar som uZ ddvno zeleny, kym ty sa este len tisnes do pukov.

BREZA: CoZe, vds? MHia...

TOPOL: Ja som ...

JEDLA: Ale ani jedného z vds nemaju deti...

Dopliite, ¢o asi o sebe povedali breza, topol a jedl'a (praca v skupinach, €as: 10 minut).

- Zrazu sa ozval praskot. Prichddza drevorubac so sekerou v ruke. Hadka stromov
razom ustala. Prel'aknute stichnu, ¢akajd, ¢o bude d’alej...( Skuste dokoncit pribeh -
praca v skupinach, ¢as: 10 minut)

- Dramatizacia pribehu po skupinach.
Zaver: KAZDY STROM JE DOLEZITY !

24



18.0Zivme spadnuté listy

Listy, ktoré sme si priniesli zo Skolskej zahrady, teraz pouZijeme na vytvorenie nejakého
zvieratka (Obrazok 10).

(Nasleduje priprava na vytvarni vychovu. Ziaci si oble¢t pracovné zastery, pripravia
vykres, farby, Stetec, vodu, lepidlo, donesené a vylisované listy.)

Ziaci si porozdavaju vylisované listy, uréuju, z akého stromu list spadol. M6Zu pritom
pouzit knihy: Rastliny lesov 1, 2.

NAMET: Jezko, vtadik, kohutik, sliepocka, pav...

Obrazok 10 Kohutik

Pramen: vlastny navrh

PRACOVNY POSTUP:
1. Maketu zvieratka si deti obkreslia na vykres.

2. Nazbierané a vylisované listy usporiadajui a nalepia na predpokladané miesta, ¢cim
vytvoria bohaté ,perie“ napr. chvosta, (ihlic¢ie u jezka).

3. Listy pouziju popripade aj na vytvorenie ostatnych casti (hrebienok...)
4. Po nalepeni listového ,peria“ zvieratko farebne dotvoria.
- Prace ziakov ucitel'’ka spolu so Ziakmi ohodnoti a spolu vytvoria vystavku.

- Upratanie pracovného miesta, odloZenie pomdcok.

ZAVER DNA

Vyhodnotenim diia je zavere¢na komunita v kruhu na koberci.

Ako sa vam dnes pdcilo v skole? Aki sme boli v skupine ku sebe navzdjom? Kazdy Ziak sa
vyjadri.

Co myslis, ako si dnes pracoval? Bol si usilovny, estny, odvdzny, Sikovny? V ¢om sa ti
najviac darilo? Aké si mal pocity? Deti si vyberu z pripravenych papierovych listov taka
farbu, ako sa pocas dna citil. Listy priloZia na strom, ktory si rano pripravili.

Zato, Ze boli Ziaci usilovni, zasliZia si odmenu (jabi¢ko, orech...) a vel’ky potlesk.
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1.1.1 Reflexia a vlastné navrhy

Rannd komunitu Ziaci vnimali ako nie¢o nové, pre mna ako ucitel'ku vel'mi pozitivne,
lebo pri nej vhodnymi otazkami som sa dozvedela, aki ndladu maju deti, ¢o ktorého
z nich trapi, ¢o ich rozveselilo atd'.

Vychadzka do Skolského parku sa im pacila, kazdy si nasiel ,svoj“ strom. Pekne ho
popisal a povedal, preco si vybral prave tento strom. Ked'Ze tento blok som ucila koncom
jesene, na vychadzke sme boli skoro zrana, na trave bola eSte rosa. Deti prisli do triedy
trochu zarosené, preto by som navrhla ist' na vychadzku trochu neskor, ked’ uz na trave
nebude rosa.

Obrazky, ktoré som pri vyucovani pouzivala, som vyrobila z vykresov. Je tieZ vhodné si
ich urobit' na pocitali, aby sa dali premietnut na interaktivnej tabuli. Priklady na
samostatnud pracu som mala vopred prichystané na pracovnych listoch.

Pri skupinovej praci v tilohe 17 mali Ziaci ¢asové obmedzenie - 10 mindt na dokoncenie
pribehu. Je to pre druhdkov malo, lebo nestihli si to premysliet a zaroven zapisat. Treba
im dat viac Casu.

V zavere dinia sme si z prinesenych listov vytvorili pekné zvieratka. Praca deti vel'mi
bavila, kazdy vytvoril nieco originalne. Nebolo pritom vel'mi treba detom pomahat, lebo
to bola praca dost jednoducha. Zvieratko si obkreslili ceruzou pomocou makety a listy
uz len dolepovali. Z urobenych prac sme si potom v triede urobili vystavku.

V zaverecnej komunite som sa dozvedela ako sa Ziaci pocas celého dna citili, ako sa im
pracovalo, ¢o sa im najviac pacilo. Boli to samé pozitiva, co ma vel'mi potesilo.

4.2 Vyuéovaci blok: POTULKY JESENNOU PRIRODOU

» Zit' znamend obdivovat’ prirodu "

Max Svabinsky

Téma dita: POTULKY JESENNOU PRIRODOU
Roc¢nik: Druhy.

Integrované predmety: Prirodoveda, matematika, slovensky jazyk, hudobna vychova,
vytvarna vychova, pracovné vyucovanie.

Ciele:

Kognitivne: Pomenovat rézne druhy ovocia azeleniny. Opakovat rozdelenie hlasok.
Povedat vlastnymi slovami obsah precitaného textu. Precvicit numeraciu do 100,
Ciselny rad, porovnavanie Cisel. VyuZit naucené vedomosti pri triedeni ovocia a zeleniny
a pri rieSeni roznych aplika¢nych tloh. Uviest argumenty vyznamu ovocia a zeleniny pre
zdravie Cloveka.

Afektivne: Diskutovat a navrhnut rieSenie ekologickych problémov. Vzit sa do
prezivania ,umierajuceho” listu stromu a vyjadrit pocity slovami. Na zdklade farby
lentiliek vediet zhodnotit svoju pracu pocas celého dna.

Psychomotorické: Pantomimou napodobnit zvieratko. Spev piesne vyjadrit tancom.
Vyuzit vlastni fantaziu v dramatickej atechnickej vychove. Zhotovit jednoduché
kfmidlo pre vtaciky.
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Metody a formy: Samostatna praca, skupinova praca, praca v dvojiciach, rozhovor,
brainstorming, dramatizacia, modelovanie, vychadzka.

Pomocky: Kosik, obaly =z kinder-vajicok, listy scislami, listy shlaskami, obalky
s listkami, gumové fl'aSe, Spagat, zrno, nozik, obrazky ovocia a zeleniny, 2 koSiky, makety
ovocia a zeleniny, vykres, farbicky, detské inStrumentdlne a melodické nastroje,
plastelina, prirodny material (listy zo stromov, gaStany), Spajle, miska s lentilkami,
magneticka tabul’a, interaktivna tabula.

PROGRAM DNA

1. Ranna komunita.

Deti prichddzaju do Skoly, vita ich triedna ucitel'’ka. Znazornuju, s akymi pocitmi
prichadzali do skoly: so strachom, s bolestou brucha, radostne, pospevujuc si, behom,
pomaly, znohy na nohu.. Pripravia si meteorologicki spravu: zhodnotia pocasie
predchadzajuceho dna, povedia si datum, kto ma meniny, zistuji, ¢i ma niekto
narodeniny, zmeraju teplotu vzduchu, nad nakreslent jesennu krajinu davaju prislusnu
oblohu podl'a aktuadlneho stavu.

Potom si sadnd do komunitného kruhu. Chytia sa za ruky a so zavretymi o¢ami sa snazia
precitit vzajomny dotyk. Deti sa pustia a ucitel'’ka im oznami program dnesného diia.

Deti spolo¢ne povedia obrannu formulu: ,Pripravime si oci, usi, srdiecko a nasadime si
pocuvaci klobtk.” Zatnu si podavat’ klobuk, ktory umozni dietatu, ktoré chce, vyjadrit
ako sa citi, ¢o preZilo od odchodu zo Skoly... Ked' prehovoria vSetci Ziaci, ktori sa chceli
vyjadrit, chytia sa opat za ruky a odriekaju: ,Dnes budeme pracovat’ svedomito, Cestne,
budeme sa k sebe sprdvat’ uctivo a navzdjom si budeme pomdhat.”

2. Brainstorming.

Ucitel'ka pripomenie ziakom, Ze my - l'udia, mdme vyznamny vplyv na Zivotné
prostredie, ktoré obyvame. PoZiada Ziakov, aby vymenuvali pozitivne spdsoby, akymi
ovplyviiujeme Zivotné prostredie (piSe ich ndpady na tabul'u). Potom ich poZiada, aby sa
zamysleli nad negativnymi sp6sobmi. Aj tieto zapisuje na tabul'u. Nakoniec ich poZiada,
aby sa zamyslelj, ¢i ich spravanie a spravanie d'alSich l'udi ovplyviiuje Zivotné prostredie
viac pozitivne, alebo negativne.

3. VSetko o tebe.

Ziaci sedia v kruhu a uditel'’ka hovori:

- Akverite, Ze je potrebné Setrit vodou, tlesknite.

- Ak i necistite zuby pod teclcou vodou, vyskocte.

- Akverite, Ze fajCenie je Skodlivé, zadupocte.

- Akvasi rodicia fajc¢ia, zazmurkajte.

- Ak nemate radi smrad znecisteného vzduchu, ovievajte si tvar.
- Ak neodhadzujete odpadky na ulici, postavte sa.

- Ak zhasinate svetlo pri odchode z izby, prikryte si o¢i.

- Ak starostlivo vyuZivate papier a neplytvate s nim, Zmurknite.
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- Ak si myslite, Ze je dobré chranit Zivotné prostredie, zadupkajte.
- Ak doma triedite odpad, poSuchajte rukami.

Na zaver sa ucitel'’ka opyta zZiakov, €i sa o spoluZiakoch nieco dozvedeli, ¢o predtym eSte
nevedeli. Co sa naucili pri tejto aktivite.

4. Vychadzka do skolského parku

V Skolskom parku si Ziaci vS§imaju, ¢o sa deje s prirodou, ako sa menia listnaté stromy,
aké je pocasie, aka je obloha, slniecko... VSetko nasvedcuje tomu, Ze prisla jesen.

Nazbierame si suché listie zo stromov a gaStany, ktoré v priebehu dna budeme
potrebovat a vratime sa do triedy.

5. Carovny pritik

Ak by si mal taku moc, aby si mohol nieco zmenit' na celom svete Sibnutim carovného
prutika, ¢o by to bolo, aby sa to tykalo PRIRODY?

Ziaci postupne hovoria, ¢o by zmenili.
6. Iskricka energie
Keby ste sa mohli premenit na nejaké zvieratko, aké zvieratko by to bolo? Preco?

Prvy Ziak napodobni zvieratko, na ktoré by sa premenil. Dotykom posiela iskricku
energie d'alSiemu spoluZiakovi. Ten napodobni svoje zvieratko a hra pokracuje dovtedy,
kym sa nevystriedaju vSetci Ziaci.

7. Co sa vykl'ulo z vaji¢ka? (praca v dvojiciach)

Kazda dvojica si vyberie z koSika jeden obal z kinder vajicka. V iom je rozstrihana veta.

Dvojice svoju vetu spravne skladaju a napiSu ju na papier. PodC¢iarknu samohlasky.
Postupne vetu a samohlasky citaju.

8. Pranostiky a hadanky o pocasi

Jedna z predchadzajtcich viet znela: V lese sme videli zvieratka. ,Predstavte si, Ze sme
v lese. Vezmeme si ,dalekohlad” (sto¢ené papiere) a pozorujeme prirodu okolo seba. Co
vidime? Stromy, zvierata.. Aké je pocasie? Napodobnujeme dazd, vietor, burku,
hvizdanie vetra...

Prirodu si ludia vsimaji odddvna. Svoje pozorovania vloZili do ndzvov rastlin, do
rozprdvok a povesti o nich, do prislovi a prirovnani, aj do hddaniek. Deti, pozndte nejaké
prislovie resp. pranostiku o pocasi? Deti rozpravaju pranostiky, ktoré citali v ¢itanke,
alebo poculi od rodicov, starych rodicov.

Pozorovania l'udia vloZili aj do hddaniek. Niektoré vam poloZim, vy budete hddat"
- Nemd Stetec ani farby, predsa listie Zltym farbi. Co je to? (Jeseri)
- Cez leto je kosaty, v zime pride o Saty. Co je to? (Listnaty strom)

- Ziju dvaja bratia. Majii koruny, no krdl'mi nie si. Maju rézne osatenie ale rovnakej
farby. V zime jeden z nich spi nahy, druhy sa v zelenom rtichu chvdli. Co je to? (Listnaty
a ihli¢naty strom)

- Ide postdr neposlany, nesie listok nepisany, nik sa nari nepyta, ani ho nik necita. Co je
to? (Vietor nesie list zo stromu)

- Stromy z listov zoblieka a po strechdch narieka. Co je to? (Vietor)
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- Kym md listy svieZe, na vetvdch mu sedia jeZe. Ked spadne jeZ na licko, znesie hnedé
vajicko. Co je to? (GaStan)

- Nikdy nesije, hoci s ihlami Zije. Co je to? (Jezko)
9. Hra na listy (dychové cvicenie).
Aj stromy Ziju, dychaju: nadych, vydych...

V jeseni listy opadavaju. Si list, citis, Ze uzZ nedostavas vyzivu a opadavas: pomaly, rychlo,
odfuikol ta vietor...

10. Jesenny rozhovor

Deti sa snaZia vzit do preZivania ,umierajuceho” listu stromu, vymyslaji, o si mozu
hovorit' listy, ¢o hovoria kmernu, korune, ¢o hovoria po padde na zem, ako sa im ta
prihovara alebo ony jej, konarik konariku, vtacik vtacku a pod.

11. Cistime zahradu

Vietor zafiikal aj do Skolskej zdhrady a dokonca oknom priletel aj do triedy. Pozrite, deti,
kol'ko listov doniesol!

Ucitelka rozhodi listy zfarebného papiera na koberci. Na nich si napisané hlasky.
Musime tu upratat.

KaZdy Ziak si zoberie jeden listok a vloZi do prisluSnej misticky: samohlasky, dvojhlasky,
spoluhlasky.

Nasleduje rozhovor o ochrane a cistote Zivotného prostredia.
12. Doplnovacka

Vietor pred odletom do svojej veternej krajiny poslal detom ozvenu, ktora je ukryta
v dopliiovacke (Obrazok 11).

Deti na desiatu chlebik ... (jedia).
1. Rano vypijem $alku teplého, bieleho

(mlieka). \ D
2. Svetla vecer ... (svietia). 1L (]
3. Na kurenie pouzZivame Ccierne .. +!5 |
(uhlie). A
4. Mal4 jahoda sa vol4 ... (jah6dka). d | [wl ]|k |
5. Odtrhla som kvet ) “L 0
sedembodkovanou ... (lienkou). 3 |(E
6. Vecer na oblohe vychadza ... (mesiac) + i
7. Tri... (oriesky) pre Popolusku. - 77—

8. Ktoré zviera erdzi? ... (kon).

Obrazok 11 Dopliiovacka
Pramen: vlastny navrh
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13. Aby nam bolo veselsie ...
... Zaspievame si piesen ,Jesen, pani bohata“, méZeme si aj zatancovat.
14. Charakteristika jesene (skupinova praca)

Ziaci sa rozdelia do $tyroch skupin. Kazda skupina dostane v obalke 8 znakov, ktoré
patria k Styrom ro¢nym obdobiam. Na obalke je napisany nazov rocného obdobia, ktoré
budu zbierat. Ulohou je vymenou ziskat' v inej skupine tie znaky, ktoré vystihujd ich
urcené roc¢né obdobie. Pri tejto aktivite vyuzijeme verbalnu komunikaciu, vzajomnu
pomoc, kamaratstvo. Nakoniec kazda skupina precita znaky svojho ro¢ného obdobia.

1. skupina: pada sneh; deti sa kipu; sneZienka; snehuliak; slnko; sanky; kosik jabIk;
Vianoce.

2. skupina: prvosienky; lyZiari; prace na poli; zbieranie zemiakov; dazd’; roztapajuci sa
sneh; stanovanie; marec - Mesiac knihy.

3. skupina: vylety; rukavice; prsiplast a c¢izmy; korculovanie; ldka plna kvetov;
zbieranie gastanov; kdapalisko; sukne a kratke nohavice.

4. skupina: farebna priroda; snehové vlocky; kuriatka a husatka; zbieranie hub;
cervené jahody; jezko s jablkom; odlietanie vtakov do teplych krajin; spiaci medved.

15. Hlavy dokopy (skupinova praca)

Ziaci odpovedajt na tilohy, odpovede pi$u na papier.

1. Vymenujte ¢o najviac znakov jesene.

2. Napiste, ktoré vtaky odlietaju do teplych krajin.

3. Ktoré ovocie zbierame v jeseni.

4. Ktoré druhy zeleniny zbierame v jeseni.

Vyhodnotenie. Odmenou su rézne druhy potleskov, ktoré si skupiny vyberu.
16. Ciselny rad

Vtriede nam opat vycinal vietor. Tentokrat rozftkal listy s ¢islami na interaktivne;j
tabuli (Obrazok 12). Usporiadajte ich od najmensieho po najvacsie. Motivacna baseii:

,Ciselkd sa pomotali,
ktoZe ich da dokopy?
Pod'te, deti, pod'te sem,
Usporiadat’ich chcem.

Pomézete mi?”

iy TG T

Obrazok 12 Ciselny rad
Pramen: vlastny navrh
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17. Sarkan

Na tabuli je nakresleny Sarkan (Obrazok 13). Na chvoste ma priklady, ktoré treba
vypocitat. Motivacna basen:

,Nad uboc¢im, lukou, mostom,

leti netvor s dlhym chvostom.

Na chvoste ndm priklad nesie.”

Obrazok 13 Sarkan
Pramen: vlastny navrh
18. O zvieratkach

Na zimu sa pripravuji aj zvieratka. Stvornohym zvieratkam hustne srst, vta¢ikom, ktori
u nas prezimuju hustne perie. Niektoré zvieratkd si robia zasoby na zimu. Iné spia
zimnym spankom napr. jezko, medved. JeZko si v listi pod korefimi stromu hl'ada ukryt.
Tam si spravi leZovisko, v ktorom prespi celi zimu. Prebudi sa aZ na jar. JeZ je chranené
zvieratko. Niektoré vtaciky odlietaji do teplych krajin napr. lastovicka, beloritka,
bocian...

a) Dramaticka vychova (skupinova praca).
Ziaci st rozdeleni do 4 skupin. Kazda skupina napodobriuje typické spravanie vtakov.

1. skupina - vrabce - klb¢ia sa, ¢virikaju.

2. skupina - bociany - pomaly si vykracujd, vystreti, nohy dvihaji vysoko, klepocu
zobakom.

3. skupina - lastovicky - elegantne preletuju.

4. skupina - drozdy - pri hl'adani potravy skackaju po zemi.

b) Technicka vychova

Mnohé vtaciky ale zostavaju cez zimu u nas. Aby mohli preZit, musime sa o nich aj my
postarat’. Ako sa starame o vtacikov v zime? Staviame im kfmidla.

Takéto jednoduché kimidlo si urobime aj my (Obrazok 14). Z pripravenych gumovych
flia§ vystrihneme (vyreZeme) otvor. Pozor, pri narabani noZnicami (noZom)! Cez
vrchnak prevlecieme Spagat. ZviaZzeme. Nasypeme zrno a kfmidlo mézeme zavesit na
konar stromu. O vtaciky sa budeme starat’ celtd zimu. Sypat im semienka a sledovat ich.
Odvd’alia sa vam za starostlivost a ochranu krasnym spevom.

Obrazok 14 Kfmidlo pre vtaciky
Prameii: vlastny navrh
19. Plody jesene

Priroda sa na zimu pripravila, zvieratka tieZ. A ¢o I'udia? Ako sa ti pripravuji na zimu?
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Zbieraju urodu zpoli a zo zdhrad. Uskladiiuju ovocie a zeleninu. Ta obsahuje vela

vitaminov. Ked ju budeme konzumovat, budeme si chranit svoje zdravie pred

chorobami.

- Vyznam Cerstvého ovocia a zeleniny pre ¢loveka.

- Prezrieme si vystavku ovocia a zeleniny, ktord je vo vestibule Skoly. Aké druhy
ovocia a zeleniny sa tu nachadzaju?

20. Oberame jablka

Na magnetickej tabuli je nakreslena jabloii a na nej st pripnuté jabi¢ka s matematickymi
tilohami (Obrazok 15). Ziaci postupne budd chodit’ k tabuli a riesit priklady. Ak ho
vypocitaju spravne, ]ablcko mdzu odtrhnat a polozit' do kosika. Ak zle, jabi¢ko je ¢ervivé,
spadne na zem. Kol’ko jabi¢ok si odloZime na zimu? To zaleZi iba od vas!

Obrazok 15 Oberanie ]ablk

Pramen: vlastny navrh
21.Najezka
- poznavanie druhov ovocia a zeleniny

Na magnetickej tabuli je jezko, na stole si makety ovocia a zeleniny. Ucitel'ka povie
basnicku (prameii: vlastny navrh), vybrany zZiak uhadne, aké ovocie alebo zelenina sa
tam spomenulo, vyhl'ada ho a pripne jezkovi na chrbat.

Zo stromu na zem l'ahucko V tstach sa rozplyva
dopadlo ¢ervené jabi¢ko. sladucka broskyna.

Do travy sa zagula Na strome sa kyvka
oranzova marhul’a. tmavomodra slivka.

Do zahrady ide pozriet dievc€ina, Na obed by som chcel

¢i dozrela uz cervena rajcina. ruzickovy kel.

Na maslovy chlebik malicka, Nepovie slovka, je mikva,
je vyborna Cerveng, biela oranzova sladka mrkva.

¢i ¢ierna red’kvicka.

[ ked’ ho nebalia v staniol, Do polievky pridaj len
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vel'a vitaminov ma karfiol. dlhy biely petrzlen.

Nikto ho nechce za znak, je zdravy, no pachne cesnak.

Sladka a ¢i Stipl'ava, Nasadim sadenice do husta,
kazdy ju rad jedava. vyrastaj rychlo, kapusta.

UZ vykuka z koSika Na hriadke nerastie potvorka
zelenkasta paprika. iba zelenkava uhorka.

Na obed zjem milerad Zaostri si dobre zrak

fialovy kalerab. a zo struckov vylip hrach.

M4 vela Siat, tak sa nezaful’a,
mas od nej slzy v o€iach, Na palicke dokola

je to cibul'a. obtaca sa fazul'a.

22.Dva koSe
- triedenie ovocia a zeleniny

Ziaci si vytiahnu obrazky zeleniny a ovocia. Prichadzaji po jednom ku koSom s napismi
»ovocie“, ,zelenina“. Obrazok pomenuju a spravne zadelia.

23. Taborenie (samostatna praca)

Ziaci vypractivaju pracovné listy zmatematiky (Priloha 1). Priklady st spojené
s pismenom. Vyjde im heslo: TABORENIE.

Ucitel'ka napiSe slovo na tabulu, Ziaci z neho vytvarajui nové slova: Tibor, robota, ano,
tebe...

24. Ideme taborit (relaxacia)

Sme v lese, postavime si stan, urobime si oheri (iba na urcenych miestach) Posaddme si
okolo ohria (zapalena sviecka), zohrejeme sa - vnem tepla.

Zaspievame si: Ked' si Stastny...
Ziaci spievaju a hrou na telo ukazuju.

Uvarime si veceru - vona jedla. Kym sa jedlo uvari, trochu si oddychneme. Zapocivame sa
do zvukov prirody. Hra relaxacna hudba, Ziaci leZia so zatvorenymi ocami a pocuvaju.
Ucitelka im c¢ita pribeh (z Ucitel'skych novin ¢. 14 z roku 1997, T. Salvova: O zachrane
Zeme).
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PIRATI LESNYCH STRANT

,Boli teplé jesenné dni, ktoré ldkali do lesa vicsich i mensSich obyvatelov. Pod stromami bol
prijemny chlddok. Deti behali po lesnych cestdch i necestdch. Nevsimali si krdsy lesa.
Krikom plasili lesné zvieratd, vtdkom vyberali hniezda, oblamovali kondre stromov, na
nechrdnenych miestach klddli ohne, odhadzovali vselijaké odpadky. VsSade po sebe
zanechdvali neporiadok a skazu. Sprdvali sa v lese ako pirdti.

Jedného dria prisli deti znova do lesa. PretoZe ich trdpil smdd, isli sa napit' vody k lesnému
potociku, ktory tu pramenil Zarazene zostali stdat na Cistinke. Pred sebou uvideli smutny
obraz. V jarku leZzal mlady srnec. Z pysku mu vytekal pramienok krvi. Srnec s vodou vypil aj
ostré sklo z rozbitej flase, ktoré ho smrtelne poranilo. Deti aZ teraz pochopili, ¢o svojim
konanim zvieratkdm a okolitej prirode spésobovali. Este dlho ich prenasledovala hroznd
spomienka na dokondvajiiceho srnceka.

Tdto smutnd prihoda ich zmenila. Zacali si v§simat' a pozndvat prirodu i jej zdkonitosti.
Stali sa ochrancami prirody a jej dobrymi pomocnikmi. Pri ochrandrskej cinnosti a lesnych
potulkdch videli mnoho krdsy, zaZili rézne prihody a stretli vel'a lesnych obyvatel'ov. Zacali
rozumiet’ lesu. Pochopili, Ze les odhali svoje tajomstvd len tomu, kto ho chce naozaj poznat.
Naucili sa prirodu milovat. K pocitu dokonalého $tastia im staci aj zeleri prirody a modré
nebo nad hlavou.”

Zahrame sa hru Spravanie v lese. Na spravne pravidlo povedzte ,ANO*, na nespravne
»NIE“!

- Zachovavat ticho, neplasit zvierata.

- ZbytoCne netrhat lesné a lic¢ne kvety.

- Vytrhavat kvety aj s korenmi.

- Neldmat konare stromov a nerezat ich do kmenov.
- Znecistovat potoky a studnicky.

- Umyvat auta v potoku.

- Neodhadzovat odpadky, fl'aSe, plechovky, papiere.
- Klast ohne, kde je veterno, aby dobre horeli.

- Fajcit v lese, lebo je tam Cisty vzduch.

Jedlo nechdme vychladniit’ a ideme este pracovat.

25. Aplikacné ulohy

Ziaci pracujt v skupinach, do ktorych sa vybrali podla vlastného uvaZenia.
1. Skupina: HUDOBNA

Uloha: Vymyslite nové slova na tému jeseii na melédiu piesne Mali¢ka som. Na detskych
hudobnych nastrojoch urobte k piesni doprovod.

2. skupina: MATEMATICKA

Uloha: KaZdy ¢len skupiny vymysli slovnd tdlohu, urobi zépis, vypoéita ju a napise
odpoved.

3. skupina: SLOVNO-PISOMNO-POHYBOVA

Uloha: Vymyslite baseii o jeseni a zdramatizujte ju.
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4. skupina: VYTVARNA

Uloha: Vyberte si obrazky zvierat, nalepte ich na vykres a dokreslite, aby na fiom boli
znaky jesene.

5. skupina: TECHNICKA

Uloha: Z prirodného materialu vytvorte hniezdo a z plasteliny vymodelujte vtacikov.
MoZu byt aj z gaStanov, popr. aj iné zvieratka. Dajte im mena.

Vyhodnotenie: Ziaci sedia na koberci. Skupiny postupne predvedi svoju pracu. Ostatni
moZu skupine poloZit jednu otazku.

Odmena: Kazda skupina si vyberie, akym potleskom chce byt odmenena.

Ucitel'ka pripomenie Ziakom, aby v prirode a doma nazbierali r6zny prirodny material a
doniesli ré6zne druhy ovocia, lebo na Skole prebieha sutaZz o najkrajsie straSidlo a
ovocného panaka, do ktorej sa zapojime aj my vlastnymi vytvormi. ( Nas vytvor: Jesenny
strasiak - Priloha 2).

ZAVER DNA

Zaverec¢na komunita
Co myslis, ako si dnes pracoval? Bol si odvdzZny, cestny, Sikovny? Sdm sa ohodnot.

Pozrieme sa, ¢o sme si navarili. V miske si LENTILKY. Kazda farba nieco znamena.
Ucitel'ka zavesi papier svyznaCenymi farbami na tabulu: symboly dobrych a zlych
vlastnosti:

zelena - odvaha cervena - sila

biela - Cestnost zlta - madrost’
hneda - Sikovnost fialova - nezaujem
Zaverecny rozhovor:

Ako sa mi dnes pracovalo, aki sme boli v skupine ku sebe... Kazdy Ziak sa vyjadri.

4.2.1 Reflexia a vlastné navrhy

Skoro vSetky ulohy sa detom pacili, nerobili im pritom nejaké vel'ké problémy. Trochu ich
potrapili iba niektoré hadanky.

Najvd'ac¢nejSou ulohou celého dna bola azda dopliiovacka. Mala som ju pripravenu na
interaktivnej tabuli, ale je moZné si ju pripravit' aj na klasickd, ¢i magneticka tabulu.
Odporucala by som aj pracovny list pre kazdého Ziaka, lebo deti takéto ulohy priam
zboZznuju.

V ulohe 13 sme si zaspievali piesenl Jesen, pani bohata, ale je tu moZnost spievat piesen
podla vlastného uvazZenia, len aby sa tykala jesene, Ci zarecitovat aj nejaku basen napr.
Spadla hruska zelena.

Pri matematickych tlohach by som doporucila dlhsi ¢iselny rad (dloha 16) a viac radov-
aby ich mohli zostavovat vzostupne aj zostupne. V ulohe 17 odporuam Sarkanovi

35



vytvorit dlhSi chvost, aby tam bolo dostatok prikladov pre vSetkych Ziakov. Zaroven
doporucujem, aby vypocet prikladov robili nielen na tabulu, ale aj do zoSitov. V ulohe 20 -
Oberdme jablki je potrebné zabezpetit si dostatok magnetiek ajabi¢ka vyrobit
z farebného papiera - je to krajSie a estetickejsie.

Pri triedeni ovocia a zeleniny je tieZ vhodné mat pripraveny dostato¢ny pocet obrazkov,
aby sa vystriedali vSetci Ziaci.

V ulohe 18 sa najviac pacilo detom, ktoré boli v skupine technickej vychovy, lebo tam
vyrabali kfmidla pre vtaciky. Kazdé dieta v skupine si vyrobilo vlastné kfmidlo, naco bolo
vel'mi hrdé.

Pri aplika¢nych ulohach odporucam povedat Ziakom iba nazvy skupin, do ktorych sa chcu
zaradit, aZ potom im povedat, ¢o budu v tej ktorej skupine robit. Ina¢ by sa mohlo stat to,
ze v technickej alebo vytvarnej skupine by bolo Ziakov vel'a a v slovno-pisomno-pohybovej
malo. Doporucujem aj to, aby si kazdy Ziak skupinu nie vybral, ale napr. vytiahol.

Praca pocas dna sa detom pacila. Usudila som to zo zaverecnej komunity, ked si deti
vyberali lentilky a ,varili“ jedlo, lebo sa v miske neobjavila ani jedna fialova lentilka
(nezdujem). To ma vel'mi potesSilo.
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5 OVERENE VYSLEDKY OPS A ODPORUCANIA PRE PRAX

Obidva predloZené vyucovacie bloky som vyskusSala v praxi. Vel'mi sa mi osved¢ili najma
pri opakovani uciva jednotlivych vyucovacich predmetov. Hoci ITV nepozna vyucovacie
hodiny, aj tak sa celou dopoludiiajSou ¢innostou prelinaju ( v 1. bloku: prirodoveda,
Citanie, matematika, slovensky jazyk, vytvarna vychova, telesna vychova; v 2. bloku:
prirodoveda, matematika, slovensky jazyk, hudobna vychova, vytvarna vychova spojena
s pracovnym vyucovanim).

KedZe ITV nema vyucovacie hodiny, nepozna ani trieStenie ¢asu, ¢o je vel'mi vyhodné,
lebo jednotlivym ¢innostiam ucitel m6Ze venovat tol'ko Casu, kol'ko potrebuje. ZaleZi od
toho, ako Ziaci rychlo pracuju. Napriklad pri vytvarnych a pracovnych ¢innostiach - ak
ziak na jednej vyucovacej hodine v klasickej skole pracu nedokonci, musi ju urobit’ bud’
doma alebo na d'alSej hodine vytvarnej vychovy, ¢o je az o tyZden. Tu to robi tak dlho,
ako potrebuje - aZ pracu dokonci.

Ziakom sa vel'mi pacila pri ITV rannd komunita, pri ktorej sa radi vyrozpravali,
popisovali svoje pocity, ndlady atd’. Pri zavere¢nej komunite sa zase radi sami hodnotili
- ako pocas celého dna pracovali, ako sa spravali, ¢o sa im najviac pacilo, ¢o sa im
nepacilo...

Voboch vyucovacich blokoch som pouZila roézne formy ametédy vyucovania
(brainstorming, skupinovd praca, samostatnd praca, praca v dvojiciach, sutaZzivé
cvic¢enia, vychadzka, terénne pozorovanie, dramatizacia, relaxacia atd’), z coho sa Ziaci
vel'mi tesili, neunavovalo ich to, lebo sa aktivity neustale striedali.

Celé dopoludiiajSie vyucovanie Ziaci povazovali za hru. Ked'Ze nevyucujem pravidelne
formou ITV, iba obcas (vacSinou pri opakovani tematického celku), Ziaci sa ma stale
pytaju, kedy sa zasa budeme ,hrat™*.

Ked’ som zistovala dopad ITV na Ziakov a ich ohlas (vyskudSala som si ho aj v ostatnych
ro¢nikoch), zistila som, Ze program ITV ma pozitivny odraz aj v motivacii a vykone
Ziakov, hlavne v oblasti vy$sich myslienkovych zruc¢nosti. Ma pozitivny vplyv na Skolsku
navstevnost, postoj voci Skole, Skolskd klimu a moralku. Len ucitel'ovi zaberie trochu
viac cCasu, pokial si vyucovaci blok premysli azostavi. Vela nametov cerpam
z Ucitel'skych novin aj starSich, lebo vnich je mnoho peknych pribehov a ¢lankov
k environmentalnej vychove.

PredloZené vyucovacie bloky su sice zostavené pre druhy roc¢nik ZS, ale moZno ich
pouZzit v ktoromkolvek rocniku, len je potrebné upravit prebraté ucivo napr.
v matematike, slovenskom jazyku.

KedZe mam v triede interaktivnu tabul'u, niektoré cviCenia Ziaci robili na nej. Kto vSak
nema pristup k tejto tabuli, moZe si cvi¢enia prispdsobit i uz na klasicku tabul'u, alebo
na magneticku tabul'u.

Jeden cely vyucovaci blok trval asi 5 vyucovacich hodin - zalezalo od toho ako rychlo
a zrucne Ziaci pracovali. Je vSak moZné ho aj skratit' (vypustit’), alebo predlzit (pridat)
niektoré cviCenia, Ci rieSenie niektorych tloh. Zalezi len na kreativite ucitela.

Odporucam vsetkym ucitel'om 1. stupiia, aby si takéto vyucovanie vyskusali.
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ZAVER

Vplyv ¢loveka na prirodu sa zvacsuje s pokrokom civilizacie a rastom poctu I'udi. Mnohé
krajiny, najma husto obyvané, ¢lovek zmenil tak, Ze charakter povodnej vegetacie celkom
zmizol. Krajin a miest, kde ¢lovek nezasiahol svojou ¢innostou, je uZ vel'mi malo a Coraz
viac ich ubuda. Usilovne pracujeme na svojom zaniku. Ale vZidy mame cas to zmenit. Keby
kazdy z nas zasadil strom, vypestoval zahon kvetov, hoci aj na balkdne, vycistil studnicku,
postavil budku, staral sa o svoje domdace zvierata a nezbavoval sa ich vyhadzovanim na
ulicu alebo z auta za mestom ¢i v lese - pomahal by Zemi. Je toho mnoho, ¢o mdéZeme pre
zachranu Zeme urobit. OkamzZité vysledky moZeme dosiahnut tym, Ze zmenime svoje
spravanie ako jednotlivci. MdZeme napr. znizit nasu spotrebu elektrickej energie a vody,
triedit v domacnosti druhotné suroviny, vyuzivat ekologické Ccistiace prostriedky,
obmedzit jazdu osobnymi autami a pod.

Na tomto usl'achtilom snaZeni ma vyznamnu dlohu zohrat' §kola. Iba systematicka vychova
od utleho veku moéze priniest zlepsenie vztahu ¢loveka k prirode.

Vhodnt formu pre tento tcel poskytuje integrované tematické vyucovanie.

Vo svojej praci podavam teoreticku pripravu dvoch vyucovacich blokov ITV zameranych na
environmentalnu vychovu na 1. stupni zakladnej Skoly. Aj ked’ tieto vyucovacie bloky su
napisané pre druhy roc¢nik, mozZzno ich pouZit v kaZzdom rocniku. Ucivo konkrétnych
predmetov v tom - ktorom roc¢niku si moZe ucitel upravit podl'a potreby. Oba vyucovacie
bloky som si vpraxi vyskdsala. Aj ked navrhnuté vyucovacie bloky si zamerané na
opakovanie uZz prebratého uciva, v praxi medzi Ziakmi mali pozitivne ohlasy. Preto aj

v buducnosti by som chcela presadzovat ¢im castejSie tento spdsob vyucovania a takouto
formou spristupniovat Ziakom aj nové vedomosti.
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Priloha 1 Pracovny list: Matematickd hadanka:

0: 13- 7+ 3= E: 3+12+ 5=

I: 9+ 5+ 4= A:20-19+2=

R:20-10-0= N:18+ 2- 5=

T:19-13- 5= B:11- 9+4-=
E:7+4+3=

VysledKky usporiadaj od NAJMENSIEHO po NAJVACSIE

> HESLO
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Priloha 2 Jesenny strasiak

Nas ,Jesenny strasiak®, ktorého sme s detmi urobili
z donesenych plodov jesene.
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