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Anotacia

Cielom mojej prace je predstavit krok za krokom pracu starSich Ziakov v ramci
predmetov Pohyb, Dramatika a slovesnost a Praca vsubore s ddérazom na vyuZitie
nonverbalnej komunikacie pri tvorbe uceleného dramatického tvaru. Obsahovo ju tvoria
aktivity zamerané na postupné zvladnutie vyrazovych prostriedkov, Specifikaciu
vyznamu jednotlivych prejavov, analyzu knizného textu a jeho naslednd dramatizaciu,
vyber adekvatnych sposobov realizacie pomocou dramatickych hier, rytmickych cvic¢eni
a hudobno-pohybovych etiid. Opisované aktivity vratane vysledného umeleckého tvaru
si origindlne svojou formou, realizované Ziakmi Il.stupiia Literdrno-dramatického
odboru apodrobne zadokumentované v praci obrazom islovom. Prezentovana
skisenost ma oporu v osemndastrocnej pedagogickej praci ainscenovani viac ako sto
inscenacii formou dramatickej tvorivosti.
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UvoD

Edukéacia formou dramatickej tvorivosti je jednym z najzaujimavejsSich a najtrvacnejsich
vyucovacich spdsobov v akejkolvek oblasti. Pamatanie si poznatkov pomocou
emociondlnej kotvy, prezitej situdcie, osobného zazitku a zainteresovania je mozné
vyuzivat vkazdej oblasti vyu¢ovania. V podmienkach ZUS je dramaticka tvorivost
zakladom kaZdej Cinnosti. Pomocou nej poznava Ziak svet okolo seba, u¢i sa mu
porozumiet, pomocou hrania sa na... ziskava spatnd vazbu na svoje konanie, u¢i sa
verbalne i neverbalne vyjadrit svoje pocity a postrehy vo vztahu k sebe, okoliu, svetu.
Specifikom zostava podriadenost dramatickej tvorby findlnemu tvaru - nie je ddleZité
vytvorit inscendciu, ale prejst zamysl'and tvorivd cestu. Cinnost pedagéga teda nie je
zhlukom nahodnych aktivit (aj ked momentalna inSpiracia vyplyvajica z atmosféry na
hodine nie je urcite zakdzana...), ale pripravenym systematickym posobenim, cielenym
metodickym vplyvom.

Hlavnymi cielmi opisovanej pedagogickej skusenosti Obraz, slovo, hudba - dramatickd
tvorivost starsich Ziakov su:

- zvladnut zakladnu charakterizaciu, v etude zvladnut dramaticky pribeh a podla
toho konat,

- vtechnicky ndarocnejSich cviCeniach zvladnut svalové napdtie auvolnenie,
koordinacné cvicenia, temporytmické cvicenia v pohybe, cvicenia so zvukom,

- pomocou pohybovych hier zhostit sa priestoru - uvedomenie si zdkladnych
priestorovych tvarov a praca s nimi (kruh, zastup, vol'ny rozostup, Sachovnica,
diagonila...),

- uplatnit nadobudnuté zruc¢nosti v dramatickej akcii,

- dokazat pointovat situaciu, tvorit dramaticky obluk,

- aktivne spolupracovat na tvorbe uceleného dramatického tvaru.

Prva kapitola opisovanej edukacnej skiisenosti sa venuje teoretickym vychodiskam -
kI'icovym kompetenciam Ziakov ZUS Literarno-dramatického odboru, zakladnej
charakteristike dramatickej tvorivosti ajej vztahu Kkveku deti, vSeobecnej
charakteristike Struktdry dramatického tvaru ako voditku pri tvorbe jednotlivych
obrazov a nonverbalnej komunikacii, ktora tvori zaklad aktivit opisovanej prace. Druha
kapitola pojednava o konkrétnych cinnostiach - dramatickych hrach, cviceniach,
technikach (M.Cechov) realizovanych pri tvorbe tohto predstavenia, popisuje zakladnu
dramaturgickd pracu - vyber predlohy, dramatickych situacii a obrazov. V tretej
kapitole je opisana stavba inscenacie - praca shudobnou zlozkou, gradacia
a pointovanie jednotlivych obrazov. Reflexia niekol'komesacnej prace je obsahom
Stvrtej kapitoly.

Dramatizacia knihy Jana Uli¢ianskeho ,Mald princezna“ pomocou technik a metéd
dramatickej tvorivosti sdoérazom na nonverbalnu komunikdciu je realiza¢nym
vytstenim niekol'komesa¢nej systematickej prace so Ziakmi. Ziaci Il.stupfia Literarno-
dramatického odboru uZ disponuju ur€itymi znalostami, vedomostami a zru¢nostami,
ktoré si osvojili v predchadzajucich rokoch, preto je mozné pouzivat narocnejSie
techniky a cvicenia, viac dbat na ¢istotu jednotlivych obrazov, motivovat ich k aktivnej
spolupraci na celom procese tvorby. Ich osobné zanietenie je logickym vyustenim
predchadzajucich skusenosti a dalSim krokom na ceste osobného rastu. Rozvoj
kreativneho myslenia, emocnej inteligencie, zvladanie literarno-dramatickej abecedy,



rozvoj socialno - komunikac¢nych sposobilosti charakterizuji opisany proces tvorby. Na
jeho jednom konci je zaujimava knihy so silnym pribehom ana druhom divadelna
inscenacia ako vyustenie niekol'komesacnej prace. Postupnost a osobna angaZovanost
v procese tvorby posuva inscenaciu z kategdrie ,kartonového“ divadla (tento nazov
vznikol ako pomenovanie detskych divadielok, v ktorych kulisy, rekvizity, vela textu
adominantny pedagoég celkom prevalcujui dieta ajeho tvorivost.. tymto sa
ospravedliujem tvorcom, ktori pracujd skarténom.. je to skvely a inSpirativny
material...) do kategorie dramaticka tvorivost s identifikovanym autorskym vkladom.
Ziaci si osvojujii aupeviuji znalosti nonverbalnej komunikacie, prvky hudobno-
pohybového divadla, autorskej tvorby, socidlnej komunikacie a v neposlednom rade sa
zoznamuju so svetom umenia tvorivym a aktivnym spésobom.

Opisovana pedagogicka skusenost edukacnej praxe pontka tvorivé aktivity, ktoré
moZu byt inSpiraciou i metodikou prace so star$Simi Ziakmi. Zamerom je predloZit
tvorivym pedagdgom jeden zo spOsobov prace so starSimi Ziakmi, kde Coraz CastejSie
vstupuje do popredia poZiadavka ,hrat ozajstné divadlo“, ,0zajstnd hru“, no vyvinové
obdobie deti, ich osobné skusenosti eSte nie su pripravené vziat na seba tarchu
,0zajstného“ divadla. To nie je ani cielom dramatickej tvorivosti. Pomocou
realizovanych technik a metdd mozZno spracovat literarnu predlohu dynamickym
sposobom, aktivne zapdjat Ziakov do celého procesu tvorby a tieZ ukojit' ich hlad po
,0zajstnej“ hre. Pohybové divadlo, doraz na gesto, mimiku a poetiku obrazu v kombindcii
s uspornostou replik pontka Ziakom viac neZ plnohodnotny obraz a spésob realizacie. Je
tieZ vhodnym preklenutim dramaturgickych otdznikov a pripravou na tvorivé putovanie
na doskach, ktoré znamenaju svet, s narocnejSou predlohou. Prezentované metddy je
mozné vyuzit' nielen na ZUS, ale i vo vyssich roénikoch ZS, uvedené postupy a techniky je
mozné aplikovat’ v ktoromkol'vek predmete.



1 TEORETICKE VYCHODISKA

Kontext a ramec

Zakladnd umeleckd Skola (v naSom pripade plne organizovana, ¢o umoZnuje
medziodborovi spolupracu s muzikantmi, vytvarnikmi itanec¢nikmi pri realizacii
réznych projektov) ponuka Ziakom Literarno-dramatického odboru v druhom stupni
predmety: Zaklady dramatickej tvorivosti, Pohyb, Praca v subore, Prednes, Dejiny
divadla a Hudobnt a hlasovu pripravu. Vyucovanie prebieha v ucelenom bloku - ZDT,
Po, PvS aindividualne - Prednes a Hud. a hlas. priprava. Obsahom predmetu Dejiny
divadla nie je len zdkladna vyznamova orientdcia v dejinach divadla, ale zahfna
inavstevy divadelnych predstaveni, tvorivych dielni, vystav, predstaveni filmovej
klubovej tvorby. Celkova dizka vyucovania je 4,5 hodiny (blok) + 1 hodina Hudobnej
a hlasovej pripravy a 1 hodina Prednesu.

Ziaci LDO sa na verejnosti prezentujii svojimi pracami va¢sinou dvakrat ro¢ne (polrok,
zaver Skolského roka), nie je to vSak podmienkou. Dramatické inscenacie v sebe
syntetizuju vyuCované predmety, ponukaju obraz ziskanych zrucnosti a predovSetkym
Kreativitu aemocie. VyucCovanie prebieha vdvoch Specializovanych triedach
disponujicich vhodnym priestorom, technikou (audio, video, DVD, PC, hudobné
nastroje, rekvizity, kostymy - sklad) a kniZnicou.

Specifikacia ciel'ovej skupiny

- Kategoria: ucitel
- Podkategoria pedagogickych zamestnancov podl'a §13 zakona ¢. 317/2009 Z. z.
o pedagogickych zamestnancoch aodbornych zamestnancoch aozmene
a doplneni niektorych zakonov: ucitel literarno-dramatického odboru
- Ziak: Ziak Zakladnej umeleckej $koly
- Vzdelavacia oblast’: literarno-dramaticky odbor
- Skola, roénik: Zakladna umelecka $kola, II. stupen
- Vyucovacie predmety:
zaklady dramatickej tvorby,
pohyb,
prednes,
praca v subore,
dejiny divadla,
hudobna a hlasova priprava.

- Téma opisovanej pedagogickej skisenosti:
dramaticka tvorba s vyuzitim nonverbalnej komunikacie, pohybového divadla, vlastnej
tvorby a hudobnej zlozky.



1.1 KI'icové kompetencie

Formulacia klicovych kompetencii Ziakov literdrno-dramatického odboru je syntézou
Statneho a Skolského vzdelavacieho programu, ktora sa realizuje na zaklade ucebnych
planov, ucebnych osnov, metodickych materidlov, pedagogicko-organiza¢nych
dokumentov. Jej obsah formuluju tieZ pedagogické a umelecké rady, odborno-metodické
komisie, rada Skoly na zaklade stanovenych ciel'ov.

Z vysSie uvedeného vyplyvaju nasledovné kompetencie Ziakov LDO:
po ukonceni umeleckého vzdelania

- majd Ziaci schopnost logicky uvaZovat (analyza vztahov, situacii, pomocou
hrania roli schopnost empatie, rozvoj sociability a asertivity, potlaCenie vlastnej
dominancie v prospech celku...),

- ovladaju zaklady literdrno-dramatickej Struktury (¢lenenie dramatickej hry -
uvod, jadro, zdver, pointa, porozumenie obsahu vybraného diela, schopnost
analyzy dramatickych situacii, metodika tvorby dramatickej hry, umeleckého
diela...),

- ovladdaju zakladnd literdrno-dramatickd abecedu (dramaticka hra, zaklady
pohybu, relaxacné a sustred'ovacie cvicenia, vyrazovy neutral, spravne drZanie
tela, slovné alogické hry, zmyslové cvicenia: zrak, postreh, pamat, ¢uch, chut,
hmat, dramaticka etuda, praca s rekvizitou, dychové cvicenia, hlasové cvicenia,
rezonancné cvicenia, artikulacné cvicCenia, cvicenia zamerané na temporytmus
reCi, praca sprednesovymi textami..), terminolégiu a gramotnost podla
ucebnych osnov (dramaticka hra, etuda, scénka, pantomima, improvizacia...),

- su_schopni verbdlne vyjadrit svoje pocity apostrehy vztahu vyrazovych
prostriedkov _hudby, vytvarného umenia, tanca, slova aich u¢inku na seba a na
divaka a posluchéca.

V podmienkach LDO ide vZdy o spojenie viacerych druhov umenia, pretoZe vyucovanie
v sebe nesie nielen dramatické, ale i hudobné, rytmické, pohybové a vytvarné prvky.
V naSich podmienkach st kostymy, rekvizity a scéna suicastou tvorby Ziakov, od prvych
rocnikov su vedeni ktomu, aby doéleZitou zlozkou tvorby bola ivytvarnd stranka
dramatického dielka - aktivne sa podiel'aji na tvorbe babok, rekvizit, scény.

S ostatne menovanou schopnostou - vyjadrenia vztahu vyrazovych prostriedkov
a osobnosti Ziaka uzko suvisi i rozvoj socidlno-komunikaénych spdsobilosti, ¢o v praxi
Znamena:

- schopnost suvislého, vystizného a kultivovaného vyjadrenia sa pisomnou aj
astnou formou,

- schopnost urceny Cas sustredene pracovat, naleZite reagovat,

- uplatiiovanie ustretovej komunikacie pre vytvaranie dobrych vztahov so
spoluziakmi, ucitel'mi, rodi¢mi a d'alSimi l'ud'mi, sktorymi prichddzaja do
kontaktu,

- porozumenie réoznym typom doterajSich textov a beZne pouZivanym prejavom
neverbalnej komunikacie a schopnost na ne adekvatne reagovat a vyjadrit svoj
nazor,

- reSpektovanie kultirnej rozmanitosti.

Su oboznameni so zakladnymi okruhmi socialnej funkcie hudby, vytvarného, tanecného
a literarno-dramatického umenia.




1.2 Dramaticka tvorivost

Dramatickd tvorivost, tvoriva dramatika, dramatickd vychova, vychovna dramatika,
drama (Bekéniova, 2001) - st synonyma, ktoré oznacuju tvorivu pracu so Ziakmi, ktorej
zadkladom je uclenie zazitkom. Tento spdsob je podla mojich skisenosti nesmierne
obohacujuci nielen pre dieta ale i pre pedagédga, prindSa neustalu zmenu a inSpiraciu.
Napriek zloZitejSej a naro¢nejSej priprave na vyucovacie hodiny, je metdéda ,ucenia sa
cez robenie“ alebo ,robenie namiesto hovorenia“ (metéda Outward Bound) skutoc¢nou,
realnou Sancou ponuknut Ziakom jedinecny zaZitok a poznanie. Orientacia v Zivote,
socialne spodsobilosti, komunikacné zrucnosti, zvladanie zataZovych situacii pomocou
porozumenia ich vyznamu, poznanie zdkladnej dramatickej abecedy - to su len niektoré
benefity, ktoré tvoriva dramatika prinasa.

Uskalia tvorivej dramatiky moZno podla mojich skisenosti zhrntit do niekol'kych
bodov: orientacia na vysledny tvar anie na proces, dominantny pedagog (veduci
suboru), chaoticka priprava na hodinu (ved nie¢o tam zahraju..) a dospievanie deti.
Prave tato vyvinova faza moZe subor posuntt’ z fdzy tvorivosti do fdzy dramaturgickej
a tvorivej bezmocnosti. To bol aj hlavny dévod pre vyber tejto opisovanej pedagogickej
skdsenosti, v ktorej ponikam moZnost rieSenia spominanych uskali. Vo svojej
osemnastrocCnej praxi sa pravidelne dostavam so siubormi do bodu, v ktorom rieSime
tieto otazniky a hl'adadme spoOsoby a cesty ako znich vybfdnut. Jednou z vybornych
osvedcenych moznosti je inscenovanie Struktirovanej dramy, no v tejto praci ponikam
pedagdégom ako inSpiraciu inscenaciu tvorenu na motivy knihy s prvkami pohybového
divadla, vyuzivanim predovsetkym nonverbalnej komunikacie a hudby. Textova zlozka
je vtomto pripade dsporna - starsi Ziaci napriek velkej potrebe hrat ,velké“ postavy a
,vel'ké“ hry nemoé6zu zatial' uniest ,vel'ké“ divadlo - navySe ak ich predstavy bludia
niekde medzi tym, o videli na vel'kej scéne profesiondlneho divadla a filmom plnym
efektnych trikov. Opakom je potreba hrat rozne ,Saskarny“, ktoré vlastne nic
neponukaju okrem jednoduchého prvoplanového vtipu.

Vyhody tvorivej dramatiky spocivaji vtomto vyvinovom obdobi v pontkani
zmysluplnych moznosti pre dieta ako ,spdsobov ucenia prostrednictvom ZzZiackej
aktivnej identifikacie s imaginarnou rolou, ked sa Ziaci m6Zu ucit objavovat sporné
otazky, udalosti a vztahy“ (O'Neillova, Lambert, 1982, s.11, in: Bekeniova, 2001), tiez ako
zakladnej met6dy ucenia, ktord vyrasta z hry (Rawlin, Rich, 1985, in Bekéniova, 2001), ¢i
v moZnosti umeleckého sformovania osobného nazoru na Zivot - teda v ,praktikovani
Zivota“ (Way, 1996).

Osobna skiusenost, premena, generacna vypoved (generacné divadlo), trocha recesie
(ob¢as na hranici vkusu), autorskd vypoved a predovsetkym tvorivost a schopnost
podelit’ sa o svoje vnutro a spolupracovat’ - to je stru¢na charakteristika dramaticke;j
tvorivosti starSich Ziakov vyplyvajica z mojej osobnej skiisenosti. NajcennejSou devizou
je prave osobna vypoved. Mojou ulohou je sprostredkovat Ziakom ,vypovedny“ jazyk,
pomocou ktorého dostanti zamysl'ané do priestoru — cez pohybové cvicenia, dramatické
hry (zdanlivo jednoduché, priam ,detské“ —aspon zvonku sa to tak obcas zda...), r6zne
tematické improvizacie, hranie vrole, technické cviCenia, pracu s gestom, vyrazom,
hl'adanie dramatickych situacii, pointovanie celku. Prehliadky dramatickej tvorivosti,
divadelné dielne, odborné seminare, i rozbory, vzajomné konzultacie s inymi subormi
a pedagbégmi potvrdzuju zmysluplnost’ tejto tvorivej cesty.




1.3 Nonverbalna komunikacia

Nonverbalna komunikdcia je vjaviskovej praxi zakladnym jazykom, ktorym sa
prihovarame divakovi. Vo vel'kej miere urcuje i nas bezny Zivot, jej znaky a vypovedna
hodnota urcuju smer, ktorym sa bude rozhovor, interakcia uberat, je pozorovatelnou
sucast'ou takmer kazdého okamihu nasho zivota.

Jednotlivé zlozky tvoria symbidézu nasho prejavuy, je preto dobré uvedomit si zdiel'nost
a vypovednu hodnotu gesta, mimiky, haptiky... V dramatickej abecede jestvuje cely rad
cviCeni, ktoré sa venuju individualnej ainterakcnej vypovedi aich naslednym
interpretaciam.

Valenta uvadza tieto zakladné témy:

- obsah nonverbélnej komunikécie (o COM zvy¢ajne telové spravy vypovedajti):
e zjav a nonv. spravanie vypovedné - tzv. individualne (osobna rec tela),
e zjav a nonv. spravanie vypovedajuice o situacii - tzv. interakéné
- prijimanie/percepcia nonverbalnej komunikacie (vyrazov tela, znakov,
informacii)
e sebapercepcia, sebareflexia asebapoznanie vo vztahu kvypovedi
vlastného tela,
e socidlna percepcia, percepcia inych ludi (predovSetkym v rovine
nonverbality),
- yysielanienonverbalnych informadcii z hl'adiska techniky odovzdavania (telovych,
vyrazovych znakov):
o vysielanie znakov, informacii vSeobecne
o technika nonverbalneho vysielania
e zdokonalenie zakladnych predpokladov,
¢ zdokonalenie regulacie vlastnych pohybov vo vztahu k nonv. kom.,
e zdokonalenie ovplyviiovania vlastnych pocitov (a znich
vyplyvajuceho vyrazu),
e zdokonalenie regulacie vlastnych ohybov pre efektivitu nonv.
komunikacie, reakcii na chovanie inych a spolupracu s nimi.

PARAMETRE (vlastnosti) dobrej nonverbalnej komunikéacie:

- presnost - porozumenie obsahu reci tela, sebapercepcia, interpersonalne
percepcia, presné techniky a vyraz,

- tvorivda nonverbdlna komunikdcia - Kkreativita tvorby obsahu reci tela,
kreativita v technikach avyraze vysielania, rozvoj Specifickych rysov nonv.
kreativity.

V nasSich podmienkach dramatickej tvorby sa orientujeme v ramci cviceni na poznanie
vypovednej hodnoty nasho tela vo vztahu k sebe a inym a vo faze tvorby na kreativnu
nonverbalnu komunikaciu, pomocou Kktorej sa snazime vybudovat dramaticku
situaciu, variaciami na beZné spravanie charakter postavy, pozorovanim porozumiet
znakom reci tela a byt schopni ich vyuzit pri tvorbe etdd, scénok, inscenacie. Techniky
nonverbalnej komunikacie vyuzivame ako nastroj zobrazenia samého seba,
ktoréhokolvek cCloveka, i javu, jednotlivé cvicenia su zamerané na konkrétnu oblast
nonverbalnej komunikacie (mimika, telové gesto, temporytmus situdcii, teritorialita...),
¢o podrobnejSie uvadzam v nasledujucich kapitolach.

10



1.4 Struktira predstavenia

Podstatnou Crtou tvorivej dramatiky je cielenost aktivit, nie ndhodny zhluk réznych
Cinnosti. Zakladom tvorby predstavenia je stanovenie si témy, priprava jednotlivych
situacii v podradenosti dramatickému obliku, schopnost pointovat jednotlivé
situacie a doviest ich k predpokladanej dramatickej ,bodke“. Tvorivost nie je ndvod na
pouZitie, preto nie je mozné vopred dokonale presne urcit vyvoj tvorby, avsak je nutné
mat’ minimalne tematicky plan, z ktorého sa budu odrazat nasledujuice aktivity.

Postupnost' tvorivych aktivit:

- vuvodnej faze je to zmes improvizdcii, etid na dané témy - zber ,tvorivého
materialu“ a inspiracie pre tvorbu buducich obrazov,

- nasleduje vyber obrazov v kontexte pribehu,

- Cistenie (odstranenie zbytocnych slov, situacii, ktoré vysvetl'uju predostreté
situdcie... menej je niekedy viac),

- findlna prdca - pointovanie pribehu, emocionalne naplnenie.

Tvoriva hra ma svoj domov v jednoduchej hre deti. Postupne sa stava prostriedkom,
pomocou ktorého sa rieSia v priestore rozne (niekedy i nepochopené, pripadne matuce)
situacie, pomocou jazyka fantazie a obrazotvornosti vstupuje dieta do nového tvorivého
sveta. U¢i sa vytvarat nové situacie, porozumiet' im, nachadzat vzajomné suvislosti,
tvorivo rieSit vzniknuté okolnosti.

Dramaticka hra je rozvijana na zaklade konkrétneho nametu, je to hra s dramatickym
konanim. Svoje miesto ma v nej zapletka, definovanie postdv, vzajomnda interakcia
charakterov. DoleZité je uvedomit si, Ze dramaticka hra neznamena technicky dokonalé
divadelné konanie - je stale charakterizovana prirodzenostou v prejave, originalitou,
fantdziou a hravostou, len tak sa moze stat’ prijemnou a zaujimavou pre zucastnenych.
Akékol'vek ,pedagogické” zasahy, ktoré nutia Ziakov ,papagajovat® ucitel'ove predstavy
nie su na mieste. To je aj hlavny princip fixacie dramatickej hry a jej prenosu na javisko.

Konec¢ny tvar inscenacie by mal byt vsulade stémou avykazovat urcité znaky
divadelnej inscenacie. Najzakladnejsim je tzv. aristotelovské ¢lenenie:

- expozicia - Gvod, zaciatok, pociatoCné rozpravanie,

- kolizia - zapletka, zaciatok konfliktu,

- kriza - vyvrcholenie deja a napatia, rieSenie konfliktu,
- peripetia - obrat, zdsadna zmena situdcie,

- katastrofa - rozuzlenie, zaver.

Osvedcilo sa mi mat dobre pripraveny ramec jednotlivych obrazov, akési pomyselné
mantinely, v ktorych sa budeme pohybovat, pretoZe v tvorivej atmosfére sa obcas na
zaklade novych anovych asociacii dopracujeme ku krasnym obrazom, skvelym
situaciam, vtipnym scénkam, ktoré vsSak vo svojej podstate nemajd ni¢ spolo¢né
srealizovanym nametom. Klasické aristotelovské clenenie je lI'ahko zapamatatelné
a poskytuje vyborny navod ako sa popasovat s akoukol'vek témou.

Realizacia opisovanej inscendcie znamenala tiez rozlisknut nelahky dramaturgicky
orieSok, pretoZe nametom sa stala kniha, ktora na rozdiel od scenara divadelnej hry ma
obrovsky priestor na opis vnutorného Zivota postav a prostredia, v ktorom sa pohybujy,
jednotlivych myslienkovych pochodov aktérov pribehu. Opat sa osvedcilo pracovat
pomocou aristotelovského c¢lenenia, ktoré poskytlo ramec vyberu inscenovanych situacii
s dramatickym oblukom a smerujucich k pointe.
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2 DRAMATICKA TVORBA

Zaklady dramatickej tvorby (ZDT) sd hlavnhym predmetom vyucovania LDO v druhom
stupni. VacSina ziakov ovlada po predchadzajucom Studiu v I. stupni zakladnu literarno-
dramaticki abecedu (zasady dramatickej hry - etuda, pantomima, scénka,
improvizacia.., zaklady pohybu, relaxa¢né a sustred’ovacie cviCenia, vyrazovy neutral,
slovné alogické hry, zmyslové cviCenia, spravne drzanie tela, dychové, hlasoveé,
artikulacné a rezonanc¢né cvicenia...), s schopni suvislého, kultivovaného vyjadrenia sa
pisomnou iudstnou formou, dokdZu budovat socialne vztahy v skupine, orientuju sa
v literatdre a rozumeju Struktire dramatického diela. Tvoriva praca so star$imi ziakmi
buduje na tychto zakladoch a postva schopnosti Ziakov d'alej, snaZi sa otvorit im nové,
zatial nepoznané témy, zruCnosti. Ma vSak aj svoje uskalia: na prvy pohlad su Ziaci
technicky vel'mi slu$ne disponovani, avSak v dramaturgickej otazke (vybere vhodnej
realizacnej predlohy) panuji vacsinou velké otazniky. NajdodlezitejSim a zdsadnym
krokom pri celom tvorivom procese je vyber predlohy (kniha, poviedka, scenar...), ktora
dokaZe nadchnut asucasne ponuka dostatok dramatickych situacii realizovatelnych
v priestore, na javisku.

2.1 Dramaturgicka praca

Dramaturgia sa zaoberda problematikou volby, vykladu a pripravy predlohy
v divadelnej tvorbe. V podmienkach ZUS je zvy¢ajne pracou vedticeho stiboru, ktory je
sucasne rezisérom, kostymérom, choreografom, obcas hudobnikom a predovsetkym
realizatorom celého projektu.

V praxi to znamena:
- vybrat tému, predmet hry, zdkladnt myslienku,
- ak jevytvorend fabula, vytvorit pomocou improvizdcie ,tvorivy materidl”,
- vyberat ndmety blizke a inspirativne,
- prezentovat a triedit' ndmety.

Vidy prizyvam kvyberu témy ajej spracovaniu Ziakov. Autorskd praca na tvorbe
scendra je zvycajne najtazsSia, avSak pokial’ sa podari ,tematickd a obsahova zhoda“,
nasledujlice tyZzdne st velmi prijemne azmysluplne stravenym Casom, v ktorom ma
kazdy moznost sebarealizicie. Individudlna iniciativa sa neda naplanovat ani prikazat,
je preto ddlezité vytvorit atmosféru dovery, pohody aneustdle Ziakov inSpirovat,
povzbudzovat, ponukat rézne podporné hry (napr. asociacny kruh, tvorba pribehu na
jednoslabicné slovd, Zdnrovd tvorba — urcime Zdner napr. sci-fi, rozpravka, horor..., r6zne
varidcie na slovné retaze..). Osvedcila sa mi aj ponuka réznych pribehov a poviedok,
ktoré sluzia k tomu, aby si Ziaci uvedomili, ¢o vlastne vo svojom predstaveni nechcu. To
pomaha zuzovat tematické okruhy. Pri vybere si dobré aj techniky Struktdrovanej
dramy, ktoré pomozu pomenovat zakladné okruhy, vybert tému asu odrazovym
mostikom k samotnej tvorbe. V ivodnej faze dramatickej tvorby hl'adame odpovede na
otazky: CO? PRECO? AKO? S KYM? PRE KOHO?

Vekova vyspelost deti hra doélezitu ulohu pri vybere témy - mala by byt ndmetom
a obsahom primerana a sicasne by mala provokovat fantaziu, klast zaujimavé otazky
ainSpirovat ktvorbe. Vekové ocakdvania starSich Ziakov sd casto ovplyvnené
komercnou tvorbou, réoznymi ,hodnotnymi“ dielkami a relaciami, preto je adekvatny
vyber ¢asto tazko rozliasknutel'nym orieskom.
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Medvediu sluzbu dramatickej tvorivosti deti robia imnohé skvelé technické
vymozenosti, ktoré sa vyborne vynimaju v PC hre, na filmovej obrazovke, avsak sd na
mile vzdialené nasej Skolskej realite. Nase vyrazové prostriedKky su tie, ktoré ponuka
nasa mimika, gesto, pohyb, slovo, obraz, hudba, tvar. Tato symbiéza neznamena Ziadne
ochudobnenie, prave naopak, méze priniest v konecnom dosledku tol'ko cloveciny,
ktort moZe studend obrazovka, i pocitacova animdacia len tazko nahradit. Ak si
vyjasnime tému a vyuzitel'né realizacné prostriedky, méze sa zacat patranie po dobrom
pribehu.

Zdroje:
V praktickej praci Cerpame zvycajne z niekol’kych zdrojov:
- vlastni autorska tvorba (s prihliadnutim na vSetky atributy dobrého dialégu,
pointovania pribehu...),
- nedramaticka literatira - kniha, poviedka, basen...dramatizacia nedramatického
textu (pomocou technik dramatickej tvorivosti),
- dramaticka literatira - scenar.

2.2 Tvorba scenara

V opisovanej pedagogickej skusenosti sme pracovali snedramatickou literatiirou
avyber padol na knihu Jana Uli¢ianskeho ,Mala princeznd“. Obsahovo ponuka kniha
silny pribeh predcasne narodeného dietatka - malej princeznej, ktoré bludi v akomsi
medzipriestore medzi Zivotom a smrt'ou a hl'ada svoju mamu a izbu s postiel'kou. Pocas
tejto cesty navstivi mnoho bytov vo svojom dome, v ktorych citatel' spoznava rozne,
zaujimavé osudy l'udi. Je tu Citatelna paralela s ,Malym princom“ Exupéryho, hl'adanie
a pomenuvanie tych podstatnych Zivotnych hodnoét, putovanie ponukajice dramatické
situacie. Prave ¢lenenie na jednotlivé navstevy ponuka priestor na tvorbu samostatnych
obrazov, v ktorych je mozné varirovat témy - jednotlivé osobnosti obyvajice konkrétny
byt a to, o sa vdanom obraze odohrava, a tieZ nemozno opomenut prakticka stranku
takéhoto clenenia - dovol'uje zrozumitel'nejsiu orientaciu v pribehu a znizuje riziko
duplicity obrazov.

Po precitani knihy a definitivnom
schvaleni témy sme vybrali nasledujuce
okruhy dramatizacie. Vyber postav sa
povacsine nezhoduje s postavami
v knihe, tie slazili len na inSpiraciu
anasa tvorba bola prisposobena
zlozeniu suboru, mentalite deti, ich
schopnostiam, technickym moZnostiam
realizicie adramatickému oblaku.
Z tohto dovodu sme vo finalnej faze
niekol’ko obrazov pbévodného scendra
vylacili, v podstate boli duplicitné
a neprindsali d'al$iu, novd myslienku, len
ju popisovali vtroSku inom kontexte
a inymi ,farbickami®. Obrazok 1 Mala princezna, kniha

(priloha: niekol'ko obrazov scendra) Pramen: internet

My
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Vyber obrazov:

Uvodny obraz:

vstup hercov na javisko vhudobnom sprievode, pomenovanie priestoru,
identifikdcia postav, definovanie Stylu divadelného prejavu

1.obraz: vytah

- spisovatelka uviaznutd v zaseknutom vytahu spoznava Malu princeznu - pre
divaka: identifikdcia ciel'a hry, pomenovanie hlavnej myslienky

2.obraz: spevacka

- miesto prvej navstevy putujucej Malej princeznej - hl'adanie mamy a popieranie
potreby mamy (cez postavu spevacky) - cez komické prvky uvedomenie si
zakladnych Zivotnych hodnét,

3.obraz: ucitel'ka

- druha navsteva Malej princeznej - problém porozumenia svetu, sebe... ucitel’ka,
ktora cely Zivot ucila cudzie jazyky, aby si I'udia mohli lepSie porozumiet, je na
staré kolend sama a nerozumie, preco je to prave takto, aj ked’ tomu vlastne
rozumie... (okrem vypovedanej témy tu tieZ rezonuje téma seniorskej izoldcie
a osamelosti),

4.obraz: pani Perfektna

- tretia navSteva Malej princeznej- sebaobetavd, no zvdzujica ,laska
s podmienkami“~ cez jednoduchy obraz a dialég zobrazenie jednej materinskej
ldsky ako zdkladnej hodnoty: 1aska musi dovolit dychat...,

5.obraz: pani Perfektna

- Stvrta navsteva Malej princeznej - ,ked forma predci obsah” - perfektna pani
stratend v zaplave Cistiacich prostriedkov a handriciek, ktora vébec netusi, preco
vlastne nema komu upratovat... paradoxne nemoZe ani na navstevu k synovi,
nevesta nema rada navstevy - ,..je po nich hrozny neporiadok... - obraz hodndt
odovzddvanych z generdcie na generdciu, ritudly, ktoré si casto neuvedomujeme, no
vo vel'kej miere urcuju nase sprdvanie (socidlne modely),

6.0braz: zavereény

- stretnutie - najdenie mamy, ..mozno happyend...

Obrazok 2 Zaverecny obraz
Pramen: vlastny archiv autora
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Pri tvorbe obrazov sa snazim o zaver, ktory nie je jednoznacnym a definitivnym
pomenovanim, ale pontka divakovi aj priestor na zopar otdzok, zopar variacii a mozno
provokuje aj d'alSie otazky vo vztahu k sebe, okoliu... Za dobré predstavenie mozZno
povazovat inscenaciu, ktora sa pre divaka neskonc¢i v momente zaverecného potlesku,
ale preZzije s nim eSte par chvil... mozZno i zajtra, moZno o tyZden. Neznamend to vSak
absenciu pointy. T4 patri pribehu a to ostatné je moZné otvorit prave pomocou gesta,
usmevu, pohladu, ¢i inych prejavov nonverbalnej komunikacie.

Manipulacia, citové vydieranie divaka - sui evidentné pri niektorych televiznych
relaciach, telenovelach, no v dramatickej tvorivosti nemaju svoje miesto. Vyber aktivit,
obrazov, cinnosti deti by mal pocas celého tvorivého procesu vychadzat zhry
a autentického konania. Snazim sa o prirodzeny prejav, uveritel'né dialégy a posun
deja (s vynimkou niektorych recesistickych kuskov, ktoré vSak maja prvoplanovost
a troSku drsnejsi humor zakomponovany vo svojom samom zaklade), ktory vychadza
z podstaty Ziakov, ich naturelu, vzajomnych vztahov a moZnosti, ktoré sami ponukaju.
Prechody medzi jednotlivymi scénami boli tvorené pomocou pohybovych etdd, ktoré
jasne vymedzili zaciatok a koniec obrazu, ponukli rézne varidcie na pracu s rekvizitou
a pomocou stupnovania pohybu, zmeny temporytmu posuvali dej k pointe bez straty
napatia. Vyznamnou zlozkou, ktora sprevadzala predstavenie bola autorska hudba,
o ktort sa postaral P. Orgovan - pedagég hudobnej ahlasovej pripravy. Je to
multiinStrumentalista, vyborny interprét a navyse je jeho domovskou scénou babkové
divadlo, takZe tato spolupraca je pre nas nesmierne prinosna nielen po technickej - teda
hudobnej stranke, ale iludskej - vzhl'adom na to, Ze pracuje pre deti asdetmi.
VyuZivam vSak aj reprodukovand hudbu, vyber skladieb sa snaZim obmedzit na
,beztextové, pripadne vyldacit notoricky zndme melddie. V pripade strihu hudby, je
dobré mat' zakladné znalosti, aby prechody z jednej hudobnej témy do druhej neposobili
kostrbato a rusivo.

Obrazok 4 Mimika?
Pramen: vlastny archiv autora Pramen: vlastny archiv autora

Obrazok 3 Uvodny obraz - kruh
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Metodda Zivych obrazov

- obrazy nepohyblivé, tvorené len telovym gestom boli odrazovym mostikom pri tvorbe
jednotlivych scén. Ich vzniku predchadzali modelové cvicenia zamerané na telové gesto
a improvizacie na vybrané témy z knihy.

Pantomimicky pohyb
- uvedenie ,fotografii“ do Zivota pomocou hudby a zmeny temporytmu sa postaralo
o gradaciu inscenacie.

Vytvarnu stranku tvorili jednoduché kostymy: Cierny zaklad, biele masky a rekvizity-
mavadla v Ciernej a bielej farbe, ktoré velmi dynamickym spdsobom ozivovali cely
priestor.

Zapis jednotlivych scén v scenari tvorili dve zakladné zlozky:
- lava strana: technické a rezijné poznamky,
- prava strana: textova cast + poznamky Kk nej.

Hudobna zlozka: Kklavir, husle - Ciasto¢ne fixované improvizacie na hlavni hudobnu
tému, emocionalne atmosféra scén sa vyrazne menila aj vd'aka hudobnym variaciam.

2.3 InSpirativne pohybové cvicenia

Zakladom je pozorovanie - pozorovanie sveta okolo nas, pozorovanie spoluhracov a ich
pohybu, pozorovanie samého seba avnimanie pocitov spojenych s pozorovanim.
PouZivanie paralingvistickych prvkov, pripadne slov (v naSom pripade textu) by nemalo
prevazit, duplikovat, ¢i znicit vyznam pohybu. Pohybové cvicenia, ktoré som pouZila pri
tvorbe inscenacie vychadzali zjednotlivych zloZiek nonverbalnej komunikacie, no
zachovavali hravy namet. Krok za krokom sme sa dostavali od jednoduchého gesta, cez
cieleny pohyb, koordinaciu pohybovej aktivity celého tela aZ po interakciu s inym
spoluhracom (akcia - reakcia). V ivodnych stadiach tvorby st pohybové etudy vel'kou
pomocou - ziaci vd'aka nim vyjadruju dej, ktory nie je ,niCeny” kostrbatym dialégom
(orientané texty - osnovu dotvarame na zaklade etiid) a navySe sa vd'aka nim zozbiera
cenny tvorivy material.

2.3.1 Lotova Zena

Pribeh Lo6tovej Zeny je vSeobecne znamy. My sme si z neho vybrali jednoduchsiu verziu -
zdkladny pribeh a vyuzili sme ho v ramci pohybovych cviceni, ktorych cielom bolo vo
findlnej faze skameniet’ ako Létova Zena.
Metdda: Zivé obrazy
Pomdcky:

- hudobné nastroje, vol'né oblecenie
Ciel cvicenia:

- zvladnut jednoduchy rytmus, udrZiavat zvolené tempo,

- orientovat sav priestore, koordinovat pohyb s ohl'adom na prekazky,

- udrzat svalové napatie, uvedomit si pohyb jednotlivych svalov, vyznam

ukonceného gesta,
- tvorba Zivych obrazov,
- logické ,hadanky".
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Priebeh cvicenia:

Ziaci kracaju v priestore v uréitom tempe (vyuZivame roézne hudobné nastroje - bubon,
tamburinu, triangel), nesmu sa dotknut jeden druhého, pricom okrem udrzania tempa
musia neustadle menit smer - pomyselny Lotov utek zo Sodomy. Ucitel volne
prerozprava pribeh, kon¢i zvycajne replikou: ,..a anjeli im prikazali neotacat’ sa, no ...
,zelend” neposluchla!“ VSetci, ktori maji na sebe nieco zelené, ,zamrznu"“. Tato hra sa
hrava aj v nizsich ro¢nikoch, no v IL.stupni pouzivame ako pokyn zlozitejSie indicie napr.
..no ti, ktori maju v mene pismeno i, neposluchli...ti ktori sa narodili znamenie pred
znamenim leva... ti, ktori nemaju v priezvisku dvojhlasku.. a pod. Vyberame podla
zloZenia skupiny a schopnosti Ziakov. Ziaci, ktorf st ,neskameneni®, nasledne komentuja
vyraz ,Lotovej Zeny"“, snazia sa verbalne vyjadrit emdcie vyZarujulce zo skamenelin.

Nonverbalna komunikacia:

- priame pozorovanie: vnimanie ,vysielaca“, jeho emocii, vlastné spracovanie
pokynov pritvorbe Zivych obrazov. Na zaklade pozorovaného dokaZem
pomenovat obsah pohybového vyrazu alepSie snim pracovat, okrem logiky
interpretacie pokynov, pomocou spatnej viazby pomenuvam jednotlivé situacie.

- celotelové gesto: koordinacia gesta, pohybu, mimiky, teritorialita (pri cviceni sa
Ziaci nesmu v pohybe dotknut, ohrozit - je to dobré aj kvoli sustredeniu, aj ako
predchadzanie moZnych konfliktov v pripade vac¢sieho telového gesta).

2.3.2 Skameneny drak

InSpiraciou ktomuto cviceniu bola rozpravka ,Ako Lomidrevo premohol Sarkana“
v ktorej Lomidrevo zachranuje princeznu z pazirov Sarkana a vo vzdjomnej pasovacke
sa hadZzu po krk, do pol pasa icelkom do zeme. Tieto polohy sa stali vstupnymi pri
tvorbe jednotlivych gest.
Metdda: telové gesto, variacie
PomocKky: priestor, vol'né obleCenie
Ciel cvicenia:

- praca s konkrétnym gestom - diferencovand prdca rak, noh, hlavy,

- emocia v pohybe,

- vizualizacia emdcie.

Priebeh cvicenia:

Ziaci stoja v kruhu, uéitel’ rozprava pribeh o $arkanovi a Lomidrevovi (v tejto vekovej
kategorii moZeme tak trochu ,zosucasnit* jazyk), aZ kym sa nedostane v dejovej linii do
momentu pasovacky: ..a Sarkan zodvihol Lomidreva a vrazil ho aZ po krk do Zeleznej
zeme!” - na tento povel Ziaci skameneju od krku dole a k dispozicii maji len mimické
svaly na vyjadrenie poZadovanych emdcii, pokynov:

napr. radost, bolest, smutok, pohfdanie, skromnost, napétie, rozc¢arovanie, zvedavost,
odmietnutie, konflikt, zlost, laska (mo6Zeme ju i konkretizovat' - laska matky k malému
dietat'u, laska k peniazom, laska...), alebo pouZijeme vety: Ako sa to len mohlo stat?,
..radsej zmiznem..., Co to md znamenat’?, Mds ma rada?, Tak tomu ja neverim!, Naozaj?,
Mdm tajomstvo... - fantazii sa medze neklady, existuje nespocetné mnozstvo variacii.

V dalSej faze cviCenia obmedzime pohyb Ziakov len na gesto rik - Sarkan vrazil
Lomidreva do zeme po pas a prichytil mu hlavu, potom na nohy - Lomidrevo vrazil
Sarkana do povaly po pas, len nohy mu trcali (gesto sa obmedzi na nohy - napatie,
postoj, uvol'nenie...).
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2.3.4 Sochar

Pomerne zname cvicenie, v ktorom sa Ziaci striedavo menia na hmotu a majstra sochara.
Sochar z hmoty vymodeluje poZadovany utvar - moZe to byt isusoSie zloZené
z viacerych Ziakov. Podmienkou je absoldtna uvolnenost a dobra spolupraca ,hmoty*.
Zvyknem udat i ¢asovy limit na vytvorenie soch, vo finalnej faze tvoria sochy galériu,
ktorou sa prechadzame a porovnavame zadanie, zdmer sochara (ak ide o abstraktnu
tému napr. radost), vyraz. Na konci porozpravajui obe strany svoje pocity, zhodnotia,
kedy sa lepSie citili - ¢i je to v ulohe tvorcu, sochara alebo v ilohe hmoty, hliny, kamena
(v niZsich ro¢nikoch prevlada uloha sochara, vo vyssich naopak...).

Ciel: uvedomenie si vyrazu, vypovede sochy, dotiahnutie gesta, rozvoj kreativneho
myslenia, praca s abstraktnymi pojmami.

Obrazok 5 Smutna fontana
Pramen: vlastny archiv autora

Obrazok 6 Vitazstvo Obrazok 7 Nie je ni€ na svete, ¢o ti nemdZem sltubit
Pramen: vlastny archiv autora Pramen: vlastny archiv autora
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Obrazok 8§ Mam t’a! Obrazok 9 Boj!
Pramen: vlastny archiv autora Pramen: vlastny archiv autora

Obrazok 11 Zhoda Obrazok 12 Zaskodnik
Pramen: vlastny archiv autora Pramen: vlastny archiv autora
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2.3.5 Zvestovanie pocestnych

Povod hry je v putovani vierozvestcov Cyrila a Metoda - Skolska verzia vyuziva zakladny
model: prichod pocestnych do inej krajiny a pokus o sprostredkovanie zdmeru pomocou
neverbalnej komunikacie. Nasi pocestni neovladaju re¢ domdcich, snazia sa teda
dohovorit pomocou inych vyjadrovacich prostriedkov.
Metoéda: hranie réznych situacii/Struktirovand dramatickd hra (vyznacuje sa
informaciou o postave, situacii, zamere aktérov)
Pomdcky: vol'né oblecenie, priestor
Ciel cvicenia:
- rozvoj jednoduchého telového gesta do dramatickej situacie,
- simulacia, hranie v urcitej situdcii,
- zvladnut charakteristiku postav - akcent na telova charakteristiku,
- rozvoj kreativity,
- koordinovat' gesta, mimiku, prostriedky nonverbdalnej komunikacie v prospech
situacie.
Priebeh cvicenia: Ziaci sa usadia v priestore, ucitel’ odide s dvoma hra¢mi za dvere, kde
zada tému a ciel' ,,rozhovoru“. Po vstupe do miestnosti sa dvojica (ak je hracov viac, casto
sa stava, Ze maximalne dvaja komunikuju, zvySok je pasivny).
Témy:
- Ste cvicitelia cirkusu Bubienok a hl'adate strateného hrocha. Je hladny a ma rad
pekné pesnicky. Ak ho uvidite, staci, ak mu zaspievate Prsi, prsi,
- Prichadzate z planéty pondelok a hl'adate zvySok tyzdia,
- Ste japonski turisti aradi by ste si pozreli kvapl'ova jaskynu. V informa¢nom
bulletine pi$u, Ze sa nachadza vo vnitri Cervenej skaly,
- Ste nemecké deti, ktoré sa stratili v supermarkete a hI'addte mamu a otca. Mama
je vysoka blondina a otec rySavy a nizky,
- Murari z Varsavy hl'adaji obchod so stavebnym materialom...
Variacii je presne tol'ko, kolko chceme - pri vymyslani tém je dobré ustriehnut
moznosti znazornenia, pripadne si polozit kontrolnu otazku: ako by som to zahral/a
ja? Ak existuje odpoved' (nielen v mysli pedagoga, ale i v redli), je mozné tému predlozit
detom.

Nonverbalna komunikacia:
- Mimika: vyraz tvare, praca mimickych
svalov,
- Gestika: pohyb ruk, koncatin,
- Proxemika: vzajomna vzdialenost,
blizkost’, proxemicka bariéra,
- Posturika: poloha, drZanie tela,
- Kinezika: re¢ pohybov, pohyb tela,
- Haptika: dotyk, kontakt hmatom,
- Paralingvistika: sprievodné znaky
prejavu, akusticka stranka reci
Tvoriva nonverbalna komunikacia:
- hra, dramaticka hra, pantomima,
Stylizécia situacii, improvizacia,
originalita prejavu, estetizacia
Obrazok 13 Lakomci hl'adaju poklad telovych sprav (Valenta, 2004)
Pramen: vlastny archiv autora
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2.4 Michail Cechov - technika prejavu

Kniha Michaila Cechova ,,0 herecké technice® je vybornym ,rozjimanim“ o hercovom
aparate. V podmienkach ZUS vyberame len niektoré cvidenia, star§i Ziaci su uz technicky
I mentalne schopni pracovat pomocou niektorych vybranych technik. Cvicenia sii zamerané
na koordinaciu telového gesta a zamyslanej emodcie, na harmoéniu v prejave. Jednotlivé
kapitoly pontikaji vyborny prehl'ad cviceni technicky zameranych na rézne aspekty telového
prejavu:

predstavivost’ a stvdarnenie predstdv, improvizdcia a vnimanie partnerov, atmosféra
a individudlne pocity, psychologické gesto, charakter postavy, charakterizdacia a d’alSie.
Pracujem s tymito okruhmi, vyberam cvi¢enia vhodné pre vek a schopnosti ziakov.

e Styri zakladné druhy pohybu: modelovanie, plavanie, lietanie a vyZzarovanie,
° §tyri kvality umeleckého diela: 'ahkost’, forma, krésa, harmoénia.

Vychadzajic z predchadzajucich pojmov uvadzam cvicenia, ktoré vyuzivame v praxi na
zjednodusenie prejavu — zamerne pouzivam slovo zjednoduSenie, pretoze v praxi sa mi
osvedcilo, ze ovladanie svojho tela, harmonickd zhoda vnutorného a vonkajSieho stavu,
umozni ziakom na javisku okusit’ vnutorni pohodu, ,.tichi radost* zo samotného hrania sa,
hry, predstavenia.

Cvicenie 1

> zamerané na zvigéSovanie a zmrStovanie celého tela koordinicia, dotiahnuté telové

gesto.

Postup: ziaci robia velké, Siroké pohyby v priestore — snazia sa ho pomocou pohybu cely
obsiahnut’. Cez rozkroCeny postoj sa snazia zabrat' o najvdcSie miesto, najvacsi priestor,
snazia sa stale ,,zvdcSovat*, dbame na to, aby sa vzdjomne reSpektovali a neublizili si.
Nasleduje kontra pohyb — stoj s rukami prekrizenymi pred hrud’ou a poloZzenymi na pleciach,
sklonena hlava, nasleduje opacny pohyb: zmenSovanie. Postupne zaberaji ¢o najmensi
priestor, pocitovo sa zmensuju, snazia sa pretvorit’ na ¢o najdrobnejSie stvorenie (variacia
zndma z tvorivej dramatiky: rast semienka...). Daliia kontrakcia roztvori tento pohyb
pomocou vypadu na rézne strany — bez extrémneho svalového napétia, ale s dotiahnutym
pohybom. Ziaci imituji pohyb kovada, vzpierata, hadzanie predmetmi (kladivo, lopta,
teniska...), zdvihaji imaginarne zavazia.

Cvicenie 2

> zamerané na imagindrne riadiace centrum pohybu

Postup: v tomto cvifeni sa zameriavame na imaginarne centrum v hrudi, ktoré je akymsi
»Startérom* vSetkych pohybov. Postupujeme podobne ako pri prvom cviceni, no tentoraz si
jasne uvedomujeme impulz vzniku pohybu. Ziakov slovne navigujeme pri tvorbe velkého
gesta — rozne Cinnosti: plavanie, remesld, lukostrelec, tanecnik..., pomahame im ovladnut
priestor vel'kymi dotiahnutymi pohybmi (dbame pri tom o svalové napitie), s dorazom na
impulz zvnltra energetického centra. Kazdy pohyb, ktory vykonavaji sa zacina
V imagindrnom centre v hrudi. Koncentrujeme pozornost’ na vznik a dotiahnutie telového
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gesta. Vysledkom je naplnenie telového gesta a jeho konecna sila. Priestor okolo nas sa
naplni energiou vyZarujicou z vnutra.

Cvicenie 3

> tvorba urcitého, konkrétneho gesta, pohybu

Postup: ziaci robia velké a silné pohyby s dorazom na zaciatok a koniec kazdého jedného
pohybu. Cely priestor sa napliiia nielen gestom, energiou, ale i po¢iatkom a koncom. Dbame
na uzavretie gesta, na konkrétny moment jeho vzniku. Bez zbytocného svalového napétia
krajame vzduch a modelujeme tvar. Zaver cviCenia predstavuje ndvrat k jednoduchym,
beznym Cinnostiam (napr. cvi€. 1 — kovac, vzpierac, rezbar...).

Cvicenie 4

> estetika a harmonia pohybu, tvarované gesto bez napitia

Postup: opakujeme pohyby z predchadzajiacich cviceni, aplikujeme energetické centrum,
pociatok a koniec gesta a zaciname modelovat jeho tvar. Pomaha imaginarna predstava
zvlneného priestoru, v ktorom gesta prichddzaju a miznu ako vlny. St l'ahké, no nie beztvaré,
prirodzene pevné a vyvazené. Menime tempo, harmonizujeme prejav.

Vsetky cvicenia, ktoré robime so starSimi ziakmi vedd k postupnému uvedomeniu si
vlastného telového prejavu a pomahaju ziakom nadobudat’ istotu v prejave. Telo, ruky, nohy
— prestavaju na javisku ,,zavadzat™ a obmedzovat’ myslienky, ale stdvaji sa harmonickymi
suputnikmi vypovede. Tieto techniky st skvelé aj pri odburavani trémy, napétia pri réznych
zatazovych situaciach. Zvykneme si robit’ tieto cvicenia aj priamo pred vystipenim.

22



3 STAVBA INSCENACIE

Slovo stavba evokuje v cloveku vel'mi konkrétny pracovny postup, na konci ktorého stoji
dom, budova alebo asponi plot. Stavba inscenacie prebieha vel'mi podobne - kus po kuse
sa na seba stavaju jednotlivé obrazy, ktoré by mali byt v konec¢nej podobe divadelnou
inscenaciou. V dramatickej tvorivosti je vSak tento proces otvoreny a absolitne
podriadeny samotnej tvorbe. Predchddza mu mnoho hodin tvorivosti bez potreby
silenia konec¢ného tvaru, pretozZe to nie je hokejovy zapas ani beh na cas. V Sportovom
jazyku by sme mohli stavbu inscenacie nazvat behom na dlhu trat’ s neistym vysledkom.
Ak sa vSak podari vytvorit' vzajomnu atmosféru dévery, pohody a inSpiracie, je mozné
dotiahnut' zaujimavy napad do zdarného konca. V nasom pripade to bola inscenacia
,Mala princezna“ ktorej vzniku predchadzali dramatické etudy, pohybové cvicenia,
etudy na hudobnt tému, tvorba scenara (kapitola 2.2).

3.1Hudba ako spolutvorca emdcii

Maloktory druh umenia dokaze v ¢loveku prebudit tak silné emocie ako hudba. Vd'aka
nej dokdzeme lepSie precitit akékolvek umelecké dielo - ak hovorime o hudbe
sprievodnej, dokdZeme dynamickejSie reagovat na zmeny emdcii v hre, vychutnat’ si
celkovl atmosféru. V predstaveni ,Mala princezna“ sme spolupracovali s P. Orgovanom,
ktory vyucuje Hudobnu a hlasovi pripravu a ,stard“ sa ohudobnu zlozku takmer
vSetkych mojich inscendcii. Pozna vel'mi dobre zloZenie suboru, ich schopnosti, vie
vhodne vyuzit' zrucnosti Ziakov pri praci s jednoduchymi hudobnymi nastrojmi. Okrem
tvorby hudobnych podkladov, aranZzmanov, pripravuje scénickd hudbu kjednotlivym
scénam.

Postup: po vytvoreni jednotlivych scén — obrazov, zac¢ina hudobna improvizacia — tvorba
budtcich melodii, hudobnych sprievodov jednotlivych scén. V pripade opisovanej inscendcie
hudba zohrala vel'mi déleziti tlohu aj vzhl'adom na to, Ze vicSine scén dominoval pohyb
a celistvy obraz, ktory hudobna zlozka gradovala a bezpecne viedla k ,,velkému* finale.
Bola plnohodnotnou zloZkou predstavenia.

ol S
Obrazok 14 Skuska 1 Obrazok 15 Skuska 2
Pramen: vlastny archiv autora Pramen: vlastny archiv autora
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3.2 Dynamika javiskového tvaru - praca s pauzou, Stronzom, kontrast

Rozhodnutie preniest’ triednu pracu na javisko vychadza zo stavu tvorivej prace a potreby
deti prezentovat’ svoju niekol’komesacnt pracu pred publikom.

Faza vyberu obrazov: z dramatickych etid, scénok na tému knihy vyberame tie, ktoré su
pointované a Vv celkovej koncepcii sleduji zamyslanua liniu inscendcie.

Dynamika inscenacie: sled malych krokov v jednotlivych obrazoch v kontexte celkového
obluku inscenacie. Zjednodusene povedané: schod po schodiku kra¢ame k vel'kému finéle-

katarzii.

Metody: pantomimicko-pohybové, metoda plnej hry.

Obrazok 16 Obraz Spevacky - zrkadla/pantomimicko-pohybova metéda
Pramen: vlastny archiv autora

Scenar: Stylizované dialégy s minimalizovanym textom. V naSej inscendcii sme sa
zamerali predovSetkym na obraz tvoreny pohybom, hudbou aemobciou, dialégy
poskytovali len nevyhnutnd informaciu potrebnu pre orientaciu v samotnom deji.
Uspornost dialégov ma vyhodu aj pre divdka - nie je vystaveny zbyto¢nému popisu
toho, o ma byt na javisku zahrané a to, ¢o sa zahrat da... o tom nie je potrebné pisat.
V prilohe ponikam niekol'ko obrazov z pdvodného scenara, ktory bol postupne
oklieSteny a oCisteny o slova a vety, ktoré boli ¢itateIné pomocou akcie. Niekedy nie je
I'ahké vzdat sa pripravenych dialégov - je to mnoZstvo prace...), no ak sa rozhodneme
posunut inscendciu na javisko, je dobré ju vycistit.

Pauza: priestor pre ,nadych” - divaka iherca, priestor na uvedomenie si myslienky,
doznenie vypovedaného, precitenie emodcie. Praca s pauzou je vjednotlivych obrazoch
i celku nesmierne dolezita - pomocou nej tvorime dynamiku predstavenia.

Stronzo: stav ,zamrznutia“ v pohybe - vel'mi obltibena sucast réznych dramatickych
hier, poskytuje tiezZ pedagogovi priestor na usmernenie konania, v inscenacii znasobuje
dolezitost momentu - Zivy obraz.
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Kontrast: divadlo je Zivy organizmus a ako taky potrebuje dychat. Praca s kontrastom
predstavuje nddych a vydych v rdmci inscenacie - poskytuje ¢lenenie obrazov, definuje
ich obsah, napomaha pochopeniu obrazov, harmonizuje celkovii eméciu hry.

Metoda plnej hry: ,zrkadlenie Zivota“ - bohato vyuzivana pri tvorbe improvizacii na
danu tému (scény z Malej princeznej). Vd'aka tejto metdde sa ,zbiera“ material, ktory je
moZné pouzit' pri stavbe inscendcie. Znamena okamzité zorientovanie sa v predloZenej
situacii a hra v nej. Star$i Ziaci su schopni reagovat takmer okamzite, azZ je niekedy
potrebné  krotit“ prebytok emocii. Vd'aka tejto hre ziskavaju pocit istoty na javisku,
pretoZe si osvoja schopnost okamZite reagovat na akukolvek zmenu, ktori moZe
predstavenie priniest. Je to pre nich priam vyzva. Jednou z obdobnych variant su napr.
sSarddy - obl'ibena hra v II. stupni, v ktorej dve skupiny hracov licituja ¢as, pocas ktorého
maju bez slov znazornit zadanie. Skupina moéZe klast otazky, hra¢ odpoveda len
kyvnutim hlavy a snazi sa Co najlepSie zahrat napr. nazov knihy, filmu, jedlo, vetu...
v ¢asovom limite. Ak to nestihne, pokracuje druha strana. Je to nesmierne dynamicka
a zdbavna hra, ktord decka miluju, je tieZ vybornym ,stmel'ovacom” kolektivu.

!

Obrazok 19 Pomoc
Prameii: vlastny archiv autora

Stupnovanie
Tvorba dramatického
obluka
Pointa

)brazok 18 Samota
Pramen: vlastny archiv autora

Obrazok 17 Smutok
Pramen: vlastny archiv autora
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Stupnovanie - dramaticky obluk s dérazom na pointu
Skladba obrazov by mala mat vzostupnu tendenciu, neponuknut divakovi hned
od zaciatku finalnu expresiu, ale gradovat pomocou zvolenych vyrazovych prostriedkov
- v naSom pripade to bol:

- vyber obrazov s ohl'adom na postupné otvaranie témy inscendcie,

- pozvolné obohacovanie a ,rozbal'ovanie“ vyrazovych prostriedkov,

- gradAcia problému - obsahova zlozka scén,

- hudobny sprievod - emociondlna zlozka obrazov,

- findle s katarziou - pomyselny vydych na konci predstavenia.

3.3 Finalna realizacia - inscenacia ,Mala princezna“

Odhliadnuc od tedrie, je javiskovd prax ovplyvnend mnoZstvom malych,
neuchopitel'nych detailov, ktoré maji nezanedbatel'ny vplyv na konecny efekt. Je dobré
ponudknut’ detom mozZnost vystdpenia vtedy, ked' sa citia na javisku dobre, nie vtedy,
ked je stanoveny nejaky termin. Predstavenie ,Mald princezna“ dozrievalo niekol'ko
mesiacov, presli dva Skolské roky, kym bolo natol'ko Zivotaschopné, aby sa ,pustilo do
sveta“, k divakovi. O to emotivnejsie posobilo vo svojej findlnej faze. (Veci sité hortcou
ihlou niekedy s odstupom casu ani nevieme dopozerat...).

Opisovana pedagogicka skisenost stavia na obraze, pohybe a hudbe, preto ponikam
obrazovd dokumentdaciu jednotlivych scén (pantomimické, pohybové casti hadam ani
inac¢ prezentovat nemozno) so stru¢nym popisom obrazov.

(Priloha obsahuje niektoré Casti scendra.)

Vyber obrazov sleduje vytyCeny dej, dramaticky oblik reSpektuje spominané
aristotelovské clenenie, pointovanie pribehu, respektuje prirodzeny prejav deti.
Emocionalnu stranku vyraznou mierou ovplyviiuje hudobna zlozka.

- Uvodny obraz: pohybova etuda na hudbu so vstupnou textovou informaciou:
zaCiatok pribehu, orientacia v deji, nastolenie zakladnej myslienky deja:

Obrazok 20 Mama Obrazok 21 Prechod
Pramen: vlastny archiv autora Prameii: vlastny archiv autora
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- l.obraz: spisovatelka uviaznuta v zaseknutom vytahu spoznava Malu princeznu.
- pre divaka: identifikacia ciel'a hry, pomenovanie hlavnej mySlienky.

Obrazok 22 Vytah 1 ! Obrazok 23 Vytah 2
Prameii: vlastny archiv autora Prameii: vlastny archiv autora
- 2.0braz: prva navsteva bludiacej princeznej, hladanie mamy - potreba

a popieranie citu, zakladné Zivotné hodnoty.
- 3.obraz: ucitel'’ka- druha navsteva - problém porozumenia svetu, sebe...

Obrazok 24 Spevacka Obrazok 25 Ucitel'ka
Prameii: vlastny archiv autora Prameii: vlastny archiv autora
- 3.obraz: tretia navsSteva Malej princeznej- sebaobetava, no zvazujuca ,laska
s podmienkami“- ldska musi dovolit' dychat...Pani Perfektna

Obrazok 26 Matka Pramen: vl. archiv aut. Obrazok 27 Dohovor Pramen: vl. archiv aut.
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- 5.obraz: pani Perfektna
- Stvrtad navsteva Malej princeznej - ,ked forma ovladne obsah“ - perfektna pani
stratend v zaplave C(istiacich prostriedkov - obraz hodndét odovzdavanych
z generacie na generaciu, ritualy, ktoré si ¢asto neuvedomujeme, no vo velkej
miere urcuju nase spravanie (socidlne modely).

Obrazok 28 pani Perfektna
Pramen: vlastny archiv autora

- 6.0braz: zaverecny obraz
- anjel, ndjdenie mamy - navrat Malej princeznej ,domov*“.

& 9
Obrazok 29 Zaver Obrazok 30 Detail
Pramei: vlastny archiv autora Prameii: vlastny archiv autora

- klanacka:
je to plnohodnotnd sucast predstavenia, nie je miestom na hodnotenie
predstavenia, aj ked' je obcas emocionalny pretlak. Pocas klanacky ma divak

priestor na ,,prediieny vydych“, miesto na spracovanie atmosféry predstavenia,
uzatvorenie mySlienky pribehu.
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4 REFLEXIA

Cielom opisovanej pedagogickej skisenosti bolo preniest kniZny pribeh do javiskovej
podoby metddou dramatickej tvorivosti s vyuZzitim prvkov nonverbalnej komunikacie,
pohybového divadla a hudby. Text vtomto pripade plnil funkciu dspornej informacie
a orientacie v deji. Zvolené technické cvicenia mali za ciel aktivovat v Ziakoch kreativitu,
obrazotvornost a tiez pantomimicko - pohybovu zrucnost. Starsi Ziaci stavali vo svojej
praci na zruc¢nostiach, ktoré ziskali v predchadzajicom Stidiu a pomocou hrania v role,
metddou plnej hry, pantomimicko - pohybovymi etudami, vytvorili scenar, spracovali
jednotlivé obrazy a dali deju divadelny format.

4.1 Zhodnotenie realizovanych postupov

Prezentovana skusenost bola realizovana v priebehu niekolkych mesiacov Ziakmi II.
stupfia literarno-dramatického odboru ZUS. Techniky, ktoré sme pouzili, viedli
k zamysl'anému findlnemu vystupu - divadelnej inscenacii. Vyznamnym spo6sobom
ovplyvnili zrucnosti Ziakov v oblasti nonverbdlnej komunikacie, pohybovych etud,
pointovania pribehu. ZlepSenie v celkovom prejave Ziakov suviselo i s realizaciou
technickych cvi¢eni M. Cechova, vd'aka ktorym ziskali vnitornd istotu a harmonicky
prejav. Kreativita pohybovych cviCeni zlepSila abstraktné myslenie a vnimavost Ziakov
voCi sebe a svojmu bezprostrednému okoliu. DoleZitym aspektom prace bol dostatok
Casu na jednotlivé aktivity a z toho vyplyvajuci prirodzeny vyvoj hry.

Dramaturgicka praca, ktora je v niZsich ro¢nikoch vylu¢ne vecou pedagdga, otvorila pred
ziakmi novu oblast’ sebarealizacie a stali sa spolutvorcami nielen javiskového tvaru, ale
i predlohy. Inscena¢ny scenar preSiel viacerymi zmenami a podarilo sa ho ocistit od
zbytoénych viet aslov. Ziaci sa tieZ ucili vyjadrit ¢o najlepsie a najzrozumitelnejsie
v ramci na malej ploche - ispornost verbalnej stranky. Upravy scenara tieZ reflektovali
schopnosti a sily Ziakov, kazda vybrata situacia musela byt zdévodnena s ohl'adom na
tému predstavenia.

4.2 Odporucania pre prax

Zakladnym odportéanim je MOTIVACIA Ziakov. Od tohto momentu sa odvija kazda
tvoriva cCinnost. Deti prichadzajua velakrat na popoludnajSie vyucovanie po Skole
unavené, ,vyhasnuté“. Prvym krokom pri tvorivej praci je inS$piracia Ziakov k tvorivej
cinnosti. Vytvorenie vhodnej atmosféry dévery a pohody otvara pomyselné dvere
k fantazii a predstavivosti. Odporicam sled cviceni, v ktorych sa striedaju pohybové
a uvolniujuce aktivity - tento kontrast vytvori potrebnt rovnovahu a obnovi ¢inorodost.

Samotné predstavenie nie je dobré tvorit v Casovom strese, pod tlakom - je dolezité mat
na pamadti, Ze cielom je prejdena cesta anie produkt. Ak sa podari zrealizovat
javiskovd podobu, je to dobré zadostucinenie, ocakdvana bodka za mesiacmi tvorivej
prace. Osvedcilo sa mi nechat Ziakov rozhodnut sa pre nejaky vystupny termin - pokial’
sa rozhodnu sami, ich zodpovednost voci praci je ovel'a vacsia, vzajomne sa motivuju
a povzbudzuju. Po technickej stranke su Ziaci II. stupiia zvladnut aj narocnejSie cviCenia,
pokial’ ich maju prezentované zrozumitel'nym a motivujucim jazykom.
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ZAVER

Predstavenie ,Mald princeznd“ sa stalo vo svojej vyslednej podobe vel'mi silnym
emociondlnym zazitkom a pre Ziakov znamenalo obrovsky posun vo vnimani divadla,
jeho vyrazovych prostriedkov a pésobenia na divaka. V tvorivej dramatike je takato
finalna podoba vzdy velkym otaznikom, pretoZe aktivity v triede nie si zamerané na
efektny vysledok, ale na rozvoj kreativity, obrazotvornosti, socialno-komunikacnych
zrucnosti, abstraktného myslenia.. V pripade opisovanej pedagogickej skusenosti
moZem skonStatovat, Ze prezentované aktivity z oblasti nonverbalnej komunikacie,
vlastnej tvorby, pantomimicko - pohybovej... boli veI'mi dobre zdrocené vo vyslednom
tvare, ktory okrem pribehu priniesol i tie ,spravne“ emdcie - katarziu.

Priestorova orientacia a improvizacia v priestore na danu tému - su dalSie aspekty,
ktoré charakterizuju uplynulé obdobie. Benefitom je ich zlepSenie a zdokonalenie vd'aka
komplexu technickych cviCeni, dramatickych hier apraci na telovom a mimickom
prejave. Vyhodou je, Ze tieto benefity nezostanu ,,opustenym ostrovom* uprostred bytia,
ale vSetky ziskané zrucnosti moZzno bez rozdielu vyuzivat v beZnom, kazdodennom
Zivote.

Z pedagogického pohladu sa Ziaci zlepSili v komunikacii, autostylizacii, civilnom
prejave, ktory vSak vsebe nesie znaky hereckej techniky, dokazali autenticky
a stistredene konat' v danej situacii. Cas, ktory im bol dopriaty pri priprave inscenécie,
posunul dramaticki tvorbu zroviny objavovania pribehu a vlastnych schopnosti do
roviny: ,...citim, Ze vdm chcem porozprdvat’ jeden silny pribeh..“ — a prave naliehavost
tejto vypovede dala findlnemu tvaru vel'mi silny emocionalny naboj a Ziakom c¢itatel'nt
radost zmoZnosti stat na javisku a podelit sa osvoje divadlo. Divadlo je vzdy
v dramatickej tvorivosti pojmom, ku ktorému pristupujeme s vel'kou rezervou, avSak
vtomto pripade sa inscenacia odohravala na javisku, niesla v sebe vSetky znaky
divadelnej inscendcie, a tak si ju dovolime nazvat divadlom.

Této tvoriva cesta nie je len projektom, ktory je moZné realizovat v ZUS, ale pokojne ho
mozno vyskasat iv YA pri dramatizovani rozpravok, poviedok, knih, na hodinach
dramatickej vychovy a pri podobne zameranych aktivitach. Uvadzané cviCenia a namety
na etudy su univerzalne a mo6zu sa vyuzit pri tvorbe akejkol'vek inscendcie, ¢i hry.

Prejdena tvoriva cesta ma oporu nielen v dlhoro¢nej praxi, ale aj v mnoZstve odbornych
semindarov, ktoré som absolvovala na tému dramatickej tvorivosti deti a starsich Ziakov.
Odborna porota pocas rozborového seminara tejto konkrétnej inscenacie potvrdila, Ze
toto je jednou z ciest ako pracovat so star$Simi Ziakmi, akym sp6sobom uchopit
inscenacnu predlohu so zachovanim detskej prirodzenosti a autenticity a cez to vsetko
priniest divakom zaujimavy pribeh plny emdcii a skvelej hudby. Inscenacia bola ocenena
na viacerych prehliadkach, stala sa vitazom prehliadok dramatickej tvorivosti.

Ocenenia su prijemnym bonusom, no stale je dobré mat na pamati, Ze nie su cielom. Tou
je inSpirativna a tvoriva kaZdodenna praca, ktora ma pre deti ovela vacsi vyznam neZ
diplom.
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ZOZNAM PRILOH

Priloha 1 1.obraz scenara Mala princezna

Priloha 2 2.obraz scendra Mala princezna
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Priloha 1
Miroslava Lauffova

MALA PRINCEZNA

na motivy knihy Jdna Uli¢ianskeho
- scéna je prdzdna, tlmené svietenie ladené do modra, postupne sa vrchnym
bod'dkom nasvecuje I'avd strednd Cast' javiska

- znie jemnd hudba - klavirne varidcie na jednoduchu hudobnu tému, je to Zivd
hudba schopna reagovat’ na aktudlny stav na javisku, kopirujica dianie, hudba
vyznamne dotvdrajica pocitovi strdnku predstavenia. V pripade, Ze nie je pedagdg
hudobne zrucny, méZe pouZit aj reprodukovanit hudbu - je to vsak ndrocnejsie na
reagovanie deti a tieZ je potrebné mat spolahlivi hudobnt techniku (je dobré
vyskusat’ si cCasovy rozdiel medzi spustanim jednotlivych hudobnych trackov
a redlnym zaznenim prvych ténov. Dobré nacasovanie poméZe vyhnut sa ¢asovym
dieram v predstaveni, ktoré degraduju dynamiku. Alternativou je pouZit' jeden, dva
dlhsie tracky, avsak to je zasa vel'mi ndro¢né na deti, ktoré by v tom pripade mali
hrat bez akychkolvek zavdhani, nepredpokladanych pduz a to je v pripade detského
divadla neredlna situdcia, kedZe detské divadlo je postavené prdve na hravosti,
improvizdcii, aktudlnom diani na javisku...

- na javisko postupne vstupuju deti. Prvé md v rukdch dve vlajky prestrihnuté
uprostred, preloZené do kriZza - vytvdraju imagindrny kruhovy priestor pre
nasledujuce deti, ktoré vstupuju do ich stvrtin. KaZdé vstupujtice dieta hovori dalsiu
vetu arozvija pribeh - uvodnd orientacnd informdcia pre divdka s vyraznym
vytvarnym znakom.

DRR

1.obraz - Stratené dieta

- / na javisko vstupuju herci v maskach, biele masky neprezradzaju Ziadne emdcie,
napriek tomu znich vyZaruje rozhodnost, dostojnost avyvolavaju urciti obavu.
Rozostupia sa Sachovnicovo v priestore, hudba rozvija svoj ivodny motiv, nabal'uje ho,
ziskava silu - vstupuje mama. V rukach drZzi zavinuté dieta, ktoré ale neplace. Pokusa sa
ho povzbudit: Zaplac, zaplac.. Dieta nereaguje. Matka nardZza do pomyselnych bariér,
ktoré tvoria maskovani herci, s hudobnym motivom utecie z javiska. Nasleduje svetelny
a plynuly hudobny predel. Herci pomocou ¢ierno-bielych mavadiel zaplnia cely priestor
a jasne definuju prechod k d'alSiemu obrazu. To sa bude vo roznych variaciach vyuzivat
po kazdom obraze/
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Priloha 2
2.0braz - Vytah

- / herci vmaskach pomocou cierno-bielych vlajok vytvoria ,vytah“, po rozsvieteni
svetla divak identifikuje postavu, svetlo zablika, vytah zahrmoce, zasekne sa/

SPISOVATELKA

MALA PRINCEZNA

SPISOVATELKA
MALA PRINCEZNA
SPISOVATELKA

MALA PRINCEZNA

SPISOVATELKA

MALA PRINCEZNA

SPISOVATELKA
MALA PRINCEZNA
SPISOVATELKA

MALA PRINCEZNA :

SPISOVATELKA

MALA PRINCEZNA :

SPISOVATELKA
MALA PRINCEZNA

: Super, uz len to mi chybalo. Hal6! Pocuje ma niekto? Som vo
vytahu, halé!
Halo, halé halé! Som zaseknuta, nemo6Zem von...
Ni¢. Fajn, skvelé. Co budem robit, ¢o budem robit...
: / cez postavu mamy podsvietenej v zadnej Casti javiska,
mikrofon-efekt dava hlasu akusi ,nadpozemskost*/
..heviem...
: Cé¢o? Mam azda halucinacie?
: Co st to halu-ci-ni-cécie?
: Ja som to vedela, nemala som jest na ranajky tie
vajicka. Urcite boli nakazené salmonelou
a boreliézou a ktovie¢im eSte a teraz vidim cudzie
malé dievcata v zaseknutom vytahu ...
: Nie som cudzia, ja tu byvam. A neodpovedala si mi
na otazku. Co st to tie halu - ci - nicacie a e$te mi
povedz, o je to ta boral6za a salmonodza.
: To st len také kadejaké neduhy, choroby ... ale akoZe
tu byvas? Kde? Ved' v naSom vchode nema nikto také
malé dievca.
: Nie som malé diev¢a. Otecko ma vold MALA PRINCEZNA
a kupil mi aj postel s nebesami - takud pre ozajstné
princezné, aj ked' sa mamicke vel'mi nepacila a vravela, Ze je
to trochu ruZovy gy¢, ale Ze to predycha, ked' je uz otecko
taky poprinceznovany, a teraz neviem, kde byvam, asi som
sa predcasne stratila a ja musim najst svoju izbu a svoju
postel’ s nebesami a povedat' mamicke, Ze sa mi paci a paci
sa mi aj to, ked’ mi otecko hovori mala princezna. Co to mas
v ruke?

: Listy, postu.
: Povedz, €o je tam namal'ované.
: Napisané, adresy, aha! Tento patri susede! Museli ho

omylom hodit' do mojej schranky. Mala by som ho

vratit' tej spevavej nadhere?

Spevavej nadhere? Myslis tu chudu pani, o stale

vyspevuje? Ta poznam, v jej byte som uz hl'adala, ale tam
nebyvam.

: A koZe hl'adala? Bola si v jej byte? Len tak?

Nie len tak, hl'adala som mamu a svoju postel’. Tak som vosla

do jej bytu. A eSte aj do inych.

: Ako??7?

: Normalne cez stenu. A niekde aj cez dvere.

/ tma, postupne sa osvetl'uje predna cast javiska, herci opustaju javisko, mavadla
zaplnaju cely priestor... - byt spevacky, znie piesen /
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