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Anotácia 

Cieľom tejto osvedčenej pedagogickej skúsenosti bolo vytvoriť obsah a edukáciu 
tematického celku prierezovej environmentálnej témy Pôdy (ich význam pre život na 
Zemi, ochrana, dôsledky erózie, znečisťovanie, poľnohospodárstvo), patriacej do 
tematického okruhu - Zložky životného prostredia na hodinách geografie. 

Zámerom práce bolo priblížiť žiakom odbornú terminológiu, umožniť pochopiť procesy 
dynamicky sa rozvíjajúce medzi človekom a jeho prostredím v ktorom žije. Taktiež dať 
možnosť uvedomiť si vzájomné prepojenie vzťahov medzi aspektmi  ekologickými, 
ekonomickými a sociálnymi. Motivuje žiakov chrániť pôdu ako najväčšie prírodné 
bohatstvo, ktoré sa nedá kúpiť ani doviezť. 

 To všetko im priblížiť prostredníctvom moderných prostriedkov IKT a ich 
interaktívnych schopností prijímať nové informácie. 
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ÚVOD 

V súčasnosti prebieha, tak ako vo svete, aj v našej spoločnosti veľa navzájom súvisiacich 
súbežných zmien. Mení sa životný štýl, dochádza k hospodárskym a spoločenským 
zmenám v rámci európskych integračných procesov, mení sa trh práce, vzrastá 
konkurencia a mobilita pracovnej sily. Spoločnosť sa mení na informačnú a učiacu sa. 
Tieto zmeny kladú nové nároky na mladú generáciu. Jedným z dôležitých faktorov, od 
ktorého závisí úspešnosť zmien, najmä či sa budú schopní mladí ľudia adaptovať na 
nové zmeny, je aj učiteľ. Od jeho prípravy závisí, či dokáže poskytnúť žiakom na 
všetkých stupňoch vzdelávania také vedomosti a zručnosti, a takými metódami 
a formami, aby neskôr úspešne vstupovali na trh práce a mohli viesť plnohodnotný 
život. 

Vzhľadom na uvedené skutočnosti, ako stredoškolská učiteľka gymnázia, zapojila som sa 
do V. kola výzvy pre pedagogických a odborných zamestnancov na pozíciu 8.1.5.1 
Odborný poradca vo vzdelávaní v rámci projektu Profesijný a kariérový rast 
pedagogických zamestnancov. Mojím prínosom by mala byť téma - Význam pôdy pre 
život na Zemi. Túto tému som sa rozhodla spracovať preto, lebo moje dlhoročné 
skúsenosti ukazujú, že popri rôznych výchovách, ktoré sa na školách vyučujú, žiakom 
chýba samostatne existujúci predmet Environmentálna výchova. V našom Školskom 
vzdelávacom programe environmentálna výchova je zahrnutá ako prierezová téma, 
ktorá sa má aplikovať vo všetkých vzdelávacích predmetoch.  

V Európskej charte o pôde sa píše, že: „Ochrana pôdy sa musí vyučovať na všetkých 
úrovniach škôl a stále viac udržiavať v pozornosti verejnosti“. (Európska charta o pôde, 
1972) Túto tému som si vybrala aj preto, lebo pôda má zásadný význam v živote ľudstva.  
Je vyčerpateľný prírodný zdroj a ťažko obnoviteľný. Je najväčším a drahocenným  
bohatstvom ľudskej spoločnosti, pôda sa nedá kúpiť a doviezť, ale pri nesprávnom 
hospodárení dá sa zdevastovať a zničiť. Vychádzajúc z významu pôdy, je tu veľmi úzka 
nadväznosť na výrobu potravín, ich prebytok či nedostatok, čo súvisí 
s poľnohospodárskou výrobou, ktorá sa v učebniciach geografie nevyskytuje. 

Tému – Význam pôdy pre život na Zemi, som odučila v rámci prierezovej 
environmentálnej výchovy v predmete Seminár z geografie. Problematike sa venuje 
pozornosť aj v 1. ročníku, v predmete geografia, v tematickom celku Príroda Zeme – 
Zákonitosti pedosféry - v štyroch témach, ktoré sa venujú genéze pôd, ich vlastnostiam, 
rozšíreniu pôd, starostlivosti o pôdu a ohrozenie pôdy. Tematický celok je pekne 
spracovaný, avšak hodinová dotácia predmetu nedáva dostatočný priestor na edukáciu 
žiakov. 

Prácu v rámci prierezovej environmentálnej témy som vypracovala ako samostatný 
tematický celok, ktorý som zaradila k tematickému okruhu – Zložky životného 
prostredia – Pôda. 

Cieľom mojej práce bolo navrhnúť učebný text o pôde z environmentálneho hľadiska, 
vypracovať metodický postup vyučovacích jednotiek a poskytnúť fakty a zaujímavosti 
o danej téme. Učebný text som zostavila z rôznych bibliografických a internetových 
zdrojov tak, aby sa dôsledne zvýraznil význam pôdy, najmä pri produkcii potravín, ich 
zdravotnej a hygienickej čistote. Preto, v kapitole - význam pôdy som vytvorila 
podkapitolu – poľnohospodárstvo. Závažnosť tejto témy je vysoko aktuálna a prax mi 



6 

 

ukázala, že to bola správna voľba a zároveň aj motivácia k menej atraktívnym témam, 
ako sú erózia pôdy a znečisťovanie pôdy.  

Práca, po určitých malých úpravách v obsahu,  je využiteľná tak v základnej ako aj 
v strednej škole.  Najefektívnejšie využitie je v 3. ročníku gymnázia na voliteľnom 
predmete Seminár z geografie. 

Dá sa tiež využiť ako metodická pomôcka v rámci kreditného vzdelávania učiteľov – 
Environmentálna výchova, alebo v rámci krúžkovej činnosti žiakov.  
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1 OPIS OPS 

1.1 Kontext a rámec 

OPS Význam pôdy pre život na Zemi patrí do: 

Typ školy: gymnázium, sekundárne vzdelávanie 

Východiská: využitie tejto práce si vyžaduje od žiakov ovládať základné zručnosti práce 
s počítačom, interaktívnou tabuľou, čítanie textu s porozumením, hodnotiť štatistické 
údaje, ovládať program EXCEL, pracovať s atlasom. Pre učiteľa je dôležité vedieť 
pracovať s interaktívnou tabuľou, v tomto prípade ActivBoard a dodávaným softvérom 
ActivInspire.  

1.2 Špecifikácia cieľovej skupiny 

OPS je určená pre: 

Kategória pedagogických zamestnancov: učiteľ 

Podkategória: učiteľ pre úplné stredné vzdelávanie 

Vzdelávacia oblasť: Človek a spolocnosť 

Škola, ročník: gymnázium, tretí ročník 

Vyučovací predmet: seminár z geografie 

Tematický celok: Pôdy - environmentálna prierezová téma 

1.3  Vymedzenie kompetencií 
 
 kompetencie v oblasti IKT (kompetencie digitálne) - obsluhovať digitálne 

zariadenia, napr. počítač, interaktívnu tabuľu 
 kompetencie prírodovedné - osvojiť si základné vedomosti o vlastnostiach pôdy, 

jej ochrane a znečisťovaniu 
 kompetencie smerujúce k iniciatívnosti - vhodne zvolenými aktivizačnými 

úlohami motivovať žiakov k zapojeniu sa do edukačného procesu 
 kompetencie k čitateľskej gramotnosti - získavať nové informácie čítaním z mapy            

a aktívnym vyhľadávaním na internete z odborných zdrojov (text, fotografie, 
videá), a tým podporiť potrebu čítania u žiakov a správne porozumenie 
prečítaného textu, jeho správne spracovanie a interpretácia 

 kompetencie komunikatívne – vedieť prezentovať a zdôvodniť vlastný názor            
v diskusiách s použitím odbornej geografickej a environmentálnej terminológie,             
vedieť  argumentovať a rešpektovať názor iných 

 kompetencie riešiť problémy – vedieť kooperatívne pracovať v skupine 
a získavať  nové vedomosti a zručnosti prostredníctvom zadaných problémových 
úloh na  interaktívnej tabuli, analyzovať environmentálne procesy v krajine, 
premyslieť ich možné príčiny vzniku a vedieť vysvetliť tieto javy na základe 
poznatkov pozorovaní  a osvojených vedomostí 
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 kompetencie občianske - zainteresovane sleduje a posudzuje udalosti a vývoj 
verejného života, zaujíma k nim stanoviská a aktívne podporuje udržateľnosť 
kvality životného prostredia 

Zdroj: [ www.statpedu.sk ]   

Environmentálne kompetencie: 

 Uvedomuje si závislosť ľudského života a živobytia od životného prostredia 
 Dokáže analyzovať a interpretovať príčiny a následky environmentálnych 

problémov 
 Rozumie globálnym problémom ľudstva 
 Formuje správny úsudok a vhodné riešenia  
 Uplatňuje ochranu a trvalo udržateľného stavu životného prostredia, chráni 

prírodné a kultúrne dedičstvo 
 Uvedomuje si racionálne využívanie prírodných zdrojov, alternatívne využívanie 

zdrojov energie 
 Uplatňuje triedenie tuhého komunálneho odpadu, chápe význam hospodárenia 

s odpadmi 
 Utvára si citový vzťah ku krajine (rurálnej, urbanizovanej), vie odhadnúť 

negatívne zásahy a ich dôsledky 

Zdroj: Environmentálne minimum, Učebné osnovy environmentálnej výchovy, MŠ SR, 
1996.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.statpedu.sk/
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2 CHARAKTERISTIKA PRIEREZOVEJ TÉMY PÔDA 

 
Každodenný život nás presviedča aký dôležitý význam má environmentálna výchova vo 
vzdelávaní žiakov. Vedie ich ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov medzi 
organizmami a vzťahom človeka k životnému prostrediu. Ide o rozvíjanie a najmä 
pochopenie nevyhnutného prechodu k udržateľnému rozvoju spoločnosti, ktorý 
umožňuje sledovať a uvedomovať dynamicky sa vyvíjajúce vzťahy medzi človekom 
a prostredím, kde sú vzájomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a sociálne.   

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť, do ktorej je zaradený predmet geografia 
a taktiež voliteľný predmet seminár z geografie, sa zameriava na súvislosti medzi 
ekologickými, technicko-ekonomickými a sociálnymi prístupmi k riešeniu problematiky 
a poukazujú na ďalšie princípy udržateľnosti rozvoja.  

Prierezová téma sa taktiež podieľa na utváraní kľúčových kompetencií, ako ich uvádzam 
v kapitole – vymedzenie kompetencií. Je veľkým prínosom predovšetkým v oblasti 
postojov a hodnôt, lebo učí žiakov: 

 vnímať život ako najvyššiu hodnotu, 
 chápať význam udržateľného rozvoja a perspektívy v budúcnosti, 
 posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k živým organizmom a ich prostredím, 
 podporovať aktívny prístup k tvorbe a ochrane životného prostredia 

prostredníctvom praktickej výučby, 
 posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k zdravému životnému štýlu 

a k vnímaniu estetických hodnôt prostredia, 
 rozvíjať schopnosť kooperovať v skupine, deliť si úlohy, niesť zodpovednosť. 

Taktiež je prínosom aj v oblasti vedomostí, zručností a schopností, pretože umožňuje 
žiakom: 

 analyzovať a hodnotiť vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím na 
základe poznania zákonov, ktorými sa riadi život na Zemi, 

 poznať a chápať súvislosti medzi lokálnymi a globálnymi problémami a vlastnú 
zodpovednosť vo vzťahu k prostrediu, 

 Rozvíjať spoluprácu pri ochrane a tvorbe životného prostredia na miestnej, 
regionálnej a medzinárodnej úrovni, 

 Hodnotiť objektívnosť a závažnosť informácií o stave životného prostredia 
a komunikovať o nich, racionálne obhajovať a zdôvodňovať svoje názory 
a stanoviská, 

 Schopnosť využívať informačné a komunikačné technológie a prostriedky pri 
získavaní a spracúvaní informácií, ako aj prezentácii vlastnej práce, 

 Učiť sa niesť vedomú zodpovednosť za vzťah človeka k životnému prostrediu ako 
spotrebiteľa a výrobcu 

Dôležitú úlohu v prierezovej téme zohrávajú aj informačno-komunikačné technológie, 
ktoré umožňujú využívať aktuálne údaje o stave životného prostredia a možnosť 
simulovať určité udalosti. Komunikačné technológie podnecujú záujem o spôsoby 
riešenia ekologických problémov, umožňujú nadväzovať kontakty v tejto oblasti 
a vymieňať si informácie v rámci republiky, krajín EÚ a sveta.  [ www.statpedu.sk ] 

http://www.statpedu.sk/
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V environmentálnej prierezovej téme je rozpracovaných päť tematických okruhov. 
Práca, ktorú som sa rozhodla spracovať, patrí k druhému tematickému okruhu a to do 
zložky životného prostredia, téma – pôda. 

V našom školskom vzdelávacom programe, v predmete geografia, táto environmentálna 
prierezová téma je zaradená do voliteľného predmetu Seminár z geografie. V tomto 
predmete, s hodinovou dotáciou 2 hodiny týždenne, je dostatočný priestor na to, aby 
som sa mohla venovať edukácii žiakov v takom rozsahu, aký si táto aktuálna 
problematika zaslúži. Prierezová téma pôda v našom školskom vzdelávacom programe 
je rozpracovaná ako ucelený tematický celok, ktorý som odučila na troch 
dvojhodinovkách, t.j. 6 vyučovacích jednotiek. Pozostáva z tém – význam pôdy, ochrana 
pôdy, dôsledky erózie, znečisťovanie pôdy.  

V tejto práci navrhujem učebný text, ktorý som vypracovala ako integrálny súhrn 
poznatkov z predmetu geografia, biológia, ekológia a chémia. Ku každému učebnému 
textu som vypracovala pracovné listy, avšak v tejto práci som využila iba tie, z ktorými 
mám najlepšie skúsenosti. Tiež navrhujem metodické postupy a odporúčania. 
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3 VÝZNAM PÔDY 

 
Tabuľka 1 Návrh metodiky - Význam pôdy pre život na Zemi 

                                                                                                          Prameň: vlastný návrh                                                                 

Pôda je veľmi dôležitý prírodný zdroj, ktorý je kultúrnym dedičstvom Zeme 
a nevyhnutnou podmienkou pre ľudskú existenciu na planéte.  

Tematický celok 

Pôda – prierezová environmentálna téma 

 

Ročník 

III. ročník gymnázia ISCED 3A 

Seminár z geografie  /4 -6 hodín/ 

Ciele 

Žiaci sa naučia: 
Vstup 

Vysvetliť význam pôdy. Charakterizovať 
poľnohospodárstvo, dať do  súvislosti 
prírodné podmienky a rastlinnú   výrobu. 
Vyhľadať a lokalizovať hlavné typy  a 
producentské oblasti plodín pre výživu 
obyvateľstva. Vytvoriť tabuľky. Opísať 
environmentálne problémy spojené 
s využívaním pôdy. Posúdiť príčiny 
znečisťovania pôdy. Argumentovať 
a obhájiť svoj názor. 

Vedomosti z fyzickej geografie - časť 
pedosféra. Vedomosti z ekológie, 
biológie a chémie. Práca s PC 
a internetom. Čítať, zostaviť mapy 
a tabuľky – urobiť záver. 

 

 

 

Kompetencie 

 osvojiť si základné vedomosti o pôde a vedieť ich aplikovať v praxi 
 motivovať žiakov vhodne zvolenými aktivizačnými úlohami k zapojeniu sa do 

práce na vyučovacej hodine 
 obsluhovať digitálne zariadenia 
 získavať nové informácie aktívnym vyhľadávaním na internete a z odborných 

zdrojov  
 vedieť prezentovať a zdôvodniť vlastný názor v diskusiách s použitím 

odbornej ekologickej a environmentálnej terminológie 
 vedieť kooperatívne pracovať v skupine 

Metódy a formy 

 
Prostriedky a pomôcky 

motivačný rozhovor 

riadený rozhovor 

projekcia dynamická 

diskusia 

Práca v skupinách 

Samostatná práca  

Prezentácie 

interaktívna tabuľa 

dataprojektor 

počítač pre učiteľa  

počítač žiakov (nie je podmienkou) 

prístup na internet 

pracovné listy 

školský atlas sveta 
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Je súčasťou krajiny, v ktorej sa vytvorila ako samostatný prírodný útvar – pedosféra. Je 
spojovacím článkom medzi neživou (anorganickou) a živou (organickou) prírodou. 
Predstavuje veľmi zložitý systém, v ktorom prebieha množstvo biologických, fyzikálnych 
a chemických procesov s vysokou citlivosťou na okolité prostredie.  

Umožňuje využívať a zhodnocovať slnečnú energiu, podieľa sa na obehu látok v prírode, 
zadržiava a filtruje vodu, je stanovišťom a reprodukčným miestom mnohých rastlín 
a živočíchov. Má obrovský čistiaci, detoxikačný a hygienický význam.  

Na význam pôdy, ako najväčšieho prírodného bohatstva ľudstva, bez ktorého nie je 
možná existencia človeka na Zemi, poukazuje aj Európska karta o pôde, ktorá bola 
prijatá Európskou radou v roku 1972. 

Tabuľka 2 Z Európskej charty o pôde 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Prameň: internet 

 

Pôda je jedným  
z najdrahocennejších ľudských majetkov. 

Umožňuje život na zemskom povrchu rastlinám,  
živočíchom i človeku. 

Pôda je obmedzený zdroj, ktorý sa ľahko ničí. 
Priemyselná spoločnosť využíva pôdu pre poľnohospodárstvo 

rovnako ako pre priemysel a ostatné účely. 
Politika regionálneho plánovania musí byť v súlade 

s vlastnosťami pôdy, 
a dnešnými i budúcimi potrebami spoločnosti. 

Poľnohospodári a lesníci musia aplikovať metódy, 
ktoré chránia kvalitu pôdy. 

Pôda sa musí chrániť proti znečisteniu a erózii. 
Rozvoj urbanizácie musí byť plánovaný tak,  

aby spôsoboval čo 
najmenšie škody. 

Pri výstavbe inžinierskych sietí sa musia už v etape plánovania 
zohľadniť vplyvy na priľahlé pôdy. 

Súpis zdrojov pôdy je nepostradateľný. 
Na zabezpečenie širokého používania a ochrany pôdy 

sa požaduje ďalší výskum  
a interdisciplinárna spolupráca. 

Ochrana pôdy sa musí vyučovať na všetkých úrovniach škôl  
a stále viac 

udržiavať v pozornosti verejnosti. 
Vlády a úradné orgány musia účelne  

plánovať, využívať 
a ochraňovať zdroje pôdy. 
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Metodický postup a navrhované odporúčania: 

Na interaktívnej tabuli som zverejnila text tabuľky 1 – Z Európskej charty o pôde 
a zadala úlohy pre samostatnú prácu žiakov:  

Úloha č.1:  Z 13 výrokov v tabuľke, nástrojom – pero, vyberte a zvýraznite 5, ktoré 
pokladáte za najdôležitejšie, svoj výber zdôvodnite. 

Úloha č.2:  Po prečítaní textu – Z Európskej charty o pôde, sformulujte pokyny, ktoré by 
mala  spoločnosť poznať a dodržiavať pri hospodárení s pôdou.  

Úloha č.3: Súhlasíte s výrokom, že pôda je „zrkadlom krajiny“, to znamená, že 
odzrkadľuje kvalitu životného prostredia? Diskutujte, argumentujte. 

Odhadovaný čas práce žiakov na úlohách: maximálne 10 minút.  

 Tematický celok – Pôda, dvojhodinovku, som začala  prácou s tabuľkou 1 
z Európskej charty o pôde, ktorá sa dá veľmi dobre výchovne využiť. Žiaci 
o charte ani len netušili, veľmi ich to aktivizovalo. 

 Pokiaľ v triede nie je interaktívna tabuľa, vždy som mala pre žiakov pripravené 
úlohy aj v printovej podobe. 

 Na zadané  úlohy žiaci veľmi dobre reagovali, naše diskusie stále smerovali k 
problému s využitím pôdy pre človeka, s nedostatkom, či prebytkom potravín. 

 Kapitolu - význam pôdy sme zhrnuli zápisom do poznámok, čo predstavuje text 
v úvode kapitoly.  

 V tejto časti som chcela využiť aj poznatky žiakov z 1. ročníka, žiaľ sú 
nedostatočné, čo ma presvedčilo, že danej problematike je potrebné sa dôsledne   
venovať.  

 Ďalej sme sa venovali bodu – význam pôdy pre človeka, kde sme dospeli k záveru, 
že poľnohospodárstvo má nezastupiteľnú úlohu, že nie všade vo svete je dostatok 
potravín, že ľudia pestujú rôzne plodiny pre výživu a chovajú rôzne hospodárske 
zvieratá a začali sme skúmať – príčiny rôznorodosti a lokalizáciu. 

Pôda pre človeka má nezastupiteľný význam v zabezpečovaní výživy tým, že umožňuje 
poľnohospodársku výrobu. Pôda je základným výrobným prostriedkom 
poľnohospodárstva, ktoré poskytuje rastlinné a živočíšne produkty, zabezpečuje výživu 
obyvateľstva a suroviny pre priemysel. 

3.1Poľnohospodárstvo 

Poľnohospodárstvo ovplyvňujú tak prírodné, ako aj spoločenské faktory: 

a) prírodné – klíma (teplota a zrážky), pôdy (typ pôdy, druh pôdy, úrodnosť), reliéf 
(nadmorská výška a svahovitosť) 

b)  ekonomické – ekonomická vyspelosť štátu (štátne dotácie), trh, pracovná sila, 
veľkosť farmy, chemizácia, mechanizácia, ekologizácia. 

Poľnohospodárstvo vo svete sa delí  na rastlinnú a živočíšnu výrobu. 
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Rastlinná výroba  

Základom je poľnohospodárska pôda, ktorá je orná, alebo s trvale trávnatými porastmi, 
alebo s trvalými kultúrami. Zahŕňa produkciu potravín, krmovín, technických plodín 
a pochutín, ktoré sa využívajú pre výživu obyvateľstva, chov hospodárskych zvierat 
a ako suroviny pre priemysel. Dominantné postavenie v rastlinnej výrobe má pestovanie 
plodín pre výživu obyvateľstva, ktoré sa pestujú na ornej pôde. Ide predovšetkým o 
obilniny, ako pšenica, ryža, kukurica, proso, cirok a tiež zemiaky. Základom pre rozvoj 
živočíšnej výroby je pestovanie krmovín. Typickými krmovinami sú kukurica, ovos, 
ďatelina, lucerna, nedozreté obilniny – kŕmne miešanky, zemiaky. Pestujú sa na ornej 
pôde, alebo na trvale trávnatých porastoch a slúžia na chov hospodárskych zvierat. Vo 
svete sa pestujú aj plodiny, ktoré sa musia priemyselne spracovať, tzv. textilné plodiny -  
bavlník, ľan, olejniny – olivovník, slnečnica, repka olejná, cukrová repa či trstina, vinič 
a iné. Ďalej sa pestujú také plodiny, ktoré sa požívajú ako korenie pri príprave jedál 
alebo ako doplnok k strave pre svoju nízku kalorickú hodnotu a obsah minerálnych látok 
a vitamínov. Medzi najrozšírenejšie patria  rôzne druhy ovocia a zeleniny, kávovník, 
kakaovník, čajovník a iné, bežne ich nazývajú aj ako pochutiny. 

 

           

Obrázok 1 Pšenica na poli    Obrázok 2 Pšenica - zrná 
                     Prameň: internet                       Prameň: internet 

Poznámka – na každej vyučovacej hodine sa mi osvedčilo, keď som spomenula, aký bol 
problém s potravinami už v minulosti. Využila som poznatky žiakov z histórie, 
politológie aj geografie, čo sa týka povojnového rozdelenia sveta, záujmy a vplyv 
mocností, najmä USA, hlavné plodiny pre výživu obyvateľstva vo svete. Žiaci predtým 
nechápali súvislosti - situácia po II. svetovej vojne – populačná situácia v ázijských 
štátoch – hlad a návrhy riešenia potravinovej dostatočnosti. Na tabuli som ukázala 
obrázok amerického vedca, žiaci ho nepoznali, a podľa času – keď bol priestor, žiaci 
vyhľadávali meno na internete, keď bol krátky čas – prečítali si poznámku pri obrázku. 

 NORMAN BORLAUG – americký poľnohospodársky odborník  bol vedúcou postavou tzv. 
zelenej revolúcie – medzinárodného programu šľachtenia obilia, ktorý od 60. rokov 
minulého storočia pomohol výrazne zvýšiť výnosy pšenice a ryže. V súčasnosti sa zelená 
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revolúcia dosť kritizuje za jej závislosť od agrochemikálií, hoci výrazne zmenila 
potravinovú bezpečnosť v krajinách, kde bol predtým hlad. [10] 

           

Obrázok 3 Sadenie ryže   Obrázok 4 Ryža - zrná 
                     Prameň: internet                       Prameň: internet 

 

           

Obrázok 5 Kukurica na poli    Obrázok 6 Kukurica - zrná 
                     Prameň: internet                       Prameň: internet 

Živočíšna výroba 

Hlavnou úlohou je poskytovať produkty na výživu obyvateľstva, ako mäso, mlieko, 
vajcia, ale aj suroviny pre spracovateľský priemysel, najčastejšie pre kožiarsky, ako vlna 
a koža. V rozvojových štátoch sa hospodárske zvieratá využívajú aj ako ťažná sila. 
Najrozšírenejším druhom hospodárskeho zvieraťa je hovädzí dobytok. Zabezpečuje až 
90% svetovej spotreby mlieka a viac než 30% spotreby mäsa, okrem rýb. Chov 
ošípaných, pre ľahkú aklimatizáciu a rýchlu produkciu, je druhý najrozšírenejší, aj keď 
v niektorých oblastiach sveta nie je vôbec rozvinutý. Hlavná úloha chovu oviec sa 
zakladá na produkcii vlny, vedľajšia na produkcii mäsa a mlieka. Vzhľadom na trendy 
v racionálnej výžive, zvyšuje sa podiel hydinového a rybacieho mäsa. Chov hydiny sa 
organizuje na priemyselnom základe v podobe veľkochovu. Je charakteristickou črtou 
prímestského poľnohospodárstva, kde je vysoká denná spotreba hydiny. Podiel 
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produkcie rybacieho mäsa sa vo svete tiež prudko zvyšuje vzhľadom na nový spôsob 
chovu rýb, tzv. akvakultúrny spôsob produkcie, z ktorého pochádza až 60% rybacieho 
mäsa na svetových trhoch. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

Obrázok 7 Chov hovädzieho dobytka 
Prameň: internet 

Poľnohospodárske oblasti a využitie pôdy 

Svetové poľnohospodárstvo je každý deň v ustavičnom zápase o produkciu 
dostatočného množstva potravín pre sedem miliárd obyvateľov tejto planéty. Za krátku 
históriu, keď pred 10 000 rokmi sa začalo s obrábaním pôdy, zmenilo nielen vzhľad, ale 
spôsobilo aj fyzikálne a ekologické zmeny  v krajine.  

Spôsob obrábania pôdy závisí od množstva rôznych prírodných a ekonomických 
faktorov, ale aj od miestnych tradícií. Orba a pastierstvo sú dva základné spôsoby 
hospodárenia na pôde s veľkým počtom variantov agrotechnických postupov, ktoré 
vytvorili súčasný vzhľad poľnohospodárskych oblastí. 

Zmenil sa rozsah a intenzita hospodárenia. Kým prví roľníci hospodárili na princípe 
samozásobiteľstva, čiže vyrábali len toľko koľko spotrebovali, dnes mnohé dnešné 
farmy, najmä v rozvinutých krajinách fungujú ako výrobno-obchodné organizácie. 
Špecializujú sa na pestovanie určitých plodín, alebo chov určitých zvierat v obrovskom 
množstve. Z ekonomického hľadiska sa hospodárstva líšia i v intenzite, a akou sa pôda 
obrába. Poznáme vo svete intenzívne a extenzívne poľnohospodárstvo. Pri intenzívnom 
sa vkladá veľa práce, alebo investícií do relatívnej malej výmery pôdy, pričom sa môžu 
dosahovať veľké výnosy. Pri extenzívnom sú vstupy oveľa menšie, ale výmera pôdy je 
obrovská a tým celková produkcia je oveľa vyššia.  

Typy poľnohospodárstva 

Lov a zber – ide o najstaršiu kočovnícku formu využívania pôdy, ktorá siaha až 
k počiatkom ľudskej histórie, po nástupe orby prudko klesol. Dnes je táto forma veľmi 
vzácna, vyskytuje sa iba v polárnych oblastiach severnej pologule, kde potrava je 
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prevažne mäsitá, a v ekvatoriálnych oblastiach, najmä na južnej pologuli, kde potrava 
pochádza väčšinou z plodov, koreňov, semien, listov a pod. Túto formu využívajú najmä 
kmene žijúce v dažďových pralesoch, alebo málopočetné národy v tundrách. 

Žiarové poľnohospodárstvo – „vyrúb a spáľ“ je v podstate pôvodná kočovnícka forma 
poľnohospodárstva, ktorá je rozšírená v ekvatoriálnom klimatickom pásme. Pri tomto 
spôsobe sa vyrúbe časť lesa a vegetácia sa spáli. Na novozískanej pôde plodiny, najmä 
batáty a maniok, získavajú živiny z popola. Spočiatku sú výnosy dobré, časom sa živiny 
vyčerpajú a úrodnosť pôdy postupne klesá až sa pôda stáva neúrodnou. Roľníci miesto 
opúšťajú, vyklčujú a spália ďalšie časti lesa. Aj takto prichádza planéta o vzácne 
prirodzené ekosystémy, akými sú dažďové pralesy, najmä v Amazonskej nížine 
a juhovýchodnej Ázii. 

Kočovnícky chov – je kočovnícke, pastierske využívanie pôdy v arídnych oblastiach, 
najmä v severnej Afrike, na  Arabskom polostrove a mongolských stepiach. Táto forma je 
známa aj pod názvom nomádske pastierstvo. Kočovní pastieri sa neustále presúvajú so 
stádami hovädzieho dobytka, koní, oviec a kôz za pastvinami. Tento kočovnícky chov 
stád zabezpečuje rodinám potravu, ako mäso, mlieko a iné živočíšne produkty.   

Plantážové poľnohospodárstvo – je usadlíckou a intenzívnou formou obrábania pôdy, 
rozšírenou v teplých klimatických podmienkach. Ide o pestovanie plodín na komerčné 
účely, ktoré idú na export. Spravidla sa pestuje rok čo rok jedna viacročná plodina na 
veľkých plochách, tzv. monokultúra (čajovník, kakaovník, banánovník, cukrová trstina, 
sisal, bavlník a ďalšie), ktorá prináša významné ekonomické výsledky, ale zároveň 
vytvára priestor pre choroby a rastlinných škodcov, čo núti majiteľov používať veľké 
množstvo agrochemikálií (napríklad bavlník je najpostrekovanejšou plodinou na svete). 

Mediteránny typ poľnohospodárstva  - je usadlícka, extenzívna i intenzívna forma 
hospodárenia, ktorá je  charakteristická pre subtropické klimatické pásmo 
Stredozemného mora. Symbolom sú oliva a vinič, ale pestujú sa rôzne plodiny, ako 
obilie, citrusy, broskyne, figy a iné. 

Zmiešané poľnohospodárstvo – typické pre veľké a rozvinuté ekonomiky (USA, Čína, 
Rusko, India, Francúzsko). Vo vyspelých štátoch ide o veľkopodnikanie s využitím 
špičkovej techniky.  Táto forma poľnohospodárstva vyprodukuje ½ svetových obilnín 
(pšenice, kukurice, ryže) a mäsa. Hlavné produkčné centrá sú v miernom klimatickom 
pásme, až na ryžu, ktorá sa pestuje v teplých oblastiach.  

Pšenica a ryža zohrávajú najväčšiu úlohu vo výžive obyvateľstva, pretože ich zrná 
obsahujú veľa živín a v suchom stave sa môžu dlho skladovať a tiež ľahko prepravovať. 
Šľachtiteľské pokroky a využívanie agrochemikálií zabezpečujú mimoriadny rast 
výnosov. Mnohí odborníci sa nazdávajú, že kľúč k dostatočnému zabezpečeniu 
obyvateľstva potravinami a porážke hladu, je v geneticky modifikovaných obilninách. 
Plodiny sa modifikujú tak, aby prinášali vyššiu úrodu a boli odolné voči škodcom. Tento 
proces nesie so sebou aj environmentálne riziká. Existujú obavy z ich možného 
negatívneho účinku na ľudské zdravie, na životné prostredie a na ekonomiku 
chudobnejších krajín.  

Záhradníctvo – je najviac roztrúsené v subtrópoch a v miernom klimatickom pásme, 
využíva sa orba a intenzívne poľnohospodárstvo. Sortiment pestovaných plodín veľmi 
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úzko súvisí s miestnymi klimatickými podmienkami, ale aj tradíciami. Ide o pestovanie 
rôznych druhov zeleniny a kvetov. Veľké záhradníctva si vyžadujú aj veľké investície do 
skleníkov a zavlažovania. Tradične sú komerčné záhradníctva lokalizované v blízkosti  
miest, aby pestované plodiny nepodliehali skaze. Rozvoj dopravy a technické pokroky 
v chladení potravín umožňujú štátom z južnej pologule dodávať a exportovať čerstvé 
produkty na severnú pologuľu, v období keď je na nej zima. [10] 

Environmentálne problémy: 

 intenzívne obrábanie pôdy a zavlažovanie môže spôsobiť škodlivé zvýšenie solí 
v pôde, ktoré znižujú výnosy a napokon môžu premeniť pôdu na neúrodnú a tak 
nevhodnú na obrábanie,  

 erózia pasienkov v dôsledku nadmerného spásania je celosvetovým problémom,  
zvlášť ťažko postihnutá je Severná Amerika a Austrália, 

 zvýšená produkcia metánu je spojená s pestovaním ryže, ktorý sa tvorí tým, že 
ryžové  steblá a korene hnijú pod vodou, kde sa k nim nedostane kyslík,  

 pasúci sa dobytok produkuje veľké množstvá metánu pri trávení potravy, 
 pri žiarovom poľnohospodárstve po vyklčovaní lesa a následnom pestovaní 

plodín dochádza k vyčerpaniu živín a pôda sa stáva neúrodnou, 
 poľnohospodárska činnosť na všetkých kontinentoch zmenila vzhľad krajiny,  

napríklad vyklčovali sa lesy, stabilizovala sa pôda terasovaním, urobili sa 
zavlažovacie systémy,  

 v prírodných podmienkach sa pôda tvorí veľmi pomaly, ale aj erózia je pomalá, 
keď sa pôda obrába, prírodná rovnováha sa narúša a dochádza k erózii,  
napríklad: pestovanie obilia na Veľkých prériách vystavilo pôdu veternej erózii, 
čo viedlo ku katastrofálnym následkom, podobne ako v Číne, kde v sprašovej 
oblasti okolo Žltej rieky pestovanie jednej alebo dvoch plodín na komerčné účely 
vyčerpáva pôdu, čo znižuje jej úrodnosť, 

 intenzifikácia výroby viedla k nadmernému používaniu hnojív, 
 nevhodné farmárske praktiky ako obrábanie, ťažké mechanizmy spôsobujú 

eróziu pôdy, 
 nevhodné uskladňovanie hnoja na farmách spôsobuje znečisťovanie a okyslenie 

pôdy, 
 na poľnohospodársku pôdu majú zlý vplyv aj invázne rastliny. Znehodnocujú ju, 

majú plytký koreňový systém, nespevňujú ju a vrchnú časť, kde je najviac živín, 
odnáša vietor alebo odplavuje voda, dochádza k erózii. Na takejto pôde je neskôr 
problém niečo dopestovať. Problém inváznych rastlín spočíva aj v tom, že 
nedovolia okolo seba rásť iným druhom. K najnebezpečnejším druhom spomedzi 
inváznych rastlín patrí boľševník obrovský, ktorý obsahuje toxickú látku a za 
slnečného počasia môže spôsobiť až popáleniny. Ďalej je to pohánkovec, zlatobyľ 
kanadská, či slnečnica hľuznatá - známa ako topinambur, ktorý ľudia nechávajú 
rásť v záhradách zámerne, pretože jej hľuzy podobné zemiakom majú liečivé 
účinky. Zákon z roku 2002 ukladá majiteľom povinnosť invázne rastliny zo 
svojho pozemku odstrániť. Nesmú sa ďalej šíriť, sadiť, predávať ani kupovať. Za 
porušenie zákona hrozí pokuta do výšky 3 000 eur, právnickým osobám dokonca 
do výšky 10-tisíc eur.  

[ 9,7, http://spravy.pravda.sk/domace/clanok/171632-pokuta-za-pestovanie-  
  invaznych-rastlin-je-aj-3-000-eur/ ]  

http://spravy.pravda.sk/domace/clanok/171632-pokuta-za-pestovanie-%20%20%20invaznych-rastlin-je-aj-3-000-eur/
http://spravy.pravda.sk/domace/clanok/171632-pokuta-za-pestovanie-%20%20%20invaznych-rastlin-je-aj-3-000-eur/
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Metodický postup a navrhované odporúčania: 

 Po úvodnej časti som pokračovala oboznámením žiakov s ďalším programom. 
Zvýraznila som cieľ hodiny, určili sme si pracovné skupiny, mne sa osvedčili 
dvojice - pretože žiaci si vedia ľahšie rozdeliť prácu a každý dostane možnosť 
prezentovať sa. Všetky úlohy som zverejnila na tabuli a ponechala výber úloh na   
dvojice. Po dohode, vysvetlení ako postupovať, žiaci začali pracovať na úlohe. 
Atmosféra v triede je voľná, ale vysoko pracovná, žiaci voľne prichádzali k tabuli, 
čítali text podľa potreby, niektoré dvojice aj niekoľkokrát, aktívne pracovali 
s internetom a atlasom. 

Úloha č.1 

a)V USA - charakterizujte prírodné a  spoločenské podmienky 
poľnohospodárstva, opíšte rastlinnú a živočíšnu výrobu.  
b)Uveďte ku ktorému typu poľnohospodárstva by ste priradili USA, 
argumentujte. 
c)Pokúste sa vymenovať environmentálne problémy spojené s daným typom 
poľnohospodárstva. 
Pomôcky: internet, atlas, text na tabuli. 

 Takto zostavíme pracovný list pre ďalšie oblastí - India, Kongo, južné Španielsko, 
Saudská Arábia, okolie mesta Utrecht, aby sme zhodnotili všetky podstatné typy. 

 Po časovom limite – 15- 20 minút práce, sme začali s prezentáciami prác dvojíc,  
niektoré sme doplnili, v niektorých vyselektovali len dôležité informácie a urobili 
zápis poznámok. 

 Žiakov táto aktivita veľmi zaujala, dokonca hodnotili, v ktorých častiach sveta je   
prebytok, alebo nedostatok potravín. Veľmi zaujímavé bolo sledovať, aké postoje 
žiaci zaujali  k ochote pomáhať iným. 

 Cieľ hodiny sa mi podarilo splniť, pretože tým, že žiaci vypracovali dané úlohy, 
pochopili, že nie všade sú rovnaké podmienky na výrobu potravín, že sú oblasti 
s prebytkom, ale aj oblasti s nedostatkom potravín. Na svete je jedna miliarda 
ľudí, ktorá  hladuje. 

Na záver dvojhodinovky som na interaktívnej tabuli zverejnila mapu sveta v prostredí 
Editor máp2, kde sme spoločne farebne vyznačili určitý typ poľnohospodárstva. Niekedy 
som pripravila aj dve mapy, druhá bola s oblasťami dostatku a nedostatku potravín. 

 

Obrázok 8 Typy poľnohospodárstva – ukážka práce žiakov   
Prameň: vlastný návrh 
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 Uvádzam ďalšie alternatívne úlohy, ktoré sú aktivizačného charakteru, dajú sa 
rôzne kombinovať podľa uváženia vyučujúceho a schopnosti žiakov. Všetky boli 
vyskúšané, sú pre žiakov motivačné a môžu poslúžiť ako inšpirácia pre 
vyučujúcich, napríklad - Jeden deň v živote bolívijského roľníka. Tento text som 
využila na čítanie s porozumením. 

Jeden deň v živote bolívijského roľníka 

V Bolívii z celkového počtu obyvateľov je 60% Indiánov. Medzi nimi je najpočetnejšia 
skupina Kečuáncov, ktorí žijú v hornatej oblasti Altiplano. Mariano Guallpa a jeho rodina 
žije blízko mesta Potosí vo výške takmer 4 000 m n. m. Oblasť je strediskom ťažby cínu, 
ale na Marianov život to nemá žiadny vplyv. Mariano pracuje ako roľník  na málo 
úrodnej pôde, kde je riedka vegetácia a málo vody. Žije len z toho čo vypestuje. Zemiaky, 
kukurica a proso (guinou – druh prosa), sú hlavným základom potravy obyvateľstva 
v tejto oblasti. Na poli mu pomáha aj syn, pretože práca je veľmi namáhavá pre 
nedostatok kyslíka a bez mechanizácie. Okrem toho vlastní niekoľko kusov lám, 
hovädzieho dobytka a oviec. Jeho žena, Augustina, sa stará o domácnosť a tká. Na starom 
tkáčskom stave tká z vlny oviec a lám  žiarivo pruhované látky. Časť látok vymení na 
trhu za iný tovar a zo zvyšných  látok šije typické pončá, ktoré nosia všetci obyvatelia 
kmeňa. Mariano ho nosí na hrubej utkanej košeli a nohaviciach. Na hlave má obyčajne 
čiernu vyšívanú čiapku, podobnú z čias, aké nosili španielski dobyvatelia. Tak ako 
ostatní obyvatelia, aj Mariano hovorí kečuánsky a španielsky. Španielčina je v Bolívii 
úradným jazykom. Snaží sa, aby aj jeho deti dobre ovládali tieto jazyky, aj napriek tomu, 
že v okolí sa nenachádza žiadna škola a jeho deti nevedia čítať ani písať. Oficiálne je 
rímsky katolík, ale jeho život je spojený s mnohými dobrými i zlými duchmi, ktorí žijú 
v horách, jazerách, jaskyniach a ovplyvňujú jeho život. Večer čo večer počúvajú 
vysielanie z malého tranzistorového rádia, ktoré je jediným zdrojom informácií zo 
vzdialeného hlavného mesta a je jediným spojením so svetom.  [9]  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obrázok 9 Krajina Bolívie   
Prameň: internet 
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Úlohy k textu: 

1. Mariano Guallpa: 
a) Žije v Bolívii neďaleko hlavného mesta 
b) Býva vo veľkom vidieckom sídle z čias kolonizátorov 
c) Žije neďaleko mesta Potosí 

2. Intenzívna ťažba cínu v oblasti, kde Mariano žije: 
a) Ovplyvnila život obyvateľov pozitívne a žijú si vo veľkých obytných domoch 
b) Nemá žiadny vplyv na jeho život 
c) Ťažobné spoločnosti sa starajú a o svojich zamestnancov tým, že zabezpečujú 

dovoz potravín z exportu 
3. Hlavnými plodinami pre obživu Indiánov sú: 

a) Pšenica, kukurica a cukrová repa 
b) Bataty, ovos a maniok 
c) Zemiaky, kukurica a guinou 

4. Obyvatelia kmeňa sa zaoberajú predovšetkým: 
a) Plantážnym poľnohospodárstvom 
b) Tradičným poľnohospodárstvom 
c) Intenzívnym americkým typom poľnohospodárstva 

5. Vierovyznanie má veľký vplyv na život tamojších obyvateľov, ide o: 
a) Kresťanstvo - rímskokatolícke a anglikánsku cirkev 
b) Katolicizmus a animizmus 
c) Budhizmus a animizmus 

6. Lokalizujte na mape oblasť, kde žije Mariano so svojou rodinou, stručne 
charakterizujte prírodné podmienky (klíma, povrch – Altiplano, opíšte hospodárenie s 
pôdou). 

7. Vyhľadajte na internete základné informácie o meste Potosí (nadmorská výška, 
obyvateľstvo, ťažba nerastných surovín, cestovný ruch), odhadnite, ktoré 
environmentálne problémy môžu byť spojené s pôdou. 

8. Vysvetlite, prečo sa v texte Jeden deň v živote bolívijského roľníka, hovorí 
o nedostatku kyslíka.   

9. Charakterizujte poľnohospodárstvo v danej oblasti – plodiny pre výživu obyvateľstva,  
živočíšnu výrobu. 

Alternatívne úlohy    -   Práca s atlasom a internetom v skupinách: 

1. Vyhľadajte na internete plodiny, ktoré majú význam vo výžive obyvateľstva, bežne sa 
pestujú v Európe, ale pochádzajú z Ameriky. 

2. Vyhľadajte v atlase, aké rôzne plodiny pestujú obyvatelia jednotlivých kontinentov 
pre svoju výživu, zostavte tabuľku 5 svetových producentov pšenice, ryže a kukurice. 
Využite štatistické tabuľky produkcie na internete. 

3. Identifikujte plodiny na obrázku, opíšte klimatické podmienky v ktorých sa pestujú.   
Kládla som dôraz na poznanie plodín v našom klimatickom pásme, nechávam výber aj 
na žiakov.  
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4. Vysvetlite pojem invazívne rastliny, vyhľadajte obrázky 8 rastlín, zdôvodnite prečo sú 
vysoké pokuty za ich vedomé pestovanie. 

5. Zostavte tabuľku 4 skupín poľnohospodárskych plodín, podľa toho, aké je ich využitie. 
(Plodiny pre výživu, technické plodiny, krmoviny, pochutiny).                                   

 6. Prečítajte text - Rýchle fakty o poľnohospodárstve, z kampane Greenpeace  „Za 
poľnohospodárstvo, ktoré je dobré pre planétu a ľudí“. Napíšte esej, referát alebo 
pripravte prezentáciu na tému - ekologické poľnohospodárstvo, GMO potraviny. 

Rýchle fakty o poľnohospodárstve: 

 Desať spoločností kontroluje takmer 70 percent svetového trhu s osivom. Táto 
korporátne kontrola v praxi znamená, že pestovatelia majú menšiu možnosť 
výberu. 

 Genetické inžinierstvo nenakŕmi svet, až 99,5 percenta svetových farmárov 
nepestuje geneticky modifikované plodiny. 

 Intenzívne poľnohospodárstvo používa umelé hnojivá a toxické chemikálie, ktoré 
znečisťujú našu vodu a pôdu. Práve tie musíme chrániť, aby sme zabezpečili 
zdravé potraviny teraz, ako aj v budúcnosti. 

 Nadmerné používanie umelých hnojív prispieva ku klimatickým zmenám. 

Problém - Intenzívne poľnohospodárstvo 

Ako škodlivé je genetické inžinierstvo? Je podpora toxických chemikálií jedinou cestou? 
Vie súčasný spôsob poľnohospodárstva zabezpečiť potraviny aj v budúcnosti? 
Greenpeace pracuje na všetkých týchto témach. 

 Poľnohospodárstvo je zodpovedné za 14 percent celkových emisií skleníkových 
plynov. Ekologické poľnohospodárstvo  môže pomôcť tieto emisie zredukovať 
a pomôcť farmárom vyrovnať sa s klimatickými zmenami. 

 Genetické inžinierstvo nás robí závislými na toxických chemikáliách 
a korporátnej kontrole poľnohospodárstva. Predstavuje neznáme hrozby pre 
naše životné prostredie a tým aj pre nás. 

 Znečistenie podzemnej vody, menej miest na rybárčenie a viac škodcov odolných 
voči pesticídom: To sú len niektoré problémy, ktoré prináša závislosť 
intenzívneho poľnohospodárstva na toxických látkach. 

Riešenie – Ekologické poľnohospodárstvo 

 Ekologické poľnohospodárstvo zabezpečuje, že produkcia potravín je v rukách 
farmárov mimo kontrolu veľkých spoločností. 

 Ekologické poľnohospodárstvo môže vyprodukovať o 30 percent viac potravín 
na hektár. Ekologické poľnohospodárstvo dáva ľuďom prístup k jedlu, tam kde je 
to najviac potrebné. 

 2,6 miliárd malých farmárov už produkuje väčšinu svetových potravín. 
 Ekologické poľnohospodárstvo prináša pre farmárov podľa štúdií z Európy, 

Afriky, Ázie a Ameriky dokázateľne viac zisku. 
Zdroj: [http://www.fpv.umb.sk/~vzdchem/KEGA/TUR/PODA/Poda07.htm] 

http://www.greenpeace.org/slovakia/sk/kampane/Polnohospodarstvo/Povedzme-nie-genetickemu-ininierstvu/gmo-geneticky-manipulovane-o/
http://www.greenpeace.org/slovakia/sk/kampane/klimaticke-zmeny/
http://www.greenpeace.org/slovakia/sk/kampane/Polnohospodarstvo/Ekologicke-ponohospodarstvo/
http://www.fpv.umb.sk/~vzdchem/KEGA/TUR/PODA/Poda07.htm
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4ERÓZIA PÔDY A JEJ DÔSLEDKY 
 

Úbytok pôdy  a jej znehodnocovanie sa stáva globálnym problémom ľudstva. Tento 
problém vzniká v dôsledku prírodných procesov – erózie, ale aj v dôsledku 
hospodárskych aktivít človeka. 

Erózia pôdy 

Erózia (lat. erodere = vymieľať) je prírodný fyzikálny proces rozrušovania 
a odstraňovania časti zemského povrchu pôsobením vonkajších činiteľov – voda, vietor, 
ľad, sneh, rastlinstvo a živočíšstvo, tvar reliéfu a teplota.  

Poľnohospodárska pôda je najviac postihnutá vodnou a veternou eróziou.  
Erózia poľnohospodárskej pôdy predstavuje úbytok povrchovej najúrodnejšej vrstvy 
poľnohospodárskej pôdy, úbytok živín, humusu, zníženie mikrobiologického života a 
stratu funkcií pôdy.  

Najsilnejším činiteľom v pôdnej deštrukcii je erózia spôsobená vodou, ktorá má 
niekoľko foriem:  

Dažďová erózia – kvapky premiestňujú častice pôdy v rôznych smeroch až kým sa pôda   
nenasýti vodou. Pri nasýtení pôdy vodou, nastáva erózia - plošná, selektívna, jarčeková, 
alebo výmoľová. Výsledkom sú pôdne zosuvy, rôzne ryhy, jarčeky a výmole. 

Erózia spôsobená prúdom materiálu – ide o nadmerné obrábanie pôdy oraním, čo spôsobuje 

deštrukciu zrnitej štruktúry pôdy a spôsobuje uvoľnenie povrchovej vrstvy od hlbšej vrstvy 

pôdy . Týmto spôsobom je spodná vrstva vďaka ťažkej mechanizácii utláčaná a tvorí sa tzv. „ 

pluhová podrážka". Pri daždi voda preniká ľahko, ale neskôr naráža na túto utlačenú 

nepriepustnú vrstvu, vytvára sa šmykľavý povrch a umožňuje pohyb vodou nasýtenej 

povrchovej vrstvy pôdy.  

Tieto odlišné erózne typy sa vzájomne nevylučujú, vyskytujú sa súčasne na tých istých 
miestach. 
 
Veterná erózia - k úbytku povrchovej vrstvy pôdy pôsobením vetra dochádza 
predovšetkým v polosuchých až arídnych oblastiach, napríklad v juhovýchodných 
krajinách Európskej únie. Vodná a veterná erózia sa z regionálneho hľadiska vyskytujú v 
závislosti od klimatických faktorov. Nadmerné spásanie pastvín je ďalšou príčinou rizika 
veternej erózie,  hlavne v polosuchých  klimatických podmienkach.  

Ochrana pôdy 

Poľnohospodári využívajú  mnohé metódy spomaľovania erózie. Mnohé z nich sú známe 
už stáročia:  

 orba po vrstevnici (minimalizuje sa odnos humusovej časti do 
nižších polôh), 

 budovanie terás (nie je to zlučiteľné s veľkovýrobou, pretože to 
bráni prístupu veľkých mechanizmov),  

 kompostovanie (obnovuje kvalitu pôdy a poskytuje podmienky pre 
lepší rast vegetácie),  
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 pestovanie ochranných plodín (majú za úlohu spevňovať pôdu 
koreňovým systémom, podobne ako vysádzanie drevín),  

 vysádzanie zmiešaných kultúr,  
 cyklická zmena pestovania plodín (umožňuje obnoviť živiny, ktoré 

každá plodina využívala v inej miere). 
 

 

Obrázok 10  Erózia pôdy – výmole a ryhy 
Prameň: internet 

 

 

Obrázok 11  Erózia pôdy – zosuvy 
Prameň: internet 
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5 ZNEČISŤOVANIE PÔDY 
 

Na pôdu pôsobia dve skupiny znečisťujúcich látok: 

1. Látky pochádzajúce z poľnohospodárstva. Sú to rezíduá rozličných chemických 
prípravkov, ktoré prenikajú do pôdy v dôsledku chemizácie poľnohospodárstva 
a patria sem aj rozličné odpady organického charakteru, pochádzajúce priamo 
z poľnohospodárskej výroby. 

Z poľnohospodárskych chemikálií pôdy znečisťujú najmä pesticídy a priemyselné 
hnojivá.  

Pesticídy sú výrobky chemického priemyslu, ktoré ničia niektoré škodlivé 
mikroorganizmy (napr. vírusy, baktérie, plesne a iné huby) živočíšnych škodcov (napr. 
škodlivý a obťažujúci hmyz a vyššie živočíchy) a buriny. Mnohé z nich dokážu podstatne 
zmeniť druhové zloženie a životaschopnosť edafónu (zložitý súbor organizmov 
osídľujúcich pôdnu vrstvu) alebo vegetačného krytu. Nepríjemné je, že ak sa 
znečisťujúce látky dostatočne rýchlo nerozložia, môžu nepriaznivo ovplyvniť aj 
vlastnosti poľnohospodárskych produktov. Toto nebezpečenstvo je aktuálne najmä pri 
takých chemických látkach, ktoré môžu rastliny prijať z pôdy koreňovým systémom. 
Zistilo sa, že používanie pesticídov je väčším nebezpečenstvom pre životné prostredie, 
než akékoľvek iné znečisťovanie pôdy. Trend vo výrobe pesticídov smeruje 
k prípravkom, ktoré by pôsobili prevažne na jeden alebo niekoľko príbuzných druhov 
škodcov. 

 Priemyselné hnojivá dopĺňajú v pôde živiny odčerpané zberom úrody. Ich nadmerným 
používaním sa však zhoršuje kvalita pôdy. Používaním priemyselných hnojív sa pôda 
ochudobňuje o organické látky, najmä humus, čo môže spôsobiť zasolenie pôdy. 
Zvyšovanie priemyselných hnojív nezodpovedá úmerne zvyšovaniu úrod. Treba 
používať vysoko koncentrované hnojivá, hnojivá s pomalým uvoľňovaním biogénnych 
prvkov, orientovať sa na viaczložkové a kvapalné hnojivá, zlepšiť čistotu hnojív . 

Agrochemikálie sú dôležitým zdrojom kontaminácie pôd aj v SR. Ide o nadmerné 
používanie pesticídov, dusíkatých a draselných hnojív, využívanie fosforečných hnojív 
s vysokým obsahom ťažkých kovov ako Cr, U, As, Cd, Pb, Hg (napr. superfosfát z Afriky). 

Odpady zo živočíšnej výroby  

Z nečistôt produkovaných samotnou poľnohospodárskou výrobou sú, pokiaľ ide 
o množstvo a škodlivosť, najvýznamnejšie odpady zo živočíšnej výroby a odpady zo zle 
utesnených silážnych jám a hnojísk. Organické odpady sa zvyčajne dobre rozkladajú, 
preto sa prejavujú škodlivými účinkami až po vysokom stupni znečistenia. Veľkým 
nebezpečenstvom pre pôdu sú unikajúce silážne šťavy, priesaky z hnojísk, odpady 
z veľkochovov najmä ošipárni, zle utesnené silážne jamy a hnojiská. Exkrementy 
z veľkochovov, ktoré sa ťažko likvidujú, sa často vyvážajú na polia v nadmerných 
množstvách a predstavujú tak plošný zdroj znečistenia. Pôdy znečistené veľkými 
dávkami exkrementov sa zasoľujú, čo sa prejaví zníženou úrodnosťou. Prehnojovanie 
má aj závažné hygienické nedostatky, pretože sa v pôde hromadí veľké množstvo 
rozličných choroboplodných zárodkov a tak sa môžu stať zdrojom nákazy ľudí a zvierat. 
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2. Látky pochádzajúce z rôznej nepoľnohospodárskej činnosti. Ich zdrojom je 
predovšetkým priemysel, energetika a automobilizmus. 

Nečistoty z nepoľnohospodárskej činnosti prichádzajú najmä vo forme vzdušných 
emisií, niekedy sa dostávajú do pôdy aj pri závlahách znečistenou vodou. Znečistenie 
pôdy teda úzko súvisí aj s celkovým znečistením ovzdušia a vody.  

Imisie a iné priemyselné odpady 

Imisie poškodzujú pôdu najmä toxickým pôsobením alebo menením pôdnej reakcie. 
Toxické účinky majú imisie, ktoré obsahujú arzén, olovo, kadmium, chróm a iné ťažké 
kovy. Podobné látky sa môžu dostať do pôdy aj zo znečistených povrchových vôd, najmä 
vtedy, keď sa používajú na zavlažovanie, alebo aj z kalov a iných odpadov vyvážaných na 
polia. Mnohé z týchto toxických látok z pôdy aktívne prijímajú rastliny, v ktorých sa 
potom kumulujú a viacnásobne koncentrujú, čo následne môže vyvolať poškodenie 
zdravia. Niektoré znečisťujúce látky zhoršujú vlastnosti pôdy tým, že ju alkalizujú alebo 
okysľujú. Alkalizujúco pôsobia najmä tuhé imisie s vysokým obsahom CaO, ako sú 
prašné úlety z vápeniek, cementární a pod. Pôdnu kyslosť zvyšujú plynné imisie, ako sú 
SO2, Cl2, HCl, HF a oxidy dusíka v podobe kyslých dažďov.  Účinok týchto látok nemusíme 
dlhý čas takmer spozorovať, a to v dôsledku tlmivej schopnosti pôdy. Až po jej 
prekročení nastáva nápadná alkalizácia alebo acidifikácia pôdnej reakcie, ktorá môže 
postupne získať extrémne hodnoty. Výsledkom je výrazné zníženie pôdnej úrodnosti. 

Skládky 

Najčastejším spôsobom zbavovania sa najmä komunálneho odpadu sú ešte stále skládky. 
Často krát sú nevhodne umiestnené, nedostatočne zabezpečené a vždy zaberajú 
a znečisťujú pôdu. Komunálny odpad svojím rôznorodým zložením, od kuchynského 
odpadu, liekov, farbív, odpadov zo záhrad, popol z vykurovania v dedinách a pod., 
predstavuje veľké nebezpečenstvo pre pôdu. Ťažké kovy, toxické, mutagénne 
a nerozložiteľné látky sa dostávajú do rastlín a potravinového reťazca až môžu poškodiť 
zdravie človeka. 

Kontaminácia pôdy cudzorodými látkami  

Vnášanie škodlivín do pôdy prostredníctvom vzduchu (exhaláty, kyslé dažde), vody 
(ropné látky,  kvapalné odpady) a tuhých odpadov dosiahlo také rozmery, že 
v súčasnosti nemožno nájsť neovplyvnené pôdy. Pôdy sú kontaminované cudzorodými 
látkami, ktoré do pôdy nepatria. Pôda sa pri znečisťovaní správa ako prírodný sorbent – 
tvorí sa z nej stály rezervoár znečistenín, ktoré potom čerpajú a hromadia v sebe 
rastliny. 

Degradácia pôdy – znižovanie úrodnosti pôdy 

Fyzikálnu degradáciu pôdy spôsobuje najmä vodná a veterná erózia. Chemická je 
spôsobovaná človekom, keď sa akceleruje acidifikácia pôd, vplyvom kyslých dažďov, 
kyslých priemyselných hnojív a emisií.  
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Deficit organických a minerálnych hnojív, nesprávne striedanie plodín, zlé spracovanie 
pôdy, to všetko spolu s eróziou, zhutňovaním, acidifikáciou i alkalizáciou a znečistením 
pôd zhoršuje život v pôde, čo vedie k degradácii, v niektorých prípadoch až k devastácii. 

 Vyčistenie znečistenej pôdy 

Vyčistiť pôdu od nežiaducich látok prakticky nemožno, okrem prirodzených 
biologických procesov. Pôda má schopnosť rozkladať zložité organické látky, vrátane 
odumretých tiel rastlín, zvierat i ľudí, až na základné prvky. Zo vzniknutých rozkladných 
produktov pri humifikácii syntetizuje sekundárne zložky humusu, alebo pri 
mineralizácii z nich vytvára jednoduché minerálne látky. Mineralizácii vďačíme za 
zneškodnenie odpadových látok a ich rozkladných (často aj toxických) produktov. 
Samočistiaca schopnosť pôdy nie je nevyčerpateľná. Pri nadmernom množstve a vysokej 
koncentrácii odpadov, alebo ak sa v dôsledku znečistenia pôdy zmenia jej základné 
vlastnosti (zmena pH, vyhynutie mikroorganizmov atď.) pôda stratí svoju samočistiacu 
schopnosť. [http://www.fpv.umb.sk/~vzdchem/KEGA/TUR/PODA/Poda07.htm] 

Metodický postup a navrhované odporúčania: 

 Kapitoly Erózia pôdy a Znečisťovanie pôdy som odučila samostatne, ale aj spolu. 
Závisí to od schopnosti žiakov, ich aktivity a kreativity. V práci predkladám dva 
námety vyučovacích hodín, ktoré boli veľmi dynamické a efektívne, aj napriek 
tomu, že tieto témy sú medzi žiakmi málo atraktívne. 

 V oboch prípadoch úvod vyučovacej jednotky je rovnaký.  
 V úvode som žiakom navrhla zistiť si svoju ekologickú stopu na webovej stránke 

www.mojastopa.sk . V krátkej diskusii sme si porovnali svoje  hodnoty so svetom, 
vyspelými krajinami i v rámci SR. Poukázali sme na nedostatky našej stopy na 
životné prostredie a urobili záver. 

 Odhadovaný čas práce žiakov: maximálne 10 minút, pokiaľ je zaujímavá diskusia 
je vhodné časový limit predĺžiť.  
A/ 

 V prvom prípade som využila prácu s textom – čítanie s porozumením. Na 
interaktívnej tabuli som zverejnila pripravený text a vyzvala žiakov, aby si ho 
prečítali. Vysvetlila som im význam   neznámych slov a vyzvala, aby podčiarkli 
pomocou nástoja – pero, slová, ktoré sú v tejto téme kľúčové. Spravidla žiaci 
správne určili kľúčové slová. 

 Po tejto aktivite, som zverejnila ten istý text, v ktorom boli  kľúčové slová 
vynechané a  úlohou žiakov bolo doplniť text. Atraktivita tejto aktivity spočívala 
v tom, že žiaci jednotlivo pracovali na tabuli v prostredí ActivInspire, kde sa dajú 
využiť nástroje - clona a magický atrament, pomocou ktorého sa overí správnosť 
riešenia. 

 Vo fixačnej fáze vyučovacej hodiny som využila aj stránku 
www.interaktivnaskola.sk, kde žiaci vytvárali osemsmerovku, do ktorej ukrývali 
pojmy, ktoré po vyhľadaní charakterizovali. 
B/ 

 V druhom prípade, po úvodnej ekologickej stope, sme pokračovali prezentáciami 
žiakov na vopred pripravené témy podľa vlastného výberu, ale dotýkajúce 
daného problému -  erózie či znečistenia pôdy. Aktivitu som zadala mesiac 
dopredu, výber tém som odkonzultovala, upozornila na časový limit – 10 
minútové vystúpenie.  

http://www.fpv.umb.sk/~vzdchem/KEGA/TUR/PODA/Poda07.htm
http://www.mojastopa.sk/
http://www.interaktivnaskola.sk/
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 Moje skúsenosti s touto aktivitou sú veľmi dobré, určite to odporúčam najmä 
gymnazistom. Žiaci pripravili veľmi pekné prezentácie, doplnené vhodným 
obrazovým materiálom, mapami, tabuľkami, grafmi. Po každej prezentácii žiaci 
mali otázky na autora. Hodiny vyzerali ako konferencie.     
  
 

      

III.  NebezpeČný odpad

 jedovaté chemické látky, ťažké kovy, rádioaktívny odpad

 Ale aj: akumulátory, žiarivky, staré farby, laky, motorové oleje, 
umelé hnojivá, prípravky na ošetrovanie rastlín

  

Obrázok 12 Snímka prezentácie žiakov 
Prameň: vlastný archív 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 

ZÁVER 

 
Práca, ktorú som vypracovala ako osvedčenú pedagogickú skúsenosť, má ambíciu 
napomôcť edukácii environmentálnej výchovy. Moje dlhoročné skúsenosti z práce 
s mladými ľuďmi ma utvrdili, že tejto výchove je potrebné venovať náležitú pozornosť. 
Zložka životného prostredia – Pôda, je svojím významom veľmi závažná a preto som sa 
ju rozhodla spracovať tak, ako som ju neraz odučila v rámci voliteľného predmetu - 
seminár z geografie. K spracovaniu tejto témy ma motivovali aj názory mojich študentov, 
ktorí v úvode tematického celku ma presviedčali, že štát, ktorý ťaží ropu, môže ju 
predávať a za peniaze si môže kúpiť dostatočné množstvo potravín. Keď sme si to 
vydiskutovali, vysvetlili vo vzájomných súvislostiach a väzbách prírodných zložiek, 
podložili argumentmi z arabských štátov, žiaci dospeli k názoru, že kardinálny vzťah 
prežitia na tejto planéte je harmónia medzi prírodou a spoločnosťou.  

V práci som predložila učebný text, ktorý som získala z rôznych uvedených prameňov, 
vyselektovala podľa požiadaviek Štátneho vzdelávacieho programu. Predložila som aj 
niekoľko ukážkových úloh, ktoré pomohli  žiakom ľahšie si osvojiť kompetencie v rámci 
tejto problematiky.  

Veľmi sa mi osvedčila práca s typom úloh, ako je úloha - Jeden deň v živote bolívijského 
roľníka. Žiakov veľmi zaujali a aktivizovali konceptuálne otázky k textu, ktoré riešili ako 
problémové úlohy. Ďalej by som chcela, pre žiakov tretieho ročníka gymnázia,  veľmi 
odporučiť prípravu prezentácií, písanie esejí a referátov na dané environmentálne témy 
alebo konkrétne problémy.  

V problematike znečisťovania pôdy, skúšala som so žiakmi urobiť aj pokus, ale nám 
nevyšiel. Do rôzne znečistenej pôdy sme zasadili rovnaké rastlinky. Úlohou bolo rovnako 
ich zalievať, pozorovať a porovnávať, či  sa im rovnako darí v rôzne znečistenom 
prostredí (pôda znečistená naftou, farbami, zasolená pôda, kyslá a pod.). Pokus nám 
nevyšiel pravdepodobne preto, že sme sa stretávali na hodine iba raz v týždni, a 
starostlivosť o rastlinky zo strany žiakov bola nedôsledná. 

Do edukácie som zakomponovala aj interaktívnu tabuľu, internet, využitie ktorých 
vygradovalo aktivizáciu a motiváciu žiakov. Dokonca táto téma motivovala niektorých 
žiakov k zapojeniu sa do súťaží, SOČ a geografickej olympiády, v ktorých naši žiaci 
dosiahli  aj medzinárodné úspechy.  

Verím, že táto OPS inšpiruje a podnieti učiteľov nie k formálnemu, ale k efektívnejšiemu 
a dôslednejšiemu odučeniu prierezových environmentálnych tém. 

Záver mojej OPS končím s 12 hlavnými syndrómami celosvetovej krízy úrodnej pôdy: 

Každý syndróm je pomenovaný podľa oblasti, pre ktorú je obzvlášť typický: 

1. Alpský syndróm – degenerácia pôdy turizmom 
2. Aralský syndróm – chybné plánovanie poľnohospodárskych veľkoprojektov 
3. Bitterfeldský syndróm – lokálne zamorenie škodlivými a odpadovými látkami, 

staré priemyselné skládky 
4. Dust-bowleský syndróm – degradácia industriálnym poľnohospodárstvom 
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5. Huang-heský syndróm – zmena tradičných foriem využívania poľnohospodárskej 
pôdy 

6. Katangský syndróm – znivočenie krajiny ťažbou a vyhľadávaním surovinových 
zdrojov 

7. Losangelský syndróm – osídľovanie a rozširovanie infraštruktúry 
8. Sahelský syndróm – neúmerné zaťaženie ekologicky okrajových oblastí 
9. Saopaulský syndróm – živelná výstavba miest 
10. Saravacký syndróm – koristnícka ťažba lesov a nadužívanie iných ekosystémov 
11. Syndróm kyslých dažďov – diaľkový transport živín a škodlivín 
12. Syndróm spálenej zeme – degradácia pôdy v dôsledku vojenských akcií 

Prameň: internet 
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