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Anotacia

Zamerom prace je ponuknut rézne metédy, formy, cviCenia a hry na rozvoj aktivnej
a pasivnej slovnej zdsoby u Ziakov s mentalnym postihnutim. V teoretickej Casti sme sa
zamerali na re¢ deti s mentalnym postihnutim, kde uvadzame prehlad faz recového
vyvinu, dialektickii determindaciu myslenia arec¢i. Samostatni Kkapitolu tvori
charakteristika reci Ziaka s mentalnym postihnutim, jazykové roviny u Ziaka
s mentdlnym postihnutim a Specifikd prace so Ziakmi s mentdlnym postihnutim.
Prakticku ¢ast prace tvoria ndmety na rozvijanie slovnej zasoby, kde uvadzame okrem
iného mozZnosti prace slogopedickym pexesom, pricom sme sa zamerali na tvrdé
a makké sykavky, hlasky L, L. a R. V praktickej ¢asti uvddzame namety na vyuzitie
interaktivnej tabule pri rozvoji slovnejzasoby u Ziakov s mentalnym postihnutim.
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UvoD

,Slovo, ktoré dnes neznie dost’ jasne,
bude o niekol'ko dni

alebo tyZdriov zrozumitel'né,

pojem, ktory je dnes neurcity,
casom sa vyjasni.”

Viliam Gario

V dnesnej uponahl'anej a pretechnizovanej dobe nadobtida pre rozvoj osobnosti dietata
Coraz vacsi vyznam ,obycCajna“ hovorena rec¢. Tato skutocnost je eSte markantnejSia
u deti s mentalnym postihnutim, ktorych komunika¢na schopnost je limitovana po
roznych strankach. Jednou z nich je aj nedostato¢na aktivna i pasivna slovna zasoba.
Akékolvek narusenie komunika¢nej schopnosti, ¢iZze aj obmedzena a nedostato¢na
slovna zasoba v spisovnom jazyku staZuje komunikdciu s prostredim, ¢o sa prejavi
negativnym dopadom na socialnu adaptaciu mentalne postihnutého Ziaka. Takyto Ziak je
ohrozeny tym, Ze nebude vediet dokazat vyuZivat funkcie medzil'udskej komunikécie.
Rozvojom slovnej zasoby prispievame k nadobudaniu rdéznych poznatkov vo
vzdelavacich predmetoch v Skole, imimo nej, ¢im prispievame k efektivnejsej
komunikacii.

Aby ucitel' Ziakov zaujal a udrZzal ich pozornost, musi vyuZivat mnohé nové metddy,
postupy, formy prace i rozmanité pomdcky. V ,duchu” tohto poznania vznikala aj tato
nasa praca, ktorou sme chceli naznacit cesty a r6zne mozZnosti prace s mentalne
postihnutymi Ziakmi pri rozvijani ich slovnej zasoby.

Namety a aktivity s urcené na podporu rozvijania a spresiiovania slovnej zasoby,
aktivnej ipasivnej, u Ziakov s mentalnym postihnutim. Cielovou skupinou su Ziaci
prvého stupna variantu A, Ziaci variantu B a variantu C vSetkych roc¢nikov. Material je
tieZ podnetom na rozvoj recovych a jazykovych schopnosti na vyucovacich hodinach
rozvoja komunika¢nych schopnosti. V zavislosti od predchadzajucej skusenosti Ziaka
a od jeho individudlnych prepokladov a osobitosti moZno jednotlivé tlohy a namety
obmienat a prispésobovat.

Praca s materidlom by mala byt hravou a zdbavnou, Ziak by mal zaZivat radost
z vlastného uspechu i teSit sa z ispechov inych. Délezity je spravny recovy vzor i doraz
na suprasegmentalne javy jazyka. Tento materidl je vyuZiteIny nielen pre ucitel'ov
Specidlnych 8kol, ale aj pre ucitelov primarnych $kél, pre pracovnikov v centrach
Specialno-pedagogického poradenstva, ¢i pre rodiCov na domacu pripravu ziakov.



1 REC A KOMUNIKACIA

»Schopnost’ komunikdcie

zacina pozornostou k l'udom.
Zacina tou neustdvajicou,

lacnou pozornostou,

pri ktorej clovek zabtida na seba”.
Lévi

Neexistuje zZiadna forma Zivota bez schopnosti a potreby komunikovat. Komunikacia je
vrodena a mozno ju priradit medzi inStinkty, teda schopnosti, s ktorymi sa Zivocichy
rodia. Len tak mé6Ze vzniknut vztah medzi mlad'atom a rodicom. Ludskou komunikaciou
nie je len zvuk a rec¢, aj ked tento spésob komunikacie je v lI'udskej spolocnosti
najdolezitejsi. Typy l'udskej kunikacie z hl'adiska sluchu a reci podl'a Lejska(2003):
I. Komunikacia zmyslova
A. Neakusticka - opticka, cuchova, hmatova, chutova.
B. Akusticka
a) zvukové pozadie,
b) mimopojmova - vSeobecné zvuky (L.signalna ststava), senzitivita,
c) pojmova, verbalna - II. signalna sustava.
II. Mimozmyslova - napr.riadenie krvného tlaku a glykémie v organizme.
Rec je schopnost, ktora je dana len ¢loveku, ma vZdy individualny charakter a vyvija sa
pocas celého Zivota. Sucastou tohto vyvinu je osvojovanie si a vyuZivanie jazyka ako
nastroja reci, ¢im sa aj on stava sucastou individudlneho systému ako ho Studuje
psycholingvistika. Medzi jednotky jazyka, ako individualneho systému, patria:
o aktivna slovna zasoba (rozsah aktivneho slovnika pouzivaného pri hovoreni),
e pasivna slovna zasoba (rozsah pasivneho slovnika v procese chapania reci je

Vv

vacsi ako rozsah aktivneho slovnika),

e vzajomny pomer pouZzivanych casti reci v aktivnej a pasivnej slovnej zasobe.
Parcidlnymi jednotkami recovej ¢innosti su:

e sémanticky ramec slovnej zasoby,

¢ minimalna gramatika - t,j. gramaticky adekvatne spojenia,

e pocet pouzivanych jazykovych jednotiek pri opise predmetov, javov, Cinnosti,

e prevladajuci druh viet priopise, Struktara viet.
Clovek si osvojuje systém znakov jazyka a zakonitosti ich spajania v ¢innosti v interakcii
s inymi I'ud'mi. Zakladnou cinnostou, pri ktorej si ¢lovek osvojuje re¢, je komunikacia.
Komunikacia je proces prijimania, spracovania a odovzdavania informacii (Ondrusova,
2002/2003).
Jazykové roviny:

e foneticko - fonologickd rovina (rozliSovanie foném a ich vyslovnost),

e morfologicko - syntaktickd rovina (morfologia a syntax predstavujui pouzivanie
slovnych druhov, spravne vytvaranie tvaru slova, spajanie slov do viet),

o lexikdlne - sémantickd rovina (predstavuje porozumenie reci a zahfiia v sebe
aktivny a pasivny slovnik),

e pragmatickd rovina (pouZitie reci v praxi, konverzacné schopnosti).



1.1Re¢ a myslenie

Spbésob reci dietata je odrazom momentdlne dosiahnutej drovne jeho myslenia,
skisenosti a vnimania vztahov a suvislosti medzi vecami a javmi. UZ v staroveku
skimali dialekticky vztah medzi myslenima recou. Vyznamni myslitelia sa uz vtedy
usilovali analyzovat' ich vztah. Sovak (in:Lechta, 2000) prebera Kainzovo zhrnutie teérii
o vztahu myslenia areci: tedrie identity (stotozZiiujuce myslenie s recou), tedrie
paralelizmu (tvrdiace, Ze ide o rozlicné Cinnosti, ktoré sa rozvijajui vo vzajomnom
vztahu) atzv. indiferentné aZ skeptické tedrie (poierajuce akykolvek vzajomny
vztah). Kazda z nich ma oponentov, ktori ju vyvracaju. Sovak vo svojej koncepcii vztahu
myslenia a rec¢i v ramci ontogenézy uprednostiioval re¢, Piaget myslenie (Lechta, 2000).
Vygotskij(1971, In: Lechta, 2000) tvrdil, Ze:
e vo vyvine myslenia a reci existuju odliSné korene oboch procesov,
e vo vyvine reCi existuje predintelektualne Stadium a vo vyvine myslenia

predrecové stadium,

do urcitého veku prebieha ich vyvin v odliSnych liniach, nezavisle na sebe,

v urcitom obdobi (okolo 2. roku) sa obe linie pretnii: myslenie sa stava verbalnym

a rec intelektualnou.
Tym moZno napr. vysvetlit skutoCnost, Ze udeti soneskorenym vyvinom reci (t;.
fyziologicka bezrec¢nost) sa do urcitého veku méze myslenie rozvijat bez vel'mi zjavnych
sekundarnych do6sledkoch.
Podl'a Kurica (in: Lechta, 2000) nastava prelom vo vyvine reci a myslenia v tretom roku
zivota dietata, dosahuje druhosignalova uroven. Dieta zacina chapat znaky, pricom
schopnost ich pouZivat vznika v praktickej €innosti, dieta si postupne osvojuje nazvy
predmetov s ktorymi sa dostava do styku, slova -znaky nahradzaju redlne predmety. Po
tretom roku sa senzomotorické myslenie nahradza tzv. konkrétnym nazornym
myslenim, ktoré je tesne spojené s Cinnostou, ktoru dieta vykonava (tzv. synpraktické
myslenie). Okolo 4. az 5. roku dieta zac¢ina usporaduvat pojmy do urcitych pojmovych
kategorii (napr. macka a Zirafa su zvieratd).
Re¢ a myslenie teda spolu velmi dzko suvisia. Ich rozvoj ma nasledny vplyv na
socializaciu dietata, rozvoj tvorivosti, ¢i pamatovych funkcii. Aby sa mohla rozvijat rec,
potrebuje urcity stupen myslenia a naopak. Podporovanim reci sa myslenie dostava na
kvalitativne vys$Siu droven - od konkrétneho myslenia "smeruje" k mysleniu
abstraktnému.

1.2 Fazy recového vyvinu

Rec¢ dietata sa vyvija postupne a jednotlivé Stadida reCového vyvoja nie je mozZné
preskakovat, ¢i nasilne urychlovat. Vyvin komunika¢nej schopnosti patri
k najzaujimavejSim procesom v celom Zivote cloveka. Vyvin reli je Stadidlny
a dialekticky suvisi s ostatnymi vyvinovymi cinitelmi. Hranice medzi jednotlivymi
Staddiami nie su vyrazné, su vsSak dobre odliSitelné z hl'adiska individualneho vyvinu
konkrétneho dietata. Lechta (1995) uvadza tieto fazy, stadia vyvinu reci:
a) Obdobie pragmatizacie (0. - 1. rok):

0 tyzdiiov - reflexny krik

3. tyzden - reakcia sacimi pohybmi na hlas matky

6. tyZzden - emociondlny krik

2. - 3. mesiac - reakcia ismevom na usmev

3. mesiac - komunika¢ny krik (privolavanie), pudové dZavotanie, hrkitanie



3. - 4. mesiac - odpovedanie hrkutanim na prihovaranie matky,
- diet'a za¢ina o¢ami hl'adat zdroj zvuku

4. - 5. mesiac - reakcia na zvukové zafarbenie hlasu (najma matky)

6. — 8. mesiac - napodobniujice dZavotanie (fonémy)

10. mesiac - ,rozumenie“ reci (spravna zvycajne motoricka reakcia na pokyny)

- experimentacia so zvukmi
b) Obdobie sémantizacie (1. - 2. rok):

1. rok - jednoslovné vety sroznou intondciou, ¢asto tvorené duplikaciou
jednoduchych slabik, dieta na poZiadanie ukaze, kde ma niektoré Casti tela

1. - 1,5. rok - urcitym hldskam dava komunikativnu funkciu, vyrazné zapojenie
prozodickych faktorov reci

1,5. - 2. rok - dieta objavuje hovorenie ako ¢innost, ,hra sa“ so slovami, prvy vek

otazok (kto je to, o je to), dvojslovné vety tvorené telegrafickym sStylom, polovicu

verbalnej produkcie tvoria podstatné men3, dieta pozna okolo 200 slov.
c) Obdobie lexémizacie (2. - 3. rok):

2. - 2,5.rok - dieta zacina ohybat slova, vnima a dieferencuje diStinktivne znaky
foném z hl'adiska znelosti (b-p), sposobu artikulacie (k-0) a miesta artikulacie
(f-g), uprednostnuje verbdlnu formu komunikacie, pri komunika¢nom
neuspechu je frustrované

2,5 - 3 rok - zvyCajne uz dokadzZe povedat svoje meno a priezvisko, chape pojmy

JA - MOJE, rozdiel medzi maly - velky, ovlada vyslovnost priblizne 2/3

spoluhlasok, chape pomenovanie ¢asovych pojmov (den-noc), pozna pribliZne

1000 slov.
d) Obdobie gramatizacie (3. - 4. rok):
3. - 3,5. rok - dieta dokaze povedat menda svojich surodencov, vyrazny

kvalitativny pokrok - chapanie obsahu slov, tvorba tzv. vy$Sich pojmov
je Casto spojena s tzv. fyziologicymi taZkostami v reci, druhy vek otdzok
preco?, tvorba suveti

3,5. - 4. rok - markantné skvalitnenie morfologicko syntaktickej roviny, na konci

tohto obdobia sa uz zvycajne nevyskytujd napadné dysgramatizmy, reprodukcia

kratkej basnicky, tvorba antonym, ovladanie uz 80% konsonantov, schopnost
nielen nadviazat konverzaciu, ale aj tsilie ju udrzat.
e) Obdobie intelektulizacie (po 4. roku Zivota):

4. - 5. rok - verbalne prejavy by mali byt z gramatického hl'adiska spravne,
ovladanie cca 1500 - 2000 slov, pre foneticko-fonologickii rovinu je
charakteristické pretrvavanie nespravnej vyslovnosti tzv. tazkych hlasok (L,
L., R), vredi sa zvycajne vyskytuju vSetky slovné druhy

5. - 6. rok - verbalny prejav sa vo vSetkych jazykovych rovinach coraz viac
pribliZuje reci dospelych, dieta dokaze prijatel'ne vysvetlit, na¢o sa pouZzivaju
rozlicné predmety dennej potreby, zreprodukuje aj pomene dlhd vetu,
vyslovnost by mala byt spravna, mdZe vsak ist o tzv. prediZenu fyziologicki
dyslaliu, koncom predskolského veku pozna 2 500 - 3000 slov

Po 6. roku - verbalny prejav obsahovo i zvukovo zodpoveda poZiadavkam beZnej

konverzacnej reci, v dalSom vyvine permanentné skvalithovanie, osvojovanie si

grafickej podoby reci (Citanie, pisanie), cudzich jazykov.

Stadia vyvinu redi sa tiez ¢lenia podla Lechtu (1990) na tzv. predstupne (pripravné
$tadia, predrecové cinnosti) a na vlastny vyvin reci (t. j. vyvin reci pocntc vyslovenim
prvého skuto¢ného slova dietata). V predverbalnom obdobi, ktoré prebieha zhruba



v 1. roku Zivota, prechadza dieta Stddiami, ktoré eSte nemozno klasifikovat ako Stadia
vyvinu skutoCnej reci. Ide o osvojovanie si zru¢nosti, navykov, dozrievanie funkcii atd’,
na baze ktorych sa neskér vybuduje skuto¢na rec¢ dietata. Patria sem aktivity ako sanie,
ckanie, cmul'anie, Zutie, krik, ismev, hrkutanie, pudové dzavotanie, napodobnovacie
dZavotanie.

Prvym skutoc¢ne verbalnym prejavom dietata su tzv. jednoslovné vety. KedZe ,slovom-
vetami“ dieta vyjadruje predovSetkym svoje city, priania, Ziadosti, nazyva sa toto
$tadium aj obdobim emocionalno-vél'ovym (okolo 1. roku Zivota).V obdobi okolo 1,5 -
2 rokov podl'a KondasSa (in: Lechta, 1990) dieta nielen napodobiiuje dospelych, ale si aj
samo opakuje slova, akoby sa s nimi hralo, ide o egocentrické stadium vyvinu reci.
Medzi 2. a 3. rokom je dieta podla KondaSa (in: Lechta, 1990) v Stadiu rozvoja
komunikacnej reci, kedy sa pomocou reci u¢i dosahovat drobné ciele. Okolo 3. roku
nastupuje Stadium logickych pojmov, kedy uZz evidujeme zaciatky prechodu na
druhosignalovu droven. Okolo 4. roku sa zacina staddium intelektualizacie reci, ktoré
pretrvava az do dospelosti. Pocas tohto procesu prebieha spresiniovanie obsahu slov
a gramatickych foriem, skvalitiiuje sa celkovy recovy prejav, neustile rastie slovna
zasoba.

,U Sestrocného priemerného diet'ata, vyrastajiiceho v priemernom prostredi, je uZ
komunikacnd schopnost’ na takej tirovni, Ze dieta vie spolahlivo komunikovat’ pomocou
zvukovych symbolov materinského jazyka a je vsestranne pripravené na osvojovanie si jeho
grafickej formy“ (Lechta, 1990, s. 43).

Holmanova podla Estabrookse a Louwerse (in: Skodova, Jedlitka, 2003) uvadza pri
vyvoji recCi: Ze dieta od narodenia do prvého roku rozumie slovu nie, snaZzi sa
o pomenovanie, ked’ uvidi zndmu osobu, alebo predmet, ktory chce, v ,reci“ prevazuja
gesta, opakuje c¢innost, ktora vzbudila smiech.

Medzi prvym a druhym rokom pouziva 3-20 slov, ukazuje na zndme predmety a snazi sa
ich pomenovat, vlastna vokalizaciu doprevadza gestami, opakuje slova.

Okolo druhého roku rozumie asi 300 slovam a pouziva cca 50 zrozumitelnych slov,
verbalizuje nie, kombinuje dve slova do viet (podstatné meno + sloveso, podstatné meno
+ pridavné meno), objavuju sa slovesa (asi 30% vyrokov su slovesa) a pridavné mena.
Vo veku dvoch az troch rokov je re¢ zo 70% zrozumitelna, rozumie asi 500 slovam,
pouziva asi 200 zrozumitel'nych slov.

Vo veku okolo troch rokov rozumie asi 900 slovam, pouziva asi 500 zrozumitel'nych slov,
pouZiva mnoZné Cislo, pouZiva zamena ja, mdj, ty.

Medzi tretim a stvrtym rokom dieta rozumie asi 1200 slovdm a aktivne pouziva asi 800
slov.

Na konci $tvrtého roku rozumie asi 1500-2000 slovam a pouziva asi 800-1500 slov,
objavuju sa zvratné zamena, vyjadruje jednoduché analégie.



2 ZIAK S MENTALNYM POSTIHNUTIM A REC

Jednym z najndpadnejsich znakov mentalneho postihnutia je naruSeny vyvin reci, ktora
sa od zaciatku rozvija pomaly, deformovane a ani neskér nedosiahne obvykla urovern.
Podl'a Slowika (2007) mentalne postihnutie moZno definovat z roznych pristupov:
e biologicky pristup: postihnutie v dosledku zavazného organického alebo
funkéného posSkodenia mozgu, syndrém podmieneny chorobnymi procesmi
vV mozgu,
e psychologicky pristup: primarne zniZzena udroven rozumovych schopnosti
meratel'nych standardizovanymi IQ testami (tzn. vzhI'adom k norme),
e socialny pristup: postihnutie charakteristické dezorientaciou vo svete
a v spolo¢nosti, ktord obmedzuje zvladat vlastnd socidlnu existenciu samostatne
bez cudzej pomoci,
e pedagogicky pristup: znizena schopnost ucit sa navzdory vyuZzitiu Specifickych
vzdelavacich metéd a postupov,
e pravny pristup: znizZena spdsobilost k samostatnému pravnemu jednaniu.
UZ v pripranych Stadiach vyvinu reci sa u deti s mentalnym postihnutim objavuju vacsie,
¢i mensSie odchylky v porovnani s predrecovym Stddiom reci deti intaktnych. Podla
Arnolda (in: Lechta, 2000) dokonca 65% tychto deti zacne rozpravat az po 3. roku
zivota. Negativne dosledky oneskorenych zaciatkov ontogenézy reci sa uz v ranom veku
zacinaju spatne prejavovat aj v inych oblastiach psychiky. Oneskoreny zaciatok vyvinu
rec¢i moéZze byt jednym zo signalov moznosti narusSenia intelektu dietata. Chapanie reci
(pasivny slovnik, pasivna slovna zasoba) je vyvinutejSie ako aktivna re¢ (aktivna
slovna zasoba) v ovel'a viacSej miere ako u intaktnych deti.
V neskorSom veku moZno niekedy iba taZzko identifikovat, do akej miery je naruSenie
inteligencie primarnym defektom a brani osvojeniu l'udskej reci, alebo do akej mieri
brani porucha reci nadobtidaniu poznatkov a ziskavaniu zruc¢nosti a spdsobuje zniZenie
inteligencie (Buseman, In: Lechta, 2000).
Ziaci s tazkym stupriom mentdlneho postihnutia sa zvy¢ajne nenaucia hovorit vobec, ich
recové prejavy zostavaju na pudovej Urovni. Vydavaju len akési neartikulované Skreky,
stereotypne sa opakujice zvuky, ktoré pripadne moduluji podla svojho citového
rozpoloZenia. Nezvykne sa unich prejavit ani mimika, ¢i nonverbalna komunikacia
(Lechta, Matuska, 1995).
Schopnost mechanicky zopakovat i dlhSie recové celky bez toho, aby rozumeli, o Com
vlastne hovoria (echolalia) je pomerne ¢asta u Ziakov so strednym stupriom mentdlneho
postihnutia. Majua tieZ pomerne dobrui napodobiiovaciu schopnost.
Verbalne schopnosti Ziakov s lahkym stupriom mentdlneho postihnutia mozu byt
v kaZzdodennych, beZnych situaciach viac-menej dostacujuice, takZe ich re¢ nemusi byt
mimoriadne ndpadnd. Zlyhavaju v novych, nepredvidatel'nych situdciach. Artikulacia sa
moze spravne vyvinut, ak maju dobri napodobniovaciu schopnost, nie je u nich
narusena motorika ani sluchové vnimanie.
Narusena komunikacna schopnost uZiakov s mentalnym postihnutim je
niekol’konasobne castejSia ako u intaktnych Ziakov, pricom popri IQ determinuje
existenciu poruch reé¢i velmi vyrazne vekovy faktor. Casta je kombinacia viacerych
druhov naruSenej komunikacnej schopnosti, hranice medzi jednotlivymi druhmi sa
stieraju, pricom vznika ich zvlaStna kategoria, ktora sa u intaktnych deti nevyskytuje.
Ako aj uintaktnych deti sa najCastejSie vyskytuje dyslalia, ¢asto je naruSena aj
vyslovnost tzv. lah$ich hlasok (P, F, V), pritomné sd kombinacie dyslalie
s dysgramatizmom, fufnavostou, ¢i s dysféniou. V mnohych pripadoch deti vynechavaju
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hlasky na konci slov, izolované hlasky vedia vyslovit spravne, no v slabikach a slovach
hlasku zase artikuluju nespravne. Fufnavost (CastejSie zatvorena fufnavost) sa u deti s
mentdlnym postihnutim vyskytuje ¢astejSie ako u intaktnych deti. Fufnava rec je jednym
z najcharakteristickejSim prejavom mentalneho postihnutia. Pre eretikov je priznacna
brblavost, zrychlena rec¢ s vynechavanim hladsok a niekedy i celych slabik, v kombindacii
s dysgramatizmom. Opakom je bradylalia, nasledkom pomalého spajania predstav.
Balbuties sa najcastejSie vyskytuje u deti s Downovym syndrémom, ¢asto v kombinacii
s brblavostou. Poruchy plynulosti re¢i maju casto organové pozadie. U deti s detskou
mozgovou obrnou, teda ked' je mentalne postihnutie spojené s poruchami motoriky, je
pritomna dyzartria, ktorda ma zlogopedického hl'adiska mimoriadne zld prognézu.
Dal$im problémom zhladiska komunikicie je spojenie mentilneho postihnutia
s autizmom a poruchami hlasu.

2.1 Jazykové roviny u ziaka s mentalnym postihnutim

Jazyk je zloZity systém, ktory mdéZeme pre zjednoduSenie rozdelit do Styroch trovni -
jazykovych rovin:

¢ Lexikalno-sémanticka rovina
Slovna zasoba Ziakov s mentalnym postihnutim je obmedzena najméa stupnom zniZenia
intelektu. Podla Lechtu (1983) slovna zasoba Ziakov 5. roc¢nika osobitnych S$kdl
dosahovala iba troven slovnej zasoby Ziakov 1. ro¢nika zakladnych $kél. Sifova (in:
Lechta, 2000) zistila, Ze mentdlne postihnuté deti iba zriedkavo pouZivaji slova, ktoré
vyjadruju vlastnosti a kvalitu predmetov. Vredi tychto ziakov sa vyskytuje iba velmi
malé percento pridavnych mien, v ich slovniku prevladaju nazvy beznych predmetov.
Oproti intaktnym Ziakom sa u nich vo zvySenej miere prejavuje nepomer medzi
pasivnou a aktivhou slovnou zasobou. VicSina slov, ktoré poznaju patri do ich
pasivneho slovnika. RozSirovanie aktivnej slovnej zasoby sa realizuje s tazkostami a je
potrebné na aktivnom slovniku neustale pracovat.

e Morfologicko - syntakticka rovina
Uroveii vyvinu gramatickej stavby reé¢i dost verne odraza uroveh intelektu Ziaka. Na
rozdiel od inych recovych charakteristik (vyslovnost), ktoré niekedy maskuju skuto¢nu
uroven intelektu, sd totiz - najma u mladSich deti - rozdiely v irovni osvojovania
gramatickej stranky materinského jazyka medzi mentalne postihnutymi a intaktnymi
det'mi napadné uz na prvé pocutie (Lechta, 2000).
Podla Sovaka (in: Lechta, 2000) gramatické formy jazyka zvladne iba mentalne
postihnuté dieta s I'ahSim stupfiom postihnutia. Napriek tomu, aj v I'ah$im pripadoch
¢asto pozorujeme dysgramatizmus. Dysgramatizmy az agramatizmy su ¢asto pritomné
aj u Ziakov s materinskym jazykom romskym.
Z hl'adiska syntaxe recovy prejav tychto Ziakov pozostava Casto z jednoslovnych viet.
Seeman (in: Lechta, 2000) uvadza, Ze obdobie jednoslovnych viet, ktoré intaktné deti
dosahuju okolo 1. roku Zivota, trva u niektorych mentalne postihnutych deti aZ do 6. aZ
8. roku Zivota a ak sa aj v 'ahsim pripadoch naucia okolo 3. az 4. roku kratke vety, tieto
su agramatické. Nedostatky v chapani kauzality sa prejavuju v problémoch pri pouZzivani
pri¢inno-dosledkovych spojok. Ziaci zlyhavaji ak maji dokon¢it vety vetu pomocou
spojky pretoZe, hoci atd. Z hl'adiska morfoldgie mentilne postihnuti Ziaci pouzivaju
v reci najviac podstatnych mien oproti inym slovnym druhom. Vel'mi zriedka pouZzivaju
zamena a prislovky. Rec Ziakov so strednym a tazkym stupniom mentdlneho postihnutia
sa po gramatickej stranke ani nepribliZi norme.
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¢ Foneticko-fonologicka rovina
ZniZeny intelekt nemusi automaticky determinovat (najmd v l'ahSich pripadoch) aj
uroven vyslovnosti. Vo vyvine vyslovnosti je vSak zretelné zaostavanie za normou, uz
len vzhl'adom na to, Ze tieto deti za¢inaju rozpravat neskoér ako ich rovesnici. Retardacny
vplyv zniZeného intelektu sa zndsobuje pritomnostou napr. nedoslychavosti, narusenou
schopnostou fonematickej diferenciacie, motorickou neobratnostou, instabilitou
v spravani apod. Vo veku, kedy sa uintaktnych deti konci vyvin reci z hl'adiska
vyslovnosti (cca 6 rokov), spomedzi deti s mentalnym postihnutim maju takmer vsetci
chybnu vyslovnost (Lechta, 2000).
Problémy vo vyslovnosti robia mentdlne postihnutym detom v Skolskom veku aj tzv.
IahSie hlasky, ktorych spravna vyslovnost sa uintaktnych deti fixuje eSte
v predskolskom veku.

e Pragmaticka rovina
Ziaci maji problémy s prezentovanim svojho komunika¢ného zameru, s udrzanim
konverzacie, so striedanim roli v komunikacii, s aplikaciou rozlicnych komunikac¢nych
vzorcov v zavislosti od konkrétnej komunika¢nej situdcie atd. Situaciu zhorSuje aj
narusené koverbalne spravanie, ¢asté poruchy sluchu, DMO a pod.

2.2 Specifika prace so ziakmi s mentalnym postihnutim

Uspesnost prace so ziakmi s mentalnym postihnutim méZeme podporit’ re§pektovanim
vSeobecnych metodickych principov podl'a Lechtu (2000):

komplexnosti (p6sobime nielen na rec, ale na Ziaka ako celok),
individualneho pristupu,

polysenzorického pristupu,

vcasného zakroku,

timovej starostlivosti,

imitacie normalneho recového vyvinu,

preferovania obsahovej stranky reci,

praca sa ma prelinat celou edukacnou ¢innostou,

hravy pristup,

uprednostiovanie socialneho aspektu,

praca Skolského logopéda ma mat individualny charakter.

V dosledku heterogénnosti symptémov a charakteristickych vlastnosti Ziakov
s mentdlnym postihnutim si praca vyzaduje respektovat aj urcité Specifika (Lechta,
2000):

1. Primarny nie je chronologicky, ale mentalny pripadne tzv. verbalny vek. Preto sa
naprv sustredime na pripravné cvicenia, rozvijanie oromotoriky a formou dialogu
stimulujeme rozvijanie obsahovej strdanky reci. Neskor zacielime pozornost na
formdlnu strdnku reci a podnecujeme monologicky slovny prejav, ¢im vlastne
uplatiiujeme zasadu vyvinovosti.

2. Postupujeme od zdkladného recového materidlu (hlasu), cez vyznamové zvuky
k tvorbe pojmov. Zatiname stuptiom reci, ktory uz dieta bezpecne dosiahlo
a neusilujeme sa, aby za kazdu cenu dosiahlo vySsi stupen, ako ten, na ktory ma
mentalne  predpoklady. V pripade potreby aplikujeme alternativhu
a augmentativnu komunikdciu.
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. Velkl pozornost venujeme rozvoju sluchovej diferenciacie a motoriky
artikulatného aparatu. Rozvijame motoriku artikulatnych organov, masaz
reCovych organov, cviCenia na fukanie, rozvijame motoriku jazyka, pier,
podnebnohltanového uzaveru.

. Ako stimuldtor vyuzZivame hudbu, spajanie hudby s pohybom, rytmizacné
cvicenia.

Délezity je recovy vzor, sdetmi je potrebné rozpravat zretelne, jasne,
v jednoduchych vetach, pokojnym hlasom, v primeranom tempe, tak aby nam
dieta videlo na usta.

Dbame, aby cvicenia neboli mechanické, ale uplatiiujeme hrové aktivity. Pri
nacviku spravnej vyslovnosti mo6zeme vyuzit aj orofacidlnu stimuldciu podla
Castllia-Moralesa.

.V tazsich pripadoch je nutna medikamentdzna terapia najma pri nesustredenosti
a instabilite deti.

Medzi slovnou zdsobou a vyslovnostou deti s mentadlnym postihnutim je vysoka
korelacia, takZe ak sa orientujeme na jednu stranku reci, bude to mat pozitivny
vplyv aj na druhu stranku. Vstéasnosti, ked’ sa preferuje formdlna stranka
reci, je nutné venovat’ zvysenii pozornost obsahovej stranky reci.
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3 ROZVIJANIE SLOVNE] ZASOBY

Ulohy a ndmety moZzno podla potreby - so zretelom na intelektualnu vyspelost’ Ziakov
konkrétnej triedy - z hladiska ich narocnosti stupniovat, obmienat a prisposobovat.
Ucitel prispieva krozvijaniu komunika¢nych schopnosti Ziakov podnecovanim
samostatného monologického prejavu Ziakov, povzbudzovanim Ziakov k tvorbe
a kladeniu vlastnych otazok, vytvorenim pozitivnej klimy v triede, posiliovanim viery vo
vlastné schopnosti ziakov, vytvaranim podnetného prostredia v triede (napr. literarne
podnetného prostredia triedy - dostatok knih, ¢asopisov, pomocok).

Ziaci potrebuji pri hrach pochopenie a trpezlivost. Nie je vhodné Ziakov prilis
opravovat a napominat (aj, ¢o sa tyka vyslovnosti). Nutné je dbat na spravny recovy
vzor, pochvalou povzbudzovat k d’al$ej praci i kooperacii so spoluziakmi. Ziaka nikdy
nenutime Kk verbalnemu prejavu, pokial nechce komunikovat a umoZnime mu
neverbalnu komunikaciu.

Hra sprevadza dieta kazdodenne, v nej sa rozvijaju vSetky stranky osobnosti dietata
a vyznamné miesto zastdva aj pri rozvijani komunikacnych schopnosti, teda aj slovnej
zasoby. Ziak je v hre aktivny, prejavuje sa v nej prirodzene. Hra poskytuje podmienky na
komunikaciu s ucitelom i so spoluziakmi.

3.1 Namety na rozvoj slovnej zasoby

V ramci rozvoja slovnej zdsoby vyuZivame ro6zne druhy uloh a aktivit napr. typu:
vyhl'adaj a rozpravaj, nadradené pojmy, aké to je? kde to je? zdrobneniny, ja poviem
malo - ty povie$ vela, povedz opacne, ako eSte inac to povieme? rymovanie, ¢o vidiS na
obrazku? vymysli vetu, dokonc¢i vetu, hadanky, kriZovky, vlastnosti oséb, vlastnosti
zvierat, vlastnosti veci, vyhl'adaj, pomenuj, zakrizkuj, vytlieskaj, prirad’, vyber, dvojice
slov, popis dejového obrazka, skladanie obrazkov, puzzle, pexeso, dramatizacia,
pantomima... . Pracujeme individualne, ale aj v skupinach (v jednej skupine 3 - 4 Ziaci).

@ Nasa rozpravka

Ucitel’ povie Ziakom, Ze teraz spolu vymyslia rozpravku. Kazdy musi povedat iba jednu
vetu, ktora by rozvijala pribeh rozpravky. Kto bude chciet’ ukon¢it hru, povie vetu: ,,... a
zazvonil zvonec a rozpravky je koniec.” (Vtedy sa uz rozpravka dejovo nebude rozvijat
a je ukonc¢ena. Ukoncujicu vetu mézu Ziaci pouzit aZ po absolvovani jedného kola, ked’
sa vSetci vystriedali). UCitel mOZe vety zapisovat na tabul'u. Po troch - Styroch vetach
rekapitulujeme.

@ Kazelny klobuk

V klobiku mame rozli¢né veci, hracky. Kazdy Ziak si jednu vytiahne, spravne pomenuje,
vymysli na dané slovo napr. vetu, zdrobneninu, povie na ¢o vec slizi, k slovu vytvori
d’alSie slova, ktoré suvisia s danym obrazkom. Napr.: lekar - ihla, choroba, lieky, recept,
ordinécia a pod. Obmena: Aké to je? Ziaci hovoria vlastnosti predmetov na obrazku.

@ VeSanie pradla
Pripravime si stibor Karti¢iek/obrazkov na rézne namety a témy. Ziak si vyberie obrazok
pomenuje ho, vytlieska na slabiky, napiSe na tabul'u/papier, vymysli vetu. MéZe urcovat,
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Ci slovo obsahuje danu hlasku a na akej pozicii v slove sa nachadza. Po splneni tloh Ziak
zavesi obrazok na Spagat natiahnuty v triede ako Snudra na pradlo.

@ Hadavé princezné - stupniovanie pridavnych mien

Vyberieme obrazKky znazorfiujlice ¢asti oble¢enia a obuv. Ziaci st ako hadavé princezny:
,Ja mam krajSie topanky. Ja mam najkrajSie topanky. Ja mam novy kabat. Ja mam novsi
kabat. Ja mam drahé saty, ja mam drahsie, ja mam najdrahsie...atd.

@ Krajina roznych tvarov

Ziakom rozdame zakladné geometrické tvary v réznych farbach a velkostiach
(trojuholnik, Stvorec, kruh, obdlznik. In$trukcia: »,Podaj Stvorec, kruh atd’, postupne
pridavame d'alSie charakteristiky napr.: maly zeleny trojuholnik, vel'ky Zlty Stvorec ... .
Obmena: ,PoloZ Stvorec vedla trojuholnika. Pod trojuholnik poloZ kruh.“

@ ZaprasSeny text

Ziakov motivujeme: na povale u starej mamy sme nasli vel'mi vel'mi staré noviny.
Chceme si ich precitat’ no niektoré slova ,zapadli“ prachom a nedaji sa dobre precitat,
preto ich musime doplnit. Podari sa nam to? Tu su vety, kde chybaju slova. Doplnite ich?
Co ste zistili o najdenom texte? (Ziaci zistia, Ze ide o nedokoncéent rozpravku
0 pernikovej chalipke, a tak m6Zu dej rozpravky dopovedat, aj ina¢ ako ju poznaju).
Text: O pernikovej ...

Bol raz jeden chudobny drevorubac Mal dve deti Janicka @ ........o.... . Ked’ im zomrela
mamicka, otec SA ZNOVA ....eveeevere v a priviedol si dOMOV .....vcerecvesrerennn. . Macocha deti
nemala rada a prikdzala otcovi, aby ich zobral do lesa atam ich nechal Janicko
a Marienka po ceste hddzali kamienky, aby trafili domov. Ked’ sa zotmelo, otec ich tam
v lese nechal, no oni cestu dOMOV IANKO NASIL c.eueoeee oot et ceerssevessts st svtres sersseres ssvss sessserssserssses

@ Pexeso

Okrem klasickej hry (ktorou rozvijame najma zrakovi pamat) moéZeme karticky pexesa
vyuZit' aj na rozvoj slovnej zdsoby. Ziak obrazKky pomenuje, utvori vetu (snaZime sa, aby
Ziaci tvorili vety s roznymi slovesami). Karticky pexesa méze Ziak triedit do skupin
podl'a vopred dohodnutého znaku napr. ,Vyber vSetky obrazky, ktoré sa zacinaju na L
a pomenuj ich®, ,Vyber vsetky veci, zvierata“ a pod. Obmena: Hra sa hra podobne ako
klasické pexeso, len stym rozdielom, Ze polovica obrazkov je zamenena za napisané
slova, ktoré Ziaci spajaju s prisluSnym obrazkom. Kazda sada kariet moZe byt zamerana
na precvi¢ovanie inej oblasti slovnej zasoby napr. zvierata, domace zvierata, jedlo a pod.
Pocet karticCiek volime podl'a schopnosti Ziakov. V pripade Ciernobielych obrazkov si Ziak
mozZe obrazky vyfarbit. Vyfarbovat moze vSetky obrazky, alebo podl'a vopred uré¢eného
znaku napr. ,Vyfarbi vSetky obrazky, kde pocujes hlasku S na zaciatku slova“a pod.
Pexeso mozno vyuZit aj na rozvoj fonematického uvedomovania (ziak urcuje, ¢i danu
fonému v slove pocuje, urcuje jej poziciu v slove, vytlieskava slabiky a urcuje ich pocet).
Pexeso vyuZzijeme na vyvodenie a fixdciu sprdvnej vyslovnosti hldsky, na automatizdciu
hlasky v slovach, ¢i vetach.
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Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti tvrdej sykavky S

Pramen: vlastny navrh

Zoznam slov: sova, hus, misa, pes, sane, spi, sedi, svieti, seno, sitko, sito, osa, sadit’.

Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti mikkej sykavky S

v

v

Prameni: vlastny navrh

Zoznam slov: mys, $4l, $aso, $ip, Sach, SoSovica, Sunka, Siska, Svihadlo, liska.
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Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti tvrdej sykavky Z

B

N
¢

(O

g

I
-

Prameii: vlastny navrh
Zoznam slov: zima, zdmok, zuby, jazyk, ziva, koza, vaza, zametat, vozik, zvon.

Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti tvrdej sykavky C

e \‘\Q

Prameni: vlastny navrh
Zoznam slov: vojaci, valec, palec, opica, mesiac, cesnak, ovocie, cédecko, vajce.
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Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti mikkej sykavky Z

Prameii: vlastny navrh
Zoznam slov: Zaba, beZi, lyZe, Zupan, Zeni sa, Zihadlo, Zehlicka, koZuch, Ziak.

Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti tvrdych a makkych sykaviek

Pramen: vlastny navrh

Zoznam slov: noZnice, Zuvacka, SoSovica, jazvec, ¢iapka, Casopis, cesta, ¢asnik, ¢esat’ .
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Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti L

Pramen: vlastny navrh
Zoznam slov: vlak, liska, lopta, bicykel, lepidlo, les, lastovicka, lieta, kridlo, klobuk, chlieb.

Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti L.

Pramen: vlastny navrh
Zoznam slov: l'udia, I'ad, I'alia, bledul’a, vI'avo, d'alekohl'ad, ¢epel’, 'ulok zemiakovy, gula.
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Pexeso na nacvik spravnej vyslovnosti R

Prameii: vlastny navrh

Zoznam slov: traktor, pracka, rak, radio, robot, rebrik, cukrova repa, srnka, tricko.
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@ Rozpravka Zlatd kucierka a tri medvede - navrh prace

Text:

Bolo raz jedno dievcatko, ktoré malo také pekné dlhé kuceravé vlasy, Ze ho volali Zlatd
kucierka. Dievc¢atko bolo velmi milé, ale aj velmi zvedavé! Raz, ked prechddzalo lesom,
zbadalo dom, ktorého dvere boli otvorené. Bol to dom medvedej rodiny: otca medvedq,
mamy medvedice a medvedika Brumka.

Isli do lesa zbierat’ lesné plody, z ktorych mama urobi chutné koldciky. Zlatd kucierka bola
vel'mi zvedavd a vosla do domu. V kuchyni na stole nasla tri misky polievky. PretoZe bola
hladnd, rozhodla sa ochutnat polievku. Vo velkej mise je polievka velmi hortca. Zlatd
kucierka ochutndva teda polievku z prostrednej misky. Brit! Je uplne studend. Nastastie,
polievka v malej miske je akurdt. Zlatd kucierka ju vsetku vypila a dalej si obzerala
domcek. Prisla do obyvacej izby a chcela si sadniit. Kreslo otca medveda je velmi_velké.
Kreslo mamy medvedice je priliS hlboké. Zlatd kucierka vyskusala aj stolicku malého
Brumka. Bum! Ratata! Je prilis tazkd a stolicka sa rozldmala.

Bola uz unavend, preto vysla hore po schodoch, aby si oddychla v spdlni. Nasla tam tri
postele. Vyskusala postel’ otca medveda. Jaj! Je prilis tvrdd! Vyskusala postel mamy
medvedice. Juj! Je prilis mdkkd! Vyskusala aj postel’ medvedika Brumka. Zlatd kucierka sa
v ne¢j citila tak dobre, Ze hned’ zaspala.

Zatial' sa rodina medvedikov vrdtila a zistila, Ze im ktosi vosiel do domu. ,Niekto mi zjedol
polievku,” povedal Brumko. ,,A znicil moju stolicku!”

Ked’ medvedia rodinka vysla na poschodie, nasla spiacu Zlatu kucierku. Zastali pri posteli
a rozhodli sa, Ze jej nebudi nic vycitat, ked vyzerala tak milo. Ked' sa Zlatd kucierka
prebudila, vel'mi sa vylakala. Medvede ju vSak upokojili a navrhli jej, aby sa zostala hrat
s Brumkom. Tak sa zo Zlatej kucierky a Brumka stali najleps$i priatelia, ktori sa v lese Casto
spolu hravali.

Namety:

e Opis osoby: Ziaci opi$u ako vyzerala Zlata ku¢ierka. SnaZime sa pouzit, ¢o najviac
pridavnych mien pri opise. Ziaci opi$u ako si predstavujii otca medved’a, mamu
medvedicu a medvedika Brumka. Ak vedia Ziaci c¢itat vyhl'adaju v texte pridavné
menad, ktorymi mozZno opisat Zlatd kucierku. Nakoniec si mézu Zlatd kucierku
nakreslit.

e Nasa rodina. OpiSeme rodinu medvedikov a potom nasu vlastnu. Ktori ¢lenovia
patria do nasej najblizsej rodiny?

e Opis veci: Ziaci slovne opi$u aka bola polievka (hortica, studena), aké boli kresla
a stolicka v dome medvedikov (velké kreslo, hlboké kreslo, tazka stolicka), aké
boli postele (tvrda postel, mikka postel). Ziaci uvadzaju d'alsie priklady na
opozitd z ich beZného Zivota napr. dobry-zly, maly-vel'’ky, silny-slaby, otvoreny-
zatvoreny. Na tieto pridavné mena tvoria vety.

e Ovocie - lesné plody. Medvediky isli do lesa zbierat lesné plody na kola¢. Ktoré
ovocie patri medzi lesné plody vhodné na kolac¢ik? Maliny, Cernice, cucoriedky,
lesné jahody, brusnice. Pozrieme si ich obrazky anaufime sa ich spravne
pomenovat. OpiSeme, ¢o eSte budi medvediky na kola¢ asi potrebovat (cukor,
muka, olej).

e Co je tazké? Co je 'ahké? Zlata kudierka bola prili§ tazka na Brumkovu stoli¢ku,
ktort poldmala. Na vykrese mame ro6zne obrazky z kategorii tazkych i I'ahkych
napr. slon, pierko, list, vrece zemiakov, vata, kamene... Ziaci majui zakruzkovat
tazké predmety. Vytvorit vety na vSetky zobrazené slova.
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e Co je tvrdé? Co je mikké? Postel otca medveda bola prili§ tvrda, postel mamy
medvedice prili§ makka. Ziaci uvadzajt, ¢o moze byt este tvrdé (kamet, tehla...)
a ¢o makke (vankusik, Spongia...).

e Mlad'atkd. Medvedik Brumko je mlad'atkom medveda. Pozna$ mlad’atkd inych
zvierat? Najprv podla figirok - hraciek a potom podla obrazkov Ziaci
pomenuvaju mlad'atkd najma domacich zvierat. Nakoniec dokoncuju vety:

Mlad’a psa je ... (Stenia).

Mlad’'a macky je ... (maciatko).

Mlad’a kravy je ... (teliatko).

Mlad’a kozy je ... (kozliatko).

Mlad’a kona je ... (Zriebatko).

Mlad’a prasata je ... (prasiatko).

Mlad’a barana a ovce je ... (jahniatko).
Mlad’a sliepky a kohuta je ... (kuriatko).
Mlad'a kacky a kacera je ... (kaciatko).
Mlad’a husy a gunara je ... (husatko).

e Nas dom, moja izba. Nakresli ako si predstavujeS dom medvedej rodinky. Ako
vyzera tvoja izba? Co v nej vSetko mas? Kto v nej upratuje? Ziaci si mézu priniest
fotky svojho byvania (izby, domu, bytovky) a podla fotiek ich opisuju. Z ¢asopisov
urobia kolaz na tému ,Moja vysnivana izba.

e Nadradené pojmy. Vyberieme dva obrazky rovnakého tematického okruhu
z rozpravky napr. postel’ - Kreslo, Ziaci urcuju pojem k nim nadradeny teda
nabytok. Ziakom pomahame tym, %e im menuje dalsie pojmy, ktoré do daného
okruhu patria napr. stolicka, skrina... a pod.

@ Rozpravkova krajina

Vyberieme niekolko obrazkov a zZiakom rozpravame: ,Kde bolo, tam bolo, bola raz jedna
rozpravkova Kkrajina avtej krajine bolo vSetko .. aur¢ime jednu vlastnost napr.
kizelné, popletené, smie$ne, zlaté, vymyslené. Ziaci si vytahuji obrazky a spajaji
podstatné meno na obrazku s ur¢enym pridavnym menom (zlaté stromy, zlaté domy,
zlatd koruna, zlata sol, zlaty kodiar, zlaté cesty...).

@ Hadanky

Ziakov rozdelime do skupin po 3 - 4 Ziakoch. Uéitel’ preéita hadanku. Ziaci ju v skupine
vyrieSia a rieSenie nakreslia. Hovorca prezentuje rieSenie hddanky, slovo zretelne
vyslovi, vytlieska na slabiky, uvedie prvii a posledni hlasku slova. Clenovia ostatnych
skupin kontrolujd spravnost rieSeni ulohy - hadanky. Slovo napiSeme na tabulu.
Pokracujeme d'alSou hddankou.

@ Chobotnica

Pred zacatim aktivity Ziakov motivujeme basnickou (Drskova, Vojtkova, 2011, s. 38):
Chobotnicky nie st choré,

prepldvali celé more.

KaZdy chobot maju hybky,

chytaji nim malé rybky.

Na pldzi vsak pocut rec: ,,0d chobotnic radsej prec!”
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Prva uloha: V ,hlave“ chobotnice je slovo - zakladné a Ziaci doplnaju d'alSie slova, ktoré
s danym suvisia. Slova volime podla toho akt slovnd zdsobu chceme rozvijat. M6Zeme
napisat ako zakladné slovo nielen podstatné meno, ale aj pridavné meno, ¢i sloveso.
Druha uloha je opakom prvej: V chapadlach chobotnice su napisané slova a Ziaci urcuju
slovo, ktoré ich spdja. M6zZe to byt nadradeny pojem a pod. Napr. v chdpadlach je
napisané ponoZzky, Ciapka, tielko, sveter, nohavice... Ziaci doplnia - oblecenie.

@ Praca s basnickou
Text:

Popoluska, to je Sok!
Otvorila oriesok

a viiom Saty na dnesok.
Aké boli? Zlaté?

Také, aké madte.

»~Mdme ich tam dva mechy,
Siat st plné orechy.”

(Drskovd, Vojtkovd, 2011, s. 66)

Name

e 0O akej rozpravkovej postave je basen? Aka je Popoluska? Dobrda, alebo zla

postava? Rozhovor o tom, ¢o Ziaci o rozpravke vedia.

Porozpravaj rozpravku o Popoluske. Aké postavy tam eSte vystupuja?

Dramatizacia rozpravky.

Skupinova praca: nakreslit’ ako si predstavuju Popolusku. Verbalne ju opisat.

Automatizicia fonémy S. V ktorych slovach ste poc¢uli S? Popoluska, $ok, oriesok,

Saty, dneSok. Vytvorte na tieto slova vety.

Ktoré slova sa rymuju? Sok - oriesok — dne$ok, zlaté — mate, mechy - orechy.

Vytlieskajte slovo Popoluska na slabiky, urcte prva a poslednu hlasku slova.

Skupinova praca: napiste, o najviac slov, ktoré sa zac¢inaju na hlasku P.

Basnicku sa naucte naspamat.

Utvorte slova s opacnym vyznamom k slovam z basnicky - otvorila/zatvorila,

plné/prazdne, mate/nemate. Spojte tieto slova s inymi a utvorte vety.

e Najdite vsetky slova, v ktorych je samohlaska O - Popoluska, to, Sok, otvorila,
oriesSok, nom, dnesok, boli, orechy. Povedzte d’alSie slova, v ktorych pocujeme
samohlasku 0. Aké d'alSie samohlasky pozname? A, E, I, U. Povedzte slova,
v ktorych tieto samohlasky su. Pamadtate si na nejaké basnicky na tieto
samohlasky napr. Adam v Skole nesedel, abecedu nevedel...

e Vysvetlite vyznam slov - dnesSok, dva mechy.

e Co moze byt zlaté? Zlaty prstefi, zlaté $perky, zlaté vajce, zlatd retiazka, zlata
medaila, zlaté vlasy deda vSeveda, Zlatovlaska, zlaty korab, zlaté mince...
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@ Dokonci vety

Ak je zoSit tensi ako kniha, potom je kniha ......... . (hrubsia)

Ak je auto rychlejsie ako byc1kel potom byc1ke1 J[Sp— . (pomalsi)
Slimak je najpomalsi, puma je ..cccceceuunnee (najrychlejsia)
Cukor je sladky, SOl j€ ccreeverevenee (slana)

Citron je kysly, meldn je ... . (sladky)
Zmrzlina je studend, kava je ......cceveeereenns . (tepld)

© totu nepatri?
Pozorne pocuvajte slova, ktoré vdm budem hovorit. V kazdej skupine slov je jedno, ktoré
tam nepatri. Zistite, ktoré a povedzte, preco do skupiny nepatri. Zainame so skupinou
troch slov, neskdér priddvame d’alSie. Slova si volime podl'a okruhu slovnej zasoby, ktory
chceme so Ziakmi prebrat. Naro¢nost stupniujeme. Skupiny slov napr.:
e plavky, Sl'apky, rukavice.
kabat, pero, ceruza.
modry, citrén, ¢erveny.
brat, sestra, oco, sedi.
dom, plot, zahrada, ¢iapka.
Ferko, Zuzka, chlapec, Miro.
lyZe, korcule, slnec¢nik, sanky.
opica, slon, sliepka, lev, zZirafa.
januar, februdr, slnecnica, september, december.
jeden, dvanast, dvadsat, d'alekohl'ad, sedemnast, osemdesiat.
¢ kuchyia, kdpeliia, spaliia, obyvacka, koberec, predsieri.

@ Rozdiel v jednej hlaske

Niektoré slova sa odliSuju len jednou hlaskou a zmeni sa cely vyznam slova. Na tabulu
napiSeme dvojice slov, Ziaci urcuju akymi hlaskami sa od seba odliSuju. Vyznam kazdého
slova vysvetlia, utvoria na kazdé slovo aspon jednu vetu.

Dvojice slov: hlas - klas, rak - mak, kosa - koza, dom -dym, mika - mucha, lopata -
lopota, vyr - syr, penl - den, sad - had, Zerie - perie, pije - bije, €aj - raj, vari - parf, sup -
zub - dub, puk - luk, ploty - plody, duha - tuha, bali - palj, ziva - siva, zajac - pajac, pajac
- palac, sdnky - hanky, somar - komar, komar - konar, taska - Saska, draky - traky, dom
- Tom, vol - ko], zore - more ....

@ Jazykovy cit
Ur¢, Co je spravne. Najprv Ziaci urcuju, ktoré slovné spojenie je spravne a potom, ktora
veta. Volime slovné spojenia s chybami v sklofiovani, ¢asovani, stupfiovani.
e vesely Saso, vesela Saso, veselé $aso.
modry vlajka, modra vlajka, modré vlajka.
tvoje dom, tvoja dom, tvoj dom.
nasa macky, naSe macky, nas macky.
Tomas plaval. Tomas plavala. Tomas plavalo.
Mirka bude spala. Mirka budu spat. Mirka bude spat.
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@ Nové slova

Ziaci vytvaraju nové slova oznacujtice vlastnosti veci podl'a vzoru:

hlad - hladny

Slova: teplo/teply, svetlo/svetly, dom/domadci, hora/horsky, anands/ananasovy,
basketbal/basketbalovy, banan/bananovy, jahoda/jahodovy, borovica/borovicovy,
brucho/brusny, buk/bukovy, citrén/citréonovy, cukrik/cukrikovy, dedina/dedinsky,
dievCa/dievCensky, detstvo/detsky, drevo/dreveny, hrdina/hrdinsky, kamen -
kamenny, kola¢/kolacovy, kompdt/kompotovy.

@ Poskladaj slova
Ziaci z poprehadzovanych pismen poskladaji slova a napi$u ich. Pri skladani slov im
pomdZu vety.

Chodime tam na telesnu vychovu. ETOCNLVCIA (telocvicna)
Podl'a neho vieme aky je datum. AKLNADER (kalendar)
Nosime v nej Skolské potreby. VAKTKOA (aktovka)
Dedko a babka. ATSRI CODIRIA (starirodicia)
Vyrabaji tam rozne veci. ROVATEN (tovareti)
Stoji na krizovatke. FREMASO (semafor)
Lieta najma v noci. RINETOPE (netopier)
Na chrbte ma pancier. CKONTAKYRA (korytnacka)
Zimny Sport. ZAYLONVIE (IyZovanie)
Hudobny nastroj. LAKIRENT (klarinet)
Robi ucesy. CEKAKDRINA (kadernicka)

@ Spravne vety
Poskladaj z poprehadzovanych slov spravne vety.

na kvitni  stromy jar (Stromy kvitnu na jar.)

skace poli po zajac (Zajac skace po poli.)

sa chlapec s lietadlom hra (Chlapecsa hra s lietadlom.)

babatko malé kociku v spi (Malé babatko spi v kociku.)

lopta branky futbalova leti do (Futbalova lopta leti do branky.)

obed v wvari kuchyni mama (Mama variobed v kuchyni.)

krajin do lastovicky odlietajd teplych (Lastovicky odlietaju do teplych krajin.)
tricko ma oranZové smetiar (Smetiar ma oranZové tricko.)

v vysvedcenie juni dostaneme (Vysvedcenie dostaneme v juni.)
plavkach kipeme sa v my (My sa kiipeme v plavkach.)

@ Praca s detskym ¢asopisom

Pripravime si rozne detské casopisy - Ohnik, Vcielka, Macko Pusik a pod. - Ziaci
vyhl'adavaju v Casopise obrazky na vopred urcenu tému. ZvadcSa zaCiname zvieratami,
vecami dennej potreby, osobami, neskdr Specifikujeme poZiadavky na vyber obrazkov
napr. vybrat obrazky potravin, ktoré su zdravé. Vybrat domace zvieratd, vol'nezijice
zvierata, veci, za¢inajiice na hlasku M, A, B atd. Ziaci podla ich schopnosti pracuji
samostatne, alebo v skupinach. Z vystrihnutych obrazkov urobime kolaz.

Ziaci tvoria na »vystrihnuté” slova vety - oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie.

Ak Ziaci vedia citat vyhl'adavaju v ¢asopise slova podl'a urc¢enych kritérii.
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@ Hra s kockou

Ziak hodi kockou. Ziak musi povedat’ slovo, ktoré bude mat’ tolko hlasok ako pocet
hodenych bodiek. Druhy variant je, Ze povie slovo, ktoré bude mat tolko slabik ako
pocet hodenych bodiek na kocke.

@ Pantomima

Pantomimu méZeme vyuZit réznymi obmenami. Ziak pantomimicky vyjadri nejaké
slovo - podstatné meno, sloveso - ostatni Ziaci hadaju. Ziaci si slova tahajt z klobtika,
alebo vymysl'aja sami. Pantomimicky mo6zu vyjadrit’ celé vety, rozpravkové postavicky,
oblibené filmy, ¢i knihy. Mo6Zu pracovat aj v skupinach, ked jedna skupina
pantomimicky vyjadruje a druha hada.

@ Tajny listok

Jednému Ziakovi pripevnime na chrbat listok, na ktorom je vec, alebo zviera. Ziak, ktory
ma na chrbte listok, sa pyta ostatnych takymi otazkami, aby mu ostatni odpovedali len
ano/nie. Na zaklade odpovedi na tieto otdzky ma Ziak uhadnut, ¢o ma napisané na
chrbte. Priklady na otazky: Som zviera? Mam dve nohy? Mam Styri nohy? Som domace
zviera? Zijem na Slovensku? Zijem v Z00? Zeriem travu? Som vec? Som z kameifia? Som
v naSej triede? Som uZito¢na vec? Som jedlo? Som v kuchyni? Som z plastu?

@ Hra s krabicou

V krabici na kartickdch mame napisané rozne otazky napr. Nosime v lete kozuch? Jeme
polievku vidlickou a noZikom? MdZeme u nés v lese stretnit’ slona? Ziaci sedia v kruhu
a za zvukov hudby si podavaju krabicu. Ked' ucitel’ vypne hudbu, z krabice si otazku
vytahuje ten Ziak, ktorému krabica zostala v ruke. Ziak odpoveda na otazku celou vetou,
nie len ano/nie.

@ Som zviera, som vec, som povolanie...

Ziak sa predstavi jednou z moZnosti - som zviera, som vec, som povolanie - jeho dalSou
ulohou je opisat sa verbalne tak, aby ostatni uhadli o ¢o ide. Ziak tvori vety, opisuje sa.

@ Ret'az

Ucitel' povie nejaké podstatné meno a ulohou Ziakov je povedat k nemu o najviac
pridavnych mien. Z pridavnych mien sa utvori tzv. retaz. Napr. macka - mil4, pritulng,
hladna, smadna, chorj, siva, hned3, Cierna, okatd, ospala, mrzutd, vesela, mala, vel’ka...

3.2 Vyuzitie interaktivnej tabule pri rozvijani slovnej zasoby

Interaktivna tabula je dotykovo-senzitivna plocha, prostrednictvom ktorej prebieha
vzajomna aktivna komunikdcia medzi uzivatelom a pocitacom, s cielom zaistit
maximalnu moZnu mieru nazornosti zobrazovaného obsahu. Obvykle je vyuZivana v
spojeni s pocitacom a dataprojektorom (Dostal, 2009).

Zakladnymi sucastami interaktivnej tabule st podla Adameka a kol. (2010): samotnd
plocha tabule, dataprojektor, pocitac, dodany softvér, pevny zdvesny systém alebo
prenosnd konstrukcia na uchytenie interaktivnej tabule. Dalsie stcasti interaktivnej
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tabule mo6Zu byt: bezdrotovy tablet, reproduktory, hlasovaci systém a d'alSie vstupné
zariadenia napr. klavesnica, mys, multimedialny softvér.

Technolégia interaktivnej tabule v sebe zahfiia vSetky doterajSie moZnosti nazornej
vyucby, pricCom edukaciu obohacuje aj o vyznamny prvok interaktivity. Ucitel i Ziak
aktivne vstupuju do vyucby, maji moznost' ju ovplyviiovat a prispésobovat aktudlnym
potrebam. Na rozdiel od vyucby, pri ktorej kazdy zZiak sedi pri samostatnom pocitaci v
pocitacovej ucebni, vyu¢ovanie pomocou interaktivnej tabule umoziuje spolo¢nud pracu
celej skupiny Ziakov priamo v konkrétnej triede s online pristupom ku vSetkym formam
dostupnych informacénych zdrojov (Pigova in: www. rirs.iedu.sk).

Niektoré vyhody a nevyhody vyuZzivania interaktivnej tabule uvadza Dostal (2009):

Vyhody:

¢ vhodnym vyuzitim interaktivnej tabule mozno Ziakov lepSie motivovat,

e ucivo mozno lepSie vizualizovat, mozZno vyuzivat animacie, presuvat objekty
(uplatiiuje sa zasada nazornosti),

e uZvytvorené materialy mozno pouzit opakovane, pripadne ich 'ahko upravit,

e Ziakov I'ahSie a aktivnejSie zapojime do vyucovacieho procesu,

e Ziaci si pri praci s tabul'ou rozvijaji informacnu a pocitacovi gramotnost, ktora ja
pre dnesnu dobu nevyhnutna.

Nevyhody:

e mozno skiznut k encyklopedizmu,
potlacovanie abstraktného myslenia Ziakov,
ak sa pouZziva vel'mi ¢asto, zadujem Ziakov opada a beru ju ako samozrejmost,
vyuziva sa iba ako projekéné platno, Cize sa vytraca interaktivita,
tvorba vlastnych vyukovych materialov je ndro¢na na Cas, schopnosti a zruc¢nosti,
existuje malo tzv. i-uCebnic,
pri inStalacii ,napevno“ chyba moZnost tabul'u vyskovo nastavit' a nizsi, ¢i vyssi
Ziaci maju problémy s pisanim,
hrozi zniCenie neSetrnym zaobchadzanim, najma cez prestavky,
klasicka ucebnica je odstivana do uzadia,
zvadza ucitel'ov k potlacovaniu demostracii realnych pokusov, prirodnin a pod.,
energeticka narocnost.

Podla BECTA (2004, in: Brestenska akol, 2010) ma vyuzitie informacnych
a komunikacnych technolégii u deti s postihnutim ro6zne vyhody napr.. dokazu s ich
pomocou riesit rozne dlohy svojim vlastnym tempom, u Ziakov pouZivajicich hlasové
komunika¢né pomdcky vzrastd sebaddvera, uspeSnost v Skole av blizkej spolo¢nosti,
Ziaci s tazkymi a viacnasobnymi poruchami ucenia I'ahSie pomocou nich komunikuju.

Pri vytvarani ndmetov sme volili jednoduchsie spracovanie bez zbyto¢nych zvukovych,
Ci inych efektov, ktoré ako sa v praxi ukazuje, Casto na mentalne postihnutych Ziakov
poOsobia skor rusivo a nemotivuji ku samostatnému rec¢ovému prejavu.
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Namety na pracu ziakov s mentalnym postihnutim s interaktivnou tabul'ou:

@ Neporiadok v skrini

Alenka ma v skrini neporiadok a musi ho rychlo poupratovat, aby sa mamka nehnevala.
PomoéZete jej? Pomenujte vSetko oblecenie. Urcte, ktoré veci si obliekame v lete a ktoré
v zime. Letné veci zakruZzkujte. Porozpravajte sa o pocasi v zime a pocasi v lete.

NEPORIADOKYV SKRINI

0
=

Pramen: vlastny navrh

@ Kol'ko mam slabik?

Pomenuj slova na obrazku a povedz vetu s tymto slovom. KaZzdé slovo vytlieskaj na
slabiky. Podl'a poctu slabik (podla toho, kol'kokrat si tleskol) prirad’ a spoj spravne
s bodkami na obrazku. Zisti§, ktoré slova su kratke, dlhé, najdlhSie. Slova vyberame
z r6znych oblasti Zivota Ziakov. V nasej prezentacii sme si vybrali hracky.

KOLKO MAM SLABIK?

(

‘3-.'
Sy

Prameni: vlastny navrh
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@ Rozsypané slabiky

Slova sa ndm potrhali na slabiky a rozsypali po tabuli. Pom6Z nam utvorit zo slabik, ¢o
najviac slov. Slabiky sa mézZu aj viackrat opakovat. Vytvorené slova napi$ na riadok.
Vymysli na tieto slova vety. Na interaktivnej tabuli su slabiky: LI, MA, SE, CO, Di, JA, PY,
CE, PA, JE, MO. M6Zeme utvorit napr. tieto slova: maco, sedi, copy, cepy, palice, malj,
maja, mapa, moja, moje, mopy, limo, cedi.

ROZSYPANE SLABIKY

Co e W ce

Prameni: vlastny navrh

@ ZaprasSené slova

Alenka mala neporiadok nielen v skrini, ale aj v celej izbicke. V izbicke bolo tol’ko vela
prachu, az jej zaprasil domacu udlohu a niektoré slova nebolo vidiet. PoméZ Alenke
dopisat spravne slova do viet. Obrazky ti méZu pomoct pri vybere spravnych slov.

ZAPRASENE SLOVA

............................ staviame v decembri.

NaVelkGnoc malujeme .......................... .

V noci naoblohesvieti .................... 2

Ked prsi, tak si obGvame................... .

....................... st hudobny néastroj.

Prameii: vlastny navrh
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@ Slova s opa¢nym vyznamom

Spoj Ciarou obrazky, ktoré oznacuja slova s opacnym (protikladnym) vyznamom. Slovné
spojenia zretelne vyslovuj. Slovné spojenia: teply €aj - studena zmrzlina, smutné dievCa
- veselé dievca, pomaly slimak - rychla formula, plny koSik -prazdny kosik. Vymysli
d'alSie slovné spojenia s opatnym vyznamom a pouZi ich vo vetach.

Pramen: vlastny navrh

© ¢im budem?
Vyrie$enim kriZovky zistite, ¢im chce byt Alenka, ked’ vyrastie. Cim by ste chceli byt vy?
Aké povolanie sa vam paci? Preco? Porozpravajte sa o povolaniach.

CiMm BUDEM?
g
| |
» OO

Chyta zlodejov
Pracuje v laboratoriu :
Vari a pecie
Roznéasa listy
Stavia domy
Sije saty
Striela a bojuje

NOO A WN R

Prameti: vlastny navrh
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@ Hadame hadanky

Najvhodnej$ou formou rozvijania re¢i pomocou rie$enia problému st hadanky. Ziaci si
nielen rozsiruju slovni zasobu, ale musia objavit’ problém a hl'adat jeho rie$enie. Citame
hadanky, pri rieSeni nAm poméZu pontknuté obrazky. Ziaci spoja obrazok-rie$enie
s hadankou.

HADAME HADANKY

Bielezrnka Marika sype do poharika.
ChutnejSia je kava, Caj.
Jazyk mlaska, ajam@i.

Je to biele stazo snehu.

Jem torad, som rychly v behu.
Je to velmi dobrym liekom.
Mam rad Zemlu s chutnym __

Velikanske brusko, na tom bruSku usko
a v tom brusku kavicka.
Hadaj, Janko, Anicka, ¢o je to?

Pramei: vlastny navrh

© Ano-NIE

Na tabuli madme rézne vyroKky, Ziaci urcuju ich pravdivostni hodnotu. Instrukcia: JZiaci,
precitame si na tabuli vety a o kazdej rozhodneme, (i je spravna. Ak s vetou suhlasite,
date bodku pod slovo ANO, ak nesuhlasite, tak bodku dame pod slovo NIE.

ANO-NIE

ANO NIE

Pramein: vlastny navrh
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@ V ¢om sa lisia tieto obrazky?

Ziaci uréujii v ¢om sa li$ia jednotlivé obrazky napr. malé auto - velké auto, ¢ierny
trojuholnik - modry trojuholnik, rozbité vajce - celé vajce, vyhasena sviecka - zapalena
sviecka, rozbité /nerozbité vajce, sviecka nesvieti/svieti/hori a pod.

VCOM SA LISIATIETO OBRAZKY?

Pramen: vlastny navrh

@ Predlozky

Dokresli do obrazka podla inStrukcii. InStrukcie: Na st6l nakresli modry kruh. Pod stdl
nakresli zeleny $tvorec. Vedla stola nakresli ¢erveny trojuholnik. Dalsie instrukcie si
mozu zZiaci vymysl'at medzi sebou navzajom.

PREDLOZKY

Prameii: vlastny navrh
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@ Z rozpravky do rozpravky...

Rozpravkové postavicky sa zatulali so svojich rozpravok. Povedzte, ako sa postavy
volajti a ku akej rozpravke patria. Co viete o tychto rozpravkovych postavickach? Napr.
su dobré, alebo zlé? Ktord rozpravku madate najradSej a preco? NajobltbenejSiu
rozpravku si nakreslite a povedzte jej obsah.

ZROZPRAVKY DO ROZPRAVKY...

Prameni: vlastny navrh

@ Mlad’atka
Na jednej strane su napisané pomenovania zvierat a na druhej strane obrazky ich
mlad'at. Spojte spravne mlad’atko s jeho ,rodicom*.

MLADATKA

sliepka

pes

Krava

macka

Prameti: vlastny navrh
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@ Spoznaj ma podl'a zvuku - zvierata
Kliknutim na zvoncek zaznie zvuk. Spoznaj zvuk, spoj zvoncek so spravnym zvieratom.

SPOZNAJMA PODLA ZVUKU - ZVIERATA

A
|

Prameini: vlastny navrh

@ Spoznaj ma podl'a zvuku - veci
Kliknutim na zvoncek zaznie zvuk. Spoznaj zvuk, spoj zvoncek so spravnym predmetom.

SPOZNAJMA PODLA ZVUKU -VECI

Pramen: vlastny navrh
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@ Varim, varis, varime

Alenka sa rozhodla, Ze pomdZe uvarit mamicke polievku. Pripravila si vela veci, no nie
vSetky bude pri vareni potrebovat. Tie, ktoré bude potrebovat spojte shrncom.
Porozpravajte ako sa vari polievka.

VARIM, VARIS, VARIME

-

Prameri: vlastny navrh
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ZAVER

,Kazdy by mal denne pocuvat
trochu hudby,

precitat’ nejaku bdseri,
pozriet’ si pekny obraz

a pokial’ moZno povedat’
niekol'ko rozumnych slov”.

Johann Wolfgang von Goethe

Vacsina Ziakov s mentalnym postihnutim ma nedostato¢nu slovnu zdsobu, problémom je
samostatné rozpravanie na urciti tému a udrziavanie zmysluplnej komunikacie. Z tohto
poznatku prirodzene vyplynul ciel’ nasej prace.

Ciel'om nasSej prace bolo poskytnit pedagogickej no i nepedagogickej verejnosti stibor
roznych nadmetov, aktivit, cviceni a didaktickych hier na rozvijanie aktivnej i pasivne;j
slovnej zasoby u Ziakov s mentalnym postihnutim. Osobitni pozornost si tieZ vyzaduju
Ziaci s materinskym jazykom rédmskym, ktorych aktivna a pasivna slovna zasoba je
nedostaCujuca vzhladom k edukanému procesu a brani aktivnemu osvojovaniu si
poznatkov.

V nasej praci sme sa snazili o pestrost cviceni, v ktorych sme mysleli najma na to, aby sa
v cviceniach prili§ neopakovali rovnaké ulohy. CviCenia sui zaloZené na principe, Ze
vSetky deti sa najradsej ucia hrou, ktora je pre nich prirodzenou formou vyjadrenia sa.
Cvicenia a hry povaZujeme za jedny z najefektivnejSich met6d rozvijania slovnej zasoby.
Cvicenia mozno aplikovat v akejkol'vek casti edukacného procesu, zalezi len na
pedagogoch, ktoré z nich, kedy, kde a ako vyuziju. Realizacia cvi¢eni je aj akousi spatnou
vazbou pre ucitela o miere ziskanych vedomosti Ziakmi.

VSeobecne sme cvicenia a didaktické hry zamerali na r6zne oblasti rozSirovania slovne;j
zasoby, hrali sme sa so slovami, tvorili a vyhl'adavali protiklady, prirovnania, suvislosti,
opozita, rymy. Hl'adali sme slovd na danu slabiku, ¢i hlasku, triedili sme slova podla
roznych hl'adisk, slova sme stupniovali, Casovali a r6zne ohybali. Hl'adali sme nadradené
pojmy, rozvijali sme vety, hadali hddanky, vymyslali a rozpravali pribehy. Pri rozvijani
slovnej zasoby sa nam osvedcila aj praca s basni¢ckami a rozpravkami, ktoré maju Siroké
a mnohostranné vyuZitie.

V sucasnej modernej dobe aj mentalne postihnuti Ziaci potrebuji zmenu, aby hodiny boli
zaujimavejSie a oni aktivnejsi. V naSej praci sme preto vyuzili aj moderné technoldgie,
interaktivnu tabul'u, ktoré su taktieZ silnym prostriedkom pre inkldziu Ziakov so
Specialnymi vzdeldvacimi potrebami. Praca Ziakov s interaktivnou tabulou zaujala,
motivovala, udrziavala v pozornosti, no urcite ani v budicnosti nenahradi Zivé slovo
ucitel'a, ktoré ma vo vyucovani rozhodujuici vyznam.

Verime, Ze naSa praca zaujme a bude uzito¢nym sprievodcom pri rozvijani slovnej
zasoby u Ziakov s mentalnym postihnutim.
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